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मस्क्रन पुस्तकं शुद्ध क्न पणाया सकोच अया कठ 
भाई की, ज्या पोभ्या पाहून अपिण शुद्ध करन्‌ पथ प्रापना 





त्या पोध्योचौ याद्‌ वाचकम धावी, सौहोव्या क्माध्रमोणे 24 
पन्या भोभोगन ह बोःभरना अनमह दयं 4 नाच 
ती याद वगोप्रमाण.-- 





(१) रा. गा. बादाम प्रजाकरं मोहक कवन्हापुर वर्षाः 

गो जारोमे हायस्कुरये उधमृह, वणी हा चरथ मनेक 14 
हवसा. रावक्हादुरे मधकर कोमुदेवे कव, कर्कापुरचे कान 

भासी, वनीं महरवानी कणन नवो च्रपवरये प्रषान्ययेुः 

हा प्रथ दिदहिष्यासे दैववित्या, या दीन मदस्थान मतर का 
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वासरे प्वलरिपुद्धल्धुजगमगसडे निजघुजबलविकरमपराजिताने- 
कभुपार्मोलिमालमा णिक्यघ्रकरनीराजितचरणपीटपरि सरे यवन- 
कुल्केरवेदो महाराजाधिराजश्नीमन्मरमूदमदीमर्रि गुजरघरित्री- 
साम्राज्यसुपभंजाने अहिमदावादादपयुजितअभ्यतरदीसावालन्ञा- 
तीयञ्रुखतिलकभ्रीसामलदुतनेकराजश्रीवीरात्मकस्य पठित्वा प- 
दारविंदपरागसटशानेककाग्यनाटकाकुकारादि + 


(३) दी पोथी मला रा.रा- अंबाजरु सकरलठ देसाई, 
नवस्तयी येथील जज याणी दिटी. 


(४) ही तर फारच जुनी पोथी, हिचे कोनेकोपरे तर 
फाट्ून गेलेले; पहिीं अघ्टयण्णव पने वाचम्याजोगीं असून 
तीं उपयोगांत आरं, हिच्या प्रहिस्याच पानावर्‌ याषमाणें लेख 
आहे. > * कारः वाग्भटस्य पौत्रः सकर्दाघ्लया >< > ‰ 
स्य सिंहगाप्तस्य एचः । संवत्‌ १७३१५ ववै मागेशीषे कय १ 
भोम < >+ ‰ 

८ ५ >) वेदराघ्संपन्न बाठशाची मटि पुणेकर यांच्या पोधी- 
वरून कांड भाग छिहवून आणविखा; व ज्या ज्या वेके मला 
मदत रागे दया लया वेकेस दाणीं आपली पोथी मला पादाव- 
यास दिली. 

( & ) निदानस्थानाची एक पोथी रा. रा. विढोवा गुष्वे 
यानीं पनवैरीहून पार्वून दिली. 

(७ ) परसिद्ध वेद्य उमारंकरभाङ नारिककर यांची देमा- 
द्रीची टीकेसहित पोथी मेहेरानी करून खानी आह्यांस त्या 
वेठेस दिरी होती. तिचा जेथें जेथे उपयोग फ्डला स्या त्या 
ठिकाणीं खीकार केला अदे. 

(८ < ) नाशकाजवयील व्यंबकेश्वर येथीरुश्रीर्मत जो गच्छेकर 
याची देमाद्रीची रीकेची पोथी. 

८९ >) छत्रपति कोर्दापुरकर याच्या अंथाख्यां तीर हेमा- 
द्रीची पोथी. 

८१० >वे. शा. सं. अपारावं चे यांची मूलची पोधी- 


रंक यांची पोथी, 


८ १२ > अष्ंगह्दयसंहिता कायष्थी किपीम्य ज्याचे रोव 
टचे पानावर खारीं छिहिघ्याप्रमाणे छिहिले आहे. संवत्‌ १६.७६ 
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116 ९११16166 एश | 1106168४ 1116 ८68वृही. 

दिदुघ्यानातील स्वं वेय लोकांस श्रीमद्‌ वाग्भर दे माहीत 
खादेत. पिम हिंडुस्थानांत वहुतेक सै वेद हा प्रथ रिक- 
त्तात. तथापि यांची जन्मभूमिका व वास यांविषयीं कोणास 
व््रहीं माहीत नाही. याचे पूर्वज व जन्म यांचिषयीं विलक्षणच 
च्छथा आदत. कोणी ह्यणतात दहै स्वतः धन्वतरी. कोणी ह्यण- 
त्वात कीं समुद्रमथनातून जी चोदा रजे निधालीं ल्यपैकीं हे 
ठक. करियेक ह्मणतात कौं, कलियुगामर््ये दे एक महामुनि 
चोन गे, . 

[क ५ र) 

अच्रिः कृतयुगे चव द्वापरे श्रुती मतः । कलो कागमटना- 
स्याच > > ॐ ‰ आत्रेयसंदिता. 





विव्ये हयणतात कीं गोतम बुद्धा दा एक अवतार व 
वििव्येक ठिकाणी असी एफ विरक्षण गोष्ट सागतात कीं वा- 
गमट ट कुलीन बद्यण अप्ून एका शद घ्लीखीं टपर हयेन 


ने हमीं रएेषञरामति निमञ् असत. 


माधव्‌, शाङ्गधर्‌, चक्रदत्त व भावघ्रकाराचे नामांकित रकम 
ञ्डावभिश्न याणी जपापत्या म्र्थामध्यं बागभटाचीं मतं पेतर्ली 


९) 
५) 





आहेत. यावरून या म्रकारांच्या पूर्वीचे वाग्भट, माधव ह्य- 
णजे माधवाचाय, सायनाचार्याचि वधु ज्यांनी ऋक्सं हितैचें भाष्य 
केटं आदे. विजयनगरीचे राजाच दिवाण माधवान्वाय ९०० व- 
पोपूर्वीचे ोते. या कमाने वाग्भटः ९०० वरघौपू्वीचे. अनेक 
वेदानीं अष्टांगहदयावर टीका केटेत्या आदत, 

आतां मास्या जवकठ सू्रस्थानावर देमाप्रीची टीका सहेः 
जी आतां छापली अहि, तिचे नाच स्वागमुंदरा अश्णदत्तक्रत, 

वाग्मट हे ह्मण कवा बैद याविषयीं मतभेद आहे. घ्र 
त्येक खाना जें मंगलाचरण अहि तें बुद्रास् विवा कारी 
तरी बुद्रपूज्य वत्त छक्षून असस्यावरून कोणी द्यणतात कीं 
हे वोद्धधर्मानुथायी. एक वेकेस मजजवठ अनेक पोध्या ह्या 
व्यांमध्ये बहत टिकाणीं 'श्रीगणेक्ाय नमः" अस रारंभीं दतं 
एके ठिकाणी स्वतः वाग्भट ह्यणतात न चैत्यं बेत्‌? यावसरून 
याना बैद्धाचा तिरस्कार असावा. कारण टरीकरकार चेदय या 
खाब्दाचा अथं वोद्धाटय अत्ता करतात. दिनच्यौधष्यायामध्ये वै. 
। दिकधर्मनियम अतिपादन केरे आदित व ज्या ज्या. दिकरणं 
यानीं मंत्र आपटे पुस्तकों त आणे आहेत ते सवं वेदिक आ 
। हेत. या सवे घोटाव्यावरून असें एक निश्चित अनुमान लितं 
कीं शद्ध वोद्ध किंवा बाह्मण या धर्मस न चिकटतां हे साधा- 
रण वैदिकधमुयायी. अष्टंगहुदयसंहितेवे शेवटीक अध्याया- 
म्ये वादान आपल्याविषयीं येणेभ्रमणिं लिहिले अहे. 

मिषावरो वाग्मट इत्यभून्मे पितामद्ये नामधरोतमि यस्य । 
घुतोमवत्तस्य च सिहगुप्तस्षखाप्यह्‌ं पिष जातजन्मा । 

सवं सूत्रस्ानामध्यं वाग्भटाचें सूत्रस्थान प्रष्ट मनटे अदि, 
लोकमध्ये खारीं लछिहिलेव्य शरक महद्र आ. 

निदाने माधवः श्रेष्ठः सूत्रस्थाने तु वाग्भटः । शारीरे भु- 
श्रत: प्रोक्तश्चरकस्तु चिकिस्सिते | | 

अठंकारशाल्नांत ˆ वाग्भरालंकार ` असा एक भथ प्रसिद्ध 
आहि. कविकत्पतह व रसरलसमुचचय हे याच ग्र॑धकर्यानें के- 
छेके असे मानितात. वाग्मट हा जरी वेद्धमौसुयायी तथापि 
गोतम वुद्धाच्या धमचा याच्यावर बराच संस्कार घ्नाल्म अ. 
सावा. वोद्धधर्म प्रबल वे चैदिक घमाची पडती कला अशा 





संथीत वाग्भर डोते. यासैवंधीं वाग्भराच्या प्रथांतज जे सुद 
सहज युद 
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सापडतात ते मीं काटे आदत. वाचकांसि है 
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प्राचीन आय--अ्यांना ठडाई नको व॒ ज्यांना देतकीच 
किंवा दुसरे तसेच घर न सोडतां करायाचे धंदे आवडत, ज्या- 
ना साहस करून खाय्या करण्याचा कंटाखा असे, असे जे 


माजदादयन्य किंवा पारशांचे पूर्वज त्याच्याशी आर्याचा तंरा 


क्ख. आणि नवे नवे प्रदेश हुडकून काद्रन खदेशाचा त्याग 
करावा कागला,* असे हे आय सहज हिदुस्थानाकड वले 
िदुस्थानांत येण्याकरितां प्रवास करताना द्यानीं आपलीं कु 
टवं बरोबर घेतली होती, गरटोरे आणि चाकरमाणसदही दाँ. 
बरोबर होती. जितकी मालमत्ता दां च्या बरोबर घेववेल 
वितकी मालमत्ताही दानीं आपत्यावरोबर घेतली. या म्रवासा- 
मध्ये आयौवर कोणकोणते प्रसंग गुदरखे होते याचे ह्या संक्षि 
निबंधामध्ये वणेन करतां येत नाहीं. रानी खछोकोनीं यांना 
नानाग्रकारे चास दिले, मार्गत यांच्या आड भे, आणि 
ज्या मागन ते हिदुस्थानांत उतरले, त्या मार्गतीर डोग- 
रकठाडीमध्ये ददन राहणारीं जीं जनावरे] त्यांच्यापासूनदी 
त्यांस उपद्रव फार क्ाला--गोडे पाणी सिद्धं न्ये, दवें 
तस खायास्र सिद्ध नये, असे त्याचे दाक श्रारे. सरते 
दरोवरीं ते कसे तरी येन प॑जावास पोहोँच्छे. त्या ठिकाणीं 
धनधान्याची सम्रद्धि आणि पाण्याची विपुलता; तेथील भि- 
घुनदीच्या तीरी आर्योच्या यो्यांच्या टोल्या वसाहत करूं ल- 
गल्या, आणि जितकी संधी सांपडर तितक्या ठवकर नियाज 
नदीचा काट त्यांनीं धरला. त्यांच्यामध्ये दीघ्रकवि असत, लयां- 
नाही कढाक्ष्वा छंद असे; ते हे आयंचि पुढारी. आणखी आ- 
याच्या मागून कादं टोक्या आल्या, त्यां तीर कांहीं सिंधामध्यं 
गेटे, कांहीं हिमालय पवेताच्या पायथ्याकडे गेले, आणि कांहीं 
रजपूतस्थानांत शिरटे. द्या आर्याना हौसः फार असे. यांची 
धांव सवं गोष्टीमध्य पुरे पुरे असे. ठक्डाई ची यांना गोडी असून 
सं साराच्या रेगामध्यें हे आसक्त असत. खन्या करतानादहे 
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स्वदेशद्याग करावा लागला) दी गोष्ट ्दावेस्ताचा कोणती 
भाग वाचा असतां स्पष्ट दिन येते. पारशी लोक ह्यणजे माजद्‌ा 
यइन्य हे ईिदु आर्यास्त देव अथवा साहसी असे दह्यणत व हिंदु आर्य 
त्यांना असुर अथवा स्वंग्रृहास सोद्धून न जाणारे असें ह्यणत 
† ऋकरसंदिर्तेत ( २.६६ ) पडाव ज्या सर्वं सक्तांमधून कृण्व व 
गौतम यांच्या टोका वर्णन केरे आदे तीं पदा 
{ रनर लोक यांना क्रग्वेदांत आनद ( ६-६२-९) दस्युः 
( ६-९४-१ ) अकर्मा, अद्धा प्रकारची कादं नावे सांपडतात 
| जनावर्‌-क्रोष्टुः लोपाक्त, व्रक, सिंह, वराद व आणखी दु न्या 
रानटी जनावरांचीं नावि ऋग्वेदा येतात (१०२८-४) ( १-२९६- 
( ०-२८-५ } ( ८-६६-१०} 
हौस-ऋरग्वेद ( ६-५९ ) जीमूतस्येव भवति प्रतीकं यद्धमीं याति 
सखुदासुपस्थे । अनाविद्धया तन्वा जय त्वं सत्वावर्भणो मदिमा पिप 
या ऋचेमध्ये धनुष्यवाण;, अंगावरचै चिर्खत, युद्ध, इुषार सा 
रथि, उत्तम घोडे, यांच वणन श्चाले आदे; यावरून विजयौ दोणान्या 
आर्याची दोस सहन मनात्‌ येल 





कोणीकंडे पाहिजे तिकडे तुटून पडत. त्यांच्या सपाय्यांत जें 
सांपडेर तें अगदीं तुडवून यकीत, असे यांच्या अंगी गुण होते. 
ह्मणून निकडे जिकडे ते गेठे तिकडे तिकडे त्यांनीं अनार्य 
लोकांस वठणीस आणले. असे हतां होतां आयैलोकाचीं लहान 
लहान राज्यं उत्प स्ना. आणि त्यांच्या सभोंवती अनार्थ- 
लोकांच्या वसाहती तश्चाच्यातशाच राष्िल्या. आर्यानीं किटि 
वांधिरे आणि त्यांमध्ये त्यांनीं आपलीं कुटुंब उविकीं; कारण 
अनाये लोक हरू माजबून त्यांना उपद्रव देत. क्षत्रिय खोक 
शिकारीस जात, वैशय आपले उदीम चाल्वीत, आणि श्ुद्रा- 
दिक लोक निमूटपणं आयाची सेवा करून आणि त्यांचा संतो 
ष करून निवाह्‌ करीत. हदोतां दोतां आ्याच्या वसाहती फेठ- 
वल्या, आणि जरी त्यांना अनाय लोकं पुष्कढ उपद्रव देत 
असत, तरी त्यांनीं बराच देश हाताखारीं घायल वेता, रेत- 


की सुरू केटी, आणि एक जातीचें कारस्थान{ चाखवृं लागकते 
अरा प्रसंगाच्या संबधानं विचार असा करायाचा आहि कीं 


आये लोकांमध्ये वेय होते कीं नाहीं. व्याना शघ्रविदेची माहिः 

ती होती कीं नाही. र्डाया होऊन जखमा लागत असत, 
साहस करतां करतां कञ्यावषून कादं आथ खाली पडत 
असत, जंगरामधून जात असतां जनावरांपासून उपद्रव होऊन 
त्यांना अपाय दत असत. केब्हां कन्हं पाणी लागूने त्यांची 
प्रकृति बिवडत असे; बाठंतीण होत असतांना केन्हां केब्दां 
मुर आड येत असत, आणि चियाची सुटका करावी लछागतं 


असे; अदा प्रसंगीं वैय पाहिजेतच पाहिजेत. शाघ्विव्या जाणणारे 
धन्वंतरी पाहिजतच पाहिजेत आणि अराः वैयाचें आणि धन्वं- 
तरीच ऋक्‌सरहितेमध्ये वणन आले आहि. कन्हं केन्दां एखाया 
श्रीमंत आयाच्या पदरीं किंवां राजाच्या पद्रीं हेवेय आणिं 
धन्वेतरी असत. मोभ्या प्रतिष्टित¶ विप्राची श्रकृति बिघडली 


क व ०५५ ज नम ८०१ ०४७ 


* ठान लान राव्ये-आ्यरोकांनीं जया दिदुस्थानच्या प्रदेशांत 
वसाहत केकी स्या रिकार्णां कुहान लदान राज्ये उत्पन्न ्चार्छी, जसे 
मान्य राजा सिंधप्रदेशात राज्य करीत अंसे. ऋगवेद ( १-१२६-१६) 
अमेदान्‌ स्तोमान्‌ प्रभरे मनीषा स्थावधि क्षियतो भाव्यस्य । योमे 
सदस्रममिमीत स्वानतृत्तौ राजा स्व इच्छमानः । व राजा चित्र 
आणखी का दुसरे राजे है सरस्वती नदीच्या तीर्श राज्य करीत 
असत. ( कर्वेद ८-२९-१९ ) चित्र इद्राजा राजका इदन्यके यके 
सरस्वतीमनु । | 

† किलि बांधले-भदमन्मयी पुरी, आयसी पुरी अशीं नविं कोटे 
कोटे क्वेदंत आदरतात. ( ऋग्वेद ४-२०-२० ) ( १०-२०१-८ ) 
दतमदमन्मयीनां पुरिद्रो व्यास्यत्‌ । दिवोदासाय दाड्युषे ! पुरः क्र 


णुध्वमायसीः । 
¦ कारणग्थान-समय ककक्तदितैत या गोट च अनेक ठिकाणी विवे- 


चन सांपडेल. उदाहरणाय ( २-६६ ) ( १-९०-१) ( ९-९३-९ ) 
ही पडा | | 
६ अद्धा वैचच-भिषक्‌ दा आपल्या रोग्याच्या व्यवसखेत आहे 
( ९-१९२ ) या डिकार्णी, रतं भिषक्‌, असे येते. 
¶ृ प्रतिष्ठित विप्र~चवन ऋषि अति वृद्ध होऊन सवौनीं त्याचा 
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असतां ते ओषध देऊन नीट करीत. किंवा एखादा राजा खारी 
करण्यास निघाला ह्यणजे द्याजबरोबर ते जात. अश्रा वयाची 
योग्यतादी फार मोटी होती. संबत्सर बदन वधभ्रतिपदा जन्दां 


येई, त्या वेटेस जिकडे तिकडे उत्साह, जिकडे तिकडे उदास 
माणि सवै गोची विपुरुता. मग असा हा कार्च आरोग्य. 
देणारी आणि रोगापासून खटकां करणारी कोणी देवता आहे 


अस ते समजत. ही एक गोष्ट. देवावरून वेधासार्यांचीं नवं 
पडत. जज काही षडे तै ते देवानीं आमच्याकरितां केले 
असें ते समजत. युद्धामध्ये जय मिव्मला कीं आमच्या इदरद- 
वाचे शोय मोटे, आमच्या द्देवाचा पराक्रम मोढ असते 
हमणत. रोगापासून आपली सुटका ्ञाटी कीं अश्चिनीदेवानीं 
आपणांस सहाय केले भसे ते समजत. याप्रमाणे निरनिराव्या 
देवता निरनिराल्या कर्माच्या आणि निरनिरान्या धर्याच्या अ- 
धिकारी ज्चाल्या. पण निदानीं ह्या सर्वांची गांठ यज्ञप्रसंगी पडा- 
याचीच. आणि अश्चिनीदेवतेस कांदीं वेक यज्ञभाग* नव्हता ही 
गोट लक्षात उेवण्यासारखी आहे. धार्भेक आणि सामाजिक 
व्यवस्पेमध्ये वैयाचा धंदा इतका कमी, असे लोक समजत. 
परंतु सगणे ब्रह्मद जरी या घंयाच्या विरद असले तथापि तें 
कमी योग्यतेचै अके मानतां येणार नाहीं, कारण वैक अति 
उपयोगी अपून शाघ्लाच घर आदह. ह्यणून अश्चिनीदेवांना सरते- 
शेवरीं यन्नभाग{ दयावा लागला. या गोष्टीवरून असे निधित 
सिद्ध॒होतें कीं माचीन काकणं वैय लोकांची योग्यता दष्ू दष्टः 
वाढत गेरी. लो काम्ये हृद दृं यांची योग्यता वाढत गेटी 
यावरून वैय लोकांचा पगडा लोकांवर किती बसला हेदी 
दिसते. ज्ञान, प्रामाणिकपणा, आणि कार्यकारित्व है गुण जर 
वैयांमष्ये नसते तर धरम॑प्रवतेक यांच्या आड येत असतांहि 
लोकांवर त्याचा पगडा कसा बसला असता १ त्या वेठचे वैय- 
लोक सहज प्रघ्यातीस आले. दिवोदासासारखे रान, आणि 
आंगिरसाच्या गोच्रातील प्रमुख ह ओषध देऊं लागले, आणि 
आद्यं रोग बरे करतां असें ह्यणुं गले. चतुर वैद्य ह्यणजे 


त्याग केका असतां अश्रिनीक्मारांनीं व्यार सदृढ केठे दी गोष्ट अ 
नेक ठिकाणीं ऋग्वेदा सांगितली आहे (९-९१५-१६) (९-७४-९ 
युवं च्यवानमश्रिना जरतं पुनयुवानं चक्रथुः राचीभिः। 

* यज्ञमाग नन्हता-या.वेक्च्या लोकांची धमैसंबेधीव सामाजिक 
स्थिति आणि चिकित्षा व दाख्वेयक यांच्या मध्ये विरोध होता किंवा 
नादं दै अध्िनींच्या कथाभागावरून सहज लक्षांत येक. 

† य्ञभाग द्यावा लागला-अश्िनीकरुमारानीं यज्ञाचे छिन्नरिर बरे 
केके. धन्वेतरी दे स॒श्चतादिक ऋर्षीस आरंभीचेच व्याख्यान देतेवेरे- 
सही अश्िनीकुमारंची गोष्ट शिष्यांस मोठे ठांसून सांगते ञ्याठे. 

श्रूयतेहि यथा रुद्रेण यज्ञस्य दिरदिछन्रमिति । ततो देवा मध्िना- 
वभिगम्य ऊवुः । भवंतो नः श्रष्ठतमो युवां भविष्यथः ) भवद्भयां यज्ञस्य 
शिरः संधातव्यं । तावूचतुः! एवमरस्तिति । अथ तयोरथ देवा दद्र 
य॒ज्ञमागेन प्रसादयन्‌ । ` 
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ते ह्यणारे कीं शखक्रिया दी सर्वात श्रेष्ठ आहे. कां तर इच्या योगै- 








कोणाला ह्यणावा ह्याचें वणन असें केलें अहि कीं ज्या रिकाणीं 
ओषधी पुष्कठ अदित, त्या ठिकाणी त्याचा वास आणि ज्ञान- 
संपादनाविषयीं ज्याच्या मोखा निदिध्यास.# जसँ जसे वैयकसं- 
वधी ज्ञान अधिक होत गे तसे तसे निरनिराने प्रकारे वैव 
अहित अशी लोकांत प्रसिद्धि होडं लागली. भश्िनीकुमारांस 
अनुसरणारी एक म॑डन्दी होती; ते ओषधडपाय करण्याविश्षां 
यंत्रशाघ्नाचा उपयोग करीत. मिसर देशी नीर नदीच्या तीरं 
किंवा म्रीस देरी सस॒द्राच्या कांठीं जसजपे आयलोकांनीं आप. 
ठे उद्योग चाख्विठे तसत्तसे ते अश्चिनीकुमारांच्या गोटी सांगत. 
कारण, वेदाच्या जषधाचव्या योगाने किंवा यंत्रशखरांच्या 
योगाने गुण पडला, हमणजे अधिनीक्रमारानीं आद्यांस सहाय 
के, असँ हयणण्याचा प्राचीन आर्याचा संग्रदाय होता, 
इतकेच काय, परत वैशाख म्रगत्भदरेस येण्यास जी जी सा- 
मग्र पाहिजे द्योतीती ती साम्नी विपुल होती. पजाब देशीं 
हव्या तेवच्या ओषधी वनस्पति आहेत. त्या देराजवक्छ मोऽमोठे 
उंच पवेत आहेत, त्या पवैतांपापून सारख्या नद्या वाहत येत 
आदेत. नानातद्डेवी हवा; नेदमीं आज दी रढाई श्ञाली, उदयां 
ती कटाह होणार असा लोकांचा व्यवसाय. मोटमोन्या खा- 
त्यांची तयारी करून त्याची सामग्री करावी लागत असे. संसा- 
रखखाचीं साधने हवीं तितकीं, अच्राची समुद्धि आणि प्रपचा- 
मध्ये यज्ञाची योग्यता मोदी. यज्ञाकरितां बरतस्थ राहा लागत 
असे. या सवं गोष्टीमुके वैयाघ्र वद्धिगत म्नाल, त्या वेकेच्या 
आय लोकांनीं निरनिराल्या विषयांमध्ये किती किती ज्ञानं 
संपादन केले होत, ओषधोपाय कोणकोणते करीत असत, 
यात्रिक उपाय करोणकोणते करीत असत, द्या विषयांचां 
विस्तार मोठ असून फार बिकट आहे. याचे वणन आहयी 
वाचकांपुद मांडतों. अन्नापासून, पाण्यापासून आणि वायू- 
पासून मनुष्याच्या शारीराचा कसा सुक्ष्म रीतीने उपयोग घ- 
डतो, हें त्या प्राचीनकार्च्या सोधक वैधांस चांगले गकर 
अपे. आणि नानाप्रकारन्या ओषर्धीन्वी योजना करून, ते 
कांहीं उपाय सिद्ध करीत; आणि लया उपायांवरून असे सिद्ध 
होते कीं, बरह्मांडाचौ जी खुबी, आणि जें सूक्ष्मरूप आणि वि- 
शालरूप अरा बारीक विषयांमध्ये दयांची नजर पोद्ोचखी होती, 
आणि मनुष्याची च्रत्ति चचर आणि खभावे नानाप्रकारचां 
हेही दयांना गक दते. प्राचीनकाव्ठचे भिषक अंगिरस आणि 
अश्विनीकुमारांचे असुयायी यांनीं वैयदशाख्रांत मोठमोठे शौध 
आरभिटे, ते सिद्धस नेे, आणि दयपरासून मोठे उपयोग सा- 
धून घेतले, ध 





* निदिष्यास-कग्वेद (१६०-९४--६) यत्रोषधिः समग्मत राजानः 
समिताविव । विप्रः स उच्यते भिषग्‌ रक्षोहामीवचातनः । 

यास्व मंत्रात ओषधिस्तुत्ति आहे व आयं लोकाच तत्तव ज्ञान 
दृष्टीस पडते. | 

† नैकनदीच्या-मा्यं लोकचि अधिनीकुमार, यवनां चे एस्किकि- 
पियास वे मिसरलोकांचे डयास्कारिडाय यांच्यामध्ये स्वेरीत्या साम्य 


करून अनेक गोष्टी ज्या दितावद आदे त्या घडून आल्या आहेत वे | आहे. 


यणेकरून वेच्ञाखास शाश्वती ढी आहे. ही गोष्ट द्ातपथव्राह्मण, 
तेत्तिरीयसंहिता, व एेतरेय बाह्मण यांत सांगितली अहि. 


† जषर्धीची योजना-भिषगा्र्वणः जैष्रधीस्तुतिरनुष्टब्‌ या ओष 


। धीति । 





अतिदाय प्राचीनका्ीं चिकित्सा इयणजे काय याचा शोध 
होऊ छगल. सनुष्याच्या खाण्यामध्ये निरनिराछ्या वनस्पति* 
येतात. द्यांचे विदेष गुण सहजच लक्षांत आले आणि ष्यानति 
राहू कागठे. आयेग्य असावें भाणि शरीरसंपत्ति असावी ह्यणून 
जे ज्ञान अवश्य अहि, ते खभावतः मनुष्य संपादन करून घेतो. 
मग तो कितीही रानरीयिितींत असेना आणि श्वापद मारून 
रानांत नवाह करून राहीना. जनावराना देखीरु स्वभावतः 
गऊक असते कीं अमुक पदाथं खायाचा आहि, आणि अमुक 
पदार्थं विषारी असल्यास राकायाचा आहे. पोट दुख. लागले 
ह्मणजे अमुकं पदाथ खा्टयापासून उपयोग धडतो असं द्याना 
गऊकर अस्ते. ह्यणून कितीही थोडा कां दोना, खाण्यापिण्याच्या 
पदार्थाचा मनुष्यास विचार ह्यणून केलाच पाहिजे. असा विचार 
अतिप्राचीनका्टीं शाघ्चादिकांचा फार प्रसार नव्हता, तेब्ां 
होऊ लागखा होता. . पण ऋग्चेदसंहितेच्या वेरं आर्याची 
करी स्थिति होती हैँ आम्ही निरूपण करीत आदो. दया वेठेस 
तर आर्याना पदार्थाच्या गणदोषांविषयीं पुष्कब्च माहिती 
द्यारी होती. पाण्याचे गुण काय आहित है त्यांना चाग मा- 
हित होत. सोम [ह्यणजे ओषधीचा राजा, देवादिकांचँ पान, 
ह्या सोमाचा रस पिण्याची चरक सर्वास लागरी होती. तो रस 
खट्पट कुरून काठावा लागत असे; आणि त्याकरितां विरोष 
यां्चिक योजना करावी लागत असे. सोमवष्टी पिन रस का- 
ढायाचा, तो पाणी घाटून वाढवायाचा, मग तो पुनः पुनः गा- 
व्मयाचा. अमुकच तन्टेनँ तो पिन काडला आणि असुकच 
तदन तो पाणी घाटून वाढविलखा, द्यणजे त्याचें तेज वाढत असे. 
त्यामर््ये एक प्रकारची रुचि उत्पन्न होत असे. आणि त्याच्या अंगीं 
चकाचकी येई. असा सोमरस टण्टीस पडला द्यणजे प्राचीन आ- 
यलोक आनंदाश्च गीत. नानाप्रकारय्या वनस्पति {आणि त्यांपा- 
पून तयार केठेव्या ओष्रधी यांचे छषिजनांनीं वैन केठ आहे.आ- 

* निरनिराच्या वनस्पति-गोभिर्यवं न चफषत्‌ (९-२६-१५) दा- 
धार क्षेममोको न रण्वो यवौ न पक्रो जेता जनानां (१-६६-२) वृक्ष 
पं फलमंकीव धूनुहीद्र संपारणं वसु । दन ओषधीर्वनिनो भ्वेतु । 
(२-४९-४) मपधीः प्रति मोदध्वं पुष्पवतीः प्रसूवरीः (१०-९ १-२) | 
प्राः फलिनीर्या अफला अपुष्पा याश्च पुध्पिणीः। | 

अद्या तब्हेचे अनेक ठेख काट्रन दाखवितां येतील. अपुष्पाः भागि | 
[ध्पिणीः हे तर ओद्धिदवर्गाचे मोठे माभिक विभाग बात. एतदे- 
रीय डाक्टरलोकांस फ्यानिरोगमतस्त आणि करिकटोगेमप्त या वर्गकर- 
7ंची खास आस्वण ज्ञाल्याचेरीज रहाणार नारदी. ॥ 
 † पाण्याचे गुण-कऋकसदहिता ८ \-२२-६९) येथं ओषर्धीचची 
नि भ्‌ ह सष्ट निरूपण केरे आहे अप्स्वंतर ृतमप्सु भेषज- 
पासुत प्रङ्धस्तये । देवा भवत वाजिनः । 

‡ सोम-सवे नवव मंडकमर सोभस्त॒ति, तो कसा तयार करावा, 
पाच उल्श्वक, त्याच पात्रे, यांच्या वर्णनानें मररूके आहे. या सर्व 
[नें सामवेद ( २-१९-३ ) पदा. 

9 नानाभ्रकारच्या वनस्पति-ककूसंदहिता ८ ९-२४-९ ) यामध्ये 
तसहसर ओषधी सागितस्या आहेत-शते ते राजन्‌ भिषजः सदसः 
वी गमीरा मतिष्टे अस्तु । बाधस्व दूरे निक्तं पराचैः छतं चिः 
नः मुस्त 


+ 














मच्या फुरसतीप्रमा्णे आणि रेपतीप्रमणि या वनस्पतीचा^दोध 
आह्ली करं. आणि ज्याच्या रन्धं था हिदुस्थानांतच वास 
करायाचे अले आहे, निदान अशा लोकना तरी या शोधाची 
योग्यता मोटी असें निदान वारये. बन्याच जोकाना जं वाक्य 
मनोरंजक वटिल, असें कगवेदांतीर वाक्य आह्ली वाचकापुटें 
ठेवतो. द्यणने आमच्या दयणण्याची सहज फोड होईल. “दी 
वनस्पती †मी खणतों. दी अति तेजखी ओषधी, या ओषधीध्या 
योगाने ती आपल्या सवतीवर वरचढ करीत अप्ते. आणि या 
ओषधीच्या योगाने ती आपला नवरा हातांत आणते, अगे, 
तुली पान वरतीं उल्टीं ज्ञाटीं आहेत, (आणि त्यास ऊन क 
गत आदे, हे वनस्पती,“) प्राचीनकागीं आर्योमध्ये दोन तीन 
वायका करण्याचा संप्रदाय असे. श्रीमंत जे क्षनिय, ज्याचे 
खताचे किट असत, आणि ज्याचें लहानसें राज्य अपे, तेदेः 
खीर निदान दोन तीन बायका करीतच. द्याखीख॒दालीचीं 
साधने दवीं तेवदीं आणि एकमेकांचा एकमेकाना हेवा इयणून 
त्या बायका एकमेकांत भांडत आणि एक दह्यणे नवरा माद्या 
हातांत असावा आणि दुसरी हणे नवरा माया हातांत अ- 
सावा. अरा प्रसंगीं व्या वैद्याकडे जात. तो एक अमुक प्रका- 
रय्या वनस्पतींचे ओषध तयार करा ह्यणून सगि. काय या 
ओषधनें त्याच्या गालवर यवी उठे. रारीरास सुख होऊन 
जरार्जग सुद्रन त्यांच्या गीं खन्या पटं खगत. आणि त्वचा 
सुंदर होई. आणि तेर्णेकरून चित्तवेधक आणि मारकं अदी त्या 
वायकोच्या अंगी शोभा चे. असा द्या ओषधीचा पराक्रम. 
दी ओषधी अमकी देँ ऋग्वेदात वणन केलं आहे. हिचीं पाने 
वरती उर्टीं गेखी असत, हिच्या अंगी गोडी असे. आणिदी 
जमिनींतून खणून काटावी लागत भसे. आतां विचार कर- 
प्याची गोष्ट दी आहे कौ, शेतकीचा उदीम पुष्क पसरल 
होता, खाण्यापिण्याचे पदाथं उत्तम यांना करतां येत असत. 
पक्तान्नांच्या भ्या चांगल्या साधत असत. इतकैच काय, पण 
वायका अक्षी खटपर करीत की, ओषधरउपायाच्या योगाने 
आपटे सोदर्य बाढ्वे, आणि आपत्या नवन्यास मोहनी घालतां 


| यावी. या सवे गोष्टीचा विचार केला ह्यणजे सहज अनुमान 
असे निघते कीं, चिकित्सादाघ्लाची निदान लिस्ती हकाच्या 


र्वी चार हजार वर्षे छोकांस चांगली माहिती दोती. 
राश्लोपाय करणारे वैय, अश्चिनीकुमार देव॒ यांची शक्ति 
५ भ पे, + 
मोठी असँ दयणणारे, अशा वेयांची योग्यता मोटी होती- द्य- 


णून शाघ्रोपाय होत होते, असे ह्यणण्यास चिता नारीं. खडायां- 


* या वनस्पतीचा-अथो दाखिद्रवेषु मे दरिमाणं निदध्मसि (९- 
९०-१२ ) द्मां खनाम्यौषधीं वीरुधां बल्वत्तमां 1 याप्रमाणे अनेक 


ठिकाणी ओषधीं नाय येतात, त्यांच्या रसवीयविपाकम्रमावादिकर्चिं 
विवेचन करणे दै आद्यां उचित आहे. | 


† इमां खनाम्योषधीं वीरुधां बल्वत्तमां । यया सपलौ बाधत्ते यया 
सेविंदते पति 1 उत्तानपर्णे सुभगे देवजूते सरस्वति ) सपतीं मे परा- 
धम पतिं मे केवरं कुर । उत्तराहमुत्तर उत्तरेदु्तराभ्यः । अथासपः- 
लीयामममाधयस्ाघराभ्यः । ह 


८ 19 ) 








मध्ये केन्दां तंगड्या* मोडत असत. आणि लोखेडासारख्या 
तंगच्या वैद्खोक केन्ां केब्हां करून देत. ख्ठद्िमध्यें डोढे 
दुखावले जात किंवा नासन जात, आणि शच्चवे्य पक्त्रिम 
डोके करून क्षत्रिय लोकांस देत. शरीरस बाण खगून दयां मध्ये 
ञं दाल्य राहून जात असे, ते हे वे्यलोक काटीत. आणि आ- 
ैलोकांस युद्ध प्रसंगीं ज्या जखमा पडत ल्या जखमांस ओषध- 
उपाय करीत. प्राचीन आयास युद्धश्रसंगीं जखमा लागतीर 
अदली भीति वाटत असे; ह्यणून ते लढारस जाण्यापूर्वी अंगावर 
चिल्खत धाटीत, हातांत दस्रन घाटीत, आणि डोक्यास रि- 
रख्चाण धाटरीत. पदाथौचे गुणदोष, अन्नपाण्याविषयीं नियम, 
आणि खच्छता यांविषयीं सामान्य सिद्धांत प्राचीनर्यास 
शऊक होते. भोजनादिकांच्या नियमाकड ते लक्ष देत. आणि 
पाण्याच्या योगेकलून हवा खच्छ होते असे ते समजत. ज्या 
घरात ते रहात असत ल्या घराच्या भवतीं ते बाग करीत, 
आणि ल्या बगेमध्यं चमत्कारिक फुलक्षाड ऊावून दयांमध्ये संदर 
पायवाटाई§ करीत. धराची रक्षक जी विरोषं देवता तिच्या 
स्तुतिपर एक सूक्त आहे लावून आतांच्या घरांच्या खच्छते- 
कड़े जितके लोक लक्ष देतात, तितकैचे ते देत होते. पौष्टिक 
अन्न आणि सुखकर वाभ्याच्या ्युटकी, ज्याच वारंवार ऋक्‌ 
संहितेत वणैन केठं आदे. दूध, ददी, खोणी, तूप, यचि गुणदोष 
प्राचीन आर्यासि ठक असतः; आणि दूध आणि सोमरस मि. 
करून कांहीं ते पक्वान्नं करीत. 

 चिदोषाविष्यी¶ जी व्यवस्था त्यापापसूनच सारे रोग उत्पन्न 
होतात असें ते समजत. आणि तीन दोषांचै आधिपत्य तीन 
देवर्ताकडे आहे असे मानीत. भरतखंडीं सू्ैप्रकाश|| तीक्ष्ण 
असतो, तेणकरून कांहीं रस शरीरांत उत्पन्न होतात. त्याच्या 


* तंग्या मोडत असत ( ९-१९६-१९ ) कक्षिवान्‌ देर्घतमस 
ओरिजः अधिनौ वरिषटपू्‌ या मवति यसी जंयां असें सांगितक आहे. 
† छृत्रिम डकि-वर सांगितकेखा मेत । तस्मादक्षी नाप्तत्या विचक्ष 
आधत्तं दसरा भिषजावनवन्‌ । 
` ‡ हवा खच्छ-क्रग्वेद ( १०-९-१ ) आपोदिष्टा मयोञुवस्तान 
उजं दधातन) महे रणाय चक्षसे \यो वः हिवतमो रसः। तस्य भाजयते 
हनः । उशतीरिव मातरः । 
$ पायवाद-वास्तोष्पतिमंत्र पहा. 

4] तिदोषां विषयी ~या त्रिदोषां विषयी (९-२४-६) याम्य याप्रमाणे 
आहे, तर्न अश्विना दिव्यानि मेषजा तिः प्राथैवानि त्रिरुदतमद्धथः। 
ओमानं सेयो्ममकाय सूनवे त्रिधातु चमं वहतं शुभस्पती । यामध्ये 
त्रिधातु वातपिन्तररेष्मधातुत्रयश्चमनविषयं सुखं वहतं असें सायनार्यै 
भाष्य अहि. ४ 

| सूयप्रकारोः-पूर्यभकाश्चाचे योगाने तमाचा नाश द्योतो व स- 


इ्रकरानें भगवान्‌ सूय प्राणिमात्रास सर्जाव करतो ही गोष्ट विदित 


आहेच. ऋण्वेद (२-२८-२) विश्वस्य हि श्रुष्टये देव अवै प्रवाहवा 
पथुपाणिः सिसत । द्विपाद व चतुष्पाद्‌ जनावरांसि तो स्वका्यास 
लावतो. जो स्वं मोजाचा भाषार पूषन्‌ (४०-९९-) आप्रा रजांति 


दिव्यानि पाधैवा शलोकं देवः कृणुते स्वाय धर्मणे । स नो देवः सविता 


दमं यच्छत्‌ । 
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योगाने शरीरामध्ये आनंद आणि उत्सव उत्पतन होतो. अश्वी 
जी सूर्धदेवता तिचे पित्तावर आधिपत्य. हे पित्त अधिक क्ट 
द्मणजे ग्छानि आणि रोग उष्पन्न होतो. ज्या ज्या पदार्थोच 
सभावं कफ उत्पन्न करण्याचा त्या व्या साव्या रसात्मक पदा. 
थौवर आधिपत्य करणारी देवता पाणी;* तसाच. शरीरामध्यं 
जो जो वायु आदह व्यावरती आधिपत्य करणारी देवता वायु 
ऋग्वेदामध्ये राजयक्ष्मा किंवा क्षय याचे वणन केरे अहि, घ्र 
सूतकाक्छच्या वेदना,§ वार बाहेर पडणं आणि सामान्य शाक्तिः 
पात¶ यांचे वणैन कठ आहि. यावरून रोगच््या संबधानें दरीः 
राची स्थिति काय होती, हे प्राचीन आर्थास गायक दते. 
पराचीन आयास शारीरका्चे| कादीं ज्ञान होते. आणि श. 
रीरामध्ये जे व्यापार चारूतात तेदी द्यांना गऊक होते. निय 
खाण्याकरितां प्राचीन आय पञ्च मारीत; आणि तेणेकरून पुः 
पपुस,*> कान्टीज, उद्र, आंतडी, मूर्रमार्म, कोश, आणि अदा 
प्रकारच्या विषयांची ल्यांना माहिती असे. अशा विषयांची त्यांस 
अवदय माहिती असणें हँ एक भूषण आहे असें त्यांस वे, 
चांगली{† इवा लागून शरीरावर आणि काठजावर कसकसे 





व 





^ पाणी-आप व वेरण देवता यांविषर्य ऋर्वेदांत अनेक टिकाणी 
वणन अरु आष. 
` † वायु-वाञ्यर्छ वादढं इत्यादि द हवेची विपरीत सिति, सा 
वातादिदी लाची ्रहृतखिति यांच अनुमान लक्षांत येईल व विचरत 
विजता देहं धर॑ति ते वर्यति च । याचे स्पष्टीकरण दोईल. 

वादकामये ्ञाडांची्ञाड समूढ उपदटरून जातात, त्या मेषग्जनेचा 
प्रचंड आवाज व त इवेच विक्रार स्वरूप पाहून बह्मांड द्ाल्ते कीं 
काय असें वाटते. दहे कषीच्या दृष्टीस येतांच असे उद्वार निघाले 
( ८-७~४ ) ( १-६४-७) १-६४-८ ) ( १-८९-८ ) ( ८-७-४ ` 
वपति मरुत्तो मिदं प्रवपति पर्वतान्‌ । यचामं यांति वायुभिः । + 
विचिन्वैति वनस्पतीन्‌ । * सिदा इव नानदति 1 * भ्यते विश्धाभुवन। 
मरेद्भ्यः । तोच द््ञावाति वाहं छागला ह्यणजे पाऊस पटू लागतो व 
ृर्थ्वतीर उभ्मा नादीसा होतो (१-5९-९) उदोरयथ मरुतः समुः 
द्रतो यूयं वृष्टि वर्षयथ । 

‡ राजयक्ष्मा-( १०-१६६ ) 

§ प्रसूतकार्च्या वेदना-( १०.१६२ † 

4 सामान्य शक्तिपात अमीवः 

|| शारीरकार्चै-कोणी हयणेरु कौं जे कांहीं यक्किचित्‌ इकडे ति. 


`| कड ऋ्वेदात सांपडते यावरून आपण शारीरकाची म्रह्ंसा करतां 


काय { परतु विचार केका असतां सहज ध्यानात येल कीं ऋग्वेदसं- 
हिता हे सारीराचें पुस्तक नन्हे व शारीरसंबषीं जी सर्वं इद्वियांचीं 
नवि अथवा ल्यच व्यापारांच्या अनुरोधानै ञ वर्णन यतेते केवट 
लवे साधारण जी वैकां माहिती होती तिला अनुलक्षून येते. 

^“ पुष्फुस-ऋग्वेद ( १०-६६१ ) श्ुवुक, मस्तिष्क, । कीकसा, 
आत्र, गुद आणि यच्त्‌ हे या मातत येक्षातव था संबधे ञे वि- 
वरण आहे त वर छिष्िकेल्यास्च दढ करित. ( ९-९२-८ >) येयं हू 
दय हा छब्द येतो. अदर उदर क्षि हे ( २-२९-८ ) ( ८-१-२३) 
( ६-३२-६ , याति मिरुतात. विष्णुर्योनिं कट्पयतु त्वष्टा पाणि पि 
रातु ( १०१८४ ) हे वया तहे चे अनेक ठेख ऋगयेदांत सांपडतात॑. 

11 चागङी इवा-(१०-१८६) वात आवातु भेषजं शभु मयोभुनो 


हदे ) हे वाता भेषजरूपी व हृदयास भदहाद देणारा जसा तूं वाहा. 
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परिणाम होतात, याचे वणैन भ्राचीन आयं करितात. अन्नाच्या 
योर्गेकरून शरीराखा कायं उपयोग होतो, जटठराभ्रीच्या योगाने 
अन्न पचन होते असे ते समजत, आणि दयांस केष्डां केब्हां 
असे वटे कीं नाडी आणि जीव यांच्यामध्ये विदोष संबध आहे. 
. अदा प्रकारें प्राचीन काञ्च्या वेयांस अन्नपाचन, शरीरामर्ये 
जे वायु उत्पन्न होतात या वायै, ्रसरण मांस, मेद्‌, साय, व॑ध 
रज्जु इलयादिकांचे गण आणि शिया ह्या त्यांस गक होया 
इतके जर मान्य केले नाहीं तर ज्या सूक्तामध्यें राजयक्ष्म्यावर 
उपचार कसा करावा हं वर्णिले आहे, दया सुक्ताचा यथा- 
योग्य अथं करतां येणार नादी. दयावापृरथ्वी इहणजे काय 
आणि त्यांच्या योगनं रारीरावर काय काय संस्कार 
घडतातः रारीर दहयणजे काय आणि वनस्पतीचा उपयोग 
कसा करायाचा अशा प्रकारचें ज्ञान संपादन करून त्याची यो 
जना करण्याविषयीं वैय ज्लटत. इकडे दुसरे वैय शचराची यो- 
जना करून मनुष्यास सहाय करीत; असें असताहदी प्रसंग प- 
डला असतां माची" योजना आय करीत, देवयजनभूमीव- 
रीर स्थंडिलामध्ये नैहमीं वास करणारे ञे देव द्यावे आवाहन 
करून मन्न ह्यणत. दया मत्राच्या योगेकरून प्राचीन आर्याँच्या 
चिनत्तद्रततीस स्वस्थता हो. त्यांची भीति उदन जाई. पिशाचा- 
चै निवारण होई. आणि आयावी मनःशांति होई. 

ब्रह्मवादी खोक ज्या वेकेस पाठे द्या वेढीं आर्योचा उत्कर्षं 
होता, आणि ऋषिजनांनीं दिंुस्थानांतीर ल्येकांवर पूर्वी जय 
मि्विला होता. तस्यामु यांच्या मनाम्ये जयानेदाची जी 
ठहर उट्खी दती तेणेकरून या उक्कषामर््ये नवाच एक रंग 
उत्पन्न क्रा असे. जिकडे तिकडे लहान लहान राज्ये स्थापिरीं 
गेट. योद्धे लोकांच्या मोग्या खाव्या निषूं लागल्या आणिते 
आपली प्रतिष्ठा मिरवूं लागले. आयांचा पगडा बसून गेला 
आणि इतकी संपत्ति द्यां च्या हस्तगत श्ञाटी कीं त्यांचे डोल्यां- 
वर धुंदी आली, याने मदांभ स्चाले आणि एतदैरीय लोका 
पेक्षां दयांच्या अंगी तपोबल, बुद्धिवर आणि द्रव्यबल फार 
होतें ह्यणून चचैस्वाच्या अभिमानाने ते वागू लागले. ते यज्ञ 
करू लछगले आणि ऋषिजनाचे जे जे धमसंवंधी विचार होते 
त्याचें धोरण व्यानीं सोडरे नारीं. दे षिजनांचे विचार ते को- 
णते. आपणास जो जो जय मेकला, जं जें सुख प्राप्त ज्ञाले, 
जी जी संपत्ति मिव्णटी ती ती देवांनी आपणास मिच्छवून 
दिटी आणि हैँ उवै अपणास यज्ञाच्या† योगाने भिगरे. यज्ञ 


# मंत्राची-( १०-८७ ) रक्षोदा ( १०११८ ) रक्षोदा ( १०- 
१४५ ) सपलिबाधनं ( १०-१६१ ) राजयक्ष्मघ्चं ( १०-१६२ ) गभ॑से- 
सवि (१०-१६२ ) यक्षषधे ( १०-श्४ ) दुःखघ्चं ( १०-१६५ ) 
कपोतोपहतो प्रायश्ित्तं ( १०-१६६ ) सपलघ्रं भदा मंत्रावरून वर 
रिदिेस्याच भनुमानं सदज दोदर 

¡ यज्ञाच्या योगाने -स्षवैमायुरेति य एवं विद्रानुष्णिददौ कुरुते । ए" 
जा० ( १-६ ) त्रिष्टुभौ भवतः संद्वियत्वाय । ए ना० (१-२२) आगं 
देव इत्यन्वादा गतो दहितदिंमवत्यूतुभिवैधेतु । ए बा० ( २-२२ ) 
विश्वरूपं अवर्धं आत्मने च यजमानाय च ! एे° बरार सपलाविजितिं 


द्मणजे ह्या देवांस तृप्त करून पेण्याचे ववशा करून ये 
ण्याचे उपाय. या चृषिजर्नाच्या जंगी भक्ति आणि श्रद्धा फार 
असे. ते आपला यज्ञ आपणच करीत. कारण ते कवि असतं 
आणि त्यांनीं हिंदुस्थानावर स्वारी केली ह्यणून स्यांचीं मने 
सवठलीं असत आणि यांच्या अंगी जो काय पराक्रम असे तो 
सारा बाहेर पडला असे. दिंदुस्थानावर स्वारी करून ञँ काय 
पराप्त ककन ष्यायाचं होतें ते यानीं करून घेतठे होते. कतैम्य 
द्मणुन कांहीं राहि नन्दते. मग आर्योच्या सवै शक्ति टित्या 
पडल्या. त्यांची हाख्चार बंद पडली. पूर्वी त्यांच्या अंगीं शोय व 
उत्साह असे. आतां ते ख्यारीखश्चालीमध्ये निमस्न चले. पूर्वी 
त्यांच्या अंगी चर्व असे. आतां ते सुस्त ्ाठे. सेव्यं 
आणि शिकार करावी यांवांचून दुसरें कां योद्धेलोकांस खच 
ना. अरा प्रसंगीं पांडित्य करणारे जे ठोक त्यांना संधि चांग- 
ली सांपडली. ज विद्धान्‌ ते ब्राह्मण अलि. ब्राह्मण निरटेव 
क्षचिय निराठे इतक प्राचीन कारी यामध्ये वैमनस्य उत्पन्न 
द्या. वेदय हयणजे बाजारदुणुग खोकच अपे एक प्रकार सम. 
जण्यास चिता नाहीं. ब्राह्मण, क्षत्रिय आणि वैस्य या आयं 
समाजामध्यें शृद्राची गणना होत नसे. शद ह्मणजे केवठ दास. 
अरा ग्रकारच्या सामाजञक व्यवस्थेचे एेतरेय ब्राह्यणामध्यं नि. 
रूपण केटें आहे. काही आर्यास अजून साहस करणे आवड 
आणि कांहीं कृषिकर्म करू जागरे. पतु एेषञरामाची साधन 
जी संपत्ती आणि स्वै लोकांचा उत्कं येणेकरून आर्यीस निर- ` 
निराठे विषय पाहून निरनिराठ्या पदा्थीचे अवल्येकन करून 
विद्या वाढविण्याची चांगखी संधि सांपडटी. अदा प्रकारचा 
जो त्यांचा उद्योग तो मोऽ योग्यव लक्ष देण्याजोगा आदि. 
पंजाब देशांतीर नयांच्या तीरीं घ्यानं वसाहतीं केल्या, सिंध- 
देदांतीर सिंघुनदाच्या तीरीं ते राहू लागले आणि पेशावर 
आणि जरुधर यांच्या मधील हिमालय पवेताच्या तरीं बाचू- ¦ 
वर दयानीं धरं बांधिटीं. रजपूतस्थानांतील जं वाव्वेट द्या 
तीर सुपीक अदेशामध्यं त्यांनीं वेश्च केला, या कारणासुटे ब्र- 
ह्मवार्यांच्या हातीं पुष्कञ्छ्च देर आला होता इयणून हवा म्द 
णजे कराय, तिचे फेरफार कसे होतात, प्रतिदिनं तिचे रंग 
कसे पालटतात, डोगरामध्ये आणि मेदानात कोणकोणते पञ्च 
आणि कोणकोणत्या वनस्पती आढक्तात, दहरीरसंपत्तीचा 
आणि पाण्याचा संबध.काय आणि कोणकोणदया धाठु भणि 
कोणकोणते† खनिज पदाथं संसारामध्य उपयोगी पडतात, या 
न्च जयते य एवं वेद । प्राणान्‌ यजमाने दधाति । प्रजां च वाच च 
यजमाने दधाति । प्र्ल्यजमाने दधाति । वृष्टिमन्नाद्ं यजमाने द 
धाति । एेर जा० । स्वस्त्थेवे होतोन्मुच्यते सवांयुः स्वांयुत्वाय 1 उ 
तय्हेच्या अनेक ठेखांवरून य्ञाच्या योगाने आपले सर्वं भरमा 
पूरणं होतात असा मये लोकांचा दृढ मरवा होता 
वनस्पति-गुग्गुड, खदिर, पलार, हरिद्रा; करवीर, अद 

रहचच्या वनस्पति एेतरेय ब्राह्मणात्‌ वर्णन केल्या आहेत 

† धातु आणि खनिज पदा्थ-सवं अथववेद धातु व खनिज पदा- 


 थाच्या भनेक नावां नीं भररेका आहे. या सं्व॑धाने अथववेदार्च अध्य 
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आंगतून काढावीं सगत नच्छ तीं ह खरं तथापि जनानखन्य्‌ 
म्ये ल्याीखुाटी मोगणास्या च्ियाकडे जाऊन याना ञ्‌ 
प्रथडपाय करावे लागत, आणि सुहणपणा करावा लग, जलो 
द्र शिवा विघ्रूचिका श्चाली इयण्जे वैवलोकवांचून चालत नसे. 
आणि ज्या ठिकाणीं खखसंपच्ति आणि एेषआराम फार भह 
ला ठिकाणी असे रोग होणार च्च. स्वच्छ हवेमध्ये फिरावेयानचें 
नाही. आच्शीपणामभ्ये उगीचच लोकत रहायाचे ह्यणून आक- 
साच्या आणि द्याटीख॒ालीन्डया योगाने जे परिणाम होतात 
हया सर्वं गोष्टीविषयौं नीरदाने मोख्या कठ्ककीनेँ स्वं कोकास 
उपदेशा केला. या सर्वं गोध्धंवरून काय अचुमान निघते { कीं 
वयक आणि शाश्चविदया ्याकडे रोकाचिं लक्ष होतेच होते. या- 
संबंधी वैयकदाघ्रामध्ये ब्रह्मचयायाची गत्ति किती योती ह 
आतां आह्मी वाचकोपुढे मांडलतो. | 

द्न्यगुण-ऋषिजनाच्या वेवं ओषधि आणि शाघ्विद्या 
यांची मुख्य स॒ख्य तत्वे आयस क्लीं होती. आणि क्षीव 
जे जे प्रसंग अलिलयायया रसंगांसुें वनस्पतीपासून वा 
घातूपासून दानीं ओषधे काडिली; क्वा दाखप्रयोग केला. 
आणि प्रसंग काहून घेतखा, बा तां आयाचा उत्क अप्तत्या- 
सु याना हवी तितकी फुरखत सांपडली आणि साधनेदी 
मिन्मलीं तेणेकरून ते सष्टपदार्थ्या चा रोध अधिक करू ल- 
गे आणि रसायनाचा व राच्च विदेचा उपयोगी अधिक होऊं 
लखगख. सदर गाडीतून बसून जात आहेत, तेब्दां सहजच 
गाडी उल्टली किंवा कांहीं अपघात ्चाला, मग राघ्रवेद्याची 
गरज प्रडठीच पडली. शच्विव्येचे दोन भाग केठे टोते. अ 
श्विनीदेवतेवे जे अनुयायी ते क्छन्हां केव्हां मनुष्यांस नीर क- 
रीत. केब् केब्दां जनावसंची चिकित्सा करीत. याप्रमाणे 
रुद्ध राल्वेय आणि शषिहोच्री असे दोन प्रकारचे रा्चग्रयोग 
करणारे वेद्य आढकतात. आणि निरनिराल्या राख्रांचीदी खाना 
माहिती असे. कव॑ताचादही उपयोग करीत. शाखाकेचा उपयोग 
करीत. आणि जखमेवर पद्य देताना मधाचादही उपयोग करी. 
त. मादक आसव आणि ओषध्यी आसवे यामध्ये ते मेद कर. 
त. सोमरसासारखीं मादक आसवं पिण्याचा तर आ्यलोकम- 
ष्ये ्रचार होता. परतु वैयरोक ओष ह्यणून हीं आसवे देत. सो. 
करीत, तेणेकरून कोणकोणते रोग द्यानीं बरे "केले हे स्पष्ट क करीं चिकार नोता तो तयार व्हावा अशी याना 
कटे. भारद्वाज, चुलि, शापर्ण, असे लोक खटपर कन मु | सोमरस करण्याची रोति टाऊक _ दीतौ. आणि ह्या रीतीची पै 
ष्यांचा किंवा खुष्टीचा शोध करण्यामध्ये भागि तत्संबधी विषयचिं तरयन्राहमणामभ्े व इतिदासदया मागा 
आकलन करण्यामध्ये निदान एक जन्म तरी घालवीत, अध्चिनी योग्यतेची आह. आसवृति कडा उत्पन्न होते जगि ती न व्हावी 
किव साचि अलुयायी यांना आतां बाणाचीं शल्ये योद्ांच्या | द्यणूल काय काय कटं पाहिजे उग्राणि आसवे व पेये यापासून 
------------------ | काय काय परिणाम होतात दं याक असणं आणि ज्यामध्य 
यन आयविकित्सकसि अतिशय अनद्य आहे, या वेदामीरू घातु व | आसवविकृति नादं तीं येये चांगचर्छीं अशीं मानणे या सर्व न- 


स गोर्ीवा शोध कर लागले. जी संपत्ती आपणास प्राप्तञ्चाली 
आहे ती सारी आपली संपत्ति कदाचित्‌ जाईल असे व्यांस भय 
वार्‌ खगले. आपी सुपीक देते नष्ट होतील, आपल्या वसा- 
हती मोदन जातीर आणि आपली शरीरग्रकृति बिघडेल. 
दरीरभ्रङृतीविषयीं इतकी काठ्जी असते तेथे वैयरोकांचा 
धंदा चाठतो. यज्ञाच्या योगाने आपणांस दव्य आणि शरीरस- 
पत्ति मिती असे जरी ब्रह्मवादीखोक समानीत तथापि व्यावहा- 
रिक साधनाकडे ते अलक्ष करीत नसत. रेतरेय, तैत्तिरीय, 
दातपथ, गोपथ, आणि तांब्य ह्या ब्राह्मणम्रेथांचं अवलोकन केले 
ह्मणजे अँ लक्षात येते कीं व्यावहारिक साधनाचा ते उपयोग 
करीत आणि दीं साधनं योग्य असं ठरविण्याकरितां आणिदयां 
ची उपपत्ति करण्याकरितां यज्ञसबधीं काहण्या सांगत. लोकांची 
जी समञूत असते लया समजुतीसं अनुसरून कोणी उपपत्ति 
केटी ह्यणजे ती उपपत्ति योग्य असें लोकांस वाद खागतें. आणि 
मग ती उपपत्ति खरी असो कंवा खोटी असो खोक कीच 
काठजी करीत नाहीत. रोमन लोकानीं आपटे प्रचार एका 
बाजूला ठेविरे आणि आपटी सारी राज्यपरंपरा बदद्टून रा- 
किरी. कारण ठोकांवर राज्य करण्याचा यांच्या मनाचा कड 
सिद्धीस गेला. या वेचछ्च्या आ्य॑लोकांवी जी समजूत रोती 
तिजमध्ये निरनिराठे अकार नन्हते. ते कोणीकटून हिक 
सुख भोगीत आणि या रेहिक सुखाचा आणि यज्ञाचा कसा 
तरी संबेध खावृून त्याची उपपत्ति करीत आणि तोच धर्म अहे 
असें ठरवीतः ह्यणून यज्ञ करणें हाच काय तो पुरुषार्थं असे ते 
समजत, जेवढा आर्योचा संसार तेवढा त्यांचा यज्ञप्रपंच; हे 
आये तरी कसे, यांच्या पूवैजानीं पराकम करून जें यज्ञ॒ मिठ- 
वि, तें यश ते अजून स्मरत, आपि तसंच आपटे यश्च का- 
यम॒रहावेँ ह्यणून उत्कंठित असत. देवयजनभूमीच्या उयीं 
सआयलोक एकत्र जमून आपल्या मनाच्या वृत्ति व आपली पुँ 
गति काय यांचा उद्रार करीत आणिनजेजञे रोध ल्यानीं कैठे 
असत यांची विल्टेवारी विभाग जरी केले नव्हते आणि जरी 
द्या होधांवरून अनुगम वांधले नव्हते तथापि ते रोध सर्व॑ 
आय आपल्या पंडितापुदं आणि योद्धे जनांच्या पुरे मांडीत. ते 
कसे ? यज्ञसंवधी नियम करीत; कदाण्या सांगत; आणि उपपत्ति 
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खनिजपदाथीपिकीं कांहीं नवि सांगते. | 
सीसं, अथेवेद ( १-२ ) मणिः (१-२९) सवभ ( १-२९ ) जं-| > एे> त्रा* (७-१३) याम्यं जारदाचा उपदेदा पद्य. 
गिडः ( रर) विष (४-६) शखः (४१०) पाथिवानि रजांसि | 1 ये= बा° (७-१७) अथ हैनं ुनःशेपोजः स्वं ददश तें 
| ( व (<८-५) साक्तयो मणिः (<-‹ > वरणो | एताभिश्वतसभिः सुषाव यच्चिद्धि ठ्वं गाहे गृह इति । तभेवमेतं भक्षं मरो 
द { ॥ ष ) मणिरागः (१ ०६» मणि क्ष्रस वधन (१९-२८) | वाच रामो मार्मवेयो विश्व॑तराय सोष्यनाय तस्मिन्दोवाच रक्तप 
बरो मणिः ( १९२१) संभवं (१९३८) दु्णामः मिः (१ ९-२६) | समुह ब्राह्मण तुभ्यं दडाः। ° {= (७-२५). हीं आतव उटं 
सस्मिन्मणवेकरतें वीर्याणि सहच प्राणाः ८ १९- ठ | +. 
| स प्राणाः ( १९४५ )॥ श्वत्थं जाणे क्ष या क्षां पासून ते कादीत असत, 














दमम वणेन 


रीवशून अक्तं अनुमान काटतां येते की, एकंदर शाघ्लामध्यं 
बराच आयाचा प्रव स्चाखा होता. सोमरस नसखा तर दुस्य 
कोणल्या रसान आपला निर्वाह करावा हेदी यांना कण्ट होते 
ह्मणजे विदेषर वनस्पतीच्या गुणदोपांचा शोध टाविल होता. 
रारीरणश्वविदेमधीर रोध करण्याची प्द्रति यद्ल्टी 





असें वारते. तलना करण्यकरितां जी सामग्री पादिजदोती 


ती त्यांना मिद ठागढी. मनुष्यांच्या शरीराचे मुग्स्य सुर्य भाग दरचून दे विपय दृषद्‌ संपराहक हीत गट. वनस्पनियाघ्राचादहीं 


आणि जनावरांच्या ररीराचे मुख्य मुख्य भाग यांचे वणन | विशेष अभ्यास दाय सगल. टिमाटय प्रततास्या वामत्र उत्तर 
त्यांच्या म्रंथांत आढकठतं. द्यून मेदाभेद्‌ करणार द्ारीरक- ' 
शाख निदान उत्तरी देऊ कगे होते. आर्याना गारीरक 
द्राल्लाचें थोडसे ज्ञान होतें नन्दते हीकाय मोटी गोर आहे 
, लोकन सान्यासुकं वदांचा मोटा उपाय हाऊ ग्य. बीज 
ल्यायीजाचा अंङुर हणं आणि दला अकुराचें एका अग सार्य 
जां आणि एक अंग चरीं यणं 


अरे वाचकांस् वटक. परंतु मनुष्यान अवलोकन कसं कैट, 
त्याच्या जेंजं दृष्टीस पटले तेते त्यानं लक्षांत करसं टेव, 
आणि खष्टपदा्थाविष्रथीं अनुगम कसे केले ह्या सर्वं गो्रचं 


वणन करताना आनंद वाटतोच वाटतो. ज्या आथां यक्ञपश्चचा 


विभाग चरोवर करावा ह्यणल् दोध काला याची एनरयत्रा- 
हमणामध्यं स्तुति केखी अदि. दारीरकवियेमभ्यं आर्योची गतिं 
दास्यासुे इद्रियविज्ञानलाख्रावर श्रम होऊं खगे, जटा 
मीच वर्णन वैदशाश्राच्या संवेधानें होऊ लागले, विदुष्रता 
काय काय क्रार्य करते याचा शोध क्माखा. आणि गर्भकोदा 

प्य† मूल हृ दृ कसं वाटत याहि अवरोक्रन स्रया 
मुक गभराघ्लाची अत्रत्ति दो सगटी. असं टाक स्ना कं 
गभामध्यें प्रथम डोम उत्पतन हतो, आणि याक्रीचे जे प्रक्रार 
त्या सर्वच सहज वणन दयार आदे. या सथ कारणामुदे प्राचीन 
आय लोकांची शाघ्नीयद्ष्टी आणि नजर यांची स्तुति करेया. 
वाचून आमच्यानेः याहवत नादी. पवरत|| कमे उत्पन्न शास 
याच कष्टां केह वाद्यणादि भ्रधामःय वणन आद्च्पत, आप्र 
पृध्वी कोटं उच कांआणिकरौटं ससल कां याचं दयेद्रव दा 
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गति, तेणकरून रगाघ्रीयद्तिद्ासकल्यास आश्रय वाटरल नाही. 
कारण द्यांचे सामाजिक स्थितीमुक्ं स्यान भविक दोध कर्‌ 
ण्याचे आवद्यक पडले. साधारण सैगांची जी ग्राद त्यांच्या 
धात आदशते ती मोटी आदे. अगिते सारे सग अप्नान्या 
विपुलतेसुढं किंवा आढसामुढं क्रिवा क्चियांवर खंपरप्रणामु 
उत्पन्न आणि ब्रद्धिगत होतात, उदर, राजयक्ष्मा, रारीराची 
अस्वस्थता, पीहाचे रोग, केश्चाचे रोग, निरनिरान्र्या ग्रक्मर््रा 
सखस्जा, पारं कुष, अकालीं केश किक्रणे, मल्मीभक्तीं 


# ए वआअ० ( ७-2 ) याम्ये यक्षप््धे कद्यं विदारण करां ह 

सेवनी, जरायु, उत्कर, वैते, फ़्ोम या सवषा स्तस्यनराद्मण पाने 
या संबधाते एर ब्रा० ( २.२२ ) (२--२ ) ( १-२ ) ( २-२३) 

( २-२४ ) पटा. 

‡ तैसिरीय ना ( ३-९-१७ ) पा. 

& एे० आ० ( ८-२८ › पदा. 

4| ए आआ० ( २-२२ ) (२-२ ) ( ३-३ ) ( २-६ ) पष्टा- 

|| एे° मा० ( ६-३५ ) पहा 

& या संबधे हरिश्वद्राची गोष्ट रेतरेय ाह्मणांन सांगित्तली 


तः क न ण 


 ग्रक्ररच 





थन तवा मसयम नक मअ कत मेरा ममम तकिनकमिज्तः पोन१ मयो 





खप्रं पटणं त्रिवा मल्वयाच तच्धनं मह्‌ उत्पन्न दण, आणि ला 
पासन दाक्तिपात आणि क्षय, अया प्रकारच्या साधारण रौ- 
गंची लोम पीडा असनल्पामुषे सदहेजच वद्यक्राची प्रग्र 
टी. खाघ्रीय वद्य आणि शारीरक जाणणार्‌ है विरीप्र मौ- 
प्रीया रोध कर सगटे., आरोग्य क्रदानिं दतं, निरनिराच्या 
प्रथ देण्याच्या पद्धति, स्वच्छता या विप्रक जक्ष पौ- 


मद्र, आशि दक्षिण कुर यादशं ज्या वनस्पति होतटन्यान्या 
विपुख आमि निरनिरान्रया त्‌ ग्ट््या अमृत, दमणृन वस्वीं न्या 
पि व्ययि विश्ेप्र अव 


शिवा ब्रक्षाचं अधोवभने 
शिवा उभ्ववधन या विप्रयच पणन करं आद; आणि म्यी 
साडपासून भारोग्य सानतं त्या सारि ते पवित्र मार्मान 
« वाग्रु आप्री हरः साड, सवं आप्रा तेच आहस ` अक्षा 
दरार ज्यासा आतशिा सन्ना द्मणतान व्याच त 
ट्क्ष असन साधं पिपर जपि वध्य 
असे. विद्धप अवस्सय सदिं 
^ 


त्वच पर्न स्त्रन्छ^कड 
कर्ण यांक्रटहि व्याच 
मांस तयार करणं भाच नाने प्रक्रयं पक्तातने बनविणं 
तेरक्षदेत; परु“ दे जय्यो," नुमस्यरापामृन आाद्मस अ 
प्रधी सिद्ृया " अकी जीन प्राधना कराल स्यामय हं वि 
यप अथ धाद. दा्छमरदय दिकोणोटिक्धणीा फिरने, जममा मं 
धीत, व रामानची यथायःग्य परीक्षा कर्न आआप्रध दते, भा 
णक गीष्रीवर्त अयु नद्ध दात्‌ क मद्यता प्रमन्नद्रस पा. 
व दाति आणि सौक्रमध्यं तिची प्रतिष्ाटी ३ मनान्या 
शरतीवषन रारीरग्रहतीची स्थिति बदलत किया वद्रतीर ट 


२४} मयं न्दम च पा 


सहिता (२२.५.२८) ° श्र (६९ तरद ह्मः (4 
भथेवतड ( २.२३) ( 2~-५4)} ( 
याता भपप सादिन भाषत 
तैसिरीय आ्रप्मण { २-५} (3.८) 
भेषज । भसत प्रारभ हं 
( या वनरयतोला सवभास जमी पानु व रयनिते शिषो अयरवुमं 
वैद उपसायी भा नद्धाय ना सर्वषां आह, साकरितां का वसन्ध 





तिनि उल करिता (२) शरः (रद) अणः अपृष्टादेव 
जता कृरु च्छपययोपनी अवतरद्‌ (५.०) मैरे नश्य य 


वन्यत पललान्या निन्य तिलपिञ्या । अर्बु (२. ) सङ्ानन 
मृचेम रासो ष्या । अगववदे (२) क्षनो देवी प शिष्ट) 
“ * | अयतवेदर (२.२4 ) पठामि अह्टाप्‌ येयम । भययुदेदर 
( २.२७ ) शद हिरण्यं नुग्युदुः । अथवैत ( -;६) अला प्रकार 
द दोन वनस्पत्रानीं नवि निषर्ता् 

; प° अन { ७-र६ षहा 

& तेत्तिरीय बार (२-८४-८) अवात वहि भन हि निमेषः 

श्‌ यासेवधर्ने वैन्तिरोय चान ( २-५-८६) नमं अ सि 


` अद्े। अपो याचामि मेध 
| छ्तपथना० (४-{-^-८ ) भवन्रिनीहइनया इद्‌ मिषन्यंतौ 
हेती पदावजे अनेक रोगवर सांगते व्यासं मैततिसीय च 


रतः । 


( 28 ) 





. शारी येते, या गोष्टीवश्न अध्यात्म वेयकी करं सग होती 
असें दिसते. मत्र घालीत, आणि ताईतदही† बांधीत. गर मा- 
रण्याकरतां विष देत ह्यणून विषतयचवेयक उत्पन्न व्दावेच 
व्हावे. या सवे गोर्टीवरून असँ घिद्ध होते कीं निरनिराल्या वि- 
वेसं्बधीं माहिती बरीच गोव्य ्लाटी होती व ॒तत्सबधी केटेले 
शोध खरे असून, सवे आयं शाघ्ीय रोधाकडे लक्ष पोहां 
चवीत आणि उत्तेजन देत. या सव विषयांचा परिणाम आचा. 
याच्या वेढी नीट दिसून आल, 


आयललोक पूर्वीच हिदुस्थानावर खारी करून वुक्ठे होते. 
ल्ामध्ये लानं वसाहती केल्या होया. आणि सतत कदीएक 
प्रतिबंधार्ाचून स्यांचा उत्कष ज्ञाल; ते्णेकरून द्यां च्यामध्ये या 
उकत्कर्षीमुढ आवदयक अरी जी सुधारणा ती उत्यन्न साली. 
ऋषींनीं हिदुस्थान जिकटे, ब्रह्मवा्यांनीं नाना ख्याटीखुरारीचे 
प्रकार सुरू केले. त्यांच्या मागून आचाय निरनिराठे उद्योग 
करू कगे. प्राचीन इतिहासा तीर दा आयीचा वेढ उत्तम 
आयौनीं पूर्वीच धेयं दाखविले होते. आणि मोटी खटपट केटी 
होती. वाट्कामय रा्नाचा आणि. प्वैताच्या दत्यालोन्यांचा 
त्यानीं शोध वख होता. आणि नयांचीं पात्रे फिरविटीं 
दोती. या आ्याचीं पुटँ निरनिरागी राज्ये उद्पत्न{ क्रीं. नि. 
पादादि प्रण अनाय लोक, कहीं ब्रह्मण्य अनायेलोक, आणि 
काह उपक्रष्यदि आय आणि अनाय यांच्या पोटचे शोक 
यांना निरनिरान्या रीतीने द्र आयाचा विरोध केला. इय- 
णून आयासी उथोग करावा लागखा. अनाय, उपक्रुष्ट आणि 
ब्रह्मण्य आय यांची एक मंडढी बनली होती आणि तिच्या 
स्वाधीन राजकीय सत्ता बरीच होती. डे लोक स्वतंचपणानेचष 
विचार करीत. आणि आ्याच्या जाचणीमुकं धरदारें सोडून 
यांना जगलंत जवे लागत असे. या संडीमर्ये आणि आ- 
यामध्ये केन्हां केब्हां तंटा उघत्न हीह आणि तेणेकरून आथ 
परपरेस धक्रा बसण्याचा प्रसंग येई. शुद्ध आलोक साप्याआ- 
यौवतैभर पसरले होते. आयौवर्तं ह्यणजे उत्तरे हिमालय प- 
वेत, दक्षिणे विंध्याचर, पश्िमेस आददोवटी पवेत, भागि 





खरप करू लागले. दानीं दाक्षिण$ दिडुस्थानांतदी स्वान्या 


केत्या. मदुराराहरीं वसाहत केटी; आणि ल्केपयैत . जाऊन 


पोंचले. येर्णेकरून त्यांची नजर वाली. मोठे बेत करणे आणि 
ते अमलांत आणे हें बुद्धिविकासावे चिन्ह आदे. आणि क- 


पिना नामकम 





* गोपथ ब्रा° ( १-२० > पदा. 
¡ तैत्तिरी° संहिता ( ४-२-६२ ) पषा 
{ अष्टाध्यायी ( ४-१-१७४ ) ते तद्राजाः । 
$ कात्यायन श्रोत्रसत्रामध्यं व पूवमीमांसे्या सदाव्या अध्यायांत 
आर्य, निषाद, उपद्कष्ट यांचा वादविवाद पहा 

4 पराविद्या आणि अपराविदा यांविषयीं जो उपनिषदामध्यें भेद 
सांगितरा आदे तो पहा | 

॥ मदामाष्याम््य पर्तेजरीनें जयौवततौच्या सौमा वर्णन केव्या 
आहेत त्या प्ह्या 
$ महाभाष्य परतंजरीनँ दक्षिणापथाचें वणन केले आहे ते पदा 


रिवंध ज्यामध्ये अहि आणि ज्यामध्ये साम्यं अहि, अदा रा- 
अकारस्थाना्चेही चिन्ह आहे. आयैखोकांची राजसत्ता रामार्ने 
सवारी करून इकडे वाढविटी, तों इकडे आयौवर्ता तीक रसज्ञ, # 
तच््वज्ञ, आणि राज्ञ आ्यैही उगीच बसले नन्हते. रामायण 
आणि महाभारत यामध्ये या बेचे एेतिदासिक वणन पुष्कव्छ 
आहे. आणि तेणेकूनत्या वेढचे आयं धर्मसंबधी, दाघ्लसंबधी 
आणि तच्वज्ञानसंबेधीं काय काय खटपट करीत होते हं समजून 
येते. ग्रह्यसू्रामध्यही यासंवेधी वणेन आहे. आ्याच्या मोठ- 
मोव्या{ शान असत आणि कुटंवी स्थिति किंवा सरदारी स्थिति 
ही सुट्‌न आद्यी सारे आर्यं ह्यणजे एक मंडन्यी असें त्यांस वाद 
रगे होतें. चरण आणि परिषद्‌ या सावेजनिक सभमध्यते 
विचार करीत. पुष्कक आचायै शाख्सवंधी विचार करून, 
विद्टेवारीनिरीं अयुगम बांधीत. पूर्वी ब्रह्मवा्यानीं जे जे रोघ 
केके होतेते ते त्यांनीं लिद्न काटले. ज्या ज्या आचार्योर्चीं 
निं वेयकराचसंवंधने येतात तीं तीं नवि पाणिनि, कालया- 
यने यांच्या अ्रथति आढठ्तात. आणि तेणकरून आमन्च्या ह्यु- 
णण्यासं पोषाक प्रमाण मिस्तं. हीं नविं कोणर्ती१ भरद्राज 

अंगिरस, जमदि, आत्रेय, गोतम, अगस्य, वामदेव, कपिटक 

आदमरथ्य, मार्गव, कुरिक, काप्य, कदयप, शर्कराक्ष, मेमता- 
यनि, अभिवेरा, खश्चुत, आणि चरक. या वेष्च्या कान्यांमर्ध्ये 
आणि उपनिषदामध्यंहिं नारद्‌, पुरस्य, असित, च्यवन, पैमी 
आणि धौम्य हीं निं आली आदेत. शाख्रीय शोध करण्याची 
पदति द्यांना ठकं दती. आणि जपून अवलोकन करणें 

छदन छदन परीक्षा करणे, आणि मोटेमोटे अनुगम बांधे 
यावर द्यांचा कयाक्ष असे, दाघ्लीय रोधाचीं हीच मुख्य अगे. 
ह्या आचायाचे पराकष्टेचे परि्रम. यांनीं वैयशाच्रसंवंधी पु- 
ष्कट प्र॑थ रचे. दयांम्ये आत्रेय, अग्निवेश आणि 
चरक दीं नावे चिकित्सासंवधानं पेण्याजोगीं आहेत. 
आणि राख्रप्रयोगाच्या संबंधनं धन्वतरि आणि सुश्रत 
हीं नवि घेण्याजोगीं आदित. यानीं वैयकाच्या संबधाने द्रव्य. 
गुणाचा शोध केरा, आणि द्यास्न लागू असणारे जे दुसरे विषय 
तेही कां वगव्टे नाहींत. या वेष्छ्वे व्याकरणसंवधीं जे मरंथ 
अहित यांची इतिहासद्टया योग्यता मोटी अदि. या संवधनें 
या आचायाच्या वेखाचे तीन भाग पडतात, पाणिनी शोध 
करून अनुगम्‌ बांधिरे. कालयायननें त्यावर रीका केली 
आणि नानातन्हेचे तकं चालविले. अतीं पतंजलीने याभ 
थाचा अथे करून मीमांसा केखी. या वेख्च्या वरैयक मथ छि- 
दहिणाराचंही असे तीन भाग करतां येतात. जरी पाणिनीचीं 
सूरे तशीच आत्रेयांची संहिता. अधिवेशने या॒संहितेचा वि 
चार करून तीवर टीका केटी. आणि चरकानीं त्याविषयां फा- 
रच मीमांसा केली. असा हा या वेव्छच्या वैयकाचा इतिहास 
आहे. वेयक आणि राघ्रविया यामध्ये मेद आहे. वैयांनीं ना- 
नत्रकार्च्या पदाथाच्या गुणांचे विवेचन केठे; आणि जसा 
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यासंर्वधीं पतजटीचे महाभाष्य पहा 
। भष्मपवं पदा 
भरोफेसर कटे यांचा तक॑राखरावरचा नि्ंध पदा. 





गातो तियत नणि नि नितिन मानिना भामानि मयकि 


* ऋगवेद संबधानें यास्काच्या निरुक्तामध्यं निघंटु आदे, तसाच 
वेदयकाच्या संबधाने धन्वंतरीचा निघंटु आदे. स॒श्रुताच्या ग्र॑था- 
मध्ये काही पये आहेत आणि कहीं गये आहेत. पदयांमध्यं 
मूढशोध आहेत आणि गदांमध्ये द्यांची मीमांसा केटी आहे. 
मष्रेच्या संबधे ज्या ज्या आर्योनीं विचार के, आणि 
वैयकाच्या संब॑धनें ज्या ज्या आचायीनी विचार केला, या दो- 
हो मध्ये साम्य आहे. कारण दोदोंचीदी विचार करण्याची पद्धति 
एकच अहे. अणि केन्दां केब्दां एकच आचार्य, वैयकाक- 
डी टश्च देत आणि व्याकरणाकडेही लक्ष देत. याच्या न. 
थांवरून वैद्यके आणि द्याची प्रवृत्ति यासंबेधीं जेजे विषय, 
त्यांमध्ये आर्याची नजर किती पो्ोचटी होती आणि गति 
किती होती हं कलते. द्रव्यगुण, कायचिकित्सा, उद्धिददाछ्, 
शारीरक, इद्वियविज्ञान, रसायनशा, निदान, राल्य, व शाल- 
क्य, व रुग्विनिश्चय, सुश्चुताच्या मरथातून आह्मी कांहीं वेचे 
देतो ल्यावरून आमचे ह्यणणें किती सप्रमाण आहि हैँ वाचकाँस 
समजेल. 

प्रागभिहिते सर्विशमध्यायक्षतं पच स्थानेषु । तत्र सूच 
स्थानमध्यायाः षट्चत्वारिंशत्‌ । षोडदा निदाना- 
नि। दद्र शारीराणि । चत्वारिंशचिकि- 
त्सितानि । अष कस्पाः । तदु- 
त्रे षट्षष्टिः ॥ 

वेदोत्पत्तिः रिष्यनयस्तथाध्ययनदानिकः । 
ग्रभाषणाग्रहरणाब्रूतुचेयौथ याच्निकेः ॥ 
दाख्रावचारणं योग्या विरिखाक्षारकत्पनम्‌ । 
अभ्चिक्मेजलोकाष्यावध्यायो रक्तवभनम्‌ ॥ 
दोषधातुमलादानां विज्ञानाध्याय एव च । 
कणैव्यधामपक्ैषा चारेपो व्रण्युपासनम्‌ ॥ 
हिताहिते ब्रणस्रश्चो व्रणाखावश्च यः पथक्‌ | 
क्रलाकयविधिव्योधिससुदृशीय एव च ॥। 
विनिश्चयः राश्रविधों परनष्टज्ञानिकस्तथा 
रल्योद्धतित्रेणन्ञानं दूतख्वप्रनिदशेनम्‌ ॥ 
पर्चद्रियं तथा छया खभावाद्रेकृतं तथा । 
वारणो युक्तसेनीय आतुरकममिश्रको ॥ 
भूमिभागो दव्यगणः संञ्चुद्धौ शमने च यः ॥! 
हरम्यादीनां च विज्ञानं विशेषो द्रव्यगोऽपरः । 
रसज्ञानं वमनाथमध्यायो सेवनाय च । 
दरवद्रव्यविधिस्तद्रदन्नपानविधिस्तथा ॥ 
पूचनात्सूत्रणाचचैव संधानाचाथसंततेः । 
धरटचत्वारिरशदध्यायं सूत्रस्थानं भरचक्षते ॥ १ ॥ 
वोतन्याधिकमशांसि सादमरिश्च भगंदरः । 
कुष्टमेहोदरा मूढविद्रध्यः परिसर्पणम्‌ ।। 
ग्रन्थिघ्रद्धिभमनसुक्ष्द्राश्च सुखरोगिकम्‌ । 
हेव॒लक्षणनिदेशान्निदाननीति षोडश ॥ २॥ 
भूतचिन्ता रजःशुद्धिर्मभौवक्रान्तिरेव चं | 
व्याकरणं च गभस सरीरसय च यत्स्प्रतम्‌ ॥ 
प्र्ेकं मर्भनिर्देशः तिरावणैनमेव च । 


सिराव्यधो धमनीनां गर्भिण्या व्याकृतिस्तथा ॥ 
निर्दिष्टानि दरोतानि शारीराणि महर्षिणा । 
विज्ञानाथं शरीरस्य भिषजां योगिनामपि ॥ ३॥ 
द्वि्णीयो व्रणः सद्यो मस्नानां वातरोगिकम्‌ । 
सहावातिकमशासि साईमरिश्च भगन्दरः 
कुष्ठानां महतां चापि सरहिकं पेडिकं तथा । 
मधुमहचिकित्सा च विद्रधीनां विसर्पिंणाम्‌ ॥ 
ग्रन्थिवरद्धदुपदंशानां तथा च श्वुद्ररोगिकम्‌ । 
दुकदोषचिकित्सा च तथा च मुखरोगिणाम्‌ ॥ 
दरोफश्चानागतानां च निषेधो सिश्रकं तथा । 


` वाजीकरं च यतक्षीणे सर्वबाधरयमोऽपि च ॥ 


मेधायुष्करणं चापि खभावव्याधिवारणम्‌ । 
निद्त्तसंतापकरणं कीर्तितं च रसायनम्‌ ॥ 
्ेहोपयोगिकः स्वेदो वमने सविरेचने । 
तयोव्यापचिकित्सा च नेन्रबस्िविभागिकः ॥ 
नेत्रवस्तिविपत्सिद्धिस्तथा चोत्तरबस्तिकः } 
निरूहः क्रमसंज्ञश्च तथेवातुरसंज्ञकः ॥ 
धूमनखविधिश्वास्यश्चत्वारिशदिति स्ताः । 
प्रायश्चित्तं प्रशमनं चिकित्सा शान्तिकं च ॥ 
पयौयास्तस निर्दि्रश्िकित्साघ्यानमुच्यते ॥ ४॥ 
अन्नस्य रक्षा विज्ञानं स्थावरस्येतरस्य च ॥ 
सपेदष्टविषन्ञानं तस्येव च चिकित्सितम्‌ । 
दु्डुमेमूषिकानां च कीटानां कल्प एव च ॥ 
अष्ट कल्पाः समाख्याता विषभेषजकत्पनात्‌ ॥ ५ ॥ 
अध्यायानां रतं विंशमेवमेतदुंदीरितम्‌ ॥ 
अतः परं स्वनाश्रैव तच्रसुत्तरमुच्यते । 
अधिङ्रय क्रतं यस्मात्‌ तन््रमेतदुपद्रवान्‌ ॥ 
ओपद्रविक इयेष तस्याग्रत्वात्निरुच्यते । 

न्धो वत्म॑नि शङ्के च कृष्णे सर्वत्र दष्टषु ॥ 
संविन्ञानाथंमध्याया गदानां तु प्रतिप्रति । 
चिकित्साप्रविभागीयो वाताभिष्यन्द्वारणः 1 
पेत्तस्य दैष्मिकस्यापि रोधिरस्य तथेव च। 
लेट्यमेदयनिषधो चं छेदानां वर्त्मद्घु ॥ 
क्रियाकत्पोऽभिघातश्च कणोत्थस्चिकित्सितम्‌ । 
त्राणोत्थानां च विज्ञानं तद्वद्‌ प्रतिषेधनम्‌ ॥ 
प्रतिद्यायनिषेधश्च दिरोगदविवेचनम्‌ । 
चिकित्सां तद्रदानां च शाखक्यं तम्तसुच्यते ॥ 
नवग्रहाकृतिन्ञानं स्कन्दस्य च निषेधनम्‌ । 
अपस्मारदकुम्योश्च रेवल्यव पुनः वंधक्‌ 1 
पूतनायास्तथान्धाया मण्डका री तपूतना । 
नेगमेषचिंकित्सा च भ्रहोस्पत्तिः सथोनिजां ॥ 
कोमारतन््रमिलेतत्‌ शारीरेषु च कीर्तितम्‌ । 
ज्वरातिसारशोषाणं गृस्महू्रोगिणासपि ॥ 
पाण्डूनां रक्तपित्त मूद्धीयाः पानजाश्च ये । 
तृष्णायाश्छर्दिहिक्षानां निषेधः श्रसकासथोः ॥ 
खरभेदचिकित्सा च कृम्युदावर्तिनोः प्रथक्‌ । ` 









विसूचिकारोचकयोमूत्राधातविक्रच्छयोः ॥ 
इति कायचिकित्सायाः रेषमच प्रकीर्तितम्‌ । 
अमानुषनिषेधश्च तथापस्मारिकोऽपरः ॥ 
उन्मादप्रतिषेधश्च भूतविद्या निरुच्यते । 
रसभेदाः स्वस्थठत्तिः युक्तयस्ताच्निका्च याः ॥ 
दोषभेदा इति ज्ञेया अध्यायासन्नमूषणाः । 
्रष्ठत्वादुत्तरं ह्येतत्‌ तच््रमाहू्महषयः ॥ ६ ॥ 
बहथसंमहात्‌ श्रष्ठमुत्तरं चापि पथिमम्‌ } 
रालाक्यतन्न कौमार चिकित्सा कायिकी च्या ॥ 
भूतविदयेति चत्वारि तच्च तूत्तरसंञ्ञिते । 
वाजीकरं चिकित्सा रसायनविधिस्तथा ॥ 
विषतन्रं पुनः कत्पाः शव्यज्ञानं समततः । 
इसय्टंगमिदं तच्रमादिदेवप्रकारितम्‌ ॥ 
विधिनाघीदय युज्ञाना भवन्ति प्राणदा भुवि । 
वेदराघल्लाचा इतिहास ह्या म्रस्तावनेमध्ये वाचकापुे ठेवला 
आहे. तो समाप्त करण्यापूर्वी वाग्भट कधीं स्ना, या प्रश्ना 
च्या उत्तराच निदान दिग्दर्शनतरी करणं या श्यटीं योग्य 
आहे. वागभराच्या ग्रंथासध्ये वेयशाच्लाये सविस्तर निरूपण 
आहे. वैयकविद्या आणि राच्लविदया याविषयीं पंडितांनीं मोठे 
भ्रम घेऊन जे जे सिद्धांत केले, तें ते तक्वविवेचनं कठं, आणि 
` यांचा जो जो अनुभव पाहिख ह्या स्वै गोटीचं विवेचन वा- 
ग्मराच्या प्रथामध्यं आदन्ते. हे सारे रोध बाद्धाचाये, वेदिका- 
चाय, ह्मवादी आणि ऋषि यानीं आरंभिके होते. मानसिक 
रारीरिक व्यथा ह्यणजे आधि आणि व्याधि यांमधील भेदा 
विचार केला होता, मोढी तत्तवज्ञता आणि राच्ीयदष्टि हीं 
वययासध्ये पूण रीतीने वसत होती. तेणेकरून दयांची योग्यतां 
किती मोदी असँ आह्यांस वाटल्यावांचून राहत नादी. बौद्धध- 
माचा जो प्रथम उद्धव व्याच्या अंगी विद्ोष महत्व येते, कारण 
बहुधा वाग्भट बोदर होता असे ह्यणावें लागते. आणि क्लिस्त 
राकाच्या पूर्वी २०० वर्षे वाग्भयाचा मथ तथार आला असेख 
असं अनुमान करतां येते. या कालकमाविषरयीं हवे रितकें 
अतरग प्रमाण वाचकापुटे मांडतां येल. तथापि विनयपूर्क 
भह्यी पुदीर गोष्टचें विवेचन करतीं 
१. वाग्मयाच्या पूर्वीर्वि पुष्कठ वैद्यकं ग्रंथ होऊन गेले 
हीते. लया यंथांचीं नवि वाग्मट आपल्या भ्रंथांत चेतो 
२. पित्त, वात, कफ ॒ यांविषयीं वाग्भयचे सिद्धात सष 
आणि सुलभ असत्यासुढे लिस्ती रदाका्नतर पांचन्या कवा 
साहाग्या दातक्ामध्ये वाग्भट ्चाला नन्ता असं अनुमान 
कांठतां येत. कारण लया वेष्छ्वे पित्त, वात, कफ यांविषयीं 
जे सिद्धांत ते दंगडमताचै आणि अस्ताव्यस्त आहेत. होआथी- 
सांग ह्यणून जो चिनईं बोद्ध व्यानं या वेन्णं हिदुस्थानात मरनासं 
कैला, लाचा वैयकसंबंधीं ठेख आह 
मसि दे पथ्य आहे असे वाग्भट शष्ट वणेन करतो 
सावरून वैदिकपरंपरा अजून न ज्ञाली नच्ती आणि अहिसा 
परमो धमः हा बोद्ध लोकांचा सिद्धांत निदान परडितानीं तरी 
अगीकारल नन्हता, 


४. उपनिषदांम्ये जस साहा रसाचं वर्णन केठे आहे तसेच 
वाग्मयने आपल्या भरथांत निरूपण केठ अद. 

५. सर्वं दुःख सर्वं दुःखमथ असे प्रथम जँ वोद्धाचा् यण्‌ 
लागे ल्या गोष्टीस अयुलक्षून मानसिक व्यथस वाग्मटानें 
महत्व दिठे आहे. | 

६. सोवीरासारख्या देशांचीं भाचीन नेविं आणि वणन 
आटकतात 

७. कराल्यायन जो वार्तिककार व्यानं दिसाशब्दाचा जसा 
अथ केला आहे तसाच अथं वाग्भटाच््या रथांत अढकतो. 

८. बोद्धलोकानीं सावविक प्रीतिच करावी असा जो सि 
द्रात केडा होता तो वाग्भगस मान्य असें दिसते 


९. बोद्धटोकांच्या चेदयादिक संप्रदायाचा वाग्भट अनुवादं 
करतो. 


१०. सुश्चुताच नाव कादयायनाने घेतले आहे आणि दुध्र 
तानतर वाग्भट स्चाला 

११. अनायाची सेवा करू नये असें वाग्भट ह्यणतो. आणि 
गुप्त वशांतील मौर राज हे अना्योचे अभिमानी होत. दी गोष 
बोद्धम म्रबक दोण्याच्या पूवीची आदे. जुकताच बौद्धधर्म॑खरू 
साल होता तेब्हां ही विश्लेष अटक्ण्यांत येते. 

१२. दक्षिणापथामध्ये -रेगवेर इयणून नगर आहे लाच नार्व 
वाग्भटनं घेतले आहे. आणि दक्षिणेकह्न जो वायु येतो तो 
चांगला अक्षं वणेन केठं आदे. परतंजलीच्या वेठीं दक्षिणाप्रथ 
आयलोकांस जुकताच माहीत होता. 

१३. खरापान ओषधाकरितां करावे असे वाग्भट सांगतो 

१४. असे असताही इद्वियदमनाची विष योग्यता वर्णिखी 
आह. दयणून वाग्भराच्या वेढीं बोद्ध आणि वेदिकपरपरा यांच्या- 
मधील भद्‌ खष्ट स्थापित राला नन्ता. 

१५. चुकताच बौद्धधर्म उत्पन्न आला होता या वेकेस लि- 
तकौ भूगोलाची माहिती होती तितकीच वाग्भयामर््ये अदि. 

१६. गायीचें सांस द्यावे असें वाग्भट ह्यणतात, दही गोष्ट 
बाह्मणधमास कधीही मान्य नाही. आणि अरा प्रकारचा वि- 
चार पाचव्या साहन्या शतकात फार ग्रबक्त क्ाला. नुकताच 
न॑ द्रम जष्ां उत्पन्न न्नाखा तेव्हां गोमांस खाण्याचा ग्रचार 
शेता 

१७. राजवद्याचं नाव वाग्भ्टांत अके आहे. दयणुन राजा 
आयं होता आणि शुद्र नब्छता. श्रमणा किंवा गोसावीण वाग्म- 
रंत आली आहे. आणि बौद्धधर्म नुकताच प्रचारात आला 
होता तेब्ां गोसाविणी प्रसिद्धीसं आल्या 

१८. चरकाचं नांव घेतलं अहि ह्मणून वाग्भट पतंजली 
नतर आला 

१९. जुकताच बीद्धघमं जन्दां प्रचारांत आला होता तेष्टां 


राघ्लीय विभाग करण्याची जी पद्धति होती तदी पद्धति वा. 
रभटाच्या ग्रथते अटक्ते 


८ % ) 








२० आमच्याजवन सर्वागसुंदरा ठीकेसहित बाग्भटाच्या | योगाने जी आद्मांस माहिती मिगटी ती आदी पूर्वीच षा- 
प्राची जी प्रत आहे ती ४१० वषौची जुनी आहे. चकापुढे मांडली आदे, | 
२१. वागभरामध्यं जी वनस्पतिविया आहे ती वेदिक किंवा ॥ अ ह त न 
५ ॥ ण क 
प्रथम बोद्धाचार्याच्या प्र॑थपिक्षां अधिक आहे. ` 94. 
= । .. | श्रृत्ति याच्या संबंध असणारे जे अनेक विषय आणि त्या- 
२२ हेमाद्रीनै सूत्रस्थान आणि कल्पस्थान यावर भाष्य के 


व विषयांच्य्रा साखा यांची परीक्षा या विषयाच्या संबधा्ने क. 
7 ` | रावी लागते. वाग्भट कोण हँ वाचक्रांस सांगावयाचे सदि. ` 


भा प्रकारची प्रमाणे बरीच जमवितां येतील. तणरकेरून | त्याची योग्यता काय हें वाचकांस कठवावयाचें आहि. आणि 
वाग्भट लिस्ती शकाच्या पूवीं २०० वर्षं श्ञाला असावा असें | युरोपी लोकांमध्ये शाघ्ज्ञान आणि उन्नति विशेष ज्नात्यासुै 
अनुमान काढवेसे आह्यांस वाटते. कारण त्या वें बोद्धरा- | त्यांच्याशीं वाग्भयस क्षर मारायाची आहे. ह्यणून या एको. 
जानं जे ञे हुकूम केले तेणैकरून बोधपरंपरेस बल्कटी आरी | णिसाम्या शतकांत त्याचे योग्य गुण लोकांस समजवे आणि 
होती. आणि बोद्धपरंपरेप्रमाणें अर्हिसा सुख्य धर्म, आणि या | वैयलोकंमध्ये योग्य स्थान वाग्भयास मिवे ह्यणून दँ संक्षिप्त 
अदिंसेकड लोकांचे मनदी वण्ट दोर्ते. बहिरंग प्रमाणाच्या | विवेचन वाचकांस सादर केठे आदे. | 


माहे आाढ, ॥ , 


दके १८०२. 


दितीयावृ्तिप्रस्तावना, 








सुप्रसिद्धमिदं यदलुमित्या दशशरदःपू॑मयं ग्रंथो ऽस्मामियुद्रित 
आसीदिति । समाप्तानि च तदार्नातनाकितान्यखिलानि पुख- 
कानि । अतोऽस्य अरथख जिधृक्षूणां संप्रयुद्रूतं दोटेभ्यमालोच्य 
मन्मितरर्निणयसागराख्यसुद्रणालयाधिपतिभिः श्रीमद्धिः जावजी 
दादाजीतिप्रसिद्धरय म्रथख पुनरयद्रणविषयेऽहं याचितः । तदानीं 
तथेत्यूरक्त्य सूषितं च तेभ्यो मया यदस्िन्प्थे प्रयमांकनसम- 
येऽवरिष्टदोषदूरीकरणेन पनःसोधनमपिं करवाणि । किं त्व 
संम्रादफाणां खहपमूल्येन रुन्धिर्भूयादिति । तैरपि तथेति सादरं 
मत्सूचनामंगीृ सेयं द्वितीयादत्तिलोको पयोगाथमंकितासि । 

किनामायुर्वेदः । येन खस्थानां खास्थ्यरक्षणमातुरा्णां च 
रोगान्मुक्ततेति प्रकारद्वयं यया विद्यया भवति सेैवायुर्वेदः । अ- 
स्माकमस्मन्देशे पूर्वं महानुभावा विद्रंसोऽभवन्‌ येषां 
चायौव्तबहिगीतैौकैः साकं संप्रति यथास्माकमितररः 
संब्रेधो बिद्यते तथा नाभवत्‌ तदानीमायुरेदेति संज्ञा कस्यचिदपि 
ऋषिप्रणीतप्रथयाभवदित्यस्माकं न भाति । खस्थातुरपरायणा- 
यो यो वेदः सोऽष्यन्यवेदवदपौरषेय एवेति तेषां सिद्धांत आ 
सीत्‌ । संप्रति च ये य उपरन्धाः सश्रुतचरकादयश्विकित्साग्र- 
धासतेषां यथप्यपप्रंशेन लेोकेष्वायुरवेद संज्ञया व्यवहारो भवति 
तथापि ते खद्रुतादयो प्रंथाः कथमभवन्निति तस्दुर्भाव- 


मूखकारणे तत्तवद्या विचारिते सतति इत्थं निषैयः स्वति 
आपतेदेव । धन्वंतरेयं छात्रा यैश्र प्रथा रचितास्तेषु 
सुश्रतप्रणीतो प्रथः समीचीनः । तथा भारद्राजस्य येंऽतेवा- 


सिनो प्रथप्रणेतारोऽभवंसेषां न्धे चासिवेशविरचितश्वरकम्र- 


तिसंस्कताख्यः प्रच॑ध उत्तमः । तयथा ८ सुश्रुत. सू. अ. ४) 
घौपधेनवमोरभ्र सौश्रतं पौष्कसावतम्‌ । रोषाणां शस्यतंत्राणां 
मूलान्यतानि निर्दिशेत्‌ ॥ तथैव--( चरक. सु. अ. १ ) अथ 
मैत्रीपरः पुप्यमायुर्वदं पुनव॑खः। शिष्येभ्यो दत्तवान्षड्भ्यः सवै. 
भूतानुकपया ॥ अभिवेराशच भेलश्च जातृूकणेः पराशरः । हारीतः 
क्षारपाणिश्च जगृहुलन्सुनेवचः ॥ वुद्रविरोषस्तासीन्नोपदेश- 
तरं मुनेः । तंत्नप्रणेता प्रथमममिवेशो यतोऽभवत्‌ ॥ अतो मे- 
रदयश्क्रुः खं खं तंत्रं कृतानि च । एतस््रामाण्यात्‌ आ 
यरवेदो नाम यदुपांगमथर्वैवेदस्य इति ख॒प्रसिद्धं वचनमनेकेषु प्रथ. 
पूपलभ्यते । तस्माच साक्षादायुंदो शग्बेदादिवदपौरुषेयोऽसि 
स सेकेषु नेवोपलभ्यत इति निर्विवादम्‌ । अपिचासिन्पाची- 
नतंत्रे ये क्रचित्कचिन्मतमेदा रग्विषयीभवंति तेभ्यश्च केषा 
चिजनानामायुरवेद सापि वैकल्यनिदेरो स्थलराभो भवति तस्यापि 
कारणं खयं इयते । यः कोऽपि सवक्ञः सर्व॑दाक्तिमान्‌ य. 
दियमनोबरुच्छायगोचरस्तस्य निःश्ासभूत आयुवैदे मतमेदानां 
सिद्धातभेदानां च स्थरख्मेव नासि । | 
चिकित्सिते श्रीमद्राग्भयेर्महत्‌ रथ्यं प्रणीतं तञ्रेकोऽश्टंग- 
हृदयमपरोऽ्टंगसंग्रहश्च । तत्रा्रंगहूदयभ्रथ आचयैसत्रं तत्र 
विद्यमानानि स्थलानि वर्जयित्वा मदत्यु षिप्रणीतग्रथेषु यद्टि- 


स्तरेणानेकविषयाणां वणेनं कृतमस्ि तत्सारं निष्कास नि- 
मतोऽसि । उक्तच तैरेव-तेभ्योऽतिनिप्रकीर्णेम्यः प्रायः 
सारतरोचयः । क्रियतेऽ्ंगहुदयं नातिसंक्षपविस्तरम्‌ ॥ आ- 
युर्वेदस्तु लोके यथावन्नोपयुज्यते । संप्रति तस्य प्रवृत्तैरपि हास. 
श्वलति । अपिच कतिचिद्िनैरायुरवेदस्य मर्म॑ज्ञातारो लोका न 
भवेयुरित्यनुमीयते । एतय कारणान्यनेकानि संति । तेषु सुख्यम- 
स्माकं दौभाग्यम्‌ । अपिच तेनैव दुरदैवेनासाकं पराधीनताऽऽप- 
तिता । नहि केवलमियं पराधीनता राष्रूसत्ताका सामान्या वियते 
विंतु तया नः सर्वं सब्राह्माभ्यंतरं व्याप्तमासीत्‌ । अपिच तयैव 
प्रबलतरे मोहांधकूपे पातितानामतएव परवशानामस्माकं यत्ख- 
निकटवर्ति स्वीयं रोचनाहं वस्तुजातं तत्सर्वमपि नैव रोचते । 
परेषां तु सवंमपि रोचत एवेति कृत्वा ऽनेन हेतुना यन्मायुषजा- 
त्यु्रतिनिसगेविहितं सुख्यकारणे देदाभिमानाद्यं तत्त॒ ल्यं 
जिगमिषति । न ज्ञायते इतःपरं खस्पैरहोभिर्यन्नः प्राची नमेभवस्य 
केवरं नामावशेषता सात्‌! तथा भरतवषसयाभिधानांतरमपि 
स्यात्‌ । अस्तु । 
 चिकित्साराघ्लप्रकरियाज्ञानायान्यदाच््युत्पत्तिरपेक्षिता । अन्य- 
राघ्शिकित्सकस्यैकवाक्यता त्वतितरामीप्सिता। सा न साचेत्तरं 
यदि केचन भिषजः श्ाचचैकी भवनमंतरा वैयकमुपर्युपयवल्नेकयंति 
तदास राघ्ठस्य कथमपि निर्णयो न सात्‌. । अत एवैतस्रमेयं 
ज्ञापयितुमेकः सिद्धातो वित्रियते । सचेत्थम्‌। वातः पित्तं कफ- 
शेति चयो दोषाः समासतः । विकृताविकृता देहं प्रति ते 
वथयंति च ॥ इत्थं यश्िकित्साशाच्रस्यादिसिद्धातो विदयते 
तस्य॒ प्रक्रियामनवगम्य केषांविद्विपरीतोऽतःकरणपरिणामौ 
जातः । स्चत्थम्‌ । वातो नाम लोके यः खरशानुमेयः भौतिको 
बाह्यः संचारी वातः । पित्तं नाम यक्ृदुद्रूतं पीतवर्णं किमपि 
प्रवाहि द्रव्यम्‌ । . तथा कफो नाम शछिष्मरूपफुप्फुसाद्यं ततं 
किमपि छष्माख्यं द्रव्यम्‌ । इमे एव भरिधातव इति ते मन्वते 
परंतु ते भ्राता एव । एतद्विषयविवेचनेनासेव विस्रस प्र 
स्तावनायां निवेशः कायं इति नास्माकं हेतुः ! तथापि चरकसुधर- 
तवाग्भरेद्रातख खरूपं वर्णितं तदुछटेखेन तस्य तथ्यं खरूपं 
सर्वेषां सक्ष्यमापतेदेव ! वायुसंत्रय्रधरः प्राणोदानसमानम्याना- 
पानात्मा प्रवतकशे्रनामुचावचानाम्‌ । नियंता प्रणेता च मनसः। 
सर्वद्रियाणामुयोतकः । सर्वैन्दिया्थानामभिवोढा । सर्वशरीरधातु 
व्यूहाकरः । संधानकरः रारीरस्य । प्रवर्तको वाचः । ग्रृतिः स्प- 
शेराब्दयोः। श्रो्रस्परंनयोभूलम्‌ । दर्षत्सादयोर्योनिः। समीरणो- 
ऽमर्दोषसंशोषणः । क्षेप्ता बहिर्मलानाम्‌ । स्थूलाणलखोतसां भेत्ता । 
करतौ गभाकरतीनाम्‌ । आयुरनुशरातिम्रत्ययभूतो भवत्यकुषितः । 
कुपितस्तु खट शारीरं नानाविधर्विकोरेरपतपति बर्वणी- 
सुखायुषायुपघाताय मनो व्याहषैयति सर्वेियाण्यपहंति निहति 
गभौन्विकृतिमापादयत्यतिकारं धारयति । भयदोकमो- 
हदेन्यातिप्रलापान्जनयति प्राणांशोपरणद्धि । म्रकृतिभूतस्य ख- 


( 2४ ) 








ल्वस्य खोक चरतः कमौणीमानि भवंति । इत्थमेतत्िदोषविषये 
श्राचीनमरथांतर्मतानि वचनानि पुरतः स्थापितानि चेत्तेभ्यो दो 
षाणां स्वरूपं स्थानं लक्षणं कायैमियतेषां सिद्धता इग्विषयी 
भूयात्‌ । 

संप्रयपर एकः सिद्धातो विद्यते । सचेत्थम्‌ । यस्मिन्विषय 
आप्तवाक्ययुक्त्यनुभवानामेकवाक्यता भवति स विषयः सामा- 
न्यतः सिद्ध इत्यूरीकतेम्यम्‌ । भनादिकारदारभ्य वाग्भावधि 
यो ऽनियमितः कालो गतस्तस्मिन. वातपित्तकफानां तस्पकृति- 
विक्रतिविषये च कदापि विवादो नाजनि । तदुरोधेन सर्वेषां 
स्वास्थ्यरक्षणं चाभूत्‌ । येषां प्रकरतिज्ञानेन विकृतिलक्षणज्ञानेन 
चाद्यावधि व्याधीनां हासोऽभवत्‌ तेषामिदानीमेवातिदोर्बोध्य- 
मासीदितीयं मदाश्चय॑वाती । 


्रीमद्राग्मेदरंगहद्याख्यो प्रथो ऽतिुलभः प्रणीतोऽस्ति । 
तस्य सूत्रस्थाने स्वास्थ्यरक्षणन्याधिनिवारणयोभूलतत्त्वानि म्र 
तिपादितानि संति ¦ यदि चेकरेषांचिदित्थं भासते । द्रन्यज्ञानार्थ 
भूगर्भ॑शाघ्मुद्धिद्विया रसायनादि साघ्नाणि चेदेतेषां ज्ञानमव- 
द्यमपेक्षितम्‌ । कुतस्तत्तज्ज्ञानमार्यवैयकथयेषु काऽपि नोपल 
भ्यते । तथेव शारीरादिशाच्लाणामंगप्रत्यंगविनिश्वयः शारीरेदरिय- 
विज्ञानं ररीरेन्धियविकृतिविन्ञानमिति च शाघ्लाणि तथा तार- 
शान्यन्यान्यपि राघ्नाणि येषां चिकित्साराल्रेण सार्धं निलयं सा- 
क्तात्संबंधो बिद्यते तेषां विचारः क्रापि न दृग्गोचरीभवति । 
- अतस्तत्संवधेनेत्थं विचारः कायः । यत्र चिकित्सायाः प्राधान्यं 
विदयते तच्रान्येषां शाघ्नाणां विवेचनाय नावकाशः । तथवेदानीं- 
तनांग्लचिकित्साशान्रप्युद्धिदादिसाश्नाणां समावेदो विद्यते वा । 
इत्थमेताटक्कुतरकैरा्यवेयकस्यां गवेकल्यनिष्का सनेन ये केचनांत्मीयं 
समाधाने कुर्वति तान्प्र्यसिमिन्विषये सश्रुतप्रतिपादितमेवो 
तरम्‌ । अन्यदाछ्रविषयोपपनानां चाथानामिहोपनिपतितानां 
अभवडात्तेषां तद्विद्धथ एव व्याल्यानमनुश्रोतव्यम्‌ । कस्मात्‌ । 
 नद्येकस्मिन्शाघे शक्यः सवेराल्नाणामवरोधः कतम्‌ । एक शच 
खमधीयानो न विद्याच्छाघ्लनिश्वयम्‌ । तस्माद्वहु राच 
विजानीयाचिकित्सकः । तस्मादा्यवेयकविषये स्वांते पूल्य- 
बुद्धिमाभरिल आचाय चिकित्सादाघ्ने ्रतिपादितं तत्तथैव 
देदाकालमनुरुल सम्यगुपयोजिते चेत्तर्हि कल्याणमेव स्यादिति 
भाति । अतो यावद्भद्धयुदयमिमं प्रथं संशोध्य यथा शुद्धो जात- 
स्तथा विद्वननपुरतः संप्रति निहितोऽस्ति । अनेन म्रंथेन सर्वे 
लाभभाजः खखिनश्च भूयासुरिति जगत्निय॑तारमीश्वरं प्रति 
प्राथेयते । 


राकान्दाः १८१३ } कुट इत्युपाहः, 
सनान्दाः १८९१ | अनंतशमा. 


मारे ददा वषपर या ग्रथाची प्रथमाव्रत्ति आह्मीं छा 
पिली होती, ती आ्ृत्ति आज बरेच दिवस संपून गेल्याका- 
रणानें हा प्रथ भराहकास दुर्मिक स्चाठेला पाहून आमचे मिनन 
निणयसागर छपखान्याच मालक रा. रा. जावजी दादाजी 
यानीं याची दुसरी आष्रत्ति छापण्याची परवानगी मागितटी 
त्या वटी आमी व्यास ती देऊन असँ खचचिटे की, पहिल्या 
आदृत्तीमर्ये राहिलेले दोष यथामति आयीं काहून राकरून श्रफेदी 


तपासून देऊं, परंतु सवे लोकांस घेतां येण्याजोगी याची किंमत 
खल्प ठेवावी. ती सूचना त्यांनीं मोय्या आनंदाने मान्य क- 
रून दी दुसरी आघ्रत्ति छोकोपयोगाथे छपिटी आहि. 

आयुर्वेद ह्यणजे काय १ जेणेकरून स्वस्यच खास्थ्य रक्षण 
होतें व आतुरी व्याधीपासून मुक्तता होते, हे दोन प्रकार ज्या 
वियेनं होतात तो आयुवेद. आमच्या देशांत पुरातनकागी 
जे महान महान्‌ विद्रान्‌ दोऊन गेठे, ज्यांचा आ्यवतौच्या 
वाहेरीख लोकांशी जसा आतां आमचा संवंध इतर राष्री 
पडला अहे तसा पडला नब्हता, व्या वेके आयुर्वेद दी संज्ञा 
कोणच्याही ऋषिप्रणीत ग्रथाला होती असं आद्यां वाटत 
नादी. खस्थातुरपरायण हा वेदं इतर वेदांप्रमाणे अपौरुषेय 
असा स्यांचा सिद्धात्‌ होता. सथ्याज उपर्य सुश्चुत, चर. 
कादि आयुवद्र॑थ यांना जरी अप्रदाने आयर्बेद इयणतातः; 
तथापि हच प्रथ कसे निमीण स्नाले हँ पाहिरें असतां असे ल- 
क्षत येल कीं, धन्वेतरीचे जे अनेक रिष्य व ञयानीं परब 
स्चठे यपिकीं श्चुताचा म्रथ उत्तम आणि भारद्रजाजवक जे 
अनेक शिष्य दिके यापैकी म्रिवेशकरेत व चरक प्रतिसंस्छृत 
हा प्रबंध चांगला. (सुश्रुत सू० अ० ४) 'ओपपेनवमोरभ्र 
सोश्चुतं पाष्कलावतम्‌ । शेषाणां दाल्यतंच्राणां मूखान्येतानि नि 
दिरेत्‌ ॥ | 

तसंच (र. सू. अ. १) अथ मेत्रीपरः पुण्यमायुर्वेदं पुन- 
वैः । चिष्येभ्यो दत्तवान्‌ षडभ्यः सवेभूतानुक्रंपया ॥ अचि 
वेशश्च भेलश्च जतूक्रणः पराशरः । हारीतः क्षारपाणिश्च जगृ- 





- | सतन्मुनेवंचः। बुद्धर्विरेषसत्रासीनोपदेशांतरं युनेः। तंच्प्रणेता 


प्रथममभिवेशो यतोऽभवत्‌ ॥ अतो भेखादयश्वक्रःखेखं तत्रं 
कृतानि च । यावशून “आयुर्वेदो नाम॒ यदुपांगमथर्ववेदस्य” 
असँ वाक्य जं अनेकः म्रथांत उपरव्ध अहि, लयावरून साक्षात्‌ 
आयुर्वेद जो ऋग्वेदादिकांप्रमाणे अपोरुषेय आहे, तो उपलन्ध 
नाहीं अक्तं ह्यणावें रागत. व या प्राचीन तंत्रामध्ये जे कोटे 
कोठे मतभेद दृष्टीस पडतात व द्यावरून आयुवैदास नांव ठेव- 
ण्यासं जी जागा किलेक गृहस्थांस मिक्ते, व्याच कारण स्पष्ट 
होते. सर्वज्ञ शक्तिमान्‌ असा जो कोणी एक, जो दद्रियमनोवु 
घ्यादिकांल अगोचर त्याचा निःदवास जो आयुर्वेद व्यांतमत- 
मेद ररवा सिद्धातमेद्‌ यांखा जागाच रहात नाहीं 
श्ीमद्राग्भटनीं वैयशाख्लावर दोन मोठे प्रथ केले आहेत 
त्यांची नवं अश्टंगहृदय व अष्टांगसंग्रह अशीं आहत. अष्टांग- 


। हृदय हा प्रथ आचायानीं वादविवादाचीं स्थले व्यं करून मो 
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ठमोस्या शृषिप्रणीत ग्रर्थात जं विस्ताराने अनेकविषर्याच वि- 
बेचन जादे अषि, त्याचा सार काट्रन निमौण केका आ. ते 
-ह्यणतातच--“तेभ्योऽतिविप्रकीर्णेभ्यो प्रायः सारतरोचयः। करि 
यते ऽष्ट गहदयं नातिसंक्षेपविस्ररम्‌ ॥” आयुर्वेद जसा बवापरला 
जावा तसा वापरखा जात नादी. त्याच्या प्रवृत्तीचा वदास होत 
चालला आहे. व॒ कांहीं दिवसांनी असेंदी होश्ल कीं, आयु- 
वेदाचीं खरी मर्यं जाणणारे मयुष्य नाहीसे होतील. याची का- 
रणे अनेक आदित. त्यांत ग्रसुख आमचे दुरैव व त्याच दुदैवा- 
सुखे आमचा. पराधीनपणा होय. हा पराधीनपणा केवम नु- 
सता राज्यसत्तेचाच आष्ट असे नाही; तर या पराधीनतेनें 
आमचे अंतब॑ह्य सर्वं व्यापून टकटे आहे. व असा प्रबल 
मोह उत्पन्न केख आहे की, आमचं खकीय जें आद्यांल सवै- 
ग्रकारे आवडविं तै न आवडतां दुसन्याचें तेच चांगठें वारतें 
व ते्ैकरून देशाभिमान द्यणुन जें मनुष्यजातीच्या उत्कषौस 
मुख्य कारण तें नाहीसे होत चाललें आदे. कोण जाणे, यानंतर 
जें सर्य आमचें प्राचीन वैभव दते, ते अगदीं नाहीसे देखन या 
भरतवषीस् नांव देखील अन्य मिकेख ! असौ. 
दहु वैयशाघ्नाची प्रकिया समजण्यास अन्यशाघ्लाची ब्यु- 
त्पत्ति पाहिजे. त्या इतर रार्घखवाची एकवाक्यता या शा्रारीं 
आहटी पाहिजे, तसे न श्ना्यास जर वरवर कोणी वैयरानल्न अ- 


धखोकन करू रगे, तर या शाच्लपिकीं कोणत्यादी प्रकारा | 


उलगडा होणार नाहीं ही गोष्ट समजून देण्याकरितां एकच सि- 
द्वत स्पष्ट करून पाह्रंया--“वातः पित्तं कफश्चेति चयो दोषाः 
समासतः । विकृताविकृता देहं त्ति ते वधंयंति च ॥' हदाजो 
वे्ंशाघ्लचा आदिसिद्रत भरे, व्याची खरी मोडणी ध्यानात न 
येऊन कित्येकोचे ग्रह विलक्षण सारे आहेत. ते असेः-वात ह्यणजे 
वोरा, पित्त ह्यणजे जं यकृतापासून होणार पिवठे प्रवादी कांहीं 
एक द्रव्य ते, आणि कफ द्यण्जे शछष्परूपी फुप्फुसादिकांत अ- 
णार एक वुसरें द्भ्य, हेव त्रिधातु असें ते खोक समजतात: 
प्रतु ही त्यांची मोटी चूक आहे. या विषयाचें थोडक्यांत विचे- 
वन करून प्रस्तायनेत त्याचा संम्रह करण्याचा आमचा हेतु 
नाहीं; परंतु चरक, सुश्रुत व वाग्भट यांनीं जे वाताच स्व 
हप वणेन कठं आहि, व्यावरून रक्षत येदूल--“वायुसतंत्रये् 
ध्रः प्राणोदानसमानव्यानापानात्मा प्रवरतकशेष्टानासुचावचानां 
निर्यता श्रणेता च मनसः सर्वेद्रियाणामुद्योतकः । सर्वेदियाथा- 
नामभिवोढा । सवेरारीरधातुव्यूहाकारः संधानकरः शरीर । प्रव- 
 तेको वाचः) परछृतिः स्परीशब्दयोः ।ध्रोतरसपदीनयोभूरं । ह्षत्सा- 
हंयोयौनिः । समीरणोऽमरेदोषसंशोषणः, क्षेप्ता बहिर्मलानां । स्थूला. 
णंख्ोतसां भेत्ता । कतौ गभौकृतीनां । आयुपोऽलुढ्तिभव्ययभूतो 
भवत्यकुपितः। कुपितस्त॒ खड शरीरे शरीरं नानाविधैर्विकारेरप- 


तपति बल्वणंरुखायुषामुपघाताय मनो व्यादर्षति स्वैदियाण्य- | 
पहंति । विति गभोन्विकृतिमापादयत्यतिकाटं धारयति । भ. | 
यश्चोकमोदन्यातिभ्रकापान्‌ जनयति प्राणाश्नोपर्णद्धि । प्ृति- राके १८१३ 
भूतस्य खत्वस्य रोके चरतः कमौणीमानि भवेति” यप्रमणें | सन्‌ १८९१. 








तिहीविषयीं अनेक प्राचीन भ्रथौतून वेचे देतां येतील च ख।- 
वरून या तिहीच स्वरूपन्ञान, स्थान, लक्षण, कार्य, यांची सि- 
दता करून दाखवितां येईल. 


आतां असा एकं दुसरा सिद्धांत आहे कीं, ज्या गोष्टीवि- 
पयीं आप्तवाक्य, युक्ति च अनुभव यांची एकवाक्यता होते 
ती गोष्ट साधारण सिद्ध असे समज पादज. अनादिवेदापा- 
सून तों वागभटांप्य॑त जो अनियमित काल गेला, ला कालत 
ञ्या वातपित्तकफाविषयीं, यांच्या अकृतीविधयीं, लयांच्यावि- 
कृतीविषयीं कधीच तंडा श्चास नाही, ज्याच्या अयुरोधानें 
स्वास्थ्य रक्षण होत असे, अ्यांच्या प्रकृतिज्ञानाने व ॒विकरति- 
लक्षणावरून व्याधीच निवारण दोत आल आहे तै आजच स- 
मजण्यास कसे कटिण न्ञाल ही मोटी आश्वयौची गोष आदे. 


वाग्भटानीं अष्टंगहदय हा मोग खलम ग्रथ करेखा आहे. 
याच्या सूत्तस्थानांत स्वास्थ्यरक्षण व व्याधिनिवारण यांचीं 
मूर्तत्वे प्रतिपादन केलीं अहित. किलिकलोकांस अपे बारे 
की द्व्यज्ञान हेण्याक्ररितां भूगभशाश्न, उद्धिदषिया, रसाय- 
नादि शाते यांची माहिती असली पाहिजे. ती आ्थवैचक भ्- 
थात कोटं सापडत नादी. तसेच शरीरादि शाच्लचि अग- 
रत्यंगिभाग, शारीरेरियविज्ञान, शारीरेदरियविकृतिविज्ञान ` 
दीं अशा तन्देचीं दुसरी शान्ने ज्यांचा साक्षात्‌ चिकित्तेरीं 
संब्र॑ध आहे त्यांचा विचार आढन्त नाही. तर त्या संवंधानें 
इतकोच विचार करावा कीं, च्या व्कराणीं चिकित्सा 
ही भ्रमुख आहे, त्यांत वुसय्या शाघ्नाचै विचेचन करण्यास 
सवड नसते. अलीकडील दग्रजी चिकित्सादाघ्नाचे पुस्तक 
पारे असतां उद्धिदादि शा्वीचा समावेश केठेला 
असतो काय ! अरा तन्ेचे कुत काहून जे क्रित्येक आर्यं 
वेयका्च न्यून दाखवून आपके समाधान करून घेतात रस्यानां 
यासंर्बधाने जं युश्चतांनीं लिहिले आदे तच उत्तरः--“अन्य- 
राघ्लविषयोपपन्नानां चाथोनां दहोपनिपतितानां अथवशात्‌ 
तेषां तद्वियेभ्य एव व्याख्याने अनुश्रोतव्यम्‌ । कस्मात्‌ । नहि 
एकस्मिन्‌ राखे राक्यः सवेशाघ्नाणामवरोधः कर्तु । एकं 
राल्नमधीयानो न वियाच्छाघ्ननिश्वय । तस्मादरहुशरुतः सां 
विजानीयाच्चिकित्सकः” तेन्हां आर्यवे्यकाविषरयीं पूज्यवुद्धि म- 
नात ठेवून आचायीनीं ज्या रीतीने चिकरित्साशाघ्लाच अतिपा- 
द्न केले आदि, ते यथाथं देशकाल्यखा अनुसरून जर उपरयो- 
गांत आणले, तर कल्याण दोदंल असं आद्यांस वाटते. ह्यणुन 
मेहनत करून आमच्या बुद्धीनें हा अथ जितका शुद्र श्चासा- 
तितका शुद्ध करून विद्रननांपुढं आद्यं ठेविला आहे व ॒त्या- 
पासून सर्वास लम व्हावा हीच आमची ईश्वराजवव् प्रार्थना 


अदि. 


अण्णा मोरन्वर कटे, 
बी. ए. एम्‌. डी. 


ततीयावृ्तिप्रसावना- 











ससुषटसति चेदमष्टंगहदयं श्रीमद्वाग्मटविरचित्‌ं श्रौमद्रण- | हाय आप्ते विकृतिं. तत उद्ुंसंते जनपदाः इत्यादि उक्तवा 


दत्तविरचितया सर्वागसुंदर्याख्यया संवकितं कै. वासिभिः 
बी. ए., एम्‌. डी. इल्युपपद्धारिभिः कटे इत्युपाहैः अनेतश- 
मभिः संशोधितं निर्णयसागरमु्रणाख्याधिपतिभिः सुद्धितं चति. 
तानि च पुस्तकानि समाप्तानीति ज्ञात्वा निणयसागरमुद्रणाल- 
याधिपतिभिः रा. रा. तुकाणम जावजी इति प्रसिद्धैः 
पुनसद्रणसमये सोधनाथमहं धृष्टः तदानीं पूर्वमुदणसमये अव- 
शिषनां दोषाणां यथामति निष्कासनेन शोधनमंगीक्ृतं मया. 
तदनेतरं तृतीया्रत्तिर्जकोपयोगार्थं॑सुद्रितेयं वरीवर्ति. आयुर्वै 
दस्य उपोद्धात-स्वरूपकथनादिक् म्रथमाव्रत्ति-द्वितीयाश्रत्ति- 
प्रसावनासमये कैलासवासिभिः कटे इत्युपहर्विरचितमासीत्‌, 
किंठ॒तदेतःपालेव यक्किचिदुच्यते-आयुरवेदश्च इतरवेदवत्‌ 
अपोरुषेय एव अष्टं गहूटयादवगम्यते तथाच अष्टांगहुदये 
प्रथमाध्याये वाग्भटः, ब्रह्मा स्प्रत्वायुषो वेदं मरजापतिमजिग्रहत्‌ । 
सोऽश्विनौ तौ सहखाक्चं सोऽच्रिपुत्रादिकान्‌ मुनीन्‌. । तेऽसि- 
वेदयादिकांलि तु प्रथक्‌ तंत्राणि तेनिरे । अस्मात्‌ वचनात्‌ 
ब्रह्मणः सकाशात्‌ शिष्यप्रदिष्यपरंपरया अभिवेश्यादिमुनि- 
पयतमायुरवेदः समायात इति स्पष्टमेव प्रतीयते, तेन यथाश्रुति 
वचनानुसारेण मन्वादिभिः स्म्रतिराखखाण्युपनिवद्धानि तथैव 
अभिवेर्यादिभिः प्रथक्‌ तंत्राणि विरचितानि अथौत्‌ अभि. 
वेदयादिविरचिततेत्रेषु आयुरवैदराब्द ओपचारिक इति सिद्धयति 
तदेव द्ितीय्रत्तिश्रस्तावनायां म्रकटीकृतमसि, 
स्वस्थानां स्वास्थ्यरक्षणमातुराणां व्याधिनिद्रत्तिश्च यया जा- 
यते सा विद्या आयुर्वेद इति आयुर्दस्वरूपनिर्व॑ चनं च कृतं 
तस्या मूरुतच्वानि असन्‌ ग्रथे प्रतिपादितानि संति. 
आधुनिकजनानां खत्पायुष्टस्य बहूनि कारणानि भर्वति. 
तेषु मध्ये जनपदोद्धं सकररोगविशोषः सु्यं सर्वसाधारणं 
कारणं इतराणि च तत्तव्यक्तिविशेषापचारकृतानि. तच प्रथम- 
माह चरकसहितायां विमानस्थने भगवानात्रेयः-- 
वेगुण्यमुपपन्नानां देशकालानिखांभसाम्‌ । 
गरीयस्त्वं विरोषेण हेतुमत्सप्रवक्ष्यते ॥ 
वाताजलं जलेशं देशात्काठं खभावतः । 
विद्ादपरिदायेत्वाद्ररीयस्तरमथवत्‌ ॥ 
इल्यादि--इति जनपदोद्धंसने कारणानि श्रुत्वा अभनिवेश 
उवाच अथ खट भगवन्‌ कुतो मूरमेषां वाथ्वादीनां वैयुण्यसुत्प- 
ते येनोपपन्ना जनपदमुद्भुसयतीति. तसुवाच भगवानात्रेयः. 
स्वेपाममनिवेदा वाम्वादीनां दद्युण्यञुत्पयते तस्य मूरमधर्मः 
तन्मूरं चासत्करम पूर्वकृतं तयोर्योनिः अज्ञापराध एव तदथा- 
यदा देशनमरनिगमजनपदम्रधाना धमयुक्तम्य अधर्मेण प्रजां वर्त- 
येति तदाध्रितोपाश्रिताः पौरजनपदा व्यवहारोपजीविनश्च 
तमधममभिव्धयंति ततः सोऽधमः प्रसभं धमेमेतर्धत्ते ततस्ते. 
ऽतर्दितधमोणो देवताभिरपि यज्यंते तेषां तथातर्दित धर्माणाम 
धसैग्रधानानामपक्रातदेवतानां ऋतवो व्यापद्यते तेनापो यथाकालं 


देवो वषेति नवा वषति,विकरतं वा वर्षतति,वाता न सम्यगभिवांति, 


्षितिव्यौपयते, सल्िलान्युपञ्चष्यंति, ओषधयः स्वभावं परि. 


पुनराह--इदाभ्निवेश भूतानामायुयक्तिमपे्षते-- 
देवे पुरुषकारे च स्थितं ह्यस्य बलाबलम्‌ । 
देवमात्मछृतं विद्यात्‌ कमं यदूधैदैदिकम्‌ ॥ 
स्मतः पुरुषकारस्तु क्रियते यदिदहापरम्‌ । 
बलाबर्विशेषोऽस्ि तयोरपि च कर्मणोः ॥ 
तथा-- 
देवं पुरुषकारेण दुं ह्युपहन्यते । 
देषेन चेतरत्कमे विदिष्टेनोपहन्यते ॥ 
दृष्टा यदेके मन्यंते नियतं मानमाथुषः । 
कमे कंचित्‌ कचित्‌ कारे विपके नियतं महत्‌ ॥ 
किंचिन्नकालनियतं ्रययेः प्रतिबोध्यते इति, 
त्स्मात्‌. उभयट्टत्वादेकांतम्रहणमसाधु अर्थात्‌ दैवं पुरुष- 
कारशेत्युभयमपि आयुषःस्थितिरेतुरिति सिद्धम्‌. | 
व्यक्तिविरेषापचारछृतेषु कारणेषु संप्रति वात्यादारभ्य 
स्वजीविकाविषये चिता दारिव्यादिकं शरीरे प्रादुर्भूतानां साभ 
व्याधीनां बलन्निहैरणादिकं चेत्युभयमपि अघुना दग्विषयम- 
विषते. 
यद्यपि आमयः रीघ्रं चिकित्यः यथाह कुष्टनिदने चरकः- 
यथा स्वल्पेन यल्ेन छिद्यते तरुणसरः । स एवातिग्रृद्रस्त॒ 
न सुच्छेदतमो भवेत्‌ ॥ एवमेव विकारोपि तशुणः साध्यते 
खखम्‌ । विबद्धः साध्यते कृच्छादसाध्यो, वापि जायते ॥ त- 
थापि पाचनादिक्रिययेव अक्रमेण व्याधिनिरैरणे यल: कवैन्यः 
नतु यथा तथा व्याधिर्मिरहैरणीयः,. 
यथाह दोषोपक्रमणीयाध्याये वाग्भटः--अपस्मारनिदाने- 
चरकश्च-- 
प्रायसियग्गता दोषाः छ्शय॑त्यातुरांशिरम्‌ । 
कुयौन्न तेषु त्वरया देहाभिवल्वित्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
शमयेत्तान्‌ प्रयोगेण खखं वा कोष्टमानयेत्‌ । 
ज्ञात्वा कोषप्रपन्राश्च यथासन्नं विनिरदैरेत्‌ ॥ 
तथा वाग्भरः-- 
सवैदेदप्रविखतान्‌ सामान्‌ दोषान्न निर्हैरेत्‌ । 
खीनान्‌ धातुष्वनुच्छि्टन्‌ फठादामाद्रसामिव ॥ 
आश्रयस्य हि नाशाय ते स्युदर्निईैरततः 1 
इत्यादिः शाघ्रसिद्धातो वतैते तमन्नात्वा आधुनिकाः विप- 
रीतमाचरंतो दृस्यते. एतच सवं स्वकीयशाघ्नाज्ञानमूखकं पारतं- 
त्याधीनं चेति भाति. अपिच ये प्रयोगाः शीघ्रयुणदायका दश्यंतेते 
व्यापत्करा सस्थायिगुणाश्च भवंति ये तु चिराद्धुणकरासते 
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सामारोगाउच्येते ... 
केषांचित्सामानामनिदरणम्‌ ... 


ह ® 9 93 


#9 @ # 9 95 


। 8 0, 8.8 । 88) 
५ 
96. 


9 ® ह| 


ह 
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कोष्टुकरशीषौल्यसखलक्षणम्‌ „| पित्तेनातेश्रणेभ्रमाय्ाः ०, + | अखविद्िष्टविषयेऽपवाद्‌ः ० „+ 
वातकेटकाल्यखलक्षणम्‌ ,,. + | उदानेचश्रमादयः .. ... +, | तेषुवंदणरूपंशमनम्‌ .‰.. „= + 
ग्रधसालक्षणम्‌,.. „, | व्यानेषृतेसर्वशोदादादयः ...  ;, | ततोज्वरितस्यपेयाभिरूपचारः ... + 
विश्वाचीगृध्रयोःखष्टीसंज्ञा =... „„ | समानेञवृतेऽेरपघातादयः ...  ,; पेयोपक्रमः ... ..“ „~ ३१९ 
पादहषाख्यसयलक्षणम्‌ ... ..~ „+ | भपानेपुरीषादोहारिद्रवर्णता ,,. „| सञ्यटोमाक्षिकशीतपेयापानम्‌ ... >+ 
पाददाहखलक्षणम्‌ ^ „» | छष्माढतेप्राणिसादादयः... ,,, „| गोष्चरसाधितपेयापानम्‌... ,,* +, 
अथ वातश्लोणितनिद्‌ाना- उदानेगुरुगाचरलाद्यः ... ,. | पृश्चिपण्यदिसाधितपेयापानम्‌... „+ 
ध्यायः।! १६ 11... „› | व्यानेपवोध्िवाग्बरहः ... ~ ,› | हिध्मादिमतःपेयापानम्‌... ..~ >+ 
खुडादिसंश्यलक्षणम्‌... “. ३०३ |समनेऽतिशीतांगलादि... ,,* ,› | कोष्टैविबद्धेचविकादिसाधितपेया- 
वातशोणितखप्रामूपम्‌ ... „› |भपनेमूत्रशकृतःसक्रफंप्रवर्तनम्‌ ३०६ | पानम्‌... ... ०० च 
वातश्लोणितखसवौगविधावनम्‌... + |इतिवायोद्रीवितिधावरणम्‌ ... +, | परिकर्तिनिकोैकोलादिसाधितपे- 
 वातरोगित्द्ेविष्यम्‌,.. ... „+ प्राणादीनापरस्परमावरणादि ... „| यापानम्‌ क 
उत्तानेवातशोणितेलक्कंडदि -.. „| आवरणदखकिगानि ... ..~ + |पेयौषयेरसादिकरणम्‌ ... ... ,; 
गमीरेवातशोणितेशयभ्वादि ,, +» |उदानेनभ्राणञवृतेवणौजोवलसंक्षयः ,, |अर्थविेषेषठुपेयानिषेषः 7 
वाताधिकेशोणितेद्यूलस्फुरणतोद्‌ अनयादिशाविभागः ... „> | तेषुकर्तव्यप्रकारः ,.„ ,. ३१३ 
नादि "** ५; | आवृतेरसख्येयलम्‌ ,,, ,,„ „| ततोजीर्णत्णेभोजनादि ..= +; 
रक्तेऽधिकेशोफादि ,.. -.. ३०४ |आवेरण्रकारः,. ... ३०५ | एवंज्वरस्यषडटोतिबाष्यः छ 
पित्तारुविद्धेवातश्नोणितेविदाहादयः ,, | प्राणादेजवितत्वादि ... „, | ततःकषायः ... ,.५ न 
कफानुबिद्धेसेमियादयः „, | भवृतानाङच्छसाभ्यलम्‌ ...  ,, । पित्तादौतिक्तादिकषायः ५ 
सकरेद्रदरसवेरिगम्‌ ,.. „; | भावतानामुपेक्षणाद्विद्रध्यादयः ,.* ,, | तरुणज्वरेकषायनिषेधः ३१४ 
वातशोणितस्यसाध्यलादि ८ „+ ~ | ओषधदानेमतमेदः ..„ 
वायोरक्तमा्हननादिद्वाराऽयुदा- चिकिरसास्थानम्‌ भेषन्ययोजनेकारणम्‌ ... र, 
रक्लम्‌ ... » | अथ ज्वरचिकित्साध्या- | ैषज्ययोजनेकालः . ... क 
प्राणवायुःपीनसादिकरः | यः॥१॥ ज .. ३०९ | ओषधपानम्‌ ... 4 = + 
उदानःकंडरोधादिकरः... ५ + | आगमप्रामाण्यम्‌ , ,. „, | यथायोग॑पूवोँ्तकषाययोजनम्‌ ३१५ 
व्यान युस्लोत्सादादिकरः >, |ज्वरादौकघनम्‌... ,. .. +, | पंचानांसंततादीरनांशमनाः ,. + 
समानःशरूलादिकरः ..“ » | छेघनेकारणम्‌ ... ... ,, „+ | वाततजेज्वरेचिकित्सा ... र 
अपानोमूतरशचक्ररदोषादिकरः , „| ङंषनफलम्‌ ,. ... ,.. ,, | पित्तजेचिकित्सा इ 
वायोःसामादिभेद्ः ... ,= „| सामजञ्वरेवमनम्‌ „,, ..+ „; | कफजेवत्सकादिगणादि,.. ,.. + 
वातावरणघ्यानेकेप्रकाराः चेमनद्रन्याणि ,.* रबधादियुक्तज्वरेदीपनपाचनम्‌ 
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अण० १-२ | चिकित्सास्थानम्‌ २द्‌ 
{4 | 
वातद्ठेष्मणिवचादीनांकषायादि ३१५ | ज्वरेणक्षीणस्यपयआओदिनामलनिर- विषमज्वरेन्निफसदीनांपथकूषुथग- 
व्याप्रयादिक्राथोवातशेष्मज्वरादि- रणम्‌  ... ३२०| योजनम्‌ ... ... „.. ३२३ 
जित्‌ . “+ “+ „| क्षीरोचितस्यक्षीरंहितम्‌ ..~ >» | अथवामह्टातकयोजनम्‌ 0 
पथ्यादिपाचनंतिदधचूणैम्‌ “-- +| क्षीरेवपुषोजीवनकरम्‌ ,. “~ ¬, | विषमज्वरेलछ्नयोजनादि ... 
आरणग्वधादिःसक्षोदःकफपित्तज्वरघः ,, | क्षीरद्व्यांतरेणसंस्छरतग्राह्यम्‌ ... „, विषमज्वरेचिकित्वांतरम्‌ ... 
तथातिक्ताद्यः... „~ , ° | छंग्यादियुतश्षीरंतृडदादजित्‌ -.- „> | तदहरवर्तनप्रकारः = „^ ॥ 
सनिपातेपाचनम्‌ **“ > | तथादराज्ञादिभिःशृतम्‌ ,* “= =» |सरपिषोमाघ्रापनिपुनर्वमनम्‌ ... , 
वातश्िष्माधिकेञ्वरेनागरादिपाच- पंचमूलीशतंपयःकासादिभ्योमोचकम्‌ ,, ज्वरगमनवासरेनीलिन्यादिपानम्‌ = ,, 
नम्‌. “~ “*“ “*“ ०» | परडमूलादिनाश्रतेज्वरविमोचकम्‌ „| तैल्विरोषेणनयनांजनम्‌ = „.. 
मधूकपुष्पादिकःकपायः =.“ ३१६ |छंग्यादिभिःसाधितंपयःशोफादिजित्‌ », | ससेधवनस्ययोजनम्‌ ‰‰. ,... ३२४ 
जवरन्ःकपषायः ..- = "= > ृश्वीवादिभिःखायितंपयोज्वरशोफ- | सर्वषुज्वरेषुपलंकषाधूमः = „.. 
जीणौषघेपेयाध्त्ेव्यवस्था .,~ +| नुत्‌... ,.. = ०, | विषमज्वरेचिनत्तवेकृतीयधूपाद्यः ,, 
तंत्रकारस्याप्ययंमागैः ... -.- „| दिकशषपासारेणडतमा्ज्वरापदम्‌ ,„, दवक्नर्यचाषधज्वरादिनाश्कम्‌ ॥ 
पुराणज्वरेजीणौःशाल्यादयः ,- „| दोवेपक्राशचयंगतेनिरूहोवलादिकरः ,, | विषमज्वरादातोयथासखंतिराव्यधः # 
श्रष्मणियवाश्वापथ्याः ... ,* +) | विरेचनादिवातादिहारकम्‌ १० | केवेलानिलादिज्वरेसर्पिप्पानादि ५ 
ज्वरिणभोदनप्रकारः .,, ,,, » | अरक्षीणकफपित्तस्यानुवासनम्‌ ,., 9 प्रहोत्येज्वरे बल्िम॑चादिसाधनम्‌ त 
ञ्वरापहायूषाः ... ०; | पटोलादिभिःक्राथोज्वरनाश्चनः „> | ओषधीगंघजादौपित्तरमनादि... =, 
ल्वरेरसादिताः... ... .-. २१५ |उ्वरहृद्रसिः -* > | क्रोधादिजेज्वरेचिकित्सा  ,.. 
केचित्सितामधुभ्यांयुताः ,== „, |ज्वरेऽनुवासनादि + = „2 कोधजादिज्वराणांशां तिप्रकार ५ 
तच्ररुच्यानिन्यंजनानि -** ** >» | वक््यमाणबसतयोज्वरनाशनाः ३२१ | शापादत्येज्वरेरैवन्यपाश्रयोविधिः 
अनुपनेपितेषांयोजनादि .-- „ |जीणैज्वरेविरेचना्यंनस्यम्‌ ,,,  ,; तेषुज्वरेषुदोषादुसारे णाहारादिक- 
ज्वरिणोभोजनकालः -.. ~ >» | यथायोगेधूमादिकल्पना =, त्यन्‌ भ - अ क 
यथो चितकाकेवाभोजनम्‌ .*. >» | अरुचावास्येमातुदधंगस्यकेसरादिधा- वातादिकोप्रानुसारेणाहदारादिक 
सर्पिष्पानक्रारनिरूपणम्‌ | रणम्‌ ^ "~ न =| द्यनम्‌ ,. „^ „^ 
जीणैज्वराजुदृत्तिः -. „= >» | लगाभ्रितेजीर्णल्वरेऽस्यंगादयः > | ज्वरकालस्प्रलयोहरिभिर्विषयेर्दरणम्‌ ,, 
जीर्णज्वरनासाथेसर्पिष्पानम्‌ श 9» | दाह ऽप्यंगपिरोषः 5६ ० | कृपापर॑चेतः सवेञ्वरनाशकम्‌ [ ॥ 
जीर्णेवातपित्तोत्तरेसपिंदांनम्‌ .-. ३१८ | दाहज्वरेतैखविशेषः > | आवरलाभाद्रयायामादिलयागः... 
घृतेज्वरोप्मादिजित्‌ +“ > | तेनमस्तकेपनम्‌ *** °> | विज्वरस्यापिसवौन्नवज॑नम्‌ .-. ३२५ 
यंथामलंसर्वेकषायाःसघतायोज्याः 5 ूर्वोक्तगणक्तायेनावगादादि क > | ञ्वरिणस्तत्तत्कालेभेषजदानकारणच 
ध॒तेनस्रहयोजितःक्राथोज्वरादिहदा „, | कपित्थादिफेनलिकतेगेदाहनाशः „> | ओषध्यादयोज्वरघ्राः „.. ४ 
दव्यविरेषःसाधिरतघृतेज्वरजित्‌ „| पित्तहरक्मेणदादज्वरनाशः ... „> अथर क्त पित्तचिकित्सिता- 
जी णेकफज्वरचिकित्सा + „+ | यखोष्णेनतैखेनाम्यजनम्‌ ... „> व ॥ 
4 ”“ ““ _ = | ूरक्तिलेपनादि * -* ३२२ पुंसखर्ध्वंगरन्तपित्तोपक्रमः ४ 
धुतेपरिणतेरसारानम्‌ ... ... ३१९ तथाखेदादिशीलनम्‌ ... „.+ „+ ~ 
सद्रकारवेषटादिरघाःकफपित्तत्रः „| सन्निपातिकित्सा ध अधोगस्यापियापनम्‌ .. “^ 
एवेकृतेशमनाभवेवमनम्‌ ,,, =, उवरस्यांतेकणंमूरेयोफः ३२१ रक्ष्रितैचिकित्वितनिचारः ध 
प्युनदेषिनिफलदिमिविरेचमम्‌ =” सन्निपातज्वरस्यांतेकणमूख्छोफः ३२ रतपित्तस्वविरेकादिनासाभनादि ३२६ 
तत्रचिक्रित्सा -.. °> | उध्वप्रवृत्तेरसादि = ..~ नन 
ज्वरिणःपयसराच्रिफलादिषानम्‌ > न 
निनो पुवोक्तेरुपरामाभावेवाहोःरिरामो- अपोनेवदणादि ~ ~ "= 
ञ्वरोच्छिष्मल्स्योपेक्षा „+ | चनम्‌ ~ च -- >| ऊष्वगादातपणादि | "~ "न > 
एव मामसंभ्रदणेदोषाः ..- ... अयमेवविधिर्विषमज्वरे ... „> | अद्ध रक्तधारणनिपेधादि > 
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तत्रवमनादि -. -- -~ + |विङगचूकासादौयोज्यम्‌ ,.. ,, वाततष्मोत्तरकासजिद्घूमपानम्‌  , 
उभयोःकमेणमंथपेयादि  .-. | वातजेकासेदुरालभादीनांरेहः ,.. १, | तमकेपित्तकासक्रिया ... „.. 


वातजेकासेदुःस्पशौदिचूणोनांलेहः ;, |वातक्ेष्मात्मककासादोलिग्धकः- 
कटुष्णजलेनपिष्पटीपानादि ... +| मौदि ५ ., + ध 
सदिरादिभिबंदरमजापानादिवा „> | कफायुबंधपवनादोकफकासदरक- 
कासदेःलेदिकादिधूमपानम्‌ ,.. „| मदि ... .. 
यूषेितशाल्यादिभक्षणम्‌ ... ,, | अंतःक्षतररपिचिकित्धा र 
वातजेकासेयवान्यादिभिःसिद्धपेया- पाशवबस््यादिरुगदेछक्षायुतञुरा- ` 


गकि, = 8, 4 ज 
मथस्यान्यःप्रकारः ... न 
पेयाप्रकारः „न „ल न 
मांससाधनप्रकारः =... ` 
रक्तपित्तेशकरिविजधान्यादि ... ३२७ 
पानीयप्रकारः ... --- न 


रक्त पित्तिनःरारामांसादिशस्तम्‌ =|, पृनिम्‌ “^ " "३३० पानादि ~ „. „~ 
रक्तपित्तकारणल्यागः ... -“  „› |पंचकोलगुडयुतपेयापानम्‌ ... „> | दीं पाभ्यादेगक्षीरविशेषपानम्‌ त 
वाघकरसेनफलिन्यादिकपानरक्त- मांससाधितपेयापानम्‌ ,, ,.. ज्वरदाहेधृतयुतामयवचू्णेपानम्‌ = ,, 
पित्तरामकम्‌ „~ -. वातजेकासेवास्वुकछादयोभक्ष्याः „, | कासवतोमघुरोषधसाधितसर्पिष्पा- 
रक्तपित्तजयिनघ्रयःकाथाः ,. ;, पित्तकासेवुसरपिषावमनम्‌  ... „| नम्‌... 
जअववापलगलक्क्ताथः,. °.“ „» | पित्तकासेतनुकफादौिष्तादिसेव- कासवदादेःसपृतमाक्षिकमधूका- 
परथितेरक्तपित्तेलेहः ,- -.~ =| नमू. „न | दिवः -... ~ .. ३३३ 


अतिस्मतरक्तस्यरुधिरपानाशि ५ 
रक्तपित्तजित्कषायः ,.. „~ 
चदनादिज.प्रसादोरक्तस्यातिभद्त्ति- 
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क्षारविरेषोवातकफरोगादिघः... >, द्शमूखादिद्रव्यादीनपिनान्नादौ ततोमू्संञ्यद्धयादि ० ५ ¬) 
वंहिदीपनंपानम्‌ =.“ -.+ „| योजनम्‌ ,., „| कपायेणव्रणप्रह्षालनादि ` ० => 
क्षारविशेषोऽभरिवधेकः . .. > | मूत्ररुजापहमदिरपिनम्‌ =. + ततो्रणखेदादि ., ३८७ 
गुलिक्राःकासादिहिताविषूचिकादिः पत्तमू्ङ्च्छरेशीतलसेकलेपादियो- ` ततऊष्वैवषंपयेतंनगाद्यारोहणनिषि- ` 
यश्च ,,. ,.+ ^ „| अनम्‌ ` "न" च धादि . ~." + ~ 
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हरः ,. . 
त्रायंलयादिक्राथोविद्रध्यादिनाश्चक 
 साधितेष्तपूर्वैगुणम्‌ ,.. 
भन्यत्साधितंषतेपूैगुणम्‌ 


186) [88 क क 


# 9 ॐ # ® कः 


क + 


# कै क 


कै + क 


ची ¶ ॐ 


क # 9 


कः # कि 


क # क 


क के 


क ॐ कः 


„ #**् क 


अष्टांग्यदये 





विषय 
३८५ | रंगादिभीरक्तदरणम्‌ ... 
„; | विद्र षेरुपनाहः ,,* 
„| पक्रविद्रधिभेदनादि 
अंतमोगस्यविद्रधेधिहम्‌ 
३८८ | विद्रधौदोषविरोषस्योपेक्षादि ... 


दिजै (आ 


यवादिजेयुषेःसहान्नग्रश्स्तम्‌ ... 


श @ 9 द्‌ ९ १ 


#% 9 








३९१ । चूर्णपानम्‌ 138, #* 9 188. । ॐ 


° १२-१३-१४ 


विषय 
कफवातिके गु्मेचूरणैवरकाः 
हिग्वादिचृणह्च्छलकृच्दछल्मादि 
नाराकम्‌ 


॥ 1 नि [| 


लवणादि कचूणवेश्वानरदीपनम्‌ 
दिंगाष्टकनचूणकोजठराभिजनको 
वातगुल्मदाच ,.. .. 








 छष्मजेयुस्मेवमनादि ,., 


क्षै न 


० ३९ 


रै, 
ॐ 


29 2) 9, 
„, ददाहादनेतरंशोधनादि ,, „+ | शादूलाख्यश्वृणोव्याधिनाशकः ... ३९५ 
„५ | विद्रधेगट्मवदुपकमः „, | सिधू्यादिचूर्णपानंकफवातजसेग- 
सवेविद्रधिषुकषये्गगुयोगः... „| नाराकम्‌ ** “` ॥ 
„० | यलेनपाकवारणादि ,, „| गरल्मादिष्ुदधिमस्तुयुतंचणैम्‌ ,.. + 
„५ | स्तनजेविद्रधोप्रायो त्रणवत्‌क्रिया- चूणौ दिगुल्मादिघ्म्‌ 9 
„| करभ ० „› | खरामंडनमातुखगरसादिपानंवातगु 
,. | क्लिग्धसशोधनादि ,,. „| स्मरुजापहम्‌ ह 
३८९ | ततोवातघ्चकषायकल्कलेदनिरूदादि ३९२ | छंग्थादिचृणैवातह्ोगादिजित्‌ = + 
„» |पित्तरक्तोव्यतेकरद्धावामशोफक्रियादि > | युल्मवत प्रस्नयासदएरंडतेलपानम्‌ , 
>, | षिमकेन्रद्धोगोमूत्रेणदार्मीकल्कपा- वातगुल्मिनःपित्तेविद्द्रे विरेचनादि + 
न न्‌ ,, | क्षीरशेषंवातगुल्मादिनाशकम्‌ ति 
_ „+ मेदोजब्द्धौरेगखदारणादि 1 0 ननु ८ 
> मूत्रजब्द्धोवेधादि ... = >+ | शरूलादिषुचिन्नकािक्राथः ० 
 अंत्रजेगरद्धौवातदद्धिसष्टसीविकि- पुष्करादिक्थितपानंकोटदादादि- 
>| त्सा... #न 9 9 [82 3) हृत्‌ . # क क [ह| 2; 
9, कमारसं रसायनम्‌ ,.. „.  » कथितपानेकोष्रादिश्यूटजित्‌ 
„› वरमशांख भागेबस्तिकमोदि -.. + | वातगुल्मिनःशिलाजतुपानादि -.- ३९१ 
| तत्रानेकमतानि. „^ 1 ४ उदावर्तेसतियुषभोंजनादि 4 ५ 
„ अथ  गुल्मचिकिंत्सिताध्या 1 ० + 
 -यः॥ १४॥ ४. तगुल्मादिन्नम्‌  ..“ 
३९०.गुल्मखतैलसाधनादि कष्ुटाद्योवात॒त्मोपकतमाः „.. | 
 गुल्मेन्नेहपानादि क  वातगुल्मिनांमोजनपानम्‌ ... , 
„, ` वातिकेगुल्मेवंहणान्यन्नादीनि ,,* । पत्तिकेगुल्मेविरेचनम्‌ र 
„, साल्चवासननिषूढप्रयोगः =... रूक्षोप्णजेखपिसिक्तादिसंदामनम्‌ + 
„, ¦ बस्तकर्मयुल्मघ्नम्‌ =. ^." गुल्मेष्ंसनम्‌ =, + 
„, ¦ वातगुलमवरताश्ूखादिजित्साधित- | सिद्ध्रतपित्तगुत्मप्तम्‌ .** -.. > 
„| पृतपानम्‌ ,.. „^ पित्तयुटमशांदर्थदरक्षादिपानम्‌,, „, 
„¦ सिद्धसपिैत्मादिजित्‌ , वैत्िकपत्मशमनंपानम्‌  ... + 
„, ¦ दाधिकनामष्तमपस्मारादिनाश- पत्तिकेगुल्मदाहे ऽभ्यंगादि ... 
| कम्‌... „4,“ ,.. + विदादपूवंरूपेघुगुर्मादिषुरक्तहरणम्‌ + 
, सिद्धध्तबातगुल्मनुत्‌ ... ., ३९४ | तत्रकारणम्‌ ... = „३५४ 
सिद्धघरत॑सर्भवातयुल्मविकारजित्‌  ,; हतदोषादेःसरपिरभ्यासः ० > 
= , साधितघ्तंवातगुल्मलित्‌ ध पाकोन्सुखेगुत्मेपित्तविद्रधितुस्या- 
„ ` वातजेगु्मेकफोदमनम्‌ = न „| क्रिया  ... ~. ४ 
„, सूलादिषुक्राथचर्णगुटिकाः शाल्यादिभोज्यंसाधितजलपानंच „+, 


४, 


अ० १४-१९ 


चिकित्सास्थानम्‌ 





विष्यः 
गुत्भसंरोधनादि 

. पक्तसपिःकफगुल्मघ्नम्‌ ,. 
मष्टातकषूतकफसुल्महरप्ीदादि- 
जिच  ,,+ ,,, ^, 
ततोस्ययुल्मदेदयोःखेदाचरणम्‌ 
सर्वगुत्मेन्नेदखेदयोःकृतयोःकिया- 
सिद्धिः 
गुस्मेशेथिल्यगतेयं तर विध्युदितघरि. 
कायोजनादि  .., 
अथवाकफगुत्मस्यरेपनादि ०, 
ततःशोधनादि ,.. 
मिश्रका्यःल्रेदो गुल्मिनां ग्रद्धथादि- 


@# 9 


` क्षारःदेष्मपातनकृत्‌ ,,. 


 मदेऽपावरुचोमागञचुद्धयेभासवादि- 


योजना .,. 
अश्रभक्तपाने ,,, 
पिध्पल्यादिभिःसदसुराजांगरध्वगु- 
ल्मजित्‌ 
एवंशमाभावेहृतेरक्तेशरादिभिरदीद- 


क 9 [871 


9 # 9 


99 


विष्यः षठ विषयः ` प पृ. 


,. ३९५७|अथोद्र्चिकित्सितध्या- 


„+| यः ॥ १५ .,, 
उदरिणोविरेचनम्‌ .., 
+, | विरेचनप्रकारः ,. 
„, | उदरघ्रसपिंर्योजना ,.. ,,. 
साधितघ्तप्रस्थयोजना 
„, | पानंसर्वोद्रापदंकफमारुतोत्थेगुस्मे 
हितंच 
„, | उद्रिणःसिद्धसर्पिष्पानम्‌ 
„, | अथवान्येनसिद्धघ्रतपानम्‌ 
„, देः न्निग्धनरस्यविरेचनम्‌ ,.. 
८ 


8.8 


। 6.8 | ४ 


जीर्णैघरतेश्चुटीसाधितजर्पानादि 

पुनःपुनःसर्पिंप्पानम्‌ ... 

„ | गुल्मादिरीगाणां रां तयेएतानिसिद्ध- 
„0 शतानि ४. 9४. 
ञआनाहमेदनधृतपानादि 
हूतदोषखश्चाल्योदनभक्षणम्‌ ... 
उदरिणोदोषरेषनिद्रतयेदरीतकी- 


# । 
# | 


# 


की # ॐ 


( 


॥ 1 


पृष्ठ, 
-* ३५९ | संसजनेकृतेवखा्थक्षीरम्‌ ... 


“ ४०० |ततस्िलादिभिरनुवासनम्‌ 


३१ 
विषयः ष्ठ, 
वातोद्रेपक्धृतपानादि  ",.. ४०२ 


>, | अनंतरमुदरिणोबसिनानिरूादि 


>» | बलिनःयेत्तेजठरेकनेह नपूैकंबिरेच- 
22 नादि लज 
दुबेलस्यानुवासनपू्वेकंशोधनादि 
०० पुनः क्षीरं पुनवेस्यादि .-* ,.„ ४०३ 
० |कफोदरेवलवतःसेहनादि ,, =, 
° | ततोनिरूदादि ,.. ५ चन 
२ | अरिष्टदानादि ० „^“ ० 
क्षारउद्रगुल्मादिनाश्कः ..~ 


1 


ष्वमततुल्यः ५६ 4 | कम्‌. ~ ~ ** > दुरबैलस्यकफोदरस्यारिष्टपनेनजयः ध 
अथवानीलिनीषतपानादि » | गवाक्षयादिचू्ण पानम्‌ .. =“ „| मूकवीजैमैटरजयादि प 
दतीदरीतक्यःपरीदारिघ्यः ... ३९८ |नारायणोनामचृणारोगगणापहः °, | सन्निपातोदरेदंयादितेरपानम्‌... =, 
चूरणलदादि "^" >| यल्मादिषदपुषादिचूपपान॑वाताद् = |[व्रिदोषजेजटरेउद्रिणधिकित्सा = „, 
गोमूत्रे णक्ुष्टादिपानादि *०* >| नाञ्चकम्‌ ,, ^, = वि, अथवापानभोजनसंयुक्तस्थावरवि 
गुल्मनाशननिरूहयोजना .. „, | नीखिन्यादिकचूर्णुद्रगुल्मनुत्‌ ४०१| षदानादि ‰., ` „५ ५ 
क्षारादिभिशरमजयः ०. =® „+ | पूवैवचदुग्धपानादि = ० > हतदोषसक्नानपूवकंशीतपयःपा. 
कफाधिकेगुटमे ऽद्परीग्रहणीपृक्ताः चू्णैविरोषपानसुदरादिघम्‌ ... | नदि 9 99 ~) 

क्षारा -.. ०० > | छ॒कक्षीरसिद्धमाज्यंपूवेगुणम्‌ ,.. =>, एवंदोषेनिहैतेदुबेकस्यकरभपयःप्र- 

` क्षारपारनगुल्मादिजिद्विषनाशकंच „+ |घतादीनांपश्त्पेयादिपानम्‌ ... „| योगः . „+ „^, अन 


2० | प्ीदोदरेचिकिरसा ०५० 
*” | वठेजातेविशोधनपूर्वकंक्षारपानादि „+ 

उष्णांबुनाचूणपानम्‌ ०० +) 
° | विडंगादिकपानगुल्मण्रीदघ्रम्‌ ,,.  ,, 
„| ्रीहनाशप्रकारः ण क 
** | कामलादिषघ्॑सिद्रजलादिपानम्‌ ,, „+ 

साधितघतग्रीदाभिब्रद्धिनारकम्‌ „+, 


®* ॐ 


करणम्‌ + ^ ~ ३९५९| सदृश्रमक्षणादि ~ >| तैलपानकफवातोत्थष्ीदनाशकम्‌ 
दाहविघानम्‌ ... -.~ ० +, अथवाचित्रकदेवदारुकल्कपानम्‌ > | एवम यनुप तोगुष्मविधनिनासि- 
आमान्वयेवहिसंघुक्षणादि ,„ >; साधितपयःपानंषवृद्धोदरजित्‌;., +; कमं | 
नार्यांभखसंभवेगुस्मेन्नेदविरे चनम्‌ ,, | मोज्यादारभोजनादि ... पित्तोसवणे्ीहनिसाधितद्िरादि ६. 
रक्तोत्येगुत्मेतिर्क्राथः „> | समीरणेपाश्व॑शूलदिकृतिबिष्वादि- व (र 
तिलकषायेनचंपनस्मरुनाहत्‌ >| दुततैरुपानादि „+ ४०२ यह्तिङा्वतकन = --* 


गुत्मशे यिल्यजनन्यामात्रायाःप्रयोगः ,, 


एवंप्रमेदनाभावेयो निविरेचनम्‌ 
तस्ययोनोक्षारयुक्त शृष्टतिख्चूणीदि 
अग्रचतैमानेरक्तेगुल्मश्रभेदनम्‌... 


प्रवरत्तरक्तेयमकाभ्यक्तदेदायाःसमुपे- 


क्षणम्‌ ००० १० 


कफादोवातेनाद्रतेेरंडतेलहितम्‌ 

उदरस्यबाह्यां तःप्रटेपनम्‌ 

„, | क्राथादिभिजठरसेचनम्‌ ,.. 

>, | उदरसखयखदपू्वंकवे्टनम्‌ 
पुनराष्मानेनिरूदादिभिरुपचारः 

„, | वायोनरमाध्मापयतिबस्तयः ,.. 


(४, 


खथिरेतिप्रव्रत्तेरक्त पित्तादिद राःक्रियाः ,,। इतिजररिणांसामान्यतःक्रियाः 


. +, |बद्धोदरादाडुद्रपारनादि 


दक्षिणबाहोसिरामोचनम्‌ .., +, 
^ | बद्धोद्रिणःसालवासननिरूदादि ध 
| चिप्रोदरखशचेष्मोदरवदाचारः ... ४०५ 
# उदकोदरेपूर्वै म्पा दोषहरयोजनादि ,, 
„, | उद्कोदरेगुटिकापानम्‌... 
,. | एवमशोतोरचप्रयोगः ... . +, 


५७ 


@*# क्र । 29 
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पवनजादोपांडोज्ञेदप्रायादिभेषजम्‌ 
पांडोकायान्परदध रणेघतयोजनाच 
शतंघतम्रत्तिकाकृतव्रिकारनाङ्चकम्‌ 
केसरादिभिःपक्षसर्पिःपूवैगणम्‌ 
मरद्धेषणार्थेभावितमरद्यनम्‌ 
दोषानुगमाद्धेषजयोजना ... 
कामलायांपित्तदरमौषधम्‌ . ... 


9.8 


पकोषतप्रस्ःकामलादिघ्ः ... 


४०९ 


स्रोतो विबधादोसतिक्षारादिशीलनम्‌ 


प्रटेपौन्म्दनयोयांजर्मा,०, ... 
#, 
कुष्टादिभिःसिद्धेमूच जलेस्लञानाय 


,, | एकांगकेशो फेङेप 
„ | दोषाजुसारेणञ्चद्धयादि .. 


॥ क १ । 








क्षतोत्थादौशोफेऽसग्विशोधनादि 


07, 





„, | शोफिनोमाम्यादिमांसादिवजैनम्‌ 


अजाज्यादिपानंत्निदोषोत्थरोफघ्नम्‌ ,, 








॥ मदातिक्तसंक्नसयभ्रकार 
कफोत्तरेपक्घुतादिं 
„> | सवैकुषटेषुचिकिस्सितम्‌ ... 
°> | कुटज यस्यान्यप्रकारः .. 
°> | पू्वोक्तेरभ्यंजनम्‌ ... 
ल्िगधसङुष्िनःशोधनादिं 
कुश्िनःरिराविमोचनादि 
ेदैराप्यायनादि 





नैन 


क) #ै ७ क्र 





६२ अष्टांगहृदय अ० १९-{ ६-१७-१ ८-१‹ 
विषयः प्रष्टुः | विषयः परष्ट| विषयः पृं 
जलोदरस्यान्येषामपिजातजलानां कामलापदौषधपानम्‌ ... ... ४०९ | अथविस्पेचिकित्सिताध्या- - 
जटठराणांचिकित्षा.०. ... ४०५ |निकुमकल्कपानादिवा ... „~ „| यः ॥९८॥ .. ^." ४. 
सलिलोदरलवत्सरेणजयग्रकारः ४०६ | कामटिनन्निफलायन्यतमरसयोजना ,› विसरपेषुपप्रैटघनादि ह 
उदरिणञदहायदौवज्यावज्ये ... ,; | निशादिभिरजनंकामलादिहृ्‌ ... ,, विसर्पवमनादि ... र 
स्वोदरेवातादिकशमनक्रियाग्राश- आतुरविरोषस्यकफदरदभ्येःपित्तजयः ,. विसपविरेचनादि + "न 
स्यम्‌ ... „ | आतुरविकेषखचिकित्सा  ,,, `, | अत्पदोषेरामनप्रकारः ,, “~ 
उद्रिणोदीपनानिलधूनिचभोज्यानि „„ | ततःकामखाविहितोविधिः „.,  ,; इराख्मादिपानम्‌ =“ 
उद्रिणांयवागूमक्षणादि ° „| कुभकामलायांरिराजतुपानादि ,, | दान्यादिपानम्‌ ,. ** = 
उदरिणस्ाज्यानि ,.. ०,“ = | हृटीमकवतधिकित्ा ... ,., ,; शखादु्टरक्तरक्तहरणम्र्‌ “१, ४१. 
उदरेपानव्यवस्था ... ... + | पंडरेगेषु्ोफचिकित्सितम्‌ =... `, 1 त 
चातकफादीनांतक्रप्ररास्तम्‌ ... ; पि त्ति रन्ते निहते प्ररेपसेकादि . .. 
त # अथश्चयधुचिकित्सिताध्या- वातविसर्धैरातपुष्पादिकमररेपनम्‌ | 
भेषजो पचितानांक्षीरमेवम्रशस्तम्‌ ,, ० ॥  *“* "°" |पित्तविसर्परलेपः | 
अथ पाँडुरोगचिकिस्िता- श्वयथोलघुभो जनपूवैकनागरादिपा- 1 | 
ध्यायः ॥ १६।... ... ४०४| , नादि * "*“ "* >> |केपःकष्मविसपंहूत्‌ ,... ,.+ 
पांडातुरखादोकल्याणाछ्यसपिष्या- | म॑दामे्तकपानादि _ “„ “> ० |अन्यविधोलेपः... | 
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चरणीयाध्या- 
कफामयादिहृदस्िः ,.. *.* „> | पित्ताद्ेन्ञेदबस्तोतसयविनिर्हरणम्‌ = ,; | नि ॥ ॥ | ४५३. 
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क 





रि 
# 9 9 @ @ १, | , 


अनुवासनंवुंदणादियुणम्‌ क >> प्ररास्तभेषजलक्षणम्‌ ४ | बारसरोगहेवुस्तन्यम्‌. ०० ००७ 3) । । 
अनुवासनंकफरोगजिद्रभ्मादिनाश- सौषथयहणमकारः ^ स्तन्याभावेछागादिपयः =, 
क __" ““ “““ > षष्टयांरात्रौवांधवैजांगरणंकार्यम्‌ ` +. 
० पयञदीनां्रहणभकारः 7 पेत दि ्‌ 
साविर्तलरेकफलम्‌ = “"“ "| कृषाययोनयःवेचरसाः,. दशमदिनसेपूणेसूतिकोत्थानादि ५ 
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तीक्ष्णार्दिवसिः 138.. 99 88 कटं 
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,, क्षत्क्रपक्रघ्तपानादि ... 


„, वर्तयःपित्ताप्रसादकायैःक्षतञ्युक- 


> | 


नी 


„, | निश्नञ्चकस्यो नमनम्‌ 


„, जद्धशकेहरिद्रादिक्रायेनसेचनम्‌ 
र दुकघायुटिकाः .,. 


। ध्राश्च ४ 39 


क 9 कै 


क # व 


# # 9 


च क नै 


 दंतवर्तिशक्षतदकनिष्रत्तिकरी ,., 


 वतिःसवेकरहृत्‌ =.“ 


9 # #@ 


। क्रहरम्‌ 


५, मरीचादिभि्ेषेणकरणम्‌ 


99 


„. | चूर्णैः कदषेणम जनम्‌ ,.. 


क मुद्राअंजनम्‌ . 
„, | हटकर वातिः 





घषेणायद्वौयोगोौ 


क न कै 


# # क्र 


वालादिभिःद्चकठेखनम्‌ 


| सिराद्यकरेतरणडईवचिकित्सा 


, ५७८ | अंजनंस्व्रणात्रणगंभीरलक्स्थद्च- 


कीक # 


# 9 


1 8 8 । 


क # 


उत्तरत्थानम्‌ २९ 
विषयः पृष्ठ. विषयः पृषु. विषयः पृषु, 
 कफोष्िष्टसज्ञा... ... ... ४५३  श्िशोवैत्मनििखितेसेचनम्‌ ‰.. ४७६ | वज्युक्रकम्‌ ..- ... ,** ४७९ 
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विषयः पृषं. विधयः पृष्टं, विषयः पृष 
वतिभेत्राजनम्‌... „^ „.. ४८१ | सवक्षिरोगेष्वंजनम्‌ ... „“* ४८५ | संसगैजेतिमिरेचिकित्सितम्‌ ... ४८ 
अशांतोरप्रयोगः ,.. ... „+ | भास्करशणोविरेषेणतिभिरघ्च >, | तच्रनावनमुखलेपौ .,. ... 
असाध्याजकायावेदनोपदामादि „| अंजनंतिमिरांतकरंद्वितीयो भास्करः ~, | नावनशिरोवस्योःसाधितंतैक्म्‌ , 
असाध्यशुक्रेअंजनम्‌ व गरुञठुल्यनयनकर्‌तत्थम्‌ ०.५  ;,; | सर्वोत्थतिभिरेहितमंजनम्‌ ,,„ 
अजकयान्यधादि ,. „+ „+ | सीसशलाकतिमियादिप्ी „, | सन्निपातिकेतिमिरेजनम्‌ =. , 
ङकेषुपानादौपक्वषतम्‌ ,..  ,.« ४८२ | नयनयो ्घ्रतुस्यवङकरोयोगः...  „ | काचेशिरारदितापूोक्ताक्रिया.. + 
अथदषिसेगविज्ञानीयाध्या- | सित्रतासवकषूरक्षकश्रूणैः .. ४८६ |अंजनकाचयापनम्‌ ... „.+ + 
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द्वितीयपरलप्राप्तसयकार्यम्‌ = ,,* ,, गुटिकातिभिरनािन्यः ००५ ध निशाभ्यिताचतयः ५५५ ५ 
तृतीयपटरप्राप्तखकायेम्‌ 4. षण्मासिकोयोगस्िमिरादि्ः . „| र्यं धेपरमंजनम्‌ ... ,.. #) 
चतुर्थपटलप्राप्तखकायैम्‌  ,,. „+ अशषटष्िरोगद्रंचूणीजनम्‌ ,. ५ माहिषप्रीहयकरद्धक्षणम्‌ ४. 
वातेनतिमिरव्याबिद्धवदवलोकनादि ,, | इष्टिवख्कारकनखम्‌ .* „= > जीवेदयाःपष्टवभक्षणादि ०, ४८९ 
वातेदक्रियसंकोचादि ,. नेत्ररोगिणःलेदादिभिरपकमः ... = >, | धूमराख्याम्चपित्तविदादे्ेदादि =» 
पििततजेतिमिरेवियुदादिदीपितादि , इतःपरंप्रतिदोषंसाधनम्‌  ,, = +; | गोदयकृदादिभिविपक्रांजनादि ... „+ 
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रक्तेनतिभिरेरक्ताभाययवरोकादि 
संसगीसन्निपातेषुसंकीर्णलक्षणवेद्‌- 
नादि 
नकुरंघस्यदिवाटष्टीयत्रौन ... 
दिवादरैनेयुक्तिः 
उष्णविद्ग्धाख्यादष्टिः... 
अम्टेनविदग्धादष्टिः 
धूमरोनामरोगः ०. 
ओपसर्गिकटिगनाशः ,.. 
एवंिमंडङेसप्तविशतिरोगाः ... 
अथत्तिमिरप्रतिषेधाध्या- 
यः; । १२॥। 
तिमिरयरीघ्रमुपकरमः ... 
साधितघूतप्रस्थपानंतिमिरापदम्‌ 
साधितपुराणघ्तप्रस्थकाचादिनाश- 
क, - 4.4 
प्राणादिरोगजिद्रतम्‌ ,.. 
तिमिरिणचिपलघरतपानम्‌ °, 
मह्रेफलंसर्पिरशटिविकारजित्‌. .. 
लेहेनगारत्मतचक्चुखभः ,.. 
संयुक्तचिफलातिमिरधरी 
तिमिरातुरस्यपाथसादिभक्षणम्‌ 
चूणोजनंसवेतिमिरघ्रम्‌... ... 
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वातजेतिभिरेक्राथपक्रघृतपानादि 
उरध्वैजच्रजरोगादिनाद्चकंनसखम्‌ 
तेटनयेनसषेजत्रध्यरोगादिनित्‌ 
अंजनेवेयाघ्रादिवसा ... 
खोतीजनंतिमिरहरम्‌ ,,८ 
एवैश्लमाभावेत्तपैणम्‌ ... 
पृतविशेषः रेष्ठ तपेणम्‌ ,,. 
अन्यत्तर्पैणम्‌ ... 
तच्श्वाविदादीनां वसाकस्पना ,., 
पुटपाकादियोजना ,.. 
वातजेतिमिरेपीनसवचतिर्दासुवा- 
सने... ,.. 
पेत्तजेतिमिरेसपिष्पानादि 
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अंजनेसारिवादिभिवैयौदि ... 


99 


® 9 


9), 


४४9 & @ # 9 


99 


तिमिरजिव्सोवीरांजनादिकमंज- 
> 


1:60 


8१. 18 8. 


” | नयेपक्घघतम्‌ ... + 


9५ 


हि) 


 व्यधादि 
पक्तंतैलंनावनम्‌... ,.. 


कै 9 न 1. । @ $ चे 


8 @ 9 


दण्वैमल्यायविमलाकोकिलख्येवतीं ४८८ | दक्षिणाक्षिम्यधप्रकारः ... 


पिमिरश्चुकद्रावतिः ,,८ ,,, 


„. |रक्तज्ेतिमिरेपित्तवदुपक्मादि... 
„› ¦ रक्तोत्थतिमिरनाराकमोषधम्‌ ,. 


छरेष्मोत्थतिभिरेघरतपानपूवेकशिर- 





४८५४ 





29 
| 


ॐ | 
( 
9 | 


† 
| 
| 


>? | 
9. | 


(1, 


न 


1. 


१ 


, | पक्व॑घृतंनावनम्‌ .. 








# +» ¢ ## 9 


क्षीरभवसर्पिस्तपेणादि 
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अष्टंगहदये सूत्रस्थानम्‌ । 





|) णय 


श्रीमहागणपतये नमः । श्रीआ्नदिनीमगय नमः । दीप्या 
यस्ये्रनीलोपठ्यकलरजोनीख्या नीलितामां लक्ष्मीसुत्तप्तभास्व- 
त्कनकरुचिमपि स्पदौरोमांचितांगीम्‌ । कालीद्यासंकमानः स्फुर- 
दध्रपुरश्चक्रपाणिः क्रिंखाभूद्धतौ रोकस्य रदश्वत्स भवतु भवतं 
भूतये पद्मनाभः ॥ १ ॥ को मत्सरिणि शकेऽस्मिन्विदराकन्किचि- 
चिकीषति । किंतु कशिद्धवेत्साधरुस्ततोयं मत्परिभ्रमः ।॥ २ ॥ 
श्रीमन्सगाकतनयष्टीकामष्टंगहूदयस्य । श्रीमानरुणः कुरुते स- 
म्यग्ष्टुः पदा्थबोधाय ॥ ३1 इह हि शाघरारंभे शाच्चपरिसमाप्तये 
स एव सभाभूषणमूता निखिख्जनजनितप्रमोदसंदोहा रचिरर- 
चिरचितवचनचंदनचर्चितय्रबंधाः प्रवंधविरचनप्रवरा इष्टदेवतान- 
मस्कारं तेत्रकारां विदधुः । तदथमपि तंत्रकारोभीष्टदेवतानम- 
स्करारघुरःसरं तत्रमारिरिप्छरिदमाह्‌ । 


रागादिरोगान्‌ सततानुषक्ता- 
नरोषकायपखृतानरोषान्‌ । 
ओ्घुक्यमोहारतिदान्‌ जघान 
योपू्ैवेद्याय नमोस्तु तस्मे ॥ १॥ 


राग आदिर्येषां ते रागादयः। आदिशब्देन द्रेषलोभादिपरिप्रहः! 
सजंतीति येग देहमनसी संतापयंतीदथः ! नु मनःस्थित- 
त्वान्मन एव ते रुजंतीति वन्तु युक्तम्‌ । मेवम्‌ । देहमनोरक्षण- 
योवस्तुनोराधाराधेयभायेन स्थितव्वाद्योरपि संतापो युक्तः । 
यथाधेयेनायोगोल्केन संततप्रेन तदाधारस्य कटाहादेः संतापः । 
आधारेण च कटाहादिना संतप्तेनाधेयस्य घतादेः संतापः । 
तदेवं रागादयो दयं सुज॑तीति न्याय्यमेतत्‌। तथा सततालुषक्ताः 
सवकालं श्रष्ठताः । सहजा इयथः । अरोषकायरुताः। अरोषश्वासी 
कायश्चादरोषकायः । तत्रे प्ररुता अनुगताः । यद्रा अदोषश्च ते 
कायाश्वादेषकायाः । सवौणि दारीराणि गजतुरगोरगादिसंवधीनि 
तानि ्रकषेण छता गताः । तथा । न विद्यते शेषो येषां तेऽशेषा 


स्वै समूलाः । सबीजा इदः । तथौत्युक्यमोहदारतिदाः । ओ- 


त्पुक्यं विषयो्त्वंडा ततोभिलाषः । मोहः कार्यानभिङ्घलम्‌ । अर- 
तिरनवस्थितिः स्थानासनादिषु । ओत्युक्यं च मोदश्वारतिश्व ता 
ददति ये रागादयस्त एवम्‌ 1 तानेवंविधान्‌ यो भगवान्‌ जघान 
तस्मे तथाभूतायपूरचैवेयाय नमोस्तु । तं पूजयामीय्थैः। अत पए- 


वासावपूवं आश्वयभूतो वैयोऽन्यो हि यो वेयः स ज्वरादीनप्यचि- 


रोत्थितान्‌ रोगानेतद्विेषणेरपराम्रष्टा्न तथा दरु समर्थः किसुत 
रागादीनसाध्यरक्षणरकषितान्‌ । तथा चासाध्यलक्षणम्‌ । अ- 
सुपक्रम एवं स्यात्‌ स्थितोलंतविपयैये । ओत्सुक्यमोहारतिकरदिति। 
यदिवा न विद्यते पूर्वो यस्मादसावपूर्ैः । पूर्वेभ्यः प्रथम इद्धः, 


( 





अपूर्वश्वासो वैयोऽपूवैवे इयर्थः । एवविधं चाभिमतनमस्कार- 
छोकं विरचयन्‌ भ्रथषृद्रंथस्य रोगोपश्ांतिः प्रयोजनमिति श्र 
तिपादयति । तथा चाह चरकमुनिः । धातुसाम्यक्रिया चोक्ता 
तंन्रस्यास्य प्रयोजनमिति । एवं च धातुसाम्येन प्रयोजनेन म्यो. 
जनवदिदं तचम्‌ । तथा तत्पाठत्तद्थाबबो घात्तद्धिष्यनुष्टानाचा- 
रोग्याख्यस्योपेयस्य तथाभिमतस्यायुषः परस्य पुरुषाथस्य मोक्षा- 
द्यस्य च परमाथत इदमेव तंत्रमुपायः। अस्माचयोपायोपेयलक्ष. 
णसंबंधवच् देतु्टिगोषध्याख्यस्वंधच्रयमस्याभिषेये तेनाभिधेयेना- 
भिधेयवर्तचम्‌ । एवं च ग्रथक्रृता् प्रयोजनसंबंधाभिधेया यु्तयै- 
वोक्ताः । ई्रवज्रर्पे्वज्राचिरचितत्वादुपजातिव्त्तम्‌ । अनंतरा- 
पादितलक्ष्मशोभौ पादो भवेतां विविधेविकदेः ! यासामिमाव- ` 
न्ययतिपर्पचौ स्प्रताः स्परतिन्नेरुपजातयस्ताः । सर्वत्रैव चात्र तं- 
त्रेऽनुष्टुभा समानीप्रमाणीवितानादिभेदमिन्नतया विरचनं यत्पुन 
रवेसररातरे वत्तातरविरचनमिह तत्सलक्षणं व्य॑जयिष्यामः । ` 


इदानीमिष्टदेवतां नमस्कृ दाल्लकारस्तंत्रमारिरिप्ठुरिद माह । 
अथात इटयादि । 


अथात आयुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


अथरान्दोस्मिन्मगकाधिकारानंतयैषु द्रष्टव्यः ! मंगलादीनां ्ि 
शाल्राणां तदध्येतरणां निष््रति्वधा प्रदृत्तिरभिम्रताथेसाधनाय जा- 
यते । अथदाब्दश्वायं मंगलार्थः । तथा चोक्तम्‌ । अथ्कारश्वाथ- 
राब्दश्च द्वावितौ ब्रह्मणः पुरा । गंडो भिच्वा विनिर्यातौ तेनेमे म॑- 
गलो स्प्रताविति । अतोऽधिकारे १ आयुष्कामीयं राल्लमधिक्रियते 
याव्रदत ऊर्वं भ्रतन्यत आतंत्रपरिसमापतस्तत्सवैमायुष्कामीयं 
वेदितव्यम्‌ । अत आनंतरयै च । नमस्कारादनंतरमायुष्कामदितं 

व्याष्यास्याम इति ! कथपुनेरेकस्थेव तकारस्य व्याख्यास्याम 
इति बहुवचने युज्यते । ब्रूमः । अस्मदो द्रयोशेलेकत्वेऽपि बहु- 
वचनविधानादभिरुषंति । युक्तमेवाच्रैकस्मिन्नपि बहुवचनम्‌ । त- 
था च मुनिः । आयुः शरीरेद्रियसप्वात्मसंयोगाधारि जीवितम्‌ । 
नित्यगशवानुवधश्च पयौयेरायुच्यते । एतीदयायुः । संततं॑याती- 
लैः । एरवविधं गत्वरस्वभावमपि दितादारविहारसेवादिभिर- 
हितवर्जनेन च कथमेतत्‌ स्थिरीभवेदियेवं कामयते ये ते आ- 
युष्कामाः । तेभ्यो हित आयुष्कामीयः । सर पुनरायुरवेदागमादि- 
मकरणससुदाय आयुष्कामयमानेनेदादिकः । आयुष्कामीय ईति 
इससोः सामर््यं इति षादेशः । तस्म हितमिति छः । आयुष्कामी- 
यशब्दोऽध्यायविरोषगार्थो नीलोत्परुदलवत्‌। बहुष्वध्यायेषु सत्सु 
कतममध्यायं व्याष्यास्याम आयुष्कामीयमिति । अधिकरृतोध्य- 
यनमरेयध्यायस्तं॒॑व्याख्यास्यामः विविधप्रकारेण विरोषेण वा 
कथयिष्यामः । आयुष्काम॑ः पूवे .दष्टत्वादस्याध्यायस्यायुष्काम ` 
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इति संज्ञा । अर्थगत्तिमधिकृतोध्याय इति नाम । तथा चोक्तम्‌ । | निर्दिश्यते तदा युक्तमेवेतत्‌ । दद्रियोप्छमणीये < ध्या छप्रलच 


अधिकरलेयमध्यायनामसंज्ञा प्रतिरितेति । तत्र पदसयुदायो वा- 
वयं वाक्यसमुदायः प्रकरणे प्रकरणसमुदायो यः सौऽध्योयो- 
ऽध्यायसमुदायः स्थानं स्थानसमुदायस्तंन्नमिति विरिष्टशब्दौ ना- 
नार्थः । आङ्भिविधौ । उत्तराद्यश्ायमटंकारः । तस्य हि 
रक्षणम्‌ । उत्तरचचनश्रवणादुत्रयनं यच्च पूवैवचनानां । क्रियते त~ 
दुत्तरं स्यादिद्यादि। ततोऽनेन वाक्येन शिष्यवचनमीदृायुत्रीयते । 
संसारेऽस्मिन्रमी प्राणिनो नानारोगानीकाभिभूताघ्लातारमलभ- 
मानाच्िवगद्भद्यंते । तत्को भगवन्नत्रोपायः स्यादिति कृत- 
भ्रश्चो गुः प्रतिजज्ञे ¦ अथ रिष्यवचनानंतरमतो हेतोयस्मादयं 
रिष्यः श्रुतकुलशीव्ादिसंपनो धीमेधागुणमूषणभूतो विविधः भ्र 
कारैरादिष्यबोधोत्पत्तेरायुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामो वणैयि- 
ष्यामः । ननु कीदशं तद्विविधमकारमाद्यानम्‌ । ब्रूमः । पद्‌- 
तस्तदर्थतः प्रयोजनतश्योयतः परिंहयारतः संबंधाभिधेयतश्व । 
पदतो ययायुरितीर्द पदम्‌ । तद्थतो यथेतीदयायुः । प्रथोजनतो 
यथास्व धमीथसुखसाधनम्‌। चो्यततो यथां नु कथसेतत्केवलं 
धमीधैषुखसाधनमिति वक्तु पाते । यतोस्यायुषः कमव केवलं 
धर्मैसाधनमिति वक्त नो पायते । यतोस्यादुषः परिपाखनार्थ 
विरास्ताः काकगरप्रभासादयो राजयक्ष्मचिकिस्सिते भोज्या ई 
सुक्तम्‌ । अभक्ष्या्वैते । श्वतिस्मृलयोरभक्ष्यत्वेनोक्तलात्‌ । एवस- 
भक्ष्यभक्षणाद्धिसया च पापयोगस्तयो गाच्चाधर्मसाधनं न धम- 
साधनमिति । परिदारतो यत्रैवंपरिदायो यज्ञाधिकारिशरीरनिमित्तं 
कराकादीनां विरसं भक्षणं विधीयमानं नाधमौय । इतरथा 
कीडार्थं करियमाणमथ्मीयैव । तथा च काकादयोपि तत्साधनो- 
पयोगादधर्मण तत्फदेन संबध्यते यज्ञिया इव पद्यावस्तदेवमायुषो 
धर्म॑साधनत्वं स्थितम्‌ 1 संवंधाभिधेयौ तूक्तावेव । नयु संयेवा- 
म्यान्यपि महर्षिप्रणीतान्यायुर्ैदर्तच्राणि किमनेन तंत्रेण कृतेनेतिं । 
अत्र बूमः । अपरतंत्राणां सावद्त्वादिदसुच्यते । अन्यानि हि 
त्राणि सदोषाणि । तथा हि । यदेतत्तावदद्धगवता चरकघु- 
निना प्रणीतं तच्च रल्लाकर इव गांभीर्यातिराययोगाहू्बोधं 
तस्यापि सदोषतां अकट्यंति वाचाया: । तथा ह्यादौ तत्सूत्रम्‌ । 
अथातो दीधजीवितीयमध्यायं व्याख्यास्याम इति । अचर दीर्ध- 
जीवितीय इति शा्लादावयुक्तम्‌ । यतो दीर्ध जीवितमन्विच्छन्नि- 
लस्यालुकरणं दीधजीवितमिति । सोस्मित्तध्यायेऽस्तीति छः । 
तस्याध्यायाुवाकयो्ैकि सति दीं जीवितमिति प्राप्रोति । 
तदिदमविदितपरमार्थरन्दस्वरूपाणां वचनम्‌ । तथाहि 1 अघ्या- 
याुवाकयोरिदादो सूत्रे विकल्पेन चायं छगिष्यत इति जगद्‌ 
जयादित्यः । तेन खकः पाक्षिकत्वादत्र खक्‌ न भवतीयेवं यु- 
त्तामुक्तमिदम्‌ । दीधरब्देन गुणोऽभिधीयते जीषितरष्देनाऽपि 
गुण एवे । तस्माद्भयोरपि गुणत्वादाधाराधेयभावो न युक्तो यतो 
गुणाधयो गुणो नोक इति । तथा च वैरोषिकाः । निर्गुणा गणा 
इत्ति । अथ कालक्दं छपतस्वरूपं निर्दिस्य दीधजीवितीयशब्ो 


सत्ति: कथमेवं विधीयतां यतोऽस्मिचश्याय इद्धिसोपक्रमणाच्दौ 
नास्येव । एवमपामार्गतंडलीयेऽपामार्ग्॑तडुच्छद्छाव्दस्याभावाच्छ- 
अल्ययोत्पत्तदकमा । तथा दिव्यांभसो गांगसस्छद् भदः परीक्षा 
नोक्ता । रल्युत तच प्यते । जस्मेकविधं सर्य पलद्रं नभः 
स्तलात्‌ ! तप्तं तत्पतितं चेव दैदराकाखावपेश्नत ईति । नथी 
नालिकिरोदकस्य गुणा नोक्ताः ।! तथा पक्तक्रथिसश्चीरस्य स्वस्पः 
विदोषो नोक्तः । तथा कषाये कियदोषधं किमयं कथर्नीयः 
मिलयादि च नोक्तम्‌ । मिश्रके खेद एवमम्यध्वाद्दसा । भित्र 
त्रिफलां दतीं दशमूलं पटोन्मितम्‌ । चतुरीणं जलं दत्य । 
तदेषामोषधानां फियन्मानमपि सचिक्नैतावला ष्यं किमुन 
क्राथनिर्यासाविति । तथा कथितशीतततोयमपि कियता पारनं 
पथ्यं भवतीति नोक्तम्‌ । युद्रो याहीति च नोन्कम्‌ 1 मधा 3 
तत्पाटः। कषायमधुरो रुक्षः शीतः पाके कटच्छु । विद्धः > 
घ्मपित्तघ्ी सुदरस्तक्तोत्तमोत्तम इति । तथा वासुरा शुर 
नोक्तम्‌। तथाच तत्पाटः। पाटायु्रासरीचखाके कास्तु गृनिवण्ण 
कम्‌ । वियाद्राहि चिदोषध्रं मिन्नवर्च॑स्तु वास्ुच्छमिनि । तथध्रु 


वभ ददयात्मसादान्माधुर्यातपौडकाद्रादिको वर॒ दच्यरावभ्यधात्‌ 





च०१९ 
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पौदकश्च वारिकाद्रर इति खध्रसिद्धसेतत्‌ । अच्च मिभः 


द्रघ्मरकदस्थितरै व्या्याविदोषमवोचताम्‌ 1 यथा पोुकष्र 


शिकोऽवर दति । एवं चेतदुपपन्नमेव 1 तदेवमाच्नै यस्यापि तं य 
तो बहवो दोषा उद्भाव्यते ततः का गणना तन्नं तराणाम । रयं 


वेदोत्पत्तिरिति संज्ञा तंतरे<स्मिन्सदोषत्वान्न कसा । नधा हि 


आयुषो वेद आयुरवेदस्तस्योत्पत्तिरायुर्केदयोत्पत्तिरि ति भधिधध्यम 
अत्र केचिदाहुः । आयुःशन्दलोपे कृत्वेह निर्दच्छः कृतः 1 पतरम 
सति लोपस्तावदमंगलः । सोप्यायुषः सनव दखास्वादाविःयनम्याय्यं 
वैषा संज्ञा । कंच वेदोत्पत्तिरियेतदपि तावद्ध न यु 
निदयत्वादस्य वेदस्य । निदो च्ययमायुरवेदः । संलानादिनि्यन्बान्‌ 
तथा ह्यायुःसंतानः । सवप्राणिसचेयदारीरापरखरी रगो मनःप्रवषः 
नियतया निलः । अस्यनिद्यत्वादायुवेंदौ ऽपि नित्यः । निस्यन्नाशः 
स्योत्पत्तिमच्ं वन्तुमयुक्तम्‌। नन्ववो धवो पदेराभ्न्यामुत्पसिरस्योषः 
ठभ्यते । यतः प्रागुपदेशानासाइपलम्यते । असत -उपरधानन 
मुपदेराद्रारेणोपलभ्यते । तस्मादववोध्ोपदेखानचस्येन्प्तिकारणः, 
लवेन कल्पयित्वोतयत्तिम्वमस्योच्यत इति क्वि । तयु 
क्तम्‌ । यतः सतो बोधोपदेशौ स्तो नासतः! चथा चाने समकः । 
असुना गुरुणा छत्रायोपदिष्ट शाख्मिदसिति । सास एलोपरदावः 
बोधो स्तः । तस्मान्नाववोधोपदेशावस्योत्पत्तिकार णमिव्यनौ ऽपि रै 
तोवेंदोपत्तिसंजञेययुक्ता । इति संज्ञानां सावद्यत्यं निरुध्य निव. 
दयायुष्कामीयसं्ेह तंत्रे कृता । ययोन्चारितमएचमेवारयषग्न. 
ताथः प्काद्यते । प्रतिस्थानं च योऽध्यायः अथमस्तमंय 
स्थानार्थः। अन्ये च येऽष्युयास्तंत्रेऽरस्मस्तत्सव्यासियथास्यते्र 
मथजातं परकाशयंत इति । ` 


द 


अ० १ 


इदमिदानीं प्रच्छ्यते तंत्रकारः । यदस्मिस्त॑त्रे किंचिदुच्यते 









` स्म भवद्धिस्तत्स्ववुद्धिपरिकस्मितमुत नेदाह । 


दति इ स्माहुसत्रेधादथो महषयः ॥ 
एतिशब्द एवमर्थं । यथा इति ह स्म तानाह । दराब्दोऽयुकंपा- 

यां ।बरूधातोः स्म उपपदे भूतानदयतनपरोक्षे लट्‌ स्म इति लट्‌ 
हादेशः। अत्रेरपलयमात्रेयः । दतश्चानिज इति ठक्‌ आत्रेय आदिः 
येषां धन्व॑तस्पिश्रतीनां त एव महांतश्च ते ऋषयश्च महर्षयः । 
महत्त्वं तञ्ज्ञानातिदाययोगात्‌ । तेनायमर्थोनिन कारणेनायुकंपया 
न तु फलाकक्षया । भगवंत आत्रेयादयो महर्षयोऽुवन्‌ ना- 
स्ाभिः स्वमतिपरिकेव्पितं किंचिदप्यत्रीक्म्‌ । केवरं दूतसंदेश- 
वचनन्यायेन युगानुरूपः कममाघ्रोन्यथा कृत दद्थः । तथा चा- 
स्यैवं संग्रहे । न मात्रामात्रमप्य्र किंचिदागमवर्जितम्‌ । तेऽथौः 
स ग्रथसंदर्मः संकषेपाय कमोन्यथेति । तदेवमागमप्रामाण्यमस्य 
तंत्रस्येल्युक्तं भवति । 

आयुः कामयमानेन धमौर्थसुले साधनम्‌ 1 

आयुवदोपदेश्षेषु विधेयः परमादरः ॥ २ ॥ 

आयुर्वेदयति ज्ञापयति ग्रकृति्चानरसायनदूतारि्रदुपदेशादिः 

लायु्वेदः । तस्योपदेसा आयु्वेदोपदेशाः । उपदिद्य॑त आयुवेदा- 
थौ उप्रपरतिभिरियुपदेशा आयुरवेदतं्ाणि। तेषु परमादरः पाट- 
घवोधाचुष्ानरूप उच्छृ यलः कार्यः । आयुरवैदोपदेरोष्विति वहु 
वचननिर्देशादयमर्थो वोध्यते । बहुष्वादुर्ैदतंत्रेषु यलः कार्योऽने- 
कयुवैदावलोकनागिकित्सायां वेयस्य न मनागपि संदेहो जायते । 
विंवुर्वता पुर्पेण । आयुःकामयमानेन जीवितमभिरुषता । 
किमूतमायुः 1 धरमोर्थत्यादि । धिप्रते लोकोऽनेनेति धमः । अ- 
थ्यते याच्यत हदयथः । सुखं द्विविधम्‌ । तादात्विकमालंतिकं च । 
तादाल्विकं पियत्कारतरास्थायित्वात्सुखावभासं न परमाथत 


`. मुखम्‌. । तथा चोक्तम्‌ तादावछखसंशैषु मावेष्वजञोचुरज्यत इति । 


तदेतत्सं्ञामात्रेण युखं न लत्यंतमिति प्रदशयिर्तं सुखसंसेषिति 
मुनिनोक्तम्‌ । आर्यतिकं सख॑ मोक्षाख्यं यच्र न दुःखानां शेषः । 
तेषां साधममपायो धमार्थसुखसाधनम्‌ । 

अथास्यायुर्वेदस्य गोरवोत्पादनायागमयुद्धिं दशयति । अहये 
प्या । 
व्रह्मा स्मृत्वायुषो वेदं परजापतिमजिश्रहत्‌ । 
सोश्विनो तौ सहस्राक्षं सो्रिपुत्रादिकान्सुनी ॥२॥ 


 तेऽभिवेश्यादिकांस्ते तु ए्रथक्रू तंत्राणि तेनिरे। 


ब्ह्माऽस्युपो वेदं स्मरत्वा प्रजापतिं दक्षमजिग्रहद्‌ अवाबोध- 


यत्‌ । स्म्रत्ेयनेनतद्रमयति ब्रह्मणः स्मररल्लमेवाच्रै न कर्वरत्वम्‌ 


वचनविपरिणामेन संव॑धः 


निलयत्वादायुरवैदस्य । नित्यत्वं चास्य प्राक्‌ म्रयपादि । ग्रहै्यत- 
श्या बु्च्थत्यात्‌ प्रजापतिदन्दस्य गतिवुद्धीदादिना कर्मसस्ञा। 
स प्रजापतिरश्चिनावजिप्रहत्‌ । तो सदखाक्षभिदमंजिग्रहतामिति 
दाकरोऽचिपु्ादिकान्‌ थुनीन्‌ बोध- 


सूज्रस्मानम्‌ । ५ 





"+ ~ न~ =-= +~ + ~ ~» 


यामास । अचिपुत्र आग्रेय आदिर्यैषां धन्वंतरिनिमिकाद्यपा- 


दीनां त एवं ते चा्रेयादयोभ्रिवेदादिकानजिग्रहन्‌ । ते त्वभिवे- 
शादयः षट्‌ प्रथक्‌ प्रयेकं तंत्राणि शाघ्याण्यभ्िवेशभेडजातूक- 
णपरारारहारीतक्षारपाणिनामाभिधेयानि तंत्राणि तेनिरे विस्तारि. 
तवंतश्चक्ुः । तेत्य॑ते धार्यत आयुवैदाथौ एभिरिति तंत्राणि । 
नु यदि तैस्तंत्राणि पुनयगारुरूपसंदभैः संग्रदीतानि तक्वि- 
मिदानीमनेन शाघेण कृतेनेदयाह । तेभ्य इयादि । 
तेभ्योऽतिविप्रकीर्णेभ्यः प्रायः सारतसेचयः ॥ ४॥ 


(> ७ क, 


क्रियते ऽष्ट गहदयं नातिसंक्षपविस्तस्म्‌ । 

तेभ्यो प्रथेभ्योऽतिविप्रकीर्णेभ्यो विक्षितेभ्य उच्रावचोक्ताथैत- 
येवेतश्येतश्व गतेभ्योऽत एव कथ्विदेवार्थः कस्मादेव तंचांतराजुजञा- 
यते । यथा रात्यचिक्रित्सा सुश्रुतम्रणीतात्तत्रदिवावगम्यते न 
तथाभिवेशादिकात. । ऊर्ध्वागन्िकित्सा च जनकेप्रणीतात्तचौधे- 
थावगस्यते न तथा सुश्रुतप्रणीतात्‌ । अतः प्रायो बाहुल्थेन सार- 
तरोच्चयः क्रियते । उच्च्यते संगरहयते विक्षिप्ताः पदार्थ अनेने 
तयुच्चयः । यथावा यवादीनां बहक्षे्रजातानामेकस्मिन्‌ स्थानं 
उचचयो विधीयते राद्ीकृद्य स्थापनं तथेह सारतराायु्चयः 1 
सारतरम्रहणेनेतदद्यो तयति संम्रहेणेव साराणामुच्रयः कतः । अनेनं 
तथां सारतराणां प्रदेशानासुचयः कियत इति । किं नाम । अष्टा 
गहुदयमेतच्च सान्वयाथैमस्य नाम । यथा शरीरस्य सवावयवेभ्य 
प्रधानदेशो हि हृदयं तथेदमष्छंगायुर्वेदस्य प्रधानभूतत्वाद्ुद्यमिवं 
हृदयम्‌ । तथा च तंत्रांते वक्ष्यति । हृदयमिव हृदयमेतदिद्यादि । 
अष्टौ च तान्यैगान्यष्टांगानि तेषां प्रयेकं हृदयं सारतरसंग्रहणात्‌। 
कीददामर्गहदयम्‌। नातिसंक्नेपविस्तरम्‌। संक्षेषश्च विस्तरश्व संक्षे 
पविस्तरौ। अतिकयेन संक्षेपविस्तरौ यत्र न तत्नातिसंक्षेपविस्तरम्‌। 
अतिन्दस्याच्र प्रयेकं संबंधः । अति्संक्षपं किंचित्तत्र यथासि 
द्रसारादि किचिच्रातिविस्तरं यथा संम्रहादि। इदं तु तंत्रं नांति 
संक्षेपविस्तरम्‌ 1 अतिसंक्षेषोक्तं स्वल्पधियां नोप्रकृतये । तेषां हि 
यथोक्तागममात्रं श्रेयो न तु वाक्यार्थपयौटोचनादधिकः परामशः! 
अतिविस्तीर्णं तु पाठावबोधासुष्रनैस्तेषां दुःखक्यं स्यात्‌ । तस्मा 
दत्पमध्यो्ृष्ुद्धिरिष्यदिता्थं तंत्रमेतदुरषटम्‌ । 

कानि पुनस्तान्य्ंगानीदयाह्‌ । कायेति । 
कायवारग्रहोभ्वौगश्ञय्यदंए्राजराघ्रषान्‌ ॥ ५ ॥ 
य्टावंगानि तस्याहथिकित्सा येषु संधिता । 


कायश्च बाट अरहृश्वोष्वीगं चश्ात्यं चद्व जंरार्चं 
प्श्ेतीतरेतरद्रः । नलु सर्वैस्याधिकित्सायाः कायाध्नितत्वात्‌ 
कायग्ब्दोऽथीदाकषिप्त एव तक्किमथं कायकनब्द उपादीयते । 
बूमः । प्रकर्षो यथाभिरूपाय कन्या देवेत्रामिरूप्रहणादसिरूपः 
तमयति प्रतिपायते । तथेद्ाऽपि अ्रछृठो यः कायः संपूणेधातु 
परकृष्रा चे यावस्था तया युक्तस्तत्संम्रहाथः कायराब्द उपपत्तिः । 
तथो चिश्रयनं इलस्माद्वातोन्युत्पादितः कायराब्दः । चीयते ्र- , 


प अर्टौगहृदये ` 








रास्तदोषधातुमलैरिति कायः । तदेवं सवररीरोपतापकानामामप- 
क्रारायस्थानोद्वानां ज्वररक्तपित्तातिसारादीनां रोगाणां यत्रोप- 
दामयोगो. निगद्यते तत्कायचिकित्सानामांगम्‌ । बस्य त्संपूणै- 
धातुत्वाद्‌ यौवनावस्थकायस्य ग्रथमनिर्देशः ! बार्देदेऽसंपूरणबल- 
धातुत्वादप्करृष्टवयोवस्थाप्रभावात्‌ तचिकित्सागं परथङडि्दिटम्‌ । 
तथा. बालोपयिकमेषजं धा्रीहुग्धलक्षणं दुग्धोद्धवव्याधिप्रशमा- 
दिनिर्देराच । नन्वेवं बद्धस्य अकृष्टवयोवस्थाया अभावात्तदेहे 
कायचिकि्सेति कथं व्यपदेशः स्यात्‌ । अत्र ब्रूमः । भूतपूवगला 
्रृद्धदे्ेन हि प्र्ष्टतयावस्था पू्मनुभूता । अतो भूतपूवग 
तन्न कायचिकरित्सोपदेशो युक्तः । एवं रहचिकित्सा नाम यत्र 
 देवादिपरहगरदीतानां प्राणिनां शांतिकम विधीयते । यत्रोध्व॑जननु- 
गतानां रोगाणां नेच्रकर्णघ्राणादिसंभितानामाश्चोतनरालाकादिनो- 
परामो व्यते तदुरध्वौगचिकित्सानामांगम्‌ । अन्न च जन्मनःग्र- 
भ्रति विचारोपदेशाद्रालचिकित्सैव प्राग्व युक्ता । किंतु कायचि- 
क्रित्सा प्राधान्यात्मागुषन्यस्वा । ततोऽनंतरं बाटचिकित्सा । बा- 
लस्य च ्रहसंबंधाद्रटचिकित्सा । ततः शारीरस्य मूररक्षाथम्‌- 
ध्वागविकित्सा शालाक्यं नाम । वतः राघ्साधनसामान्येन स- 
ध्यचिकित्सा । पीडाकरणसमानत्वात्‌ दंष्राचिकित्सा । दंष्राविषा- 
स्मिका । विषणा च मरणे संभाव्यमाने रसायनोपयोगो युक्त इति 
रसायनचिकित्सा । अथवा विषस्य रसायनजेयत्वाद्रसायनकथन- 
प्रस्तावः । ततोर्न॑तरं वाजीकरणस्य भरणेन प्रस्तावः । तथा चा- 
धीते प्रथत । वाजीकरणमन्विच्छे्सततं विषयी पुमानिति । रसा- 
यनस्य पश्वादिलय्थः । यच्रात्पदुष्टरेतसां तदाप्यायनप्रसादोपजन- 
नरूपा चिकित्सा क्रियते तद्वाजीकरणम्‌ । एवमेतानि कायादीनिं 
तस्यायु्वेदस्याष्टावंगान्याहुवैदंति । ब्रह्माऽऽत्रेयादय इति रोषः येषु 
कायादिषु चिकित्सा संचिता व्यवस्थिता । चतुणां भिषगादीनां 
शस्तानां धातुवैकृते । प्रवृत्तिर्धातुसाम्यां्थी चिकित्सेयमिधीयत 
दति सुनिग्रोक्तलक्षणं नेद्‌ तं्रकृद्रयधत्त ¦ चिकित्सांशब्ददेवा- 
थेस्य लच्धत्वात्‌ । तथा च निरदेष्टुमाह्‌ । निंदाक्षमानव्याधिप्रतीकार- 
विचारणायु सा निष्पद्यत इति । कितेर्घातोव्यौधिभ्रतीकार एवास्य 
व्युत्पादितंत्वात्‌ । | 

कायस्य दोषधातुमर्समुदायत्ात्तानेव दोषादीन्‌ निर्दिदिष्ष- 
राह 1 वायुरिति । 


वायुः पित्तं कफश्चेति रयो दोषाः समासतः ॥ ६ ॥ 


चः संमुच्चये । कफो दोषमध्ये समुच्चीयते । इलयनेन प्रकारेण 
कषमासतेः संक्षेपात्‌ जयो दोषाः । नै प्रस्तुतत्वादिह धातुसंज्ञा 
वातादयो निर्देष्टुं न्याय्या न दोषसंज्ञया । अस््येवेतत्‌ किंतु रसा- 
दिदूषणपू्ैकमेषां विकारकरणे सामथ्यैमिति प्रदरीनार्थ दोषसंज्ञा 
ते निर्दिश्य न धातुसंज्ञया । नह्येते धातुरूप जातु विरुद्रवं कुवते 
देहधारणवंधैकत्वात्‌ । एते मुनिनापि चरकेण पूर्वं दोषसंज्ञयेव 
निर्दि्ः । तथा च तद्रंथः । वायुः पित्तं कफश्चोक्तः शरीरे दोः 
षसंगरह इति । वातपित्तकफा दोषाखछ्रय एव समारत शयेवं निर्देशे 


अत १ 





कतैव्ये यदेषां पथग्विभत्तया निर्देशः करतः स प्रधानत्वसत्यायना् । 
बहुवचनादेव त्रिते रुभ्धे त्रि्रहणं नियमार्थं । चय एव द्रो " 
चतुर्थेस्तीति । तचांतरीया हि चतुर्थ दोषमीरहंते । तेषां ह्ययममि 
प्रायः। यथा दोषाणां स्थानरुक्षणकार्यविकारचिकरित्साद्युपदेशस्तथ 
रक्तस्यापि । तत्र स्थानं सवैदेहव्यापिव्वेऽपि प्रीदयक्रती । लक्ष 
च पचो पदेमादीव्यादि । कार्थ॒देहस्योत्पत्निस्थिती । विकार 
विसरषष्ीदादि । चिकित्सा रिराव्यधादिकं कर्मेति । तदैतद्सारम 
वातादयो हयस्य दूष्यस्य सतः कथं दोषत्वं कर्तं पारयति । चन 
प्राधान्यादन्वर्थनामत्वाच वातादीनामेव दोषत्वं न रसादीनाम्‌ 
वातादयो हि स्वा्त॑त्यालखधानाः । दूषयंतीति दोषा इति तपराः 
चायुगताथौ संज्ञा मरवा । रसादयास्तु पारतंत्याद्धमधानाः । > 
वातादिभिदैष्यंत इति दृष्या: । तस्माद्रक्तस्य दष्यत्वं न दोषत्वम्‌ 
ययेवं वातादीनामन्योन्यदूषणा्रूघ्यत्वं स्यात्‌ । पित्तेन हि प्म 
दृष्यत इति दद्यते । यथा पांडरोगनिदाने ! पित्तप्रधाना एत्या 
यावत्‌ शरेष्पलगक्तमांसानि ब्रद्ष्येदयादि ! तदस शैप्मा भिन्न 
दूष्यते ! तथा शछ@ष्मवद्रक्तस्याडपि दोषलप्रसंग इति यो मन्थेन 
प्रति ब्रूमः । विषम उपन्यासः । वातादयो हि सर्वदेव स्सादी> 
दूषयति नत रसादयः कदाचिदपि वातादीन्‌ दृष्रयंसि वातादीन 
तु मध्यायदि कथिदृष्यति स तेषामन्यतमेन 1 तथा च प्रकृ 
क्षणे वातश्रकृतेः पित्तप्क्तेश्च यथा लक्षणं दद्यते नैवं रन्तम्रकमैः 
तथा च तंत्नकारेण ज्वरादयो वातादिचिद्येषणविर्यि्रा वोक्षाः 
यथा वातज्वरोऽयं पित्तज्वरोऽयं शेव्मज्वरो ऽयं । न तु र्कज्यर}& 
यमिति निर्दिषटः। येऽपि रक्तजा विकारा विसपीदयस्तेष्वपि घृषद 
ग्धन्यायेन व्यपदेडो बोध्यः । यथा घृतस्यातर्हितेनाभिना दब्धो श्र 
तद्ग्ध इत्युच्यते तद्रक्तस्थेवांतादि भिर्धैषेर्जातो र्त जो ऽवमिन्थु 
च्यते । यत्र कचिद्रक्तस्य दोषसंज्ञा कुष्टचिकित्सितादौ शद्यने स 
संज्ञामातरेणेव नांसावनुगताथी । तस्य दृष्यलेनैव म्रन्रनिः ! पथे 
चैवं पुरीषादीनामपि संज्ञामात्रेण व्यवहारो दृद्यते । यथा म ध्यः 
बहुदोषाय देयं यन्न विरेचनं तेन दोषायेत्यादि 1 अन्न पुरीषस्य 
दोषलयुक्तम्‌ । तथोदरचिकित्सिते चरकस्य ज्वरसिकिन्मिते त] 
अस्य । दोषेण भस्मनेवामो छभेऽन्नं न विपच्यते | तस्मादाद्रौपपनः 
नाज्वरितानुपवासयेदिति । तदेवं वातादयखय एव दोषा न शक्त 
मिति स्थितमेतत्‌ समासतो विस्तरतस्तु ससर्गसनि पा्तक्षयसमना 
दिभेदभिन्नास्तारतम्यपरिकेल्पनया च कत्प्यमाना आर्जनं यांनि | 
वि्ताऽविकृता देहं श्चंति ते वत्तंयंति च । 
विकृताः स्वभावरचयुता दें श्चि । देहपदमच् जीचितौपल 
क्षणाम्‌ । जीवितेन विना ङर्चैतीत्यर्थः । अविकरता पुन 
वर्तयंति ्रापयंति । विकृतानां दोषाणां ्रागुपन्यासस्तेषां प्रकर. 
त्यवस्थाने नित्यं भिषजा यत्नवता माव्यमिति सूचनार्थम्‌ । अ 
न्यथां महान्परत्यवायः स्यात्‌ । 
ददानीमेषां व्यापिनामपि विङिष्टस्थानं विवक्षराद 1 


ते व्यापिनोऽपि हन्नाभ्योस्धोमध्योधष्यखश्रयाः ॥७॥ 


अ० १ सूत्रस्थानम्‌ | ५ 





अधश्च मध्यश्रोध्वं चाधोमभ्योध्वानि तानि संधय आश्र | ति। यः परचेत्सम्यगेवान्नमिलयारमभ्य यावश्चिरात्पचेदिति । यत्रतु 
यो येषां तैऽघोमध्योध्यसंश्रयाः । हन नाभिश्च हृाभी तयो- | द्रयोरदोषियोरत्कर्षलं तत्र रद्रयेन खधिया कल्प्यम्‌ । यथा वात- 
दत्राभ्योस्मे वातादयो व्यापिनोऽपि सर्यदारीरवरा अपि ह्नाभ्यो- | पित्तयोरत्कर्प धायोर्योगवादिलाचीक्ष्णः । एवै वातकफयोस्क- 
रध्रोसध्योध्वरंश्रयाः । पिदोपेणेति वाक्यशनेप्रः । किमिदं वाक्य |र्पं मंदः ! कफपिन्तयोस्तृत्करप आ्टारयिदोपवदातकदाचिष्तीक्ष्णः 
दाप्रलं नाम । उच्यते । यस्मिन खण पदेऽनुना्ममाणेऽभगति | कदाचिन्मंद्‌ इति । 
पदवलाचार्यासलन्देषमि्युारणकान तेन विनाऽभिभेयसिद्धेव्या- अ्िचातुर्विभ्यमुक्लां तदाश्रयस्य कोषस्य चातुर्विध्यं वरिव- 
त्याक्राठे तु मंदनुचरिवयुल्त्तये व्याचक्षते । तन्न नाभेरधो वायोः | श्राह । 
स्थानम्‌ । हन्नाभ्योर्मध्ये प्रनतस्य । हदयादृरध्यं कफस्य । ननु 
हताभ्यारिति कथं निर्दर याव्रना ्ण्यगलदिकयद्ानि वैस प कोष्ठः कूरो खदुम॑भ्यो मध्यः स्यात्ते समैरपि । 
कमिनि नपूसकले हरामि इति प्राप्रोति । अत्र ब्रुमः । प्राण्य | पवातादिभियधाक्रमं करूरमदुमध्यलक्षणः कोषो भवतिं । वातो- 
गानां समाहार एव ददर रत्यस्य प्रायिक्रलान्नकवद्धावस्नदभावा- | करिपण कूरः । पित्तोत्कर्पण सदुः | कफोत्कर्येण मध्यः । समः पुनर 
च सदाश्रयं सपुरां न सवनि । तथा चोक्तम्‌ । सर्वत्र द्द | तदन्युल्कपवर्जितर्मभ्य एव कोषः । कूरादीनां लु लक्षणं वमनविरे- 
ध पिभापयकरवद्धवतीति । ट्टयमे चादन्यन्नापि । यथान सद्म नसि वक्ष्यति ननुसमनीतादिभिः कथं मध्यकौष्टता स्यादिति 
काटित्यं कचनिचये वरवरणाधररदस्षु समस्तै" द्थारि । ल- | व्रूमः । समानां चानादरीनां मभ्य द्रयोवानपित्तयोः सस्व ११॥॥ 
धाऽस्यव प्रधकरतः दविरःपृषटोरसां भूमिरिति । तथा जानुजंघोस- | शर चदुकष्ल्वलक्षणात्यं च पिरद करम शुगप्रत्तु न घटते । 
कटयसहस्तपाद्रागसधिप्रुं । सथा वायुः सोप्यस्थिमतग्नि्यरादि | 14 स्तु सम एव कफः साऽनयोसन्यं मध्यमां ग्रिमाध्रिद्य 
तस्माद्भन्नान्योरिति प्रयोगो न्याय्य एवं । नो नक्रनापि सह चिरद्रशमे । अन एव तत्का मध्यकरो्टता- 
| रक्षणं ते वानपिततै निषेद्धुं नेव घटते । एवं च तेनावद्यमात्मीयं 
ऽरि (म | मध्यकोषएतालक्षणं कर्म क्ैच्यं चे यत्तो वातकर्मणः करको 
ययो ऽहोरा्िभुक्तानां तंभ्वमध्यादिगाः कमात्‌ | |ते लक्षणस्य पित्तकमणो मृदुकोष्तालक्षणस्य चे विरंद्धत्वात्. । 
नुयश्चाऽहश्च सधिश्च भ्त न वशर ऽष्ोसनिभुष्छामि तेपां | अनो मध्यकौष्टीव सम्वानादिभि्याय्या । दुश्रास्चु विपः । पवी 
तमायधा्सण्यं ते वातादर्याऽतमध्यादिगा सयति । अनश्च मय. | यो मध्यकोष्रः सोऽवदये प्रमाणाभिकेन फफन जन्यते 1 मध्यः सा 
. लाद्नमध्यादयस्मेषु गन्छतीप्यनसध्यादिसाः । अन्य्नापि | सः समरप सम्रह्णसगान्‌ | दुमर समु मयरकमष्ः समदूप्‌- 
दट्यन इनि दः । तेलायमर्थो वयसः पुम्पायुपोनः पिमो | मध्यस्विनन समतवं स्वद्रमाणस्धितेन कप्मणा मवतीलखयनया री- 
मामो वामो; करोपछाद्ः । मध्यमौ मायः पिसम्य । आश्र आगः । सा दनुनदुदिर्थलप्र । षा मयकमएटयदक्षमनद्राऽ्ष ददूभम | 
 कपस्यनसद्म रात्र यज्यम्‌ । मुकमाारस्स्यर नटरपमि- | तया 1 ्ारवकररदयम कः क्रारच्यत सदुकल्तु म्यः 
संभासद्याद्रमाना जीणयाधामम्णा मामौः मनैपन्मध्यः । म्यो । सिल | तदुयसत्रोथः माधि, सयक न सम्ब] चिरेचिघं 
 विदाहावस्था पित्तस्य । आद्यावम्णा तु थम्मां मघुरीमावं आहा- | समक नु मधयक सूतिरचिलमिनि । | 
र्य ननन कफम्य पकाः । यद्यपि चाहारस्य जदरयप्निमयोग- | ददानीं प्रक़लिस्यसपं प्रस्नाति 1 


दादुदयाप मृकष्मा अनस्थाः समास्यतं सथोष्यनासा्मत मूत दक्रातवस्थेजन्मादै चिषेणेव विषत्रिमेः॥ ९॥ 
रामुपयागि्ताद्दि नदाः । तथा द । एना एव सज्लाऽ्वस्नाः | जश्च तिस प्रतयो हीनमध्योत्तमाः प्रथक्‌ । 
॥ 4 # +न 4५१५ । 1 #११* ६ 


स्यक्रम ददाति । वक्ष्यति हि । आदा पदूममप्यन्ने मधुरीमूत- समधातुं पिधा हिदोपजाः॥ १०॥ 
मीरयेत्‌ । फेनीभूतं कफं यातं निवाहादसम्लनां तनः । पिल्मा- | लम" लजस्वाङ्ख जघ त्तदा प्बति 


माक्षयातकूरयाश्यवमानं च्युतं पुनः । अभिना सोधिन पक्चरिदितं| शश्चवेी नादिभिस्तिष्ठः म्रकरतय पृथरभवेयुरटीनिमध्योत्तमा 1 
` कदटुमाषरवमिति । प्रकृतिः शरीरस्वसरूपम्‌ । श्युक्रातसस्यरिति शक्रं पितुरद्रतधिर्चिष्ुका- 
अधुनाऽमिसरपं प्रस्तौति । कि अ ४५ 
तवेद्धि शानिः स शुकं चातव च सत्र तिष्ठतीति दुक्रातवस्थास्तस्तधाविधजन्मादी 
तेवेद्धिषमस्तीक्ष्णो मदश्वाभिः समैः समः ॥ ८ ॥ गभौधानकारठे जन्मपरारंभे गभादाविदय्थः । नमु च यदा वाताद्‌ 

परश्च वातादिभिः पसो यथाक्मेणातिरविषमस्तीक्ष्णो मंदश्च | योऽधिक्ाः युक्तैव तिष्ठेति तदा कुतः शरीरस्य निष्यत्तिमवतीति । 
भवेत. । वातादयश्च समुदिता एव भैरजनेने समथी दस्यवदयं | तन्व ओरौ दोपाणामधिक्रो भावः मैव विकरनिः । तत्कथं दपा 
सर्घस्वे भषित्तम्यम्‌ । दृह तु थ पक्व्यपदरस्नयोत्कर्णो श्रष्व्यः | आभिगयं प्रा्ाः प्रक्रतेः कारणनामुत्य्हने । पिकरतद्याश्र हि ति. 
वानोन्कर्पेण विषमः पित्तत्कर्थण चीक्ष्णः कफौतकर्येण मेद्‌ इति । | कतिः कन्यचिन्प्रक्रनैः कारणमिति वक्त युज्यते । कारणसदशेन 
गमदीन्युत्कर्पवर्भितः समः 1 रक्षणमेपषामगविभागे श्ञारीरे चक्षय- | च कार्थेण भवितव्यमिदयाशक्य सपरिदारं दृंतमाह । चिपेणेव- 


+ 








प्येष सकलक्ाटन्यामिनामयि मियतकाण्तं दर्दयस्नाह । 


९ अशटंगहदये ` अ० १ 
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विपक्रिमेरिनि । यथा विपेणव ज्म वितनारषेतुनासय विषक्रिमेर्जन्म 
प्रकृतिः संभवो दद्यते । तथा एतै दूषणखभयिरपि हि प्रमाणाधि- 
केर्दीधिः यक्रा्वचस्थरेव जन्मादौ छारीरलय निष्पत्तिसवतीति । वा- 
तो्वर्पण हीना । पित्तोकर्पेण मध्यमां । कफोत्फपणोत्तमा । 
सर्वाम्‌ प्रकृतिषु सभ्ये या समध्राक्छः प्रकृतिः सा समा प्रष्टोत्तमा 
चतुर्थी । समा धातवो यस्याः । ध्वातुर्दो दोषपर्यायः । धारणा- 
द्रातव इतिं वचनात्‌ । या मिश्रव्सेषजास्तिखः प्रकृतयस्ता निद्या 
गदैणीया अनासैग्यासद्लान्‌ ! चातपित्तजा वातशरेष्मजा पित्त- 
मष्मजा दति । 
त रूक्षो लघुः रीतः स्व खः सृश््मश्चलोऽनिलः ) 
तन्नेति निधौरणे । तत्र तेषु च्योषेषु मध्येऽनिलो घायू रक्षो 
एषु: दीततः सरो ऽग्र: सृक्ष्षः स्ोतःप्रचारिलात्‌ । चलो गमन- 
शीलो नैकन्न तिष्टतीति । नन्वञ्ुर्णाशीतो वाः काणाः पठितः। 
ष मोगवहायुक्ञानादष्णार्ीच प्येयेष्यत इति । योगवाहः परं वायुः 
संयोगादुभयाथङ्ृत्‌ । दारकत्तजस युक्तः शीतक्त्सोमसंश्रयादिति । 
था । पचने योगवादिलच्छीलं शछष्मयुते भवेद्‌ । दाहः पित्त- 
गरुत इति । उच्यते । सल्यमेतद्खष्प्पारीत एव वायुः! तस्य योगवा- 
दलेऽपि तावन्माघ्रादाददोदयच्छेस्यं खाभाविकं न विनद्यति । शी- 
लगुण्रव्यावणैने चेष प्रयोजनसयुष्नायसुपरदाम्यतीतिप्रतिपत््य्म्‌ । 
पित्तं सेह तीकष्णोप्णं रषु विशं सरं दवम्‌ ॥ १९॥ 
सम्रेष्टमीपरत्छिग्धम्‌ । सश्चद्‌ इषदर्थे । यथा । सतिक्ता या स- 
शकरा । एवमीपत्परेहो यस्य तत्सस्ेदम्‌ । तीक्ष्णं सीध्रकारि मंदवि- 
परीतं सूचीष सिमत्ति। उष्णं खशः । चिं दुरौधि मत्स्यामगंधि। सरं 
व्याप्तिं सरणक्रीखमूरध्वाधः स्वतैते न स्थिरमास्ते दषृद्वि्सि 
र्व च। $ 4 
सिग्धः श्चीतो युस्मद्‌: -छशष्णो सुत्छ्ः स्थिरः कपफः। 
भिग्भगुणथोगाच्निरधः शीस ऽसुष्णो गुरधुन भवति । म॑द- 
श्विरक्रारी नीक्ष्णविपरीतः । च्स्णोऽपरषः । स॒त््ो श्रयमानोंगु- 
लिग्राही पि्छिकगरणयुक्तः चनव कायमानः। स्थिरो व्याप्निरीलः। 
ण्व नद्रुणयोगाद्भणगुणिनोरमेव्छो पचारद्रातादयो गुणतो निर्दि्यः। 
पां च मिश्रीभूतानां सचस्यवहयासार्थं संत्ञाद्यमाद । ` 
संसर्गः सश्िपातश्च तद्धि जिक्षयकोपतः॥ १२॥ 
दुक्तं मवति 1 द्योः स्वश्रमाणाधिकयोः क्षीणयोचां 
संमर्मः । क्याणां द्रौपाणां नरद्यनां वा संयोगः सन्निपातः । 
दोघानुला धात्र उच्यते 1 
रसासृख्मसमेवो ऽस्थिस्ञ्नादुक्ाणि धातवः| 
सप द्रूष्याः 
रसादयः सप्र ध्रातुधंज्नाः खारीरधारणाद्धातवस्ते च दध्याः । 
पातादिभिरगूष्यत दति दृष्याः † खस्माद्रातादीनां दूषणसखभावलाद्या 
दोपसंला सान्वर्धसंञ्ा । द्यतीति दोषाः । अतोऽवदयं ते दृष्य- 


मपेक्षते । कर्म विना कुः क्रियाया असंभवात्‌. कतारं चिना 
कर्मणो न कर्मलम्‌। एवं दोधैर्विनए रसादीनां दृष्यनाम न पतति। 
तैविनाऽपि वातादीनां दोषनाम १ लस्मात्परस्परपेक्षलादनयो- 
दूष्यदोषयोदष्यलेन च संज्ञारखभ < ॥ 
| मला मुजदाकरत्स्च्ैद्‌षदयोऽपि च ॥ ९२॥ 

मूतरशकृदादयो मला उच्यंते › अपिचेतिशब्दादटप्याशरेति ! न 
केवलं रसादय एव दृष्या यावन्मव्मा स्तेडपि धाादिभिदृष्यंत इति । 
एव च रसादीनां दृष्यसंज्ञा धातुसैच्ता च 1 तथा विण्मू्रादीनां मल 
संज्ञा दृष्यसंज्ञा चेति दोषधातुमल्छ निर्दैस्ेन देयो व्यायाः । तथा 
चोत्तरमरथे दोषधातुमका मूकं स व्दा देःदस्येति । 

तसं च देद्य यथा संततं कन्न चिद्ुपायेन परिपाटनं निप्पयौि 
तमुपायं ददोयितुमाह्‌ । 
वृद्धिः समानैः सवेषां विध रोते व्चिपर्ययः । 

सर्वेषां दोषधातुमलादीनां ररी राश्नितानां समनिस्वव्यसददावे- 
द्धिः खप्रमाणाधिक्यम्‌ । विषरीदैर्विदिष्टतया व्यवस्थितेर्तिपयवः 
क्षयः । अयनमयोगतिर्विपरीता गतिर्चिंपर्ययोऽपचयः । सामान्य 
विरोषै्रव्ययुणकर्मभेदेन चिप्रक्ारोऽधिगच्छति } तथा चषद्भुः । 
स्वेषां सवदा बद्धिस्ल्यद्रव्यगुण च्यः । भवभेवति भावानां धिः 
परीतेर्विपर्ययः । द्रव्यतो यथोत म्ब । रन्तमाप्यतते रक्तेन मास 
मांसेन पार्थिवम्‌ तथा । सचिच्छात्मकं पयस्तददात्मकमेव शऋ्माः 
णममिवधेयति । तद्रक्षीरजातं श्तं इक तथा जीवतीकाकौत्या 
दयः सोमात्मानो व्व्यविरोषाः रौम्यध्यालेककारणानि क्ेदय्णु 
स्लौजांसिं भरीष्वर्पचकोलभदतच्छादयो बुद्धिमेधाश्यादीन्‌ रात 
यंति ! शुणतश्वोचमोचखयराणििि पार्थिवानि द्रव्यतो निर्दिषान्या 
मे्माणसुदकात्सकमभिवधयंति। सखिग्धयुरदीतादिगरणसामान्याप 
कमपि द्विविधं कायवाञ्यनोञ्यापारात्मकम्‌ । तच कायिका 
धावनटंघनष्रवनादीनि चलल्यश्तामान्याद्धायोर्ुद्धये । वाचिक 
माष्याध्ययनगेयादीनि । मानसं समनोव्यापारश्चिताकामशोक्रभया 
नि । तान्यपि मनसः क्षोभण्डेव्छलाद्वायोग्रद्धिकराणि । तथा सं 
तापकृखसामान्यात्कोधष्योदि पित्तस्य । स्वप्रास्यदास्यामृखाद 
नि स््यसामान्यात्कफसेति। व्विपर्ययस्त क्षयाय । यथा । द्र्य 
तो गवेधुकान्नं छरोनीयानां त्च यचातात्मिकया रचेध्रुकया प्रधि 
वानां मौसादीनां किमा क्रियते । तथा तैजसेन क्षारेण शष्यणः 
गुणतो यथा । आरनालमोदकं छ्यष्माणं तद्धिपरीतैघ्ुखक्षोष्णत) 
कष्णविदादयुणैः क्षपयति । कर्मतो निद्धारुसखसोमनस्यानि निष्प 
स्पंदं वातमपरिस्पंदस्वभावतया पचिन्वंति। तथा परिस्पदसूपा 
चिताव्यवायव्यायामा मंदपरिसूपरेदवेपरीव्यात्कफमिति । 
वितमेव ब्रद्धिः समानैः क्तो विपरीतेरिति। तौ लुबरद्िक्षः 
यतो वाम्वादीनां मवतस्तत्प्स्ययनार्थमाह । 
रखा स्वाद्धस्रुखवणक्तिच्ोचणकषायकाः ॥ १४ ` 
षट्‌ द्व्यमाभितास्वे तु यथापूव चावहः । 





अ० १ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


५9 





# 
॥ 


खाद्वादयः षड्सा रसनेद्रियप्राह्या्रसास्ते च रसा द्रव्यं पंच 
भूतात्मकमाश्रिता यथापूव च वरावहाः । यो यः पूरवो यथापूर्व 
वखावहा वलप्रापकाः । वलमावदहंति प्रापयतीति यावत्‌ । तस्मा. 
त्सर्वेभ्यो मधुरो रसः प्रकर्षेण देदिनां बलकरः कषायस्तु सर्वैभ्यो 
जघन्यवरावहः । तत्र खादुर्मुरो घृतगुडादिः । अम्लोभ्लिका- 
मातु्गादिः । क्वणः सैधवादिः । ऊषणः कटुको मरीचादिः । 
कषायो हरीतक्यादिः । खादु्मघुरपर्यायः। ऊषणः कटुकपर्यायः। 
यथा त्यूषणं चिकटुकसुच्यते । कषाय एव कषायको यथा कटु- 
रेव कटुकः । षडिति षडेव न न्यूनाः समा अधिका वा । यदपि 
तेरसा गुणाः खाद्वादिभेदतस्तथा संसगैतस्तथाऽनुरसतस्तारतम्य- 
परिकत्पनावदातोऽपि भिद्यमानरूपा अपि षटल्लं नातिवर्तते । 


तचाद्या मारुतं श्नति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ ॥१५॥ 
. कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु कुचे । 


तच तेषु रसेषु मध्य आदायः खाद्रम्छलख्वणा मारतं प्रति 


शमयति । अन्ये तु तिक्तोषणकषायास्तमेव चानि कुचैते कोप- 
यंति । तिक्तादयस्रयस्तिक्तोषणकषायाः कफं प्रति प्ररमयति । 
अन्ये मधुराम्खटवणास्तमेव कफं कुवैते । कषायतिक्तमधुराः 
पित्तं प्र॑ति । अन्ये लम्टख्वणकटुकास्तदेव पित्तं कते । तेने. 


दसुक्तं भवति । मधुरे वातपित्तघ्नः शष्मकरः अम्लो वातं हंति 


कफपित्ते जनयति । ठ्वणो मारुतं ईति कफपित्ते तु छुरत । 


तिन्तः कफपित्ते नादरायति वातं तु जनयति ! उषणः कफ ना- 
दायति वानपित्ते तु जनयति । कषायः कफपित्ते हति वातं तु 
करोतीति । 

एषां च रसानामाश्रयो द्रव्यं तच चिप्रकारमित्याह । 


` दामन कोपनं स्वस्थदितं द्रव्यमिति चधा ॥ १६॥ 


वि = 


त्यनेन प्रकारेण दामनादिभेदेन चिधा चिप्रकारं द्रव्यम्‌। अ- 


* न्येन प्रकारेण द्विधाऽथवाऽनेकधा । इतिशब्दः प्रकारार्थेऽभिहि- 


तः । यत्तु पित्तादीन्‌ दोषान्‌ रमयति तच्छमनम्‌ । यथा तैलं घृते 
माक्षिकम्‌ । तच्र तैकं श्ेहोदाभेगोरवयोगाद्रातं तद्विपरीतगुणं शम- 


यति । सर्पिमीधुयैरेत्यमांयगुणयोगात्तद्धिपरीतयुणं पित्तम्‌ । मधु 


च रौक्ष्यतेक््यकषाययोगात्तद्धिपरीतय॒णं कफम्‌ । यद्रातादीन्‌ दो 
. घान्‌ रसादीन्धातून्‌ मूत्रादीन्मलांश्च कोपयति तत्कोपनम्‌ । सथा 
 यवक्पटलमापमत्सयाममूलकसषपरमंडकदधिकिलाटविरुद्रमत्यप- 


यःम्रशूति । दोषादीनां मल्पर्यतानां खभ्रमाणरिितानां साम्या- 
सुब्रत्तिहेतुरथदरव्यं तत्खस्थेभ्यो दितम्‌ । यच्च खास्थ्यानुवरति 
करोति । ऋतुचयीध्याये सेव्यत्वेनोक्तम्‌ । तथा माच्नाशितीया- 


` ध्याये रक्तशाचिषिष्टिकयवगोधूमजांगलमांसजीवेतीराकदिव्योदं 
। कक्षीरादि । तथा यदृजस्करं रसायनवाजीकरणं सर्वदा ` रील- 
 नीयत्वेन निर्दिष्टम्‌ । 


तस्य वी्यमाह्‌ । | 
उष्णरीतगुणोत्कषोत्तच वीर्यं द्विधा स्तम्‌ । 





तत्र तस्मिन्‌ द्रव्ये वीयं द्विविधम्‌ । विंशतेयणानां सध्याद्रा- 
दष्णशीतौ तदुत्कर्षीद्रीयैमिति सवौयुवैदप्रसिद्धो द्वावेव गुणौ री 
तोष्णो वीर्यैकरणहेत्‌ । वीर्यं शकिः। उष्णगुणोत्कपै उष्णगुणाति- 


शय एवे कशिदुष्णवीरयाद्यां कमते । तथा शीतरुणोत्कधः रीत- 


गुणात्तिशय एव शीतवीयौख्याम्‌ । यद्यपि नानायुणक्रमपि द्यं 
तथाप्य्नीषोमात्मकलानगतो द्विधैव वीरम्‌ । 

द्रव्यविपाकमाह्‌ । 
चिधा विपाको द्रव्यस्य स्वाद्वम्टकटुकात्मकः १७ 

विपाकच्िविधः सरवद्रव्याणां परिणामकारमावी कायौसुमेयो 
जाटराभिरोर्बधाद्रसस्य खरूपांतरप्राइुमौवः । स चरिधेवे । रसषट्‌- 
लेऽपि न षोढा । तेन किचित्खादुपाकं किंचिदम्ल्विपाकं किं-' 
चि्कुटुविपाकं द्रव्यम्‌। तच्र मधुरख्वणयोर्मधुरो बविधाकः । अम्ल- 
स्याम्लः । तिक्तकटुकषायाणां कटुकः! स च कायौमुमेय 
तथा च चक्ष्यति । जाटरेणाभिना योगादयदुदेति रसौतरम्‌ । रसानां 
परिणमति स विपाक इति स्प्रतः। अत एवं सोपसमैः पाकराब्दं 
उपात्तः । विचिष्ः पाको विपाको न पाकमात्रखरूपः । तथा च 
भ्ररकचरकमुनिः । रसो विपाके द्रव्याणां विपाकः कर्मनिष्टया ! 
वीर्थं यावदधीवासानिपाताचोपरभ्यते । एवं कर्मनिष्ठासुमित ए- 
करूपावस्थो जाठराभिसंयोगावयो रसानां रसांतयेद्धवः स एवं 
विपाको नयो जाठराभिसंयोगमाच्ाद्रसानासनेकावस्थः ! प्राञ्य- 
धुरोऽन॑तरं स एव पच्यमानोऽम्कस्ततो चिपच्यमानः स एव 
कटुविपाकःः । 

द्रव्यस्य गुणानाह । 


गुरुमददहिमस्िग्धश्छक्ष्णसांद्रमरदुस्थिराः 
गुणाः ससूक्ष्मविशद्‌ा विरतिः सविपययाः ॥ १८॥ 


त॒च्र द्रव्ये गवौदयो दश्च गुणाः सविपयया विदातिन्ञैयाः। ए- 
षां क्रमाद्विपरीता लशुतीक्ष्णोष्णरुक्षखरद्रवकटिनसरस्भूलपिच्छि- 
ल: । युरुस्तद्विपर्ययो लघुः । म॑दस्तद्विपयंयस्तीक्ष्णः । हिमस्त- 
विपर्यय उष्णः । ज्िग्धस्तद्विपर्ययो रुक्षः । %्णस्तद्विपययः खरः 1 
साद्रस्तद्विपर्ययो द्रवः । स्ुदुस्तद्विपयैयः कठिनः । स्थिरस्तद्विप- 
यैयः सरः । सुक्ष्मस्तद्विप्ैयः स्थूलः । बिरादस्तद्विपययः पि 
च्छिडः । 

रोगकारणमाह 1 
काङाथकम्मणां योगा दीनमिथ्यातिमात्रकाः । 
सम्यग्योगञ्च विज्ञेयो सेगारोग्येककास्णम्‌ ॥ १९ ॥ 

कालः सीतोष्णवटक्षणल्िविधः । अथाः राब्दस्परोरसरूप- 
गधा महामूतयुणाः । तथा चागमः । अथः शब्दादयो ज्ञेया गो 
चरा विषया यणाः । कस क्रिया कायवाद्सनशवेष्टा । कारश्वाथश्च 
करस च तानि कालार्थकमीणि तेषां योगाः संवंधाः । कालाथेक- 
करणा योयाः। किभूताः दीनमिथ्यातिमाच्रकास्तथा सम्यग्योगश्चेति। 
ये कारादीनां योगा हीनमिथ्यातिमाच्रकास्ते . रोभेककारणम्‌ । 









तेषामेव यः सम्यग्योगः स आरोग्येककारणं ्धानकारणमिति । 
एकशब्दः अ्रधानवचनो यथैकः पार्थो धसुर्धरः । काटख दीन- 
योगः खरूप्रहानिः । अतियोगः खकूपातिशयः । मिथ्यायोग 
स्वकूपद्वैपरीत्यम्‌ 1 यथा द्ीनस्लीतता हीनोष्णता हीनवर्षता 
हीनयोगे ! यथाऽतिदोव्यमत्यौष््यमतिव्षैणमतियोगे । यथा शी- 
तकारावसरेऽव्योष्ण्यसुष्णकालावसरे रीतं वषौकाटेऽगरृष्टिर्मिथ्या- 
योगे ! एतदोगच्यं रोगकारणम्‌ । सम्यग्योगो यथाखरूप- 
स्थितिरारोग्यकारणम्‌ । अथौनां पुनः स्वेनखेनार्थनेद्रियस्य दीनः 
संयोगो दीनयोगः । अत्यंतसंयोगोऽतियोगः । पुरुषानभि 
मतादिनाथजतिनेप्रियस योगो मिथ्यायोगः । एते चयो रोग- 
कारणम्‌ । यथाखं सम्यग्योग आसरोग्यकारणम्‌ । कायादिकमणो 
हीनप्र्रत्ति्हीनयोगः । अतिप्ररत्तिरतियोगः । वेगोदीरणादिकं 
सामियुक्तभाषणाऽदिर्क रागद्वषादिकं यथास्वमुत्तरत्र वक्ष्यमाणं 
गिश्यायागः । सर्वषां समा प्रवृत्तिः समयोगः । तेन हीनादयो 
योगाञ्रयो रोगकारणम्‌ । सम्यग्योगस्ारोग्यकारणम्‌ । 


रोगारोग्ये कैरुच्यते इत्याह । 


योगस्तु दोषवेषभ्यं दोषसाम्यमरोगता । 

. दोषाणां वातादीनां स्वम्रमाणदेकख द्रयोचयाणां वां ब्रद्धि 
क्षयो वा रुजाकरलयद्रोग एव । वैषम्थं विषमता स्वरूपाच्यावः । 
ततः कार्यकोरणयोरभेदेन परितो रोग इति । दोषाणां साम्यं श्व- 
रूपादप्रच्युतिः समभावो ऽरोगताऽऽरोग्यं स्वास्थ्यमिति यावत्‌ । 
निजागंतुवि भागेन त्र सगा द्विधा स्मृताः । 


तत्र तयो रोगारोग्ययो रोगा द्विधा निजागंतुभेदेन । निजा वाता- 
दिदोप्रजन्मानः आगतबो वाह्यहेतवः। तथा चाचायवचनम्‌ । नि- 
जाश्िदोपषोत्था बाह्यहेुजास्त्वागंतवः। अनयोरियान्विरोषः । निजे 
रोगे वातादयःपूरवं वैषम्यं गलया पश्वाव्यथामभिनिर्वतैयंति। आभ- 
तवः पुनः पूर्वमवोतदयते । अनंतरं तच वातादयः कुप्यं तीति । अने 
नोभयस्य निजागंतुभेदभिन्नस्य व्याधेश्वेतःसंतापकत्वं बोद्ध्यम्‌ | 
यत एवं देदेमनसी रोगाधिष्टानत्वेन स्थिते न केवलो देहो 
नापि केवरं मनस्तस्मादतोनंतरमिदमाह । 


तेषां कायमनोभेदादधिष्टानमपि द्विधा ॥ २०॥ 
तेषां निजागंतुकानां विकाराणां रोगाणां कायमनोभेदेन द्वि 
विधमधिष्ानं स्थानम्‌ । ज्वरास्पित्तकासादीनां कायो मदमूछी- 
संन्यासग्रहभूतोम्मादापस्माररागद्रेषादीनां मनः । अथितिषठत्य- 
स्मिनित्यधिष्ठानम्‌ । कायः शरीरम्‌ । मनश्चेतः । 
नु कायिकानां रोगाणासुतपत्तो देतवो वातादयो दोषाः प्रकु 
पिता उक्ता मानसानां च रोगाणां को देतुस्तदर्थमाह । 


रजस्तमश्च मनसो दधौ च दोषाघुदाहतो । 


मनशथेतस्तस् रजस्तमसी दोषाइपणवावविदासंभवो । अत्रे च 
प्राधान्यादादो रजो निक्षिप्तम्‌ । चशब्द . 


अष्टंगह्दये 








वणान ााणकणनकााा म व 
जक कोको, ५४ तोक कोः क कृ ५१६८ ॥ ) न ष्क 


दाथः । यस्मात्तेऽपि मनः संध्ित्य विक्र्यत्ते । समय दि पदन 
भवंति वातपित्तकफसचिपालाद्विविधनिसित्ता उद्वाहन रन 
दाहरणमान्नसुदेशमाघ्नं वचनमान्रमच्नायुर्यद स्यान्न रममम. 
साकल्येन व्याकरणमनिखादीनामिव । ते खल्यत्र स्वमावस् 
दिभिः श्रकररिरयेषसुक्ता न छं रजस्तमसी । 
रोगोपदहतदारीरन्नानोपायमाद्‌ । 
द्दौनस्परछनप्रशचेः परीष्धेताथ सेगिणम्‌ ॥ ~<: ॥ 
रोगोऽस्यास्तीति रोगी व्याधित्तः। तं ददीना्दििः परीत । 
ददीनेन र्या कासमेदायार्यपरु पीलद्युवर्णसंस्तानघ्रमाधाव + 
च्छयाविष्मूचच्छर्दितादिकम्‌ । सदशनन हदस्तक्छायरपयन = 
त्मविद्रध्यादयारतैम । तथा शी तोप्णस्तय्स्पेद श्ण 11: 
च । म्रश्चेन प्रच्छ्या श्ुटारोनकन्च्छर्दिधरददस {4 
्रदुकरूरकीष्ठतां स्वप्रददीनम प्रायं जन्मामयप्रश् नथ 
खदुःखानि चेव्यातुरयुखात्परीक्षत । 


 रोगविरेपाधिगमोपायम्माद्ट । 
योगं जिद्‌ानप्राग्रूपटद्चषणोपश्ययास्िभिः । 

रोगं निदानादिभिः पंचभिः प्ररीश्नैत । लिद्धानं कारणा 
लयनथातरम्‌। त्रासन्रविभ्रकृष्टभेदेन द्धिधा । जसन्नममि वथ 
आसन्नात्यासननमैदेन । आसन्नं सक्षचघयुद्ीतादिदनाोपनाग 
त्यास तु यतः समर्नतरमेच रोगोत्पस्िः 1 यथवा वादयो दय 
कुद्धाः। विप्रकृष्टं यदादिकाले ज्वरादीनां तथा हनः > 
दकुटादीनाम्‌ । तेनैवंविधमभजातमेवं विधस्य रोगस्य दनु 
दिष्टमेवंविधध्यो्न्नोऽतो निदानाञ्छायते रोगः । प्रुष "४ 
भविष्यती व्याधेरप्रकारितदोषविरोषाधिषितस्य क्षणम मृ - 3 
रादिरामयो वातादिदोषविन्विषेरणशशितरूपाभासो यनाननारः 
यथायथमत्पद्ाद्यदव्यक्तमस्पफुटं छग तत्पाञ्षम्‌ 1 सद्व पन 
देव प्राग्रपाद्विलक्षणम्‌ । येन सक्रदोप विरोपय: २२११४ 
व्याधिदैद्यते लक्ष्यते । उपशयः सुखानुमेध्याटार( तधनाभः 1 # 
विधेनाहदारादिकेन हि तस्य पीडा नाभूद्धैचं विधेन सामृ 
याज्ज्ञायतेऽयं रोग इति । स च्याधिसाद्स्यः स्वास्न्यरनुः सगरः 
आिर्निर्वत्तिः संप्राभिरागतिजौतिरिच्यनथालरम्‌ । एव द 
स्थानस्थितेनेवमयुगतेनानया कल्पनर्व सारण दपा प ५५ 
नमत आया ज्ञायतेभ्यं सोग दति । 


उपद्रयादिप्रसंगे च देशकालखवप्युपयुज्येते । असस्ना्यिष 
भूमिदेहमरभेदेन देरामाहुरिदह्‌ दविधा ॥ ८६५ 


ददास्मित्रायुयैदशाल्न आचायौ द्विविध द्विकं दलम 
कथर्य॑ति । मूभिभेदेन देहभेदेन च । 


देददेरः रिरःपाण्यादिठक्षणः म्रसिद्धः । मुभिदेद्च उने 
जांगखं वातभूयिषएठमनूपं तु कप््नोस्वणम्‌ । 
धारणे सममटं निधा भृदेच्पमाचि्तेत्‌ ॥ ८३ ॥ 


न, 
कः 
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० < सूत्रस्थानम्‌ | 1 
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॥, 


भूदा पुनस्िधा चिग्रकरारमादिशैत्‌। तत्र जंगलो देशोऽत्यो-| कायादिदेशमाभध्रिय सर्वत्र सममेव रशरीरजातानां दोषाणां 
दकलस्पर्वतन्येन वक्ष्यमाणलक्षणो वानभुथिष्रे वातप्रचुरः । तत्र | कमेण परमोपरधमुक्तमथ मानसयोर्दोषयोः किंतत्परमौषधं सा- 
जानोप्रधिसगपरषम्रयादयो वातप्रधाना भवेति । ्ुरोदक्रकषो | दिति तदथमाद्‌ । 
ख निवातो दुरमानपः सोऽनूप्र दनि । स च कपरधानः । त- | धीधर्यात्मादिविज्ञानं मनोदोपौषधं परम्‌ ! 
स्ा्तोपध्यादरयः पनिग्धा मेनि । साधारणः पुनरृभय्लक्षणो म- । मनोदोषयो रजसमसोः रोगविघ्रकारि धे्यादिकं परमोषधम्‌ । 
धिता व्यामिन्ररूपः । सच समसल वानादिसमदोपः । अत्र | धीश्च धै चात्मादिविक्नानं च तत्तथाविधम्‌ । तत्र धीदुद्धिवीद्या- 
दपा षव मशब्दनीक्ताः । वक्ष्यति दि । दस्य मखिनीकरणा- | भ्याम्मिकरानां भावानां हितादितपस्च्छिदविभागकारिणी । धेय 





दास्मलक्ताश्च मलः ।  धतिभेतसः स्थिरलमचापलम्‌, । मेन प्रतिषिद्ध न प्रवतेते हितेषु 
# ष, क + 1 भ (२ वि ॐ प्रास्मा (१ प्ररमात्मखरूप ष 
मपजस्य सम्यरयोगहेतुं काटमाह । च न सीदति । आत्मविज्ञानं योगा धेना परमात्मखसू 


| विक्नानम्‌। आदरिग्रणाज्ज्ञानविक्ञानस्प्रात्देरकालादीनां परिपरहः । 
। मनोदोपससु्थकामादिजसेगार्थः परशन्दो विदोधणत्वेन निर्दिष्टः । 
7 तावदनेन सक्लचिकित्तितयुकत तन्न पादच्परु्टययुक्त 


५५, 


कार्यकर तदर्थमाह । 


१५५, 


श्वणादिव्योध्यवस्था च कालो मेषजयोगरृत्‌ । 
क्रं द्विविधः क्षणादिणक्षणो व्याधयत्ररधारक्षणश्च भेप्रज- 
स्यापधस्य योम करोनि 1 तदरधसंपाद्रनसामध्यं कसेनीदर्भः । 
सपनेम्य योगौ मपजन्ागः सं करानि । क्षणादि: प्रसिद्धः । आ | 
दिप्रहणाहवनरुटिमुद्रदयामाहोरा्रपक्षमास्वयनसंचत्ससरणां परि- भिषक्‌ दवन्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्यम्‌॥ 
प्रः । प्षणादिकादटम्यीदरादरणम्‌,। यधा । पूर्वे वमने देयं मभयषट | चिकित्सितस्य निर्दिष्टं प्रयेकं तश्चतुगणम्‌ । 
तृ वरनम्‌ | मयाद विनदाप्त वमि देयाद्विचक्षणः | म्याध्य- 
पस्थ सामानिरामम्रदुमःव्तद्िणःनात्तत्तद्यीरयाप्रधिखिः | मधा । 
सर्व स्वदनं कारी यवागृनिक्तकं रसः । म्यनां पाचनानि स्यु 
न्यायमं कमणा । यथा । ज्वर्‌ पवा; कपायाश्च सर्पिः क्षीरं 
िरन्यनम्‌ । व्ययो पटं जुज्याद्र्षय दोषवखाचसम्‌ । यथा | 
मनुव्यर स्ुरह्दिताध् मसायदा । अचिरज्वरितम्यापि 
सज योजयनद्रा । अस्यामवरधायां दुत्तमापधमासेग्याय भवति। 
तदाप द्वप्रकारमाह | 
दृण ्ते द्रामनं चैति समासादौप्धं द्विधा ॥ २४ ॥ 


समानान्न्नेपतो यपिनिजगन्योपधं संभवति तदूभेकम्रका दक्षस्तीथीन्त्राखा्थो द्टएकमौ श्ुचिर्भिषद्‌ ॥२५७॥ 
र नयदुि प्रक्प्याननिक्रमान्छरोधनसमनयक्षणात्‌ द्विभेतयुक्तम्‌ 


> योधनरूपमपः दामनरूपमिनि । शोधनं यत्‌ कुपितान्‌ दो-' = दधः कर्मणि चतुरः । तीीहुपाध्यायाद्विदितागभादात्तो 

पान बनिया सेसोपकमनं करीति । कमनं यत्वसधानस्थिता- | रीतः शाहनर्भो येन सं तीात्तदाल्लाथं जागमपराप्तशा्चखरूपः । 

समिन साम्यहेनुः। बहशो द करम थेन चिचित्साकषणं स दषटकमौऽभ्यसतकमी 

ओपधसुकते तर विषयमाह  दतशधिकित्सितसेगः । य॒चिः कायवाप्रनोन्यापारेर्मलीमसैरप- 

| | | । | रम्र्रोऽरछिप्सावानर्थोपजीविकाहेतोन करोति परं धर्मोपाजनेनेति 
द्यरीरजानां दोषाणां कमेण परमौषधम्‌ । | 


शुचिः । 
कः र र ` गे „4 शवौ, (५ म क प 
घस्तिधिरेको वमनं तथा तख घृतं मधु ॥ ५ ॥ : 
रारीरजानां धानादीनां कमण यथासंम्सयेन परिपाय्येोदेशानि- 


| चिकित्सितस्य रोगोपशमलक्षणस्य पादचतुष्टय्मगचतुष्टयसुक्त 

प्रवेक तश्चतुयुणमेवं पोडदागरुणं चिकित्सितं मेषजं भिप्रजो मापं- 
भिषग्वेदयः । तस्य च ग्राधान्यादभे निर्देशाः । तथा चागमः । 

| योक्ता प्रयोक्ता शास्ता च प्रधानो भिप्रगच्र तु) तथा संग्रहेऽपिं । 

| य्य विगुणे पादा गुणर्॑तोऽप्यनथकाः । स॒ पाद्हीनानप्यातान्‌ गु 

| णवान्यश्च यापयेत्‌. । चिक्सायास्तमेवातः प्रधानं कारणं चिहुः । 

। द्वयाण्योपरधानि । उपरस्धाता पस्विास्कः । रोगी आदुरः। ए- 

| [्माद्यत्यं निर्दिषमाचार्थेण | 

| 

। 


में गुणानाह । 





आपधमपिं चतुर्विधम्‌ । 
दसन परमीपयं प्रधानपरं बस्वयादिवम्नातं शो धनस्य तेलादिं वडुकट्प बहुगुण सपनन योम्यमोषधम्‌। | 
इ५श्त शोयसस्पम्‌ । चेन वातस्य यस्तिगुदप्रणिधेयन्नेदक्ाथादि बहवः कृद्पीः यस्मिन्‌ भवंति खरसक्राथचूणीवास्तद्रहुकल्पं 
धुर सप्रधम्‌ । पित्तस्य विरे मुखात गद्रमारीणांत मातः श्धितस्य | व्याधीनां भिवारणक्षमं न तु ठवणवदेककल्पम्‌ तद्धि सुखमुपयु 
निःसारणं परसाप्रधम्‌ । कफस्य वमने मुखेन पीतं तनव दूपिस्य ज्यते । तानाशक्तयो हि स्वाः । वहवो गुणा यस गुरमंदादय- 
निःसारणं परमोपरधमिति शोध्रनस्पेण दोपाणामोपधम्‌ | तैलादि | सदरहृगुणम्‌ । अथवा यदनेकरोगविनाशनसमर्थम्‌ । संपन्नं संप- 
न दामनस्वस्पेणोपथम्‌ । तयेति कमेणव । वतिश्य तटं पित्तस्य । त्तियुक्तं न विपन्न प्रशस्तभूमदशजतिम्‌ । तथा च जयः । धन्व. 
सन कफस माकि परमोपथम्‌ । प्रधानमेपधमिति यावत्‌ । । साधारणे ददो समे सक्ति च । इ्मशानचद्यायतनश्चघ्नवत्मी 


५ 


व 
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ब । अथवा पाक- | खसा ध्यमिति । अतुस्यदूए यो यथा । छष्सर्णा दितेन रक्तमूध्ण 
स तच्च योग्यम्‌ । व्याधि- | दूषितम्‌ ! अत॒त्यदेदो व्याधिर्यथा । अनूपदेदौ पित्तसभूतः । अ" 
तद्योग्यं सेगस् सोगिणश्च । ध ^ 1 । शरदि कफोद्धवः । अलुल्यगरकृतियथा । पत्त 
उपस्थातापि चतुर्विधः । 1 ॑ बठुल्यदृष्यदेकालेभदः गवैमकविववाद.् 
साध्यो यथा वाप्राप्ठो न नगरप विदीपक्रमसा व्यत्यास, 1 
अजुरक्तः शराचिदेक्षो दु द्धिमान्‌ परिचारकः ॥ २८ ॥ | यतु .द्ष्यादीखसमत(वातरस्परमन्य एवोपक्रमः । एका 4“ 
अनुरक्तो दटभक्त आतुरस्य । श्यचि | सखसाध्यो व्याधिः । अतत एव साध्ययाः यपरिस्याज्या माः 
रपरागरष्टः । दक्षः सर्वचेष्टाञ्च चलुरः छष्सपित्तवातोत्थाः समासमच्छिसतया मदादयवत्तयापि चत्र 
युक्तेः । प्रदीण इति यावत्‌. । „+ निर्दिशति । अ्रोच्यते । तथा स्र मावत्वालमेदार्व्यस्य व्याध ४५ 
रोग्यपि चतुर्विधः | क + | + छेप्मप्रमेदः समक्रिलात्साध्यः 1 पित्तम्रमेदो विपरमच्छिमलायापः । 
आद्यौ रोगी | महालययल्वाच वातप्रमेहः प्रव्यासमयः । वित्चातल्यदुप्यदयातु्रङ्क- 
आब्धो मषभ्बद्यो ज्ञापकः स्वानपि । | तिलान्महारंभो निष्यव्यनीको व्याधिजौयतेऽतोऽ्सा न 
नकष ~“ । भिषग्बरो वैयायत्तसतटुक्तकारी । ज्ञापको | ध्यः । कुत्नचिच्याधो तल्यदृष्यार्दिरपि खुखसाध्यत्वन्‌ ज्यायान्‌ 1 
 . नादीनामविद्को वच सोगाहारविदहारादीनामन्वयन्यतिरेकं | तथा च श्रथः. ज्वरे तुल्यतुदोषलं नरम तु दृप्यना । गक 
बोधयित समथः । सत्त्ववान्‌ धे्यैयुतो मोदवजितः । धर्येण प्राय | गुल्मे प्राणवं खुखसाध्यलहेतवः । पाद्सपाद [भप्रगा 11.19.94, 
श्रित्तव्चिकित्सां करोति । अपिः संभावनाथ | पादानां सपत्समरद्धिस्तस्यां सल्यामगचलतुटये परिप्रण सानि । च 
सखसाध्यादिकख य्याधिचलुष्टयस्य लक्षणमुच्यते । णेष्विति 


प्वसुगुणेष्विति । महाः सूसपीदयन्तेष्वचुणेप्वचुकृलराि ५.१ 
दोमनस्थानगतेषु एक्दोप्रमारी दति । दोप मागन 
सर्वोपध्क्षमे देहे युनः पुंसो जितात्मनः ॥ २९ ॥ (अ 
अमर्मगे ष्दपेस्वग्ररूपरूपोऽयुपद्रवः 


दोषमाभेम्‌ । एकं दोषमार्म यस्य स तथोक्तः । दपा बादर 
अतुल्य दूष्यदेातैधरूति पादसंपदि ॥ ३०॥ ` मार्मचिविधः शाखादिर्वक्ष्यमाणो वाह्यास्यंतरमभ्य नदन । 11 १ 
वातादीनामन्यतमेन दोषेण यो जातो न द्वा्स्या भिना (1 
्रदेष्वजगुणेष्वेकदो पमा नच! छत. नापि मर्यण बाह्येन मध्येनास्यपत्तरण चा जातो सयौ म जरद्ः 
सर्वौषधक्षमे देह उत्पन्नो व्याधिः सुखसाध्यः सुखोपायः । 
तथा च अणः । सुखसाध्यः सुखोपायः काठेनाल्पन साध्यते 1 


अचिरोत्पन्न इव्यथः । यस्माद्रत्सरातीता व्याघश्रोऽसा^या 

तथाविधो व्याधिः सुखेन साध्यते । तधा च ग्रथ ) चसा 
सर्वीण्यौषधानि यः क्षमते सदते तीक्ष्णमध्यमूदुरूपाणि नानदेश- | खखोपायः काठेनास्पेन साश्यते । 
जानि शमनानि तथा शोधनरूपाणि तथा विषक्षारादीनि । यून 
वयल तरुणसेथैः। पुंसो न लिया: । पुप्रहणं लीनिवृ्यधम्‌ । 
यतससखाः सर्वदा भीरुलमदुद्धिमचं चातो यथोक्ताजुरूपयणा- 
सावः । सा त॒ यस्मात्तीक्ष्णोष्णौोषधानि न सहते सोङमायादियो 
गात्‌ । जितात्मनोऽरोट्पस्य । जित आत्मा यन । विष्यामि 
लाप परिदरः । अम्भमोऽमभसः । ममीणि शिरोहदयबस्ति 
ग्रभ्रतीनि तेषं गच्छतीति ममगः न मर्मगोऽममगो हकं्दिः 
परीडाकरणासमर्ः । अल्पेत्वग्ररूपरूम इति । हिवुश्वायरूप च 
रूपं च तानि हेलग्ररूपरूपाण्यत्पानि दंग्ररूपरूपाण यं 
स तथाविधः । हेदर्निदानम्‌ 1 अग्रं पूवैरूपम्‌ । रूपं लक्षणम्‌ । 
एतान्यद्पानि यस । अदुपद्रव इति । न विद्यते उपद्रवो य- 
सोसन्रख व्याभेरनतर्‌ जायते योऽन्यो व्याधिने तषक्षणभूतोऽपर- 
धानो न यथाखलक्षणस्तदुपक्रमनिरोधकः स उपद्रवः । तथा 
त्ागमः । य्यायेरषरि यो व्याधि्भवल्युत्तरकालजः । उपक्रमवि 
धाती र स ह्यपद्रब उच्यते । अतुत्यदृष्यदेशा्प्रकृतिरिति । द्‌- 
प्यश्च ददाथ ऋतुश्च प्रकृतिश्च ता `दृष्यदेशतुप्रकृतयः । अतुल्या 
दृष्यदेदरतुभरकरृतयो यस्य 1 अतुल्या न सद्साः । यथा दुष्य मेदो 
मजादावनूपदेशे सीततीवाठरो वतिग्कृतिसतसख पितं पित्ते ख 
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कृच्छरसाध्यं व्योधिमाह । 
राखादिसाधनः कच्छः संकरे च ततो गदः ॥ २२ ॥ 


यो गदो रोगः राख्रादिंसाघनः रास््रादिसिः साध्यत सनन 
साध्यः कृरच्छषतीकारो मदद्धिरपायः साध्यत नधा [वनन 
तथां च भरथः । कृच्च्छैर्पा्यः छच्स्तु महाद्रश्च [नरण 
आदिग्रहणेन क्षाराभिकर्मविषकेपादयो ग्रह्य॑से । नधा सदनं * 
ततः पूर्ोक्तात्साध्यलिगात्सं कीर्णवे सति यो गद्‌ उत्पन्नः च्व 
कृच्छसाध्यः । चशब्दः सस्ये । ततस्तस्मादुक्तसायव्दा 
संकरे द्ितिविपर्यये सति स्थित । तथा च यता र 
किल न विजितात्मा विजितात्मा वा । कितु रोगां मभरम 
स्वौषधक्मे देहे जातः क्रित बद्धः । कदाचिदयुता म सनष 
क्षमो देहः । एवमनया दिखा सर्वमस्युह्यम्‌ 
याप्योऽते उच्यते । 


रोषत्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासाद्धिपयये ! 
बाहुष्येन चिप्यैये साध्यखक्षणविपरीतस्वे सल्यागुभा न: 4.४२ 
सेषलादक्षीणलान्मारयितुमसमथः पथ्यरादाराविहारसाप्वः व्व 


० १ ` सूत्रस्भानम्‌ । ११ 





न ० ााानागाकाकातकाणनावयाकाक 


वौ नासं प्र्ाल्येयः । एतावानेवाख प्रत्यास्येया्ामेरविरोषो | योपि भो वरद्रमिवात्माने मन्यते नवौषधं करोति मूढस्तमपि 

दायुःरेपल याप्यस्य व्याधेरायुःदोषमात्रं व्जयिलला यदन्यत्त- | 

प्रच समन प्रायेणास्य च प्र्याष्येयख व्याधेः । कसय चिपरयये | एनैव प्रथमेऽध्याये सकलतच्ाभैवस तात्य व्याट्यातम- 

तिं । अ्रक्रतलात्सुखसाध्यस्य। 1 भ्यसनमभ्यासः | नंतर खुखस्मरणाथमध्यायनामसंग्रह उच्यते । 

नःपुनः करणं तस्माद्धितादारविदारसेवनादाप्यः । स॒ च ध्यतेऽ४ 

प्रायामत्पं सुखं दला पुनः सोऽव्येनेव हेतुना ही ध 0 चै क कन | 

मथः । द्त्वाल्प सुखमत्पेन हेतुना स प्रतायते । याति नाशे- | ह ५१५ 1 

तौ रोगः कर्मजो नियततायुपः । प्रपरतन्निव विष्कभे धीयस्त्रातुरो नि 
आयुष्कामदिनस्वींहायेगात्पादनद्रवाः ॥ ३५ ॥ 


दनैः । 
अन्नकज्ञानान्नसरस्षामानाद्रव्य -साश्रयाः। 


ग्रयाप्येय उच्यते । 
प्रयुपक्रम एव स्यारस्सिथितोऽल्यतवि दोषादिज्ञानतद्धेदतश्चिकित्साद्युररमः | 
पजुपक्रम पव स्यास्स्थितोऽलयंतविपयये ॥ ३२॥ दत।चकत्साद्युरक्रमः ५ २६ ॥ 
द्ुच्यादि खेहनस्वेद रेकास्थापननावनम्‌ । 


नत्षुक्यमोहारतिरृदुदष्रिष्टोऽक्चनाश्नः। 1 

म विद्यते उपक्रमः प्रतीकारो यस्य सोऽनुपक्रमोऽचिकित्छः। अ. र 
्याप््येय दति यावत्‌. । कोऽसावनुपक्रमो योऽखयतविपरये सित रिराविधिः शल्यविधिः राखक्षारा्चिकमकाः । 
ौऽर्थीयप्यलक्षणादविषुःेषरूपादलंतविपरथये स्थितः सवै- | स्रस्थानमिमेऽध्यायाखिशत्‌ शारीरसुच्यते ॥३८॥ 
कयापथातिक्रातो मजाद्ुक्रादिर्गभीरधातुगतो मर्मसधिसमा-| इमे पूरवौक्ताल्िशदध्यायाः सूत्रस्थानसुक्तम्‌ । आयुष्कामश्व 
प्रतः सोऽनुपक्रम एवाचिकित्यः । साधयितुमश्क्यत्ात्‌। त- | दिनर्वहि च रोगायुत्पादनं च द्रवश्वेति द्रः । ईहा चयौ चेषटये- 
{त्सुक्यादिकरदपि । आओत्सुक्यं च मोदधारतिश्च ताः करोती- | कोऽथः । तेन आयुष्कामीयो दिनचयौ ऋतुचयौ रोगानुतपाद- 
्रौत्सृ्यमोदारतिक्त । ओत्मक्यं गर्वीदिविपयोत्कंया । मोहो | नीयो द्रवद्रव्यविज्ञानीयोऽनखरूपविज्ञानीयोऽनसंरक्षामात्रारि- 
¡चिल चित्तनाशोऽन्ञानम्‌। अरतिरघखं न कुघ्रचिदवस्थितिः | तीयो दव्यादिविज्ञानीयो रसभेदीयो दोषादिविज्ञानीयो दोषभेदीयो 
्ानासनादिष्वनि्तिशेतसः । एतावतो यः करोति सोऽसु | दोषोपक्रमणीयो द्विविधोपक्रमणीयः दोधनादिगणरंम्रहः लेह- 
एम: । तथा द्रिघ्रेऽधनानः रप्र रि मरणचिष्टं यस्मिन्‌ स- | विधिः खेदविधिैमनविरेचनविधि्स्तिविधिनैखविधिधूमवि 
रिष्टः तथाऽक्षनादन इति । अृ्षाणींदियाण्युच्यते । चक्षुरा- | धिगेद्ष धिराशवोतनांजनविधिस्तपैणपुटपाकविषिर्त्रविधिः श- 
सन्यपि नादायति सोऽक्षनादान दद्रियोपरोधी सोगोऽनुपक्रमो यः | खविधिः रिराव्यधविधिः शत्याहरणविधिः राघकर्मविधिः क्षा- 
शीघ्रसिद्रियविघातक्रत्‌ । एवं पुरा परीक्ष्य व्याधिचिक्ित्सामार- याभिकर्मैविधिः । सूचनात्मू्रम्‌ । सूच्यतेऽनेन सकरस्त॑त्राथ 
मेत । अन्यथाऽबदय स्वाथीदिहानिमवायियः। तथा च भरंथः । | इति सूत्रस्थानं सकल तंत्र रिरःस्यानीयम्‌ । अधुना 
न्यां पुरा परीक्मैवमारसेत ततः क्रियाम्‌ । स्वारथविद्यायदोय- | रारीरसुच्यते । शारीरं दारीरस्थानसमुच्यते । किंस्थानमध्या- 
निमन्यधा श्रुवमाघ्रुयान्‌, । यसम्रहः । 
































साध्यलक्षणयुक्तो ऽप्यातुसे नोपकरमणीय इति दर्शयति । के पुनस्ते । 
+ मेषग्भूपे हं # भ ^ % € नि । 
ल्यज्ञेदास भिषग्मूयैदिं तेषां द्विषं दिषम्‌ ॥ ३३ ॥ गभीवक्रांति तच्यापद्‌गममेविभागिकम्‌ 
विकृतिदुंतजं षष्ठम्‌ 


हीनोपकरणं व्यश्रमविधेयं गतायुषम्‌ । 
चंडं 'द्ोकातुरं भीरं छृतघ्नं बेयमानिनम्‌ ॥ २९॥ 
एवेविधमाध्षमातुरमुपक्रम्यमपि लजेत्परिहरेत्‌ । भिषग्भूपै 
षटं भिपग्भिस्तथा भूपे राजभिरदविम्‌) वैद्या राजानश्च य द्विषंति। 
तथा तेषां द्विषं द्रुं भिषग्भुपान्यो द्वि तमपि यजेत्‌ द्विषं तं 
चात्मनः । हीनोपकरणमिति । उपकरणविकलं दीनचिकित्सां- 
गम्‌ ! व्यग्रे काथवहुखमन्यकायौपेक्षिणं कार्यातरासक्तचेतसम्‌ । 
अचियेये भिषजः । तदाज्ञां य न करोति तमपि लयजेत। गता- 
युं परिक्षीणजीचितम्‌ । चंडं सदहसापकारकरणवुद्धिं करूरकमा- 
णम्‌ । शोकातुरं छ्यादिविरहोव्थेन शोकेन छचातिम्‌। भीरं सभ- 
यम्‌ । कृतघ्रं यः कृतोपकासेप्यपकारं करेति । वैयमानिनं अवे 


त्र गभीवकांतिदारीरम्‌ । तख व्यापत्‌ 1 तेति गभप- 
रामदयीः। गर्भव्यापच्छरीरम्‌ । अगविभागं शारीरम्‌ । ममपि 
भाग शारीरम्‌ । विरृतिविज्ञानं शारीरम्‌ । दूतविक्ञानीयं सारी 
रम्‌ । एवमेते षडध्यायाः शारीरस्थानम्‌ । | 
निदरानसुच्यते ।  . | 
निदानं सार्वसोगिकम्‌॥ ३९. ॥ 
ऽवराखकूश्वासयक््मादिमदायशचो ऽतिखारिणाम्‌ । 
मूजाधातप्रमेदाणां विद्रध्याद्युदरस्य च ॥ ४० ॥ 
पांडक्ष्ठानिकातौनां वाताख्स्य च षोडश । 
सर्वसेगनिदानम्‌. । ज्वरनिदानेम्‌ । रक्तपित्तकासनिदानम्‌ । 


श्रः + 


९५ 


अष्टागहृ्त्व 





श्वासदिक्षानिदानम्‌ । राजयक्ष्मादिनिदानम्‌ । मदाययादिनिदा- 
नम्‌। अरोनिदानम्‌ । अत्तिसारप्रहणीदोषनिदानम्‌ । मूत्राधात- 
निदानम्‌ । प्रमहनिदानम्ब्‌ । यचिद्रधिदद्धियुल्मनिदानम्‌ । उदर- 
निदानम्‌ । पांड़शोफविस्षैनिदानम्‌ । कुष्टिघ्रकरमिनिदानम्‌ । 
वातन्याधिनिदानम्‌ । वाततश्ोणितनिदानम्‌ । इयेवं घोडशाध्याया 
निदानस्थानम्‌ । | 

चिकित्सितसुच्यते । 


चिकित्सितं ज्वरे रक्ते कासे श्वासे च यश््मणि ४९१ 
वमो मदाल्ययेऽदोःस्ड विशि दौ द्धौ च मूच्िते। 
विद्रधौ गुव्मजटठर पड्शोफविस्पिंघु ॥ ४२ ॥ 
कुषटभ्विजानिरः दाधिचातासेषु चिकित्सितम्‌ । 
द्वाविश्वतिरिमेऽध्यायएः कट्पसिद्धिस्तःपरम्‌ ॥७२॥ 


व्सितस्थानं द्रा्चिंदातिरध्यायाः । ज्वरचिकिंत्सितम्‌ । 


-- “` रक्तपित्तचिकिस्सितम्‌ । कोसचिकित्सितम्‌। श्वासदिक्ाचिकित्सि- 


तम्‌ । राजयक्ष्मचिकित्सितम्‌ । छर्दिहु्ोगतृष्णाचिकित्ितम्‌ । 
मदाययचिकित्सितम्‌ । अदधिकित्सितम्‌ । अतीसारविकि- 
त्सितम्‌ । म्रहणीचिकिष्सितम्‌ 1 मूत्राघातचिकिद्सितम्‌ । भ्रमे 
चिकित्सितम्‌ । विद्रधिच्छद्धि चिकित्सितम्‌ । गुत्मचिकित्सितम्‌ । 
उदरचिकिच्सितम्‌ । पां्धरोगचिकित्सितम्‌ । श्वयथुचिकित्सि 
तम्‌। विसपचिकित्सितम्न्‌ । कुष्टचिकित्सितम्‌ । धिच्रक्रमिचि- 
कित्सितम्‌ ।. वातव्याधि चिकित्सितम्‌ । वातरोणितचिकिस्सि 
तम्‌ \ इमे द्राविंशतिरभ्यायाश्चिकित्सितस्थानस्‌ । अत ऊर्ध्वं क- 
त्पस्थानम्‌ । | + „3 
कद्पो वमेचिरेक स्य सतत्सिद्धि्बस्तिकल्पना ! 
सिद्धिवेस्त्यापदां षो दठ्यकटपोऽतः उन्तरम्‌॥७४॥ 

अरे कत्पे वमनकस्पः । चिरेचनक्टपः 1 वमनविरेचनग्याप- 
सिद्धिः । वस्िकलत्पः । बस्तिव्यापस्सिद्धिः । षष्ठो मेषजकलपः 1 
देवं षडध्यायाः कत्पसि द्धिस्थानम्‌ । . 

अत उत्तरं अतोऽस्मात्कल्पसिद्धिस्थानादुर्वमुत्तरतंत्रम्‌ । 
` बारोपचारे तद्वाध्यौ तद्धहेदधौ च भूतगौ 
उन्मदेऽथ स्सृतिशच्ये दो दो वत्मेखु संधिषु ॥४५॥ 
टक्तमोखिगनाद्येषु चयो द्धौ दौ च सवगो । 
कणनासामुखशिसो्णे भे भर्गदरे ॥ ४६॥ 
ग्र्यादो श्चुद्धसेनेषु उदुद्यरोगे प्रथग्यम्‌ । 
विष भुजगे कीटेषु स्त्ूषकेषु रसायने ॥ ४७॥ 
चत्वारिशोऽनपत्यानए्मध्यायो बीज्ञपोषणः 

बाखोपचरणीयः । बाल्ामयम्रतिषेधः ! बाखग्रहप्रतिषेधः । 
भूतविन्ञानीयः ¦ मूतम्रतिषधः । उन्मादप्रतिषेधः। अपस्मारप्रति 
वेधः । त्मरोगविज्ञानीयः । चत्म॑रोगप्रतिषेधः । संधिसितासितरो 
गविज्ञानीयः । संधिसितासितम्रतिषधः\ दष्टिरोगविज्ञानीयंः । ति. 
मिरप्रतिषेधः । सिगनादा जलिषेधः । सवोक्षिरोगविज्ञानीयः । स- 


वौक्षिरोगमरतिषेधः। कणैरोगविज्ञानीयः । कर्णरोगप्रतिप्ः ।ना 


सासेगवि०। नासासेगप्र= । सुखरोगवि ० । सुखरोरप्र ° । शिसं? 
गविज्ञा० । शिरोसेगस्र० । जणविन्ञानीयप्रति ° । सयात्रणत्राति° 
भगप्रति० । भगंद्रपरति । भंध्यदुद्श्ीपदादचिण । म्ध्य्रु 


दिप्रति० । क्दरोगवि० । श्छुद्ररोगप्र ° । गृद्यरीगवि ° । गुण्य 


म्रति० । विषप्रति०° । सर्पविषम्र° । कीटद्तादात्रपश्र" । मुष 
काटर्कविषप्र० 1 रसाथनाध्यासः ¦ वाजीकरणाध्यायः । दति 1 ष 
मेते चत्वारिरदध्याया उत्तरतंचम्‌. । तदिति याखस्य पराम 
द्वाविति । वत्मैनि द्रौ संधौ द्रौ यथासंख्येन । चरर 
मोदिगनारेषु भरलेकमेकैकः 1 म्रध्यादिष्चुद्र रोगयुद्यरागप्र पृथः 
रयं प्रयेकं द्वै कन । अनपल्यानासग्रजानां पुंसां चलार्िसीऽ^ः 
बीजपोषणः युकव्ृद्धिदेतुरिति । 
इस्यध्यायद्ातं विसं षड्भिः स्थाने खदीरितम्‌ ॥ ४८ 
इत्येवमनेन प्रकरेण सर्विंदामध्यायरातं प दिः गानः सू 
दारीरनिदानचिकित्साकट्पसिद्धधृत्तरतंत्रेस्दी रितर्मिति भटः 1 
इति श्रीख्रगांकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तचिरन्चिनायाम्रमहदः 
टीकायां सवौगसुदराष्यार्यां सूत्रस्थान आयुप्करामीयोऽभ्याः 
प्रथमः ॥.१ ॥ 


ती च 
द्वितीयोऽध्यायः । 
अथातो दिनचमश्याय व्याख्यप्स्यामः; ॥ 
अथेति सर्वैष्वध्यायेघु मगलार्थः । मांगलिक श्रायाधः श्रः 


| ध्यायारभे मंगलाथमथशब्दं प्रयुक्ते । दिने दिम वथ दिनन्वथ 


दिनसय वा चयौ दिनचयौ । चरण चर्या । उभमयलोकरिवमाद्ार 
शितं प्रतिदिने यत्कर्तव्यं तमध्यायं व्याख्यास्यासः । प्रस्नुए् 
युष्कामीयादध्यायादर्नतरं को डस संवंघः । उन््यने 1 यन्भादाः 
ष्कामेण पुरषेण यत्परधानमायुष्यं तदासेव्यं पथमनस्तदन्वन्याः 


| यान्यादुष्याणि। अतः प्रथमं तावदाचारम्रधानेन भवितव्यम्‌ । य 


आष्वारादायुकभ्यत इदयाचायीः । यद्यप्यत्र राच्निययीध्मि विषः 
तथाऽपि प्राधान्याहिनचयौऽस्मिनध्याये निर्दिश्य । अतौ शिनः 
यौध्यायोऽयमुच्यते । 


अस्मिस्तंत्रे आयुःपालनं ्रकतम्‌ । तद्धिविधम्‌ । स्वस्धपर 
माठुरद्रत्त च । तत्र मंगलस्यलात्‌ खत्पवक्तन्यस्ादानुरोपथाः 
लाच खस्थदृत्तमेवादाइच्यते । 


ब्राह्म सुदं उत्तिषठरस्वस्थो रक्षाथमायुपः । 


रात्रश्वतुदेरो स॒द्रतो जाद्यो सुहत चिघुवति समराध्चिदधि 
काटे द्विवटिकालक्षणः। सुद्र सख चेह द्विषटिकोपसखक्षणार्थलान्सः 
सिन्‌ काटे रात्रेश्वतुषेटिकावदोषे ससुत्थानं कार्य मिनि स्थिनम्‌ 
खस्थो नीरोगः कल्पः स॒ आयुषो यथोपचरितस्य जीषिनम्य 
रक्षथ बरा सते उत्तिेदभ्युत्थानं ऊर्यात्‌ । सुदा नाटिक 


० २ 


सूत्रस्थान । 


१६ 





द्यम्‌ । व्रह्म ज्ञानं तदधमध्ययनाद्यपि ब्रह्म तस्य योग्यो मुद्भरती 
प्राह्मः पथिमयामस्य नाडिकाष्रयं तस्मिन्‌ राह्म मुह्रवं उत्ति 
रेत्‌ । किंभूतः । खस्थोऽनातुरः । समदोपः समाभिश्र समधातु- 
मटक्रियः । प्रसन्नात्ेद्रियमनाः खस्थ ददभिभीयत इति खस्थ- 
लक्षणम्‌ । किंमथसुत्ति्रेत्‌ । रक्षार्थमाभ्रुमो जीवितस्य । तदा 
द्रत्तिषतो व्याध्यलक्षम्याद्यभाव एवायुपो रक्षा मवति । आतुरेण 
धातुसाम्यार्थं स्वप्त्यमेव । 
शसीरचितां निचयं छृतशौचविधिस्तत; ॥ १ 
अकेन्यग्रोधखदिरकरंजकक्रुभादिकम्‌ । 
प्रातभेक्त्वा च द्धम कप्रायकट्ुतिक्तकम्‌ ॥ > ॥ 
भक्चयेदतधवनं देतमांसान्यबाध्रयन्‌ । 

दारीरस्य चिना दरीर्िता जीणीजीणनिरूपणादिका तां नि. 
धयत मूत्रपुरीषे: इतदोचविधरानस्तनो ऽतर दंतधावनम- 
कदि मक्षत्रत्‌ । समरे इधयुक्तम्‌ । व्रा मृष्ट उनिषरिनीणीजीर्ः- 
निरूपयन्निष्यादधि । भकः सुः । न्यग्रोधो यक्षाचामः । सद्भिर 
गायस्री । करजधिरिविन्यः । ककुभोऽजनः । आदिग्रहणेन मा 
टपरीकरवी सदिद: । कथं भक्षयेत्‌ । दतानां मासान्ययाधयन्न- 
पीडयन्‌ । प्रातः प्रसयुपसि भुक्वा चाहारं भक्षयित्वा । मृद्रमं 
पूवितायम्‌ । तथा कपरायकदटुनिक्तकम्‌ 1 रसच्रमरेण शयनेन मुख- 
= वशद्यारेचक्ेप्मापनयाः सम्यक संपद्यते । अक्रीयुपाद्ानादैव 
फपरायादित्वे टन्थे कपायादिप्रहणं संम्रदादिण्रहीतस्य सग्रहा स्प 


र्थं च । अक्दिप्रहणमुदाटरणार्थ जेयम्‌ । संक्षिपविवक्षया न 


` दुंसधावनस्य गुणसंग्रहः । प्रादश्नायंगुरप्रमाणत्वं शप्मातकायनि- 
ए्रमरलभ्यावननियिधश्च पन्रानमेक्तमपि नेहोकपर । मध्रतेनोक्तम्‌ । 
अजग्धमयुपर्मिषं प्रणण्रद्मादशांगुयम्‌ । प्रदैक्षिनीभुखसमं रु 
स्यात ध्रावनम्‌ । 
नाद्यादजीणवमथुश्वासकासनज्वरार्दिती ॥ २३॥ 
` तष्णास्यपाकष्टक्नेरदिरःकणामयी च तत्‌ । 

अ जीणादीर्ना द्रद्रः । एतानि विद्यते ययेल्यत दनिधनाविति 
टि 
मद्यते । पये प्रमध्याद्रीमां मत्वर्थीयताना शर्धो भोज्यः । 


सों चीरमंजनं नित्यं हितमक्ष्णोस्ततो भजेत्‌ ॥ ४॥ 


ततो दतधावनभक्षमानंतरं सीवीराय्मजनं भजेत्‌ 1 
कस्मात यतो दितमक्ष्णीः । 
चश्चुस्तेजोमय तस्य विदोषात्‌ शछोप्मणो भयम्‌ 
योजयेत्सप्षरात्रेऽस्मातघ्नाचणाथं रसांजनम्‌ ॥ ५ ॥ 
भस्मात्कारणारश्ावणार्थं सप्तरात्रे सति रसांजनं दार्मक्राथस 


मुद्धवाष्यं योजयेत । यम्माशचष्युस्ेजोमयमपधियम्‌ } द्यपि पंचम 


न जय ाथणसतो सतिन जकः त नाम त्ते ७१ क 











 कमतीनजतन्डभ्क ान 


तीति।न चासा नराणामेव्र पतिः कतरह नारीणामपीति । तस्य 
चश्ुपरो वातपित्ताभ्यामपि भयमस्ि विदेषेण तु कफाद्धयं ततो 
रसांजन योजयेत्‌ । 
ततो नावनगंद्रपध्रूमतांवबूलभाग्भवेत्‌ । 

नावनादीनां नसादिविधिष्ु गुणा वक्ष्यमाणा विधानं च । ता- 
लस्य तु वेशारुचिहरत्वसोगंध्यादिगणाः प्रसिद्धा एव । नाव- 
नादीनां तांबूखंतानां दद्र । ततोऽजनादनंतरं नावनरगह्वपधूमतां- 
वरूखानि भजते यः स एवंविधो भवेत्‌ । भजौ ण्विरिति णिः । 

येषां तु तांबरूखमपध्यं तानाह । 
तावृकछं क्षतपित्तास्ररूक्तोत्कुपितचक्चुपाम्‌ ॥ ६ ॥ 
विपमूखीमदातौनामपथ्यं शोपिणामपि । 

क्षतं विद्यते येषां तै क्षताः । अर्दाभादवदिनू । एवं पित्ता- 
स्याः । उतफुमपितमभिप्यन्नं चुम ष्रिवायपांनै। त्रे चक्षता 
पित्ताश्राश्च सक्राधोत्कुपितचश्युप्रश्च सेपामपध्यमदितम्‌ । तथा 
विप्रानां मूष्धतानां मदातानां द्रोपिर्णां चेयपिशब्दसयार्थः । 
द्षापिणो राजव्रक्ष्मिणः । | 

पदेतत्सर्वे विधाय भोजनासन कालेऽभ्यग आचरणीय इद्याह्‌ । 
अभ्यंगमाचरेन्नित्यं स जराश्चमवातष्टा ॥ ७॥ 
ृिपरसादपुषएटयायुःस्व्मसुत्वकर्यदाद्धैरत्‌ । 

अभ्य नियं सत्ततमाचरेत. । निदयम्रदणं चोप्रक्षणार्थम्‌ । 
एवद्वितनिदिनानस्मपि यथौचितमाचरतोऽपि न दोपः सोऽभ्यंग 
आचथमाणी जरो च श्रमश्च वातश्च तान्‌ दहतीति किप्‌ । तथा 


 प्रीतधादि । शषः प्रसादौ वमल्यं दृष्िप्रसादः । शोभना चासो 
| स्वकु तस्था भावः मुनवकत्वम्‌। दस्य मावो दार्व्यम्‌ । टढादिभ्यः 


| व्यम । दरिप्रसादुद्धीमां दृः । तामि कतेति योऽ्यंगः 
{ 


श्र एवदर । 
| शिरःध्रवणपादेषु तं विषरोषेण दीख्येत्‌ ॥ ८ ॥ 


६4 


| तमभ्यंमे दिरःश्रवणपरदेपु विदोपेणातिशयेन शील्येद्‌भ्यसे 


एवं तृप्णास्येव्यादा द्दरादिनिश्च । तहूलधवनमजीर्णी न | दिति क्चनाश्चावदयं न तथा सर्वशररेऽभ्यंगः कार्यो यथतेषु 


(नी 


दिरःश्रवणपदिपु । अन्र चे पूवेवदैकत्वाभावः । 
अधृतदपवादमाह्‌ । 

वर्ज्याऽभ्यंगः कफयस्तकृतसंद्रुद्वजीणिभिः । 
अभ्यरेगो वर्ज्यो वर्जनीयः । कफमरस्तेन कृतसंछ्द्धिनाऽजी- 

णना च) 


लाघवं कर्मसामध्यं दीप्तोऽ्िमंदसः श्चयः ॥ ९॥ 
| विभक्तश्रनगाभ्रत्वं व्यायामादुपज्ञायते । 


दारीरायासजननं कम व्यायामः } तस्मात्पच गुणा खाघवा- 


{ 


 हाभूतात्मकं सर्वमपि तथापि बाहृन्येन व्यपदेदात्तेजोमयसुच्यने । | द्यो निष्पर्येते । विभक्तानि विभागेन स्थितानि घना 


अत्‌ पव्‌ तद्रपाण्यासेचयति । तश्राच खौफ कथिद्राद । नरपधिरे 


। गात्राणि यद्य स विभक्तघनगात्रस्तस्य भावस्तस्वामत्ति | 


१४ 





[यि नी विनि मि 


इदानीं येनासौ न काथस्तं दयति । 
वातपित्तामयी बालो चृहद्धोऽजीर्णौ च तं त्यज्ञेत्‌ १० 
वातपित्तामयी बार आपरोडखाद्रषौद ब्दः सप्ततेरूष्वमजीर्णी 
च तं जह्यात्‌ । | 
अश्वदात्तया निषेव्यस्तु विभिः लिग्धमोजिभिः। 
तुरवधारणे । बल्वद्धिः पुरुषैः ल्िग्धभोजिभिरर्थात्तयैव 
निषेव्यो व्यायामः । प्राक्‌ श्रमाच्यायासवरजैनं कायैमित्यथैः | 
` कदासौ बिधातव्य इत्याह । 
शीतके वसंते च मदमेव ततोऽस्यद्‌ा ॥ १९ ॥ 
हेम॑ते शिशिरे वर्स॑ते च सेव्यः । शीतवसंताभ्यामन्यदा मंदः 
मेव सेव्यः ° सदमे क्रियाविदोषणम्‌ । क्रियाविरेषणानां क्ै- 
स्व नपुंसकयिगता च वक्तव्येति । व 
तं छृत्वाऽ्चु खं देष मदेयेच्च समंततः । 

त व्यायामं कृत्वा अचु पुखं यथा द्रारीरे बाधा न स्यात्तथा 
दें मर्दयेत्‌, । समंततः परितः । | | 
तृष्णां श्चयः प्रतम्रको रक्तपित्तं श्रमः मः ॥ १२॥ 
अतिव्यायामतः कासो ज्वस्द्छर्दि् जायते । 

अतिनव्यायामतस्तृष्णादथो भवंति । तृष्णेति प्रथक्‌ पदम्‌ । तेन 
तृष्णादीनां पदानामकृतसमासानां निर्देशो दोषदेरायनुरोधेने- 
कस्य द्यौच्िचतुराणं बहुतराणां सर्वेषां चातिन्यायामन्याप- 
त्वदयोतना्थः । | 

अतिव्यायामप्रसंगेनातिजागरादीनामपि  ज्यापदौ दशयति । 
व्यायामज्ागयध्वस्रीहास्य भाष्यादिसादहसम्‌॥१३॥ 
गजं सिह इवाकषेन्‌ मजन्नतिविनर्यति । 


व्यायामादीनां भाष्यांतानां द्वद्भः । तान्यादियस्य सादसस्य 


धनुराकर्थणदेस्तदेवम्‌ ! अयथाबलमारभः साहसं तद्धजन्सेव- 
मानो विनदयति । क इव 1 सिंह इव गजमतिसहावष्मांणमाक- 
षै्नक्रामन्यथा विनद्यति तथाऽयथावरमारभेण व्यायामादिना 
नरो मायते इत्ति । ` ि 
उद्वर्तनं कफहरं मेदसः पविलापनम्‌ ॥ १४॥ 
स्थिरीकरणमगानां त्वक्प्रसादकरं परम्‌ । 
` उद्र्तनसय कफदरादयश्चत्वारो गुणाः! . 

दीपनं वृष्यमायुष्यं ख्रानसूजावटप्रद्म्‌ ॥ १५ ॥ 
कटूमटश्चमस्वेदतंद्रातृडदाहपाप्पजित्‌। 

जञानं दीपनं ृष्यमायुष्य च भवतिं । उजौ उत्साहः । बलं 


मराणनम्‌ । एते पद्दाति करोति यत्तदेवम्‌ । कडत्यादि । कंड़ा- 
दीनां द्वद: 1 एतान्‌ जयति । ल्लानस प्रभावादायुष्यत्ववरष्यत्व- 
दीपनत्वानि बोद्धव्यानि । अथवा स्नानेन प्रहर्षो भवति । हषेण- 


अष्टांगहृदय 


गरक 
वि 0 यि भा 






वि 


त्वाच्च दरष्यत्वम्‌ । तथा च वक्ष्यति । यक्छिचिन्मघुरं क्िण्धं वृ 
हणं बल्वर्भनम्‌ । मनसो दषणं यच्च तत्सर्यै॑दरप्यसुच्यत इति ! 
यथा खानं जाठरघर्बहिनिशतानि रोमकूपाधितारन्य्वापि रब्र 
ऽतर्मयति ततश्व प्रबलत्वं कद्‌ दीपनं संपद्यते । यथा रीत 
कारे रीतानिरस्परसरुद स्य जारयाभेः म्रवरत्वम्‌. । ालादिख- 
सतु व्याचक्षिष्ट । ल्लानेन श्राजकाख्यं त्व गाधित पित्तर्मतः प्रावः 
दूष्माणं संवेधेयति तेन तदीषनम्ब्‌ । अत एव परिपेके जल्यमुष्ण- 
मिष्यते । यस्माच्छीतं निवीपरयति तेजो न देदस्यांतः प्रचेदायति। 
रीतकारे यच्छीतानिरस्पदीसंरुद्रस्या्नेः भ्रवरत्वं तत्काल एव 
तसिन्‌ काटखाभाव्यादिति बोद्धव्यम्‌ । तथा चान्यत रीति 
सति मंदाभित्वमेव च्यते । यथा वर्षासवभिमांयदेवांतवदिवहि 
संधुक्षणं मोजनं ससुपदिष्टम्‌। तथा च सुनिः । व्यक्ताम्ट्यवगर 
छेदं वातवर्षाकुलेऽहनि । विदोषदीत इद्यादि । 


। उष्णांवुनाऽधःकायस्य परिषिक बखावद्‌ः ॥ १६॥ 


तेनैव चोत्तमांगस्य बरदह त्केदान्यश्चुषाम्‌ | 

उरष्णादुना ऽधःकायस्य परिपेको वलावहः ग्राणक्रत । तेनं 
वोष्णोदकेनेवोत्तमांगस्य दिरखः परिषेको विधीयमानः कैव्धाचक्ु 
षां बलहृत्‌ । प्राण्यंगानां समाद्र एव द्द्‌ इत्यस्य सायचिकत्वी- 
त्केराचष्षुषामित्युपपन्नमेव । 

लानं येषामप्यं तान्‌ ददौयितुमाह । 
स्नानमर्दितने्रास्यकणेसेगातिसारिषखु ॥ १७॥ 
आभ्मानपीनसाजीणेभु्त चस्य च गर्हितम्‌ । 

नेत्रे चास्यं च कणौ च तच रोगाः । अर्तं च नेच्रास्यकरणः 
रोगश्वातिसारश्च ते वियते येषां त एवम्‌ । तेषु मर्धितिमहिः 
तम्‌ । एवै रेषेषरु योज्यम्‌ । अर्दितादीनां द्द्रस्ततो मलुषु 1 ए 
नार्दितादिमत्सु गर्हितमिति योज्यम्‌ । एवं दोषेष्वमि । 
जीणे हितं मितं चाद्याच्न चेगानीस्येद्धखात्‌ ॥ १८॥ 
न वेगितोऽस्यकाययैः स्यान्नाजित्वा साध्यमामयम्‌| 

जीर्णे सम्यकपरिणते पूवं आद्रे अव्याद्धजीत । किमयान्‌। 
हितं पथ्यम्‌ ! मितं माच्या युक्तम्‌ । पथ्यमपि द्यतिमाघ्नं गर 
मुक्तं दोषाय स्यादतो मितम्‌ । न वेगानिलयादि । वानविण्मूच्राः 
दीनां स्बधिनो वेगारुन्मुखी भूतानपि वलान्नेरयेन्न प्रवय । न 
वेगित इद्यादि । संजातवात चिण्मूत्चेगस्तमछ्रत्वा नास्यक्धः 
स्यात्‌ । नान्यत्कार्य॑कुषीदिव्य्थः । नाजिव्वेद्यादिं ! साधितं 
राक्यः साध्यसतं रोगमजित्वा = नान्यकायः स्यादिति योज्यम्‌, 
स ह्पेक्षितो दुःसाध्योऽसाध्यो चा स्यात्‌ 1 साध्यशशन्दषाद्रानादर 
साध्यामयग्रतिपन्नो न काथेश्िक्रित्सानेष्फल्यादिति द्योतयचि। 
खखा्थोः सवभूतानां मता; सर्वः पच्रत्तयः ॥१९॥ 
खं च न विना धमौन्तस्माद्ध्मपरो भवेत्‌ । 

सवभूतानामशेषग्राणिनां यस्मात्छखाथौः अन्र्तयः कमणि । 






सूत्रस्थानम्‌ । 


९९ 





~ 


पिता अभिप्रेताः सुखं च शमाय घमाद्रिना न भवति तस्मा- | चिद्विकारकचे समथा भवंति कदाचिनच्रैव । दोषं सवैदेव ते 


कारणाद्रमपरो धमंप्रधानः स्यात्‌ । धमादिति प्रथग्विनेति परचमी। 
परतया कल्याणमिच्राणि क्षेवेतेतसदूरगः ॥ २० ॥ 

कव्याणे शुभक्रमणि मित्राणि सहाया उप्देशादिना कलत्याण- 
भेत्राणि तानि भक्तया अर्दभमतिः सन्‌. मजेत्‌ । इतराणि कल्या 
गमित्रापिक्षमेतराणि पाप्रमिचाणि तेभ्यो दृरगस्तदर्जनपरः । 
त्प॑गो दि द्रहष्रानथेकरः । दूरग द्सयस्माषटूरे सितः । 


। ® ५९, 4 
हिसास्तेयास्यथाकामं पेदुन्यं परपानृते ! 
संभिन्नाखापव्यापादममिध्यादण्विपयैयम्‌ ॥ २९ ॥ 
पापं कमति दशधा कायवाड््रानसेस्ल्यज्ेत्‌ । 

दसा प्राण्युपघातः । स्तेयं चर्यम्‌ । अन्यथाकामो निपिद्ध- 
प्रमसेवा गुरुदारगमनादि । एतश्रिविपं कायिकं प्रापं कर्म । 
शून्य परेषां मैदलरद्रचनम्‌ । परुपमम्रदुवचनम्‌ । अनृतमसल्य- 
चनम्‌ । संभिन्नाखपो ऽ्यवद्धमटपनम्‌ । चतुर्विधमेतद्राचिकम्‌ । 
पादः प्राण्युपघ्रातचिता । अभिध्या प्रगुणाद्रसदिष्णुता । 
प्विप्रययं शाश्नदृष्िविपरील्यं नास्िकलयादिं विविधमेतन्मान- 
मम्‌। तदेतद्धिसादिं दशधा पापं कर्म कायवाख्ानसेस्यजेन्न 
प्यादिलयथंः । 
मचृत्तिव्याधिशोकार्तनयवर्तत शक्तितः ॥ २८ ॥ 

म विद्यते वरृ्तिर्येपरं तानग्रत्तीन । यत्तया यथासामध्यमनुग- 
देत्‌. । तथा व्याधिना शोकेन चार्तश्च 
भात्मबत्सततं पदयेद्रपि कीरपिपीटिकम्‌ | 

कीटान्‌ पिपीटिकाश्रात्मवत्मद्येत्‌ । खरारीरतुस्यानिव्यधः । 
पमु सतोऽसा्रून्वा । कीटपिपीटिक्रमप्यात्मवत्पदयेदिदय प्रिर 
दसाथः । कीरपिपीलिकमिति श्ुद्रजंतव दव्येकलम्‌ 1 

चये ० चि । द्ववैदयनपाति धीं न 
यगोविप्रचद्धवेद्यरृपातिधीन्‌ ॥ २२॥ 

दैवादीनां दरदः 1 दैवादीनर्यपेत्‌ । त्र्रा क्ञानब्रद्राः शीलतपो- 
द्रश्च । रेप राजा । अतिधिरसमानय्मामी वेश्वदेवति समुपसिितः। 


पमुखान्नाथनः कुयौश्नावमन्येत नाक्षिपेत्‌ । 

अर्थिनो याचकान्प्रलयाश्टयानेन विमुखान्र कुयात्‌ । नावमन्येत 
वमानयेन्न च परपव्रचनादिना क्षिपेत्‌ परिभवेत्‌ । 
पकारप्रधानः स्या्दपकारपरेऽप्यसे ॥ २४ ॥ 

अरा शचावपकारपरेऽपि सल्युपकारपरधानः स्यात्‌ । नयु 
प्रकारक एव तच्किमपकारक् इति विक्ेपणेन । तथा च माघः । 
पकत्रीरिणा संधिर्न मित्रेणापकारिणा । उपकारापकारौ दि 
क्षयं लक्षणमेतयोः । नहि सर्वदैवारिरपकारं कठ शक्य स्यात्‌ 
तर्हिं कदाचिदेव । दैलधीनल्यादपकारकारिखस्य । बातादि- 
पवत्‌. । यथा बातादयो दोषा दृषणखभावा अपि संतः कदा- 


प्राम्‌ । तस्मादपकारक इति युक्त विशेषणम्‌ । अपकारिण्युपका- 
रकरत्स्यात्‌ किं पुनरुपकारकर इय परिशब्दाथंः । 
सखंपदिपरस्वेकमना देतावी्यत्फटे नतु । 
संपत्सु विपत्सु चकमनाः समचित्तः । संपत्सु विषक्तेन पि- 
प्रतु विष्रादिना न माव्यमिलयथः । हेताविदयादि ! देतो कारणे 
द्यत । यथा । अय्रमेवं श्रुतद्यागादिगुणवान्‌ कस्मादहमप्येवे न 
भवेयम्‌ । फ़ठेनतु परकीये शोभने फले वलारंकारादिके 
मेर्प्यत्‌ । 
कारे हितं मितं बरूयाद विखवादि पेशम्‌ ॥ २५ ॥ 
कराले प्रस्तावे । हितं पथ्यम्‌ । मितं न बहु । अविसंवादि 
सत्यम्‌. । पेदालं मनो घ्रूयात्‌. । 
पूवौभिमापी समुखः खशीरः करुणास॒दुः । 
नैकः सुखी न सवैर विश्रब्धो नच शोकितः॥ २६॥ 
पूवाभिभाप्री प्रूवालपी स्यात्‌.। पुमुखो गतश्रक्ररिः । सु- 
7ठ: दोभनघ्रकरतिः । तथा करणया मृदुर्रसंतानो मातेव 
पुत्रे ! एकरोऽद्ितीयः सन्पुखी न स्यात्‌! तथा च भगवान्‌ 
व्यासः । मायाचारे मायथा वर्तितव्यमिति । तथा सर्य॑त्र मिच- 
सख्जनादिप्वपि शंकितीऽचिश्वस्तो न स्यात्तेषां वेमुख्यदोष- 
गरसगभयात्‌ । 
न कंचिदात्मनः शच्च नात्मानं कस्यचिद्धिपुम्‌ । 
प्रकारायेन्नापमानं न च निःखेहतां प्रभोः ॥ २७॥ 
आत्मनः रच्रं कंचिदपि न प्रकारयेत्‌ । तस्मकादानाद्धि 
भेदः स्थात्‌ । नात्मानं कसयचिद्धिपुं प्रकाशयेत्‌ । पूर्वोक्तादेव 
हेती: । अपमानससत्कारं कस्यचित्न प्रकारयेत्‌. । प्रभोः खा- 
+ * धिन ॐ नि । ्षेह एर | „ „ भ 
मिनः संवंधिनीं निःलेहतां न प्रकारयेत्‌ । त्परकाश्ननादसी भ- 
भुजातावसररेर्भदकेः युतरां निःेदी कियते । 
जनस्यादायमारक्ष्य यो यथा परितुष्यति । 
तं तथैवानुवर्तेत पसयाराधनपंडितः ॥ २८ ॥ 
जनस्यादयमालक्षय लोकस्य प्रकृति बुद्धां परिच्छ्यि यो 
जनो यथा परितुष्यति तथा तेनेव प्रकारेण दानग्रियुक्चनादिना 
तमनुवर्तेताराधयेत्‌ । शीट भूत्वा । पराराधने पंडितसज्ज्ञः । 


न पीडयेर्दिद्धियाणि न चैतान्यतिरखाख्येत्‌ । 
द्वियाणि रसनादीनि कदन्नाशनादिना न पीडयेन्न निग्रह 
यात्‌ } न चेतानीद्वियाण्यतिलाख्येदतिशयेन विलासयेत, । 
निवशद्युल्यं नार॑भं भजेत्तं चाविरोघयम्‌ ॥ २९ ॥ 
चरयाणां धमीर्थकामामां वर्भधिवर्मस्तेन शूल्यं रहितमारभसुद्यमं 
न भजेन्न कुर्यीत्‌ । कथं भजेत्‌ । तं च त्रिवरीमवि रोधयन्परस्प- 
रमविसेधयन्‌ । 


१६ 


अष्टागहदये 


अ० 





अञ्जुयायासपतिपदं सर्वधर्मेषु मध्यमाम्‌ । 
सवैधमेषु मध्यमां प्रतिपदं प्रतिपत्तिमयुयायात्‌ सर्वैष्वाचारेष 
सध्यमं मागमनुवर्तेत । नेकचासर्ति कु्यीदिदयथैः । 


(५6 £ क 0 


नीचरोमनखदमश्चुनिर्मरांधिमलायनः ॥ २०॥ 


नीचान्यदीघीणि लोमनखदमश्रणि यसय स एवंभूतो भवेत्‌ । 
रोमानि बाह्रसुम्रथ्तिषु रोमाणि केाश्वोच्यंते । तथा च हषेल- 
मखियत्न सूत्रे विवत्‌ । खोमानि मूधेजान्यगजानि चेह ग्रह्यत 
इति । नीचरोमादिकफरं च सुनिनोक्तम्‌ । पिकं धन्यमायुध्यं 
चि रूपविराजनम्‌ ) केदलोमनखादीनां कतनं संप्रसाधनमिति । 
तथांध्री पादो । मलायनानि ध्राणकणीदीनि । निर्मखान्यंत्रिमला- 
यनामि यस्य स एवम्‌ । अस्य च फलम्‌ । मेध्यं पविचभायुध्यम- 
लक्ष्मीकलिनारनम्‌+-पाद्रयोभैलमा गौणं शोचादानमभीक्ष्णशः । 


सानदशीखः खुखुरभिः खषेषो ऽ तुख्वणोऽज्वटः 
धारयेतव्सततं र्रसिद्धमजमरोषधीः ॥ २६१ ॥ 


ल्लानं शीख्यति स्लानशीखो निलयल्लायी स्यात्‌ । तथा सस- 
रभिः सुर्गधिः। शोभनो जीणमलिनवचछादि विवर्जित वेषो यस्य 
स सुवेषः। अरुष्बणो ऽनुद्धतः सचासाइज्ज्वख्श्वासुत्बणोज्ज्वलः । 
 अनुद्र तवेषः स्याहुज्ज्व्श्वेदयथः। धारयेदिव्यादि । रलानि मणयो 
वज्पद्यरागादयः । सिद्धम॑त्रोपराजितादिः । मदोपषरधिः सदहदेवा- 


दिका \ रल्लादीनां द्रः 1 रलादि बाहुभ्रीवादिषु सततं सदेव 


धारयेत्‌ । 
सातपज्नपदत्राणो विचरेद्युगमाचदक््‌ 1 
युगमाच्रदग्विचरैद्रभेत। युगे दस्त्चतुष्टयं तत्पदयतिं यः स 
एवम्‌ । एवं कुर्वन्‌ संयुखमागच्छद्विगेवाश्वादिभिरनोपदूयते । 
तथा सदातपत्रेण छत्रेण पदच्राणेन पदाधारपयौयेणं यो वतैते 
स एवम्‌ । पाद्च्छन्र योश्च गुणा उक्ताः । भीरंतस्यायुलोम्याय 
खुडस्तंभश्रमापहम्‌ । अन्वथसंज्ञं पादज बटदक्षयकररक्षणम्‌ । 
चण्यै नेत्रदितं छत्रं वातवषौतपाप्मिति । 
निशिचाद्ययिके काये दंडी मौरी सहाय्वान्‌॥३२॥ 
रात्रौ चादययिके कर्ये. दंडी सन्‌ विचरेत्‌ । दंडेन भपीदीना- 
भुत्रासनमपि .चोक्तम्‌ 1 स्खलतः संप्रतिष्ठानं शत्रूणां चं निषेध- 
नम्‌! अवष्टंमनमायुभ्यं भयघ्नं दंडधारणमिति । मोटी रिरोवेषट- 
नयुक्तः ! अनेनोपरि पततां पर्तगकीयादिमू्रपुरीषादीनां रक्षा । 
तथा सहायवान्‌ । अनेनापि चित्तावष्टभः । दंडचाब्दादत इनिः- 
नावितीनिः । मोलिराब्दाच व्रीह्यादिवात्तय द्याकृतिगणलमिति 
केचित्‌ । आलययिक इति । अदयः कृच्छं तस्मिन्‌ मवसिदय- 
ध्यत्मादिखष्टन्‌। 
चेव्यपूस्यभ्वजादास्तच्छाया मस्मवुषाद्युचीन्‌ । 
नाक्रामेच्छकेसरोषटबरिखानसुबोऽ्पि च ॥ ३२ ॥ 
चैयस्तु विरिष्टदेवतायिष्टितो टोकभसिद्धो दृक्षविरैषः। दु- 


द्राख्य इद्यन्ये । पूज्यो गुर्पुत्रादिः । ध्वजधिह्म्‌ । अशस्त 


श्रंडालादयः । एषां छायाः तथा मस्म भूतिः । तुरा घरान्याः 
दित्वक्‌ । अद्चिर्विट्‌ । यद्रा उच्छं वस्तु । तदेतन्नाक्रामेत्‌ । 


शकरा सृक्ष्मपाषाणक्ृति्स्छंडिका । तथा लोष्टं ग्रलिडादि- 


(~ (५ 


खंड; । वर्रदेवताधर्चनम्‌ । लानं प्रसिद्धम्‌ । चटिश्च स्नानं च 
बलिनल्लाने तयोर्थुवो । बलिल्लानभुवो । शकंराच ष्टं च ब 
ललान्ुवो च ता नाक्रामेत्‌ । 


नदीं तरे बाहुभ्यां ना्िस्कधमभिनजेत्‌। 
संदिग्धनावं चश्च च नासोहेदृष्यानवत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नदीं तरंगिणीं दोभ्यी न तरेत्‌ । अचिस्कंधममि अधरिराशेर- 
भिमुखं न व्रजेत्‌ ! संदिग्धा चासौ नौश्च तां नारोदेनो चलेत । 
संदिग्धायाः शिथिलव॑घनलानजरलादतिभाराकोतला्मारगमनं 
प्रति संदेहः । चेति समुच्चये । ब्रक्षं च नारोहेत्‌ । कथम्‌. । दुष्टया 
नवत्‌. । यथा दुष्टयानमश्रादिकं नारोहेत्‌ तथेति । दुष््याना्र- 
हणमपि चोत्तयानया निषिद्धम्‌ । 
नासंबतसुखः कुयाचछतिहास्यविुभणम्‌ । 
नासं्रतायः श्रुखयादीन्ुयोत्‌ । हस्तादिना सुखं पिधाय 
कुयादिलयथेः । श्चुतिष्छिका । हास्य हसनम्‌ । विजुंमण जुभि- 
का । एषां समाहारद्द्रः । 
नासिकां नविकुष्णीयान्नाकस्मादिटि खेन्दरुवम्‌॥२५॥ 


| नगिश्ेष्टेत विगुणं नासीतोत्करकस्थितः । 


नासां न विकर्षत्‌ । मखोत्सारणमाच्रं तु कार्यमेवेति चिद 
ब्देन ध्ोतयति । अकस्मात्कारणं विना भुवं पथ्यं ने विचि. 
न्रोत्वषैत्‌ । अगेसतपादादिभिर्विगुणमनसुगुणं यथा भवसि सथा 
न चेष्टेत न व्याप्रियेत । उत्कटकं स्थितमवस्थान यस्य स ण्व 
भूतो नासीत । चिरं न तिष्टदिलयथेः । अशेरिगागुपपत्तैः । 


देहवाक्चेतसां चेष्टाः प्राद्र श्रमाद्धिनिवर्तयेत्‌ २६ 
€ . , (+ [| 
नोध्वेजायुशिरं तिष्ठेत सेवेत न दमम्‌ । 
देहादीनां दः । एषां संवंधिनीशठाः क्रियाः श्रमात्सेदादर 
पूवं विनिवतयेत्‌ । तावद्धनुराकषौदि कुयौयावन्नातीव श्रम 
दिव्यथः। तथा ऊर्व जानुनी यख स ऊर्भ्वजाुध्विरं नासीत 


नक्तं रात्रौ हुम तरं न सेवेत । तदाभ्रितकीरमूत्ररकरदार्दिषा 
तरक्षाथम्‌ । 


तथा चत्वस्चेल्यांतश्चतुष्पथसराख्यान्‌ ॥ २९७॥ 
सूनारवीशूल्य यहरमदयानानि दिवापि न। 

चत्वरं त्रिपर्थम्‌ । अन्ये चाहुः । यच्च प्रदेदो नगरनिवाभिनौ 
भरीम्यां वा ससद नानाविधाः कथाः कु्वत्ति स चल्र उच्यते । 
चेलयतिश्चैयसमीपः । चतुष्पथं मार्मचुष्टयसंगमः । सुराटया 
त्वण्‌ 1 एताश्च नक्ते न सेवेत । सूना वध्यस्थानम्‌ । अटी 


री 
क 


स्र्वथेक्षेत नादिल्यं न भारं शिरसा वहेत्‌ ॥ ३८॥ 


अण०र२ सूत्रस्थानम्‌ । १५७ 


योगविनििोिििेि प ५५५ ५ निनि 1 निनि विनिग म ज कण 


निजैनो देदाः। श्यगरहसुजट भवनम्‌ । द्मशानं पिवृवनम्‌ । ए- | धिच श्रूयते । गणाः कथकचारणादयस्तेराकीर्णं व्याप्तमरनै लय~ 
तानि दिवाऽपि न सेवेत । अपिशब्देन रात्र नितरयामसेवनमाद्‌ । | जेत्‌ । गणिका वेद्या तस्याः संवंध्यदानं लजेत्‌ । तददानाद्धि त- 
त्पापसंकमणं स्यात्‌ । पणिकरः पणोपजीवी । नौच्यच इति ठन्‌ । 
यिति पणिको हि पापीयार्तिदितपरण्यादि विक्रीणानः प्रदौसतीलयादिेतोः 
तत स्त 4 2 ष्च | गात्रे + नि ० क ४३] + 
नेक्षेत = र ६ म भिय (१ तरदादिं । गाचाण्यंगानिं तैस्तथा वक्रेण नसैश्च वाद्यं यजेत्‌. । 
आदिं सवैथोयंतमस्नं यानं प्रतिमागतं जखादशौदिषु प्रति- | दसतावधूननं केशावधूननं च त्यजेत्‌ । अवधूननं कनम्‌ । तोये- 
निचितमुपरक्तं रहर चा नेक्षेत । तथा भारं दिरसा न च व- | यादि । मध्यदाब्दः ्रदयकं युज्यते । तौययेद्ैयोमभ्येन यानं ल- 
देन नथेत्‌। मततमबिरनं सुक््मवसतु ५ । दीपं चमिभ्य चा- | जेत्‌ । न याग्रादिदलयभः । एवमरन्योर्मध्येन । तथा पज्ययोभ्येन । 
भियं चातिम्रततं नेक्षेत । नुति सर्वथा नेक्षेतेखनेन कोऽर्थो यतौ समासकरणत्तोयागन्यौस्तोयपूज्ययोरभिपूज्ययोरपि मध्येन न या- 
रविरपि दीपो दीपतम्रदणंनैवास्य दुदीननिपेभः सिद्धः । अस्वै- | यादिति बोद्ध्यम्‌ ! तथा भूमं शवाधयं रावो ्रूतं यजेत्‌ । मये- 
तत्‌.। किंतु सरव्कारमादिव्यं नेक्षत । दीपं ल्नवरत नेक्षतेति । | लादि । मयेऽतिसन्तिरतिसेवा तां यजेत्‌ । स्ीष योषा विधभं 
मद्यविक्यसंधानदानाद्‌ानानि नाचरेत्‌ ॥ ३०५ ॥ | विशवास स्वातंज्यं च त्यजेत्‌ । 
चिकयो वरिनिमयः। दयत्ममाणमधुनेदं दीयत इति । संधीयते | साचायैः सैचेएास सोक पय हि धीमतः ॥ ४४॥ 
तत्संधानममेकद्रव्यसंभास येन सन्म यथाव्रसरसाणेन संधी- मुकुयौत्तमेवातो केऽ 
भेन तत्सं वसारौ चेन तन्मयं यथावसरमाेन संषी- | अनुक्कयौत्तमेवातो रौकिकेऽरं परीक्षकः | 
यते । दानं यधाशाच्रं स्वत्वनि्रनि; परस्वत्वापादनम्‌ । आद्रानं | ` 6 | दक्स सचेय॒ नि 
व यथास्व परसमाद्रहणम्‌ । पषा ददरः । ततो मद्य | दि यम्मादरीमतो ० कं ८. 
वदन पष्ठीसमामः । मद्यविकयादीनि नाचरन्‌ । द्विजनिषयं चेत- | लोक एवानायं उपदेष्टा ऽतोऽम्मादधेतोस्तमेव लोकं लाकिकेऽथं प- 
द्ाक्यमिति वोध्यम्‌ । सर्वस्य तु निषेधा, करयादिव्यवदारोच्छेदः ीक्षकः पुसपोऽनुकुया्‌ । यथा टको व्यवहरति तथा व्यवदति 
स्यान्‌ । यार्दिलखथधः । | 


पुरोचातातपर्जस्तुपरारपरपानिखान्‌ । भा्र॑संतानता त्यागः कायवाक्चेतसरां दमः ॥ ४५॥ 


कूखच्छायादपद्धिषन्याक्छदष्टिविपाणिनः। 


` द्ीनानार्यातिनिपुणसेवां वि्रहटसुभेः ॥ ४२ ॥ आद्रसेनानता सर्वसत्वेषु छपाद्युत्वम्‌ । द्यागो दानम्‌ । काय- 


पध्यास्वभ्यवहारसखीस्यभाभ्ययननितनम्‌ । चाकृचेतसां चराणां दम उपक्षमः । परार्थप्ु परप्रसोजनेषु खार्थ- 
9) |  दुद्धिः । यथाथमेव श्ारथोऽयमेव पराथ दयुभयलोकदितत्वम्‌ । 


दान्ुसत्रगणाकीर्णगणिकापणिकादानम्‌ ॥ ५२ ॥ | देवप्रकार सदनं पर्यासम्‌ ।. रमाप्तभिलर्भः । सत्‌ सोभनं च 


` गात्रचक्रनसखैरवां हस्तकेशावधूननम्‌ । तद्रतं च सद्रतम्‌ । 


चिप |, # # धरयम्‌ । 
या य्पल्यमध्येन यान ध व्ावाश्रय ५२३ । + दि [नि ¡ति कथं संप्रति 

तोयाश्चिपूज्यमध्येन यानं धूमं शवाश्रयम्‌ ॥ ४२९ ॥ | नक्तदिनानि मे यांति कथंभूतस्य संप्रति ॥ ४६ ॥ 
मघ्यातिसकि विश्र॑मस्वातेज्ये समीप च व्यजेत्‌ | भाङ्‌ न भवलेवं निलयं सज्निदितसपतिः 

ते दुःखभाङ् न भवयेवं नित्यं सक्निदितस्छ्रतिः । 

सजेदिति किया गेक्ष्यमाणा । पररःकब्दस्य वातातपाभ्यां प्र रि । | 
देकं संबंधः । पुरोवातः पूरवदधिगागनो वातः । पुर आलपः पर्वा-| गक्तरदिनानि रान्निदिनानि प्रतीदानीं कथभूतस्य कीट 
तपः । पुरोवातादीन्पेच मेत.। भनरुरविपमस्थितशरीरः । क्व | कस्य सतो मे मम यांति । एवं नियं सत्निहितसद्रतिः सन्‌ पु- 
ध्वादीन्‌ पर्‌ व्यभेत्‌. । अनरृज्विति फियाविदोपणमिति केचिद्रथाच- | मान्‌. दुःखभाद्‌ न भवतिं 
"४ । अत्मनत्र बाल्यादि । कू भ सखजेन्‌.। तच (५ हत्याचारः समासेन यं प्रामोति समाचरन्‌. ॥ ४७॥ 
नष्रतस्ततपाताद्धय स्यान्‌. । तृपाद्रष्रे राज्ञाऽ्रिय यजत्‌ । स्या पुराः मेभ्वयैः यद्रो छोकांश्च शाश्वतो 

रिः वणः रथाः" विपाणिनो गवाय स्तस््. | मायुरारोग्यभेभ्वयै यदो रोका शाश्वतान्‌ । 
दुषटदस्स्यादिः । द्रुणः सपद्याः । विषाणि ग्रास्नास्त्य- ति गे ४ # । रोकाश्च र र | 
जेत । हीनाः कुलदीरवित्तादिभिन्थूनाः । अना असाधवः । | इति समाप्तो । समासेन संक्षेपेण तावद्यमाचारः पूर्याक्तो य॑ 
सलिसिपुणा अनिगणनापरास्मेषां सेवां व्यजन । उत्तभेरिति स- | समाचरन्रयुतिष्ठतनायुरादीन्‌ प्राप्रोति । तथा लोकान्‌ भूसुवः- 
दां गम्यमाने तृतीया । उतः सद्‌ विग्रहं दयजेत्‌ । संध्यास्व- खःप्रश्रतीन्‌. शाश्चतानिदयान्‌ । ननु दाश्वतदयब्दो न युक्तः! यतः 
भ्य्रवदहारादीन्यच सजत । दात्रसत्रेयादिं । शात्वदानं वयजेत्‌ । | शश्वच्छस्द्स्य कालवाचित्वात्‌ कालष्रजिति ठस प्राप्रोति 1 तथा 
सत्रं यज्ञसययारानं त्यजेत्‌ । ऋत्विगादीन्‌ वर्जयित्वाऽन्यस्य हि | अव्ययानां च सायंप्रातिकायर्थमुपसंल्यानमिति टिलोपरश्च प्रा- 
तददानं निषेधति । तथादि । यज्ञनि तद्ुदरुतपापोपदमनाय प्राय | प्नोति । नैतदस्ति । न्द्रित शत्र सूरे युक्तम्‌ । शराश्रत इ- 
| 5 । ¦ न 


॥ व 
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लयादो तु टिलोपो नेष्यते । कालादिति योगविभागाच्चाणिति। त- 


स्माच्छाश्वतरष्दो न्याप्य एवेति ! ` ` 
इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामण्टंगहदयदी 


कायां सवौगसदराख्यांयां सूत्रस्थाने द्वितीयोऽध्यायः समाप्तः ॥२॥ 


 ततीयोऽध्यायः। 
दिनचयीध्यायादनंतरस्रतुचयौया उपोद्धातः । पूवी ऽध्याये सा- 


मान्येन दिनचर्योपदिश्र । छऋतुविशेषवराचचचाद्ारविहारसेवनप्रति 
पादनार्थ॑म्रतुचयीया आरम्भ इत्याह । 


अथात कतुचर्याध्यायं उ्याख्मास्यामः | 
पू्ववह्वुयाख्येयम्‌ । | 
मासेद्धिसंख्यैमीघायैः कमात्‌ षड्तवः स्मृताः 


शिशिसेऽथ वसतश्च म्रीष्मवर्षीद्ारद्धिमाः ॥ १॥ 


शिरिराचेखिभिस्तेस्त विद्यादयनसुत्तरम्‌ । 
आदानं च तदादत्ते रणां प्रतिदिनं बलम्‌ ॥२॥ 


मासेरिलयादिना कालोपवर्णनमाह । नु कारोपवणैनं दिनच- 


यायां कस्मान्न कृतम्‌ । उच्यते । ऋतुगौरयोद्धावना्ैम्‌ । ऋतवो 
हि विरोषेणोपयोगिनो विप्रतिपत्तश्च । यथेके चातुमीसिकम्रतुं 
कला कीतोष्णव्रृष्रिलक्षणान्‌. देमंतप्रीप्मवषख्याघीमृतूनिच्छतिः। 
अपरे तु द्विमासिकान्‌ रिदिरवसंतग्रीप्मवररारारद्रेमंतलक्षणान्‌ 
षड्तूनिति । द्वे संख्ये येषां ते द्विसंव्यासेद्धिसंख्यैः ¦ माघ आयो 
येषां फाटयुनादीनां त एवम्‌. । तेदिसंख्येमौघयमौसेः कमात्प- 
रिपाव्या षड़तवः स्पृताः । के त इत्याह । रिरिराद्याः रिरि- 
रवसंतग्रीष्मवषदारदरेम॑ताः । उपचारादेव षत्वे रन्ध षड्य्हणं 
परमतक्षेपाथ॑म्‌ । तथा केचित्‌ चय एव ऋतव इति मन्यते । 
तेस्तु ऋतुभिच्िभिः रशििरादिभिरत्तरायणं विद्याजानीयात्‌ । 
अथनसुत्तरं सचितुर्तरमागम्रतिपत्तिरत्तरायणम्‌ । आदानं, तना- 
नीयात्‌ । आदानमिति चन्वथमिति प्रतिपादयति । तदा तस्मिन्‌ 
काले व्रृणां अतिदिनमन्वहं बल्मादत्ते सारं गरह्णाति। कोऽसौ । 
ग्रकृतलादादिद्यः । 


कया युक्तया बलमादत्त इत्याह । 


तस्मिन्‌ ह्यव्य्थतीक्ष्णोष्णरूक्षा मार्गस्व मावतः । 
आदियपवना; सौम्यान. क्षपयति गणान्‌. भुवः॥२॥ 
तिक्त; कषायः कडट्ुको बङिनोऽ्र रसाः कमात्‌ । 
आदिद्यश्च पवनाश्वादिलयपवनासे तसिन्‌ कारे यस्मात्सौ- 
म्यान्‌ गुणान्‌ सुवः संबंधिनः क्षपयति विनादायंति । कीटसशासते । 
अद्य्थमतिदयेन तीक्ष्णाशोष्णाश्च रुक्षाश्वायर्थतीक्ष्णोष्णरक्षाः । 
करस्मदेवंविधास्त इद्याद । मा्मसखभावतो वर्त्मसखराभाव्यात्‌ । न 
च खभावः पर्यनुभोगमर्हेति । माग उष्णांशोरत्तरदिग्गमनम्‌ । 


कमाचा्ादानकाठेऽपचीयमानमपि वलं न लक्ष्यते 


यतश्वादिलपवना रक्षास्ततस्तिक्तादयो रसा बखिनो भर्वेति। क्रमा 
दिलयनेन यथासंख्यमच्र बोधयति । तेन तिक्तः रिरिरे वसंते कं 
घायो म्ीष्मे कटुको व्यवतिष्टते न सर्वै तिक्तादय एककस्मष् 
ताविति । तिक्त दत्यायसमासकरणं ज्ञापनार्थम्‌ । तिक्तादि 
बली मवति 1 द्वौ त॒ खप्रमाणावस्थितो । नैवर्ता ए्रथग्मृय निक्ताः 


| देवैलवत्वमिदय्थः । 


तस्मादादानमाभ्चेयम्‌ 

यत एवै भूमेः सौम्यगुणहानि्वैधनं च रक्षाणां रसानां तस्मा 
त्कारणादादानमाभेयम्‌ । 

त्ररतवो दक्षिणायनम्‌ ॥ ४॥ 

वर्षादयो विसर्भ॑श्च यद्धं विसखजलययम्‌ । 

रयो वपय ऋतवो दक्षिणायनं भगवतो दिवाकरस्य दक्षिण 
दिग्गमनम्‌ । स च कालो विसर्गाख्यः । यद्यस्माद्रलमयं करार 
विरुजति ददाति दक्षिणायनाख्यस्तस्माद्धिसर्गोऽन्वधसंज्ञः ऋः । 


सौम्यस्वादत्र सोमो हि बखूवान्‌ हीयते रविः ॥५॥ 
मेघचृ्टयनिरैः दीततः च्ांततापे मदीतरे । 
लिग्धाश्चेदाम्छख्वणमध्ुस बलिनो रसाः ॥ ६॥ 


हि यस्मादत्र विसर्गाख्ये कारे सौम्यललात्‌ सोमभृयिश्र्ात्‌ 
सोमो बख्वान्‌ । तदाध्रितराचिदद्धिददौनात्‌ । दीयते रविस्नदा- 
प्रितदिनहान्युपलब्येर्हीनदा क्तिः संपद्यते । कदा । महीनये मुष 
शांततापे सति । कैमैघद्र््यनिकैः । रीतिरिल्युपक्षणार्थम्‌ । 
विसर्मकाटलान्प्रदुभिः ल्लिग्धेरपीति । अत्तएव स्निग्धा रमा 
अम्ललवणमघुरा बलिनो भर्वति ¦! अचापि क्रमाद्िव्यनुकनने। 
पूर्ववच्च व्याख्येयम्‌ । 
दीतेऽ्ग्यं ब्रष्िधमेऽल्पे बरु मध्यं तु द्येपयोः। 

रीतसखभावकाले हेम॑तरिदिराख्ये दरेणामभ्यं बरं भवनि । 
षिच घर्मश्च तसिन्वृष्टिघर्मे वषौम्रीष्माष्ये काेऽव्पम्‌ । तुश्च 
धारणे । देषयोः शरदरसंतच्छलोसध्यमेव वलम्‌ । ननु वसन ज. 
दानकारुलादलयथैतीक्ष्णोष्णरूङकषैरादिदयपवनेः शोप्यमाणेषु बल: 
दधित सुवः सभ्येषु गुणेषु कथे मध्यवललमिलि । घमः । 
वपी दिष्वूतुष्ु बख्युपचितं कऋमेणैवापचीयते । यथा क्रृप्णपक्ष चंद्रः । 


| तस्मादीधकाखाुव्रततं बरं वसंते कमेणेवापचीयते । इति मध्यव- 


र्लं युक्तम्‌ । अनेनैव हेतुना शिरिरेऽग्यवललम्‌ । यतः 
सकलेन विसर्गेण कालेन यद्ुपवचितमतिरययेन वलं तन्‌ रिरि 
यथा 
कृष्णपक्षादौ चंद्रः क्षीयमाण इति युन्तसुक्तम्‌ । शीतेऽध्य वलं 
वसंते च मध्यं बलमिलयवददिह राखकृत्‌ । 

बनः शरीतसं सोधाद्ध-मंते भरबरोऽनरः ॥ ७ ॥ 
मव्रलयल्पेधनो धातून्‌ सख पचेद्धायुनेरितः 


भत ६ 






धिया कि ह्णा कनक जनन ७१७४०० 


क्रिरु विसगायिनवबललाव्युमान्‌ वरी भवति । तस्य य- 
लेन: पुंसो देमंते काये शीतसंरोधाद्धेतोरनलो ऽभिर्बटी भवति । 
प्रतः सर्वतः श्लोतोरोधाजाप्यौ ऽधिरातरेरेव सैरचिभिरभिवर्धते । 
र्धितश्वासो युक्तमाहारं सम्यक्पचति । पक्ाच्चाहाराद्रलमभ्य- 
धिकं जायते । देम॑ते देम॑तते द्योतयति । अस्मिन्नेव काले 
दीतसंरोधात्‌ । तथा ह्यन्यतजेन सीतेनाभिसादो भवति । यथा 
वपासु । तत्र दि ब्रष्िवातास्यां भवति शीतं न चा्िदीिः | 
तधा चाष्टंगसंम्रहे । व्रृ्रिवानाफुटे लद्धं भोजनं श्रिदवातजित्‌ 
परिदुष्कं खघ क्निग्धमुष्णाम्टललवणं भजेदिति । दृ पुनरनेकरूप- 
गोरवधुक्तं भोजनं शास्यते । वेक्ष्यति दि । अतो दिमेऽस्मिनि- 
स्यारभ्य यावद्रसान्‌. किरधान्पलं पृष्टमिल्यादि । तथोक्तम्‌ । ऊप्मा 
वदः प्रतिहतो दहिमरीतवातरंतः दारीरविवरं प्रतिप्रद्यमानः | 
सखस्थानपिंडितवपुर्मवर्तिं ग्रचेडः शीतिऽनिटानट्हरो विधिरि- 
प्यतेऽत द्रति । तश्रा यद्यपि तच सल्लद्चरीरद्यारभ्य यावत्तथोर्ज- 
स्कर्योगजमिद्यादिना प्रभरनाहारो युक्िजस्यंकस्थेव वलस्य देतु- 
चिन्ुक्तो भथकरता । तथाऽपि गरुक्लया निषप्यमाणः सेह॒जक्राकज- 
योरपि वलख्योरादार एत्र दैतुत्बात्तथा व्याहारं चिना दारीरमेव 
न स्यात्‌ । तदनग्रा ग्रुकतया भिविधसमि वटमाद्टारजमपि वोद्ध- 
व्यम्‌] नलु यदि ग्रवरसोऽनलो भवनि तनः किमिव्याह । अ्प॑घन 
दत्यादि । अत्पभिधनमाहारामयं ग्रस्य सौ ऽच्म॑ध्रनः सन सोऽनल्े 
धातूत्रसादीन्पचेत्. । कीदशः । वाग्ुनेरितः वानोदीपितः । 


अतो हिभेऽस्मिन्सेवेत खाद्वम्ख्टवणात्रसान्‌. ॥ ८॥ 

भस्मादरनतरोक्ताद्वेमोरल्यंध्रनले सति धातुपाक्रार्यात | अ- 
स्मिन मे सीति श्वाद्रम्टटवणाख्यान रसान मवेन । नान्यु- 
संभवे हिम हदयस्या्धस्य द्योननाय हिम दुल्युक्तम्‌ । 


देष्यान्नि्यानामेतहिं प्रातरेव चुभुश्चितः । 
अघद्यकायं संभाव्य यथोक्तं त्लीखयेदस्च ॥ ९॥ 


एतर्हि एतस्मिन्काले बुभुक्षितः प्रातरेव प्र्युपरसि नान्यकाले 
यत्विचिदिनातिक्रौना सत्यासत्यं काय मूत्रोत्सर्गादिकं दिनच- 
यत्तं च संभाव्य संपादय मथोक्तं सथानिर्दिमनु पशराद्रातघ्तेला- 
ध्यंगादिकं रीय्येत्‌। यदम बुभुक्षितो ऽवदयकार्थं संमान्य यथोक्तो 
सीय्येदिल्युत्तं तथापि वुभुश्वितेन न तथान्यत्तर्य यथा मोजनम्‌ 
तथा चोक्तम्‌ । आदहारकारे राप्राप्ते यो न मुक्ते बुभुक्षितः । तस्य 
सीदत्ति कायाभिर्निरिधन दवानख इति । तस्मादीचिल्याहुभुक्षिते- 
नाहारः कार्य दति वरेयम्‌ । नन्वन्यस्मिन्नपि काले बुुक्षितस्थेवादा- 
रासुज्ञानाद्ुमुक्ितग्रदणं न कार्यम्‌ । युक्तमाह भगवान्‌ । कंल- 
स्मिन्कारे जाटराभिरिद्यभिच्छायानुकारी भवति । ततोऽस्म जा 
एरामनेरिवोपचाये युक्तः । यथा । मुहुर्ुहुरजीर्णऽपि भोज्यान्यस्यो- 
प्हारयेत्‌ । निरिधनोँऽतरं रच््वा यथेनं न विषादयेदिल्यबुभुक्षित- 
प्यव मोजनाधिकारिलमिपि श्वांतिनिरासायेह चुभुक्षितम्रहणम्‌ । 


निशानां देष्यीदिति विरिष्टकारोपलक्षणाधं कतम्‌. यदाचर दे- | 


सूत्रस्थानम्‌ | 











१९. 





मंते रावरयो दी्ी जायंते तदेष विधिः सवे ऽलुटेयो न पारव्धमाच्न 


एवास्मिननिति । नन्वच्र सेवेत दीय्येद्धजदियेकाथीभिधायीनि 
बहूनि क्रियापदानि र निरदि्न्यकेनेवाथौधिगतेः। अचर ब्रूमः \ 
कायातरसूचनाथमेतत्यदत्रयम्‌ । तथाहि । अतो हिभैऽस्मिन्सेवेते- 


सत्र यः सेवेतशब्दः स इदं योतयति । खा्वम्टलवणरसाः 
पवनविजयाथमस्मिन्‌ काले नितरासुपयोक्तव्याः । न कादा- 
चित एपामस्िन्रताबुपयोगो विपेय इति । अत एव वातघ्लतै- 
ला््यगादेः प्रथगेषां रसानासुपन्यासः । यथोक्त रीच्ेदि्यत्र 
यः रीखयेदियेष शब्दः स वातघ्नतैकदेः सवस्य तुल्यकक्षतां यो- 
तयति । तथा प्रावाराजिनेदयादौ यो भजेच्छब्दः स सकल- 
स्मादारविहारशीठनस्य इायनविधेश्च तुल्यतां प्रथयसि । तथा च 
वक्ष्यति । आदारशयनन्रह्मचयर्ु्तया प्रयोजितैः । शरीरं धायैते 
निलयमागारमिव धारणैरिति | = ५ 
वातघ्नतेकेरभ्यंं मूर्धि तैं विमर्दनम्‌ | 
नियुद्धं शरेः सार्ध पादाघातं च युक्तितः ॥ १०॥ 
वातघ्रतेछरभ्यगं शीख्येत्‌ । तैरस्य स्ैस्यैव वातघ्रतवाद्रात- 
त्रेत विद्येपणमर्तिंरयप्रततिपादनार्थैम्‌ । तेन वलतैलादिभिरिति 
वोध्यम्‌ मूर तैलं दिरोऽभ्यंगादि । विमर्दनं शरीरसंबाहनमेतदौ- 
चिव्यादभ्यक्तः सन्‌ शील्येत्‌ । कुदलिस्तद्विद्धिः सार्धं निचुद्ध 
वाहरुयुद्रं शीलयेत्‌ । पादाघातं पादेन विमर्दनम्‌ । युक्तित इद्यने- 
नाधेराच्यव शीलनं द्योतयति । वाहुयुद्धपादाघातयोश्वानम्यक्त- 
स्येव श्ीटनं युक्तम्‌ । 


कपाथापहतशवेदस्ततः खातो यथाविधि | 
कुःकमेन सदपंण प्रदिग्धोऽगुरुधूपितः ॥ ११॥ 


कपरायेण रोध्रादिनाऽप्रहतोऽपनीतः स्रो यस्य स एवम्‌ । 
ततोऽनंतरं यथाविधि शाघ्रोदितेन विधानेनल्लातः । कुंकुमेनं 


| कादमीरेण प्रदिरधोऽनलिप्ः । दपः कस्तूरिका सह तेन वतेते 


गरतकुकुमं तदेवम्‌ । तथाऽगुरूणा जोगकेन धूपितः । 
रसान्‌ सिग्धान्‌ पलं पृष्टं गोडमच्छखरां सुराम्‌ । 
गोधूमपिष्टमषेशवुक्षीरोत्थविरूतीः शुभाः ॥ १२॥ 
नवमन्नं वसां तें द्ोचका्ये खसोद्‌ कम्‌ । 
प्रावाराजिनकौदोयप्रवेणी कौचवास्त्रतम्‌ ॥ १३ ॥ 
उप्णस्वभावेरंघुभिः प्रात्रतः हायन मजेत्‌ । 
युक्तया किरणान्‌ स्वेदं पादत्राणं च सवेदा ॥ १४ ॥ 
रसान्मांसरसान्‌ ल्लिग्धान्‌ भजेत्‌ । मांसरसानां ल्िग्धत्वेऽपि 
घिग्धानिति विरेषणमतिशयदयोतनाथम्‌ । पलं मांसं पुष्ट मेदुर 
भजेत्‌ । तथा गुडस्येदं गोडं तन्मयम्‌ 1 तथाऽच्छघुरां सुरामंडं 
सरां मदिरां च भजेत्‌ । अन्नेन कषायद्रव्येश्च या क्रियते सां 
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‰ देमाद्विसंमतस्तु ुथकास्तृतमिति पाठः । कुथकः कबरः । 
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सुरा भण्यते । नतु द्विधेव सुरा सेव्यत्वेनेदाभीष्य तत्सुराशब्द एव 
निरदष्टं न्याय्यः । तस्मिन्हि सामान्यपदे निर्दिष्टे द्विधैव सरा 
निर्दिश भवति । सदयमेतत्‌ ! करिंलच्छघुरां नितरां भजेन्न तथा 
खरामिति ज्ञापनार्थं द्रयोरुपादानम्‌ । अत॒ एवाच्छघुरामिति 
पूवं निर्दिष्टम्‌ । गोधूमेदयादि । गोधूमश्च पिष्टं च माषश्व इश्व 
क्षीरं च तान्येवम्‌ । गोधूमपिष्टमाषशवक्षीरेभ्य उत्थानं यासां वि 
कृतीनां ता एवम्‌ । उप्पूौत्तिष्ठतेः सुपीति योगविभागाद्भावे 


कः । उद्‌ःस्थास्तमोः पूवेस्येति सस्य तकारः । गोधूमपिष्टमा- 


षेश्चश्तीसेत्थाश्च ता विक्रतयश्च ताः श्चुभा रम्या भजेत्‌ । तथा नवः 
मपुराणमन्न तथा वसां भजेत्‌ । शृद्धमांसस्य यः क्लेदः सा वसा 


परिकीर्तिता । तथा तैकं भजेद्धक्षयेत्‌ । अभ्यगस्तु प्रागसुज्ञात 


एव । रौचकार्य॒शोचक्रियायां खखोदकसुष्णोदकं भजेत्‌ । 


प्रावारः कापाँसो रोमवान्‌ घनः पटस्तूलपरकादिः । अजिनं | 


पखस्पदरोमचम । कोयं पट्टवसनम्‌ । प्रवेणी सूचीवाणा्यो 
वस्तुविशेषः । फौचवं राकववचभेदः । तवरक इत्यन्ये । एतै 
रास्वरतं दत्तप्रतिच्छदपरं सायनं भजेत्‌ । कीदक्‌ शयनं भजेत्‌ । 
उष्णस्वभावे रोमरिकारटिकाप्रायेः प्रादरतः प्रकरेणच्छादितः। 
था अककिरणान्भजेत्‌ । कथम्‌ । युक्तया सम्यग्योगलक्षणया । 

अतिसेविता हि ग्कान्यादीन्कुयुः । तथा खेदे भजेत्‌ । युत्तये- 
वेखव्रापि योज्यम्‌ । अतिसचितो हि खेदो ग्लान्यादीन्‌ जनयेत्‌ 
पादत्राण च पादुकादिकं सचैदा भजेत्‌ । 
पीवरोरस्तनश्नोण्यः समदाः प्रमदाः परियाः । 
हरंति रीतमुष्णांभ्यो धूपुकमयोवनैः ॥ १५॥ 

ऊरू च स्तनौ च श्रोणिश्च ऊरुस्तनश्रोणि 1 परीवरं पीनमूरं 
स्तनध्रोणि यासां ता एवंभूताः प्रमदा विलासिन्यः शीतं हरंति 
नुदति । पीनलेनातिकाद्यमन्न निषिध्यते । तथा चाह 1 प्राभ्य- 
धमीधिकारे दजदतिकृच्ामिंति । करंभूताः सह्‌ मदेन यौवनो 
दूतेन सुरादिपानजेन कामेद्रेककारिणा वा वतेते समदाः । 
तथा प्रिया वाः शर्तं हरंति । किभूताः उष्णांग्यो धूपर्कुकुम- 
यौवनैरगुवदिधुयेनोष्णाग्यः । तथा कुंकुमाजुलेपनेनोष्णाग्यः । 
तथा यौचनोष्मणा सहजेनोष्णांग्य इति योज्यम्‌ । 
अंगारतापसंतत्तगभेभूवेदमचारिणः। 
श्रीतपारुष्यजनितो न दोषो जातु जायते ॥ १६ ॥ 

अगाराणां तापो ऽगारतापस्तेन संतप्तं च तद्र्भऽभ्यतरे भूवेस्म 
यं तत्त्सिश्वरति निं यस्तस्यांगारतापसंतप्तगभेभूधेदमचारिणः 
पसो यतः श्लीतपारुष्यजनि तो दोषो दुःखं न जातु कदाचिजाोयते 
तपोऽगारतापरसंतप्तगभेभूवेदमचारी सादिति भावः| 
अयमेव विधिः कायैः शिरिरेऽपि विद्रोषतः। 
तदा हि रीतमधिकं रोक्ष्यं चादानकाटजम्‌ ॥ ९७॥ 

अग्रमेव दैर्मतो विभिः पूर्वोक्तः रिदरिरे च विरोषतोऽतिश- 


येन कार्यः । कुत इत्याह । यस्मात्तस्मिन्‌ कार शीतमधिक्रे भ- 
वति । कारुखाभाव्यात्‌ ! तथा आदानकालाजातमाद्रानक्राख्ज 
च रक्ष्ये भवति। ततो देलुद्धयाद्धियोषेण दैमंतिको विधिः सेन्यः । 
हेम॑ते रसान्‌, क्िग्धान्‌ शीकूयेदित्यु्तम्‌ । दिदि तानतिञयन 
शील्येत्‌ । एवं सर्वेष्वपि डैमतिको विधिर्जनीयः। आदानक्रा- 


| लजमित्यननेतदयोतयति ) आदानकाल एव रोक्ष्यस्य कारणं ना- 


न्यत्‌ । अत एव हेम॑ते शीते ऽपि रोष्ष्यं नास्त्येवेति । आदानस्य च 
्रारंभमाचत्वम्‌ एवं शिदिरस्य संभव इति द्विरिर किविद्व ' 
रोकषयं वेयम्‌ । ननु यथा रौक्ष्यमादयानकाक्जं तथाष्ण्यमि 1 तया | 
चोक्तम्‌ । तस्मिन्‌ ह्यत्यथरदीक््णोप्णरूक्षा इति । एव चाणप्ण्यसाद- 
वाच्छीतस देमततो हानिः श्राप्ता न लाधिकयम्‌.। क्व तद्रा दि 
द्रीतमधिकमिति । वमः । रक््यस्यद्रौ हेत्‌. । पक्रस्ताविद्धरत्- 
दिवाकरकरैजगतः स्ेदादानम्‌ 1 द्वितीयस्त्वभ्नः कारः । नदर 
रौश्येणोभयदेव॒जेन रिरे काले चाताः रीतखभावा आदिना 
धिकरन्कयो जाय॑ते हैम॑तेभ्यो मास्तेश्यः । तथाविधाश्वाःणना- 
दानकालपाधान्यादप्राप्तनकेल रिदिरे नाभिभूयते। अनाभू 
ताश्च शीतखभावलाच सीतमेव वयंति । अतो युक्तं दताः 
धिक्यं रिरिर इति । 


संप्रति वरसैतचर्या चिवश्ुरिदमाद्‌ । 
कफथ्चितो हि रिच्रिरे घसतेऽकाडुतापित 
त्वाभि कुरुते रयोगानतस्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

यस्मात्‌ शिदिरे मधुरस्निग्धादिनाऽऽहारेण क्रालस्ाभोत्योच 
ष्मा संचितोऽविशयेन स्त्यानत्वादतिकृपितो वसंनै शनोवक्त- 
शरुतापितः सूयप्रभाभिर्वेखापितो दवस्रूपत्वाजकसमिव निष 
जाठराग्नि हत्वा हि यस्माद्रोगान्विक्ारान कुरत जसलयनि । न्न 
तोऽस्मात्कारणात्तं कफं त्वरया शीघ्रमेव जयेत्‌ । दोधार्निन्‌ #- 
चित्पठेति ! अकंतापित इव्यनेनेव सिद्धे अद्युराब्दोऽत रद्मीनां प 
दिमानं सूचयति न तथा खछीते । तच हि घुमधृप्ररजोमद्रा ईन्य 
धिरोगकैवैजयेत्‌ । 
तीष्णेवैमननस्यायैकश्यु रूप्य भोजनैः । 
व्यायामोद्धतैनाघतिसित्वा चछेष्माणसुत्वणम्‌ ॥ १०.॥ 
खातोऽजुखिप्तः कपूरन्वदनागुरखुङककुमेः | 
पुराणयवगोधूमश्चौव्रजांगखदल्युक्‌ ॥ २० ॥ 
सहकाररसोन्मिश्रानास्वाद्य प्रियया्पितान्‌ । 
परियास्यसगसुरभीन. पमियानेनोत्पलखांकितानः ॥ >१॥ 
सोमनस्यकृतो हद्यास्वयस्यै; सहितः पित्‌ ! 
निगैदानासवारिषटली घु मार्दकमाधचाय्‌ ॥ २२ । 

तीक्षणेवेमननस्यविरेकादिभिरुपक्रमेत्‌. । तथा खघृनि सक्षाणि 
च यानि भोजनानि तश्च । तथा व्यायामश्वोद्रतनं च आधानेन 
तेश्च कफं जयेदिति ¦ चन्दो छुप्तनिर्दिटः ! ततः कफमुस्वणसु- 


अथ २ 
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। प न त 
तं जित्वाऽनंतरं क्नातोऽनुकिपतः समाटन्धः कमूरवंदनागुर्कंक- | गुरदीतदि वास्व्रस्िग्धाम्टमधु रासः | 


मसूतथा पुराणं च तयवगोधृमं च तथा कद्र माक्षिकं तथा जां- 
गरं च ततत. शल्यं भयिन्रं च तत्तानि भुक्ते प्राणय्वगोधूमक्षौद- 
जांगलबूल्यभरक्र्‌ । शट्य इति बरालाकः दति यः । एवंविधः 
सन. वयस्र्मितरैः सहित आसवादीन्‌. पिवित्‌। करभूतान्‌ । निर्म- 
दन्‌ निर्दषान. । पिवेदिति वक्ष्यमाणेन सवेधोऽत्र दीपरकत्वात्‌ । 
आसवो यो द्रव्याण्यासुदय करियते । उक्तं च । मदाकाराधिकद्र- 
व्यमदिरादः कृतस्तु यः। सौऽरिटः स्मादासवस्तुद्रव्याण्यामरट यः 
कृत इति । सीधुरिश्ुरसोद्धवः । मारकं मृद्रीकारसोद्धवम्‌ । मा- 
धवो मधुना रंस्करतः । करिभूतानासवादीन्‌ । सद्टकाररसोन्मिध्रान्‌ 
पियया आसाद्य क्रिचित्पीलयाऽ्मिंतान्‌ ठाकरितान्‌ । तथा प्रिया- 
स्यरसगेन सुरभीन मुर्मघ्रीच । तथा प्रियनेचण्येयोन्पदानि तैर 
क्ितान. सं जातश्योभान्‌ । तथा सामनस्यकरतधित्तप्रसादकरतः । 
तथा हव्यान हृद्याय हितान्‌ । 


श्टगवे त्रु सायांतं मध्व॑ जटदांबु वा । 

तथा -रगवेरावु यरीक्रथिनजणं पिवेत्‌ । तथा सार असनच- 
द्नादिजस्तैन कथितमत पियत. । तथा मधुना युक्तम मध्व॑ | 
जख्देन मुस्ता च क्थितमेबु पित्‌. । वेति समुशरपरे । 
द्‌ क्षिणानिरश्रीतेषु परितो जलवाष्िपु ॥ २३ ॥ 
अटटनटसूयंषु मणिकरहिमकांतिषु । 
परपुष्टचिधुष्ेषु कामक्रमातभूमिषु ॥ २४ ॥ 
विचिचपुप्य्रक्षेषु काननेपु खृगधिषु। 


गो्ठीकथाभिथित्राभिर्मध्याहं गमयेत्सुखी ॥ २५॥ 


काननेपूपचनेषु स्थितौ मध्यादे ममवेदतिवादमेत्‌ । अहो 
मध्यो मभ्यराह्वः । संखयाविसाय्रल्यादिमापकरात्पू्वापरेत्या्दिना एक 
दधिसमासः | अहोऽ्ट एतेभ्य दुन्यद्वादेयः । कथम्‌ । गोप्या | 
कीडायां कथा मोष्ठीकथास्ताभिधित्राभिः कमनीयाभिन्धवहारसं- | 
संधिनीभिरिल्य्थः । कीटशः सन्‌ । मुखी रागद्रेपादिरदितः । कि- 
भूतेषु कासे । दक्षिणदिकेमरदरतरनिलः शीतानि तेषु दक्षिणा. | 
निलक्ञीतेघु । तथा परितः सर्मनाजठं निलयं वदेति यानि तेषु 1 


गुरुशीतादीस्यजेत्‌ । नञ क्वणमपि शष्माणं करोति तत्क- 
स्मादिह न निषिद्धम्‌ । अतो ब्रूमः । लवणः पूर्वं कफमम्टमधु- 
रावि न करोति वितर्दि निधने चिरंतनसंचितं सुतिरूपं छ 
प्माणं विधत्ते विष्यंदिलात्‌। न च खवणसख मश्चुरादेरिव बहुतर 
प्रयोगः प्रसिद्धः कितह्यत्पस्थेव । तस्मा्वणस्यात्रानिप्रैध एव 
न्याय्यः । 

अधुना ग्रीप्मचयसुपदिदिष्चराह्‌ । | 
तीक्ष्णांश्युरतितीक्ष्णांशु्राप्मे संक्षिपततीव यत्‌ ॥२६॥ 
पत्यं क्षीयते श्टेष्मा तेन वायुश्च वधते । 

यद्यस्मात्तीक्ष्णां्चुभास्करोऽतितीक्ष्णा अदाव करा यस्स 
एवंभूतः सन्‌ ग्रीप्मे सं्षिपरतीव जगत्न्ेटमित्यत्रासुकतमप्यर्था्- 
भग्रते। केचित्त छेहमर्कोऽतितीक्ष्णांचरिति परति । क्लेदस्तेजो वलं 
सारमिदयेकोधः । तं लहम्फः संक्षिपतीव यत्सवधः संहरतीवे 
परिवतीच । दवराब्देनैतत्सूचयति । देतुप्रत्ययपरतंतरेषु सर्वभावेषु न 
कथित्कचिततष्टुद्धिपूैकै संहरति । परमार्थतो बरदानिकृष्व- 
देषाम्‌ । | 
अतोऽस्मिन्‌ पटुकटटरम्छन्यायामाकेक रांस्स्यजेत्‌ २७ 

अतोऽस्मात्तारणादस्मिन्‌ ग्रीष्मकाले पदरादीस्स्यञेत्‌ । 

क्रिमच्र सेव्यमिव्याद | 
भजेन्मधुस्मेवान्ने खश सिग्ध हिमं द्रवम्‌ | 

मधुरमेवाच्रं भजेत्‌ । बाहुल्येन मधरुरमन्नं सेव्यं न तथाऽन्य- 
रसजातमिव्येवकाराष्टम्यते ! तथा च्छु क्षिग्धं हिमं द्रवं चेति 
चराब्दो दप्तनिर्दिप्रे द्रष्टव्यः । 

सामान्येन भोजनमुक्ला विदेषेणाह । 
खुरीततोयसिक्तांगो लिष्यात्सक्न. सश्करान्‌॥२८॥ 

सक्तून्‌ सशकैरान्‌ खिद्यत्‌ । खष्टुं शीते संशीतं च तत्तम च 
तेन सिक्तमाष्टुत्मगं कायो यस्य स एवंभूतः सन्‌. । 
म्यन पेयं पेयं वा स्वद्पं सुबहुवारि वा| 


आभीक्ष्ण्ये णिनिः । तथा कचिन्प्देशऽष् दृषदः कचिदतिषन- अस्मिन्काले मयं न पेयम्‌ । पेय वा खत्यमिति । वातश्च 
त्वातष्टो न दयन सूरयो ेषपरनेषु तान्धवं तेषु । तथा मणीनां क 7 न पेयं किति खर्पमेव पा- 
वज्रमरकलादीनां कुिमानि विशिषा भूवसताभिः कतिः शोमा तव्यम्‌ । सुबहुवारि वेति । पिततशरष्मग्रकृतिना मयोचितेन शे 
भेषां तान्येव तेषु । तथा परुः कोकिरटर्िुषु कृतरान्दु । | घम्तिक्रियाधै पिततपरतीकारमपीच्छता खबहुवारि तन्मयं पेयमि- 
तथा कामस्य कर्मालाः कामकर्माता मद्नव्यापाराः (9५ । अंतश- | लत्रालुक्तोप्यवमथाद्विषयविभागो बोध्यः । अन्यथा निपेधविध्यो- 
न्दोऽत्र मरोसावचने । यथोद्धरस्य वचनम । वनांतदेवतावेण्य रवतेधः सयात्‌ । 

दति । कामक्र्मातनिमिततं भूमयो थां वनानां तान्येव तेषु । वि-। उन्तविष्यतिकमे दोषा । 

चित्राणि नानाल्याणि पुष्पाणि येषां ते तथाविधा ग्रक्षा येषां ता- | तति 
येवं तेषु । सष ग॑भो यां तेषु । सेधस्ेदितीत्समासतः । | अन्यथा व्रोफरोथिल्यद्‌ादमोहान्‌ करोति तत्‌ ॥९॥ 
अस्मिन्काठे कफोपतवैयदोपभयात्‌ । । तन्मयमन्थेन ग्रकारणेन पीतं सत्‌ रोफादीन्‌ करोति । शोफः 


# 


२९ 


अष्टागहदयेः 


अ ३ 


न 








श्वयथुः । दवैयिल्यमंगानामनैषर्यम्‌ । दाहः सर्वोगीणस्तापः । मो- अश्चकषमहादारखुतारुरुद्धोष्णरदरिमघयु ॥ २२ ॥ 


हो ऽज्ञानं जंतोः । 

कुद दु 9 क १ च 

कुदे दुधवटं शाङिभश्रीयाजां गरेः परेः । 

` कंदः पुष्पविरेषः । ददुः । तयोर्रः । कदेदुवद्वलं 
दाङ जांगले: -पठेमीसेः सहाश्रीयाददयात्‌ । क्षुण्णसितः स्मरतः 
दाली रक्तो व्रीहिरुदाहतः । 

पिबेद्रसं नातिघने साख रागखांडवौ ॥ ३० ॥ 
पानक पचसारं वा नवसमरद्धाजनस्थितम्‌ । 


$ 


मोचचोचदखेयुक्तं साम्ड मुन्मयश्युक्तभः॥ ३१॥ 


रसं नातिधनं पिवेत्‌ । रसशब्देनादिंलोपाख्यया तैचचप्रयुक्तया 
मांसरस उच्यते । तथा रसां मार्जिंकाख्यां पिचेत्र्‌ ! तथा रा- 


गखांडवो पानकं चे पचसाराख्यम्‌ 1 एतेषां च लक्षणं तत्रातर उ- 


न्तम्‌ । यथा । सितामध्वादिमधुरा रागास्तघ्राच्छकांतयः । ते 
साम्ला: खांडवा लेह्याः पेयाशां्ुकगाचिताः । स्वाद्रम्लपटुक- 
डायाः म्रलेदास्तत्र खांडवाः । गुडदाडिममांसाय्या रागार्धवषधिक- 
गाकलिताः । हया दरष्या रुचिकरा ग्राहिणो रागखांडवा इति । 
तथा । दाक्षामधूकखक्ैरकादमर्यः सपरूषकाः । तुल्याः कल्पितं 
पूतं रीतं कपूरवासितम्‌ । पानकं पंचसाराख्य दादृतृष्णानिवतै 
कमर्‌ । अन्यत्र चोक्तम्‌ । यथा । गरड दाडिमादियुक्ता विज्ञेया राग- 
खांडवाः ! चरिजातमरिचायेस्तु संस्छृताः पानकास्तथेति । की 
ददं पानकं पिवेदिल्याह्‌ । नवै च यन्घ्रुद्भाजनं तत्र स्थितम्‌ । 
तथा सोचे कदलीफलं चोचं पनसफठं तयोर्दलानि तैयुक्तम्‌ ! 
तथा साम्लम्‌ । तित्तिडीकादियोगात्‌ खांडवरसारुगतमर्‌ । के- 
चित्तु क्षीरे घृतपिप्पटीश रिमाक्षिकराकरोपेतं पचसारं पानकमि- 
त्याहुः । केन पिबेदिव्याह । खन्मयश्यक्तिभिः । 


पाटरखावासितं चांभः सकपूरं खुशीतलम्‌ ! 


_ पाटल्या वासितं सुरभीकरतं तथा सक्पूरं सुरीतलं चांभःपि- 
वत्‌ खन्मयञ्क्तिभिरियत्ापि योज्यम्‌ । श्रुते चोक्तम्‌ । परिपे 
लवया तुल्यासंथा गुग्गृदधमुसकाः । वर्णिताः शदिनोपेता नवभा- 
जनधूपनम्‌। कृष्टमुखकरसंयुक्तेः पेलवोरीरवाख्केः । श्दिता मत्सु 
पिषेः सदिरांगारमाचिताः । सहंकाररसाभ्यक्ताश्चपकोत्पल- 
वालकेः । पद्मकुजकठुदैध यथालाभादिवासिताः । मष्ट; सि. 
ख्वासोऽयं स्यतः सैको बुधः । 
राद्रांककिरणान भक्ष्यान्‌ रजन्यां भक्षयन. पिबेत्‌३२ 
ससितं माहिषं क्षीरं चंद्नक्ष्रशीतलम्‌ । 

माषं क्षीरं ससितं सशकंरं राजन्यां राघ्रौ पित्‌ । फिभू- 


तम्‌ । चद्रेण नक्षत्रश्च शीतलम्‌ ) रजन्यां रत्रावाकासे दयार्थं 
स्थापितमियथेः । किं क्वन्‌ पिवेत्‌ । भक्षयन्‌ भक्ष्यान्‌ 


ुजन्‌ । कौदशान्‌ । राद्राकक्रिरणान्‌ । कपूरनाडिकास्यान्‌ । 


वनेषु माधवीश्िष्द्राक्षास्तबकशाटिषु । 

अग्रमाकादौ कषतयुषटिखत्यत्युचतयाऽश्चकषाः महत्व ते 
राटाश्च तालश्च महाशचाकताखः । अभ्रकषाश्च ते महाद्ालता- 
लाश्च तै शुद्धः स्थगित उष्णरस्धिर्दिनकरो येषु वनेषु तेषु म्य 
दिनि मध्यहिऽ्ीतापातैः सन्‌ स्वप्याच्छयीत । वनेष्विति ) माधव्यो 
कताविरोषा अतिमुक्तकाख्यास्तास॒ शिष्टा माधवीश्छिष्टाः 1. द्राक्षा 
यासवका गच्छका द्राक्षास्तवकाः । माधवीसशग्ाश्च ते द्राक्षा 
सबकाश्च तैः राखि श्मधितुं शीलं येषां वनानां तानि माधवी 
क्िष्ट्राक्षास्तवकशाखीनि तेषु वनेषु । | 

कस्मिन्‌ स्वध्यादित्याह्‌ | 
सखगंधिहिमपानीयसिच्यमानपराछिके ॥ ३४ ॥ 
कायमाने चिते चयूतप्रवारुफर्टुंविभिः । 

कायमाने वेण्वादिनिष्पादिते गृहविशेषे । कीटो । सुधि च 
तद्धि च तत्पानीयं च तत्सु्गधिदहिमपानीयम्‌ । पटानां वख्राणा- 
मालिः पंक्तिः पटालिः । सुगेधिहिमपानीयेन सिच्यमाना पद्य 
लि्य॑सिन्नसौ सुगधिदहिमपानीयसिच्यमानपटाकिकस्तस्मिस्तथा- 
विधे कायमाने 1 तथा } प्रवालाः फिसख्यानि । फलानां दंवय- ` 
स्तबकाः 1 प्रवाखश्व फलर्बयश्च प्रवारफलटछवयः । चूतानां 
प्रवालफलदधैबयस्ताभिधिते परितो व्याप्ते | | 


ईरो कायमने स्थितो याद राथने रायीत तनिरूपयन्नाह। 
कदरीद्खुकल्ारमरणारुकमरोत्परे; ॥ २५. ॥ 
कट्िपते कोमलेस्तव्पे हस्छृखमपल्टवे । 
मध्यंदिनेऽक॑तापातैः स्वप्यद्धारागरहेऽथवा ॥ २६ 

तव्पे शयने कविपिते । कैः! कदलीदलादिभिः । कदव्या रभाया 
दलानि पत्राणि । कल्टारं सोगंधिकम्‌ । खणालं विसम्‌ । कमलं 
पद्यम्‌ । उत्पलं कुमुदम्‌ 1 एतेषां द्रहः । तै: कदलीद्खदिभिः 
कोमलैः सुकमारस्पशैः कल्पिते रचिते । किंभूते । कुसुमानि च 
पष्ट्वाश्चि कुसुमपषवाः । हसंत इव कुरुमपहवा यत्र तस्मिन्‌ धा- 
ग्रहेऽथवा खप्यादिद्यजुवतेते । धारग्रहमविरतममसख्जलधाराः 
पतति यत्र । 

किंभूते । 
पुस्तसखीस्तनदस्तास्यप्रुन्तोरीर्धारिणि। 

पस्तच्लीर्तनदस्तास्थेः प्रक्तसुशीरवारि यच्र तस्मिन्‌ । पुस्त 
दाबादिम्याः श्यायाकृतेरुपादानकारणं यद्वस्तु तदुच्यते 


निदाकर्कसाकीर्ण सोधपृ्े निरास च ॥ २७॥ 
आसना ` 


निरा च राचरिषु सोधष्षठे हम्यतले भासना स्थितिः । कर्य. 


1. सूपत्रानम्‌ । ९६ 





यि न 





किन 


लष्याहारयम्‌ । त्रासीतेय्थः । िभूते सौधण्े । निशाकरः री- | भादानर्छानवयुषामभ्रिः सन्नोऽपि सीदति । 
तांश्॒लसय करा गभस्तयस्तेराकी्ण व्याप्ते । वपासु दोषैः 
स्वस्थचित्तस्य चंदनाद्रेस्य मालिनः । आदानमुक्तम्‌। तेनादानष्द्यिन कायेन गानं सकरम वेपुः श- 
` निदृत्तंकामतचस्य सुक्ष्मतवाससः ॥ ३८॥ रीरं येषां पुरषाणां त आदानग्कानवपरुपस्तेपामपचितधातूनामर्नि- 


जलाद्रौस्तारदरतानि विस्तृताः पश्चिनीपुराः। रप्यपरचितः सन्नो मदः सन्‌ पुनर्वषीम सीदति दानिं याति । अ- 
पिदाब्दः पुनरथ । अनेकाथव्वात्निपातानाम्‌ । वपौखितिं नित्य 


उत्क्षेपाश्च सदुरक्षेपा जलवर्पिहिमानिटखाः ॥ २९ ॥ सन्यभायाभेपैदीनपि 
व वहुत्वाह्रहुवचनम्‌ । केन सीदतीद्याद्‌ } करभावादूपंवानपि- 
कधूरमलिका माका ॥, 2 तशनेप्मभिदिषरेरियदुक्तमप्य्थाद्रम्यतते । यतोऽभिसादहेतुत्वमनुष्टानां 
मनोहरकलाखापाः दिवः सारिकाः शकाः ॥४०॥ | तेषां न संभवति । तसमाटपिरननिः सीदतीव्यथीदभ्यने । 
सणारखचख्याः कांता; पोत्फुहकमरोरूवराः | 0 7 
जंगमा इव पद्चिन्यो हरंति दयिताः मम्‌ ॥ ४१॥ | ड कथ कप दवाना इत लार | 
खस्थचित्तसय रागायनुपहतमनसो जलादौ: छमं हरति । एवं दुष्यति तैं बाबु ऽवरे ॥ ४२ ॥ 
ताखतरेतादयो योज्याः । अतर्दापिक्त्वादसख ! तख च कीददख । | सतुपारेण मरुता सदसा च्षीतलटेन च । 
चंदनद्र॑य चंदनेनायलिप्तख । तथा मालिनः खज्विणः । तथा | भूवाप्पेणाम्खपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥ ४३ ॥ 
निदत्त कामरतत्रं पुष्पघन्वपरिच्छदो यस्य । तथा सूं सूम त- | बदिनैव च मेदेन 
चुनी सच्छे वाससी यस्य स एवम्‌. । जलद्रीः पानीया: शा-| ते दोपा दवति । कदा । अरे निग्हुरबादेऽुना 
(3 तालकृतानिं मयूरिच्छादिकृतानि तार्त्ृतीनि | ठेवा अतिनिर्भरलादुलंवा ईटा अवुदा मेषा यसिननेवविभे । 
न्यजनानि। तथा विस्ठृता मातिः पथ्िनीषटा नणिनीपत्राणि | अनेन च विधोषणेनास्य काठर खरूपमुपलकषयत्यानार्यः । 
वीजना्थम्‌ । तथोल्क्षेपाः मथूरपिच्छादिङृेता व्यजनविशेपाः । ते यदै्वविभो वपाकालः संपयते तदैवैते । दोषा दुष्यनि सकः 
चे क्रिभूताः । खदुरुत्धपो येषु ते सवृतक्षेपाः । जव्वर्षी दिमोऽनिखो | योग्याः संपद्यते न वप्रोकालमात्रेऽनासादितम्बरूपे । तथा मतु- 
9 उवप र न शीतजलाभयुशितरतेवातः | पररेण सजलकणेन मूता पवनैन राहा सीप्मलापरंतापादमे- 
काम॑ इथ: । करिलादि । माकाराबदः भलत प्रयुज्यते । स्म | तरमेव सी तखेनाभ्यलरो वायुदुप्यति । तथा भुबोभाप्म ऊमा 
दिककरमधिता मास मकषिकामारेलर्ः । तथा हारा सुका | भूवापपसेन । तथा काठसामाव्ादम्लपमन वारिणा पि 
दामानि । कंमूताः । सद दरितवंदनेन सदरिचदनाः । यच्छेद रोदि. दुष्यति । तथा मण्निन वारिणा दूलादितंतुषिपमू्वयादिकनयेण 
तमतिसुर्गघं सषटुसीतवीर्य च तद्भरिचंद्नसुच्यते । मनोदरेलादि । | चर्पीजरेन काल्खाभाव्याच्ातियेन मंदत्वं गतेनानिना ष्मा 
ति तवि वातियतोनाणो पाकलो 
न । मान्यादृष्यंति । नन्विदं चअयाणामपि दोषाणां कोपोऽसुक्षायतै । 
लादि । परणालन्यतिकौमलानिं विसारि वलयाः कटकानि | वयति तु । चयप्रकोपप्रशमा वायोर्माप्मादिषु चरिष्विनि । तदिमे 
यासां ता द्यिता गोपितः । मूताः । कता रम्याः । तथा प्रः |वचसी परस्परं व्या्ाते । अच्नोच्यते । नानयोयाकययोमिथो धि 
ऊुनिकसितेः कमयरन्वलाः शोभिता एवभूताशच । उलक्षते। रोधः संभाव्यते । यम्मादिह दुप्यतीतयु्ता स्वस्था एव दु 
जंगमाः संचारिण्य इव प्िन्यः। छमं दरंतीति योज्यम्‌ । खः ग्राप्त विपादिसमृ्व्यवत्का्करणे ऽसमथी जायेत लुम | 


स्थचित्तसेति मराधान्यण्यापना्ं प्रगुपात्तम्‌ । खस्थनित्तलेव चगप्रकोपम्रदामा दलयत्र च प्रक्वणः कोपः सानातरगतिरक्षणो 
ते जगद्रौदयः छम हरंति न तथोपतप्तमनसः । चित्तायत्ता दि । गदितः । तदेवमसिन्‌ काठ वायोः कदाचिद्‌ (त 
सर्वभावानां १2 ध उ- कदाचित्कोपश्रेति वचनाभ्यमेताभ्यां परयादि । पिचशरष्म- 
पञुकतः । छुखरस्यादिरपि विहारः सेवितः शोकानिष्चेतरो न णो दुलमात्रभेनेति न विंनिद च्ास्मजसम्‌ । 
तथा शरीरस पुषिमादधाति । अत एव शोकः शोपणानामिदयम्य- | गोच द १ र 
संगरे प्रोक्तम्‌ । तथा रुक्षोऽप्यादारस्तथाविधो विदारश्च सेवितो | तेष्विस्यन्योन्यदूपिषु | 
निर्तमनसः पुध्मिवादधाति न कार्म्‌। तथाचोक्तम्‌ । निषत्तिः | भजेत्साधारणं सवेसूष्मणस्तेजने च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
िदेतूनमिति । धुते च हृमख रक्षणसुक्तम्‌ । योऽनायासः | इतिपरकोरे। अन्योन्यं वृषं शीलं मेषां वातादीनां त 
श्रमो देहे मद्रः श्रासवर्जितः । क्रमः स इति विक्ेय ददरियाथैप्र- एव तेष्वनेन प्रकारेण परस्परं दृधणखभावेषठ सत्मु भजेन्‌ । सा- 
याधक्र इति । धारणं सरवै यद्िचिद्रातादीनां युगपन्‌. प्रहामनं तत्स्थं सेते । 
दृदानीं वर्पाचर्य निर्दिदि्ुरिदमाद । यश्चोष्मणो जाररभरेसेजनसुरीपनं तदद्धजेत्‌ 1 उप्मणक्तेजनस्यात्र 
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२४ 


अष्टांगहृदये 


० २ 





चशब्द्युक्तस्थोपादानं प्राधान्यष्यापनाथैम्‌ । अर्द स्वैभावानां 


म्रधानम्‌। तथा च वक्ष्यति । शंतेऽमरो भ्रियते युक्ते चिरं भीव- 


लयनामयः । रोगी स्थाद्विकृते मूलममिससानिरुच्यत इति । त- 
स्मादस्युत्तेजनाथं यललः काये इति भावः । भजेदिति क्रियापदं 
दीपकलाद्धोजनं लतिदुर्दिन इतियावत्सरवषु योज्यम्‌ । 

कविं तत्साधारणमिति तदुदादरणाथमाह । 
आस्थापनं शद्धततुर्जीणं धाध्यं रसान्‌ तान्‌ । 
जागरं पिरितं यूषान्‌ भध्वरिष्ट चिरेतनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
मस्तु सौचचराढन्ं वा पंचकोरावन्चू्णितम्‌ । 
दिव्यं कौपं शतं चभो भोजम व्वतिदुर्दिने ॥ ४६॥ 
व्यक्ताम्टख्वणस्रेहं सशुष्कं क्षोद्र वटश्च । 

शुद्धा तुथेख स एव॑भूतः कृतविरेकादिः सन्नास्थापनं नि- 
रूट भजेत्‌! तथा जीर्णे धान्यं पुराणयवगोधूमादिकम्‌ । तथा 
रसान. मांसरसान्‌। किंभूतान । कृतान्‌ स्े्टषधंज्यादियुतान्‌ । 
तथा जांगलं पिदितं हरिणेणादिकं मांसम्‌ । तथा यूषान्‌ सुद्रदा- 


डिमादिकरतान्‌ ! तथा मधु मारद्रीकमरिष्र दयमप्येतचिरंतनं 


पुराणं नतु नवमयिमायभयात्‌. । मस्तुसोवचैलाव्यमक्षर्वेणसं- 
युक्तम्‌ । वेति समुचये । किंमूतं मस्व । पिपरलीपिप्पलीमूलच- 
व्यचित्रकनागयाः । पचकोखं तेनावचूणितम्‌ । तथा दिन्यमाका- 
शजं तथा कोपं तथा दातं कथितं चाँभः पिबेत्‌ । चः समुचये । 
दिवि भवं दिव्यम्‌ । दिगादिलाद्यत्‌ । कूपे भवं कोप्‌ । प्राग्दी- 
व्यतोण्‌। अतिदुर्दिने वातवपौकुठेऽहनि व्यक्ताः प्रधाना अ- 
म्ललवणलञेहा यत्र तद्धोजने भजेत्‌ । तथा संशुष्क शयुष्कग्रायम्‌ । 
तथा क्षोद्रवत्समाकषिकम्‌ । तथा खु । ननु वाततठं मध्विति च- 
कषयति । पवनश्वात्र कुप्यतीत्युक्तम्‌ । अतो माक्षिकस्या्नोपयोगो 
न युक्तः । अ्रोच्यते । देहधातवोऽसिन्‌ काले छ@ेदमुपयांति। 
ततश्च क्केदरसरक्षण एवोपक्षीणपरभावलान्मधु म्त्कोपे विधातुमस- 
मथम्‌ । तसमान्मधूपयोगो न्याय्य एव । ` 


अथाऽ काठे याहदाः पुरुषः सयात्तं दद्ेयति। 
अपादचारी सुरभेः सततं धुपिर्ताबरः ॥ ४७ ॥ 
दम्यपृष्ठे वसेद्वाप्पदीतशषीकस्वर्जिते। 

पादाभ्यां चरति नियं पाद््वारी नैव यः सोऽपादचारी या- 
नयायी स्यात्‌ । तथा सुरभिः श्ोभन्गधयोगात्‌ । क्ञानशील 


सखुरभिरिलनेनेवासोक्तलात्युरभिग्रहणमतिशयाथम्‌ । तथा सत 
तमविरतं धूपिर्तेऽबरे यस्य स एवम्‌ । तथा हम्यषृष्े धवलग्रह्‌- 


तके वसेत्‌ तिष्ेत्‌ । कीददो । बाष्पश्च रीतं च. रीकरश्च | 


तेवचिते । | | 
नदीजटोदमथाहःस्वप्रायासातपांस्त्यज्ञेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


 -तेथा नदीजलादीन्प॑च यजेत्‌ उदकालोडिताः सक्तवः सस- 





पिष्का उदर्मथवाच्या जखवक्षारीसन्ञाः । तदत्र काठ साल्यला- 
त्सक्तवस्तक्रादिसंयोगाघ्रादयंतमनिशः । पानीयस्तयोगात्तु वाताः 
ग्रकृष्टवातकले काडे नाभीष्टा एव । मुनिना वेवसुक्तम्‌ । उदरमथं 
दिवाखप्रमवदयायं नदीजल्मप्‌ । व्यायाममातपं चेव व्यवायं चान्न 
वजेयेदितिं । 

अधुना शर्या विवक्षुराह । 
वषोरीतोचितांगानां संहसेवाककरदिमभिः । | 
तत्तानां संचितं वृषौ पित्तं शरदि कुप्यति ॥ ४९ ॥ 
तज्जयाय घृतं तिक्तं विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 

वषौसु शीतं वषौशीतं वषौशीतसुचितं सात्म्यं यस्य तदेवंवि- 
धर्मगं वपुर्षां ते वषौशीतोचितांगा नरास्तेषां सहसैव क्षरियेव श- 
रदि जातायामरकरदिमिभिभौलुभाभिस्तप्तानां सतां पित्तं कुप्यति । 
किंभूतम्‌ । बट संचितं वषौसु बृद्धि गतम्‌ । यतश्चैवं ततश्व त- 
जयाय तिक्तं घृतं कुष्टचिकित्सितोत्तं योज्यमिति वाक्यदोषः । 
यदि वा तिक्तदरव्येः साधितम्‌ । तथा विरेको योज्यः| तथा र- 
मोक्षणं चे । सवौपक्रमेभ्यः पित्ते विरेकस ज्यायस्वादिद पू 
वैमुपन्यासः । तथा ह्याह । विरेचनं पित्तदराणामित्ति । ततो र. 
्तमोक्षण पित्ताधारलाद्रक्तस्य । विरेचनांगलाच तनयाय धृतं 
तिक्तमिति धृतख पू्ैसुषन्यासः । न द्यज्िग्धसय विरेचनमरास्ि- 
रस्ति । तथा च वक्ष्यति । जेदेखेदावनभ्यस्य कुयोत्सशोधन तु 
यः.। दास्‌ शुष्कमिवानामे शरीरं तख दीयत इति । तथा विरि 
क्स्य घुतरक्तस्य च परवनग्रकोपभयम्‌ । कालखामान्याच पि. 
तकोपभयम्‌ । तदेतत्परिदत तथा पुषटयथमधिसंधुक्षणा्थं च ति. 
्घ॒तोपयोगः कायैः । इल्यनेन काथकारणलेन प्राधान्याच्च ति | 
घतस्य पूवैसुपन्यासः । असमासकरणं च ज्ञापनार्थम्‌ । नैतानि 
सवोण्यवर्दय तिक्तधतादीनि तदा कायीणि । किंतर्हि देदायद्चरो-| 
धात्कदाचितित्तविजयाय तिक्तं घृतं कदाचिद्िरेकः कदाचिद्र-, 
तभोक्षः; कदाचिद्‌द्रयं कदाचित्सकलान्येवेति । विरेकस्् पित्त | 
विजयाथमवद्यं शरदि कारः । तथा वसंते शछष्मविजयाय वम-| 
नम्‌ । वषौसु च पवनविजयाय बसिः । अत एव प्राइ्निर्दिषटं व | 
संते च वमनं वषीद चास्थापनं दारदि चिरेक इति । | 
तित्ती स्वादुः कषायं च क्षुधितोऽन्नं भजेटघु ॥५०॥ | 
शालिमुद्रसिताधा्ीपरोरमघुजांगलम्‌ । | 

्ुधितोऽन्नं भोजनं तिक्तादिगुणयुक्तं मजत्‌। ध्ुधितमहणमति-। 
बुभुक्षितपरतिपादनाथम्‌ । अश्चधितस्य मोजनाधिकाराभावात्‌ । | 
किं तेत्तिकादिगुणयुक्तमिलयाद । शालीयादि । शाल्यादीन्‌ सप्त 
भजेत्‌ । 


तपं ततंशुकिरणेः रीतं शीतांद्यराक्मिभिः ॥ ५९ ॥ 


| समतार्दप्यहोरा्नमगस्त्योदयनिर्विषम्‌ । 


[ 
यचि हंसोदकं नाम निमे मरुजिज्रम्‌ ॥ ५२ ॥ | 
नाभिष्यंदि न वा रूक्षं पानादिष्वभ्रुतोपमम्‌ । | | 


अभण० २ 


सूत्रानम्‌ | 
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 सम॑तात्सवैतः सूर्ग्रभाभिरहनि तप्तं कथितं च चंदकि- 
रणेर्निरि श्चीतीक्ृतम्‌ ! तथा अगस्त्योदयेन निर्विषीरृतम्‌ । 
तथा छ्युचि पविचम्‌ । वरौ द्यष्चीत्युक्तम्‌ । तच दंसो 
पमोग्यतया हसवदतिनैसल्याद्धंसोदकं नाम तंत्रकारेरायुवेद 


राचछ्रे संकलितम्‌ । तथा निर्मटमकटषम्‌ । तथाऽमललात्‌ 
पित्तश्रेष्माणौ जयतीति मटजित्‌ । अगस्ल्योदयनिर्विषद- 


ब्देन विशेषणेनेतत्परतिपादयति । यथा यद॑तरिक्षपरभवं सर- 
सडागादिस्थं जरं तदेव प्रायेण रारदेवंगुणं वेयं न कूपादिग्रभ- 
वम्‌ । तस्य सदा निर्विषलात्‌ । तथा चांतरिक्षप्रभवमेव प्चते । 
लतादितंतचिष्पूत्रविषसंशेषद्‌षितमिति । तच्च नाभिष्यंदि न सु- 
दिरूपश्ेष्मकारि नवा रूक्षं न वातप्रकोपकारि । वाशब्दश्वदाब्द्‌- 
स्या्थेऽत्र । यतस्तप्ताञ्ुकिरणैस्तप्तम्‌ । यतश्च रीतांश्यतारकाकरे 
दीतं श्रह्मादितमित्थं खरेदरोक्ष्ययोरंतरे वतमानं पानादिष्वसतोप- 
मम्‌ । आदिशब्देन स्लानावगादयोग्रहः । कुपितदोषदामनादङ्ुपि 
तदोषसाम्यानुब्रत्तिदेतुलाचाग्रततत्यमेतजकं भजेदिलयर्थः । अन्नो 
स्णा्ुम्रहणमभितापनिवृ््ये । किरणय्रहणं साक्षात्तत्सपशेसंभवना 
थम्‌ । दवपलाक्ादिभिरास्तृतमपि रविस्तापयति न तु तत्तथा गु- 
णवत्‌ । अतः किरणग्रहणेन तद्भयवधानय्युदासं करोति । नय सर्वँ 
दिनं सूयैकिरणेस्तापः संभवति । चदकरैस्तु सर्वो राभि कथमिव 
सात्‌ । यतः सकल्चंद्रमसः पौणमास्यामेव सवस्या रात्यां सं- 
भवो नान्धच्र । तस्माच्छीतं चंदरकिरणे रान्यामिति नैतदुक्तम्‌ । 
 अद्नोच्यते । विमले व्योमनि यथेव रविचद्रौ यथाकालमन्याहत- 
स्वरूपप्राप्ठो पथ्यतां जलस्यापादयतस्तद्रलक्षचाण्यपि । तस्मा्न- 
कष्रेरपि शीतं चद्रेणेव श्रेष्ठमेव मवल्युदकम्‌ । एवं च तदेवमव- 
गच्छ । अन्यथेतद्राक्यमयुक्तमिव स्थात्‌ । चरकमुनिनाप्यनेनेबा- 
उसिप्रायेण नक्षच्म्रहणं नाकारि । यथा । दिवा सूयी्संतप्ं निरि 
च॑दरा्टसीतलमिति । अष्टंगसं्रहेऽप्युक्तम्‌ । दिवा दिवाकरकरैनि 
दाकरकरर्निरीति । अचर सकलसाहोरा्रस रविदादियोगाय 
दिवानिराग्रहणमन्ययेतदनर्थकं स्याद्धयभिचाराभावात्‌ । 
खद्‌ नोशीरकपूरमुक्तासग्वसनोङवलः ॥ ५२ ॥ 
सौधेषु सोधधवलां चंद्धिकां रजनीमुखे । 

चंदन चोदीरं च कर्षूरश्च मुक्ताश्च खजश्च वसनानि च तै- 
रुज्वखः शोभनः सन्‌ सौधेषु धवसग्रहधृषटेषु चंद्रिका ज्योत्त्ां 
भजेत्‌ । कदा । रजनीमुखे प्रदोषे । परतस्तु निदाघ इव न सेन्या 
अवद्यायभयात्‌ 1 अवदयायो ह्य परिहार्यः । 

तथा चाह । | 
तुषारश्वारसोहिवदधितेरवसातपान्‌ ॥ ५४॥ 
तीक्ष्णमद्यदिवाख्रपुरोवातान्‌ परित्यजेत्‌ । 

तुषारादीन्‌ दश परियजेत्‌ । तषारोऽवश्यायः । क्षारो यव- 


क्षारादिः । सोदयं तृप्तिः । तीक्ष्णं च तन्मयं च तीक्ष्णमयम्‌ । 
पुरोवातः पूवदिग्गतो वातः । 


व्यासेन ऋतुचयामुक्ला समासेनाह्‌ । 
रीते वषखु चायां सखीन्‌ वसंतेऽलयान्‌ रसान्भजेत्‌ 
स्वादुं निदाघ शरदिं स्वादुतिक्तकषायकान्‌ | ` 


रीते हेम॑तरिरिरयोवैषौ चायांचीन्‌. खाद्टम्रलवणाख्यान्‌ 
रसान्‌ भजेत्‌ । वसंते चांांछीन्‌ तिक्तकटुकषायान्भजेत्‌ । खाई 
निदापे ग्रीष्मे मधुरं भजेत्‌ । शरदि खाडुतिक्तकषायान्भजेत्‌ । 


शारदसंतयो रूश्चं रीतं घर्मघनांतयोः ॥ ५६ ॥ 
अन्नपानं समासेन विपरीतमतोऽन्यद्‌। । 


दारद्वसंतयो रूक्षमन्नपानं समासेन भजेत । अतो विपरीतं क्लि- 
ग्धमन्यद्‌ दे्मतरिरिरग्रीप्मवष । शीतमन्नपानं घर्मधनांतयो 
भजेत । अतो विपरीतसुष्णमन्नपानमन्यदा हेमंतदिरिरव्षाविसं- 
ता्ये काठे भजेत | 


संप्रति सेव्यलेनोपदिष्टस्यादारलापवादमाह । 
निर्व्यं सर्वैरसाभ्यासः स्वस्वाधिक्यश्रताध्रुतौ ` ५७ 


निद सवदा सर्वेषां षण्णामपि रसनामभ्यासः शीलनं कायै 
मिति वाक्यदोषः । सर्वरसाभ्यासो बर्करारणमिति वचनात्‌ । न- 
न्वेवं सति यथर्वुसेव्यतेन रसनियमो यः पूर्वं कृतः स विरुद्धो ने- 
द्याह । खखेदयादि । ऋता्रताविति वीप्सायां द्विलम्‌ । खं च 
खं च खखं तस्याधिक्यं भूयस्लं कार्यमिति रोषः । यथा शीते 
वषौसु चादयख्रीनित्युक्तम्‌ । तदेतेषु ऋतुष्वेते रसा भूयसो पयो- 
तव्याः ! नेत एवेलयर्थः। तथा समधातुं प्रति समे देदो वैषम्य- 
नियमो वेयः । अन्यज्न तु जांगटेऽनूपे देरे विषमधातोश्र धातु 
साम्योत्पादनार्थं ॒देदादेदायुगरुणमन्यठैविधानमन्यसिन्नप्युतावनु- 
छ्ेयमेव । 

किमन्यस्िन्रतौ प्रान पूरवैवैचयौ सदसे सयाज्याऽन्या च से. 
व्या । नेदाह्‌ । 
ऋत्वोरंव्यादिसपादाच्रठसंधिरितिस्म्रतः। 
तच पूरो विधिस्त्याज्यः सरेवनीयोऽपरः कमात्‌ ५८ 

ऋलोः रिरिरवसंतयोर््ीष्मग्राद्रषोरिलयादिकयोरदयश्चादिश्च 
यौ सप्ता ताद्रतसंधिरिति स्मृत उच्यते । तत्र सप्ताहद्वयलक्षणे 
ऋतुसंधो पूः पूर्वधसंवंधी विधिस्त्याज्यः । अपर एष्यद्तुसंब॑धी 
सेवनीयः । कथम्‌ । कमात्कमेण पादेनापभ्यमम्यस्तमित्यादिना । 
सप्तानामह समाहारः सप्ताहः । सपतादश्च सपतादश्च सप्ता । 

राजाहःसखिभ्यष्टजिति एन समासतः । न संख्यादेः समाहार 

इत्यहादेशनिषेधः । 


नलु किमेवं त्यागः सेवनं च कियत इद्याह । 
असखात्म्यजा हि सेगाः स्युः सहसा व्यागद्रीखनात्‌। 


९६ 


अष्टांगहृदय 


क, 





यत्सहसा लयागरीलनादसात्म्यादयुचिताजाता असात्म्यजा 
रोगाः स्युः । ततः सहसरा स्यागरीलनं न कायेमिति रोषः । 

इति श्रीश्ठगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामंगहदय- 
टीकायां स्वागछंदराख्यायां तृतीयोऽध्यायः संपूर्णः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


खयरथदृत्तिप्रव्रत्तसय - वेगाधारणरीक्य च खास्थ्यसंभव 
अतो वेगधारणम्रतिषेधेन या रोगानुत्पत्तिस्तामधिकृलयाभ्याय आ. 
रभ्यते । 


अथातो सोगासुल्ादनीयाध्यायं व्याख्यास्यामः । 


 व्याल्याऽत्र प्रथमाध्यायवद्वोद्धव्या । रोगानामत्पादोऽनुत्पा- 


दनं तस्मै हितो रोगालुत्पादनीयः। उपदर्यनमिद निद्रीनाख्यम्‌। 
तंत्रदुक्तया चोत्पन्नरोगोपदामप्रदशेनाद्रोगोपरमनीयोऽपि वातादि 
रोघोत्थानां रोगाणासुपकमस्याप्युपदेरात्‌ । तथा च वक्ष्यति । अ 
नुत्पत्ये समासेन विधिरेष प्रदरिीतः.1 निजागंतुविकाराणायुत्य 
न्नानां च रातय इति । 
वेगान्न धारयेद्धातविण्मूत्रक्षवतृटृष्चुधाम्‌ । 
निद्राकासश्रमभ्नासज्जभाश्वुच्छर्दिरेतसाम्‌ ॥ १॥ 
- वात्तादीनां वेमान्र धारयेत्‌ । सर्वेत द्रद्रसमासः । क्षवरिछका । 
कमेण श्वासः श्रमश्वासः । । | 
वातस्य प्राधान्यात्तद्रोधजत्रोगान्‌ पूवं निदर्शयन्नाह्‌ 1 . 
अधोवातस्य रोधेन गुट्मोद्‌ावतेखकङ्कमाः 
वातमूत्रशाकृत्संगर ष्रयभिवधहद्दाः ॥ २॥ 
अधोवातख रोधेन गुतव्मादयो जायते । ऊर्ध्ववातस्योद्राररूप- 
स्य रोधात्‌ सुखसाध्या अरुच्यादयः। अत एवाधोघातरोधाये रोगा 
अतिग्रयपायरूपा गुल्मादयोऽत्र ते पूवं निर्दिष्टः । उदावर्तौऽश 
निदाने वक्ष्यते । सक्‌ पीडा । छमो ग्निः । वातमूत्रशक्रत्संगो 
वातादीनामग्र्ृत्तिः । द्षेरसेश्च वधो नाशः । हृद्रदो ह््येयः । 
सेहस्वेद विधिस्तञ्न बतयो भोजनानि च । 
पानानि बस्तयश्चैव शस्तं वातानुलोमनम्‌ ॥ ६॥ 
तत्र वातोत्थे विकारे क्लेदः. कतंन्यः । खेदः क्तव्यः । फल- 
वतैयः कायौः । चातहराणि भोजनानि कायौमि । पानानि स 
खोष्णोदकपानानि कायौणि । बस्तयश्च कायीः । यक्विचिद्राताु 
लोमने तच्छसतम्‌। 
्राङृतः पिडिकोदेष्टपरति्दयायरिसेख्जः 
ऊध्वेवायुः परीकर्ता हदयस्यो परोधनम्‌ ॥ ४॥ 
मुखेन विदटप्रबृत्तिश्च पूचोक्ताश्चामयाः स्खताः । 
दातो रोधेन पंडिकोद्धेदयो' जाय॑ते । उद्धे्नमिवोद्ेः 
पिंडिकयोरु्रे्टः पिंडिकोद्रष्ट; । पिडिका जंघाकांडसय. पश्चिमे 


[मी 


भागे पिंडाकृति कठिनं मांसम्‌ । तच्रोदरेनेनेव रुग्भवतीद्यथः। 
प्रतिदयायः पीनसः । चः समुच्चये । न कैवेलमेत एव यावद्पूर्वोक्ता 
गुस्मादयश्च स्म्रता: । 
अंगभगाद्मरीवस्तिमेदूर्वश्चणवेदनाः ॥ ५॥ 
मूच्रस्य योघासूर्वे च प्रायो रोगाः 
मूच्रसख रोधादंगभंगदयो जाय॑ते । अगानां भगः स्फोटनमि- 
वाग्भंगः । बस्तादीनां वेदनया संबंधः \ मेदू शिश्चम्‌ । पूर्वे च 
प्रायो रोगा अधोवातरक्ृद्रोधजासतेऽपि मूत्रस्य रोधाजायंते । प्रा- 
योग्रहणाद्रातादिरोधजाः केचिदेबोत्पथते केचित्नेति बोधयति । 
तदोषधम्‌ । 
वरत्यभ्यंगावगादाश्च स्वेदनं बस्तिकम च ॥६॥ 
 तदोषधं तेषां वातादिरोधजानां रोगणामोषथं चिकरित्सित 
भवति । किं तदिलयाह्‌ वर्तिरमदनफलादिकृता फल्वर्तिसंज्ञा । 
अभ्येगोऽभ्यंजनम्‌ । अवगाह वातहरदरन्यसाधिते द्रवे द्रोण्यां 
निहति पायुदेशस्यावस्थापनम्‌ । खेदनं खेदः । वस्िकम मल- 
्रघृतये बसिविधोौ वक्ष्यमाणम्‌ । ` | 
` पुरीषरोधो्येष्वन्यमप्यसाधारणमुपक्रममाद्‌ । 
अन्नपानं च विड्भेदि विडइसेधोत्थेषु यक्षम । 
पुरीषवेगधारणजेषु यक्ष्म रोगेषु विशः पुरीषस्य भेदि भद्‌- 


| कमन्नपानं यावकमस्ुवास्तुकादिकमोषथम्‌ । चशब्दात्पूरवो तं व- 


ययोदिच 1 .. 
मूत्रजेषु च पाने च प्राग्क्तं दास्यते धतम्‌ ॥ ७॥ 
जीर्णौतिकं चोत्तमया माजया योजनाद्ययम्‌ 


अवपीडकमेतञ्च संक्ितं 


मू्रसेधनजेषु पुनः प्राग्भक्तं भक्तमोजनातूर्व घृतं पाने श. 
स्यते । जीर्णोतिकं घृतं च रस्यते । कथम्‌ उत्तमया माच्या- 
ऽहोरा्रजरणलक्षण्या । योजनाद्रयमेतच्रावपीडकमुच्यते ! यो- 


| जनयोैयं फोजनाहयं प्रागभक्तन्ञहयोजना जीर्णातिकल्लेदयोजना 


च । तत्र आराग्भक्तं यच्च धृतपानसमनंतरं भक्तं भुज्यते । जी्णा- 
तिक यत्तद्भयस्तनेऽने जीर्णं घृतं युज्यते । प्रदेरांतरेष्ववपीड- 
कराब्देन योजनाद्मयमेतदासिसतंत्रे वेद्यम्‌ । तथा च वक्ष्यति । 
रसेः कोष्णेश्च सर्पि्िरवपीडकयोजितैः । तथाऽषटंगावतारे मूत्रो- 
दावतंचिकित्सायाम्‌ । अवपीडकसर्पिश्च विरेषान्मूत्रजे गद इति । 
नतु वेगधारणेन बाहुल्यन मरुत एव कोपः । तथा च वक्ष्यति । 


| ततश्च नैकधा भ्रायः पवनो यल्प्कुप्यति । पवनविजये च तैलं 


यथा वरं न. तथा घृत्तमतस्नेकस्यैवावपीडकयोजनमघ्रोचितं न 
सर्पिषः । अच्रोच्यते । तैरस्य वातजितोपि बद्धविरटकात्पमू्चः 
सखभावलादच्रायोग्यं पानम्‌ । तथा च । तैलं खयोनिवदिलयारभ्य 
यावद्वद्धविदट्कमिति । खयोनिवदिष्युकेशवात्पमू्रलम्‌ । तथा च 
वक्ष्यति 1 उष्णस्वच्यो हिमस्यदीः केद्यो बल्यसिलो गुरः । 


अऽ 


सूत्र्ानम्‌ । 


२७ 








अस्पमून्र इति । तदेवं तेलख वबद्विद्रकात्पमूत्रखभावतया त- 
दीयोऽवपीडको मूत्ररोधोत्थेषु रेगेष्वोषधलेन युक्तोऽपि न स- 
पिष्‌ इवे युक्तः । | 
धारणाल्पुनः ॥ ८ ॥ 
उद्वारस्यारूचिः कंपो विधो हदयोरसोः । 
आध्मानकासदिध्माश्च हिष्मावत्तच भेषजम्‌ ॥ ९ ॥ 
पुनरतिव्यतिरेके । उद्रारस्य धारणादरुच्यादयो भवंति) उरो- 
वक्षस्तस्याधो हृदयं तयोरविवंधोऽतस्तंम इव । त्र तेषु रोगेषु 
दिष्मावेद्धेषजम्‌ । श्रासदिध्माचिकित्िते दिष्मायाधिकित्सितं 
वक्ष्यति । 
दिसोर्तीद्वियदौर्बल्यमन्यास्तंभार्दितं श्चतेः। 
तेः क्षवथोधौरणाच्छिरोदयौदयः स्युः । दुवेल्ख भावो दौ 

ल्यम्‌ । गुणवचनेत्यादिना प्य्‌ । दद्रियाणां दशैनादीनां दोरवलयं 
विषयग्रहणाशक्तित्वमिद्वियदोयैत्यम्‌! नुच पूरणगृगेटयादिना स 
मासम्रतिषेधेन भवितव्यम्‌ । अच्रोच्यते । य एव गुणशब्दा गुणि- 
नावच्छित्रा गुणसमाच्रे वतेते कदाचिद्धृणिन्यपि त एव प्रतिषे 
विषयाः । यथा प्ररस्य छक गुडस्य सथर इलादयः । ये लु गुण 

मात्र एव वततेने गुणिनि ते समासस्य । यथा पटह्दाब्दः पुच्- 
स्परोः कन्यारूपं क्वक्षारसश्वंदनगंध इखादथः । तथेद्वियदोबैल्य- 
मिदयादावेपि भावप्रलयग्रांतसयय सदा व्यतिरेककारणलयाद्णाभि 
 धायिखमेव । तस्मदेवमादो तत्स्थैश्च गुणेः षष्टी समस्यत इति 
समासः । तस्यायमर्थः । तेष गुणेष्वेव तिष्टतीति तस्स्याः 1 ए 
तदुक्तं मवति । गुणा एव ये गुणा वर्तेते न दरव्यात्मनि तैः सदह 
ष्ठी समस्यते । शङ्कादिशब्दानां तु कदाचिदरव्यद्रत्तिलात्सा 
मानाधिकरण्येनापि व्रत्तिदैष्रा । यथा शुकः पट इति । गुणव्रत्ति- 
लात्‌ वैयधिकरण्येनापि । यथां पटस्य शुक्क इति । तदेषां प्रति 

पेधविषयल्वम्‌ ¦ पटदशब्दादीनां ठु तत्प्लात्समासविषयत्वमिति 
स्थितम्‌ । नन्वेवं सति वलखकरायाः शोक्कयमित्यच्ापि पूर्वोन्ता 
 श्यायात्समासः प्राघुयात्‌ । अच्रौच्यते । भाष्यकारवचनान्न भवि 
ध्यति । स हि गुणवचनग्रहणमेव कस्मान्न क्रियत इत्युक्त्वाऽभ्य 
धात्‌ } बलाकायाः रौक्कथमित्यत्रापि यथा खादिति । समास- 
स्याचाभावः । अर्दितं वातव्याधिनिदाने । 


 तीषष्णधूमांजनाघ्ाणनावनाकैविलोकनैः ॥ १० ॥ 
भ्रवतेयेच्छति सक्तां स्रेदसखेदौ च रील्येत्‌ । 


छरति सक्तामप्रवतंमानां तीक्ष्णधूमादिभिः प्रवत्तयेत्‌ । ती 
` क्ष्णधूमो धूमपानविधो वृक्ष्यते । तीक्ष्णं चंजनमक्षिरोगेषु । ती- 
क्ष्णाघ्राणं यत्नासया मरीन्चादिप्रहणम्‌ । तीक्ष्णं नावनं तस विधो 
वक्ष्यति । लेह्य खेदश्च तौ च शीव्येदभ्यसेत्‌ । युतिः श्चुतम्‌ । 
सुश्रुते चोत्तम्‌ । प्राणापानौ समौ स्यातां मूर्धि खोतःपथे स्थितौ । 
नस्तः प्रव॑ते शाब्दः श्तं तत्र विनिर्दिरेत्‌ | 


दोषांगसादबाधि्यसमोहभमहृददाः ॥ ११ ॥ 
तृष्णाया निग्रहात्तच शीतः सर्वो विधिर्हितः । 

तृष्णाया निग्रहानिरोधाच्छोषादयो भवंति । तत्न तृष्णायां 
रोधजेषुं विकारेषु सवैः शीतौ विधिः स्लानान्नपानादिको हितः । 
अगभ॑गारुचिग्कानिकादयद्यूकथ्रमाः श्चुः ॥ १२ ॥ 
तत्र योज्यं छु खिग्ध्ुष्णमट्पं च भोजनम्‌ । 

रुध इति । निग्रदादित्यनुव्रत्तिः । निम्रहापेक्षया षष्ठी । एषं 
निद्राया इत्यत्रापि योज्यम्‌ । ष्छधो बुभुक्षाया निग्रहारदृगर्भगादय 
षड्‌ भवंति । सामान्येनापि श्दान्दनिदैरो पक्वाशयगतः शल्ये य 
ह्यते । श्ुद्रेगनिग्रहेण निवारणः प्रभंजनः कुष्यति । तस्यावस्थानं 
पक्वाशये । वक्ष्यति हि । पक्वादायकरीत्यारभ्य यावत्पक्राधारनं 
विदोषत इति । तच्च क्रुधो निग्रहे भोजनं लघु ल्लिग्धसुष्णमल्पं 
च. योज्यम्‌ । 
निद्राया मोहमूधौक्षिगोरवारस्यजंभिकाः ॥ १३ ॥ 
अगमर्दैश्च तजेष्टः सप्र; संवाहनानि च । 

निद्राया निग्रहान्मोद्ादयो भवंति । तत्र निद्रावेगरोधोत्थे वि- 
कारे खप्र इष्टः । संवाहनानि खल्पानि मदनानि च॑ ।. : .. 


कासस्य रोधात्तदुद्धिः श्वासारुचिहदामयाः ॥१४॥ 
द्षोषो हिध्मा च कार्योऽत्र कासा सुतरां विधिः । 
क्रोससय कासवेगस्य रोधात्तदरद्धिः तस्य कासस्य श्रद्धिरा- 
धिक्यं स्यात्‌ । तथा श्वासादयः ! तत्र कासचिकित्सितोक्तः स 
तरामतिरथेन विधिः कायः । 
गुरमहद्रोगसंमोहाः ्रमश्वासाद्धिधारितात्‌ ॥ १५॥ 
हितं विश्वरमणे तन्न वातघ्श्च क्रियाक्रमः । ` 
श्रमेणाष्वव्यायामादिना साहसेन सयो जातः श्वासः श्रम- 
श्वासः । तस्माद्विधारितद्रिगरोधाद्रव्मादयः स्युः । तत्र विध्र॑ 
मणं हितम्‌ । वातप्रश्च कियाक्रमो हितः । 
जभायाः क्षववद्रोगाः सवेश्चानिकजिद्िधिः १६ 
जमाया रोधात्‌ श्चुतिवद्रोगाः । तत्र सवा च वातघ्तक्रिया 
हितेति शेषः । जमा युखविकासो गा्तविनामः । 
पीनसाक्षिरि सेदृष्ट्न्यास्तंभारचिधमाः। 
सगुट्मा बाष्पतस्तन्न खपरो मद्यं परियाः कथाः ९७ 
वाप्परतोऽश्रुणो विधारितात्‌. पीनसादयो भवंति । प्रीनसो ना- 
साखावः । अक्षिरिरोहदां रुजा संबैधः । सशब्दश्वार्थं । गुट्माशे- 
त्यर्थः । तन्न खप्रादिका चिकित्सा । 
विस्कोटकुाक्षिकंड्पांडामय ञ्वसः । 
सकासश्वासदहलासन्यंगश्वयथवो वमेः ॥ १८ ॥ ` 


 अर्टंगहदये 











 वमेरछरदिषो विधारिताया विसपौदयः स्युः । कोटे लोहितं 


कठिनं च मंडलम्‌ । अक्षिकंड्धादीनामामयेन संबंधः । 
` गंद्धषधूमानाहारान्‌ रूक्षं मुक्त्वा तदुद्वमः 
व्यायामः सखतिर सरस्य शस्तं चात विरेचनम्‌ ॥ १९॥ 
सक्षारलवणं तेखमभ्यं गाथं च दास्यते । 
तन्न गंडूषादयः शस्ताः । अनाहायोऽमोजनम्‌ । एतेषां दर 
तथा रूक्षं भुक्ा तस्य रुक्षस्यो्रमरछर्दनम्‌ । एवं प्राणो वायु 
सखमार्ग प्रयेति ततो व्याथामायत्न रास्तम्‌ । तथा क्षारख्वणाभ्यां 
युक्तं तैरमभ्यंगार्थे शस्यते दितं भवति । 
श्यक्रात्तरख्रवणं गु्यवेदना श्वयथुज्वेरः ॥ २० ॥ 
हृद्यथा मू्रस्गागमगब्रच्यरमषदताः । 
` छकराद्विधारितात्तस्य शुक्रस्य स्वेणम्‌ । तथा गुह्यवेदना पा- 
युवेदना गरृषणश्यूलम्‌ । तथा श्वयथुः म्रकृतत्वाट्ुद्य एवेति योज्यम्‌ । 
बरद्धिवैध्म । अद्मशब्देनादमरी कथ्यते । षंडता घीगमनाराक्तिलम्‌। 
ताभ्रच्चूडखुसश्ालिबस्त्यभ्यगावगाहनम्‌ ॥ २९॥ 
वरितिश्युद्धिकरेः सिग्धं भजेतर्क्षीरं परिया; खियः 
तच्र ताम्रचूडादिकं भजेत्‌ । तथा बस्िद्युद्धिकरेः कृष्मांडा- 
दिभिः सिद्धं क्षीरं भजेत्‌ । प्रियाश्च कांताः शरियल्लेन हिता इति 
शेषः 1 निरनुब॑धेन रभसेन प्रवर्तते कम्‌ । 
 वेगरोधिनो ये न चिकित्स्यास्तान्द्दौयन्नाद । 
तृष शाते व्यजञत्‌ क्षीणं विड्धमं वेगरोधिनम्‌॥ २२॥ 
तृद्‌ च श्रे च ताभ्यामातेमत्तिपीडितं तथा क्षीणं क्षीणदेरहं 
 वैररोधिनं च व्यजेन्न चिकित्सेत्‌ । तथा विशं यो वमति तं च 
 वेगरोधिनं स्यजेत्‌ । 
अथ किमेते रोगा बेगोदीरणधारणाद्धवंति नेत्याह 1 
 शेगाः सचैऽपि जायंते वेगोदीरणधारणेः । 
सर्वेऽपि रोगा जाय॑ते न केवलं पूर्वोक्ता एवे । वेगानां पुरीषा 
दिसंबंधिनां यान्युदीरणान्यनागतानां अवर्तनानि तैः । तथाते 
 षामेवागतानां यानि विधारणान्यसत्सर्गलक्षणानि तैः । अत्रेयं 
युक्तिः । वेगोदीरणधारणं नाम वायोः कम तस्य र्रियावच्वात्‌ | 
तेनच वेगोदीरणधारणलक्षणेन खकर्मणा स एव वायुः कोप्यते । 
स कुपितः स्वानेव विकारान्‌ जनयति 1 तथा चोक्तम्‌ । शाखा- 
गताः कोष्टगताश्च रोगा .मर्मोध्वसर्वोवयवांगजाश । ये संति तेषां 
नतु कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति । विर्शरे्मपित्ता- 
 दिमलायनानां विक्षेपसंहारकरः स यस्मादिति । 
निर्दिष्टं साधनं तत्र भूयिष्ठं ये तु तान्‌ प्रति ॥ २३॥ 
ततश्चानेकधा प्रायः पचनो यत्प्रकुप्यति । 
अन्नपानोषधं तज युंजीतातोऽद्युलोमनम्‌ ॥ २७॥ 


स्तदैव तेषामन्योपक्रमेभ्यः रोधनाष्य उपक्रमो ज्यायान्‌ \ ठं 


तच तेषु वेगोदीरणधारणोत्थेषु सर्वेषु मध्याय तु भूयिष्ठं बाहु 
व्येन भवंति गुत्मोदावतीदयस्तान्‌ ग्रति वत्यभ्यंगेत्यादिना साधनं 
निर्दिष्टं चिकित्सोक्ता । ततश वेगोदीरणधारणादनेकधा वायुः 
स्मा्छुप्यति । अतोऽस्माद्धेतोस्तस्यामुखोमनं मागयोजकमन्नपा- 
नौषधं युंजीत । यद्यपि वेगोदीरणधारणात्सर्वे रोगा जार्यत दयु 
त्तम्‌ ! तथापि यथा वैगधाणाच्िरकार्याविनः सप्रयया रोगा 
भवंति न तथोदीरणात्‌। अत एव तंत्रकारोऽधोवातस्य रोधेनापि 
रोगा भवंति । दाकृतो रोधादमी मर्वतीत्युवाच । नतु तदुदीरः 
णादमी रोगा भवतीति । प्रायोय्रहणं क्रचित्त्‌ कफादेरपि प्रकोप 
इति समापादयति । तथा च वमिनिग्रह उक्तम्‌ । विसर्पकोरङकरु 
छ्राक्षीत्यादि । तच्र गंद्षधूमानादार इत्यादिचिकित्सा । न चेवं 
पो विधिवोयाबुपदिद्यते तस्मात्पमायोग्रहणम्‌ । 


यदि वेगरोधाद्रोगा जाय॑ते तर्हिं लोभादीनामपि नरकादिहेतूतन 
वेगा न धाय इति प्राप्ते सतीदमाह । 


धारयेत्तु सदा वेगान्‌ हितैषी प्रेयचेह च । 
लोमेष्योदेषमात्सयंसगादीनां जितेद्धियः ॥ २५॥ 


तुशब्दोऽवधारणे । सदा सवकालं लोमेष्यांदीनां वेगान्‌ धा. 
रथेदेवं हितैषी यः पुरुषः खदहितमिच्छन्‌ । क । प्रेत्य चेद्‌ व्‌ 
परलोके तथेहलोके च । किंभूतः सन्‌. । जितानि दांतानीदवि 
याणि मनःषष्ठानि चक्षुरादीनि विषयाणामनभिखाघुकतया येन त 
जितेंद्रियः । जितेद्वियराब्देन लोभादिवेगयिधारण उपायं द 
यति । जितैदिय एवैतान्‌ धारयितुं शक्तो नान्य इत्यर्थः । रेषो 
वैरम्‌ । मात्सर्य परगुणासदिष्णुलम्‌ । रागः प्रीतिः । आदिष्दे 
नाभिध्यादिपरिप्रहः । प्रेलेद्‌ चेति कतेव्ये द्विश्वकारकरणे रागा 
दीनां वेगचिधारणेन प्रेत्येह वास्मिन्‌ लोके तुव्यकक्षन्ञापनार्थम्‌। 
अन्यथा प्रेतयेत्यस्य पूर्वनिरदैखाद्भूयसैषां रागादीनां विधारणं प्रेल 


न तथेहरोके । पश्वा्िर्दिष्टलात््‌ । 


अन्यश्च हितिषी किं कुर्यादित्याह । 


यतेत च यथाकारं मखानां रोधनं प्रति । | 
अव्यथसंचितास्ते हि कद्धाः स्युजीवितच्छिदः २६। 

मलानां वातपित्तकष्मपुरीषादीनां यथाकालं शोधनं प्रति य, 
तेतं यल्लं कुयीत्‌ 1 यो यस्य मरस्य शोधनकालः सं तस्मिन्कारे 
सोधनीय इत्यर्थः । किमर्थं मलानां बोधनं का्ैमित्याद्‌ । अव्य | 
त्यादि । यस्मात्ते मखा अत्य्थसंचिता अतिदायेन खस्थाने ब्रा 
गताः कुतोप्यादारविहाररूपात. कोपहेतोः क्रुद्धाः कुपिताः संतः| 
कदाचिज्जीवितच्छिदः स्युभवेयुः । तस्मात्ते शोधनीयाः । अप्य 
थसंचितग्रहणेनेतद््योतयति । यदि ते मखा अस्यथैसंचिता; स्यु 









घनपाचने तूपक्रममातरे 1 
तदेवेतचेतसि करत्वा दोषा इत्यादिपरथं प्रथकरदुवाच । 


अभ. ४ 


ूत्र्ानम्‌। 


९९ 





बोषाः कदाचिक्छुप्यंति जिता रंघनपाचनैः । 

ये तु संहोधनैः शुद्धा न तेषां पुनरुद्भवः ॥ २७ ॥ 
दोषा वातादयो ठंघनपाचनेर्जिताः संतः प्रकृतिं प्रापिताः क- 

दाचित्कस्मिन्नपि काले कुप्यति । ये पुनः संशोधने: शुद्धासतेषां 

न पुनरुद्धव उत्थानं भवति 1 

यथाक्रमं यथायोगमत ऊध्व प्रयोजयेत्‌ । 

रसायनानि सिद्धानि चरृष्ययोगांश्च कारवित्‌ ॥ २८ 


कालविदो वेयः सोऽतः संद्योधनपूर्वं रसायनानि प्रयोजयेत्‌ | 
कालशब्दो देशबलरारीरादारसात्म्यसलप्रकृतीनासुपलक्षणाथः । 
नहि कालमाचविद्रसायनप्रयोगं सम्यणिविधापरयितुं शन्तः । किं 
भूतानि रसायनानि । सिद्धानि बहुशो ृष्टप्रयययानि ब्राह्मवासि 
छ्रादीनि । कथं योजयेदिद्यादह्‌ । यथाक्रमं यथायोगमिद्यनेन रसा 
यनं वाजीकरणोक्तं स्मारयति । तत्रैष रसायनकमः । हरीतकीमा- 
मलं संघं नागरं वचामिद्यारभ्य यावर्दित्थं संघ्ुतकोष्टस्य 
रसायनसुपाचरेत्‌ । एतदुक्तं भवति । यद्यप्येवं वमनविरेचनास्था- 
पनानुवास्तननावनैः प॑चभिरपि कर्मभिः संस्तोध्वाधःसकलका- 
यस्तथाप्येष रसायनीयो भूयः रारीरसंस्कारः करणीयस्तत्पू्क 
त्वात्‌ । अत एव संशद्धदेदोऽयमिति कला चिब्रहलादीन्विरेचना 
त्मकानुपदिशति । तथा वाजीकरणेप्याह । अथ कषिग्धवि्चुद्धानां 
निरूहान्सायुवासनान्‌ । घृततेकरसक्षीरशर्कराक्षोद्रसंयुतान्‌ । यों 
गविद्योजयेत्पूर्व क्षीरमांसरसादिनम्‌ । ततो वाजीकरान्‌ योगा- 
निति । तथा यथायोगं यो यस्य युज्यते दातुमिय्थः । यथेदं र- 
सायनं वातग्रकरतेर्योग्यमिर्द पित्तप्रकृतेरिदं ष्मप्रकृतेरिदयादि । 
तथाऽमुष्मिन्‌ देशेऽमुष्मिन्‌ काले वायुष्मिन्वयस्यमुष्मिन्‌ दे 
रसायनं योग्यमिद्मिति यथायोगाथः। एवं वरष्ययोगेऽपि योज्यम्‌। 
अत्र च रसायनानि । वातातपिकानि योजयेन्न कुरीप्रावे- 
दराकानि । खस्थश्रत्ताधिकारलात्तद्िधानस्य । 


भेषजक्षपिते पशथ्यमादरिशैदणं कमात्‌ । 


दाङिषष्िकगोधूममुद्धमांसघृतादिमिः ॥ २९ ॥ 
हयदीपनमेषनज्यसयोगाष्ठचिपक्तिदैः । 
साभ्यगोद्धतेनस्नाननिरूदसेहवस्तिभिः ॥ २० ॥ 


भेषजेन क्षपिते नरे शोधनकर्धिते सल्याहारेभौज्येवरदणं दितं 
क्रमान्न सहेव । कैराहारेरिदयाह । शाल्यादिभिः । किंभूतैः । 
हृद्यानि च तानि दीपनानि भेषल्यान्योषधानि च दँरीपिप्पल्या- 
दरकलमेलादीनि तैः संयोगो मिश्रितस्तस्माद्‌ हयदीपनभेषज्यसं- 
योगाटुचिपक्ती ददद्यभिखाष्रपाकारुत्पादयंति ये शाल्यादयस्ते स 


चिपक्तिदैराहारिरवहणं भेषजक्षपिते पथ्यम्‌ । किंभूतिरादारैः । सा- 


भ्यगेदयादि । सहाभ्येगादिभि्वैरतत इति साभ्यंगादिभिश्ेय्थः । 


शनेदबस्तिरनुवासनम्‌ । 
` एवं कृते पुरुषः किं ्रप्रोतीयाह । 


^~ 


तथा स खभते शमे सवेपावकपारवम्‌ । 


| धीवर्णेद्धियचेमलस्यं इषतां देष्यैमायुषः ॥ ३९ ॥ 


तथा तेन प्रकारेण पूर शोधनं ततो वंहणं ततो रसायनप्र- 
योग इयेवंरूपेण संरोधनादिसेवी पुरुषः शम॑खास्थ्यं लभते । 
तथा सर्वेलयादि । सर्वै च ते पावकाश्च सर्वैपावकास्तेषां पावं 
दाक्ति लभते । तत्र भौमाप्याभ्ेयवायव्याः पैचोष्माणः सनाभसा 
पचमहाभूतान्नयो धाल्भ्नयः सप्त चयोददयो जाठराभिरिति । धीं 
वर्णदयादि । धीवणेयोश्व्चुरदीद्रियाणां च वैमल्यं लभते । तथा 
ृषतां च्रीगमनसामथ्यं लभते । तथा देष्यैमायुषो जीवितस्या 
धिक्य कमते । | 

अध्रुनाऽऽ्गतुरोगन्सोपकमानिर्दिरति । 

ये भूतविषवाय्वशचिक्षतभंगादि संभवाः । 
कामक्रोधभयाद्याश्च ते स्युसगंतवो गदाः ॥ ३२ ॥ 


भूतानि च विषं च वायुश्वाभिश्व क्षतं च भगश्चेति द्रः । 
त आदिरयेप्रामागंतुकरोगदेतूनां त एवं तेभ्यः संभवो येषामा 
तुकगदानां ज्वरादीनां ते भूतादिसंभवा आगंतवो रोगाः स्युः । 

आगंतुरैतुपमभवत्वादागतवो गदा उच्य॑त इयथः । न केवलमेत 
एव गदा राग्द्वेषभयाद्याश्वागंतवो गदाः स्युः 1 
अधुना एषां चिकित्सां निर्दिशति । 

त्यागः प्रज्ञापसधानाभमिद्धियोपश्णमः स्तिः । 
देशरकारात्मविज्ञानं सद्न्तस्य्तुजुबतनम. ॥ २३ ॥ 
अनुतप्ये समासेन विधिरेष प्रदरितः 
निजागंतुविकाराणामुत्पन्नानां च दैप्र॑तये ॥ २४ ॥ 

्रजञाया अपराधा असाध्वाचरणानि तेषां यागः -} तथंद्वियाणां 
चक्षुरादीनासुपदयमो रूपादि विष्येऽतिग्रवत्तानां संदामनमञ्यभरूपे 
वा विषये श्रवृत्तानां संयमनमेटपतेय्थः । तथा स्प्रतिरतीता- 
थासुसखरणम्‌ । तथा देरोखादि । देशादीनां विश्ानम्‌ । देरो जां 
गलादि: । कारः शीतादिः। आत्मा च वातप्रकृलयादिः । एषां 
विज्ञानमवबोधः। तथा च सतां दृत्तं चरितं सद्रत्तं तस्यायुवतं 
नमनुष्टानम्‌ । निजानामागंतूनां च विकाराणामनुतस्ये रोगाणा- 
मनुत्पादनाय समासेन संक्षेपेण विधिरेष यागः प्रज्ञापराधानामि 
त्यादि सद्रत्तस्याुवतंनमिलयेवं प्रददितः सम्यगरक्तः । उत्पन्ना- 
नामिलयादि । चः समुचये । न केवरं निजागतूनां रोगाणामनु- 
त्यै विधिरेष प्रोक्तः । यावहुतलन्नानां जातानां च शांतये विधिः 
प्रोक्तः । 

अथ मलानां रोधनकाखनाह । 

रीतोद्धबं दोषचय वसंते 
विश्चोधयन्‌ ग्रीष्मजमभ्रकाटे। ` ` 


अं्टगिहदये ` 





निया | मायिमायिनि कभ 
पि वो "न्न 


घनाद्यये वार्षिकमाद्यु सम्यकू 
.“ प्राप्तोति सेगाचरतुजान्न जातु ॥ ३५ ॥ 
सीतशब्देन हेम॑तशिरिराख्यायृत्‌ द्वावपि गृह्यते । तत्रोद्धवो 

जस्म यस्य दोषचयस्यासौ रीतोद्धवो दोषचयः। तं वसंते वि 
शोधयभिर्हैरन्‌ गरीष्मजमभ्रकाटे वषौकाले दोषचयं विदो ध्- 
स्तथा वाषिकं घनाल्यये शरदि चाद्य यथोक्तं कारमसुषटैघयन्‌ 
सम्यग्यथायतव्रिविधमपि दोषचयं विदोधयन्नूतुजान्‌ रोगान्‌ न 
जातु कदाचिस्प्राप्रोयासादयति । वसंते विद्ोधयन्नियन्र वरसंत- 
प्रारंभ एव चेते मासि विशोधयचनित्ति बोध्यम्‌ । प्रयवायभयात्‌ । 
तथाहि । ऋतुद्रयसंचित्तस्य दोषचयस्य विश्ोधनमक्रियमाणं रोः 
गार्न.के कुयौत्‌ । घनालयये वार्षिकमिखयच्ालखतघनविनाशे शरत 
शमे भागे विशोधयेदिति बोध्यम्‌ वार्षिको हि दोषचय एक 
सज एव । तस्माद्धिभरष्यं कृत्या साधारणे कार्तिके मासि स 
विशोधयितुं युक्तः । अपि चोगप्रहेमंतरिदिरकारजो दोषचयो 
वसंते. रोधयितव्यः। तस्मादाश्वयुजे मासि वार्धिको दोषचयो 
यदि विदोध्येत. तदानीमतित्तरां बहुरे दोषचयः स्याक्रारुस्य 
बहुत्वात्‌ । ग्रीष्मजमभ्रकार इद्यत्र कालग्रहणन वषौप्रारंभमात्र 
एवेति बोध्यम्‌ । तथा च शा्लकारो वक्ष्यति । श्रावणे कार्तिके 
चेत्रे मासि साधारणे कमात्‌ । म्रीष्मवषौदहिमचितान्धाध्वादीनास्य 
निर्हरेत्‌ । . 

निस्य हिताहारविहारसेवी 

समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः 1 
दाता समः सलपर; श्षमावा- 
नाप्तोपसेव्ी च भचलयसेगः ॥ २६ ॥ 


निलयं सदेव हिताहारविहारौ सेवते तच्छीरो यः स एवंभूतो 
नरः । तथा समीक्ष्यकारी विश्चदयविधायी । इदं शत्वेदं संपद्यत 
दद्‌ च कृवेतत्संपद्यत एवं बुद्धा छभं करोद्यश्चभं वजेयति । 
तथा विषयेष शब्दादिष्वसक्तोऽलोट्धपः । तथा दाता लागी द्या- 
 गवान्‌.। तथा समः सर्वेषु मूतेषु समचित्तः । तथा सलयपरोऽवि 
 तथवाक्) तथा क्षमावान्‌ । यः शक्तोऽपि कृतापराधं दडेनाुरू- 
पेण न योजयति । तथाऽऽप्तायुपसेवते तच्छीलो यः स आपतोपर- 
सेवी चारोगो भवति । न केवलं प्राक्तनविध्यनष्टानेनारोगः संप्र 
दयते यावदाप्तोपसेवी चेति चदाब्दार्थः । येषां चिकाल्ममटं ज्ञान 
मन्याहत सदा । आप्ताः दिष्टाश्च विद्ुधास्तेषां वाक्यमसंदायमि 
व्याप्टलक्षणमिति । उपजाति्व्त्तम्‌ । 


` इति श्रीश्गक्िदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहूदय- 
टीकायां सवीगददरास्यायां चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ ` 





प्चमाऽध्यायः। 


` अथ द्रवद्व्यविज्ञानीयस्तस्यायं' सबेधः ।` नियं.हिताहयरपि- 


दारसेवीत्युक्तम्‌ ) तौ चाहारविहारौ दिनच्थवुचर्थयोर्यद्यपिं निय- 
मितौ तथापि-न भवल्यलं दहिताहितसखशूपविक्ञानम्‌ ! एवं हि 
तत्रावादीत्‌. । गुरुरीतदिवाखप्रल्िग्धाम्टमधुरास्यजेत्‌ । तथा । 
व्यक्ताम्लवणसे्ं संशुष्क कोद्रव । तथाऽनंतरातीतेऽप्य 
ध्याये जगाद । अन्नपानं च विद्धभेदीति । तदियता वाक्येन न 

तज्ज्ञायते किं पुनस्तद्धर रीतं किंल्घु किं स्षिग्धोष्णं कि 
राक्रद्धेदनमिति । तस्मादाहार्रव्यखकूपमतः परं प्रतन्यते । त 
च्रापिं ` पंचवगेखभावत्वेनात्पवक्तव्यत्वात्माग््वद्रथ्यविज्ञानीयसख. 
रूपं निर्दट युक्तमन्नस्य द्रवसखभावलेन भूयस्त्वादिदयाह । 


अथातो द्रवद्रव्यविक्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 


अपामेवायं खाभाविको गुणो यत्‌ द्रवत्वम्‌ । अतो यानि का 
निचिद्द्रवरूपाणि द्रव्याणि तानि सवण्यन्यान्येव क्षीरदध्यादीनि 
तदर्थं द्रवद्रव्यराष्दः सामान्येन सर्वद्रवव्यक्तिपरिपरदार्थः शा 
कृता प्रयुक्तः । द्रवाणि च तानि द्रव्याणि चद्रवद्रव्याणि तेषां 
विज्ञानमवबोधस्तस्मे हितो द्रवद्रव्यविक्ञानीयोऽध्यायस्तं व्याख्या 
सामः प्रथयिष्याम. । 


ग्राधान्याच्च पानीयस्य प्रागुपदेदाः । तथा चाष्टांगसं्रहेऽन्रप 
नप्रकरणेऽध्यगीष्ट । अन्नपाने तु सकलमेव श्रेष्ठम्‌ । सवैरसयोनि- 
त्वात्सवेभूतसास्म्याजीवनादिगुणयोगाच ! तथ्रैवध्येष्ट ! पानीय 
1 । त <, 
प्राणिनां प्राणा विश्वमेव च तन्मयमिद्यादि । तथा चाचेवाग्यसँगर- 
हेऽपि । तदेव प्रागुपनीतं प्रष्ठमुदकमासां श्वार्दतत्स्तंभनञ्िदनाना- 
मिति बहुगुणत्वाचचांतरिक्षस्थजलस्य प्रागुपन्यासौ युक्त इयाद्‌ । 


जीवनं तपेणं हदं हादि बुद्धिपरबोधनम्‌ । 
तन्वमग्यक्तरस वष्ट रीतं छष्वखतोपमम्‌ ॥ १९ ॥ ` 
गंगाच नभसो भष स्प्र्ं त्र्कैदुमास्तै; । 

हितादितत्वे तद्धूयो देशकालखावपेश्चते ॥ २॥ 


जीवनमोजोविवृद्धिकरणम्‌ । सोम्यधातुवधनमिलयन्ये । तर्पणं 
क्रमहूत्‌ । ह्यं हृदयाय हितं. नतु हृदयस्य प्रियं हव्यमिति 
व्याख्येयम्‌ । एवं हि व्याख्यायमानिऽम्टह्यानामित्यभ्याणां मध्ये 
तत्पादं सुनिनैवाकरिष्यत्‌ । यस्माकिचिद्व्यं कस्यचिस्ियं भ 
वति न सर्वं सर्वस्य । तस्माद्रदयाय हितं हृ्यमिति वोध्यम्‌ । 
तथा ह्ादि आहमदकरम्‌ । तथा बुद्धेः प्रबोधनम्‌ । यावन्मात्र 
यस्य रेसुषी सा तस्य स्फुटग्रतिभासा तयोगाद्धवतीलयर्थः । तनु 
खच्छम्‌ । अव्यक्तरसमनभिन्यक्तषडूसमिद्यथः। स॒ष्टमियाखाद- 
सुखम्‌ । संति हि भूरिरसदाकैराक्राथचूणैवरकादीन्यव्यक्तरसानिं 
नतु कात्स्येन तानींद्वियग्रसादभ्रीतिकराणि । तथा । अनुरसबा 
हु च्यात्थगपि द्रव्याण्यभयामलकादीन्यव्यक्तरसानि नतु पुन- 
स्तानि तथा मनः म्रीणय॑ति । पानीयस्य चाव्यक्तरसस्याप्याश्चय- 
पेदात्कषायत्वखादुत्वादि भवदेव । तथा चाष्टंगसंग्रहे ऽपटत्‌ । 
शेते कषायं तत्खाहु कृष्णे तिक्त च पांडर इदादि । मृष्टं दध 
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मिति न व्याख्येयम्‌ । तथा च मुनिः । सीतं इचि रिवं मष्ट 


चिम लघु षड्गुणम्‌ । मरकरत्या दिव्यसुदकमिति । अन हि ग्ट 
विमख्योद्ैयोरूपादाने पौनरुक्त्यं स्यात्‌ । तस्मान््रषटशब्दोत्रे मनः- 
प्रीणना्थैः । तथा रीतं वीर्येण स्पेन च । तथा लघु गुणयुक्तम्‌ । 
तथा । अग्रतोपमम्‌ यथा किलाम्रतं चिदोषघ्रलधातुसाम्यक्र- 
स्वविषार्तिजिच्वादियुणैररोषैदयुक्तं तथेतजलमपीत्यर्थः। तथा चोक्तं 
संग्रहे । सूथोदरत्तप्र्ुक्तलाष्घु वातकफापहम्‌ । शव्यजीवनसौ- 
म्यते: पित्तरक्तविषारतिजिदिति । तथा । नभसो शष्टम॑तरिक्षा 
त्पतितमाच्रं वल्रादिग्रदीर्तं गामं जलमीदग्युणं भवति । तुः पुन 
र्थ । रविचंद्रानिकैः स्पृष्टं संबद्धं सद्युनः पथ्यापरभ्यवे देराकाला 
वपेक्षते ¦ देशो धिषयः पात्रमाश्रय इति पयायाः । तच करिमनू- 
पदेशे जांगले वा तत्पतितं तथा किमसितश्रेतायन्यतमे वेति 
देरानुवतैनम्‌ । तथा शीते किंवोष्णेऽथवा वप्ये पतितमिति 
कालानुवर्तनम्‌ । रविचंदानिरैरिति समस्रनिर्दयो यदा समस्ते 
रेतैः स्पष्टं नतु व्यस्तैसदा हिंतादितववे देशायपेक्षत इति योत- 
यति । सदोवघ्रादिग्रहीतस्य जलस्य तु न सरवैरेतैयेषगः संभव 
तीति तत्ायेण हितमेव । 


नन्वाकादासततसतष्रक्षणर्मतरेण गांममिदमिति न ज्ञायत 
इध्याह्‌ । 


येनाभिचृष्टममरं शास्यन्नं राजतसितम्‌ । 
अद्धिन्नमविचणं च तत्पेयं गांगम्‌ 


येनाबुनाऽभिनवरष्टमाभिसुख्यतः सिक्तं शाव्यन्ने राजतस्थितम- 
्धिन्नमद्कंदयुत्तमविवणं च भवति तद्रागं जटं पेयमिल्युपलक्षणा 
थम्‌. । ज्ञानावगाहयोरपि तत्पथ्यमेव । रजतस्य रूप्यस्य विकारो 
"राजतम्‌ । प्राणिरजतादिभ्योऽन्‌ । 


 अन्यथा॥३॥ 
सामुद्रं तन्न पातन्यं मासाद्‌ाश्वयुजाद्धिना | 


अन्यथा सास॒द्रमिति । एतछक्षणविपर्ययेण येनांऽबुना सिन्त 
सात्यननं विवर्णं मलिनं क्छि्रं भवेत्तत्सामुद्रम्‌ । तच न पातव्यम्‌ 
अवापि पाननिषेध उपटक्षणार्थः । स्लानावगाहावपि ह्यनेन न 
काये । समुद्रस्य क्षारान्वयत्वा्केदना्दियोगः । नजु सामुद्रमिव्य- 
युक्तम्‌ । यतः ससुद्रशब्दस्य धूमादिपागदूमादिभ्यश्चेति बुजा भ 
वितव्यमिति केचित्‌ । नैवम्‌ । धूमादिमभ्यश्ेत्यत्रेव गणे पठ्यते । 
समुद्रान्नावि मनुष्ये च बन्‌ । सामुद्रिकी नौः सामुद्रिको मनुष्यः 
अन्यत्र त्वणेव । सामुद्रं जलमिति । तस्मान्यान्यमेवैतत्‌ ! एवं सा- 
मुद्यो मणिरित्यादयो वेयाः। अथ किं सदैव तन्न पातव्यं नेत्याह , 
मासादित्यादि । आश्चयुजमंतरेणेतन्ने पातव्यम्‌ । आश्वयुजे ठु 
मासि काटस्ामाव्यात्तलध्यमेवेति भावः । सुश्ुतस्त्वघीते । 
गांगमाश्वयुजे मासि म्रायो वति माधवः । तदुपाददीतेत्यादि । 


ठेद्रमवु खुपात्रस्थमविपन्नं सद्‌ा पिबेत्‌ ॥ ४ ॥ 


दिनमिति 


तद्भावे च भूयिष्ठमतरिक्ना्ुकारियत्‌) ` . . 
दयचिपृथ्वसितश्वेते देशेऽकैपवनाहतम्‌ ॥५॥ ` 

` फ्रमातरिक्षं जरं गग. सुपाच्रस्थं शोभने माजने ` राजतादौ 
स्थितमविप्रमदूषित्तमविनष्टं पिवेत्‌ । न मलिनाष्चि -जुगुप्सि 


| तपाच्रस्थम्‌ । तदभावे तस्यद्रस्याभावे भूयिष्ठं बाहुव्येनीतरिश्षमेद्रं 


जटं यदनुकरोति खच्छादिगुणैः सदशं तयिवेत्‌ । तदेवाह । श्यः 
चीत्यादि । श्ुचिश्वासो पृथ्वसितश्रेतश्च तस्मिन्‌ देशे यजं स्थि 
तम्‌ । तथा । अकपवनाभ्यामाषह्तमासमंतात्‌ कतमीददाममातः 
रिक्षाज्कारि स्यादिति भावः। ` 

इदानीं यादशन जलं न पेयं तदृर्शयति । 
न पिित्पंकदौवारखतृणपणीविरास्तृतम्‌ । 
सूयं दुपवनारष्टमभिचष्ं घनं गख ॥ ६ ॥ 
फेनिरं जंतमन्तततं द तग्राद्यतिरोत्यतः। 

पकः कर्दमः । दैवालः शैवालम्‌ ! तृणं खटः । पण पत्रम्‌ ।. 
आविलं चास्तृतं चाविखास्तृतं प॑कादिभिराविलस्वृतं पकाया- 
विलस्तृतम्‌ । यथासंभवमघ्र संधः । तेन पैकेमावि्लं कष 
दैवालादिभिरास्तृतं संछादितमिति बोध्यम्‌ । तथा । सूर्येुपव- 


नैरद्टमनासेवितं नं पिवेत्‌ । तथा । अभित्र्टं तत्काल्पंतितान्यः 


धृमिश्रीमूतं कारखंतराविश्वांतम्‌ । खरनादे चेवसुक्तम्‌ । वार्षिकं 
तदहगरैष्रं मूमिस्थमदहितं जलम्‌ । व्युष्टं चिरात्रं तच्चैव प्रसन्नमभ्रतो 
पममिति । तथा घनमखच्छम्‌। तथा गुर्‌} तथा फेनिरं फेनवत्‌। 
तथा जंतुमत्कीय्युक्तं । तथा तप्तसुष्णे । तथा अतिशैत्यतोऽतिजा- 
द्यारैतय्राहि दंतान्‌ ग्रह्याति काथैक्षमान. करोति तच्छीरं न पि 
बेदिति प्रतिपदं योऽयम्‌ । इत्ययं प्रायो भूमिष्टतोयस्य निषेध; ¦ भ 
अधुना आंतरिश्षं यन्न पेय तदाह । क 
अनातैवं च यदिव्यमात्वे प्रथमं च यत्‌॥७॥ 
लूतादितलुविण्मूत्रविषसंश्छेषदूषितम्‌ । 
यदव्य जलमार्तवं न भवति तच्च न पिवेत्‌। नल सर्वमेव दिव्यं 
जलमार्तवम्‌ । कालस्य च्ऋतुरूपत्वात्‌ । कतौ च भवमार्तवम्‌ । 
एवंच न किंचिदना्ैवं संभवति । उच्यते । अनार्तवं न परिवेत्‌ 1 
अर्थादातैवं पिबेदिल्युक्तं भवति 1 तदत्र सामान्योक्तावेपि विं 
रिषो दिव्यस्य ऋतुर्बोध्यो वषाँख्यो यस्मिन्‌. काले दिव्यं जलं 
परेयवेनाभ्यसूज्ञायते । यथा वर्षासु दिव्यनादेयेत्यादि । अन्यतुभवं 
त्वनातैवत्वात्न पेयम्‌ । अच च वपरौख्यं ऋतुश्वातुमासिको ऽभिप्रेत । 
अत एवाश्ुयुजे भासि दिव्यं जलं पेयत्वेनाचुजज्ञे । अन्यथा ह्य- 
ना्वत्यात्तदपेयमेव स्यात्‌ आतैवं प्रथमं च यत्‌ । न केवलम 
नाक्षवं न पिबेत्‌ यावदार्ववमपि प्रथमं न पिवेत्‌ । कुतो हेतोरि 


त्याह । दूतादीत्यादि.। खता आदियैषां ते दतादयः श्ुद्रंतवः 


पराणिविरोषास्तेषां तंतुविण्मूत्रविषाणि ततुः सूचाकारविरेषो रा- 


` | छे्यन्ये । तेषां छतादिरतंतुविप्मूत्रविषाणं संछषः संपकैसतेन दुः 
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पितं यतस्ततस्तदा्तवमपि न पेयम्‌ । केचिच्वेवं व्याख्यानयंतिं । 
भावं मथमं च यत्तन्न पेय लूतादितंत्वादिदूषितं च न पेयमिति, 
संग्रहे चाध्यगीष्ट । घनवघ्लपरिखवः श्ुद्रजंत्वभिरक्षणम्‌ । व्याप- 
ननस्यायतपनमसभ्यकीयसपिखड्कैः । पर्णीमूलविसम्रथिसुक्ताकतक- 
शेवः । वछ्लगोमेदकाभ्यां वा कारयेत्ततयसादनम्‌ । पारला- 
करवीरादिलुसुमेगंधनासनमिति । 
` इदानीं नदीर्निरूपयन्नाह्‌ । 
पश्चिमोदधिगाः च्ीघ्रवहा याश्चामलोदकाः ॥ < ॥ 
पथ्याः समासात्ता नद्यो विपरीतास्त्वतोऽन्यथा । 
नद्यः समासात्सक्षपतः पथ्या हिताः। का ददयाद्‌ । याः प- 
शचिममुद्धि समुद्रं गच्छतीति पश्चिमोदधिगाः ¦! अन्यापि 
हरयत इति डः । तथा शीघ्रवहया वेगवल्यः । तथाऽमलोदका 
निर्मलसछिखाः 1 एवं चिविदोषणविरि्टः पथ्याः । अतोऽन्यथा 
पुनरन्यथा विपरीतलक्षणास्ता विपरीता अप्याः । 


उपटास्फाठनक्षेपविच्छेदैः खेदितोद्काः ॥ ९॥ 
हिमबन्मख्योद्धूताः पथ्यास्ता एव च स्थिराः । 
छ्रमिग्छीपदहत्कडरिसोसेगान्‌' प्रकरुवैते ॥ १० ॥ 
हिमवांश्च मख्यश्च दहिमवन्मख्यो ताभ्यामुद्धरताः संजाता 
पथ्याः । किं सनौ एव नेत्याह । उपठेत्यादि । उपलानामास्फा- 
लनसुपलास्फालनं तेनाक्षेपः क्षोभस्तेन विच्छेदा विशेषा उपल 
स्फालनाक्षेपविच्छेदास्तेः खेदितं जातक्षोभमुदकं यासां ताः खे- 
दितोदका या दिमवन्मल्योद्भूतास्ता एव पथ्याः । यास्त्वेवभूता न 
भवंति ता अपथ्याः । स्थिरा इति 1 ता एवाघवर्हत्यः सत्यः कृम्या- 
दीन्‌ कुवते । ह कंटश्च शिरश्च तेषां रोगाः । कृमयश्च श्रीपदं च 
हृत्कंठरिरोरोगाश्वेति द्रद्रः । मुनिरपि दहिमवस्प्रभवानां पथ्यत्व- 
माह । छृष्णात्रेययुशरुतौ त्वपथ्यत्वमादतुः । अते एवायं भ्रंयकारो 
युक्तया मतद्वयमपि संगिरमाणो विरषणसुपन्यस्तवानुपलास्फाल- 
नाक्षिपविच्छेदेः खेदितोदका इति । तेन या एवंविधा न भवंति 
तान पथ्या इति । 
प्राच्याऽऽ्वंयपरंतोत्था दुनामानि महेद्रजाः । 
उदरण्छीपदातंकान्‌ सह्य विध्योद्धवाः पुनः ॥ ११ ॥ 
कुष्ठपांइशिसेसेगान्‌ दोषहयः पारियात्रजाः | 
बल्पोरुषकारिण्यः सागरां मसिदोषडृत्‌ ॥ १२॥ 
भाच्यादिजा नदो दुनौमान्यशौसि कुवते । आराच्या गोडाः | 
आवंतयो मालवाः । अपरांताः कौकणाः । महेद्रजा नदय उद्‌ 
रादीन्‌ कुवते । सद्य्विध्यपर्वतोध्थाश्व पुनः कुष्टादीन्‌ ऊुषैते । 
पारियात्रे जाता दोषध््यो भवंति । 


विद्यात्करूपतडागादीन्‌. जांगखानूपरेखतः 
आदिशब्देन संम्होक्ता गरहय॑ते । यथां । कौपसारसत्ताडाग 


सष्टांगहदये 


सिमो ~ रपि १ कक त्त 
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चोच्यप्रास्चवणोद्धिदम्‌ । वापीनदी तोयमिति तत्पुनः स्यतमषटधा । 
कोपं खाद त्रिदोषघ्नं लघु पथ्यं च सर्वदा । क्षारं तु कपफवात्ं 
दीपनं पित्तकृत्परम्‌ । कषायबहुलं श%्मपित्तघ्रं वातश्च तत्‌ । 
तृष्णां सारसं बल्यं कपरायमधुरं ल्घु । ओद्धिदं खादु प्न्त्न 
दीपनं गुर्‌ विंन्वन । सक्षारं फट वाप्यं पित्तपघ्रं कफवातजित्‌ । 
लघ्वत्पदोषं सुखादु नववापीष्ववार्िकम्‌ । अनमिष्यंदि नादेय 
कटुकं कफपित्तजित्‌ । विरादं वातलं रुक्षमनवस्थितलाघवम्‌ । 
सशर चेषां लक्षणमुक्तम्‌ । तथा ! भूम्युत्लातसमुद्धूतमिंद्रनीलः 
समप्रभम्‌ । विमरुं मधुराखादं कोपं जलमुदाहतम्‌ । नयाः शै. 
लव्राद्वापि खतमेकांतसंसिथितम्‌ । कुयुदांभोजसंछन्न वारि सार 
ससुच्यते । ग्रशस्तभूमिभागस्थं नैकसंवत्सरोषितम्‌ । कषायमधु- 
राखादं ताडागं सलिलं स्म्रतम्‌ । खय सीणरिखाश्वभ्रे नीरोः 
त्पलनिभं जलम्‌ । कतावितानसंछन्रं वुधेश्वोडेयमुच्यते । रेरसा- 
नुससुद्धतं स्थं वातदहिमातपैः । लघु शीतामटठं खाद स्मरत प्र 
खवणं जलम्‌ । विदायं भूमिसुद्धूतं मदा धार्या स्वत्‌ । य 
जलं वेदितव्यं तदीद्धिदं खादु शीतकम्‌ । पाषाणेरिष्टकभिवौ 
वद्धा खाया तु कूपवत्‌ । वापरी सा खट विज्ञेया ृतसोपानप 
क्तिका। नयां रोटप्रसूतायां गोमेदकमणिग्रभेम्‌ । प्रशस्तभुमिभा- 
गस्थं जलं नादेयसुच्यत इति । पौषादिद्धितयेषिव्टं विदोषेण क्र 
माजलम्‌। सरस्तडागयोः कूपदंब्योः प्रखवणेद्धिदोः । कृलदयोः 
कुपचुख्योः सर्वपथ्यै ततः परम्‌ । तदेतान्‌ कूपादीन्‌ जांगसान्‌- 
पदखान्‌. समाधि जातान्‌ विद्यात्‌ । जांगलादिदेशजान्‌. यथा. 
योगं कधून्‌. गुरूश जानीयादिलयर्थः । तत्र जांगख्द्रो वृपादीनां 
सप्तानां बहदकसंबधाभावा्घुत्वं वेदम्‌ । आनूपे तु बद्रुदकसंः 
वंधा्वरत्वं वे्म्‌ ।. शेके तूदकाल्पतया रघ्ुतरत्व वेद्यम्‌ । तथा 
च संग्रहे । धन्वानूपमदीघ्राणां सामीप्याह्करलाघवमिति । 

इदानीं केषरांचिनलपाननिप्रेधमाह । 
नांबु पेयमश्चक्तया वा खर्पमद्पा्चिगुदिमिभिः १३ 
पा्दसतिसारार्शोग्रह णीदोषरोधिभिः। 
अऋतेदरारन्निदाघाभ्यां पिवेत्खस्थोऽपि चास्पश्चः १४ 

आल्पाऽस्यादिभिरंबु न पेयम्‌ । सर्वथेषां जटपाननिषेधप्रदयः 
वायमा्रकमान इदमाह । अदत्ता वा पिपासामसदहिष्णुभिर 
व्यल्पं खल्पं पेयम्‌ । यावन्मान्रेण प्रत्यवायो न भवति तावदेव 
पेयमित्यथः । अत्पाम्रयश्च गुल्मिनश्वेति द्वु: ) पांडादीनां स 
पानां द्वद: । ततो मत्वर्थीय इनिः । ररतन्निदाघाभ्यामंतरेण ख 
स्थोप्पत्पशः पिबेत्‌ किं पुनरातुरः । संग्रहे स्वेवसुवाच । काम 
मत्पमदाक्तौ तु पेयमौषधसंस्ृतम्‌। पाषाणरूप्यम्नद्धेमजाततापा 
कंतापितम्‌ । पानीयसुष्णं रीतं वा त्रिदोषघ्नं तृडर्तिजिदिति । 
समस्थूखक्रा सुक्तमभ्यांतप्रथमांबुपाः । 

समाश्व स्थूलाश्च कराश्च समस्थूलकृशाः । मध्यं च. अंत 


अऽ 


सूत्रस्थानम्‌ | 


३३ 








प्रथमश्च सध्यांतप्रथमाः । भक्तस्य मध्यांतप्रथमाः मक्तमध्यातग्र- | कथितदरीतलं हितम्‌ । संप्रदोक्तं च क्थनलक्षणं संक्षेपाभिध्राये- 


थमाः । तेषु कालेषु येऽब्ु पिबंति ते भक्तमध्यांतप्रथ्माबुपा य- 
थाक्रमं समाः स्थूलाः कश्ाश्च भवैतीयर्थः । भक्तमध्ये ऽब पीतं 
धातुसाम्य समानतां करोति 1 मक्ताते तु पीतमामाशये कफ- 
बद्धं विदधत्स्थौल्यमाधत्ते । भक्तादो च पीतं निरिधनमसि तेजःशर 
तिपक्षतयाऽवद्यमवसादथति। मंदोऽभिश्च सम्यगाहारं पक्तमशक्तो 
भवति । आहारसय च सम्यगपाकान्न तथा पु्िरिति कृकयले 
युक्तिः । तथा च संग्रहे ¦ भन्तयादौ जरं पीतमभिसादं छर 
गत्ताम्‌ । अते करोति स्थूलत्वमूध्वमामारायाच्कफम्‌ । मध्ये म- 
ध्यांगतां साम्यं, धातूनां जरणं सुखम्‌ । 
रीतं मदात्ययग्छानिमूच्छोच्छर्दिश्रमभ्रमान्‌ ॥ १५॥ 
तरष्णोप्णदाहपित्तास्रविषाण्यंवु नियच्छति । 
 शीतर्म॑बु मदाल्ययादीन्नियच्छति पराकरोति । मदाद्ययो म- 
दोत्थो रोगः । ग्लानिः क्तिः । मूच्छ मोहः ! छर्दिवमिः । 
श्रमः खेद्‌ः । भ्रमोऽनवस्थितिः । तथा तृष्णादीनि नियच्छति । 
एवंगुणमप्यामं क्चिन्नेष्यते । तथा चोक्तं संग्रहे । अनवस्थित- 
दोषात्नेव्यीधिक्षीणबलसय च । नात्पमप्याममुदकं हितं तद्धि चि 
दोषकृत्‌ । 

अधुनोष्णांबुगुणानाह । 
दीपनं पाचनं कख्यं छघ्रूष्णं वस्तिशोधनम्‌ ॥ १६ ॥ 
हिध्माध्मानाऽनिरन्छेष्मलद्यःद्युद्धे नवज्वरे । ` 
कासामपीनसश्वासपाश्वेरुश्चु च शस्यते ॥ १७॥ 


दीपनादिगुणयुक्तसुष्णमंु भवति । वस्िशब्देन तात्स्थ्यान्मूत्र 
श्यते । तेन मूत्रशोधनमिदन्राऽर्थो वोध्यः । हिध्माऽध्मानादिष् च 
शस्यते । कासश्च आमश्च पीनसश्च श्रासश्च पाश्वरक्‌ च तासु च 
शस्यते । आमोऽपक्र आदार दथः । केचितत्वामपीनस इति पीनस- 
विरेषणमामराब्दमाहुः । तैरजीण उष्णां नोक्त स्यात्‌ । अजीर्णे 
चारुसकादिरूपे अलसुष्णमिष्यत्त एव । 
अधुनां क्थितशीतरं निर्दिदिष्चुराद । 
 अनसिष्यंदि रघु च तोयं कथितच्ीतलम्‌ । 
` अनमिष्यैदि न कैष्मकारि । ल्घुगुणयोगो ऽभसोऽस्येव पुनलघु- 
त्वकथनममिसंस्कारवशाच्ुतरतप्रतिपच्यथम्‌ । अथवा । जधा- 
रवरादक्रथितमःमो रष्वपि यद्ध संपन्नं तदपि कथितसी तं ल्घु 
भवति । सीतक्त्वादभिष्यदिलं यत्तोयख प्राप्तं तक्कथितस्षीत- 
टलत्रे चाऽस निषिद्धम्‌ । मदाययादिदंतृत्वं तु यच्छीतरुत्वसा- 
 मान्यात्तदस्यास्द्येव । न केनचिक्िषद्धं संभाव्यते । 
पिन्तयुक्ते हितं दोषे व्युषितं तच्रिदोषरृत्‌ ॥ १८ ॥ 
पित्तयुक्त इयेकवचनमविवक्षितम्‌ । तेन वातपित्ते पित्त 
मणि सन्निपाते च यत्र पित्तयोगो पित्ताधिकत्वं दद्यते तत्रैव 
,५ | 


णेह नोक्तम्‌ ¦ यथा । क्षीणपादच्चिभागार्थं देरागुरुलाघवात्‌ । 
कथितं फेनरदहितमवेगममलं हितमिति । अस्यार्थः रिष्यव्युत्पच्यै 
द््यैते । धन्वसाधारणानूपेषु देरोषु करमशः क्षपितचतुर्भागतिभा- 
गार्धसलिलमधिश्रषयेत्‌ । जंगलो हिं देशोऽनिकानला्यां भूषि- 
ए्रमपिष्टितस्तेन्र तोयं लघवादाश्चु विशुद्धि प्राप्रोति । आभू- 
पस्तु भूमिसोमगुणबहुलस्तन्र गुरुत्वादिगुणयोगाचिरेण विद्यद्धिम- 
युते । एवं साधारणो देराध्ियः । तथा । ऋतुष्वपि यथायोग- 
मयमेव कमो बोध्यः । सुश्ुतेनोक्तम्‌ । यत्कथ्यमानं ` निर्वैगं नि- 
घ्फेने निर्मलं घु । चतुभौगावदिष्र तु तत्तोयं कफरोगदत्‌ । 


तत्पादहीनं प्रित्तघ्ं हीनमर्धेन वातनुदिति । संग्रदोनकतमेवे म्र॑थमिमं 


केचिदच्राऽपि पठंति । तथा । पानीयं नलु पानीयं पानीयेऽन्यभ्रदे- 
राजे । अजीर्णं कथितं चामे पक्र जीर्णेऽपि नेतरत्‌ । शीते वि- 
धिरयं तत्ने वजीर्णे दििरं लखजेत्‌ ) अतियोगेन सिकं तष्य- 
तोऽपि प्रयोजितम्‌ । ग्रयाति @ष्मपित्तव्वं ज्वरितस्य विरोष्रत 
इति । अन्यप्रदेराजे पानीयेऽजीर्णे पानीयं जं न पानीयंन 
पेयम्‌ । एतदुक्तं भवति । पानीये पीते तनरणांतं यावेद्धिजातीयं 
जटं न पेयमिति । अन्यप्रदेराज इति । कोऽथः । कोपे पीते ताडागं 
न पेयम्‌ । ताडगे पीते कौपं न पेयम्‌ । एवं सर्व॑ चिलम्‌ । 
तथा आमिऽपक्रे जकेऽजीरणै कथितं च जलं न ` पेयम्‌ । पके 
कथिते पीते जीर्णेऽपि नेतरन्नामं जलम्‌ । यावन्न भुंक्ते ता- . 
वत्सजातीयमपि न पेयमिदय्थैः । शीति विधिरयम्‌ । कथित 
रीत एतद्विधानमिदयर्थः । तुरवधारणे । तप्तेऽजीणै एव शिशिरं 
लयजेत्‌ । जीर्णे तु रीतं पिवेदिदर्थः । अतियोगेनाऽति बाहुल्येन 
तृष्यतस्तृष्णावतोऽपि ग्रयोजितसुपयुक्तं सर्वस्याऽपि नरस्य श्म 
पित्ततां याति । ज्वरितस्य विषतो यत आमेन बदिष्छेते 
ज्वरस्योतपर्तिः । आमस्य च पानीयं वधैकमिति । संक्षेपतया- 
ऽत्पोपयोगित्वाच्चाऽवद्यायादियुणा म्रंधकृता नोक्ताः  ताथाभ्च 
रिष्यदिताय ब्रूमः । रुक्षस्तनुरवद्यायः शीतो वातास्रकोपनः । 
पानतृददादपित्ताघ्तकुषटोरस्तं भमेदजित्‌ । गरीपमे ठु सवजंतूलां स्प- 
शंनादपि श्रस्यते । पर्िन्य॑वु च पित्तघ्नं कफङ्कद्धिरसं गुर । दिम 
तु शीतलं रूक्षं दारणं सूक्ष्ममेव च । कफं न संदूषयति न पित्त 
न च मारुतम्‌ } तथाऽदमवधैप्रल्ये दिमादल्पांतरं गुणे । चराच- 
राणामदितं तपारं त्वभिनादनम्‌ । वेकारं ठु सक्षारं ष्म 
बहविदीपनम्‌ । केदारं स्रं प्रोत्तं विपाके गुर दोषलम्‌ । तद्रत्ा- 
त्वलसुदष्टं विपाके दोषलं ठु तत. 1 अनेकदोषमानूपं वायि 
प्येदि गर्हितम्‌ । एभिदषिरसंयुक्तं निरवदयं तु जागरम्‌ । पक 
विदाहि तृष्णाघ्नं ्रहास्तं ्रीतिवधेनम्‌ । दीपनं स्वादु सीतं च 
तोयं साधारणं खु । चंद्रकांतभवं रक्षोविषपितिज्वरापरहम्‌. । र 
लाकरससु्थं च स्वैदोषकरं मतमिति । | 


नालिकेरोदकं स्निग्धं स्वा वृष्यं दिम रघु । 
तृष्णापित्तानिकदरं दीपनं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 


२४. 


५ 
 अषागह्ल्य 


> 
न करः 
----------------------~----~----- ~~~ ~~ 





नाक्किरांतःस्थितमुदकं ल्लिग्धं खादु ब्रष्यं हिमं च भवति । 
 एवभूतमपि प्रभावा मवति । तथा वृष्णादिहरं दीपनं मूत्र 
शोधन च भवति 

इदानीं युत्तयाऽग्यसंग्रहं निर्दिशति । 
वपी दिव्यनदेये परं तोये वरावरे ¦ 

 भ्रव्रष्यातरिक्षं जखं परमद्य॑तं पथ्यम्‌ । नदीसंभवं त्वपथ्य- 

मिति तोयवगेः । 

परिरेषेभ्यो वर्मेभ्यः प्राग्बहुजनोप्योगितयोपकारिवेनाजन्म- 
सात्म्थेन प्राधान्यात्पयःसंज्ञासामान्यासयस इव जीवनादिगुणयो 


-गाच तोयवगीदचु क्षीरवयैः प्रकम्यते । तत्रापि दध्यादीनां मूल- 


 कारणत्वार्क्षीरस्य प्रागुपादानम्‌ । तथा जीवनीयानां रसायनानां 
चा्रेसरत्वात तथा चाष्टांगसंम्रहे । क्षीर जीवभीयानां शयु ता- 
भ्यासो रसायनानामिलयादि । 
स्वादुपाकरसं क्लिग्धमोजस्यं धातुवधेनम्‌ ॥ २० ॥ 
वातपित्तहरं बुष्यं शछेष्मलं गुरु रीतलम्‌। 
भ्रायः चयः 

पयः क्षीरं प्रायः शादुपाकरसादियुक्तं भवति । पाकश्च रसश्च 
पाकरसौ । शवादू पाकरसो यस्य तदेवम्‌ । ओजसे दितमोज- 
खम्‌ । धातून्‌ वर्धयति धातुवधनम्‌ । व्रष्यं॑शुक्रकरमतिग्रयेनेति 
बोध्यम्‌ 1 धातुवधनलादेव शुक्रकरलमात्रस्य सिद्धेः परायोयरहणा 
त्कदाचिर्क्षीरं नेवं मवति तथा चो्रीक्षीरमीषुदरक्षोष्णलवणं 
पञ्चते । अजाक्षीरः च खु । आविकमुष्णमैकराफमुष्णं साम्ल 
लवणं ॑चेत्ि । तस्माघ्रायोग्रहणं कृतम्‌ \ खादुपाकरसलादेव 


क्षीरख ज्लिग्धन्रध्यांदयो गुणा ठब्धा एव किं पुनरेतैरष्िरिति । 


केचित्‌ । तान्‌. ब्रूमहे. । मघुररसादिकेभ्योऽपरे श्जिगधबरष्याद्यो 
गुणां बहुतराः क्षीरस्य वियत इति ज्ञापनायैते लिग्धादयो' गुणाः 
पुनरदि्टाः । महाभूतानां हि संयोगादिविरोषत्कदाचिद्रससहच- 
रिता एव गुणा देव्यमभिनिविदोते ये रसे समाधाय वरण्यैते । 
यथा मधुर आयुष्यादिगुणाः । अम्लेऽभिदीपिकृदादयः । केचिच 
रसमनपेक्षयेव द्रव्ये निविशते । यथां मधुररसद्रव्ये मङुषट्तडली 
यादो रक्षादयो गुणाः 1 तथाहि क्लिग्धादीनां तच्नोपठमः प्राप्तो 
भधुररसाशिष्टलात । तस्मान्मकुश्टादिद्रव्यं मधुररससहचरोक्तैन 
गुणोधेन संयुक्तं वक्तु युक्तम्‌ । अन्यथा तु कृतं षडसगुणखशूप 

वणनमनथेकमेवं स्यात्‌. । तस्मादयसच्र विषयविभागो सेय । कै 

चिह्धेणा रससहचरिता द्रव्ये निवसंति  यद्वदाततद्रव्यं रसगुणान- 
नुवतेते 1 दद्य च विशेषमुदिद्य तंत्रकृद्धिर्मधुरादिरसानां 
ल्िग्धादिगुणा वर्णिता वेदाः । केचित्त रसनिरपेक्षा एव द्रव्ये 
निवसंति । अत एव तद्रव्यं रसगुणान्नातुवर्तते । असमस्त विषये 


रसगुणवणेनं नोक्तमेव वेदम्‌ । तेसातक्षीरस्य क्षिग्धादियोगात्वा- 


इपाकरसस सत्यपि क्लिग्धादिगुणवर्णनम्‌ । एवं चोभयथा क्षीर 
लिग्धार्दिगुणयोगादधिकाः क्लिग्धादयो ये गुणासतेऽस्य संतीयव- 





गच्छ । अयमेव च व्यवहारो ऽन्यच्राऽप्येवंविपभर राल्यादौ द्रव्ये पि 
ज्ञेयः ! ननु सवादुः पटुश्च मधुरमम्लोेऽम्टं पच्यते रस इति 
कष्यते । ततश्च खादुरसत्वादेव खादुपाकत्वं ङन्धं तत्कि पाक 
हणेन । भणामः । शािपिष्टमयं स्वै गुरुभावाद्विदह्यत श्य 
तदेव क्षीरं गुरूगुणयुक्तमपि विदाहावस्थायां चिरं न तिष्ठति 
प्रागेव खादुपाकतां यातीतीममर्थं ज्ञापयितुं पाक्रग्रहणम्‌ । घ्वी 
चाहाररस एवापदयज्लेदातक्षीराय संपद्यते 1 तथाच दार्वाः 
छीणामपद्यजाद्धषौद्रसः क्षीराय कट्प्यते । क्नदा्रसः क्षरलेवं ह 
यात्क्षीरमेत्यत इति । गव्यस्य च पूरवतरसुमादानं सवैक्षीरेभ 
उ्यायस्त्वात्तथा मादहिषमपि तक्रादि गोरसराब्देन प्रथितमिति 


अन्न गव्यं तु जीवनीयं रसायनम्‌ ॥ २१ 
क्षतश्चीणदहितं मेध्यं बस्यं स्तन्यकरं सरम्‌ । 
श्रमथ्रममदारक्ष्मीश्वासकासातितटृश्चुधः ॥ २२ 
जीणेज्वरं भु्ररृच्छ्रं रक्तपित्तं च नारयेत्‌। 

एषु क्षीरेषु मध्ये गव्यं पुनः क्षीरं जीवनीयमतिशयेने 
बोद्धव्यम्‌ । जीवनीयमाच्रसौजसयमिलयनेनेव क्षीरसामान्यलः 
णेनोकत्वात्‌ । ओजस्यं हि जीवनीयसुच्यते । तथा ह्योजः 
जीवनीयानामोषधानामुपयोगो निर्दिष्टः ! यथा ओजः क्षी 
कोपादिभिरित्युक्वाऽनैतरमुवाच । जीवनीयौषधक्षीररसादयार 
भेषजमिति । अत्र च क्षीरं जीवनीयत्वेन गरदीतमपि पुनर्‌ 
म्राधान्यख्यापनार्थम्‌ । तथा च मुनिः । प्रवरं जीवनीयानां ६ 
रुक्तं रसायनमिति । रसवीयषिपाकानां श्रेष्ठानां खभोपा 
रसायनम्‌ ¦ तथा चोक्तम्‌ । खभोपायो हि शस्तानां र्सादी 
रसायनमिति ! तथा क्षतक्षीणदहितम्‌ ¦ क्षताय हितम्‌ । क्षीण 
हितम्‌ ! क्षीणः क्षीणधातुः । तथा मेधा धारणादाक्तिस्तसे ? 
मेध्यम्‌ । उगवादिभ्यो यदिति यत्‌! एव बल्यम्‌ । तथा स्तः 
करम्‌ । छरजो हेतुताच्छीच्येति देतौ ढः । स्रीणां स्तन्यकरणे 
तुरिद्यर्थः । तथा सरम्‌ । श्रमादींश्ैकादश नाश्रयेत्‌ । 
हितमव्यश्यनिद्रेभ्यो गरीयो माहिषं हिमम्‌ ॥ २३ 
महिष्या इदं मादिप क्षीरमदयिभ्योऽनिद्रेभ्यश्च दितः 
तथा गरीयो गुरुतरम्‌ । तथा हिमं रीतवी्म्‌ । सुनिरप्या! 
महिषीणां गुरुतर गव्याच्छीततरं पयः । सरैदादूलमनिद्राय दहित 
यस्ये च तदिति। खरनादे चोक्तम्‌ ¦ गव्यं स्नहोत्तमं क्षीरं गन्य 
प्रयसः पयः 1 यथोत्तरं सेहदीनमौरभ्रच्छगमाहिषम्‌ । जांगः 
नूपरोेषु चरतीनां यथोत्तरम्‌ । पयो गुरुतरं वत्सो यथा ता 
प्रवत॑नमिति । गुर्‌ रीततरं गव्यान्मादिषं खप्रटं पयः । च 
भभागक्नेहोनं पित्तं च विेषत इति । यच्च रविगुप्तः सिद्ध 
यध्यगीष्ट । गम्यात्‌ ज्लिग्धं गुरुतरं मादिषं खप्क्रृसय इति 
तद्ुधेशचिलयम्‌ । सर्वमतविरुद्रव्वात ! 
ट्पाबुपानव्यायामकटुतिक्तारनैकंघु । 


आजं शोषउवरश्वासंर्क्तपित्तातिसारजित्‌॥ २४ 


अ० ५ 


४ 


सूत्रस्थानम्‌ | 


६१ 


न 





आजं छागलं क्षीरं लघु मवलयत्पाुपानादिभिहैतुभतैः । ख- 
तपाबुपानादित्वं चाजानां खमावोऽन्यासां तु देरासात्म्यापेक्षया । 
यथेव स्य भावादेवमल्पांबुपानादेगम्यमानलदेतदुपन्यासो व्यथं 
एव । अच्रोच्यते । ज्ञापनाथेमिदम्‌ । ज्ञापयति । यदा अजा अ- 
पयव्यायासा युवैरनादि कुयुखदा तासामप्यन्यथा क्षीरं भवेत्‌ । 
एवं च गवादीनामप्याहारादिवशद्वरघ्ुं चियमिति । तेन ्र- 
दोष्ेऽपराह्ने यद्रदीतं पयस्तदपेक्षमोषसं प्रभाते यद्रूदीत्तं तद्धुस्‌। 
व्े्रहितल्ात्‌. । रात्रो हि प्राणिनां न कदाचिच्च भवति । अते 
ओषसं शुरु । दिवा च धावनवना्दिकया चेष्टया आदोषं ल्घु 
अनया च दिशा सवैमपि चिलयम्‌ । अत एव संग्रहे यदुक्तम्‌. । 
पिप्याकाम्लादिनीनां तु रुर्वभिष्यंदि तद्धृशमिति । तदेतेनेवो 
ततम्रायल्वान्रेदोक्तम्‌ । रोषेदयादि । रोप्रादीनां द्रः । तान्‌ 
जयतीति किप्‌ । रोषजित्‌ । एवं ज्वरजिदि्यादि । 


ई्षदृक्चोष्णखवणमेोषटूकं दीपने रघु । 
शस्तं वातकफानाहशृमिशोफोद्राशंसाम्‌ ॥ २५॥ 
लौष्टकमुष्राणां क्षीरं रघु । तथा ईषन्मनीमृक्षोष्णें तथा दी 
प्रन भवति । तथा वातादीनां शस्तम्‌ । वातादिषु पथ्यमिखथेः । 
ओष्टकमित्युषरटुनिति बुच्‌ । प्रातिपदिकग्रहणे िगविरिष्टस्यापि 
ग्ररणमित्युष्रीशब्दादपि । 
माषं चातपित्ताखगभिधाताक्षियोगजित्‌। 
- माज्खषीणां क्षीरं बवातपित्ताखगभिघाताक्षिरोगजिद्धवति व- 
तश्च पित्तं चारूक्‌ चाभिषातश्चेति दरः । तैरक्षिरोगस्तं जयति 
यत्तदेवम्‌ । 
करेन प्रयोगेणेद्याह्‌ । 
तपणाथ्योतनेनस्यैः 
नख सभ्यवदहारादिना) तपणादीनि खे खेऽध्याये वक्ष्यमाणानि | 


अहद्यं तूष्णमाविकम्‌ ॥२६॥ 
वातव्याधिहरं दिध्माश्वासपित्तकफप्रदम्‌ । 
आचिकं क्षीरसुष्णवीयं भवति । तथा ! अहू्यं हद्थायाहितं 
भवति । तथा वातव्याधिहरम्‌ । तथा दिकादिम्रदम्‌ । आवि 
मिस्य विषशब्दास्स्वा्थं कपरलययांतात्तखेदमिलयण्‌ । 
हस्तिन्याः स्थेयकरत्‌ 
टस्तिन्याः क्षीरं स्थैकृद्धवति । | 
वाढसुष्णं त्वेकदाफं घु ॥ २७॥ 
 दाखावातहर सास्छरवणं जडताकरम्‌ । 
£ एकः फो नखो यासां वाड्वादीनां ता एकरफास्तासामिद- 
कर फं क्षीरं बामतिरयनोष्णं भवति । तथा शाखाख॒ बादर 
श््तिष्ठु यो वातस्तं हरतीति दाखाव॒तहरम्‌ । दस्तरलु्यमने- 


जिदयच्‌ । तथा साम्कलवणमीषदम्कमीषछवणं च । तथा जडता- 
करमेगजाञ्यकरणदेतुः । कनी देविलयादिना हेतो रः ¦ 
पयोभिष्यंदि गुचोमं युक्त्या दतमतोऽन्यथा ॥ २८ ॥ 

आममक्रथितं पयोऽभिष्यंदि लेष्मप्रकोपि तथा गुरु भवति । 
अत आमादन्यथा विपरीतं युक्तया श्रतं भवति । अनभिष्यंदि लशु 
च ¦ पूौवस्थामपेक्ष्योच्यते । युक्तिर्योग उपायः । खरनादेः च 
क्षीरख श्रपणे युक्तिः स्पष्ट कूला निददिता । चिना तु वनिता- 
सन्यमाममेव हितं पयः । अधौदकं क्षीरदिष्टमामाघुतरं श 
तमिति । 
मवेद्ररीयोऽतिश्टतं धारोष्णमस्रतोपमम्‌ । 

अतिशयेन क्रथितं कवल्भोज्यमिव संजातं गरीयो गुरतरं 


| भवेत्‌ । खरनादे चोक्तम्‌ । स्याचिजेलं श्रतं द्विञ्निचतुर्टंशरोषि 


तम्‌ । तथा शततमं सारं गुर वल्यतमं पयः। सश्चते चोक्तम्‌ । 
श्रतश्चीतं तु पित्तपघ्रं %तोष्णं कफवातमित्‌ । जेद्धिवभै प्रथितं 
विर्गधं विरसं पटु । रक्तपित्तमरशमनी व्रष्या संतानिका गुरुरिति। 
खरनदे चोक्तम्‌ । धारोष्णात्‌ सर्वशः क्षीरात्‌ श्तं गुरुतरं भवे 
दिति । धारोष्णमस्रतोपमं निद्यषलात्‌ । 

अधुना दधिगुणािरूपयति । 


अम्छपाकरसं श्राहि गुरूष्णं दधि वातजित्‌ ॥ २९॥ 
मेदःशकबरषछष्मपित्तरक्ताऽअिशोफङत्‌ । 
रोचिष्णु शस्तमस्चो शीतके विषमज्वरे ॥ ३० ॥ 


पीनसे मूचकच्छरे च रुक्षं तु ब्रहणीगदे । 


नेवाद्यान्निश्चि नेवोष्णं वसंतोप्णश्चरत्छु न ॥ २१ ॥ 
नामुद्रसपं नाक्लोदरं तन्नाघतसित्तोपरम्‌। 
न चानामरकं नापि नियं नामदमन्यथा ॥ २२ ॥ 
उवरासद्पिन्तवीसपेङु एपाडश्रमप्रदम्‌ । 

अम्डौ पाकरसौ यस तदेवंभूतं दयि भवतति । तथा ग्राहि 
स्तंमनम्‌ । तथा चोक्तम्‌. । मेदि यतिडिततान्‌ भावान्‌. शकृदादीन. 
भिनत्ति तत्‌ । विपरीतमतो ग्राहि तच संभनसुच्यत इति । तथा 
गुरूष्णं वातजिच्र । मेदआदीनां द्वः । तान्‌. करोति यत्तदेवम्‌ । 
रोचत इति रोचिष्णु । न रोचत एव केवलम्‌ । अरोचकमपि व्या- 
वर्तयतीति शसमरूचौ । रोचते हि घतपूरादि न लर्चिं जयति । 
अरचिघ्रं पयोलपच्रं तश्र रोचते । तथा ह्यत्रेव पठिष्यति । तिक्त 
खयमसेचिष्णुररुचिमिलयादि । रोचिष्णुलादेवोचावचव्यैजनपरि 
्रतैमीसमंडकादिभिरपि सुहितस्यापि दधन्यभिलाष उत्पद्यत एव । 
अत्‌ एव वैतदादारतिऽभ्यवहरंति। शीतक इति विषमज्वरविंेष- 
णम्‌ । शीतकारिखं तु वाते %ष्मणि तत्संसर्गे च यद्यपि त्रितये 
संभवति तथाऽपि वातजिद्वातज एव विषमज्वरे दधि प्रयोज्यं 
संसरम वा वातोस्बणे ! तथा हि रीतज्वर एवोक्तम्‌ । अस्यनयि 
कृतान्खेदान्खेदि भेषजभोजनमिति । पीनसे शस्तमिति कथमवि- 
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शेषेणोत्तं यतश्वलारः पीनसा वातपित्तकफसत्निपातजा इति । व- 
कष्यते ! तच दधो वाताधिक एवे युक्तं न देषेषु । अच्च संचे- 
क््महे । परिपाकात्पीनसस्यो पराति: परिपाककरं च दध्युष्णलात्‌ | 
अथवा पूर्ववत्सामान्यो क्तावपि यत्र योग्यताऽस्य वातिके तेनेतदुः 
पकरसप्यताम्‌ । असुक्तेष्वपि हि सामान्योपक्रमो वस्तुवशाद्िशेषे- 
ष्वेव विपरिणमत्ति । तथा हयत्रेवोपरि्दग्धकमंसु व्यतीतम्‌ । 
श्रमभरममदारक्ष्मीश्वासकासातितरश्चुधः 1 जीणज्वरं मूच्रङ्च्छर 
रक्तपित्तं च नादयत्‌ । तदेतन्न च सर्वेष्वेव कासश्वासङच्छस- 
पित्तषु पयः कारयुकमिति । तथा ग्रहणीरोगे तब्रक्षं शस्तम्‌ । अ- 
नेन च देतुना द्धः परकृतिस्थ्य क्लिगधत्वं युक्तैवोक्तम्‌ । यतो 
प्रहण्यां रुक्षमुद्धतसारसदिष्म्‌ । निरि नैव कदाचिदद्यात्‌। नै- 
वाद्यान्निरि नैवोष्णमिदेवकाराच्चादयंतिकनिषरैधािवा भुजीतेदय- 
धौदवगम्यतते । नैवोष्णमम्थादितापात्तप्तं तथा वसंतग्रीष्मद्यरत्ुम 
भोज्यम्‌ । अन्यतमेऽप्यन्यतोवपि सुद्सूपादीनामन्यततमेन रदित न 


भोज्यम्‌ । तच्च घतसितोपलयोः समासेनैतयोरेव योगेन पथ्यत्वमि 
च्छति । सुद्रसुपादीनां ठ भिश्रीभावो दध्ना जन्यमानख दोष 
प्रतिर्वधार्थं कल्प्यते । रक्तपित्तवत्‌ । यथा समीरणोत्वणे ऽखपित्ते 
तित्तियीदीनामौष्ण्यसुदंबरादिरसेन प्रतिबध्यते । निदयमिति । य- 
युपशेते शरीरस्थं तथाप्युदकरोगावहत्वात्न शीलनीयम्‌ । अत ए- 
वान्नपानविधावतिदोषरीरत्वादस्य निषेधं करोति । तथा च व- 
कषयति । किंलारदधिकरूनिकेदयादि । सा्मदमिति । दुग्धावस्थां 
व्यती दध्यवस्थामसंप्राप्तमंतरावति मेदकमित्युच्यते । तस्मिन्‌ 
स्यपि कषे परिणतिविरेषेण कालात्मना घखोत्तसामल॑तोपलेषकृतो 
दोषन्नयकोपोऽपि भवतीदखयतीव वर्जनीयमेवे । मंदकनिषेधश्वोपल- 
क्षणार्थः । तेन मयादीनप्यग्राप्तरसाननो पयुंजीतेदयवगंतव्यम्‌ । 
न्यथेखादि । प्रराष्द एषं द्योतयति । विधिथरष्टं दधि निषेव्यमाणं 
प्रकरेण ज्वराखक्रपित्तादीन प्रददाति । नलु छयुक्रकृत्वबलवधन- 
त्वादीपनत्वमनुपपच्म्‌ । शुक्रछ्ख्वधनानि हि द्रव्याणि म्रयिण 
गुरूणि भवंति । अतो दध्येवंगुणं सत्कथमसिकव्खयते । अच्राच- 
द्महे । अम्कत्वादुष्णवीरयत्वाचच युक्तमेव । यतो रसविपाकाभ्या- 
मम्ले बीर्येणोष्णं च द्भ्यतो ऽभरिृत्वमस्मिन्ुपप्रन्नमिति। नव ज्यु 
ककरत्वं दघ्नो न युक्तम्‌ । यतोऽम्ख्पाकरसं दधील्यधीतमाचर्य 
णाम्लश्च शुक्रनादानस्तस्यच्छुककररवमयुक्तम्‌ । अचायक्ष्महे । 
क्लिगधत्ववंहणत््ववातदघ्रत्ववत्यत्वेः श्चककृत्वसुपपनमेव । तथा च 
वक्ष्यति । किंचिद्रसेन कुरते कमे पाकेन चापरम्‌ । गुणांतेरेण 
व्येण प्रभवेणेवे किंचनेति । वातजिदिलयनेन नार्थः । यानि खट 
द्रव्याणि बत्यक्निग्धयुरूष्णयुक्तानि तानि वातघ्रान्येव दनि । त- 
स्माद्वातजिदिति न वाच्यम्‌ । नैवे । सन्तुमदसूर्थ॑तापमंदका- 
दिषु व्यभिचारात्‌ । तथा हि । सक्तवो वातला व्रृष्या रुक्षा घ- 


खकराश्व । मा्ीकादिमयं हषणल्वादृष्यं वातरं च । तथा च व- | शीतकालेऽमनिमयि च कफोल्थेष्वामयेष्र च । मागे विरोधे 


कषयति । मनसो हर्षणं यच्च तत्सर्व बरष्ययुच्यत इति । म्यं च 
भचपीतं देषेणं भवति । तथा च सुनिः । दरषमूर्जप्रदं पुिमा- 





रोग्यं पौरषं परम्‌ । युक्तया पीतं करोद्याश्च मदमिति ¦ सूर्य॑ताप- 
श्ोष्णोऽपि सन्मारुतख दद्ध । तथाच मुनिः । कटुतिक्तातिरू" 
कषसीतकधूनीदल्यारभ्य यावद्टातातपौ भयं रोको हैतुवौतारीसा- 
मिति । मंदके च ज्िग्धाम्लगुरूगुणयुक्तमपि त्रिदोषकरम्‌ । तथा 
च समुनिः । त्रिदोषं मेदकमिति । च्रिष्ु च दोषेष्वंतभूतः पवने 
इति चैवं व्यभिचारददनाद्रातजिदिद्युक्तम्‌। क्षीर च दध्यालेः 
ना परिणमतोऽनमिव्यक्ताम्कमिव्यन्ताम्खायम्खलक्षणास्िसर- 
ऽवस्थाः संपद्यते । त्र मंदजातमनभिन्यक्ताम्खम्‌ । सम्यर्जा- 
तममिव्यक्ताम्छम्‌ । अतिजाततमलयम्टम्‌ । तच रमदजातं चिदो- 
घकृतत्वाजिषिद्धम्‌ । सम्यग्जातय्छैते पूर्वोक्ता गुणाः । किंचिद्धीना- 
श्रालम्छस्य । तथा सुजातेऽदयम्टे च दधि सरमंडो स्तः 1 तत्र 
दभ्र उपरिभागः सरः 1 अधो मंडः । एतद्रुणाश्च लाघविकत्वानै 
होक्ताः । मुनिना च द्दिताः । भिदोषरं मेदकं जातं वातघ् दधि 
स्युफलम्‌ । सरः छ्मानिच्घ्रस्तु मंड: सरोतोविद्ोधनः । ष्म 
पित्तरक्तङ्ृत्वं चाम्टपाकरसोष्णवीयैत्वादेवावगम्यतते । यत्तु सा 
क्षदेतेषामुपादाने तल्रकप्रीथम्‌ । अन्येभ्यो ऽग्लद्रव्येभ्यो दध्येतता 
न्यतिशयेन करोतीति । नैवायन्निरीदयादौ भंथे चैकस्मिच्चकाः 


कतैय्ये यद्नेकनकारकरणं तच्च्छाछ्लनिषिद्ध दधिभक्षणादतिप्रदय 
वायज्ञापनाथम्‌। चरकोक्तमेगत्यगुणो नदो ्तश्चिकित्सायामनुपयो 
गित्वात्‌ । अत एव सर्पिरादीनां मंगल्यानामपि चरके ऽपि मंगत 
नावादीति । स॒श्चुते ठ दधो विरोषगुणा उक्ताः । यथा } दध्या 
कफपित्तघरं घु पाके विषापहम्‌ । दुर्नासश्वासकासेषु दितमपनेः 
दीपनम्‌ । विपाके मधुरं कृष्य रक्तपित्तप्रणाशनम्‌ । बवलासवधं 
क्षिग्ध विदोषाद्धि मादिषम्‌ । चिपाके कटकं क्षारमम्ङ भेये 
टक दधि । वातारौसि च कष्टानि कृमीन्‌ दैत्युदराणि च। : 
त्रे कफकरृत्िरधं विदोषान्न च पित्तकृत्‌ । फुयीद्ध क्ताभिटाषरं 
दधिमस्तु परिश्घुतम्‌ । -श्तक्षीराच यजार्तं गुणवद्टधि तत्स्प्तम 
वातपित्तहरं सूच्यं धात्वभिबल्वर्धनम्‌ । दधि त्वसारं कक्षं 
ग्राहि विमि वातलम्‌ । दीपनीयं विरोषेण सकषायं रुचिग्र 
मिति । केवरूमपि खल्यं कदाचिद्धि भुंजीतेदयर्थादव गम्यते 
अन्यथा केवलस्य गुणकथनं निष्फलमेव सादिति केचिदाहुः 


तक्रं कषु कषायाम्टं दीपनं कफवातजित्‌ ॥३३ 
दोफोद रार प्रहणीदोषमू्रहास्चीः । 
प्रीहगुख्मधृ त्यापद्वरपांड़ामयान्‌ जयेत्‌ ॥ ३४ 
तक्रं ठघ्ु कषायाम्लं दीपनं कफवातजिच भवति । 
दोफादीनेकादश् जयेत्‌ । घृतस्यातिपानाद्यापद्रोगो धतव्यापः 


गरः कृत्रिमो विषयिरोषः । सुश्रुते चोन्तम्‌ । नवतकं क्षते द्‌ 
ननोष्णकाठे न दुबठे । न मूरछछ्रमदादेषु न रोगे रक्तपैसति 


चे वायो तक्र प्रशस्यते । तथोक्तम्‌ । तक्रमामं कफं कोषे ह 


कंठे करोति च । पीनसश्वासकासादौ सिद्धमेबो पयोजयेदिरि 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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मंदजातं मरत्कोपि रक्षाभिष्यंदि दुर्जरम्‌ । अतिजातं भुदयाम्लो- 
छयतेक्षण्यात्‌ पित्तकरै परम्‌ ¦ दोषघ्रमुद्ध तज्ञेदं सन्लेहमपि शोफ- 
जित्‌! वातेऽम्ल सेधवेोपेतं स्वादु पित्ते सशकैरम्‌ । दितं पथ्य 
कफे साम्लं व्योषसोवचेलान्वितम्‌ । तक्रा्घुतरो मंडी दुजरा 
तक्तरकूर्चिकेति । 


तद्धन्मस्तु सरं स्ोतःरोधि विष्टंमजिष्घु 

मस्तु तद्रत्तक्वद्ुरवेयम्‌ । तथा सरं तथा स्रोतःदोधि तथा 
विष्टेमजित्‌ । सुश्रुते चोक्तम्‌ ! तृष्णाङ्कमहरं मस्तु ल्घु खोतोवि- 
रोधनम्‌ । अम्लं कषायानुरसमदरष्यं कफवातजित्‌ । आह्ादनं 
श्रीणनं च भिनच्याद्ु मं च तत्‌ । बलमावहति क्षिप्रं तथा भ- 
क्तस्य रोचनम्‌ । 


नवनीतं नवं वृष्यं शीतं व्णवरिरूत्‌ ॥ २५ ॥ 
संग्राहि वातपित्तासृङ्क्षयाशर्दितकासित्‌। 

नवनीतं नवं नवोद्धुतं ल्घु ब्रष्यं च तथा शीतं शीतवीर्यं ब- 
लवेणोभिकरं तथा संमाहि वातादिजि् । संग्रहे चोक्तम्‌ । शीतं 
खाढु केषायाम्टं नवनीतं नवोद्धुतमित्यादि । 


क्चीसेद्धवं तु सं्राहि रक्तपित्ताक्षिरोगजित्‌ ॥ २६॥ 


क्षीरोद्धवं ठु क्षीरदेव जातं मथित्वा तन्नवनीतं संग्राहि र्त- 
पित्ताक्षिरोगजिच भवति । 


टरास्तं धीस्छतिमेधा्चिबरायुःद्युक्रचश्चुषाम्‌ । 
चालचरद्धप्रजाकांतिसोकुमायैखराथिनाम्‌ ॥ २७ ॥ 
क्षतक्षीणपरीसपेश्खरा्िग्टपिताटनाम्‌ । 
वातपित्तविषोन्मादरोषाऽरक्ष्मीज्वरापहम्‌ ॥ ३८ ॥ 
खेहानामुत्तमं शीत्तं वयसः स्थापनं परम्‌ | 
सहस्रवीय विधिभिधरैतं कमसह खशृत्‌ ॥ २९ ॥ 


धतं धीप्रशृतीनामभिग्कपितात्मांतानां स्तम्‌ । धीवैस्तुम- 
देणशक्िः । स्म्रतिरतीतविचारशषक्तिः । प्रजार्थिनां शस्तम्‌ । 
परजाऽपत्य॑तदथिनाम्‌ । शुक्रस्य सफलताकरमित्यर्थः । तथा 
चातादिघ्म्‌ । तथा स्नेदानां तेलादीनासुत्तमं प्रेष्ठम्‌ । तथा री. 
तम्‌ । वयसः स्थापनं जरया विना वयसः स्थापनमित्यर्थः । स- 
दस्रवीयमिति । सहखशब्दोऽनेका्थः । अनेकशक्तीत्यथैः । कथं 
विधिभिर्योगरसंस्कारादिभिधैतमनेकराक्ति संपद्यते । येन द्रभ्येण 
मरयुज्यते संस्कियते वा तच्छक्तिमेवाऽनुरध्यते । अथवा तत्संयोः 
गाच्छनत्तयंतरमन्यदारोहदति । अत एव हेतोः सहस्रदब्दो ऽनेकार्थः। 
अन्यथा द्रव्याणामान॑त्याकथं दशशतवन्वी सहखशब्द्‌ उपपद्यते । 
अन्ये त्वेवं व्याचक्षते । सदखराब्दो दराश्षतसंख्यावाच्येब । स- 
दखपाक्यं हि सरपिरत्तं न सदृस्नपाक्यात्परेण । तत्र चेदं सह- 
पाक्यत्वे प्रयोजनम्‌ । पाकसहस्रं यावदस्य संस्कारोऽनुवतते ना- 
` तःपरम्‌. । अन्यथा सहस्पाकात्परेण किमिति पाको नोक्तः । त- 


स्मादासहघ्ं पाकानां शन्त्यतराण्यारोर्हति पाकान ततः परे 
णेति । तथा कर्मसहखकृदनैककायैक्रत्‌ । 


मदापस्मास्मुकोयशिरःकणौक्षियोनिजान्‌ । 
पुराणं जयति व्याधीन्‌ बणद्योधनरोपणम्‌ ॥ ४० ॥ 


पुराणमिति च वहुकालं पंचदरादिवषैस्थितं धृतं मदादीन्‌ 
व्याधीन्‌ जयति । वरणानां दौथिल्यादीन्‌ शोधयति । तथा व्रणान्‌ 
रोपयति । संग्रहे चेवमध्यैष्ट । व्रणद्योधनरोपणम्‌ ! पू्वक्तांश्वा- 
धिकान्कुाह्ध्ांसदसरतोपमम्‌ । तद्वच घृतमंडोऽपि रक्षतीक्ष्ण- 
स्तनुस्तु स इति । 


चस्या; किंकारपीयुषक्रूचिकामोरणाद्‌यः । 
श्युक्रनिद्राकफकरा विषटभिगुरुदोषसखाः ॥ ४१ ॥ 


किंलाटादयो बत्यास्तथा शक्रादिकरास्तथा विष्टंभिनो गुरवो 
दोषलाश्च स्युः । आदिग्रहणात्तक्रपिंडकक्षीरशाकयोग्रहणम्‌ । व- 
दविनाशकत्वं चैषां बस्यत्वेन युक्रकृत्वेन विष्टेभिदोषरत्नेनाऽवग- 
तमेवेति वदहिनाराना इति मंथकृता नेह कृतम्‌ । संग्रहे तु 
सषा्थं कृतमेव । तच्च किलाटोऽत्पक्षीरो बहुना तक्रेण कृतः । 
पीयुषः सयःप्रसूतायाः क्षीरकरृतः । दूर्चिका दथितक्कृता 
किलारिका । मोरणः क्षीरसदशः किंलाटिकापीडन उत्तरापथे 
प्रसिद्धः । | 


गव्ये श्चीर्धते शरेष्ठे निदिते चाविसरंभवे। 


गोसंभवे क्ीरघरते श्रेष्टे । आविके च नदित गर्हिते । घतस 
च क्षीरविकारोपलक्षणार्थत्वाहधितक्रमस्त्वादीनामपि गव्यानां भ्र 
त्वमेव वेद्यम्‌ । अत्त एवाविसंभवानां दयितक्रादीनामधमत्वमेव 
वेयं न क्षीरघृतयोरेव । अत एव संग्रहे पुखष्टं कृत्वोक्तम्‌ । 
दाहधिघधतादीनां गुणदोप्रास्यथा परयः । अस्य ह्ययमर्थः । घता- 
दीनां प्रयोगुणान्वियात्‌ । यथाञ्चब्दसख पदाथौनतिरस्य्थऽस्या- 
व्ययीभावः । तेनैतदुक्तं भवति । यथा खादुपाकरसमिदयादिना 
सामान्येन क्षीरयुणा उक्तास्तद्रदध्यादीनामपि सामान्येनैव गुणा 
उक्ताः । विरोषामिखाषे तु दध्यादीनां सत्खपि सामान्यगुणषरु 
प्रकृतिभूतं यतक्षीरं तद्वणेच्योऽपि ग्राह्य इति । खरनदे तृक्तम्‌ । 
दध्यादीनां तु तजानां सामान्ये गुणकर्मणी । तथा श्वात्खादपि 
्षीरादष्यादीनां चिदोषणम्‌ ! गव्यमिति गोपयसोर्थदिति यत्‌ । 
बाहुव्येन क्षीरनिर्दैशासक्षीरव्गोऽयम्‌ । दधिनवनीतादीनां तुं तदि 
कारभूतत्वादिति क्षीरव्मैः । 


्षीरवगोदनंतरमिश्चुवगं आरभ्यते । गुणक्रियातुर्यत्वात्‌, । त 
थादीक्ठुरपि क्षीरवत्सरगुरुललिग्धवृंहणादिगुणकमो । 
इक्षो रसो गुरुः िग्धो बरंदणः कफमूत्ररृत्‌ ॥ ४२॥ 
वृष्यः शीतोऽख्पित्तघ्रः स्वादुपाकरसः सरः ! 

दक्षो रसः सरत्वादिगुणयुक्तः । तथा कफमूत्रकृत्‌ । सरः 
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दाङृद्धेदी कथ्यते । तथा । गुर्वी सरा च पारवयेत्युक्षानंतरमुक्त- | दिना ष्यञ्‌ । प्रसादः प्रसन्नत्वम्‌ । माधुर्यं स्वादुता । तमु वां 


वान्‌. । पालंक्यावत्स्पतश्चच्वुः सतु संम्रहणात्मक इति चंच 
द्राकस्य संग्रहणेन गणेन सरलं बाधितमिति । अच्र किग्धबृहः 
णव्रष्यमधुरादिगणेन युत्त च द्रव्यं प्रायः पचनर्हत्‌ दृष्टम्‌ । 
अतोऽस्यापीक्षुरससखय मारतजिच्वं वेद्यम्‌ । म्रंथकरता तु स्पष्टं कत्वा 
नोक्तम्‌ । भुक्ते हि समीरणछृत्वमस्य ट्टम्‌ । तथा संग्रहे । वृष्यः 
शीतः पवनजिद्धुक्ते वातयप्रकोपन इति । खरनददेऽप्युक्तम्‌ । मा- 
रुताऽध्मानजननशव्षुष्यो वृंहणो रस इति । 
सोऽग्रे खटवणो दंतपीडितः राकैससमः॥ ४३ ॥ 

स च रसौऽम्र दृशचुप्रति जातः सख्वणः । स्रुते चोक्तम्‌ । 
अतीव मधुरो मूके मध्ये मधुर एव च । अमरे लक्षिष्ु चिज्ञेय 
इक्षूणां लवणो रस इति । पापराणादिरसंश्ुण्णसेक्षोः सद्य एव यो 
रसं उत्पद्यते तस्यते यथोक्ता गुणा वेद्या नान्यथा पीडितसे- 
कुरसस्य । यंच्र्दंतादिपीडितसाऽन्यथा शाघ्कृता गुणो निर्दि 
दयते । दतपीडित्तः शर्करासम इति । 

यांञ्चिकस्लन्धगुण एवेत्याह । 
मूरखाश्रजंतुजग्धादिपीडनान्मरसंकसात्‌ । 
किचिस्कारं विधृत्या च विकृति याति यांभिकः ४४ 
विदारी ुरूविष्र॑भी' तेनासौ 

मूर चाग्रं च जंतुजग्धादयश्च मूला्रज॑तुजग्धादयस्तेषां तथा- 
विधानामिक्षुणां पीडनं तस्मान्मूखग्रजंतुजग्धादिपीडनात्तथा म- 


रसंकरान्मरुमिश्रणात्तथा किंचित्कालं विधृदया च याचिके रसे 


खत्पकालं विधरतिर्विलंबश्च दृष्टः । तदेतैः कारणेर्याचिको रसो 
विकृतिं याति खमावान्यथां प्राप्रोति । तथा गुरुरधिकं गुर 
सप्ते । अविदाही विदादी । अविष्टंभी विष्ट॑भीयेवंविधाऽसख 
विकृतिः । यांिकरस् च रसस बाहुल्येन सेके मूखादिसदहितसख 
पीडमनात्काल्विलठंबोपलस्धेश्च प्रंथक्रदेवं समवोचत्‌ । अत एव हे. 
तुनिर्दैरोऽज कृतो देलभावात्कायीभावप्रतिपत्तिज्ञापनाथैमिति । 
तेन यदि निपुणधीमिमूलादिरदितः पीञ्यते तदा विक्रतिं न 
याद्ेवेख्थः । विदादी्यादि । यतो विचरति याति तेन हेतुनाऽतौ 
या्रिको विदाद्यादियुणः संप्रयते । विदाही जाटराधिसंयोगायः 
पाकं गच्छन्मध्यमायामेवावस्थायां विदह्यमानः पित्तं कुर्वैिर- 
कारमवतिष्ठते न द्रागेव जयां याति गुरुलादथवा वस्तुखभावात्स 
विदादगुणयुक्तोक्तया वितन्यते । तस्माद्ुरुखाभाव्याद्धिदादी क- 
थितः । तथा चोक्तं धान्व॑तरे । शाटिपिष्टमयं सवं गुरुभाव- 
द्विदह्यत इति। 


तच पौड्कः। 
९ | र € + 
दोत्यप्रसादमाधुयवेरस्तमवांशिकः ॥ ४५ ॥ 


तन्न तेषु रसेषु मध्ये पदको रसो वरः सर्वश्वरसेभ्यः श्रे 
कथं रीत्यादिभिर्हैतुभूतेः । रीतस्य भावः शत्यम्‌ । गुणवचनेत्या 


रिकः । दीनार्थऽनुराब्दस्य कमेप्रववनीययुक्त इति द्वितीया । .. 

रोत्यादिभिः पौड्काद्धीनो वांरिक द्त्यथः । | 

रातपवेककांतारनेपाखाद्ास्ततः कमात्‌ । 

सक्षासः सकषायाश्च सोष्णा; किचिदिदाहिनः ४६ 
शातपर्वैकादयस्ततो वांशिका्रमादुत्तरोत्तरं शेत्यादिभिर्हीना। 


ते च शातपवैकादय ईषरक्षारलेन युक्ता ईषत्कषायरसा दषदुष्णाः 


किंचिद्विदादहिनश्व । 
फाणितं गुचैभिष्यदि चयछृन्मूचशो घनम्‌ 

फाणितं क्षुद्रगुडीभूत शइष्ुरसो गुरः । अतिरयेनेत्यथंद्ियम्‌ । 
गुरुत्वमाच्रयेक्ुरसेभ्प्युक्तलात्‌। अभिष्यंदि तथा चयछरत्‌. चिदो- 
षकरं मू्ररोधनं मूत्रमतिवाहयति । त्तरे चोक्तम्‌ । रूक्षं मधू 
कुष्ोत्थं फाणिते वातपित्तकृत्‌ । कफं मधुरं पाके कषायं व- 
स्तिदृषणम्‌ । | 
नातिष्छेष्मकरो धोतः सष्टमूच्राछृद्ड; ॥ ४७॥ 
प्रभूतकमिमज्ाखञ्चेदोमांसकफो.ऽपरः 

गडो धोतः संस्कारवराचनि्मैखो नातिशेष्मकरः । किचित्कफ- 
कर्‌ इत्यथः । मूत्रं च राच मूत्रराछत्‌ । खट बहिः क्षिप्तं मूत्रश- 
कृयेन स एवम्‌ । अपर इति धौताद्विशयद्धादन्यः । समल इति या- 
वत्‌ । प्रभूतः छृमिमजारुञ्ेदोमांसकफो यस्य स एवम्‌ । कारणे 
का्योँपचाराद्भुडोऽप्येवसुक्तः । यथाऽनूपोदर्क पादरोग इति । म्रभू- 
तक्रम्यादीन्करो तीत्यथैः । 


ह्यः पुराणः पथ्यश्च नवः श्छेष्मािसादरूत्‌ ॥४८॥ 
गुड इत्ययुवत॑ते । पुराणो गुडो हृदयाय हितः । तथा पथ्यः । 
अंतमैध्यवबहिमौगौय हितः । नवो गुडः शछष्माणमभरिसादं करोति" 
वृष्याः क्षतक्षीणदहिता स्कतपित्तानिरखापहाः । 
मत्स्यडिकाखंडसिताः क्रमेण गुणवत्तमः ॥ ४९. ॥ 
मत्छंडिकादयच्रयो ब्रष्यास्तथा क्षीणक्षतहिता रक्तपित्तानिखा- 
पाश्च तथा करमेण गुणवत्तमाः । धौतगुडादपि मत्स्यंडिका युण- 
कारी निमैरुतरलयात्‌। ततोऽपि खंडो गुणवत्तरः । खंडादपि राका 
गुणवत्तमा निमेलतमत्वात्‌। गुणवत्तमेति गुणवतीशब्दस्य तमप्थ- 
त्यये पुबद्धावोऽन्र पक्षे च वक्तव्य इति पुवद्धावः। 
तद्ुणा तिक्तमधुरा कषाया यासदाकैर । 
तद्धणेति । शक॑रासमा यासहार्करा यवासराकरेति या लोके प्र 


सिद्धा तिक्तमधुरकषायरसा च । केचिचवाचक्षते । दुरालभारसेन 
 |या क्रियते । ॑ 


वाहवर्‌छर्वि मूख खकपित्तक्यः सर्वशर्कराः ॥ ५० ॥ 
द्येताान्याश्च दाहादिनारानाः ¦ ग्रथातरे चोक्तम्‌. । यथा 
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रथाऽसां वैमल्यं मधुरत्वं यथा यथा । क्ञेहलाघवदौलयादिसरत्वं 
च तथा तथेति ¦ 


अधुना वरावरत्वं निधौरयति । 
शकेरेश्चुविकायणां फाणितं च वराघरे । 


इश्चविकाराणां मध्ये दारका फणितं च क्रमेण वरावरे भवतः| 
राकैरा श्रेष्ठा फाणितमवरम्‌ । 


रार्करायोनिप्रसंगेन मधुनोऽपि गुणानाह । 


चक्षुष्यं छेदि तृट श्छेष्मविषदहिभ्मा्रपित्तयुत्‌ ॥५९१॥ 
पिहकुषकमिच्छदिश्वासकासातिसारयत्‌ । 
व्रणशोधनसंधानयेपणं वातरं मधु ॥ ५२ ॥ 

रश्च कषायमधुरं तच्चुस्या मधघुशकरा 1 


मधु चक्षुषे हितम्‌ । तथा छेदि । उभयथाऽऽश्चोतनत्रणले- 
7दादपयुक्तम्‌ । तथाङभ्यवहारविषयेऽपि । तेक्षण्याद्यो देहे . पि 
डेतान्‌ भावान्‌ छिनत्ति विभजति स छेदीति कथ्यते! तथा तडा 
देलुत्‌ मेदादिजिदिति च । प्रायेणाऽभ्यवहारविषरय एव । चरणानां 
गोधनं संधानं रोपणे च । शोधनं यत्पूयपैच्छित्यादिमरेरकम्‌ । सं 
प्रानं यद्‌ द्रौ व्रणौ चैकीकयेति ) सेपणं सुप्रसिद्धम्‌ । एतच्च कार्य 
7ह्यविषयमेवाऽस वेयम्‌। तथा वातर्मेतच्चासय वाह्योपयोगेनाभ्यं- 
रोपयोगेन च। अते व्यस्तश्रुतत्वात्‌ । चक्चुष्यं छेदीदयादिनाऽस 
पधुनः करमनिर्दशः । रुक्षं करषरायमध्रुरमिदयने नास्य खरूपनिर्देदः। 
ग्रधवाच्चाऽत्र ग्र॑यकारेणेतद्धेदादि नोक्तम्‌। तथा ह्ययमेव त्कारः 
ग्रहे मधुनो भेदानाख्यत्‌ । तथा भ्रामरं पैत्तिकं क्षोदं माक्षिकं 
यथोत्तरम्‌ । तत्र सखाद्भामरं शठं घतवर्णः तु पैत्तिकम्‌ । 
नदर ठ कपि विदयात्तेलाभं माक्षिकं मतम्‌ । भ्रामरं तर्पणं 
वादु चरिदोषं पैत्तिकं विदुः । वरं च गुर्वभिर््यदि क्षौद्रं रुक्ष 
पनाग्युर । माक्षिकं रुष्वपवनं मधुरं शस्यते व्रणे । गरीय 
वाह्रभिष्यंदिं नवं जीणमतोऽन्यथा । मंडः पुराणान्मधुनस्तीक्ष्णो 
इक्षो टघुस्तनुरिति । तथा संग्रहे कटुपाकित्वगुरत्वदौयविषा- 
वयत्वविंरुद्धोपकमत्वयोगवादहित्वादीन्‌ गुणानवोचत । योगवा- 
हैत्वं च विवर्दते बहुविदः । तच्च केचिदेवं समगिरत । यद्रव्यं 
व्यांतरेण सयुज्यात्मीयं स्वभावं हित्वा संयुक्तद्रव्यसखभावमेवा- 
{वतेते तद्योगवाहीति । नचेत्तदयुक्तम्‌ । यतो ययेवं योगवादहिता 
नेश्चीयते तदानीं योगवादिदरव्योपयोगो निरर्थकः स्यात्‌ ) त- 
पाहि । योगवाद््रव्यमंतरेणाऽपि यत्खभावं द्रव्ये प्रागासीत्‌ त- 
सखभावमेव योगवाददरव्ये युक्तमपि । तस्मादसदेतयोगवाहिक- 
धरणमिति । केचिच्वेवं प्रतिजानते । यद्रव्यं द्रव्यांतरेण युक्तम 
यस्य द्रव्यस्य राक्तयुत्कषेुत्पादयति त्यो गवादीति । तदप्यस- 
न्यक्‌ । यस्मादेवमभ्युपरम्यमानेन बहूनि द्रव्याणि योगवाहीनि 
सयुः । तथा च मध्वादेरपि द्रव्यस्य किंचिद्रव्यं समानयुणस्य 
7त्तयुत्करषं कुर्वदेव दृष्टम्‌ । तत्कथं मध्वादेरेव योगवादिव्सुच्यते 


नापरसखेति । तदेतदपि लक्षणमसच्छतत्वादलक्षणम्‌ । अपरे तवे- 
वमाहुः । यद्भव्यं द्रव्यांतरेण तुव्यगुणेनाऽपि युक्त सत्तद्धुणाननुव- 
तते खं च कायं तदविरद्रं किंचित्करोति तद्योगवाहि दव्यम्‌ । 
भ्रयवत्‌ । यथा भ्रयः खामिकायमदयजन्‌ सखकाथमपि रारीरणा- 
रादिकं खार्म्यविरद्रं करोति तथेव मघ्चु मदनफलसंयुक्तं वमन- 
कार्थं करोति नतु वमननिवारणं मधुकार्यम्‌ । एवे मु हरीत- 
कीसंयोगाद्धिरेचनकार्य॑मेव करोति न मधुकार्यं स्तंमनरूपमिति । 
ये तन्नैवं प्रतिपन्ना मदनफलखदेः शत्तयुत्वषैस्तथाविधोऽस्ि येन 
मधुसंवंभि का्यमवधूय खं काय करोति ते चेवं चोदयंतो भवतीति 
वंचनीयाः । यतस्तंभनद्रव्येणान्येन येन कैनचित्स॑युक्तस्य सुधाक्षी 
रस्याप्रि राक्तिः किंचिदपहीयमाना दृष मधघरुनाऽपि स्तंभनस्व- 
भावेनाऽप्यस्य नापहीयते मनागपि । अतो मध्वाद्रेव योगवाहित्वं 
नान्यस्य । अपि चान्यदा योगवाहि द्रव्ये चित्रतादि मदनफलेन 
युक्तं सद्विरेवनं वमने चोभयकार्य कुवैदष्टं न केव वमनमेव 
न विरेचनमेव । तस्मान्मध्वादेरेव योगवादित्वमिति स्थितमेतत्‌ । 
तन्ुव्येति । मध्रुसमा गुणेरमधुशर्करा । 
उष्णमुष्णातैमुष्णे च युक्तं चोष्णेर्निर्हति तत्‌ ॥ ५२॥ 
तन्मधु उष्णमुपयुक्तं स्धिहेति मारयति .। तथोष्णार्त प्रतप्त 
पुरुषं निहति । उष्णे च काले देशे चोपयुक्तमुष्णेराहारादिभिश्व 
युक्तं सतिरहंति । 


प्रच्छर्दने निरूदे च मधूष्णं न निवाते । 
अठन्धपाकमाश्वेव तयोयेस्मान्निवतेते ॥ ५४ ॥ 


तच्च मधु प्रच्छदेने वमने तथा निरूह च उष्णं न निवार्यते 
न॒ निषिध्यते । यस्मात्ारणात्तयोर्वमिनिरूढयोररकब्धपाकमपक्र- 
मेवा निवतते पुनरागच्छति । इतीश्चुव्भः 1 


सर्भिषोऽनंतरं क्हसामान्य(त्तैलवर्भे वक्तव्ये गुडस्य समानर- 
सवीर्यविपाककर्मत्वात्‌ प्रायेण चादारदन्येष्र भक्षभोज्येष्वस्थेव 
तेकेभ्यः सारभोजनादिष्ुवरगतरा निर्दिष्टः । भूरिभोजनोपयोगि- 
तया च मधाघ््ाक्‌ तैकवर्गो वक्तव्य इत्याह । 


तें स्वथोनिवत्तच् मुख्यं तीक्ष्णं व्यवायि च । 


त्वग्दोषटकृद चश्चुष्यं सृष्षमोप्णं कफङृन्न च ॥ ५५ ॥ 


स्यं तैटं खकारणसमगुणं भवति । यतो यद्भिनिर्¶त्तं तत्ख- 
रूपमेवमिदयथः । तत्र तैेष्ु मध्ये सुष्यं तिलद्धवं यत्तेलं तत्ती- 
ष्णं मंदविप्ररीतम्‌ ! तथा व्यवायि व्यात्िद्ीरम्‌ । तथा तग्दो- 
प्क्रतपानाभ्यासेन त्वच दूषयति । अचेष्चुष्यं चक्षुषे हितं न. भ~ 
वति । सृक्षमं पुष्ष्मखोतोगामि । उप्णसुष्णवीयैम्‌ । खयोनिवदि 
वयतिदेशाक्रफृप्वं माप्तमिलयाद । कफ़करत्न च कफं न करोति । 
संग्रदेऽप्युक्तम्‌ । मेध्यस्िलः स्पशरीतो मेध्यं.तेटं खलो हिमः । 
तस्थैव छमकवैत्वं न तैरस्य खलस्य चेति । पानकस्लायुवेदावता- 


रेऽधिजगे । विपके कटके तेखं वातघ्रं कफपित्तछ्ृदिति। नलु च 


दर 
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अत. ६ 








तैकमिति कथमस्य सुद्यं नाम । यतो यथा तिरुस्य विकारः सेद- | वध्मेगुख्मानिरुकफानुदरं विषमज्वरम्‌ ॥ ५७ ॥ 


स्तैलभमित्युच्यते । तथरंडादीनामपि यो विकारः लेहः सोऽपि तेल 

सयुच्यते । मुनिरप्याह । अतैल्मपि तैलमेव छृत्वोपदेक्ष्यते तै- 
लग्राधान्यात्ल्ेदप्राधान्यादिति यावत्‌ । सामानाधिकरण्यप्रयोग 
एवोपपन्न: । यथा कौसुंभं तैल्मरंदं तैलमिति» । अघ्रोच्यते 
तिलस्येदं वस्त॒ तैटमिलयन्वथता तिलोद्धवस्येव तैलस्य संभवति 
न कसुंभादीनाम्‌। अपि च । कषमं तैलमिद्यादो तैरशब्दः का- 
डादिव्यवच्छेदपरः संभाव्यते । यथा कौसुंभं तैलं न पत्रं काडं 
चेति । इदं तैलं तैकमिलयत्र तु सामानाधिकरण्येन यदि तैल- 
राब्दो निर्दिस्यते ततः पूर्वस्मात्तेैलरब्द तघ्नेदाभिधायिनोऽधिक- 
मर्थातरं न वक्ति । नन्वत्राऽपि तैरदाब्दः कस्मात्कंडादिग्यवच्छे 
दपरो न भवतीति चैत्‌ । वयं ॒ब्रूमः । रूढिरूपत्वात्तेलखब्दस्य 
लेहविषय एव तैकराब्दो रूढो न कांडपत्रादिविषये ¦ तिलस्य हि 
कोड पत्रं वान तैलभित्युच्यते किं तर्हिं तिलपत्रं तिलकांड- 
मिति । अत एव तैशब्दोच्चारणस्य समन॑तरं लेदविषरयेव धी- 
जीयते न पच्रकोडादिविषया । तस्मादस्येवेतन्मुख्यं नामयुक्तम्‌ । 
संस्काराुवर्तित्वेन स्वैरोगजित्वान्रास्य सुख्यत्वम्‌ । तथा चो- 
त्तम्‌  संस्कारात्सर्वरोगजिदिति । कुठंभादीनां तिकशब्दस्य च 
छेहनार्थवाच्ये विकारे क्ेहे तैकच्पलयये सत्ति कुसंभतैल्मेरंडतैरं 
तिरतैलमिति रूपं भवति । 


कृशानां बंहणायारं स्थूलानां कशेनाय च । 
ब्दविद्रु कृमिघ्नं च संस्कारत्सवदोषलजित्‌ ॥ ५६॥ 


केशानां पुंसां वहणाय वृहत्वायारं पयौपतं स्थूलानां च कर 
नायालम्‌ । नमु कथमेकस्माद्रस्तुनो विरुद्रकायंद्रयं कृदात्ववंह- 
णत्वरूपं स्यादिति ब्रूमः । कृशानां तावत्छोतांसि संकोचमा- 
यांति संकुचितखोतसां च नराणां तेठमंतरेणाऽन्यानि द्रव्याणि 
वृहणगुणयुक्तान्यपि न तथा श्वे समथौनि भवंति । तैलं पुन 
संकुचितानि घखोतांसि तीक्ष्णादिभिर्यणेद्रीटियेव भरविद्य शोध- 
यति । स्रोतःद्युल्या च रारीरपुष्टिः । तथा च वक्ष्यति ) खोतःसु 
तत्र छद्धेषु रस्ये घातूनुपेति यः । तेन तुष्िल वर्णः परं पुष्टिश्च 
जायतं इति । तस्मात्कृशानां वृहणायाऽलमित्युपपन्नम्‌ । तथां 
स्थूर्ानां सृक्ष्मघ्ोतोगमिलात्सर्वखोतःख तैरं प्रविद्य तीक्ष्णो- 
ष्णादियुणयोगान्मेदः क्षपयति तशक्षपणाज्न करौनं संपद्यत इति 
स्थूलरनां करनाय चेत्युपपन्नम्‌ । दादि गुणयोगात्तैखल वंदण- 
लक्तामत्वे सिद्धे सति कृानां वहणायालं स्थूलानां करनाय 
चेत्युक्तं ज्ञापनार्थम्‌ । यदित्थंभूतं तीक्ष्णादिगुणयुक्तमन्यदपि तक्कर- 
कशानां. वहणायाकं स्थूलानां करनाय चेति । बद्धेदयादि । बद्धा 
विद्र येन तद्वद्धविट्‌कम्‌  कप्समासांतः । प्रंथितपुरीषमिलथैः । 
तथा कृमिघ्रम्‌ । संस्कारादित्यादि । विशिष्ट्रव्यकरृतसंस्कारमा- 
न्नित्यारोषरोगजित्‌ । 


सतिक्तोषणमेरंडं तैलं स्वादु सरं गुर । 


रुक्श्ोफौ च कटी गुह्यकोष्ठपृष्ठाश्रयौ जयेत्‌ । 

एरंडतेलमीषत्तिक्त कटु भवति तथा खादु मधुरं तथा सः 
गुर्‌ च । वर्प्मेयादि । वध्मीदीन्‌ जयेत्‌ । करीगुह्यकोष्पर 
स्थितो सकश्तेफौ जयेत्‌ । 


तीक्ष्णोष्णं पिटिछटं विसं रक्तेरंडोद्धव त्वति ॥ ५८। 


तच तीक्ष्णोष्णपिच्छिरं विखं च भवति । रोहितैरंडतैः 
लतिरायेन तीक्ष्णादियुक्तम्‌ । 


्रष्ण साषपं तीक्ष्ण कफट्युकरानिखापटम्‌ । 
रघु पित्ताखरृत्‌ कोटकुष्टार्शोचणजंतुजित्‌ ॥ ५९ 


सर्षपाणामिदं सार्षपं तैकं करष्णं च भवति । नथा ती 
कफञुक्रानिलापद् च । अपपूवी द्र तेरन्येष्वपि द्द्यत इति ड 
तथा च लघु पित्ता च करोति तथा कोटादीन्‌. जयति । 


आष्चं स्वादुः हिमं केश्यं गुरु पित्तानिखापहम्‌ । 


अक्षाणां बिभीतकानामिदमाक्षं तैलं मधुरादिगुणयुक्तं पितत 
निह । 


नात्युष्णं निबजं तिक्त छमिक्ृष्टकफग्रणुत्‌ ॥ ६९ 
निंबोद्धरयै तैकमतिरयेनोष्णं न भवति तथां तिक्त तथा ` 
मिङुष्टकफनाशनमतिशयेन । 


उमाकुसभजं चोष्णं त्वग्दोषकफपिनत्तक्ृत्‌ । 
अतसीजं कु्ुभजं च तैलसुष्णवीर्य भवति तथा लग्दोष 
फपित्तानि करोति । 
सेहप्रसंगादिदमप्यांह्‌ । 
वसा मजा च वात्न वरुपित्तकफग्रदो ॥ ६९ ॥ 
मांसाजुगस्वरूपो च विद्यान्मेदोऽपि ताविव । 


वसा तु रूपेण शुद्धमांसस्य क्लेदः । मजा धातुः 1 तो वातः 
रनौ तथा मांसासुगखरूपौो यस्य प्राणिनः संवंधि मांसं तः 
हं्यकूपौ । मेदोऽपि ताविव वसामनासदशखरूपं वियात्‌ । ` 
्षेपतया चायं तैखवम इदोक्तः । तथा च संग्रहे ऽधिकमप्युन्तम 
दंतीमूरकरक्ोघ्रं करंजारिषटरियुजम्‌ । खवचैरैगुदीपीटशं खिः 
नीपसंभवम्‌ । सरलागुर्देवाह्िशपासारजन्म च । तुवरारुष 
रोत्थे च तीक्ष्णं कटुम्खपित्तकृत्‌ 1 अशे कु्टकृमिशषे्मञ्ुक्रमेः 
निलापहम्‌ । करंजनिंबजे तिक्ते नाल्युष्णे तच्र निर्दिरेत्‌ । क 
यतिक्तकटकं सारं व्रणरोधनम्‌ । भृरोष्णतीक्ष्णकटुक्े ठुव 
रुष्करोद्धवे । विरोषा्छमिक्ष््े तथोध्वधोविरेचने । अर्का 
सुक्तकाक्षोटनालिकिरमधुकजम्‌. । चपुसेवारकूष्मांडछष्मातर्क 
याल्जम्‌ । वातपित्तहरं दष्यं श@ष्मठं गुरु रीतलम्‌ । पित्त 
घ्मप्ररामनं श्रीपणीरकिंुकोद्धवम्‌ । तिक्तैलं बरं तेषु कौर 


अण०५ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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न चरं परम्‌ । वसा मजा च वातघ्ौ बरुपित्तकफप्रदो । मांसा- 
यगखरूपो च विद्यान्मेदोऽपि ताविव । शाकी शौकरी पाकं 
सजा कुचछुरोद्धवा । वसा श्रेष्टा खवर्गेषु ऊभीरमहिषोद्धवा । का 
कमद्वसा तद्रत्कारंडोत्था च नंदिता । शाखादमेदसां छागं हं 
स्तिनं च वरावरमिति । इति तैल्वर्भः । 

तीक्ष्णोष्णसक्ष्मादियुणसामान्यात्तेखवगोदनतरं मदयव्म आ 
रभ्यते । 
दीपनं सेचनं मद्यं तीक्ष्णोष्णं तु्िपुषिदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
ससखादुतिक्तकटडुकमम्खपाकरसं सम्‌ । 
सकषायं स्वरारोग्यप्रतिभावणैरृद्टश्ु ॥ ६३ ॥ 
न्टनिद्राऽतिनिदरेभ्यो हितं पित्ताखदूषणम्‌ । 
छरास्थूखहितं रुक्तं सूक्मं स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ ६४॥ 
वातग्छेष्महरं युक्तया पीतं चिषचदन्यथा | 

सर्वं मयं दीपनादिगुणयुक्तम्‌ । तुष्टिथित्तपरितोषः । पुष्टिः 
शरीरपोषः। ते ददाति जनयति यत्ततु्टिपुष्टिदम्‌ । आतोऽदुपसमै 
कः । तथा ईषन्मधुरतिक्तकटुकम्‌ । तथाऽम्छो पाकरसौ यख 
तदेवम्‌ । तथा सरम्‌ । तथा सकषायम्‌ । तथा खरश्वारोग्यं च 
रतिभा च वणेश्च तान्‌ करोति । नलु सबौण्येव दव्याण्यारोग्यार्थ 
सुपदिद्यंते तस्मादारोग्यकृत्त्वं सर्वेषामेव द्रव्याणां प्राप्तमिति सर्व॑ 
स्थेवाऽरोग्यृतत्वम्‌ । उच्यते । युक्तमाह भवान्‌। किलतिदायख्या- 
` पनाथम्‌ । एतन्मदयमतिशयेनारोग्यकृदियथः । तथा रघु । तथा 
नष्टनिद्रेम्यो नरेभ्योऽतिनिद्ेम्यश्च हितम्‌ । सवैमेव मयं प्रभावा- 
दिति केचित्‌ । अन्ये त्वेवं मन्यंते) यथा सुरादि यन्मयं शष्मा- 
दिवधैनं तच्रष्टनिदरेभ्यो हितम्‌ । यच्च माधवादिमयं शरष्मादिरहतृ 
तच्वाऽतिनिद्रेभ्यो हितमिति ! तथा पित्ताखदूषणं कृदोभ्यः स्थूले- 
भ्यश्च हितम्‌ । सामान्येनाऽपि निर्देशेऽत्रायं विषो बोध्यः 
चिन्मयं छदाय हितं भिचित्स्थूायेति । अथवा तेलोक्तन्या. 
येन छृरस्थूलदितत्वं बोध्यम्‌ । तथा रुक्षं सुक्ष्म सखोतोगामि । 
तथा खतो विङ्ोधयति । तथा वातश्चेष्महरम्‌ । युक्तया पीतं 
सदेव॑गुणं मदं भवति । युक्तिस्तु मदात्ययनिदाने चिकित्सिते च 
वक्ष्यमाणा । अन्यथाऽदुक्तया पीर्तं सद्विषत॒ल्यं भवति । 
गुर त्रिदोषजननं नवं जीणमतोऽन्यथा ॥ ६५॥ 

नवं किंचित्काखातिक्रांतं तन्मद्ं गुरु चरिदोप्रकरं च भवति । 
नवमनतीतसंवत्सरमियेके । जीर्णं पुराणं किंचित्कालातिकांतम- 
तो नवादन्यथा लघु दोषष्टरं चेष्यर्थः । 
पेयं नोष्णोपच्ारेण न विरिक्तघ्चुधा त्रेः । 
नालयथतीश्णश्नद्धट्पसं भारं कलुषे न च ॥ ६६ ॥ 
तच मदययुष्णोपचारेण न पेयम्‌ । उष्णो विहारादयारादिक उ- 
पारो यस्य स एवं तेन ! न विरिक्तेदादि । कृतविरेचनेन न 


पेयं दोषासाम्यादिति भावः । ्चुधार्तेन न पेयम्‌. । तथोऽति 
१ 


तीष््णमतिमरद च मधं न पेयम्‌ । अल्पसंभारमिति । यव्यावता 
संभारेण खोकमसिद्धेन संधीयते सरदि तत्र तदपेक्षया चात्पसं- 
भारं न पेयम्‌ । तथा कटषमखच्छं च न पेयम्‌ । 

अधुना मद्यविरोषानाह्‌ । 
गुटमोद राशप्रहणीरोषहत्‌ खेहनी गुखः । ` 
खुराऽनिलघ्नी मेदोखकस्तन्यमूत्रकफावहा ॥ ६७ ॥ 

सुरा गुल्मादिहद्रवति । तथा क्ञेदयतीति ज्ञेहनी \.तथा गु- 
रुवौत्तनाद्रनी च । तथा मेदश्वाघं च स्तन्यं च मूत्रं च कफश्च 
तानावहति । 

द्रणा वारुणी हृद्या घ्युतीश्णा निहन्ति च । 


दटकासवमिश्वासधिवंधाध्मानपीनसान्‌ ॥ ६८ ॥ 
एवं वारुणी प्रस्ना । त एव सुरोक्ता गुणा यस्याः सा.तद्धणा । 
सुरासमगुणेयथः । तथा हृदयाय हिता ह्या । तथा ठघुतीक्ष्णा 
च श्रूलादीिहति च । विवधः सखोतसायुपलेपेन दोषादीनामाच- 
हनम्‌ । जगल्मेदकवक्षसानां सुतरामनुपयोगिलाद्वणा नेदोक्ताः। 
संग्रहे तक्ता एव । यथा । जगलः पाचनो ग्राही रक्षस्तद्रच मे- 
दकः । वक्षसो हतसारत्वाद्टिष्टेभी दोषकोपनः । वारण्या अधोः 
भागो धनो जगरः ! जगरस्याधो भागो मेदकः । पानीयेन मः 
द्यकल्कपीडनोत्पन्नो बक्रसः । 
नातितीतनमदा रष्वी पथ्या वैभीतकी सुय 
व्रणे पांडामय ङे न चालयथ विरुभ्यते ॥ ६९ ॥ 
विभीतकानामियं बेभीतकी नातितीव्रो मदो यस्याः सैवम्‌ । 
तीव्रमद न जनयतीत्यथैः । रष्वी तथा पथ्या । त्रणादिषु चात्य- 
धमन्यमदयवत्र विरुध्यते । 
यथा द्रन्यगुणोऽरि्टः सचैमद्यगुणाधिकः 
ग्रहणी पां इकुएाशषैःरोपश्णोषोदरलज्वरान्‌ ॥ ७० ॥। 
हति ग॒व्मरूभिश्ठी हान्‌ कषायकटुवातरुः। 
अरिघ्रेऽपि येद्रव्यैः सिद्धः स तद्धणानलुगच्छति। सर्वश्च दीप- 
नत्वादिभिर्म्गुणैरधिकः । तेत्रांतरे चोक्तम्‌ । मदयाकराधिकदव्य 
मदिरायात्मकं ततः । यथा द्रव्यगुणोऽरिष्टः सवेमद्ययुणाधिकर इति । 
ग्रहृण्यादि क्षश्च रोगान्‌ हति । तथा कप्रायः कटुश्चासा वातल 
स एवम्‌ । रक्षणं चास्य प्रागुक्तम्‌ ! 
पाद्धीकं रेखनं हय नाव्युष्णे मधुर सरम्‌ ॥ ७९॥ 
अट्पपित्तानिरं पांड़मेहादैःकमिनाश्शनम्‌ । 
माकं दराक्षारसोद्धवं. ठेखनतवादियुक्तम्‌. । तथाऽत्पौ पि- 
तानिटो यस्य तदेवम्‌ । अन्यमयापेक्षयाऽल्पतरौ करौतीव्यथैः। 
तथा पांड़ादिनाशनम्‌ | विलिखत्यतितैक्ष्यायद्धातंस्तछिखनं मतम्‌ । 
अस्मादल्पांतस्गुणं खाजूरं वातरं गुरु ॥ ७२ ॥ 
खार्जूरं मद्यमस्मान्मारकादल्पांतरगुणं । अत्पांतराः किं 
चिद्धिशेषा गुणा यस्य तदेवम्‌ । यथा वातरं गुरं च । द्राक्षा 


४ 


अष्टांगहृदय 


अ०५ ६ 


=-= 





र्यं चान्यन्नोक्तम्‌. । यथा । शष्कद्रक्षाबुसंभूतो विरादो रोचनो 
हेमः । द्राक्षासवो मधुसमो बंदणो श्रादीपन इति । 
शाक्षरः सुरभिः ख्ादुहययो नातिमदो कधुः। 
शार्करः शर्कैरासंबेधी मद्यविरोषः सुरभिः सुगधिभवति 1 
था खाइश्च हयश्च खादुहयः । तथा नातिमदो लघुश्च भवति । 
उ्टमू्श्रृद्धातो गोडस्तपैणदीपनः ॥ ७३ ॥ 
गुडसं्बधी गौडः शष्टमूत्रत्वादिभि्णेुक्तः । तथा त्पण- 
घासो दीपनेश्च तर्पणदीपनः । 
बरातपिन्तकरः सीधुः ेदणश्छेष्मविकार्हा । 
सीधुः चातपित्तकरस्तथा क्रेहविकारान्‌ तथा शिप्मविकाराश्च 
ति ! ब्ह्मश्रणव्रत्रेष्विलयत्र चघुर्विधस नियमय अआरायिक्त्वात्‌ 
केप्‌ । सीघुरपकेष्ुरसषछतः पक्ेष्षुरसकृतश्च । ` 
पेदःरोपोदसश्शौश्चस्तज पक्ररसो वरः ॥ ७४ ॥ 
तन्न सीष्वोर्म्ये पक्वरसो मेदःशोप्तोदरार्शीसि हंति । भेदः- 
धोफोदरायो्र इत्यमुष्यकठैके चेति ठक्‌ । 
छेदी मध्वासरवस्तीषष्णो मेहपीनसकासजित्‌ । 
मध्वासवो माक्षिकेण संधीयते माधवाख्यो मयविरोषद्छेदी 
तीक्ष्णो मेहादिनाशनश्च । अष्ंगसंप्रहे तु सरासवादयो गदिताः। 
तथा चापठत्‌.। खरासवस्ती्रमदः स्ादुतीक्ष्णोऽनिलापहः । मे- 
रेयो मधुरो व्रष्यः सरः संतप॑णो रुरः । त्च मधुनैव खरासंधा- 
नेन या क्रियते तां सुरासवमाहुः । 
स््तपित्तकफोच्छ्ेदि' शुक्तं बाताुखोमनम्‌॥ ७५ ॥ 
भ्र श्षोष्णतीकशष्णरूश्षाम्कहद्ं रुचिकरं सरम्‌ । 
दीपनं दििरस्पदय पाड क्‌फूमिनारानम्‌ ॥ ७६ ॥ 
शुक्तं रक्तपित्तकफाम्‌ क्ेदयति । तथा वाताजुलोमनं वातम- 
नुलोमयति मागीतरेभ्यस्तमानीय खमार्गप्रतिपत्न करोति तद्रा- 
तानुखोमनम्‌. । अतिदयनोष्णतीकष्णरुक्षाम्लं तथा ह्यं तथाऽ- 
तिरयेन रुचिकरं तथा दीपने तथा शिशिरः स्पर्शो यस्य तदेवं 
तथा पाडादिघ्रम्‌ 
गुडश्चुमवमाद्धीकश्युक्तं लघु यथोत्तरम्‌ । 
गडादिभर्वं शक्ते यथोत्तरं रघु । यद्यदुत्तरं तत्तष्टघु । गुडकर 
ताच्छु्तादिषुद्यक्तं लघु । इश्द्क्तान्मदष्यक्तं व्यु 1 मयद्यक्ता- 
न्मार््रीकं शुक्तं रघु भवति । 
केदमुरुफराद्यं च तद्धद्धियात्तद्‌ाऽ.ऽस्ुत्तम्‌ ॥ ७७ ॥ 
` कंदादि तदाऽऽसुतं गडङक्तादिखतं तद्द्धियात। तच्छुकतस- 
मानगुणं जानीयात्‌ । शुक्तेनात्युल्छृष्टशक्तिना परिलयज्य निजं ख- 
भावं वरीकरल्याऽत्मरूपतां नीयते इत्यथः । आदग्रहणात्कंडलतव- 
क्प्नादिपरियरहः । तेन काडाद्यपि तथेव वेदम्‌ । 
 अम्ल्त्वारोचनादिगुणतुल्यलादन्यदपि रांडाक्यादिकमाह ! 
दरांडाकी चासुतं चान्यत्काराम्ं रोचनं रघु । 


मूलकसषैपश्ाकानि क्रथिताखुतानि काल्जीरकराजिकाषु 
भावितान्यम्लतीक्ष्णानि शांडाकीरब्देनोर्च्यते । सा देर्ध्वविषये 
प्रसिद्धा । सा चान्यच्चायुक्तमप्यासुतं कालेनाम्खमम्टीभूतं नतु 
सखयमाम्स्यमापाद्यम्‌ ! अनेनैव हेतुना सुतरां तत्संस्कारतामधि- 
करोतीति । तच रोचनं लघु भवति ॑ 
धान्याम्ं भेदि तीक्ष्णोष्णं पित्तङृरस्परोरीतलम्‌७८ 
श्रमङ्कमहरं रुच्यं दीपनं चसितिदखचत्‌ । 
शास्तमास्थापने हं छश वातकफापहम्‌ ॥ ७९. ॥ 

धान्याम्टं कांजिकं भेदि तीक्ष्णं तथोष्णवी्य तथा फिन्तछरृत्‌ 
खभावाच स्प्दीतलम्‌ । व्यायामादिना श्रातं श्रमः । निव्यौ- 
यामादेवोपश्रातत्वं मः । तौ हरति ! तथा रुच्यं दीपनं च । 
सिशुं च जयति ! तथा आस्थापने निरूढे शस्तम्‌ । तथा 
टघु वातकेफापहं च । हंतेरन्येष्वपि इद्यत इति डः । धान्याम्लं 
तंड्ल्कंडनादिकृत सौवीरकतुषोदकेवितुषेः सतुधैश्च यवैः कमा- 
त्करतं तुद्रद्वियात्‌ । 

मद्यवत्तीक्ष्णोष्णादियुक्तत्वादनोमूत्रादिय॒णानप्याह । 
मूतं गोऽजाचिमहिषीगजाद्रवोषटूलयोद्धवम्‌ । 
पित्तलं रुक्षतीक्ष्णोष्णं कवणाञ्ुरसं कटु ॥ ८० ॥ 
छृमिशगेफोद्रानाददरुपांडकपरानिठान्‌ । 
गुख्माऽरुचिविषशित्रक्षाश्ीसि जये्टघु ॥ ८१ ॥ 
मूत्रे गोऽजादिभवे पित्तलादिगणयुक्तं तथा लवणोऽनुरसः खल्पो 
यस्य तदेवम्‌ । तथा कृम्यादीन्‌. जयेत. । लघु च । गोमूत्रस्य च 
पूरवसुपन्यासात्पराधान्यं ज्ञेयम्‌ । संम्रदे त॒ विरोषांतरसप्युककम्प्‌ । 
श्वासकासदहरं छागं पूरणात्कणैशरूलजित्‌ । ददयातक्षये चिखासे च 
गजवाजिसयुद्धवम्‌ । हृ्युन्मादमपस्मारकृमीन्मेद तु रासभम्ब्‌ ¦ 
कषायविन्तमेतेषां दिष्मश्वासदहरं रात्‌ । पित्तं तन्तं कमिह 
रोचना कफवातजित्‌ । तिक्तं पामादरं मूं माषं तु चिषापटहभि ति। 
तोयश्चीरेषुतेखानां घर्मस्य च क्रमात्‌ । 
इति द्रवेकदे सोऽयं यथास्थूरखमुदादतः ॥ <२॥ 

इयनंतरोक्तेन अकारेण तोयादीनां वमः कमानतिक्रमेण द्रवा- 
णामेकदेश्ो यथास्थूरमयसुदाहूत उक्तः । 

इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगह्द्य- 
टीकायां सर्वागसंदराष्यायां पंचमोऽध्यायः ।। ५॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
जननविधौ ्रकरृतेऽत्पवक्तव्यत्वाद्ूरव द्रवद्रव्यमभिधायानं बच्छ । 
अथातो.ऽन्नस्वरूपविक्षानीयमध्या्यं व्याख्यास्यामः, 
अन्नस्य खरूपं स्वभावो रसवीयेविपाकप्रभावगुणकमौदि संख 
चिज्ञानमवगमस्तस्मे दितोऽध्यायो ऽन्नस्वरूपविज्ञानीयस्तं व्यारख्या 
स्यामः । रषं पूवैवब्यष्येयम्‌ । दरव्यदब्दश्वाभ्रयुक्तो ऽप्य्थस्य गमक 
इयन्नद्रव्यस्वरूपविज्ञानीय इति द्रष्टव्यम्‌ । तथाहि पूर्वस्मित्र 


श 


सूत्रस्थानम्‌ । 


४६३ 





ध्याये मंदमतिप्रगोधनाय प्रयुक्तो द्रष्टव्यः । आचार्या दि वेचित्येण 
अंथरचनां विदधति । तच प्राक्‌ खरूपदराष्दो न निर्दिष्ट इह च 
दरव्यब्दः । अथ चोभयमग्रयुक्तमपि गम्यते मध्यलोपाद्यया 
नच । अयते यत्तदननं धान्यमांसादि । धान्यं च द्विधा श्रूकर्िवी- 
मेदेन । तच्र प्राधान्याच्छरकधान्यसख पूर्वैमुपन्यासः । प्राधान्यं 
चास्य भूयस्त्लोपयोगित्वात्‌ । रिवीधान्यख तु तद्छ॑जनलेन ख- 
त्पोपयोगित्वासप्रायेणापथ्यत्वाच्चाऽप्रा धान्यम्‌ । ` 


रत्तो महान्‌ सकरमस्तूणेकः राकुनाहतः 
सारमुखो दीधेदुको रोधद्रुकः खुगधकः ॥ १॥ 
परतेगास्तपनीयाश्च ये चान्ये रायः शुभाः । 
स्वादुपाकरसाः सिग्धा वृष्या बद्धाट्पवचसः॥ २॥ 
कषायास्ुरसाः पथ्या रघवो मूरा हिमाः । 
दराकजेषु 

तत्र रक्कद्ाखिमहादारी सप्रथितावेव । कलमो मगधादिषु 
प्रसिद्धः । स एव महातंडल इति काद्मीरेषु । तूणैकश्च तन्नैव 
आजव इति प्रसिद्धः । शकरुनाहतो यो मगधेषु बुद्धोसादकाट 
उत्तरकुरुभ्यो दंसैरानीतो म्रगारिमात्रा विशाखाख्यया वापितो 
विस्तरं गतः। अत एव दाकरुनाहूत इयन्वथौऽस्य संज्ञा । सारासुखः 
कृष्णदयूकः । शुङ्काकारो दीधः । रोधशयक्तो रोध्रपुष्पाकारदूकः । 
सुगधको ग॑धद्ालिसंज्ञया जाठधरमगधादिष्ठ ख्यातो देवशाकिरि- 
लपरनामा । एवं पतंगादयो नानादेशेषु कषैकादिभ्यो ऽव धायौः । 
दके जाताः शरुक्जा्तेषु मध्ये रक्ताययास्तपनीर्याता अन्ये च ये 
दालयः शुभां रक्तादिसद्शासे सर्वे खादुपाकरसत्वादियुक्ताः । 
बद्धं भ्रथितमल्पं च वः पुरीषं कुव॑तीति बद्भात्पवच॑सस्त एवम्‌ । 
कारणेन कायेपचारादुन्ताः । कपषरायोऽनुरसो येषां त एवम्‌ । 
पथ्याः स्वभावेनैव हिताः । तथा कूधवो मूव्रकारिणः सीत- 
वीर्याश्च । 





वरस्तनत्र रक्तस्तृष्णाजिदोषदा ॥ २॥ 

तत्न तेषु महाशालिकलमादिष मध्ये रक्तो रक्तगालिसंज्ञो 
वरसतृष्णादीशच दोषाननिर्हति । अस्य च भ्रागुपादानेनेव वरत्वे रब्धे 
वरप्रहणं युक्याऽग्यादिसंम्रहार्थम्‌ । तथा च । वषौञु दिव्य 
नददेये परं तोये वरावरे इति ! तथा गव्ये क्षीरघृते श्रेष्टे! तथा । 
रारेश्चुविकाराणां फाणितं च वरावरे । वरो ऽत्र मुद्रोऽल्पचलः। 
मापोऽच स्वेष्ववरो यवकः श्रूकजेषु चेत्यादीनि वाक्यानि प्रदे- 
द्रांतरेष्वयमवोचदाचायैः । 


महास्तस्यानुकलमस्तं चाप्यनु 

तस्यानु रक्तशालेः पश्चान्मदाश्ालिर्वैरः । तं च महांतमतु 
कलमः । महत्संज्ञात्कलमः किचिदून इत्यथैः । | 
| | ततः परे । 


ततोऽनंतरं परेऽन्ये दालयो वरा ज्ञेयाः । 


यवका हायनाः; पांसुबाष्पनेषधकद्यः ॥ ४ ॥ 
स्वादुष्णा गुरवः सिग्धाः पाकेऽम्खाः छेष्पपित्तलाः 
खष्टमृत्पुरीषाश्च पूव पूवं च निदिताः॥५॥ ` 
यवकादयः शार्िविदोषाः खादवः } तथोष्णादिगुणुक्ताः । 
तथा शुषे मूत्रपुरीषे येस्ते रुष्टमूच्रपुरीषाः । पूर्व पूर च निंदिताः। 
तेन यवकाः सर्वेभ्यौऽपि गर्हिताः । तदन्वन्ये किंचिकिचित्- 
मेण गर्हिता इति विज्ञेयम्‌ । नैषधकादय इद्यत्राऽदिशष्देन च 
यवकपच्चिकादयः शाछिविरेषा गह्यते ) 
खिग्धो ग्राही गुरुः स्वादुखिदोषघ्चः स्थिरे हिमः । 
षष्टिको बीदहिषु श्रेष्ठो गोरश्यासितगौर्तः ॥ ६ ॥ 
ब्रीदिषु मध्ये षष्टिकः श्रेष्टो रक्तशालिरिव राचिघ्ु । तथा 
किग्धादिगुणयुक्तः सिये हिम इति । शरीरस्ये्यं करोति । ज्व- 
रश्रमग्ानिहयोऽत एव रसायनप्रयोगे ज्वरादौ च तच्रतच क्षाम- 
वपुपरासुपदिष्टः । यवस स्थेयकरोऽपरि नान्नातो गुरुवातक्त्वा- 
दिति । षशिकश्च द्विविधो गौरः कृष्णभोरश्व । अच्राऽसितगोरतो 
गोरः षष्टिकः प्रष्ठः । 
ततः कमान्महावीदहिरृष्णव्रीहिजतूसुखाः । 
कुक्ुटांडकपाकाख्यपारावतकडुकराः ॥ ७ ॥ 
चरकोद्ाखकोज्वारचीनश्ारद दुदराः । 
गेधनाः कुख्विदाश्च गुणेरर्पांततसः स्मरताः ॥ ८ ॥ 
ततः पष्िकान्मदाव्रीह्यादयः क्रमाद्रुणेरत्पांतरा गुणेदीनाः । 
स्वादुरम्छविपाकोऽन्यो चीहिः पित्तकरो गुरः । 
बहुमूच्रपुरीषोष्मा जिदोषस्त्वेव पारः ॥९॥ 
एभ्यः षष्िकादिभ्योऽन्योऽसुन्तो ब्रीहिः खादु्मधुररसोऽम्ल- 
विपाकः । पित्तकरो गुरबहुमूत्रपुरीषोष्मा च ! पाटकः पाटलक्क- 
सुमाकारः । बरिदोषच्चिदोषकोपनः । चिदोषस्तेवेत्यत्रैवदाब्दो- 
ऽतिरायद्यापनाय । अतिरयेन त्रिदोषल एवेत्यर्थः । अतिधि- 
दोषलवेनास्याऽभ्यवहारनिषेधं करोति । अत॒ एव च रसादि- 
मत्वं न व्यधादस्य दास्रकारः । 
क॑गुकोद्रवनीवारदयामाकादि हिमं रघु । 
तृणधान्यं पवनछृद्धेखनं कफपित्तहत्‌ ॥ १० ॥ 
केग्वादि तृणधान्यं हिमं लघु च 1 तथा मारुतङ्ेखनं च । 
लेखनं विकर्षणम्‌ । विकिखत्यतितैक्ष्णायत्‌ धातसूेखनं मत- 
मिति । तथा कफपित्तहत्‌ ! कषायमधुरं पित्तशेष्महच्वेनेते- 
पामवगतं तद्रदरदधविण्मूच्लवं वातक्रच्वात्‌ । तथा चोक्तम्‌ । ततः 
श्वास्नैकधा प्रायः पवनो यल्मर्प्यति । अन्नपानोषधं तस्य युंजी- 
तातोऽललेमनमिति । संप्दे त॒ स्पष्टं कृलेते गुणा एषासु क्ताः । 
यथा । कफपित्तहरा रुक्षाः कषाया मधुरा दहिमाः ! वातला 
वद्धविण्सूत्रा घवो ठेखनात्मका इति । दयामाकादीत्यचाऽदिदा- 
ब्देन तोयद्यामाकरदिविर्रशातिकामधूलिकागवेधुकांडलोहित्या- 


नां ग्रहणम्‌ । ... 1 
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म्चसंधानङत्तच धियगुवैहणी गुरः । | 
तच्र तेषु तृणधान्येष्ु मध्ये त्रियंगुः कैु्भमस्यांगस्य संधानं 
करोति । तथा गुरः खश्रतेनोक्तम्‌ । रक्ताः पीताश्च कृष्णाश्च 
शरेताध्यैव प्रियंगवः । यथोत्तरप्रथानाः स्यू रुक्षाः कफदराः स्ताः । 
कोरदृषः परं आदी स्पद्ै्रीतो विषापहः ॥ १९ ॥ 
कोरदूषः कोद्रवोऽख्थ संग्राही तथा स्प्शीतो विषापहध्च । 
रुक्षः रीतो गुरः स्वादु; सरो विङड्ातशृदयवः | 


वृष्यः स्थेयैकरो मूत्रमेदःपिन्तकपान जयेत्‌ ॥ १२॥ 


पीनसभ्वासकासोरस्तंभकर्त्वगामयान्‌। 


 च्रादीन्‌ जयेत्‌. । 
न्यूनो यवादन्ययवः 


अन्ययवो नाम श्यूकधान्यविशेषो लोकप्रसिद्धः । स यवाश्युने 
खल्पगुणैरयुक्तः । | 
रूक्षोष्णो वंद्रजो यवः ॥ १२३ ॥ 
वंशोद्धवो वेणुयवो शक्षोष्णो भवति ! 


घष्यः शीतो गुरूः स्िग्धो जीवनो बातपित्तहा । 
संधानकारी मधुसे गोधूमः स्थेय॑छृत्सरः ॥ १४ ॥ 


गोधूमोः वृष्यादिगुणयुन्तः । जीवन ओजोऽभिवधैनः। तथा 

वातपित्तहरः । संधानकारी ऊरुषरभृतेमेप्रस्य संधानं करोति । 
तथा स्थेयकृत्सरश्च ! चरके लन्यथेव गुणयुक्त उक्तः । यथां । 
स्थयकृत्सकषायश्च बत्यः शष्मविकारदा । सधानकृद्रातहये गो 
धुमः खाडुशीतल इति । 
पथ्या नदीमुखी रीता कषायमघुसा घुः । 

मदीमुखी पथ्यां शरीराय हिता कषायमधुरा ख्घुश्च } इति 
शूुकधान्यवैः । | 

अस्मादनंतरं रिबीधान्यवगैस्य संबधप्रयोजनं प्रागुक्त मेव । 
मुद्वादकीमसूरादि दिवीधान्यं विर्बधकङूत्‌ ॥ १५ ॥ 
कषायं स्वादु संव्राहि कदुपाकं दिमं लघु| 
मेद.चछेष्मास्रपित्तेषु हितं रेपोपसेकयोः ॥ १६॥ 

रिव्याः कोदयां धान्यं मुद्रादिकं यत्‌ शिंवीधान्यं तद्िव॑ध- 
कत्‌. । केषां विब॑धं करोति 1 साम्यात्‌ सोतसां नतु पुरीषादी- 
-नाम्‌ । तथा च संम्ादीदत्रैव पठति शाघकृत्‌ । सं्रािरक्षणं 
च ताते । यथा । भेदि तलिडितान्‌ भावान्‌ शकृदायान्भि- 
नत्ति यत्‌ 1 विपरीत्तमतो प्रादीति । तस्माद्विवंधे खोतसामेवे- 
याह । तथा कषायं स्वादु कटुपाकं शीतवीर्यं र्षु च । मघुरा- 
दीलयत्राऽ्दिदाब्देन मकुषटचणकादीनां म्रहणम्‌ । तथा मेदआदिष 
दितं प्रकृतत्वादभ्यवदहारे तथा ठेपोपसेके चेति । चशब्दो ऽत्र छक्त- 


१ दीषेयक्ष्मो गोधूमो नदीरुखीति दमाः । 


निर्दिष्टो बोध्यः 1 लेपः प्रदेहः । उपसेकः परिषेकः } कषायरी. 
तरक्षत्वेन कटुपाकित्वेन च चातक्त्वं रदिबीधान्यस्य शा्करती- 
क्तम्‌ । अत एवैदमुपपन्म्‌ । मुद्रो ऽत्पचकर इति । यदि हि रिवी- 
धान्यस्य मारतकृष्वं समेयात्‌. तदेतद्रक्त युज्यते । तस्माद्रातङ्- 
स्वमस्यासीति स्थितम्‌ । तसिश्च सत्याध्मनकारित्वमप्युपप- 
न्नमेव । अतत एव संग्रहेऽस्याध्मानकारित्वसुन्तम्‌ । सुद्रादीनां च 
चिशेषास्तन्रेबोक्ताः 1 यथा । हरितास्तेष्वपि वरा मकुष्टाः कृमिः 
कारिणः 1 वण्ीः परं प्ररेपयैर्मसूरा माहिणो स्मिति । 


चरोऽ् सुद्रोद्पचलः; करायस्त्वतिचातरः। 


| राजमाषोऽनिखकरो रूक्षो बडुश्शशद्ु रः ॥ १७ ॥ 
यवो रक्षादिगुणेयक्तो विडातकरो इष्यः स्थेयक्रच । तथा मू- 


अन्न एषु च रिबीधान्येषु मध्ये मुद्र उत्तमः ¦ तथा अद्यं 
चरं पवनं करोतीत्यत्पचरः । तुब्यैत्तिरेके । कलायः पुनरतिष्ः 
येन वातलो भवति । राजमाषो रुक्षो बहुदाकृत्रोतीति बहुश- 
कृत्‌ । तथा गुरुस्तथाऽनिलकरः । ताच्छीव्ये टः । अन्यदिवी. 
धान्याच्चातिवातखोऽयमिति वेद्मनिरुकरग्रहणात्‌. । अन्यथा रि 
नीधान्यसामान्यलक्षणेन वात्तमाचकरणस्य छन्धत्वादनिलकरम्र 
हण न कुर्यत्‌ 1 
उष्णाःकुलत्थाःपाकेऽम्राःश्ुक्रादमश्वासपीनसान्‌। 
कासाद्येःकफवातांश्च प्रति पित्तासखद्‌ाः परम्‌ ॥१८॥ 

कुरत्था उष्णवीयौः पाकेऽम्काः। तथा श्यकादीन्‌ घ॑ति। अद्माऽ 
द्मरी वक्ष्यमाणलक्षणा । तथा पित्ताखदाः परमतिशयेन रक्त- 
पित्तकराः । कषायखादुसं्रादित्वे रिबीधान्यसामान्यलक्षणेनैषां 
वेद्यम्‌ । रश्टिनाशनत्वं चोष्णवीयैत्वेन रक्तपित्तकरत्वेन च । सं 
ग्रहे तु स्पष्ट कृत्वोक्तम्‌ । कषायखादुरुक्षोष्णाः कुरत्था रक्तपि 
तलाः । पीनसश्वासकासायोदिक्राऽनाहकफानिकान्‌ । घरति शय 
क्रारमरीं शुक्रं दष्टं रोफ तथोदरम्‌ । ग्राहिणो रघवस्तीक्ष्णा 
विपाकेऽम्ला विदादिन इति । 
निष्पावो वातपित्ताख्स्तन्यमरज्रकरो गुरुः । 
सरे बिदादी दक्द्युक्रकफशोफविषापहः ॥ १९ ॥ 

निष्पावो राजरिवीसंन्नो वातादिकरस्तथा गुरुः सरो विदादी 
च । तथा दगादींश्च हंति । संग्रहोक्त चाम्टपाकत्वं कपायमधरु 
रत्वं चेह नोक्तम्‌ । यतोऽम्लविपाकरित्वं विदाहित्वादेवास्योन्तम्‌ । 
कषायस्वादुत्वं च रिबीधान्यसामान्यगुणकथनेनेव । करष्णाघ्रेय 
स्त्वाह । निष्पावा मधुरा रुक्षाः सकषाया विदाहिनः । उदावर्ते 
प्ररास्यंते गुरवो वातपित्तला इति । 


माषः लिग्धो बरुच्छेष्ममरुपित्तकरः; सरः; | 
गुरूष्णोऽजिरहा स्वादुः शुकचृद्धिविरेकश्ृत्‌ ॥२०॥ 
माषः ल्लिग्धो बलादिकरः । तथा सरो गुररुष्णश्च ! तथा 


वाता स्वादु । तथा छयुक्रस्य ब्रद्धि शक्रस्येव विरेकं बदिःपररणं 
करोति । 


फलानि माषवद्धियात्काकांडोखात्मगुप्तयोः । 


अ० & 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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काकांडोला चात्मगुप्ता च तयोः फलानि माषवद्धियान्माष 
समयुणानि विजानीयात. । कोकांडोखा कटभी । आत्मगुप्ता क 
पिकच्छुः । 
उष्णस्त्वच्यो हिमः स्पर्शे केश्यो ब्रल्यस्तिरो गुरुः २९ 
अट्पमूच्रः कटुः पाके मेधाऽिकफपित्तकृत्‌ । 
तिर उष्णवीयः । तथा लच्यः । तथा स्प सीतः । केदयो 
बल्यो गुरुश । तथाऽत्पमूत्ोऽल्पमूत्रकरः । पाके कटुः 1 तथा 
मेधादीन्‌ करोति । लच्यकेद्यवबल्या दहिताथेयल्मव्ययांताः । लि- 


ग्धल्लमनिलघ्नलं कषायकटुतिक्तरसत्वं नानाजातित्वं वेदाख रं 


करता लाघवानरोक्तम्‌ संग्रहे । तूक्तमेव । यथा । स्िग्धोष्णति- 
त्तकटुकः कषायमधुरस्तिः । त्वच्यः केदयो' गुररैष्यः स्परी- 
रीतोऽनिलापहः । अल्पमूत्रः कटुः पकर मेधाऽभ्िकफपित्तक्रत्‌ ! 
कृष्णः ग्रशस्तस्तमयु शक्कस्तमसु चारुण इति । अन्ये त्वनया 
युक्तया सं्रहोक्तमरथं संग्रहते । किग्धत्वं तावत्तिल्य तैचेषु सु 
ख्यस्य क्नेदस्य योनिभूतत्वास्सिद्धम्‌ ¦ कफपित्तकृदिति वचनाच्च 
सामभ्यलन्ध वातघ्नत्वम्‌ । कषायसखाद्विति रिवीधान्यसामान्य 
गुणकथनेन कषायखादुत्वं रब्धमिति । एतदेवोररीकृत्य सथो- 
चरणपरतिषेधे वक्ष्यति 1 कल्कं संरोदणं कर्यात्तिखानां मधुकान्वि- 
तम्‌ । ज्लिग्धोप्णतिक्तमधुरकषायलैः स सवैजिदिति । 
सिग्धोमा स्वादुतिक्तोष्णा कफपित्तकरी गुरूः २२ 
टकूशयुक्रष्टत्कटुः पाके 

उमाऽतसी क्लिग्धा खाद्वादियुणयुक्तोष्णवीयी च । तथा दर 
छक्र चे हरति कटुपाका च 

तद्धद्रीजं कुसंभजम्‌ । 

तयोमया तुल्यं वर्तते तद्रुदुमासमानगुणं कुंभवीजमित्यर्थः। 
माषो.ऽत्र सर्वेऽप्ववसे यवकः दुकज्ेषु च ॥ २३ ॥ 

अच्र दिवीधान्येष्ु माषोऽश्रष्ठः । शुकजेषु शूकधान्येषु यव- 
को ऽ्रष्टः । 
नवं धान्यमभिष्यदि घु संवत्लसोषितम्‌ । 
रीध्रजन्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिभजितम्‌॥ २४ ॥ 

नवं प्रग्र धान्यमभिष्यंदयाभिसुख्येन सखंदयति । ताच्छील्ये 
णिनिः । मालिन्यात्छोतसां घतिरूपशेष्माणं करोतीदयथैः । अ- 
यौत्युराणमनभिष्यंदि । संबत्सरोषितं वषौतीतं लघु भवति । नवं 
चाथौदर्विंदयनुक्तमप्युक्तं भवति । तंत्रातरेऽपयुक्तम्‌ । वषौतीतं स- 
व॑मघ्नं परित्यजति गौरवम्‌ । नतु यजति तद्वीर्यं वीर्य सुंचद्यत 
कमादिति । इीघ्रेत्यादि । रुधिलयसुवतैते । सूप्यं सुद्रादि यच्छीघ्र 


म तषट भवति । तथा विगततुषरं युक्तया भजितं भुर ल्घु 


भवति । संग्रहे तेवमुन्तम्‌ ! नवं धान्यमभिष्यंदि सेक्यं केदा 
रजं च यत्‌ । लघु वर्षोषितं दग्धभूमिजं स्थलसंभवमिति । इति 
` दिबीधान्यवगैः । नि 


निर्दट शूक्दिबीधान्ये तयोश्च संस्छृतयोरुपयोग इति कृता- 
न्नवगेश्चारभ्यते । 


मंडपेयाबिकेपीनामोदनस्य च राघवम्‌ । 
यथापूवै शिवस्तत्र मंडो वातानुरोमनः ॥ २५ ॥ 
तृद्ग्छानिदोषदोषध्रः पाचनो धातुसाभ्यशृत्‌ । 
खरोतोमारदैवक्र्स्वेदी संधुक्षयति चानलम्‌ ॥ २६ ॥ 
मंडादीनां यथापूव साघवम्‌ । तेनै।दनमपेष्य रष्वी चिकेषी 
ततोऽपि पेया पेयातौ मंडो ट्ुतर इ्यर्थोऽवतिष्ठते 1 मंडपेया- 
विेप्योदनानां यथापूव लाघवभिव्येवं वक्तव्ये यद्त्रौदनख एथ 
कृपाठः स इदं ज्ञापयति । मंडादयो लजोपादाना वेया नतु 
तंडलोपादानाः । तथा च मुनिः । दतः पिप्पचि्चुटीभ्यां युक्तो 
खाजा्ुदाडिभैः । मंडः संदीपयत्यसिं वातं चाप्युलोमयेदिति । 
तदुक्तम्‌ । द्रव्यस्यार्थपरं दत्या तोयस्य प्रस्थमावपेत््‌ । अधरोषं 
गृदीत्वा तत्कर्षौ द्रौ दाडिमस्य च । युक्तं सैँधवविश्वाहुधान्यकैः 
राणमात्रकैः । द्विकषमन्नेलौजेश्च भूयः संक्थितं च तत्‌ 
पिप्पलीजीरकाभ्यां च शणेकेनावचूर्भितम्‌ । पेयास्वेष विधिः 
कतप्यो दाडिमादिकृताखपीति । तथा । सिक्थैर्विरहितो म॑ंडः 
पेयां सिक्थसमन्विता । घनसिक्था विलेपी स्याश्चवामूर्विरलद्रवेति। 
अन्ये तु मंडलक्षणं पेयाखक्षणं चान्यथेवेच्छंति । तथा तद्क्ष- 
णम्‌ । खाजाबुसैधवकणाधान्यनायरदाडिभैः । युक्तो विषदितः 
पूतो मंडः संस्छृत उच्यते । निद्रैव्या श्राकृता पेया तक्रदाडि- 
मतंडकैरिति ¦ सामान्यपेयायाश्च तक्रदाडिमिलजादिसाधिताया 
गुणनिर्दैसोऽयं न तु विरिष्यया ज्वरचिकित्सादिविदहिताया इति 
व्यम्‌ । विदोषम्रहणात्कर्मोतरनिर्दैशाच । तत्र तेषु मंडादिषर 
मध्ये मंडः रिवः । तथा वातानुखोमनः तथा तृषं ग्छानिदौष 
रोषं ईैतीति व्रदग्खानिदोषरोषघ्तः । अमसुष्यकतके चेत्यत्र ठक्‌ । 
विदहितवमनस्य विदहितविरेचनस्य वा कंचिच्छेषो यो दोषस्तस्य 
दोषरेषता वचनज्ञापकात्‌ कृतवमन विरेचनस्य दोषशेषकरणं तेन 
च वमनकरसणि चिरेचनकर्मणि वा कतैव्येऽतियोगभयात्तदोषरोषः 
काथ इत्ययमर्थो युक्त्या प्रतिपादितः । तथा संडः पाचनो धाठु- 
साम्यकरश्व } तथा सोतसां मार्दवं करोति । तथां श्वेदयतीति 
खेदी । वहि च दीप्रयति । | 


घ्ुत्तष्णाम्कानिदौर्वैल्यकुश्चिरोगज्वरापहा । 
मखाचुखोमनी पथ्या पेया दीपनपाचनी ॥ २५ 
छ तृष्णा च ताभ्यां गानि: सा च दौर्वैव्यं च कुक्षिरोग 
ज्वर तानपंति या सैवंभूता पेया । दौ्ैल्यं कायं । तथा मला- 
न्वातादीननुलेमयति खमा्ैस्थान्‌ करोति । पथ्या दारीरस्य 
हिता । तथा दीपनी पाचनी चेति । पुवत्कमेधारयेति पवद्धाव्‌ः। 


विदेपी ग्राहिणी ह्या वृष्णान्नी दीपनी दिता) 


जणाश्चिरोगसंद्द्ध दुःबैरसनेदपायिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 


विलेपी ग्राहिणी हया तृष्णाघ्नी दीपनी हिता च, त्रणश्चा- 


अष्टांगहदये 


अ 








क्षिरोगश् संुद्धशे दुर्बलश्च क्ेदपायी च तेषां हिता । ब्रणाक्षिये- | लेदवत्वर .दव्यन्ये दोषसाः खस्वयोनिवत्‌ । तद्र्च॒तिरकत्का 


गराब्दौ मत्व्थीयाकारातो । 


सुधौतः पश्ुतः स्विन्नोऽव्यक्तोष्मा चौदनो ङघुः । 
यश्चा्रेयौषधक्ाथसाधितो शरष्टतंडखः ॥ २९ ॥ 
विपरीतो गुरः क्चीरमांसायैय॑श्च साधितः 


ओदनः सुषु घौतस्तथा प्रसुतो निश्वोतितः खिन्नोऽलक्तवा- 
प्पश्च लघुरभवति । यश्चौदन आप्नेयोषधानां चिघ्रकादीनां क्ा- 
थेन साधितः सोऽतिलणुः । तथा भृष्टां यस्मिन्नोदने सो 
ऽतिलश्रुतमः । यथोक्तलक्षणादोदनाद्विपरीतो योऽखथोतादिः स 
गुखः । क्षीरमांसादिभिर्मधुरेयश्च साधित्तः सोऽतिगुरः 


इति द्रव्यक्रियायोगमानाचैः सर्वैमादिश्चेत्‌ ॥ ३० ॥ 


इनया दिश्या सर्व पेयादिकं पूर्वोक्तं वक्ष्यमाणं च भक्ष्या 
दिकं द्रव्येण क्रियया संयोगेन मानेन चादिशत्‌ । तन्न द्रव्यत 
यथा 1 ओदनस्य रक्तशाल्यादिजसय लाघवम्‌ । यावकार्दिजखय 
तु गौरवम्‌ ! क्रियातो यथा । पाकादिसंस्काराच्छरूल्यमांसख ल- 
ध्वादिगुणयोगः ! अपरसय त्वन्यथात्वं दद्यतते । तथा चोक्त तं- 
चांतरे । ब्रष्यं वातहरं बल्यं पथ्यं शूल्यामिषं लघु । अपथ्यं गुर्‌ 
विष्टंमि मांसं यच्च रसोद्धतमिति । तंत्रांतरे चोक्तम्‌ । खिन्नं 
मांसं गुरु स्तम श्रुलपक्तं त्रि दोषजिदिति । करिया संस्कार इद्यर्थः। 
योगः संयोगस्तेन यथां । आभ्रेयचित्रकायोषधक्षाथैः साधितस्य 
लाघवम्‌ । मानतो यथा । बहुभिकंघ्ुभिरल्यव्यैशच गुरुभियुक्तैरघु 
रेव ! विपरीतैस् विपरीत एव । आदिमहणेन देखादिपरिपद्ः | 
जंगरदेरप्रभवतंडुलक्रृतो रघुः । आनूपदेशतंडलकरृतो गुरुरि 
त्यादि बोध्यम्‌ । 
बृंहणः ग्रीणनो चुष्यश्चघ्चुष्यो जणहा स्स: ! ` 

रस इति मांसरसः । आदिशब्दरीपात्‌ । स बुंहणादिगु 
णयुक्तः । कृताकृतस्य च रसस्यायं गुणनिर्देशो बोध्यः । रसो हि 
खेदृडव्यादियुतः कृत इत्युच्यते विपरीतस्त्वक्रेतः । तेन कृतख 
ताते विधानमप्युक्तम्‌ । गुणाश्च यथा । छागं सकिथजं मांसं 
निरस्थि तैत्तिरे तथा । चलुष्पलान्वितं सूक्ष्मं कलिपतं क्षालितं 
जले । पिष्पलीपिष्पलीमूलञ्यंटीचिच्रकधान्यकैः । द्विशाणैः संयुते 
तोये क्राथं साधौढकोन्मिते । मांसेऽस्मिन्‌ द्विपलं तत्र दाडिमा- 
नडुच्वितान्क्िपेत्‌ । ते रसं मर्दितं पूतं हिगुसधवजीरफैः । युक्तं प्र- 
धूपितं पथ्यं युद्धानां छद्धिकाक्षिणाम्‌ । युष्यतां व्याधियुक्तानां 
त्रेणिनां ` वातरोगिणाम्‌ । भग्नविश्िष्टसंधीनां क्षीणधाविद्रियोज 
सामिति । त्राते चोक्तम्‌ । रससत्र वरोऽनम्लः शाकुनो वर 
हणः सरः 1 तक्रसिद्धस्व विष्ट॑भी ठघुवीतकफापहः । फलम्ल- 
गोरसोदारं सविश्वाजाजिधान्यकम्‌ । क्लिग्धं मांसं दितं बल्यं घ्रं 
णं रोचनं गुर । कासमदैकधान्याम्टदाडिमादिरजःक्रताः । ठे 
हास्तक्रादिजाश्वान्ये योनिवद्धसरोचनाः । माडघानीयवासादि 
पुष्परयोऽतिशुणः खलः । फलमूङेधैनादानं व्यंजनं पाकतो घनम्‌ । 


म्टप्रायः कंबलिको मततः । कटरः कफजिद्रारी पित्तले रोचको 
लघुः । मांसादजातिष्येव्यादिगकितः सोदको खु । 


मोदस्व पथ्यः संह्युन्धाबणकंरक्षियेगिणाम्‌ ॥ ३१॥ 


मोद्रो रसो यूषो ्रणिनां कंठरोगिणाँ च पथ्यः । भख च 
संस्कृतस्य विधानसुक्तम्‌ । सुद्रानां द्विपलं तोये शरतमर्धाडको- 
न्मिते । पादस्थं मर्दितं पूतं दाडिमस्य पलेन छु । युक्तं सँधव- 
विश्वाहृधान्यकैः पादकार्षिकैः । कणाजीरकयोश्रूणौच्छाणेकेना 
वचू्ितम्‌ । संस्छृतो मुद्रयूषोऽयं पित्तश्िष्पहरो मतः 1 तथा 
पटोरुपतच्राच्छाणार्भ॑मुद्भार्नां द्विपलं जले । द्रव्याद्भा्िराद्गणिते 
अतश्च दाडिमात्पलम्‌ । कषमामलकानां च क्षिघ्वा युनरधिश्र 


| येत्‌. । पूतं तत्पैधवायैश्च युक्तमाग्येन योजितम्‌ 1 पटोलपन्न 


कल्यो ऽयं यूषः पित्तोत्थरोगजित्‌ । निंबपत्रेनिवयूषमेवमेव प्रक 
त्पयेत्‌ । मूलकाच्छुटिका खिन्ना धृतम सधान्यका । ्हिगुजी 
रकसंयुक्ता ततो मथितदाडिमे ) ससेधवे विनिक्षिप्य पुनरम्राव 
धिश्रयेत्‌ । तावद्यावन्ग्रदूभूतं ततष्ूयूषणसंयुतम्‌ । खुधूपितं रि 
गुधतैश्वातुर्जातावचूणितम्‌ । द्रीरसं दीपनीयं वातकष्मामय 
पहम्‌ । अकरताकृतयूषाचच रसाच्च जलसाधितात्‌ 1 क्षेदाम्कपः 
युक्ताचच पूरैः पूव लशुमैतः । विदयायषे रसे सूपे खे चैवं 
तसेत्तरम्‌ । गोरवं तयुसांदराम्कखादुष्वेषु पृथक्तया । तथोण्कम्‌ 
खलकाम्बलिकौ हयो साधितो खोषधानुगो । पिरितेन रर 
स्तर यूषो धान्यैः खलः फकः । मूलेश्च तिलकल्काम्टपायः वं 
म्बलिकः स्मरतः । ज्ञेयाः कृताकृतासते त॒ क्षेदादियुतवर्जिताः 
अल्पमांसादयः खच्छ दकरावणिकाः स्मुताः । खत्पेन मासै 
सौज्यादिभिः खल्येः खच्छा ये क्रियंते ते दकलवणिका बोध्या 
एव यूषे यत्र घान्यमस्पं खलदा वा मूखादीन्यत्पानि तद्या 
दकलावणिकलं बोध्यम्‌ । तंचातरे चोक्तम्‌ । अथ गोरसप 
न्याम्लफलम्डरम्क्ितिं च यत्‌ । यथोत्तरं खघ हितं संस्कृता 
स्कृतं तथा । प्रभूतास्तर्मलो यूषः सुपा्षुतरः स्छतः ¦ सूप 
रसयूषाभ्यां स्थेयाद्रुतरो मतः । तं सरेगो न चाश्चीयान्न ; 
त्पाी कर्थचनेति । 


वाताजुखोमी कोरत्थो गुल्मतूनिपरतूनिलित्‌ | 

कौलत्थो यूषो वातमनुलोमयति गुल्माश्च जयति । तू 
प्रतूनी रोगौ गुत्मनिदाने वक्ष्यमाणलक्षणौ । 
तिरूपिण्याकविकतिः शुष्कशाकं विरूढ कम्‌ ॥ २२ 
श्रांडाकीवरकं दग्धं दोषं ग्छटपनं गुरू ] 

तरख विकृतिः पिण्याकस्य च । तथां दशष्कशाकादिं द 
त्रिदोषकरं ग्लानिकरं गुर च । अंकुरितं सस्यं विरूढकम्‌ 1 ; 
डाक्यपि तंन्नादिकौं श्ञांडाकीवरकम्‌ । 


रसाखा बृहणी च्ुष्या सिग्धा बट्या रुचिप्रद्‌ा॥ 2 


भर 


सूत्रस्थानम्‌ । 


४७ 





रसाला करमथितेन मरीचदाकंरादियुक्तेन दधा कता उषे 
खिकासंज्ञा बृहणी देहस्य बृहत्वकरी दृष्यादिगुणयुक्ता च । 
श्रमश्चन्तुटूक्कमहरं पानकं प्रीणनं गुर । 
विष्ठेमि मुत्रं हृदयं यथाद्रव्यगुणं च तत्‌ ॥ २४ ॥ 

पानकं श्रमादिहरं पीणनादिगुणयुन्तम्‌ । प्रीणनं मनःप्रीतिकरं 
यथद्रव्ययुणं च । स्वादुना गुणेन च युक्तम्‌ ! पप॑टादीनां ला 
घवादिह गुणा नोक्ताः! यथा । पर्पटा रषयो ख्च्या रुघीयान्‌ 
क्षारपपरः । हृदया द्रष्या रुचिकरा गुरवो रागसखांडवाः । प्रीणना 
धमचररछर्दिमदमूछीश्रमच्छिदः । 
खाजास्वर्‌छयैतीसारमेहमेदःकपफच्छिद्‌ः 1 
कास्पित्तोपशमना दीपना रघवो दिमाः ॥ २५ ॥ 

छाजास्तृडादींछदंति । कासपित्ते वोपदमयत्ति । तथा दी- 
पना रघवः रीतवीयाश् । 
पृथुका गुरवो बल्याः कफविष्टंमकारिणः । 
 दरितधान्यानि निस्तुषश्टसुशालदतानि प्रधुकाधिपिरसंज्ञा 
गुरुत्वादियुक्ताः । 


धाना विष्टंभिनी रुक्षा तपेणी रेखनी गुरूः ॥ ३६॥ 
धाना शष्टयवादिर्विष्टंभिनी रक्षादियुणयुक्ता च । 

सक्तवो खुघवः श्ुतुटूश्रमनेज्ामय वणान्‌ । 

प्रति संतपेणाः पानात्सद्य पव बरुप्रदाः ॥२७॥ 

नोदकांतरिता न दिने निश्चायां न केवलान्‌ । 

न भुकस्वा न दिजैरिछलखा सचूनदयान्न वा बहून्‌॥३८॥ 
सन्तवो रघवः क्षुधारीश्च घरति । तथोदकमिधिताः संत- 

पणाः सद्य एव बलं ` कुति । तांश्च जलेनांतरितान्ग्यवहिता- 


न्नाश्चीयात्‌ । अन्यभोजनेषु दह्यतरा पानं विदितं न तथा 


सक्तुषु कार्यमिति बोधयति । तथा न द्धद्रौँ वारौ नायात्‌। न 
निरायां रात्र्याम्‌ । न केवखानुदकादिरदितान्‌ । न भुक्त्वाऽन्य- 
द्लोजनादि । न द्िजैर्छित्वा दंतैः करस्थं पिंडं छित्वेत्यर्थः । 
बहुश सक्तून्नादयात्‌ । तंचांतरे चोक्तं कूक्षवातल्त्वं सक्तनामिह्‌ 
नोक्तम्‌ । खघुत्वादिनैवावगतत्वात्‌ । नु ॒रूक्षवातं चेदभ्युप- 
गम्यते सन्तूनां ततः संतपणा इद्यतुपपन्नम्‌ ! सय एव बलप्रदा 
इवेतदप्ययुक्तम्‌ । युक्तया ह्यादारः परिणमति । स॒धातुपु्ये 
नान्यथा । अनच्राचक्ष्महे । प्रभावादुभयमप्ये्दुक्तम्‌ । सन्तूनां 
ह्ययमचित्यः प्रत्यक्षवेयः प्रमावो' यत्ताः संतः संतप॑यंति । 
सद्य एव च बरं प्रयच्छति । वाजीकरणं ह्यपरिणतमेव स्वकायं 
जनयति ! तथा च मद्यं परिणतमेव मदं जनयति ! तस्मात्स - 
तपणत्वं बलप्रदत्वं चेषामुपपन्नमेव । तंत्रं तरे चोक्तम्‌ । तुल्याज्य 
सक्तुप्रादस्तु द्यो मेदी रसायनम्‌ । तृट्कछर्दिभ्रमसुन्मयपीतत्‌- 
ष्णानिवतैकः । प्रमेदक्षयक्ुष्टानि न च स्युमैथपायिनाम्‌ । निच- 
यात्कठिना गुवीं पिंडी ग्रोक्ता ग्दुटघुः । सक्तूनां दवतायोगा- 
घीयस्यवलेहिका । लाजसक्तुकृताऽपि सखाद्विलेपी तु गरीयसी । 
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पिण्याको ग्छपनो रूक्षो विष्टभी दष्टिदूषणः 


पिण्याकाष्यो यस्िलदीनां निष्पीडितः कल्को ग्टपनो ग्ला- 
निकरः: । ग्कपन इति ग्ल्यतेणिजंतादग्लास्नावुवमां चेति मि- 
त्वाद्रखः । बाहुलकात्कतैरि स्युद्‌ । तथा विष्ट॑भी दृष्टिविका- 
रक । 
वेसवारो गुरूः लिग्धो बलोपचयवधनः ॥ ३९.॥ ` 

वेसवारो नागरधान्यकाजाजिदियघतादिसंस्कतं कषितं मा 
सम्‌ । गुरुः क्लिगधो बरवभेनः दारीरोपचयवधंनश्च । 
मुद्ादिजास्तु गुरवो यथाद्वन्यगुणाजुगाः । 

सद्रादिजास्त॒ वेसवारा ये इडरिकादिभि्रव्यैः सूषष्मच््छिननिः 
क्रियंते कोके पूरणशब्देन प्रसिद्धास्ते गुरवः प्रक्रतिद्रव्यगुणाश्च । 
आदिशब्देन माषादयो गह्यते । तंत्रातरे चोक्तम्‌ । सर्पिस्तेरगुड- 
क्षीरेवैवगोधूमपैष्टिकाः । पूपा विष्टमिनः सीताः पेष्टका वातलाः 
खराः । ष्या बल्याः सरा माेबौतघ्ना मदुपिच्छिलाः । यथान 
गुरवो बत्याः स्थूलाश्च कठिनाश्च ये । तैरपक्वास्तु दष्टा गरी 
यांसो विदाहिनः । कासारसारकूघवो लाजेरधुतराः स्मृताः । 
वातपित्तहरो वृष्यो धतपूरः कफप्रदः । सदयःप्राणकरो रुच्यो 
मांसलो . रक्तलो गुरुः । कघीयान्मंडककृतो गरीयान्फलपूरितः । 
मधुरोत्कारिका द्ष्या कासारः पिच्छिलो गुरः । गुडमत्स्यंडि 
काखंडक्षीरेश्ुरसमाक्षिकैः . । पूपाः शक्रबरश्चेष्मरविदास्तपणा 
क्षणात्‌ । नानाद्रव्येः समायुक्ताः पक्वामञ्धिन्रमर्जिताः । निमदको 
गुरुः ल्िगधो व्रृष्यो बख्वतां हितः । खारिकंदुरिकापूरवटिकाव- 
टकादयः । विदादा रोचना वल्या गुरवः स्युः स्वयोनिवत्‌ । 
यावकः पिच्छिलः ज्लिग्धः प्ीदयोदावतेदहा गुरः । मृष्टस्विन्नतया 
वायो रघुः सेन्योऽतिकासिनाम्‌ । ज्वरोदावतेमेष्टानां . पथ्यो वा- 
ताञुलोमनः । ओलकं हरिताचस्थं रिविजलात्खरं गुर्‌ । मद 
जरयो यवादित्वादभ्योषो बरंहणः सरः । सिद्धसारे चोक्तम्‌ ¦ अ- 
त्युष्णा मंडकाः पथ्याः शीतला गुरमो मता इति । 
कुकरूखकपैरथाष्टकं दंगारविपाचितान्‌ ॥ ७०॥ 
पकयोनीं्घून्विद्याद पूपाजत्तसोत्तरम्‌ । 

अपूपान्‌ कुकूलादिसिद्धानेकयोनीनेककारणान्यथोत्तरं लघू 
न्वियात्‌ । तेन ककूलपक्रात्‌ सजातीयादपूपात्कषरपक्तो च्छु: । ` 
कर्पैरपक्राचच भ्राष्रपक्तः । भ्राष्रपक्रात्कंदुपक्रः । कंदुपक्ताचचांगार- 
पक्षः । कुकूलं गोरं गोदाकृदादिचूणसंतापः । क्रो ज्वाला- 
तप्तं कपालम्‌ । राष््ूककदू. प्रसिद्धावेव ! अंगारा वहतः काष्ट 

संभूता इति । इति कृतान्नवगैः। 

कृतान्नवगीदनंतरं मांसशाकवर्भयोस्तव्येजनभूतयोर्निरदेशः। त 

ओआऽपि प्राधान्यान्मांसवग॑स्य पूवं निर्देशः । प्राधान्यं चाऽस भ 


दंडरीशब्दो मदनपार्निधंर आहारवर्गे पठितः । यथा } ईइ 
डरी शुक्रला रूक्षा विष्ट॑भी कफवातक्ृदिति । 


~ 


४< 
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तेन सह प्रचुरोपयोगेऽप्यदोषात्‌ । शाकस्य तु बह्रपयोगे दोषं व- | हसादयः कौचांता अप्सु चरणादप्वरसंज्ञाः । आदिशब्देः 


क्ष्यत्ति । शाकावरान्नभूयिष्ठमल्युष्णलवणं यजेदिदयनेन । 


इरिणेणकरंगक्ष॑गोकणेसगमातृकाः ॥ ४९१ ॥ 


शाशाशंबरचारुष्कदारभमादया मगाः स्मृताः| 
हरिणादयो देश मृगाः स्मरताः । आदिशच्देन कालपुच्छकष- 
धतादयः संग्रहोक्ता गृह्येते । कारपुच्छकचारष्कवरपोतदयरौरणाः। 
श्वदधरूरामहारभकोहकारकशंबराः । करारुकृतमालो च प्रषतश्च 
सृगाः स्मरता इति । 
राचवर्तीकवार्तीररक्तवत्पेककुकुभाः ॥ ७ ॥ 
कपिजखोपचक्ा स्यचकोरकुःरुबाहवः । 
चर्सैको वर्तिका चैव तित्तिरिः ककरः शिखी ॥ ४२॥ 
ताघ्नच्चूडाख्यवकरगोनदंगिरिवर्तिकाः । 


तथा शारपदेद्राभवारटश्चेति विष्किराः ॥ ४४॥ 


तघ्र लावाद्यो वारटांता एकविंशतिर्विकीयै मक्षणाद्िष्किराः। 
रक्ते वेत्मैनी यस्य स रक्तचत्मकः । वतको व्तिकेति जाघेतरं नतु 


वर्तकस्य घरी वर्तिका । यथा च बलाका सारिकेति । पुंस्यपि 


ल्लीठिगत्वावेदात्‌ । रिखी मयूरः । ब्रीह्यादिः। 
जीवंजीवकद्‌त्युहभ्वं गाह्युकसारिकाः । 
छटाकोकिरदारीतकपोतचरकाद्‌यः ॥ ४५॥ 
प्रतुदाः _ 

जीवंजीवकादयः प्रतुदा दश स्म्रता । प्रवय तुडनाऽहत्य रा- 
स्यदिभक्षणास्तुदाः । भादिशब्देन संप्रहो्ताः खंजरीरकपारा- 
चता गृष्यते । | 

मेकगोधादिश्वाविदाद्या बिदेश्रायाः 

भेकरादयश्चत्वारौ बिलेशयाः । बिके बाहुव्येन शथनाहिकले- 
कायाः । आदिदब्देन श्रेत्तद्यामरास्यकादयो ग्यते । 
गोखराश्वतरो्ाश्वदीपिसिदक्षैषानराः ॥ ४६ ॥ 
माजारमूषिकम्याघ्रव्रकबभ्रुतरक्चवः । 
लोपाकजंबुकद्येनचाषवांतादवायसाः ॥ ४७ ॥ 
द्राच्ाघ्रीभासङुररग्रध्रोदककुणिगकाः । 
धूमिका मधुहा चेति प्रसहा श्रुगपक्षिणः ॥४८॥ 
गवादयः प्रसह्याहय भक्षणात्रसदाः । सखुगाध्वै पक्षिणश्च 
म्रगपक्षिणः ! केचिन्परगाः केचित्पक्चिण इदयथैः । अश्वतरो वेग- 
सरः । अश्वस्तुरगः । वश्रुजहको नकु इत्यन्ये । खोपाको छो- 
मशः । जबुकः शगालः ! । येनो गरुडाछरृतिः । चाधः किकी- 
दिविः । वांतादः श्वा । वायसः काकः । उद्टूकः क्राकारिः | 
कुरछिगकंः ` कष्णयटकः । ` 
वराहमदिषन्यंकुरुरुयोदितवारणाः | 
खमरश्चमरः खज्ो गचयश्च मदासरुगाः ॥ ४९ ॥ 

वराहादयो दर महाम्रगसं्ञाः ¦ वारणो दृस्ती । 
दंससारसकादबबककारडवश्वाः । . 
बराकोत्ोद्चक्राहमद् करौचादयोऽप्चराः ॥ ५० ॥ 


रक्तद्ीषैकादयो ग्यते । 
मरस्धा रोहितपाटीनक्ूभकुभीरककंसः । 
शर्तिशंखोड्रंवुकदरफरीवर्मिचंद्विकाः ॥ ५९१॥ 
नयुलूकीनक्रमकरशिद्युमारतिमिगिखाः | 
राजीचिलिचिमाद्याश्च ` | 
रोहितकादय एकोनविंरातिजेलोद्धवा मल्स्यसंज्ञाः । चशब्दो 
ऽनुन्तकदक्कपदेकादिसयुचयाथैः । | 
| मांसमिसयाइरष्टधा ॥ ५२1 
इसयष्टमिः प्रकरः शाघ्कारा मांसमाहुः । 
योजिष्वजावी व्यामिश्चरगोचरत्वादनिध्िते | 
योनिषु पूर्वोक्ताखष्टसु सध्ये व्यामिश्रगोचरत्वाद्यामिश्चरविष 
यत्वादजावी व्यामिश्रेऽजावी छगोरभ्रे तेऽनिधिते । ते हि जं 
गकेऽपि देदो वर्तेते अनूपेऽपि । अजाची इति ची्खिगनिर्दशो ऽ: 
विवक्षितं एव । केचिल्निश्चिताविति निजगदुः । तच्र तिरि 
रिरपि घन्वानूपचारी प्रथितः ¦ तत्कथमसौ हि जांगखछः र्वा 
वितः । व्रूमः । तत्खभाविलात्‌ । गद्यप्युभयचरोऽयं तथा ऽ 
जांगरुखभावलानांगलो ऽयं भक्षणे । अचर विष्किरत्वं तित्ति 
निश्चितं निमित्तमस्ति । तस्मादयं जंगल एव युक्तः । हरिण 
दीनां च किरातकेबतीदिभ्यो नानदेराधसिद्धाः सज्ञा वेयाः । 
आद्यांलया जांगखानूपा मध्यौ साधारणे स्मतौ ५ 
आदौ भवा आद्या श्रगविष्किरभतुदाख्या जांगख्चारिच 
जगलशब्दवाच्या एवे । मदाग्रगाऽप्वरमत्छाख्या आचषा 
मध्यौ द्वौ बिटेरायम्रसहाष्यौ साधारणौ । जांगलानूपचारिणा 
सथः । मध्याविति द्विवचननिरदैरसामथ्यौदा्यंतानां वर्गा 
भ्रयेकं चिधात्वमसुमीयते च्रिग्रहणसंतरेणापि । 
तन्न बद्धमलः शीता रखुघवो जांगला हिताः । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कपायुगे ॥ ५४ ॥ 
तत्र तेषु जांगलानूपसाधारणेषु मध्ये जांगला वद्ध॒मल्छा $ 
थि पुरीषं कुर्वति । शीतवीयौ रघवः । सन्निपाते दिताः 
किंभूते । पित्तोत्तरे पित्ताधिके । तथा वातो मध्यो यास्मर 
स्मिन्मध्यममरुति । तथा कफासुगे कफो ऽनुगो ऽवरे दीमो : 
सिस्तस्मिन्‌ खत्पक्ेष्मणि । 
दीपनः कटुकः पके ग्राही रुश्चो हिमः दारः । 
रारोऽभ्निदीपनः पाके कटको रदी रक्षः रीतश्च ) मा 
शीतत्वं चाऽस्य जांगरत्वदेव रन्धमिद्यतिदयार्थं पुनरि पान्तः 
खादुकषायत्वादिकमेषामिह युच्योक्तम्‌ । सगरे त॒ स्पष्टं कलं 
न्तम्‌ । यथा तच्च बद्धमखा शच्या मांसानासुत्तमा हिमाः 1 
षायखादुविशदा लघवो जांगला हिताः । ताम्रोऽथ हरिणः 
ष्णस्त्वेणो हृय्निदोषजित्‌ । रघीयान्‌ षडसश्वासौ ग्राही 
हिमः शशः । कटुपाकोऽभ्निङ्घत्पध्यः सनिपतेऽनिखाव्‌र्‌ ईइ 


सुलसनम्‌ | 


£&९. 





` ईषदुष्णा गुरुलिग्धा वृंहणा वतैकादयः ॥ ५५ ॥ 
` तितिस्स्तिष्वपि चरो मेघा्चिबडशुक्र त्‌ । 
. श्रादी वण्योऽनिरोद्िक्तसन्निपातहरः परम्‌ ॥ ५६ ॥ 


र्तकादारम्य यावजांगलसमाक्षिस्तावत्सरवै ओौष्ण्यगोरवस्ि- 
ग्धववैरल्यैय्ताः । तेष्वपि मध्ये तित्तिरिः श्रेष्ठो मेधादिकरथ । 


तथा संग्रहणो वर्ण्यो वात्ताधिकसन्निपातदरश्च । स च तित्तिरिध- 
: न्वन्यानूपे च देशे विचरद्यतः क्लिग्ध उष्णो गुसर्बहणश्च । तथा 


, च संमरे । धन्वानूपविचारिलात्‌ लिग्धोष्णगुसुवरहण इति । 


^ "भ 


ट. 
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 नातिपथ्यः शिखी पथ्यः श्रोचस्वरवयोद राम्‌ । 


रिखी वर्ह नातिपधथ्यः । श्रोचादीनां पथ्यो वयसः स्तंभन- 


¦ कारित्वेन पथ्यः । 
` तद्वच्च कु्को चष्यः 


तद्र कुकुरो मयूरतस्यगणो देष्यश्च | 
 भ्राम्यस्तु च्छेष्मखे गुरुः ॥ ५७॥ 
म्राम्यः पुनः कुष्ुटः श्म गुरुश । 
मेधाऽनरखकय हयाः ककरः सोपचक्रकाः । 
ककरोपचक्रकाश्च मेधामसिं च कुर्वति हयाश्च । 


, गुखः खङ्वणः काणकपोतः सर्वदोषकृत्‌ ॥ ५८ ॥ 


काणः कपोतो युसरीष्रवणस्िदोषकरच । 


. व्वटकाः च्छेष्मखाः क्लिग्धाः वातघ्नाः द्युक्रखाः परम्‌ । 


चरकाः छष्मखादियुक्ता अतिरायेन छकटृतश्च । 


 शुरूष्णस्िग्धमधुरा वगौश्चातो यथोत्तरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
 मुतश्ुक्ककृतो बल्या वातघ्नाः कफपिन्तखाः। 


अतोऽनंतरं बिलेदरायाया वगो यथोत्तरं गुश्त्वेनोष्णलेन च्लि 
मधत्वेन मधुरत्वेन चाधिकाः । यो यस्मादुत्तरो वभः स तस्मा- 
दवरूादिभिरधिक इदः । तथा यथोत्तरमेव मूच्रश्यककृतो बल्या 


वातघ्नाः शछष्मपित्तराश्च । 


एवं वगैर्पचकस्य सामान्यगुणायुक्लाऽपवादमाह । 


शीता महा्रगास्तेषु कव्याद्‌ाः प्रसहाः पूनः॥ ६० ॥ 


, छ्वणास्लाः पाके कटुका मांसवधेनाः । 
 जीणौशोग्रहणीदोषश्योषातीनां परं हिताः ॥ ६१ ॥ 


~ तेषु वर्षु मध्ये महामृगाः शीतवी्यीः। कव्यमाममांसं भजते 
येते क्रव्यादाः । कव्यादास्तु ये प्रसहा माजीरगृध्रोदकादयस्ते 
ख्वणानुरसाः पके कटुका मांसवधेनाश्वातितराम्‌ । जीणप्रभर- 


त्यामयानामतिदायेन हिताः । 


। नातिशीतं गु सिग्धं मांसमाजमदोषरम्‌ । | 


+ ‰ + 


 ररीर्धातुसामान्यादनभिष्यदि बहणम्‌ ॥ ६२॥ 


॥, | 


. नातिशब्दोऽत्रषदर्थं । यदि तु प्रतिषेधनमाच्रमभीषटटमभविष्य- 





| यहंहणमपि द्रव्यमनभिष्यंदीति । 

















दाचार्यस्य ततो नन एव केवरस्योपादानमकरिष्यत्‌ । तस्मादीष- 
दथं एवे विवक्षितः अत एवं व्याद्यानयंत्ति । अदोषकर्मिति ।' 
अव्पदोषलठम्‌ । यथाऽनतिदग्धो ग्राम इति । दारीरस्य धातुः 
रारीरधातुः ्रकृेतलाप्पुरुषशरीरस्य सांसाष्यो यो धातुरस्य सा- 
मान्यान्तव्यलादाजं मांसमनभिष्यदि चरंहणं च । गुणक्रतं चाऽत्र 
सामान्यं गद्यते न दव्यकृतम्‌ । उव्यकरृते हि सामान्ये ग्रह्यमाणे 
तुरगोरगदिमांसमपि पुरुषदारीरधातोर्मासाख्यस्य मौसतेन समार्न 
मवृतीति तदप्यनभिष्यंदिं च्रं च स्यार केवर्माजं मांसम्‌ । 
गुणक्रेते तु सामान्ये गरहीते दारीरधातुसामान्यादाजमेव मांसम- 
नभिष्यंदि वृंहणं चेति वन्त युज्यते । मांसमरहर्ण चाऽच्रोपलक्षणा- 
थेम्‌ । न केवलमाजं मांसं पररुषशरीरधातूनां मांसास्थेन तुल्यं या- 
वदन्येऽपि ये छागशरीरगता धातवस्तेऽपि मनुष्यद्षरीरधाठेना तु- 
व्यगुणास्तेऽप्यनभिष्यंदिनो वंदणाश्च । अनया भग्या पुरुषमांसस्या- 


| ऽप्याचर्यैणाऽ गुणा उक्ताः । ननु वुंहणं यद्रव्यं तद्धौमाप्यमभि- 


प्यंदि च । अपामेवाऽसाधारणो धर्मः सखवणरूपः । त्तथमनभि- 
प्य॑दीयुक्तम्‌ । व्रूमः । दरग्यप्रभावात्‌. । दद्सोऽयं॑द्रव्यग्रमावो 
विपरीतमतो क्ेयमाविकं बृंहणं तु तत्‌ । 
अतोऽजमांसाद्विपरीतमाविकं मांसमल्युष्णं लिगं यरु सदो- 
पमभिष्यंदि चेति । वुंहणल्स्याऽपि चिपथये प्राप्ते तदपवादमाह । 
वंहणं तु तदिति । वुराब्दोऽवधारणे । वृंहणमेव तदित्यथः । 
शष्ककासश्चमाऽत्यिविषमज्चस्पीनसान्‌ ॥ ६२ ॥ 
काय केवख्वातांश्च गोमांसं संनियच्छति । ` 
गोमांसं दष्ककयसादीतनियच्छति । | 
उष्णो गरीयान्महिषः स्वपरदा्यगृहत््वछरत्‌ ॥ ६४ ॥ 
महिष उष्णो गुरुतरः स्वप्रादींश्च करोति । गुरुदान्दादीयसुनि 


| परियस्थिरेत्यादिना गरादेदाः । दान्थमिति वणैष्डेद्ा्दिना ष्यञ्‌ 1 


तद्दणहः महा सचिद्युक्रबरुपद्‌ः । 
वराहः सूकरस्तदरम्मर्हिषयुणो ज्ञेय इयथः 1 तथा श्रसदा स 
च्यादिप्रद्श्च । 


। पस्स्याः पर सप्कयः 


गुरुष्णल्निग्धमधुरा वगौश्वातो यथोत्तरमिदनेन लक्षणेनाऽति- 
गुरूणल्चिग्धमधुरत्वमतिमूत्रह्यक्रकत्वमतिवल्थल्लमतिवातन्रलम- 
तिकफपित्तललं च मत्स्यानासु्तम्‌ । परं कफकरा इद्यनेना ऽतः 
कफकरत्तमा मत्स्या इति बोधयति । संग्रहे स्यष्टाथमेवमुक्तम्‌ । 
कफपित्तकरा मत्स्याः परं पवननाशेना इति । 
 चिलिचीमखिदोषडत्‌ ॥ ६५ ॥ 
चिलिबीमसंन्ञो मत्स्यचिदोषकरः । | 
कावसेदितगोधेणाःखेस्वे वमे वसाः परम्‌! ` 
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 लावादयः खस्ववरीषु वरतराः । त्र लावो विष्किरेष्वति- 


रषः । रोहितो मत्स्येषु । स हि प्रतिखोतोविचारी । आकरष्ठव- 


नश्व | तथा चोक्तम्‌ । प्रतिखोतोविचारिलादाकाशवनेन . च । 
रोहितः भवरस्तेषामिति । गोधा च विलेदायेषु वरा । एणो घ 
गेष्विति । | | 
मांसं सद्योहतं श्दधं वयःस्थ च भजेत्‌ 

मांसं सब्योहतं मजेत । सयोहतस्य मांसं मजेदियथंः । 
तथा शुद्धं ्ञायवस्थ्यादिरहितम्‌ ^ तथा वयसि तिष्टतीति वयः- 
स्थम्‌) यद्यपि सर्व मांसं वयःस्थमेव तथाऽपीह वयःस्थमिल्युक्तया 
दोभनं तरण वय इति शस्यते । तस्माघ्ूनः प्राणिनौ मांसं भः 
जेन्न वाखृद्धयोरिति । | | 

व्यज्ेत्‌ ॥ ६६॥ 

मृतं छश शशं मेद्यं भ्याधिवारिविषेदैतम्‌ । 


मरतं स्वयं मृतं न भजेत्‌ । अविज्ञातस्वरूपेण व्याधिना श 


तस्य प्राणिनो यन्मां तच्यजेदिलय्थः । कृशं दु्लं न भजेत्‌। 
तथा भं मेयमतिमेदुरं मांसं लमजेत्‌ । तथा व्याधिना निन्ञात- 
स्वरूपेण हतश्य वारिणा विषेण च हतस निर्जीवीकृतस्य यन्मांसं 
तच्यजेत्‌ । संग्रहे त॒ हंसादीनां विरोषा उक्ताः । यथा । हंसः 
खरकरः पित्तरक्तजिन्मधुयो हिमः । कुलीरः परमं वर्यो बंहणः 
श्रीणनो गुरः । गोधा नियच्छति विषं मूषिकः शक्रव्धनः । गु- 
रूण्यंडानि बाखनां कषायमधुरं पलम्‌ । ब्रद्धानां लायुभूयिष्ठम- 
व्यं गुरु दोषलमिति । | | 


पुंखियोः पूवेपश्चाधे गुखणी गर्भिणी गुरः ॥ ६७ ॥ 
खघुर्याषिश्वतुष्पात्सु विहंगेषु पुनः पुमान्‌ । 
रिरःस्कंधोर्पृष्ठस्य कस्याः सक्श्नोश्च गौरवम्‌॥६८॥ 
तथामपक्राश्ययोयेथापू् विनिर्दिशेत्‌ । 
शोणितप्रभ्रतीनां च धातूनामुत्तयोत्तरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मांसाद्रीयो चृषणमेदूबृक्यकृहुदम्‌ । 

` पुंखियोः पूरवैपशवा्धं यथासंख्यं गुरुणी । पूर्वं च पशं च पूर्व 
पश्वे तयोरर्धे । पुंसः पूर्वां गुरु लियः पश्चार्धं गुर्वर्थः । ग- 
भिणी गुरुः ग्भिणीमांसं गुर । चलारः पादा येषां ते चतु- 
ष्पादस्तेषु चतुष्पात्सु गवादिषु मध्ये खी लघुः । चतुष्पादिति- 
संख्यासुपूरवैस्येयंतलोपः । विहंगेषु द्विजेषु तु पुमान्‌ चुः । शि 
रःप्रशटतीनां मांसानां यथापूर्वं गुरतवं निर्दिरोत्‌ । एवं सक्थ्या. 
दिमासेभ्यः रिरोमासं गुुत्ममिलवतिष्ठते । आमपक्राराययोश्च 
यथापूर्वं गुरुखनिरदैशः । तेन पक्रारायादामाशयो गुरुः । रक्ता. 
दीनां धातूनां यथोत्तरं गुरुं निर्दिरोत्‌ । तेन लहितान्मांसं 
गरु मांसान्मेद इलयादि 1 मांसाद्वरीयो वृषणमेद्वकयङृद्भदमित्य- 
चाऽपयततरोत्तरमित्यलुवतैते। तेन मांसाङकहतरो षणससाम्मेदो 
यावत्सव गरिष्ठं दं निर्दिशेत्‌ । इति मांसवगैः । | 


अष्टांगहृदय 
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मासवगीदनतरं शाकवगो निगद्यते । 
शाकः पाठासदीपूषासुनिषण्णसतीनजम्‌ ॥ ७०॥ ` 
नरिदोषध्चं रघु ग्राहि सराजक्षववास्तुकम्‌ । 
पायादिजं शाकं तरिदोषहरं रघु ग्राहि च तद्वद्राजक्षयगा- 
स्वकम्‌ । 
खुनिषण्णोऽचिरृद प्यस्तेषु 
तेषु मध्ये सुनिषण्णः खस्तिकाख्यो जलमध्ये भवति । पत्र 
श्चगिरीतुत्योऽभ्चिकरोऽपि व्रृष्यः । 
| राजक्षबः परम्‌ ॥ ५१। 
ग्रहण्यराविकारथघ्ः 
राजक्षवः श्वुद्रोधनो राजशाकाख्यो ऽत्यर्थं प्रहण्यर्रोचिकारघ्र 
वचांभेदि तु वास्तुकम्‌, 
चस्तुकं तु पुनः ठक्वास्तुकाद्यं वचोँभेदि पुरीषस्य भेदनम 
हंति दोषत्रयं कुष्टं बुष्या सोष्णा रसायनम्‌ ॥ ७२॥ 
काकमाची ससा स्वयां 
काकमाची त्रिदोषघ्नी कुष्नारनी दरष्या क्रिचिदुष्णा सरा भे. 


दिनी स्वरदिता च स्वयां । स्वास्थ्यसंवाटकेलेन च रसागरनसाट- 
दयाद्रसायनम्‌ । 
चागेर्य॑म्खाऽथिदीपनी | 
ग्रहण्या ऽनिख्श्छेष्महि तोष्णा ग्राहिणी छषुः॥५७३। 
चंगेरी श्राम्लिकाम्ला चाश्निदीपनी प्रहण्यादिषु दिता । 
उष्णवीयौ ्राहिणी रघ्वी च । 


पोर सप्तङारिष्टशाङ्गएावद्गुजाऽसख्ताः । 


| वेना ब्रहती वासा कतली तिखपर्णिका ॥ ७४॥ 


मंकपर्णी ककौटकार्वेह्कपर्पटाः । 
नाडीकखायं गोजिहा चातौकं वनतिक्तकम्‌ ॥ ७५॥ 
करीरं कुरुकं नंदी कुचेटा शकुलादनी । 
कटिं केम्बुकं रीतं सकोशातकककेशाम्‌ ॥ ७६॥ 
तिक्तं पाके कटु ग्राहि चातर कफपित्तजित्‌ । 
 पटोखादीनि कर्कंशांतान्यष्टाविंदातिः शीतवीर्याणि तिक्तानि 
पाके कटूनि प्राहीणि वातलानि कफपिततघ्रानि च । सप्तला 
सातखा । अरिश्र निंबः । ारङ्ंगारवदिक्ा । अवट्गुजा वाः 
ची । अमृता गुद्धवी । वेरो वेशसटश्तस्याऽग्रम्‌ । वासा 
वृषः । कतली सृक्ष्मतिलजातिः । तिच्पर्णी वद्रकः । मंहूकः 
पण्योदिव्यपणा । करकौटकारवेह्े पुनः प्रथित एव । पटः 
रीतपियाख्यः } नाडीकखयं सकुलाक्षकः सुवचकाभेदः । गोः 
धूमिका तु गोजिह्वा गोजी कोष्टुकमूलिका । वनतिक्तकं कः 
त्तकः । कुलकं काकतिंदुकः । नंदी जयव्रक्षश्च शब्दितः । 





सूत्रस्थानम्‌ | 
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सेला पाठा । रकुलादनी कटुका । कचिद्टं दीघपच्ा वषौभूः । | तला कटुतिक्ताम्कमेदिनो तिव्वेतसो । विश्वं रास्ना बलशाकं 


कोरातको घंटोकिः । कर्करा: कंपि्ठकः । 
सामान्यगुणानुक्त्वा केषांचिद्धणकर्म विषमाद्‌ । 


हयं पटोलं छमियुरस्वादुपाकं रुचिप्रदम्‌ ॥ ७७ ॥ 
पित्तठं दीपनं मेदि वात्र बृहतीद्धयम्‌ । 
मुनिनाऽप्युक्तम्‌ । परोटपच्चं पित्तघं बष्टी चास्य कफापदहा । 
फाटं त्रिदोपरासनं मूं चाख विरेचनमिति । वृदतीद्रय स्थूटवृहती 
महोरिकाख्या । श्ुद्रवृहती कंटकारिकाख्या । तदेतदुभयं पित्तक- 
` रमभिदीपनं शरदादीनां भेदनं वातध्ं च । 
चुषं तु वभिकासघ्रं रक्तपित्तहरं प्रम्‌ ॥ ७८ ॥ 
रपर छर्दिकासौ हंति । स्कमपरित्तं चादयर्थं जयति । 
कारवे सकटटुकं दीपनं कफजित्परम्‌ । 
कारवेदटमीपद्रसे कदटुकमसिदीपिकस्मतिश्ेप्मघ्रम्‌ 1 


चातकः कटु तिक्तोष्णं मधुरं कफवातजित्‌ ॥ ७९ ॥ 
सक्षारमभ्िजननं हद्यं खच्यमपित्तटम्‌। 


वार्ताकं रसे कट तिक्तमुष्णवीर्यं मधुरं वातश्प्मघ्रम्‌ । सह्‌ 
क्षारेण वर्तते सक्षारं किंचितक्षारलयुक्तमभरिजननम्‌ । हयं हदः 
याय दितम्‌ । स्यं शुचिक्रत्‌ । अपित्तरम्‌, । नञ्नीपदर्थं । किः 
चिलित्तकरमिदयर्थः । तत्र सद क्षारेण वर्तते सक्षारमियेवं कथमु 
न्तम्‌ । यावता क्षारं द्रव्यम्‌ । तथा च प्रागुक्तं क्षरणादिटादि। न 
द्रव्येण स्‌ वर्तते । तथा च गुणानामेवाऽ्यं धर्मो यद्द्रव्या 
ध्रितत्वं नाम । तस्मातक्षारमिययुक्तमिव मन्यामहे । अच्राऽऽच- 


द्रस्य 


क्ष्म । क्षाररब्देनाऽत्र क्षारधमं उपलक्ष्यते विस्रावणायात्मकस्त- | 


ह््सक्षारमिनि द्रव्यमुपदिदयते । तस्मात्सक्षारमित्युपपन्नम्‌ । 
करीरमाध्मानकरं कपायस्वादुतिक्तकम्‌ ॥ ८० ॥ 

करीरं गृटपत्रार्यमाध्मानकरं रसे कप्रायमधुरतिष्तकम्‌ । 

भ भ दनाचभिदी परनो 

कोरातकावल्गुजको भेदनावभिर्द । 

अनयोश्च पित्तकारित्वे वातकफघ्त्वं च वेदम्‌ । तथाहि । 
म्रायेण यद्रक्ष॒गुहुच्याद्धदरव्यं ततप्पित्तलं वातपित्तकफहरं च ह- 
रम्‌ । तथा चाह मुनिः । कफ़वातनुदवल्युज इति । तदेवमन्य- 
च्राऽम्याचिदयेन दोषकरत्वादिं कल्म्यम्‌ । संग्रहे चान्येऽप्युक्ताः । 


चातघ्मतिसारलुत्‌ । वातं वत्सादनी दन्यात्कफं कंडीरचिच्रका- 
विति। मुनिना चान्ये ऽप्युक्ताः । न्यग्रो धोदुंबराऽश्त्थप्क्षपष्यादिप- 
छवा: । कषायाः स्तंभनाः शीता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ । 
तथा सुश्रुते गदितम्‌ । करीरकुमं ज्ञेयं कफपित्तहरं लघु । आ- 
गस्य चाति्ीतोष्णं नक्तांधानां प्रद्यस्यते । चातुर्थकज्वरहरं न- 
स्ययोगेन रीखितम्‌. 1 राजब्रक्षस्य निवस्य शिग्रोः सिंहमुखस्य 
च । कफपित्तहरं पुष्पे कृष्न कुटजस्य च । प्रेयसी बिच्वपर्णीं 
च चित्वपन्नें च वातसुदिति। 
तंडटीयो हिमो रूक्षः स्वादुपाकरसो लघुः ॥ <१॥ 
मदपित्तविषाखघ्नः | 

तंद्धलीयो' मंडीरकाख्यः शीतवीर्यो रक्षः शखादुपाकरसो ल- 
घु्मदादिनाशनश्च । 

मुंजातं वातपित्तजित्‌ । 

स्निग्धं शीतं गुर स्वादुः बरंदणं गुकश्ः्परम्‌ ॥ ८२ ॥ 

संजातं बातपित्तघं जिर्धादिगणयुतमतिद्यककृच । 
गुर्वी सरा तु पारुक्या 

पारक्यां गुर्वी तथा सरा दाकृदादिभेदिनी । तुशब्दः पिच्छि- 
लश्ष्महिमादीनां संप्रहोक्तानां समुचयाथः । तथा चोक्त संग्रहे । 
पालवया पिच्छिला गुवीं शप्मल भेदिनी हिमेति । 

मदघ्नी चाप्युपोद्‌का । 

उपोदका मदनाशिनी । अपिकशब्दात्तद्द्र्वा सरा च । उपो 
द्कामयाला खंडपालक्येति प्रथित्ता । 
पाटक्यावत्स्मतश्चचु;ः स त॒ संग्रहणा्मकः॥ ८३ ॥ 

चंचुः पाख्व्यासद्शो गुणैः स्छतः । स पुनर्ध॑चुः संम्रहणा- 
त्मको न भेदी । 
चिदारी चातपित्तप्ती मूरा स्वादु रीतङा । 
जीवनी वृंहणी कस्या गुची च्या रसायनम्‌ ॥८४॥ 

विदारी दगाछिका वातपित्तहरा मूत्रलादिगुणयुन्ता रसायनं 
च । कंदस्थेवायं गुणनिर्देदो बोध्यः । तथा च मुनिः । जीवनो 
वृणो ब्रष्यो बल्यः शस्तो रसायनम्‌ । विदारिकंदः कंव्यश्च मू- 


यथा । सतर्यं कंदं च च्चा दमं गुरु । कमारी जीबो- | त्रलः खादुशीतक इति । 


णिका नलिनी गुनुपर्णिक्रा । स्वादु रुक्षं सलवणं वातशेप्मकरं 


्रुष्या सवेदोषघ्नी जीवंती मधुरा हिमा । 


गुरं । इयामा शात्मलिकादम्यफजी कर्णिकयूथिका । वरक्षादनी | 
शीरव्रक्षविवी तनिकश्रक्षिका । रोध्रः राणः कर्ुदारः सशर्वः जीवेत्री चश्चुष्यादिगुणुक्ता । या मधुरा सा शीतवीया । ए- 
पमूपिकरा । महातकः कोविदारः कमल्ोत्पलकिंुकम्‌ । प्रदोखा- , सिरः किंचिदूला । तथा चोक्तं संग्रहे । चक्षुप्या सवदोषघ्री जी 
दिगुणं खादु कायं पित्तजित्परम्‌ । चातपित्तदरा खूडी पर्विणी | वती मधुरा हिमा । शाकानां प्रवरा न्यूना द्वितीया किंचिदेव 
दीधपुष्पिकरा । रघ्रुसुप्णतरा तिक्ता सासवा च सगरी । बा | तु) मुनिना तु जीवंलयाः शतावेया वातपित्तहरत्वमगादिं । तल्पा 
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टो दहि, भंडीरातावरीकशाके बलाजीवंतिजं च यत्‌ । पवौण्या प- | 
वेपुष्पा च वातपित्तहरं मतमिति । । 
करष्मांड्ुंबकालिगककोर्वेवारुतिडिशम्‌ ॥ ८५ ॥ 
तथा जपुसचीनाकचिभरं कफवातङृत्‌ । | 

^ $+ + + ६ ५ 
भेदि चिष्टभ्यभिष्यंदि स्वादुपाकरसं गुर ॥ ८६ ॥ 





` कष्मांडादिकं कफवातचृद्धेदि विष्टभ्यमिष्यंदि खादुपाकरसं | 
गुरं चै) 
अच्र विरदोषमाहे । 
घटी पफखानां प्रवरं कूष्पांडं वातपित्तजित्‌ । 
वसितिदुद्धिकरं चुष्यम्‌ 
वहठीफखनां मध्ये कूष्मांडं पुष्पफलसंज्ञं वरं तथा वातपित्त 
दरं बस्तिद्यद्धिकरं ष्यं च । 
छ पुसं स्वतिमूजरम्‌ ॥ <७ ॥ 
नरपुसं पुनरतिशयेन मूलम्‌ । 
तुंबं रूक्षतरं माहि का्टिगैवी रचि्भयम्‌ । 
बां पित्तहरं शीतं विदयात्पक्रमतोऽस्यथा ॥ ८८ ॥ 
 ठंबमखाद्खसंज्ञं रूक्षतरम्‌ । एवौरकायपि खु्षं तुवं खतिश- 
येनेदखथंः \ तथा ग्राहि । पूवौणि तु सामान्यगुणोक्तया भेदीन्येव । 
श्रकमुनिमताञ्चुसारिणस्वेवमांचक्षते । तुवं रूक्षतरं कारिगर्वा- 
रचिभेठं आददीत  कारलिगं कर्चैरम्‌ । एवौरः ककंटिका । 
चिभटं गरं माल्वेषु प्रसिद्धमतिपसिद्धं जारुधरादिषु ! एतच 
बाल्मर्सपूणैरसादि पित्तहरं शीतवीर्यं च ¦ अतो बालद्धिपरीतं 
पक्त पित्तकरसुष्णवी्य॑चेदय्थैः 1 सुश्ुतेनोक्तम्‌ । नीलं ॒यत्रपुसं 
चारु टृष्यं पित्तदरे मतम्‌ । तटांडकफल्रज्जीणमघपित्तकरं 
स्मृतम्‌ 1. ` 
इिणच्रंतं तु सक्षारं पित्तलं कफवातजित्‌ । 
रोचनं दीपनं हदयमष्ठीला ऽऽ नाहलछघु ॥ ८९ ॥ 
 - सीणघ्रत्तं कचैरमीषत्क्षारं पित्तं कफवातघ्ं च 1 सुचिकरम- 
 भिदीश्चिक्रत्‌ ) हयमष्टीलाऽऽनाहं च हंति ल्घु च । घनाष्टीलोपमी 
म्ंथिरष्ठीखोर्ध्वं सखुन्नत इयष्टीकलक्षणम्‌ । साटोपम्युप्ररुजमा- 
 ध्मानसुदरे श्यम्‌ । ऊष्वौधोवातरोधेन तमानाहं प्रचक्षत इति | 
सरणारुचिसखशाटूककुमुदोत्परुकद कम्‌ । 
नेदीमाषककेदरद्यगारककदोरुकम्‌ ॥ ९० ॥ 
ऋौचादनं करोञ्यं च रुक्षं प्राहि हिमं गुर! 
 स्णालादि कक्षं संग्रहणे रीतवीर्य गुरं च । श्रणालं द्विविधं 
सूक्ष्मं स्थूं च ।. तत्र सुक्ष्म खणार्मितरद्धिसम्‌ । सादं पडम- 
मूलम्‌ 1. कुसुदकंदम्‌ 1 सुदं ारिभ्रियम्‌ । उत्परकरंदकं रक्तो- । 
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लकम्‌ । नंदी तुंडरिका । साषको . वास्छृलः । के ॥ 
कर्ज्ञमुटुबरमेदः । इंगाटकं चिकोणाक्ति | जलोद्भवं कदर 
कसेरुके मागधम्‌ । कौचादनं तमेदम. । कलोख्यं पद्मनीजम्‌ । 
कलठंबनालिकामार्षकुटिजसकु ंबकम्‌. ॥ २९ ॥ 
चिह्ठीटष्टाकलोणीकाङुरूटकगवछुकम्‌ । 
जीवंतशचश्चेडगज्यवश्चाकस्डुवच खम्‌ ॥ ९२ ॥ 
आदकानि च सवीणि तथा सूप्यानि कक्ष्मणम्‌ । 
स्वादु रुक्षं सखवणं वातश्छेष्मकरं शुर ॥ ९२॥ 
शीतलं सृष्टविण्मूत्रं प्रायो विष्टभ्य जीयेति। 
स्विन्नं निष्पीडितरसं सेदाङ्यं नातिद्षलम्‌ ॥९ 
कलंवादिकं मधुरं किंचिदवणं वातछेष्मकरं गुरु चरी 
वीर्य मूत्रं पुरीषं च विषटजति बहिःक्षिपति । वि्टभ्योद्रप 
पिंडीमूय जीर्यति परिणमति । प्रायोभ्रहणं किंचिदेषां मध्य ' 
खरूपमिति ज्ञापनार्थम्‌ 1 कठंबं कर्द॑वः ! नालिका दीधनारः 
कलबुसंज्ञा । मार्षो गंधारिका । टिजरं ताञ्रमूककम्‌ । तुव 
द्रोणपुष्पी । चिद्टी पृथुपच्नं यवशाकं कुमामरसंज्ञम्‌ । ल्द 
गुरुकः । खोणीका लखेणारः 1 कुरूटकः स्थितिवारकः । 
धुकं तूणधान्यविरेषः । जीव॑तो बृहद्वा धारम्‌ । इंच 
एडगजः प्रपुत्नारः । यवराकं हुद्यपच्रा चिष्टी । सखुवचैला र 
भक्ता । आदकानि च सर्वणि नानाचिधानि रक्तालकमधु 
छकादिभेदेन । सूप्यानि सुद्रराजसाषादिपच्राणि । लक्ष्मणं मः 
का ! एतच सर्व खिन्नं निष्पीडितरसमतिवहुछलेदं च नार 
भ्यम्‌ । खधुते चोक्तम्‌ । संस्कृतं वेसवारेण सेदं शाकमिषय 
राजिकासक्तुभक्तादिसंस्कारं चाचुवरैते ! 
कषुपत्रा तु या चिद्धी सा वास्तुकसमा मता। 
लघुपत्रा या चिष्टी यवशाकचिदरोषः सा तु वास्तुकः 
गुणेम॑ता । | 
तकारीवरणं स्वादुं सतिक्तं कफवातजित्‌ ॥ ९५ 
तकोयैरणीका ! वरणो मालः । समाहारेण तयोद्द्रः | ! 
त्खादु किंचित्तिक्ते कफवातप्तं च । 
व्षौभ्बो कालशाकं च सक्र क ङ्ुतिक्तकम्‌ | 
दीपनं भेदनं हंति गरशोफकपानिखान्‌ ॥ ९६। 
, वौभ्वौ पननैवे तथा कालशाकं किंचितक्ारं रसे च कः 
कत बहि दीपनं भेदनं गरादीश्च हरति । करिष्टो व्ीमूः 
ब्रयुक्तयुणः । तथा च निषदधः । पुननैवा विशाखश्च का 
सासिनाडिका । शिकः ्वपौमूदी वैपन्चः कलिकः । ए 
परः छदः सह्यो मंडल्पत्रकः । ग्वेतमूल्मे वर्षवेतु्मदा वर्ष 
च्यतइति। = ` 
दीपनाः, कफवतेन्नाश्चिरिबिल्वांश्कःः सरा; 


्भ° € सूत्रस्थानम्‌ । | ९६ 
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चिरिवित्वः प्रूतिकरेजसस्यांऽकुरा वहिदीपनाः कफवातप्राः महत्पुनः | 
सराश्च । रसे पाके च कट्ुकमुष्णवी्य शिदोषरृत्‌ ॥ १०२ ॥ 
ध ¢ ‰ 9 क. । । 
सछातावर्थकयस्तिक्ता घृष्या दोषत्रयापहा; ॥ ९७ ॥ | गुचाभष्यादे च | | 
रातावयी अंकुराः ग्ररोहासिक्तरसा व्रष्याः शुकरकृतचिदो- | अन्यक्तरसादिलशक्षणावस्थां विहाय यविल्यक्तरसादयवस्थं त- 
ष्चाश्च । | त्स॑पयते ततोऽनेतरं क्रमेण रसविपाकयोः कटुकमुष्णवीर्य तन्मू- 
(~ <~ लकँ महदृद्ं त्रिदोषकृहुयैभिष्येदि च भवति । ब्रृद्धस्य च मूरुक- 
घुद् $ त च ४ 
रक्षो वंशकरीरस्तु विदाही वातपपेत्तः । स्यानेका अवस्थाः संभवंति । तच्च चास्यादयाऽवस्थायां किंचिश्रि- 
वंशकरीये वंशंकुसे रक्षो विदाही वातपित्तकृत्‌ । दोषङृत्वमंसाऽवस्थायामतिरयेन त्रिदोषङ्ृत्वं वेद्यम्‌ । संग्रहे 
पत्तूये दीपनस्तित्तः छी हारीःकपवातजित्‌॥ ९८ ॥ | तस्य स्वादुविपाकित्वमुक्तम्‌ 1 त्पारे । महतपुनः रूक्षोष्णं क- 
दुक तच्च 
पत्तूरो दीपनसिक्तरसः प्रीदादिजित्‌. । परत्तूरो मत्छाक्षकः । | ‡ साहु विपाके १ 1 । जित्‌ 
| न्‌ ~ ग्धरस्विन्ने तदपि वातजित्‌ | 
छमिकास्कफोल्छ्धेदान्‌ कासमद्‌ जयेत्सरः । ॥ अ 
1 । तदेव महनमूरकं लिग्धचिननं वातजित्‌ 
ध अ. कषिगधं च तच्छिन्नं च स्िग्धखिन्रम्‌ 1 न तल्लिग्धखिन्रमाघ- 


दिन्येनाद्रत्वम्‌ । मिद्थैः । 
रुद्योष्णमम्टं कौसमं गुरु पित्तकरं सरम्‌ ॥ ९९ ॥ वातक्छेष्महरं श्यष्कं सर्वम्‌ 

कुसंभदाकं रूक्षमुष्णवीर्यमम्कं गुर पित्तकरत्सरं च । सर्वं वारं वद्धं च मूलकं छ्कं सदरातश्ष्मदरम्‌ 1 
गुरूष्णं सार्पपं वद्धविण्मत्ं सर्वदो षरृत्‌ । आमं तु दोषलम्‌ ॥ १०३ ॥ 


सार्पपं दाक गुरूष्णवी्ेम्‌ । तथा शक्रन्मूत्रं च वध्राति ।| आमं तु पुनम हरीतकत्वेन यद्वक्ष्यते तदोषलम्‌ । सर्व- 

ब्रिदोषञ्रच् । संग्रहे तु सक्षारत्वमशखोक्तम्‌ । तत्माठो दि । स- | मिदयत्रायल्कृतेन स्वंधेन संबध्यते । तेनादौषलस्य बालस्याऽ- 
(४ षटत्वं * 9 $ नीलकंयापरसंजम्‌ ५ 

क्षारमधुरं ननिग्धसुष्णं च गुरं सार्पृपमिति । स॒श्तेन चोक्तम्‌ 1 | प्यामस्य दोषल्तवं नु बृद्स्थेवेखयथैः । मूलकं | 


कफपघ्रं सापपं शाक्रमामुरं शाकमेव चेति । केटटरप्णो वातकफहा पिडाुः पित्तवधनः। 
यद्राखमव्यक्तस्सं किचिव्ध्रारं सतिक्तकम्‌ ॥ १०० ॥ | पिंडाद्ः कटुको रसे वीर्य चोष्मो वातकफध्तः पित्तकरश्व 1 
तन्मूलक दोपद्दरं रघु सोप्णं नियच्छति । कुटेरिग्रुखरससखमुखाररिभूस्त्रणम्‌ ॥ १०४ ॥ 
गुट्मकासक्षयश्वासवणनेचग लामयान ॥ १०१॥ | फणिज्ञाजेकलंबीरथश्ति राहि शाटनम्‌ । 
स्वराभ्निसादोद्‌ावतेपीनसांश्च विदाहि कडु रुक्षोप्णं हं दीपनरोचनम्‌ ॥ १०५॥ 


यन्मूखकमव्यक्तरसमस्फुरस्वादं तथा भिचितकषारमीषरक्षार- | टक्‌ श्॒क्रकूमिह तीक्ष्णं दोषोच्छेराकरं खु 1 
गुणयुक्त कातो ऽनुमीयमानं तथा सतिक्तमीषत्तिक्तकं रसनेद्रि-| कुटेरादि शाखनं माहि विदाहि कटुक रसपकयो रक्चुष्ण- 
यस किंचिदुद्रेजकरं तन्मूछक दोषाणां हरं दोपद्रं नान्यावस्थम्‌ । | वीर्यं हृयममिदीपनं च । तथा दृगादिहृतीक्ष्णम्‌ । तथा दोषा- 
वाटं मूलकं दोपहरभियनेनास विषा वाटावस्था दोपहरतेन | न्वातादीनुक्छैशयति कोपयति स्थानाच्चाख्यति दोषोक्छेशकरं 
नियम्यते । न सर्वे बाकावस्धं दोपहरमपि व्वीदभूपमिदय्थः । छुं च । श्ाठनमवदंशो येन सदाश्नं भोक्त युज्यते । दुरो 
अन्ये तु दोप्रहरमिलत्र समासं कृत्वा वातशेष्मप्नल्मेवास्य म्रति- | वेकुंटः । रिभ्रुः फलपच्रकः । सुरसः कृष्णतुठसी । घसुखः कटु- 
जानते 1 यतः किंचिदुष्णवीयैत्वापित्तकरत्वमस्यस्त्येव । किंचि- | पत्रकः } आघुरी राजिका । भूस्तृणं गुद्यवीजकम्‌ । फणिलको 
तिक्तरसोपेतत्वेन पित्तकतैलमस्य व्याहत न युक्तम्‌ । वक्ष्यति | मस्विकसतीक्षणमंधः प्रकीर्तितः । आर्जकः खरपन्नकः \ जंबीरः 
दि । रसं विपाकस्तौ वीर प्रमावसतान्व्यपोदतीति । एवं चेतन्मू- | करपत्रकः । प्रभृतिकशब्देन संमहोक्ता ग्यते । धान्यतुंबरुसले- 
रकं वातशष्मघ्रमेव युक्तं न तु पित्तेति तेषामभिप्रायः | ययवानी्ंगबेरकाः ! प्णीशो गरंजनोऽजाजी कंडीरं जरपिप्पली | 
एतच्च मूलकं गुल्मादीत्नियच्छति । पीनसांश्रेति चशब्दः समु- | फणिनाजकर्जवीरं खराश्वा कार्माचिका । दीप्यकः क्षवकृश्नी- 
` च्रये । अन्यानप्येवं प्रायो शोगाचधतियच्छतीति । सुश्रुतस्तु । सर्वै- | पिबस्तग॑धादिबद्धविडिति । तंत्रातरे वोक्तम्‌ । कटुतिकरसा 

दोषरहरा ठध्वी कव्या मूखकपोतिकेति यद्धदां तरं ब्रूते तदप्यत्रेव | सीता कफ़पित्तविनारिनी । विपाके मधुरा रष्व तस्करांयुखिका 
वाखमूलकरक्षणेंऽतर्भूलमिति तंज्ृतेद एर्‌, नोक्तम्‌.। ` ` स्खतेति । | 


द४ 


अष्टांगहदये 








हेध्मकासश्चरमश्वासपश्वेरक्पूतिगयहा ॥ १५०६ ॥ 
सुरसः 
सुरसो हिध्मादिघः पूतिगंधं दौगध्यं सौरभ्योत्पादनाद्धंति । 
सुमुखो नातिविदादी गरश्चोफहा । 
सुमुखः कटुपच्राख्यः चिदिदादी गरशोफौ च हंति । 
आद्विका तिक्तमधुरा मूत्रखा नच पित्त्ृत्‌ ॥१०५७] 
आर््रिकाऽडद्रधानिका तिक्तमधुरा मूचकरी पित्तं च न 
करोति । 
छद्युनो भरशतीक्ष्णोष्णः कटुपाकस्स; सरः । 
ह्यः केदयो गुरुचष्यः ल्िग्धो रोचनदीपनः ॥ १०८ ॥ 
किखासक्कष्ठगुल्माऽशामेदक्रिमिकपाऽनिखान्‌ । 
सदिष्मपीनसश्वासकासान्‌ दलयस्मपित्तङृत्‌ १०९ 
श्ुनोऽतितीक्ष्मोऽद्युष्णवी्ैः । कटुपाकरसः सरः भेदी ह- 
यादिगुणयुक्तश्च किलासादीन्‌ हति रक्तपित्तं च करोति | कि- 
रासं श्वित्रम्‌ । कंदययेवायं गुणवीर्यनिरदेशो बोध्यः । पचचमध्ययो- 
मधुरत्वाद्भरोप्णत्वालुपपत्तिः । तथा चोक्तं संग्रहे ! पत्रे सक्षार- 
मधुरो मध्ये मधुरपिच्छिः । तीक्ष्णोष्णो लयन: कंद इति । 
परड्स्तहुणन्यूनः श्छेष्मलो नाऽ तिपित्तरः। 
कफवातारोसां पथ्यः स्वेदेऽभ्यवहःतो तथा ॥११०॥ 
परांड़धैवलाक्षकराख्यस्तदुणन्यूनसतसय रसोनसख गणासहुणा- 
स्तैर्हीनः 1 ख्युनाक्किचिद्धीनगुण इलय्थैः । तथा शष्मलो नाति 
पित्तं च करोति । नतु लद्युनवत्कफघ्नोऽतिपित्तकृच ।! कफवाता- 
रसां स्वेदे भक्षणे च म्रभावात्थ्यः । तंत्रं तरेऽन्योऽप्युक्तो यथां । 


ल्लिग्धो सचिष्यः सिरधातुकारी बल्योऽथ मेधाकफपुष्टिदश्ष । 
सख्ादुयरुः शोणितपित्तरस्तः सपिच्छिलः क्षीरपलोंडुरंकत इति । 


तीक्ष्णो गजनको भ्रादी पित्तिनां दितक्न्न सः । 
 गंजनकस्तीक्ष्मो मादी पित्तिनासदितश्व । 

दीपनः सूरणो रुच्यः कफघ्नो विदादो लघुः ॥११९१॥ 
विक्षेषादछ॑सां पथ्यः 


` सूरणो नाम कंदविक्षेषो दीपनो रुच्यः शछरेष्मघ्ो विसदो खघुर- 
-दौसामतिपथ्यश्च | 


भूद स्त्वतिदोषलः 
भूकंदः स्फोटाख्यः ग्रावृडुद्रवः प्रसिद्ध एव । स चादयथं दोषल; । 


पत्रे पुष्पे फटे नले केदे' च गुरुता क्रमात्‌ ११२ | 


पद्चादीनां यथोत्तरं कमाह्ुर्त्वम्‌। तेन पत्रे शाकमपेक््य पुष्पशाकं 
गुर ततः फलदाक ततो नालद्याकं ततोऽपि कंदशाकमिति । एवं 


हारीतकेष्वपि गुस्त्वं वेदम्‌ । बाहुल्येन चैतदुक्तम्‌ । मूर हि 
वेपरीदयं इदयते । तथा हि । मूलकस्य हिं कदे लघुत्वम्‌ । अत 
एव मुनिरप्याह । मूलके तु विपयैय इति । शाकानां हारीत 


| कानां च येषामिह पयाया नोक्तास्तेषां सद्रेयेभ्योऽवगतव्याः । 


अथ वरावरत्वं निर्धारयति । 
घरा दाकेषु जीवंती सषेपास्त्ववराः परम्‌ । 
दाकेषु मध्ये जीवंती चरा । सपाः पनरवराः । इति द्ाकव्ैः। 
फलखानामाहारकाले साकेभ्योऽस्पोपयो गित्वाच्छाकव्गादनतर 
फरुवगे उच्यते । खरनदेऽप्युक्तम्‌ । थुक्तावस्ताने फलं भुज्यत 
देति फलवर्गोऽभिधीयत इद्याह । 
दराश्चा फटोत्तमा चृष्या चश्चुष्या खष्टमूत्रविर्‌ ११२३ | 
स्वादुपाकरसा सिग्धा सकषाया हिमा गुखः! 
निद॑सयनिखपिताखरतिक्तास्यत्वमद्‌ाययान्‌ ॥ ११४॥ 
तृष्णाकासश्चमश्वासस्वरभेदक्तक्षयान्‌ । 
फलेपत्तमा फलोत्तमा गोस्तनीपयीया द्राक्षा सा दष्यादिगुण- 


युक्ता । सकषाया हइषत्कषाया । अनिखादीनक्षयतान्‌ दति । 
उदावतंहरत्वं चरकमुनिनाऽस्या उक्तं तच्च ज्लिग्धत्वत्रष्यत्वघष्ट- 


| विष्मूत्रत्वेनेदो्तमरायम्‌ । अभ्यासौच द्राक्षाणां गुणदीनत्वं देशाः 


दयनुरोधाकक्स्प्यम्‌ । 


उद्विक्तपित्तानजयति जीन्‌ दोषान्‌ खादु दाडिमम्‌ । 
पित्ताविरोधि नास्युष्णमम्टं वातकफापहम्‌ । 
स्य हद्यं लशु खिग्धं भ्राहि योचनदीपनम्‌ ॥ ११६॥ 
उद्विक्तमतिरिन्तं पित्तं येषां तांस्तथाविधान्‌. चीन्‌ दोषान्‌. 
मधुरं दाडिमं जयति । मधुरस्य पूवैकथनं प्राघान्यस्यापनार्थम्‌ । 
पित्तेयादि 1 अम्लं दाडिमं पित्ताविरोधि न पित्तं कुर्ते नच 
पित्तं दामयति । अत एवैतद्रातकफापदसुक्तम्‌ । सवै मधुरमम्लं 
च यदाडिमं तत्‌ हृ्यादिगुणसंयुक्तम्‌ । सुनिना तूक्तम्‌ 1 रूक्षाम्लं 
दाडिमं यत्तु तत्ित्तानिलकोपनमिति । 
मोचखजैरपनखनारिकेरपरूषकम्‌ । 
आभ्राततालकादमयंराजादनमधूकजम्‌ ॥ २९१७ ॥ 
सौवीरवद रंकोटफदगन्छेष्मातकोद्धवम्‌ । 
वातामाभिषुकाक्षोडमुक्रूरखुकनिकोचकम्‌ ॥ ११८ ॥ 
उरूमाणं भियां च कृंहणं गुर रीतल्म्‌ 1! 
दाहश्षतश्चयहरं रक्तपिन्तप्रसादनम्‌ ॥ ११९. ॥ 
स्वादुपाकरसं सिग्धं विष्ठंभि कपंट्युक्रकृत्‌ । 
मोचादिभ्रियाकातं वृहणत्वादियुक्तम्‌ । मोचं कदलीफलम्‌ । 
नालिकेरं राजफख्यम्‌ । परूषको म्रदुफलः । आश्रातः कपि- 
चूडः । तां त।रफलं । काम्यं कादमरीफलम्‌ । राजादनं क्षीरञ्- 


अत. ६ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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न्तम्‌ । सोवीरबदरं कर्णिकाबदरम्‌ ! अंको इति धित्व: । फट्गुः 
काकोदुंबरिका । छष्मातके रोः । अभिषुकं स्यारायम्‌ । आ- 
क्षीडं लेहफराख्यम्‌ । मुकूककं दंतीफलम्‌ । निकोचनं सरलफ- 
खम्‌ । उरूमाणं लिग्धफलम्‌ । प्रियालं सन्नतरः । 

फर तु पित्तं तालं सरं कादमयैजं हिमम्‌॥ १२०॥ 
द्राछन्मूज विचंधन्नं केदयं मेध्यं रसायनम्‌ 
वातामाद्युष्णवी्य तु कफपित्तकरं सरम्‌ ॥ १२९१ ॥ 
परः वातरं लिग्धमयुष्णं तु भियाखुजम्‌ । 
प्रियारुमजा मधुरो चरष्यः पित्तानिलापहः ॥१२२] 
कोलमञ्ना गुणेस्तद्वततुट्‌खरदिकासजिश्च सः। 


तालस्येदं तारं फलं प्रित्तकारि । कादमयैजं फलं सरं शीत- 
वीयोदिगुणयुक्तम्‌ । मधूकबदरयोरपि विरोषांतरसुक्तं संग्रहे । 
मधघुकजमहूद्यं त बदरं सरणात्मकमिति । वातामादीनां ग्रहण 
गुणविदोषप्रददौनार्थम्‌ । निधौरिते तु विषे वातामादिकमुष्णवीयं 
कफपित्तकरं सरमतिदयेन वातघ्नं ल्िग्धं च । आदिशब्देनाऽभि- 
घुकादीनां ग्रहणम्‌ । प्रियालजातं प्रियाख्जं फलमरुष्णवीयैम्‌ । 
तुर्विरोषे । विशेषस्तु सीतवीयत्वमेव । षं वृंहणादि सवं समा- 
नम्‌ । प्रियाखमनाऽस्थ्यभ्यतरं मधुरादियुणयु्तम्‌ । बदरमजा 
गुणेसतद्रत्‌ प्रियालमनावच्तडादिजिच् । तंचांतरे चोक्तम्‌. । विभी 
तको मदकरः कोठानां पित्तनादनः । तथा ताल्खजूरादीनां 
मस्तकमलानः स्वादुपाका ष्याः रीतवीयौश्वेति स॒श्चुतोऽपसत्‌ । 


क्तं सुदुजैरं विस्वं दोषलं पूतिमारुतम्‌ ॥ १२६ ॥ 
दीपनं कफवातघ्चं बां ्रा्युभयं हि तत्‌ । 

विल्वं पक्त स॒दुजैरं पूतिमारुतं च दुर्गध्यपानवातकृद्धवति 
वारुमसंपूणमतुपचितं विल्वं दीपने कफवातघ्रम्‌ उभयमांमं 
पर्व॑ च ग्राहि मूपूरीषादेः सं्रहणम्‌ । 


कपित्थमामं करश्च दोषं दोषघाति तु ॥ १२४ ॥ 
पक्तं हिध्मावमथुलित्सवं ्राहि विषापहम्‌ । 

आमं कपित्थं कंटं हंति । दोषलं बिदोषकृत्‌ । पक्के कपित्थ 
दोषध् दिक्ाच्छर्दिहरम्‌ । स्व॑मामं पक्त च कपित्थं माहि विषा- 
पहं च । आमकपित्थस्य कषायत्वं कंठघत्वेनैवोदितम्‌ । अम्लत्वं 
नवाम्ट्वर्गमध्ये पाटादवर्गतव्यम्‌ । पक्षस्य च धुरं खप्रसिद्ध- 
मितीहैतच्नोक्तम्‌। तथा आमकपित्थयुणकथनेन तथाविधानि कषा- 
याम्लखभावानि विविधानि कपित्थानि सदैवासकपित्थयुणानि 
वेद्यानि 1 पक्ककपित्थयुणकथनेन च तथाविधानि माधरुयासुविं 
द्वानि सदा पक्तगुणानि वेद्यानि । 


जाबवं गुरु विटमि शीतर भ्रद्वातलम्‌ ॥ १२५ ॥ 
संग्राहि मूचशङृतोरकंष्वं कफपित्तयत्‌। ` 


जाधव गुवादिगुणयुक्तं मू्रशकरतोश्च संग्रहणं कंठाय च हितं 
न कफ़पित्तजिच्च । जांबवमिति फलार्थे जंन्वा वेत्यण । 


आम्रस्य त्यवस्थस्याऽप्युपयोगदरीनात्तथेव गुणानाह । 


वातपित्ताखररृद्राटं बद्धास्थि कफपित्त़ृत्‌ ॥१२६॥ 
गुवास्रं वातजिस्पक्तं स्वाद्वम्ठं कफशुक्क्रत्‌ । ` 
वतिलयादि । आघ्रमिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । आग्रं चूताख्यं 
बालं सद्रातपित्ताघ्क्ृत्‌ । बद्धास्थि संजातासि कफपित्तकृत्‌ । 
पक्तमाम्रं गुरु वातजित्‌ । मधुराम्छं कफदयुककरत्‌ \ संग्रहे सहं 
कारस्य गुणा उक्ताः । यथा । सहकाररसो ह्यः सुरभिः न्निः 
ग्धरोचन इति । 
चृ्चाम्टं राहि रुक्चोष्णं वात्ेष्महरं रघु ॥१२५॥ 
वृक्षाम्लं माह्यादिगणे्युक्तम्‌ । वातशशेष्महचु च । कोशाभ्र 
च किंचिदेतस्मान्यूनगुणं ज्ञेयम्‌ । तथा च संग्रहे । वृक्षाम्लं 
ग्राहि रूक्षोष्ण॑ख्घु रोचनदीपनम्‌ । वातशचेष्महरं किंचिदूनं 
कोराम्रजं तत इति । 
राम्या गुरूष्णं केदाघ्रं रुक्षं पद्ध तु पित्तरम्‌ । 
कफवातहरं भेदि श्ीहाेःकमिगुस्मयुत्‌ ॥ १२८ ॥ 
सतिक्तं स्वादु यत्पीटुं नात्युष्णं तच्धिदोषजित्‌ । 
फलपिक्षया षष्टी । शम्याः फलं गुर उष्णवीर्यं केदार रक्षं 


च । पीटफरं च पित्तरं यावद्रत्मनुत्‌ । सतिक्तमीषत्तिक्तं मधुरं 


च यत्पीट्ठ तन्नात्युष्णं चरिदोषजिच्च ! 


मातुर्धंगस्य त्वच्बांसकेसराणां 
गुणानाह | 


पृथगुप्रयोगदशनाप्परथगेव 


त्वक्तिक्तकटुका क्लिग्धा मातुर्ुगस्य वातजित्‌ १२९ 
बहणं मधुरं मांसं वातपित्तहरं गुर । 


| घु तत्केसर कासश्वासाहध्प्रामद्‌ात्ययान्‌ ॥१२०॥ 


आस्यद्रोषानिरन्छेष्मविवंधच्छ्चैरोचकान्‌ । 
गुटमोद रादौःशूानि मंदाित्वं च नाहायेत्‌ ॥९२१॥ 
वीजपूरकस्य त्वक्तिक्ता कटुका रसे क्लिग्धा वातघ्नी च । चरः 
केऽप्युक्तम्‌ । गुर्वी त्वगसख कटका मारुतस्य च नाशनीति । ख- 
रनादस्त्वाह । त्रातुद्ध॑मात्कटुका गर्वा वातश्रकोपनीति \ एत- 
न्मतानुसारिणस्स्वत्रेव पाठं पठंति । त्वक्तिक्तकटुकाऽक्जिग्धा मा- 
तुरगस्य वातकरदित्यकारम्रकेषात्‌ । मांसं कैसराद्वाग्बृंहणं 
मधुरं वातपित्तह्ुह च ! तस्य मावु्ंगस्य केसरं तत्केसरं रु । 
तथा कासादीन्मं दाभित्वांतान्नारायेत्‌ । 
भटातकस्य त्वड््रांस बृहणं स्वादु शीतलम्‌ । 
तदृस्थ्यिसमं मेध्यं कफवातहरं परम्‌ ॥ १६२ ॥ 
त्वक्‌ च मांसं च त्वङ्मांसं भछातकरसबयि वृंहणं मधुरं री- 
तलं च । तस्यं भष्ठातकस्यास्थि तदस्थि अभिससं तीक्ष्णलवाद्‌- 
भिवत्स्फोटककर्तैतवात््‌ । अथवाऽभिधित्रकस्तस्यः गुणदोषकतरै- 
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तया तुर्यं भट्ातकास्थीति । तथा मेधे हितमिति 1 
त्नम्‌ । 
स्वाद्वम्लं दीतसमुष्णं च द्धिधा पाटेवतं गुरू । 
ख्च्यमल्यञ्चिरामनं ख्च्यं मधुस्मारुकम्‌ ॥ १३३ ॥ 
 पाेवतं रेवतकाख्यं द्विधा । कर्थं द्विःपकारमिद्याद्‌ । स्वार 
म्लं च. । तत्त॒ यथापख्येन रीतमुष्णं च । तथा द्वयमपि गुरं 
रुच्यमद्यधिशमनं च । अथवा यथासंभवं संबंधो मधुरं युर्वलय- 
भरिनारानं च । अम्लं छ्व्यसिति । मघुरमास्कं रूच्यं हृं भवति । 
 अपक्तयेवेते गुणा वेदाः । यस्मादाह । 
पक्रमाश्यु जरां याति नाच्युष्णं गुरु दोषलम्‌ । 
पक्त च द्रागेवं परिणामं याति । किचिदुष्णवीर्थः रचिद्ुर 
किंचिदषलमपथ्यम्‌ । निधंराद्क्तम्‌ । आस्क वीरसेनं च वी- 
रावीरारुके तथा । विद्यानातिविरेषेण तच्चतुर्विधमारूकम्‌ | 
द्राक्चापरूषक चाद्मम्टं पित्तकपप्रदम्‌ ॥ १३४ ॥ 
गुरूष्णवीयं वातघ्नं सरं च करमर्दैकम्‌ । 
द्राक्षा परूषकं करम्दकं चा्रमद्यष्कमपक्मम्टं सतिित्तश्ेष्म 
करं गुरूष्णवीर्यं वातघ्नं सरं चेति । करमर्दकं सुषेणमम्लम्‌ । 
तथाञस्कं कोरकर्कधुलकचाघ्रातमारुकम्‌ ॥ १३५ ॥ 
परावतं देतदाठं सतृदं खगङिडिकम्‌ । 
नातिपित्तकरं पक्त दुष्क च कर्म्दैकम्‌ ॥ १२६ ॥ 
कोलादिकं स्रुगलिडिकांतं तथा तद्रचेयम्ब्द्राश्चादिवद्रैर्च 
यमिद्य्थंः । कर्कधूहखबदरी । खकुचं चिकुचम्‌ । आरस्कसाम्ल- 
कल्येवेते गुणा ज्ञेयाः ! मधुरस्य हि विरोषेण पूवैमुक्ता एव गुणाः 
तथेरावतादि नाल्युष्णं पित्तं करोति । परावतं नागरंगम्‌ । दंत- 
दराठं जंबीरम्‌ । तथा सतूदं म्रगरिडिकं च । तथा करमर्षकं 
पक्वे सुष्कं च नालयधेपित्तकरम्‌ । 
दीपनं भेदनं युष्कमम्टीकाकोल्योः फलम्‌ । 
तृष्णाश्रमङ्कमच्छेदि टष्वि्ठं कफवातयोः ॥ १२३७॥ 
अम्लीकाफले कोलफर्लं च शुष्कं सदीपनं भेदनं त्ष्णादिना- 
कनं लघु कफवातयोश्व पथ्यम्‌ । 
फलानामवरं तत्र कुचं सवैदोषृत्‌ । 
फलानां सर्वेषां मध्ये रकुचमम्रधानं तरिदोषकरम्‌ । चरकयु 
निस्त्वस्थ पित्तकषमकृत्वमेवानुजज्ञे। तत्पदे । हिकाशसां हितः। 
वातलं कफपित्तघ्रं विदयाक्क्षैटकीफलम्‌ । मधुराण्यतिपाकानि 
चातपित्तहराणि च} अश्वत्थोदुबरग्रक्षन्यम्रोधानां फलानि तु । 
प्राचीनामल्के चव दोषन सरुहानि च । दंगुदं तिक्तमधुरं लि 
ग्धोष्णं कफवातजित्‌ । ख॒श्चुतेनोक्तम्‌। सुगंधि मधुरं सिग्धं ल्व- 
लीफलमसुच्यते । वरक्षाम्खात्पातरयुणं कोशाम्रफलमुच्यत इति । 


संप्रति यादय फलं शाकं च संपा तदुपदिशन्राह्‌ । 
हिमानिरोष्णदुवौतन्यारुरारादिदूषितम्‌॥ ९३८ 
जंतुष्टं जठे मञ्चमभूमिजमना्तवम्‌ । 
अन्यधान्ययुत दीनवीय जीणतयाऽपे च ॥ ९२९ ॥ 

धान्यं लयज्ञेत्तथा शाकं रुस्तसिद्धमकोमटम्‌ । | 

अस्रजातरसं तद्धच्छुष्कं चान्यन्न मूलकात्‌ ।! ९८६०) 
प्रायण फरमप्येवं तथाम विल्ववाजतम्‌ । 

दूषितशब्दः प्रत्यकं संबध्यते । धान्यं केदारस्थं हिमेन दितं 
लज्‌ । तथाऽनिटेन प्रवरद्धेन दषितं तथा उष्णेनालपादिना 
दुवातेन पुरोवातादिना तथा व्यालानां सर्पादीनां खल्या दृपितें 
लजेत्‌ । आदिग्रहणेन रावकोथमूत्रपुरीषादीनां म्रहणस्र. । तथा 
जतुभिः कृम्यादिभिचष्टं सेवितम्‌! जके म्रमारिखं च डितम्‌ । 
अभूमौ विपरीतभुवि जातमभूमिजम्‌ । या यस्योचिता भूमिस 
तोऽन्या विपरीता । अनातैवमप्राप्तसमयम्‌ 1 यस्मिन्त्‌ यस्यो. 
त्पत्तिः प्रसिद्धा ततोऽन्यस्मिन्‌ जातमिदं } त्टक्षप्णं॑रसादी 
नामपरिपूणैतवेन विज्ञेयम्‌ । अन्येन च विजातीयेन धान्येन संयु 
तम्‌ । यथा रक्तद्चालियवकेन सह्‌ विरुध्यते । तथा सुद्र मा- 
षेण । एवं शूकधान्यं विजातीयेन रुछधान्येन ! तथा रिचीधा 


न्यं दिबीधान्येन विजातीयेन सह विरुद्ध खजेत्‌.। कऽ चिच््छक 


धान्येन सह विरुद्धमिति वणयंति । अन्ये त जीर्णं नचैन मिध. 
तमन्यधान्ययुतमिति द्लुवते । केदारगतं जीणतग्राऽकि पुसाणत्वेन 
दीनवीयं नष्टरा्ति । एवंविधं धान्यं यजेत्‌ तथा शाम सि यजेत्‌, 
कीरराम्‌ । रुक्षसिद्धं निःलेहसिद्धभियर्थः । अथवा रूध्ेण काज. 
कादिना सिद्धं रुक्षसिद्धम्‌ । अकोमरं जर्रेऽसंजातरसमपरि. 
पूमरसखरूपमिद्य्थः । तद्रच्छुष्कं तथेव छष्कदाकमप्खसो जातरसं 
त्यजेत्‌ । अन्यत्र मूलकात्‌ दयष्कमूककं भजेदेव । प्रायेण प़लम- 
प्यरव॑विधं त्यजेत्‌। मायोग्रहणं द्राक्षापरूधकादीनां छ त्काणामपि 
पथ्यादल्याज्यत्वज्ञापनाथम्‌ । तथा आममसंग्राप्तमाच्छ पटं ल 
जेदिति वर्तते । किं सर्वं नेत्याह । चिव्ववर्जितम्‌ । स्विन्धं लाम 
मपि पथ्यत्वान व्यजेदेवेत्यर्थः । इति फलवर्मः । 


फल्वगोदनंतरं विविधौषधवगरिभः। प्रयिणास्याङ्दारोपयोगि 
त्वात्त्राऽपि ख्वणानां पूवसुपन्यासो युक्तः युतरासुपसोभित्वादि. 
द्याह । 
विप्यंदिं लवणं सर्वं सूक्ष्म खष्टमरं विदधुः ॥ ९४२९ ॥ 
वातघ्नं पाकि तीक्ष्णोष्णं रोचनं कफपित्तछक्त्‌ । 

सव ल्व विष्यदयादिगुणयुक्तं विदुजानति स्रया दति दषः 
चिष्यंदयति तच्छीरं विष्यंदि । स्स्यानस्य कृफादिसं श्रातस्य बि 
लीनविग्रहतासुत्पादयती्य्थः । सृष्ष्मं सृक्ष्षघ्ोनो मासि ! 
मलं मूतरएुरीषादि येन तत्छष्टमलम्‌ । तथा वातापद्म्न्‌ । धाति 
ञअन्नत्रणादीनां पाककारि । तीक्ष्णमग्रदु मरीचादिवल्य । उष्ण 
प्णवीयमू । रोचनं सचिकत्‌। तथा कफपित्तकृत्‌ । 


भ० ई 


सूत्रस्थानम्‌ । 


&७ 





इति सामान्यलक्षणमुकत्वा विशेषमाह । ` 
सैधवं तन्न सस्वादु वृष्यं हयं त्रिदोषुत्‌ ॥ १४२ ॥ 
ठष्वनुष्णं ददः प्रथ्यमविद्‌ाद्य्चिदीपनम्‌ । 
` तेत्र तेषु लवणेषु मध्ये सैधवं सखादु ईषन्मधुरं व्यं हयं 
त्रिदोषघ्नं तथा किंचिदुष्णं दृः पथ्यं किंचिद्धिदाद्यचिदीपनं च। 
सामान्यगुणाश्च विष्यदिसूक्ष्मखषटमल्लरोचनान्यख संदयेव । 
रघु सौवचलं हयं सुगध्युह्वाररणेधनम्‌ ॥ १४३ ॥ 
कटुपाकं विबंधध्रं दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ । 

 सौवर्वरं घु हृदयाय हितं सर्गध्युद्वारं शोधयति दुष्टे स- 
च्छद्र करोति । कटुपाकं च ¦ तथा विवंधिघ्ोतसां हितं विबं- 
धत्रम्‌ । अभ्रिदी्भिरचिष्त्‌ । | 
ऊष्वीधः कफवाताञ्टोमनं दीपनं विडम्‌ ॥ १४४॥ 
विवंधानादविष्टमदलगोरवनाशनम्‌ । 

बिड तदृध्यैमधश्च कफवातादीननुखोमयति ¦ तथा दीपनं 
विबंधादिष्रं च । 
विपाके स्वादु सामुद्रं गुर श्छेष्मविवधनम्‌ ॥१४५) 

सामुद्रं विपाके मुरं गुर कफवधनं च । 
सतिक्तकटकक्तारं तीक्ष्णमुत्छेदि चोद्धिदम्‌ । 

मूमिमुद्धिय यद्भवति तदोद्धिदमीषत्तिक्त कटु क्षारं तीक्ष्णमु- 
छेदि च दोषोच्छिष्टकरम्‌ । 
रृष्णे सौवचैकगुणा ङखवणे गंधवजिताः ॥ १४६ ॥ 
` छृष्णे छ्वणे सोवर्चखगुणा लघुत्वाद्यो गंधेन वर्जिताः सोगं- 
ध्यरदितास्त इति रोषः । 
रोमकं छघु पांसूत्थं सक्षारं चछेष्मरं गुर । 

रोमकं क्वणं लघु पांसूत्थं दिराख्वणमीषत्‌ क्षारं श%प्मलं 
गुरं च । 
खवणानां प्रयोगे तु सधवादीन्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १४७ 


 छवणानां प्रयोगे सैधवमादि कलना प्रयोजयेत्‌. । अन्यच्च प्रदेरो 
र्वणानि द्वित्राणि चरिचतुरण्येव यत्र युज्यंते तत्रे सैधवमादि 
कृतया प्रयोज्यानि । यथा दिग्वादिचूै द्विबहवितयुक्तम्‌ । तच 
सधवसौवर्चे प्रयोय्ये । यन्न चरयाणां अथोगस्तन्न सैधवसौवन्चै- 





संप्रति खनिकाक्षारादीनामपि गुणानाह । | 
क्षारः सवेश्च परमं तीशष्णोष्णः छृमिजिद्घुः । 
पिताख्ग्दूषणः पाकी छेद्यो विदारणः ॥ १४९ ॥ 
अपथ्य कट्ुलावण्याच्छुक्रनोजःकेद्राचक्चषाम्‌। . 

क्षारः सवश्व परममतियेन तीक्ष्णोष्णः $भिजिच्छुश्च । पि- 
ताजी दूषयति । पाकी पाककारी । छेदी मेदःकेष्मादिरं- 


थिघ्रः । अह्यो हृदयाय न हितः । विदारणः पक्तगडादीनाम्‌ । 
कटलावण्याच्छुक्रादीनामपथ्यः । 


दिणु वातकफानादश्युटघ्चं पित्तकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
क्रडुपाकरसं रुच्यं दीपनं पाचन घु । 

रिगु वातादिघ्नं पित्तप्रकोपनं कटरादियुणयुक्तं च । 
कषाया मधुरा पाके रूक्चा विखचणा रघुः ॥१५९॥ 
दीपनी पाचनी मेध्या वयसः स्थापनी पस । 
उष्णवीयो सराऽऽयुष्या बुद्धीद्वियवलप्रदा ॥१५२॥ 
कुःष्टवैवण्यवेस्वर्यपुराणविषमज्वरान्‌ । 
रिरोऽक्षिपांडहद्रोगकामलाघ्रहणीगदान्‌ ॥ १५३ ॥ 
सद्योषशोफातीसारमेदमोहवमिक्रिमीन्‌। ` 
श्वालकासश्रसेकाशेःफीदानादगसेद्‌र्म्‌ ॥ १५४ ॥ 
विच॑धं स्रोतसां गुद्ममूरस्तंभमरोचकम्‌ | 
हरीतकी जयेद्यार्धीस्तांस्तांञ् कफवातजान्‌ १५५ 

हरीतकी कषाया कषायरसा । कषायरसल्यत्कटुविपाकित्वं 
प्राप्तमिदाद्‌ । मधुरा पाक इत्ति । तथा रक्षा । विल्वणेति चचनं 
लवणं वजैयिल्ला शेषाः प्र॑चरसा अस्याः संतीति वेदयति । 
नन्वेवं कषरयेखयन्थकं यतः पंचसु रसेषु लबणदीनेषु मध्ये कषा- 
योऽनुप्रविष्ट एव । अस्टयेवैतत्‌ । कषयेदयेतदतिद्यद्यापनाय । 
कपष्रायो रसोऽस्यां बाहुव्येनाऽस्ीदयथः । तथा च मुनिः । हरीतकीं 
पचरसासुष्णां विर्वणां शिवामिति । तथा लघुः । दीपन्यसेः \ 
पाचन्यामादेः । मेध्या मेधायै. हिता । वयस इ्यादि । काल- 
कृता शरीरावस्था यौवनादियैयस्तसय परमतिश्येन स्थापनी 
स्थिरीकरणी । उण्णेदेतावतैवोष्णवीर्यैयसखाऽ्थस्य रब्धत्वाद्रीयै- 
ग्रहणमतियोष्णवीर्ैत्वद्यापनार्म्‌ । सरा भेदनी । तथाऽऽयुषे 
हिता । बुद्धिः वतैमानार्थग्राहिणी अज्ञा । ईद्रियाणि चक्षुरादीनि । 


लबिडानि । एवमैद्धिदादीनां ल्बणवे पठितानामन्यत्राऽपि वे- | तेषां बलं प्रददाति या सैवम्‌ । कुष्टादीन्‌ रोगान्‌. जयति । खर- 


॥ । सरनादे चोक्तम्‌ सेधवं सारकं पाक्यं सौवचैलमथौद्धिदम्‌। 
पू पूव शुणो्ृ्टमोष््यं चेषां यथोत्तरमिति । 
गर्महद्दणी पांड़शीदानादगखामयान्‌ । 
भ्वासादोःकफकासांश्च शामयेदययवदुकजः ॥ १४८ ॥ 
 यवशककजो यवक्षारो गुर्मादीन्‌ कमयति । 
ह | 


नदे त्वेवमभ्यधायि । खाद्रम्छंभावात्पवनं कटति क्ततया कफम्‌ । 
कषायमधुरत्वाच ईति पित्तं हरीतकी \ 


तद्वदामरुकं शीतमम्ढं पिन्तकफापदम्‌ । 
तया हरीतक्या तुल्यं वर्त॑त इति तृतीयांताद्रतिः । दरीतकी- 


| समानगुणमामलकमित्यथैः । विरोषं तसयाह । जभयोष्णेदं शीते 


९८ 





अष्टांगहृदय 


अऽ 








रीतवीर्य तथाऽम्छमम्लरसं पित्तकेफघ्नं चेति । छृष्णात्रेयस्त्वामककं 
त्रिदोषघ्नं चाख्यत्‌ । यथा । अम्लभावान्येद्रातं पित्तं माधुरथषै- 
त्यतः । कफं रूक्षकषायत्वादेवमेष भरिदोषनुत. । सश्नुतेऽपि त्रिदो- 
ध्सुक्तम्‌ । तद्भन्थो हि । चष्चुष्यं सर्वदोष व्रष्यमामरकीफ- 
लप्‌ । हंति वातं तदम्लल्वापिपत्तं माधुयैरोत्यतः । कफं रक्षक- 
षायत्वात्फकेभ्यो ऽभ्यधिकं तु तदिति । 
कटु पाके हिमं केड्यमक्षमीषच्चं तद्ुणम्‌ ॥ १५६ ॥ 
अक्षं बिभीतकं पाके कटकं शीतवीर्यं केभ्यो हितम्‌ । त- 
येषत्तद्णं ताभ्यां हरीतकीधाच्चीभ्यां समाना गुणा यख तत्तद्धुणं 
किंचिदक्षम्‌ ! ननु हरीत्ब्यादीनां स्थूलसूक्ष्मादिभेदेनानियतख- 
रूपत्वात्कथमिवोपयोगः क्रियतामिति केचित्‌ । तान्‌. ब्रूमहे । 
अक्षं तावदच्र कषैप्रमाणं ग्राह्यम्‌ । तथा च धन्वतरिराख्यत्‌ । 
बिभीतकः कर्षफरू इद्यादि ! अन्वर्थां हीयं संज्ञा । कपैः कषम 
माणं फलं यसय स करैफल इति । तदेवे बिभीतक फलं 
यत्कषैप्रमाणं तद्राह्यमिदव तिष्ठते । हरीतक्या अपि प्रमाणं नि- 
यतमेव 1 तत्रांतरे ऽप्युक्तम्‌ । न चाक्लिग्धा घना वृत्ता गुवीं क्षिप्ता 
तथांऽमसि । निमजेद्या प्रशस्तत्वाट्रणक्रत्सा प्रकीर्तिता ! नवा- 
दिगणयुक्तत्वं तथेकन्र द्विकषेता । हरीतक्याः फले येन तेनैत- 
, च्छषटमुच्यत इति । तदेवं द्विकष॑म्रमाणत्वं हरीतक्याः स्थितम्‌ । 
धात्रीफलस्याऽपि युक्त्या नियतग्रमाणत्वमेव । तथा चोक्तं त्रा 
तरे । अभयेका प्रदातव्या द्वावेव तु बिभीतको। धात्रीफल्नि 
स्वारि च्चिफटेयं प्रकीतितेति । तदेवमामलकानामधकषप्रमाण- 
त्वमवतिष्ठते । तस्माननियतप्रमाणलं त्रिफलायाः स्थितम्‌ । 


इयं रसायनवस जिफटाःऽश्ष्यामयापदा । 

रोपणी त्वग्गदङ्केदमेदोमेहकफास्रजित्‌ ॥ १५७ ॥ 
इयमीददी न्रिफला रसायनवरा । चक्षूरोगघ्नी ! रोपणी व्रणा. 

नाम्‌. । त्ग्गदाः कृ्रादयः 1 छ्ैदो बणादीनां खावः । मेदश्वतुथों 

धातुः । मेदः.प्रमेहः ! कफः छष्मा । अस्रं रक्तम्‌ । तानि ज- 

यति या सैवम्‌ । | 

सकेखरं चतुजतं त्वकंपन्नैकं चिजातकम्‌ । 


दीपनरोचनमियेतत्प्थतम्‌ । तवक्‌ च पत्रं चैला चेति द्र 
कवद्धावः 1 एतस्य नाम च्रिजातकं॒चरिगंघमिति । एतच्रिजा 
तक केसरयुक्त चतुजौतकमिल्युच्यते । तच ॒पित्तप्रकोपित्वादि 
गुणम्‌ । 
पित्तप्रकोपि तीक्ष्णोष्णं रुक्षं दीपनरोचनम्‌ ॥१५८॥ 
रसे पाके च कट्टुकं कफघ्नं मरिचं रघु । 

पित्तप्रकोपि तीक्ष्णादिगुणयुक्तं रसे पाके च कटुकं मरि 
कफघ्नं रषु च । कटुकरसत्वेन रग्धे पाकग्रहणमतिरायाथैम्‌ 


च्छेष्मखा स्वादुरीताद्री गुर्वीःशिग्धा च पिप्पली।॥ 


सा शुष्का विपरीताऽतः ल्लिग्धा ष्या रसे कटुः| 
स्वादुपाकाऽनिरुश्छेष्मश्वासकासापदा सस ॥१६१ 
न तामत्युपयुजीत रसलायनविधि विना। 
आद्रौऽद्ष्का पिप्पली ष्मा खादुरसा शीतवीयी गुरः क्षि 
च । सा ष्का पिप्पल्यत आद्रयाः पिप्पल्याः सकादाद्विपरीता 
रीतविपयैयेणोष्णा । गुरुविपयैयेण रघुः । क्िग्धविपर्ययस्त्कर 
नास्ति ज्लिगधेद्युक्ततवात्‌। तथा वृष्या रसे कटुश्च । कटुरसलत् 
कटपाकत्वं ब्राप्तमिलयाह । खादुपाका । तथाऽनिकादीन्‌ हति 
सरा च । एवंविधामपि तां पिप्पलीमदयर्थं न युंजीत रसायत- 
विधि विना । पिप्परीं वधैमानादिरसायनविधान एवातिशयेगेः 
प्युजीत । | 
गरं दीपनं चरुष्यं ग्राहि हदं चिबंधदुत्‌ ॥ १६९। 
रुच्यं खघ स्वादुपाकं खिग्धोष्णं कफवातजित्‌ । 
नागरं -गवेरं दीपनादिगुणयुक्तम्‌ । भ्राहि वि इव्कृत्‌। 
तथा ह्यम्‌ । विबधतुत्‌ स्रोतःचद्धि्रत्‌ । 
तद्वद देकमेतच्च जयं भ्रिकटुकं जयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
स्थोल्याथिसदनश्वासकासन्छीपदपीनसान्‌ । 
आप्रैकं संढीसमानगुणमेव । एतच्च चरय॑मरिचपिप्पदीदं 
व्याद्यं त्रिकटुकसंज्ञ स्थोल्यादीन्‌ जयेत्‌ । 
चविका पिप्पीमूरं मर्चिद्पांतरं गुणे; ॥ १६२। 
चविका पिष्पलीमूरं मरिचात्‌ स्तोकविरोषगुणं गुेभैवति 
कटुरसविपा्वं कफघ्रं रुषुष्णवीर्यं चेद्य्थैः । गुणडाब्देन रसविपर 
काद्योऽपि त॑त्रांतराद्रह्यते नु पारिभाषिका एव युरंर्ना 
दयो व्या्षिन्यायात्‌ । 


चित्रको. ऽशिसमः पाके शोफादौःकमिक्ुष्रहा । 
चिच्रको दहनसंज्ञकोऽभनिसमः पकेऽ्टयंतोष्ण इत्यथः । त 
रोफादीन्‌ हति । 
पंचकोरूकमेतच्च मस्चिन विना स्मृतम्‌ ॥ १६४। 
गुद्मश्रीदोदरानाहशछघ्नं दीपनं परम्‌ । 
एतच पू्ौक्तं मरिचरदितं पिप्पलीपिप्परीमूलंचन्यचित्रकः 
व्वाख्यं पचकोलसंन्नं स्प्रतं वैके तत्रे । तथा गुल्मादि्मि 
दीपनं च । | 
विल्वकादमयेतकौरीपाटखा डु टुकेमेहत्‌ ॥ १६५ ॥ 
जयेत्कषायतिक्तोष्णं पंचमूरं कफानिरो । 


बित्वादीनामुपलक्षणे तरतीया । बिल्वादिभिरुपलक्षितं महः 
चमूलं कफानिलौ जयेत्‌ । तच्च कषायतिक्तरसमुष्णवीरयं च 
बिल्वं श्रीफलम्‌ । कादमर्यो गंभारी तकौयैरणिका ` । पारः 


सूत्रस्थानम्‌ । 


९९ 
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ना्रपुष्पा । इंटुकः स्योनाकः । महद्र वृहदनल्पमिति पयौयाः। 
खं ब्रहत्यंश्युमतीद्वयगोश्चुरकेः स्तम्‌ ॥ १६६ ॥ 
ध्वादुपाकरसं नातिशीतोष्णं स्वेदोषजित्‌ । 

पचमूलमिति वर्तते । हं कनीयो ठष्वस्पमिति पर्यायाः । 
रदतीद्रयं क्ष्रवहती महावृहती च । अंश्चुमतीद्रयं शाकिपरणीं णर 
श्पर्णी च । गोक्षुरको भक्षकंटकः । इदं हखं पंचमूलं खादुपा- 
रसं नातिशीते नात्युष्णं सवैदोषजिच्च । 


ब्रखापुननेवेरंडदुषपर्णीदयेन तु ॥ १६७॥ 
पध्यमं कफवातघ्नं नाऽतिपित्तकरं सरम्‌ । 

एतैः पैचभि्ध्यमं पंचमूकम्‌ । एतच्च कफवातघ्नं नातिपि- 
तकरं सरं च । | 

अधुना चतुर्थ पचमूलमाह । 
प्रभीरुवीसजीवंतीजीवकषेभकेः स्म्रतमर्‌ ॥ १६८ ॥ 
ज्ीवनाख्यं च चष्चुष्यं चरष्य पित्तानिलापहम्‌ । 

अभीर्बीरादिभिः पंचेभिर्जावनाद्यं पंचमूलं चक्षुष्यादिगुण- 
धुम्‌ | 

पचम पचमूरमाह । 
व्रणास्यं पित्तजिदर्भकासेश्चुशरशालिभिः ॥ १६९ ॥ 

तणसंज्ञं पंचमूलं दभकासेश्चुशरशालिभिः । तच पित्तजित्‌। 
सगरे त्वधिकमुक्तम्‌ । यथा । सुवर्ण वृंहणं ज्िग्धं मधुरं रसपा- 
कयोः । विषदोषरहरं सीतं सकषायं रसायनम्‌ । रूप्यं क्लिग्धं क- 
यआयाम्टं विपाके मधुरं सरम्‌ । वयसः स्थापनं रीतं ठेखनं वात- 
पेत्तजित्‌ । ताम्र सतिक्तमधुरं कषायं केखनं लघु । कटुपाकरसं 
शीतं रोपणं कफपित्तजित्‌ । कास्यं कषायानुरसं विशदं ठेखनं 
परम्‌ । दष्िम्रसादनं रुक्षं तिक्तं पित्तकफापहम्‌ । सतिक्तलवणं 
भेदि पाडइत्वर्‌क्रिमिवातुत्‌ । लेखनं पित्तं किंचित्‌ चु सीसं च 
तद्वणम्‌ । चक्चुष्यं कृष्णलो त कषायं खादुतिक्तकम्‌ । लेखनं 
वातरं शीतं कृमिकुष्टकफम्रण॒त्‌ । गात्रोधिव्यपारित्यपांडघ्रं शो- 
षदोफजित्‌ । तद्रततीक्ष्णं विरोपण तद्धिकाषि सुदुजरम्‌ । पदय- 
रागमहानीलपुष्परागविदूरकाः । मुक्ताविहुमवज्दरवेदूयैस्फिका- 
दिकम्‌ ¦ मणिरलं सरं शीतं कषायं खादु ठेखनम्‌ । चश्चुष्यं 
धारयत्पाणौ पाप्माऽलक्ष्मीविषापहम्‌ । सक्षार उष्णवीर्यश्च काचो 
दश्कर्दजनात्‌ । शंखोदधिमय शीतौ कषायावतिलेखनौ । तु- 
त्थकं कटुकं क्षारं कषायं विशदं ल्घु । रेखनं मेदि चक्षुष्यं कं- 
इकृमिविषापदहम्‌ । विशदो गेरिकः लिग्धः कषायमधुरो हिमः । 
कफघ्री तिन्ककटका मनेोष्ा ठेखनी सरा । क्लिरधं कषाये क- 
टक हरितालं विषघ्रणुत्‌ । कषायमधुरं शीतं ठेखनं ज्लिग्धमंज- 
नम्‌ । रक्तपित्तविषच्छर्दिहिष्माप्रं दक्प्रसादनम्‌ । सरतां ऽजनं वरं 
तत्र ततः सौवीरकांजनम्‌ । कफघ्नं तिक्त कटकं छेदि सोष्णं रसां 
जनम्‌ । सरवैदोषप्रशमनं कासमोहक्षयापहम्‌ । कफघ्नसुष्णकटुकं 
शिलाजतु रसायनम्‌ । तिक्तं च छेदनं योगवादिललात्सवैरोगजित्‌। 


कषाया मधुरा रूक्षा कफन्नी वंशरोचना ! तुगाक्षीरी क्षयश्वास- 
कासघ्नी मधुरा हिमा । कारवी कुचिकाऽ्जाजी कवरी धान्य- 
तुबर । अन्नर्गघहरं रुच्यं दीपनं कफवातजित्‌ । बाष्पिका कटु- 
तीक्ष्णोष्णा कृमिष्टष्महरा परम्‌ । तद्र राजिका विष्ठसाधनी दी- 
पनी परम्‌ । श्रूलाटोपहरा रुच्या दीप्यकः ोष्टदूजित्‌ । अ- 
हयाः सषैपाः ज्लिग्धा बापिकावत््रकीरविताः । राताहाङुष्ट- 
तगरसुरदारहरेणवः । एकेलवटधसररलण्व्याघ्रनखोरकाः । 
लघुष्णाः कटुकाः पाके कफवातनिबहैणाः । सैयैकसिक्तमधुरः 
कषिग्धोपष्णः कफवातजित्‌ । वसिमूत्रविवंधघ्रो व्यो गोष्चुरको 
हिमः । पाचनं कफयपित्तघं तिक्तं रीतं विषाद्रयम्‌ । कफघं ति- 
क्त कटुकं मुस्तं संप्राहि पाचनम्‌ । तिक्ताऽम्रता वरिदोषघ्ची भाहि. 
ण्युष्णा रसायनी । दीपनी ज्वरहदयाहकामरखवातरक्तयुत्‌ । ति- 
शीतो ज्वरदरौ कषु भूरनिवपर्षये । निबसिक्तो हिमः कुष्क- 
मिपित्तकफापहः । महानिंब परं ग्राही कषायो रूक्षरीतखः । 
गुग्गुलः पिच्छिकः स्परौ विद्रदोऽभ्यवहारतः । सखादुः सकदटु- 
सिक्तः सकषायो रसायनम्‌ । व्रण्यः सखयैः कटुः पके रूक्तः सू- 
प्मोऽभिदीपनः । @ेदमेदो ऽनिरुशचेष्मगंडसेदापरचीकृमीन्‌ । पिर- 
काम्रंथिद्योफांश्च दंत्युष्णः खंसनो रघुः । रांखपुष्पी सरा तिक्ता 
मेध्या कृमिविषापद्ा । कटुतिक्तोष्णमधुरा लिरधा खादुकफा- 
पदा । पित्ताख्विषवृडदाहकृमिघ्ं गुर रूक्षणम्‌ । स्वे सतिक्तं म- 
घुर चदनं शिरिरं परम्‌ । ल्घु रक्तं तथोशीरं वातरं पाचनं च 
तत्‌ । ज्वरातिसारवमथुरक्तपित्तकफापहम्‌ । मध्रुकं रक्तपित्त 
व्रणदयोधनरोपणम्‌ । गुर सादु हिमं दष्यं चक्षुष्यं स्वरवणकृत्‌ | 
कटुतिक्ते निशे बु्टमेहपित्तकफापरे । प्रलेपानयतः कंड्ं शोफं 
दु्ट्णं विषम्‌ । प्रपौडरीकं चक्चुष्यं रिहिरं व्रणरोपणम्‌ । कषा- 
यतिन्कमधुरं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ । बलाच्रयं खादु वृष्यं लिग्धं 
सीतं बलप्रदम्‌ ! त्र नागवला बल्या क्षतक्षीणहिता गुरुः । 
ताबूखं कटु सक्षारं स्च्यसुष्णं कफमप्रणुत्‌ । भेदि संमोहकृत्पूं क- 
प्रायं खादु रोचनम्‌ । जातिपत्री कटुफल कैकोककखवंगकम्‌ । 
रघु तष्णपहं हयं वक्रदोगष्यनारनम्‌ । सखादुतिन्तस्तरष्णाघ्ः 
क्पूरष्छेदनो हिमः । कताकस्तूरिका तदरन्सुखशोषदरा परम्‌ । 
कषायमधुरं रीतं पद्यं पित्तकफाखमित्‌ । तद्वद्रलपुत्रागकुसु- 
दोतलपाटलम्‌ । सच॑पकं ततो न्यूनं गुणैः कोरटकिडकम्‌ । 
मारतीमछिकापुष्पं तिक्तं जयति मारुतम्‌ । विषपित्तकफान्नागं 
सिंहुवारं च तद्धणम्‌ । कफघ्नं कैतकं तिक्तं शैरीषं विषहारि च। 
वातलं पुष्पमागस्यं कषायं कफपित्तजित्‌ । बंधूकरं शप्मलं आहि 
तद्वदेव च यूथिका । केफघ्चमुष्णवीर्यं च कुंकुमं त्रणशोधनम्‌ । 
अवट्यजैडगजजं बीजं वातकफम्रणुत्‌। भसा वर्णशवेष्ममेदःसौ- 
कुमायैकृदन्यथा । अतोऽध्वाऽभ्निबलायूंषि ऊयोचचक्मणं सुखम्‌ । 
मारुतस्ाजुलोम्यं च खुडस्तंभश्रमापदम्‌ । अन्वथसंज्ञं पादनं ब- 
लक्न्छुकरं तथा । वर्ण्य नेचदहितं छं वातवरौतपापहम्‌ । प्र 
वातो रौक्ष्यवेवण्यैसतंभकृदाहवृदभ्रमान्‌। ्रमाभिमूच ध जयेदग्रवा- 
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तमतोऽन्यथा। प्राग्वायुरुष्णोऽभिष्यदी ह्लण्दोषाऽर्शोविषक्रिमीन्‌ 
सन्निपातण्वर्श्वासमामवायुं च कोपयेत्‌ व याम्योऽद्टग्वातकफक- 
च्छीतः खादुः कषायकः । -केषायः पश्चिमो रक्षो लघुनीतिवि- 


द्यते । वातङ्ृत्कफपित्तघ्नो मृचछछोदाहभ्रमापहः । क्षिग्धः शीतो 


लघुः सात्म्यं उत्तरः षडसोऽनिलः । एेशानः कटुरूक्षोष्ण आभे- 
यश्चैव मारुतः । अम्खो विदाही नैकलयो वायन्यस्सिक्त उच्यते । 
आतपो भ्रमतृर्खेददाहमूखमविवण॑ताः । क्यीवित्तासवेदहीश्च 

छाया त्वेतान्ब्यपरोदहतीति । 

संप्रति घुखप्रहणधारणार्थं संम्रहश्कमाह । 

द्ुकरिवीजपक्रान्नमांसशाकपफलोषधेः। 
वर्गितेरन्नरेशोऽयमुक्तो निल्योपयोगिकः ॥ ७० ॥ 

` श्ूकधान्यादिभिव्गितेर्वगीकृतैरयमन्नसय लदा एकदेराः सतो 
कमारो निर्दिष्टः । किंभूतः । निदयोपयोगो चि्यते यख स निलयो 
पयोगिकः । सदोपयोगवानिद्यथैः ¦ माच्रायोगक्रिथदिदाकालांदिं 
विदेषाचोक्तानामपि श्व्याणामन्यथात्वं दृष्टम्‌ । यथा । तिलो 
निषेव्यमाणं विषमपि संजायतेऽस्रतसमानम्‌ । भष्टातकः सह ति 
लेसत्कार्यपि कषटसुपहंति । संस्कारेण लघुभ्यः सक्तृभ्यः सिद्ध 
परंडिका गुरवः । मरुवासिष्वतिसा्म्यं दधिपीडशमीकरीराणाम्‌ । 
घृतदुग्धं देमंते मंदाभिकफोत्तरं भवेत्मायः ! दधिदुग्धं वातघ्नं 
तदजातं वातक्रृद्धवति । रेचनमपि च क्षीरं गव्यं संम्राहि कख 
चिद्धवति । तस्मादेवमादि खघुद्धयेवाऽभ्यूह्यम्‌ । शाघछता त॒ भ- 
थगोरवभयात्स्पष्टं कला तत्रोक्तम्‌ । प्रदेश तरेषु युक्तथेव प्रति 
 पादितमिति। 


इति भ्रीखगाकदततपुत्रश्रीमदरुणदतविरंचितायामंगहूदय- 
रीकोयां स्वागसुदराल्यायामन्नखरूपादिविज्ञानीयोऽध्यायःषष्ठः ६ 


सप्तमोऽध्यायः । 
अन्नपानखरूपं शरीरसंधारणार्थ प्रागुक्तम्‌ । पथ्यमपि चान्न- 
पानं विषाद्ुपहतं रोगाय स्रलयवे वा संपरयते । अतस्तद्रक्षणाभ्या- 
योऽयमारभ्यते । 


अथातो.ऽन्नरश्चाभ्यायं व्याख्यास्यामः । 
अनसय रक्षाऽनरक्षा सोपदेद्या यत्राध्याये सोऽप्युपचोरादन्न- 


रक्ष्युच्यते । यथा । रिष्युपालवधः कान्यमिति । रोषं व्याख्यान- 


मच्र पूर्व॑वत्कार्यम्‌ । 


राजा राजगरहासन्ने प्राणाचार्यं निवेशयेत्‌ । 
सवेदा ख भव्ये्वं सर्व प्रतिजागरधिः ॥ १॥ 


राजा नृपः प्राणाचार्थं वेदं राजगहासनने निवेश्येदावासयेत्‌। 
एवंसति यौ गुणः खात्तमाह । सर्वदेव्यादि । सर्वदा सर्वकालं 
रात्रौ दिवा वा वरृपभवनसमीपस्थितः स कैः सर्वचा्नपानदा- 
यनमात्यादौ प्रतिजागरविद्तावधानो मवति! ` 


ननु किमेवं क्रियत इद्याह्‌ । 
अन्नपानं विषाद्रक्षेद्धिशेषेण मदीपतेः । 


योगक्षेमौ तदायत्तौ घमीया यल्िर्वधना; ॥२॥. 


महीपतेः संबध्यन्नपानं विषाद्विषसंस्पशंद्विरेषेणाऽतिरयेन २ 
षेत्‌ । अन्नपानमिल्युपलक्षणम्‌ । रायनवख्रगंधरत्नमाव्यादीना. 
मपि परिरक्ष्यलात्‌ । किमित्ति शरपान्नपानादिं विरोषेण रक्षेदि- 
लाह । योगेत्यादि । योगोऽच्वघ्रादिभिः संबंधः  क्षेमस्तेषाम 
चरादीनां चौराद्युपद्रवरक्षणात्‌। द्वावप्येतौ तदायत्तौ देपायत्तौ स्या. 
ताम्‌ । क्षेमराब्दोऽधचीदिः । धर्मया इति । धमौर्थकाममोक्षा 
यन्निर्बेधना योगक्षेमनिबंधनाः 1 


संप्रति पिषदुष्टस्य भक्तस्य लक्षणमाह । 
ओदनो विषवान्‌ सद्र यालयविखाव्यतामिव । 
चिरेण पच्यते पक्रो भवेत्पयुंषितोपमः ॥ २. ॥ 
मयुरकंटतुल्योष्मा मोहमुखोप्रसेकरत्‌ । 
हीयते वणेगंधायैः क्रियते चंद्रकाचितः॥ ४॥ 


विषवानोदनः साद्रो विकेप्याकारः न च विखावयिलुं शक्यते 
यतः पएथकूसिक्थो न भवेत्‌ । तथा चिरेण प्रच्यते बहूना का 
लेन पाके याति । स च पक्तो निष्पन्नपाकः सदय एव परथुषितो 
पमो दिवसांतरितोऽतिक्रांताद्योराचचः । मयूरकेठेन ठुल्य ऊर्म 
वाप्पराजिर्नानावणी यस्य स तथोक्तः । पयुषरितोपम इति । यथ 
पुषितं भक्तं निरुष्म स्व्धं च भवति । तथा विषदूपितं स 
योऽवतारितमपि तादृशमेव मवति ! स चोपयुक्तो मो टमृष्ौ 
परसेकान्कसेति । मेटो वैचित्यम्‌ । मूछौ संज्ञाभ्रंशः । प्रसेकं 
छष्मनिष्ठीवनम्‌ । दीयते वणैगंधायेरित्यादिशब्देन रसस्पशौि 
परिग्रहः । प्रङ्किमो भवति । सलिल्मध्यक्षिप्ततैर्विदुसदरोश्चः 
कैश्च पूर्णो भवति । इति चक्षुरादिभिः परीक्षा । 


व्यजनानां परीक्षामादह्‌ । | 
व्यंजनान्याश्चु दुष्यति ध्यामक्ाथानि तत्र च । 
हीनातिरिक्ता विता छाया दद्येत नैव वा ॥ ५ 


फेनोध्वंरजीसीमंततंतुवुद्भुद भवः । 


विच्छिन्नविरसा सगा; खांडवाः राकमाभिषम्‌॥६ 

व्यजनानि सूपादीनि दधितर्कदाडिमादिसंस्कतान्याद्य सी 
छयष्कोणि भवंति । क्राथश्च तेषां ध्यामो मलिनो भचति । तः 
चेति । व्यजनवत्सु क्राथेषु दीनाधिका रिचेविरहादिरक्षणरि 
कारोपेता चात्मीया चछया प्रतिर्बिवं द्यते । नैव वा कीः 
द्यपि छाया म दद्यते । न चेदमरिष्टं सनिमित्तत्वात्‌ ¦ फेन 
दीनां संभवः । तत्रेति प्रकृतम्‌ । व्य॑जनोपलक्षितेषु सर्व॑द्रवेष्वेव 
विरोषेण पुनरवणोत्वणद्रवे फेनमाला । ऊष्वैराजीसंभवे ठु रर 
कादिषु स्वयं ददौयिष्यति । विच्छिन्नविरसा रागा इति । रि 
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च्छिघ्नो रक्तवर्णः कचित्कचितपदेशे द्ाक्षापानादौ रागो भवति । 
विरसं विगतरसं तद्धवति । यथा राग एवं खांडवोऽपि शक्र 
मामिषं च छिन्न स्थाने स्थाने च्ुय्यद्विरसं च । 


यन्न द्रवे यारी राजी संभवति तां विदोषतो दरयन्नाद | 


नीदखा राजी रसे तारा क्षीरे दधनि ददयते । 
दयावा पीताऽसिता तक्रे घृते पनीयसंनिमा ॥७॥ 
काडी मद्यांभसोः श्चौद्धे दस्सिरेऽरूणोपमा । 
पाकः फडानामामानां पकानां परिकोथनम्‌॥ < ॥ 
द्रव्याणामाद्रैद्युष्काणां स्यातां म्लानिविवणेते । 
शरदूनां कठिनानां च भवेव्स्पशेविपयेयः ॥ ९ ॥ 
माल्यस्य स्पुरिताग्रत्वं स्छानिगेधांत यो द्धवः । 
भ्याममंडरुता वसे शदनं तं तुपक्ष्मणाम्‌ ॥ १० ॥ 
धातुमोक्तिकका्ठारमरत्तादिष्ु मराक्तता । 

सेह स्पद्राभरभाहानिः सप्रभव्वं तु स॒न्मये ॥ ११॥ 


सांसरसे विषदृषिते नीला नीख्वर्तिंकाकारा राजी दयत 
इति म्रकृतेन संब॑धः । एवं चाप्रेऽपि राजी दृदयत इति यो- 
ज्यम्‌ । क्षीरमध्ये तग्रा ताम्रवणौ । दधनि दधि श्यावा द्यते 
छक्ष्यते चकुषा । राजीति सर्वत्र श्रकृतम्‌ । पीताऽसिता 
तक इत्यादि । तक्रख मध्ये पीताऽसिता आनील्पीता राजी 
दद्यत इति प्रकृतम्‌ । घते सदिलनिभा । काटी कृष्णा मद्यस्य 
तोयस्य च विषदृप्रितस्य । क्षौद्रे हरिदिति । माक्षिकमध्ये ह- 
रिता राजी दयते । तैठेऽसणोपमेषष्टोहिताकारा । उदाहरण- 
माच त्वेतत्‌ । मस्तुनः कपोत्ताभा । धान्याम्लस्य कृष्णां । द्रवौ- 
षृधस्य कपिला । तथा । आमानं फलानां पाकः पक्तानां परि 
कोथनं रारितत्वं भवति ! द्रन्याणामाद्रद्युष्काणां स्यातां म्त्मनि- 
विवणैते । यथासंख्यं योज्यम्‌ । आद्राणां म्लानिः । ञुष्काणां 
चेवण्यं दयावत्वादिलशक्षणम्‌ । म्रदूनां कठिनलं कषिनानां स॒दुत्वम्‌। 
अयं स्पर्ीविपर्ययः । माल्यस्य पुष्पदेः स्फुरितं विशीणमभं 
प्रातो यस्य तत्स्फुटिता्रं तद्भावस्तत्त्वम्‌ । म्लान्युद्धवो म्- 
नता । गंधांतरोद्धवः खरगंधनारः । अन्यस्य संभवश्च । 
वसागंघस्य च तैले संभवः । ध्याममंडरुता वछ्चे । वघ आ- 
स्तरणप्रावरणादिरूपे ध्यामानि मलिनानि मंडलानि यस्य व्न- 
स्य तद्धावस्तत्वम्‌ ! शदनं देयातः पातः } कैषाम्‌ । तेतूलां 
रोम्णां पक्ष्मणां च पार्श्ववर्तिना वघ्संबंधिनामेव । धातुर्लो- 
हादिः । मौक्तिकं सुक्ता । काष्टं दार । अरमा पाषाणः । 
रत्नानि वज्रमरकतादीनि । भादिशब्देन रांखद्ुक्तयादिपरियहः। 
तेषु धालादिष्च मखक्तता पकोपदिग्धता । सेहहानिस्तेषा- 
मेव धात्वादीनां ज्िग्धत्वव्यपगम इदययथेः ! एवं स्पद्प्रभादानी + 
खन्मये तु भांडे विषदूषिते निष्प्रभे सप्रमत्वेम्‌ ` ` : ` ` ` 





इदानीं यो विषं ददाति तस्य लक्षणमाह । 
विषदः र्यावद्युष्कास्यो विकचो वीक्षते दिशः । ` 
खेद्वेपथुमांखस्तो भीतः स्खख्ति जभते ॥ १२॥ 

विषं ददातीति विषदो नरः द्यावं शचष्कमास्यं सुखं यस्याऽसौ 
द्यावद्युष्कास्यः द्यामद्युष्कवदनः । कि करोति । चिरक्षो वी 
क्षते दिशः । दिद इति सम॑तादियथः । किलक्ष इति कजाचान्‌ । 
वीक्षतेऽवकोकयति । किच स्वदोषद्ंकया स्वेदवान्वेपुमान्‌। 
चस्तः शारीरेण जातकंपत्वात्‌ । भीतधित्तेन साोद्रेगत्तयोपल- 
कष्यमाणत्वात्‌ । स्तंमकुञ्यादिभिरात्मनमंतधापयितुमिच्छन्नित- 
स्ततो गच्छंश्च स्खललितिगतिभवति तत्त आह । स्खलति । पु- 
नःपुनश्च जभां करोति तेनाह । जते । उपलक्षणं चेदं तत्तत्का- 
रमाचिनीनां क्रियाणाम्‌ । तद्यथा । अस्थानहासी । प्र्ोऽसंबद्ध- 
सुत्तरं ददात्ति नेव वा वदति । विवक्षुयद्यलयंयुलीः स्फोटयति । 
शिरः कंद्यते । ओष्ठौ ठेडि । युवं विलिखति । क्रियासु लरते । 
विपरीतमाचरति ! खभूमौ च नावतिष्ठते 

इदानीं सविषस्याऽभिप्रक्षेपणादिकमुपदिश्चत्राह । 
प्राप्यान्नं सविषं त्वभ्चिरेकावतैः स्फुरत्यति । 
शिखिकेठामधूमा्चिरन्चिवोत्रगधवान्‌ ॥ १३ ॥ 

सविष्रमन्नं प्राप्याऽथिः स्फुटयति चख्वटायतेऽविदयेने- 
व्यर्थः । एकावत इति । एक एवावर्तो यस्य । संहतसर्वज्वारला- 
दसवेकावतैः । दिखिकंाभधूमार्चिः रिखी मयूरस्तस्य कंठ 
ायुधवदनेकवणस्तसेवाऽमा ययोधूमाचिषोस्ते रिखिकंठभे 
ताद्शे धूमाचिषी यस्याप्नेरसौ रिखिकंठाभधूमाचिसिायुधवद- 
नेकवर्णधूमज्वार इतियावत्‌ । अनचिवौऽज्वा इति वा 1 उग्र 
गधवानिति । कुणपगंधवान्‌ । निदनं चेदम्‌ । धूमोप्यस्य ॒भ्र- 
सेकरोमदषैरिरोवेदनापीनसदृष्टयाज्कता अप्युत्पादयत्ति । 

लेदल्वणयोगादप्यञ्निरेवं खादतः पक्षिष्गेरपि परीक्षाप्रका- 
रांतर दशयन्नाह । 


त्रियते मक्षिकाः भराय काकः क्लामखसे मवेत्‌ । 
उत्कोरांति च दषटैतचछुकदात्युहदसारिकाः ॥ १४ ॥ 
हंसः प्रस्खरुति ग्छानिजींवंजीवस्य जायते । 
चकोरस्याऽस्िविसभ्यं कचस्य स्यान्मदोदयः ॥१५॥ 
कपोतपर्भृदक्षचक्रवाका जहस्यसन्‌ । 

उद्वेगं याति माजोरः शाृन्मुचति वानरः ॥ १६ ॥ 
हष्येन्मयुरस्तदृषटा मंदतेजो भवेदिषम्‌ । 

इत्यन्नं विषवञ््षात्वा' यज्ञदेवं श्रयल्लतः ॥ १७॥ ` 


यथा तेन विपथेसन्नपि न श्चुद्रजंतवः। 


मक्षिकाः सविषेऽने न निरीर्यते । निलीनास्तु सयो विपः 
दयते  विषदुष्टहारात्त काकः क्षामखरो भवेत्‌. । उक्कोशद्युचरवि- 
क्रोशति ददीनादेव छ्ुकदात्यूहसारिकाः । विषदेशेनमाच्रादेव च 
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अष्टागहृदये ` 


अण०७ 


अ अम 
हंसगतिः स्वरति ग्टानिर्जीवंजीवस्य जायते । उपलक्षणं चे- | नावनांजनपानेषु योजयेद्धिषशां तये । 
विषान्न आमारायं प्रापे खेदादयः स्युः । हदयस सधन 


दम्‌ । मरणमपि कस्यचिन्न ग्लानिरेव । जीवंजीवकस्य । चको- 
रस्याऽक्षिविरक्तता । हषैतदिति सर्वत्र योजनीयम्‌ । कचस्य 
स्यान्मदोदयो मदोत्पत्तिः । कपोतपरभदृक्षचक्रवाकास्त्यजंलयसून्‌ 
पराणान्विजहति चालयर्थ मरणदुःखाभ्याहताः । उद्विजतेऽल्य्थ 
माजीरः । वानरस्तु श्रछ्रत्‌ पुरीषं मुंचति । उपलक्षणं चेदम्‌ । 
प्र्तोसुखो रोदिति च । तथा हृष्येन्मयूरस्तदृष्टरा । तदिति सवि 
परान्नपरामदः । इेयतुवसमानेऽपि पुनश्ेति वचनं सर्व॑ सध्ये 
संप्रययाथैमाय॑ताभ्यां ग्रदीततात्‌ । विषं चास्य दृशैनादेव मंद 
तेजस्वं भवति ! एवं पूर्ताभिः परीक्वामिरन्रं भक्तादि विष- 
वदिषसंसखषटं ज्ञात्वा दयजेदेतत्‌ । कथम्‌ । प्रयतः म्रयन्नेन ! त 
मेव प्रयलं दर्शयन्नाह । यथा येन प्रकारेण लयज्यमानेन क्षुद्रं 
तवो मक्षिकादयोऽपि तेन विषेण न विपद्ेरन्‌ न नद्येयुस्तथा 
यजेत्‌! श्षु्रजंतवोऽपि किंपुनभदांत इ्यपिशब्दाथः । 
स्पृष्टे तु कड्ूदाद्ोषाल्वरार्तिस्फोरयुस्तयः ॥ १८ ॥ 
नखसोमच्युतिः शोफः सेकाद्या विषनादानाः । 
शस्तास्तच्च प्रटेपाश्च सेव्यचदनपद्यकैः ॥ १९. ॥ 
ससोमवल्कतारीसपचद्ुष्टास्रतानतेः । 

सविषेऽने मुखदस्तादिभिस्तु स्पृष्टे सति कंड़ादयः शोफांताः 
स्युः । उषा म्रदेदिको दाहः । सर्वदास्तु दाहः । अर्तिः शु 
लम्‌ । स॒धिरेगस्याऽचेतन्यम्‌ । नखरोमच्युतिन खातो रोमदातः। 
नयु नखशातः केवरं वातरोगेषु पठितः । विधे च सन्निपातकोप 
उन्कः 1 तत्कथमेतद्ुच्यते । जादयंतरभूत एवायं विषनिमित्त इ- 
त्यदोषः । तत्र तेषु विषसंस्परजेष्ु कंड़ादिरेगेषु सेकायाः शस्ता 
यतो विषनारानाः । प्रपाश्च हिताः । कैरिष्याह । सेव्यादिभिः। 
ारालिहौष्योजस्यमूषा चिमिचिमायनम्‌ ॥२०) 
द तह रसान्ञत्वं हजुस्तभश्च वक्रगे । 
सेव्यायचेस्तत्र गंद्धषाः सर्वं च विषजिद्धितम्‌ ॥२९॥ 

य॒क्रगे सुखप्राप्ते लखा भवति । जिहौ्टयोजाख्यं भवति । 
ऊषादयश्च स्युः । रसाज्ञतवं जिह्वा रसं न चेतयत इत्यथः ! हनो 
सतंमश्च सात्‌. 1 तच सेव्याः पूर्वेक्तेगेडूषा हिताः । सर्वं चान्य- 
दपि यद्विषं जयति तद्धितम्‌ । 
आमाशयगते स्वेद मुखोध्मानमदथ्रमाः | 
रोमदहषौ वमिदाहश्च्चुहेदय रोधनम्‌ ॥ २२॥ 
चिदुभिश्चाचयों ऽ गानां पकारायगते पुनः 
अनेकवणे चमति मू्रयत्यतिसायैते ॥ २२ ॥ 
तंद्रा कृरात्वं पाडत्वमुदरं बरुसंक्षयः 
तयोचातविरिकिस्य दरिद्रे कटभीं गुडम्‌ ॥ २६ ॥ 
सिदुवारितनिष्पाववबाष्पिकाशतपर्विकाः । ` 
तंडुलीयकमूकानि ङकटांडमवस्युजम्‌ ॥ २५ ॥ 





स्तंभः । बिंदुभि्ननावर्णेरंगानामाचयः समंतताचयनम्‌ । पकाः 
यगते तु विषेऽनेकवर्णं वमति । मू्रयद्यतिसायैते । तंद्रादयश्च 
भवंति । तयोरामपक्ाशयगतयोर्विषयोवैतैमानस्य पुंसो यथायोगं 
वतपिरिक्तस्य हरिद्रे कटभीदयादिकमोषधं नावनादिःु योजयेत्‌ 
तन्न मदनफलालाबुङुभीकोशातकीफलैरमधुयुक्तेनिष्पावा युक्तं 
मनम्‌ । तस्य ल्ेहयित्वा यिरेचनम्‌ । पक्रारायगते वमितस्थैव 
नीलिनीफलयुक्तेन धतेन विरेचनमेव । 


विषभुक्ताय दद्याञ्च शुद्धायोध्वैमधस्तथा ॥ २६॥ 
सूष्मं ताश्ररजः काठे सक्षौद्रं हद्धिशोधनम्‌। 
द्ुद्धे हदि ततः शाणं हेमन्णेस्य दापयेत्‌ ॥ २७॥ 
विषसुक्ताय पंस ऊष्वंमधश्व शुद्धाय काठे सूुक्ष्ममतिशणं 
ताम्रचूणं समाक्षिकं दयात्‌ । किंभूतम्‌ । हृद्धिरोधनं हदयं शो. 
धयदिदथेः । विषमुक्तायेत्याहितास्यादित्वात्परनिपातः । काल 
इत्युपलक्षणम्‌ । देशसात्म्याभ्यादीन्व्यपेक्षतेत्यथः । शुद्धे हदि 
ख्खिगे ज्ञाते ततोऽनंतरं हेमचूणैस्य शाणं कषैचतुथौरां दापयेत्‌ । 


हेत्नि दत्ते सति यो गुणः स्यात्तमाह । 
न सज्ते हेम्पांगे पद्यपच्रेऽबुवद्धिषम्‌ । 


जायते विपुर चायुगैरेऽप्येष विधिः स्मतः ॥२८॥ 


` देम पिबतीति हेमपस्तस्यांगे विषं न सजते । कथम्‌ । पत्र 
पन्ने जलमिव । तस्य च हैमपस्य विस्तीणेमायुजौयते। एष वि. 
धिरेऽपि स्मरतो यो विष उक्तः । सजत इत्यत्रात्मनेपद्‌ ्चित्यम्‌। 
विख्ढमपि चाहारं विद्याद्धिषगरोपमम्‌ । 

विरुद्धं चादारं विषगरोपम विदयात्‌। विषगरवद्विरुद्वादारा अपि 


व्याधिमरत्युदेतव इत्यथैः। तथा चोक्तं संग्रहे । विस्फोटगुल्मम- 
दविद्रधिमेदयक्ष्मतंजोबलस्प्रतिमतीद्रियचित्तनाराम्‌ । कुयाौद्विर- 


द्रमरानं ज्वरमख्पित्तमश्टे गदाश्च महतो विषवच् स्त्युभित्ति । 
तदेव विरद भोजनमाह । 


आनूपमामिषं माषक्षौदरक्षीरविरूढकेः ॥ २९॥ 
विरुध्यते सह बिसेमुरकेन गुडेन चा । 
विरोषात्पयसा मच्स्या मस्स्येष्वपि चिरीचिमः ३० 
आमिषं मांसमानूपषं महाख्धगवास्विरवारिशयाख्यं माषादिभिः 
सप्तभिः सह विरुध्यते ¦ आनूपेष्वपि मध्ये विश्ेषादतिशयेन पः 
यसा सह्‌ मत्स्या विरुध्यते । यतो मत्स्यक्षीरे सखादुरसविपाकिः 
लान्महाभिष्यंदिनी । रीतोष्णयोगाच्च परस्परविरृद्धे । मल्स्ये 
ष्वपि चिलीचिमाख्यो मत्स्यः प्रयसा सहालयंतचिरद्धः । स पुनः 
रकलीरो लोहिताक्षः सवैतो लेदितराजिः प्रायो भूमो चरति 
सोऽत्यभिष्यंदितमत्वात्सुतरां विरुद्धः! एष चाहारो ऽनिर्दिष्टविकाः 
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सूत्रस्थानम्‌ । 


९द्‌ 


---------------------~-------~---------------------~--------------------------------- 
न्नः 


कारी यथोक्तान्‌ विस्फोयादीन्‌ करोति । काछंतरेण च चि- 
वत्सां विना प्राणानपि हरति ! किच विरुद्भाहारो निर्दिष्ट 
वरिकारकारी । यथोपोदकाऽतिसारयेति । | 


विरुद्ममस्टं पयसा खह सवै फठं तथा 


आम्लं द्रव्यं पयसा सदह सव विरुद्धम्‌ । सर्वग्रहणं व्रवाद्रवभ्र- 
हृणार्थम्‌ । द्रवं कांजिकादि । अद्रवं चुक्रिकादिकमिदयर्थः । अ- 
व्यथा पयसी द्रवसमानजातीयलात्कांजिकायेव द्रवद्रव्यं विरुध्येत 
त चुकिकादिकमपि \ ननु त्रतीययेव सहार्थ रन्धं एव | 
यथा । वाराह श्वाविधा नादयादियत्र । ततः किं सहशब्देन । 
पलमेतत्‌ । सद्रहणं तु नियमाथैम्‌ । सदैकध्यमम्लेनोपयुज्य- 
मानं विरुद्धम्‌ । यदा त्वम्ठेन गोरसादिना क्षीरशाकसंज्व्यंजन- 
करणार्थं पयः संस्क्रियते तदा तस्य दरव्यातरत्वापत्तेर्धिंसेधो 
नास्ि। तथा दधिक्षीरादिना घृतं पच्यते तच्ाऽ्प्यविरोध 
एव । ्रव्यांतरत्वात्‌ । पू्वैकस्याऽपि सदशब्द सेव प्रायमेव प्रयो- 
जनमभ्युह्यमिति । अपि च । क्षीरे भुक्त उत्तरे कालेऽप्यम्लं 
त भोज्यमिति प्रतिपादनार्थं च सहम्रदणम्‌ ¦ तथा चोक्तं 
संग्रहे । सर्व चाम्लं पयसा सहैकष्यं तदुत्तरं वा विरुद्धमिति । 
फलं तथेत्ति । फलमक्षोडादि च पयसा स॒ह विरुद्धम्‌ । सर्वराब्दः 
सरै न संबंधनीयो यतो न सर्वं फलं पयसा सहाभ्यवरत 
विरुदमपि तु क्रिचिदेव ! तथा च मुनिः परिसंख्ययेवाऽपछत्‌ । 
तथा आस्नाम्रातकलकरुचकरमदमोचदंतश्षटबद्रकोशाम्रभव्यजांब- 
वेकपित्थतित्तिडीकपाखेवताक्षोडपनसनालिकेरदाडिमामरकान्येवं 
प्रकाराणि चान्यानीति । तस्मान्न सर्वं फलं पयसा सहाभ्यवदहर्त 
विरुद किंठु मुन्युक्तमेव । 


तद्वत्छुःखत्थवरककगुवटमकुणएकाः ॥ २१ ॥ 


तद्रदिति । फलवत्‌ कुखित्थादयः पयसा सह विरुद्धाः । व- 
रको त्रीहिमेदः । वरकोदाककेति प्रागुक्तः । वछमक्ष्टकौ रि 
बीधान्यविदनेषौ } उपलक्षणं चेदम्‌ । माषनिष्पावावपि दहि चि 
रद्ध पयसा सहेति संग्रहे कथितम्‌ । 


भक्षयित्वां हरितकं मूरकादि पयस्त्यजेत्‌ । 


भक्षयित्वेति । हरितकं मूकं फुटेरादि भुक्त्वा पयस्त्यजेन्न 
पुनः कम्‌ । मूलकादि ज्िग्धखिन्नं राकसाधनेन साधितं 
युक्त्वा क्षीरं न त्यजेत्‌ । एतस्मादेव च॑ ज्ञापकान्मूरकांदीनासु- 
भयरूपत्वं वे्म्‌ । मूलकादीनां यदि शाकतवेप्रसिद्धिरेवाऽभवि- 
प्यत्‌ ततो हरितकं मूलकादि भक्षयित्वेति तंरङृनावक्ष्यत्‌ । 
तस्मान्मूखकस्य हरितकत्वं च ज्ञेयम्‌ । लद्युनेन सह क्षीरस्य- 
पयोगो य उन्तः साधयेच्छुद्ध्ष्कस्य लद्चनस चलुःपलमिति 
स॑ने विरुद्धः । अध्यादिसपकौद््व्यांतरत्वोतपत्तेः । ` 


वासां भ्ाविधा नाद्याद्ना पृषतङ्कक्ुटो ॥ २२॥ 


आममांसानि पित्तेन माषसूपेन भूरकम्‌ 

अवि कुसुंभश्ाकेन विसे: सह विरूढकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
माषसखपगडक्षीरदध्याल्येरौकुचं फलम्‌ । | 
फं कदल्यास्तक्रेण द्‌श्चा तारुफडेन वा ॥ २४ ॥ 
कणोषणाभ्यां मधुना काकमाचीं गुडेन वा 1 ` 
सिद्धां वा मत्स्यपचने पचने नायरस्य वा ॥ २५ ॥ 
सिद्धामन्यज् वा पात्रे कामात्तापुषितां निशाम्‌ । 


श्वाविधा सेधामांसेन सह वाराहं मांसं नाद्यात्‌ 1 अग्रेपि ना- 
यादिति क्रियायोगो यावस्यजेदिति क्रियांतरम्‌ । प्रषतकुक्कुरो 
दध्ना सह नायात्‌ । आमान्यपक्रानि मांसानि पित्तेन सह । मा- 
परसूपेन सह मूकम्‌ 1 अवि मेषं कुसुंभशाकेन स । विङ्ढकः- 
मंकुरितघान्यं विसे: सह । माषसूपादीनामन्यतमेन सहे लकुच 
फलम्‌ । कदल्याः फलं तक्रेण सह दधा वा तालफलेन वा 
कदलीफलम्‌ । कणोषणाभ्यां सह्‌ काकमाचीम्‌ । केवलेन माक्षि- 
केण सह काकमाचीं गुडेन वा सह॒ काकमाचीम्‌ । मत्स्याः प- 
च्यते यस्मिन्‌ भांडे तत्रे वा सिद्धां काकमाचीं नादात्‌ । नाग- 
रस्य वा पचने शंटीभांड सिद्धां काकमाचीम्‌ । तथाऽन्यन्र वा 
भाजने यथारुचिसिद्धां कामात्तां काकमाचीं राच्निसुषितां पय 
पितां नायात्‌ । 


मत्स्यनिस्तरनस्नेदसाधिताः पिप्पदीस्लयज्ञेत्‌ ॥२६॥ 
कांस्ये द्‌राहसुषितं सपिरुष्णं त्वरुष्करे 


मत्या निस्तल्यंते रज्यते येन श्रेदेस स मत्स्यनिस्तरनस्नेद- 
सन्न साधिताः पिप्पलीस्यजेत्‌ । विरुद्धत्वात्‌ । नाद्यादिति पर 
कृतेऽपि लयजेदिति वचनं न केवङं नायष्ठेपादिकमपि म कुयौदिः 
ति श्रतिपादना्थेम्‌ । उत्तरत्राऽपि लजेदिद्यस्यासुदरत्तावेतदेव ता- 
त्पयम्‌ । कांस्यपात्रे दशरा्रसुषितं सर्पिस्त्यजेत्‌ । दसाहदादवांगपि 
विरुद्धमेव ! अरुष्करे भ्ातकविषय उष्णमनच्नपानादिकं व्यजेत्‌ । 
तथा पेयं नोष्णोपचारेणेत्यर्थन मदस्योष्णं निषिद्धम्‌ । तथोष्णसु- 
ष्णातैमुष्णे च युक्तं चोष्टैरित्ति माक्षिकस्य । तथा दध्नो नैवाया- 
तिरि नैवोष्णं वसंतोष्णेत्यादिभिः । तस्मान्मधुमदयदयिष्वत्युष्णं 
विरुद्धमिलय्राऽचार्यो युक्तया प्रत्यपादयत्‌ । संग्रहे घु खष्टं लो 
ताम्‌ । मयमधुदधिभषछछातकेष चोष्णमिति । | 


भासो विख्ध्यते दायः कंपिद्धस्तक्रसाधितः ॥ २७] 


भासः पक्षिविशेषः शल्यो विरुध्यते शले संस्केतो भास 
करतवसते्विरुष्यत इत्यर्थः । शरस्य इति दुह्ात्पाक इति यत्‌. । क- 
पिष्टलक्रसाधितो विरुध्यते । संग्रहे चातोऽधिकमप्युक्तम्‌ । यथा । 
सोवीरेण तिल्राष्छुली । क्षीरेण लवणम्‌ ! नवनीतेन शाकम्‌ । 
नवपुराणमामपक्रं चेकध्यम्‌ । तथा सलिलावगाहः सहसोष्णाि 


तप्तस्य लखण्ट््ुपघाताय तृष्णाभिबद्धये च । तथेव पः 
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रक्तपित्ताय । शारीरेणायस्तस्य सहसाभ्यवहारदछदिषे गुल्माय | पेरंडेनाभचिना सिद्धास्तत्तेखेन विमिताः 


वा । वाचा लायस्तस्य खरसादयेति । 
पेकध्यं पायसलश्ुराङूहाराः परिवजेयेत्‌ । 


एकत्र पायससुराकृदारास्त्यजेत्‌ । एेकध्यमिति एकाद्धो ध्यसु 
ञिति ध्यमगुन्‌ । 


मश्ुसपिवैसातैरूपानीयानि द्विशसखिश्लः ॥ २८ ॥ 
एकन्न वा स्मांदानि विरुध्यते परस्परम्‌ । 


मध्वादीनि स्मांद्ानि तुव्यप्रमाणानि मिथो विरुध्यते । क- 
थम्‌ ।द्वेचा जचीणि चैक चा सवौणि! यथा । मधुसर्पिषी 
मधुवसे । माक्षिकतेले । मान्षिकोद्के । चीणि चीणि यथा । म- 
धुसर्पिवसेव्येवमादि । नञ यदयेवंविधो विसेध उच्यते तत्कथ 
मगस्त्यठेहे कुडवं च प्रथग्घतात्‌ । तैखात्सपिप्पखीचूणौत्सिद्ध 
शीते च माक्षिकादिति तेरूघ॒तमधूनां तुस्यांशानां प्रयोगः । 
ब्रूमः । केवानां मध्वादीनां समां्ानासुपयोगो विरुद्धो नतु 
द्रव्यांतरसंयोगेन । तेषां संयोगसंस्कारादिवशाद्विदिष्टगु्णातयो- 
त्पत्तिरृ्ठा । तस्मादगस्त्यकेहादौ द्रव्यते संयोगादिवस्ादवि- 

` एव । | 

चि अपि मध्वाल्ये दिव्यवायैचुपानतः॥ ३९ ॥ 

(ष्कर्बीजं च मथुञनैरेयशाकरम्‌ । 

च॒पानः श्चेस्यो हारिद्धः कटतेखवान्‌ ॥ ७० ॥ 
भिन्नांसे अपि मध्वाज्ये दिव्यवायैनुपानतोऽनुपानेन विर्ष्ये- 

। तृतीयार्थ तसिप्रलययः । अपिदब्दान्न केवरं समांदा इ 

(थैः । मधु माक्षिकं पुष्करबीजं चेकध्यं विरुध्यते । तथा मधु 
ताद्रकं मेरेयं खजूरासवं शाकरं सरक॑रया कृतं मदयमेक्च्रोप- 


युक्तं विरुष्यते । क्षेरेयः पायसो मंथानुपानो विरुद्धः । म॑योऽलु- 


पानं यस्य स एवम्‌ । क्षैरेय इति क्षीरा्रल्‌ । दारिद्रः कुभ्रसव 
शाकचिरोषः सार्षच्छायुक्ारी पीताभासः कटुतैक्वान्‌ सधैपतै 
१ विरुद्धः । 


भतेसासयाय (तटकल्कन सावता । 


का तिरकल्केन साधिताऽतिसाराय । तादर्थ्ये चतु 
अर्थो निमित्तम्‌ । तस्मे दद्‌ तदथं तदर्थमेव तादर्ध्यम्‌ । 
(तीसारकरणमित्ययमथो जायते । 
अखाका वारुणीयुक्ता कुल्माचेश्च वि रभ्यते ॥ ४१ ॥ 
श्रष्टा वयहवसया सेव खयो निहव्यसून्‌ । 


वखका पक्षिजातिववांरुण्या प्रसन्नया युक्ता विरुद्धा । कुल्मा- 
षैनीतिखिन्नस॒ुद्रादिभिश्च सद्॒चिरुष्यते । सेव बलाका वराहव- 


सया भ्रष्य सदयस्तःक्चषणादैव श्राणान्‌ मारयति । 
तद्टत्तित्तिरिपन्नाद्यगोधालाव्रकपिज्ञखाः ॥ ४२ ॥ 





तित्तियौदय एेरंडनाभिना सिद्धा स्तततेलेनैरंडतेलेन विमू्िता 


बहुसो शरष्टास्तद्रदखकावत्सयो जीवितहराः । पत्राव्यो मयूरः । 
हारीतमांसं हारिद्वद्ुरुकम्रोतपाचितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
हारिदधवहिना खद्यो व्यापादयति जीवितम्‌ । 


हारीतस्य पक्षिविशेषसय मांसं हारि्रश्चके भ्रोत्तमासक्तं चे 


तत्पाचितं च हारिद्राभिना सद्यो जीवितं हति । 
भस्मपांश्युपरिष्वस्तं तदेव च समाक्षिकम्‌ ॥ ४४ ॥ 


तदेव हारीतमांसं भस्मपांद्यपरिष्वस्तं समाक्षिकं विरुद्धम्‌ । 


मस्म च पांडश्च भस्मपांश्ु भस्मरेणू ताभ्यां परिष्वस्तं धूसर 
तम्‌ । सिद्धसारे चोक्तम्‌ । न जातु कटुतैलेन श्रष्टामयाडुपोद- 
काम्‌ 1 षियंगुकत्कल्जिग्धांगः पायसं न समाचरेदिति । 


द्व्याणामानत्यास्मतिपदोक्त्याऽरेषविरद्धसंम्रहः कटैमराक्य 
इति तत्संप्रारथं व्यापि लक्षणमाह । | 
यर्किचिदोषमु्छ्केद्य न हरेत्तत्समासतः । 
विरुद्ध शद्धिसतरेष्ठा रामो चा तद्धिसोधिभिः ॥ ६५। 

यक्किचिदन्नपानोषधं वा दोषमु्ेदय स्वस्थानात्संचरस्य > 
हरे हिम निष्कास्येत्‌ तत्समासतः संक्षेपतो विरूद्म्‌ । शद्धिर 
बरे । अच्र विरुद्राहारकृते विकारे शयुद्धिवैमनविरेकादिरूपेषठ 
रष्ठा ! कुपितदोषसमूहस्य वमनादिभिर्निदरणात्तन्निदीरे चारो 
प्योत्पत्तिः 1 शमो वेति । न केवलं शुद्धिरिष् रामश्वेष्टः । कै 
तेषां वेरोधिककोपितदोषाणां तक्छृतानां वा ॒विस्फोरादीन 
विकाराणां विरोधिभिः प्रतिपक्षभूतेरौषधैः । 

न च रोधनद्मनरूप एवोपक्रमोऽत्रेत्याह्‌ । 
द्रव्येस्तेरेव वा पूर्वै शरीरस्याऽसिसंस्छतिः । 

तेरेव वैरोधिककुपितदोषग्रतिपक्षभृतेर््रव्येः पूर्व प्रथमं या 
रीरस्याऽभिसंस्कतिः सा च विरुद्धाहारछृते ॥ विकारे प्रशस्तेति 
यथा माक्षिकदरीतक्यादिना पित्तश्चेष्महरणीषधेन संततशीः 
नादभिसंस्छते देहे पित्तशे्मकरं विरृद्रसुपयुक्तं॑सद्धिकर्ठस 
त्तम्‌ । एतदुक्तं भवति । विरुद्धम्रतिपक्षगुणवतां द्रव्येण देहस 
था दार्यं ग्राहितो यथा विरुद्धसमपि दव्य विकारं कर्तु नालम्‌ । 
त्यायामस्िग्धंदीपताञ्चिवयःस्थबलशाङिनाम्‌ ७६ 
विसेध्यपि न पीडाये सार्म्यमल्पं च भोजनम्‌ । 

व्यायामो विद्ते येषामिप्यदै आदित्वादनच । वयःस्थास्तरूण 
बलेन शारि शरध चीरं येषांते बल्श्लाखिनः। सिरधं 
ज्षिरध्ष्यादारसात्म्याः । व्यायामिनां विरोध्यपि भोजनं न रप 
डाये न रोगोत्पत्तये । एवं ज्लिग्धादीनां प्रत्येकं सं्बधः कार्य 
केचिब्यायामीति पठंति । तेथा विरुद्धमप्यन्नं यद्भ्यासात्सार्प 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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सात्मीभूतं तथाऽ्ल्पमल्पममात्रया च यद्धोजनं तच्च विरुद्रमपिन | ददो स्वमपथ्यं भोज्यम्‌ । तत एकेनान्नकाटेनांतरीकृतम्‌ । 


पीडाये इति योज्यम्‌ । 


अथ यद्यपथ्यभपि साघ्यतां प्राप्ं तकि दयास्य॑न वा, 
कथं च दयाज्यं कथं च पथ्यं भोज्यमिदाह । 


पादे नापथ्यमभ्यस्तं पादपादेन वा द्यज्ञेत्‌ ॥ ४७ ॥ 


 अपथ्यमदहितमन्नं पानं वा यष्ंघनप्रुबनजागरणस्वप्रादिकं घा 
चेितमदहितमभ्यसतं तत्पदेन चतुर्थेन द्यजेददहितपलत्वात्‌ । 
तद्धि रारीरोचितमप्यपथ्यत्वादुदर्के दोषाय संपद्यते न गुणाय । 
यदि तु तदपथ्यमभ्यस्तं तथा सात्मीभूतं यस्मिश्वतुथोदेनाऽपि 
लयज्यमाने ररीराबाधा शाक्यते वहिमांयाद्रा तदा पादपादेन वा 
षोडरांरोन यजेदिति वाक्षब्दाथः । 


निषेवेत हितं तद्वदेकद्धिर्यतरीरृतम्‌ । 


तेन तुल्यं वर्तते तद्वत्‌ । तेनैव कमेण पादेन पादपादेन वा 
हितं निषेवेत शीलयेत्‌ । कथमेतहयमप्यपथ्यरूपं पथ्यलाज्यं 
निषेव्यं चेव्याद््‌ । एकेदयादि । एकश्च द्वौ च त्रयश्च वेरंतरीकृतम्‌ । 
एकद्िचिमिरन्नकञेव्यवधानं कृल्वाऽपथ्ये पादेन पादपादेन वा 
यजत्‌ 1 एक्धिव्यंतरीकरतमिति क्ियाविद्योषणल्वाद्न नपुंसकर्लि- 
गत्वम्‌ ! अधुनैतदेव स्पटीढलयोच्यते । अपथ्यात्पारलन्रह्यादे 
रभ्यस्तात्पाद्मेकं दयकत्याऽनुचितात्पथ्याद्र्तशाल्यादेस्तमेव पादं 
दला चतुष्पाच्च संपाद्य योज्यम्‌ । एवमन्नरकालमेकमतिवाहः 
येत. । एवं पादेनापथ्यमभ्यस्तं दन्त भवति । पथ्यं चानुचितं 
निषेविते भवति । तथा द्वितीयेऽन्नकारे सवैमपथ्यं योजनीयम्‌ । ए- 
वमेकेना्रकाठेनापथ्यपादोंऽतरीकृतः । ततस्त तीयेऽप्युचिताद- 
पथ्यारपादद्रयमपास्यानुचितात्पथ्यात्पादद्रयसुपयुज्य ततश्चतुर्थे स- 
यैमपभ्यं भोज्ये पर॑वमे च॑ । एवमन्रकाटद्रयेन पथ्यपादद्रयसदित- 
मप्रथ्यपादद्रयमंतरीकृतम्‌ 1 ततः षष्ठेऽन्नकाठे पादसुचितादपथ्या- 
त्पादचयमयुचितात्पथ्याद्धक्तवा सप्तमाष्टमनवमान्नकादेघ सवेम- 
पथ्यं मोज्यम्‌ 1 एवमन्नकालययेणापथ्य्मतरीकृतम्‌ । ततो दश- 
मेऽन्नकाले सर्व पथ्यं सेवनीयम्‌ ! एवं पादपादेनाप्ययमेव क्रमः। 
स्पष्यर्थं च दिक्पददयैते । तथा यवकादेः षोडशारं त्यक्लाऽसु- 
चिताच्छाव्यदेः पथ्यास्मोडशांशमेव दला चतुष्पत्त्वं संपाद्य मोः 
ज्यम्‌ । एवमपथ्यमभ्यस्तं पादपादेन लयक्तं भवति पथ्यं चानु- 
चितं निषेवितं भवति । द्वितीयेऽ्नकाले सवैमपथ्यं सेव्यम्‌ । एव- 
मेकेनापथ्यषोडरारों ऽतरीकृतः । ततस्तृतीये ऽप्युचितादपथ्यात्पा- 
दपादद्यमपास्याभ्युचरितात्थ्यात्पादपादद्रयं द्वा चतुष्पा्व 
संपाद्य सेव्यम्‌ । ततश्चतुर्थे पंचमे बाऽन्नकाले सवैमपथ्यं भोज्यम्‌ । 
` एर्व कालद्रयेन पादपादद्रयमपथ्यस्यांतिरीकरृतम्‌ । ततः षष्टेऽन्नका- 
लेऽनुचितात्पथ्यात्पादपादत्रयमुचिताद पथ्या्पादपादाच्लयोदशेति 


भोज्यम्‌ । ततः सप्ताष्टमनवमान्नकाटेषु सवेमपथ्यं भोज्यम्‌ । एवं 
` कारच्रयेणांतरीकृताः । ततो दरामेऽ्नकारे पथ्याद्ुचितालाद्‌- 
, प्रादाश्चत्वारः । अपथ्यपाद्पादा द्वादशेति भोज्यम्‌ । तत एकाः । 


९ 


एवमन्रकालद्रयच्र्यातरितं च तावद्योज्यं यावत्पथ्यस्य षोडना- 
पादाः सेव्यतया संपदते । 

एवमनेन कमेणापथ्यदोषास्यक्ताः पीडे न भवंति पथ्य 
णाश्च संवधिताः स्थिरतां प्रष्टुव॑तीयत आह । 
अपथ्यमपि हि व्यक्तं शीखितं पथ्यमेव वा ॥ ४८ ॥ 
सार्म्यासाल्म्यविकाराय जायते सहसखाभ्न्यथा । 

हि यस्मात्सहसा कममिसमनालेच्याऽन्यथेवोक्तविध्यतिक्रमे- 
णाऽपथ्यमपि दयक्तं सात्म्यविकाराय जायते पथ्यमेव वा सहसा 
सरीलितमसास्म्यविकाराय जायते । साम्याक्ात्म्याभ्यां विकारः 
सात्म्यासात्म्यविकारस्तस्मै । कपि संप्रयमाने चतुर्थीति चतुर्थी । 

क्रमेण त्वपभ्यलयागपभ्यक्षीटने विधीयमाने गुणाय स्यातामिति 
द्दीयति । 
कऋमेणापचिता दोषाः कमेणोपचिता गुणाः ॥ ४९. ॥ 

वेति पुनभोवमभ्रकंप्या भवंति च । 

दोषा अपथ्याभ्यासजाः क्रमेण पूर्ोक्तिनापचिताः क्षयं नीता 
गुणाश्च पथ्योपयोगजाः कमेण पू्ौक्तेनेवोपचिता श्रद्ध नीताः 
संतः पुरुषाणां यथासंद्यमपुनभौवं यांति दोषाः य॒णाशाप्र- 
कंप्याः सिरा भवंति । 

सांप्रतमदिताहारसेवनं सदा सयाज्यमिति सयुक्ति दरयति । 
अ्य॑तसन्निधानानांँ दोषाणां दूषणात्मनाम्‌ ॥ ५० ॥ 
अहितेदूषणं भूयो न विद्धान्‌, कतैमरति । 

दोषाणामषहिततैरादारादिभिर्दैषणं करतु विद्वान्‌ पंडितो नाति 
न युज्यते । किंभूतानाम्‌ । अदय॑तमतिश्येन संनिधानं निकरलवं 
येषां दोषाणां त एवं तेषां दृष्रणात्मनां दृषणसरभावानाम्‌ । 

एतस्संगेन चेदमाह ! 
आहारदायनब्रह्यचयैर्ुक्तय! प्रयोजितेः ॥ ५१ ॥ 
करीरं धार्यते नित्यमागारमिव धास्णेः | 

दयन खप्रः । ब्रह्मचर्यं च्ीणामसेवा । आहारादीनां ददः । 
एतैर्युया प्रयोजितैः शरीरं सततं धारयते । किमिव कैः । आगार 
ग्रहमिव धारणेः संमेयैथा । क 
आहासे वर्णितस्तन्न त्रे तत्र च वक्ष्यते ॥ ५२ ॥ 

तन तेषु निषु मध्यादाहयासे वर्णित कतुचयायां द्ववान्नखू 
पविज्ञानीययोः 1 तन्न तच च शाल्लकारो ज्वरचिकित्सादा चं 
वक्ष्यति । 

सायनब्रह्मच्यंयोस्वि्हैव विधिं वक्तुकाम आद्‌ । 
निद्रायत्तं खखं दुःखं पुषिः काद्य बरखावरम्‌ । 
चृषता द्धीवता ज्ञानमक्षानं जीचितं नच ॥ ५२ ॥ 

द्रायत्तं निद्राधीनं सुखमारोग्यं दुःखं रोगस्तथा पुयाद्‌ 


£ 


अष्टागहदये 





त 


च । न च जीवितमिति संबंध 
लयथैः । 


सांप्रतं दुष्टनिद्रां निर्दिराति । 
अकाटठेऽतिप्रसंगाश्च न च निद्धा निषेविता । 
सुखायुषी पराकुयौत्काङरातिरिवाऽपरा ॥ ५७ ॥ 
अकाले निषरेविताऽति च निषेविता किंचिदेव निषेविता 
निद्रा खखमारोग्यलक्षणमायुश्च जीवितं ते ुखायुषी प्राकुयौ- 
नारायेत्‌ । केव । अपररा काटरात्रिरिव । 


अथ निद्रागुणग्रसंगेन तस्मतिपक्षभूतस्य जागरणस्याऽपि युणमाह्‌। 


शन्नो जागरणं रुक्षं स्िग्धं मरस्वपनं दिवा । 
अरुक्चमनसिष्यदि त्वासखीनप्रचखायितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अपिराब्दावत्र सामथ्यैखन्धौ बोद्धव्यो । तेन रात्रावपि जा- 
गरणं रक्षम्‌ । दिवा लाप्नेयमत्यर्थं रूक्षं काठेनाहितबरत्वात्‌ । 
तथा प्रखपनं दिवाऽपि ग्धम्‌ । रात्रौ तु सौम्यकाठेऽतिशयेन 
ज्लिग्धमित्यवतिष्टते । अपिशब्दाभ्यामतरेण तु रा्ापेव जागरणं 
रुक्षं दिवा तु ल्लिग्धमित्यर्थौ जायते । व्यवच्छैयफललाद्राक्या- 
नाम्‌ । एवं दिवस एव शिग्धं प्रस्वपनं रात्रौ त॒ रूक्षमिति । नचै- 
तशुज्यते । ततो दिवा जागरणं सदा रूक्षं नाभविष्यत्‌ तत्कः 
थमिदुपपत्सते । वहुमेदःकफाः स्वप्युः लेदनित्याश्च नाहनि । 
विषाः कंटयोगी च नैव जातु निदाखपीति । येषां ह्यपतपै- 
णमेव हितं यच्चापतपणं तदवद्यं रूक्षम्‌ । तस्मादपरतपणखमभावं 
गरणमेव सेव्यम्‌ 1 तथा । ग्रीष्मे बायुचयादानरोक्ष्यरात्यत्प- 
वतः । दिवा खप्रो दितोऽन्यसिन्‌ कफपित्तकरो हि सः 1 
क्त्वा तु माध्ययानाध्वमदघ्लीभारकर्मभिः । क्रोधरोकभयेः 
तान्‌ श्वासरिध्मातिसारिणः । ब्रृद्धवाखबलक्षीणक्षततृर्‌श्ु- 
रुपीडितान्‌ । अजीण्यैभिहतोन्मत्तान्‌ दिवाखप्रोचितानपि । 
तदेतेषां संतपणारत्वात्संतर्पणमेव हितम्‌ । यच्च संतपेणं तद वद्यं 
किग्धम्‌ । तस्मदेतैः संतपणस्वभावमेव सदा प्रस्वपनं सेव्यम्‌ । 
एवं च पूवमेव च व्याख्यानं युक्तम्‌ । प्रसखप्रजागरणक्रिययो- 
रद्रन्ययोरपि शक्षल्िग्धलमुपचारादुपपन्नम्‌ । यथा रूक्षं द्रव्यं 
गुग्गुल्वादि कफमेदःप्रश्तीन्‌ सोम्यान्‌ भावान्‌ क्षपयति । तथेव 
यदा जागरणसपि तरक्षपयदृष्टं तदा तद्क्षकायैकरणादरूक्षमपि 
रक्षमित्युपचर्यते । तथा प्रस्वपनादवक्रफमेदःप्रश्तीनां सौ- 
प्यानं भावानां खहेतोस्त्पादस्तथा नोपठभ्यते । यथा प्रखप- 
नादनंतरं तस्मास्परखपनमल्लिग्धमपि ज्िग्धमिल्युपनचयते । प्रचल 
इवाचरतीति क्यङंताचिष्ठा । आसीनस्योपविष्टस्य म्रचलायितमा- 
सीनप्रचलायितं नतु प्रस्वपनं सवैसर्विकरया । येन स्नेहनहेतु 
स्यात्‌ । रुक्षकायांकरणादरूक्षम्‌ । अनभिष्यंदि तुविशेषेण । 
आसीनप्रचखायितं पुनरीद्रपमित्यथः । 
यदि लिग्धत्वादभिष्यंदी दिवास्वप्रस्तत्किं कदाचिदपि न 
कायं इव्याहं । : 


। अजीवितेन योगे भवती- 


्रीष्मे वायुचयादानरोक्ष्यसात्यल्पभावतः । 
दिवास्वधो हितोऽन्यास्मिन्कफपित्तकरो हि सः ५ 
मुक्त्वा तु भाष्ययानाधष्वमदयद्ी मारकमेभिः । 
ऋोधरणेकभयेः कां तान्‌ श्वासदि्मातिसारिणः ५। 
चृद्धबाराबलक्षीणक्षततरदारुपीडितान्‌ । 
अजीणोभिहतोन्मन्तान्‌ दिवास्वप्ोचितानपि ५८ 
धातुसाम्यं तथा ह्येषां ष्मा चांऽगानि पुष्यति 


ग्रीप्मकाठे दिवाखप्रो हितः । यतस्तस्मिन्काले पवनमेः 
भवति । आदानस्य च परिपुष्टत्वादतिरोक्ष्यं भवति । र्रेय 
निद्रासमाश्ययोग्या अल्पा भवंति । दिवाखप्रश्च संतपैकः । 
ष्मादपरस्मिन्‌ काठे कफपित्तकरः । सोऽ्चिलयत्वाद्वतुप्रभावः 
भाष्यादिङ्कांतादीन्‌ मुक्त्वा वजयित्वा तेनैतदुक्तं भवति । रीष 
दपरस्मिन्नपि काले खप्र एषां दित एव । यानमश्वादि । क्षः 
खड्गादिच्छिन्नः । अभिहतो ख्गुडादिना। खप्रोचिताः रीता 
वाखप्राः । तत्र भाष्यादिङ्रांतानां पवनाकोपाव्खप्रोऽयुन्ञातः 
श्वासदिभ्मादीनां वेगविस्मरणार्थम्‌ । ब्रद्धादीनां यथायथं संत 
णार्थ वेगविस्मरणा्थ च । अजीर्भिनां दिवाखप्रोचितानां च" 
तुवेषम्यपरिदारार्थं दिवाखप्रोऽलमतस्तंत्रकृता । तथा चोक्तम्‌ 
उचितो हि दिवाखप्रो येषां निदं शरीरिणाम्‌ । वातादयः प्र 
प्यति तेषामस्वपतां दिवेति । नन्वजी्णिनां दिवाखप्रो न युर 
दिवाखप्रस्य कफव्रद्धिकरत्वात्‌ । कप्रद्धया चाभिमांयम्‌ । : 
भरिमां्यादजीणन्नस्याऽपाक इययुक्तस्तेषां दिवाखप्रः । अत्रो 
दिवास्वप्रेनाजीर्णिनां धातुसाम्ये भवति धातुसाम्ये च सति २ 
स्थानस्थितैर्वषेरलपहतो वहिः पचनक्षमो भवति । कफल 
दोऽपि नेतेषामच्निमांयं विधत्ते । अपित्वंगानां पुष्िमादधाति 
अत एवानंतरमेवोवाच शाछ्कारः ! धातुसाम्यं तथा हयेषां रऽ 
चांऽगानि पुष्यतीति । 


बहुमेदःकफाः स्वप्युः खेदनित्याश्च नाऽहनि ५ 
विषार्तः कंडयोगी च नैव जातु निश्शास्वपिं । 

तथा बहुमेदःछष्माणः क्षिगधाहारादिशीखिनश्च ग्रीपमेप्यहं 
न खय्युः। विषाः कंठरोगी च रािष्वपि कद्‌।चिद्पि न स्वप्य 
अकालदायनान्मोहज्यरस्तैमित्यपीनसाः ॥ ६० 
रिरोख्कूरोफदद्छासस्रोतोरोधाभिमदताः । 

अकाठे दायनं स्वप्रोऽकालायनं तस्मादकालरयनान्मीहाः 
यः स्युः । स्तैमित्यं गात्राणां निरुत्साहत्वम्‌ । 

अत्र च का चिकित्सेदयाह । 
त्नोपवासवमनस्वेदनावनमोषधम्‌ ॥ ६१ ॥ 
योजयेदतिनिद्वायां तीक्ष्णं परच्खदेनांजनम्‌ । 


नावनं र्नं चितां व्यवायं शोकभीक्कध्चः ॥ ६२ 


अ० ७ सूत्रस्थानम्‌ । ६७ 








ना 


पफभिरेव च निद्राया नाशः श्छेष्मातिसंक्षयात्‌। | बणिनीमन्ययोनि च गुरूदेवनृपाखयम्‌ । 
तेष्वकारुस्वपरजेषु रोगेषूपवासायोषधं योजयेत्‌. । निद्राथाश्च चेत्यदमानाऽऽयतनचत्वरावुचतुप्पथम्‌ ॥ ७० ॥ 
बाहुल्येन रात्रिः काकः । तथा चोक्तम्‌ । ोकादिसर्प्रभवा त- | पवौण्यनेगं दिवसं रिरोहदयताडनम्‌ । ` 
मो मूला तमोमयी । बाहुत्यात्तमसो रात्रो निद्रा प्रायेण जायत अत्यारितोऽध॒तिः श्चुद्धान दुःस्थितांगः पिपासितः॥ 
इति । अतिनिद्रायां सदां तीक्ष्णानि वमनांजननस्यानि योजयेत्‌ । | बाटो वृद्धोऽन्यवेगातैस्स्यजेद्रोगी च मथनम्‌ । 
कंधनादि च । एभिरेव च तीक्ष्णवमनादिमिर्नद्राया नारो भ- भ छीपंसयोगनिष 0 
। ग्राम्यधर्मे खीपुंसयो गविषये ऽनुत्तानां खियं त्यजेदुत्तानां भजे- 


वति ! छष्माख्यस्य धातोरतिदयेनापचयात्‌ । 1 व थं । । 
| दिलथः । तथा रजस्वरूत्वादियुतां जेत्‌ । दुष्टं व्याधिमल- 








संप्रति निद्रानाराजान्विकारानाचष्े । दिभिः संकीर्णं संक्रचन्मेहनं योनियस्यासताम्‌ ¦ तथा वर्णिनीं ब्र- 
 निद्धानाद्ादंगमर्द॑शिरोगौरवजंभिकाः ॥ ६३॥ | द्यचारिणीम्‌ । अन्ययोनिमजामदहिष्यादिं च लज्‌ । गुविंखादि! 
जाख्यं ग्खानिभ्रमापक्तितद्रायोगाश्च वातजा: । | ग्राम्यधर्मनिर्वतने गुरुदेवनरपालयास्देत्‌ । तथा चेव्यादीँस्यजेत्‌ । 


| । ते य्‌ संगच्छे पा ध - न, + या- 
निद्रानाकशादंगमदांदयो वातोत्थाश्च रोगाः स्युः । | (५ त ५ दख | नलदा पाशा दिमिबय 

_ | खुक्ताः। आयतनं दुष्टानां निग्रहस्थानं । पवाणि रविसंक्राा- 
यथाकाटमतो निद्र राजो सेवेत सात्म्यतः ॥ ६४ ॥ | दीस्टजेत्‌ । तेषु कामं न सेवेतेदय्थः । तथाऽनंगम्‌ । अंगं ज- 
अस्रात्प्याज्ञागराद्‌ध प्रातः स्वप्याद्‌ मुक्तवान्‌ । , घनम्‌ नांगमनंगमंगसदशं जघनकार्यनियै्तैनयोग्य सुखादिकमु- 


| 
॥ 


यतश्च सम्यक्‌ सेविताया निद्राया असम्यक्‌ सेवितायाश्वाऽनं- | च्यते । दाक्षिणादया हि सुखेन कुवंति तन्निषिध्यते । दिवसं च 
तरोच्ता यणा दोषाः । अतोऽस्माद्धेतोः कालानतिक्रमेण सा- यजेत्‌ । दिने रतं न कुर्वीतेदखर्थः । मूर्वक्षोभिघातं च लजेत्‌ । 
त्म्यतो यामद्रयं चयं वा निरि निद्रां भजेत्‌ । असात्म्याजागरा- | अव्यारितादयः सुरतं यजेयुः । अव्यारितोऽतियुक्तः । अधृतिडु- 
द्धन खर इष्यते । किंतर्दि यो यावैतं काठसुचितं खपिति त- | मनाः । अन्यवेगा्ैः पुरीषादिवेगातुरः । नज शुदरान्‌ शुधेगतै 
स्मात्कालादर्धेन प्रातः खप्यात्‌ । अभुक्तवानथुक्ते सति । असा- | उच्यते । ततोऽन्यवेगातं इतयनेनेवाऽस्याथस्न रन्धत्वात्‌ किं 
त्म्यग्रहणेनैतद्‌ योतयति । न समै राचावयुप्तस जागरण. | द्रा निखनेन । सत्यमेतत्‌ | अतिरायार्थं त्वेतत्‌ । यथा छ्रेगातं १ 
काराद्धन दिवाखप्र इष्यते चि तरिं यो यावंते काठमुचितं | लियं गच्छन्नतिरशयेन पीडया बाध्यते न तथाऽन्यवेगातं इति । 
स्वपिति तस्मात्ालायावंतं काटं जाग्रयात्तावतोऽ्थनासो ख~ संप्रति ऋतुविरोपे निधुवनं नियमयति । 


प्यात्‌ । केचिद्धि खल्पनिद्राः खभावतो भवंति । | सेवेत कामतः कामं तृप्तो वाजीकृतां हिमे ॥ ७२॥ 


दि ख्येन्मदनिद्रस्तु क्षीरमद्यरसान्दधि ॥ ६५ ॥ | उयदाद्धसंतशशरदोः पक्चाद्धषौनिदाघयोः। 

उम्यंगोद्धतनसरानमूधेकणौक्षितपणम्‌ । तृप्तो वाजीकरणेः संजातसतर्पणः सन्‌ कामतो ययेच्छया 
कांतावाइरुत्छेषो नि्ेतिः कृतछृयता ॥ ६६ ॥ हमि देम॑ततौं शिशिरे च कामं यथेच्छं सेवेत । वाजीकृतामिति 
मनोजुङ्कटा विषयाः कामं निद्रासुखप्रदाः । संपदादित्वाक्किप्‌ । तृप्त इति क्तोऽधिकरणे च प्रोव्येलादिनाऽधि- 








र ट | 
ब्रह्यचयरतेग्राम्य सुखनिस्पह चेतसः ॥ ६७ ॥ करणे क्तः । अधिकरणवाचिनश्चेति षष्टी । वसते रारदि च व्यदात्‌ 
निद्रा संतोषतप्तस्य स्वं कालं नातिचतेते । म्यहमतिक्रम्य मेथुनं निषेवेत । वषाग्रीष्मयोः पक्षात्‌ कामं भजेत्‌। 


॥ मंदनिद्रः स क्षीरादीन रीयेत्‌ | ०७५५ कर  प्रमङ्कमोरुदोवैल्यवलधास्विद्धियक्षयः ॥ ७२ ॥ 
द वः । = कोताबाहुकतारषप्रहणमाकषमातरमेव | अपवेमरणं च स्यादन्यथा गच्छतः खियम्‌ । 
निद्रासुखहेतुर्नतु माम्य दरनार्थम्‌ । अत एवानंतर- स 
क ४ धेरन्ये ण लियं गच्छतो : प: स्युः 
माद्‌ । ब्रह्मचर्यरतेर्वद्रा स्वं काठं नातिवर्तत इति । व्रह्मचयैरत-। = पद्यकासि 4 न 
अ मरणमपवंमरणम्‌ । 


स्याऽप्यनुगतो मेधुनामिराषो निद्रां नारयेदिदयाह । ग्राम्ये 


निःस्पृह चेतो यस्य स तस्य । तथा संतोषतृप्षस्य ! स्मरतिमेधायुरारोग्यपुष्ठीद्विययद्रोवरैः । 
यद्‌ तु ्राम्यध्मेण विना न रतिरपत्याथिता वा तदा तद्‌- | अधिका मंदजरसो भवंति ख्लीषु संयताः ॥ ७४ ॥ 
` भिकाराथसुच्यते । । ब्लीषु संयताः स्रीः सम्यक्‌ सेवमानाः स्प्रयादिभिरधिका 
यआम्यधर्म स्यजेन्नारीमयुत्तानां रजस्वराम्‌ ॥ ६८ ॥ | अल्पजराश्च मवति । | 


अभ्रियामभियाचारां दुष्संकीणमेहनम्‌ । | स्नानाचटेपनहि मानिरुखंडखादय- 
अतिस्थूटङृदां सूतां गर्भिणीमन्ययोषितम्‌॥ ६९ ॥. शीतवुडुग्धरसयूषखुरप्रसन्नाः । 


६८ 








सेवेत चाजरायनं विरतौ रतस्य 


तस्येवमाद्यु वपुषः पुनरेति धाम ॥ ७५॥ 


रतांते यथोचिदयेन क्नानादीन्‌ सेवेत । खंडखाययं खंडकरतं 


कणिकेद्यादिं \ रसो मांसरसः । चाुश्यनमिति ¦ अचु पश्चाच्च 
स्वप्र सेवेत । तस्य ल्लानादिसेविनः शरीरस्य एवमसिन्करते 


धाम तेजो भूय आगच्छति । त्मोजो वसंततिलकं गुरुकद्वयं च 


` ` क्ञानांगरागन्यजनेदुपादयूषासवक्षीररसान्‌ रसालम्‌ । भक्षान्‌ 


सिताल्यान्‌ सछिङं खुरीतं सेवेत निद्रां च रर्ताततांत इति । 
एतच पूर्वोक्तं हिताहितं सर्यं॑वैयय एव वेत्ति तस्माद्यस्य 
सर्वथा दारीरं राज्ञा निवेयमिति दशयन्नाह । 
श्रुतचरितसश्चद्धे कर्मदक्षे दयालो 
भिषजि निरनुबेधं देदर्चां निवेदय । 
भवति विपुखुतेजःस्वास्थ्यकीरतिप्रमावः 
स्वकरुशरुफरुमोगी भूमिपारुञ्िरायुः ॥ ७६॥ 
भिषजि दारीररक्षणं निरसुवंधं निर्विकत्पमाधाय बहुकालमा- 
त्मीयश्रेष्टफकमोगवान्‌ । तथा तेजश्च स्वास्थ्य च कीर्विश प्रभा- 
वश्च एवं विपुला विंस्तीणांस्तेजःस्वास्थ्यकीर्तिग्रभावा यस्य स्‌ एवं 
विधः ¦ कीटो भिषजि । श्रुतं शास्राववोधः । चरितमाचारः। 
ताभ्यां समनदधे संपूर्णे । तथा क्रियाचतुरे तथा कृपालो । वसुसु- 
निविरतिश्वन्मालिनी नौ मयौ यः । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्यंगहदयदीकायां सर्वोगस- | 


द्राल्यायामन्पानरक्नाध्यायः सप्तमः ।॥ ७ ॥ 


९ 
अधमाऽध्यायः। 
 अन्नरक्षाध्यायानंतरं मात्राशितीयो युक्तः । यतो विषादिभ्यो 
रक्षितमन्नपानं दीनमाच्नाभ्यवहूतं जीवितोपघाताय संपदयते । 
मात्राभ्यवहूतं ्राणिनां प्राणाय । 
अथातो मा्रारितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


अथदयानतर्ये यथा । अथाऽतो धर्मजिज्ञासेति वेदाध्ययनाद्‌- 
नतरं धर्मो जिज्ञासितव्य इत्यथः । अतः इति प्रस्तुताभिसंवंधे । 
अरानमरितम्‌ । भावे निष्ठा । मात्रयाऽरितं तस्मै हितो माचा 
रितीयः । दोषं पूरवैवद्राख्येयम्‌ । 
माजरी सवकालं स्यान्मात्रा ह्यरेः परवर्तिका । 
मारां द्रन्याण्यपेक्षेते शुरूण्यपि छघ्रुन्यपि ॥ १॥ 

सवेकालं खस्थ आतुरो वा माचा स्यात्‌ परिमितारी भ- 
वेत्‌ । कुतो हेतोः । हि यस्मान्माच्ाऽमेः प्रवर्तिका स्वव्यापारे । 
अभिग्रदृत्तिश्च देहस्थितिदेतुः । तथा चोक्तम्‌ । अभ्निमूलं वलं 


सां बलमूलं हि जीवितमिति । तस्मान्माच्रायाः प्राधान्यम्‌ । 
अस्माच कारणान्मा्ायाः प्राधान्यं यतो माचा द्रव्याण्यपेक्षंते 


अष्टांगहृदय 








माचाग्रमाणं निर्दिष्टं सुखं 


अ० € 





गरूप्यपि लघूनि च ! तत्र गुरूणि पिषटकषीराक्षक्षोडष्ठमाषाः 


पमांसादीनि । लघूनि दिन्योद्करक्तराकिषष्टिकमुद्रलवकपरिज- 


ठेणश्चरारोबरादीनि । 


तच गुरूणां का माचा का र्घूनामिदयाह । 


गुरूणाम्धसोदित्यं टधरूनां नातितृ्तता । 


ह ९ 


यावदिजीयति ॥ २ । 
गुरूणां द्रन्याणामधंसोदिलयमधतेप्तिः । टघूनां नातितृक्तता 
नातितृिः कर तर्हिं सौदिलयमाच्म्‌ । एतन्माचाग्रमाणं निर्दि 
टप । मात्रा हखा मध्या वृहती च तस्याः. प्रमाणम्‌ । तत्प्र 
माणं मानम । तस्यास्तु प्रमाणसुन्मानम्‌ । एवंचाच माचारान्दं 
स्यापोनरुक्तयम्‌ । हि यस्मात्तावत्परिमाणमभ्यवहृतं सुखम विकृति 
करत्वा परिणमति । एतद्टिपर्ययेण हदीनमाघ्रं भोजनं वर्ज्यं दोष 
द््दीनात्‌ । ६ 


यथा चाह्‌ । 


भोजनं हीनमाघ्रं त॒ न वखोपचयोजसे । 

सर्वषां वातयेगाणां हेतुतां च प्रपद्यते ॥ २ ॥ 
हीनमान्चं पुनरशनं न वाय नोपचयाय न चौजसे । सर्वै 

वातरोगाणां कारणतां याति । 

अतिमात्रं पुनः सवौनाद्यु दोषान्‌ प्रकोपयेत्‌ । 
अतिमात्रं त्वशनं चीनपि दोषान्‌. शीघ्रमेव प्रकोपयति । 
कुपिताश्च त्रयो दोषा अल्सकाख्यं विपूचिकाख्यं बा रव्या 

यथा कुवंति तथा दर्शयति । 

पीड्यमाना टि वाताद्या युगपत्तेन कोपिताः ॥ ४ 

आमेनाश्नेन दुष्टेन तदेवाविश्य कुर्वते । 
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विष्॑भयंतोऽख्सकं च्यावयंतो विषूचिकाम्‌ ॥ ५ 

अधसेऽत्तरमागीभ्यां सहसरेवाजितात्मनः | 
तेनापक्तेनाहारेण दुष्टेन वातादय हि यस्मात्ील्यमाना चिः 

ध्यमाना सृद्रमागत्वादत एव युगपदेककारं सर्वं एव को पितारं 

देव दुष्टमन्नमाविदयाऽरसकं कुर्वते । किंकर्बतः । विष्टंभयंतर 

देव दुष्टमन्नं खरोतःख रुधानाः । तथाऽधरोत्तरमार्गभ्यां सदः 

वानुचिते देदो काले च्यावयंत ऊर्वमघश्च निष्कर्षयंतः ¦ ज 

तात्मनोऽसंयतचेतसः पुंसो विपूचिकां कुवैते । 


एतदेव सविस्तरमाह । 
प्रयाति नोष्वै नाधस्तादाहारो न च पच्यते ॥ द 
आमादायेऽरुसीभूतस्तेन सोऽखसकः स्प्रतः । 


क यै मुखे ग्र ५ 

वं मुखेनाहारो न प्रयाति न चाधस्ताद्वदेन म्रयाति 
चाहारः पच्यते आमारये नाभिसतनांतरं जंतोरामादाय इ 
स्मरतस्तसमिन्नलसीभूत इवालसीमूतः । यथाऽकर्मशीलः पुरुष 


अ० ८ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


६९. 





पि 








ऽलस इत्युच्यते तथाऽयमादायेऽल्सीभूतसिष्ठति तेन हेवुना स | यत आश्चुकारिणमाछ्च शीघ्रं स्वकर्म मारणं करोतीत्याद्धकारी । 


रोगोऽलसकः स्तः । 

विघ्रूचिकायास्तु निर्वेचनमाह । 
विविधेरवैदनोद्धेदैवायवादिश्रकोपतः ॥ ७ ॥ 
सूचीभिरिव गाज्राणि विध्यतीति विषूचिका । 

वाय्वादीनां चरयाणामध्यंतप्रकोपान्नानाप्रकार्वैदनोद्धेदैः पी- 
डोत्पदेर्थस्माद्रात्ाणि सूचीभिरिव विध्यति तस्माद्रिषूचिकेल्यु- 
च्यते ! विविधानां विकाराणां सूचिका विसूचिका विपूचिके- 
त्युच्यते । 
तत्र शुरभ्रमाऽनाहकपस्तमादयोऽनिखत्‌ ॥ ८ ॥ 
पित्ताज्ज्वरातिसारांतदौदतटूघख्यादयः । 

वातादधिकाच्छरुखादयो भवंति । आदिदाब्देरनागोद्रे्टनसुख- 
सोषादिपरिग्रहः । पित्तादृद्राज्ज्वरायाः स्युः \ प्रलयो मूषछछाप्रायः । 
आदिशब्देन मदादिपरियहः । 
कफारछ्यगशुरुतायाक्सखंगष्ठीवनादयः ॥ ९॥ 

 कफादधिकाच्छदौदयो भवति । आदिशब्देन क्षवभ्वादीनां 

ग्रहणम्‌ । 
विरोषादुवैरस्याऽटपचहेवेगविधारिणः । 
पीडितं मारुतेनान्नं श्छेष्मणा सुद्धमंतरा ॥ १०॥ 
अरसं क्षोभितं दोषैः शद्यव्वेनैव संस्थितम्‌ । 
दाखादीन्छुरुते तवाद्य तीसारवजितान्‌ ॥ १९॥ 
सोऽटसः 

दुवेखत्वादियु क्तस्य यन्मारुतेन विरोषादत्रं पीडितमंतरामाश- 
यमध्य एव ष्मणा रुद्रमलसीमूतं तथा दोषैः क्षोभितमाकुलित- 
मते एवाऽतिपीडाकारित्वाच्छल्यरूपत एव सितं तीव्रान्‌. दुःसदा- 
न्‌ श्रूलादीन्‌ छयोदिवर्जितान्‌ कुरते । छ्यैतीसाराम्यां विसूचि- 
कोक्ता ¦ सोऽरससंज्ञो रोगः । दुवैलो द्युपचितधातुः स न कदा- 
चिदाहारं सोहुं शक्तः । अव्पाभिश्वाहारं सम्यङ्न जीयेति । यतो 
वेगधारणशीटस्य प्रतिहतो वायुर्विमागेगः पित्तकफावपि विमा- 
गैगो ऊुरुत इ्येतद्विरोषेण निर्देशः । 

दंडकार्स्के लिलक्षयिषुराह । 


अव्यथदुश्रस्तु दोषा दुएामबद्धखाः। 
यां तसितयैक्तयुं सवौ द॑ डवत्स्तंभयंति चेत्‌ ॥ १२॥ 
दंडकारुसकं नाम तं व्यज्ेदाद्ुकारिणम्‌ । 
अतिदयेन दुष्टा दोषास्तथा दु्मेन बद्धानि पूणीनि स्रोतांसि 
यैस्ते दुष्टामवद्धखाः । तथा तिर्यैगगच्छतः तं सर्वागे शरीरं स- 
कलं दंडवद्यदि संभयंति भ्रसारणाकुचनरदितं कुर्वति तदा दंड- 


क्षिं हतीत्यथेः । 

संग्रत्यामविषं निर्दिराति । 
निरुद्धाभ्यश्लनाजीणरीलिनो विषटक्षणम्‌ ॥ १२६ ॥ 
आमदोषं महाघोरं व्जयेद्धिषसंज्ञकम्‌ । 
विषरूपाश्चुकारित्वाद्दिरुडोपक्रमत्वतः ॥ १४॥ 

विरुद प्रागुक्तं विरुद्धमत्पमिष्यादिना । विादध्यदानमित्या- ` 
दिनाऽध्यदानम्‌ । अजीणे च ननिचि्धं वक्ष्यति । एतानि शीचितुं 
रीटं यस्य तस्य पुंसोय आमदोषो विषलक्षणलालादिलक्षणयुक्तो 
महाघोरोऽतिकटो विषाख्यो यो भवति तं न चिकित्सेत्‌ । कुतः । 
विंषरूपत्वादाद्चकारित्वाद्धिरुद्रोपक्रमत्वाचच । विषसदशसखरूप- 
त्वाद्विषे शीतोपक्रमो युक्त आमे चोष्णोपक्रमो युक्त इति विर- 
द्रोपक्रमलम्‌ । 

अल्सकोपक्रमं निर्दिदिष्षुरिदमाह । | 
अथाऽममरुसीभूतं साध्यं त्वरितमुद्धिखेत्‌ । 
पीत्वा सोभ्रापदुफरं वार्युष्णं योजयेत्ततः ॥ १५॥ 
स्वेदनं फर्वति च मखवाताचुखोमनीम्‌। 
नास्यमानानि चांगानि भरं स्विन्नानि वेष्टयेम्‌ ॥१६॥ 


अथेत्यानंतय । पूर्वोक्तं साध्यासाध्यमवगम्याऽनंतरमामं साध्य 
मदुष्ट संतं त्वरितं द्रागातुर उद्िखेदुदरमेदित्यथेः । किंविधमामम्‌ । 


| अरसीभूतम्‌ । अलसलक्षणतां गतसुष्िखेदित्माह ! पीलेलयादि । 


जलमुष्णं पीत्वा वचारखवणमदनफलयुक्तं वमेदिस्यथः। ततो ऽनंतरं 
स्वेदनं योजयेत्‌ । तथा । विपाच्य मूव्राम्ट्मधूनि दंतीपिंडीतछृ- 
ष्णाविडधूमवुष्टैः । वि करागुष्टनिभां घृताक्तां गुदे रुजानाह- 
ह्रीं विदध्यादिद्यादि फलर्वति च मल्वातानुलोमनीं योजयेत्‌ । 
तचामदोषे दोषवदादंगानि च नाम्यमानानि संकोच्यमानानि सं- 
ल्यदयर्थं खिन्नानि वख्रादिना वेष्टयेत्‌ । 


विखूच्यामतिच्द्धायां पाष्ण्यादीहः भ्ररास्यते । 
तदृदश्चापवास्येनं विरिक्तवदुपाचेरेत्‌ ॥ १७ ॥ 


विसूच्यां पूर्वोक्तलक्षणायामतिबद्धायां सयां पाण्ण्याः खरि- 
कयोरयःशखाकादिना दाः प्रास्यते । तददार्विंसूचिकावंतसुप- 
वास रंघयिल्ला विरिक्तवलेयादिक्रमेणोपाचरेत्‌ । सुश्रुते चो- 
त्तम्‌ । युच्छर्दितविरिक्तस्य गाच्नायामेऽतिदारुणे । भछछातकमधू- 
च्छिष्टसीसपिण्याकनागरः । घृततेलं पचेत्‌ साम्टेसच खदठीधमु- 
तमम्‌ । त्वक्पत्रराल्ागुरुरिगकुरम्लधरपिः सवचारातद्ैः । 
उद्र्वनं खद्टिविसूचिकारं तैकं विपक्त च तद्थैकारि । दिरीष- 
नक्ताहफणिनबीजच्रायैखयपामा्मफलानि वर्तिः । वस्तस्य मूत्रेण 


कालसको नाम रोगो भवति ! तं दैडकारसकं त्यजेन्नोपकरमेत्‌ ! । विसूचिकाघ्नी प्रलेपनस्यांजनधूमयोगेरिति । 


७9. 


अष्टंगहदये 


अ०८< 





तीवातिरपि नाजीर्णी पिबेच्छ्खघ्नमोषधम्‌ । 
आमसन्नोऽनलखो नारं पक्त दोषोषधारानम्‌ ॥ १८ ॥ 
निहन्यादपि चैतेषां विभ्रमः सहसाऽऽतुरम्‌ । 
अजीर्णी तीव्रशूलोऽपि सन्‌ श्ूरहरमोषधं न पिवेत्‌। वमनक- 
रमुष्णोदकं च प्रागुपदिष्ठमेव पिबेदिलय्थः । शलघ्रमित्युपलक्षणा- 
थम्‌ । छदयेतीसारघ्रमपि विसूचिकायां न पिवेत्‌ । यत॒ आमेन 
सन्नो मंदीभूतोऽसिदोषोषधारनं पक्त न समर्थः! एतेषां च दोषौ 
षधारानानां चयाणां संबधी यो विध्रमो व्यापत्तिः सहसा काल 


मनपेक्ष्य चातुरं हन्यात्‌ । न केवलमिदं गुणाय संपद्यते प्रत्युत 
दोषं करोतीति सूचनार्थमपि चेति कृतम्‌ । 


कदोषधं युंजीतेत्याह । 
जीणौरने तु भैषज्यं युंज्यात्‌ स्तन्धगुरूदरे ॥ १९॥ 
वोषदोषस्य पाकार्थमचनेः संधुश्षणायच। 


जीणमशनं यख तस्मित्रोषधं युंज्याद्रैयः । कीदशि । स- 
च्धमचलं गुरूदरं कोष्ठो यस्य तस्मिन्‌ । किमथैमोषधं युंज्या- 
दिदयाह । दोषेदयादिं गतार्थम्‌ । 


कीदहरामोषधं योज्यमित्याह । 


दातिरामविकाराणां भवति त्वपतपणात्‌ ॥ २०॥ 
त्रिविधं चिविधे दोषे तत्समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ । 


तुरवधारणे । यस्मादपतपैणादेवामजातानां विकाराणामाल- 
खजाच्यामिमांयादीनां शातिरुपरामो भवति तस्मादपतपणं 
योजयेत्‌ । वक्ष्यति हि । मेदामदोषातिन्लिग्धेत्यारभ्य यावट्टंघये 
ननिदयमिति । तस्मादपतपणं समीक्ष्य देराकालाभ्यादीन्‌ पयालो 
च्य च्रिप्रकारं धिप्रकारे दोषे वेद्यः प्रयोजयेत्‌ । 

संम्रतयेतदेव यथायोगमाह । र 
त्राऽस्पे रंघनं पथ्यं मध्ये ङंघनपाचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रभूते चो धनं तद्धि मूखादुन्मुल्येन्मरखान्‌ | 

तत्र तेषु त्रिषु मघ्येऽत्पे दोषे ऊंघनमुपवासाख्यं पथ्यम्‌ । 
तेन ह्यनलानिष्ब्रद्धयाऽत्पो दोषः शीघ्रं संदोधष्य जीयते । मध्ये 
दोषे लंधघनं पाचनं च पथ्यम्‌ । अभिः पचति तसय पचतो ये 
विबंधादयो भवंति ता्निषिष्य पाटवमादधानं पचेति श्रयुंक्त इव 
तत्‌ पाचयतीति पाचनसुच्यते । देतुमण्णिजंतात्पचेरबीहुरुकात्क 
तरि ल्युट्‌ । यदुपयुक्तमन्नपानोषधमपक्रानां सामानं धातूनां 
पाचने समथ तत्‌ पाचनमित्यर्थः । प्रभूते रोधनं पथ्यम्‌ । रो 
धनं तु कायाद्रदिर्दोषानीरयति । वक्ष्यति हि । यदीरयेदहहिर्दो- 
पान्पंचधा शोधनं तु तदित्यादि । कुतः । प्रभूत आमदोषे 
शोधनं हितमिल्याह । तद्धीत्यादि । हि यस्मात्तच्छोधनं मून्म- 
लान्नारायेत्‌ । संग्रहे ऽप्युक्तम्‌ । बहुदोषाणां पुनदोंषावसेचनमेव 
काय नह्यस्नापिते पल्वलोदकोधे शास्यादिपुष्टिभैवतीति । 


एवमन्यानपि व्याधीन्‌ खनिदानविपयेयात्‌ ॥ २२॥ 
चिकित्सेदयबंधे सत सति हेतुविपयम्‌ । | 
त्यक्त्वा यथायथं वयो यँज्याद्याधिविपयेयम्‌ ॥२६॥ 
यथा संतधणोत्य आमदोषो निदानविपर्ययाचिकित्स्यत एव- 
मन्यानपि ज्वरादीन्‌ विकारान्‌ सखनिदानविप्ययाचिकरत्सेत्‌ । 
संतर्षणोत्थोऽपत्षणेन रीतोत्थ उष्णेनेदयादि । यदि लेवमुपक्र- 
म्यमाणो व्याधिरनुबभ्यते तेनोपरमं न गच्छेत्‌ ततो हेतु विपयैयं 
त्यक्त्वा व्याधिविपयेयं युंज्यात्‌ ! किंभूतम्‌ । यथायथं यदस्य 
उ्वरादिव्यधेभैषज्यं वक्ष्यमाणं तत्प्युंजीतेत्यथः । यथा युखा- 
पर्पटकं ज्वरे रजनी प्रमेह इति । 
न च हेतुव्याधिविपर्यययोरेव चिकित्सायासुपयोग इति ददर 
यन्नाह । 
तदथकारि वा पक्के दोषे त्विद्धे च पाघके। 
हितमभ्यजनस्रेहपानवस्त्यादि युक्तित; ॥ २४ ॥ 
तन्निदानव्याधिषिपर्ययासाध्यमर्थं रोगोपदामलक्षणं कलँ सीलं 
यस्य तत्तदथंकारि तद्रा युंज्यात्‌ । यथा मदाद्यये मदयपानम- 
तिसारे विरेचनमिति । वाशब्दः ससुचया्थं इति । विविधमो- 
षर्धं निर्दिद्याऽऽमचिकित्सामेवानुसरत्राहं । पके दोषे निरामे दीप 
पावके च निरामे दीप्ताभिते च समुचितमेव दिंतसमभ्यंग- 
दिकम्‌ । युक्तितो मान्या यथाऽस्रिसादादिं न भवतीति । 
अजीर्णं लक्षयितुमाह । 
अजीणै च कफादामं तत्र रोफो.ऽक्षिगंडयोः। 
सद्यो मुक्तदवोद्वारः भरसेकोल्छ्द्गोरवम्‌ ॥ २५॥ 
अभिग्रतिपक्षवेन कफस्याऽजीणकरणप्राघान्यादपमरे निर्देशः । 
कफात्सकारादजीणमामसंन्नकं भवति । तचामाख्येऽजीर्णेऽक्षि- 
कूपयोर्भंडयोः रोफो भवतिं । सदोभुक्तवदस्राप्रविदादावसख 
उद्रारः । प्रसेकः प्रसक्तं निष्टीवनम्‌ । उकछकेरो दोषाणां स्थाना- 
चलनम्‌ । गोरवं गात्राणाम्‌ । 
विष्टन्धमनिलच्छ्ुरुविवेधाध्मानसाद्‌ छत्‌ । 
अनिलाद्विष्टन्धं नामाजीणं भवति ! तच शूादिद्रत्‌ ! 
पित्तादिदग्धं तृण्मोहभ्रमाम्रोद्भारद्‌ादवत्‌ ॥ २६ ॥ 
पित्ता्िदग्धं नामाऽजीणेमुत्पदयते । तच त्रडादियुक्तम्‌ । 
तरिविधस्येवास्य चिकित्सामाह । 
ठंघनं कायमामे तु विषन्धे स्वेदनं भषम्‌ । 
पिदग्धे वमनं यद्वा यथावस्थं हितं मवेत्‌ ॥ २७॥ 
तुरवधारणे । आमा्येऽजीरणँ रुघनमेव कार्य न वमनयविरेच 
नादि । विष्टब्धे खेदनं शशं कार्यम्‌ । रारब्देनैतद्‌ योतयति । पूर 


| चाऽपि खेदनं कार्यमच्र त्वयथेमिति । विद्रधे विद्ग्धनाम्य- 


अ० < सूत्रस्थासचम्‌ । ७१ 





जीर्ण वमनं कार्यम्‌ । यद्रा रंवनखेदनवमनानां यथावस्थं यथा- | विदाहि दुष्कमदयंबुष्तं वान्नं न जीर्यति.॥ ३२ ॥ . 
दोषोद्रेकं दितं भवेत्तदेव कायम्‌ । आमाजीर्णेऽपि खेदनवमने| अतिमाव्रमेव भुक्तमन्नं न केवरमामदोषाय किं तहि दिश्ट- 


विदग्धेऽपि लंघनखेदने इति। ` | दि चान्नंन जीर्यति । द्वि्टमभ्रियस्‌ । विष्टेभि कुक्ष्याभ्मानकारि। 
गसैयसो भवेहीनादामादेव विंविका । दिममतिरीतम्‌ । अञ्यच्युच्छषटं केशादि दूषितं च । एतच्चार्चि- 
कफवाताचुबद्धामखिगा तत्समसाधना ॥ २८ ॥ ` त्यग्रमावत्वादामदोषदेवः 1 विदाहि प्रागुक्तम्‌ । शष्कमद्रवभरायम्‌ । 


गरीयसः प्रभूतादजीणौदेव विरंबिका खात्‌! कीटशात्‌ । | अत्यचु्ुतमतिजलेन प्ावितम्‌ । 
रीनादयर्थं खोतःख छ्ष्टत्वात्‌ । रीनादिति रीद्छ्ेषण इयस्य | उपतत्तेन भुक्तं च रोकक्रोधष्चुधादिभिः। 
त्म्रलयये खादय ओदित इद्योदितश्वेति निष्ठानत्वम्‌ । सा च श्ि- | शि | 
६ क; समुच्चये । न केवलं द्वि्यत्रे भुक्तं न जीयैति यावता 


ष्मवायुभ्यामनुबद्धा युक्ता भवति । आमे नाम्‌ यद्जी्णं तत्सद- दोकादिभिश्चोपतसेन भुक्तं न जीर्यति । रोक ङष्टविपर्यादिना 


राटक्षणा । यथा । शोफोऽक्षिगंडयोः । सयो भुक्त इवोद्रारः ना ध | | 

सेकोदकेशगे 1 , मनोदोस्थ्यम्‌ । कोधो रोषः ! शु । तदुपतप्तत्वं काराति- 

प्रसेको ्केदागोरवमिति । तेनामेन समं तल्यं साधनं चिकित्सा ४ ४ दिकनद रोषः । श्भा । तदुपतत्व ऋति 
क्रमत्वात्‌ । आदिशब्देन खोभमयादिपरिग्रह्‌ः । 


यसाः सेवम्‌ ! रंघनं कार्यमाम इति । 


जीरणैऽप्याहारे कदाचिदादारसासे रसोऽजीर्णः यात्‌ । तदक्ष- संप्रत्यपरमप्यन्नमामक्षोभकरमाह । 


णार्थमाह्‌ । | मिश्च पथ्यमपथ्यं च भुक्तं समदनं मतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
 अश्चद्धा ह्यथ श्ुद्धेऽप्युद्रारे रसदोषतः।  विद्यादध्यरानं भूयो भुक्तस्योपरि भोजनम्‌ । 

दायीत किचिदेवाच सर्वश्चानारितो दिवा ॥ २९॥ | अकाले बह चाटपं वा सुक्तं तु विषमाईइानम्‌ ॥ ३४॥ 

स्वप्यादजीर्णी संजातवुश्रुक्षोऽदयान्मितं खघ । | बीण्यप्येतानि सत्यु वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ खृजेति वा 


रसशोषेऽश्रद्धाऽन्नानभिखाषः । हृदवथा हृदयशूलं गोरवं च ।| पथ्य शल्यादि । अपथ्यं यवकादि । तन्मिश्चमेकीकृत्य भुक्त 
यद्धेऽप्युद्ररेऽ्नसंवंधिनि । तेनाजीणादर्थोतरमूत एवायं रस-  समश्नमभिमतमस्मिन्वेयकरतंत्रे। बियादिल्यादि । भुक्तस्याऽभ्य- 
रोषः अतश रसस्य रुधिरादिदहेतोरसम्यक्परिपाक इत्यर्थः 1 त- | वहतस्योपरि यद्ध जनं तदघ्यशनं जानीयात्‌ । नन्वेवं प्रातराशे 
चिक्रित्सामाह । शयीतेद्यादि । अत्र रसदोषे किंचिदेव स्तोकमा- | कृते यः सायमाश्लस्तस्याऽष्यरानत्वं प्रसज्यते । अध्यरानं च विव- 
तरमेव खप्यात्‌ नाजीरणं इव प्रभूतम्‌ 1 सर्वशवाऽजीर््यनाशितो ज्यैमेव । यतोऽनं तरमेव पठिष्यति । चरीण्यप्येतानि सतयं वेयादि। 
दिवा शयीत । आखाघवात्‌। यदा चोतपन्नश्चत्यात्तदा सतोकं खघ वैदकतंतरेष च नराणां द्विरहार उपदिष्टः भगवान्‌ व्यासोऽप्य- 
चाद्यात्‌ । आद्यः कृतो येनाऽशितः । न आरितोऽनारितः । वोचत्‌ । सायंभ्रातर्मचुष्याणां भोजनं विधिनिरमितमिति । तस्मा- 
अभुक्तवानिदयर्थः । नन्वजीण्यैसिदहतोन्मत्तानित्यनेनेव वाव्येना- | दभ्यशनस्येवं तदसमीचीनं रक्षणम्‌ । अत्र संचक्ष्महे । प्राग्भुक्त- 
ऽजीभिनां दिवाखपरोलुज्ञात एव तकि पुनरुक्तेन । व्रूमः । विशे- स्योपरि समर्नतरमेव वद्वावविभक्ते यदशनं तदेवाध्यदानं नान्यत्‌ । 
घां वाक्यमिदम्‌ । अभुक्तो दिवा स्वप्यादजीर्णति । तच्र तु अतएव सुश्रुतो ब्रूते । ्रग्ुक्ते त्वविभक्तेऽमो द्िरत्ं न समाच- 
सामान्यम्‌ ¦ अरितानरितचिता न कृतेति युक्ता पुनरिटोक्तिः।  रेदिति । तस्मात्‌ मातराशे छते सलग्नौ विभक्ते यः सायमाराः स 
न परिदार्योऽपि तु कार्थं एव । गुणावहत्वात्‌ । एतदेव प्रतिपा- 
ती ध | यितु संग्रहेऽध्यगीष्ट। ्रातरारे त्वजीर्णेऽपि सायमाशो न दु- 
वरबंधो.ऽतिप्र्रत्तिवो ग्छानिमोरतमूटता ॥ २० ॥ ष्यति । अजीर्ण सायमाशे तु प्रातराशोदि दुष्यति । दिवा प्रबोध्य 
 अजीणैटिगं सामान्यं विषमो गौरवं भ्रमः!  तेऽकेण हद्यं पुंडरीकवत्‌ । तस्मिन्विबुद्े स्रोतांसि स्फुत्वं 
विवधो मूचषुरीषयोरमघ्तिलक्षणः । अतिप्द्तिस्तयोरेव । | यति सवैशः 1 व्यायामाचच विचारा्च विश्िसलाच चेतसः । 
ग्लानिः शरीरस्यापचयः । मारतमूटता वातस्य प्रतिलोमता । | न दखषयच्छति दिवा ७ न 
विष्ट॑मः कुक्षेराध्मानम्‌ ! गौरवं गुरुगाचत्वम्‌ । भ्रमो मोहः । | मन्यत्तषु ध इष्यति ! अविद्ग्ेष्विव व कणि | 
एतत्सामान्यमजीर्णलक्षणम्‌ । उक्त च । सीदद्यगं भ्रमो मोहः १ 3 1 | 
कोरे मुह्यति माशतः । सवषामप्यजीर्णानासविसंबादि लक्षणम्‌ । | दये पयःलन्यलयसततषनिवापितम्‌ । मेदो तस्मादजीणेऽने 

साप्रतमजीणस्याऽन्यान्यपि कारणान्याह । . | नान्यद्धंजीत भोजनमिति । अधिदब्दोऽ्ोपरिशब्दा्थः । यथा 
न चातिमाञ्रमेवाश्नमामदोषाय केवलम्‌ ॥ २१ ॥ | प्रासादमधिसेहति ! अकाले बहु चात्पं वा भुक्तं खशनं विषमा- 
द्विष्टविष्टंमिदग्धामगुरुरूक्चहिमाश्चचि । = | रानसंजञं विद्यात्‌ । कः पुनरकारो भोजनस्येतिचेत्‌ । श्रमः । 








सामान्यमजीणलक्षणं सामान्येन रते | 
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अष्टागहदये ` 


अ० 





मरसष्टे विष्मूत्र इत्यादिनाऽऽहारकारं वक्ष्यति तद्वैपरीदेनाकारो 
वेदः । च्रीप्यप्येतानि समशनाऽध्यशनविषमारनानि शखल्युं वा 
सृजति जनयंति । घोरान्‌ व्याधीन्गुल्मादीन्‌ वा । 


काले सात्म्यं शुचि हितं लिग्धोष्णं खु तन्मनाः ॥ 
षड्सं मधुरप्रा्यं नातिद्र तविरुबितम्‌ । 

खातः ्चुद्धान्‌ विविक्तस्यो धोतपाद्‌कराननः ३६ 
तपयित्वा पितृन्‌ देवानतिथीन बारुकान्गुरून्‌ । 
प्रत्यवेक्ष्य तिरश्योऽपि प्रतिपन्नपरिम्रहान्‌ ॥ २७ ॥ 
समीक्ष्य सम्यगात्मानमनिदन्न्रवन्‌ दवम्‌ । 
इ्टमिष्ेः सहाश्चीयाच्छुचि भक्तजनाहतम्‌ ॥ ३८ ॥ 


काटे वक्ष्यमाणे । तन्मना भोजनगतचित्तः । क्ञातः। बुभु- 
क्षितः। विविक्तस्थ एकांतसिितः । तथा प्क्षाछितचरणदहसभुखः। 
अर्निंदन्‌ भोजनमगहैमाणः । अश्रुवन्नभाषमाणः । इष्टं मनोर- 
चितं भोजनम्‌ । तथा द्रवं द्रवप्रायम्‌ । इटः प्रियः सदाश्चीयात्‌ । 
रुद्रान्‌ । अचर च प्ररंसायां मतुप्‌ । उत्पन्नप्ररास्तदुभुक्षः । तेन 
किंचिदपि यदा दु्टबुभुश्षा स्यात्तदा नायादियथेः । दुष्टबुभृक्षाया 
लक्षणम्‌ । दोषोपनद्धं यदि लीनमन्नं पित्तोद्धतस्याव्रणुयान्न व- 
हिम्‌। जायेत दुं ठु ततो बुभुक्षां या मंदुद्धीन्‌ विषवनि्हं- 
तीति । किंभूतं मोजनम्‌ । सात्म्यम्‌ । तच सात्म्यं द्विधा । एकं 
स्वत्पकालभ्यस्तं सुखावहम्‌ । अन्यच्च जन्मनःप्रथ्ति सहात्म- 
नाभ्यस्तं सुखावहं च । एतदेवेकं सात्म्यमुच्यते । तथा श्युचि 
अनुच्छिष्टं केराद्यनुपदतं । च हितं पथ्यम्‌ । क्िगधं च तदुष्णं 
च ज्िग्धोष्णम्‌ । तथा लघु ठघुप्रायं न तु रष्वेव । अत एवेदमुप- 
पन्नम्‌ । षड्सं मधुरप्रायमिति । मधुररसो हि गुक्ः ! तथाच 
वक्ष्यति । कटोः कषायस्तस्माचच मधुरः परमं गुरूः । तद्धि 
कष्वेव स्यान्मधुरप्रायमिति न घटते 1 तस्मा्घुपायमिति व्या- 
ख्येयम्‌ । कथमदयात्‌ । आह्‌ । नातिद्रुतविलंबितम्‌ । किं छृत्वा। 
पित्रादीस्तपेयित्वा । तथा तिरश्वोऽप्यश्ववृषादीन्‌ म्रतिपन्नपरिप्र- 
हान्‌ कृतस्वीकारान्‌ ्रयवेक्ष्य तदादारर्चितां कृत्वेयथेः । अथा- 
त्मानं समीक्ष्य यथा ममेदं सात्म्यमिति निल्यमप्रमत्तः सन्‌ पयौ- 
लखोच्य । खरनदेनोक्तम्‌। अतिद्रवारी त्वाहारयुणदोषान्न वि 
दति । उल्लुद्यलयद्पमश्नाति च्छदयेद्राऽनवस्थितः । विरुवितं तु 
भरंजानो न तृ्निमधिगच्छति। खादबहवपि सीतत्वायाति भक्त- 
महुयताम्‌ । जल्पतो हसतश्वापि भुंजानसयाऽन्यचेतसः। त एवं 
दोषा मतव्या ये विरुबितभोजन इद्यादि । 


भोजनं तृणकेशादिचष्टमुष्णीरृतं पुनः । 
द्ाकावरान्नभूयिष्ठमत्युष्णखवणं त्यजेत्‌ ॥ ३९. ॥ 
तरणादिजषटं भोजनं जेत्‌ । आदिशब्देन मक्षिका्दिपरियहः। 


तथा भूय उष्णी । तथा शाकबहुरं । तथाऽवरात्नं माषादि 
तदद्धूयिष्टं तथाऽत्युष्णमतिख्वणं च दयजेत्‌ । 











किंरारदधिक्रूचीकाक्तारश्युक्ताममूककम्‌ । 
रृशश्यष्कवराहाविगोमत्स्यमहिषामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
माषनिष्पावशादटकबिसपिष्टविरूटकम्‌ । 
दयुष्कशाकानि यवकान्‌. फाणितं च न रीखयेत्‌ ४१ 
तथा किखायादीन्न शील्येन्नाभ्यसेत्‌ । न कादाचित्कोऽभ्य- 
वहार एषां निषिध्यते । मुनिना तु नाभ्यसेद्रौरवादित्ि यथा 
हेतुरुषन्यस्तसथेद्‌ नोक्तमयुक्तत्वात्‌ । तथा दि । एषामभ्यवहरे 
यदि गुरुमेव हेतुः स्यात्‌ ततो यवादीनामपि बहुतराणां 
द्रव्याणां रीलनमयुक्तं स्यात्‌ । तस्मादेषामश्ीलनेऽन्यदपि कारणं 
चिलयंन तु गुसुत्वमाच्रमेव । यथा किठाश्कूचीकयोदेपिलवं 
दधस्तु ज्वरादिकवैत्वं तथा खोतोटेपः । खोतोेपवत्वा्चाऽनेक- 
रोगहेतुत्वम्‌ । क्षारस्य पुंस्तवहानिकच्चम्‌ । द्युक्तस्य टष्हिनन- 
त्वादि । तस्मदेषामपथ्यत्वाच्छी रननिषेधो वोध्यः । 
री ल्येचछाटिगोधरुमयवषष्िकजांगरम्‌ । 
पथ्यामरुकम्द्धीकापरोरीमुद्वश्कंसाः ॥ ४२ ॥ 
धघुतदिव्योदकक्चीरश्चोद्रदाडिमसेधवम्‌ । 
निफखां मधघुसरपिभ्यो निरि नेजवराय च ॥ ४२ ॥ 
शात्यादीन्‌ शील्येत्‌ । मधुसर्पिभ्यां सह्‌ चिफलं च रात्रौ 
ने्रबखाय शीलयेत्‌ । 
स्वास्थ्यायुवृत्तिरदययञ् रोगोच्छेदकरं च यत्‌ । 

न केवलं शाल्यादीनेव रीलयेत्‌ । यच्च द्रव्यं स्वास्थ्याय 
करोत्युतुचयां विध्यादिषु युक्तमन्नपानादिकम्‌ । तथा रोगोच्छे- 
द्करं यत्किराततिक्तकादिद्रव्यं तच्च हीलयेते । 
विसेश्चुमोचचोचाम्रमोदकोत्कारिकादिकम्‌ ॥ ४४॥ 
अद्याद्रभ्यं गुरु क्लिग्धं स्वादु मंदं स्थिरं पुरः । 
विपरीतमतश्ांते मध्येऽम्करवणोत्करम्‌ ॥ ७५॥ 

विसादिद्रव्यं गुवादियुणयुक्तं पुरः पूरव॑मयात्‌ । मोदको ठ 
कः । उत्कारिका रप्यसिका । अतोऽस्माच विपरीतं घुर 
्षतीक्ष्णकदटुसरस्रायमंते भोजनस्य सेवेत । मध्ये चाम्कक्वणो- 
त्कटम्‌ । सेरनादे चोक्तम्‌ । कटं कवणमम्लं वा पूर्वैमादार- 
माहरेत्‌! आदारो मधुरो ह्यम्रे गुरु विष्टभ्य जीर्थति । तदेतदेश- 
सात्म्यादिवरात्ममाणयितव्यम्‌ । 
अन्नेन कुक्षदावंशो पनेनेकं घपूरयेत्‌ । 
आश्चयं पवनादीनां चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

कुक्षेजंठरस्यान्नेन द्रौ मागो प्रपूरयेत्‌ । पानेन जलादिना 
एक्स मपूरयेत्‌। चतुंथेमंडं पवनादीनामाश्रयमवदोषयेन्न वनत्रेन' 
पानेन वा प्रपूरयेत्‌ । अच्र त्वंशकल्पना परिकत्पनेनेव युज्यते 

नत्वगुलमानादिना । ु्रुते चाभिहितम्‌ । ्रक्षालयेदद्धिरास्यं 


। श्ंनानश्च मुहुसुहुः । विद्यदधे रसने तस्मे रोचतेऽन्नमपूपैवत्‌ । 


अ० < 


सूत्रस्थानम्‌ | 


७ द्‌ 





रसना विद्यते यस्य मुखस्य तद्रसनं तस्मिन्‌. रसने विष्ुदधे रोच- 


तेन्नमपू्वत्‌ । ` 
अदुपानं हिमं वारि यवगोधूमयोर्हिंतम्‌! 
दधि मये विषे क्चौद्रे कोष्णे पिष्टमयेषु त॒ ॥ ४७ ॥ 
शाकमुद्वादिविकूतौ मस्तु तक्राम्टकांलिकम्‌ । 
खख छृरानां पुष्यथ स्थूकानां तु मधूदकम्‌ ॥ ४८॥ 
द्रोषे मांसरसो मयं मासे स्वस्पे च पावके । 
ञ्याध्योषधाभ्वमाष्यखीरंघनातपकमेभिः॥ ४९. ॥ 
क्षीणे रद्ध च वारे च पयः पथ्यं यथाऽग्ब॒तम्‌ । 
यवगोधूमयोभुक्तयोरलु पश्वात्पानं सीतं जरं हितम्‌ । तथा 
दघि मये विषे क्षोदे च हिमं जलमनुपाने हितम्‌ । पिष्टमयेषु 
कोष्णं जलं हितम्‌ । राकसुद्रादिविकृतो च मस््वादिकमनुपानं 
हितम्‌ । कृशानां पुंसां खरा पुष्यथ हिता । स्थूलानां पुनः करौ- 
नाय मधूदकं हितम्‌ । शोषे क्षमे मांसरसो हितः पुष्िकारि- 
त्वात्‌ । मांसे भक्ते मदयमनुपानं हितम्‌ । खस्पे च पावके मदय- 
मवाुपानम्‌ । व्याध्यादिभिः क्षीणे क्षपिते पयो दुग्धं पथ्यं 
हितम्‌ । इट्‌ प्रकृतेऽपि पथ्यप्रहरणं पथ्यतरत्वज्ञापनाथेम्‌ । यथाऽप्र- 
तमिद्यनेनैतत्मतिपादयति । यथाऽरतं बख्वर्णोजःकांयायुरादि- 
जनकं तथेदमपीदयर्थः । 
विपरीतं यद्न्नस्य गुणेः स्यादविरोधि च॥ ५०॥ 
अनुपानं समासेन सवेदा तस्प्ररास्यते । 
अन्नस्य भक्कतवटकादे्द्विपरीतं गुणेसदनुपानं सदा प्रदास्यते । 
यथा ज्लिगधस्य रूक्षं रूक्षस्य सिग्घं रीतस्योष्णमुष्णस्य शीतम्‌ । 
मधुरस्याम्रमम्टस्य मधुरमिलयादि । नन्वेवमुररीक्रियमाणे क्षीरस्य 
्षरेयादेवा च॒क्रादीनामम्लानामपानं प्राप्षमित्याह । विपरीतयगु- 
णमपि यद्विरोधि तदेवाुपानं सदा हितम्‌ । 


अनुपानस्य किं कर्मेलयाद । 
अञ्युपानं करोप्यूजौ तृति व्यासि दढांगताम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अश्नसंघातरेथिल्यविद्धित्तिजरणानि च । 


अनुपानमूजौदीन्करोति । ऊजौ मनःपरहषेः । तृषि: भ्रीणनं 
रारीरेद्वियस्य क्षामताविपरीतोऽ्रगुणः। तथा व्याध्चिः द्रवस्य 


हि गमनं न कठिनस्य । दृठांगता स्थिरशरीरत्वम्‌ । तथाऽनन- 


` संघातस्य रैथिल्यम्‌ । विङ्कित्तिरव्ेदनम्‌ । जरणं परिणामः । 
एतानि च करोति । 
एवंगुणमप्यूष्वैजन्वादिषुं न हितमिद्याह । 
नोध्वैजञ्चगदश्वासकासोरःस्षतपीनसे ॥ ५२ ॥ 
गीतसमाष्यपरसंगे च स्वरभेदे च ताद्धतम्‌ । 


ऊध्व जच्रुण ऊर््वजन्॒ तस्मिन्ये गदास्तेषु तदलुपानं न हि 
१० 


तम्‌ । तथा श्वासादिषु न हितम्‌ । गीतभाष्ययोः प्रकर्षेण संगः 

सातत्येन संबंधस्तस्मिन्‌ । तथा स्वरभेदे स्वरसादे न तद्धितम्‌, 
व्वेजन्रुगदादीनां ह्यनुपानं प्रदूष्यामाशयमुरःकंरस्थितमाहारलं 

सरेहमासादयाऽमिष्यं दाऽभ्निसादच्छयादीनामयान्विदध्यात्‌ । 


संप्रति येषां पानमेव न शास्यते तानाह । 


पङ्धिन्नदेहमेदाक्षिगर्येगवणातुसखः ॥ ५२ ॥ 
पानं त्यजेयु 


प्रक्किननो देद्य येषामामविसपौयातीनां ते पानं दयजेयुः । मे- 
दादीनां रोगातुरशब्देन प्रवयेकं संबंधः । मेहरोगायातुराः पानं द्रव- 
रूपं त्यजेयुनं केवलमन्नपानस्योपरि यदनुपानम्‌ । खरनादं चोः 
न्तम्‌ । मेही प्रीरी तरणी कुष्ट पांडुजंठरपीनसी । रोषातिसारी 
मेदाभिः पानीयं मंदमाचरेत्‌ । नोध्वोगपवनाविषटे वाग्व्यायामहते 
न च । क्षतोरसि श्वासकासदिङ्ावम्यर्दिते न च । निरते चोध्वै. 
रोगे च न पेयं वारि शीतमिति । 


सर्वैश्च भाष्याध्वद्यनं त्यजेत्‌ । 
पीत्वा भुक्त्वाऽऽतपं वहि यानं पुवनवाहनम्‌ ॥ ५४॥ 
चराब्दो ठ्तनिर्दि्छोऽच्र। स्वौऽपि पुरुषः पीत्वा भुक्त्वा च 


भाष्यार्दीस्त्यजेत्‌ । तथाऽऽतपादीन्‌ पंच व्यजेदित्यत्राऽप्यनुढन्या 
योज्यम्‌ । यानं रथादि । प्रवनं तरणम्‌ । वाहनमश्वादि । 
काले सात्म्यमिल्युक्तम्‌ । भोजनस्य तु कः काल इद्याह्‌ । 
प्रस विण्मूत्रे इदि खुविमञे दोपे स्वपथगे 
विद्ुद्धे चोद्भारे श्चुदुपगमने वातेऽचुसरतिः। 
तथा.ऽग्रावुद्धिक्ते विशदकरणे देहे च सुरथौ 
म्रयुंजीताहारं विधिनियमितं कालः स हि मतः ॥ 
आहारं विधिना पूर्वोक्तेन काठेसात्म्यं शुचि दितमिदयादिना 

नियमितं प्रवुंजीत । अश्चीयादित्यथेः 1 कदा । मूत्रपुरीषे प्रकर्षेण 
षष्टे सति । न किंचिदेव द्यक्त इति प्रदाब्देन द्योतयति । तथा 
हृदये सृष्टं विमके रसदेषकृतगोरवादिरदिते । तथा दोषे वातादो 
स्वपथगे स्वमार्मगे। अजीणं द्यादारे ऽन्नरोषेण रुद्गतयो वातादयः 
स्वस्थानं न लभेरन्‌ खजीर्णे तु स्वस्थानस्था स्युः । उद्रारे वि- 
युद्धे । चशब्दो ऽनुक्तससुच्या्थः । खोतोसुखेषु च विशद्धेषि- 
त्थः । श्रुदुपगमन उपगतायां श्चुधि । वातेऽजुसरत्यनुरोमं ग- 
च्छति । तथाऽ्ौ कायाप्नाुद्रिक्ते पाकक्षमे । तथा देहे पद्वद्रिये 
सघरु रौ च । कालः सहि मतः । दिशब्द्‌ एवार्थं । स एव 

कालो भोजनस्य ट्टो न त्वतोऽप्यूष्व॑म्‌ 1 स ॒द्यतिकाकः । तत्र 
भुक्तमन्नं वाततविष्टव्धं कृच्छ्राद्विपच्यते । तथा चोक्तं तंत्ांतरे । 
अतीतकाले भुंजानो वायुनोपहतेऽनले 1 कृच्छद्धिपच्यते भुक्तं 
द्वितीयं न च कांक्षति । कुक्षावाध्मानमारोपसादांश्च कुरुतेऽधिक- 


७४ 


अष्टागहृदये 


अ०९ 





मिति । तस्मात्पूवौक्तकाठे भोजनमदादिति । यमो न्सौ तः स- 
स्याद्रसरविविरामा धीरर्छिता । 


इति श्रीगृगाकृदत्तपुन्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामांगहदय- 
टीकायां सवागैदैरख्यायां साचा्चितीयोऽध्यायोऽष्टमः 1 < ॥ 





नवमोऽध्यायः 


पू्वैमत्नपानादिद्रन्येकदेशः प्रायोपयोगवाचिर्दिटस्तस्य चादार- 
विधेमाच्ा चोपदिष्टा । संप्रति दन्यरसवीर्यविपाकादयो वाच्याः । 
अन्नपानं हि रसवीयविपाकादि परीक्ष्य प्रयोक्तव्यं नान्यथा । 
तस्मान्माचारितीयाध्यायादनंतरं द्रव्यादिविक्ञानीय आरभ्यते । 


अथातो द्रव्यादिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 


द्रव्यमादिर्येषां ते द्रव्यादयः । आदिशब्देन रसवी्यीदिप- 
रि्रहः । द्रव्यादीनां विज्ञानमवगमस्तस्मे दितः । रोषं पूर्ववत्‌ । 


तच्र द्रव्यस्य रसादिभ्यः प्राङ्किदशः प्राधान्यात्‌ । प्राधान्यं 
च स्वयमेव ग्र॑थङसखतिपादयन्नाह्‌ । 


द्रव्यमेव रसादीनां श्रे ते हि तदाश्रयाः । 


रसादीनामिति निधौरणे षष्टी । रसवीयौदीनां मध्ये द्रव्यमेव 
प्रधानम्‌ । ते रसादयो दहि यस्मात्तदाश्रयास्तदेव दरव्यमाश्रयो 
येषां त एवम्‌। अत एव केवला रसादयो नोपलभ्यते । तस्मात्‌ 
द्रव्यं मरधानम्‌ । 


पंचभूतात्मकं तत्तु । 


तुरवधारणे । यत्तदोश्च नित्यसंबधाधदित्येतदुक्तमप्यथौट- 
भ्यते । तेनायमथ: यद्रसादीनामाश्रयभूतं कार्थं दरव्यं हरीतक्यादि 
स्थावरं छागादि जंगमं ततप॑चभूतात्मकम्‌ । तच्र यत्कारणद्रव्यमा- 
कारादि तस्य हि फंचभूतात्मकत्वे सत्याकारादीनां परथक्त्वेनात्म- 
लाभो न स्यात्‌ । ततश्वेद्माकाशं नाम महामूतमिदं पृथ्वी नाम म- 
हाभूतमिति गदितुं न पायैत । सवस्य प॑चमहाभूतात्मकत्वात्‌ । न 
च यत्कारणं तत्कदाचित्कायं स्यात्‌ । तस्मात्का्द्रव्यस्येव पचमहा- 
भूतात्मकत्वं न कारणद्रव्यस्याऽऽकारादेः । मुनिस्तु । खादीन्यात्मा 
मनः कारो दिदश्व द्रव्यसंग्रह इति । न च वा दनव्यसुक्तवा 
तष्टक्षणं व्यघधीत । यथा । यच्नाऽभ्चिताः कम॑गुणाः कारणं सम- 
वायि यत्‌ । तद्रव्यमिति । अस्याथः यच कम॑ परिस्पदलक्षणं 
संयोगवियोगकारणं समवेतश्च गुणः । यत्र राब्दादयो गुवौदयो 
वा बुद्धिवपुरादयो वा समवेताः । यच कारणं समवायि तद्भव्य- 
सुच्यते । समवायीति । यत्कारणमप्रथग्भवति तत्समवायिकारणं 
यथा तंतवः पटस्य । एवमेतानि च कर्मगुणाश्रयित्वसमवायि- 
कारणत्वानि ययपि सवौणि स्वस्मिन्‌ द्रव्ये न विर्येते तथाऽपि 


यद्यत्र संभवति तच्र तेन तस्य द्रव्यस्य द्रव्यत्वं कल्प्यम्‌ । त- 


द्यथा । मनसः कर्मगुणाश्नयित्रेन वास्वादीनां तु कर्मगुणाश्र- 
यित्वेन समवायिकारणत्वेन च । नन्वाकाद्चादीनि कारणद्रव्या 


णीति कथसुक्तम्‌ । यावताऽऽकाशस्य द्रव्यत्वमेव नास्तीति 
केचित्तान्ब्रूमदे । जर्धेरिव प्रत्यक्षेणेवाऽस्य नीटरूपतोपरब्भे. 
रस्तित्वं सिद्धम्‌ । तथा कवयोऽपि नीठत्वमेवाऽस्य वणैयंति । 
तथा कणोटस्य । विपुल्पुचिना हया नवयो वहंत्यतिनि्मखः 
कमलुभगो वायुप्रोणं विलंबि मांसलः । नबजकधरच्छायावा- 
सादिवाचिरनिगतो वहति शदण्रृन्नीठल्लिग्धे नमस्यवदातता 
मिति । तथा च बाणस्य धौतोदानिनभसीति । तदेतदहृषयंति 
तथा हि । दूरात्‌ भांतिमा्रेणेव नीलरूपत्वमस्योपरस्यते । यथा 
गिरेर्विविधवणस्याऽपि दूराचीरत्वभ्रतीतिः । यत्कवीनां वैनं 
तस्मादलसेन तिष्प्रमाणकमेव संभाव्यते । तथा चते नभस 
शुङ्कत्वं वणैयंति । न च श्ुद्घत्वमेतस्योपपद्यते निराकारत्वात्‌ । 
तस्मान्न नीलकरूपत्वं नमसः । नयु दर्शनवेचित्रयादस्य रूपवच्- 
मुपपन्नम्‌ । यथा पुरुषः रारादि ऋतां दिदक्चुरेकं वचेक्चुनिमी 
त्याऽपरं चोन्मीत्य तासुपलभते नतु नयनयुगलेन । तदरत्संनिष्ट 
गगनरूपस्यानादानं विप्रकृष्टे तु स्यादिति । नचेतघ्चुक्तम्‌ । यतो 
रूपवत्वेऽभ्युपगम्यमाने स्पशोवच्वमस्य मसज्ज्येत । रूपस्य स- 
रौन निव्यसंबधात्‌. । स्पदोवत्तवे सत्याकारात्वमेव न स्यात्‌ । अतो 

रूपवद्योम । अन्ये त्वेवं मन्य॑ते । पवनवदाकाशस्यावस्थास्तु 
यथा किङ पवनः स्पदौवान्‌ । न च तस्मिन्रूपं संभवति । त्थं 
वाकारो न रूपवान्न च स्परौवानिति । तदिदमनवगतपदार्थस्वः 
रूपाणां विलपनम्‌ । ततो यत्र रूपं तचाऽवदयं स्प्यो न तु यत्र 
स्परौस्तत्राऽवदयं रूपम्‌ । तस्मान्न नभो रूपवत्न च सत्‌ । अव्र 
च्यते । परमाथदरिभिर्यदुपादायोत्पत्तिः कथ्यते तदस्ति ! यथा] 
पृथिव्यादि । उक्तं च । अक्षरात्‌ खं ततो वायुसतस्मात्तेजस्ततो 
जलम्‌ । उदकात्‌ परथिवी जाता भूतानामेष संभव इति । त 
स्मादाकारं दव्यमसि । अपि च । आकाद्यसुपादाय गतित्रद्धि 
प्रसवादिविशेषोपलम्धेराकारास्याऽस्तित्वम्‌ । यथा रूपोपटबन्धि 
विरोषसंभवायुमितं चक्षुः । अपि च । आकाशाभावे द्येकघनल 
जगतः स्यात्‌ । तथा राब्दाख्यसय गणस्यान्यथाऽनुपप्यास्याकाः 
रामिति । ननु बवायुनास्त्येव । तत्खरूपम्राहकम्रमाणाभावात्‌ 
सपर्योपलब्धेवौयोरस्ित्वमुच्यत इति चेत्‌ तदपि न युज्यते 
अधुनेबोक्तं खाद्रायुरिति । गगनस्य च स्परौीभावाद्वायोरस्पय 
वच्वं कारणयुणपूर्वैकत्वात्कार्यय । नैतदसि । कार्यस्योभया 
त्मकत्वदद्रौनात्‌ । कारणगुणपूवैकं कारय इष्टमकारणगुणपूर्वकरं = 
दृष्टम्‌ । तत्र कारणगुणपूवंकं तावदययथा । तंतुश्चेतत्वपूर्ैकं पटे णे 
तत्वम्‌ । अकारणगुणपूवैकं च ट्ष्टंयथा । हस्िक्षारसंोगद्र 
ततता । तस्मादस्परांदाकारादुत्पन्नो वायुः स्यादेव स्परशैवान्‌ 
नन्वेवमप्यभिजलपरथिवीष्वपि स्परोविरेषसंभवात्तस्मादभ्यादिस 
मवाय एव वायुन्य॑वहियते न तदतिरिक्तो वायुरसि । अघर 
च्यते । सत्यमनल्दीनामपि स्पर्योऽस्ति वितु विलक्षण एवासौ 
तथा हि ! तेजसः स्प रूपैकाथसमवायी । अपां स्प्यो रूपः 
रसाभ्यां समवेतः । एथिव्या रूपरसगंधसमवेतः । यस्तु वायो 
स्परौः स परच्रचलनशाखा्भजनादिक्मैसमवायी स नैषामस्यादीन 


सूत्रस्थानम्‌ । 





प गि 


दृष्टानां नाप्यद्श्यनामात्मादिकाखदीनाम्‌ । गुणाश्च स्वै द्रव्या- 
भ्रयां दृषा रूपादय इव पटादिषु । तस्माद्रायोविदि्टस्परोवत्वा- 
दस्तित्वमनुमीयते। तथा पवनस्य तत्कर्मोपदेशादस्तिलम्‌ । यस्य 
तत्वदररिभिः कर्मोपदिद्यते तदस्ति । यथा कफादिवद्रातस्य च 
कर्मोपदिष्टम्‌ । यथा स्ंसन्यासवधस्वापेदादि । तस्मादसि 
वायुदरैव्यमिति । अश्ि्रैव्यं नासि इधनव्यतिरेकेणानुपटन्धेः । 
अच्यत । तत्वददिीभिरभेेव्योत्पत्तिदेतुलेनोपदेरादस्तित्वम्‌ 
तथा चेहैव वक्ष्यति । आघ्रेयं दाहभावणैप्रकाश पचनात्मकमिति । 
नलु युक्तश्चतुर्णा भूतानां सावयवत्वात्‌ द्रव्येपूत्कषौऽपकषंसंनि- 
वेशः । कचिद्रव्ये कस्यचिद्धूतस्य प्रमाणतः म्रभावतश्चावयवा- 
नासुत्कर्षापक्षसद्धावादाकाशस्य तु भिरवयवत्वात्सुक्ष्मत्वादेक- 
त्वाचोत्कषप्रक्षसंनिवेशो न युक्तः । युक्तमाह भवान्‌ किंतु 
सावयवानामेव द्रव्याणां येऽवयवाः कचित्पाषाणादो संहता 
अवतिष्ठते । येन तच द्रव्ये काटिन्यसख प्रकर्षौ भवति तच 
“चाऽ<काशमपकरृष्यते । अनिविडावयवे तु सचिवेश आकाशाः 
भक्ष्यते । तदेवमनया युक्तयाऽऽकारास्याऽपि न्यूनाधिकभाव 
उपपन्नः) 





अथ केन महाभूतेन कथं कृत्वाऽऽरब्धं द्रव्यमिदयाहं । 
कष्मामधिष्टाय जायते ॥ १॥ 


प्रथ्वीसाधारीढरत्योत्पयते ¦ एवं परथिव्याद्येन भूतेनाऽऽधार- 
त्वेनोपकृलय तेन तदारब्धं द्रव्यमिस्युच्यते । यथा । 


अवुयोन्यिपवननभसां समवायतः । 
तच्निद्ेत्तिर्विंरोषञ्च व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २॥ 


अंदु सलिरं योनिः कारणं यस्य तर्दुयोनि द्रन्यम्‌ । एवं 
जरं नाम महाभूतं रसवत्वायोनितयोपकरय तेन तदारब्घमि- 
त्युच्यते ! मुनिनाऽप्युक्तम्‌ । रसनार्थो रसस्तस्य द्रव्यमापः 
क्षितिस्तथा । निर्वृत्तौ च विशेषे च प्रययाः खादयच्रयः । अ- 
मीषरां द्रव्यादीनामाश्रयकमणोर्भदध्चियः । तथाऽसनिपवननमसां 
समवायादप्रथग्भावात्तस्य द्रव्यस्य निदत्तिर्निष्पत्तिः । तथा तस्य 
दव्यस्य यो विदोष इदमन्यदिदमन्यददरव्यमिेववरूपो नानाखः 
भावः सोऽप्य्चिपवननभसां समवायात्‌ । एवमभिपवननभोभिः 
समवायिकोरणलेनोपकृलय तैरेतद्रव्यमारब्धमिल्युच्यते । एवं 
च सर्वः कार्यद्रव्यं पचमहामूतात्मकं पचमिर्मदाभूतैरारब्धलवात्‌ । 
नलु यदि पचमहामूतात्मकं द्रव्यं तत्कथसुः्यते पार्थिवमिदं र 
व्यमिदमाप्यमित्याह । व्यपदेरास्तु भूयसेति । यच द्रव्ये यद्भूतं 
भूयिष्टमधिदतं तेन तस्य व्यपदेशः संज्ञा भवति । यथा पथि- 
व्याधिक्योत्पादितं द्रव्यं पाथिवम्‌ ¦ एवमाप्यं तैजसं च वेद्यम्‌ । 
तदेवं सवं द्रव्यं पंचभूतात्मकं सितम्‌ । 


तस्मान्नैकरसं द्रव्यं भरूतसंघातसं भवात्‌ । 


तस्माद्भूतसंघातसंभवात्‌ कारणाद्भव्यं नैकरसमपि त्वनेकरसम्‌ 


~~ ~ ~ मोक्षि ध 


एवं द्रव्यवद्रसस्याऽपि भूतसघातसभवत्वम्‌ । अत एवं म्रति 

द्रव्यं मधुरादिरसस्य नानाखादोपलेमः) तथा च । द्राक्षाऽक्षोड 

क्षीरेशवुकषोद्रगोजाक्षीरश्ुक्तादौ द्रव्ये सत्यपि माधुर्ये परोऽपर आ- 
खाद्‌ उपकभ्यते । एवमम्लानामपि मातुङंगधान्याम्कादीनां द- 
व्याणां नानाखादोपकभः । एवं क्वणादीनाम्‌ । अपि चेषां द्रा- 
क्षादीनामनेकरसत्वमाखादविशेषादज॒मीयमानं भूयसा रसेनान्य- 
रसाभिभवं कृत्वा व्यपदि्यते । इदं मधुरमिदमम्लदयन्यतमं 
महाभूतवत्‌ । यथा सर्वं द्रव्यं पंचमहाभूतात्मकं भूयसा महामते- 
नान्यमहाभूताभिभवं कृत्वा तेन व्यपदिद्यते पार्थिवमिदमाप्य- 
मिदमिति । ननु द्रव्यनिणये कृते पांचभौतिकं द्रव्यं यदेव ॒ग्रति- 
नातं तदेव तस्मादित्यादिना निगमनग्रथेनाऽतिवाहयितं युक्तं न 
पुनरप्रस्तुतमनेकरसत्वम्‌ ! तस्मादनरैवं भ्॑थः कर्तु न्याघ्यः तस्माभनै- 
कभूतजं द्रव्यं भूतसंघातसेभवादिति । अ्रोच्यते । षण्णामपि र- 
सानां योनिरूदकं ततश्चेकस्येव महाभूतस्योदकसंज्ञस्य रसकारणत्वं 
पराप्तं नान्येषां नीरसत्वादिति कृत्वा न भूतसभवत्वं रसस्येत्येवेवि- 
धामादांकामपनिनीषुूतसंघातसंभवत्वं रसस्य चैकेनैव प्रयल्ञेन । 
तस्मातैकरसं द्रव्यं भूतसंघातसभवादिति जगाद्‌ । मुनिश्वात 
एव रसस भूतसंघातसंभवत्वं स्पष्टं कृत्वोवाच । यथा । रस- 
नार्थो रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तथा । निक्रैत्तो च विरदोषे च 
प्रत्ययाः खादयच्रयः । इयेवं भूतसंघातो रसानां द्रव्या्निताना- 
मपि संमवकारणम्‌ । एतच रसभेदीये सविस्तरं व्याद्यास्यामः । 


नेकदोषास्ततो रोगास्तत्र व्यक्तो रसः स्मृतः ॥२॥ 
अव्यक्तोऽजरसः किचिर्दते व्यक्तोऽपि चेष्यते । 


द्व्यमनेकरसं ततस्तस्मात्कारणादेकदोषा रोगा ज्वरादयो न 
मवंयपि लनेकदोषा इल्यथैः । अ्राऽपि व्यपदेशस्तु . भूयसेय- 
ध्याहायम्‌ । तेन बिदोषात्मकेऽपरि ज्वरे वाताधिके वातज्वर एवे 
पि्तज्वरः शष्मज्वर इल्येवेषूपो व्यपदेश उपपन्नः । नु यदि 
स्वँ ज्वरः संनिपातजस्त्किमिति वक्ष्यल्ययं संनिपातज्वर इति । 
ब्रूमहे । समविषमरूपं शक्तयुत्कषमाभ्चिय यच्च दोषा वतते स 
सननिपातज्वर इति तंचक्रता पुरसाद्विस्तरेण प्रतिपादयिष्यते । 
अथ को रसोऽनुरसो वेत्याह । तत्रेत्यादि । तच्र तस्मिन्‌ द्रव्ये 
यो व्यक्तः स्फुट उपलभ्यते स रसः स्॒तस्तं्रकृद्धिः । यश्चा- 
व्यक्तोऽस्फुरप्रतिभासो रसनेद्वियेणोपकलभ्यते सोऽनुरसः । दीना- 
थाऽत्रान॒शब्दोऽत्परस इत्यधेः । नैत वेदेवानुरसलक्षणमिलयाह । 
किंविदिव्यादि ।. सुखक्षिप्तस्य हरीतक्यादेदरैव्यस्य रसनेद्रियेण 
किंचिर्दैते व्यक्तोऽप्युपरभ्यते यः सोऽप्ययुरसं इष्यते मुनिभि- 
रिति वाक्यदेषः । अंत इत्यनेनैवं तद्वो धयति । अंतेऽवसाने न 
त्वादावापानमात्रे न च मध्ये । तयोर्हि रसस्यैवोपलभः । अबु 
दाब्दस्याऽ् पश्वादर्थत्म्‌ । पश्चात्‌ स्फुटोऽपि किंचिद उपल- 
भ्यते सो ऽप्यनुरस इत्यथः । 

ननु मधुरादयो रसा गवौदिगुणयुक्ताः कथं वक्तु पाते । 
यतो मधुरादयो रसा गुणा गुवाद्यश्च । न च गुणानां मधुराः 
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दीनां गुवोदिगुणाधारत्वसुपपन्नम्‌ । तथा च वैरोषिकाः । नि- | 


गुणा गुणा इति तस्मिन्पयैनुयोग इदमाह । 


गुर्वादयो शुणा द्रव्ये पृथिव्यादौ रसाश्रये ॥ ४॥ 
रसेषु व्यपदिद्रयंते साहचर्योपचारतः । 





युक्तिः । यथाऽनया युक्तयौषघमिदं योजितमस्य ५८२ विज 
याय स्यादनया चास्य रोगस्येति । नानाविधो यावर्थयोगो तयोः 
७ € ्, ध त 

वैात्सामर्थ्यात्‌ सर्वमपि द्रव्यमोषधम्‌ । से गप्रती कारदेवुत्वात्‌ । 


अथ किं द्रव्यं किंभूतोत्कटं भवतीत्याह । 


। + (न ८ रम्‌ 
परथिव्यादौ प्रथिन्यादिमहाभूतारव्ये द्रव्ये रसाश्रये ग॒बीदयो | द्रव्यमूभ्वगमं त्न प्रायोऽसिपवनोत्कयम्‌ । 


गुणाः परमार्थत आभरिता नतु रसे मधुरादिषु । यत्तु रसेषु 
व्यपदिदय॑ते तत्‌ साहचर्योपचारतः । सह चरतीति सहचरस्तस्य 
भावः साहचर्यम्‌ । यस्मिन्नेव गुडादो द्रव्ये मधुरो रस आश्रितः 
स्तस्मिन्नपि गुरुगुण आधित इति मधुररसगुसगुणयोः सहचर. 
भावः । साहचयैण तुल्याश्रयत्वेनोपचारः साहचर्योपचारसस्मा- 
त्साहच्योपचारतो गुवौदयो गुणा रसेषु मधुरादिषु व्यपदिद्यंते । 
यथा युसमधुरो रसो ट्घुरम्र इत्यादि । न पुनः परमाथतो 
रसेषु गुवौदयः संति । अस्ति च साहचर्येण व्यपदेशः । यथा 
घतसहचरेण घृतस्थेनाभिना दग्धो धृतद्ग्ध इत्युच्यते । 
तच द्रव्य गुर स्थं स्थिरगंधशगुणोख्बणम्‌ ॥ ५ ॥ 
पार्थिवं गोरवस्थे्यसं घातोपचयावहम्‌ । 
 तञ्र तेषु पार्थिवादिघु पचस द्रव्येषु मध्ये पार्थिवं द्रव्यं गुव - 
दिगुणोलटम्‌ । उल्वणशब्देनेतद्‌ योतयति पार्थिवे द्रव्यऽन्येऽपि 
गुणाः संति । सवैदव्याणां पांचभोतिकत्वात्‌ । गुवीदयस्तत्नो- 
टाः । एवमाप्यादिषु सै योज्यम्‌ । तथा गौरवाधावहै गुर- 
त्वादित्यथः । ` | 
द्रवहीतगुरुक्िग्धमंद सां द्ररसोट्वणम्‌ ॥ ६॥ 
आप्यं खेहनविष्यद छेद प्रहाद्‌ बधञ्चत्‌ । 
आप्यं द्रव्य द्रवादिगुणोल्वणं क्ञेहनादिष्त्‌. । 
रुक्षतीक्ष्णोष्णविदहाद्‌ खश्ष्मरूपगुणोस्वणम्‌ ॥ ७ ॥ 
आश्नेयं दाहभावणैप्रकारापचनात्मकम्‌। 

आभरयं द्रव्ये रुक्षादिगुणोत्करं दादादिकरम्‌ । 
वायव्यं रुसषविशदं खघुस्परोगुणोल्बणम्‌ ॥ ८ ॥ 
रोक्ष्यराघववेशद्यविचार्खानिकारकम्‌ । 
वायव्यं रौकष्यादिगुणं रौकष्यलाधवादिकरं च । 
नाभसं सूक्ष्मविद्यद लघुशब्दगुणोट्वणम्‌ ॥ ९ ॥ 
सोषियेखाघवकरं | 

नाभसं द्रग्य सृक्ष्मादियुणोल्वणं सौोषियीदिकरं च । 

(न  जगत्येवमनोषधम्‌ । 
न कचेद्धियते द्रव्यं वरान्नाना्थयोगयोः ॥ १० ॥ 
 _ एवमनेन पेचमहाभूतारब्पेन गुवीदिगुणयोगेन द्रव्याणां ज- 
गति भुवनेऽसिन्ननोषधभूतं न किंचिद्रव्यमसत्यपि तु सर्वमेव 
दरव्यं यत्सिकतापांखादिकं तदोषधं चिकित्सितम्‌ 1 वशाननानाथ- 
योगयोः । जथेश्च योगध्वार्थयोगौ ! अरथः ` प्रयोजनम्‌ । योगो 


गवादिष्वेव वीथेसंज्ञा न ल रसविपाकभ्रभावेषु । किभूतेषठ शवौ. 


अधोगामि च भूयिष्ठं अूमितोयशुणखाधिकम्‌ ॥ ११॥ 

ऊध्वं गच्छतीत्ु्ध्वगमम्‌ । खप्रकरणे गमेरप्युपसंख्यानमिति 
खः । प्रायो बाहुल्येनोध्यैगे द्रन्यमसिपवनाधिकं भवति । यथा 
मदनफलादि । भूयिष्टं प्रायेण । तथा चा ऽचिसमीरणोक्छटस्माऽ 
प्यधोगामि्त्वं दृष्टम्‌ । यथा हरीतकयाद्‌ः । अचित्यग्रभावत्वायथा 
स विषमयत्वेऽपि तत्फणामणेर्विषघ्नत्वम्‌ 1 मूमितोयोल्वणं द्र 
म्यमघोगामि भवति ! यथा चरिद्रतादि ! यत्त॒ व्यासिश्नात्मकं तु- 
त्यकालमृष्वीधोदोषहरणं तदिह म्रथगौरवभयान्नोक्तमयि मिश्री. 
भूतोत्करं द्रव्यं व्यामिश्नात्मकमिति सामर््यैरव्ध एवायमर्थः । 
इति द्रव्यं रसान्मेदेरुतरबो पदेश्ष्यत्ते । 

इति परिसमाप्तौ । द्रव्यं प्रति यद्वक्तव्यं ततिष्पन्नमित्यर्थः | 
एवं द्रव्ये निर्दिष्टे रसा निर्दैष्टं युत्ता इत्याद । रसानित्यादि । 
बहुवन्तव्यत्वादुत्तर्रानंतरे ऽध्याये रसान्‌ भेदैखिषश्िसंख्याव- 
च्छिन्रुपदेक्ष्यते तंत्रङृत्‌ । 

अथ वीर्यस्य विपाकादिभ्यः प्राधान्यात्तच्चर्चा स्तौति । 
वीयं पुनर्वद व्येके गुरुसिग्धदिमं स्छद॥ १२॥ 
कघुरुक्षोप्णतीषष्णं च तदेवं मतमया । 

द्रन्यसुक्तम्‌ । वीर्यं पुनयर्वादीनष्टो गुणान्‌ दव्याध्रितानिति 
समाचक्षते ! तस्मादेवमनेन प्रकरेण वी्मष्टधाऽष्टम्रकारं गु्वा- 
दीनां मतम्‌ । 
चरकस्त्वाह वीयं तथ्येन या क्ये क्रिया ॥ १३॥। 
नावीयं रुते किंचित्सवी वीथकूता हि सा । 

 चरकाचायैः पुनरेवं वक्ति । येन स्वभावेन या क्रिया क्रियते 


| यत्कमं निष्पाद्यते तद्रीयम्‌ 1 तदेव यावत्‌ किचिद्धणजातं द्रव्ये 


स्थितं तत्सवं वीर्यमेव सर्वै वीर्य करोति । अत एवाह । नावः 
मित्यादि । यन्न वीर्यं तन्न किंचित्करोति न कांचिदप्यथैक्रियं 
निष्पादयति । प्रतिनियतदाक्तिपरिष्व्तत्वात्सर्वभावानाप्‌ ! अत्त 
एवाह । सवत्यादि । दिब्दो यस्माद ! यस्मात्सर्व क्रिया 
वीयेकृता वीर्येण जनिता ततो यन्न वीर्य तन्न किंचित्कुरते। 
गुबोदिष्वेव वीयौख्या तेनान्वर्थेति वण्यते ॥ १४॥ 
सम्रगुणसारेषु रात्तयुत्कर्षविव्सिखु | | 
व्यवहाराय मुख्यत्वाद्वह्यग्रह णाद पि ॥ १५ ॥ 

यतो वीर्यस्येव करणसामर्थ्य तेन कारणेन गुवीदिष्येवा्ा 
वीयाख्याऽन्वथौऽनुगतार्थेति भण्यते । एवकारोऽवधारणाथः | 


| 
| 
| 
| 


| 
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सूत्रस्थानम्‌ । 





पतामि 


दिषु । समग्रेयादि । समप्राश्च ते गुणाश्च तेषु साराधिरकालव- 
स्थितयो गुवांदय एव । तथा च जाठरािसंयोगेनाऽपि न मधुरा- 


दिरसस्वभावमेते जहति । सर्तैःसुस्थिर इति घञि सारदाब्दः । 
तथाजन्येभ्यो मंदसा्रादिभ्यो रसादिभ्यो वा गुणेभ्यो वा गुवादयः 
राक्तयुत्कषविवतिनः । शक्तेः सामथ्यैस्योत्कपं आधिक्यम्‌ । वि 
रोषेण वर्तौ विदोषेण भवनम्‌ । शच्त्युत्कपंस्य विवर्तः स विदयते 
येषां त एवम्‌ ! किंच ! गुवादीनां गुणानां व्यवदाराय व्यवहा- 
राथम्‌ मुख्यत्वादन्येभ्यो गुणेभ्यो गुवोदय  प्रघातभूता दुटय्थः | 
तथा च गुर्वादयो गुणा द्रस्ये षरथिव्यादौं रसाश्रय इत्युक्तं न म 
घरादयो गुणा इति । तस्मा्वीदीनां गणानां व्यवहारसुख्यत्वं 


रसादिभ्यः । तथा वह्ग्रम्रहणाद्रदु्रहणाद्ग्रग्रहणान् वट्षो द्रव्य- 
एसादयो गुवादिभिगरदीता भवंति । तथा चायुर्वेददालरेघु रसादि- 


भ्यो गुवादीनामप्रे ग्रहणं दृष्टम्‌ ¦! यथा वातादिदोपगुणनिखूप- 


गायां यु्बादीनामेव पूर्व ग्रहणं न रसादीनाम्‌ । तथा च तच दक्षो 
खघुरिव्याचार्योऽपव्द्राय्वादिकक्षणे । एवं गवादीनामेवाम्रे प्रहणा- | 


दवीदिष्वेव वीर्याख्याऽन्वथी ऽनुगतार्थति भण्यते । 

अतश्च विपरीतत्वात्संमवत्यपि नैव सा, 

विवक्ष्यते रसादेषु वीय गुवीदयो दतः ॥ १६ ॥ 
अतोऽस्माच्च कारणक्रदेवकाद्िपरीतत्वाद्रपरीत्मेन सिितत्वात्न 

त्सादयो वीयम्‌। तथाहि । रसस्य सारत्व नाऽस्ति । जाटराऽनटसं 

प्रोगवदोन रसांतरोत्पत्तेः। गृर्वादीनां तु जाटराभिसयोगवदोनाऽ्पि 

नान्यथाभावः। तथा न रसस्य शाक्तयुत्कपं विवर्तित्वम्‌ । यतो रसस्य 





सुष्णवीर्यं किंचिच्छीतवीयैम्‌ । तथा च सुनिः। न मत्स्याः पयसा 
सदाभ्यवदायाः । उभयं ह्येतन्मघुरं मधुरविपाकं रीतोष्णत्वादवि- 
रदरवीय विरुद्धवीयैत्वाच्छोणितप्रयूषणायति । अत्र दषटतमाह । 
व्यक्तान्यक्तमिदयादि । व्यक्तं चाव्यक्तं च व्यक्ताव्यक्तं नानात्म- 
कमपि जगत्रैखोक्यं कतं यथा व्यक्त चाव्यक्तं च नातिक्रामति 
तथा द्रन्यमस्नीषोमाविलथंः। व्यक्तं स्थूरं ददयभिस्यथैः । सांख्यानां 
तु महदादि व्यक्तमव्यक्तं प्रधानं पुरुषश्च । 
तत्रोष्णं भ्रमतृद्ग्छानिस्वेददाहाद्युपाकिताः ॥ १८ ॥ 
रमं च वातकफयोः करोति रिदिरं पुनः। 
हादनं जीवनं स्तम प्रसादं रक्तपित्तयोः ॥ १९ ॥ 
तत्र तयोरुष्णशीतयोर्मध्य उष्णमुष्णवीर्यं ्रमादीन्‌ करोति । 
आशुपाक्षितां दीघ्रपाकित्वम्‌ । रििरं शीतवीर्यं ठ हृादना- 
दीन्कररोति । 
वीरोदनंतरं विपाकं लक्षयति । 
जाटरेणा.ऽभ्िना योगाद्यदुदेति रखांतरम्‌ । 
रसानां परिणामांति स विपाक इति स्मतः ॥ २०॥ 
जाररेणोदर्येणाऽभिना योगात्सश्ेषायद्रसानां परिणामांते ज- 


| रणनिष्रकाठे रसांतरं रसविशेष उत्पयते स विपाक इति स्मरतो 
मुनिभिः कथितः । 


स्वादुः पटुश्च मधुरमम्रोऽम्कं पच्यते स्सः 


गुवाद्याहितदाक्तर्व स्वकर्माणि सामध्यम्‌ । व्यवहाराय य्रथागुवा तिक्तोपणकपायाणां विपाकः प्रायशः कटः ॥ २९॥ 


दै गुख्यत्वं यथा वहुग्रग्रहणं तथा पराग्दरितम्‌ । प्रभावः स्वाति- ¦ 


स्वादुर्मधुरो गुडादिः पटुरवणः संधवादि्मधुरं कृला पच्यते रस 


शायी द्रव्यस्वभावस्तस्य च करियानिर्वर्तनसामान्ये सद्यपि वीर्य-' ट्ति संवंधः।मः मुरमिति क्रियाविरोषरणत्वा त्रपुंसकर्टिगम्‌ । स्वाद्‌ 
सज्ञा पूर्वोक्तद्धेनोन वलते । एवं विपाच्छकमणोरपि चिम्‌ । त- स्वादुविपाकरो ख्वणोऽपि खादविपाक इव्यर्थः । अम्लो रसो दधि- 
स्माद्रसायेप्र संभवर्दयाय विद्यमानाऽप्यसद्रू षव सा बरीयसंज्ञान विव- ¦ कांलिकरादिरम्टं प्रच्यतेऽम्छविपाको मवति । तिक्तोषणकषा- 
स्यते नोररीक्रियते । आदा भव आद्यः । दिगादित्वाद्यत्‌ । रस ¦ याणां प्रायशः कटुर्विपाको भवति । प्रायशोग्रहणं सवत्राऽपि यो 
आद्यो मरेषां प्रभावादीनां त एवं तेण । वीयमित्यादि । हिशब्दो | जनीयम्‌ । तेन व्रीहिस्थो मधुरो रसोऽम्लं पच्यत इत्युपपन्नम्‌ । 
गरस्मादर्थ।यत एवं सा वीयसंज्ञा संमवल्यपरि रसादिप्रं वपररीत्यान्न तथा चोक्तम्‌ । खादुरम्टचिपाकोऽन्यो व्रीहिरिति । तथा इरी. 
विवक्ष्यतेऽतो गुवीदय एच बीय न रसादयः । तक्मा भूयरस्चेन य: कषायो रसः स मधुरमेव प्रच्यते । तथा कटु 


+ सीतं ५ | चश्चते 7 क्रपिप्पच्या दस प्रर 
उष्णं शीतं द्विधवाऽन्ये वीयंमाचष्चतेऽपिच। करो रसः डव्यद्रकपिप्पव्यादिस्थो मधुरं पच्यते । तथा चोक्तम्‌ । 


= करप्राया मधुराः पाकर इति । तथा । नागरं दीपनं ब्रष्यं राहि 
रदी {८ प्च 

अन्य आचाया उष्णं छीतमिति दधिःप्रकरारं वीयमाचक्षते। एव हयं तियधुत्‌ । सच्यं ल्घु खादुपाकमिति । तद्रदा्रकमपीति । 
कासोऽवधारणा्थैः । द्विधेव वीर्ये नाष्रधेति । अपिचेति निपात 


प तथा । शछ्मला खादुशीतरद्ेत्यारभ्य यावत्खादुपाकेति । अन्न 
व 41 केचिदाहुः ! तिक्तकप्राययोरेव कटुविपाकतया पित्तकतृत्वमाप- 
तामेव युक्ति द्गीयन्राह | 


दयत इति । तदेतदसत्‌ । शीतवीर्थत्वेनैतयोः पित्तदतृत्वात्‌ । वीयं 
नानात्मकमपि द्रव्यमग्रीपरोभौ महावो ॥ १७ ॥ दि रसविपाको विजयते । वक्ष्यति दि । रसं विपाकस्तौ 
दयक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्ामति जातुचित्‌ । 


वीयमिति। 


नानास्वभावमपि द्रव्यं स्थावरजेगमाद्यचेतनचेतनमभ्रीषोमौ म र्ेरसो तुल्यफरस्तच द्रव्यं द्ुभाद्युभम्‌ 1 
दाबलादकृष्टरक्ती न जातु कदाचिदतिक्रामति नोख्ध्य वर्तते । किचिद्रसेन कुरुते कम पाकेन वाऽपस्म्‌ ॥ २२॥ 
अवद्यं दि दरव्यं किंचिदमनियं किंचित्सौम्यम्‌ । अतः किंचिद्रव्य- ¦ गुणांतरेण वीयेण प्रभावेणेव किचन । 


७८ 


अष्टांगहृदये 


अ०. 








रसैचिहावषयिकेरमधुराम्लकटकैविपाककालोपलभ्यो मधुरा- | बसाम्ये रसादीनामिति नैसभिकं बटम्‌ ॥ २५ 


म्लकटुकलक्षणो यो रसो भवत्यसौ तुल्यफलः । तुल्यं सदशं 
फर यस्य स तुल्यफलः । एतदुक्तं भवति ।अभ्यवहूतसय मधुर- 
रसस्य जाठटराभिसंयोगवशायद्रसांतरं फलतया निष्पत्रं तद्रसैः 
सदाम । फलग्रहणेनेतस्प्रतिपादयति । फलोपममेव वबरष्यादिल- 
क्षणकाथसद्दां न तु कुसुमोपमं देदाह्ादनादिलक्षणकासिति । 
एवमम्खादीनामपि व्याख्येयम्‌ । तत्रेत्यादि । तेषु रसवीयैविपा- 
कादिषु मध्ये द्रव्यं किंचिच्छभाञ्चभं सदसत्कमं॑रसेन कुरते । 
यथा । मघु कषायरसत्वेन पित्तं रामयति । किचिद्िपाकेन । 
यथा । तदेव मधु कटुविपाकतया कफं हंति । किंचन द्रव्यं 
गुणांतरेणाऽन्योन्यगुणविकृतलाद्रसविपाकतो यः स गुणांतरो 
गुचीदिस्तेन । यथा । अम्कं कांजिकं कफं शमयति । रौ. 
ष्यात्‌ । किंचन वीर्येण । यथा कषायतिक्तं महत्पंचमूरं वातं 
जयति नतु पित्तमुष्णवीयत्वात्‌ 1 किंचन द्रव्यं मभावेणेव श्युभा- 
छ्युमं कम कुरुते \ यथा । अम्लोष्णा सुरा क्षीरं वधैयति । 

नयु गुरूष्णाम्कमधुरादिगणानां रसादीनां विरोधः । तत्रैषां 
कायनिष्पत्तो समराक्तित्वं नवेत्यादांकानिढ्च्य्थमाह । 


यद्यद्रभ्ये रसादीनां बरवच्वेन वतेते ॥ २३ ॥ 
अभिभूयेतरांस्तत्तत्कारणत्वं परपद्यते । 
रसादीनां रसवी्यैविपाकम्रभावानां मध्ये यद्रसादिवस्तु रसो 
वीय वा विपाको वा प्रभावो वा बल्वत्वेन बिष्टतया द्रव्ये 
वतेतेऽवतिष्ठते तत्तद्रस्ंजातमितरान्वलिष्टानमिभूय विफली. 
क्त्य कारणत्वं प्रतिपद्यते । कमैकरणे कारणतामासादयतीत्य्थैः । 
अत इदमाह । 
विरखुद्धगुणखंयोगे भूयसाव्पं हि जीयते ॥ २४ ॥ 
हि यस्मद्धिरशद्णसंयोगे संहतीभावे सति यदल्पं वस्तु त- 
दूयसा बलवता जीयतेऽभिभूयते । गुणशब्देन चान्न रसादयो गू- 


ह्यते न पारिमाषिका गरृवौदयोऽग्रकतत्वात्‌ । विरुद्धगुणसयोग 


इत्यञ्च विरुद्रगुणसमवेतद्रव्यसंयोग इति कल्प्यं न चिरृद्धगुणसंयोग 
इति । न हि गुणानां संयोगो वक्तु युज्यते किं तर्हि द्रव्याणाम्‌ । 
तथा च मुनिः । संयोगस्तु द्रयोबद्ूनां वा संहतीमावः । चिरो- 
धश्च द्विविधः । खरूपतः कायेतश्च । खकूप्रतो विरोधो गुरुल- 
ष्वः सीतोष्णयोश्च । कार्यतो यथा । वायौ जेतव्येऽरूक्षो- 


ष्णद्रव्यसयोगोपयोगः । अच्र हि यो गुणानां विरोधः स कार्येण । 


तत्र यदल्पं वस्तुजातं तद्भूयसा वस्तुजातेनाऽभिमूययते । तत्र 
यथो क्षीरं शीतवीयैमपि मधुररसदेतुकलनेहगोरवादिभिः सहा- 
यबाहुत्याद्रातश्मनाख्यं कार्यं करोति न पुनः स्वकार्यं वातग्र- 
कोपाष्यम्‌ । ¦ 

यत्र तु द्रव्ये रसादीनामुत्कषरौसंभवः परस्परं साम्यं तत्र 
पस्य कार्यकारणत्वमित्याई ! 


सं विपाकस्तौ वीर्य भभावस्तान््यपोहति । 


रसं मधुरादिषड्िं विपाकः कतौ व्यपोहति काथैकरणे क 
यति ) यथा मधुरो मधुनि रसः कटुना विपाकेनाभिभूयते ।अ 
एवे पवनदयमनाख्यं काय मधुररसदेवुकं न करोद्यपि तु वातप 
पनाख्यं कटुविपाकरेतुकमेव करोति । तौ रसविपाकौ वीर्य 
तभूतमपोहति । यथा महिषामिषोत्थितौ मधुररसविपाकादुष्णव 
योख्यं कतै अभिभवति ! अत एव तन्मांसं पित्तादिदूषणम्‌ 
अन्यथा खादुरसचिपाकित्वात्पित्तयामकमेव स्यात्‌ । प्रभावः 
जीनपि रसादीन्‌ विजयते । यथा । अम्टरसविपाकोष्णवी्या 
खुरा क्षीरं जनयति । इतीदस्यं रसादीनां नैसर्गिकं बलं स्वाम 
विकी दक्तिः । एतदुक्तं भवति । रसं समबलख्मपि विपाको 5 
पोहति ! रसविपाकौ च समवबलावपि वीर्यं स्वभावादपोहति 
एतानि च समबलान्यपि प्रभावो व्यपोहतीति । 


नतु द्रव्यरसविपाकवीयीणि कमीयुमानेन यथास्वरूपाण्येवाः 
गच्छामः । ग्रभावस् पु न ज्ञायते कीदशं कर्मेत्यत आह । 
रसादिसाम्ये यत्कमे विरिष्टं तसखभावजम्‌ । ` 

दयोद्रैव्ययो रसादीनां रसवीर्यविपाकानां साम्ये सति यदे 
द्रव्यमन्यत्क्म कुरुते ऽन्यत्पुनरन्यद्विरिष्टं कमं तत्‌ प्रभावजं : 
भावाजातमिति ज्ञेयम्‌ । अयमस्य द्रव्यस्य प्रभाव इति विरिष्टं 
मैकरणान्निश्वीयत इयथः । नयु प्रभावः क उच्यत इति । रूम 
रसवीयैविपाकादिगुणातिखशायी द्रव्यस्य स्वभावो यः स प्रमावः 
उन्तं च रसवीयेविंपाकादिगुणातिशययवानलम्‌ । द्रव्यस्वभाः 
निर्दिष्टो थः प्रभावः स कीत्यत इति । 


अचर निदरौनाथेमाह्‌ । 


दंती रसादेस्तुच्याऽपि चिज्नकस्य विरेचनी ॥ २६ 
मधुकस्य च सद्धीका धतं क्षीरस्य दीपनम्‌ । 
चिन्रकस्य रसवीर्यविपाकेस्तुल्याऽपि दती रसादिभ्योऽतिर्शा 
दरव्यस्वभावयोगाद्विरेचनी न चिच्रकिच्रकत्वात्‌ ! मधुकस्य 
स्द्धीका व॒ल्याऽपि रसादिभ्योऽतिशायिद्रव्यस्वभावयो गान्मर्रः 
विरेचनी न मधुकम्‌ । घृतं क्षीरस्य रसादिभिस्तुल्यमपि धृतं दीप 
न पुनः क्षीरम्‌ ! अन्ये तेवं प्रभावलक्षणं प्रतिपन्नाः प्रतिवः 
स्वसंन्नाप्रवृत्तिनिमित्तखक्षणो यो धर्मस्त्वतलादिप्रययग्रतीतिसः 
धिगम्यः स ्रभावः । तंत्रांतरे चोक्तम्‌ । वस्तूनां यः खसंज्ञाय 
परटर्तो कारणे स्मरतः । त्वतलादिबोध्यश्च प्रभाव इति । एवं 
द्‌ तील्वाहत्या विरेचनकारित्वं प्रभावः ¦ चिच्रकस्य चिच्चकत्वा 
विरेचनकारित्वं प्रभावः । एवं मद्रीकात्वान्मरद्रीकाया विरेचः 
कारित्वं अभावः । इ्यादि सकल्पदार्थेषु बोध्यम्‌ । 
 सामान्यविरोषाभ्यां यतः सकलं व्याप्तमतो ग्र॑थकार इदमाह 
इति सामान्यतः कम द्रव्यादीनां पुनश्च तत्‌ ॥ २७ 


 । बिचि्नभरस्ययारञ्घद्रव्यभेदेन भिद्यते । 


[वि + 


 & क 1 सूत्रस्थानम्‌ । 
~~~ 


इति अकारे । अनेन प्रकारेण दव्यरसवीयादीनां सामान्येन 


कर्म व्याख्यातं न विशेषेण । यैरेव महामते रसवीयीदयो दरव्या- 


तरिता आरन्धास्तेरेव तथाभूतैस्तदाश्रयमपि दरन्यम्‌। अतः सामा- 
न्यतः कर्म द्रव्यादीनां युक्तं संप्राप्तं विदिष्टं कमं प्रतिद्रव्यं वक्तु- 
मिदमाह । पुनश्च तदिति । तत्सामान्योक्तं क्म॑द्रव्यरसादीनां 
संयि पुनर्भियते विशिष्यते । केनेत्याह । विचित्रेत्यादि । वि- 


चित्राश्च ते प्रत्ययाश्च विचिच्नप्रत्ययाः । नानाकारसंनिवेदावि- 


रोषयुक्तानि महाभूतानि प्रतिसत्तवं प्राक्तनद्युमा्भकमेप्रेरितो 
विचित्रो महाभूतपरिणाम इयथः । विचि्रग्रययारन्धें च 
तद्रव्यं च तस्य मेदो विशेषस्तेन विचिच्रप्रययारब्धद्रव्यभेदेन 


` तत्ामान्यो तं कमं द्व्यादीनां भिद्यते । द्रव्याभितत्वाद्रसादी- 
नामपि यत्कर्म तदपि दन्यभेदेन भियते न तु सवैमपि देश- 


कालादिवशाद्विचिच्रप्रत्ययारन्धम्‌ । परस्परवेलक्षण्याद्व्याणाम्‌ । 


[१ भ न + 5 
परस्परवैलक्षण्ये चेषां विचित्रप्रययारब्धल्मेव कारणम्‌ । 


सव 


यद्ररादन्यदिदं दन्यमिति रूपरसविपाकादिभिन्मुत्दयते तथा 
प्रतिभासते च । तक्किनु विचिच्र्रत्ययारव्थद्रव्यभेदेन भि- 
यत इति । अचाऽचवक्ष्महे । सत्यमेतत्‌ र्वितु विरिषटद्रव्यस्य संग्र 
हाथ विचिचप्रत्ययारव्धमिति विशेषणं शाघकरता कृतम्‌ । यद्य 
मेदेन द्रव्ये रसवीर्यादीनां यत्सामान्योक्तं कर्म॑तद्धियते । य- 
स्मिन्‌ द्रव्ये रसादीनामन्यानि महाभूतान्यारंभकाणि द्रव्यख चा- 
रभकाण्यपराणि च तद्रव्यं विचिचप्रत्ययारग्धम्‌ ! तदेवं द्न्याणां 


द्वैविध्यम्‌ । यतः कानिचिद्रव्याणि यैरेव महाभूतै्ेथाचियै रसा- 


द्य आरग्धासतेरेव तथाविधेर्महाभूतेस्तदश्रयाण्यपि द्रव्याण्यार- 
म्थानि । तानि रसादिसमानप्रव्ययारब्धान्युच्यंते। तानि च यथा- 
यथं तत्कस॑ रसाद्यनुगुणं सामान्यात्छुवते। यथा क्षीरेध्ुशाकरादीनि । 
कानिचित्पुनस्तदाश्रितरसादिसमारंभक्रमहाभूतान्यन्यानि तदाश्न- 


 यद्रव्यारंभकाण्यन्यानि च महाभूतानि । तेरारब्धानि तानि विचिच्- 
` प्रत्ययारब्धानि द्रव्याणि । एतदुक्तं भवति । रसादीनामारंभकाण्य- 


न्यथाभूतानि महाभूतानि नोमयच्रेकरूपाणीति । तानि च यथा- 


यथं रसाद्यनुगुणं क्म न कुर्वति भिनरलाद्धेतुभावस्य । तथाहि । 
 रसादीनामारमेऽन्यो देतुरन्यश्च तदाध्रयद्रव्यारंभ इति।यथा मक्ष 


यवमत्स्यसिंहादीनि । एतानि यथारसं वीर्थविपाककर्म न कुर्वति । 
विचित्रप्रत्ययारन्धलात्‌ । इत्थं यानि रसादिसमानमत्ययारन्धानि 

दव्याणि च बह्रून्यपि तेषां रसोपदेरोन रसकमं निर्ैष्टु शक्यते । 
अत एव हेतोः षण्णां रसानां योऽनुगुणनिर्देशस्तस्य सा्थकलम्‌ ¦ 
रमोपदेशमंतरेण दहि बहुतराणां समानरूपाणां द्रव्याणां क्षीरेकष्वादी- 
नां कमे वक्तु सुखेन राक्यते । यानि तु विचिच्रप्रत्ययारब्धानि 
दन्याणि तेषां प्रतिद्रव्यं कर्मोपदेरं विना यथायथं कर्मं वन्तु न 


 दक्यते । 


एतदुदाहरणार्थं म्रंथकृदाह । 


` स्वादुगुरुञ्च गोधरुमो वातजिद्धातर्द्यवः ॥ २८ ॥ 
ष्णा मस्याः पयः परीतं कटुः सिद्यो न द्क्ररः । 


७९, 








स्वादुरसोपेतो गुरुयुणयुक्तश्च गोधूमो मधुररसोपदिष्टं यद्रात- 
जित्त्वं क्म तत्करोति । समानप्रत्ययारब्धत्वात्‌ । यवस्तु स्वादु- 
रसोपेतो गुरुगुणयुक्तश्च मधरुररसोपरदिषटं यद्रातजिच्वं क्म तन्न क 
रोत्यपि तु वातकरृ्लमेव करोति । बिचिच्रप्रत्ययारन्धल्वात्‌ | 
मत्स्यः खादुरसोपेतो गुरुगुणोपेतश्च न मधुररसोपदिष्टदीतवीरयैः 
किं त्यष्णवीयो विचित्रप्रत्ययारब्धत्वात्‌. । क्षीरं च स्वादुरसो- 
पेतं गुरगुणयुक्तं च मधुररसोपदिष्टसीतवी्य समानप्रत्ययारब्धः 
त्वात्‌ । खादुरसयुक्तो गुरुगुणयुक्तश्च सिंहो न यथारसं मधुरयि- 
पराकः किं तर्हि कटुको विपाके विचिच्प्रत्ययारन्धत्वात्‌ । शू 
करो मघुररसयुक्तो गुरुगणोपेतश्च यथारसं मधुरविपाकर एव समा- 
नप्रत्ययारब्धत्वात्‌ । एवं यानि समानप्रत्ययारब्धानि द्रव्याणि तेषां 
रसोपदे शेनैव गुणा निर्द्र भवंति । तथा च मुनिः । रीतं वीयेण 
यद्रव्यं मधुरं रसपाकयोः । तयोरम्टं यदुष्णं च यच्चोष्णं कटुकं 
तयोः । तेषां रसोपदेशेन निदेद्यो गुणसंग्रहः । वीर्यतो विपरी- 
तानां पाकतश्चोपदेक्ष्यते । यथा प्रयो यथा सर्पिर्यथा वा चव्यचि- 
तरको । एवमादीनि चान्यानि निर्दिरोद्रसतो भिषगिति 1 बाहुल्येन 
नच रसादिसमानम्रत्ययारब्धान्येव द्रव्याणीति चेतसि कत्वा चा- 
न्योऽवोचत्‌ । यथा । गुवीदयो यणा द्रव्ये प्रथिव्यादौ रसाश्रये । 
रसेषु व्यपदिद्य॑ते साहचर्योपचारत इति । अत एव च बहूुतराणि 
द्रव्याणि रसादिसमानभरत्ययारब्धान्यतो रसोपदेदाव्याप्या तानि 
निरदष्टं रक्यंते नान्यथा । विचिच्नप्रत्ययारब्धानि पुनः कतिपयान्येव 
द्रव्याणि तानि प्रतिद्रव्यमेवोपदिस्यंते । मुनिनाऽप्ययमर्थो युक्तये- 
वोक्तः ! यथा । मधुरं किंचिदुष्णं स्यात्कषायं तिक्तमेव च । यथा 
महत्पंचमूकं यथा चायूपरमामिषम्‌ । ख्वणं सैधवं नोप्णमम्कमाम- 
लकं यथा । अकौगुख्गुद्धवीनां तिक्तानां चोष्ण्यमुच्यते । कि 
चिदम्करसं ग्राहि किंचिदम्रं भिनत्ति च । यथा कपित्थं संग्राहि 
मेदि चामलकं यथा । पिप्पठी नागरं वर्यं कटु चाद्रष्युच्यते । 
कषायः स्तभनः शीतः सोऽमयास्वन्यथा मतः । तस्माद्रसोपदेरोन 
न सर्व द्रन्यमादिरोदिति । ये च रससयोगा वक्ष्यमाणास्ते रसादि. 
समानप्र्ययारन्धेरमधुराम्कल्वणतिक्तकटुकषायस्पेर्मिथः कल्पनी- 
याः। न तु विचित्रप्रत्ययारब्धे्मधुराम्कलवणतिन्तकटुकषायसूपैः । 
यस्मात्तेषामयथाराघ्ननिरूपिता रसवीयैविपाकादयो विदयते वि- 
चिननप्रलययारब्यत्वात्‌ । अयं रससंयोगभेद एवेगुणोऽयमे- 
वैगुणत्वाचचासुष्मिन्विषये योज्य एतस्मिन्विषये चाऽयमिति 
निरदैष्टं न शक्यते । अनिन्ञातस्वरूपत्वात्‌ । नहि विचिच्रपय- 
यारव्धेर्ये रससंयोगाः क्रियते तेषां स्वरूपकथमवधारयितं 
दाक्यते । अपचि ¦ समानप्रययारव्धेर्ै संयोगाः कल्प्यते 
तेषां संयोगिनां वीयैतो यो विरोधः शीतोष्णलक्षणः स नदो. 
षाय । ये तु विचिच्रप्रत्ययारम्धेः संयोगाः कट्प्यंते तेषां संयो- 
मिना यः शीतोष्णलक्षणेर्विरोधः स दोषायेति वेदम्‌ । अन्यथा 
रसाखपानकादीनामनेकद्रव्यकरतानामनस्यवहार एव प्रापरुयात्‌ । 
तथा ्रयधिदद्रगौ ये वक्ष्यमाणास्तेषु यदयौगिकं तजह्यात्‌ यौ- 
गिकं त्वनुक्तमपि युंज्यादिति यद्वक्ष्यते तच रसादिसमानप्रत्ययार- 
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~~ 


ञ्धमेव योज्यं न विचिच्नप्रत्ययारन्धम्‌ । तस्य रसवीयेविपाकानां 
निश्चयस्य कुमशक्यत्वात्‌ 1 तस्मादित्यादि । यत एवं विचिच्र- 
प्रत्ययारन्धं चिचिच्ररूपं तस्माद्रसो पदेशेन न सर्व द्रव्यमादिशेद- 
पितु रसादिसमानप्रत्ययारब्धं द्रव्यमेव रसोपदेदोन निर्दिरेदिति 

इति श्रीभ्वगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामध्टंगहदय- 
टीकायां सर्वगसदराख्यायां नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


 दरामोऽध्यायः | 

पर्वैस्मिननध्यये रसान्‌ भेदेरत्तरत्रोपदेक्ष्यत ॒इत्युक्तमतस्तान्‌ 
रसभेदान्वक्त रसभेदीयाध्यायं ब्रूते । 
अथाऽतो रसभेदीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
रसानां भेदो रसभेदस्तस्मे हितो रसमेदीयस्तमध्यायं व्याख्या- 
स्यामः कथयिष्यामः । रसनार्थो रस इति मुनिः । तथाऽन्योनिरपा- 
तरेव रसवच्वात्‌ । तथा च मुनिः । आपो हि रसवत्य इति । 
सपा चान्यक्तरसत्वालतिव्यन्तयन्याददयो रसानां महाभूतवेलक्ष- 
ण्यज आसखाद आस्वाद्यते । तथा च मधुररसाधिष्ितानां क्षीरद्रा- 
षष्ठुर्करादीनां प्रतिव्यक्त्यन्यादसो मधुररसास्वाद उपकभ्यते । 
न त्वेकरूपः । एवमम्खानामारनालकोखाम्लिकादीनामपि भ्रति- 
दव्यमनेकरूप आस्वादविदोष उपरभ्यते न त्वेक एव । 

पर्वे च प्रत्यपादि षडेव रसा इति तानेव रक्षयति । 
््मांमोऽञ्चिष्षमां ऽबुतेजःखवायवश््यनिखगो ऽ निदे; । 
द्यो ख्वणैः कमाद्धूतैर्मघुरादिरसोद्धवः ॥ १॥ 

परथिव्यादिभिर्महाभूतेद्ैयोव्वणेव्ैधिकेः कमात्परिपाय्था यथा- 
संख्यमित्यथैः । मधुरादीनां षण्णां रसानासुद्धवोऽभिनिर्वत्तिम- 
वति । द्रयमुल्बणं येषु भूतेषु तानि द्वयोल्वणानि तैः । द्रयोत्वण- 
शब्दो पादानाच द्रव्यवद्रसस्याऽपि पांचभोतिकत्वमिति प्रतिपाद- 
यति । कतमल्युनभृतद्यं कतमस्मिन्‌ रसेऽधिकमारभकं स्यादिति 
यथासंख्येन दरोयन्नाह्‌ । क्ष्मांभोऽभिक्ष्याबुतेजःखवास्वस्यनिल- 
गोनिकैः । भूमिजखाभ्यामयिकाभ्यां मघुरः । क्षमाभिभ्यामम्कः । 
अंव्ब्धिभ्यां छ्वणः । खवायुभ्यां तिक्तकः । अग्निवायुभ्यां 
कटुः । क्ष्मानिखाभ्यां कषायः । ननु भूमितोयाधिक्यान्मधुर एव- 
 म॑बुवाप्वाधिक्यादन्यो भूस्याकादाधिक्यादन्य इत्येवमादिरसवि- 
कल्पेरसंख्येयरसप्रसंगः श्राप्रोति । अच्ोच्यते । स्वभावाददोषः । 
एषां भूम्याकारादीनामीदशः स्वभावो यत्केनचिदेव भूताधि- 
 क्येन व्यवस्थितानि भूम्यादीनि रसांतरोत्पादनसमथीनि भवंति 
नस््वैणेति। | 

नु स्वलक्षणं विनाऽनुक्तो रसविरोषः कथं ज्ञायतामिति लक्ष- 

णाधेमाह । =, 
तेषां विद्याद्रसं स्वादुंयो वक्रममुखिपति । 
म्रास्वा्यमानो देहस्य हादनोऽश्चप्रसादनः ॥ २ ॥ 
प्रियः पिपीलिकादीनाम्‌ 


तेषां रसानां मध्य आप्वायमानो वक्रमनुरिपति मुखो पदे 
जनयति । तथा देहस्याहदन आश्वासकः । तथाऽक्षाणा्मििः 
याणां प्रसादनः प्रसन्नत्वकृत्‌. । तथा पिपीलिकादीनां भियः । तं 
मधुरं जानीयात्‌ । पिपीलिकादीनां प्रिय एतेनेतदशंयति 1 म्मे: 
हादिषु मूत्रगंधोदये पिपीकिको पसप॑णान्माधुयानुमानं छतर 
मधुमेहत्वादि ज्ञायते । आस्वायमान इ्युत्तरत्राऽपि योज्यम्‌ । , 
` अगः क्षाख्यते मुखम्‌ । 
हर्षणो रोमदं तानामक्षिश्रुवनिकोचनः ॥ २ ॥ 
अम्खो रस आस्वाद्यमान मुखं क्षाल्यते खावयति । तेथ 
रोमर्दतानां दषणः । हृषु अखीके । अलीककारी । उद्रेजक द्यथैः। 
तथाऽक्षि्रुवनिकोचनः । अक्षिणी च भ्रुवो चाक्षिभ्रुवम्‌ | थः 
चतुरादिसूत्े निपातितम्‌ । 
छचणः स्यंदयल्यास्यं कपोखगरद्‌ादकृत्‌ । 
रुवणो रसो मुखं स्यदयति । तथा कपोल्योगले च दाहं क्‌ 
रोति । अन्नस्य रोचन इतीदहदातिप्रसिद्धत्वाच्ोक्तम्‌ । संग्रह तु। 
सष्मथैमुक्तम्‌ । यथा । कंटकपोटं विददृत्यन्रं प्ररोचयतीति । 
तिक्तो विशदयत्यास्यं रसनं परति्ंति च ॥ ४॥ 
तिक्तो मुखं विशदयतीति । तच्च पेच्छिल्ययुतं करोति । रसः 
नेद्रियं च प्रतिति ) अन्यरसम्रहणशर्ति नादायतीत्यथः । 
उद्वेजयति जिहाप्रं कुवेश्िमिचिमां कटुः । 
खावयत्यक्षिनासास्यं कपोरो दहतीव च ॥ ५॥ 
कटुरास्वायमानो जिह्वाग्रमुद्रेजयति सोट्रेम करोति । चिमिः 
चिमां कुर्वन्‌ ददनज्वालासंसशौदिवाऽक्ष्यादि सावयति । गंहौ 
च दहतीव । 
कषायो जडयेज्ञिहां कंसो तोविवधच्त्‌ । 
केष्रायो जिह्वं जडयति रसादिक्रियायां मंदीकरोति । तथा 
कटस्य स्रोतांसि रिराविशेषास्तेषां विवंधं करोति । श्वासादीना- 
मयथाप्रवरृ्तिमिव कुरुत इयर्थः । 
रसानामिति रूपाणि कमीणि 
इति परिसमापो । रसानां मधुरादीनां लक्षणानि समाप्तानि 
संप्रति तेषां कर्म यथाखं प्रदर्शयन्नाह । कमीणीति वक्ष्यमाणा. 
नीति वाक्यरोषः । 
अथ को रसः किं कम करोतीत्यत आदह । 
| मधुरो रसः ॥ ६॥ 
आजन्मखात्म्यात्छ्रुते धातूनां प्रबरुं बलम्‌ । 
बालच्र्धक्चतक्चीणवणकेरोद्वियोजसाम्‌ ॥ ७॥ 
यदास्तो बृहणः कंख्यः स्तन्यसंधानरृद्र रूः । 
आयुष्यो जीवनः सिग्धः पिन्तानिरुविषाऽपहः ॥५॥ 
कुरुतेऽत्युपयोगेन समेद्‌ःकफजान्‌ गद्‌ान। 
स्थोट्याभ्निसादसंन्यासमेहगडावदादिकान्‌॥ ९॥ 


अऽ १५. 


सू्सथानम्‌ । 


८१ 





~ 


मधुरो रसो धातूनां बलं प्रवलं कुरुते । वलं निजं ल्म | कदट्ुर्गलामयोदरदैु एारसकन्लोफजित्‌ । 


जनयतीदयथः । कुतः आजन्मसात्म्याजन्म ग्रथति देहस्य सात्म्या- 
 दिलय्थैः ।-बाकुभाव एव हि क्षीरादिना पुरुषस वृत्तिः । तथा 
नाखादीनां अ्रशस्तो हितओजसोऽधिकवधनव्वास्द्स्तः । ओ- 
जस्तु तेजोधातूनां परमियोजोलक्षणं वक्ष्यति ! तथा वुंदणः कं- 
व्यश्च । सन्य क्षीरं संधानं शस्ते करोतीति स्तन्यसंधानछत्‌ । 
तथाऽऽ्युष्यादिगुणः । नन्वायुष्यजीवनयोरेका्थलादेकतरोपादान- 
मेव युक्तम्‌ । मेवम्‌ । एतयोर्भिन्नार्थवात्‌ । तथाहि । आयुष्यः 
स उच्यते । योऽपरिमितायुषो हितोऽधिकायुषो हितत्वात्‌ । तथा 
नव मुनिः । तेनाऽ्युरमितं लेभ इति । यस्वायुषो नियतरूपसय ता- 
मेव म्यादामसुबध्राति स जीवयतीति जीवन उच्यते ¦ तदनयो 
` स्पष्ट एव भेदः । तथा जीवनमोजस्यमित्यभिन्रर्थो किंेतयोद्र- 
योरपीह्‌ यदुपादानं तदोजसो द्विविधाया अपि बद्धैः कारकोऽय- 
मिति प्रतिपादयितुम्‌ ! तथा च सधु रसो रुधिरादिक्रमेणौजसो 
बद्धकरः सामान्याद्विशेषाच । यथा क्षीरं धातुवधंनयुक्तं व्रष्यं च 
तच्च धाठुवभैनत्वेनैव श्रष्यत्वस्योक्तत्वाष्रष्यराब्दो पादानं यत्तद्‌- 
न्यानि ब्रष्याणि कूपाण्यात्मयुणादीनि तेभ्यः सकाराद्विरोषेणाभ्ये- 
व बृद्धिकरमिति दोतयित कृतमिति । कुरुत इत्यादि । मश्चुरो 
` रसोऽत्युपयोगेनाऽतिसेवया मेदःशछैष्मोत्थान्येगान्करोति । काँ 
` स्तानित्याहं । स्थौव्यादिकान्‌ । 
 अम्लोऽश्चिदीधिष्स्छिग्धो हयः पाचनरोचनः 
उष्णवीर्या हिमस्पशषेः प्रीणनो भेदनो रघुः ॥ १०॥ 
। करोति कफपिन्ताख्ं मूढवाताचुखोमनम्‌ । ` 
` सोऽत्यभ्यस्तस्तनोः कुयौच्छेथिल्यं तिमिरं भ्रमम्‌ १९ 
 कंङ्पांड्त्ववीसर्परो फविस्फोरतृदधञ्वसान्‌ । 
अम्लो रसोऽत्रिदीसिकृच्वादियुतः तथा कफपिताखं करोति 


 मूढमनचुलोमगं व।तमसुलोमयतीति मूढवातानरोमसः।सोऽम्खो | 


रसोऽतिसेवितो देहदौथिव्यं तिमिरादीश्व.कुयौत्‌ । 


 छखवणः स्तंमसंघातवबंधविभ्मापनीोऽिरृत्‌ ॥ १२॥ 


सेदनः स्वेदनस्तीश्ष्णो रोचनरछेदभेद त्‌ । 
 सोऽतियुक्तीऽसख्रपवनं खरति पितं विम्‌ ॥१३।॥ 
` तृद्रूकष्टविषवीसर्पान्‌ जनयेर््षपयेद्ररम्‌ । 

लवणो रसः स्तंभादिविष्मापनो वहिकृवादियुतश्च । सोऽत्य 
` भ्यसो वातरक्तादीन्‌ जनयेत्‌ । बरं प्राणं क्षपयेत्‌ । 

तिक्तः स्वयमसोचिष्णुररचि ङमित्डूविषम्‌ ॥ १४॥ 
 कुष्टमूखज्वरोल्छ्केशदादपिन्तकपफान्‌ जयेत्‌ । 

` दमेदोवसामजशकृन्मूोपरोषणः ॥ १५ ॥ 
 छशुमध्यो हिमो रूश्चः स्तन्यकंटविशोधनः 

` श्वातुक्षया.ऽनिर्व्याधीनतियोगात्करोति सः॥ १६॥ 
 . तिक्तो रसः खयं मुखस्याऽरोचनरीलो ऽरुच्यादीन्‌. जयेत्‌ । 
` अरुचिराहारद्व्यविषयेऽनसिलाषः । करैदादीनासुपरोषणः । तथा 


 कचवादियुणयुक्तः । सोऽतिसेवितो.घाठक्षयादीन्‌ छते 1: : ` 
। ११ 


व्रणावसादनस्नेहमेदःेदोपरेषणः ॥ १७ ॥ 
दीपनः पाचनो रुच्यः शोधनोऽन्नस्य रोषणः । 
छिनत्ति ब॑ध्यान्‌ खोतांसि विचणोति कफापहः ॥१८॥ 
कुरते सोऽतियोगेन तृष्णां श्ुक्रवरश्चयम्‌ । 
मु्छामाकुचनं कंपं करिपुष्टादिषु व्यथाम्‌ ॥ १९ ॥ 

कटुर्मलमथादीन्‌ जयति । बणस्याऽवसादनो रोहणः क्षदादिः 
विशोषण दीपनत्वादिगणयक्तश्च । अनं शोषयति विदहति । 
अन्नदोषणत्वाच्छिनत्ति वधान्‌ । खोतांसि विव्रणोति प्रसारयति। 
कफ़घ्रश्च सोऽतिनिषेवितस्तष्णादीन्‌ करोति । 


कषायः पित्तकफहा गुरुरसखविश्छोधनः । 

पीडनो रोपणः शीतः कुदमेदोविशोषणः ॥ २० ॥ 

आमसस्तंभनो ग्राही रूश्रो ऽतित्वक्प्रसादनः | 

करोति रीलितः सोऽतिविष्ेमाध्मानदृदुजः 

तृद्रकाद्यपोखुषभदास्रोतोरोधमलटय्रहान्‌ । 
कायः पित्तकफ्नो गुरत्वादिय॒तोऽतिदययेन त्वक्मसाद्‌- 

नश्च । सोभ्ल्युपयुक्तो विष्टंभादीन्करोति । 


॥२९॥ 


अथ मधुरादिस्कंधानिर्दिरति। 


धतहेमगुडाक्चोडमोचचोचपरूषकम्‌ ॥ २२ ॥ 
 अभीरुवीसपनखसयजाद्‌नबखात्रयम्‌ । 
मेदे चतस्लः पणिन्यो जीवंतीजीवकषेभो ॥ २३॥ 
। मधुक सथुके विवी विदारी श्रावणीयुगम्‌ । 
 क्षीस्ड्ङ्का तुगाक्षीरी क्षीरिण्यो कादमरी सहे ॥२४॥ 
क्षीर्श्चगोश्चुरक्नोद्र दाक्चादिमेधुरो गणः 

हेम कांचनम्‌। राजादनं चाप्रमियम्‌ । बलात्रयं बलाऽतिबला- 
नागवटेतिं । मेदा महामेदेति मेद्यद्रयम्‌ । चतख इति । रालि- 
पर्णी पृश्चिपणीं सुद्रप्णी माषपणीं च । मधुकं मधुकपुष्पम्‌ । 
मधुकर मधुयश्री । विवी गोल्हा । श्रावणीदयुगं श्रावणी महाश्रावणी 
। च । क्षीरिणी कांचनक्षीरी । कादमरी गंभारी । सहे महासहा 
श्ुद्रसदा च । आदिशब्देन तृणप॑चमूरं मेदोमजतेलं मधुरदाडिम- 
पुष्करबीजद्ंगाटकाश्वगंघाश्वदरमुणाटकरेरुकसिंचतिकाखयैरी- 
तार्मसकादीनि गह्यते । 


इदानीमम्टस्कधमादह । 
अम्टो धात्रीफलराम्टीकामावद्धंगाम्ख्वेतसम्‌ २५ 
दाडिमं रजतं तक्रं चुक्रं पाठेवतं दधि । 
्राघ्रमाम्रातकं भव्यं कपित्थं करमर्दकम्‌ ॥ २६ ॥ 
| धात्रीफटमामलकम्‌ । रजतं रौप्यम्‌ । चुक्रं क्तम्‌ । उप- 
लक्षणं चेदम्‌ । संग्रदोक्तान्यन्यान्यपि कोरामप्ररकरुचकुवलकोल- 
बदरैरावतप्राचीनामलकमस्तुधान्याम्ादीनीहैव बोध्यानि । 








< 





अथ लवणस्कधमाह्‌ । 
वरं सोवचैटं छष्णं बिडं सासुद्रमोद्धिदम्‌ । 
रोमकं पांसुं द्ीखं श्चास क्वणो गणः ॥ २७ ॥ 
व्रं सैधवं खवणश्ेष्टत्वात्‌ । क्षारः स्व्जिकादिः। 
तिक्तस्कधं वक्ति । 
तिक्तः पटोखी जयंती वारकोरीर्वंदनम्‌ ¦ 
भूनिवनिबकटुकातगरागुरुवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 
नक्तमारुद्धिरजनीमुस्तमूवटरूषकम्‌ । 
पाठापामागेकांस्यायोशुद्चीधन्वयासकस्‌ ॥ २९. ॥ 
पंचमूटं महब्याध्यो विश्षाराऽतिविषा वचा । 
नक्तमालः करजः । कसं लोहभेदः । अयो लोम्‌ । 
कृटुस्कंघमाह्‌ । 


अष्टांगहृदये 
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रसाः कटम्कखवणा वीर्थणोष्णा यथोत्तरम्‌ ॥ ३६॥ 
तिक्तः कषायो मधुरस्तद्वदेव च रीतखाः । 
कटुम्टल्वणा रसा यथोत्तरमुष्णवीयौः । ऊुदुरुष्णः । अम्ल 
उष्णतरः 1 क्वण उष्णतमः।एवमुत्तरत्राऽपि यथोत्तरत्वं योञ्यम्‌। 
तिक्तादयश्च तद्देव यथोत्तरं शीतवीयौः।तिन तिक्तः रीतवीयः। 
कषायः रीतवी्यतरः । मधुरः शीतवर्य॑तम इति स्थितम्‌ । 


तिक्तः क डुः कषायश्च रक्षा बद्धमलास्तथा ॥२७॥ 
तिक्तकटुकषाया रुक्षा विष्टमकेतश्च । तथेति । यथोत्तर- 

मिलयथः । 

पटरम्छमध्ुः लिग्धाः सृएटविण्मूज्रमारुताः । 
पटादयः ज्िग्धा निःसारितविप्पूत्रवाताश्च । तथेदयत्राऽपि 

वृरतते । 


+ [क 4 | # + + गु # 
कटुको हिगुमरस्चिकृमिजित्पंचकोरुकम्‌ ॥ २ ७ ॥ | परो + कषायस्तस्माच्च मुरः परम सः । । ३८ | 


क्टेणद्या हरीतकाः पित्तं मूजमरष्करम्‌ । 
पित्तं मूत्रं छागादीनाम्‌ । उपलक्षणं चेदम्‌ । अन्यानि संम्र- 
दो्तानि च मनःरिलासर्षपकु्रादीनि बोध्यानि । 
कषायस्केधमाह । 
वगेः कषायः पथ्यारऽक्षं शिरीषः खदिरे मधु ॥३९॥ 
कदेबोदुंवरे भुक्ताप्रवारांजनगेरिकम्‌ । 
वारं कपित्थं खजूर विखपद्योत्परादि च ॥ ३२ ॥ 
आदिशब्देन व्रिय॑गुसेधवद्रगादीनि गते । 
इदानीमेषां गुणनिरूपणं करोति । 
मधुरं छष्मटरं प्रायो जीर्णाच्छाियवादते । 
मुद्धाद्रोधूमतः क्षौद्रारस्सिताया जांगखामिषात्‌॥२२॥ 
प्रायेण मघुरं द्रव्यं कफक्रद्धवति राल्यादीन्पुराणान्‌ वज- 
यिल्ला । प्रायोग्रहणं तैक्मकुश्दीनां व्यभिचारदश॑नात्‌ । एवसु- 
तरचापि प्रायोप्रहणस्य भ्रयोजनं वेद्यम्‌ । 
ग्रायोऽम्खं पित्तजननं दाडिमामरुकारदते । 
अपथ्यं खव प्रायश्चश्चुषोऽन्यन्न सैधवात्‌ ॥ २४ ॥ 
अम्लं द्रव्यं प्रायः पित्तक्रद्मडिमामल्के हिला । छ्वण दरव्यं 
प्रायश्चक्षुषो ऽपथ्यं सैधवं वजेयित्वा । 
तिक्तं कटु च भूयिष्टमच्रष्यं वातकोपनम्‌ । 
ऋृतेऽश्तापसलरीभ्यां श्चुडीरकृष्णारसोनतः ॥ ३५ ॥ 
तिक्तं द्रव्ये कटु च ्रायेणाघ्रष्यं वातश्च गुद्च्यादीन्‌ हित्वा । 
कषायं प्रायद्राः शीत स्तमनं चाऽभयासरते । 
कषायं द्रव्य प्रायेण शीतवीर्यं स्तंभनं च भवति हरीतकीं वर्ज- 
यित्वा । 


रुवणत्कषायो गुरुतरः कषरायान्मधुरः परमं गुरुः । अतिद- 


येन गुरुरिदयथैः । 


छघुरम्कः कटुस्तस्मात्तस्मादपि च तिक्तकः । 

जम्ले लघुसखस्मादम्यात्‌ कटुख्रुतरस्तस्माचच कटोस्तिन्तो 
ठष्ुतमः । । 

दानीं रसानामाधारद्वारेण संयोगान्‌ कस्पनां च चिभञन्नाह्‌ । 
संयोगाः सस्षपंचाशत्कर्पना त॒ चिषष्टिधा ॥ ३९ ॥ 
रसानां योगि कत्वेन यथास्थूटं विमज्यते । 

वक्ष्यमाणया रीलया रसानां योगाः सप्तपचशद्विभज्यंत इति 
चचनविप्ररिणामेन संवेधः । कल्पना पुनरेषां चिषष्टिधा विभज्यते 
कर्थं कुत्वा कस्पना विभज्यते । यथास्थूं स्थूटानतिक्रमेण 
व्यक्तरसाखादानुरूपतया न पुनथेधासक्ष्मम्‌ । तथाहि  रसाुर- 
सकल्पनया तरतमयोवेशाच्च रसानां कल्पना कियमाणाऽऽनद- 
सुपेति । तस्ाद्यथास्थूकं रसानां कल्पना चिषष्टिधा विमज्यते । 
तथा यौगिकत्वेन शारीरो पयोग्यत्वेन । 

इदानी रससंयोगानां व्याख्यानं विभक्तिकामाह्‌ । 
एकेकदहीनांस्तान्पच पच यांति रसा दिके ॥ ४०॥ 
भिके स्वादुर्दशाम्छः षट्‌ ब्रीन्पदुरितक्त एककम्‌ । 
चतुष्केषु दरा स्वादुश्तुरोऽम्छः पटु; सकृत्‌ ॥४१॥ 
पंचकेष्वेकमेवाम्छी मधुरः पंच सेवते । 
द्रव्यमेकं षडास्वादमसंयुक्ताश्च षड़साः ॥ ४२॥ 

द्विके परिमाणे रसाधारदरव्यसंबंधिनि संयोगे पंच रसा सधुरा- 


म्ललवणतिक्तकटुकास्तान्‌ पचाम्कलवणतिक्तकटुकषायान्‌ यांति 


संयुज्यते । किंभूतनेकैकेन . दीना विनाकृता एकैकदीना- 
स्तान्‌ । येनैकेन युक्तास्तद्वियुक्तानिदयर्थः । अच्र पंचानां रसानां 
पर्यायेण प्रत्येकमेकैकदीनानां च शक्तिमत्वेनेककर्तत्वेन च संबंधो 
वेद्यः । अत एव चुद्धिके पंचदशग्रकाराविति यद्यति तदुपप- 


अण १०५ 
न्नम्‌ । एवं मधुरोऽम्खदीनम्लो ्वणादीन्‌ ल्वणसितक्तादींस्तिक्तः 
कटुकषायो कटुः कषायं थातीति सितम्‌ । द्विक इति द्रौ परि. 
माणमस्य संयोगस्य । संख्यायाः संन्नेदयादिपरिमाणाचुततेः परिमा- 
णार्थे संख्याया अतिशर्दंतायाः कनिति कन्‌ । एवे चरिकादिषु 
वक्ष्यमाणेषु ठक्षणं योज्यम्‌ । द्विरसद्रव्यसंयोगे पंचदश भेदा भ- 
वंति । यथा मधुरोऽम्डं याति १ मधुरो लवणं २ मधुरस्िक्तं 
२ मधुरः कटुकं ४ मधुरः कषायं ५ । अम्लो ख्वणं याति १ 
अम्लसिक्त २ अम्कः कटुकं ३ अम्लः कषायं ४। ठवण- 
स्ति्तं १ लवणः कटुकं > लवणः कषायं ३ । तिक्तः कटुकं १ 
तिक्तः कषायं २ । कटुः कषायमिति १। अत्र च मधुरस्य गतर 
लमेव न गम्यत्वं हीनत्वयोगाऽभावात्‌ । कषायस्य गम्यत्वमेव न 
गन्त्रत्वमंलयत्वात्‌ । एवं द्विरससयोगे पंचदरा । धिके चिरसाधार- 
द्व्यसंबंधिनि संयोगे खादुमंधुरो दश संयोगान्‌ याति । यथा । 
मध्रुरोऽम्लल्वणं १मधुरोऽम्कतिक्तकं रमधुरोऽम्ककट्कं २३ मघु- 
रोऽम्ककपायं ४। स एव मश्ुरोम्क्लयागेन त्स्थाने लवणयुक्तस्ति- 
ततादिभिलिभिः करमेणाऽन्वितखीन्‌ संयोगान्‌ याति।मघुरल्वण- 
तिक्तकः १ मधुरल्वणकटुकः २ मधुरल्वणकषायः ३ । स एव 
ल्वणद्यागेन तत्स्थाने तिक्तयुक्तः कटुकषायाभ्यां कमेणाऽन्वितो 
रौ संयोगो याति । मधुरतिक्तकटुकः १ मधुरतिक्तकषायः २ । 
सएव ति्तलयागेन तत्स्थाने कटुकान्वित एकं संयोगं याति । 
मधुरकटुकषायः १ । एवं मधुरो दश्चसंयोगान्‌ थाति । अम्ल 
इत्यादि । च्रिक इति वतते । अम्लः षट्‌ संयोगान्‌ याति । यथा । 
अग्कलवणतिक्तः १ अम्करखवणकटुकः २ अम्रर्वणकषायः ३। 
स॒ एवाऽम्खो ख्वणल्यागेन तत्स्थाने तिक्तान्वितः कटुकषायाभ्यां 
करमेण युक्तो द्वौ संयोगो याति । अम्कतिक्तकटुकः १अम्कतिक्त- 
कषायः > । एवं तिक्त्यागेनैकं संयोगं याति । अम्ककटुकषायः१। 
त्यमरः षट्‌ । चन्‌ पटुरिति कवणस्तिक्तयुक्तः कटुकषायाम्यां 
करमेणाऽन्वितो द्रौ संयोगो याति । ख्वणतिक्तकटुकः १ख्वणति- 
कषायः २। स एव तिक्तलयागेनैकं याति । रुवणकटुकपाथः 
१। एवे लवणघ्रीन्‌ संयोगान्‌ याति । तिक्त एकमेव संयोगं याति । 
तिक्तकटुकषायः १ । एवं चिकसयोगे विंरातिः । चतुष्केषिदयादिं। 
चतुष्करससंयोगेष्ु खादुदेरा संयोगान्‌ याति । तत्र मधुरः साम्लो 
लवणादिभिः षट्‌ संयो गान्‌ याति । यथा । मधुराम्कर्वणतिक्तः 
१ मधुराम्लल्वणकटुकरः > मघुराम्लख्वणकपषायः ३ मधुराम्छ- 
तिन्तकदुकः ४ मधुराम्टतिक्तकषायः“मधुराम्ककटुकषायः ६ । 
स एवं मधुरोऽम्खल्यागेन तत्स्थाने ल्वणान्वितघ्रीन्‌ संयोगान्‌ 
याति ! मधुरख्वणतिक्तकटुकः १ मधुरल्वणतिक्तकपषरायः २ 
मधुरल्वणकटुकषायः ३ । स एव लवणद्यागेन तत्स्थाने तिक्ता- 
म्वित एकं संयोगं याति । मधुरतिक्तकटुकषायः १ । एवं चतु- 
ष्केषु मधुरो दद्य संयोगान्‌ याति । चतुरोऽम्ल इल्यादि । चतुष्क 
इति बर्तते । अम्कः सल्वणसिक्तादिभिख्वीन्‌ सयोगान्‌ याति । 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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कटुकषायः ३ । स एव ल्वणत्यागेन तत्स्थाने तिक्तान्वित एक 
संयोगं याति । अम्कतिक्तकटुकषायः १ । एवं चतुष्केष्वम्ट* 
शतुरः । पटुः सछ्रत्‌ । पटुक्वणः सष्ेदेकं मेदं याति । ल्वण- 
तिक्तकटुकषायः १ । एवं चतुष्केषु पचदर संयोगभेदाः । पच- 

केष्वेकमेवाम्ट इति । पेचकेष्वम्लो रस एकमेव मेदं याति । ` 
अम्लरुवणतिक्तकदटुकषायः १ । मघुरः पेच सेवते । मधुरो रसः 
पंच संयोगान्‌ सेवते । अम्क््यागान्मधुरल्वणतिक्तकटकषायः १ 
ल्वणल्यागान्मध्ुराम्क्तिक्तकटुकषायः २ तिक्तदयागान्मधुराम्ट- 
रवणकटुकप्रायः ३ कटुकलयागान्मध्रुराम्रलवणतिक्तकषायः ४ 
कषायलयागन्मधुराम्कल्वणतिक्तकटुक इति ५ । पदेन च सुख- 
स्ये रसमेदान्‌ दाणुष्व मे । मधुरोऽम्टेन पटुना तिक्तेन कट्केन 
च । १ । कप्रायेण पृथक्‌ सार्धमम्लः सुख्वणेन च । तिक्तेन कटुना 
सार्धं कषायेण पथक्‌ सह्‌ । २ । पटुस्िक्तेन कटुना कषायेण 
पृथर्‌ सह । तिक्तस्तु कटुना साधं कषायेण पृथक्‌ तथा । ३ । 
कटुकस्तु कषायेण द्विसंयोग इति स्प्रताः । दर पेच च भेदासत 
संख्याता विंदातिचिके । ४ । मधुराम्डो त॒ पटुना तिक्तेन कटुना 
तथा । कषायेण तथा सार्धं तथा स्वादुपट पथक्‌ । ५ । तिक्तेन 
कट्केनाऽपि कषायेण तथा सह्‌ । खादुतिक्तौ त॒ कटुना कषायेण 
पृथक्‌ सह । ६ । खादूषणौ कषायेण खादोरेवं दशा त्रिके । 
भेदाः स्युरम्लल्वणौ तिक्तेन कटुना पृथक्‌ । ७ । कषयेण तथा 
सा्ेमम्कतिक्तो पृथक्‌ सह॒ । कटुकेन कषायेण तथाम््कटुको 
सह । ८ ! कषायेणेति षट्‌ प्रोक्ता भेदा अम्लख तु धिके । पटु- 
तिक्तो ठु कटुना कषायेण पृथक्‌ सद्‌ । ९ । पदूषणो कषायेण 
भेदा इति पटोच्यः । तिक्तोषणो क्रयेण तिक्तस्येवे सच्रत्स्परतः 
। १० । रिकं मेदा इति प्रोक्ताश्चतुष्के दरा पच च । खाद्रम्ट- 
लवणं सार्थं तिक्तेन कटुकेन च । ११ । प्रथक्रषारेण तथा मधु- 
राम्लो सत्तिक्तको । कट्करेन तु संप्रक्तौ कषयेण प्रथक्‌ तथा 
। १२। स्वाद्रम्लकटुक्ाः सार्धं कषरायेणेति षट्‌ स्मरताः । सप्त 
मश्चाऽत मधुरो कवणोषणतिक्तकैः ।१३। मेदोऽ्टमो मतः स्वादु- 
कटुतिक्तकपषायकेः । नवमस्तत्र मधुरः ष्डषणकषायकैः । १४। 
दशमोऽत्र मवेत्स्वादुतिक्तोषरणकषायकैः । दश भेदा भववयेवं म- 
धुरेण चतुष्कके । १५ । कटुतिक्ताम्लल्वणैर्भेद एकश्वतुष्कके । 
द्वितीयस्त्वम्कल्वणकषायकटुकः स्मृतः । १६ । तृतीयोऽ भवेद- 
म्लपटुतिन्तकपषायकैः । चतुर्थोऽच्र भवेदम्कतिक्तोषणकषायकैः 
। १७ । एवमम्टेन भेदाः स्युश्चत्वारोऽत् चतुष्के । पटुनेकोऽच 
लवणतिन्तोष्रणकषायकैः । १८ । एवं पचददा ख्याताशवतुष्क- 
रससंट्यया । षड्‌ भेदान्‌ पचके ्राहुसतान्वक्ष्यामि विभागशः 
। १९ । एको मेदोऽम्ललवणतिक्तोषणकषायकैः । द्वितीयः स्वा- 
दुलवणतिक्तोषणकषायकः ।२०। तृतीयस्त्वम्लमधुरतिक्तोषणक- 
षायै: । चतुरथस्तम्लमधुरपद्षणकषायकैः । २१ । पंचमस्त्व- , 
म्ठमधुरपट्तिक्तकपायकैः।षष्ठो भेदोऽम्खमधुरल्वणोषणतिक्तकेः 


अम्कङवणतिक्तकटकः १ अम्कखवणतिक्तकषायः २ अम्ललवण- |! २२ । ष्रट्‌ मेदा इति निर्दिष्टाः पैचके प्रविभागः । भद्‌: स्वा- 


<थै 


अष्टागह्ृट्य 





दुम्खखवणतिक्तोषणकषायकैः । २३ । एक एवं षड्सेन परथ- 
वत्वेन तु षट्‌ स्ताःस्वादुरम्कोऽथ लवणसिक्तश्च कटुकस्तथा 
। २४ । कषाय इति भेदाः स्युः सवैतोऽ ्रिषष्टिधा । क्षीरं खरा 
विडं मिंबश्वव्या पद्यं रसाश्रयम्‌ । २५ । द्रव्यं स्वादु रसादीनां 
षण्णां विद्धि यथाक्रमम्‌ । द्र्य दरव्यांतरेणेव योजयेद्धि रसादिषु 
। २६ । धाच्नरीफकङं राकैरया कवणेनाऽ्दरैकं तथा । एवमादीनि 
द्रव्याणि योजयेद्धिषयुत्तमः ।२५। कानिचिद्विरसादीनि द्रव्याणि 
स्युः स्वभावतः । यथेणः षड्ूसः कृष्णो यथा प॑चरसाऽभया । 
।२८। मयं पचरसं यद्रत्तिलो यद्रचचतूरसः । एरंडतेर त्रिरसं मा- 
क्षिकं द्विरसं यथा । २९ । घृतमेक स्वादुरसं मधुरादिविभागतः। 
दिङ्माच्रादुदितदेवं रेषमूह्य मनीषिणा । ३० । | 

संप्रति एकेकदीनानियादिना ग्रंथेन ये रसानां मेदाः शाघ्ल- 
कृतोन्कास्तानेव संक्षेपेण प्रकटयितुमाह । 


षर्‌ पेचकाः षटूच प्रथरग्साः स्युः 
श्चतुद्धेको पचदकप्रकायो । 
मेदालिका विशातिरेकमेव 
द्रव्यं षडास्वाद्भिति भिषष्िः ॥ ४३॥ 
पचकरसानां योगाः षटसंख्याः । पैचकेष्वेकमेवाम्खो मधुर 
पच सेवत इति । षट्‌ च प्रथग्रसा असंयुक्ताश्च षड्रसा इति । 
चतुरित्यादि । चतुष्कभेदः पचदरप्रकारः । द्विकभेदश्व प॑चद- 
ग्रकारः । चतुष्केषु दश खादुश्वतुरोऽम्छः पटुः सकृत्‌ । एवं प- 
चददा प्रकाराः । एकैकदीनांप्तान्‌ पच पच यांति । रसा द्विके 
इति वचनात्‌ । भेदा इदि चरिकाचिभेदभिन्ना भेदा विंदातिः | 
त्रिके स्वादुदैशाम्लः षट्‌ चीन्‌ पट्स्तिक्त एककं चेति विंशतिः । 
एकमेव द्रव्यं षडास्ादम्‌ । इतीत्थं रसानां मेदाछ्चिषष्टिः । 
यथास्थूलं चेषा त्रिषष्टिधा कल्पना ख्याता । सप्रति यथासूक्ष्मं 
प्रदरौयितुमाह । 


ते रसायुरसतो र्समेदा- 

स्तारतम्यपरिकल्पनया च । 

संभवंति गणनां समतीता 

दोषभेषजवशादुपयोल्याः ॥ ४७ ॥ 

ते रसभेदाल्िषष्टिरूपा रसतो रसवदेन तथाऽयुरसतोऽचुरस- 

वरान तथा तारतम्यपरिकत्पनाऽयं मधुरोऽय मधुरतरोऽयं मधुर. 
तम इत्येवंरूपा या तया च गणनां समतीता संख्यासतिक्राताः संभ- 
वंति । दोषेदयादि । दोषा वातादयो भेषजानि हरीतक्यादीनि । 
दोषाश्च भेषजानि च दोषभेषजानि तेषां वशोचुरोधः सामर्थ्यं वा 
तस्माद्धेतुभूताद्रसमेदा उपयोच्या न दोषसनपेक्ष्य मेषजं वाऽन- 
पक्ष्य । एवमेवोपयोज्या इदयथः । तथा च मुनिः । क्रचिदेको रसः 
कर्प्यः संयुक्ताश्च रसाः क्रचित्‌ । दोषौषधादीन्‌ संचिय सिषजा 
सिद्धिमिच्छति । दोषभेषजवश्चादित्युपलक्षणाथम्‌ । देशादिव- 
रादपि देदादीन्वीक्षय रसभेदा उपयोज्याः । यथा प्रवने जे- 
त्ये मधुराम्खो लवण इति । स्वागता रनभगेगुरुकरंता इति । 





इति श्रीश्रगाकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायाम्ंगहुदय- 
टीकायां सवागसंदराष्यायां रसभेदीयाख्यो नाम दशमो 
इ्ध्यायः ॥ १०. 


 पकादरदोध्यायः ॥ 
रसभेदीयादनंतरं दोषादिविज्ञानीय आरभ्यते । यतो दोषभेष- 
जवश्ादुपयोज्या इत्युक्तमत ईंदवस्वरूपासे दोषा इति ज्ञापनार्थं 
ध्यायोऽयभुच्यते । 


अथाऽतो दोषादिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः, 

दोषा आदयो येषां ते दोषादयस्तेषां विज्ञानं श्राकरतेन वेकृते 
च स्वकूपेणोपगमस्तस्मे हितो यस्तमध्यायं व्याद्यास्यामः । आ- 
दिशब्देन धातवो मछाश्च संग्रह्यते । तत्स्वरूपोपगमेन च त एव 
दोषाः सम्यगन्ञाता भवंति । धातूनां मलानां च दोषाधारभूतत्वात्‌ । 


दोषधातुमलखा मुरं सद्‌ देदस्य तं चरः | 
उत्सादोच्छ्ासनिश्वासचेष्ठावेगप्रवतेनेः ॥ १ ॥ 
सखम्यग्गद्या च धातूनामश्चाणां पारवेन च । 
भनुगरृह्णात्यविङ्तः पित्तं पक्तयुष्मद दनैः ॥ २ ॥ 
छन्त डरुचिषरमामेधाधीदौयतचमादैवेः। 


कि 


श्छेष्मा स्थिरत्वास्ग्धत्वसाधवबधक्चमादेभिः ॥ २॥ 


दोषा वातादयो धातवो रसादयो मला मूत्रादयस्ते देहस्य मू- 
लमिव मूलम्‌ । यथा श्रक्षस्य स्वंघराखादियुक्तस्य मूटं रधानं 
तदारब्धत्वात्तथा देहस्य दोषधातुमखाः । तं च देहे चलो वायु- 
रुत्साहादिभिरलुग्रह्वाद्युपङुरुते । उत्साहः सर्वैचेशसूद्योगः । उ- 
च्छास ऊर्व श्वसनं श्वाससुक्तिः । निश्वासः श्वासस्य शारीरातः- 
प्रवेशनम्‌ । चेष्टनं चेष वाक्ायमनोव्यापारः । वेगानां प्रवर्तनं 
वातविण्मूत्रादीनां बहिर्निरसनम्‌ । एतैश्च मारुतो देदमयुगह्णाति 
पित्तं पत्तयादिभिरनुगृहणाति । पक्तिः पाकः । ऊष्मा ओष्ण्यम्‌ । 
दर्शनं दृष्टिः । मेधा बुद्धिविदेषः । धीः भ्रनना । रौर्थं पौरुषम्‌ । 
ततुमादवं रारीरम्रदुत्वम्‌ । शष्मा स्थिरत्वादिभिरसुण्हाति । 
क्षमा क्षतिः ।. | 


इदानीं धातूनां कसौण्याह्‌ । 
प्रीणनं जीवन ठेएः सेहो घारणपूरणे । 
गसमात्पादश्च धातूनां धेष्ठ कम कमार्स्खरतम्‌ ॥ ४ ॥ 


प्रीणनादीनि कमोणि रसादीनां कमाक्तमेण घ्रष्टानि स्तानि । 
सुनिभिरिति शेषः । संगहो्तानि मध्यमान्यपराणि कमौण्येषां सं- 
देव । यथां रसस्य दष्टिरक्तुष्टयादिकं कर्म ! रक्तस्य च वर्णप्र- 
सादो मांसपोषणम्‌ । मांसस्य बं मेदःपुष्टी च । मेदसः स्वेददा- 
व्यासिथिपुषयश्च ! अस्प्रो मजपोषणम्‌ । मज्ज्ञो वरूमस्थिपूरणं 
युकरपुषध्िश्च । शुक्रस्य हर्षो बलं च । एतैधौतवो देहमनुगरहंती- 
लभै: । श्रीणनमाप्यायनम्‌ । रसो हि सम्यगभ्यवहरणतः खोतांसि 
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सूत्रस्थानम्‌ । 





[परविदयेद्रियग्रसादमसिनिवेतयन्मनसः प्रीतिमादधाति । जीवन- 
जोवृद्धिकरं रक्तकर्म । ठेप उपदेह मांसस्य कर्म । तदुपलि 
[न्यस्थीनि चेष्टं क्षमते ननदो नैच्रादिषु ललिग्धता मेदसः कमं । 
[रणमूष्वैधारणमस्थिकसं । पूरण लहेनास्धां मज्ज्ञः कमं । छ्यु 
रस्य गर्भोत्पत्तिः श्रेष्टं क्ति योज्यम्‌ । 


इदानीं मखानां कमाण्याह्‌ । 
म्वष्ंमः पुरीषस्य मूच्रस्य क्केद वाहनम्‌ । 
स्वेदस्य केद विध्रतिः 
 उअवषटभो देदधारणदाक्तिः श्रेष्ठं कम पुरीषस्य स्तम्‌ । मूत्रस्य 
दवाहनं शरेष्ठं क्म । मूं कदं निवौहयति ! खेदख ्ेदविधा- 
णौ श्रेष्ठं कर्म । कदाभावे हि नैव देहस्य मध्यमलत्वक्‌ । स्वेदस्य 
त्चिरोमधारणमपि । 
बुष्धस्तु कुरुतेऽनिरखः ॥ ५ ॥ 
प्ार्यकाष्ण्याप्णकामिस्वकंपाऽनादरारृद्धदान्‌ । 
्रखनिद्रैद्वियभ्ररापखापभ्रमदीनताः॥ 2 ॥ 
द्धः पुनर्वायुः कादयदीन्‌ करोति ! वादीनां ्रंरोन संवंधः) 
परख तु प्राणोपघातो भ्रंशः । निद्रायास्त नारो भ॑रा: । 
श#ीतविण्मूचनेत्रत्वक्‌श्चनतुददाहाऽद्पनिद्रताः । 
पेन्तम्‌ 
पीतस्य विडादिभिस््गतैः संव॑धः। ततः श्वुदादिभिद्रदस- 
नस्ताप्र्ययः । पित्ते पीतविप्मूत्रादीन्‌ करोति । 
श्छेष्मा ऽधिसदनपरसेकारस्यगोरवम्‌ ॥ ७॥ 
शे्यशेत्यश्छथां गत्वं श्वासकासातिनिद्रताः । 
शेष्मा ब्रद्धोऽभिसादादीन्‌ करोति । श्रैत्यं॑गात्रञ्चुङ्धता । 
शेत्यमगानां रिरिरत्वम्‌ । 


रसोऽपि श्छेष्मवद्क्तं विसपीदविद्रधीन्‌॥ ८॥ 
कुःष्टवातास्रपित्तासख्रगुटमोपङ्कशकामलाः। 
व्यंगाधिनाशसंमोहर्तत्वडेचमूजताः ॥ ९ ॥ 

रसः शछष्मवत्‌ । रसोपि ब्रद्धो ऽभिसादादीन्‌ करोति । रक्त 
बद्धं विसपादीन्‌ करोति । उपकुरो नाम द॑ तसुजोत्तरतंत्रे वक्ष्- 
माणलक्षणा । 
मांसं गंडावुदप्रथिगंडोरूदस्ब्रद्धताः । 
कैरादिष्वधिमांसं च 

मांसं बद्धं गंडादीन्‌ रोगान्‌ करोति । गंडशब्देन गंडमाला 
गल्गंडश्च ग्रदीतो । आद्यतरोपात्‌ ! इतरश्च गंडो गंडमांसं । 
गंडो चाद च ्थिश्व. गंडा्दग्रंथयः 1 गंडौ च उरू चोदरं 
च तेषां वृद्रता । ततो द्वः । ताः करोति । ग्द्धता ब्ृद्धत्वम्‌ । 


कंठादिष्वधिक्रं॒मांसं च कुरते । आदिशब्देन ताजिहादिः 
परिग्रहः । | 
तद्धन्मेदस्तथा श्रमम्‌ ॥ १० ॥ 

अव्पेऽपि चेष्टिते श्वासं स्फिक्‌स्तनोदरखेवनम्‌ । 

मेदोऽपि बद्धं गंडादीन्‌ कुरुते । तथाऽल्पेऽपि वेष्टते शमं 
कुरूते श्वासं च । तथा स्फिजोः स्तनयो रुद्रस्य च कंबनं कुरुते । 
अस्थ्यभ्यस्थ्याधद्‌ताश्च 

अधि ब्रद्धमध्यस्थ्यधिदंतांश्च कुरुते । 
मञ्ना ने्ांगगौरवम्‌ ॥ १९१ ॥ 

प्सु स्थूरखमूानि कुयौत्छृच्छ्ाण्यरूषि च । 

मजा ब्रद्धो नेच्रयोरंगानां च गौरवं कु्ीत्‌ । कुरुत इति प्र- 
कृते कुयदिल्युक्तं खष्टाथेम्‌ । पयेस्वंगुस्यादिसंधिषु स्थूलानि मू- 
खानि येषां तानि अरूषि पिरिकाविशेषान्‌ कुर्यात्‌ । कीष्शानि । 
स्थूटमूलानि । कच्छणि कृच्छसाध्यानि । 
अतिखीकामतां बद्धं शुक्रं श्॒ारमरीमपि ॥ १२॥ 

शुक बरद्धमतिखीकामतां कुयौत्‌ । छक्रादमरीं च अपिशब्दाद्र- 
लन्तेहायपि । 
छक्षावाध्मानमारोपं गौरवं वेदनां रात्‌ 1 | 

राकृत्पुरीषं ब्रद्धं कुक्षावाध्मानादीन्‌ कुयात्‌ । कुथौदिति सं- 
भावनायां लिङ्‌ । आध्मानमानाहः । आयोपोंऽत्रकूजनम्‌ । ` 
मश्च तु बसितिनिस्तोदं छृतेऽप्यकृतसंज्ञ ताम्‌ ॥ १३ ॥ 

मूत्रं रद्धं वर्तिनिस्तोदं वस्िव्यथां कुयात्‌ । तथा कृतेऽपि 
मूत्रेऽकृतसंज्ञतामकृताभासत्वमेव कुयात्‌ । | 
स्वेदोऽतिखेददौगभ्यकंड्धः 

खेदो ब्रदधोऽतिखेदादीन्‌ ऊर्यात्‌। 

एवं च लक्षयेत्‌ । 

दूषिकादीनपि मखान्‌ वाहुल्यशुरुतादिभिः ॥ १७ ॥ 

अनेन प्रकरेण दूपिकादीनपि मलान्‌ ठशक्षयेद्ुमियुयात्‌ । 
दूषिकाऽक्षिमरः । आदिशब्दाद्प्राणकणनासामखदीनां मरह 
णम्‌ । कथं लक्षयेदिव्याह । बाहुव्येद्यादि । मलबाहुत्थेन त- 
त्स्थानमौरवेण च । आदिग्रहणात्वं्छ्ेदादयो गरह्यते । 

ब्दानां वातादीनां ठिगान्यभिधाय क्षीणानां वातादीनां लि- 
गान्याह्‌ । 
लिगं श्चीणेऽनिेऽगस्य सादोऽस्पं भाषितेहितम्‌। 
संज्ञामोहस्तथा श्छेष्मव्रद्धयुक्तामयसंभवः ॥ २५ ॥ 

अनिले क्षीमे खप्रमाणापचिते । वायोस्तु सवेक्षये देह एव न 


८१ अष्टागहदये अ०११। 








~~~, 











सात्‌ । कल तु चिगं खात्‌ । किं पुनस्तिगमियाह । अंगस्ये-। मूत्र क्षीणेऽत्पं मूत्रयेक्छच्छद्धिवण रक्तमेव वा । 
सादि । अगस्य सादः क्रियाखसामध्यैम्‌। दितं चेष्टितं कायिकं स्वेदे रोमच्युतिः स्तन्धरोमता स्फुटनं त्वचः ॥२२॥ 


षितं वेदितं च । अत्पवचनताऽल्पचेष्टितत्वं च खेदे लौं सेम्णां - 
; (र हत विदोऽमावः । तथा शछष्मवृद्धौ य उक्ता सेदे क्षीणे रोम्णां च्युतिः शादो रोम्णां च सव्धतम्‌ । ल- 
स्यात्‌ । तथा संज्ञामोहः सं मदु चश्चर्मणः स्फुटनं द्रणम्‌ । 


अभिसादम्रसेकादयस्तेषामामयानां संभवो भवति । त ॥ 
इदानीं प्राणादिमलनामपि सामान्येन क्षयकिगमाह । 


पित्ते मंदोऽनरः रीतं अभाहानिः किमि न 
त क्षीणे लिगमे १ नामतिसुष्ष्माणां दुरश्यं लक्षयेत्‌ शय 
पित्ते क्षीणे तत्‌ । अिमदः रीतं कातिहानिश्वे स्यात्‌ | ` णा इुरूस्य ङल्लयत्‌ इत्वम्‌ । 
खमरायनसंदोषतोदराल्यत्वखाघवैः ॥ २३ ॥ 


कफे अमः । | प 
 द्ालयस् त सूक्ष्माणां दष्काल्पानां दूषिकादीनां दुःखेन बोद्धुं शक्यं दु- 

।:  ॥ चै | ¶ ॥ + = कत्‌ [र % 
छ 4. स १ ठेक््य क्षयं खक्षयेजानीयात्‌ । केः । मखानां स्थानानि मलाय- 


कफे क्षीणे भ्रमो भवति । तथा लिष्मारायानां सल्यलम्‌ । | नानि खानि च तानि मलायनानि च स्वमलायनानि तेषां स- 


कैष्माशया उरःरिर.संष्यायाः । | शोषतोदद्न्यत्लाघवानि स्वमलायनसंदोषतोदसू्यलरध- 
रसे रोक्ष्य श्रमः शोषो ग्छानिः शब्दासहिष्णुता | | वानि तैः । 
रसे क्षीणे रौक्ष्यादयः स्युः 1 एवं व्यासेन दोषधातुमलानां ब्रद्धिक्षयावमिधाय समासतोऽ- 
~ (~ | भिधातु 
रक्ते ऽम्लशिद्िरप्रीतिरिरारोथिस्यरूक्षताः ॥ १७॥ क ध ॥ 
रक्ते क्षीणेऽम्मयमिलाषादयः स्यः । दोषादीनां यथाखं च विद्यादृद्धि क्षयो भिषक्र्‌ । 


कत प 4 क्षयेण विपरीतानां गुणानां बधैनेन च ॥ २४ ॥ 
मांसे ऽश्चग्खानिगंडर्फिकद्यष्कतासधिवेदनाः । ४ $ ह 

| | वृद्धि मरखानां संगाचच क्षयं चाऽतिविसगतः। 
मांस क्षीणेऽक्षग्लानिः । गष्टयोः रस्फिजोश्च श्ुष्कत्वम्‌ । सं- 


धीनां वेदनाः स्थुः । स्फुरंतीव संघय इयर्थः । दोषधातुमलानां बरद्धिक्षयौ जानीयात्‌ । कथम्‌ । यथास्वं दो- 


मदसि हो चरि ॥ पादीनां गुणेभ्यो विपरीता ये गुणास्तेषां गुणानां क्षयेण व्ैने- 
दास स्वपनं केख्याः हो चृद्धिः क्दरागता ॥ १८} |न च देहगतेन दोषादीनां क्षयं ब्रद्धि च विद्यात्‌ । यथा वायो- 


मेदसि क्षीणे कव्याः स्वापः प्ीहवृद्धिः क्ांगत्वं च । | गणा रूक्षल्घुशीतादयस्तेषां विपरीताः स्लिग्धगुरूष्णादयस्तेषा 
अस्श्यस्थितोद्‌ः शादनं दं तकेश्चनखादिषु । किगधादीनां देहे यदा बद्ध्यते तदा वायोः क्षयो ज्ञेयः । यदा 


तु तेषां ज्लिग्धादीनां देह क्षयो द्द्येते तदा वायोश्रद्धिं वियात्‌। 
एवं स्वबुद्धया विकल्प्य मलानां धातूनां च्यम्‌ ध 

स्यथः । केषाम्‌ । दं तादीनाम्‌ । र 1 व 

। ¡ मजनि सोषियै अमस्तिभिरवश्ष मिदयादिं न केवरं मलानां पूर्वोक्तेन प्रकारेण ब्रद्धिक्षयो जेयो 
सस्रा मल्ञानं साच भ्रमास्तामरद्दनम्‌ ॥ ९९॥ | यावदसुनाऽपि वक्ष्यमाणेन लक्षणेन तेषां ब्रदधिक्षयो ज्ञेयौ । एवं 


अस्थि क्षीणेऽस्धां तोदो मवति । शदनं रातः ! पात इ- 


मजनि क्षीणेऽस्ां सोषिर्यं भ्रमादिश्च । स्वबुद्धया विक्त्य मलानां संगाद्रहिर्निःसरणलक्षणाच व्रि 
शक्रे चिरात्‌ भरसिच्येत शुक्तं शोणितमेव वा । विद्यात्‌ । तेषामेव मसनामतिविसर्गांदतिप्रवतैनातक्षयं विद्यात्‌ । 
तोदोःऽव्य्थ दृषणयोर्मदू धूमायतीव च ॥ २०॥ | मरोचितत्वादेहस्य क्षयो बृद्धेस्तु पीडनः ॥ २५॥ 


छुक्र क्षीणे शुकं चिरात्‌ प्रसिच्येत रक्तं वा । अरसिच्येतेति | द्वावपि मत्मनां बद्धिक्षयो पीडाकरो देहस्य । तच्रापि य एषां 
कर्मकर्तरि । वृषणयोरतिदयिन तोदो व्यथा स्यात्‌ । मेदं रिश्चं | कवः स वृद्धितो ऽप्यतिशयेन पीडाकरः । अनौचिद्यात्‌ । देहिनां 
क = ग्रायो &.4 [० (~. तेचे (५ 
धूमायतीव च । लोहितादेराकृतिगणत्वात्‌ क्रिप्‌ । अक्ृत्सार्वैव्या- | दि प्रायो मलक्षयोऽनुचितोऽनभ्यस्तो ब्द्धिस्तूचितेवेति न तथा 
दिना दीः । | | पीडाकरोति । 
पुरीषे वायुरत्राणि सशब्दो वेष्टयन्निव । ` अथ दोषादीनामाश्रयाश्रयिभावं ददीयति । 
षो [भ त्यु ञ्य षे € € + क्‌ 
कक्षो मति यात्यूध्वं हत्पाश्वे पीडयन्‌ श्वम्‌ ॥२९॥ | तत्राऽस्थनि स्थितो वायुः पित्तं त॒ स्वेदरक्तयोः। 
रषे < ॥ ४ ५ + 
पुरीषे क्षीणे वायुः कुक्षो भ्रमति । अं्राणि वेष्टयन्निव शाब्दं च्छेष्मा देषेषु तेनेषामाश्रयाश्रयिणां मिथः ॥ २६॥ 
जनन्याम्‌ । कं कुवन्‌ । हताश्च शं पीडयन्‌.। | यदेकस्य तदन्यस्य व्नक्षपणोषधम्‌ ! 


~ (न 


मूञेऽ्पं मूत्रयेत्छच्छ्राद्धिवणं साखरमेव वा!  । अस्थिमारुतयोनवं भ्रायो बुद्धिर्हि तपैणात्‌ ॥ २७॥ 


ञअ० ११ सूत्रस्थानम्‌ । <७ 
श्छेष्मणाऽ गता तस्मात्‌ संक्चयस्तद्धिप्ययात्‌ । | मेषाजमध्यककुट्माषयवमाषद्धयादिभिः ॥ ३२ ॥ 
वायुनाऽचुगतः मूञबुद्धिक्षयोत्थांञ् मेदङ्च्ट्रचिकित्सया । 

तत्र तेषु वातादिषु मध्येऽस्धि वायुः सित आधितः। पित्तं | ठयायामाऽभ्यंजनस्वेदमयेः स्वेदक्षयोद्धवान्‌ ॥२२॥ 
त॒ खेदरक्तयोः स्थितम्‌ । ष्मा रेषेषु रसमांसमेदोमनद्क्रमूच्- रृद्धिक्चयोपक्रमे एवं स्थितेऽपि विरेषेण रक्तवृद्यत्थान्‌ र्त- 
पुरीषादिषु स्थित | यतथ्ैवमाभ्रयाश्रनिमावो दोषधातूनां तेन ततिविरेचनरपमेत्‌ । मांसब्ृद्धिजान्‌ रखक्षारामिक्मभिः ॥ 
देदनाऽऽ्रयाभयिणां मिथः परस्परं यर्कस्माशरयस्थ व वत्त. | सौल्यकादरयोपचारेण मेदो्द्धश्चयाभ्यां जातान्‌ । मेदोजानिति 
दाक्रयिणोऽपि वधनं यद्‌श्रयस्य पणं तदाश्रगिणोऽपि < 1 | मध्यमपदलोपऽज द्टव्यः । मेदोबरद्धिजान्‌ स्थोल्योपचारेण द्वि- 
नन्वेवमेवाऽसधरो वाताश्रयस्य यद्वनं तद्प्याश्रविणोऽपि वथेनं य- | विधोपकरमणीयोक्तया स्थोल्यचिकित्सया मेदःक्षयजान्‌ कादरयोप- 
दस्य क्षपणं तदपि वातस्य क्षपणं प्राप्रोतीद्याद । अस्थिमारुतयोः चरिणोपाचरेत्‌ । अस्थिक्षयजान्‌ क्षीरथुतैस्ति्तसंयतैवैस्तिभिसत- 
नैवं वधनक्षपणोषधम्‌ । संभवतीदयध्याहा्म्‌ । दि यस्मात्‌ प्रायो | था तथारूपैस्तिक्तसंयुतैरित्य्थः । नजु यानि वातङ्ति द्रव्याणि ता- 
बाहुल्येन या ब्रद्धिवधनं दोषधातूनां सा सेतपैणाहंदणाद्धवति । न्यस्थिक्षयोद्धवविकाराणां व्रद्धिकरणानीति तद्रव्योपयोगोऽत्र न 
ग्रायोम्रहणं वायुपरिदारार्थम्‌ । साच शष्मणाऽनुगताऽनुबद्धा युक्त सिक्तस्य चातकरस्वात्‌ । उच्च्यते ! यद्भव्य क्िम्धं शोषर्णं ख- 
यते एवं या ब्रद्धिः संतपणात्तस्माद्रेतोयं एषां दोषादीनां क्षयः रत्वसुत्पादयत्ति तदस्प्रो वधेनं युक्तं खरस्भावादस्धम्‌ । न- 
स प्रायो भूयिष्टमपतपणात्तष्टंवनरूपाद्धवति । स च संक्षयो नेवविधमेकं द्रव्यमस्ति यत्‌ ्िग्धं शोषणं च । तस्मात्‌ श्चीरघतै- 
वाुनाऽलुगतः । | १ . „ , सिक्तसंयुतेवैस्तिमिश्च तिक्तसंयुतेश्वेत्युपदिष्टम्‌ । क्षीरघतसय ति 

एव यदस वध्रनमाप्रध तत्‌ ल्रग्धमधरुराद्‌ वृहणरूपं वा- युक्तस्य खरखमभावत्वात्‌ । विड्ब्द्धिजान्‌ पुरीषघ्रद्धिजानतीसा- 


तस्य क्षपणम्‌ ! यच्च वातस्य वधनमाषधं तदरक्षतिक्ताद्यप्तपणं | रचिकरित्सया साधयेत्‌ । विरक्षयोद्धनात्‌ मेषाजमध्यादिभिः सा 


लंवनलूपमस्ध्रः क्षपणम्‌ । तदर्मेतटुक्तम्‌ । घयेत्‌ । मेष उरभ्रः । अजद्छागः । तयोर्मध्यमंतराधिः । कु- 
अस्माच चृद्धिक्चषयसमुद्धवान्‌ ॥ >८ ॥ 


त्माषोऽघखिन्नो साषादिहियुघतादिसंयुतः । माषद्वयं माषो राज- 
विकारान्‌ साध्येच्छीघ्ं ऋमाटघनवृहणेः । | माप्रश्च | आदिशब्देन काकांडोरत्मगुप्तादीनां मरहणम्‌ । मूत्रद्न- 
यत एव ब्दः संतपैणरूपत्वं क्षयस्याऽपतपणरूपत्वमतो ब्रद्धि- | चुत्यान्‌ मेहचिकित्सया मूक्षयोत्थान्‌ मूत्रङृच्छरचिकित्सया 
क्यसंमवान्‌ विकारान्‌. दोपधातूलां संबधिनः कमाष्टषन वृणै: | खेदक्षयजान्‌ व्याधीन्‌ व्यायामादिभिः 1 साधयेत्‌ । 
साधयेदुपक्तमेत्‌ । कथम्‌ । शीघ्रम्‌ । चिसेत्थिता दिं ते दधि- | स्वस्थानस्थस्य काया्रंशा धातषु संधिताः । 
कि्स्याः स्युः । बरद्रवुत्थान्‌. विकारान्‌ रंवनैः क्षयोत्थान्‌ वृंहणे- तेषां सादातिदीिभ्यां धातुचद्धिश्चयो धवः ॥ ३९ ॥ 
रिति ध । ।  _ ५ स्वस्थाने कायाभ्नेः पक्रामाहययोमध्यम्‌ ! यथा वक्ष्यति । पित्त 
नन्येवं वात्रद्ृतथान्‌ विकारान्‌ ठंघनस्तषगोत्थान्‌वृहभ- पृचात्मकं तत पक्वामाशायमध्यगमित्यादि यावत्पाचकं नाम तत्‌ 
रिति स्थाद्‌ इदमाह । स्परतमिति । तञ पक्रामारायमध्ये तिष्टतीति खस्थानस्थससेवं- 
वायोरन्य्र तज्ञांस्तु तेरेवोल्कमयोजितैः ॥ २९ ॥ । विघस कायाम्र्जाटरानरस्यांऽदा भागा धातुषु रसादिषु संभ्रिता- 
वाचं चित्वा वर्युत्थान्‌ विकारान्‌ कंषनैः क्षयोत्थान्‌ वहेः सा- | स्तेषामध्यंानां सादेन मयेन धातूनां ब्रद्वबुद्धवस्तेषामंशानाम- 
धयेत्‌ । कथम्‌ । तजान्‌ वायुसंभवान्‌ विकारान्‌ पुनक्तेरेव रंघ- | तिदीप्याऽतिततेकषण्याद्वाठक्षयोद्धवः । 
नवृंहणरुक्तमयोजितेरुपक्रमेत्‌ । यथानिर्दिषटकमा्रिपरीतः कमः | पूर्वो धातुः परं कूर्यादद्धः क्षीणश्च तद्विधम्‌ । 
उत्तमः । यथा वातव्या. विकारान्‌ वृंहणेस्ततक्षयोत्थाश्च पूरौ रायो व भूला षरं रक्ताटयं भावं इदं यौत 
ठंघनेरिति । न ज 
दोषाणां विदोषयिकितसेह नोक्ता । दोपोमकमणीये वक्षय- | = क्षीणो वादः परं बां तद्विषं दीणमव कवत्‌ । 


ततर्नह पुनर्नि ् तू प । न्‌ 
माणत्वात्‌ । रसचिकरित्सा च रसोऽपि शष्मवदिलयक्ते्नैह पुननि- दोषा दुष्टा रसेधोतून दुषरयत्युभये मलान. ॥ २५॥ 











ऽतो रक्तादीनां चिकरित्सामाह । अधो दे सप शिरसि खानि स्वेदवहानि च । 

विशोषाद्र तच छुत्थान्‌ रक्तषटुतिविरेचनेः । मखा मखायनानि स्यु्य॑थास्वं तेष्वतो गदा; ॥ २६ ॥ 
मांसच्रद्धिमवान्‌ योगान्‌ शछद्क्चाराथिकमेभिः ॥३० | दोषा दु रसैमैधुरादिभिमिथ्यायोगातिगोगसेवितेः कुपिता 
स्थटयकाद्यापचारेण मरदोजानस्थिसंक्षयात्‌ । धातून्‌ दूषयंति ! उभये दोषा धातवश्च मलान्‌ वृष्यति । मला 


ध € 


जाताम्‌ क्षीर श्रृतैस्तिक्तसंयुतेवेर्तिभिस्तथा ॥ ३१ ॥ | मलायनानि दूषयतीति सं्वधः । तथा च मुनिः 1 मलायनानि 
विडघद्धिजनतीसारक्रियया विद्रश्चयोद्धवान्‌ | वाध्यते दु्मौघ्राधिकैर्मलेरिति । कानि मल्छयनानीदाद । अधो 


८ 


अ्टगहृदयं 


० १। 








द्रे गुदमेदाख्ये । सप्त शिरसि खानि द्र अक्षिणी द्रौ क्णो द्रौ 
नासापुरवाद्यं चेति । तथा खेदवहानि रोमकूपा्यानि छि 
द्राणि सर्वशरीरगतानि मलायनानि स्युः । अतो दूषणात्कार- 
णात्‌ तेषु मलायनेषु दुष यथाखं गदाः स्युः । यो यखयसो 
यथाखम्‌ । 


दोषधातुमलानां समविषमाऽवस्था गदिता ओजस्तु निर- 
प्रयन्नाह्‌ । 


ओजस्तु तेजो धातूनां शुकतं तानां पर स्तम्‌ । 
हदयस्थमपि व्यापि देहस्थितिनिर्बधनम्‌ ॥ २७ ॥ 
सिग्धे सोमात्मकं श्ुद्धमीषह्टोहितपीतकम्‌ । 
यन्नाद्ो नियतं नाशो यस्मिस्तिषटति तिति ॥ ३८ ॥ 
निष्पद्यते यतो भावा विविधा देहसखंश्चरयाः । 


रसादीनां धातूनां शक्रांतानां यत्परं तेजसदोजः स्परत्‌ । तथा 
हृदयस्थमपि प्यापि सकठ्शरीरन्यापि । यतस्तसख षडबिंदुकस् 
विदोषेण हृदयं स्थानम्‌ । तथा देदस्य स्थितिर्देहस्थितिस्तस्या नि 
वेधनं जीविताधिष्ठानमिदयथः । अन्ये बाहुः परशब्देनेतद्‌ योत- 
यति । अन्यदप्योजोऽस्ति न तद्धातूनां ॒क्रातानां तेजः शष्मा- 
स्यमिति । तथा चोक्तं संगरे । महु सोमात्मकं डुद्धं रक्तमीष- 
त्सपीतकमिलयादि । यन्नाशे यस्योजसो नाशोेऽभावे नियतं नि- 
श्वितं प्राणिनो ऽभावः । यसिन्नोजनसि तिष्टति विद्यमाने तिष्ठति 
प्राणिति देदीति दोषः । यतो यस्माच भावाः पदाथा निष्पयंते 
जायंते विविधा सनेकप्रकाराः । तथा देहः संश्रयो येषां ते दे- 
हसंश्रयाः । खक्षणमोजसो सुनिनाऽभ्यधायि । हदि तिष्टति 
यच्छुद्धं ज्िग्धमीषत्सपीतकम्‌ । ओजः शरीरे संख्यातं तन्नो ना 
विनद्यतीदयादि । 


आजः क्षीयेत कोपश्चु्दधानशोकश्रमादिभिः ॥२९॥ 
बिभेति दुर्बरोऽभीक्ष्णं ध्यायति व्यथितेद्धियः 
वेच्छायो दुमेना रुस्षो भवेरक्षामश्च तत्क्षये ॥ ४०॥ 

जीवनीयौषधक्षीररसादयास्तज् भेषजम्‌ । 


` ओजः कोपादिभिः क्षीयेत । तत्क्षये विभेति दुरु इत्यादि 
लक्षणम्‌ । जीवनीयोषधादयास्तच्र भेषजम्‌ ।जीवनीयौषधानि जीव- 
व्यादीनि दद जीवनसंज्ञानि । तथाऽन्यानि यानि मधुराणि द्र 
व्याणि । क्षीरस्य जीवनीयत्वेनैव हणे सिद्धे प्रथग्भावोऽतिर- 
यार्थोऽतिकयेनाच्र क्षीरमौषधमिति । रसो मांसरसः । आदिभ- 
हणेन काकाडेखस्त्मयुप्ताघतादिपस्मिहः | 


` ओजोविदद्यौ देहस्य तुष्टिपुश्टिबिरोदयः ॥ ४१ ॥ 


आओजोचिषद्धो स्यां देह तुष्टिः महर्ष पुथ्िद्धिर्बरं स्थान 
मेषासुदयः सम्यण्द्धिभैवति । . 


इदानीं संक्षेपेण व्द्धिक्चयभेषजं कथयन्नाह्‌ । 


| यदन्नं दवेष्टि यदपि प्राशयेताचिसेधि तु । 


तत्तस्यजन्‌ समश्चश्च तौ तौ बुद्धिश्चयौ जयेत्‌ ॥४२। 

यदन्नं पुरूषो दरेष्टि नाभि्नदति यदप्यन्न प्राथैयेत तत्तद 
द्विष्ट यजन्‌ परिहरच्िष्टमन्ने समश्चन्‌ भक्षयन्‌ दोषाणां संबधिनं 
बरद्धिक्षयो तो तौ यो यख दोषस्यात्मीयो ब्रद्धिक्षयौ तौतौज 
येत्‌ । ननु किमविरेषेणेतत्मरर्थितमश्चन दोषक्षयं जयेन्नेदाह 
अविरोधि । तुरवधारणे । अविरोध्येव तत्तथाविधमन्नमश्रन्‌ दो 
घराणं क्षयं जयेन्न तु विरोध्यत्तमश्चन्‌ । 


नव द्वष्यानेदयागेनेष्टभक्षणेन कुतो देतोर्दोषाणां श्रद्धिक्षयौ ज 
येदियाह । ¦ 
कुवते हि रूचि दोषा विपरीतसमानयोः । 
चृष्ाः क्षीणश्च भूयिष्ट खक्चयव्यवुधास्त न ॥ ४३. 

यस्माहोषा वातादयो विपरीतसमानयोः सुचि कुर्वति वि 
भूताः संतः । ब्रद्धाः क्षीणाश्च यथाक्रमं । बद्धाः प्रमाणाधिका 
संतः खगुणेभ्यो .यद्विपरीतगुणमन्नं तद्विषयां सचि प्रीतिमुत्पाद 
यंति । भूयिष्ठ बाहुल्येन । क्षीणाः सतो यत्तत्समानगुणमादारजाः 
तेषां वर्धनहेतुसद्विषयां प्रीतिमुत्पादयंति । यथा वातो वदध 
ल्िग्धाम्लमधुरमन्नमभिलषति । पित्तं वरदं सीतमधुररक्षतिन्त 
कषायमन्नरममिकषति । शछष्मा ब्द्धो छक्षाम्लकटुतिक्तमन्नम 
भि्षति । वातः क्षीणो रूक्षकषरायायन्नमभिख्पति । पित्तं रक्ष 
णमम्कख्वणकटुकमन्नमभिल्षति । ष्मा क्षीणः ज्िग्धसधुर 
म्कुख्वणमन्नममिरषति । भूयिष्टमिदयनेन म्रायिकल्ममस्या न्यः 
स्थाया द्दौयति । तेन दोषगतिवेचिन्यादन्यथाऽपि क्रचिद्भवति 
यथा कस्यचिन्नरस्य वातोऽपि क्षीणः क्िगधमधुरायत्रमभिर्ठ्षा 
पित्तमपि बृद्धमम्ललवणायत्तमभिर्षति शछष्माऽपि बद्धो मधुर 
म्लायन्नमभिल्षतीति व्यभिचारात्‌। अत एवाञ्बुधान रक्ष्या 
न विदति यथा किमयं दोषः क्षीण उत बद्ध इति । 

नचानेनैव लक्षणेन बद्धाः क्षीणाश्च दोषा लक्षणीया: किं त 
ह्यन्यदपि लक्षणमस्तीलादह्‌ । 
यथाबलं यथास्वं च दोषा चृद्धा वितन्वते 
रूपाणि जहति क्षीणाः समाः स्वं कर्म कुर्मैते ॥४४ 

बरनतिक्रमेण यथासं च यद्यदात्मीय यथाखं रूपाणि गुणक 
लक्षणानि दोषा श्रद्धा वितन्वते विस्तारयंति । क्षीणाश्च बला- 
तिक्रमण यथाखं रूपाणि जहति यजंति । यथा वायुद्द्धो रू 
रल्यपारष्यल्लसन्यासादीनि विस्तारयति । क्षीणस्तु वायुः पूरे 
तानि रक्षादीनि जदहादयत एव न व्यंजयति अथ समा दोष 
करं विदधतीदयाह । समा इयादि । यदान बद्धा नच क्षीणाः सम 
दोषाः खप्रमाणस्थास्तदा खं कमत्सादोच्छरासादिकं यथोन्त इ 
वेते । त्रक्षणात्ते लक्षणीयाः | 


अ० १२९. 


सूत्रस्थानम्‌ | 


८९, 





तदेवं ब्द्धश्षीणसमा दोषा वेदाः । क्षीणा दोषाः क्षीणलादेवा- 


क क 1 


कफस्योरःप्रश्तीनि जिहवातानि स्थानानि । तरां सष 


किं चित्करत्वात्तरदाचित्पीडां नोत्पाद्त्येवेति विचिदयाऽव्पमतयो | स्थानमुरो वक्षः । 


वैद्याः क्षीणदोषवधेना्थं कदाचिदनादरं कुर्युरिव्याह । 


य पव देहस्य खमा विचुद्धधे 

त फ्व दोषा विषमा वधाय । 
यस्मादतस्ते दितचथथेव 
श्वयादिच्द्धेस्वि रक्षणीयाः ॥ ४५ ॥ 

थ एव दोषाः समाः संतो देहस्य चिद्रद्धये वधनाय भवंति त 
एव दोषा विषमाः खप्रमाणादधिका हीना वा संतो वधाय देह- 
विनाशनाय स्युः । यस्मादेवं ततस्ते दोषा हितचय॑येव क्षयाद्धीन- 
वद्रक्षणीयाः । कुत इव ब्रद्धेरिव ! यथा ॒विब्रद्धर्विरोषेण वधै- 
नाते रक्ष्येत तथा क्षयादपि रक्षणीया इति । उपजातिवरत्तम्‌ । 

दति श्रीमरगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्ंगहदयरी- 
कायां सबौगसदराख्यायां दोषादिविज्ञानीयोनामेकादशोऽध्यायः ॥ 


कजम जन 


द्ादरऽध्यायः। 


दोषादिविज्ञानीयादनंतरं दोषभेदीयाध्यायारंभो यतो दोषभेद- 
मंतरेण दोषविज्ञानं सम्य क्तं स्मात्‌ । पूवरसिमिथाध्याये बहुवक्त- 
व्यत्वादहोषभेदो नोक्तं इत्याह । 
अथाऽतो दोषमेदीयाध्यायं व्याख्यास्यामः । 

दोषाणां भेदो दोषभेदः स्थाननामविभागादिभिस्तस्मै दितो 
दोषभेदीयः । रोषं पूर्वत्‌ । 
पक्राशयकरीसकषिथश्रोजाऽस्थि स्परनेदियम्‌। 
स्थानें वातस्य तच्राऽपि पक्राधानं विशेषतः ॥ १॥ 

पक्वाशायादि वातस्य स्थानं तत्राऽपि षडिधस्थाने विशेषेण 
पक्तमाधीयते स्थाप्यतेऽस्मिन्निति पक्वाधानं पक्ताशयः । अत एव 
वाते वस्तेरुपक्रमः प्रधान उक्तः । मूलापकषैणात्सककशरीरव्या- 
पित्वेऽपि येषामिदं विशेषेणोक्तम्‌ । तथा च प्रागुक्तम्‌ । ते व्या- 
पिनोऽपि इनाभ्योरिति । विचि्रगतिलाचेषां वक्ष्यमाणग्राणा- 
दिभेदेन प्रथक्‌ स्थानकमनिर्देशाः । 
नाभिरामादश्यः स्वेदो खुसीका रुधिरं रसः। 
दक्‌ स्परोनं च पित्तस्य नाभिरत्र विश्येषतः ॥ २॥ 

पित्तस्य नाभ्यादीनि स्थानानि ! कुसीका जलसद्शी । दक्‌ 
चक्षुः । स्परनं त्वक्‌ । नु स्यदनेद्वियं वायोः स्थानमुदिष्ं 
तदेव कथं पित्तस्याऽपि स्यात्‌ । व्रूमः । वातसखिल्वादभनेवौत- 
सखो ह्यभिः पित्ते च वहिरिति वचनात्‌ । तस्मादुभयोरप्ये- 
तद्युक्तं स्थानम्‌ । विरोषत इति । अचरेषु स्थानेषु मध्ये पित्तस्य 
विद्रोषेण नाभिः स्थानम्‌ । 
उरःकटदिरःङ्कोमपवौण्यामारायो सरसः । 


मेदो घ्ाणं च जिह्वा च कफस्य सुतरामुरः ॥ २॥ 
१२ 


अथ प्रयेकमेतेषां दोषाणां विदिष्टस्थानाश्रयेण क्रियाभेदा- 
त्पेचपर॑च भेदानाह । 
प्राणादिभेदात्पचात्मा वायुः 

वायुरेक एव चल्नखभावः सन्‌ प्राणादिमिः प्राणोदानव्या- 
नसमानापानर्भेदाद्विशेषात्पंचात्मा पंचस्वभावः । यथेकोऽपि देव- 
दत्तो यां यां क्रियां करोति तदूनुरूपामेव संन्नं खावकपाच- 
कादिकां लभते तद्वद्रातादयः । 


प्राणोऽज मूभेगः । 

उरः कंटचरो बुद्धि हृदयंद्ियचित्तधूक्‌ ॥ ४ ॥ 
प्रीवनश्चवथूद्ारनिःश्वासान्नपवेशङ्ृत्‌ । 

अच्र एषु मध्ये प्राणो वायुभूधेगः शिरसि स्थित उरः कंठं च 
चरति । तथा बुद्धयादीनां धारकस्तथा ीवनादिक्रियः । प्रीवर्न 
मुखघ्रावोद्रारः । षीवनमिति ्िवेद्यटि श्िविसिव्योदींषश्वेति 
पृषोद्रादिपाठदीषैः । 
उरःस्थानभुदानस्य नासानाभिगलाश्चरेत्‌ ॥ ५॥ 
वाक्पवुत्तिप्रयलोजौबख्व्णस्म्रतिक्रियः । 

उदानस्य प्रधानमुरःस्थानं नासार्दीशे चरति । वाकृमरद्रत्या- 
दिक्रियः । प्रयत्नः कार्येषु पदाथेग्रहणादिषृद्यमः । 
व्यानो हृदि स्थितः कृत्खदेहचचारी महाजवः ॥ ६ ॥ 
गत्यपक्षेपणोत्क्षेपनिमेषोन्मेषणादिकाः । | 
आयः सवौः क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबद्धाः शरीरिणाम्‌ ॥ 

व्यानो हृदये स्थितः अ्रधान्येन छत्त्रे सवैसिन्‌ रारीरे च- 
रति । तथा महाजवः रीघ्रगतिः प्राणादयपेक्षया । तथा गदया- 
दिकाः करियाः आयः सर्वदेदिनां तस्मिन्व्याने प्रतिबद्रास्तदा- 
यत्ताः ) गतिश्वंकरमणम्‌ । अपक्षेपणमंगस्याऽधोनयनम्‌ । उत्क्षेप 
ऽगस्योध्यैनयनम्‌ । निमेषो ऽ्ष्णोर्निमीकनम्‌ उन्मेषस्तयोर्विकाशः। 
आदिग्रहणेन जुंभणान्नाखादनविशोधनादिपरिग्रहः । 
समानो ऽञ्चिसमीपस्थः कोष्ठे चरति सवेतः । 
अन्नं गृह्णाति पचति विवेचयति सचति ॥ ८॥ 

समानो वादुरप्रिसमीपस्थः । सामान्योक्तावपि ्रधान्यात्पा- 
चको ऽभिगृह्यते । अत एवाह । कोष्ठे चरतीति । स्वेत इद्याया- 
दिलात्‌ सर्वसिन्‌. कोषे चरति । स॒ चान्नं ग्रहालयपक्मामाशये 
धारयतीटयर्थः। पचल्यमिसंधुक्चणाद्रक्तकार इव । विवेचयति संहः 
तमन्नं पाकाय विभजते । मुंचति राङृन्मू्रादिरूपमधः । 
अपानोऽपानगः श्रोणिवस्तिमेदरोरुगोचरः । 
लाकरा्तवराङ्ृन्मूबगभेनिष्कमणंश्ियः ॥ ९. ॥ | 
अपानो वायुरपानं प्राधान्येनाध्रितः श्रोण्यादिचरः छुक्रादिः 
निष्करमणक्रियः । इतिवातमेदाः पंच । 


९.० अष्टागह्ृ्यं अ० १२ 





पंच पित्तमेदानाह्‌ । ` ५ क फथाश्चां च शेषाणां यत्कसोत्यवरवनम्‌ । 


अतोऽदवखवकः च्छिष्पा 


| स शेष्मा उरसि तिष्टतील्युरःस्थच्चिकस्य ध्रष्टाधाराख्यस्य च- 
ग्रभावाघयदस्मादवठंवनं करोति स्वकर्मणि तस्य सामथ्यसु्- 


पित्तं पेचात्मक तत्र पक्तामारयमध्यगम्‌ । 
पचञरूतार्मकत्वेऽपि यत्तेजसगुणोदयात्‌ ॥ १०॥ 
क ~ (स ठि 
0 4 | द्यति । हृदयस्यान्नरवीयोद चवीर्येणाभ्यवहूतादन्नाद्रसरूपतापरिण- 
1 (+ 4. प्रथक्‌ तथा ॥ १९१ ॥ | ताद्वलंबनं बलेन वीर्येण करोति । चशब्दात्स्ववीर्येणाऽपि हृदय-, 
तन्नस्थमेव पित्तानां रोषाणामप्यनु्रहम्‌। स्यावलंबनं करोति । किंत्वत्रवीर्यादतिरशयेन यथावल्वनं हृद 
करोति बलदानेन पाचकं नाम तस्स्मृतम्‌ ॥ १२॥ |यख करोति न तथा स्ववीर्यतः यतोऽन्रसः पूर्वै हृदि स्थति 
तेष पैचघु मध्ये पक्रामाश्ययो्मैष्यस्थं यतिित्तं तथा पंचभू- | कृत्वा ततो व्यानव्युलिकषप्तः सवै शरीरं याति तस्माद्वि्ेषेग 
तात्मकतेऽपि सति यत्तैजसगुणोदयादाप्रेयगुणोत्करषीरक्चपितसोम- | हृदयस्याऽन्नवीयौदवलेबनं युक्तम्‌ । आगमोऽपि । हदयं मनः 
गुणत्वेन यक्तद्रवलं संजातकाठिन्यं तथा सहकारिकारणैः पाच  स्थानमोजसध्ितितस्य च । मांसपेशीचयो रक्तपद्याकारमधोः 
नक्रं प्रति सव्यापारैवास्वादिभिरनुप्रहादुपकारायत्पाकदाहा- | सुखम्‌ । योगिनो यत्र॒ पदयंति सम्यग्‌ ज्योतिः समाहिताः । 
दिक्रिययाऽनल्रब्दितमभिखाब्दवाच्यं यप्पत्तं तत्पाचकमुच्यते । | रसो यः स्वच्छतां यातः स तत्रैवाऽवतिष्ठते । ततो व्यानेन वि- 
तच्चान्नं पचति । सारकिद्यौ पथम्‌ विभजति विभागीकरोति । | क्षिप्तः छृतं दें प्रपते । तथा तत्स्य एवोरःस्थ एवैष किमा 
कि्ब्दस्य लोकाश्रयलाद्िगसेति पुसत्वम्‌ । तत्रस्थमेव पक्रा- | शेषाणां कफस्थानानामंबुक्मेणा ्ेदसंछेषादिलक्षणेन जर्व्यापा- 
मारायमध्यगमेव शेषाणां रंजकादीनां धातुस्थानां चारु्रदमु. | रेणाऽवुबनं करोयतोऽस्मायथोक्ताद्धेतोरवलंबकः केप्नेतुच्ते। 


पकारं करोति । वक्दानन सामभ्याधानेन खस्थानस्थमेव तेपषूप- यस्त्वामारशायस्तंस्थितः ॥ १६ ॥ 
कुरुत इत्यथः । केदकः सोऽन्नसखघातङ्केदनात्‌ 
आमारायाश्चयं पित्तं रजकं रसरंजनात्‌ । यः पुनः कषमा आमाशये स्थितः स क्कैदक इत्युच्यते । 
यच्चाऽऽमाशयस्थं पित्तं तद्रसाख्यधातो रेजनाद्रागनिष्यादना- | कुतः । अन्नसंघातङ्किदनात्कारणात्‌ । 
दैजकसुच्यते ! । रसवोधनात्‌ 
बुद्धिमेधाऽभिमानायैरभिम्रेताथसाधनात्‌ ॥ १६ ॥ बोधको रसनास्थायी 
साधक इद्वत पत्त रसनाश्थायी जिद्वासो बोधक इद्युच्यते । रसवोधनात्‌ 
करण | - 
यत्तु हृद्र्तं हृदयस्थं पित्तं तद्रद्धयादिभिः करणभूतैरभिप्र +. ए पि 
तस्याऽ्थख बाह्यग्रहणस्मरणादिरूपेण साधनात्‌. साधकमुच्यते । शिरसंस्थोश्चतपंणात्‌ ॥ १७॥ 
वतैमानकाठे या मनोथसंश्यस्य निश्वयं करतुं तदथध्यवसायो- | तपकः | 
पारूढा सा बुद्धिः । बुद्धिविशेषो मेधा ¦ रिरःस्थोऽक्षतर्पणात्तर्पकः । रिरःस्थस्तपक इत्युच्यते । अक्ष- 
1 रूपालोचनतः स्म्रतम्‌। त्पणद्धेतोः । "ता 
। [. न र क क ५ 
टकरस्थमारोचकं संधिसंश्छेषाच्छ्ूषकः संधिषु स्थितः। 
दष्टिस्थं पित्तं रूपाखोचनाद॑तस्तारकायाः स्थितं तदायत्तरू-| संधिषु स्थितः शष्मा शषक इत्युच्यते । संधिसंशरेपात्‌ 
पग्रहणराक्ित्वादाखोचक्छसुः्यते । कारणात्‌ । 


त्वक्‌ स्थं भ्राजक भ्राजनाच्चचः॥ १४ ॥| एवं दोषाणां स्मानान्युक्त्वोपसंदह्रनाद । 
त्वचो भाजनादहीपना दश्चाजकं नाम पित्तम्‌ ! एतच पित्तम- | इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्यविरूतात्मनाम्‌. १८ 
भ्यंगरेपपरिषेकादीन्‌ पाचयति । व्यापिनामपि जानीयात्कमोणि च पूथक्पुथक्‌ । 
चछेष्मा तु पचधा ` ४ $ बाहुव्येन दोषाणामविक्ृतात्मनामप्रच्युतसखभावानासिल्युक्तभः 
 |काराणि स्थानानि व्यापिनामपि सकल्शरीरचराणासमपि ज्ञेयानि । 
तथा कमीणि ध्रथक्प्रथक्‌ प्रयेकं कृत्वा जानीयाद्यः । 
„ विकृतिरेषां ब्रद्धिः क्षयश्च । बृद्धिरपि द्विविधा चयप्रकोपभै- 
ॐरःस्थः स अकस्य खनीयेतः । | देनं । दोषादिचिज्ञानीये सामान्येन वृद्धक्षयलक्षणसुक्तम्‌। संप्रति 
(अ | ‡ £ बरद्धिनिदानं र क्षेपेण 
हदयस्यान्नवीयाच तत्स्थ एवाबुकमेणा ॥ १५ ॥ | चयकोपरूपवृि सं सूचयन्नाह । 


छष्मा ठु पेचधां छ@ष्माऽपि पंचप्रकारः 
तदेव पेचप्रकारलमाह्‌ । ` | 


स सूत्रस्थानम्‌ । ९१ 


~~ मा ज 





उष्णेन युक्ता रुश्राया वायोः कुचति संचयम्‌ १९. | सुद्धवो वातादीनां कुपितानां यानि छिगानि दोषादिविज्ञानीये 
तन कोपमुष्णेन शमं सखिग्धादयो गुणाः । ऽभिदहितानि वातव्याधिनिदाने च वक्ष्यते तेषां दर्शनमुपरुिः। 


उष्णेन गुणेन विरुदधेनोपदिता रुक्षाद्यः प्रथमाध्यायोक्ताःष- | चयप्रकोपप्ररामा वायो्रीष्मादिषु चरिषु । 
इवातुणा वायोध्वं ङव॑ति न कोपमुष्णख विरुद्त्ात्‌। त एव | वषीदिषु तु पित्तस्य चछेष्मणः िद्िरादिषु ॥२४॥ 
रश्राद्‌यः यसीतगुणोपदहितास्तत्सद्रात्वाद्रायोः कोपं कुर्वति ! उ- | 


† णेन {> परा = ~ __ 0 ग्रीष्मारि तरि वभृलघु टे ॥ ॥ 
णेन युक्ताः लिग्धादयो गुणा वायोः शमं क्रवंति विपरीतत्वात्‌ । | 1 11 


8 | ध ति  पग्ररमा भवंति । तथा वषोदिषु चिषठु वषौशरद्धेमतेष्ु च पित्तस्य 
शीतेन युक्त स्तीक्ष्णाद्य्ययं {पत्तस्य वते ॥ २०॥ | चयग्रकोपप्ररामा मयेति । तथा हिरिरादिषु त्रिषु रिशिरवसं- 
उष्णेन कोपे संदादयाः रामं शीतोपसंहिताः) | तरप्ेषु शछप्मणश्वयपकोपप्रशामा भवंति ¦ | 
[क रीति भि युक्त ५ 0 ^ । ५५ । 
एवं पित्तस्य शीतेन गुणेन युक्तास्तीक्ष्णादयो गुणाश्चयं कुर्वति १। नु मरुतो ग्रीष्मे चयो न युक्तो यतस्तस्मिन्काठे ल्घुरुक्षा 
एव तीक्ष्णाद्यो गुणा उण्गेन सहिताः कोपं ङवंति । सदादयो | ओषधयो मवंति । तथा वाघ पित्तचयो न युक्तो जलनामौ- 


गुणाः शीतगुणयुक्ताः शर्म कुर्वति विपरीतत्व । पधीनां चाऽम्लपाकत्वात्‌ । तथा छष्मणः दिदिरे चयो न युक्त- 
द्ीतेन युक्ताः स्लिग्धादययाः कुर्वते -छेष्मणश्चयम्‌ २९ | स्तदा ल्याप ओषधयश्च क्लिरधा मवंति कालश्च सीत इति कोप 
उप्णेन कोपं तेनेव गुणा रूक्नादयः रमम्‌ | । एवोपपन्न इलस्मिन्‌ पयेलुयोग इदमा । 


सीलगुणोपहिताः सिग्धादयः कस्य चयं कुर्ध॑ति । उष्णेन शीयते टघुरुष्ाभियेषधीभिः समीरणः । 
यु्तासत एव क्षिग्धायाः कफस्य कोपं कुर्वति । तेनैवोष्णेन युक्ता तद्धिघस्तद्धिषे देहे कालस्यौपण्यान्न प्यति \२५॥ 
हश्रादयः कफस्य च रामे कुर्वति । कफस्य हि शीतगुगेन सह- अद्धिरस्छविपाकाभिसोषधीभिश्च ताद्‌ । 
शान{§पि क्निरधादिगुणयुक्तेन स्त्यानत्वाचयरः स्यात्‌ । विपरीतेनो- पत्त ४ अय्‌ को म्‌ त, कलस्य रवयत ॥२६॥ 
प्न विख्यनात्कोपः। स एवोप्णो यदा रुधषादियुक्तो भवति तदा | चीयते ज्िग्धरीताभिख्द्कापिभिः कः । 
चिपरीतत्राच्छमो मवति ।  तुस्येऽपि काटे देहे च स्कन्नत्व्न प्रकुप्याते ॥ २७॥ 
ग्रीप्मकाठे वातो ल्घुरुक्षामिरोषधीभिरदैहे चादानकारस्वा- 
४ । भाव्यात्तद्विधे खघुहक्षः समीरण ईति समानगुणत्वात्वनस्य 
1 पद्धेषो ब्द्धिदेठषु ॥ २२॥ कोपः प्राप्तः स॒ निषिध्यते कालस्मोष्प्ादि्यनेन । एवं पित्तस्य 

॥ "व र _ | वासु कोपः रोयादिलयनेर निषिध्यते । # 

स्वपास्यात्मीये स्थाने दोषस्य या ब्रद्धि : सं चेय उयते । इति काटखमभावोऽयं 
चितस्य दोषस्य सिगमाद । यदा दि वात्तश्िती भवति तदा 
सू्रादिषु तद्भणसामान्येषु प्रद्वेषः स्यात्‌. तरद्विपरीतयुणेषु ल्िग्धा- ४ | 
दिप्वमिव्छपः स्यात्‌ । एवं कफपित्तयोधितयोव्याख्या । नयु छ „ सआहयािवशात्छनः । 
मद्रप द्धिहेवष्वियेकमेव रक्षणं दोषचयसन्तालुमापकं कर्त न्या चयादीन्‌ यांति खद्योऽपि दोषाः केऽपिवान तु! 
स्यम । यदि वा विपरीतगुणेच्छा चलयेतत्‌ । कर द्रयोरुपादानेन ।| आहारादिवक्ादच्पानसामथ्यत्पुनदोषाःसयोऽपि तरक्षणादेव 
नोच्यते । कदाचिदचितोऽपि दोर वाताघ्यः खमप्रमाणस्थः कारमनपेक्षयैव चयादीश्चयप्रकोपय्रशमान्‌. यांति । तस्मादेव चा- 
ध्तीणो वा यस्य स वातव्रद्धिहेतून रक्षादीत्र द्वि्टवपि तु तनि- | हारार्दिवशाते । यथास्वं चयादिकाटेऽ्पि च दोषान ठु चयादीन्‌ 
च्छति । सात्म्यवदात्‌ । यथा गर्भिणी घी दोहदवश्चात्‌ । तदेवे | यांति । तस्रात्काकादादारादीनां पराधान्यसिदययथः । आद्ारादी- 
व्यभिचारदर्शनात्‌ प्रेषो बरदधिदेतषु विपरीतगुणेच्छा चेति द्रय- | यत्राऽऽदिशब्देन रसायनवाजीकरणवमनविरेचनादयो गृह्यते । 
सपि कर्तव्यम्‌ । तेन यदा तुल्यकारं पुरुषस्य वातसमानयुणेषु | एवं दोषाणां चयादीन्‌ मद्यं व्यापतिनिद्तिवैचिन्यं कोपजं 
तद्र द्विरेव॒ष रेषो जायते वातगुणग्रतिपक्षेषु ततक्षपणहेतुष्रुं चा- | द्दयितुमाह । | ४ | 
भिव्परस्तदा सम्यक्‌ निश्चीयते वातस्योपचितिरिति द्रयमप्य- | व्याप्नोति सहसा देदमापादतख्मस्तकम्‌ । 
तङ्क्‌ । | _ _ -: |निवतेततु कुपितो मरोऽद्पाद्पं जङौघवत्‌ ॥२९॥ 
लि गानां चनं स्ट कोपस्तून्मारीगाभिता । | मलः कुपितः सहसा रीघ्रमेवापादतकमस्तकं व्याप्नोति '! 
हिगानां दर्ेनं स्वेषामस्वास्थ्यं सेगस्तंभवः ॥ २२॥ | पादतलादारभ्य यावन्मस्तकमिल्थः। निवर्तते पुनरल्यालयं स्तोकं 

उन्मारगासिता खस्थानं खयक्लया दोषस्य थदपुनर्मागतिरगमनं | स्तोकिति । यथा गिरिनवादीनां जलपरः समविषमं सहेव 
स कोपः । कोपस्य छिगम।ह । लिंगानां खेषां यथायथं दर्शन- । व्याप्नोति निवत्ते तु स्तोकं स्तोकमिति ! ` ` ` 


ट्दानीं चादीनां रक्षणान्याह । 


इति पूर्ोक्तोऽयं वाय्वादिचयादिः कारस्य स्वमावः । 





अष्गहदये 


अ० १९ 





ननु प्रतिरोरं निद्रानलश्षणचिकित्सितमानंलया्रक्तमदाक्यं त- 


श्वाऽविदत्न कथिदत्र नधा यत्ने कुयीदिलयाङंक्याह । 


नानारूपरसंस्ेयर्चिक्छारेः कमिता मलाः) 


| 


, अथैरसात्म्यः संयोगः कालः 


तापयति तं तस्मान्तद्धेत्वाङूतिसा्नम्‌ ॥ ३० ॥ | 


द्य नैकक्वां वक्तमतः सामान्यमुच्यते 


दुपिनास्तमु द नपरननि 
तत ननक्याव 
{मस्मसा 


पः ववममस्य वविच्छरस्य टिनरपमाक्रानारद्‌ स 
[न कऋन्सतमनः सामान्यमुर्यत्‌ ) 


जनय दन्तनर्मह । 


तेषां कोपे तु कारणम्‌ । 
कम च दुष्ट्नमे ३४ 
हीनातिभिश्यायोगेन भिद्यते तन्पुनस्िध्रा । 


र ] कः र (क 


तेषां ब्रातादीनां कोपे करणमसास्मरनुचि गरः 


 रूपरस्धास्यः श्रौत्तव्छवक्ररसनघ्रामार्यानासि्रवाण चः च 


मसद्रनिन्यमन्रार परस्मात स्भथ्रते | ग॒स्मानामाग्नपरनेकप्र-  ग्रगस्तधा क्राः रीताप्णव्रपश्नणा दृदसधा फन "दम 


श र # (1 रः ४ । सन्मम न यटप्यफतुम योम 
कर म्येयरीणनां ममनीनर्धिकरज्यरमला वालविक्प्माणः जन्म च यदष्कृतिमदलनत 
द्ःखग्रेति तम्मा्द्धेलाक्निमाधर्न 
 त्म्यृद्विमाधसयरौमाद्धिरमि । णस्य 


4.५ क 
प्राणा कपुनृः । "न 
समुज्ये । न क्रयं र्श्नादयो वातादीनां कापकारणा नवद 


4 (| च , 
पूनोत्तः द(पृवपक्नन्मनयः 


 न्म्थदियाधसंयरसादि मदेन तरिधा मितमसि पुनम 


दोषा पव हि सर्वेषां सोगाणमेककारणम्‌ ॥ ३९१ ॥ ` _ .. वा ता 
रीनो.ऽभशनद्ियस्याभ्ट्पः संयोगः स्वेन नय वा 


यशा पक्षी परिपतन स्यतः सर्धरमप्यदः। 


छायामन्यति नाम्मीयां यथा वा छन्ख्मप्यदः २२ 


विकारजातं चिविधरं चीन गुणान्नाऽतिवतत। 
तथा स्वधातुव्रेपस्यनियिन्तमपि सर्वदा ॥ ३२ 
विकारजातं प्रीन्दोष्न 





सूनरभ्र रामाभां सम्मादीपा फयेक्रक्ारणम्‌ । एकं प्रधानं चत 
स्कर निमिसमकदरणयु यद्धि यासर्वेषां संगाणां दपा एतै 
नुद्यं ऋण समानं ऋर्ण।मस्मथः । एत्रखब्दा ऽवथा । दोरा 
ण्वि करणं नाद्परर न द्स्तुजानम्‌ । न्र्‌ दृष्तिमाः 
प्रायसिकाटिमिया यनन; 
मप दमेममामीनं दावा सास्च्यि नादन्ति । नमा पिना 
धणामप्यय्‌ा नागिन दन्यः । सथाडऽन्यदपमि निदधीनमाह ¦ यः 
१8 \५॥ {प 
गमान जयमयुनडजार्दिमेदभिन्नेया विविध नानाप्रकार 
रदित न जानुनद्धवनीन्तयः । नधा स्वधान्विल्यादि । धातवो 
(पनानमागः यरारपरारसामान्यात्‌ तेप वपम्यरं स्वटप्नपरनो- 
न्यधाः स्वधानुवधम्यं निमित्तं यस्य तद्विक्रारजानं चीन दोषा 
परान्न । चिद्रोपरहिनं न संमवतीलयधः । घातुेषस्यं च 
प्रतिसममन्यदेध्वान्नानाविष्वम्‌ । यत्तु येच धातुवेषस्परेण जन्यते 
तत्तस्य स्न स्वी भवि । येषां तु सोगाभां दवथ्ह्ादि निमित्तं 
ने लधु तया दनुः । आयंतुकल्वात्‌ । 
दरभेवे भद्रः 
जेषु प्राम्द्रापानुध्प 
यां वपम्यमानि | नफ नायमथः प्रतिपादितः स्यात्‌ । स्वम्र- 
र्ण चादतिरस्यनं । यनः यारीरतरावस्थायिनो दोप्रा वानादयः 
ारसतर रग जेनावरनुं नालम । तम्मात्पूमच व्याख्यानं श्रयः । 


 हीनयागः । नेव व्रति । जथता सवेसविकयो ^ेनातन न 


। पक्षी 
नसनाल्यारपलन्‌ शरमयं मवमप्यहः सक्रस- | 


व सिरव्रक्षेपमेनद्विकारजतनिं स्थावरम- 


चया मनवर वनमसनानाऽतिवर्ने नलति वििदवि- रीलास्यानीदि वाधनं थासर्िवा्ामन्य 1 41 
णान्‌ _  ध्यायोगरूपान्विययान.यदान्युचपष्यषबनागमषा य नो 


रमि भिद्यत । थेम्‌ । रीनमिध्यानियापयनं 


नानैव हरीनमः (य सान्दर शम, 


अतियोगोऽतिसंसगैः सृष्ष्मभास्नुरभरचम । 


अत्यासन्ना ऽतिदुरस्थं विप्रियं चिताद्वि च ॥ २>॥ 
वा चीध्ष्यते रुपं मिथ्यायोमः स दारुणः | 
 पवमल्युच्पृत्यादीनिद्वियाथान्‌. यथायथम ॥ २२1 


विद्यात्‌ 


मधन शान्दाद्िना स्वनादयम्य प्रीव्रादनादपी ल 1५. 
सोऽपिटीनो गोग । तस्यवेद्रियम्य स्वनार्थन माऽ 
टध्षणः स वस्य स्वनाधनातियोगः । य्व मुल मारः, 
प्रादि यदक्षणा बरीक्नधन्‌ नयननासक्यन म (म्न नोद्विन 
स्वनार्थन मिथ्यरणीगः । पवमनया दिना सृत्यन(लननन 

भव्यामिनातिदृरस्थं विधिधे सिन्रनादि ज । सदु वच 
सिथ्यायोगः म दारणः । निमिगदिःवयान्‌ । ४ 


{1१.४11 


[न परः 


५.४ । 
क 


9 नि 


र 


ध्रोतरद्रिधण गरन नदा श्र्त्रद्धिवस्य स्वनाध्रन अप्सः % 
 भ्यायोमः । यद्रा पृतिधिष्राद्रनिषौ संया द्राह्धकषा सच 


 प्राणद्रयस्य स्नान मत्राल्यत्‌ मनम 


आगंतुकनिजयोर््- 
। यदरागनृक्षुं मधम रायाद्रतिः पश्वादीपाचुवंभा नि- 


#+ 1 


नादीनां सीनोप्णादीनां च स्प्ररयानामकसममनेन्‌ म्व; स्न 
द्िमेण ग्रद्रन लदा स्पश्मैदियस्य स्वनायधन न्यदीप्नेन्‌ 
यायः सथा रसयद्रधण या र्रद्परपास्ता युध्यत 1 वक व 
दव्यधिर्निध्राऽि सारसा रमनंद्विधना मृश्रूने म्‌ नम्य नसम 


क 


र्तम्‌ पसल मिरचय; 


{1 च च च्श्राचभरन | स्वे चत्‌ व्रात 


क्राद्स्त्‌ शीनोप्णवधसदाञ्चिध्रा मनः | 
परिनो हीनःीतादिरनियोगो.प्निसखश्रणः ॥ 


मिश्यायोगस्तु निर्दि विपरीतस्वलक्नणः । 





अ० ९२ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


९.३ 





यनि 
तिनि यिषितः 


कारः पुनः हीतोष्णवप्रमेदेन तरिधा त्रिप्रकार मतो सनी 
नाम्‌ । त्र हेमतरिशिरलक्षणः शीतः । उष्णो वसंतग्रीष्मल- 
क्षणः । प्राघररलक्षणो वषौख्यः । स च कालो दीनङीतादिदीन- 
योगलक्षणः । अतियोगोऽतिमात्रयोगलक्षणः । विपरीतं खं शी- 
तोष्णवर्षाख्यं लक्षणं यस्य काठस्य स विपरीतस्वलक्षणो सिथ्या- 
योगः । गुणगुणिनोरभेदोपचारात्‌ कार एवमुच्यते । तत्र यथा 
देमंते शीतस्यात्पत्वं हीनो योगस्तस्िन्नेव हेमंतेऽतिशेत्यमतियो- 
गस्तसिननेव हेमंत ओष्ण्यं मिथ्यायोगः । उपलक्षणं चेदम्‌ । एवं 
सारद्रसतयोरपि यन्मंदवर्षोष्णत्वं खलक्षणं तद्यदा दीनतरं स्यात्‌ 
सोऽपि हीनयोगः । एवमतियोगायोगयोरपि योज्यम्‌ । 


कायवाद्चित्तमेदेन कमोऽपि विभजे्रिधा ॥ २९ ॥ 
कायादिकमणा दीना प्रवचिदीनसंक्ञिका । 
अततियोगोऽतिवृत्तिस्तु वेगोदीरणधारणम्‌ ॥ ४० ॥ 
विषमांगङ्रियारभपतनस्खवरनादिकम्‌ । 

भाषणं सामिभुक्तस्य रागद्धेषभयादि च ॥ ४१ ॥ 
कमं प्राणातिपातादि दराधा यच निदितम्‌ । 
मिथ्यायोगः समस्तोऽसाविह्‌ चामुत्र वा कतम्‌ ॥ 


यथा कारचिधा निरूपितस्तथा कमा ऽपि कायवाकृचित्तभे- 
देन त्रिप्रकारं विभजेत्‌ । तथा कायकर्मणस्तथा वाक्कमंणस्तथा 
चित्तकर्मणो दीना या प्रवृत्तिः स ॒दीनसंज्ञको योगः । अतिप्रवर- 
तिस्त्यतियोगः । कायादिकर्मणो मिभ्यायोगमयिकृलाह । वेगो- 
दीरणधारणसिदयारमभ्य यावत्प्रतनस्खल्नादिकं यदेतत्‌ कायिकैः 
कमं तसय कर्मण एवंरूपस्य या ब्रृत्तिः स कायकरम॑णो मिथ्यायोगः । 
विषमागेः करिया कर्म विप्रमारंभ उमयखोकविरुद्धो विषमपतनं 
विषमस्खलनम्‌ । आदिद्यब्देन विषमगमनादीनां अहणम्‌ । 
सामिमुक्तस्याऽधभुक्तस्य यद्धाषणं जत्पनमेवरूपा या पव्रत्तिः 
स वाक्घर्मणो मिथ्यायोगः । रागद्रेपरभयादि यदेतन्मानसं कर्म 
तस्य कर्मण एवंरूपा या प्रवर्ति: स चित्तकमणो मिथ्यायोगः । 
तथा दिनचयौध्यायोक्तं यत्प्राणातिपातादि दयाधा दशरप्रकारं कमं 
निंदितमञ्युमं निर्दिष्टं हिसास्तेयेद्यादिना मरंथेन तच्च यथायथं का- 
यवाकूवित्तकर्मणां मिथ्यायोगः । समस्तोऽसाविह चामुत्र वा 
कृतमस्िन्‌ लोके कृतमन्यत्र वा रोके कृतमाचरितं सवै एव 
मिथ्यायोगः । 


निदानमेतदोषाणां कुपितास्तेन नैकधा । 
वति विधिधान्‌ व्याधीन्‌ शाखाकोष्टास्थिसंधिषु 


निदानमेतदोषाणां कोप इति वाक्यशेषः । कुपितास्तेन नि- 
दानेन नैकधा कि तद्यनेकप्रकारेण व्याधीन्‌ विविधान्‌ नानापर- 
कारान्‌ कुवंति । कुपिता दोषा इति वचनविपरिणामेन संवंघः । 
क व्याधीन्‌ कुर्वेतीत्याह । राखाश्च कोष्टश्वाऽस्थीनि च संध- 
यश्च तेषु । 


राखेति किमुच्यत इत्याह । 


शाखा रक्तादयस्त्वक्‌ च बाह्यरोगायनं हि तत्‌ । 
तदाश्रया मषव्यंगगंडरन्यर्बंदादयः ॥ ४४ ॥ 
बहिर्भागाश्च दुर्नामशुट्मरोफादयो गदाः । 

राखा रक्तादयः षड्धातवस्त्वष््‌ चैतद्वाह्यं रोगायनं बाह्यानां 
रोगाणामयनं स्थानम्‌ । हिशब्दो यस्मादर्थे । यस्माद्रा्यानां रो. 
गाणामयनमतस्तदाश्रया मषव्यंगादयो रोगा बहिभीगा उच्चते । 
आदिशब्देन विसपविद्रधिपिषरुकश्रदयो ग्यते । दुनंमित्यादि । 
वहिभगाध्वेत्यत्र चराब्दो भिन्नक्रमः रोफादय इत्यस्मादनेतरं 
द्रष्टव्यः । दुनौमयुल्मयोफादयश्च बहिंभगा इत्यर्थः । 


अंतः कोष्ठो महास्रोत आमपक्ाश्ययाश्रयः॥ ४५ ॥ 
तरस्थानाश्छयतीसास्कासश्वासोर्दरल्वराः। 
[१ ॥ ते 
अतभौोगं च शोफाशगुटमवीसपैविद्रधि ॥ ४६॥ 
कोषः कथ्यते अतस्तथा महाखोतस्तथाऽऽमपक्ताशायाश्रयः । 
तस्स्थाना अंतभौगाश्रयाइछांदयो रोगाः । न केवखास्त एव 
छयादयोंऽतभोगाश्रया यावच्छोफार्योगव्मवीसपैविद्रध्यप्यंत्भागं 
नच । दोफादीनां विद्रध्यंतानां समाहारट्रर निर्देशः । 
इदानीं मध्यमं रोगमार्ग वक्ति । 


शियोदटदयवस्त्यादिममीण्यस्धां च संधयः । 
तन्निबद्धाः शिरास्नायुकंडसयाद्याश्च मघ्यमाः ॥ ४७॥ 
रोगमगोर्थितास्तत्र यक्ष्मपक्षचधार्दिंताः | 
मूध्वीदिरोगाः संध्यस्थिभ्चिकद्खम्रहाद्‌यः ॥ ४८ ॥ 

रिरोहूदयादीनि मध्यमो रोगमागेः । अस्ध्रां च संधय इयेवं 
निर्देरोनेदं बोधयति । नाऽत्र द्यं विवक्षितमस्थीनि च संघय- 
शति किं तर्स्धां संबंधिनः संधय इति । संधयो ह्यन्येऽपि 
संति । तथा च वक्ष्यति । मांसास्थिल्लाययुधमनीशिरासंधिसम- 
गम इति । तचिवद्धासेष्वसिथष्ु निष्द्राः संलमा इयथः । 
रिराः क्ञायवः कंडराश्वादयो येषां धमनीकूल्वादीनां ते । चा 
व्दाूवोक्ताश्च । तच्र मध्यमे रोगमारमे यक्ष्मादयो गदाचखिकद्ूल- 
गरहायंताः । मूधादीयत्राऽदिशब्देन हृदयवस्यादिपरिप्रहः । सं- 
ध्यस्थिधरिके शानि सध्यसिचिके ग्रहा इति योज्यम्‌ । आदिः 
दाब्देन पक्षग्रहादयो वातविकारा गरयते । यक्ष्मणोऽच ममौस्थि- 
संष्यधिष्ठनत्वाूर्वं निर्देशः । वक्ष्यति हि । तैरुदीर्णोऽनिलः 
पित्तं कफं चोदय सर्वतः । शरीरसधीनाविदय तान्‌. शिराश्च 
म्रपीडयचिदयादि । 

दानीं वायोः कमौण्याह । 
संसव्यासनव्यधस्वापसादरुक्छोद मेदनम । 
संग{गभंगसंकोचवतहर्षणतषंणस्‌ ।! ४९ ॥ 
कयपारुप्यसोषिर्यरो षस्पंदनवेष्टनम्‌ । 
स्तंभः कषायरसता वणे; दयावो ऽख्णो ऽपि वा ॥५५॥ 





९.9 


अष्टांगहदये 






कर्मीण वायोः | 

खसो हन्वादिसंधेर्भशः । व्यसनं व्यासो विक्षेपणमंगघ्रयंगा- 
देर्थथाऽऽक्षेपकरादिषु । व्यधस्ताडनसिव मुद्ररादिना। खापः सुप्तिः 
कमैण्यचेतन्यम्‌ । सदनं सादो ऽगानां क्रियाखसामर्यम्‌ ! सक्‌ 
सततं शम्‌ । तोदो विच्छिघ्रं शूलम्‌ । मेदनं सेदो विदारण- 
मिवांगस् । संगो मूत्रपुरीषादेः खाशयेभ्योऽनिःसारो वावसगा- 
दश्च अंगानां जंघोरुमरभृतीनां मंग इव भंगशूणनमिवांगमंगः । 
संकोचनं संकोचः रिरादीनाम्‌ । वर्तनं वर्तः पुरीषादीनां पिं- 
डीकरणम्‌ । हणं सोम्णामूर्ध्वमावः । तषणं तेस्त्‌ । तथा 
केपोऽतिवेपनम्‌ । पारुष्यं परुषम्‌ । सौषि्यमस्धाम्‌ । रोषः 
रोषणम्‌ । खेदनं हि किंचिच्चलनम्‌ । वेष्टनं ग्रथनमिवांगस्य । 
स्तंभो वाह्ूरजंघादीनां समाकुचनाद्यभावः । कषायरसता कषा- 
याखादत्वम्‌ । वर्णः श्यावो ऽरुणोऽपि वा । दयावारणौ वर्णावि- 
त्यथः । एतानि वायोः कमौणि । 


अथं पित्तस्याह्‌ । 


पित्तस्य दाहरागोभ्मपाकिताः | 

स्वेदः छेदः सुतिः कोथः सदनं मूर्छनं मद्‌: ॥५१॥ 
कटुकाम्छौ रसौ बणैः पांड़रारुणचर्जितः। 

दाहादीनि पित्तस्य क्मीणि । सर्वागीणस्तापो दाह; ।! रागो 
लोदित्यम्‌ 1 ऊष्मा ओष्ण्यम्‌ । पाकिता पाककर्वृत्वमजीर्णेष्वनने 
च । खेदनं खेदः । छेदः शोणितादिषु विकारः । सुतिः खावः। 
कोथः करैदस्यातिशयोऽविच्छिच्रत्वम्‌ । सदनं सादः ! मूष्टैनं 
भ्रमः । मदो वक्ष्यमाणो रोगविशेषः । रसास्वाद कटुकाम्ने ! 
वणः पांड़रारुणाभ्यामन्यः । ्चु्कखोदितचभैनिषेधेन तच्छेषना- 
नावणसंमवः सूच्यते । 

शरिष्मकर्माण्याह । 


श्छेप्मणः स्हकाटिन्यकंड्शीतत्वगौरवम्‌ ॥ ५२ ॥ 
वंधोपकेपस्तैमिवयरो पापक्तयतिनिद्रताः । 
वणैः श्वेतो रसौ स्वादुखचणो चिरकारिता ॥ ५३॥ 
इत्यशेषामयव्यापि य दुक्तं दोषर्चषणम्‌ | 
द्रौनायैरवहितस्तत्खस्यशुपटक्षयेत्‌ ।॥ ५७ ॥ 
व्याध्यवस्थाविभाग्ञः पर्य स्नातोन्‌ प्रतिक्षणम्‌ । 
कफस सेहादीनि कमीणि । केदः सेग्ध्यम्‌ । काटिन्यमम्र- 
दुतवम्‌ । कटः खजः । शीतलं शीतसद्धावः । गोरवं गुरुत्वम्‌ । 
वधः खोतसाम्‌ । अस्थ्यादीनाञुपदेपः । सैमित्यं गाचाणामप- 
इत्वम्‌ । काये वेणः छुद्कः । रसो च मधुरपट्‌ । चिरकारिता 
कायौदौ विध्रन्धत्वम्‌ । नु वायोरमूरतत्व्र्णरसोपरुब्िरलुप- 
पन्ना । अमूर्तस्य हि व्ण॑रसौ दृरोत्सारितौ । नैतदस्ति न दहि 
सर्वाणि कायोणि कारणसध्शान्येव भवंति । यथा चेद्रियेभ्यो 
जडभ्यो बुद्धेरजडाया उत्पत्तिरैष्म । तस्मात्कारणसदृशानि का- 
योणीति प्रायिकमेतत्‌ । अचित्यघ्वाच्न दरव्यप्रभावस्य वायोः स- 





कराडयात्‌ कषायरसता इयावारुणवर्णोत्त्तिश्वाऽन्वयव्यतिरेकसिद्धा 
कथमिव निवार्यताम्‌ । इत्येवं दोषाणां कर्माण्युपदिष्टानि । तद्वि 
कारश्च संह उक्ताः । तथा च तद्रंथः । अशीतिर्वातजा रे- 
गाधवत्वारिशच् पित्तजा: । विंदातिः छष्मजाशैव स्थूख नानात्व- 
जा मताः । नखभेदः पादशूलं स्भिभ्रंशो विपादिका । खडा 
गुत्फम्रहो जालुविश्ेषो जानुकुचनम्‌ । परंडिकोदरेष्टनं सादश्वौवोः 
स्तंमश्च गृध्रसी । पांगुल्यं भ्राश च गदे स्तंमस्व॒ मेटने । मु- 
्कक्षेपः श्रोणिभेदो वंक्षणानाह एव च । उदावते(ऽथ विद्भदः 
पाशरपृष्ठत्रिकग्रहाः । खेजवामनकरब्जत्वं हृद्रवोदसवे्टको । हन्मो 
हो वक्षनिस्तोदः शोषरद्रातौ तथोरसः । बाहुशोषो हनुप्रीवामन्या- 
संभोष्ठभेदनम्‌ । दतभेदोऽथ शेधिव्यं करध्वेसोऽथ वा ग्रहः 1 
कषायास्यत्वमूकत्वे सुखोषो रसाज्ञता । प्राणानादोऽज्ञता गंध 
राव्दोच्यःश्रवणं तथा ! वाधि कर्णश च वर्मस्तंमनक्रुचनम्‌ 1 
तिमिरं चाऽक्षिलं च शरव्युदासोऽथ ने्रयोः । ठखररंखमदा 
च केराशरस्फुटनं तथा । रिरोरनादितं जमा प्रखाो वेपधुश्रमः । 
एकांगव्याधिरायामः पक्षाघातोऽपतच्रक्ः । दंडकः स्वप्रनाशाक 
ग्छानिः पारुष्यरक्षता । विषादश्वाऽनवस्थानमरुणदयामवणना । 
इत्यरीतिः समाख्याता रोगावातसमुद्धनाः । तदाह विदाद्श्च 
्रोपोऽथ दवधुर्दैवः । अल्यष्मा चसदादश स्वेदोऽव्यम्लकधरूमका ' 
रक्तञकदोऽगगंधश्च गाचावयवशातनम्‌ ।त्वखांसदरणं मांसक्रदश्च- 
मेदलं तथा । रक्तविस्फोटकः कोटः पित्तायक्तमंड्टे । नी- 
लिका कामला कक्षा गात्रे हरितपीतता । प्रूतितिक्तास्यता सष्णा 
लोहगेधास्यता तथा । जीवादानमतृिश्र प्रवेदयस्तमसस्तधा . 
गलास्यगुदमे दाक्षिपाको हासिद्रिपीतता । नखाक्षिमूच्रशकरतां चल्वा- 
स्शित्त पित्तजा: । स्तैमिलयं गोरवं तृ्तिराखस्यमतिनिद्रता । न्रा. 
प्यल्लावमाधुरथे प्रकेपो हृदयस्य च । सादः कंटप्रदेपश्च ष्मा- 
द्विरणमेव च । मरखथिक्यमतिस्थोल्यं वमनं प्रतिसंचयम्‌ ! उ. 
ददं गलगंडश्च शेत्यं श्रेतावभासता । विण्मूत्रनखनेत्राणां यः 
च कृफामयाः । यथास्थूलं विकाराणां चत्वारिशिमिदं स्मनिलि ` 
हृदादौ साख्वदाहो यऽतदांहः स कीर्तितः । पाणिपादसमृखषु म 
तापो विविधस्तु यः । अय्यर्यिषेव निःखेदो विदाहः स लिय 
यत । ओषः सवां गिकस्ती्रो दाहः खेदारतिप्रदः । दवशरु्यष्ु- 
रादिभ्यस्तीव्र ऊष्मा प्रवर्तते । सुखोष्ताट्षु दवशवाम्लोद्धिरणम- 
म्खकः । धूमायनं रिरोघ्राणकंठतादट्ु धूमकः । प्रमीटकस्तु संर - 
मियं गुरुतांऽगस्य गोरवम्‌ । आहारानभिलापस्तु त्रिः स्याद्धिष - 
याऽग्रहः । निद्रातस्थेव तंद्रा स्यच्छेषाः प्रथितनामकाः । दोरा 
कमीण्युपदिदय निर्देराप्रयोजनसधिकृत्याह । इति प्रकारे 1 दोषाष्ः 
रक्षणे दोषलक्षणं यथायथं लिंगम्‌ । इति पूर्वोक्तेन ग्रकारेण यदः 
षलक्षणमुक्तं तदृ्श॑नायेः सम्यगुपलक्षयेत्‌ जानीयात्‌ । चैव्य इ 
शेषः दरोनायैरित्यादिशब्देन सशेनप्रशचौ ग्रयेते । किमूतं दोष. 
लक्षणम्‌ । अरोषाश्च त आमयाशाशनेषामयास्तान सर्वानामशयान 
साधु व्याप्नोति तदशेषामयय्यापि । किंभूतो वेयः । अवहितो द - 
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तावधानः । तथा व्याध्यवस्थाविभागन्ञः । व्याधेरवस्थाः काल- | कर्मजो रोगः कर्म॑संक्षयातक्षयं याति । उभयजन्मा दोषकमेत्थो 
करता द्ञास्तासां विभागः प्रथक्लं यथेयमन्यस्य व्याधेरवस्थेय- | दोषकर्मणोरुभयोरपि क्षयाःक्षयं याति 1 


मन्यावस्येयवस्थाभेदाचोपक्रमभेदः । तथा द्येकस्येव ज्वरस्य न 
वस्याऽन्य उपक्रमो जीणस्याऽन्यस्तदेवं विभागं यो जानाति स 
व्याध्यवस्थाविभागज्ञः । तथाऽऽतीन्‌ व्याधितान्‌ प्रतिक्षणं सुद्र 
मुहूर्ते पदयन्नाखेकयन्‌ । 

केमते पुनः पुनच्याधतद्रन ।क#यत इदयाह्‌ । 


अभ्यासात्प्राप्यते दष्टः कमेसिद्धिप्रकाशिनीं ॥५५॥ 
रलादिसदसरज्ञानं न राखरादेव जायते । 

अभ्यासान्मुहुयहुश्िकित्सितकसंणि प्रवतनादृटिदैसनं चिकि 
त्साविज्ञानं जायते न केवलाचिकित्साशाचावगमात्‌ ! क्रंभूता 
दृष्टिः । कर्मणि सिद्धिस्तां म्रकारायितुं शीलं यस्याः सा कर्मसि- 
द्विपरकादिनी । अचर दृ्तमाह । रत्नादीदयादि । आदिशब्देन 
पुचणेदिरण्यादीनां गहणम्‌ । तेषां यत्सदसज्ज्ञानमिद्‌ रोभनमिदंन 
शोभनमिलयवगमस्तच्न शाछ्लादेव जायते किंतर्भ्यासाच । एव- 
कारोऽवधारणा्थः । न राख्राववोधाच्र च केवखादभ्यासादियेव- 
कारेण वोघयति । किट यथा रलेपरीक्षा तच्छाघ्रावबोधददचै- 
नाभ्यां सम्यग्जायते तथेव चिकित्सा शाखावयोधान्निदं नित्य- 
मातुरदर्शानाच्चाऽवगम्यत्‌ ददथः । 
दष्टापचारजः कथ्ित्कधित्पूबौपराधजः ॥ ५६ ॥ 
तत्संकरद्धवलयन्यो व्याधिरेवं जिधा स्प्रतः 
 दृष्टशासावपचारश्च तस्माजातो दृ्रपचारजः । अपचारो 

 व्याधिहेतुः ! रेहिकोकिकाब्याधिक्ारणाजातो दृष्रापचारजः । 

कथिदात्मकरृतासूर्वीपराधादद्ुभकमाख्याजातः पूर्वापराधजः । 
अपरः कथित्तत्छंकराद्धवति । तयोः संकरस्तत्संकये मिश्रं 
तस्मात्‌ । न केवखात्पर्रापराधात्र च केवसरदृष्पराधादपि तु 
दयोः संसगाजात्‌ इयथः । एवमनेन प्रकारेण व्याधिलिधा ति 
प्रकारः स्प्रतः । 

अथ चिग्रकारय्याधिलक्षणार्थमाद्‌ 
यथानिदानं दोषोत्थः कमेजो देतुभिर्धिना ॥ ५७ ॥ 
महारभोऽस्पके देताचातेको दोषकमजः। 

यथानिदानं दोषोत्थ इति । यदस्य दोषस्य वातादेर्टघुरुक्षा- 
दि निदानं तेन कुपिता दोपास्तेभ्य उत्थितो व्याधिः स दोषोत्थो 
ज्ञेयः । यो दृष्टापचारज इत्युक्त इयथः । हेतुभिवौतादिनिदानेर- 
घुरुक्षादिभिर्विना यो भव्ति स॒ कर्मजः । यस्स निदाने से- 
चिते महार॑मः स्यात्‌ स कर्मदोषजो रोगो ज्ञेयः) महानारंभो 
यस्य सः ) पूर्ैरूपरूपेवैखवद्धिर्युक्त इत्यथः । 

अथ त्रिविधस्यापि व्याधेश्चिकित्सामाह | 
विपक्चक्नीखनात्पूचैः कर्मजः कमसंक्चयात्‌ ।॥ ५८ ॥ 
गच्छव्युमयजन्मा तु दोषकम॑ष्ययादक्षयम्‌ । 

विपक्षरीख्नापपूर्वं इति । पूरः पूर्वमुक्तो यः केवरं दोषजो 
व्याधिः स विपक्षसीखनात्‌ यथोक्तविपक्षादिसेवनाक्षयं याति । 


व्याधीनां भरेविध्यमाख्याय द्र विध्यं ददायितुमाह । 
द्विधा स्वपरतत्रस्वाद्याधयः 
स्वतश्च परतंत्रशच स्वरतच्रपरतंचौ तयोर्मावः स्वतं्नपरतं्रतं 
तस्माद्धतोदिधा व्याधयः । एके स्वतं्रा अन्ये परतंत्रा इद्य्थः। 
अत्याः पुनर्द्विधा ॥ ५९ ॥ 


अंते भवा अयाः परतं्रास्ते पुनर्भूयो द्विधा । 

तदेव द्वैविध्यं द्दयितुमाह्‌ । 
पूवजाः पूर्वरूपाख्या जाताः पश्चादुपद्रवाः। 

पूर्वं जाताः पूर्वजाः । अन्येष्वपि दद्यत इति डः । पूर्वजाः 
पूर्वरूपसंक्ञा रोगाः ! ये च पश्चाजाता गदास्ते व्याधीनामुपद्रवा 
इत्थं ते द्विविधाः | 

संप्रति स्वतंरं लक्षयति । 
यथास्वजन्मोपदायाः स्वतंजाः स्पषटटश्षणाः ।॥ ६० ॥ 

जन्म चोपरशायश्च जन्मोपदायौो । जन्मोत्पत्तिरुपडायः सु- 

खायुबेधः । यो यः स्वे यथास्वम्‌ । यस्य ज्वरादेयीवात्मीयो 
राखनिर्दिष्टो तौ यथास्वशब्देन सूच्येते । यथास्वं जन्मोपंरायो 
येषां ते यथाखजन्मोपराया व्याधयः खर्तत्र उन्च्यंते । चिकि 
त्सागुरुलाधवप्रतिपत्य्थ च खतंच्रादिसंज्ञाकरणम्‌ ! खग्रहणायये- 
ऽन्यजन्मनि जायंतेऽन्यस्य च॒ व्याधेयैत उप्द्चयः सुखानुव- 
धस्तत एतत्परिवारस्याभ्पि । ते तु न स्वरत॑त्राः ¦ तथा चोक्तम्‌ । 
पूवरूपरूपादिक्रमेण ज्वरादाघुत्पचे तत्परिवारा ये व्यासादय उ 
त्पद्॑ते तदुपदयये चोपरोरते न ते खतंत्ाः । ज्वराद्य एव पु 
मूरुव्याधिरूपतात्छतंत्रा इत्युच्यत इति । | 
विपरीतास्ततोऽन्ये तु 

खतंत्रेभ्यो रोगेभ्यो येऽन्ये परतंच्राः पूर्वरूपाख्यास्तथोपद्रवसं- 
ज्ञश्च ते विपरीता विपरीतखरूपा न यथाखजन्मोपडया न च 
स्पषटटटक्षणाः । 

एवं व्याधीनां खतंत्रपरतंत्रत्वं श्रतिपायय दोषाणां भ्रतिपाद्‌ 
यत्नाह । | | 

विद्यादेवं मखानपि। 

न केवलं रोगान्‌ खतं्रपरतंत्रमेदेर्विवद्रैयो याबन्मलान्‌ 
दोषानपि वातादीनेवं खतंन्नपरतंच्र मेदेजानीयात्‌ । 
तान्‌ छक्चयेदवाहितो विक्ुवीणान्‌ प्रतिज्वरम्‌ ॥६१॥ 

तान्‌ वातपित्तकफान्‌ यथास्वजन्मोपशयलक्षणावच्च्छित्रख- 
रूपान्‌ ग्रतिज्वरं प्रतिविकारं विकुवोणान्‌ । विकरति कोपे गच्छतो 
जानीयात्‌ वैय इति देषः । कीटक । अवहितो दत्तचित्तः । 

एवं खतंच्राणां व्याधीनां यथास्वोपशय एव मेषजमुक्तम्‌ । 
प्ररतंत्राणं व्याधीनां कः प्रद्ममोपाय इषया , 
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तेषां प्रधनप्ररामे रशामोऽश्नाम्यतस्तथा । 
पश्चाच्चिकित्सत्तूणै वा बटवंतन्नुपद्रवम्‌ ॥ ६२ ॥ 

तेषां परतं्ाणां येमाणामप्रधानानां प्रधानम्रदमे खतंत्रव्या- 
धिग्ररमे शमो भवति । न तु तेषां परथगुपक्रमो विधेय इलयथः। 
अराम्यतस्तथा राममगच्छतः परतंत्रान्‌ व्याधीन्‌ दोषान्‌ वा 
तथा तेन पकारेण ब्रधानचिकित्साटक्षणन पश्वात्‌ प्रधानचिकि- 
तसात उत्तरकारं चिकित्सेत्‌ । अचिकित्छमानो द्यसाध्यतां 
यायात्‌ । तूर्णं वेति । उपृद्रवश्वद्वल्वान्‌ खात्तदा तमेवोपदरव 
तूर्णमेव चिकित्से् पश्वात्‌ । 

नजुं कुतो ऽप्रधानं शीघ्रं चिकित्सेदिलांह्‌ । 
स्याधिष्धिष्ठदारीरस्य पीडाकरतरो हि सः । 

हि यस्माब्याधिद्धिष्टदारीरस्य पुंसः सोऽतिरयेन पीडाकरः । 
ग्रागुत्पन्नोऽपि रोगः पीडाकरः । उपद्वेश्च पश्चाजायमानो व्या- 
धिद्धिश्शरीरस्योत्पन्नत्वात्पीडाकरतरः । तदयमचराथः । खत॑त्रो 
व्याधिहीनवलः प्रधानोपक्रमेणेवोपश्चाम्यति । यस्तु परतंत्रः प- 
श्वादुसयमानोऽपि खतंच्नव्याध्युपक्रमेण शसं न याति तं पश्वादु- 
पक्रमेत्‌ । यस्त बलवान्‌ परतंञ्नसमादावेव चिकित्सेदतिपीडा- 
करतात्‌ । 


नलु येषां विकाराणां नामग्राहं चिकित्सा नोक्ता तेषां नामा- 
ऊुश्चलो वेयः किं चिकित्सेन्नेद्याशंक्याह्‌ । 


विकारनामाङराखो न जिहीयात्कदाचन ॥ ६३ ॥ 
न हि सवैचिकाराणां नामतोऽस्ति छवा स्थितिः । 
भिकारा रोगास्तेषां नामानि तेष्वकुशलो वैद्यो न जातुचिनि- 
हीयात्‌ रोगसंज्ञाऽनभिन्नो ऽहमिति लनां न कुथीत्‌ । चिकित्सामेव 
विदध्यादित्यथेः । कुतो हेतोरिलयाह । नहीदयादि । यस्मात्सर्बैवि- 
काराणां नामतः संज्ञातो ध्रुवा निधिता स्थितिः स्थानं नासि । 
ननु कतो ऽशेषरोगाणां नामतो नास्ति सितिरिदयाङंक्याह । 
ख पव कुपितो दोषः समुत्थानविरशेषतः । ६४ ॥ 
स्थानांतराणि च प्राप्य विकारान्‌ कुरूते बहून्‌ । 
यस्मात्स एक एव दोषो वातायन्यतमः समुत्थानविरोषतो 
देतुभेदात्‌ तथा स्थानांतराणि खस्थानं हिला पराणि स्थानानि 
म्राप्य गत्वा विकारान्‌ बह्रननतान्‌ कुर्ते । तथा चोक्तं तंत्रातरे। 
योऽतःररीरसंधीनाविंङति तेन जुंभा ज्वरशोपजायते । यस्तवा- 
माशयमस्युपैति तेन रोगा भवंद्युरस्यरोचकश । यः कंटमभि- 
प्रपद्यते कंठस्ततो भ्ंराते खरथाऽवसीदति । यः प्राणवहानि 
सखोतास्यन्वेति श्वासः प्रतिदयायश्च तेनोपजायत इति । 


तस्माद्धिकारभ्रकृतीरधिष्ठानांतराणि च ॥ ६५॥ 
बुद्धा देतुविरोषांश्च शीघ्रं ुयौदुपक्रमम्‌ । 

विकारस्य ज्वरदेः भक्त्य उपादानकारणानि वातादिदो- 
घासता विकारमकरती रोगहेुविरोषान्‌ बुद्धा ज्ञात्वा तथाऽथिषटा- 


| नांतराणि स्थानविरोषांध बुदा तथा देतविरोषानधिष्ठाननिद 


नभदा बुद्धा यथा किमयं कुपितः पवनो स्क्षेण हेतुना 5 
घुना शीतेन वेद्यादि ज्ञाला रीप्रमेवोपकमं चिकित्सां कुयौत् 
विकारानभिज्ञ इति न चिकित्सेत्‌ । | 
नु बुद्भाऽपि विकारमरलादित्रयमुपकरमं छरवेतः कदारि 
त्सिद्धिमाप्ुवंतो द्यते भिषजः कदाचिन्नेति तदत्र संशयस्छटि 
कर्मणि कथं नियुज्यते वेय इति कथमुक्तं शीरं कुयोदुष्क्रममि 
त्याराक्याह्‌ । 
दृष्यं देर बलं कारुमनरं प्रकृतिं वयः ॥ ६६॥ 
सत्वं सात्म्यं तथाऽहास्मवस्थश्च प्रथग्विधाः। 
सकष्मसकष्माः समीश्षयेषां दोषोषधनि रूपणे ॥ ६७ ॥ 
यो वतेते चिकित्सायां न स स्ति जातुचित्‌ । 
दोषोषधनिरूपणे सति दृष्यादीन्‌ दश्च समीक्ष्य सम्यग्विरोकः 
यधिकित्सायां वर्तते यल्लं करोति स वैयो न कदाचित्‌ स्खल? 
नाऽपराधी स्यात्‌ । दोषो वातादिः । ओषधं दरीतक्यादि । तये 
निरूपणं पयाखोचनं तस्मिन्‌ दोषोषधनिरूपणे । दृष्यादीनां सम 
स्तानामुपादानं स्वेषामेवावगमे चिकित्साकरणं प्रति यल्लातिरं 
यदयोतनार्थं न पुनरेषां द्रौ वा चीन्‌ वा चतुरः पंच चा समीक 
किंतर्हि सवनेतान्‌ सम्यगवबुध्येति । अथ दृष्यादीनेव समीक 
नेदयाह । अवस्थाश्च प्रथग्विधाः । एषामेव दृष्यादीनामवस्थाः प 
्ष्मसूक्ष्मा अतियेन सक्ष्मास्ताश्च यथावदुदधेति । 


न च दृष्यादयेव परीक्ष्यं किंतर्हि व्याधिरपि युरुलघुतेन परी 
एवेत्याह । 


गुवल्पव्याधिसंस्थानं सत्वदेदवरावबरखात्‌ ॥ ६८ ॥ 
हदयतेऽप्यम्यथाकार तस्िन्नवदहितो भवेत्‌ । 
गुरुश्वाऽ्ल्पश्च गुर्वत्पो गुर्वल्यो च तौ व्याधी च गुर्वत्पव्यार्ध 
तयोः संस्थानमाकृतिः । अपिराब्दो सिन्नकरमे । तदधर्वत्पव्याधि 
संस्थानमन्यथाकारमपि दद्यते विपरीतमपि रक्ष्यते । अपि 
न्दात्रचिद्धवेत्पव्याधिसंस्थानं यथातत्वं टद्यते क्रचित्नेति च्या 
धिलक्षणसख गमकलाभावः ग्रसज्येत । ततश्च रोगं निदानम्रागूष 
रक्षणोपरशयाप्षिभिरिति दृष्येत्तस्मादपिशब्योऽन् गुर्वत्पसंस्थान 
यथुतत्वददनं क्चिद्धवत्येवेति सूचनार्थं करतः । कुतो देतोरि 
त्याह  सत्वेल्यादि । सत्वं धेथम्‌ । देहौ महदल्पस्थूलकरशादिः 
सत्वं च देदश्च सत्वदेदौ । बलं चाबलं च बरावर । तस्मात्सः 
त्देदबलावलाद्रेतोयीरवत्पव्याधिसस्थाने ऽवहितो भवेत्‌ ! भिकः 
सत्वे तथोक्कृष्टदेवठे च गुसर्मदानपि व्याधिरुत्न्नो ऽत्परसंस्थाने 
दीनबक इव लक्ष्यते । सत्वदेदबस्योरतकृष्टत्वात्‌ । तथा हीनसत्व 
दीनदेहे दीनवले चोत्यन्नो ज्छुरपि महानिव लक्षयते । हीनसत्वदे 
हेबलात्‌ । तस्मादस्मिन्व्यायिसंस्थाने ऽर्थं दत्तावधानेन भाव्यम्‌ 
गुरं ॐघुमिति व्याधि कल्पयंस्तु भिषग्वुवः ॥ ६९ ॥ 


अस्पदोषाकरनया पथ्ये विप्रतिपद्यते । 


अ १२१ 

भिषण्ुव इत्यादि । यश्च भिषग्ुवः कुत्सितो वैद्यः स व्या- 
धिसंस्थानमाच्रावलोकनाद्‌ गुरं व्या टलघ्ुमिति कल्पयच्निशि 
न्व्नत्पदोषाकलनया हदीनमात्रदोषनिश्वयेन पथ्ये विप्रतिपयते । 
चिकित्सिते मोहं गच्छति । गुरुव्याधावल्पव्याधियोग्यं भेषजं द 
दाति । एवं लघुव्याधिं गुरुमिति कल्पयन्‌ बहुदोषाककनया पथ्ये 
विप्रतिपद्यते भिषग्छुवत्वात्‌। अन्यत्राऽपि रुवांतस्य ऊत्सिततव- 
मेव प्रसिद्धम्‌ । यथा मनुः । जातिमा्नोपजीवी स्यात्‌ कामं वा 








भूलस्यानम्‌ । 


९.७ 


वक्ष्यतेऽतःपरं दोषा चृद्धिश्चयविभेदतः ॥ ७३ ॥ 
्द्धिश् क्षयश्च श्रद्धिक्षयौ तयोर्विभेदो बृद्धिक्षयविभेदः । विं 

विधो मेदो विभेदस्तस्माद्द्धिक्षयविमेदतः। अतोऽनंतरं दोषा 

वातादयो वक्ष्यते भणिष्यते । 

पृथक्‌ जीन्‌ चिद्धि संसगखिधा तत्र तु तान्नव । 
परथग्व्यस्तान्‌ स्वम्रमाणाधिकान्‌ व्रन्‌ दोषान. रोगहेतून 


ब्राह्मणत्व: । धर्मप्रवक्ता गरपतेसै तु श्रः कथंचनेति । केचित्‌ | विध्यवेहि । वातो इद्धः पित्तं इद्धं शछप्मा इद्धः एवं चयो 


भिषग्‌ ववमिति पेदुः । भिषग्वैदयो गुरु टश्ुमिति व्याधिं कल- 
यन्‌ ब्रुवं निशितं पथ्ये विप्रतिपद्यत इति च व्याचक्षते । 


यस्मादेवम्‌ । 


ततोऽद्पमस्पवीय वा गुरुव्याधौ पयोजितम्‌ ।७०॥ 
उदीरयेत्तयं रोगान्‌ संशोधनमयोगतः । 

ततोऽल्पमत्पमात्रमत्पवीयं वाऽनुत्करष्टराक्तिकं चा भेषजं गु- 
रुन्याधो प्रयोजितं दत्तं संशोधनं रोगानुदीरयेत्तरामतिदायेनोल्छ्- 
शयेत्‌ । कुतः । अयोगतो हीनयोगात्‌ । अयोगो हि ददीनथोग 
उच्यते । यथा पु्कार्याकरणादपुत्र इत्युच्यते । 


शोधनं त्वतियोगेन विपरीतं विपर्यये ॥ ७९ ॥ 
क्षिणुयान्न मटानेव केवर वपुर स्यति । 

विपयये च खघुव्याधो चिपरीतं शोधनं तु प्रयोजितं कस्मा- 
द्विपरीतमल्पवीयौत्‌ संशोधनादतिमाचसुत्कृष्टवीयं च बहुदो 
ाकलनयाऽत्तियोगेन श्रयोजितं न केवरं मलान्‌ क्षिणु- 
यात्‌ क्षपयेदयावद्वपुरस्यति शरीरमपि हिंस्यात्‌ ! अत्र च संदोधनं 
यदृषटतत्वेनोपन्यसतं तदयोगातियोगाभ्यां रोगान्‌ शरीरक्षपणकर- 
दिति निरवतैयतीति ! खरनादेनाऽप्युक्तम्‌ । अस्पसुद्केरायेदोषं बहु 
ग्राणाबिहति च । तस्मानिरूप्य भिषजा देयं युक्तं विरेचनमिति। 
तथा ज्वरगुत्मादीनां च तत्मतीकारार्थं यदीयते भेषजं तच्राऽपि 
महारेभेऽल्पमल्पवीर्ये चोषधं न देयमिलस्मादेव दष्टातीभूताद- 
थोदवरगतव्यम्‌ । 
अतोऽभियुक्तः सततं सर्वैमारोच्य स्वैथा ॥ ७२॥ 
तथा युंजीत भैषज्यमासेम्याय यथा शवम्‌ । 

यस्माच्चैवं रोगाणां दुर्विज्ञेया गेतिरतोऽस्माद्धेतोः सततमभि- 
युक्तः सदाऽऽ्युर्वदपाटावबोधावुष्ठानपरो वेद्यः सर्वे दृष्यादिवस्तु- 
जातमालोच्य सर्वथा सर्वेण श्रकारेणाऽऽ्युरवै दानुसारिण्या स्वमनी- 


षया तद्वियसंभषातः संभवया च तथा कमौभ्यासतोऽपि निपुणं 


निरूप्य तथा तेन प्रकारेण दोषदृष्यदेशायनुगुणेन भैषज्यं युंजीत 
भेषजं युज्यात्‌ । यथाऽरोग्याय धुवं येन प्रकारेणाऽऽरोग्यारथ- 
मवदं स्यात्‌ । 
पूर्वमुक्तं दोषा एव हि सर्वेषां रोगाणामेककारणमतस्तानेव 
दोषान्‌. ब्रद्धिक्षयभेदेनाह । 
१३ 


दोषाः । संसरगेभेदानधुना वक्ति । संसगंलनिधा त्रिप्रकारः । तत्र 


संसग नवे दोषभेदान्स्वप्रमाणाधिकान्‌ विद्धीत्येतदनुदरत्तिकृतेन 
संब॑धेन सचैत्र योज्यम्‌ । 

कृथं नव भेदा इत्याह । | 
नेव समया वृद्धया षडेकस्याऽतिश्चायने ॥ ७४६॥ 

समया वद्या जीनेवाऽन्यूनाधिकान्‌ संसगदोषभेदान्‌ । एको 
वातपित्ताभ्यामधिकराभ्यां द्वितीयो वातकफाभ्यामधिकाभ्यां चर 
तीयः पित्तश्चिन्मभ्यामधिकाभ्यामिति । संसगोत्थयोदोँषयोरेकस्य 
दोषस्याऽतिश्यायनेऽधिकतरया च्या षट्‌ संसगदोषभेदान्‌ विद्धि। 
अतिशयोऽतिश्चायनमर्‌ । अतिशायने तमविष्ठनाविति निपा- 
तनादीधैः दोषद्वयब्रदधेश्विलयमानत्वादपरदोषचिता नास्यत्र । 
वातो ब्रृद्धः पित्तं इृद्रतरम्‌ । पित्तं ब्रद्धं वातो इृद्धतरः । कफो 
बद्धः पित्तं वद्धतरम्‌ । पित्तं बद्धं कफो ब्ृद्धतरः । कफो 
द्धो वातो बृद्धतरः । वातो वृद्धः कफो वृद्धतरः । एवं षट्‌ 
संसगेभेदान्‌ विद्धि । 
रयोदद्ा समस्तेषु 

समस्तेषु सन्निपतितेषु त्रिष्वपि दोषेषु वृद्धेषु अयोदश दो 
षृभेदान्‌ विद्धि । 

केथमिदयाहं । 

वट द्येकातिदायेन तु । 

हवेकेश्व द्येकाखेषां व्येकेषामतिश्ययोऽधिकतवं तेन व्येकातिशः 
येन । ततो द्रयातिद्रयेन चयो न मेदाः । तथा दोषेकस्याऽतिदायेन 
त्रय इति षट्‌ मेदाः । यथा कफो इद्धो वातपित्तमधिकशद्धम्‌ । 
पित्तं बद्धं वातकफावतिब्रदधौ । वातो इद्धः पित्तकफावतिबदधौ । 
पित्तकफौ श्द्धौ वातोऽतिन्रद्धः । वातकफे बृद्धो पित्तमतिग्रदधम्‌ । 
वातपित्ते वदे कफोऽतिब्रद्धः । इति षडभेदान्‌ च्रेकातिरायेन स- 
निपाते विद्धि । 
पकः तुल्याधिके 

तुल्यं कृत्वा समं कृत्वा दद्दौषिरेकं सन्निपातमेकभेदं विद्धि । 


षट्‌ च तारतम्यावेकल्पनात्‌ ॥ \७५॥ 
तरतमयोभावस्तारतम्यम्‌ । कस्य तारतम्यम्‌ । प्रकृतत्वा 


| त्सनिपातस्थदोषाणाम्‌ । तारतम्यस्य विकल्पनं मेदस्तारतम्थ- 


९८ अष्गहदयः अण ११ 








विकल्पनं तस्मात्संनिपातस्थदोषाणां ब्रद्धिरूपाणां षडमेदान्‌ | क्षीणतरः । एवं षड्‌ दोषभेदान्‌ विद्धि । चयोदश समस्तेषु सर 
चिद्धि । यथा । वातो बरृद्धः पित्तं ब्रद्धतरं कफो बरद्धतमः । वातो | पतितेषु क्षीणेषु दोषेषु दोषभेदांछयोदश विद्धि । कथम्‌ । षड्‌ घे 
दधः कफो बृद्धतरः पित्तं छ्रृदतमम्‌ । पित्तं ब्रद्धं॑ कफो बृद्ध- | काततिदायेन तु । दोषद्रथस्याऽतिशयेनाऽतिक्षीणत्वेन तथा दोषैकं 
तसे वातो बरद्रतमः । पित्तं ब्रद्धं वातो ब्रृद्रतरः कफो वृद्धतमः । | स्याऽतिक्षीण्वेन पयायतः ष्‌ क्षीणसंनिपातैदोषमेदान्‌ विद्ध 
कफो बद्धो वातो ब्रद्धतरः पित्तं वृद्रतमम्‌ । कफो ब्रद्धः पित्तं | यथा वातः क्षीणः पित्तकफावतिक्षीणो । पित्तं क्षीणं वातकफावति 
बृदधतरं वातो वृद्धतमः ! एतेषां च ठक्षणं सुनिरध्यगीष्ट । तथा च | क्षीणो । कफः क्षीणः पित्तवातावतिक्षीणो । वातपित्ते क्षीणे कफो 
ग्रंथः । सन्निपातञ्वरस्ोर््वं जयोदशाविधस्य हि । प्राक्‌ सूृत्रि- | ऽतिक्षीणः । पित्तकफौ क्षीणो वातोऽतिक्षीणः । वातकफौ क्षणे 
तस्य वक्ष्यामि लक्षणं वै घथक्परथक्‌ । भ्रमः पिपासा दाह | पित्तमतिक्षीणम्‌। एकं तुल्यक्षीणेरभेदं विद्धि । षट्‌ तारतम्यविकट्प 
गौरवं रिरसोऽतिर्क्‌ । वातपित्तोस्बणे विद्धं संदकफे ज्वरे । | नात्‌ । कफः क्षीणः पित्तं क्षीणतरं वातः क्षीणतमः । वातः क्षी 
दौत्यं कासोऽरुचिसद्रा पिपासा दाहरूण्व्यथा । वातश्चेष्मोल्वणे | कफः क्षीणतरः पित्तं क्षीणतमम्‌ । पित्तं क्षीणं कफः क्षीणतरं 
विदया्धिगं पित्तज्वरे विदुः । छर्दिः शत्यं सुहुदौदस्तृष्णा मो- | वातः क्षीणतमः । कफः क्षीणो वातः क्षीणतरः पित्तं क्षीणतमः 
होऽस्थिवेदना । मंदवातेऽभ्यवस्यंति लिगं पित्तकफोल्वणे । संध्य - | वातः क्षीणः पित्तं क्षीणतरं कफः क्षीणतमः । पित्तं क्षीणं वाते 
स्थिरिरसः शं प्रलापो गौरवं भ्रमः । वातोल्बणे स्यादच्यनुगे क्षीणतरः कफः क्षीणतमः । एवं पंचविंदातिदोषभेदान्‌ क्षीणे 
तृष्णा कंटास्यद्युष्कता । रक्त विण्पूत्रता दाहः स्वेदस्त्रड्बलसं- | देषिर्विद्धि । 
क्षयः । मूढ चेति त्रिदोषे स्या्टिगं पित्तगरीयसि । आटस्याऽ्‌ 
चिहृष्टासदाहवम्यरतिभ्रमेः । कफोत्वणं सन्निपातं तंद्राकासेन 
चाऽदिरत्‌ । समं दोषैखिभिग्रदैः सन्निपातस्य लक्षणम्‌ । सुहुदौहो | ते सन्निपातस्थदोषाघ्रयः षोढा भवंति । कथमित्याह । गरद्ि 
मुहुः रीतं कणक्ष्वेडनपाश्वरुक्‌ । मोदश्छदिर्पिवा निद्रा रात्रो | समता च क्षयश्च ब्द्धिसमताक्षयाः । एकेकस्य वाताद्यन्यतमः 
जागरणं तथा । प्रतिद्या छदिरालस्यं तंदरार्च्यधिमार्दवम्‌ । वृद्धिसमताक्षया एकेकबद्धिसमताक्षयास्तैरेकेकग्रद्धिसमताक्ष 
हीनवाते पित्तमध्ये चिदं कष्माधिकरे मतम्‌ । हारिदिमूत्रनेच- षर्‌ । यथा । वातो वृद्धः पित्तं समं कफः क्षीणः । पित्तं ब 
त्वग्दाहम्तृष्णा भ्रमोऽरुचिः । हदीनवाते मध्यकफे छिगं पि- वातः समः कफः क्षीणः । कफो वृद्धः पित्तं समं वातः क्षीण 
ताधिके मतम्‌ ।. शिरोरुग्येपथुः श्वासः अ्रखपक्छर्यरोचकौ । . कफो वृद्धो वातः समः पित्तं क्षीणम्‌ । वातो वृद्धः कफः स 
हीनपित्ते मध्यकफे छिगं वाताधिके मतम्‌ । शीतकं गौ- पित्तं क्षीणम्‌ । पित्तं श्रद्रं कफः समो वातः क्षीणः । एवमेके 
रवं तंद्रा ्रकपोऽस्थिरिरोऽतिरक्‌ । हीनपित्ते वातमष्ये लिगं  बृद्धिखमताक्षयैः षट्‌ ! 
%ष्माधिके विदुः । वर्चभिदोऽभिदीर्वस्ये तृष्णा दाहोऽरुचिभ्रमः। पुनश्च षट्‌ ॥ ७६।॥ 
कफ़दीने वातमध्ये दिगं पित्ताधिके मतम्‌ । श्वासः कासः म्रति 
स्यायो मुखदोषोऽतिपारशवरक्‌ । कफहीने पित्तमध्ये छिगं वाता- सक्छयद्ददच्या सविपययया.ऽपि ते । 


| एकेकुद्धिसमताक्षयेः षट्‌ ते 


धिके स्प्रतमिति । मेदा दविषश्टि्िर्दिष्टः 

पंविरातिमियेवं बद्धः । एकस्य क्षय एकक्षयः । द्दरस्य बद्ध्द्धिः । एकक्षयः 
एवं पूर्वोक्तेन प्रकारेण पेचविंशतिसंख्यान्‌. दोषमेदान्‌ बद्ध | दिता दवद्धिरकक्षयददृदधिस्तयां । किंभूतया । सविपयय 

दरषेविद्धि । | सह विषयैयेण वैपरीत्येन वर्तते तया । एकक्षयद््वच्चा पुन 


षड्‌ दोषभेदाः । वातः क्षीणः पित्तकफौ दद्धो । पित्तं क्षीणं 
तकफौ बद्धौ । कफः क्षीणो वातपित्ते बद्धे । एवमेकक्षयद् घ्र 
त्रयो मेदाः । सविपयेयया च वृद्धया चयो दोषभेदाः । द्वदक्ष 
कदोषबर्या द्रदक्षयसहितेकदोष्रद्धिस्तया । यथा । वातपित्ते 
छष्मा वृद्धः । वातकफ़ क्षीणो पित्तं बद्धम्‌ | पित्तकफो क्षी 
वातो बद्धः । इति सविपयेयया ब्रब्या त्रयो दोषभेदाः । एवं सा 
पातभेदाद्विरूपया श्रद्वा षडेते । पंचमेदगणनया दोषाणां मे 
्विष्टिनिर्दिटाः । 


क्षीणेश्च तावतः} 


` क्षीणैः क्षयावस्थेदषिस्तावतस्तत्परिमाणान्पंचरविंरातिसंख्या- 
कान्‌ दोषमेदान्‌ विद्धि । यथा वदध: पथक्‌ त्रीन्‌ दोषभेदान्‌ 
तथा क्षीणेः । प्रथक्‌ श्रीनिखादि मथ श्रद्धि्ब्दस्थाने क्षीणशब्दो 
निपादयः । तद्यथा । वातः क्षीणः पित्तं क्षीणं कफः क्षीणः 

तदेवं संसभ नव दोषमेदान्‌ विद्धि । कथम्‌ । नेव समक्षीण- 
त्वेन । क्षीणचातपित्तसंसमः ।. क्षीणपित्तकफसंसगैः । क्षीणवात 
कफसंसगेः । षडेकस्यातिश्ायने । अतिदायनेऽन्यदोषापेक्षया क्षी ४ 0 

णत्वातिरेके । वातः क्षीणः पित्तं क्षीणतरम्‌ + पित्तं क्षीणं वातः नष्टः स्वास्थ्यकारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
क्षीणतरः 1 बातः क्षीणः कफः क्षीणतरः । कफः क्षीणो वातः| चिषष्टीनां पूरणो यो दोषभेदः स स्वास््यकारणमारोग्यदेतुः 
क्रीणतरः । कफः क्षीणः पित्त क्चषीणतरम्र्‌ ¦ पित्तं क्षीणं कफः । तुसाम्यात्‌ । अचर हि स्वभ्रमाणस्था वातपित्तकफाः । ये च 


४ सूत्रानम्‌ | ९९ 














विमय 
यित निनि ियोिियिणय 
(1 


भेदा द्विषष्टि च रोगकारणमियर्थाटुक्तं भवति । अत्र च रो- | दीपनैः पाचनैः सिद्धाः सेहाश्चानेकयोनयः ! 
गहेतुले दोषवेषम्यं कारणम्‌ । ्रिषष् इति तख पूरणे डडिति उट्‌) | विषेषान्मेभ्यपिद्धितरसतेराजुवासनम्‌ ॥ २ ॥ 





अधुना रसादिभेदादानंदं दोषभेदानां दरीयन्नाह । | वातस्योपक्रमः सेदः । शरे्टलाच प्रागुपादानं सलेहस्य । ततः 
संसगीद्रसरुधिरादिभिस्तथेषां खेदः । कृतन्नेहस्ेदस्य च संशोधनं तच्च मदु न तीक्ष्णम्‌ । तीक्ष्णस्य 
दोषांस्तु श्चयसमताचिवृद्धि मदेः । वातकोपहेतुत्वात्‌ । तथा खाद्रादीनि भोज्यानि भक्ष्याणि । अभ्य 
आन्यं तरतमयोगतश्च यातान्‌ गश्च सदेन चाऽभ्येगमर्दनं पाण्यादिना । वेष्टनं शाटकादिना । चासनं 


जानीयाद्‌ वहितमानसो यथास्वम्‌ ॥ ७८ ॥ | खद्गव्यत्रोमहस्तराजपुरुषादिददौनादिना । नज भीशोकादिभिमौ- 
। न केवरं द्विष्टिभेदमभिशान्‌ दोषान्‌ जानीयाद्‌ । आनं च सतस्य कोप उक्तः । वक्ष्यति हि । क्रियाऽतियोगसीशोक्रेखादि । 
गतान्वियात्‌ । कथमानंयमिद्याह । एषां दोषभेदानां यथाखं ॥ ध ० वातकोप 
रसादिभिः संयोगात्‌ ¦ तथेषामेव शयादिभेदैस्तरतमयोगाचा- तु चासनम्‌ । चासने हि सवेवातावजयनं तस्माद्रातोपशांलथ 
ऽन्ये गतान्वियात्‌। त्र दिद्माच्नं रिष्यव्युत्पत्तये ग्रदद्यते । व यथान्मारादिु त १ वातोन्माद 
तत्र रसवातपित्तकफानां प्रथक्‌ त्रयो भेदा भवंति थक्‌ ब्रीन्‌ हषणश्वासच्रासमयताडनेदादि \ तथा सेकादिरप्कमः । सेको 
ू £ था + थ्‌ = = 
विद्रीलयुसारेण। संसरीलिधा । ततर तु तान रसमेवाऽधिकरख नव | दय्यठकराथा दना । तथा मर्य चत गों वातस्योपकमः । 
विद्धि । कथम्‌ । पूयवत्‌ च्रीनेव समया बरा षडेकस्थाऽतिदायने । |°"! लिगधोप्णा वस्तयो बातस्मोपक्रमः 1 क्षगबोष्णा इत्युतया 
एव धूलोकतिन न्यायेन रसमथि्लय संस गोजयित्वा संनिपाते रक्षदीतं बस्तिमच्र निराकरोति । तथा वस्तिनियमो यथाविधि 
वस्तिदानं योपक्रमोऽथवा वस्तिनियमः कर्मकाटे योगा- 
योजनीयाः । यथा त्रयोदश समस्तेषु । कथम्‌ । षट्दरयेकातिरायेन नि ध (7 | त 1 ये शा 
तु । एकं तुल्याधिकैः षट्‌ च तारतम्यविकटपनादिति समानं पूर्वेण । न | 1 (र ॥ | ५ ५ व | 
रसास्यं सथानं केवलमधिकम्‌ । परंचाविंदातिमिलेवं बै; क्षणे | ˆ 0000 सीख्यतीति 
~ ~. | सुखी: । शीकिकामिभिक्ष्याचरिभ्यो णः । तस्य भावः खुख- 


तावतो रसमधिक भेदान्‌ विद्धि । इयेवं रुधिरमांसादिभिर्यो- ह | 
छकायहासेनेलेवं ए मष ं रतादिर रखता सोख्यत्र । तिख्प्रियालाक्षोडादयोऽनेका योनयो 

ज्यम्‌ । एकैकापह द्िष्मिदभिन्नानां दोषाणां रसादिभिः | "°< तितम्‌ 1 धोः 14 
येषां तेऽनेकयोनयः श्रेहास्ते च वातस्योपक्रम इति योज्यम्‌ । , 


सप्तभिः संयोगाचत्वारि रातान्येकचत्वारिशदधिकानि स्युः । दाक व 
दादिसंसगील्षीणतमादिमेदैध चिमाना दोषा आनं यातीति । | +" । स 1. 
रसभेदे दोषभेदे चाऽवगते वेदय देतुलक्षणोपकरमेषु मोदो न भ- स्मजुवासनं च वातसथोमक्रमः ! 
वत्ति । तथा च मुनिः । यः स्याद्रसविकल्पन्ञः स्याचच दोषविक- | पित्तस्योपक्रमं वक्ति । 
ल्पवित्‌। न स मुद्यद्धिकाराणं हेतुलिगोपपत्तिष्िति । प्रोञओगच्ि | पित्तस्य सर्पिषः पानं स्वादुखीतेर्विरेचनम्‌ } 
दशभवा महि सयात । स्वा हु तिक्तकषायाणि भोजनान्योषधानि च ॥ ४ ॥ ` 
इति श्रीमरगांकदत्तुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयरी- | सुगं घशीतदहययानां गंधानामुपसेवनम्‌ । | 
कायां स्वागसुद्राख्यायां दोषभेदीयोनाम दादयो ऽध्यायः ॥ १२} करे गुणानां हाराणां मणीनामुरसा धृतिः ॥ ५ ॥ 


च कपुरच॑दनोशीरैर्यरेपः क्षणे क्षणे । 
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चयोद्दोध्याय ; ॥ प्रदोषञ्चंद्रमाः सोधं दारि गीतं हिमोऽनिखः॥ ६ ॥ 
पूर्वैऽध्याये विकृतान्‌ दोषानाश्वेवोपकरमेदिव्युक्तमतस्तमेबोप- अथ॑ त्रणसुखं (क । 
कमं दरोयितुं दोषोपक्मणीयमारिरिप्ुरिदमाह । | छंदानुवरतिंनो दासः परियाः सीरुविभूषिताः ॥ ७ ॥ 


अथाऽतो दोषोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । शीतांबुधारागभोणि यृहाण्युद्यानदीधिकाः । 
दोषाणारुपकरमणं चिकित्सा दोषोपक्रम तस्मे हितो दोषो- | खतीथेविपुरुस्वच्छसकिका्यकते त 
पक्रमणीयः । चेषं पू्ैवयोज्यम्‌  सांभोजजरतीराति कायमाने माङ्ले। 
| | | सोम्या भावाः पयः सर्पिर्विरेकश्च विशोषतः ॥ ९ ॥ 
सवेदोषेभ्यथ भरवानो वात इति तदुपकरमं पूमां १ | उपक्रम इति वर्तते ! सर्पिषः परानमिद्यादि पित्तस्य प्रकुपित्‌- 
वातस्योपक्रमः सेहः स्वेदः संशोधनं खदु । । सोपक्रमः 1 तथा हाराणां मुक्तादाम्नां कंठे गुणसंज्ञानां वक्षसा धू- 
स्वाद्वम्खख्वणोष्णानि भोच्यान्यभ्यंगमदैनम्‌ ॥ ₹॥ | तिधौरणम्‌ । मणीनां मरकतचंद्रकौतपद्मरागादीनाम्‌ । तथा 
वेष्टनं जासनं सेको मदय पेष्िकगोडिकम्‌। कपूरादिभिः अरतिक्षणमसुकेपनम्‌ । तथा प्रदोषारदिः पित्तस्योपरम ` 
लिग्धोष्णा बस्तयो बस्तिनियमः खुखश्चीखता ॥ २॥ । इति वतते । प्रेषो रत्रिमुखम्‌ । सुधाया दरदं सौधं धवल 


१०० 


अष्टांगहदये 
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हम्‌ । हारि रम्यं गीतं गानम्‌ । तथा मिच्रमय॑त्रणरुखं न वि- 
यते यंत्रणा य्मिस्तथाविधं सुखं यर्रिमिस्तथाविधं मिच्रम्‌ । 
तथा संदिग्धाऽव्यक्ता सुग्धाऽग्रोढा वाग्‌ गीरयस्य स एवंविधः 
युत्रः । दाराः कख्चाणि वछछठभाः सरीखश्च । तथा छंदावुवर्ति- 
नधित्तानुगुणकारिणः । रीताबुधारा गर्भऽभ्यतरे येषां तथावि- 
धानि गृहाणि ।! तथोद्यानयुपवनम्‌ । तथा दीर्धिकाः ग्रहपुष्करिः 
ण्यः । तथा सौम्यां भावाः पित्तस्योपक्रमः । क्र स्थितस्य । खती- 
शैविपुल्खच्छसलिकारायसेकते यः कायमानस्तृणग्रहं तस्मिन्‌ । 
दोभनं तीर्थं यस्य स एवं सतीथश्वासो विततविमल्जकाश- 
यश्व सुतीथविपुखुखच्छसलिलाशयस्तस्य समीपे सैकतं तस्मिन्‌ । 
सिकता अस्मिन्देदो संतीति सिकताशारकराभ्यां चेदयण्‌ । समूहार्थे 
टग्दुर्निवारः स्यात्‌ 1 कीरो कायमाने सांभोजं सपद्मं जलं 
यसिस्तीरांते स एवं साभोजजलस्तीर्ातो यस्मिन्‌ कायमाने त- 
सिन्‌ । तथा द्रुभेग्रकषेराुके व्याप्ते । विशेषेण तु पयो धृते विरे- 
कश्चोपक्रमः | 
अघुना दष्मण उपक्रममाह । 
चछ्ेष्पणो विधिना युक्तं तीष्णं वमनर्चनम्‌ । 
अन्नं रुक्षा ऽल्पतीष्ष्णोष्णं कटुतिक्तकषायकम्‌ ॥१०॥ 
दीघंकारस्थितं मद्यं रतिप्रीतिप्रजागरः । 
अनेकरूपो व्यायामश्चिता रुक्षं विमदैनम्‌ ॥ ११ ॥ 
विदोषाद्मनं युषः द्रं मेदोध्चमोषधम्‌ । 
धूमोपवासगंडषा निःसुखत्वं खुखाय च ॥ १२॥ 
विधिना शाघछोक्तेन युक्तं ॒तीक्ष्मं वमनविरेचनं कफस्योप- 
पक्रमः। तथाऽन रुक्षादिगुणयुक्तम्‌ । तथा मयं पुराणम्‌ । रतिग्री- 
तिप्रजागरः } रमणं रतिसतस्याः प्रीतिः सुखं तया प्रजागरोऽति- 
जागरणम्‌ । तथाऽनेकरूपो व्यायामो नियुद्धधनुराकर्षणादिकः । 
विरोषेण तु वमनं यूषो माक्षिकं तथा मेदो यदोषधं तच्च धूमा- 
दयश्च । तथा निःखुखलवं सुखाभावो दुःखरूपत्वम्‌ । वाग्देहमनः- 
कर्मणो दुःखदस्याऽनुष्ानायदसुखमुत्पद्यते तच्च शेभ्मणो बद्धस्य 
विकारकरणदेतोरुपदमात्सुखाय जायते , 
इदानीं संसर्गोपक्रमं वक्ति । 
उपक्रमः पथण्दोषान्‌. योऽयमुदिर्य कीर्तितः । 
संसगेसन्निपातेषु तं यथास्वं विकट्पयेत्‌ ॥ १३॥ 
पुथक्र म्रव्येकं दोषान्वातादीनुद्धि्याऽधित्य य उपक्रमः कीर्तित 
उक्तः संसगेसंनिपातेषुं च तसुपक्रमे यथास्वं विक्पयेत्‌ । प्रवर 
ददोषा॒सारेण निरूप्य ्रंजीतेत्यथैः । यथा वातपित्तसंसमे वा- 
तपित्तोपक्रमो मिश्रौ वातकफसंसर्गे वांतकैफोपक्रमावित्यादि । 
एवं संनिपातेऽपि निरूप्योपक्रमः प्रयोज्यः । | 
संसर्गे भूयोऽप्युपक्रममाह । | | 
श्रेष्मः रायो मरुचिपत्ते वासंतः कफमररुते । 
मरुतो योगवाहित्वात्कफपित्ते तु श्लारदः ॥ १४ ॥ । 


। 


उपक्रम इति वर्त॑ते । वातपित्तसंसर्गे ग्रष्मलुचयौ विहित उप. 
क्रमः प्रायेण योज्यः । यथाऽतोऽस्मिन्‌ पट्कदुम्क्व्यायामारकेकरां 
स्टजेत्‌ । भजेन्मधुरमेवात्रमियादि सर्व व्याज्यं सेव्यं च । कफमा- 
रुतसंसगे वसंतर्तभवस्तीक्षणेवैमननस्मायेरिलयादिरुपकरमो योज्यः 
परयेणद्यत्रापि योज्यम्‌ । ननु ग्रीष्मे ऽव्यंतरी तसेवो क्ता वसंते च 
तीक्ष्णे वमननस्याद्युक्तमेतच्च द्यमप्येकांतेन पवनदेतुः। तत्कथसुक् 
्रेष्मः प्रायो मरुषित्ते वासतः कफमारुत इत्याराक्याह । मरुते 
योगवाहित्वात्‌ । अच्राऽयं भावः ।! यदा किट वायुः पित्तेन 
युज्यते तदा दादादिकृत् पित्ते समे सति दा्ादिकं कतुं मरुत्सा 
मथ्यैमपि च ग्रीष्मे रीतमेव सेव्यत इति नायं नियमः किंत 
जिग्धायपि तस्मान्मशुप्पि्ते प्रीष्मविधियुंक्तः । वसंते च कफं 
योगात्‌ कफविकारकार्येव भवति योगवाहित्वादतो वासंतस्ती 
कष्मो वमननस्यादिन्यीय्यः । एवं पित्तेन सह स्थितस्य वायो 
पित्तचिकरित्सा कफेन सह्‌ स्थितस्य वायोः कफचिकित्सा खभा 
ववशादिति भावः । कफपित्तसंसर्गे तु शारदः शरदतुचययावि 
हित उपक्रमः । संनिपाते क उपक्रमः । ब्रूमः । वधतचयौवि 
दितः । प्रष्षि हि दोषच्रयकोपर उक्तोऽत एवाह । भजेत्साधा 
रणं स्वमित्यादि । 

संप्रत्युपक्रमस्य काठ वक्ति । 
चय एव जयेदहोषं कुपितं त्ववि सोधयन्‌ 
स्वकोपे बलीयांसं शओेषदोषाविसोधतः ॥ १५ ॥ 

चयकार एव दोषं वातादि जयेत्‌ । यथा छिन्मूरत्वान्न वि 
कुर्वीत । न कोपकारं प्रतीक्षेतेति सूचनाथ एवशब्दः । क॑ 
जयेदिलयाह । कुपितं दोषमविरोधयन्‌ । सवंदोषकोपे केवरं बल 
वत्तरं दोषं जयेत्‌ । कथम्‌ । दरषदोषाविसोधेन । 

कुतो देतोरित्याह । 
प्रयोगः रामयेव्याधि योऽन्यमन्यसुदीरयेत्‌ । 
नाऽसो विद्युद्धः शुद्धस्तु शमयेद्यो न कोपयेत्‌ ११ 

प्रयोगो व्याधिं शमयेदन्यमन्यं व्याधिसुदीरयेमकोपयेन्नाऽसे 
विष्युद्धो न श्रेष्ठ इयथः । स तु विष्युद्धः प्रयोगो यः दामयेब्याि 
न कोपयेत्‌ । तस्मादन्यं व्याधिमविरोधयन्‌ व्याधं जग्रत्‌ । 

अथ कथं दोषाः को्टाच्छाखास्थिसंधिषु यांतीत्याह । 
म्यायामादृष्मणस्तेक्ष्ण्यादहिताचरणादपि 1 
कोष्ठाच्छाखास्थिममौणि दुतत्वान्मारुतस्य च १\ 
दोषो यांति | 

, कोषाडुदराच्छखास्थिममीणि दोषा यांति । ऊत इति देतु 


| ष्यमा + व्ययामादिभिः शाखास्थिममाणि दोषा यांति । तः 
व्यायामोप्रजातश्नमस्योध्वं श्रपन्नः पवनो व्यायामङ्ृतक्षोभश्रमो 


ध्मादिभिः प्रिथिं चरं च दोषं खास्पदाच्यावयित्वा पयौकुः 


शाखादिषुक्षिपति ! तथाऽग्रयातपादिसंबेधिन ऊरष्मण्ेकष्यात्ती 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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श्न द्यष्मणा विरायिता दोषास्तेनैव चोष्मणा विदतेषु खोतो 
युखेषु सत्छु शाखादीन्‌ यांति । अदहितेदयादि । अद्ितेन सेषि 
तेन दोषाः खप्रमाणादतिरिच्यमानाः कोष्ठमापूय वार्षिका इव 
जङोधा निम्नोच्रतानीव शाखास्थिममीणि प्रपदेते । अपिः समु- 
चये । दतत्वादिदयादि । दततवाच्छीप्रवादित्वान्मारुतसयय कोष्टा- 
चछखास्थिममोणि दोषा यांति 1 

शाखादिभ्यः कथं दोषाः कोष्ठं यांतीलयाह । 

तथा तेभ्यः स्रोतोमुखविदशोधनात्‌ | 

बृ्यामिष्यंद्नात्पाकात्कीषठ वायोश्च निप्रदात्‌ १८ 

सोतसां मुखानि तेषां विरोधनं विवरणं तसादोषाः कोषं 
यांति । तथा ब्रज्यादिमिः । श्रद्धः खप्रमाणातिरेकः । ब्रद्धा हि 
दोषाः खानि खोतांसापू् कोष्ठं यांति । अभिष्यंदनं च नाभि- 
तापादितीक्ष्णोष्णादिसंश्ेषदेवाऽपि तु क्षीराययभिष्यंदिभोजना- 
दपि । एवं पाकात्‌ । पाचनादिभिः पक्रा दोषाः कचिदनासजंतः 
गोष्ठं यांति । किंच । वायो निम्रहात्‌ । चरब्दान्न केवल पूर्वैभ्यो 
हेवभ्यो यावद्वायुप्ररणाचेव्यथैः । 

कोष्स्था दोषाः किं कुयुरियाह । 
तत्रस्थाश्च विरवेरन्‌ भूयो हेतुप्रतीक्षिणः। 

तत्रस्थाः कोष्स्थाश्च दोषा विल्बेरत्ररोगानुत्पादयेयुयस्मात्ते 
भूयो हेतुप्रतीक्षिणः । निमित्तकारणहेतुषु सवौसां प्रायदशनाद्धेतौ 
प्रथमा । भूयो हेतुप्रतीक्षित्वादिदयथः । वृद्धोऽपि हि दोषाः कोष्ठ 
गाखादौ वा मार्गोतरे गतो हीनराक्कित्वान्न रोगोत्पादनसमर्थो 
भचति । 

यद्येवं किं कदाचिदप्यन्यस्थानगता दोषा दीनगराक्तित्वा्र 
पेगान्‌ कुर्युरियाह । 
ते कालादिबरं रुब्ध्वा कुःप्यंव्यन्याभ्रयेष्वपि ॥ १९॥ 

ते दोषाः कार्देगदृष्यप्रकरृदपथ्यादेः समानगुणाद्रलं रग्ध्वा 
कुप्यति । विकारयुत्पादयतीत्यथैः । कुचस्थान इत्याह । अन्याश्र- 
येष्वपि कोष्ठाश्रया: शाखादिमर्मखपि । शाखाममौधिताः कोष्ट 
ध्रपीत्यथः । न केवरं खस्थानस्था एव कुप्यतीति सूचना. 
ऽपिराब्दः । 

इदानीं परस्थानगतानां दोषाणां विकस्पेन चिकित्ासुपदि- 
रान्नाह्‌ । | 
तत्राऽन्यस्थानसंस्थेषु तदीयामबरेषु तु । 

त्च तेषु वातादिष्वन्यस्थानसंस्थेषु । अन्यस स्थानमन्य- 


प्यानं तच्र संतिष्ठेतेऽन्यस्थानसंस्थास्तेषु परस्थानगतेघु तदीयाः 


स्थानिदोषसंबंधिनीमेव चिकित्सां कुयोन्र खकीयाम्‌ । तख 
प्रस्थानदोषखेयं तदीया ताम्‌ । किंमूतेषुं दोषेषु । अवटेषु । 


तुरवधारणे । अबलेष्वेव न बलवत्सु ! बलवत्सु हि खामेव | 


कित्सां वक्ष्यति । ` = ` | |. 


अत एवाह । । 
कुयोच्िकित्सां स्वामेव वलेनान्याभिभाविषु ॥२०॥ 
बठेनात्मीयया शक्तयाऽन्याभिभाविष्वन्यस्थानिदोषमभिम-. 
विं शीरं येषां तेऽन्याभिभाविनः । स्थानिदोषं पराभूय तत्र 
ये संतिष्ठत इत्यथैः । तेषु खामेव चिकित्सां कुयदित्य्थैः । ` 
किमेष एव नियमो यदन्यस्थानगतेष्वबकेष्वाग॑तुस्थानिदोषसंबं- 
धिनी चिकित्सां कुयात्‌ । वख्वत्यु पुनरागंतुसंबंधिनीं चिकित्सां 
कुयौत्‌ । 
अथ पक्षांतरेऽपि कुत्रचित्कचिद्वियत इत्यत आह । 
आगतं शमयेरोषं स्थानिनं परतिङ्त्य वा । | 
स्थानिनं दोषं प्रतिकृत्य यथाऽसौ स्थानिदोष आगतुदोषचिकि 
त्सानिवतेनात्न विकारं कुयत्तथा तस्य ग्रतीकारं कला पूर्वं खे- 
रेवोपक्रमैरबलिनमप्यागंतुं दोषं रामयेचिकित्सेत्‌ । न केवल्म- 
न्यस्थानसंस्येष्वागंतुष्वबेघु स्थानिदोषचिकित्ां कुयौयावदागं- 
तुदोपचिकित्सामपि कुयौदित्य्थः । अथाऽसौ स्थानिदोष आगंतु- 
दोषेण बल्वत्वादभिभूयते ततोऽस्य विकारकरणं प्रत्यसमर्थत्वात्त- 
त्मतीकारमङ्कत्वैव चाऽगतुं शमयेदिति वाशन्दारथः । अन्यस्था- 
नसंस्थेषिविति बहुवचननिर्देशः । पयायेण दोषाणां सिततवादन्यथा 
दयोरेकसख वाऽन्यस्थानस्थितत्वं संभवति न त्रयाणाम्‌ । 
तिर्यग्गतेषु दोषेषु यत्कार्यं तदाह । | 
प्रायसित्यग्गता दोषाः क्शयंदयातुरधिस्म्‌॥ २९॥ 
कुयौच्न तेषु त्वरया दे दाभिबर्विच्कियाम्‌ । 
तिर्यग्गता दोषाः प्रायो बाहृव्येनाऽऽतुरांधिरं @रायंति पीड- 
यंति । तेषु तियग्गतेषु दोषेषु त्वरया शीघ्रमेव क्रियां चिकित्सां 
न कुयाद्रेय इति शेषः । कीदशो वेदो देहाथिबलभिज्ञः । 
कथं तेषामुपक्रमः कायं इद्याह । . 


रसामयेन्तान्‌ प्रयोगेण सुखं वा कोष्टमानयेत्‌ ॥ २२ ॥` 
तांसिर्यग्गतान्‌ दोषान्‌ प्रयोगेण शाश्चविदहितेन रामयेत्‌ । सुखं 


वेति ¦ यथा वीं देहपीडा नं भवति तथा क्रमेणं कोष्टमानयेदु- 
स्याऽमिष्यदनादियादिर्ना । 
ज्ञात्वा कोष्रग्रपन्नांश्च यथाऽसन्नं पिनिहेरेत्‌ । 


ज्ञातवेत्यादि । कोष्टगतांश्वावगत्य यथाऽसन्नं विनिहरेत । यो 


यसासन्नो मामे गुदं सुखं ध्राणं वा तेनैव यथाऽसन्नं वमनविरेः 
चनादिना निष्कासयेदित्य्थ॑ः । ` | 


संप्रति साममर्खिगमाह । 


स्रोतोसोधवरुभ्रंशगोरवानिरमूढताः ॥ २३॥ 
| आखस्यापक्तिनिष्ठीवमरुसंगारुचिङ्खमाः 


(म 


१ विण्मूत्रनखदतत्वक्चश्चषां पीतता भवेत्‌ । रक्तत्वमतिक्रष्णत्वं 


ृष्ास्थिकटिसंधिसक्‌ । शिरोरुक्‌ जायते तीव्रा निद्रा तरिरसता सखे 1 
 क्रचिच अयश्ुगौतरे उवरोऽतीसारदषेणम्‌ । क्षेपकावत्र 1. . 
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धि 


लिगं मनां सामानां निरामाणां विपर्ययः॥ २४ ॥ | रेषकायान्‌ धातुषु रसायेषुं टीनान्‌ शछिष्टानवुच्छिष्टान्‌ खस्थाना- 

छोतसां सेधः । बरस भ्रंशो हानिर्वल्रशः । गौरवं गुर- | द्वलितान्‌ न निदेदमनादिमिनं शोधयेत्‌ । कुतः, दुर्निहरला- 
लम्‌ । अनिल वायोरमूढतास्य सम्यगसंचारः । आलस्यं तंद्रा । हु-खन निहतं शक्यत्वात्‌ । ते हि निहयमाणा आश्रयस्य शरीः 
अपक्तिराहारस्याऽपाकः। निष्टीवो सुखलवः । मरस्य पुरीषदेः | राख्यस्य नाशाय स्युः । यावत्तु सवेदेहप्रविता न भवति वधा 
संगोऽप्वृत्तिः । अरचिरत्रानभिकाषः । कमो ग्ठानिः इलेत- | युक्तानतरं ज्वरोत्पत्तौ नवातिसारे च तथा वमनेन हरीतक्या च 
त्सामानां मलानां लिगं लक्षणम्‌ । निरामाणां विपथैयोऽस्मद्ः | यथायोगं निहौरोऽगुज्ञात एव ग्रथकरृता । अत्र दृ्टतमाहं । फल- 
परीत्यम्‌ । दित्यादि । आमादपक्ात्फलादाम्रादे रसो निर्दियमाणो दुनिहैर 
| | त्वादाश्रयख फलस्य यथा नाज्ञाय भवत्येवं दोषा अपि । 











संप्रति रोगसंभवमाह । | 
ऊष्मणोऽद्पबरुत्वेन धातुमायमपाचितम्‌ । ष ् हि 
दुष्टमामादायगतं रसमामं प्रचक्चते ॥ २५ ॥ पाचनेर्दीपनैः सेदैस्तान्‌ स्थेदेञ्च परिष्छतान्‌॥ २९॥ 

उष्मणोऽभनरत्पवलत्वेन दौबव्येनाऽयं म्रथमधातुं रसं रसा- शोधयेत्‌ शोधनैः काडे यथासन्नं. यथाबलम्‌ । 
ल्यमपाचितमामं प्रचक्षते वदेत्याचायी इति देषः । किंभूतं | ता॑स्तथाविधान्‌ दोषान पाचनैज्यैराद्ध्यायेक्तेः । दीपनेरिति 
रसम्‌ । आमाद्चयगतम्‌ । तथा दुष्टं वातायरुदयितम्‌ 1 रसग्रहणं | पाचनानां लेहानां च विशेषणं मध्यदीपकत्वात्‌ । अिदीकतिहद्धिः 
पवनस्य निरासार्थम्‌ । अन्यथा आयो धातुर्वाताख्य इत्याश क्येत। | पाचनैः छेदे परिष्छृतान्‌ परिकव्ितान्‌. कृतसंस्कारान्‌ यथा- 
वातादीनामपि हि धारणाद्वातुसंज्ञाऽस्त्येव । सन्नं यथाबरं च कृत्वा यथोक्ते काले शो धनेद्रैव्यैः शोधयेत्‌ । 
यथासन्नमिति । यस्य दोषस्याऽसन्नो यो मारमस्तेनैव तं निर्हरेत्‌! 
यथाबलमिति । यस्य यावद्ररमातुरस्योत्तमं मध्यरममधमं वा त- 
उज्ञात्वा मृदुना मध्येन तीक्ष्णेन वा शोधनेन शोधयेदिदलयथः। 


| तरहटशे दोषे किं कार्थमिलयाह । 


अन्ये दोषेभ्य एवातिदुष्टेभ्योऽन्योन्यमूनात्‌ । 
कोद्धवेभ्यो विषस्येव बदंव्यामस्य संभवम्‌ ॥ २६॥ 
अन्येऽपरे आचार्या दोषरेभ्य एव वातादिभ्योऽतिद्टेभ्योऽन्यो- 
न्यमूनात्‌ परस्यरमिश्रीभावादामस्य संभवं कथयंति । केभ्यः | 
केव । यथा कोद्रवेभ्यो विषस्य संभवं कथयति तथा दोषेभ्य | हंस्याद्यु युक्तं वक्रेण द्रन्यमामारायान्मखान्‌ ॥ २०॥ 


कस्य को माग आसन इत्याद । 


आमस्य संभवम्‌ । घ्राणेन चोध्वेजनूत्थान्‌ पक्राधानाद्भुदेन च । 
आमेन तेन संपृक्ता दोषा दृष्याश्च दूषिताः । वक्रोण द्रव्यं युक्ते पीतमामाशयादाछ्यु मलान्‌ इति । प्राणेन 
सामा इत्युपदिदयते ये च रोगास्तदुद्धवाः ॥ २७॥ | पीतमुप्वेजचू्थान्मलानाश हंति । गुदेन युक्तं पकाणानात्‌ 


) > | पक्रारयादाद्ु मलान्‌ हंति । 
तेन पूरवौक्तलशक्षणेनाऽमेन संघ्क्ताः संयुक्ता दोषा दृष्याश्च रसा- श मलान्‌ ह 


द्यः । कीदशाः । दूषितासतैरेव वातादिभिः । सहामेन सामा | इदानीं गादशा जामा न धायोस्तादशान्‌ दरौयति । 
इत्युपदिद्य॑ते तञ तच प्रदेदो तंत्रे भण्यैते । ये च रोगा ज्वराद- उच्छिष्टानध ऊध्वं वा न चामान्वहतः स्वयम्‌ ॥३६॥ 
यसतदुद्धवा वातादिदोषसमुत्थास्तेनामेन युक्ताः सामा इत्यु- | धारयेदौषधे्दोषान्‌ विधूतास्ते हि रोगदाः। 

च्यते । यथेदैव । अजीण इव शतं सामे तीतररुजि ज्वरे इति ! | अथ ऊर्व वो्छिषटानामान्‌ स्व॑ वहतो यतं विनैव प्र 
आमलक्षणं चेवं पठंति । दरवं॑गुबैनेकवणं हेतुः सवैरोगाणां | कततानौषधैः स्तंमनेमै धासेत्‌ । कत इत्याद । हि यस्मात्ते दोषा 
ग्धं पिच्छिलमामं तंतुमदनुबदधशचलं दु्ैधीयादि । सामानां चं | विधृता रोगदा ज्वरादिकारिणः । । 

वातादीनां संग्रहे प्रथग्लक्षणयुक्तम्‌ । यथां । वायुरामान्वयः| ~ ५ 
साविराध्मानकृदसंचरः । दुर्मधमसितं पित्तं कटुकं बलहं गुरं 1 | ° © वत्कार तदाहं । 

आविलस्तंतुमांस्यानः प्रकेपी पिच्छिलः कफः । विपर्यये तु प- | मच्रत्तान्‌ भागतो दोषायुपेश्ेत हितारिनः ॥ ३२ ॥ 
कलं तथा ताम्रं समेचकम्‌ । पीतं च पित्तमच्छं च शछष्माऽच्छः विद्रद्धान्‌ पाचनेस्तेस्तैः पाचयेन्निररेत वा। 


पिंडितोऽथवा ! विदश्च सफेनश्व धवलो. मधुरो रस इति । अतोऽसमद्धेतोः भ्वत्तान्‌ परा प्रारंमकाठे दोषान्‌ दितभोजिन 
सामा अपि दोषा याद्या न निहीयास्ताख्यान्‌ ददौयति । | उपेक्षेत संग्रहेण न धायेत्‌. । विबद्धानीषलवत्तसतैसतैथथोक्षेः 
सर्वदेहप्रविखतान्‌ सामान्‌ दोषान्न निर्हरेत्‌ । पाचनैः पाचयेत्‌ पाकं नयेनिदैरदरा । 


 रीनानधावुष्वजुल्किष्टान्‌ फरादामाद्रसानिव २८ अथ कः सोधनकाल इदयाह्‌ । 
आश्रयस्य हि नादाय ते स्यडेनिदेरत्वतः । श्रावणे कातिके चेरे मासि साधारणे कमात्‌ ॥३३ 
सामान्‌ दोषान्‌ बातादीन्‌ सैसिन्देदे प्रवितान्‌. व्यासा | ग्रीष्मव्षाहिमचितान्‌ बाय्वादीनाश्च निर्हरेत्‌ । 


अ० १४ सूत्तस्थानम्‌ | १०६ 











थियो यिनि = वि षि 


कमायथाक्रमं ्रीष्मचितं वायुं श्रावणे निैरेत्‌ । वषौचितं | योरंतरे मध्ये न तु आसमिधितं कृत्वेखथः । प्रासे ग्रास इति । 
पित्तं शरदि निरेत्‌ । हेमंतदिरिरचितं कफं वसंते निहैरेत्‌ । | यद्वाससंप्रक्तं भुज्यते । मुहुरिति । पुनः पुन्भुक्तेऽथुक्ते वा यदो- 
एते हि साधारणाः कालाः । अत एतेषु चोधनं युक्तम्‌ । षधे भुज्यते । सान्नरमिति । सहान्नेनाऽहारेण यदौषधं भुज्यते । 
नयु भरप्मादिष्नेव कसमाद्रातादयो न शोध्यत इत्याह । सासुद्गे तद्भण्यते यदाहारस्य आरा पश्चाच प्रयुज्यते । तेन हि 


५ ससुद्रपुययुगलोपमेनोषधद्वयेनादारो मध्ये क्रियते । समुद्रः संपु- 
अत्युष्णवर्षशीता हि ग्रीष्मवषौहिमागमाः ॥ ३९ ॥ +. खनः सपु 


+ = = टकः । निहि यच्छयनवेलायां मुज्यते । 
संधो साधारणे तेषां दुष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌। | अघुना विषयविभागेन यस्मिन्‌ व्याधौ व 


यतो ग्रीष्मादयोऽत्युष्णादियुक्तासतेषामल्युष्णवषंरीतानां प्री यति । 


` प्मवपषौदहिमागमानां साधारणे संधौ शीतोष्णवर्षसमभावे कारे दो ८ त 
^ ५ निरहर न „ प्रो देके गद गगर 
घान्‌ वातादीन्दुष्टान्विकृतान्वि्यो धयेद्विनिहरेत्‌ । संधो हि साम्य. ९ त्‌ ऽनन्नं बलिनो ष रोगिणोः | 
अन्नादो विगुणेऽपाने समाने मध्य इष्यते ॥ ३८ ॥ 


मतः शोधनं भ्रतिन ते कालः । तथा हि । ग्रीष्मे तावदादा- |. ~. 
नग्खानं खरतररविक्रिरणतप्नं पिपासाङ्कमायाकुलमतिप्रविलीन- क त साय मास्य तूत्तरे 
दोषमतिशिथिकं रीरं भवति । ओषधं पुनरतिखरदिवाकरकर | प्रसगरासातयोः न भ्रु मातरि्वनि ॥ २९ ॥ 
निर्मरतापादुष्णतीक्ष्णतां यातमतियोगाय संपद्यते । प्रा्रषि षन | मुइ खहावषच्छाद्ाहध्माचृद्‌श्वासकासघु । 
घनोषसंयद्रसादिति सर्वतो जगलवसन्नोऽमिर्मबति। आदानदुर्बरं | योज्यं सभोज्यं भैषय्यं भोञ्येधिनरैररोचके ॥ ७० ॥ 
च शरीरं भवति ! ओषधयश्च जक्दजरए़ावितमूला अल्पवीयौः| कफोद्रेके रोगे निरन्नमोषधं योज्यम्‌। कयोरिद्याह । बक्ति. 
संपद्यते । भूवा्यसंयोगाच्यौषधीनां विद्ग्धत्म्‌ । अतो मध्यतां | नोरित्यादि । बलवति रोगे तत्केवरमन्नादिरदितमोषधम्‌ । त- 
गता अयोगायथेव। रीतकाले चाऽतिरीतोपदहतत्वाच्छरीरमतिवात- | द्वयनन्नमतिवीर्यं मवति । बलवांश्च यदि योगी तदोपयुजीत नु 
विष्टग्धमतिलिग्धगुरुदोषं भवति । रीतोपहतत्वाचोष्णसभावम- दुर्बले । दुर्बलस्य लन्नसदहितं न ग्खानिकरं भवति । अन्नादा 
प्योषधं संरोधनायोपयुक्तं मदवीयैतां मराप्तमयोगायेव कल्पते । विति 1! अपानाख्ये वायौ विगुणे कुपिते सव्योषधं भुक्त्वा समन- 
तस्मायुक्त मुक्तमल्युष्णवषशीततवाद्रीष्मादिषु खस्थस्य शोधन- | तरमेवादार इष्यत इत्यर्थः । समाने वायो विगुणे मध्ये मक्तस्यौ- 
सयुक्तम्‌ । षधमिष्यते । व्यानाद्ये विगुणे प्रातराशस्य पू्वाह्भुक्तस्यांतेऽव- 
नन्वातुरसख संयोधनसाध्यस्याऽयमेव संोधनकालो नेदयाह । | साने भेषरजमिष्यते । सायमिद्यादि । उत्तरे व्यानापिक्षयोदा- 
स्वस्थवृचमभिगरेदय व्याधौ व्याधिवदोन तु ॥ ३५ ॥ नाख्ये मरुति 2 सागमाशस्याऽपराहसुक्ख तवते भषजभि- 
नि ध ष्यते । प्राणाख्य मातरिश्वनि वाते प्रदुष्टे विकृते ग्रासमरासां तयो - 
खस्थावस्थमधिषयाऽयं संशोधनकाल उक्तः । व्याधा चादयः  ैषजमिष्यते । मासश्च प्रासाश्च तयोस्तेन भआससंघ््तमोषधं 


धिके व्याध्यनुरोधेन शोधनकाटः । ग्रासयोर्म्ये मेषजमित्यवतिष्ठते । सुहरयू्क्ते यदभुक्ते वा भेषज 
यदि दे्मतादावतिशीतोष्णादौ के व्याधिः संशोषनसाध्यः | ततु विषादिषु योज्यम्‌ । अरोचकेऽरुबो सह॒ भोजयभेषज्यं यो- 

सभवेत्तदा कथं संशोधनं कायैमिलयाह । व्यम्‌ । कीटद्मोज्यिधित्रैरनेकविधैः । 

कत्वा रीतोष्णचरष्ठीनां प्रतीकारं यथायथम्‌ । कस्पाक्चेपकटिध्माखु सामुद्रं खघुभोजिनाम्‌ । 


भ्रयोजयेच्ियां पाप्तां फिथाकाटंन हापयेत्‌ ॥ २६। सामुद्रं नाम यदादावंते चाऽ्ारस्य मुज्यते तत्कंपादिषु प्रश- 

दीतोष्णद्रष्ठीनां प्रतीकारं छृनिमक्ऋ्तुगुणं यथायथसमुत्ाय सं- | स्यत इति वक्ष्यमाणेन सचधः । केषाम्‌ । छष्वन्नादिनाम्‌ । 
दोधनादिलक्षणां क्रियां प्रयोजयेत्‌ । कृचरिमगुणोपधानं च यथा । | ऊर्प्वजघ्चविकारेषु स्वस्नकाटे पास्यते ॥ ७९ ॥ 
हेमे गर्भग्रदादि ग्रीष्मे धारण्दादीनि । कियाकाटं न हापये-| ऊर्ष्वजन्चविकररषु शयनवेखायामौषधं पररास्यत इति ! 
न्नाऽतिक्रामयेदाययिकस्य व्याधेः प्राणहारित्वात्‌ । ति श्रीम््गांकदत्तपुच्रश्रीमदरूणदत्तविरचितायामर्टंगहदय 

संप्रयोषधकालान्‌ दरायत्नाह टीकायां सर्वागसुंदराख्यायां दोषोपक्रमणीयोनाम चयोदशो- 
यंज्यादनन्नमन्नादौ मध्यैऽते कवखां तरे । ऽध्यायः ॥ १३ ॥ 
प्रासे ग्रासे मुहुः सान्नं सामुद्धं निशि चौषधम्‌ ३७ 

दरैते ओषधस्य कालाः । अनन्नमोषधे तदुच्यते यदुप- चतुद्‌काऽध्याथः। 
युज्य तस्मिन्परिणते भंजीत । अत्रादौ तदुच्यते यदुपयुज्यं सम-| दोषोपकमणीयादनंतरं द्विविधोपक्रमणीयार भऽ संधः । पूर्वं 
नेतरमाहारोपयोमो विधीयते । मध्य इति । अन्नस्यादारस्य मध्ये | सामान्येनोपक्रमो दोषोपकरमणीयेऽभिदितः । अच्र तूपक्रम्यस्य 
यदौषधं युज्यते ! तेऽवसाने । कवलं तर इति । कवलयोग्रस- । बिदेषेणोपक्रमविशेष उच्यत इलाह । | ` 


ज 


१०४ | अष्टागहदयै | भण १४ 





अथाऽतोदिविधोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः | तदेव पंचविधत्वमाह । 
द्विविधं द्विमकारं च तदुपक्रमणं च द्विविधोपक्रमणं तसै | निरूहो वमनं कायशिरोरेकोऽखविष्छतिः ॥५॥ ` 
हितो द्विविधोपक्रमणीयः । शेषं पूर्ैवत्‌ । निरूहो बस्िस्तथा वमनं तथा कायविरेकः रिरोषिरेकशव 
उपक्रमश्च समासतो द्विविधः । तंत्रांतरपठितानां चतुणौमुप- | तथाऽखविश्ुती रन्तस्नावश्वेति पंचधा शोधनम्‌. । सर्वैशरीरस्य 
कमाणामत्रैवां तभावात्‌ । अत एव सषेतुकसुपदिशत्नाह । शिरःप्रभरतेरधो मलमिहैरणं यत्स कायविरेकरब्देनोच्यते । यत्त 
उपतऋम्यस्य हि द्ित्वाद्विधेवोपक्रमो मतः 1 केवर रिरःसंज्ञकस्य शरीरावयवस्य प्राणिनोध्वैमलनिरहैरणं स 
| दिलद्ेतोसपक्मो द्वि 
हि यस्मादुपक्रम्यस्य चिकितस्यस्य मो द्विधैव शिरोनिरक ¡ अभेदं | 
मत इष्टः । एवरब्दोऽवधारणे परमतं क्षिपति , संप्रति शमनाख्यस्य लक्षणं प्रभेदं चाधिङृखाह । 
कथं दिये । न रोधयति यद्ोषान्‌ समान्नोदीस्यल्यपि। 
___ समीकरोति विषमान्‌ रामनं तच्च सप्तधा ॥ ६॥ 
एकः संतर्पणस्तच् द्वितीयश्चापतपणः ॥ १ ॥ करोति विषमान्‌ 9 
न पाचन दीपनं श्चुचुद्धव्यायामातपमारुताः । 
रंहणो टंघनश्चेति तत्प्यायाबुदाह ४ ¢ 
रंहणं यद्वदस्वाय टंघनं लाघवाय यत्‌ ॥ २॥ यदोषधं दोषान्‌ वातादीन्न रोधयति नांतःस्थितान्बिमि- 
ष्कासयति तथा समान्‌ खप्रमाणस्थान्नोदीरयति नोक््ेरयति 
देहस्य विषमाश्च खप्रमाणाद्धौनाभिकमावावस्थि से 
व शच नाधिकभावा तान्‌ समीकरोति खप्र- 
तत्र तयोदधयोरुपक्रमयोरेकः संतपणर 1 तचन्वा- | माणस्थान्‌ विदधाति तच्छमनसुच्यते । तच सप्तधा सप्तप्रकारं 
पंतपैणरूपर उपक्रमः वुंहणं कंघनं च तयोः ऽपतपणयोः 


0 9 पाचनादिभेदेन । पाचयतीति पाचनम्‌ । पचतोऽभनेः पक्त शक्तिम 
पयायाबुदाहृतो । दे्स्य वुंहणे तदुच्यते यदस्य बह्वाय भवति । 


4 | चिकां यदुत्पादयति तद्धव्ये क्रिया वा पाचनसुच्यते । यथा रंघनं 
टंघनं तदुच्यते यदेहस्य लाघवाय लाघवोत्पादनाय भवति । | किराततिक्ताख्यं मुस्तादि वा । दीपनं यथा घृतादि । तत्रांतरे च 
भवतः प्रायो भोमापमितस्च ते । 


दीपनपाचनयोरैक्षणसुक्तम्‌ । क्षारपाणिनाऽपयुष्तम्‌ । पाचनं पाच- 
संतपैणापतर्पेणे भौमापमितर्च भवतः । भूमेरिदं भौमम्‌ । 


येषाम्‌ सामान्‌ दामनमेव तु । दीपनं द्यभिकचामं कदाचित्पा- 
अपामिदमापम्‌ । भोमयुक्तमापं संतपेणम्‌ । इतरद्भमापादन्यद्‌- 


चयेन्न चा । यथा । यद्भिकृत्पचेन्नामं दीपनं तदयथा धतम्‌ । 
भिवाय्वाकाशात्मकमपतर्षणम्‌ । प्रायोग्रहणाक्किचिद्धौममप्यपत- | पाचनं तद्विपर्यस्तं यथा वक्ष्यामि लक्षणमिति । श्ुत्तुर्‌ शब्दाभ्यां 
पणम्‌ । यथा यवमसूरमकुष्टतंडलीयादि । तथाऽग्निपवनोत्कट- | शषुततष्णानिम्रहाविह गृहीतौ । 
स्याऽपि शंटीपिष्पत्यादेकैष्यतेन संतपैणका्यैद्दौनाच्च । पाचनादीनां दोषशमनत्वसुक्तं तच्च वाते वातपित्ते बन 
अधुना ल्ेहनादेश्वतुर्विधस्योपक्रमस्य संतपणाऽपतर्पणयोरवा- | संभवतीद्याह्‌ । 
तभाव ददौयननाह । चृहणं शामन त्वेव वायोः पित्तानिरुस्य च ॥ ७॥ 
स्नेहनं रुश्षणं कमे स्वेदनं स्तंभनं च यत्‌ ॥ ३॥ 


तुशब्दो विरोषे । विरोषस्तु टंघनपेक्षया । रोधनं शमनं 
भूतानां तदपि दैध्याद्धितयं नाऽ तिवतेते । चेति द्विधा कंषनसुक्तम्‌ । वृंहणमपि शोधनं भवति दुग्धादिदरवयं 
सेहनादि यच्चतुर्विधं कमं तदपि द्वितयं संतपणापतपणरूपं 


दरोधनखभावद्रव्यत्वात्‌ । तेन तथाविधेन द्रव्येण केवरुख वा. 

नाऽतिवरव॑ते नाऽतिक्रामति । कतो हेतोरियाह । भूतानां तस्य पित्तयुक्तस्य वा कोप भोंक्यते । यथा ठंघनसोधनद्रग्येण 

सतर्पणापतपेणरूपद्रैध्याद्धिपरकारकल्रात्‌ । दरीतक्यादिना । ततो वृंहणस्कं विशेषणाथस्तुराब्दः कृतः । वंहणं 
इदानीं भरयेकं तयोर्भदानाह । 


यतः रोधनं मरुतः केवलस्य पित्तसहितस्य वा शमनं नतु ठंघ- 
दोधनं हामनं चेति द्विधा तज्राऽपि छंघनम्‌ ॥ ४ ॥ 


नद्ोघनवत्कोपनम्‌ । एवकारोऽवधारणा्थः । बंहणं यच्छोधनकूपं 
तन्न च तयोः संतपैणापतरपैणयेर्यहणलंघनापरपर्याययोमध्याय- 


रोधनं वातस्य पित्तयुक्तस्य वा शामनमेव न कोपनं जातुचिदि 
यथः । धनं तूभयरूपमपि वातस्य वातपित्तयोवी कोपनमेव । 
छंषनमपतर्पणं तद्विधा । कथमिलयाह । शोधनं शमनं चेति । इति | 
हेर्थ । यतः रोधनं शमनं च ततो द्विेयथैः । 








इदानीं ये बरह्यास्तानाह । 
वृहयेच्याधिभेषञ्यमद्यसखरीशोककडितान्‌ । 
| भाराध्वोरः्षतश्चीणरूक्षदुबेखवातखान्‌ ॥ < ॥ 
यदीर्येद्रहिदांषान्पचधा शोधनं च तत्‌ । ` ग्भिणीसूतिकाबाटबरद्धान्‌ ग्रीष्मेऽपरानपि । 
. यदोषधं दोषान्‌ वातादीनंतःस्थितान्‌ बहिरीरयेत्‌ क्षिपेत्त-| करितरान्दस्य व्याध्यादिभिः अलेकं संबधः । व्याधिकर्दि- 
च्छोधनम्‌ । तच पंचधा पंचविधम्‌ । | तान्‌. बुंहयेदेवं शेषेष्वपि योज्यम्‌ । भारादिमिः क्षीणस्य प्रलकं 


इदानीं शोधनस्य रक्षणं भ्रमेदं चाऽधिकृदयाह । 


अण० १४ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१०९ 


संव॑धः। भारक्षीणान्‌ व्रहयेत्‌ । एवं दोषेषु । सुक्षादीन्‌ वंहयेत्‌ । | ये पुनवरहयास्तान्‌ कंबनसाध्यामयार्तान्‌ गहु कला लंघयेत्‌ । 


गरीष्मेऽपरानप्यन्यानुक्तानपि बुहयेत्‌ । इत्थं च आप्मेऽपि सवौ- 
नपि वंहयेदिति विशेषेण तु व्याधिकर्दितादीन्‌। ` 
कैर्वृहयेदिल्याह । 
मांसक्षीरसितास्पिमंघुरस्िग्धवस्तिभिः ॥ ९ ॥ 
स्वस्रराय्यासुखाऽम्यगस्नाननिैतिहषणेः । 
मांसादिभिर्चृहयेत्‌ । मधुरल्लिग्धे्वसिभि्म तु रुक्षतीश्णैस्ेषा- 
मपतपणसखभावलात्‌ । सपो निद्रा । शाय्यासुखं खट्राजनितं शर्म । 
निटरेतिधित्तस्याऽनाक्ल्लम्‌ । | 
मेहामदोषाऽतिखिग्धञ्वरोरस्तंभङुषठिनः ॥ १० ॥ ` 
वचिसपविद्रधिक्ीदरिरकंखाऽक्िरोभिणः । 
स्थूटटां च रघयेन्नित्यं दिशे त्वपरानपि ॥ ११॥ 
मेदादीनामिनिमंवर्थीयः । मेहप्रभृतीन्‌ रेचयेत्‌ । रिरिरे पु- 
नरन्यानप्यपरानपीति व्याधितानां ग्रहणम्‌ । खस्थानां तु शि- 
दिर हेमंतविधिर्विशेषेणोक्त एव ! शिरिरशब्दः रीतमाच्रोपल- 
स्णार्थः । तेन हेमंतेऽपि खंघ्येदिदयथै उपलभ्यते । 
पूर्वमुक्तं रघन द्विधा । सखोधनं शमनं चेति । तत्र रोधन- 
विष्यं निरूपयन्नाह । 
तच संशोधने; स्थोटयबरुपित्तकफाऽधिकान्‌ । 
उामदोषन्वरच्छर्दिरतीसारहदामयेः ॥ १२॥ 
विबध्गोरवोद्धार्हटह्टास्तादिभिरतुरान । 
मध्यस्थोल्यादिकान प्रयः पूर्वं पाचनदीपनः ॥ १२॥ 
पमिरेवाऽऽम्येरातीन्‌ दीनस्थोटयबरादिकान्‌ । 
छठ त्तष्णानिग्रहेदरंबेस्त्वार्तान्मध्यवेरैटान्‌ ॥ १४ ॥ 
समीरणातपाऽऽयासेः किमुताऽस्पवर्नसन्‌ । 
रंघयेदिति वर्तते । तच तेषु लघनीयेष्ु मध्ये संशोधनाद्येल- 
घनैः स्थौत्यायधिकान्‌ तथाऽऽमदोषादिभिरातांन्‌ लंघयेत्‌ । 
तथा मध्यस्ौल्यवकपित्तकफानेभिरेवाऽऽमदोषज्वरादिभिगीदे- 
रातुरान्‌ प्रायः पूर्वै पाचनदीपनैर्खघनमभेदैरटघयेत्‌ । प्रायोग्रहणं 
देदाकालायपेक्षया नियमस्या ऽसर्गविषयलन्ञापनार्थ॑म्‌ । दीनस्थौ- 
ल्यवलादिकांस्तु सतः श्ुत्तृष्णानिग्रहेवक्षापिपासावेगविधारणा- 
ख्थेरघनविरेषे$घयेत्‌ । दोषैर्वातपित्तकैर्मध्यवलेरा्तीन्‌ तथा 


खडान्‌ शक्तान्‌ समीरणादि भिर्टघयेत्‌। आयासो व्यायामः । 


किसुत किंघुनरव्पवलेदषेरार्तान समीरणादिभिरुषयेत्‌ । खतरां 
तु दीनवकैरारतान्‌ सभीरणादिभिरेव रुषयेदियधंः । 
न चरं हयेघनीयान्‌ 

रुघनीयान्‌ लंवनादीन्‌ मेदामदोषादीन वृंहयेत्‌ । ` 

तरि व्यस् वातखदेयैदा ज्वरादिव्याधिटघनसाध्यो जायते 
तदा कं ठेघनं कार्यमुत बुदणमिलत्र संशय इदयाह । =. 

खद्यांस्त॒ मढ रुघयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
युक्त्या वा देश्वकारादिबरुतस्तादपाचरेत्‌ 
१४ 


खदुना खंघनप्रकारेणाऽपतपैयेदिव्य्थः। युक्ट्या वा प्रयोगेण संतष- 
णाऽपतपेणन्यामिभ्रलक्षणेन देदाकालादीनां बरूतोऽयुसेधेन ता- 
यपाचरेदुपक्रमेत्‌ । नैव कंघयेदि्यर्थः । आदिग्रहणेन सल्रसा- 
त्म्यादिभ्रहणम्‌ । | 
वृषितरुषितयोः किं लक्षणमिलाहं । 
चहिते स्याद्ररं पुष्टिस्तत्साध्यामयसंश्चषयः ॥ १६ ॥ 
रहिते सति बलं पुष्टिः स्यात्‌ । तथा वरंहणसाध्या य आम- ` 
यासेषां संक्षयो विनाशो भवेत्‌ । | 
संप्रति रंधितक्षणमाद 


विमरद्धियता सगो मलानां खाघवं रुचिः । 
शचदरसहोद्यः शुद्ध हृदयोद्रारकंठता ॥ १७ ॥ 
व्याधिमाद्‌ बमुत्साहस्तंद्रानाराश्च टंधिते । 

विमलेद्रियतादिसतद्रानाशश्वेलंतो प्रथो रंधितलक्षणम्‌ । वि- 
मलठेद्रियतां करणपारवम्‌ । शत्तृषोः सदैककालमुदयः ! शद्रहद- 
येति 1 हदयं चो दरार करश्च हृदयोद्रारकैठ शद्ध च तद्भृदयोद्रारकैठे 
च तस्य भावः शुद्धहदयो ्रारकंठता । विमलेद्वियतादीनां पद्‌ा- 
नामङृतसमासानामेव समस्तानां निरदैरो दोषदेायमुरोधेनेकस्य 
दरयोखिचतुराणां बहुतराणां सर्वेषां च रंधितलक्षणलद्योतनाथेः। 
अन्यथा स्वेषां लक्षणानामुत्पत्तौ कंधितलक्षणलं भवेन्न त्वेकस्य 
द्ोबद्रनां चोत्पत्तौ लधितलक्षणत्वं स्यात्‌ । मुनिरप्यनेनैव हेतु- 
नाऽसमासेनैव लक्षणं व्यधत्त । तथा । वातमूत्रपुरीषाणां विसँ 
गा्रलाघेवे । हृदयो दारकठसय शुद्धो तंद्राक्षमे गते । स्वेदे. जाते 
ऽरुचो चैव श्चुत्पिपासासषोदये । कृतं ंघनमदेदयं निर्व्यथे चाँ- 
तरात्मनीति । ॥, 


अनपेश्चितमाजादिसेविते कुरतस्तु ते ॥ १८ ॥ 
अतिस्थोस्याऽतिकादयीदीन्‌ वक्ष्यते ते च सौषधाः 
ते वृदणकंघनेऽनपेक्षितमात्नादिसवितेऽतिस्थौल्याऽतिकादयौ- 
दीन्‌ कुरुतः। अनपेक्िताश्च ते माघ्रादयश्वाऽनपेक्षितमाघ्रादयस्तैः 
सेविते । माच्रादयनयेक्षया कृते इयथः । ते चाऽतिस्थोल्याऽतिका- . 
स्यणदयः सौषधाः सभेषजा वक्ष्यते पुरस्ताद्धणिष्येते । 
अथाऽतिवरंहितरधितयोः किं खक्षणमिदयाह । 
रूपं तेरेव च ज्ञेयमतिश्रदितरुधिते ॥ १९ ॥ 
अतिवरंहितश्वाऽतिरंधितशवत्येकवद्धावः । अतिवंदितेऽतिलं- 
चिते च तैरेवाऽतिस्थौल्यादिभिस्तथाऽत्तिकादयोदिभिश्च रूप वृह- 
णलंघनाऽतियोगलक्षणं वेधम्‌ । चब्द्‌ः समुच्चये 
तनिवाऽतिस्थौल्यादीनाद । | 
अतिस्थोल्यापचीमेहलञ्वरोदरभगदरान्‌ । 
काससंन्याखकृच्छरामक्ष्टादीनतिदारुणान्‌ ॥ २९ 
 अतिस्थौ्यादीनतिवृहितं कचं कुरते इयुपात्तनाऽपि ५ 


१०६ अष्टगह्दये अ० १४ 











लाद कर्चपदेन क्रियापदेन च संबंधः कार्थः । अत एव तदपे- | खेहाऽधिनिद्राटक्‌श्रोचश्युकरोजःश्चुत्स्वरक्षयः ॥२९॥ 
क्षयाऽतिस्थौल्यादीना द्वितीया। अथवा योग्यतयेवाऽबुपात्तेनाऽपि | वस्तिहन्मूधैजंघो रिक पादवैख्जा ज्वरः । 

क्रियादीनां संबंधो भवल्येव । खुकविलक्षणस्यैवं स्थितलात्‌ । तथा | ्रखापोऽधोनिरुग्छानिच्छर्दिः पवौस्थिमेदनम्‌ ३० 
च भगवतो व्याससख । यश्च निंवं परञ्ुना यश्चैनं मधुसर्पिषा । विण्मू्ादिग्रहाद्याश्च जायंतेऽतिषिरंघनात्‌ | 

यथैनं गंघमाल्थेन सर्वस्य कटुरेव सः । अत्र हि छेदसेकालंका-| अतिकारयीदयोऽतिबिरुषनानायते । केहादीनां क्षयशब्देन 


(र ष क्य निंगादी - द्रि 5 बस्यादीर्ना र 
रक्रया अपे नां द्वितीयाऽ्थसंबधश्च । समासः \ बस्यादीनां च सुजारब्देन । मूत्रादिग्रहायश्वेयाय- 


अथेषां स्थोस्यादीनासुपक्रममाह । | राब्देन नानाविधानां वातसेगाणां ग्रहणम्‌ । 

तन्न मेदो ऽ निरुन्छेष्मनारानं सवैमिष्यते । यद्यपि कार्यील्योऽयं महान्दोषस्तथाऽपि स्थोल्यमपेक्ष्य वर 
तेष्वतिस्थौल्यादिषु मेदोऽनिलूकेष्मनाशनं सवैमन्नपानोषध- एवेति प्रतिपादयन्नाह । 

मिष्यते । कारयमेव वर स्थोल्यात्‌ 
किंतदिति ब्रूते । अचर चाऽतिकादूयमेव वरमतिस्थौल्यादिति वेयम्‌ । न काय 


मात्रं स्थौर्यमात्रं वा । यस्मादतिस्थूल्ातिकृशावेव रंघनवंदणा 


थजूणंदयामाकयवमुद्मधूदकम्‌ ॥२९॥ + ५ 
ऊुलस्थजुणेक्य सुद्रमधृद्कम्‌ ॥ २९ भ्यामुपक्रम्याव्र विवक्षितो न स्थूलक्रदो सामान्येन । 


मस्तुदंडाहतारिष्टचितारोधनजागरम्‌ । ते 
मधुना भिफखां लिद्यादुङ्चीममयां चनम्‌ ॥२२॥ काद्यमेव स्थौल्याद्वरं कुत इत्याह । 


रसांजनस्य महतः पचमूरुस्य गुग्गुलोः । ` नरि स्थूलस्य भेषजम्‌ ॥३९। 
शिलाजतुप्रयोगश्च साश्चिमंथरसो हितः ॥२३ ॥ | जरंहणं टंघनं नाटमतिमेदो ऽभ्चिवातजित्‌ । 
विडंगं नागर क्षार; काटरोहर्जो मधु । यस्मात्‌ स्थूलस्य भेषजं वंहणं नालं न समर्थं न च कंघनं समर्थम्‌ 


यवामरुकन्चूण च योगोऽतिस्थोटयदोषनित्‌ २७ यस्मात्स्थूलस्य भेषजमतिमेदोऽभनिवातजित्‌ । यन्मेदःक्षपणं तदं 
कुलत्थादिकं स्थूलयेष्यते | जूणेस्तृणधान्यविदोषो दक्षिणा- | िनार्द्वातदह््च न । स्थूरस्य हि वणेन मेदो ऽतितरामुपचीयः 
पथे जोधलक इति प्रसिद्धः । दंडाहतं मथितम्‌ । त्रिफलादीना- | कंघनेन मेदःक्षपणं भवति रकित्वभ्रिपवनावस्योपचीयेते । तस्मा 
मन्यतमं मधुना रिष्यात्‌ । तथा रसांजनादेश्च प्रयोगोऽभिर्मथर- | दरुणं मांसक्षीरादि थच लंघन कोद्रवर्यामाक्रादि तप्पूषैस्माद्धेतो 
ससदहितो हितोऽतिस्थूलायेति प्रकृतेन योज्यम्‌ । चिडगादियोगः | स्थूरस्य न भेषजम्‌ । 


¢ तिस्थोल्यदोषनि न [श 

सनसमभाभोऽतिस्थीस्यदोषभित्‌ । मघुरस्िग्धसौदहिदेयत्सोख्येन विनदयति ॥ ३२२ । 
व्योषकटीवरारिग्रुविडंगाऽतिविषास्थिराः | क्रशिमा स्थविमाऽव्यतविपसतनिषेवणेः । 

हिगुसौवचंखाजाजीयवानीधान्यचित्रकाः ॥ २५ ॥ | यतो यस्माक्तदिमा मधुरललिग्धतृप्तिभिः सोख्येनानायासेः 
निरे ब्रहस्यो हपुषा पाठामूलं च केवुकात्‌ । तस्यति शाम्यति तस्मात्का स्थोव्याद्वरम्‌ । यतश्च स्थविमा स्थ 
पषां च्चूण मधु धुत तरं च सदशांशकम्‌ ॥ २६ ॥ | रत्वमल्यंतविपरीतनिषेवणेः शाम्यति । अत्य॑तविपरीतानां निषेव 
सक्तुभिः षोडशागुणेयक्तं पीतं निहति तत्‌ । णान्यत्य॑तविपरीतनिषेवणानि तेसिक्तकटुकषायप्रायेरन्नपानोषध 
अतिस्थोट्यादिकान्‌ सबौन्‌ रोगानन्यांश्च तद्धिधान्‌ | सेवने: शाम्यतीत्यथः । स्भूलररायोश्च यदि वुंहणसाध्यस्तुल्य 
हद्रोगकामलाभ्विच्भ्वासकासगलग्रहान्‌ । व्याधिः स्यात्ततः स्थूलयोपक्रमविरोधात्तथा सुखेन न राम्यति 


ुद्धिभेधास्खरतिकरं सन्नस्याञ्चेश्च दीपनम्‌ ॥ २८ ॥ | यथा छश रंघनसाध्यो विसूचिकादियथदि चैतयोः स्यात्‌ सोऽ 
व्योषादीनि द्रव्याणि चलुविशतिः परखरसममागानीलयेको | “^, उलेनौपशाम्यति । स्थूरस्य विरुद्धोपकमत्ाहु खे 
भागः । तत्समो मधुनो द्वितीयो मागो शृतस्य तृतीयस्तैकस्य च राम्यति । तथा द्यत्र प्रधानोपक्रमः स्वेदः स च तावन्न घटते 
तथै । एषां सैषां मभ्ीभूताना पोडशागुणा यवसक्तवः । तदे- | न स्तैददतिस्थूरमिति निभेषात्‌ । अचन छंघयति तदा । सं 
 तत्पीतमतिस्थौल्यादिकान्‌ पूर्वोक्तान्‌ सर्वान रोगानिहंति । अ- दोर बुः कोष्ट ल ^ क ९ 
न्या तथाविधान्‌. सेगान्‌ वृंहणोत्थानिदयथः । तथा ह्योगादीन्‌ | ६! सस्ततोऽधिकम्‌ । स्थूलं कोटरव्द्धो दह्तोऽस्यनिल्छ 
निहति । तथा बुद्यादिकरम्‌ ! सन्नस्य संदस्याऽमेरदीपने च । | ५ । इत्यादिना 8 वनवहिना नस्येवाऽस्य मदः 
। | च न्यापदुत्पद्यते । अथ वृहणोपक्रमः कियते तदाऽऽमदोषो वर्धेत 
 संपरतमतिरुषनोत्थान्‌ रोगान्‌ सौषधादीनाह । करशास्य तविरुद्धोपकरमत्वाद्विसूचिक्रादिः सुखेनोपक्रम्यस्तस्म 
अतिकायं भ्रमः काखस्तृष्णाधिक्यमरोचकः | त्का्यमेव स्थोस्याद्ररम्‌ । करिमेति. कृशश्ब्दास्पुभ्वादिपांरादि 


ख्म० १५ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१०७ 











सनिच्‌ । रक्तो हलदेरिति रेफादेशः । स्थविमेति टढादेराकृति- | हिता चक्रता कट्मना संयोगसंस्कारादिनोपयोगोपायो चा य- 


जणलादिमनिजिति केचित्‌ । तस्मिश्च सति स्थूटदृरेति यणादिप- 
रस्य लोपः ) ऋकारस्य च गुणः | 
अथ छरशे कीटदा मेषजमिलयाद्‌ । 
योजय दंदणं तत्र सवे पानान्नभेषजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तत्र कृशे बंहणं सर्वँ पानादयौषधं योज्यम्‌ । 
उगचितया हरषणेन श्वं संतपणेन च । 
स्स्वभप्रसंगाच्च कशो वराह इव पुष्यति ॥ ३९ ॥ 


अ्चितया चेतसः दोककार्यायनाकुरुत्वेन तथा हषणेन चि- 
तस्य तुया तथा संतर्पणेनाऽदारविशेषादिना वंहणेन तथा स्वपर 
श्रसंगादतिनिद्रासेवनेन कृशः पुष्यति सर्वोपचितधातुः संपद्यते । 
ऋ इवे । वराहः यूकरो यथा । अन्येभ्यश्च पृष्टिहेतुभ्यः कृदाबि 
षये स्वप्र एव प्रधान इति च दश्ैयितुं वराद दष्टंतव्वेनोपन्यस्तो 
अवरेथकरता । तथाहि । वराहस्य स्वप्रम॑तरेण न कधित्तथाविधो ऽभ्य- 
वद्ारादिरुपलभ्यते । यथाऽसौ पुष्टोऽतिमेदुसे दद्यते। अतिस्थूला- 
<= तिकृदायोश्च मुनिना लक्षणमभ्यघायि । मेदोमांसातिव्रद्धत्वाच- 
ल्छरिफिगुदरस्तनः । अयथोपचयोत्साहो नरोऽतिस्थूल उच्यते । 
तथा) द्युष्कस्फिगुदरग्रीवो धमनीजाटसंततः। त्वगस्थिदोषो ऽति- 
च्छदा: स्थूटपवौ नरो मत इति । 


नहि मांससमं किंचिद न्यदेहवृहस्वक्ृत्‌ । 
म्पांसादमांसं मांसेन संभ्तत्वाद्धिशेषतः॥ ३५ ॥ 


मांसेन सममपरं देवृदत्वकरं नच वियते । समैवंहणत्वक- 
रेभ्यो मांसमतिव्रंहणमियथेः । विशेषेण मांसादमांसं देहस्य वंह- 
णात्वकृत्‌ । कुत इल्याह । म॑सिन संभृतत्वात्‌ पृष्टत्वात्‌ । 

एवं विस्तरेण स्थूलकृदायोरुपक्रमसुक्त्वा समासेनाह्‌ । 
ज्र चाऽतपेणं स्थूरे विपरीतं दितं छश । 

यदुर तथापतपणं तत्समासेन स्थूलाय हितं माक्षिकशाद्‌- 
चादि । एतद्धि रौक्ष्यान्मेदः क्षपयति । गौरवाच शीघ्रं जरां न 
गच्छति । यदतो विपरीतं लघु संतपणं च तदतिकरदाय हितं शा- 
च्छिष्करिणेयमांसलावकपिंजलाऽविकम्‌ । अतिकृरस्य द्यभिरपि 
रो भवति । तस्मा्यदि तस्य गुवननपानोषधसुपयुज्यते ततोऽभ्नि 
सादोऽस्य जायते । अथाऽस्य लघु अत्पणमुपयुज्यते तददरुयःका्यं 
से वाऽस्यापदयते । तस्मा संतपंणं च यत्तक्कद्ाय दितम्‌ । गुर 
'सेदयत्र चराब्दा्घु च यदपतर्पणं द्यामाककोरदूषादिकं तथाऽन्य- 
दपि यन्न गुर्‌ नच लघु मेदोघ्रं जागरव्यवायव्यायाम्चितादिकं 
तच्च स्थूले हितं गमयति । 


खवगोधूममुभयोस्तयोग्याहितकट्पनम्‌ ॥ ३६ ॥ 


` उभयोः स्थूलकृरशयोय॑वगोधूमं दितम्‌ । किंभूतं यवगोधूम- 
सिदयाह । तवोग्येद्यादि । तयोः स्थूलक्रदाथोर्योग्या उचिताऽऽ 


स्मिन्‌ यवे गोधूम तदेवं यवाः स्थूले हिता गोधूमाः छदे इ- 
त्यर्थः । हितयोगे चठु्थी वन्तव्येलस्य प्रायिकत्वात्‌ स्थूले हि- 
तमिदयच्न न चतुथी । अन्येऽपि ह्येवं प्रयोगा दराते । यथा ख 
रस्य । सामौजाधीमतां हितमिति । तथाऽस्येव । विलेपी मराहि- 
णी हया तृष्णाघ्नी दीपनी हिता । ्रणाऽक्षिरोगसंद्यद्धदुषैरसेद्‌- 
पायिनामिति । 


ननु चाऽतीसारज्वरगरत्मादीनामनेकरूपत्वादनंता एवोपक्रमाः 
प्राप्तास्तत्कथसुष्तमुपक्रम्यस्य हि दित्वाद्धिधेवोपक्रमो मत इयाद्‌ । 


दोष्रगल्याऽतिस्चियिते भ्राहिभेद्यादिभेदतः | 
उपक्मा न ते दित्वाद्धिन्ना अपि गदा इव ॥ २७॥ 


दोषाणां प्रथग्रपाणां संसगसभ्चिपाततरतमभेदेनाऽऽनंलयं याता- 
नां या गतिस्तथा तेषामेव स्थानबरद्धिक्षयलक्षणा या गतिस्तियेगू- 
घ्वौधोलक्षणा या गतिस्तथा दाखाकोष्टास्थिसंधिलक्षणा च या 
गतिस्तयाऽतिरिच्यते बहवो भवत्युपक्रमाः । कथमित्याह । म्राहि 
भेयादिमेदतः । ग्राही च भेदी च प्रादिभेदिनो तावादी येषां 
रोगानुरोधान्नानाविधानामुपक्रमाणां ते भाहिभेयादयस्तेषां भेदो 
विशेषो माहिमेयादिभेदस्तस्मात्‌ । यदप्यतिरिच्य॑तेऽनंताः संप- 
यते तथाऽपि द्वित्वात्सं तर्पणाऽपत्पणरूपात्न तेऽतिरिच्य॑ते।संत्ं- 
णरूपत्वमपतर्पणरूपत्वं वा वज॑यित्वा न तेषामुपक्रमाणां रूपांतरं 
संभवतीदयथैः । कथमिव नाऽतिरिच्य॑त इलाह ! भिन्ना अपि गदा 
ट्व । यथा वातादिंदोषवशान्नानाविधा अपि ज्वरादयो वंहणलं- 
घनसाध्यत्वं सामत्वं निरामल्वं वा नातिववेते तथोपक्रमा अपीति! 


इति श्रीग्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहृदय- 
टीकायां सवीगसुंद्राख्यायां द्विविधोपक्रमणीयो नाम चलुदेशोऽ- 
ध्यायः ॥ १४॥ | 


पद्‌ रोऽध्यायः । 
द्विविधोपक्रमणीयाध्यायादनंतरं शोधनादिगणसंग्रहाध्याया 
रभः । यतो दोषोपक्रमणीये द्विविधोपक्रमणीये च नानाविधा उ- 
पक्रमा अभिहितास्ते च मदनमधुकादिभेषजाश्रया अतस्तानि 
रोधनान्युपयोगीनि स्वोपक्रमाधिकाराणि संजिघृष्चुरध्यायमिम- 
मारेभे । | 
अथाऽतः दछोधनादिगणसंग्रहमध्यायं 
व्याख्यास्यामः) 


रोधनं रोधनरूपो द्रव्यगण आदिर्येषां त एवम्‌ । आदिर- 
ब्देन वातदह्रादिगणपरिग्रदः । तेषां संग्रहो यस्मिन्नध्याये स शोध- 
नादिगणसंग्रहस्तं रोधनादिगणसंयहसंज्ञमध्यायं व्याद्यास्यामः। 
गणः समूहः । विक्षिप्तानां पदाथानामेकन्र राशीकरणं संग्रहः । तच 


रोधनगणस्य सवैदोषविजयत्वेन प्राधान्यालूवैसुपन्यासः । 


१०८ 
_____ 
रोधनं च चतुर्विधम्‌ । वमनविरेवनास्थापनरिरो विरेचनद्र 
व्यञेदेन । तच्नाऽपि वमनस्यौषधगणं तावत्पूवं वक्ति । 
मदनमधुकङंबानिबचिवीविशखा 
त्रपुसकुरजमूवीदेवदालीरूमिन्नम्‌ । 
विदुरूदहनचिच्ाः कोशावस्यो करजः 
कणलवणवचेलासर्षपादछ्दनानि ॥ २ ॥ 
मदनं रावः। मधुकं सधुयधिका । खंबा तुंबी दीधेतिक्ताऽल- 
बुसंज्ञा । निंबः पिचुमंदः । विवी गोहा ओष्टोपमफलसंज्ञा । 
विशाला वारुणी । चपुसं तिक्त्नपुसं वेद्यम्‌ 1 तस्य वमने यो 
ग्यत्वात्‌ । कुटजं वत्सकम्‌ । मूर्वा पीलपर्णी । देवदाटी घरंघरा। 
करमिघ्न विडंगम्‌ । विदुलो जलवेतसः । दहनधिच्रकः । चित्रा 
मूषिकपर्णी । कोशवत्यौ घंटालिकेका घामागेवो द्वितीया राज- 
कदा तकी । करंजो नक्तमालम्‌ । कणः पिप्पली । लवणं सैध- 
चम्‌ । वचा गोटोमी । एखा च्ुटिः । सर्षपो रक्षोघ्नः ! एतानि 
मदनादीनि छर्दनानि छर्दिकृन्ति छर्दिकराणि । अच्र मदनविशा- 
लाच्रपुसकुट्जविडगेखासषैपाणां फलानि वमनक्रंति । मधुकवि- 
दरचिच्रकदंतीवचानां तु मूलानि । रोघ्र्वणंक्षीरीकंपि्छनां 
त्वचो बम्याः । शेषाणां फलपच्नपुष्पाणीति । वछ्मुनिविरतिश्वे- 
न्मालिनी ना मयो यः । 


निकुमङ्ुभनरिफखागवाक्षी 
स्मुक्‌शंखिनीनीलिनितिव्वस्मानि । 
शाम्याककंपिह्धकरेमदुग्धा 

दुग्धे च मुत्रं च विरेचनानि ॥ २॥ 


निकुभो दंती । कुभचिव्रतम्‌ । चिफला वरा । गवाक्षी वि- 
राला द्वितीयेद्रवारणी । स्ुग्युडा । शंखिनी यवतिक्ता । नी- 
लिनी नीख्पुष्पा भारवादहीसंन्ना । तित्वको रोधः । शम्याकः 
कणिकारः । कंपिष्ंको रंजनकः । देमदुग्धा कनकक्षीरी । दुरधं 
` क्षीरम्‌ । मूत प्रसिद्धम्‌ । निकुभादीन्येतानि विरेचनानि । उप- 
जातिकत्तम्‌ । 
मदनक्ुरजक्कुषदेवदाली 
मधुकवचादशमूखदाखूरयास्नाः । ` 
यवमिसिकृतवेधने कुखत्थो 
मघुखवणं चिच्ता निरूदणानि ॥ २॥ 
मदनं मदनफलम्‌ । कुटजं वत्सत्वक्‌ । कुष्टं गदनाम । दार 
देवदारु ! राला युक्तरसा । मिसिः शतपुष्पा । कृतवेधनं धामा- 
गवः । निरूहणानि निरूदणसाधनानि । भवति जगति नौ तत 
परो योँ नजसहितेर्जरगेश्व पुष्पिताप्रा । 
वेह्ाऽपामागेव्योषद्‌ावीखुसखा ` 
वीजं हौरीषं बाहैतं शैग्रवं च | 


अष्टांगहृदये 
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वः => 


सारो माधूकः सैधवं ताध्यैरकं 
चुख्यौ पृथ्वीका शोधयंत्युत्तमांगम्‌॥ ७ ॥ 
वेष्टो विडंगः। अपामागैः प्रत्यक्पुष्पी । व्योषं चरिकटुक्म्‌ । 
दावीं पीतद्रुः । खराला शरष्ठसजैरसः । शिरीषबीजं दोरीषम्‌ । वृ- 
द्या बीजं बार्हतम्‌ । शि्रवीजं रोग्रवम्‌ । सारो माधूको मधुपु- 
ष्पसारः । संधवं सिंधूत्थम्‌ । ताक्ष्यशेखं शष्करसाजनम्‌। चयो 
सूक्षमेखा स्थूलेटा च । प्रथ्वीका हिंगुपन्नी । एतान्युत्तमांगं शो- 
धयंति । मूर्थविरेचनानीदय्थः। मौ यो पंचाशर्शवदेवीति नाप्ना । 


मददारु नते कुष्टं दशमूरु बरोद्धयम्‌ । 

वायुँ वीरतरादिश्च विदायादिश्च नाशयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
भद्रदारु दरुकिलिमम्‌ । नतं तगरम्‌ । कुष्ट गदः । ददामूखं 

द्विपचमूलम्‌ । बखद्रयं बल्ाऽतिबला च । एतानि भद्रदावादीनि 

तथा वक्ष्यमाणो वीरतरादिर्विदायोदिश्च वायुं नारायति । 


दूवौऽनंता निबवासाऽऽत्मगुप्ता 

गदरा भीरुः रीतपाकी परियंगुः | 
न्यग्रोधादिः पद्यकादिः स्थिरे तरे 

पदां वन्यं सारिवादिश्च पित्तम्‌ ॥ ६॥ 


दू शद्रलम्‌ । अनंता यवासः । निव: प्रसिद्धः । वासा 
आटरूषकः । आत्मगुप्ता कपिकच्छः । गुदा पदएरकः । अ- 
भीरुः रतावरी । शीतपाकी शिखंडिका काकणंतिकाभेद्‌ः । 
भियंगुः द्यामा । एष दूवौदिगणस्तथा वक्ष्यमाणो न्य्रोधादि- 
स्तथा पञ्चकादिगैणस्तथा दालिपर्णीष्रश्चिपण्यो । तथा पद्यं ज- 
रजं वन्यं कुटनटं सारिवादिश्व गणः । एते पित्तं नादायंति । 
म्तौ तो गौ चेच्छाकिनी वेदलोकैः । 


आरग्वधादिरकादिशष्ककायोसनादिकः । 
खुरसादिः समुस्तादि वेत्सकादिवंलासनित्‌ ॥ ७ \ 
आरग्वधायादयो गणाः सप्तैते बलासं @ष्माणं जयंति । 


जीघंती काकोस्यौ मेदे दे मुद्माषपरण्यौं च । 
ऋषभकजीवकमधुकं चेति गणो जीवनीयास्यः < 


जीवंल्यादिर्गणो जीवनीयसंज्ञः । उदाहरणमात्रं चेदम्‌ । धी- 
मता खादुशीतल्लिग्धादीन्‌ जीवंद्यादिषु साधारणयगुणानालोच्य 
क्षीरेषुद्राक्चाऽक्षोडविदायादिषरु तद्धणेषु जीवनीयादित्वमवधारयितुं 
युक्तमिति । जीवंती जीववर्धना । काकोत्यौ द्र एका काकोली 
कवडीसंज्ञा ! अन्या क्षीरकाकोली पयखिनीसंज्ञा । दवे मेदे एका 
मेदा मणिच्छिद्रासंज्ञा! अन्या महामेदा ब्ृक्षसहासंज्ञा । मुद्रपण्या- 
दीनां प्रागुक्तानि नामानि । द्रथंतांतरादिगुरुभिः सोदधिकैः सप्त 
भिगणेगरणा ! आयध नाऽत्रायुजि जः षष्ठोऽयं न्घुषकौ वा १ 


अ० १५ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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विदारिप॑चांगुखबुश्चिकाटी 
चश्चीवदेवाह्यरर्पपण्येः । 
कंडूकरी जीवनहस्वसंशे 
ढे पेचके गोपसुता भिपादी॥९॥ 
विदायोदिर्यं हयो अरंदणो बातपित्तदा । 
दतेषगुल्मां ऽगमदोध्व॑भ्वासकासहसरो गणः ॥ १० ॥ 
विदारी वृष्यकंदा । पंचांगुर एरंडः । वृश्चिकाल्युष्रधूमको 
मेषश्रेगी । व्रृश्वीवः श्रवम्‌ । देवाह्यः सरदार: । 
ति पटे एका सहदेवा द्वितीया विश्वदेवा चेति देवाद्रयम्‌ । शपै- 
पर्णी मुद्रप्णीं तथा माषपणीं च । कंडूकरी कपिकच्छ्ुः । जीव- 
नेवयादि । अभीर्वीराजीवंतीजीवकषभकेः स्प्रतम्‌ । जीवनाख्य- 
भिति जीवनसंज्ञं प॑चमूलम्‌ । बहती केटकारिका । शाखिपर्णी 
घुश्चिपर्णीं गोष्ुरकमिति हखसंज्ञं प॑चमूल्म्‌ । गोपसता सारिवा । 
त्रिपादी हंसपादी कीटमारिकाख्या । उपजाति््रै्तम्‌ । एष वि. 
दायादिगणो बंहणो वातपित्तघ्तः रोषादिहरश्च 
सारिवोशीरकादमयेमधूुकशिशिरद्यम्‌ । 
यश्री परूषकं दहंति दाहपित्ताऽखतृड्ज्वरान्‌ ११ 
सारिवोष्णवंही । उज्ीरं वीरतरुः । कादमयैः सर्वतोभद्रा । 
मधूको गुडपुष्यकः । रिशिरद्वयमेकं सितं चंदनं मल्यजसंज्ञम- 
न्यद्रक्तचदनसंज्ञम्‌ । यष्टी क्षीतकसंज्ञा । परूषकं श्चदुफलम्‌ । 
सारिवादिरयं दाहादीन्‌ हंति । 
पद्यकणुज्ञो बुद्धि तुगच्यैः 
श्छग्यस्रता दद जीवनसन्ञाः। 
स्तन्यकरा श्रं तीरणपित्तं 
प्रीणनजीवनच्रहणच्ष्याः ॥ १२ ॥ 
पद्मकं हेमपद्नम्‌ । पुंडः प्रपौडरीकम्‌ । बरद्धिः श्रावणी । तुगा 
तुगाक्षीरी । ऋद्धिमदाश्रावणी । श्छेगी कुरीरश्येगी । अमरता 
छिन्नरुहा । दश जीवनरसंज्ञा जीवंल्यादिगणोक्ताः एते पद्मकादयः 
स्तन्यहैतवः । तथा वातपित्तं घ्र॑ति । तथा ्रीणनादियुक्ताः । 
अष्टाभ्यो भाद्रौ योज्याडुपचिन्रा । 
परूषकं वरा द्राक्षा कटूफलं कतका्फरम्‌ । 
राजाहं दाडिमं शाकं त॒ण्मूत्रामयवातजित्‌॥ १३ ॥ 
परूषको म्रदुफलो बंघनच्छदः । वरा श्रेष्ठा । दक्षा मधुषा । 
कटूफलं रोहिणी सोभवल्कः । कतकफकं वारिग्रसादनम्‌। रा- 
जाह कर्णिकारम्‌ ! दाडिमं शुकेष्टम्‌ । दाकं खरच्छदं वृक्षवि- 
रोषः । परूषकादिरेष तृडामयादिनित्‌ । 
अजने फलिनी भांसी पद्मोत्पररसांजनम्‌ । 
सैखाभधघुकनागाहं विषांतदीहपिन्तनुत्‌ ॥ १४ ॥ 
अजने द्विधा ! एकं खोतोँऽजनं याुनसंन्ञमपरं सौवीरांजनं 








नेच्रभूषणाख्यस्‌ । फलिनी प्रियंगु: । मांसी कृष्णजटा । पद्यं पु- 
प्करम्‌ । उत्परं शदिग्रियम्‌ । रसांजनं ताक्षयश्चेखम्‌ । एटा ब- 
हला प्रसिद्धा 1 मधुकं मधुयष्टी । नागाहं नागकेसरम्‌ । एषो ऽज- 
नादिरविंषादिजित्‌ । | 
पटोखकटुरोहिणी चंदनं 
मधुस्रवगुड्चिपाटान्वितम्‌ । 
निहति कफपित्तक्कष्ल्वरान्‌ 
विषं वमिमरोचकं कामरूम्‌ ॥ १५ ॥ 
पटोरं पांड़फलम्‌ । कटुरोहिणी कटुका । चंदनं गंधसारम्‌ । 
मधुसखवा मर्दी सुरंगी । गुद्वी छिन्नरुहा । पाठांऽवष्टा । एतै- 
्रव्येयुक्तमेतत्‌ । पटोखादिकं कफादीन्‌ हंति । माच्रासमकं नव- 
सोल्गतम्‌ । 
गुड चीपद्यकारिश्टधानका रक्तचद्नम्‌ | 
पित्तच्छेष्मज्वर्छर्दिदादतष्णाश्चमचिकूत्‌ ॥ १६ ॥ 


गुडची छिन्नोद्धवा । पद्यको मरुद्रवः । अरिष्टो निंवः । धा- 
नका धान्याकम्‌ । रक्तचंदनं रक्तकाष्टम्‌ । एष गुह्धच्यादिः पिः 


त्तादीन्‌ हति । 


आरण्वधंद्रयवपारङिकाकतिक्ता 
निबाऽखतामधुरसास्ुवव्क्षपाटाः । 
भूनिवसेयकपरोरकरंजयुम्मं 
सप्तच्छदाऽश्चिखषवीफरुबाणघोखः ॥ १७ ॥ 
आरग्वधादिजयति छर्दिङ्कषएटविषज्वरान्‌ । 
कपः कंदं प्रमे च दुष्टवणविरोधनः ॥ १८ ॥ 


आरग्वधः शम्याकः । इद्रयवाः कर्टिगकाः । पाटयिवंसंत- 
दूती । काकतिक्ता शारा । निंवः पारिभद्रकः । अग्रता गु- 
हूची । मघुरसा मूवौ । खुववृक्षो विकंकतः । कंटकीनरक्षः कट- 
कारिकेति प्रसिद्धः । पार्ठाऽवष्टा । मूर्निवः कैरातः । सेकः 
सहचरः । पटो कर्कैदाच्छदम्‌ । करंजयुग्ममेकः पूतिककरंज- 
श्विरिविल्वाल्योऽपरो नक्तमाराल्यः । सप्तच्छदोऽयुग्मच्छदः । 
अ्चिधि्रकः । सुषवी कारवी पानीयवष्टी अजश्चगी । एर म- 
दनफलम्‌ । बाणः सहचरः । धोंटा पूगविरोषरः । वसंततिलका 
वृत्तम्‌ । अयमारग्वधादिद्छयोदीनिहंति । 

असनतिनिश्भूजभ्वेतवाहप्रकीयी 

खदिरकदरभंडीर्िरापामेषश्धरग्यः । 

बिहिमतरुपलाशा जोंगकः शाकडशाटो 

ऊऋमुकधवङूखिगच्छागकणौश्वकणीः ॥ १९. ॥ 
असनादिर्विजयते श्वि्नङ्कुष्ठकपफक्षिमीन्‌ । 
पांडसेगं अभेदं च मेदोदोषनिषहैणः ॥ २० ॥ 

असनः पीतश्ाखाख्यः । तिनिशः यंदनसंज्ञः । भूज बहुपु- 
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राख्यः। श्रैतवादोऽनः । स्चकीर्यः पूतिकरंजः । खदिरो गायत्री । 
कदरः खदिरृतिः श्वेतसार: । भंडी रिरीषः । रिरपा मंडल- 
पत्रिका । मेषश्वेग्यजनश्गी । चरिहिमं चंदनच्रयं मल्यजरक्त- 
चंदनदारुदरिदाभेदेन । त स्ताः । पलादाः किंञ्युकः । जोंग- 
कोऽगुरुसंकज्ञः । याकं चरदार्‌ । राखो रसनिर्ांसाख्यः । 
कमुकं पूगम्‌ । धवः राकटाणख्यः । कुरङिगं र॒क्रयवाः । छागकर्णो 
वस्तकणैः । अश्वकणैः कुरिकः । मालिनी त्तम्‌ । अयमस- 
नादिः श्िच्ादीन्‌ विजयते शमयति । विजयत दति विपराभ्यां 
जेरित्यात्मनेपदम्‌ । तथा मेदोदोषं निवहति पराकरोति । 

वरणसेर्यक्छग्मदरातावरी 

द्‌ हनमोरटलिल्वविषाणिकाः। 

दिब्रहतीद्धिक्र॑जजयाद्धयं 

वहरुपहवद्‌ भरुजाकराः ॥ २९ ॥ 
वरणादिः कफ मेदो मंदाथित्वं नियच्छति । 
अधोवातं शिरःदां उदुदमं चांतःसविद्रधिम्‌॥ २२॥ 

वरणो सुमारः । सेयैकरयुग्मं सहचरद्रयमेको रक्तपुष्प: कुरब- 
काख्योऽन्यः पीतपुष्यः क्करंटकराख्यः । इातावरी वरा । दहनो 
वहिः । मोरयौ मूवो । विल्वः पूतिवातः । विषाणिकाऽजशंगी । 
्विवृहव्यौ कंटकारिकामोटि काऽ्ये । करंजयुग्मं प्रागुक्तम्‌ । त- 
कौरी हरीतकी चेति जयाद्धयम्‌। बहट्पछ्वः शोभांजनः । दभः 
कुशाः । सुजाकरो हिताः । द्ुतविरंवितमाह नभौ भरौ । 
वरणादिरयं कफादीन्‌ हेति । 
ऊषकस्तुत्थकं दगु कासीसद्धयसैधवम्‌। 
सशचिखाजतु छच्छ्राङूम गुस्ममेद्‌ःकफापदम्‌ ॥ २३॥ 
ऊपरको व्रष्यकरः कटर इति प्रसिद्धः । तुत्थकं कर्पूरं किटि- 

दापरसंन्ञम्‌ । दिगु रामटम्् । कासीसद्रयमेकं पांड्यधातुसंज्ञमपरं 
पुष्पकासीसाख्यम्‌ । सैधवं माणिमंथम्‌ । शिलाजतु शिलाजम्‌ । 
उष्रकादिरयं मूत्रकृच्छदी नपर्हति । 


वे्टेतरारणि क बुकचषा.ऽस्ममेद्‌- 
गोकटकेत्कख्सदाचरबाणकाशाः 
वुक्चादनीनक्छकशदयगुखगुद्रा- 
मह्कमोर्यच्ःरंरकरभपाथोः ॥ २९६ ॥ 
वर्ग वीरतरादयोऽयं हति वातङूतान्‌ गदान्‌ । 
अद्मरीश्षकैरामु्रङूचर्च्छराऽघात रुजादरः ॥ २५ ॥ 
वेदटंतरो वीरतर उशीराख्यः । अरणिकोऽभिमंथः । वृक 
ईश्ररमदिका । वृष आटरूषकः । अदमभेदः पाषाणमेदः । गो- 
कटको गो्ुरकः । इत्व्छटा सूष्मपत्रिका दीधखोदितय्िका 
काष्टवि्ेषः । सदहाचरः खदहचरः ! बाणो नीरपुष्पै्यकः । 
काराः श्वेतचामरकः । ब्रश्छादनी कामद्क्षकः । नलो ख्॒युपुष्पा- 


ख्यः । कुराद्रयं स्थूलसूक्ष्ममेदेन द्द्यम्‌ । गुंठो व्रततृणम्‌ । 
कुद्रगुरकापरसेज्ञः । गुदा पदएरकः । भ्टूकः द्योनाकरः । 
मोरटः क्षीरमोरटः । कुरटः सितिवारकः । करंभ उत्तमारणीं । 
पार्था खुवचैला । वसंततिकका वृत्तम्‌ । एष वीरतरादिर्वगौ 
गणो वातजान्‌ रोगान्‌ हंति तथाऽद्मयादिहरः । 
रोध्रश्ाबरकरोध्पटखादा 
जिगिणीसररुकटूफख्युक्ताः । 
कुत्सितांबकदटीगतशोकाः 
सेखवादुपस्पिलवमोचाः ॥ २६ ॥ 
एष रोध्रादिको नाम मेदःकपफदरो गणः} 
योनिदोषदहरः स्तंभी वण्यो विषयविनादानः ॥ २७ ॥ 
रोध्रस्तिल्वकः । शावरकयोप्रोऽक्षिमेषजापरसंज्ञः । पलादाः 
राटी ! जिंगिणी जिजिणी कृष्णदात्मटी । सरं देवदार । क- 
दरफरु कुमुदारोदिणी । युक्ता रास्ना । गिरिकणिकेदन्ये । कु- 
स्सितांवः कदवः । कदली रंभा । गतद्ोकोऽखोकः । एल- 
वादं एेठेयम्‌ । परिपेलवं कुरन्नटे गोपार्दमनफाख्यम्‌ ! मोचा 
राकी । खागता दत्तम्‌ । अयं रोध्रादिको गणो मेदःकप्ापहो 
योनिदोषघ्रश्च । तथा स्तंभी दोषाणां शक्रदादेश्च । तथा वणौय 
दितो विषध्रश्च । 
अकाटकौं नागदेती विशल्या 
भागीं सास्ना बृश्चिकाटी प्रकीयी | 
प्रत्यक्पुष्पी पीततेरोदकीयी 
श्वेतायुग्म तापसानां च चृष्लः॥ २८ ॥ 
अयमकोदिको वमः कफमेदोविषापदः । 
छमिक्ष्टप्रदामनो विरोषाद्रणश्योधनः ॥ २९ ॥ 


अकैः सदापुष्पी । अर्के मंदारकाख्यः श्रेतकुसमः । नाग- 
देती पवेपुष्पिका । विराल्या लगी । भार्गी फजी! रास्ना 


रस्या । वृधिकाल्युषटरधूमकः । प्रकीया करजकः । ्रद्यक्छुष्पी 
अपामागैः । पीततेखा काकादनी । उदकीयौ करंजकः ¦ श्रेता- 
युग्ममेका किणिदिसंन्नाऽन्या महाश्रेता पार्ठिदीसंज्ञा । तापसानां 
वर्ष इगुदः । शालिनी वत्तम्‌ । एषोऽकौदिर्वर्मः कफादिप्रोऽत्ति- 
शयेन चणो धनः । 
सुरसयुगफणिजं कारमाखा विडंमं 
खरुसदषकणीकटरफरं कासमर्दः । 
क्षवकसरसिभागी कामुका काकमाची 
कुरहरुविषमुशटी भूस्तृणो भूतकेशी ॥ २० ॥ 
सुरसादिगणः च्छेष्ममेदःकृमिनिषूदनः 
प्रतेद्यायाऽराचश्वासकासघ्रो बणदोधनः ॥ २९} 
सुरसयुगं सुतुलसीद्रयं गोरकृष्णभेदेन ¦ फणिनो मरचकः 


न सूत्रस्थानम्‌ । १११ 





कार्माखा कृष्णाजंकः कुवेरकभेदः । विडंगं वेप्‌ । खरबुसो 
मरुवकः । वृषकर्णीं मूषिककणीं । कटूफलं सोमवल्कम्‌ । कास- 
मदैः कासघ्ः । क्षवकः श्ुद्धिबोधनः ! सरसी तुंबरपचन्निका । 
गी अंगारवष्टी । कामुका रक्तमंजरी । अतिमुक्तक इत्यन्ये । 
काकमाची गुडफला ! कुकटलो भूऊुबकोऽललुसाख्यः । विष- 
मुष्टिः कर्कटी । महानिंबक इयेके । भूस्तृणं गुह्यबीजमतिच्छ- 
च्राख्यम्‌ । भूतकेशी मांसीपुत्रजारा । मालिनी वत्तम्‌ । खरसा- 
दिरयं गणः शष्मादिघ्नः अ्रतिद्यायादिष्टरो त्रणद्ुद्धिकृत्‌ । 


मुष्ककसश्बुग्वराद्धीपिपराराधवरिरापाः 
गुटममेहादमरीपांडमेदोऽखीःक फट्युकलित्‌ ॥३२॥ 


मुष्कको मोक्षकः । सुक्र गुडा उय्रकांडः । वरादीनां प्रो- 
कानि नामानि । मुष्ककादिरेष गुत्मादिलित्‌ । 


अंबा मधुकं नमस्करी 

नदीवृक्षपलाशकच्छुराः । 

रोध्रं धातकिबिस्वपेहिके 

कटरुगः कमो द्वं रजः ॥ ३८ ॥ 
परिय॑ग्बंबष्ठादी पक्रातीसारनारानो । 
संधानीय हितौ पित्ते बणानामपि रोपणौ ॥ ३९ ॥ 

प्रियंगु: द्यामा ! पुष्पांजनं रीतिपुष्पम्‌ । युग्मेयत्राऽुढत्ति- 

कृतेन संबंधेनांऽजनमिति संबध्यते । तेनांऽजनयुग्मं सरोतोजन- 
मेकमन्यत्सौवीरमिदलय्थोऽवतिष्ठते । पद्मा पद्मचारिणी । पद्मात्‌ 
कमलाद्रजः केसरम्‌ । योजनवष्टी मजिष्ठा । अनंता यवासकः । 
मानहुमः शात्मरी । मोचरसः शात्मलीनियांसः । समंगा नम- 
स्कारी रक्तमूलाख्या । पुन्नागस्तुगो रक्तकेसराख्यः । रीतं चै- 
दनम्‌ । मदनीयदेतुधौतुकी । उपजातिदृ्तेम्‌ । अंबष्ठा मयूरि- 
खाख्या । मधुकं मधुयष्टिका । नमस्करी समंगा । नंदीष्क्षः 
प्ररोदी । पलाशः प्रसिद्धः । कच्छुरा फणिदारी धन्वयवास- 
काल्यः । बिल्वपेरिका बिल्वमजा । कटटुगः स्योनाकः । कम- 
लोद्धवं रजः पद्यरेणः । एतौ पियंग्वबष्टादिगणो पक्रातीसारना- 
शनो संधानीय हितौ पित्ते ्रणरोपणो च । अष्टाम्योऽथो गुरा- 
वुपचित्रा । 


मुस्तावचाःऽचिद्धिनिद्ादितिक्ता- 
मह्ातपाड्निफखाविषाख्याः । 
कुष्ठं उटी हेमवती च योनिः 
स्तत्यामयघ्ना मरूपाचनाश्च ॥ ४० ॥ 


















वत्सकमुवौ भार्गी 
कटुका मरिचं घुणप्रिया च गंडीरम्‌ । 
एला पाठाऽजाज्ञी 
कंग फरखाजमोदसिद्धार्थवचाः ॥ २२ ॥ 
जीस्कहिंगुविडंग पश्चगंधा पंचकोरकं दंति । 
खक फमेदःपीनसगुर्मज्वर दुख दु नासन; ॥ ३४ ॥ 
वत्सको वनतिक्तकः । मूवौ मधुरसा । मरीचमूषणम्‌ । घुण- 
भियाऽतिविषा । गंडीरः छदी । एल वेला । पाठा प्राचीना । 
अजाजी जीरकः । कहूंगफल्मरलकफलम्‌ । केचित्त कदुंगं 
डदकं फले राठमित्याहुः । अजमोदो दीप्यकः । सिद्धार्थो गोर- 
सपः । वचादीनासुक्तानि नामानि । गुर्वेताष्टपदननभागायोपूवै- 
सदशदाकलद्भितया । अधरार्यागीतिर्गीता संगीतगीतविधो । पञ्च- 
गंधाडजगंधा मकरंतराट्या } पचकोलकं प्रागुक्तम्‌ । वत्स 
कादयश्चलादीन्‌ प्रति । आयौ । 
वचाजलददेवाहनागराऽतिविषाऽभयाः । 
इरिद्ाद्यय्टयाहकलश्ीङुरजोद्धवाः ॥ ३५ ॥ 
वचचाहरिद्रादिगणावामाती सारनाशनौ । 
मेदःकपफःाढ्यपवनस्तन्यदोषनिवर्ैणो 1। २३६ ॥ 
वचा गोलोमी । जलदौऽबुधरः । देवाह किलिमम्‌ । नागरं 
विश्वम्‌ । अतिविषा भंगुरा । अभया~ग्ता । हरिद्राद्यं पिडा 
एका पचेप्वा दार्वीसंज्ञाम्या । यष्ट्याह्वं छीतिका । कलशी पु 
श्निपर्णी । कुरजोद्धवा ईदयवा । एतौ वचादिहरिद्रादिगणावा- 
मातीसारघरो मेदःकफादिहरो च । | | 
|  परियगुपुष्पांजनयुग्मपस- 
पद्माद्रजोयोज्नवह्ध्यनंता । 
मानद्धमो मोचरसः स्मगा 
पुश्नागरीतं भदनीयदेतः ॥ २७ ॥ 


मुस्ता गांगेयी । तिक्ताद्रयमेका कटुकाऽन्या काकतिक्ता 1 
विषाख्या शङ्ककंदा । रैमवती श्वेतवचा । एते योन्यामयघ्नाः 
सतन्यामयघ्रा मल्पाचनाश्च । तौ ज्गौ गुरशवद्धवर्तीदरवज्ा । 


स्यग्रोधपिप्परसदाफटरोधयुम्मं 

जेवृद्धयाऽञ्ैनकपीतनसोमवस्काः 

परक्षाऽप्रवेज्ुरुपियारपरादानदी- 

कोरीकर्दैबविरखामथुकं मधूकम्‌ ॥ ४१॥ 
स्य्रोधादिगैणो ण्यः संग्राही भञ्चसाधनः । 
मदःपित्ताखवटूदाहयोनिरोगनिवैणः ॥ ४२ ॥ 
न्य्रोधो वयबक्षः । पिप्पलोऽश्वत्थः । सदाफल उर्ुबरः 1 
जंू्रयमेका राजजंबूबत्फलऽन्या हस्वफला काकजंवू:। अजुन: 
पार्थैः कपीतनः । कपिचूडो वानीराख्यः । सोमवल्कः सित्‌ 
सारः खदिरः ! पक्षः शगीपरक्षकाख्यः । आच्रशूतः । वंजुखो 
त्रेतसः । पियालो द्रा्षारसग्रियः खरस्कधाख्यः । नंदी जय- 
रक्षः । कोटी बदरी । विरला तिदुकी । मधुकं यष्टिः ग मधुकं 
मधूकपुष्पम्‌ । न्यग्रोधादिरयं संम्रहणादिगुणयुक्तः । ठ 
कम्‌ ।. 


[ 


११२ 


अष्टांगहृदय 


अण० १६ 








पलखायुग्मतुरुष्कङ्कष्टफटिनीमांसीजटध्यामकं 
स्पकाचोरकचोच पचतगरस्थोणयज्ञातीरसाः । 
शयक्तिव्याघ्नखोऽमराहमगुरुः श्रीचासकं कुकुभं 
चंडागुग्गुद्धुदे वधूपसपुरः पुन्नागनागाह्यम्‌ ७३ 
परादिको वातकफ विषं च विनियच्छति । 
चणेप्रसादनः कंद्भूपिरिकाकोटनादानः ॥ ४४ ॥ 


एलायुग्मं सृष्ष्मेखा स्थूरैला च । तुरुष्कः कृत्रिमो नियौ- 
सविशेषः । कुष्ठे गदः । फकिनी गंधप्रियंगुः । मांसी नक्दम्‌ । 
ज्‌ हीवेरं । ध्यामकं दवद्ग्धकम्‌ । स्पृक्का देवी । चोरको म्र 
यिपर्णी । चोचं क्क्‌ । पत्रं गंधपचम्‌ । तगरं चक्रम्‌ । स्थौ 
गेयं तेलप्रीतकम्‌ । जातीरसो बोल: । शुक्ति्मखः व्याघ्रनखः 
समुद्रजः । अमरां देवदास ! अगुरुः ्रसिद्धः । श्रीवासश्चेडा 
श्रीवेष्टकाद्यः । कुंकुमं बाह्लीकम्‌ । चंडा कोपना । गुग्गुः 
पुरः । देवधरुपः सजेरसः । खपुरः कंदुस्कः । पुन्नागो रक्तके- 
सरः । नागाहयं नागकेसरम्‌ । एलादिरयं वातादीन्‌ हंति । तथा 
व्णप्रसन्नत्वकृत्‌ कंड्धादिहच्च । म्पौज्सौतौ गुरुकं च सूयैतुरणैः 
दादृलविक्रीडितम्‌ । 
द्यामा दंती दवंतीक्रमुक्कुटरणी 
शंखिनी चमेसाह्ा 
स्वणेक्षीरी गवाक्षी शिखरिरजनक- 
च्छिकनयेहाकरंजाः । 
वस्तां व्याधिघातो बहर्बहुरस- 
स्तीक्ष्णच्रष्लात्‌ फलानि 
इयामादयो हति गुल्मं विषमरुचिकफौ 
हद्ुज मूजकूच्द्रम्‌ ॥ ४५ ॥ 
दामा माखविका चिवत्‌ मसूरविदनाख्या । देती . सुकूखक- 
श्चित्राष्टयः । द्रवंती उंदुरकर्णिका । क्रमुकः पदचिकारोध्रः । कुट- 
रणी श्रा चिष्रत्‌ । शंखिनी यवतिक्ता । चर्मसाह्वा सातला । 
ब्राह्मीव्यन्ये । खणेक्षीरी कंकुष्टम्‌ । गवाक्षी गवादनी स्थाणुक- 
णसिंज्ञा । इद्रवारुणीद्यन्ये । रिखरी अपामागैः । रजनकः कं- 
पिष्टकः । छिन्नरोहदाऽग्रतवद्टी । करंज: कैड्थः । वस्तांची व्रष- 
गंघा । व्याधिघातः कतमारः । बहल्बहुरस इक्षुः । तीक्ष्णवर- 
क्षात्‌ पीलोः फलानि । रयामादिरेष गल्मादीन्‌ हंति । भरो श्रौं 
याश्च थः स्युः सखरसुनितुरगेः खण्धरा स्याद्रिरामैः । 
जयसखिरादिति प्रोक्ता वगोौस्तेघु त्वराभतः। 
युंज्यात्तद्विधमन्यच् द्रव्यं जद्यादयौगिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
इति प्रकारे । चया्लिरादिति वगः कथिताः । भत्र संख्यो- 
पादानमेषां प्राधान्यख्यापनाथेम्‌ । अन्येऽप्यवंप्रकाराः संलेते तु 
प्रधाना ददयभः । सुखग्रहणार्थं वा संख्यावचनं कृतम्‌ । एतेषु 
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त्रयाश्चदात्सु वर्गेष्वलभतोऽलमे सति तद्विधं रसवीयपकैस्तु्य 
द्रन्यमन्यदनुक्तमपि युंज्यात्‌ । नचेतावदत्र॒विधेयमित्याह । 
जल्यादयोगिकम्‌ । न केवल्मेषु वर्गेषु तद्रव्याखमे यथालाभमन्य- 
तद्विधं दरव्यं युज्याद्यावदथौगिकं यत्तु द्रव्यं तच द्येत्‌ । दोष- 
रोगातुरादयपेक्षया पुरुषस्याऽस्मिन्‌ काले वयसि वायो गणः 
समस्तत्साध्यामयरामनाय च वारयितुं युक्तः । एकस द्रन्यस्या- 
ऽखामे द्रयोबहूनां वा तल्कारमेकमपरं द्रव्यं द्र वा वद्रूनि वा द्र 
व्याणि संयोज्य प्रयोज्यः । एवं न॒ समस्तद्रव्यपिक्षा कार्येति । 
यथा च सुश्च॒तः । समीक्ष्य दोषभेदांश्च गणान्‌. भिन्नान्‌ प्रमोज- 
येत्‌ । पृथञ्िश्रान्‌ समस्तांश्च गणान्‌ वा व्यस्तसहतानिति । 
त्रय्चिरादिति तरेखयश्चेति चयसदेशः । योगिकमिति योगाय 
प्रभवतीद्य्थं योगायचेति ठन्‌ । 

एते वग दोषदुष्याद्यपेश्ष्य 

कठ्ककाथस्नेदटेदादि युक्ताः । 
पाने नस्ये ऽन्वासनेऽतयेहिवो 
लेपाभ्य॑गेक्चति रोगान्‌ सुरूच्ट्रान्‌ ॥ ७७ ॥ 
एते पूर्वो्ता वगौ दोषदूष्यवयोवलखादीनपेक्ष्य कल्कादियुक्ताः 
सुकृच्छान्‌ रोगानामयान्‌ प्रेति । युक्ता इद्यत्रां ऽतभौवितण्यर्थो 
युजिः । ततः कल्कादिष्ु वैयेन योजिता इत्यर्थोऽवतिष्ते । 
आदिशब्देन फांटश्ीतकपरायादिपरियरहः । कथमेते प्रतीति प्रकार 
युक्तया ऽऽद । पाने इत्यादि । पानाद्युपयोगे सति । लेपाभ्यंगरिति 
बहुवचनेन लेपाभ्येगलानादिभिश्चेति योज्यम्‌ । मालिनी वृत्तम्‌ । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्रंगहृदयथटीकायां स्वोगसंद- 

राख्यायां पचदश्योऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
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क कि 
पाडराभ्ध्यायः। 

दरोधनादिगणसंम्रहाऽध्यायादनंतरं क्नेदाध्यायास्भः। यतः सो- 
धनं स्रेदखेदावंतरेण न संभवति । वक्ष्यति हि । श्नेदखेदाचनभ्य- 
स्येल्यादि । तस्मात्सेहखेदाऽध्याययोरारंभो युक्त इत्याह । 
अथाऽतः सरेहविधिमभ्यायं व्याख्यास्यामः । 

ल्ञेहस्य सर्पिरादेर्विधिः क्ञेहविधिस्तं व्याख्यासामः ।` रषं 
पूरवैवद्योज्यम्‌ । 
गुरुदरी तसरक्निग्धमंदसूसष्मस् दु द्रवम्‌ । 
ओषधं खेदनं प्रायो विपरीतं विरूक्षणम्‌ ॥ १ ॥ 

गुवोदिगुणयुक्तं यद्रव्यं तत्‌ स्ेहने भवति ! विपरीतमतो य- 
छधुष्णस्थिररूक्षतीक्ष्णस्थूलकठिनसाद्रगणोपरेतं तद्विरूक्षणम्‌ । पा- 
योग्रदणं विरुक्षणे क्लेहने च योज्यम्‌ । तथा च ट्ष्वपि सा- 
धेपं तेकं छागं च दुग्धं तथा विष्किरप्रतुदम॒गाख्यं वर्म्यं 
लेहनं भवति । तथोष्णमपि मत्स्यमहिपषमांसं ल्नेहनं भवति । एवं 
रुक्षणऽपि वेद्यम्‌ । तथा च यवो गुरुक्ीतसरादिगरुणयुक्तोऽपि चि 
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खूक्षणस्तथा राजमाषोऽपि । कहने प्रकृतेऽपि विरूक्षणोपन्यासो- 
ऽन्वयव्यतिरेकेण सुतरां ज्ेहस्य तारतम्यम्रतिपादना्थः । 
सर्पिमञजा चसा तेर सेहेषु प्रवरं मतम्‌ । 

तत्राऽपि चोत्तमं सर्पिः संस्कारस्याऽनुवतैनात्‌ २ 


इदानीं यमकल्ञेहस्िद्रतल्ञेहो मदाल्ञेद इति तचरतच्रोच्यते न 
च ते ज्ञायत इत्याह । ॑ 


द्वाभ्यां चिभिश्चतुभिस्ते्यमकसखिचरतो महान्‌ । 
द्वाभ्यां लेदाभ्यां यमको नाम्ना क्लेदः । यथा सर्पिर्साभ्यां 


लेषु क्षीरानूपाऽमिषादिषु मध्ये सरपिरादयश्वलारः जहाः परक- | सर्पिसेखाभ्यां सर्पिमैनभ्यामिद्यादि । एवं त्रिभिः केरैखिद्रतश्चतु- 
षेण वराः । आद्य खकायंकरणात्‌ । तन्नाऽपि च तेष्वपि चतुषु | भिमेहाननेद्‌ उच्यत इति रेषः । 


मध्ये सर्पिरत्तमं संस्कारस्ाऽनुवर्तनात्‌ । ननु यदि संस्कारमनुस- 
ध्यते सर्पिस्तदानीं मरिचचिच्रकादिद्रग्यादिभिः संस्कृतस्य धु- 
तख शेदादिगुणविपर्यांसः प्राप्तः । न चैदं दृष्टम्‌ । यदस्य रे- 
स्यादयो गुणा विनद्यंयोष्ण्यादयश्वोत्पद्यंत इति । अत्रोच्यते । 
नुराब्दोऽत्र सहार्थ । उनेकार्थलान्निपातानाम्‌ । तेनायमथः । 
सपिंषो गुणाः संस्कारगुणेः सह वर्तते नतु तैखादीनाम्‌ । तैरुव- 
सामजानो दि संस्कारवरात्‌ खगुणांस्यजंति । अत्र॒ चोदादह्रणं 
चंदनाद्यं तैलम्‌ । अतो द्रव्यगुणांतेरैरनभिभूतगुणलात्सर्पिष इत- 
रेषां तेलादीनां द्व्यैरभिभूतगुणलादुत्तमत्वम्‌ ! अत एव च वात- 
पित्तज्वरादिषु विकारेषु धतसाध्येषु भेषजं तैकं नेष्टमनिष्टसंपाद- 
नात्‌ । तेकसाध्येषु तु विकारेषु तदुपायं तथाविधद्रन्यसंस्कृतं 
धतमपीष्टम्‌। तद्धि न तथाऽनिष्देतुः। तस्मात्सवैजनेहेभ्यः सपिरेवो- 
तमम्‌ । संस्कारस्याऽनुवर्तनादिति न्यायात्‌ न्याग्यमेव । माधुयौ- 
दिहेतोश्च । 

पित्तघ्नास्ते यथापूलैमितरघ्रा यथोत्तरम्‌ । 


यो यः पूर्वो यथापूर्वं यो य उत्तरो यथोत्तरमिति यथा साद्य 
इ्यव्ययीभावः । उत्तरमपेक्षय पूवैः पूर्वं चपेकषयोत्तरः । तेन चतुणां 
ज्ञेहानां यथाविहितानां सर्पिरादीनां जय एव जहा वैसामनसर्पिः- 
स्का यथापूर्वत्वेन संबध्यते नतु तेखख्यः श्ञेहस्तसय पूैत्वा- 
भावात्‌। न ह्यन्यो ऽस्मात्कश्चिदुत्तरोऽसि यदपेक्षयेष पू्ैत्वमात्मन 
आसादयेत्तस्मान्नासिि पूर्वत्वसब॑धसतैलस । तथा चतुर्णा नदानां 
य एव ज्ञेहा मनावसतिलख्या यथोत्तरत्वेनाऽभिसंबध्यंते न 
सर्पिःसंज्ञकः खेद उत्तरत्वाभावात्‌ । न ह्यन्यः कश्िदस्य पूर्वा 
विद्यते यदपेक्षयेवोत्तरत्वमात्मन आसादयती्युक्तम्‌ । तदेवं यथा- 
र्वे पि्तघ्त्वं वसामजसर्पिषां सामान्येनोक्तम्‌ । विरोषेण च वसा 
पित्तघ्री मना पित्तघ्रतरः सर्पिः पित्तघ्रतमभमियथः । इतरघ्रा इति । 


इतरौ वातकपफौ पित्तापेक्षया तौ प्रति पराकर्वतीतीतरघ्राः । य- 


योत्तरं चयः खेहा मनवसतेखाख्या वातशरेष्मघ्राः । तेन मना 
वातक्षेष्मघ्नो वसा वातशचेष्मघ्रतरा तैकं वातश्चष्मघ्रतममिति ष्- 
तम्‌ 1 अन्ये त्वेवं व्याचक्षते । शछष्मणि लेहनिषेधादितरघ्रा इति 
सामान्योक्तावपि वातघ्ना इति गम्यते । अथवा द्रव्यांतरसंस्कृतस- 
पिरादयपेक्षया कफस्याऽपीतर शब्देन श्रदणमिति । 


धृतात्तैकं गुर वसा तैखान्मञ्ना ततोऽपि च ॥ २॥ 


घृताद्धरुणः सकाशात्तैलं गुरु गुरुतरमिलखथः । वसा तु तेला- 
दुरुतरा ततोऽप्यतिशयेन मना गुरुतमः । 
१५ । 


संप्रति जेद्या्निरूपयति । 


स्वेयसंदोभ्यमद्यस्ीन्यायामासक्तचितकाः ॥ ४॥ 
बृद्धवबारखाऽ्वलकृशा रूक्चाः क्षीणास्ररेतसः । 
वातातैस्यदतिमिरदारुणप्रतिबोधिनः ॥ ५॥ 
सदया; | 

सखेयादयः ह्या: जेदाहीः । न ह्यल्ञेहितः खेय इव्यथः, एवं 
योऽपि शोध्यः सोऽपि पूर्वं शेह्यः । खेदाहीः स्वेयाः । अहौ क- 
लयप्रययोऽच्र ण्यः । एवं संशोध्यः शोधनाहीः । मदयासन्तश्लीसक्त- 
व्यायामसक्ताश्च तथा येऽपि चितकास्तथा बद्धा बाला अबला 
अल्पबला इत्यथैः । तथा कृशा रूक्षाः क्षीणरुधिराः क्षीणद्यक्राश्च । 
वातातौ वातपीडिताः । स्यंदादिषठु प्रत्येकमिन्‌ योज्यः । स्यंदो- 
ऽभिष्यंदस्िमिरोऽक्षिरोगः । दारणप्रतिबोधिनः ङच्छरोन्मीटिनं 
इत्यथः । एते ष्याः लेदादीः । 

न त्वतिमंदाऽचितीशष्णाभिस्थूखदुषेखाः । 
उरस्त॑भाऽतिसाराऽऽमगलरोगगरोदरेः ॥ ६॥ 
मुखीच्छदैरुचिग्छेष्मतृसष्णामयेश्च पीडिताः । 
अपभ्रसूता युक्ते च नस्ये बस्तौ विरेचने ॥ ७ ॥ 

अतिमदाभ्यादयो न ज्ने्याः । अतिराब्दो यावदुबेलेषु प्रत्येकं 
योज्यः । तेनाऽतिदुर्बला न द्या इत्यथैः । अत एवार्पबलाः से्या 
नत्वतिदुधैला इति न पूर्वापरविरोधः । अतितीक्ष्णापेः जेदनाद. 
लयभिवृद्धिः । अतिस्थूलस्य चाऽभ्िमेदसोर्वद्धिः। अतिदुबैलस्य च 
जरणाशक्तेः खेदस्य व्यापत्‌ । ऊरुस्तभादिभियौवन्मयेन च पी- 
डिता न ज्ेह्याः ! अत्र॒ शोधनप्रसेगे तु सेदनं विना शोधन- 
मिति यावत्‌ । अपप्रसूता सुतगभौ न क्ेहयेति छिगवचनविपरि- 
णामः । प्रयुक्ते च नस्यादिकर्मेणि स्वै एव न लेद्याः । 

सांप्रतं चतुर्णौ जेदयानां मध्ये यो येभ्यो हितस्तं द्शयन्नाह । 
त्र धीस्मृतिमेधाऽच्निकांक्षिणां शस्यते घृतम्‌ । 

तत्र तेषु लेषु मध्ये धीस्परल्यायभिलाषिणां घृतं शस्यते या- 
वदभिकाक्षिणाम्‌ 1 अन्ये तु मेधादिकांक्षिणासिति पठति । जा 
दिशब्देन स्वरायुवैणादिपरिभ्रदः । 


ग्रथिनाडीकृमिश्छेष्ममेदोमारूतरोगिषु ॥ < ॥ 
तेलं लाधवदाद्यौर्थैशूरकोष्ठेषु ददिष । 


११४ 


अष्टांगहृदये 





तेकं ग्रथ्यादिरोगिषु रस्यते । खघवदाल्यीर्थिषु कूरकोषटषु 
प्राणिषु च शस्यते । 


वाताऽतपाऽध्वभारस्रीव्यायामक्षीणधातषु । ९ ॥ 
रक्चङ्केश्श्चमाऽव्य्चिवाताब्तपथेषु च । 
दषो | 

वातादीनां क्षीणधातुनां प्रत्येकं संबधः । वातक्षीणधातुषु ए- 
वमातपक्षीणधातुष्विव्यादि । रेषो धृततेलाभ्यासुक्ताभ्यामन्यो 
वसामजानौ दास्येते । तथा रुक्षषु केरासदेषु । अल्यमिषु बलव- 
देभ्रिष्विति ब्रष्टव्यम्‌ । अन्यथाऽत्यभिष्ु सेहनिषेधात्पू्वापरवि- 
रोधः स्यात्‌ । अथवा । अदयिष्वपि वसामजानावूजुजज्ञे । अप- 
वादवक्यल्ादस्येति व्याख्येयम्‌ । वातेनाऽञवृताः पेथानर्छि- 
दराख्या येषां तेषु च शयते रेषौ । 


वसायास्त्वन्यद्‌ार्प ववदषातरमाह्‌ । 


वसा तु संभध्यस्थिममकोष्ठरुजासु च ॥ १०॥ 
तथा दग्धाऽग्दतशथश्योनिक्णद्िरोरुजि। 


तुर्विशेषे । चः सयुच्चये 1 सुजाराब्दः प्रत्येकं संबध्यते । सं- 
धिरुजाखस्थिरुजास्वित्यादिष्ु । तथा द्गधरुज्याहतरजि तथा 
श्रष्टयोमिरुजील्येवं संबधः कार्यः । 





यि 1 


न केवलं शरदि घृतं भ्रयंजीत यावदमऽपि निद्युपयुंजीत । नच 
घम एव निद्धयुपयंजी त यावपिित्ते कुपिते पित्तजे वा विकारे तथा ` 
पवने कुपिते तजे वा विक्ररे सेहसाध्ये घम धृतं निद्युपयुंजीत . 
न दिवा न च तैरं वसामजानौ वा । तथा पित्तवति पित्ताधिके. 
संसर्गे वातपित्ताख्ये शष्मपित्ताख्ये कुपिते तजे वा विकारे कष 
दसाध्ये घर्मँ धृतं निद्युपदुंजीत । पित्ते पवन इत्येतदोषविकारो- 
मयोपलक्षणार्थं वेद्यम्‌ ! पित्तवतीति भून्रि मठुप्‌ | 
निदयन्यथा वातकष्ाद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवाष् 

अन्यथोक्त्रकाराद्परेण प्रकारेण यथा शीतकाले निदि घृतो- 
पयोगाद्रातकषफाद्धेतो रोगा भवेयुः । तथा दिवा घ्म कलि तै 
खोपयोगापिपित्ततः पित्ता्रोगाः स्युः । वसामज्ज्ञोस्त्वनिधितखसरू- . 
पत्वान्नोष्णकाले नाऽपि रीतकारे लरायां सत्यासुपयोगस्तंत्रकारेण - 
दरतः तथा चोक्तम्‌ । यथासत्वं तु रशेत्योणे वसामज्जोस्तुः 
निर्दिरोदिति । 

कथं. ल्ह उपयोज्य इत्याह । 
युक्तया ऽवचारयेत्खेह भक्ष्या्यन्नेन वस्तिभिः 
नस्याभ्यंजनगंद्धूषमरधैकणो ऽस्लितपेणेः ॥ १४ ॥ 

युक्तियाग उपायलक्षणः । युक्तया माच्राकालक्रियाभूमिदेहदो 
षस्वभावया स्लहं सर्पिरादिकमवचारयेदुपयुंजीत । केन सहयाह्‌ । 


इदानीं कसिन्काले कस्य स्लहेस्योपयोगः शास्त इति ददौयन्नाद । | भक्षयायत्ेन । आदिराब्देन भोज्यलेह्यपेयस्य चिविधस्याऽप्यन्नस्य 


तें भा्रृषि वषौते सर्पिरस्यौ तु माधवे ॥ १९॥ 
तेलं प्रावृषि शस्यत इति संबंधः । एवमुत्तरत्राऽपि योजनी- 


यम्‌ । खस्थस्य केहनार्थं सर्वत्रेव खेहस्य प्रसंगे नियमोध्यं क्रि 


यते । तैलं प्रावृष्येव वर्षात एव सर्पिवैसामलानौ माधव एवेति, 
नयु वषौसु तेल वषत सर्पिर्वसामजानो माधव इति योध्यं 

नियमः स रकिंचिदपेक्षयवतते आहोस्िदनपेकषयेत्यस्मिन्‌ पथैुयो- 
दमाद्‌ | 


ऋतो साधारणे खेहः रास्तोऽदह्ि विमरे स्वौ । 
साधारणे ऋतो श्रावणादौ संदोधनात्‌ पूर्वं जेहनार्थ सेहस्तै- 

खोदिकः शस्तः । तथाऽहि वासरे न निदि । तथा विमले रवौ 

जख्दनीषहारादिनाऽनाच्छदिते खरां ¦ सेह इति सामान्यरा- 

व्दग्रयोगात्सवेः लेहः सर्पिरादिश्वतुष्पकारो गृह्यते! ` 

तेर त्वराया शीते ऽपि 


त्वरायां सद्यं व्याधिक्रियां रति प्राप्ते काठे सैहयोग्यतायां 
सद्यां सीते हेम॑तदिदिरा्ये काले तरं संशोधनाप्ूर्व. जेदनार्थ 


रास्तं नान्यल्ञेहः । अपिराब्दात्न केवरं वर्षास्ववरषीख, च रास 


मित्यथेः ।: | | 
सवस्य लेहसाऽहयुपयोगाद्रात्नावम्रयोगः आप्त इत्याह । 


 धमंऽपिच. घत नादश्च ॥ १२॥ 
निद्येव पित्ते पवने. संसर्गे पित्तवव्यपि । 


| ग्रहणम्‌ । तथा बस्िभिनेसेनाभ्यं जनेन गंद्षेण च क्लेहमवचार- 


येत्‌ । मूधीदीनां तपैणशब्देन प्रत्यकं संबंधः । तेन मूर्धतषणेन 
शिरोबस्त्याख्येन तथा कणैतर्पणेन्‌ कणैपूरणाद्येन तथाऽक्षितष- 

णेन तपैणपुटपाकविष्युक्तेन । भक्ष्यं शशांककरिरणादि तेन भक्ष्येण 

सद । आदिग्रहणादोदनादयो सुन्युन्ता ग्रह्यते । तथा च मुनिः । 

ओदनश्च विलेपी च रसो मांस पयो दधि । यवागूः सूपदाके च ` 
यूषः कांबलिकः खलः । सक्तवस्तिरुपिष्ट च मद्यं काजास्तथव' 
च । भक्ष्यमभ्यंजनं बस्तिस्तथेवोत्तरवस्तय इत्यादि । बस्तिभि- 
रिति बहुवचननिर्देशो वस्तित्रयग्रहणा्थः । तेन निरूहो ऽन्वासमं 

बरितरुतर इति । 

(५७ 


रसमेदैककत्वाभ्यां चतुःघष्िर्विचार्णाः । 
सेदस्याऽन्याभिभूतच्वादर्पत्वाच कमात्स्मतः।॥ १५॥ 
रसभेदश्वेककत्वं च ताभ्यां रसभेदेककत्वाभ्यां चछेहस्याऽव- 
चायमाणस्य चतुःषष्टि्विचारणा भवंति । रसभेदेनेकेकदीनानि- 
त्यादि्रंथनिर्दिष्टेन चरिषष्िसंख्यावच्छिन्नेन सोपयुक्तस्य चेदस्य 
तथेककत्वेनाऽसदहायेन केवलेन ज्ञेन सदाऽस्य चतुःषष्टिर्विचारणा 
लेहप्रयोगकत्पना या एता भक्ष्या्यत्नेन तथा रसभेदेन मूधक- 
णोक्षितषणेन च या. एताः क्रमादयथाक्रमं निर्दि्ठस्ताः कल्पनाः. 
लेहस्याऽन्यामिभूतत्वादन्येन भक्ष्याऽदिना बहना तथा रसभेदे 
सहोपयुक्तस्थाऽभिभूतत्वात्तथाऽत्पत्वादत्पोपयोगितवान्मूधीऽक्षि- 
तपेणादो- पानद्रवप्रभूतस्येवावचारयितुमरक्यत्ाचच विचारणा 


स्मृताः । आयुर्वेदस्य कतरभिरिति शेषः । 


 सून्रस्यानम्‌ | 





थोकतहेत्वभावाच्च नाच्छपेयो विचारणा । 


लेह्यं विचाराणासंज्ञात्वे यथानिर्दिो देतुसस यथोक्तस्य 
तोरभावादवियमानहेतुलायो ऽच्छपेयः केदः केवरु एव न सा 
ेचारणा केवल्योपयोगिलाद्दरूपयोगिलाचेयथः । नन्विह केवलः 
हो न चिचारणेल्युच्यते । प्रक्केवरस्यैव ्नेहस्य वस्स्यादनु पयोग- 
चारणेलयभ्यधायि तदेतत्पूवौपरव्याहतमिव मन्यामहे । नैतदरित 
च्छ्येय इद्यस्य ह्ययमर्थः । अच्छः केवलो यः सेहः पीयते सा- 
वैचारणा न भवति । मूघौदितपेणादिना तु केवस्य सनेटस्य य 
पयोगः सा च विचारणेति । 
गेहस्य कल्पः स शेः खेदकमोद्यु साधनात्‌ ॥ १६] 

सोऽच्छपेया्यः कल्पः प्रयोगः स्नेहस्य घ्रः प्रशस्यतमः } 
त इयाह । सेदकमीञ्चसाधनात्‌ सेहकर्मणां त्पणमादेवादीनां 
घ्रं संपादनात्‌। 


अः 


अधुना स्लदहस्य धमान्राटलक्षणम वशाद्‌ । 


{भ्यां चतुभिरणछाभियौमेर्जीयति याः कमात्‌ । 
स्वमध्योन्तमा माजास्तास्ताभ्यश्च हसीयसीम्‌ १४७ 
द्पयेद्धीक्ष्य दोषादीन्‌ प्रागेव तु हसीयसीम्‌ । 


दाभ्या यामाभ्यां या सदस्य मात्रा प्रद्ुक्ता जाठरानल्व्ा- 
रां याति सा तस्य हखा माचा । चतुभियामेया जीयति सा 
स्य सध्यमा मात्रा । अष्टभियोमेयं जीमेति सोत्तमा मात्रा । 
मायथाक्रमं ता हखमध्यमोत्तमा माचास्ताभ्यश्च तिदछम्यो मा 
एभ्यो हसीयसीमतिश्षयेन हां कल्पयेत्‌ । वेद इति दोषः 1 ह 
वरमध्यमोत्तमा इति निर्देशे श्यापोरित्यादिना हस्वः । हा मात्रा 
[सद्रयजरणलक्षणा ततोऽप्यवोक्राटेन याजरां यातिसा हसीयसी- 
त। दोषादीन्‌ दोषरभेषजदेशकाल्वट्दारीराऽऽदारसलसात्म्यकृ- 
ीर्वक्ष्याऽककय्य पराक्‌ पूर्वमेवाऽञज्ञातकोषठे पुरुष उत्तममा्रविः 
ग्रे हसीयसीं कल्पयेत्‌ । ततो हस्वामनंतरं मध्यमामनतरय॒त्तमाम्‌ । 
यं मध्यममाघ्राविषये दसीयसीं हस्वमाच्राविषयेऽपि देसीयसीं 
कल्पयेत्‌ । अतिप्रयवायमयात्‌ । एवकारोऽवधारणे । तशब्दो 
[थोत्तरमिति क्रमनिर्देशाथैः । सं्रदेऽप्युक्तम्‌ । अज्ञातकोष्टे हि 
हुः कुमीनीवितसंशयमिति इयं दस्वेयं हस्वा इयमनयोरतिशयेन 
स्वा हसीयसीतीयसुनः स्थूलदृरेव्यादिना छोपः । अन्येसु प- 
द्रयपकचतुष्टयपरषटसेख्यावच्छितना मात्रा उक्ताः । न वचेतघयु 
यते ! यतो जठरानखशक्तिमनपेक्ष्य स्ञेहमाच्रा प्रयुज्यमानाऽन- 
यैव । अतोऽस्माभिः पलद्रयादिसंख्याऽवच्छि्ना नोक्ता । सुनेरपि 
तन्मतम्‌ । तद्भथो हि । अदोराचमहः छृत्लमर्धाहं च श्रती 
म्यते । प्रधाना मध्यमा हृस्वा खेहमाचा जरां प्रतीति । 


अधुना शोधनशमनवृंहणमेदात्रिविधस्य क्ञेहस्य कालमाच्ाख- 
तणमधिकृत्याह्‌ । 


श्रस्तने ज्ीणै पएवान्ने खेहोऽच्छः शुद्धये -बह्ुः ॥१८॥ | 


- द्यस्तनेऽन्न आहारे जीणे एव जीणमात्र एव न त्वच्नाभिराषे 
सति शुद्धये रोधनार्थं बहुरुत्तमया मात्रया क्लेदो ऽच्छः केवलः पेय- 
त्वेन शस्यते । संजातबुभुक्षेण तु पीतौ जाठरानलस्य दीप्ततवाच्छ- 
धनकार्यमकु्वाणस्तदोग्यतां चाऽनुत्पादयन्नाश्चैव जरासुपैतिः । 
वमनमपि बुभुक्षितस्य न संपद्यते कफाऽपचितेः पूर्वोकाद्धेतोः । 
तस्मादुक्तयुक्तं ह्यस्तने जीणे एवात्र इति । | 


दामनः श्ुडधतोऽनन्नो मध्यमाश्च स्यते । 

समनो यो रोगस्य रमनायोपयुज्यते लेहः स श्ुद्रतो जातः 
बुभुक्षस्य शास्यते जातायां बुभक्षायां न जीणेमान्र एवान्ने सोधन 
इव॒ शमनो क्लेदो यत्र तच्रस्थं दोषं कपितं सर्वशरीरव्यापि- 
त्वात्‌ रामयति । यदि पुनर्जीणैमाच्र एवान जदो ऽ्यमघुभुक्षितस्यै- 
वोपयुज्यते तदानीं खोतसां कफरादुपलेपानिवतैनात्तत्सपृक्तो ऽसो 
खेदो न स्वं शरीरं व्याघरुते अव्यापुवंश्च न दोषं शमयेत्‌ । त- 


 सल्ुद्रत एवायं शास्यते । स च मध्यममात्रयाऽनन्नः केवल- 


एव भक्ष्यादिना विचारणा ऽडहारेण रहितः । अच्छ एव पेय इ- 
त्यर्थः । अचर चोत्तमया माच्या ज्ञेहपानदिनानंतरं पथ्यं कराय 
पुनः जनेहप्रयोगः पुनरन्यस्मिन्नहनि पथ्यं कार्यम्‌ । मध्यममाच्रमा 
स्ेहपाने तु टघमोजिनो न याममात्रेऽच्नाकाक्षा भवति । तदा च 
लेहोपयोगे रात्यारंभे रान्नियामार्ये गते वा रसकौदनभ्रायं भो 
जनं भोज्यं मायेव । प्र॑थकारो दि शमने खत्पभोजनमेवाऽनु- 
जज्ञे । वक्ष्यति हि । उपचारस्तु समने कायः सेहे विरि क्तवदिति ,। 
स्रुते चोक्तम्‌। परिषिच्याऽद्धिरुष्णाभिर्जाणननेदं ततः परम्‌ । य- 
वागूं पाययेदुष्णामङ्किनामव्पतंडखम्‌ । पेयो यृषो रसो वा स्यादकृ- 
तःसौरभायुतः। कृतो वाऽप्यल्पसर्परष्को विलेपी वा विधीयत इति । 
चृदणो रसमद्ाचैः सभक्तेऽस्पः 

वृहणः लेदयो रसमयः सह शस्यते । रप इत्यविदोषो क्तो 
ज्ञेयो मांसभवो रस इति तं्रांतरोक्तया रसशब्देन मांसरसोऽन्र 
बोद्धव्यः । आदिशब्देन क्षीरखंडदद्रेवरूपस् म्रहणम्‌ । तथा सहं 
भक्तेनोदनेनाऽसौ वर्तत इति समक्तः शास्यते । एष च कलहो 
हसीयसीतोऽपि मात्रातोऽव्पः । 

हितः सखच॥१९॥ 
बारवुद्धपिपासातैखेददिण्मयरीदिषु । 
खीखेदनिद्यमेदाभिसुखितद्किदशभीरुषु ॥ २० ॥ 

श्रदुकोष्ठा ऽद्पदोषेषु काटे चोष्णे छृरेषु च । 
 सचक्ेहो बाखादिष्ठु हितः। बारदीनामितरेतरद्वदरः । पिपा- 
सातीस्तृदपीडिताः । सदद्विषो ये सखभावेनेव लेहं द्विषति 
छीसञेदयोनिदयरब्देन संबंधः । खीनिदयेष्ठ केहनिव्येषु चेदथ: । 
काठे चोष्णे ग्रीष्मादौ छृदोषु नरेषु च हितः । 

स चोपयुक्तः किं करोतीद्याह । 
प्राद्वध्योत्तस्मक्तोऽसाचधोमभ्योष्वेदेहजान्‌ ॥ २९॥ 
दयाधीन्‌ जयद कूयाद गाना च यथाकमम । 


१९६ 
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+ * 


प्राक चे मध्यं चाल चतत्‌ भ्रद्र योल्लरं भक्तः यस्मिन्न 
स प्राद्यभ्यो्लरभक्तः । तेनाऽयमर्थः । मक्तस्याऽदावुपयुक्त एरी 
ज्होऽधोदेदजान म्याधीन जयेत्‌! मभ्य उपयुक्तो मध्यदेह जान्‌ 
भक्तस्योपयुपयुक्त ऊभ्यदेहजानिनि यथाक्रमम्‌ । तयांभगार्ना 
शरीरावयवानामधोमध्योध्यसंज्ञकानां बलं कुर्यान । इदं चो 
कम्‌ । मारतेऽम्यधिके मर्षिः सदा सलवणं दिनम्‌, । कैवलं चाः 














अच्छ पय जनह उनमम्यमद्वम्वसात्रौपयोजिनस्न्‌ पश्चावुष्णं 
वारि पिबेन्‌ । किमयपु । तन्सुखपक्तये नस्य कस्य सुखयपक्ति 
मुखेन पाक्म्वदूथम्‌ । नथोऽडस्योपलेपदयुखे कहकिपरस्य मुखस्य 
दुद्धिनिमित्तम्‌ । तुरत भ्ालकनर वा च्छपये पप्युष्णोदूक न 
पिबेत्‌ । तयोरल्युष्णव्ीयत्वादिनि भावः । नुवरम्याघ्यं विकार 
मेहस्तोवर स्तस्य विकार इम्यण । एवेमोरस्करे च । चिरपीने कनन 
जीणीऽजीणं प्रति संदये मति भूयोष्युष्णं जनं पिन्‌. । अनुषाना 
पक्षं पुनद्वहणं ने वीष्सायेम्‌ । ननोष्णोदकयानेनोद्रारम्य विदुदधि- 
मवेत्‌ । तनश्च जीणोऽजीणहकानोऽपिकमगसाधव रमिश्च न्न 
हस्य पतुः स्याने । संप्रहेदप्यन्यदप्युक्तम्‌ । पथा । ननो युदप्रावे 
रणो निवाते कायने स्थितः । जर्णान्‌ प्रनीक्तेत नृष्यनुृष्णाडन्पका 
हिपिः ) रिरोदरत्रमनिष्रीवमृषछादाहारदचिक्रमैः । जानीयादेषतं 
जीयन्रीणं -ज्छनिलापकान । भनुलोमानिलस्वास्श्यक्षुनष्णो. 
हारदयुद्धिभिरि 


भोञ्यो.ऽन्नं मात्रया पास्यन्‌ श्वः पिवन्‌ पीतवानपि 
दरचोष्णमनभिष्यदि नाऽतिन्निगधमस्तकरम्‌ 
उष्णोदकोपचारी स्याह्ृह्मचारी क्षपाद्ायः ॥ "4 ॥ 
न वेगसोधी व्यायामक्रोोधद्ोकहिमातपान्‌ 
प्रधातयानयानाध्वभाप्याभ्यासमसंस्थिविः 
बार्युश्ोपधानाहः खप्रधूमरजांसि च 
ने पिदेन्तानि वावंत्यन्यान्यपि त्यजेत्‌ ॥२७ 



































भोः्यो भो जिनन्यौ नरः 





अत्र चोभयथा समामः । द्रवेण मुदरयुाद्धिना सह 
ष्णमन्न द्रबोरणम्‌ । नथा कैवलं द्वं क तदुष्णं ब द्रवोष्णं यथ] 
दिकं केवरमेवेनि । तथाऽनभिष्यदिि न कफकृत्‌ । तथा नाटनि. 
ज्िरेधमथादीपन्छिग्धम्‌ । वथाऽमकरमसकीरमपभ्येनामिधिन. 
मित्य; | 
त्याह । शभः शह प्रास्यन्पानुमिच्छन्‌ 











भष्टंगहृदये 


तिने कग 


ह मात्राशी सर्वकालं स्यादिति प्रागुच्छमेः 


, बि यकयहानि तावित्यनय 


॥ हात सश्ाः । 


। कि नन । अन्नम्‌ । कीरणम्‌ 1 ४ च 


अजः क्रिन्‌ दिर 


कः पुस्थः कि कृवे्नीह्दामन्न मात्रया भोजविनन्य- 
। तथा तेभ्सिन्रिव दिम ५ हः 












हपीने । अमः । सात्रादोद्दधनश्रे प्रमाणाय दहं सवन्णाथः | नैनु, 
मथः । याव्दुन्रमस्य सस्यरययोकतेःत परपमोति नवि द्वप 
नन्‌ स्वप भोज्यमिति । वयोदन क्षयथ याना ष्णौ दृको 
स्यान्‌ ¦ उण्णोदकमुपजननु भवितु शीलमस्य म एवम्‌ । नष 
ब्रह्मजार ठरनमगर हिनः । पिपाकय इन्यधिकेरये अगवि 
द्षपादाय इःयमेन दिकास्वप्रस्य सज्िजगरस्य च नवध: शर 
न्यपि हपाल स्ववा 
त्यजत्‌ सवेकममु वमनविरननादिष्विययुष्णोदुकैतेप वारी 

मो विभिरिःपपः योनादिष्वहे वपो द जीणर ती लाम कमः 
प्रदभनाधे प्रापोग्रहणम्‌ । स्वाधिष्ती न ने श्रावोरुममेष्‌ किप 


नुकानारद्नायाप्रहणप 
प्न र कःवन्‌ ॥ ;८॥ 
नुप्येनिरके । दामने कहे नूधयुन्ते उपयान भोजनादपम 
रिकिकन्कायः । यथो विरिक्त पवाक: कमम्नयो दसम व्रपष्य 
यह | ^ ॐ. कः ३।। \ ५५ के + _ + पिम्‌ क 
सम्यक्शिग्धो ऽथवा थाकदतः सारम भवैन्परम्‌२, 
सवो दोपि भति पृवाक्नदिनिमच्छं कद विन्‌ | दह 
मपादम्‌ । मर्वकोप्रन्यु पदात्रम्‌ । मर्वकाक्र्वन्‌ एव वक्रः 
दुभिमम्यन । मत्यकन्र न दहनो दुष; मप्रहे कचः पष 


केन्वोयेहाति पनरव) चेदं पदिन्‌ । भदे जं वहत सृत 
स्पदे = प्वालनन्िनुत्पयनश्मपि हहं पित्‌ । मेव 








क 




































डाच पिषदिःयोह । सम्यङ्कषरपोदयन जविनां जषा 


नेष निवमः मव कक्लःधगल्तभोर्पिरषं (तिव. भप, 
वयूम्वेमन्छन्िद : पथ 4 ।कानद्भनक्ाभम्भान्‌ । अन्‌ः प न 
मन्म भवेन्‌ । सम्मित जङ्ञेहे तो दोषः म नदह बदन 
था । भामेन हं कदन न मलानामुदीतजमे । भत 
दा व्याधय पयास्मा श्ानियोजनदिनि । बंदे चु र पभाहन 
शहन्यषणा नन्धद्यने लदा विनमक विनम्य पुन. कहा ५ 

















निुतोम्योदि अमा वश्व नद 
दयम्‌ । कद्ध | 
१ | ८ (#{1 


॥ 





कषरम । अ 


भवान्‌ । दवकाम्ि्वि 


नहं पिबन । नथा पीतवानपि यः मेहम । अपिः ससुशये ! मन्‌ कटकः 





अमारः पीनः शह: सर्पिरादि शौफादीन्‌ करं नादि 
ह्मे नु वरक्षेयजाज्यकार ्हयदयः सप्रहौक्को गच्छत्‌ । अहिन 
2 यम्य प्रिदिदधः अहः । नयार्कोन प्रीप्माद दृव श्रनि. 
दि । तथा मिध्यादपुहारनो दर्कोष्णमिन्यादिविपिववेण । चया 
पिभ्याविहारः उष्णोदुकनधन्ारी म्यादिः्यादिकिपययेण 













२३ 





रिष कटदारटययवयदयामाकःष 
प्र श्िफसस ५७ पथ्यागोमूत्रगुगगुत्तर 
षं प्रतिरोगं च खहष्यापदि साधनम ॥ ३४ 
दे दविषिदिक्णे भति पुचच्यादे साधन विकि 
गादार्द ना पी उनन्‌ कमनम्‌। 
हथ दस्दम्य पानादिनिश्िमर्मः । नक्ाणि नारिपरजन्यके स्‌. 
पाभ: । आनी स्वजनकिरोषः प्रमुक्तः 1 उदातः दाविप; | 


ह याधे 
ुनुष्णानिद्रही धुर 








रास्व दोषानुवुष्पेन्‌ प्रविरम भद्रन्विन्‌ तम्‌ श्वि स्किङ््नाय 
; तदय साधनम्‌  ध्राज्यमासरसास्तेषु पेया वा सख्रेहमर्जिता। 

 तिलन्चुणेश्च सन्ञेहफाणितः छृद्ारा तथा ॥ ४० ॥ 

क्षीरपेया पृताज्योष्णा द्‌ो वा सगुडः सरः 

पेया च पचभ्रसृता जेहेस्तडरपचमेः ॥ ४१॥ 








कहस्यापःमाधिनष्य विष्लजस्वे नोवितवाणप्रमयेन्‌ किदकषणम्य 
मप्यधुनानिकु लक्षणमाह 











विदत सस्यगुन्यन मथादवर्थीन्यन्न क जयनदेत्‌ कृतानिक- 


सक्षणा जवम्‌ । केन कारिक ने हनानिकृन लयोनक्षेणङ्िः | ना चौ तनित 
 क्हभर्जिना पेया तथा तिलचृणैः पललाख्यः सन्नेहफाणितः 


रकनप । कनशददेन सस्यवुनमुरयेने । विहदतणाऽनि- 
गपायकण नु अ्रहादनिवोतयद्िनेनेकोक्छय्‌ । नन्र मम्यकुनस्य ल. 
पवय मतद [विमनुद्धिवे नादे चदेव वितवणे कृन्‌ लक्षणौ 
धन्‌ । तथान कत विकणे दनेलाचेनम्य चदवण कद्ग 


प्रम! 








क ॥न्थर्सभूकृ स्ये 
ग्धस्यहं स्थितः कुया पुन 

रकाहं दिनिमन्यश्च कफमुरद्कदय सस्करेः ॥ ३६॥ 
्िम्पनादमौ दकोष्मधन्तोःधरमश्र 4 भुष्छथः भ द्विरधरो 

प्थरयो मैगलदृदमोतममुदूनो स्मः । 

मसरमम्ये पवनाद्न्‌ एव्‌ ज्नतपुददनापद्रवद्रहणमानिकयो 
श्न । उस्वप्रुनेयया ब वनोद प्रिमदोगास | पवनूतःपु 


















११५ [किम ववो्नभत्वोर्मनुक सवदमाचन्न्‌ 


दिनद्रपे त्थि: सन्‌ {कि 


बौषथु र, 


। {५ (+ 0.91 811 
पिपन्वोःसरसनुक स्नेद्मानर्न्‌ |स न्यक्तं 1 द 
† केः 


हफमून 4 प स्थानान्‌ शथ्यास्वादवस्थितो वमन कय 















पमल मदर भू ₹ + 
नहाचिनाश्च ये सद्यस्ताः 





सूत्रस्थानम्‌ 


११५७ 


मामठत्वादियुक्ताः पुरुषा ये दोध्यत्वेन ज्ञेदयितुमभीष्टसान्‌ 
पूवे प्रथमं रूक्षयेत्‌ । ततो रक्षयित्वा ऽनंतरं संसह्य शोधयेत्‌ । 
किमेवं म्यारिव्याह । एवं केहव्यापन्न जायते । मांसला उपचि 
नमामः । मदुरो मेदखिनः । 

 मलानीरयितुं खरेहश्चासात्म्यतां गतः ॥ २८ ॥ 

न केवलं ज्ेहव्यापदेवं न स्यात्‌ । यावन्‌ जेहोऽसात्मयतां 
गनः मन्‌ मलान्‌ वातादीन्‌ पुरीषार्दश्विरयितुं भ्रयितुमलं पयौप्तः। 





 बारबृद्धादिषु सरेहपरिहारासदहिष्णुषु । 


योगानिमानयुदेगान्‌ सद्यःखेहान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥३९॥ 

। बालादिषु तया यः श्ञेहविषयः परिहारः शीतोदकादिसतमस- 
हेष्णुष्वक्षमपु सद्यःननेहाष्टयाननुद्रेगानसुद्रेजकानेतान्‌ योगान्‌ भ्र- 
योजयेन्‌ । 


काम्नानिव्याह । 


सतरैते शेना: सद्यःलेदाश्च रुवणोल्वणाः। 
तेषु बालादिषु भाज्यमांसरसाः अ्रभूतमांसानामेव रसास्तथा 


मर्धिरादिना युक्तः शुद्रगुडेन च युन्तसथा कैरेयी वा पेया सर्पि- 
ष्मन्युष्णा च दभिसरौ वा सगुडः । पेया च पंन्ेप्रता। 
द्र पम प्रपत विदुः । पच श्रद्रतानि यस्यां सा पचप्रद्रता । केषां 
पच प्रषनानीति युक्त्याद । शनैस्तं इकपंचमेरिति । सर्पिस्तैलं 
कमा मजनि चतुर्णा क्न्ानां चत्वारि श्रष्टतानि तंडलयश्च प्र 
"मिपयधः । एमे समे पूर्वोक्ताः सद्यः दीप्रं खेहना निष्परिहारोश्च) 


 ठदणाक्वाश्च सयः ज्ञेहनाः 


कम्मादिन्याह्‌ । 
नखभिष्यद्यरुक्ष च सृक्ष्मसुष्णं व्यवायि च॥ ४२॥ 
यम्माह्वणमभिष्यदि स्लोतसां श्वावकमरक्षत्वादिगुणयुक्त च 
मृध्म सृश्मल्लोनोगामि व्यवायि देहमखिलं व्याप्य पाकाय 


. धतु ऽगिषक्षीरतिरमाषस्ुराद धि 
` कुटशोफभमे 


देषु सनेहार्थ म प्रकर्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
कषादिषु शरेहयोग्यले सति गुडादि मेहनारथं न प्रकल्पयेत् 





योजयेत्‌ । 
वर्हि ते कयं स्त्या इयाह 






७५ ॥ 


१.८ उष्टागहृदये | अ०.१७ 





एतेषां दुष्ठादीनां यथाखमध्यायेषु पथ्यत्वेनाऽभिदितैलिफला- पित्तेन पडमकाचेस्त सात्वणाच्येः पुनःपुनः 


दिभिः पाचितान्‌ साधितानविकारिणः सेद्ान्‌ योजयेत्‌ । कुष्रा- | 
दीनां संधी यो विकारस्तद्रताम्‌ । तेन कुष्ठिनां शोफिनां मेहि 
भामिदयर्थोऽवतिषटेते । 


` किण्वं सुरामक्रतिः । धान्येरिति सामन्यो क्तावपि तिंलाऽत 
सीमाषादीनि योग्यत्वाद्यान्युष्णवीयीणि स्निग्धानि वा तानि प्रा 
येण प्रयोज्यानीति । समस्तग्रहणं गंधेरेव युज्यते । अत एव सं 
क्षीणानां व्वामयेरभरिदेह संधुक्षणश्चमान्‌ ॥ ४५ ॥ ग्रहेऽवदत्‌ । सवेगधानीति । गधेगवद्रव्यः कुष्टागुरतगरसरसा- 
आमयेव्याधिसिः क्षीणानां पुंसामभिदेहसंधुक्षणक्षमान्‌ लेहान्‌ दिभिस्तथा राल्लादिभिः । किंभूते; पवा उद्िक्तलवणेखव 
योजयेत्‌ । अभिश्व देदश्वाऽभिदेहे । संघ॒क्षणाश् क्षमाश्च संध॒क्ष- | णाव्यः । तथा लद चुक्रं च तक्रं च पयरश्चतें तेराखो 
णक्षमास्तान्‌ । यथासंद्येनाऽच संबधः । अभेः संघुक्षणास्तदीपका डितः) चुक्रमम्लम्‌ । तक्रस्य चुक्रत्वादेव ग्रहणे सिद्धे तक्रग्रहणम्‌ 
दष्टस्य क्षमाः .पुषटयावहाः. । अचर चाऽयं भावः । किर व्याधिभि तिरायाय । अतिशयेन सालव्वणास्ये खेदने तक्र प्रयोज्यमिति 
क्षीणानां वहिरपि क्षीणो मवति. अतस्तेषां न केवट ये पुष्ट्या | केवर पवन वचा्भरुपनाहः स्वद्‌; ४ । दमस श 
वहा वदहिमांयमावर्हंति । अथवा वहिसंधुक्षणा न पुष्टयावहा वने खरसादिभि : सुरसयुगादिना गणेन 0. पतरम 
लेहा उपयो तु युक्ताः किं तलयुभयकारिण एव योतु युक्ता इति | पञ्मकायैः पदमकुदाविदयादिभिः । पिन संखे पवन इयत 
दत्ताः परिश्द्धकोष्ठ किचिदेव पित्तेन सख पवने पद्मकादिमिस्पनादः का इत्यादि 
घत्यग्रधातुषैवणयुक्तः । योज्य. नाऽधिकेन पित्तेन युक्ते पवने नाऽपि तुच्येन पित्तेन युन 
च्ठैद्धियो संदजरः शतायुः ` पवन इति । एवं हुक्म । अप्नः प्रायो. मरुत्ते विधिः-काथ 
लेहोपसेवी पुरुषः अदिः ॥ ७६॥ = इति । भम विधिः विण स्वः सस्त सदो दरोतसारित 
यः पुमानाभीष्ष्ेन लेहसुपसेवते स दीक्तातराऽभितादिगुण- एव । तस्मात्‌ कंचिदियततेन संख पवने पननचरथरपनाहः कायं 
युक्तो भवतीति प्रदिष्टः । सद्रैेरिति रोषः । पजातिश्म्‌ इ । | ६ त ४ क क क न 
इति श्रीमदरुणदत्तविरवितायामशंहृदयरीकायां सवीगघ- 1 9 न ५ ध 
द्राख्यायां मोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ ^< | इलयाह । साल्वणाष्येरिति । पुनःपुनरिति । असकृत्तेः खेद 
| छ, जना कार्थ: । निरपायो हि यथाऽय साव्वणाऽपरसंन्ञ उपना 
व हाख्यः खेदो न तथाऽपरे खेदा इति । उपनद्यते वध्यते चमं 
ससद्शा- '्यायः। | पद्मदिनेलयन्वथं नामाऽसोपनाह्‌ इति । सात्वण इद्यस्य च तचांतरे 
रोधनप्रसंगेन ज्ेदो पयोगः ल्लिग्धे च देहे दोषाणां मार्दवीकर- प्रसिद्धं नाम । तथा च धन्वतरिः \ काकोल्यादिः.स .वाततप्नः 
णाय खेदस्य प्रसंगोऽतसत्परिन्चाना्थोऽयमध्याय आरभ्यते । | सवाम्ट्द्रव्यसंयुतः । सानृपोदकमांसस्॒सैसनेहसमन्वितः । 
अथाऽतः स्वेदविधिमभ्यायं व्याख्यास्यामः । = | धखोष्णः स्वव, सातवण: परिकीतित्‌ इति । उदव कतरगः 
, अथाऽत इति । खेदनं खेदस्तस्य विधिर्विधानं व्याख्यास्याम कन 
दोषं पूवैवत्‌ । | ॥ वंधात्मकश्चाऽयं .खेद इति वंघात्मक्रखेदो पायभूरताश्र्मपन्न- 
नाद । 





स्वेदस्य चातुर्विध्यमाह । | 
स्वेद स्तापोपनादोष्पद्रवसेद्‌ाच्तुि्ः। सिग्धोष्णवीयंयदुभिश्चर्मपटेरपूतिभिः ॥४॥ 

खेदश्वतुर्विधस्तापादिभेदात्‌ । | छ वाताजत्पञ्चकोदयाऽभवेकदशारकेः। 

तत्र तापादीनेव लक्षयितुमाचषटे। रातौ बद्धं दिवा सुंचेन्मुचेद्राञओ दिवाङ्तम्‌ ॥ ५॥ 


| चमपछ्रबद्धमुपनद्धमगं रात्रो दिवा सुंचेत्‌ । किंभूते: । सभि 
तापोऽञ्नितत्तवसनफारृहस्ततलादिभिः॥ १॥ ग्धोष्णवी्येसथाऽपूतिभिरदुर्गधेः । सुपरिकर्मितत्वात्‌ । अभे 


तापः खेदोऽभनितघ्तेन वसनेन तथा फाठेनाऽयोमयेनाऽभिना | चर्मपद्चदीनामभवि वातजिलन्रैरेरंड जादिभिस्तथा कोशेयादिथिः। 
तप्तेन तथा दस्ततखेनाऽपि । आदिग्रहणादहारवाकाघटिकाकौ- | कौरोयं राकवादिवघ्चविशेषः । आविकं कंवलम्‌ । तेवद्धं राच 
-सखपाञ्नादयो गृह्यते । | दिवा सचेत्‌ । दिवा वा बद्धं रात्रौ सुचेद्रान्नौ वद्धं दिवा मोक्तव्यम्‌! 
उपनाहो वचाकिण्वशाताहदेवदारुभिः। ` |ऊर्मा तूत्कारिकारोष्टकपारोपकपांसभिः 
धान्यैः समस्तेरगधेश्च रासेरंडजटामिचैः.॥ २.॥ | यत्रभेगेन धान्येन करीषसिकतातुषेः ॥। ६॥ 
उद्विक्तख्वणेः स्मेहचुकतक्रपयःपुतेः।  |अनेकोपायसंततेः प्रयोञ्यो देदाकारुतः । 
केवर पवने ्छेष्मसंखष्टे खुरसादिभिः॥२३॥ . | ऊष्मोष्णबापष्पः । ऊष्माख्यः - खद उत्कारिकादिमिः - प्रयो- 
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ज्यः । तच यवमापैरंडबीजातसीकुखंमवीजादिभिः पिष्टखिन्नेरै- 


पसिकाटकृतियः खेदनोपाथः स उत्कारिका । लोष्ट पतिडः । 
कपाठं कर्पैरस्र्‌ \ उपलः पाषाणः । पासुध्रूकिः । तथा पच्र्भगेन 
छदसमूहेन 1 तथा घान्येन । करीषो गवादिरक्रचूणम्‌ । सिकता 
वादका ! तुषो धान्यलकूर । एतैस्त्कारिकादिभिस्तुषांतेः खेदो 
विधातन्यः । क्रिभूतैः । अनेके च त॒ उपायास्तेः संतक्षोष्णी- 
छ्रता य ` उत्कारिकादयसैरनेकोपायसंतपतैः। कथं प्रयोज्य इलाह । 
देदाकारतः 1 ल्यब्लोपे पंचमी चेयम्‌ । तेन देशकाकावपेक्ष्य । 
उपलक्षणं चेदम्‌ । तेन दौषदृष्यादीनपेक्ष्य स्वेदोऽयं प्रयोज्यः । 
टटोष्टकपारुपाषाणानधिवणीन्संदंशेन गृहीत्वा स्वेयदोषायपेक्षयां- 
=भखम्ये घान्याम्टे ्ुादो वा निमजयेत्‌ । तदुद्भूतबाष्पे 
स्वेदः शयनस्थस् कारैः । अथवा गवादिशछृता पिंडीकृतेनो- 
पणेन स्वेदः स च पिंडस्वेदसंज्ञः। अथवेरंडादिद्रव्ययुक्तानि 
यवादीनि धान्यानि साम्टकादीनि गहीत्वा पिहितमुखायामुषायां 
सम्यगुपस्वेद्य निवाते गृहे शयनस्थे कििजे प्रस्तीयोऽचिककरोय- 
वातहरपव्रान्यतमोत्तरम्रच्छदे रौरवाजिनप्रावारादिष्ववच्छनं स्वे- 
दयेत्‌ ! अथवा पूर्ैवत्स्वेयदरव्याणि कुभ्यासुत्काथ्य तिकटोपवि 
रो घनवघ्चघ्राद्रत ऊष्मार्णं गृहवीयात्‌ । एष सँस्तरस्वेदः । एवमने- 
वनेपायसंतप्तत्वै दोषदृष्यायपेक्षया निरूप्य स्वेदो योज्यः । 

अथ द्रवस्वेद्मादह्‌ \ 
रिथ्रवीरणकैरंडकारजसखुरसाञजंकात्‌ ॥ ७ ॥। 
शियषवासावंराकंमारुतीदीधवरं ततः । 
पत्रस॑नेषैष्वाचैश्च मसिश्चाऽनूपवारिजेः ॥ <॥ 
दश्शषमूखेन च प्रथक्‌ सहितेवां यथामलम्‌ । 
सेदबद्धिः स्ुयद्ाक्तवारिक्षीसदिसाचतः ॥ < ॥ 
कँःभीभरं सीनांडी वा प्रूरायत्वा ख्जार्दतम्‌। 
वाससा ऽ ऽच्छादितं गात्र खश्च सिचेद्यथासखम्‌ १९ 

दिग्वादिजैः पत्रसमृहैस्तथा वचायेवचादिगणोक्तेस्तथा मासि 
रनूपजर्जरजैश्च दशमूकेन च प्रथगव्यस्तर्दि्रादिभिः सहितः स- 
मस्तैवी यथामलं लेहवद्धिदो षदर्ध॒तायन्यतमननेदयुक्ते यथादोषं 


सुराङ््तवारिक्षीयदिसाधितेः कुभीः स्थाखीः पूरयित्वा तथा ग 


रंतीर्मरीरीश्च वंशादिमयीनडीव पूरयित्वा र्जादितं पीडात.गा- 

च्रम॑गं वाससाच्छदितं तथा ज्लिग्धं सद्यथा उख सुखस्य क. 

दाचिदल्युष्णं कदाचिदीषटुष्णं दोषपीडावशात्‌ सिंचेदिति । 
परिषेकसखेदमाष्यायाऽवगादसखेद्‌ं द्रवभ॑दमाह । 


तेरेद घा द्रषेः पूर्ण कुंडं स्वागगेऽनिटे । 
वगाद्याऽऽतुर्स्तिष्ठेदरौःकच्छरादेख्ध्छु च ॥ ९९ ॥ 
तैरेव पूर्वोक्तैः खेदद्रवेः पूण कुंड खरामवगद्य प्रविद्याऽभ्तुरो 

सेगी तिष्ठेत्‌ \ कीर्शे दोषे इत्याह 1 सर्वागगेऽनिले सवेशरीरव्या- 

पिनि वायौ तथाऽ्ीःमरमतियोगकष्टपीडासु । आदिग्रहणेन ह- 


स्तपाद्पीडाघ्ं वा} कुंडग्रहणमुपलक्षणाथ । तन कूपकररटीखे- 


सूत्रस्थानम्‌, | 


११९. 








दो च वेदौ । संग्रह उक्तम्‌ । रायनस्याऽधोविस्तारद्वियुणखाति कृपे 
वातहरदास्करीषायन्यतरपूणदग्धे विगतधूमे खास्तीणेरायनस्थं 
खेदयेदिति कूपखेदः। कुटीं नाऽ्त्युचविसतारां दत्तामच्छिद्रासुप- 
नाहद्र्यकल्कघनप्रदिग्धक्रुच्यां सवंत विघूमप्रदीप्रखदिरांगार- 
पूणहसंतिकासमूहपरिवरतां विधाय तन्मध्यस्थितदाप्यास्थं खेदये- 
दिति कुरीखेदः । पद्योपलादिभिः सक्तु पिंच्या वाऽऽच्छाय चक्षु- 
षी । रीतेमुक्तावलीपद्यभुकुलोत्पलभाजनेः । सुहुः कर्व सजले 
खिध्तो हृदयं स्प्रशेदिति । 


निवातऽतवेहिःशखिग्धो जीण्यन्नः स्वेदमाचरेत्‌ । 

अपगतवाते देर सखेदमाचरेत्‌ । किंभूतः ! अंतः ज्ेहपानेन 
बदिश्ाऽभ्यंगादिना ल्लिग्धः \ तथा. जीणोच्श्च येन ह्यस्तनसन्न 
जीर्णम्‌ । आमाजीणौद्याच्छंतं नरं वर्जयित्वा तेन खेदार्दैण नरेण 
सेद आचरणीयः । आमाजीणांयाक्रांतेन तु पुरुषेणा जीर्णेऽन्ने नैव 
स्वेद आचरणीयः | | 


कीरं खेदमाचरेदिदयाद्‌ ¦ 


व्याधन्यायतदेशतुवशान्मध्यवरावरम्‌।। १२॥ 
व्याध्यपेक्षया व्याधितापेक्षया देदापक्षया ऋलपेक्षया धांच- 
पेक्षया च यँथाविध एव मध्यममुक्छृष्टं हीनं वा खेदमाचरेत्‌ । 


कफातो रूक्षणं रुक्लो रुक्चखिग्धं कफानिटे । 
कफ़ासः कफम्रस्तो रक्षः सन्नतर्बहिरस्षिग्धो रूक्षणं न च 


लिग्धं खेदमाचरेत्‌ । अपरं छष्मवाते रूक्षल्लिग्धं केनचिदेगेन 
रुक्षं केनचिर्दगेन स्िग्धमेवंविधं खेदमाचरेत्‌ । 


आमाशयगते चायो कष्ठे पक्रादायाश्रत ॥ १२ 
रूक्चपूवै तथा खेहपृवै स्थानानुरोधतः 


आमारायगते वात आदौ रुक्षः खेदः कायः पश्वात्तिग्धः । 
तथा पक्वाद्रायगते कफ आदौ ल्लिग्धः स्वेदः पश्चादक्षं इयथः । 
कुत एवं नियम इयाद्‌ । स्थानाजुरोधतः स्थानवशात्‌ । वायुयैत 
आमाशय आगंतुः स्थानं च तत्‌ छष्मणस्द्रसत्तच्ाऽद रूक्ष एव 
स्वेदो योज्यः पश्चात्‌ लिग्ध इति । कफश्च पक्राशय अगु 
स्थानं च तद्रायोरतः पूर्वे ल्िग्धः स्वेदः पश्वदृक्ष इति पूर्वोक्त 
एवं न्यायो न्याय्यः । तथा चोक्तम्‌ । तत्राऽन्यस्थानसंस्थेषु तदी 
यामिति । तथा । आग॑तुं . शमयेददोषं स्थानिनं ्रतिङृख चति 1 
तस्मादूर्वै रुक्षेणं स्थानिन कफं प्रतिकृ पश्वादागठुकस्य बाय 
दमनं लिग्धतेदाख्यं प्रयोज्यमिति । नु वायोरामासये कोपोऽ- 
नुपपन्नः । यतो मरुच्वादिगुणयुक्तः । आमादायस्तु गुरुषढुत्वा- 
दियुक्तः । अतः शम एवोपपन्न इति चत्‌ । एतचाऽयुक्तम्‌ । न 
छिनो ह्यन्याश्रयस्थस्याऽपि कोपो युक्तः । मागरोधाच वायोरामाश- 
येऽपि अरकरोपः संभवतीति ! तथा च वक्ष्यति । प्रायोऽनिलो रुद्ध- 
गतिः कुप्यलयामाशये गत इति । तथा चोक्तम्‌ । ते कालादिबलं 


| कटध्वा कुप्यंखन्याशनयेष्वपीति ॥ 


१२० अष्टंगहदये अ० १७ 
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अल्पं वंक्षणयोः स्वस्पं खङ्युष्कहदये न वा ॥ १७ ॥ | न स्वेदयेदतिस्थूरुक्षदुबेटमूकिताच ॥ २१॥ 
वंकषणयोरत्पमेषेति योज्यम्‌ । रशोखष्कयोहेदि चाऽलखल्यम्‌  स्तंमनीयक्षत्षीणक्चाममद्यविकारिणः । 

नवेति । अथवा टगादिघु स्वेदं नाचरेदेव । | तिमियेदस्वीसपेकष्ठद्ोषाद्यरोगिणः ।। २२॥ 

रीतद्रुलक्षये स्विश्नो जाते.ऽ गानां च मार्दवे । पीतदुग्धदधिस्नहमधून्छतविरेचनान 1 0 

स्याच्छनेसरेदितः खरातस्ततः स्त्ेदविधि भजेत्‌ ॥ १५ अष्टद्ग्धगुदग्लानिकोधदोकभयान्वितान्‌ ॥ २३ ॥ 
रीतश्युलयोः क्षये संजाते सयंगानां पाणिपादादीनां च मुदुत्वे ० नु 1 

जाते स्विन्नो नरः स्यात्‌ । स च स्विन्नः शानैगरदितो मंदमर्दितांगः गर्भिणीं पुष्पितां स खदु चाऽत्यावक्त गद्‌ । त 

ज्ञात उष्णोदकेनाऽनंतरं ज्नेदो्तविधिसुष्णोदकोपचारी स्यादिला-। अतिस्थूलादीन सेदयेत्‌ । अतिस्थूलख स्वेदेन मेदोतिलय 





दिकं भजेदिति । नादलयंतं रारीरक्षोभः स्यात्‌ । रूक्षादीनां च काद्यमिति । भ. 
स्वेदस्य सम्यग्लक्षणमुक्त्वाऽतियोगलक्षणमाह । व्यरोगो वातरक्तम्‌ । भ्र्टदग्धगुदोऽतीसारक्षारास्यादिभिः 1 


ग्लान्यादीनामन्वितेन संबधः । छदादीनां मेदांतानां द्वद: । क्च 
शि - दरतः स्वेदादलयंतं देदग्खानिः ¦ कामलापांडमतोः स्वेदेन पित्त 
संधिपीडाज्वरङ्यावरक्तमंडर्छद्‌ सनम्‌ ॥ १६॥ 1 न दि व 
स्वेदाऽतियोगाच्छर्दिंश्च त रूतंभनमौषधम्‌। = | स्वेदेन गरभव्यापत्‌ । पुष्िताया रक्तातिप्रदत्तिः \ सूतायाः का. 
विषक्षाराऽभ्यतीसारच्छर्दिं मोद्धातुरेषु च ॥ १७ ॥ र्म । रू चेति । यदैषामतिस्थूलादीनामालयंतिको व्याधिविम्‌ः 
स्वेदस्याऽतिगोगाद्रक्तपित्तको पादयो भवंति छर्दि । मचौ | चिकादिः स्या्तरैते मदु सेदयितन्याः । 


मोहः । स्वरागयोः सद्नेन संबंधः । च्रमोऽजञानम्‌ । इयावानि च | भवालकासपरतिदयायदिध्माध्मानविवंधिषु । 
पानि च दयाबर्तानि ५ व सतंभनमोषधं कार्यम्‌ । तथा स्वरभेद्‌ाऽनिटव्यायिण्छेष्मामस्तभगोरवे ॥ २५ ॥ 
विषाद्यातुरेष्वपि पधं न्याख्यमिद्यर्थः। अंगमर्दकरीपाश्वपृ्ठकृक्विदयहे । 
स्वेदनं गुर तीक्ष्णोष्णं त्रयः स्तभनमन्यया । _ | महत्वे मुष्कयोः खल्यामायामे वातकंटके ॥ २६॥ 
गुरु यद्ग्यं तीक्ष्णसुष्णं च तद्गाद्ुल्येन स्वेदनं भवति । प्रायो- भूषरचटरावैदव्रथिकाधाताक्यमारुते । 
प्रहणात्‌ भयदोकादिकमयुर्वपि गृह्यते । अन्यथाऽतो वैपरीलयेन- स्वेदं यथायथं कुर्यात्तदोषध विभागतः ॥ २७ ॥ 
संस्तंभनं भवति ।  _. | 
र कि श्वासादिमत्सु यथास्वं स्वेदं कुयौत्‌. । क्रचित्तापं क्चिदुपनाहं 
7 । 4 कचिदूष्माणं कचिद्रवमिति । कथम्‌ । तेष्वौपधानि तदीपधानि 
त | दिलुणुक्त क (आ नर तेषां विभागो यथास्वसुपयोगस्तन तदोषधविभागेन स्वेदं कुर्यान्‌ 
दवादिगुणलुक्तेयत्द्वये स्वेदनं भवति । तथा खष्ठी तीव्ररुजान्वितेति वातव्याधो वक्ष्यते । आयामवालकेटकी 
हभ भर्वति । च । आढ्यवात ऊरुसतभः । 


अधुना रसतः स्तंभनं निर्दिशन्‌ । तयो ५ 
| स्वेदो हितस्त्वनाग्नेयो वाते मेद कफावृते । 


पित्ताऽस्रकोपतृण्मूच्छीस्वरंगस्रद्नथमाः। 








प्रायस्तिक्तं कषायं च मधुरं च समासतः ॥ १९ ॥ न = तवो हिव 
यः समासतः संदेपेष तिन्छ कषायं श मधुरं च स्तंभं मेद्‌ःकफाभ्यां पवन आत्रेते सयनाप्नेयः स्वेदो हितः । 
भवति । | कोऽसावना्नेय इयाद्‌ । 
स्तंभितस्य लक्षणमाह । निवातं गृहमायासो गुरुप्रावरणं भयम्‌ ॥ २८ ॥ 


त्तभितः स्याद्र रुन्धे य थो्तामयसखंक्षयात्‌। | उपनादाहवक्ोधभूरिपानं क्ुधातपः । 
बले लच्धे जाते सति यथोक्तानां रोगाणां च संक्षयात्स्तंभि-| निवातगरहादयोऽनास्नेयाः स्वेदाः! आयासो व्यायामः । गु 


तो नरः स्यात । प्रावरणं रछकादि । भयं खब्गहस्तराजपुरुषदर्सनादिना । उपना. 

अतिस्तभितं लक्षयति । होऽप्यनाभेयः स्वेदः ¦ उपनाहस्य द्वैविध्यात्‌ । तच्रोपनाहो वया- 
्तंमत्वक्रसरायसंकोचकंपड्धदाग्धलुग्रहेः ॥ २०॥ | क्ण्वियादिराम्नेयः । तत्र तापोऽगमितप्तवसनेद्यलुक्रतेः । अनाप्न- 
पादो्ठत्वक्रः इ्यावेरतिस्तभितमादिशत्‌। यस्तु ललिग्धोष्णवीयेंुदुभिश्वर्मपदैरित्यादिकः । आहवः समरः ¦ 


त्वक्‌ च ज्ञायुश्च तयोः संकोचः ! हदयादीनां म्रदेण संबंधः | भूरिपानं बहुमयपानम्‌ 1 
ततः स्तभादीनां दवः । स्तंभादिभिस्तथा स्यावैः पादादिभिर- सेञ्धिन्नाः कोष्ठगा धातुगा वा 
तिस्तंभितं कथयेत्‌ । ५  ्नोतोीना ये च श्राख्राऽस्थिसंस्थाः। 


अ० ६८ सूत्रथानम्‌ | १२१ 








दोषाः स्वैस्ते दवीकूलय कोष्ठं । किं स्वैदेव गक्षष्यादयोऽबम्या उत कस्यांचिद्वस्थायां 
नीताः सम्यक्टुद्धिभिनिंहंयेते ॥ २९ ॥ | वम्या याह । 
ते दोषाः सम्यक्‌ सुष्ट युद्धिसिर्वमनविरस्वनलक्षणामिर्निर्हियंते ¦ कते विषगराऽजीणविसुद्धाऽभ्यवहारतः || £ ॥ 
| 
निष्कास्यते । के दोषा इल्याद । क्ेदृछ्ित्ना ये तथा कोष्गा विषाद्यभ्यवहारमंतरेण । विषाययभ्यवहरे तु वम्यां एवैते । 
धातुस्थाश्च खोतोलीनास्तथा शाखास्वस्थिषु च स्थिताः । किं | 
 प्रसक्तवमथोः पूवं परयेणामज्वरोऽपि च । 


भूताः । स्वेदे्वीक्रय केषं नीता उदरं प्रापिता इति । मातिः कमिव 
कमे ; 
इति ध्ीमदरुणदत्तयिरनितायामषटंगहदयरीकायां सवीगसु- श्रमाः कमभिचज्याः स्रव स्वजीधिनः ॥ ७ ॥ 


दराख्यायां सप्तदशो ऽध्यायः ॥ १८ ॥ । प्रसक्तवमथोः पूैस्थिता एकादशातुरा दुबैलंतासथाऽऽम- 
[र  उ्वरिणश्च ते सरवै धूमांतेः कर्मभिर्वैज्यौ न केवलं वमनेनेव । 
अशाटदरोऽध्यायः | धूमग्रहणं गंहषादिकर्मेणोऽपि परिहाराथम्‌ । परायोभ्रहणमष्टमा- 


दि क , साया गर्भिण्या निरूढा वज्यौ इति सूचनां तथा सद्योभुक्तखय 
यद्धि भिनिर्हियंत इत्युक्तं कास्ताः शुद्धय इति शच्यर्थं वमन | 
॥ ॥ि ह्युक्तं कास्ताः शद्धय इति चच्र्थ वेमन । ज्वरितस्ये सतो वमनानुज्ञानार्थम्‌ । तु पुनरजीर्णिनः पुरुषा वम- 
नादिभिगद्षादिभिश्च वज्यीः । सद्योऽजीर्णिनां हि वमनमनु- 
अथाऽतो वमनविरेचनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः) | ज्ञातमेव । 


अथाऽत इत्यादि वमनं च विरेचनं च तयोर्विधिः । शेषं चिरेकसाध्या गुव्पार्ोविरुफोरव्यगकामखाः । 


इवत । जीणल्वरोदरगरच्छदिंफ्ठीदहरीमकाः ॥ ८ ॥ 

तत्र वमनविधिमाह । विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यदः पक्ताशयव्यथा | 
क फेः विदप्याद्धमनं संयोगे वा कफोर्वणे। योनिद्यु्ाक्याया रोगाः कोष्टगाः रमयो बणाः ॥९॥ 
त द्ध द्विरेचनं पित्ते वातास्रमूध्वेगं रक्तं मूत्राघातः शाङृद्हः । 


छेघ्मणि वमनं कुयीत्‌ । अत्र पूर्वं वमनकथनं विरेच्यते | वस्याश्च कुशमेहायाः 
मिदकफस्तु सम्यगिति प्रतिपादनाथम्‌ । संयोगे च कष्छाधिके विरेकेण साध्या उपक्रम्या गुत्मादयः शक्रद्प्रहपयैताः पक्रा- 
बरमनं कुयात्‌ । पित्ते विरेचनं त्र्‌ यथा कफे कफाऽधिके वा शये व्यथा पृक्ताायव्यथा । वम्याश्ेति चः समुच्चये ।ये च 
पयोगे च वमनं तथच पित्ते पित्ताऽभिके वा संयोगे विरेचनं ` कुष्टाया ऊ्वैरोगपर्यता वमनादौ उक्तास्ते च विरेच्यः । 


त | न तु रेच्यो नवज्वरी ॥ १० ॥ 
विदोपेण तु वामयेत्‌. ॥ ६॥  अल्पाऽयधोगपित्ताश्लक्षतपाय्वतिसारिणः । 
नचज्वयतिसाराधरःपित्ताखग्राजयक्िमिणः । सद्ाल्यास्थापितक्ररकोठाऽतिखिग्धरमोषिणः ११ 
दकासिनः 
1 | (9 न तु रेच्य इति तुरवधारणे । नवज्वरी नैव रेच्यः । तस्यं 
दि विस्ननमपक्च्‌ दोषान्‌ निरैरद्रातकोपायेव स्यात्‌ । यक्ष्मा- 
विदोपेण पुनर्नवज्वराऽतिसारादीनृश्वरोगपयतान्वामयेत्‌ । दीनां तवस्थावशान्परदुविरेच्यत्वमनुज्ञातमेव तथाऽपि चाऽध्मा- 
अचस्यागभिणी रुूक्च ्रुधितो नित्यदुःखितः ।२॥ नगुरताद्यलसेमियकारिणीत्यादिनाऽतीसारस्याऽपि मृदुविरेव- 
वाखच्रद्ध शदस्थूलह दोगिक्षतदुबेखाः |  नमलुज्ञावं नैवं नवज्वरस्य स्वत्पविरेच्यत्वं कदाऽपि । अ्पा- 
प्रसक्तवमथुपीदतिमिरक्किमिकोषिनिः ॥ ४। ऽग्यादयः शोष्यं॑ता न विरेच्याः। तत्राऽ्पामिरबलत्वाद्वेषजवेगं 
ऊःध्वेपवृ चचाय्वस्मद तवरस्तिह तस्वराः त॒ सहते । अधोरक्तपित्ताऽतिसारिणावतिप्रतरस्या हन्यात्‌ । 
मरूजाघाप्युदरी गुल्मी दुर्वैमो.ऽस्यिरदीसः ॥ ५। | क्षतपायो प्राणापहारकारिणी सक्‌ स्यात्‌ । सशल्यस्य क्षते वा- 
उद्‌ावसैभ्रमाऽषटीखापार््वरुग्बातसोगिणः | युराभरितो जीवितं हन्यात्‌. 1 आस्थापितस्य भेषजवेगासदनाद- 
गार्भण्यादयो बातरोगांता अवम्याः । अरशासि वियते यस्य लोपरोधः स्यात्‌ । ूरकोषठयोषधादरेतोदोषा हय्वतंमाना हृद्य- 
सो ऽर्मसः । अरीआदिभ्यश्रेलयच्‌ । तत्र गर्भिण्या वमनाद्र्भव्या शुलपर्वमेदाऽऽनादच्छा्दमूीकमान्‌ जनयित्वा प्राणान्‌ दन्युः । 
भ्य । श्ुभितस्य च वायुना क्षगितदारीरता्लक्षयः | अतिलिर्धस्याऽतियीगाय स्वात्‌ । शाश 


नं स्यादिति 
स्यात्‌ । वालादीनामौप्रधवलाक्षमलवाद्रलोपसेधः स्यात्‌. । ह्ो- ¦ च्ल तद भावादेहविनारानं ₹ 


गादीनां हृदयोपरोधः । प्रसक्तच्छर्दनानासुदानो वायुररिक्षप्य , अथ साधारणे कारे स्नग्धास्वन्‌ यथाविधि । 


प्राणानपि दिस्यात्‌ । एवमन्यत्राऽपि रोगो द्रमधिदयः 1 श्वोचस्यमुल्छ्ि्टकफ मत्स्यमापरतलखाद्ष्मः ॥ १२॥ 
१६ 


१२२ 





निरं सुं उजीणोन्नं पुवोह्े कृतमंगलम्‌ । 


अष्टांगहृदय 


~~ 





अ० १८ 





भेषज्यमा्ां पीतं संतमाुरं मुहूत तन्मना वमिगतचित्तो- 


निरन्नमीषत्छिग्धं वा पेयया पीतसर्पिषम्‌ ॥ १३॥ | ऽनुपाख्येत्‌ भतीक्षत । 


चृद्धबाखावल्कीवभीरून. सोगातुरोधतः । 
आकटं पायितान्मदं क्षीरभिष्षुरसं रसस्‌ ॥ १४ ॥ 
यथाविकारविहितां मधुसैधवसंयुताम्‌ । 
कोष्ठं विभ्य मेषज्यमाजां मं्ायिमेत्चिताम्‌॥ १५॥ 
जद्यदक्षाशिरु्द्र दरभूचंद्राकीऽनिखाऽनटाः । 
षयः सौषधिग्रामा भूतसंघाश्च पातु वः ॥ १६॥ 
रसायनमिव्षीणाममरणामिवाऽखतम्‌ । 
खधेवोत्तमनागानां मेषञ्यमिदमस्तु ते ॥ १७॥ 
ञध्नमो भगवते भेषज्यशुरवे वेदूर्यप्रमसजाय 
तथागतायाऽदैते सम्यक्संबुद्धाय । तद्यथा । 
ॐ््रेषज्ये सेषज्ये महामेषज्ये समुद्रते स्वाहा । 
प्राङ्खं पाययेत्‌ 

एतत्‌ पूर्वोक्त सेच्यासेच्यत्वमवगम्याऽनंतरं साधारणे श्रावणादौ 
काले यथाविधि सेहस्वेदाऽध्यायोदितेन क्रमेण ल्िग्धखिनन पुरुषं 
भेषज्यमाच्रां प्रा्धखं पाययेदिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । श्वोवम्यं भ्रा 
त्वेमना्ैम्‌। वम्यभि््यरह कृलयतृचश्वेखदीथं पोरदुपधादिति यत्‌ । 
उक्छिष्टः स्थानाचकितः कफो यस्य तमुच्छिष्टकफम्‌ । कैः । 
मत्स्यादिभिः 1 अंतभौवितण्यर्थोऽच्र । उक्छेरित इत्यथः । तथा 
राघ्रौ स॒प्तम्‌ । कालध्वनोरिति द्वितीया । अत एव सकलनिदा- 
स्वापोऽत्र लक्ष्यते । ख॒ष्ट जीणमन्रमाहारो यस्य तम्‌ । कदा 
पाययेत्‌ । प्रातःकठे । किंभूतम्‌ । कृतं मंगरं खस्वययनादि 
यस्य तम्‌ । कृतमंगलमित्युपलक्षणा्थम्‌ । कतदेवद्विजाभिगबर- 
द्वात्चेनमपीति द्रष्टव्यम्‌ । तथा निरन्रमकृतादारमातुरवरात्‌ किंचि. 
त्लिग्धम्‌ । कथमित्याह । पेयया पीतसर्पिषम्‌ । बद्धेखयादि । अ- 
सावथ बद्धो वा बालो वा दुबेलो वा ीवः खेदासरहिष्णुर्भवति 
भीरूबौ कातरो भवति तदा रोशानुरोधादाकंठमतिमाचं मक्षी- 
रादिकं पाययेत्तदनं तरं भेषज्यमाच्रां पाययेत्‌ । संगरदेऽप्युक्तम्‌ 
मीरुकृशवालखकुमारत्वादौषाचरोधेनाऽऽकंठ पीतयूषेक्षक्षीरमांस- 
रसमद्यतुषोदकयवागूसंडान्यतममिति । किंभूतां भाच्राम्‌ । यथा- 
विकार विहितां रोगानुसारेण साधितां तथा मघुसेधवाम्यां युताम्‌ । 
किं कृत्वा । कोष्ठं शरुदुमध्यक्रूरलक्षणं विभज्य विचार्यं । कष्मा- 
धिक्येन श्दुतवं छेष्ममध्यत्वेन मध्यत्वं ष्महीनलेन करूरत्व- 
मिति माने कोष्ठस्य बोध्यम्‌ । तथा चोक्तम्‌ । शष्मोत्तरं छर्द- 
यते ह्यदुःखमिति । मेषज्यमा्ां किंमूताम्‌ । मं्ाभि्॑चिताम्‌ । 
तानेव मंत्रानाह । ब्रह्मेदयादिग्रथेन । 

पीतं सुहुतेमनुपाटयेत्‌ । 

तन्मनाः | 


जातहृद्टासम्रसेकरछदेयेत्ततः ॥ १८ ॥ 

अगुलिभ्यामनायस्तो नारेन सरदुनाऽथवा । 
गरुताठ्वरुजन्वेगानप्रवुत्तान्‌ प्रवतेयन्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रवर्तयन्‌ प्रच्त्तांश्च जातुट्यासने स्थितः । 

ततोऽनंतरं संजातहृ्ासप्रसेकः सन्‌ छ्दैयेत्‌ । हासो हृदुप- 
रोधः । प्रसेको निष्ठीवनम्‌ । कथं वमेत्‌ । अंगुकिभ्यां द्वाभ्याम्‌ 
यद्रा कोमखेन खुवनैेर्डादिजेन नाेन मृदुना वमेत्‌ । कीदशः! 
अनायस्तोऽनायासेनेत्यथेः । अपरं गकतात्वपीडयन्‌ । तथाभ्प्र- 
वरत्तान्‌ वेगान्‌ प्रेरयन्‌ प्रवृत्तश्च प्रवतंयन्‌ । जानुप्रमाणे पीठे 
सथितः । 
उभे पाभ्वै टारे च वमतञ्चाऽस्य धारयेत्‌ ॥२०॥ 
प्रपीडयेत्तथा नाभि पृष्ठं च प्रतिरखोमतः । 

अपरमस्य नरस्य वमनं कुचेतो दे पार्श् कुखाटं च धारयेत्‌ । 


परिचारक इति रोषः । प्रतिखोमतोऽसन्मार्गेण । 
कफे तीक्ष्णोष्णकडटुकैः पित्ते स्वादुहिभैरिति ॥२९। 
वमेत्‌ सिग्धाम्करवणेः संखे मरुता कफे | 
. ६. वच्छेदो क भ 
पित्तस्य ददौनं यावच्छेदो वा श्छेष्मणो भवेत्‌ ॥२२॥ 
कफे तीक्ष्णोष्णकटकैर्रव्ये्वमेत्‌ । पित्ते खादुरीतेर्रव्येवैमेत्‌ । 
ज्िग्धाम्लल्वणेवयुयुक्ते कफे वमेत । कियेतं कालं वमेदित्याह्‌ । 
यावत्‌ पित्तस्य द्द्यैनं कफांतो वा तावद्रमेत्‌ । 
हीनवेगः कणाधाचीसिद्धाथखवणोदकेः । 
वमेत्पुनः पुनः 

हीनवेगो नरः कणाघाच्रीसिद्धार्थख्वणोदकैरसज्द्वमेत्‌ । 

तत्र वेगानामप्रवतेनम्‌ ॥ २२॥ 

प्रत्तिः सविबंधा वा केवरुस्योषधस्य चा | 
अयोगस्तेन निष्ठीवकंडूकोटज्वरादयः ॥ २४ ॥ 

तच तेषु सम्यग्योगाऽतियोगायोगेष्ु मध्यद्वेगानामग्रवतंनम- 
सावयोगः । सविबंधा च या प्रवृत्तिः सोऽप्ययौगः । केवलस्य 
दोषादिरदितस्योषधस्य या प्र्रृ्तिः सोऽप्ययोगः । तेनाऽयोगेन 
निष्टीवेनादयः स्युः । 


निर्विवंधं प्रवर्तेते कफयपित्ताऽनिखाः कमात्‌ । 
सम्यग्योगे 
सम्यग्योगे कफपित्ताऽनिराः कमेण निविवंधं निःसंगं प्रवत॑ते। 
अतियोगे तु फेनचंद्र करक्तवत्‌ ।॥ २५॥ 


वमितं क्चामता दाहः कटरोषस्तमो भरमः। 


घोरा बाय्वामया गल्युर्जविशोेणितनिर्भमात्‌ ॥२६॥ 


अ १८ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१२द्‌ 








 मतियोगे पुनः फेनचंद्रकरक्तवद्रमितं भवति । फेनश्च चंद्र 
कश्च रक्तं च तानि विद्यंते यस्य वमितख तदेवम्‌ । तथा क्षाम- 
तादयो भवंति । तमस्िमिरददोनं दारुणाश्च वातरोगास्तथा सर 
त्युभवति । जीवाद्यस्य शोणितस्य निगमातिष्कासात्‌ । 


सम्यग्योगेन वमितं क्षणमाश्वास्य पाययेत्‌ । 
ध्रूमज्रयस्यान्यतमं सखेदाचारमथाऽऽदिदोत्‌ ॥ २७॥ 


सम्यग्योगेन वमिते सति मुहूतेमाश्वास्य शीतवातादिना धू- 
मन्यस्य लिग्धमध्यतीक्ष्णाख्यस्याऽन्यतममेकं पाययेद्रैयः । अ- 
थाऽनंतर क्लेहाचारमुष्णोदकोपचारी स्यादिव्यादिकमादिरदोत्‌ । 


ततः सायं भरभाते वा ्चुद्धान्‌ खातः सुखावुना । 
भुंजानो रक्तदाल्यच्नं भज्ञत्पेयादिकं क्रमम्‌ ॥ २८ ॥ 


तदूर्ध्वं सायमपराहे प्रभाते पूर्वहि वा दुभुक्षित उष्णोदकेन 
छ्लातो रक्तदाल्यन्ं भंजानः पेयादिकं कमं भजेत्‌ । 
तमेव पेयादिकं कममाह । 
पेयां विरेपीमज्तं छतं च 
यूषं रसं जीभ तथेकम्‌ । 
क्रमेण सेवेत नयो ऽप्रकारान्‌ 
प्रधानमध्यावसरदुद्धिश्युद्धः ॥ २९ ॥ 


प्रधाना च मध्या चाऽवरा च प्रधानमध्यावराः । ग्रधानम- 
ध्यावराश्च ताः शुद्धयश्च ताभिः शुद्धो नरः कमेण यथासंख्यं पेयां 
ज्ीनन्नकाखान्‌ द्वावन्नकाटावेकमत्रकारु भजेदिति । विकेप्यादि- 
घ्वप्येचं योज्यम्‌ । एतदेव स्पष्टीकरलयोच्यते । यथा । प्रधान- 
इ्द्या शद्धो नरो द्वावन्नरकाठावेकस्मिन्‌ दिने द्वितीयेहन्येक- 
कालं च पेयां भजेदिति । द्वितीयेऽहन्येकमन्नरकाटं विलेपीं 
तृतीये वासरे द्वावन्नकाखौ विदेपीमेव । चतुर्थे दिवसेऽक्रतं 
सयंठीक्वणायसंस्कृतं यूषं द्रावन्नकाो भजेत्‌ । पंचमेऽदि 
ग्रथमेऽ्नकाठे च । चः समुच्चये । चिष्वपि काटेष्वकरृतं च 
यूषं भजेत्‌ । विभज्य तावद्रम्यते । एवं कालत्रथं कृताकृतं 
रसं विभज्य भोजयेत्‌ । सप्तरात्रेण प्रकृतिभोजनं क्रमेण 
सेवेत । एवं यथाखं मध्य्चद्धिञ्ुद्धस्याऽवरद्ुद्धिश्द्धस्य च 
योजना कायौ । मुनिस्त्वाह । अथेनं सायद्वे ऽपरे वाऽद्वि सुखो- 
दकपरिषिक्तं पुराणानां लोदितद्ालितंडखानां खवद्धिन्नां मंड- 
पूवी सुखोष्णां यवागू पाययेद्प्िवर्मभिसमीक्ष्य । एवं द्वितीये 
तृतीये वाच्चऽकाले । चतुर्थं तु तथाविधानामेव शाचितंडलानां 
सखख्िच्रां विलेपीमुष्णोदकद्ितीयाम्नेदल्वणामत्पन्नेहख्वणां वा 
भोजयेत्‌ । एवं पंचमे षष्टे चाऽन्नकाले । सप्तमे त्न्रकाठे तथा- 
विधानामेव शालीनां द्विःप्रखतं ुखिच्मोदनसुष्णोदकालुपानं त- 


सुना तचुक्तेहख्वणो पपन सुदभयूषेण भोजयेत्‌ । एवमष्टमे नवमे 


नचा<त्रकाठे । ददाम त्वन्नकाले ठावकपिंजलदीनामन्यतमस्य 
मांसस्य रसेन दकलावणिकेन नाऽतिसारबता भोजयेदुष्णोदका- 


लुपानम्‌ । एवमेकादशे द्वादशे चाऽन्रकाके । अत ऊ््वमन्नयु- 


मद यसतो किनका "---~---------~---------------------------------------~---------- पितम 


णान्‌ क्रमेणोपयुंजानः सप्ताहात्प्ति भोजनमागच्छेदिति । च्री- 
निति कालाध्वनोरदयं तसंयोगे द्वितीया । 


अधुना पेयादिकमस्य फलं वक्ति । 


यथाऽणुरभिस्तणगोमयायेः 

संधुक्ष्यमाणो भवति कमेण । 

महान्‌ स्थिरः सर्वपचस्तथेव 

शुद्धस्य पेयादिभिररतस्िः ॥ ३० ॥ 

यथा बाह्यो ऽभिरणुरत्पस्तृणगोमयकाषटदलादिभिः संधुक्ष्य- 

माण उदीप्यमानो महान्‌ स्थिरः सर्यैपचो भवति । सर्वपच इति 
पचेरजतस्य स्वैशब्देन सह षष्टीसमासः । तेनैव श्रकारेण पे- 
यादिभिः श्ुद्धस्योदर्थोऽभिर्महान्‌ सथिरः सर्वपचश्च भवति । ख- 
रनादेऽप्युक्तम्‌ । विरेके वमने श्रेष्टे पेयादीनां च्चिकक्रमः। त्रिरो 
द्विरो मध्यमे स्यादेकशस्तु कनीयसीति । 


जघन्यमष्यप्रवरे तु वेगा- 
स्यत्थार दषा वमने षडष्टौ । 
दोव ते द्धि्जिगुणा चिरेके 
परस्थस्तथा स्याद्विचतुगणश्च ॥ ३९ ॥ 
जघन्यं च मध्यं च प्रवरं च तस्मिन्वमने क्रमेण वेगाश्वत्वा- 
रः ्डषष्ठासतंत्रक्ृतामिति देषः । ते वेगा दशैव द्वित्रिगरुणा 
जघन्यमध्यम्रवरे विरेके करमेण भवंति । तथेति समुचय । न 
केवठं वेगानां सानं प्रस्थश्च द्विचतुयणो मानं स्यादिति तथाश- 
व्दस्याऽथैः । ण्येतान्युपजातिव्रत्तानि । 
पित्तावसानं वमनं विरेका- 
दशर कफांतं च विरेकमाहुः । 
पित्तातं वमनं व्दति । बिरेकाद्धं वमनं कथयति । विरे- 
चनं कफांतमाहुः । 
द्विजान्‌ सविटरकानपनीय वेगान्‌. 
मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌ ॥ २२ ॥ 
द्रवा चयो वा द्वित्राः । संख्ययाऽव्ययेति वहुव्रीहिः । बहु- 
व्रीहौ संख्येये उजिति वा समासांतः । सह विदा पुरीषेण व- 
तैत इति सविट्को विड़ान्‌ वेगान्‌ सविर्कानपनीय गणनयाऽ- 
नया रुदधविरेके मेयं मातम्यम्‌ । वमने पुनः पीतं यदोषधं तद- 
पनीय मेयम्‌ । ईडवजा व्रत्तम्‌ ॥ 
अथेनं वामितं भूयः स्ेदस्वेदोपपादितम्‌ । 
श्छेष्मकाटेगते क्ञात्वा कोष्ठं सम्यग्विरेचयेत्‌ ॥ ३३॥ 
एनं नरं वामितं भूयः पुनरपि कनेहखेदाभ्यासुपपादितमनंतरं 
सम्यग्विरेचयेत्‌ । कदा । शष्मणः कालः संविभागप्रहरस्तस्मिन्‌ 
गते सति। किं कृत्वा । कोष्ठं खदुमध्यकूरलक्षणं ज्ञात्वाऽवगम्य । 


बडुपित्तो शदः कोष्ठ क्षीरेणाऽपि विरच्यते । 


१२४ 


अष्टागहृदये 


अण १८ 








यो बहुपित्तः कोष्ठः स स्वदुभेवति । स च क्षीरेणाऽपि वि 
रेच्यते । अपिशब्दादारग्वधादिमिरपि । 
प्रभूतमारुतः क्रूरः कच्छ्राच्छ्यामादिकैरपि ॥ २४॥ 
प्रभूतमारूतः कूरः कोष्ठो भवति । स ॒छृच्छेण कथंचिदपि 
दयामादिकैरविरेच्यते । आदिशब्देन कंकुष्टसुधादीनां ग्रहणम्‌ । 
अपिदाब्दाद्‌ारग्वधादिना विरच्यते । 
कषायमधुरेः पित्ते विरेकः कटुकैः कफे । 
सिग्धोष्णरवणेवीयौ 
कषायमधरुरेरारग्वधादिभिः पित्ते विरेकः । कटुकैः कफ वि- 
रेकः । क्लिगधाम्टल्वणेरेरंडतेखादिभिवीयो विरेकः कार्यैः । 
अप्रव॒त्तो तु पाययेत्‌ ॥ ३५॥ 
उष्णांवु स्वेदयेदस्य पाणितापिन चोदरम्‌ । 
विरेकाश्रडत्ताबुष्णांबु पाययेदरेयः । अस्य चाऽऽतुरस्य पाणि- 
तापेन जरं स्वेदयेत्‌ । 
उत्थानेऽस्पे दिने तस्मिन्भुक्त्वाऽन्येदयुः पुनः पिबेत्‌। 
तस्मिन्‌ विरेकस्य दिनेऽत्प उत्थाने स्तोकायां प्रवृत्तो सदयां 
मुक्त्वाऽन्नमन्येद्युरन्यस्मिन्‌ दिने पुनर्विरेवनौषधं पिबेदातुरः । 
अदटस्नेहकोष्ठस्तु पिवेदृध्व दशाहतः 
भयोऽप्युपस्छृततनुः स्वेद खेहेविरेचनम्‌ ॥ २७ ॥ 
यौगिकं सम्यगालोच्य समरन्पूर्वमनुमम्‌ । 
दटलञेहः कोष्ठो यस्य स चटलरदकोष्ठः । न दट्ञेहकोषटो ऽह- 
दलेहकोष्ठः । स भूयोऽपि ज्निदखेदैः संस्छृतशरीरो दशाहादर््व 


 योगिकं विरेचनं पिबेत्‌ । यथावन्निरूप्य पूवैमयुक्रमं भेषज्यमात्रां 
मच्राभिमंत्रितामिलयादिकं तथाऽ्प्रवत्तो तु पाययेत्‌ । 


| "वद्ध 
स्वेदयेदस्य पाणितपेनेदयादिकं च स्मरन्‌ पिबेदिति । 
हत्कुश्ष्यश्ुद्धिररचिरःछ्केदाः चछेष्मपित्तयोः ॥ २८ ॥ 


कड्‌ विद्‌हः पिटिका पीनसो वातचिदमरहः 
अयोगलक्चषणम्‌ 
 अयोगलक्षणं हृत्कुकष्यञुद्धिरसिदादिकम्‌ । 


योगो वैपरीत्ये यथोदितात्‌ ॥ ३९ ॥ 


यथोक्ताद्रेपरीये हत्क्षि्युद्धिरिलयादिको योगो योगलक्षणम्‌। | 


विद्र पित्तकफवातेषु निःसखतेषु कमात्खवेत्‌। ` 
निः्छेष्मपित्तञुदकं श्वेतं कृष्णं सरोहितम्‌ ॥ ७० ॥ 
मांखधावनतुल्यं वा मेदःखेडाममेव वा । ` 
युदनिःखरणं तृष्णा भ्रमो नेचप्वेदानम्‌ ॥ ४१॥ ` 
भवस्यतिविरिक्तस्य तथाऽतिवमनामयाः। ` 
अतिविरिक्तस्य विटपित्तकफ़वातेषु कमाननिःरतेषु जरं घख- 


वेत्‌ । किंभूतम्‌ । निःछष्मपित्तं तथा शेतं कृष्णं सलोहितं पीत- 
रक्तमथवा मांसधावनसदहरामथवा मेदःरकलाम सवत्‌ ! तथा 
गुदनिःसरणादयोऽतिवमनामयाश् क्षामतादयो भवंति । 
सम्यग्विरिक्तमेन च वमनोक्तेन योजयेत्‌ ॥ ४२॥ ` 
धूमवज्यंन विधिना | 

एनं च नरं सम्यग्विरिक्तं वमनविहितेन विधिना विधूमेनो- 
पपादयेत्‌ । 

ततो वमितवानिष | 

कमेणाऽन्नानि युंजानो भजञेसरङूतिभोजनम्‌॥ ४३ ॥ 

ततोऽन॑तरं कमेण पूर्वोक्तेन रक्तदाल्यन्नसहितपेयादीन्यन्ना- 
न्यश्चन्‌ प्रकृतिभोजनं भजेत्‌. । 
मंदवदह्विमसंशयुष्ध मक्षामं दोषदुबेरम्‌ । 
अदष्टजीणेलिगं च रंघयेत्पीतभेषजम्‌ ॥ ४४ ॥ 

पीतभेषजं मदवहयादीन्‌ पंच कघयेत्‌ । अट्ट जीणैलिगं 
पीतमेषजस्य यस्येति योज्यम्‌ । 

एवं रुधिते यो गुणो भवति तमाद्‌ । 
खेदस्वेदोषधोत््केशसंगेरिति न बाध्यते । 

उद््ेशाश्च संगा्वोतछेरसंगाः । ज्ञेहश् स्वेदश्वोषधं च तानि ` 
तेषास॒ल्छेरसंगाः न्नेदस्वेदोषधोल्ेशसंगास्तेः । इयेवं ठकंधिते 
सति मंदाघ्यादिने बाध्यते | 
संदोधनाऽखविखरावस्नेदयोजनरंघनेः ॥ ४५॥ 
याल्य्चिमद तां तस्मात्कमं पेयादिमाचरेत्‌। 

संशोधनादिभियैतोऽचिरमदतां यालयतो हेतोः पेयादि कममा- 
चरेत्‌ । संशोधनं सम्यकूष्द्धिः । अखविखावो रक्तसुतिः। से- 
हयोजनं क्नदयोगः । ननु शच्यादिमांयमिहोच्यते । वक्ष्यति 
च । शुद्धः प्रसादमिलयादिना ! ज्वलनस्य दीधिसंदोधनं करो- 
तीति । तदिमे वचसी परस्परं व्याचक्षाते । अच्रोच्यते। काक- 
भेदाद्‌ दोषसंशोधने फियमाणेऽभिमांयं भवति । कते च संदे 
नेऽपेयादिक्ममासेवमानस्याऽभिदीपिरिति न कथिद्च व्याघातः। 
सु ताख्पपित्तश्छेष्माणं मद्यपं वातपेत्तिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पेयां न पाययेन्तेषां तर्पणादिक्रमो हितः 

घताल्पपित्तश्ष्माणमिति । सुतौ पतितावल्पौ पित्तशष्माणौ 
यस्य तं तथा मद्यपो यो नरस्तं मद्यपं तथा वातपेत्तिकमेतां- 
छ्ीन्‌ पेयां न पाययेत्‌ । तद्यषां किं कायैमिलयाह्‌ । प्रथमेऽन्न- 
काठे खजसक्तवो द्वितीयेऽन्नकाठे मांसरसोदकेनेसेष तपणादि.- 
क्रमसेषां हितः । 

ननु विरेचनस्येव वसनस्य कस्मात्ाको न प्रतीक्ष्यत इत्याह । 


अपक्ं वमनं दोषान्‌ पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ ४७॥ 


अ० १९ सूत्रस्थानम्‌ । | १२९ 








निर्हरेदढमनस्याऽतः पाकं न परतिपाख्येत्‌ । विषाभिधातपिरिकाकुष्टरोकविसर्पिंणः । 

वमनमपक्रं सदहोषानिरैरेत्‌ । विरेचने तु पच्यमानं दोषाननि- कामरापांडुमेहातौन्नातिखिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ५६ 
हरेत्‌ । अतो वमनस्य पाको न प्रतिपाल्यते । नातिब्दोऽत्रेषदर्थे । नातिशीतयुप्तमिखयत्र यथा । चिषाया- 
दुर्बेखो बहुदोषश्च दोषपाकेन यः स्वयम्‌ ॥ ७८ ॥ | तानीषल्किग्धान्‌ विरेचयेत्‌ । 
विरिच्यते मेदनीयेभौज्येस्तमुपपादयेत्‌ । सवीन्‌ खदविरेकेश रुमेस्तु खेहमावितान्‌ । 

ईैलो बहुदोषश्च दोषपाकेन हेतुना खयमोषधमतरेण यो | सवानीषत्लिग्धान्‌ विषादयातोदीन्‌ सेदविरेकैः शोधयेत्‌ । 
विरिच्यते भिद्यते तं नरं भेदनीयेभज्येरभश्यर्थोजयेत्‌ । लहभावितांश पुरुषान्‌ रक्षर्विरेकैः शोधयेत्‌ । 
दुवः दोधितः पूवैमल्पदोषः छदो नरः ॥ ४९ ॥ | कमणां वमनादीनां पुनरप्यंतरऽतरे ॥ ५७ ॥ 
अपरिज्ञातको ष्टश्च पिचेन्स्द्ल्पमोषधम्‌ । सहस्वेदौ भयुंजीत सहमंते बलाय च । 
वरं तद्सकृत्पीतमन्यथा संरायावहम्‌ ॥ ५० ॥ वमनादीनां क्मणा्मतररेऽतरे मध्ये मध्ये पुनरपि भूयः ज्ञेह- 
दरेद्रहेश्चरान्दोषानट्पाऽनव्पान्‌ पुनः पुनः । स्वेदो प्रयुंजीत । अंते च कर्मणां बलसराय शरीरस्य वल्मधानार्थ 


लेहं प्रयुजीत । तदेषोऽ्थो बोद्धन्यः । आदौ ज्ञेहखेदौ ततो 
वमनं पुनः जेदस्ेदौ ततो विरेचनं पुनः ज्ेदस्वेदौ ततोऽनुबासनं 
पुनः क्नेदस्वेदौ ततो निरूहबस्िरिति । 


किमि्येवे विधीयत इत्याह्‌ । 


दुबेखदयः पिबेयुः । किमित्याह म॒द्रट्पमिति । यस्माद्िरेच 
नोषधं पुनः पुनः पीतं वरम्‌ । अन्यथा वहु तीक्ष्णं चोषं 
पीतं संदायावदं प्राणसंदेहकारि ! तथा पुनः पुनः म्रयुक्तमौषधं 
वहूश्चलान्‌ दोषानल्पानत्पान. हरेत्‌ । एवं बलदानिं विना दो 


षनिहीरः कृतः स्यात्‌ । मलो हि देहादुल्छ्ेदय हियते वाससो यथा ॥५८॥ 

दुबेखस्य सड द्रव्येरल्पान संशाम्येन्तु तान्‌ ॥ ५९१ ॥ लहस्वेदैस्तथोल्ेदय हियते शोधनेमैखः । 

केशर्यति चिर॑ते दहि हन्युवैनमनिहैता | : 3 मलो हि देहादुत्छ्ंदय पतनोन्युखीकरृत्य रोधनेविरेचनादिभि 
यते । कथमिव । वाससो वस्रायथा जेदस्वेदेः 


तुरवधारणे । दुर्बलस्य नरस्य श्रदुदरव्यर्निदैरेदव्पनेव तान्‌ 


दोषान्‌ सम्यक्‌ शमयेत्‌ । ते तु दोषा अनिरह॑ताशररमेतमातुरं | केदस्वेदानभ्यासते दोषमाह । 
छेदायंति इन्युवौ मारयेयुः । स्दस्वेदावनभ्यस्य कुयीत्संशोधनं तु यः ॥ ५९ ॥ 


मंदा करको च सक्चारलवणेधतेः ॥ ५२ ॥ | रप धप्कमिवाऽऽभामे = दाये ४ न 
यो नरः सेहखेदावनभ्यस्याऽरीलयित्वा शोधनं चु 


संधुश्चिताचि विजितकफवातं च रोध्येत्‌ । 
स त रारीरं दीयते । कथमिव । आनाम आनमने कष्ठे शुष्कं यथ 
मदां क्रूरकोष्ठं च नरं सह क्षारख्वणाभ्यां वतैते यानि घ॒- दीयते । 
तानि तैथथासंख्यमुदीपितानलं विजितकफवातं च रोधयेत्‌ । 
~ ९९ „ __ धः 
नन नू रकोषठ "1 ३॥ बद्धिमसादं बङमिद्ियाणां 
40 धातुस्थिरत्वे ज्वलनस्य दी्षिम्‌ । 
तेभ्यो चरित पुरा दययात्ततः सिरं विरेचनम्‌ ५५७ चिराच्च पाकं वयसः करोति 
शङ्न्निहैलयय चा किचित्तीक्ष्णाभिः फटवततिंभिः । स्चोधने सम्यशुपास्यमानम्‌ ॥ ६० ॥ 
रूक्षादीनां भेषज्यसविरेच्यैव विरेचनमङत्वैव परिणतिभेति ।| यवनादेः पाकः परिणाम इति । उपजातिकत्त्‌ । 
तेभ्यो सुक्षादिभ्यः पूवं बसि दद्यादनंतरमेरंडतेर्बिदुघूतादिकं 
विरेचने योजयेत्‌ ! अथवा फल्वर्तिभिस्तीक्ष्णामिः पुरीषं किं 
चिदल्पं नि्हंय निःसाय ज्लिग्धे विरेचनं ददात्‌ । | 
किमिति बस्िनाऽथवा तीक्ष्णामिः फर्वतिभिश्च किंचि | तनर्विोऽथ्य 
चछक्रनिरः क्रियत इत्याह ! एकोन विदोऽध्यायः । 
प्रचुत्त हि प्रदं स्िग्धो विक निररेत्खुखम्‌ ॥१५९५॥ मलहरणार्थं पूवोध्याय उक्तः । बस्िनाऽ्पि मला निदहियंत 
मलम्रेरणेन निहरेत्‌। = ` -' अथाऽतो बस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


सांप्रतं संञ्चदधेः फलमाह । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहुदयटीकायां सवागसं 
दराद्यायामघ्यदशोऽध्यायः ।॥ १८ ॥ 
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न 


अथाऽत इति । बस्तिना दीयत इति बस्तिस्तस्य विधिः । 
रषं पूवैवद्याख्येयम्‌ । 
वातोख्वणेषु दोषेषु वाते वा बरितिरिष्यते । 
उपक्रमाणां स्वैषां सोऽग्रणीखिविधश्च सः ॥ १॥ 
निरूहो ऽन्वासनो बस्तिरुत्तरः 

वात उल्बणोऽधिको येषां दोषाणां तेषु बसिरिष्यते । आ- 
सर्थैरिति रोषः ! तत्र वातपित्ते वातश्चेष्मण्यथवा केवटे वायो 
 बस्तिरिष्यते । उपक्रमाणां चिकित्सानां सवेषां स॒ बस्तिरप्रणीः 
प्रधानतमः । स च निप्रकारः। तदेव ओविष्यमाह । निरू- 
होऽन्वासनो बस्िरुत्तर इति । यदा तृत्तरेण मार्गेण मेदादिना 
दीयत इ्युत्तरबसिः । 

तेन साधयेत्‌ । 

गव्माऽऽनादखडफीदश्युद्धाऽतीसासरदुखिनः ॥ २॥ 
जीणैञ्वस्प्रतिद्यायद्युक्राऽनिटमखय्रहान्‌ । 
वभ्मौऽदमरीरजोनादरान्‌ दारुणांश्चाऽनिरामयान्‌ ॥ 

तेनेलनेन निरूहः परा्स्यते । कथमितिचेत्‌ । ब्रूमः । अ- 
नास्थाप्याश्चेयधीते । तच्र के निरूह्या इद्यपि । ते संत्यत्राऽनि- 
ख्ह्याः । पुनरिमे प्रतिवक्तं युज्यंते । अपि च । आस्थाप्या एव 
चान्वास्या इति पठति के आस्थाप्या इति न गम्येत यदीह 
निरूहो न पराम्रध्येत । तस्मात्तेनेद्यनेन निरूहस्य ग्रहणे न्या- 
य्यम्‌ । तेन . निरूहेण गुत्मादींस्तथा जीणज्वरादीन्‌ छृच्छरान्‌ 
वातरोगांश्चोपक्रमेत्‌ । गत्मादीनां शांतानां द्द इनिः कायैः । 
इाकादीनां ग्रहेण संबधः । शुक्रग्रहो रेतोविवधः । अनिलगप्रहो 
वायोरसंचारः । रजोनाराः स्याः पुष्पनादाः । 


अनास्थाप्यास्त्वतिस्िग्धः श्चतोरस्को भद इशः 
आमातिसारी वमिमान्‌ संशुद्धो दत्तनावनः ॥ ४॥ 
 कसश्वासप्रमहाश्ोदिष्माऽऽध्मानारपवचंसः । 
 द्ूनपायुः कृताहारो बद्धच्छिद्रोदकोदरी ॥ ५॥ 
कुष्ठी च मधुमेही च मासान्‌. सप्त च गर्भिणी । 


अतिल्लिग्धादयः सप्तममासगर्भिण्यता अनास्थाप्या अनिरूद्याः।. | 


वमिमान्‌ परसक्तच्छर्दिःबद्धादेरूदरेण संबधः। तत इनिम॑त्वथीयः) 
यद्राऽतिसारिण आस्थाप्या इद्यनेनाऽऽमातिसारिणोऽनास्थाप्यत्वे 
र्ये पुनवैचनमतिप्रमाथित्वेनाऽऽमातिसारिणः कथंचिदप्य- 
नास्थाप्या इति । तच्राऽतिन्ञिग्धस्य दोषानुत्छ्ेदय निरूहः श्वयथुसु- 
दरं च जनयेत्‌ । क्षतोरस्ककृदायोः क्षोभव्यापन्नं शरीरमाद्य पीड- 
येत।आमातिसारिणो दोषस्य सम्यगनिबहैणादेहस्य क्षामत्वादति- 
पीडां कयौत्‌ । प्रसक्तच्छर्दिषो दोषोक्छेशो निरूमूध्वं नयेत्‌ । क- 
तवंमनविरेकयोः सुरिक्तं देहं क्षतं क्षार इव ददेत्‌ । कृतनस्यस्य 
विषृतोष्वेखोतस्तया विभ्ररो कुयौत्‌ । कासश्वासादीनासु्छिटदो 
पत्वानिरूह ऊध्व नजेत्‌ । अदौः्रशतीनां शशतरमाध्मानान्घरु- 


युवा स्यात्‌ । अल्पवचंस्कादीनां स्तभजाञ्यादीनावहेत्‌ । ग- 
भिण्याः पूर्वोक्ता एव दोषाः । 
आस्थाप्या एव चान्वास्या विश्रोषारदतिवहयः ॥६॥ 
रुक्षाः केवरुवातातीः 

य एवाऽऽस्थाप्यास्त एवाऽदुवास्याः । आद्पूवीत्तिषटतेणिजंता- 


क क 


द नुपूर्वाच्च वसतेरहीर्थे ण्यत्‌ । विशेषेणाऽतिवह यादयो ऽनुवास्याः। 


नाऽजुवास्यास्त एव च । 
ये भनास्थाप्यास्तथा पांडकामरामेहपीनसाः ७ 
निरक्नक्ीहविद्मेदिगुरखुकोषटकफोद्‌ राः । 
अभिष्यदिकरास्थूखङूमिकोघ्ठाढ्यमारुताः ॥ ८ ॥ 
पीते विषे गरेऽपच्यां शख्ीपदी गलगंडवान्‌ । 


त एवेति) य एवाऽनास्थाप्या अनिरुह्यास्ते चाऽपि नानुवास्याः। 
तथा पांड़ादयो नाजुवासनादयः । एतेषां दि दोषाुतछ्ेङ्य केदव- 
सिरुदरं जनयेत्‌ । निरन्नस्याऽनुवासनात्‌ क्ञेदविपत्तिः। तथा चोक्त 
खरनादेन । असुक्तदत्तश्च तथा ल्लेहो बसिर्विपद्यत इति । परी 
हादीनां स्तमजाञ्यादीनावहेत्‌ । कृमिको्स्याऽनुवासनादयः पूरव 
मनिहैतेः मिभिरतिबहुत्वादशेषानिःसरणेन हृदयमतिकर्षद्धि- 
रछदंयेयुः।आव्यमासतस्य सम्यग्दोषानिदैरणादामनब्रद्धिः पीते चिषे 
गरे च नाऽनुवास्या इति योज्यम्‌! अपच्यां च । कमेण छीपदीती- 
नि्गलगंडवानिति मतुप्‌ । अपच्यादयो नाऽनुवास्या इति । संग्रहे 


| चोक्तम्‌ । अमुक्ते रिक्तकोष्टस्य भ्रयुक्तमनुवासनम्‌ । सरदूरगसू- 


क्मतवैः क्षिपरमूर्व प्रपद्यते । तेन वायोर्जयो न स्याद्रातधामन्य- 
तिष्ठता । कायापनेराद्य नाश्व विशेषादनिवर्तिना । केदः सदयो- 
ऽरिताहाररुद्धे त्वामाशयेऽनिलम्‌ । पक्तस्थं हंति पक्तस्थश्षयवते 
चान्नपाकतः । निरूहश्च समीरश्च तीक्ष्णवेगाइुभावपि । तावन्नमू- 
तो तीक्ष्णावधोऽत्ेन सहागतो । ऊष्व वा रकता सार्धं संसिथिती 
कोष्ट एव वा । समखहारविष्टग्धो हरेतामाघ् जीवितम्‌ । भुक्त 
एवादुवास्योऽस्मान्न निरूह्य ऽ भुक्तवानिति । 


निरूहान्वासनयोर्यत्रस्य लक्षणमाह । 


¢ 


तयोस्तु नें हेमादिधातुदा्ैस्थिवेणुजम्‌ ॥ ९ ॥ 
गोपुच्छाकारमच्छिद्रं श्ष्णज्ै गुकिकासुखम्‌ । 


तयोर्निरहान्वासनयोर्नेत्े भवति । नीयते आप्यते ्ञेहकत्का- 
य्रपानमिति नेत्रम्‌ । नेनेति णेः रूनू्मलययः । किंभूतं नेत्रम्‌ । दे 
मादीति । आदिराब्दः प्रकारे । तेन रूप्यरीत्तिकायस्कांस्यचपु 
सीसादयो गृह्यंते । दार दिशपादिकाष्टम्‌ । अस्थि गजादेः । वे 
णुवेशः । एतेषां दरुः । एभ्यो जातं तयोर्निरूहान्वासनयोनेत 
भवति । किंभूतम्‌ । गोपुच्छाकारम्‌। गोपुच्छ इवाऽकारो यस्य तत्‌ । 
तथाऽच्छिद्रं निर्विवरं । तथा छक्ष्णं कोमरु तथाऽप्यज्ववक्रम्‌ । 
गुठिकासद्दमतीक्ष्णं सुखं यस्य तदेवम्‌ । ` 


० ९९ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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अथाऽस्य प्रमाणमाह । ` 
ऊनेऽब्द्‌ पंच पूर्ण ऽस्मिन्नासत्तभ्योऽगुखानि षट्‌ ॥१० 
सपमे सस तान्यष्रौ द्वादशे षोडदो नव । 
डादरौव परं विशत्‌ 

अपूर्णे वर्षे नेत्रस्य पंचांगुकानि । आतुरांगुलप्रमाणमिति 
गस्यते । देर््येण चेयेतदप्ययुक्त गम्यते ! वक्ष्यति हि! खांगु- 
छेन समं मूले स्थौत्थेनेति । आसप्तभ्यः सप्तवषौणि मयौदीकृखय 
षडगुलखानि प्रमाणम्‌ । आड म्यीदायां नाभिविधो ! तेन ष- 
ङ्भ वाके षटंगुलानि नेम्‌ । अन्यथा सप्तवषे्याऽपिं षडेवेति 
ग्राप्रोति । वक्ष्यति तु सप्तमे सप्तेति ! एवं च पूवौपरं व्याहतं 
स्यात्‌ । तस्मान्मयादायामाडिलवेदहि ! सप्तमे वर्षे सप्तांगखानि । 
दाददो वत्सरे तान्येगुखान्य नेचम्‌ । द्वादशानां पूरण इति 
तस्य पूरणे उडिति डट्‌ । एवं षोड इत्यत । षोडशसंवत्सरे 
नवांगुलानि नेच्रम्‌ । विंशाद्रत्सरात्‌ तस्मादृध्वैमेकविराप्र्ति- 
वर्षु द्रादशांगुखनि नेचम्‌ । नातोऽप्यधिकानीयेवशब्दाथैः । 
विशतिशब्दात्पूरणे उरि तिर्विंरातेडितीति तिखोपाद्विंशशब्दः । 


वीक्ष्य वषोतरेषु च ॥ १९ ॥ 
वयोबलश्रीसणि ग्रमाणमभिवधेयेत्‌ । 


वषौतरेष्वंतरालावच्छिन्नेषु वर्षु नवमदशमादिष्ु वीक्ष्य प- 
यौ ल्छोच्य नेत्रस्य प्रमाणमभिवधेयेत्‌ । चशब्दो भिनक्रमः । 
न केवरं वर्घौतरेषु म्रमाणमभिवधयेत्‌ ! यावद्वयोवलादीनि नि 
रूप्य प्रमाणं चाऽभिवधेयेत्‌ । 


स्वांगुेन समं मूले स्थोख्येनाञ्परे कनिष्ठया ॥ १२॥ 


स्थौल्येन परिणादेन खगन तुत्यं मूके नेत्रं तथाऽयं प्रांत 
स्तस्मिन्‌ कनिष्ठया ऽगुल्या समं नेत्रं स्यात्‌ । खरनदेऽ्प्युक्तम्‌ । 
बस्तिनेत्रं शुक सद्रत्तं गलिकामुखम्‌ । भवे द्रोपुच्छसंस्थानं 
सखुश्रवाहं चरिकर्णिकम्‌ । या त्रिभागप्रणयने मयादा कर्णिका भ 
वेत्‌. । द्रे कर्णिके चोपरिष्यद्रस््याधारेऽथववांतरे । सखांगुष्टकपरी- 
णाहं मूकं नेत्र रस्यते । मध्यं त्वनामिकातुल्यमग्रं तुल्यकनि 
छिकम्‌ । स्वेनांगुखिप्रमाणेन दैर््य स्याद्वादशंगुलम्‌ । करकधुभ्रव 
दच्च्छिदरं श्रेष्टमन्ययथावयः । विराद्रादशषडष द्वादरा्टषडंयु 
कम्बू ¦ करकैधुकसतीनाभ्रमुखं चछिश्रवहमिलयादि । मुनिरप्यवोचत्‌ । 
षटद्वादश्टंलसंमितानि षडविंरातिद्रादशवषेजानाम्‌ स्युमेहत्क 
कैश्चुसतीनवादिच्छिद्राण्यपि हितानि चेव ! यथा वयो ऽगुष्ठकनि- 
काम्यां मूखाग्रयोः स्यात्‌ परिणाह इति । 

अधुना विंदुद्रारेण नेच्स्थौल्यम्रमाणमधिकं दरोयन्नाह 
पूणं ऽब्दे ऽगुरुमाद्‌ाषय तद्‌ धौ.ऽधैभरवर्धितम्‌ । 
त्यं गरं परमं छिद्रं भूेऽत्रे वहते तु यत्‌. ॥ १३ ॥ 
सुद्ध माषं कलायं च धिं करकेधुकं कमात्‌ । 





वषं पूर्णे स्यंगुलमादाय खांगुलास्पतति कमेण त्रयगुरं चिर 
मूले नेत्रख भवति । किंभूत छिद्रम्‌ । अधेस्याऽ्धमर्धौधम्‌ । त 
स्यांऽगुस्याधौधं तेन प्रवर्धितम्‌ । तन्न प्रथमे वर्वैऽयुर्मात्रं चिर 
यावद्वषोणि षर्‌ । सप्तमे वर्षे सपादमंगुलं यावदेकादर वषौणि। 
द्वादशे वर्षे साधमंगुलं यावत्षोडरावषीणि । षोडदो वषं पादोन- 
मंगुलद्रयम्‌ । सप्तदशे वर्षगुरद्रयम्‌ । अध्यदरे वषं सपादमंगुर- 
द्यम्‌ । एकोन्विंरातिवषे साधमगुखद्वयम्‌ । विदातिवर्ष॑स्य पादो- 
नमगुलि्रयम्‌ । एकविंरातिवरषस्य च्यंगुरुं छिद्रमिति क्रमो वेद्यः । 
परममित्यनेनैत द्वमयति । परमसुत्कप्माभरित्येदं मूलच्छिदरम्‌ । 
मध्यमं तु यत्तच्छिद्रं खांगुेनेदयनेनो्तम्‌ । उनवैस्य त्व्धौयुलं 
छिद्रमेतदपेक्षया कल्प्यम्‌ । अपरे ठु छिद्रं तद्रद्ववति यन्सुद्रादि 
वहति । तत्र वार्षिकस्य युद्रवारि यावत्डषैम्‌ । सप्तवषैस्य 
माषवादहि यावदेकादशोऽब्दः । द्वादशवषंस्य करायवाहि षोडश 
वषेस्य इ्धिन्नकलायवाहि एक्विंशतिवषेसख ककधुवाहीति क- 
माद्रयःप्रमाणम्‌ ! ऊनवषेसखय च न मुद्रादिवाहि कल्प्यम्‌ । अ- 
ग्रच्छिदरप्माणं चेतदमरे कनिष्टयेदखच्राऽपि संगच्छत एव । देरष्यपर- 
माणे चाऽत्र पक्षे पू्वैमेव योज्यम्‌ । खांगुषेन समं मूले स्थौल्ये 
ग्रमाणं चेलयनेन चिद्ररमाणं खमा भिषजा म्रकल्प्यम्‌ । तथा 
व्यंगुरं परमं चद्रमित्यत्न स्थौल्यश्रमाणं सखधियेव निरूप्यम्‌ । 
त॑रक्रता वु प्र॑थगोरवभयादुक्तम्रायत्वाचेह नोक्तम्‌ । | 


मूरच्छिद्रभ्रमाणेन प्रति घरितकणिकम्‌ ॥ १४ ॥ 
वलत्योऽग्रे पिहितं मूरे यथास्वं ्यंगुखातसम्‌ । 
क्णिकाद्ितयं नेन कुयात्‌ 


मूले यच्छि्रसुक्तं तत्प्रमाणेन घटिता संपादिता कथिका 
छत्राकारा गुदाधिकांतः्रवेशरोधिनी यरस्मिसदेवम्‌ । तथा वयौ 
द्शादिकृतया प्रति पिहितं स्थगितम्‌ । मूके यथाख्मूनवषौदिः 
कसय । तदृयुरगप्रमाणेन द्वगुरंतरं कर्णिकायुगलं मृरघ्रदेदे नेर 
विदधीत बस्तिपुटयोजनाथेम्‌ । 

अत एवाह । 

तत्र च योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

अजाविमदहिषादीनां बस्ति खुखदितं च्डम्‌। 
कषायरक्तं निदिखद्रप्रंथिगंधरशिरं तुम्‌ ॥ १६॥ 
गरथितं साधु सूत्रेण खुखसंस्थाप्यमेषजम्‌ । 

तत्रेयादि । तसिश्च कर्णिकाद्ितयेऽजादीनां बस्ति योज- 
येत्‌ ! आदिदाब्देन गोहरिणवराहमहिषाणां ग्रहणम्‌ । अजादी- 
नामिदेवं निरदेशेऽप्यविमदिषग्रहणि रुन्धे साक्षादेतयोगभ्रहणमन्य- 
ज्ञभ्योः बस्िभ्य एतद्वस्तेयोग्यतरलग्रतिपादनाथम्‌ । किंभूतं 
वसम्‌ । सुश्रदितं सले सहः खष्टु मर्दितं तथा दृढं तथा कषा- 
येण हरीतक्यादिना रक्तं तथा छिद्रं च म्रथिश्व गेधश्च िराश्च 
ताः निर्गता न संति यख तन्निदिछद्र्रथिगंधशिरम्‌ । तथा तयु 


१२८  अष्टागहदये अ १९ 








न स्थूलं तथा साधु सम्यक्‌ सूञ्चेण मथितं बद्धं तथा सखखेना- | धिक्ृत्य संगरहेऽधिजगे । न रात्रो प्रणयेद्रस्ि दोषोतछेशो हि 
ऽङृच्छरेण संस्थापनीयमोषधं यत्र तदेवम्‌ ! रात्रिजः । लेहो चीयैयुतः कुयौदाध्मानं गोरवं ज्वरमिति । त- 
बस्त्यभावेऽकपादं वा स्यसेद्धासोऽ थवा घनम्‌ १७ | द तदेशांतरादिवदयात्‌ प्रमाणयितव्यम्‌ । किंभूतं नरम्‌ । अ- 


व भ्यक्तक्ञातं पूवैमभ्यक्तः पश्वात््लातः । पू्वैकाठेति समासः । उ- 
 बस्तेरभावे सदयकपादं छगेणायवय वा न्यसेत 
७ ५ चिताययेन भोजनमभ्यस्तं तस्माचतु्भागदीनमरितं तथा 
योजयेत्‌ अथवा वचं घनं न्यसेत्‌ । 


| हितं रघुगुणयुक्तं तथा किंचित्लिग्धरूक्षं तथा सासुपानं द्वादिं 
निरूहमाजा मथमे प्रकुचो वत्सरात्परम्‌ । च । आदिशब्देन श्रवोष्णमनभिष्यंदीदयादि विरिष्टं भुक्तवंत- 
ग्रकुचच्रद्धिः परव्यब्दं यावत्षट्भरखतास्ततः।॥ १८ ॥ स । 1 च कन्‌ । ॥ १ 
५ शये दु त | च) ` ग त्‌ सदा मदमू~=न्रसादहृछासा जनयातं । हक्षा्शरः 

ए स र विष्ट॑भं बलूवणेहानिं च । अल्पमात्रद्रवारिनो विरुष्टविष्मूत्रस्य 
आसप्ततेरिदं मानं दहव मताः परम्‌ ॥ १९ ॥ चाननष्रते न तदावरणाद्यापदमिति । किंभूतम्‌ । किंडितमरन- 

निरूहस्य मात्रा प्रथमे वषं कषायक्ेहसदितस्य प्रकुचः पल- | मात्रम्‌ । तथा लयक्तमूरपुरीषं तथा शयने सुखावहे संविष्ट 
प्रमाणम्‌ । षण्मासादौ त्वेतदयुसारेणा्॑पलादि कटप्यम्‌ । वषो- | स्थितम्‌ । किंभूते । नाऽत्युच्छ्िति नाऽत्युत्रते न चोच्छीषे ्- 
त्परं अ्रकुचदरद्धिः मरतिसंबत्सरं कायौ यावर परखता द्वादश प- | क्तोच्छीषे । कथं संविष्टम्‌ । वामपाश्व॑तो वामपार्भुन । संकोच्य 
लानि । तत ऊर्वं प्रष्तं व्यत्‌ । प्रयब्दमिदयचुवतेते । ततो | दक्षिणं सक्थि वामसक््र उपरीति शरद्धवेयाः । ततो दक्षिणस- 
द्ादरवषसयेव द्वादश पलानि । अनंतरं जयोदशवषौदिषु प्रतिवर्षं | कधोपरं वामं सविथ प्रसार्य । संग्रहे चोक्तम्‌ । शायने नाल्युच्छति 
पलद्यं निरूहमाच्ायां वधैयितव्यं कमेणेव यावत्सप्तदरावषौणि । | खास्तत ईषदुन्नतपाददेशे वामपार्भ्ेन प्राकडिरसं संवेरायेदिति | 
अष्दश्शवषैस्य तु द्वादश श्ररताश्वुर्विरातिपलानि । इदं मानं 
प्रमाणं सप्ततिवषीणि यावत्‌ ! परं सप्ततेरूध्वं दशेव प्रता मानं 
नाऽधिकम्‌ । 


एवं सावत्सरिकादारभ्य यावद्रषेशतिकस्तावनिरूहमात्राम- 


भिधायाऽचुवासनमात्रामधिकृदयाद्‌ । न 
४ अस्यवभूतावस्धस्यातुरस्य गदे ल्िग्धे कृते बस्तेवदन उल्म- 
यथायथं निरदस्य पादो माजाऽजुवासने । सवातं निःसारय बद्धे सति नाऽतिरीघ्रं नाऽबिरुंवितं नाऽतिवेगं 


यथायथं यथासं वार्धिकस्येकाविशतिवत्सरादेवो निरूहस्य | ना मंदं तथा प्र्टवंशाभिुखमेकवारमेव नेत्रं िग्धप्रातं री- 
पादशचतुभोगो मा्राऽयुवासनेऽनुवासनविषये मात्रा । यस्य पलं | उयेत्‌ । कथं पीडयेत्‌ दस्तमकंपयन्‌ । अतिद्टतादिपीडनदोषा 
निरूदस्तस्य क्षेप्रमाणमनुवासनमिलय्थः । एवं सवेत्र कटप्यम्‌ । | बसिव्यापदि वक्ष्यमाणाः । 


आस्थाप्यं स्नेहितं स्विन्नं शुद्धं रुग्धबलं पुनः।२०॥ | सावशेषं च कुवीत वायुः रोषे हि तिष्टति ॥ २६॥ 
 अन्वाखनार विज्ञाय पूवैमेवाऽ युवासयेत्‌ । सावशेषं च केह र्वीत । कुतो हेतोरित्याद । यस्मात्‌ रेषे 
` शीते वसंते च दिवा रारो केचित्ततोऽन्यद्‌ा ॥२९॥ [छे वायुसिष्टति । 


व न दितं लघु । दन्ते तृत्तानदेदस्य पाणिना ताडयेरस्स्फिजो । 
अल्निग्धरुक्तम 4 साजुपानं 1 ॥ २२॥ | तत्पाष्णिभ्यां तथा राय्यां पादतश्च भिरुर््षिपेत्‌२७ 
ऋमण ॥। ० तिके ^ _ 
व ध र चोचे क दत्ते चाऽतिेहे सत्यत्तानगाच्रसय तु तस्य स्फिजौ हसतेनाह- 
४४.-क ४४ ५ म ज : २२ |न्यात्‌। तथा तेनैव प्रकरेण तत्पाष्णिभ्यां स्फिजौ ताडयेत्‌ । 
संकोच्य दक्षिण साक््थ म्रसाय च ततोऽपरम्‌ । | य्या खटा पादतश्वरणदेशा्रीन्वारास्कपनन त॒ मूर्धतः । 


आस्थाप्यं निरूदणाईं क्िग्धं तथा खिन्नं तथा छदधमृष्वोध- | ततः; मरसारितांगस्य सोपधानस्य पाष्णिके । 


स्था भूयोऽपि रन्धबटं तथाऽनुवासनयोग्यं विदित्वा पूरवैमेव व 
निरूहादलुवासयेत्‌। सीते दमं तरिरिरयोत्वोखथा वसंते दिवा- | पह बान्छानाया च सेहेनाभ्यज्य मदंयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


वेदनास ट ९ प ध 
ऽनुवासयेत्‌ । केचिदानायौ अन्यद रीताद्रसंताचाऽन्यसिन्‌ ग्री दनातेमिति स्मेह नहि शी निवतेते | 
्परादद्ररदाख्ये ऋतौ रात्रावचुवारयेत्‌ । केचिदिति भित्कम- | योज्यः शीं निदृनत्तेऽन्यः खेदो ऽतिष्ठन्नकायंछत्‌ २९ 
स्तोऽन्यदेखतोऽनंतरं दर्यः । इति केचिदाहुरिति बाक्यदेषः।| ततः राय्योत््ेपादनंतरे प्रसारितशरीरस्य दत्तगेदुकस्य पा- 
धान्वंस्रास्ठ स्वेथेव रात्रावुवासनं नेच्छति । धन्व॑तरिमतम- । ष्णिके पार्या मुष्टया हन्यात्‌ । अंग शरीरं च केदेन तेकादिना- 


अथाऽस्य नें प्रणयेत्लिग्धे लिग्धुखं गुदे ॥ २४॥ 
उच्छ्कास्य बस्तेवेदने बद्धे हस्तमकंपयन्‌ । 

पृष्ठवंद्ं परति ततो नाऽतिद्व॒ तविरबितम्‌ ॥ २५॥ 
नाऽतिवेगं न वा मंदं सरृदेव प्रपीडयेत्‌ । 





भ० १९. 





भ्यज्य मर्दयेत्‌ । किमेवं क्रियत इद्याह । अगं वेदनां पीडातुर- | अवेक्ष्य पुरुषं दोषभेषजादीनि चादरात्‌ ॥ ३७॥ 


मिति हेतोर्थस्मादाद्य लेहो न निवतेते शीघ्रमपयाते च के 
सलयपरः स्नेहो देयः । कस्मादेवं विधीयत इद्याह । क्ेदश सारी 
राभ्यतरेऽतिष्टतैव कार्यकृन्न हने समर्थं इयर्थः । 


दीप्तार्चिं त्वागतखेह सायाहे मोजये्टघु । 


दीपाभरि त॒ पुरुषं निवत्तक्हं संतं लघु मात्रया खभावत- 
श्रयेत्‌ । 
निचन्तिकारः पर्मख्रयो यामास्ततः परम्‌ ॥ ३० ॥ 
अहोरा्रमुपेक्ेत परतः फरवर्तिभिः । 
तीश्ष्णैवौ बरस्तिभिः कयां यलं खेद निधरृत्ये ॥ २१ ॥ 
लेदसय त्रयः प्रहरः परो निवृत्तिकाकः । ततः प्रहरत्रयात्‌ 
परतो राजिदिवसुपक्षेत । न तदाङृघ्थे यलं कुयौत्‌ । परतोऽदो 
राच्रात्फल्वतिभिरसधिकरित्सितोक्ताभिरथवा तीक्ष्णेवैसिकल्पो 
त्तमैस्तिमिः जेदागमनार्थं यतेत । 


अतिरोक्ष्यादनागच्छन्न चेज्ाञ्यादिदोषकृत्‌ । 
उपेक्चेतैव हि ततो ऽध्युषितश्च निशं पिबेत्‌ ॥ २२॥ 
प्रातनौगरधान्यांभः कोष्णं केवलमेव वा । 
अतिरौक्ष्यादनागच्छन्‌ ल्नेहो यदि जाच्याभिसादादिदोषान 
विधत्ते तदुपेक्षेतैव न निष्कासने यतेतेदर्थः । ततो निशां रा- 
चिमध्युषितः पुमान्‌ प्रातः ग्रभाते छंीधान्यांबु कदुष्णं पिबेत्‌ । 
केवलमेव वा नागरधान्यकरदहितं कोष्णं जरं पिवेत्‌ । 
अन्वासये च्रतीयेऽहि पंचमे चा पुनश्च तम्‌. ॥ ३३ ॥ 
यथा ठा खेहपक्तिः स्याद्तोऽव्युल्बणमारूतान्‌ । 
व्यायामनित्यान्‌ दीप्राञ्नीन्‌ रूक्चांश्च प्रतिवासरम्‌ ३४ 
तमातुरं भूयस्तृतीये दिवसे पंचमे वाऽनुवासयेत्‌ । अथवा 
यथा स्ञेहपाको भवेदिद्यश्यपेक्षया समराचरेऽ्थिके न्यूने वारि 
रात्ने वा यथायोगमनुवासयेत्‌ । अतो ऽस्मदेव देतोरधिकपवना- 
न्व्यायामरीलनलयभिदीप्नान्‌ रूक्षां पुरुषान्‌ प्रयहमद्ुवासयत्‌। 
इति स्नेहेखिचतुरेः स्िग्धे स्रोतोविद्युद्धये । 
निरूहं शोधनं यंज्यादख्िग्धरे खेहनं तनोः ॥ २५॥ 
इति पूवोकेन प्रकरेण सेहैखिचतुरेवी सिग्धे सति खोतोचि- 
रोधना निरूहं रोधनं प्रयोजयेत्‌ । अल्िग्धे सति तनोः शरी- 
रस्य क्षेहनं प्रयोजयेत्‌ । त्रयो वा चत्वारो वा त्रिचतुराः । सं- 
ल्ययाव्ययेति समासः । चतुरोच्प्रकरणे च्युपाभ्यामुपसंख्यानमि- 
लच्‌ समासांतः । 
पंचमेऽथ तृतीये वा दिवसे साधके शते । 
मभ्याहे किचिदाचुत्ते प्रयुक्ते बलि्मगङे ॥ ३६ ॥ 
अभ्यक्तस्वेदितोत्खष्टमरं नाऽतिबुभुक्षितम्र्‌ । 


सूत्रस्थानम्‌ । 






नितिन 
~ ~ 
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वस्ति प्रकल्पयेद्वैद्यस्तद्वियैवैडभिः सह । 


अथाऽनुवासनादनंतरं त्रतीये पंचमे वा वासरे मध्याहे किंचि- 
दावृत्तेऽतिक्रोते तथा बवलिमंगठे विहिते सति पुरुषं कृताभ्यक्त- 
खेदितं दयक्तमरं किंचिद्वुक्षितं तथा प्रकृदयादिभिज्ञाला दोषा- 
दीन्‌. विदित्वा । आदिशब्देन सात्म्यबलादिपरिग्रदः । इयेवं स- 
वैसमधिगदय वैद्यो बस्ति प्रकल्पयेत्‌ । ननु दृष्यं देदामिलयादिना स- 
वमुक्तमेवेतत्तक्किमंनेनेति । ब्रमः । निरूहमपि सापायं पर्यता- 
चा्येणेतदुक्तम्‌ । दृष्यदेशादि महता यल्ञेनाऽलोचनीयमिति भ्रति 
पादनाथं निरूहमाच्रा प्रथममिदयादि सवैमालोच्यम्‌ । कथं प्रक- 
स्पयेदित्याह । तद्वियेकैयकराखक्ञेवैहुभिः सह सार्थम्‌ । 


अथ निरूहकल्पनामाह्‌ । 


कराथयेद्धिरातिषपरं द्रव्यस्याऽष्टौ फलानि च २८ 


द्रव्यस्य बस्िकत्पोक्तसय निरूहकल्पनार्थं॒विदातिपलानि 
तथाऽ फलानि मदनफलानि सामान्यपरिभाषया षोडशगुणं 
जलं दतरा क्राथयेत्‌ । चतुर्भागावरोषश्च ग्राह्यः । 
ततः काथाचतुथौ्ं स्नेहं वाते प्रकल्पयेत्‌ । 
पित्ते स्वस्थे च षष्ठांशाम्टमांशं कफाधिके ॥ ३९ ॥ 
तस्मादेर्वक्रृतात्‌ क्ाथाचतु्थाशे न्नं वाते प्रकल्पयेत्‌ । द्वा 
दरप्रस॒तो दि निरूहः । तत्र लें षट्ूपचिकं कल्पयेदिदयथंः। 
पित्तेऽधिके खस्थे च पुरुषे षष्ठांशो सहं चतुष्पलिकं प्रकत्पये- 
दिति प्रकृतम्‌ । कफेऽधिके जेदमष्टमांसं चिपलिकं प्रकल्पयेत्‌ । 
सवत्र च वातपित्तकफेष्वधिकेषु खस्थवृततेश्वाष्टमं भागं चीणि प- 
लानि कल्कस्य प्रयोजयेदिति प्रकृतम्‌ । नु खस्थस्य दोषचारे 
प्रतिषिद्धं तत्रातरीयैः । तद्रथो हि। यो हि संचाल्येत्सुपतं बने सिं 
करादिभिः । स दोषांश्वाव्येत्‌ खस्थान्‌ ्रच्छर्दनविरेचनैरिति । 
तस्मात्‌ खस्थे निरूहस्य कल्पना न युक्तेति । तदेतदसत्‌ । य- 
स्मात्‌ प्रागभिदहितम्‌ । रीतोद्धवं दोषचयं वसंते विशोधयन्‌ 
गरीष्मजमभ्रकाठे । घनालयये वर्िकमाञ् सम्यक्‌ प्राप्रोति रोगा- 
न॒तुजान्न जालिति । तस्मादाचायवचनाज्ज्ञायते खस्थटृत्तेरपि 
शुद्धिविधानं संमतमिति । तंत्ररकृत स्तं तरीयं मतं त्वसदेव रि- 
टव्यवहारविरुद्धत्वात्‌ । 


सर्वत्र चाष्टमं भागं कस्काद्धवति वा यथा । ` 
नाऽव्यच्छसांद्रता वस्तेः 


सर्वत्र वते पित्ते कफे च कत्कात्‌ पेष्यद्रन्यादष्टमं भागं 
त्रीणि पखानि कत्पयेत्‌ । भवति वेत्यादि । यथा नाऽत्यच्छ- 
सद्रता बस्तेः। यथा वा बसिरयच्छोऽतिसारो वा घनो न भ- 


| वति तथा कल्कः कल्पयितव्यः । 


परमान गुडस्य च ॥ ४० ॥ 
मधुपद्रादिद्योषं च युक्तया 


१६० 





पलमा्चं गुडस्य चेति पित्ते तदधिकं नेति ज्ञापनार्थं मा्रमरह- 
णम्‌ । मधुपटादिदोषं च युक्त्या प्रकल्पयेत्‌ । तरेयं युक्तिः । 
माक्षिकस्य पलचतुटयं सैधवस्य च कर्षः । तथा कचियवक्षारस 
कर्षः । आदिग्रदणान्मांसरससरासवमू्क्षीरकंजिकानां ग्रहणम्‌ 
| सव तदेकतः। 
उष्णांबु कःभीवाष्पेण तपं खजसमाहतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
प्रक्षिप्य बस्तौ प्रणयेत्पायो नाल्युष्णशीतरम्‌ । 
नाऽतिल्िग्धं नवा रुक्चं नाऽतितीक्ष्णं नवा मृदु ४२ 
नाल्यच्छसांदं नो नाऽतिमा्नं नाऽपटु नाऽति च। 
रखवणं तद्धदस्छ च 
तदेतत्सर्वमोषधमेकत एकस्मिन्‌ कृत्वा भेषजपाकातिक्रांति- 
परिहाराथमुष्णांब ऊंमीबाष्येण त खजेन द्यौ हननक्रा्ठेन 
समाहतमालोडितं तथा ब्रह्मदक्षेयादिना चाऽभिमंचितं बसतो प्र 
क्षिप्य पायौ गुदे प्रणयेत्‌ । नाऽत्ुष्णं नाऽतिरीतटं नाऽतिक्लिगधं 
न वा रूक्षं नाऽतितीक्ष्णंन वा श्वदु नाऽयच्छं नाऽतिस्रं नाऽति- 
घनं नोनमा्रं न चाऽतिमाच्रं नाऽपटु नाऽतिल्वणं तद्रदम्कं चै. 
लयादिना नाऽखयम्लम्‌ । अतिङब्दमयोगादञ मध्यमवस्थानुगमः। 
सांप्रतमन्यमतममिधत्ते । | 
परत्यन्ये तु तद्धिद्‌; ॥ ४३ ॥ 
माचां भिपलिकां कुयौत्ख्ेहमाक्षिकयोः पृथक्‌ । 
कषध माणिमेथस्य स्वस्थे कठ्कपर्द्धयम्‌ ॥ ४४॥ 
स्वेद्वाणां शेषाणां पानि दश कटपयेत्‌ । 
माक्षिकं रखवणं खेह कल्कं काथमिति कमात्‌ ॥४५॥ 
आवपेत निरूहाणामेष संयोजने विधिः। 
 पटंतीद्यादि । तद्विदो बस्िविद एवं पठंति । यथा । मारां 
न्निपलिकां कुयौदिदयादि । संप्रति निरूहावयवानां माक्षिका 
दीनां संयोजनविधिमाह्‌ । माक्षिकमिलयादि । माक्षिकादि क्रमा- 


दावपेत्‌ । कुडके माक्षिकं प्रथमं प्रक्षिप्य मदयेत्‌ । ततस्तत्रैव | 


रखुवणं क्षिप्वा मेखयेत्‌ । ततो क्वणं तत्रेव मर्दयित्वा सिश्रयेत्‌ । 
एवं लेहं तत्तोऽनु कत्कं ततः क्राथमिद्यनेन क्रमेण मिश्चयेदि- 
लयथः। एवं योजितानि द्रव्याणि समरसतां यांति । समरसभा- 
वेन निरूहस्य सम्यग्योगो भवति । निरूदाणां संयोजने मिश्रण 
एष विधिरेतद्विधानम्‌ । 


उत्ताने द त्तमा त निरुदे तन्मना भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
छृतोपधानः संजातवेगश्चोत्करकः खजेत्‌ । 


गिरे दत्तमात्रे तूत्तानः संस्तन्मना निरूहवेगे दत्तावधा- 


नस्तथा छृतोपधानः संसिष्ठेत्‌ । समुद्रतवेगश्चोत्कटकः संस्त्यजे- 


द्वेगमिति दोषः 

आगतौ पस्मः कारो सुह्ूर्तो खृल्यवे परम्‌ ॥ ४७॥ ` 
तत्नाऽजुरोमिकं सख्दक्षारसमूच्राऽम्छकलिपितम्‌ । 
त्वरितं खिभ्वतीक्ष्णोष्णं बस्तिमन्य॑ प्रपीडयेत्‌ ॥४८॥ 


अष्टागहदये 


हिणय 





विदद्यात्फटवति वा स्वेदनोज्रासनादि च 

आगतौ प्रत्यागमने कालः परमो मुद्रः । अपरस्तसमान्ुहू 
तौदन्यो विट्‌श्चद्धागमनकालो सृत्यवे मरणाय । तत्र तस्मान्सहूतौ. 
त्परमनागतनिरुूहस्य त्वरितमपरं बसि निरूहं प्रपीडयेदिति सं. 
बंधः । किंभूतं निरूहम्‌ । आनुलोमिकमनुखोमकरम्‌ । सेदसथ)। 
क्षारो यवक्षारादिस्तथा मूत्रं गोमूत्रमम्लं तक्रकांलिकादि तैः 
कल्पितं निरूहितम्‌ । तथा जल्लिग्धं च तीक्ष्णमुष्णं च । शह 
योगादेव ज्लिग्धत्वे सिद्धे ललिग्धग्रहणं निरूदाणां ल्िग्धतरलप्र 
तिपादनाथैम्‌ । आयुलोमिकमिद्यध्यात्मादित्वा्रम्‌ । अथवा फ 
ल्वतिं विद्यात्‌ । फ़ठेन मदनफलेन युक्ता वतिः । सा चद. 
शिकित्सिते वक्ष्यमाणा । स्वेदनोत्रासनादि च । स्वेदनं स्वेदः, 
उत्रासनं खद्गहस्तयोधददौनादिना कुपितनरपखद्गव्यग्रोगरवाहु- 
ददीनादिनाऽऽछुलं कुयौत्‌ । 


स्वयमेव निवृत्ते तु दितीयो बस्तिरिप्यते ॥ ४९॥ 
तृतीयोऽपि चतुर्थाऽपि यावद्वा सखनिरूढता । 


फलवत्यौयायासं विनाऽपि निवृत्ते निरूदे सति द्वितीयो नि. 
रूह इध्यते । यल्नविरोषेण तु निरूह निवृत्ते सति नाऽन्यं वससि 
प्रपीडयेदिल्युक्तं भवति । तृतीयो ऽपीत्यपिः समुच्चये । एवं चतु- 
योऽपीति यावद्रेति । पचमादयोऽपि वस्तयो देया यावत्सम्यद 
निरूढत्वं स्यात्‌ । 


कानि पुनः सम्यडूनिरूटर्खिगानीत्याह । 
चिरिक्तवश्च योगादीच्विद्यात्‌ 


निरूह विरिक्त इव योगादीन्‌ विद्यात्‌ । तत्र चोक्तम्‌ । हु- 
क्षिञ्चद्विरित्यारभ्य यावदद्भव॑त्यतिविरिक्तस्य तथाऽतिवमनामया 
इति । 


योगे तु भोजयेत्‌ ॥ ५०॥ 
कोष्णेन वारिणा स्नातं तज धन्वरसौदनम्‌ । 


योगे तु निरूहस्य सम्यग्योगे सति स॒खोष्णजलक्षातं संतं 
भोजयेत्‌ । किम्‌ । घन्वरसो जांगटरसश्चौदनश् तद्धन्वरसौदनम्‌। 
किंभूतं घन्वरसौदनम्‌ । तलु अधनम्‌ । नु युषक्षीररसैः कमा- 
दिति वक्ष्यति तत्कथमिहेदममभ्युपपयते । ब्रूमः । वातविकाररः 
मनार्थो हि निरूहः प्रायेणेष्यते । तसिश्च रसकौदनमेव पथ्य 
प्रयः । अग्रे च दोषाऽ्पेक्षया पथ्यं विरोप्रेणेवोपदेक्ष्यते ऽतो नाऽ 
किंचिदनुपपन्रम्‌। नु दोषनिहेरणं वमनविरेकाभ्यां द्रवादेव करि 
यते । तच्र पेयादिक्रमो युक्तस्तथेहाऽपि युक्तः स्यात्‌. । नेवम्‌ । 
विरेकवमनाभ्यां हि वदहिस्थानमाच्छायते तेनाऽस्निमांयं भवति। 
निरूदस्तु नाभेरूष्यैमगच्छनमेव दोषनिदैरणं करोति । तेन 


 नाऽ्रासिमांयापत्तिः । तस्मात्राऽच्र पेयादिकमः । अपि च वात- 


विकारविषयत्या्च रसोदनप्रायमेव पथ्यं युक्तम्‌ । 
विकारा ये निरूहस्य भर्वति परचकेसलेः ॥ ५२१॥ 


० १९ सूत्रस्थानम्‌ | १६१ 





` खुखोष्णांबुसिक्तस्य यांति भुक्तवतः रामम्‌ । | पित्ते स्वादुहिमो साज्यक्षीरेश्चरसमाक्षिकौ । 
प्रकर्षेण चलेदोषैर्ये विकारा भवंति ते कोष्णसख्िलन्लातस्य। पित्ते मधुररिरिरौ सघृतदुग्धश्चुरसमध्‌ दरौ बस्ती हितौ । 


तभोजनस्य सतः शमं गच्छंति । अत एवं तत्कायमिति | आरग्बधादिनिःकाथवत्सकादियुताखयः ॥ ५८ ॥ 
वः । 


2 रुक्षाः सक्षोद्रगोभ्रु्रास्तीक्ष्णोष्णकडुकाः कफे । 

[थ वातादतं भूयः सद्य णवाऽजुवासयत्‌. ॥ ५२॥ | तथाऽऽरग्वधेद्रयवेद्यादिकषरायवत्सकमूर्वैदयादिकषायाभ्यां यु- 
अथ निरूहादनंतरं बातपीडितं पुरुषं सद्य एव॒ तस्मिन्नेव | क्ता रुक्षा माक्षिकगोमूत्राभ्यां सदितास्तीक्ष्णादिगुणयुक्ताघ्नयो 

(नेऽनुवासयेत्‌ । बस्तयः कफे हिताः । 


स्यग्धीनाऽतियोगाश्च तस्य स्युः खेहपीतवत्‌ । | जयश्च सन्निपातेऽपि दोषान्श्रंति थतः कमात्‌ ॥५९॥ 
तस्याऽतुवासनसख सनेहपानस्येव सम्यग्योगादयः स्युः । केहपी- सनिपाते त्रय एव वस्तयो हिताः । यस्मादेते चीन्‌ दोषान्‌ 


स्येव जेदपीतवत्‌ । षष्यंताद्रतिः । कमेण पराुर्वेति । 
भिभ्यः परं बरस्तिमतो नेच्छंव्यन्ये चिकित्सकाः । 


®^ क ,। 


तत्र वातायुखोम्यमित्यादि घ्राणवक्रगुदखवा इत्युक्तं सहपान | . ~~ र क 
व | नहि दोषश्चतुथौऽसि्ति पुनदीयेत यं परति ॥ ६० ॥ 
माह । । अत एव हैतोच्िभ्यो वस्तिभ्यः परमपरे भिषजो निरूढं ने- 


कचित्कारं स्थितो यश्च सपुरीषो निवर्तते ॥५३॥ च्छति 1 अतकयो दो्ाणिभिरस्तिमिनिषतितां इति चदु 


मा्ुकोमाऽनिलः सदस्तत्सिदधमनुवासनम्‌। ` | दोषो न विते य ककष भय्चः एवो दीयते 
चराब्दः पूर्वोक्त सम्यग्योगलक्षणं समुच्चिनोति । किंचिदल्प- | ४ सद्धिकरं दोषाणां ५ ६ । 

1 कालं कोष्ाभ्य॑तरे सितः सन्‌ सविद्रुः साऽचुगुणपवनो निः बिधेवं कटपयेद्रस्तिमिव्यन्येऽपि अचक्षते ॥ ६१ ॥ 

तुते निःसरति यः स एवंभूतः जेदस्तस्सिद्धमभिमतकायैकार्य- अन्ये वैदास्तृतीयो बस्तिदोषाणां शमनं क्रमादिद्यनया 

वासनम्‌ उक्तं च व्यस्तं समसतं चेदं सिद्धालुवासनलशक्षणम्‌ । | युक्तया बस्तित्रयं करपयेदिति जगदुः । | 


एकं जीन्‌ वा वासे तु खेहवस्तीन्‌ प्रकल्पयेत्‌ ५७ | तच क करियतामित्ाह । 


च बा सत्त वा पित्ते नवेकाद्‌श बाऽनिरे । दोषोषधादिबरुतः सतैमेतस्प्रमाणयेत्‌ । 
पुनस्ततो.ऽप्ययुर्मास्तु परनरास्थापनं ततः ॥ ५५ ॥ | तद्र दोषभेषजसातम्यादिवशात्सवैमप्येतत्ममाणीकारयम्‌ । 


लेहवसतीनजुवासनानि एकं त्रीन्वा शछष्मविकारे रकल्पयेत्‌ ।| अथ पूवेमतालुप्राहि खमतमाह । 


गय कारणोपचारादेवमुक्तम्‌ । एवमग्रेऽपि चिदयम्‌ । पित्ते पंच सम्यङ्किरूढकछिगं तु नाऽसंभाभ्य निवंतयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 


्हवस्तीनथवा सप्त दद्यात्‌ । नव एकादश वा वायो दद्यात्‌ । ततः सविं लर | ॥ 
् ^ ( प तस भाग्या येत्‌ नं 
(नरयुग्मान्‌ क्ेहवस्तीन्‌ दद्यात्‌ ! ततः पुनरप्यास्थापनं ददात्‌ । असद!  लसंभाव्याऽसंपाद्य न निवतंयेत्‌ । बस्तिदा 


भ्रयुग्मवचनं सेह वाहुल्येनाऽयं व्यवहारो युक्त इति प्रतिपादयितुम्‌ | न | 11 
तातस्य तु युग्मा अपि देया एव । तथा चाऽमुनैवाऽभ्यधायि इदानीं कर्मकार्योगाछ्यान्‌ बस्तिविरं _ 
म्यायामनित्यान्‌ दीप्तामरीन्‌ रुशतांश्च प्रतिवासरमिति । प्राक्ल्ञेह एकः पचाति दादा. ऽस्थापनान च । 
फपित्ताऽनिकेष्वन्नं यूषक्षीररसेः कमात्‌ । । सान्वासनानि कमचं वस्तयस्रशा्दोरिताः ॥ ६२ ॥ 
तास्थ क, त | प्राक्‌ पूरैमेकः ज्ेहवस्तिः ! अंतेऽवसाने पंच क्ेहाः 1 तथा 
1 करतास्थापनस्य च पथ्यं शष्मपित्तपवनेषु यथासंख्यं युषा- निरा द्रादश सदावासनाः इत्येव िरद्स्तयः केति गदिताः! 
देभिः सदान्युषभोक्तव्यम्‌ । ५ 
> सेषवे्ुत कालः पंचदशोको ऽन प्राकर खेहाते यस्तथा । 

बातञ्नोषधनिःकाथच्िदृतासैधवेयुतः ॥ ५६॥ | षट्‌ पंचवस्येतरिताः 
्स्तिरेकोऽनिे लिग्धः स्वादवस्छोप्णरसान्वितः । पंचदश बस्तयः काठ उच्यते । कथमुच्यते । एकः पूर्य 

 बसतिर्मरूहो ऽनिङे वातविषये वातघ्नोषधानि दमूादीनि | कषेस्तथांऽते रयः कलेदास्तथा षट्‌ सेहाः पचभिवस्तिभिरंतरिता 
तेषां निःक्राथो य्वँकादिसिद्धः संधवेयुतस्तथा ल्िग्धो मघुराम्ल- | इति । 
ल्नणञुक्तः पवने दितः । योगोऽऽष्टौ बस्तयोऽऋ तुः ॥ ६ ॥ 
न्यपनोधादिगणक्राथो पत्रकादिक्ितायुतौ ॥ ५७ ॥ । जयो निरूहाः सेदाश्च सेहावाद्येतयोरखुमै । 


१६२ अष्टागहदये अ० १९ 








त्यथौदेव प्रतीयते । पुरुषाणामेवैतदिति वेदम्‌ । छ्लीणां हि व- 
ष्यति 1 नेन दशागुरं मुद्रभवेशमिति । तच वत्तं बठुरं गोपु- 
च्छाकृति तथा मूे मध्ये चोत्पादितक्िकं तथा सिद्धाथ॑क 
प्रविशात्यस्मिननिति सिद्धार्थकम्वेरं ताददाममरं प्रातो यस्य नेत्रस्य 
तत्‌ सिद्धाथकप्रवेदाग्रं तथा शष्षणमत्तिकोमलं तथा हेमादिजम्‌ । 
आदिराब्देन धात्ादयः पागुक्ता गह्यते । कंदकरवीरजातीपुष्प- 
वैतसददां टढं च । अश्वमारः करवीरः । 
तस्य बस्तिरैदुखघुमौत्ा शक्तिर्विकटप्य वा । 

तथा तख नेत्रस्य बत्तिमदुघुर्योज्य इति शेषः । माच्ना- 
शक्तिः करषदयम्‌ । क्तिः ल्लेहसेति रोषः । विकठ्प्य वा बल 
वयःसत्वदेहसात्म्यादि निरूप्य वा मात्रा कर्येदयथेः । ॥ 


अथ स्नाताश्चितस्यास्य सखरेहवस्तिविधानतः ॥७२॥ 
ऋजोः खुखोपविष्ठस्य पीठे जाजुसमे खदौ । 

दष्टे मद्रे स्थिते चज रानैः स्रोतोविद्युद्धये ॥ ७४ ॥ 
सूक्ष्मां शलाकां परणयेत्तया द्ुद्धे ऽचुसेवनीम्‌ । 
आमेहनां तं ने्नं च निष्कंपं गुद वत्ततः ॥ ७५ ॥ 
पीडितेऽतगते खेदे खरेदबस्तिकमो हितः । 


योगो वाष्टौ बस्तयः । कथमित्याह । ज्रयो निरूदाल्रीणि 
ऽनुवासनानि तथाऽयंतयोद्रौ लेहबस्ती इति । 
खेहवस्ति निरूहं वा नेकमेवाऽतिदरीखयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
उक्डकेशाधिवधौ खेहान्निरूहान्मरुतो भयम्‌ । 
लेहबस्तिमथवा निरूहमेकमेव केवर्मतिदायेन न शीलयेत्‌ । 
यतः सेहादतिसेवितादुत्छेशाऽभिमांये जायेते ¦ निरूदादतिसेवि- 
तात्पवनादद्धयं जायते । 


तस्मान्निरूढः सद्यः स्यान्िरुद्यश्चाऽयचुवासितः ६दे 

तस्मात्कारणानिरूढो नरः सेहनाहैः स्यात्‌ । अलुवासितश्च 
पुरुषो निरूदणार्हौ भवेत्‌ । | 
सेदरोधनयुक्तथेवं बस्तिकम निदोषजित्‌ । 

एवं पूर्वोक्तया लेरोधनयुक्तया बस्तिकम सेवितं च्रीन्‌ दो- 
धरान्‌ जयति । 

अधुना मात्राबरसिति छक्षयति । 
हस्या स्नेह पानस्य माच्या योजितः समः ॥ ६७ ॥ 
मात्राबस्तिः स्स्रतः सेहः 

हस्वया यामद्रयजरणलक्षणया क्नेहमात्रया समस्तस्य योजितः 
लेहो मा्राबस्तिसंज्ञः स्मरतः सद्वैयैरिति रोषः । अन्येशाऽन्यथा 
कहमाच्रोक्ता । यथा । षट्पला तु भवेच्येष्ठा भिपला मध्यमा 
भवेत्‌ । कनीयस्यध्यधेपला चिधा मान्नाऽसुवासन इति । 

शीटखनीयः सदा च सः | 

वाखबुद्धाभ्वभास्खीन्यायामासक्तचितकैः ॥ ६८ ॥ 
वातभस्चवखाऽव्पािनृपे्वरसखखात्मभिः । 
दोषश्नो निष्परीदासे बल्यः सष्ठमरः सुखः ॥६९॥ 

स च माच्राबस्तिबौखादिभिः सततमेव सीख्यितव्यः। स च 
रीकितो दोषापदस्तथा निष्परीहारोऽनिर्य्रणो बखाय हितो नि- 
गेतपुरीषादिकः सुखकारी स्यात्‌ । 


वस्तो रोगेषु नारीणां योनिगमोश्येषु च । 
दित्रास्थापनद्याद्धेभ्यो विद्भ्याद्रस्तिमुत्तरम्‌ ॥७०॥ 
बसतिस्थाने रोगेषु नारीणामिदयथांहम्यते । नारीणां योनिग- 
भीरयेषु च द्वाभ्यां च्रिभिवौऽऽस्थापनैः शद्धेभ्यस्तेभ्यो नरेभ्यः 
छ्रीभ्यश्चोत्तरबस्ति दयात्‌ । द्वैवा चीणिवा द्वि्ाणि च ता- 
न्यासथापनानि च द्वि्रास्थापनानि तेः इद्धा द्वि्रास्थापनड्द्वाः 
पुमान्‌चियेत्येकशेषः । गुदादुत्तरेण मार्गेण दीयत इ्युत्तरवबस्तिः । | 
अथ नेत्रस्य परिमाणमाह । | 
आतुरंगुखमानेन तश्नेचरं दादशशागुखम्‌ ¦ | 
जत्तं गोपुच्छवन्मूरखुमध्ययोः छतकणिकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सिद्धार्थकप्रवेशाग्रं चक्षणं देमादिसंभवम्‌ । ` 
कुदाश्वमारसुमनःपुष्पचं तोपमं ढम्‌ ॥ ७२॥ 
तन्नेननम॒ुत्तरबस्तियंत्रकमातुरांगुलभ्रमाणिन द्वादशांगुल देष्येणे- 











नतः । तृतीयार्थे तसिः । स्ेदबस्तो याद आहारो विहितस्तेन 
कृतभोजनस्येदयर्थः । तथर्जोः खष्टं सितस्य तथा सखसेनाऽसी- 
नस्य । क्त । पीठ आसने । किंभूते । जानुतुल्ये । तथा श्व॒दाव- 
कठिने च । प्रहृष्ट स्तब्धे तथा ऋजो स्ष्टं छृत्वा स्थिते सति रा- 
नैन त्वरया सूक्ष्मां शलाकां प्रणयेत्‌ । स्थूखायां तत्र श्तितकर- 


आमेदातं नें प्रणयेत्‌ । षडंगुटं प्रायेण प्रवेशयेदिल्यथैः ! कथम्‌ 
गुद इव निषष्कंपम्‌ । ततो निष्कंपं स्थापनाद्नतरं पीडिते पुटके 
छदे चां ऽतःग्रविष्टे सलयुवासनक्रमो दितः । पाणिना ताडयेत्‌ 
स्फिजौ तस्य पाष्णिभ्यामिदयादिकः । 


बस्तीननेन विधिना दद्यार््चीश्चतुरोऽपि वा ॥ ७६॥ 
अयुवासनवच्छेषं सवेमेवाऽस्य चितयत्‌ । 


जरींश्वतुरो बा बस्तीननेन विधानेन ददात्‌ । शेषं विधिपरिः 
हारादि सम्यग्दत्तव्यापदादिकमस्योत्तरबस्तेरचुवासनस्येव दाप- 
येत्‌ । यदुक्तं खरनादेन । यथादोषं प्रवेर्याऽथ स्ेहस्याधपरुं नयेत्‌ । 
प्रयागते द्वितीयं वा तृतीयं वा प्रदापयेत्‌ । स चेदनुवसेत्तत्र 
स्याच्कियेयं निरोषतः । पिप्पल्यारग्वधांगारधूमवत्सकसधवैः । 
मू्राऽम्ख्पिषेयैलिकाः सषैपा माषसन्निभाः 1 छाया छष्कास्ताः 
शिश्ने दयात्स्षृपसत्निभाः। पूरवे मापोपमाः पश्वात्ताभिः केह समा- 
नयेत्‌ । कषे प्रदयागते च स्यादानुवासनिको विधिरिति । 
एवं पुरुषाणासुत्तरबसितविधानमुक्त्वा चरीणां वक्ति । 


अथेति मंगठे । अदय रोगिणो निरूहवत्कृतमंगलक्स्य तथा 
पूर्वं ज्ञातस्य पश्वादरितस्य । कथमरितस्य । ज्ेहबस्िविधा- 


णात्‌ । तया रखकया शुद्धे मेदू सलयन॒सेवनीं सेवनीमनुलक्षीक्रलय 


सीणामातैवकाले ठ योनिग्ाल्यपाघ्रतेः ॥ ७} ` 


| 
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विदश्ीत तदा तस्मादच्तावपि चात्यये । 
योनिविध्रंशशजेषु योनिव्यापद्‌ खृण्दरे ॥ ७८ ॥ 

ललनानाग्चतुकाल एवाऽतेवकाल तुस्त द्वादशनिशा इद्या- 
दिनोक्तस्तत्र ऋतो योनिः कती उत्तरबस्तिखभावं छेदं गृह्णा 
ति । कुतः । अपादृतरपावरणात्र. कारणात्‌ । अन्यदा तु संदरत- 
त्वान्न ेहमादत्ते गर्भवत्‌ । तस्माद्धेतोसतदा ऋतुकाे विदधीत । 
प्रकृतत्वादुत्तरबस्तिम्‌ । आलययिके व्याधावनृतावपि विदधीत । 
तमेवालययं दशयति । योनीदयादि । योनिविभंदा उत्तरे वक्ष्य- 
माणः । योनिद्यूलो योनिरुजा तेषु तथा योनिन्यापत्तौ तथाऽ्छ- 
ग्द्रे रक्तपित्तं योनिभुखेनागच्छत्‌ घ्लीणामरूग्दरमुच्यते । एतेषु 
रोगेषृत्तरबस्तिमादययिकत्वादलरृतावपि ददात्‌ । 

अथाऽत्र नेच प्रमाणमाह । 
नेत्रं दशांगुठं मुदप्रवेशं चतुरगुलम्‌ । 
अपत्यमागे योज्यं स्याद्‌ च्यैगुं मूत्रवत्मेनि ॥७९।॥ 
मूजकृच्छरविकारेषु बाखानां स्वेकमगुखम्‌ । 

दरांगुप्रमाणं दैर्ष्येण तत्तथा मुद्रः प्रविशयस्मिनिति यु- 
दरभवेरां तदिवाग्र प्रवेराग्रमिति वेर्म॑तलोपाख्यया तंत्रयुक्त्या \ 
बृत्तमोपुच्छाकारादि शेषं पूरोक्तमत्र वेदम्‌ । पुष्पव्रंतोपमत्वं 
त्वन्न न युज्यते । यतो मूत्रस्रोतःपरिणादं यत्तद्विधातव्यं पुरुषे 
स्यां नैवं्रकारम्‌ । यदुक्तं मुनिना । पुष्नेन्नभ्रमाणं ठु प्रमदा- 
नां दशांगुलम्‌ । मूचक्लोतःपरीणाहमिति । तत्र चतुरयुखं यावत्‌ 
परवेद्यम्‌ । चतुर॑युख चोष्वैकर्णिका कार्या । अधिकग्रवेरानिवा- 
रणार्थं नतु मेहननेन्न इव मध्यमकर्णिकेति । अयमर्थोऽच साक्षा- 
त्नोपात्तो गम्यमानत्वात्‌ । अत एतस्पवेरापरमाणमाह । चतुरंगु- 
लकमपद्यमागे योज्यं स्यादिति । अपल्यमागं इदनेन खछ्रीग्भग्रह- 
णप्रसवादिसमथां सूच्यते । एवंविधायाः चियाश्चतुरंगुरं प्रवेरायि- 
तव्यमिति । मू्रवत्मनि द्येगुरुं योज्यम्‌ । या खी सुरतन्यवदार- 
गर्भ॑ग्रहणयोग्या । अथवा बालाया अप्रीढायासतस्या योनिर्मूत्रसेव 
केवलं मार्मस्तस्या नेत्रं ब्यंगुलं प्रवेद्यम्‌ । अतऊर्ध्वं ठु प्रवेका- 


तासां मांसक्षतिः खात्‌ । केषु रोगेषु । मूत्रक्ृच्छरूविकारेषु । बा- | 


लानां तु चछीणामेकममगुटं म्रवेदयम्‌ । 


प्रकुचो मध्यमा माजा बाखानां शुक्तिरेव तु ॥ <०॥ | 
स्रीणामुत्तरबस्तो ज्ञेदस अकुचो मध्यमा माचा नोत्तमा क- | 


निष्ठा वा । बालानां तु शुक्तिरेव मध्यमा माचा दख । 
अधुनोत्तरबस्यवस्थानं ्रिविधाया अपि शिया वदति । 
उन्तानायाः दायानायाः सम्यक्‌ संकोच्य सक्थिनी 
ऊध्वैजान्वाख्िचतुरानहोरात्ेण योजयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
बस्तींखिरा्मेवं च सरेदमातां विवधेयेत्‌ । 
उत्तानाया न त्ववाद्मुखायाः पाश्वैस्थिताया वा । रायानाया 
न त्वासीनायास्तथोध्यैजान्वा बस्तीश्चिचतुरानहोरान्नेण योजयेत्‌ । 
कि ता । सक्थिनी संकोच्य  अनुबासने स्वेक एवाहोरात्रेण 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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योज्य इदस्य भेदः । बस्तिदानं कार्य न त्वत्राऽनुवासनवग्यहे 
पंचमे वाऽहनीति । किं कुवन्‌ । केहमाचां यथासमर्कषैकषौ- 
दिक्रमेण वधैयेत्‌ । - 
ज्यहमेव च विश्रम्य प्रणिदध्यात्‌ पुनख्यहम्‌ ॥८२॥ 
त्यहमेव च विनम्य च्रीणि दिनानि विव्य च पुनः पूर्वौ. 
तेनैव ग्रकारेण प्रणिदध्यात्‌ प्रकुर्यात्‌ । एष एव च न्यायो मे. 
दऽपि योज्यः । तज्नातीयलवादस्या्थस्य । अत एवतिऽयसुप- 
दिष्ट उभयसंबंधार्थम्‌ । 
युक्त्योक्तमेवाऽमुम्थं संक्षेपेण संग्राह्य पुनराह । 
पश्चाद्धिरेको वमिते ततः पक्षान्निरूदणम्‌ । 
सदयो निरूढश्चाऽन्वास्यः सप्तराजाद्िरेचितः ॥८३॥ 
उत्तमद्युज्या खद्धे वमिते पक्षादनंतरं विरेकः कार्यैः ! यस्मा- 
तवरया शुख्खा शुद्धे तु वमिते पेयादिक्रमेण सप्ताहात्‌ म्रकृति- 
भोजनापत्तिः 1 सप्ताहेनैकांतराऽनुवासनदानेन ज्लिग्धस्य विरेक 
इति पक्षेणेव युज्यते । ततोऽनंतरं पक्षात्परतो निरूहो यतः छ्र- 
तविरेकस्य सप्ताहात्‌ प्रकृतिभोजनापत्तौ केहनार्थमनुवासनेनेक- 
तरितेन ज्िग्धस्य निरूहो युज्यत इति पक्षेणेव युक्तः । निरू 
ढश्च सदयं एवाऽनुवास्यः । तथा च प्रागभ्यधायि । अथ वता- 
दितं भूयः सद्य एवाऽनुवासयेदिति । पिरेचितः सप्तरा्रादुर्ध्व- 
मयुवास्यो यतः सप्ताहेन प्रकृतिमोजनापत्तिस्ततः स्ेहाथमनुवा- 
सनं युक्तम्‌ । | 
नयु दोषाणां धातूनां च क्ञेहस्वेदाभ्यामेकलोलीभावात्‌ कथं 
वसिर्दोषानेव निैरेन्न धातूनित्येतचयोयं दं तद्वारेण परिजिदीषु- 
रिदिमाह । - 
यथा कुखभादियतात्तोयाद्रागं हरेत्पटः । ` 
तथा द्रवीकृतादेदा द्रसितर्निंहैरते मरन्‌ ॥ ८४॥ 
कुषुंभकंकमादियुक्ताजलखदयथा प्रदो वासो रागं हरेद्रहीयान्न 
कुसंभादिकं तथेव ॒द्रवीकृतात्कायाद्रेषधातूनामेकलो ली भावेऽपि 
बस्िर्दषानिहरेत्न धातून्‌ । 
अधुना वायोः खरूपं प्रथयन्‌ बसि ग्रचयत्राह । 
राखागताः कोषठगताश्च रोगा 
मर्मोष्वसवौवयवांगजाश्च । 
ये संति तेषां नतु कथ्िदन्यो 
वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥ ८५ ॥ 
सविथनी द्रौ बादर इति राखासता गतास्तत उत्पन्नाः । 
एवं कोष्ठे महासख्रोतसच्र गताः कोष्टगताः । तथा ममौणि च 
ठर्घ्व च सवै चाऽवयवाश्च मर्मोध्वैसवावयवासतेषामगं तत्र 
जाता भरमेष्वसवीवयववांगजाः । त्र ममौणि म्मविभागे व 
यते । ऊध्शब्देनोध्यैजघ्ु गृह्यते । तत्र जाता ऊरध्वौगजा सु- 
खरोगादयः ! सवीगजा ज्वरादयः । अवयवजाः श्ित्रादयश्च ये 
रोगा वियते तेषां जन्मन्युखत्तौ वायोरपरः कथिदपि हेठुनीसि । 
कथम्‌ । परमतिदयेन । किंचिन्माजेणाऽनुबलभावेन पित्तशष्मा- 
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णावपि हेतू. मवत एव । यथा पामादरैनादीनाम्‌ । अथाऽवय- | ते च ते विकाराश्च निजाग॑तुविकारास्तान्कर्त शीलमस्य तन्नि 
वग्रणेनैवोध्वग्रहणि कुव्ध ऊष्वैग्रहणं मधान्यख्यापनार्थम्‌ । यथा | जागंतुविकारकारि तच्च तद्र्तं च निजा्गतुविकारकारिरक्तं त- 
ब्राह्मणा आयाता वसिष्टोऽप्यायात इति । तदेवाधिकृत्य॒वक्ष्य- | सोषधत्वेन । तत्र विसपविद्रधिप्र्रतिरोगविरोषोपरमकरणाचि- 
माणाः पंच विधयः सकल्मेवोत्तरे च तंते प्रधानं तस्माल्मधाना | कित्साधैः रिराव्यध उपदिष्टः । तथाऽ्परेऽपि ये रोगाः रीतो- 


ऊर्ध्वोगजाः । ष्णक्िग्धरुक्षायेरुपक्रमैरनुपदांतासतेऽपि रिराव्यधसाध्याः । 
नमु कुतो हेतोरुत एतेषु कारणत्वमिलाह । अत एव न चिकित्सा रिराग्यध उक्त इति । | 
विद्छेष्मपित्तादिमलाचयानां इति श्रीखगांकदत्तपु्रश्रीमदसुणदत्तविरचितायामषटंगहदय- 


विक्षेपसंदारकरः ल यस्तद्‌ 1  दीकायां सर्वोगंदरख्यायामेकोनाकंशो ऽध्यायः ॥ १९ ॥ 


१ व 
तस्याऽतिन्रद्धस्य रामाय नास्य ५ विरचोऽ ध्यायः । 

द्रस्तेर्विना मेषजमसि्ति किचि , निरुहालवं 
& - त. पचकर्मोक्तिप्रस्तावे वमननिरेकान्वासननिरूदालक्ला नस्यवि- 


धिमाह्‌ । 
अथाऽतो नस्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
उभ्वंजछ्ुविकारेषु विदोषान्नस्यमिष्यते । 

जनु वक्षांऽसयोः संधिः । जलरुण ऊर्ष्वमरध्वजच्ु ! मयूरव्यं 
सकादित्वात्समासः । तत्र विकारा ऊष्वैजन्रुविकारास्तेषूष्वजचु- 
विकारेषु रिरोरोगादिष् विषये वमनरशिराव्यधादयोऽपीष्यत 
एव्‌ । विशेषेण तु नस्यमिष्यते । नासायां भवं नस्यम्‌ । तत्र 
भव ईइति यत्‌ । नासिकायाः परत इति नसादेशः । 

नयु किमिति नस्यभेतेषु सेगेषु विरेषेणेष्टमि्याह्‌ । 
नासा हि शिरसो दारं तेन तद्याप्य हंति तान्‌ ॥१॥ 


षाम्‌ । आदिशब्देन मूच्रखेदादिपरिग्रहः । त एव सरीरमलि. 
नीकरणान्मलास्तेषामाचयाः संचयास्तेषां स॒वायुयैस्माद्रक्षेपसं- 
हारकरः । विक्षेपश्च संहारश्च विक्षेपसंहारौ तौ करोतीति ञो 
हेतु ताच्छील्येदयादिना हेतौ ट: ¦ विक्षेपसंहारकरण्ेवरिदय्थैः । 
तस्य क्रियावत्वात्‌ । वायुश्च शेषदोषाभ्यां न कदाचिद्धिक्षिप्यते 
संहियते वा ! तयोर्निष्छियत्वात्‌ । तसय च वायोः प्रवृद्धस्य श- 
मनार्थं बस्तिमंतरेणाऽपरं भेषजं नासि । लेहखेदादिकं तु वि. 
द्यमानमपि न तथा समथमित्यगण्यलात्तद वियमानमुच्यते । 


तस्माचिकित्साधै इति प्रदिष्टः 


विद्‌ च क्ष्मा च पित्तं च बिरङेष्मपित्तानि तान्या्दिर्े- 
कत्रा चिकित्साऽपि. च बरस्तिरेकैः | 


तथा निजागेतुविकारकायी  यस्माद्घ्राणं हिरोद्रारं तेन द्वारेण श्रोत्रश्गाटकमप्राप्तमूर््वं ने- 
रक्तोषधत्वेन रिराव्यधोऽपि ॥ ८७॥ | चकंठदिरिरोमुखालुप्रवेशेन तच्छिरो व्याप्य तान्विकारान्‌ हंति । 


तस्मादोषप्रथानस्य पवनस्य शमनार्थात्कारणादरसिशिकित्सारधं | विरेचनं बृहणं च दामन च िधा.ऽपि तत्‌ । 
इति कथितः । एके्वाऽचायैनिरवशेषाऽपि चिकित्सा वसिः प्र. | तत्र नस्यं विरेचनवृहणशमनादिभेदेन निधा स्यात्‌ । 
दिष्टः । ननु चतुणा भिषजादीनामिव्यादिलक्षणा चिकित्सा त-| तच पूर्व विरेचनाख्यस्योपयोगमाह । 
त्कथं तस्या भागकल्पना कतुं युज्यते । नच सवौ चिकित्सा ब- विसरे्वनं हिरः रूखजाञ्यस्यदगलामये ॥ २॥ 
` स्िरिति वक्तु शक्यते । रेषचिकित्सादाख्लविसररस्यानथेक्यप्र- कोफगंडङामिप्रथिक्ष्ठाऽपस्मारपीनसे 1 
संगात्‌. तस्मादेतदयुक्तमिवाऽऽभाति 1 अत्रोच्यते । तथाऽपि शिरःशूदिषु विरेचनं नप्यमिष्यते । अपस्मारो यद्यू 


वायुविकारा अशीतिरुक्ताः | पित्तरप्मविकाराश्च पषटितक्तः | जुस्थितो न भवति तथाऽपि विरेचननस्येन शाम्यतीति भ 
तेत्र वातविकाराणां मधानोपकरमो स्तिससाचिकितसार्थो नस्तः | परादानम्‌ । उपलक्षणं चदम्‌ । व 
कायद्रारेणोक्तः। अथवा मारतं पित्तशरष्मविद्रसदितं बसि: स- ्वपि विरेचनमेव हित 

चिकित्सा कार्यदररकैटपदिष्ट ५ 
मूलमेवापकषतीत्युक्त्वा सवौ कायद्ारेकेरपदिष्टः ।| ;_ ध ध 
अन्यत्राऽपि चैवं प्रायो निदरित आचायैः । तथाच सनिः । | ¶दण वातज्ञ शले सूयोवतं स्वरद्तथ ॥ २॥ 
यानीह कमोण्युक्तानि विसपैषिनिव्रत्तये । एकतस्तानि सवौणि नासाऽस्यद्लोषे ४ छच्छरबोधेऽववाहुके । 
रक्तमोक्षणमेकत इति । चिकित्साथमिलयं तु पाठो न युक्त बातोदधवशलादिषु बृंहण नस्यं दितम्‌ । सूयाव्तः रिरोरो- 
एव । अर्थशब्दस्य हि समविभाग एव नपुंसकम्‌ । न चाऽन्न | गविशषः । छच्छूबोधः इच्छरन्मीरनम्‌ ! अवबाहुको वातव्या- 
समप्रनिभोगो गम्यते । तस्मान्नपुंसकल्वमत्राऽन्याय्यम्‌ । तथे- | धिविरेषः । | 
सादि } न केवरं बसियावच्छिराव्यथोऽपि चिकि्सा्थः सवौ | शमनं नीरिकाभ्यंगकेशदोषाक्षिराजिषु ॥  ॥ 
वा निकितसत्युपदिषटः । कृतः । निजेादिना । निजा वातादि-| नीखिकादिष शमनं नसं हितम्‌ । नीछिकाम्यमो छदररोगेषु 
समुत्था आगंतवो ` विषवहयादिसमुत्थाः । निजाश्वाऽगतवेश्व । वक््यमाणौ । केशदोषः केराशात; । 


सऽ २० 


सूत्रस्थानम्‌ | 


१६९ 





यथास्वं यौगिकः खेहैर्यथास्वं च घसाधिततैः । 
कल्कक्ाथादिभिश्नाद्यं मघुपट्रासखवेरपि ॥ ५॥ 


ये ये क्लेद यथाखं तेः । किंभूतैः । यौग्क्रियोंगार्हैः सषेप- 
तेखादिभिनं तु घतादिभिः । तथा यथाखं मरीचश्चंज्यादिभि 
प्रसाधितैः संस्कृतेः । तथा कल्ककाथसखरसादिभिश्च यथाखं क- 
फघरेरमिरिकणिकादिजैरायं विरेचनाष्यं नसं भवति । न केव- 
लसेतैर्यावन्माक्षिकादिभिश्व । पटुः सैघवादिः । आसवो मद- 
विदोषः । 
बृहणं धन्वमांसोत्थरसाखक्खपुरेरपि । 
दमनं योजयेत्पूर्वैः स्लीरेण च जलेन च ॥ ६ ॥ 

लुंहणं नस्यं धन्वोत्थमांसोद्धवरसैः स्यात्‌ । तथाऽजा 
रक्तन धन्वोत्थेनेव ! तथा खपुरेनिर्यासविरेषैः । अपिराब्दाद- 
न्थेरपि पूवोक्तेः सेदैरतीक्षणर्वहणं भवति । शमनं नस्यं पूोक्तेर- 
तीक्ष्णैः सेैधैतादिभिस्तथा मांसरसादिभिर्योजयेत्‌ । तथा क्षीरेण 
जलेन चेति । सुश्रुतस्तु स्पष्टतरमुवाच । तत्तु नस्यं देयं वाताभि 
भूते शिरसि दन्तकेदादमश्रुप्रपातदासुणकणेद्यूरुकणक््वेडतिमिरसख- 
सेपघातनासारोगाखयद्ोषापबाहुकाऽकाल्जवलीपकितम्रादुभावदा 
रुणम्रवोपेषु वाततपेत्तिकेषु चाऽन्येषु युखसेगेषु॒वातपित्तदरदरव्य- 
सिद्धेन कषेदेनेति । शिरोविरेचनं शछष्मणाऽभिव्याप्ततादकंटरि- 
रसामरोचकदिरोगोरवदूखपीनसाऽधोवमेदकङमिप्रतिदयायाऽप- 
स्मारगंधाज्ञनेष्वन्येषु चोध्वैजच्रुगतेषु कफजेषु विकारेषु शिरो- 
विरेचनद्व्यैस्तस्सिद्धेन वा क्ेदेनेति । तथा सम्यणग्विदयुद्धे रिरसि 
सर्गिनैस्यं निषेचयेत्‌ । अवपीडस्तु दिरोविरेचनवदमिष्यंदसप॑दष्ट- 
चिसंज्ञेभ्यो ददयाच्छिरोविरेचनद्रव्याणामन्यतममवपीञ्याऽ्वपिष्य 
चेतोविकारटृमि विषाभिपन्नानां चूं प्रमेत्‌ । दाकैरेश्ुरसक्षीरध- 
त्मांसरसानामन्यतमं क्षीणानां शोणितपित्ते च विदध्यात्‌ । कृ- 
दादुवैलभीरूणां कुमारस्य योषिताम्‌ । ताः जेदाः रिरःश्ुद्धये 
काल्कस्तेभ्यो यथा हित इति । | 


अधुनाऽन्यानपि नस्यविदोषानाहं । 
म्नीश्च प्रतिमश्चैश्च दिधा सेदो.ऽज् माच्या । 

एषु नस्यमेदेषु मध्ये मशौख्यः प्रतिमशौख्यश्रेति केदो द्विधा 
मेदद्येन भवति । कथम्‌ । मात्रया माच्ाभेदेन नतु वस्तुभेदेन । 
कट्कायेरवपीडस्तु तीश्ेमू्धविरेचनः ॥ ७ ॥ 

तुरवधारणे सिन्नक्मः । कत्काद्यैरेवाऽवपीडो न सदेन । 
स न्चाऽवपीडस्तीक्ष्णेः श्ै्यादिभिः कल्कक्राथरसायेनै स्दुभिः । 
मूथेविरेचनाख्यं नामांतरमस्य । अतीक्षणस्तु शमनसंज्ञमेव 
विरेचनस्य प्रकारातरमाद । 
ध्मानं विरेचनश्चूणौ 

चरणो मरीचादिभिः कृतो विरेचनो वदिदोषनिरसनो ध्मानं 
भरघ्मानाख्यं नस्यं स्यात्‌. । कथं । नासया प्रणीयमानः । 


कथं पुनरसौ नासायां ष्मापयितव्य इलया । 


युज्यात्तं मुखवायुना | 

षडगुखद्धिमुखया नाञ्या सेषज्गभेया ॥ < ॥ 
स हि भूरितरं दोषं चूर्णत्वादपकषति । 

युज्यात्ति चूण सुखवायुना एूत्काराख्येन प्रवेशयेत्‌. । कथम्‌ । 
नाच्या करणभूतया । किंभूतया । षडंगानि यस्याः सा षड- 
गुल । द सुखे यस्याः सा द्विसुखा । षडंगुला चाऽसौ द्विमुखा च 
षडगुलद्विसुखा तया । तथा मेषरजगर्भया च्रिकटादिचूर्णभरितया। 
स हि चणो भूरितरं बहुतरं दोषं चुणैतवादपकर्षति निर्हरति । 
यथा कत्कक्राथादयः । ततस्तस्माद्धिरेचनाख्योऽयमित्यथैः । 

अधुना मराल्लेहस्य परिमाणमधिकृल्याह्‌ । 
प्ेशिन्यंगुरीपवेद्ययान्मभ्नसमुदतात्‌ ॥ ९ ॥ 
यावत्पतल्यसो वदुदेशाश्र षट्‌ ऋमेण ते | 
मरस्योत्छष्टमध्योना माजास्ता एव च कमात्‌ ॥१०॥ 
बिदुद्धयोनाः कटठ्कादे 

मदेरिन्यंयुष्टठसमीपजांगुली तस्याः पवैदरयं तस्मात्‌ । तिभू 
तात्‌ । पूवं ममर पश्वात्समुद्रतं तस्मान्मभ्रसमुद्धतात्‌ । तजंनी- 
पवेद्रयायावत्परिमाणं पतत्यसो बिंदुरुच्यत इति रषः । ते बिंद्वो 
यथासंख्यं मस्य दशोत्छृष्टा मात्रा । अष्टौ मध्यमा मात्रा । षद्‌ 
कनिष्ठा मात्रा । ता एव क्रमान्मात्रा बिंदुद्रयेनोनाः कल्कस्वर- 
सदेः । तेनाष्टौ बिंदव उत्तमा मात्रा षण्मध्यमा चत्वारः कनि- 


छ्रे्वतिष्ेते । यावदिति यत्परिमाणमस्येति यत्तदेतेभ्यः परि. 


माणे वतुप्‌ । आसवेनास्न इयाकारादेशः । 

अधुना येषां नस्मयुक्तं तानाह । 

योजयेन्न तु नावनम्‌ । 

तोयमद्यगरखेदपीतानां पातुमिच्छताम्‌ ॥ ११॥ 
भुक्तमक्तदरःस्नातस्नातुकामसुतासजाम्‌ । 
नवपीनसवेगार्तंसूतिकाश्वासखकासिनाम्‌ ॥ १२॥ 
ट्ुद्धानां दत्तवबस्तीनां तथाऽनातेषदुदिने । 
अन्यत्रा^वत्यायक्ाद्चयावः 

तोयादि पीतं येस्तेषाम्‌ । आदिताभ्यादित्वात्परनिपातः । तथा 
पातुमिच्छतां नावनं नस्यं नैव योजयेत्‌ । तोयादिपीतानां पा- 
तुमिच्छतां च प्रयोजितं नस्यं नासास्यदोषदेहतिमिरदिरोरोगान्‌ 
कुयौत्‌ । भुक्तभक्तस्य च दोषा ऊष्वैशोतांस्यावरत्य छरदिश्वासका- 
सम्रतिद्यायान्‌ जनयेयुः । शिरःलातस्य रिरोऽक्षिकणेशूलकटरो- 
गपीनसदनुमन्यासंभार्दितरिरःकंपान्‌ । क्लातुकामस्य च मूर्धि 
स्तिमितो दोषो जाच्यारुचिपीनसान्‌ । सघुतरक्तस्य च प्षामताम- 
रचिमधिसदनं च । नवप्रतिदयायस्य खोतोरोधादृष्टप्रतिद्यायक्- 
मिकंदूविचिकासोगान्‌ । मूत्रितोच्चारितादिवेगातोनां श्शतरं 
व्ेगविधारणजान्‌ विकारान्‌ । सूतिकायाः ुतरक्तदोषान । श्वास- 
कासिनोग्यधिविवृद्धिम्‌ । शद्धानां कृतवमनविरेचनानां श्वासका- 


| सखरेद्रियहानिदिरोगौरवकृमिकंडदोषान । दत्तबस्तीनां विवृत- 


१६६ 


अष्टांगहृदय 


अँ इ 





खोतस्तयाऽतिव्याहया श्वासकासादीन्‌ । तथाऽनातेवदुरदिनेऽपि 
सहसैव रैत्याच्छिरोरुग्वेपशस्तैमित्यताटनेचकंडूपाकमन्यास्तंम- 
कंटरोगप्रतिद्यायारूषिकाः । एषु च नस्यदोषेषु जतिषु यथाखमा 
यतनं दोषोद्रेकं चाऽवेक्ष्य सेदखेददिरोविरेकवक्रटेपसेकतीक्ष्णाव- 
पीडधूमगंद्षादीनि यथाखं कुत्‌ । संग्रहे चोक्तसर्‌ । गभिण्या 
भक्तद्वेषज्वरमूर्छीऽधौवभेदकाः स्युः । अपत्यं च व्यैगं विकलेद्रि 
यमुन्मादापस्मारयुक्तं वा स्यात्‌ । विरोषेण तु गर्भिणी रूक्षे नस्य 
कर्मणि वषौभूकाकोखीकपिकच्छुभिः शतं पयः पिबेत्‌ । बखा- 
विदार्यन्युमतीमेदाभिवैभिरेव च शतं हचिर्वातदरसिद्धश्च ज्ञेह 
रिरोबस्तौ कणैपूरणे च योज्यः । सर्व॑ च वबंहणमन्नपानमिति । 
तोयपीतादिषु सदैव किं न योञ्यमित्याह । अन्यत्रेत्यादि । आत्य- 
यिके व्याधौ नस्यं योज्यमेव । 

सांप्रतं यत्र काठ यच्र च दोषे नस्यं प्रयोज्यं तदहदौनाथमाह । 


अथ नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रातः चछेष्मणि मध्यहे पित्ते सायंनिशोश्चङे । 
छेष्मरोगे प्रातर्नस्ये प्रयोजयेत्‌ । पित्तरोगेषु मध्याहे । वाते- 
ऽपरहि रात्रौ च । कारणे कार्योपचारात्कफरोगः शष्मशब्दे 
नोक्तः । तेन श@ष्मरोगादिषु ्रातर्मस्यं योज्यम्‌ । संग्रहे विदोषः । 
लालखावसुप्तिध्रलापदंतकरकटायनक्रथनकृच्छोन्मीलनपूतिसुख- 
कर्णनादतृष्णार्देतरिरोरोगश्वास्तकासोच्नदरष रा्ाविति । 


स्वस्थचृत्ते तु पूवौह्ने रारस्कारुवसंतयोः ॥ १४ ॥ 
शीते मध्यंदिने ग्रीष्मे सायं वषोसु सातपे । 
तुरवधारणे । खस्थवरत्ते रारदि वसंते च पूवो एव नस्ये यो- 
ज्यम्‌ । सीते हेमंतशिरिरलक्षणे मध्याहे । ग्रीष्मे सायमपराह्े । 
वषौसु सातपे ददयमाने रवौ वासरे प्रयोजयेत्‌ । 
अधुना दोषपिक्षया नस्यकारनियममाह । 


वाताभिभूते शिरसि दिध्मायामपतानके ॥ १५ ॥ 
मन्यास्तंभे स्वरथंशे सायप्रातादैनेदिने । 
एकाहांतरमन्य्च सप्ताहं च तद्‌ चरेत्‌ ॥ १६॥ 

वाताभिभूतमूधौदिष्ठ खरभ्रंशांतेषु सायंप्रातः पूवोह्वाऽपराह्नयो 
म्रतिदिनं च नैकाहांतरितम्‌ । अन्यत्र वाताभिमूतमूधौदिभ्योऽन्य- 
स्मिन्‌ रोगे एकाहांतरं सप्ताहं च नस्यमाचरेत्‌ । सप्तादादृध्वं नस्यं 
न विंद्ध्यादित्यथंः । 

इदानीं यादृशस्य पुरुषस्य यथास्थितस्य नस्यं देयं तदाह । 


स्िग्धस्विन्नोत्तमांगस्य पाङ्कतावर्यकस्य च । 
निवातदायनस्थस्य जचष्वं स्वेदयेत्‌ पुनः ॥ १७ ॥ 

पूर्व जिग्धं पश्वात्खिन्नसुत्तमांगं रिरो यस्य तस्य॒ तथा प्राक्‌ 
पूर्वै कृतमावदयकमवदयाकरणीयमुचारमूत्ोत्सगैद तधावनादिकं 
येन स प्राक्तावद्यकस्तस्य तथा निवातस्थाने रायनं यत्तत्र स्थि- 
, तस्य सतो भूयो जनच्रष्वं खेदयेत्‌ । 


 अथोत्तानज्देदस्य पाणिपादे ्रस्रारिते । 


किचिदुन्नतपादस्य किचिन्मूर्धनि नामिते॥ १८॥ 
नासापुटं पिधायेकं पर्यायेण निषेचयेत्‌ । 
उष्णांवुतततं मेषज्यं प्रनाख्या पिच्युनाऽथवा ॥ १९॥ 
अथाऽनंतरमुत्तानस्पष्टस्थितरारीरस्य सतो हस्तचरणे परसा 
रिते तथा किंचिदुत्नतचरणसयय किंचिच्छिरसि नासिते सति 
नासापुटमेकं पिधाय स्थगयित्वा पययेण नलु युगपद्धेषज्यं नि 
षेचथेत्‌. । कीटरामुष्णांबुतप्तमुष्णोदकोष्णीकृतम्‌ । केन परिषेव. 
येत्‌ । म्रनाख्याऽथवा पिचुना कारपासादिमयेन । 
दत्ते पाद्‌तलस्कंधहस्तकणोदि मदयत्‌ । 
दत्ते नखे सत्ति पादतलस्कंधदस्तकणोदि मर्दयेत्‌ । आदि 
राब्देन म्रीवाकलायादिपरिग्रहः । सुश्रुते चाऽभ्यधायि । वस्राव- 
च्छादितने्ाय वामहस््रदेरिन्योन्ामितनासिकाम्राय वि्ुद्धसखर- 
तसि दक्षिणहस्तेन लरेदुष्णाबुप्रतप्तं रजतादि्यक्तीनामन्यतमस्थ- 
मनवच्छिन्नधारमार्सिचेदिति । 
रानैरुच्छिद्य निष्ठीवेत्पाश्वैयोरुभयोस्ततः ॥ २०॥ 
ततो मर्देनानंतरं शनैरच्छिय पार्च॑योरुभयोर्निष्टीवेत्‌ । अन- 
भ्यवहूरन्‌ कफसदहितमभ्यवहूतमभिमवसादयेदोषं च संवधयेत्‌ । 
एकपाश्वैनिष्ठीवने न सवौः रिरा भेषजेन सम्यग्व्याप्यंते । 
आभेषजक्षयादेवं दिखिवी नस्यमाचरेत्‌ । 
एवमनेन कमेणऽऽभेषजक्षयाद्विशिवौ नसं कुयौत्‌ । नु न- 
स्यमाचा सकरेदेव प्रक्षेप्तव्या दीनमाच्रं चौषधं न देयम्‌ । तद्धि 
दोषाचुछकेदया निहैरद्रौरवारुचिकासप्रसेकपीनसच्छर्दिकंटयोगान कु- 
यौत्‌ । अधिकमतियोगाद्येषान्‌ कुयौत्‌ । सकृदेव सवं दत्तसुच्छि- 
यमानं रिरोरोगमरतिद्यायप्राण्डकेदानुच्छसोपरोधं च कुयांत्‌। अ- 
त्युष्णं दाहपाकज्वररक्तांगमूच्छीश्नमान्‌ । अतिदीतं दीनदोषा- 
नेव । अल्युत्रतरिरसः सम्यकूप्रतिपयमानं तानेव हीनदोषान्‌ । 
अद्यवेनतरिरसो दूरगमनान्मूछजाच्यज्वरान्‌ । संकुचितगाच्रस्य 
सम्यगधमनीरप्राुवदोषो्डेरं कुयौत्‌ । ` | 
यदि च नये दीयमाने भेषजवेगादसाप्म्येन संजातमूरछीयां 


म्रतीकारमाह्‌ । 


म्रुकोयां शीततोयेन सिचेत्परिहरन्‌ शिरः ।॥ २१॥ 
मूीयां सत्यां शीतजलेन मूथैवजं सचेत्‌ । संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । 
नच नस्ये निषिच्यमाने कोपदासन्यादारस्यंदनोच्छिदनान्याचरेत्‌। 
तथाहि रिरोरुकूप्रतिदयायकासतिभिरखकलितपलितन्यगतिलका- 
रुकमुखदूषकानां संभव इति । | 
सेदं विरेचनस्यांते द यादोषायपेश्चया । 
विरेचनस्यावसाने देशदोषसात्म्यायपेक्षया सेदमवुसंन्यसेत्‌ । 
तेजते चोक्तम्‌ । अथ नस्या नरमन्याहतवेगं धौतांतर्वहिथु- 
खमवस्थितरिरसं प्रायोगिकधूमपानविश्ुद्धस्रोतसं खास्तीर्णनि 
वातदयनस्थसुत्तानदीषरेमीषटूुनतपादं असारितचरणं मचे जच्रध्वं 


 । पाणितापेन पुनः पुनः खेदयेदिति । 
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नापा ननो कान 
व 77; 


[स्थति वादात तिषठेदुत्तानः 
नस्सावसाने वाक्रातं मात्राश्तमुत्तानो निद्रामासेवमानरितषटेत्‌ 
[र धास्येत्ततः ॥ २२ ॥ 

मं पीत्वा कवोष्णांबुकवरून्‌ कट्युद्धये । 
ततो वाक्डतावस्थानादनंतरमीषदुष्णजककवलान्‌ धारयेत्‌ 1 

केमर्थम्‌ 1 कंख्छयुद्धये उच्छिषटदोषशांतये । किं कृत्वा । धूमं वि. 

'चनाद्यन्यतमं यथायोगं पीला ततोऽस्य सेदोक्तबिधिमाचार- 

दिरेत्‌ । 

तरम्यक्रलिग्धे खुखोच्छासस्वस्नवो धाश्च पाटवम्‌ ॥२३ 
सम्यकल्लिग्धे शिरसि सखुखोच्छासादयः स्युः । संग्रहे चो- 

कम्‌ । सम्यकृल्लिग्धे मूर्धि विरिक्ते वा सुखोच्छरसनिःाससुख- 

एप्तबोधाक्षिपायवानि स्युः । 

हे ऽश्िस्तब्धता शेषो नासास्ये मूधेशुन्यता । 
रक्षे तु शिरयक्षिखब्धता तथा नासायामासे च शोषो मधं 

प्रलपता च स्यात्‌ । 

नग्धे ऽतिकंद्ूगैरुताभरसेकारुचिपीनसाः ॥ २४ ॥ 
अतिज्लिग्धे कंङ्ादयः स्युः । 
विरिक्त श कर 

इविरिकक्तेऽक्षिलघु तास्वरवक्रविद्युद्धयः । 
खविरिक्ते सम्यग्विरिक्तेऽक्षिरघुतादयः स्युः । 

दुर्विरिक्ते गदोद्धेकः क्षामताऽ तिविरेचिते ॥ २५ ॥ 
ुरविरिक्ते गदो्रैको रोगसाऽयथिक्यमतिविरेचिते क्षामता छ. 

राता स्यात्‌ । 
अधुना प्रतिमस्य विषयं सूचयितुमाह । 

रतिमदौः श्चतक्षामवबालच्रद्धसुखात्म । 

प्रयोज्यो ऽकाटवषंऽपि 
अरतिमर्सीः क्षामतादिषु प्रयोज्यः । अकालवषणेऽपि कायैः । 

[र न च्वि दु्टपीनसे ॥ २६॥ 

मद्यपीतेऽबलश्चोतरे कृमिदूषितमूधेनि । 

उत्छृष्टोल्छ्िटदोषे च । 

द्टपीनसे तुन प्रयोज्यः । दु्टपीनसो नासारोगेषु वक्ष्यमाणः । 


तथा मदययपीते तथाऽबलश्रोरे सुद्धश्नरवणमा् तथा कृमिभिदूषितो 
मूध यस्य तस्मिन्‌ कृमिपीडितशिरसि तथोत्छृषट दधि गतस 


थोच्छिष्टः भ्रचस्े दोषो यस्य तस्मिश्च प्रतिसरो न योज्यः । 
करेन प्रकारेण न योज्य इद्याह । 


हीनमाजतया हि सः ॥ २७ ॥ |^ 


दि यस्मात्‌ हीनमात्रतया हीना मात्रा यस स हदीनमात्रसतस्य 
मावो द्ीनमान्रता तया यस्मादसौ अ्युज्यते एषां चोदीणदोष- 


वात्‌ । तावता दोषो एव भवति न शमः । 
| १८ | 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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भ 


मुनि य क क सड 


निशादर्भुक्तवांताहःस्व्राध्वश्रमरेतसाम्‌ । ` 
िोभ्यंजनगेद्रूषप्रखवांजनवचेसाम्‌ ॥ २८ ॥ 
दतकाष्टस्य हासस्य योज्यो ऽतेऽसौ द्विविदुकः । 
असौ प्रतिमौ द्विविदुको निशादीनां पंचद्शानां कालानां 
मंते श्रयोज्यः । | ॥ 


पचस खोतसां शुद्धिः ्मनाशखिषु कमात्‌ ॥२९॥ 


टग्वरुं पंचसु ततो द तदाद्यं मरूच्छमः । 

तत्न निशादर्थक्तवां ताहःखप्राख्येषु पंचसु कालेषु प्रतिमे 
्रयक्ते ्लोतसां शुद्धिर्मवति । क्रमात्तमेणैव परितेष्वध्वश्रममेथु- 
नानां चयाणा्मते प्रतिम दत्ते सति श्रमनाश्चः स्यात्‌ । उपलः 
क्षणं चेदम्‌ । मनःप्रसादरिरोलाघवेऽपि भवतः। एवं शिरोभ्यज- 
नादिषु पचखेते प्रतिम योजिते सति वैकं स्यात्‌ । ततोऽनं- 
तरं दंतकाष्हासयोरंते यथासंस्येन द्िजददत्वं पवनरमश्व स्यात्‌ । 


(0 क 


अधुनांऽजनसख धूमादीनां च पुरुषविशेषे नियमं करोति । 


न नस्यमुनखप्ताष्दे नाऽतीताऽशीतिवत्सरे ॥ ३० ॥ 
न चोनाऽष्टादरो धूमः कवलो नोनपंचमे । 
न शुद्धिरूनदद्मे न चातिकरांतसप्ततौ ॥ २९१ ॥ 
उनसप्तवषे नस्यं न योञयम्‌ । तथाऽतिक्रांताशीतिवषे च नख 
न प्रयोज्यम्‌ । अपू्णीऽष्टादशे वर्षे धूमो न प्रयोज्यः । कवलोऽपू- 
पपंचवत्सरे न प्रयोज्यः । ऊनदशव्षं शुद्धिवैमनविरेकादिका न 
प्रयोज्या । अतीतसप्ततिवर्षं छचुद्धिने योज्या । 
आजन्ममरणं शस्तः प्रतिमदौस्तु बस्तिवत्‌। 
मरीवच्च गुणान्‌ कुयौत्स हि नित्योपसेवनात्‌॥३२॥ 
न चाऽ यंजणा नाऽपि व्यापद्भ्यो मरोबद्धयम्‌ । 
भरतिमदः पुन्स्तिरिव शस्तो दितः । कथम्‌ । आजन्मम- 
रणं जन्ममरणे चावधिं त्वा प्रतिमो हित इयथः । स च 
प्रतिमो निलयोपसेवनात्‌ संततमभ्यस्मानो मशे इव॒ गुणान. 
खुखोच्छरसादीन्‌ कुर्यात्‌ । अत्र च प्रतिमे यंत्रणोष्णोदकोप- 
चारी खादिलयादिका नासि । न च व्यापद्धयोऽक्षिस्त्धता 
शोष इत्यादिभ्यो भयं मद इव नास्तीति । मँ इव मवत्‌ । 
सप्तम्यंताद्रतिः । | | 
तेलमेव च नस्यार्थं नित्याभ्यासेन शस्यते ॥ २३ ॥ 
शिरसः शछेष्मधामत्वात्ेदाः स्वस्थस्य नेतरे । 
तैकमेव नित्याभ्यासेन प्रतिमदीन्यायेन नस्याथं शरेष्ठं भवति । 
तो देतोमृैः कपस्थानात्‌ । न चापरे  लेहास्तेषां छप्मल- 
दिति मभावः। | 
आद्ुङृश्चिरकारिप्वं गुणोत्कषापड्टता ॥ २४ ॥ 
म्रौ च प्रतिमे च विशेषो न भवेद्यदि । ` 
को मद्र सपरीदारं सापदं च मजेत्ततः ॥ २५ ॥ 





























१६८ अष्टांगहृदय ५... 
अच्छपानविकाराख्यो ुटीवाताऽतपस्थिती । एकविङरातितमोऽध्यायः। 


अन्वास्रमा्ाचस्ती च तद्धदेव च निर्दिशेत्‌ ॥ २६॥ 


द्यकरारी मदीधिरक्ारी तु प्रतिमैः । गुणोत्कर्ेवयुक्तो 
मर्श गुणापङ्ृष्टतान्वित्तश्च प्रतिमा इत्यनयोर्भेदः । यदि च मदौ 
म्रतिमद च चिेषो न स्यात्तदा सर्य सपरीदारं सव्यापद्‌ं च को 
भजेत्‌. । न कञचिद्धजेदित्यर्थः । प्रतिमरीविरोषवदच्छपानविका- 
राष्यौ खेदो शीघ्रकारित्वादिना विरेषेण निर्दिरोत्‌ । तथा कुटी 
परवेशस्थित्या यद्रसाग्रनमुपयुज्यते यच्च वातातपाद्यपरिदटारसिथत्या 
रसायनं क्रियतेतेचद्रे अपि तथैव विशेषेण निर्दिरेत्‌ । तथा- 
स्त्रासनं तथा मात्राचस्तिश्च तावप्येवं चिरकारिशीघ्रकरितादि- 
गुणर्विनिर्दियोत | 


भिः 


ददानीमणुनैयं निर्दिदिश्चुरादह । 
जीर्वत्तीजल्देवद्‌ाखर्जखबदत्वकूसेव्यगोपीरिमं 
दार्वत्वड्रधुकग्रवागुरुवयावुधाहविव्वोत्पलम्‌ । 
धावन्यो रभिः स्थिरे कमिदरं प चरि रेणुकं 


© 


ऊर््वीगचिकित्सापरसंगादूमपानविर्ि निगद्धिषुराह । 
अथाऽतो धूमपानविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
जघ्रध्वं कफवातोत्थविकाराणामजन्मन । 
उच्छेदाय च जातानां पिवेद्धमं सदा ऽऽत्मवान.॥१॥ 

आत्मवान्‌ मुमतिर्दिताहारविदायै अव्रण उध्वं शरप्मकानो- 

्रवाना विक्राराणा रोगाणामसन्मनङ्नु-षतय तथा्पन्राकीन्रुः 

दाय विनाशाय सदा धमं पिमेत्‌ । 
सिग्धो मध्यः स तीक्ष्णश्च चाते वातकफे कफः । 
योज्यः 

सच धुमः सिगधमध्यतीक्ष्णभदेन य! 


विभा । यथाक्रम 


निग्धो चातके मध्यः कफे सीक्ष्मो मोजः 


न रक्तपित्तार्तिविरिक्तिद्रमदिषु। २॥ 


५६ 


तिमिरोध्योऽनिला ऽ ऽध्मानसोदिणीद्‌ तवस्तिषु । 


किंजल्कं कमलाह्यं शतगुणे दिव्यैऽभसि क्राथयेत्‌ | मत्स्यमच्दधिक्षीरक्ोद्रन्ेहविपारिपु 


तैखाद्रसं ददागुण परिशेष्य तेन 

तें पचेश्च सिलेन दद्ैव वारान्‌ । 
पाके क्षिपेश्च दशमे सममाजदुग्धं 

नस्य महागुणसुद्ोत्यण्युतैरमेतत्‌ ॥ ३८ ॥ 


रिरस्यभिहते पांडरोगे जागरिते निरि 
रक्तपित्तात्यादिषु धूमो नाव्चारणीयः । ननु वानि वासक 
कफे च धूमस्योक्तत्वालित्तार्त प्रासिरेव नाम्नि वि पलिन्‌ 1 


रमः । वातग्रकरतेवातपित्ताता स्यां किद्धपरक्या्षो स्यन्या 


प्रत्यनुखूपोपक्रमयिकीपया भूमं योजग्र्तनिपपाधमिद्रमु कम्‌ 


जीव॑तीत्यादि । जीवत्यादी नि द्रव्याणि दिव्ये जले क्ाथयेत्‌ । | अथवा पित्तातेग्रकृतेवातशष्मव्याध्यत्नता भमो ज याल्म इ 


गोपौ सारिवा । परं मोपाल्दमनाख्यम्‌ । पुराहं पौडरीकम्‌ । धा- 
वन्या कटक्रारक्रामदिक्ाष्य । सुरभिः सद्की । सिरे यादि. 


पर्णप््िषण्यां । करमिदरं विडेगम्‌ । अच्र तेरसमानि द्रव्याणि 
। आकादादेः प्रादिभिगृीतं जटं दि 
तद तम्माच्छनगुणं ग्रहीत्वा तावत्छाथयेत्‌ । याव- 


प्रा्राणीति वदव्यवहार 
व्प्रमुयत 
दसगरुणी रसस 





ददाम च पाकर तलप्रममजाक्षीर्‌ क्षिपेत्‌ । ततः प्रुनः प्रचेत 


दत तत्तद महोसुममणुनल््सन्न कथ्याते ) अणृष्रु तलमणतदटम्‌ | 


णूनाद्वियस्रोतांयि प्रचिश्तीस्यथः | 


घनोन्नतप्रसन्नत्वकस्कध्रम्रीवाऽऽस्यवक्षसः । 
दद द्रियास्त्वपलिता मचयुनस्यरीलिनः ॥ ३९ ॥ 








रीकायां सवागसुंदराख्यायां विंसोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


५, तित प न मामे 





स शात्स्यात्‌ । तस क्रवथन च तटं दरवारान्पन्येत || 


| टात्‌ । आध्यवाभिय्रदणसुन्तमांगरोगोपटक्षणाथम्‌ । 
क्तमर्दितमपि ग्रह्यते ! धूमोऽकराये पूाक्ते रक्तपिनात्याद्रा पैः 





ग्रतिपादनार्थभिदं गदितम्‌ । अधिशब्दो मःस्यादधिषु विपातष्‌ ५ 
लेकर योज्यः । अत्र च यथासंभवं पानं मद्यदरयनं च मनस्य 
रशनदाव्देनेटोच्यते । चतुरवि्रेप्वादारावशनयन्धनास्पृत 

दारः । यथा मात्रारी स्वक्राटं स्यादि । काचिच ववायुधः व 
न्यपि ध्रूमपानं नेच्छनि । 


रक्तपित्ताध्यवाधिर्यतृण्मृ्ामदमोहदृत्‌ ॥ ४ ॥ 
धूमोऽकाटेऽतिपीतो घा 


, 11 , + छ ग १ (। न ॥ कि 
मू संज्ञानाश: । मोदधित्तनादाः । मुष चित्य इति परा- 
नून सदन 
शुनादवितिः 


रक्तपित्तादीन्‌ कुयात्‌ । अग्रतिपिद्धेऽमि काय 


नस्य्ी सिनो निविल्ेश्रतररमणीयत्वगाद्यः स्युः । त्वक्‌च, पीनो रक्तादि । 

स्कंधे प्रीवा चाऽस्स्यं च वक्षश्च स्वक्‌स्कंधग्रीवास्यवक्षः । घ- 

नोघ्रतग्रसन्नं त्वकृस्कंध्रीवास्यवक्षो येषां ते घनोत्रतग्रसन्त्वक- | 

स्केधग्रीवास्यवेक्षसः । तथा पुष्ेद्रियाः पकितिवजिताश्च भवेयुः 1 
दति श्री्ध्गांकदत्तपुचश्री मदरुणदत्तविरचितायाम्ांगहृदय- | 





तत्र शीतो विधिदधितः 1 
तत्र रक्तपि्ताद्यातां विधिसुपक्रमो प्रथाम्चं सपमिःपामम) 
ठेपपरिषेकादिः रीतो विधिर्हितः 
इदानीं चयाणां धूमानां प्रथक्राटं ददीयघ्राह । 


छत जंभितविष्मूत्रसरीसेवाश्सखकर्मणाम्‌ ॥ ५ 


अ० २१ सूत्रस्थानम्‌ । | ९६९ 





हासस्य दंतकाष्टस्य धरूममेते पिचेन्खदुम्‌ । वेत. एकैकमिलेकं वहुीदिवदिति द्विवखच्कोपौ । तेनाऽयम्थैः ! 
काकेप्वेषु निशाऽदारनावनांते च मध्यमम्‌ ॥ एक नासापुट प्रिधरायाऽपरेण नासापुरेनाऽऽकृष्य धूमं पिवेत्‌ । 
निद्रानस्याजनस्नानच्खाद्‌ताते चिरचनम्‌ । अपरं नासापुट परिधाय तदपरेणाऽऽक्षिप्य तथेवोत्छजेदिर्थः । 


शुतादीनामघ्ानास॑ते मुं नेदनास्यं प्रमं पिवेत्‌ । ए श्च | माक पिवेन्नासयोच्छछिषटे दोपे घ्राणरिरोगते ॥ १०॥ 
नादिषु कायेपु निदादारनावननिषट च मध्यमं ध्रमं पिवेत्‌ । म- | उन्ङ्केखशनाथं वक्रेण विपरीतं तु करटम। 
ध्यसमिति मध्यान्म इति मः । विश्चनार्यं भ्रमं निद्रादीनामंते पि-। नासागते शिरोगते वा दोप उच्छ खस्थानाचरखिते सति 
येत्‌ । नावननस्ययारेकाधगरिदा पादानात्रस्यक्रमेण धमं प्रिेदिति प्रा पूर्वे नासया पिवेत्‌ । अनुच्छिष्ट दोष उक्छेशनार्थं वरेण 
थरता प्रतिपादितम्‌ । तेन लिगधनस्यरांति जिग्ये शुद्रपरपयायं । प्राक्‌ पिवेत्‌ पशवात्नासिकया । कैव्येषदोषोक्छेरानार्थ ्रार्नासि- 
धूमं मिवेन्‌.1 आचार्योपदेदान्च श्रुतादयतेषु चक्षिरे धमं पित्रेत्‌ } ' कया पिवेत्‌ पश्वाद्रकरेणेति विपरीतम्‌ । 
मध्यादस्याति मध्यम्‌ ध्म पिवत्‌ | कारेध्विः शुदा | सुखेनैव वमेद्धमं 
५ 144 प चमेद्धूमं नासया रण्विधातशृत्‌ ॥ ११॥ 
द्ीनामष्ानासंतादिषरु च मध्यम भ्रमं पिवेत्‌ । एवं निद्रानस्यामं ती १ 
विरेचनं धूमं पिवेत्‌. काटेष्विति वचनाधिशागाब्दो ऽत्र विरे. 9.1 
| कस्मान्न मुच्येतेव्याह । नासमेल्यादि । प्राणेनोत्छज्यमानो धूमो 
द्ृष्टिविघाततिमिरादीन्‌ करोति । तस्मान्मुखेनवोत्ञेत्‌ । 
 आक्षेपमोष्चैः पातव्यो धूमस्तु त्रिखिभिखिभिः 
भकषिपमोक्षरादानविसर्मन्निभिल्िभिल्रीन्वारान्‌ प्रूमः पा- 


सांप्रतम नैचस्वस्पमाद । 


यर्तिनेजसमद्रव्यं त्रिकोट कारयेदज्ञु | ७॥ 
मूखा्र ऽगुषटकोटारिथ प्रवह भूमनेजकम्‌ । तव्यः । ्रिरिति द्विरिव सुच्‌ । 
वस्ता नत्रं स्न बन्ननतरेण गमं बम्वनेनतुय दनय ा- अहनः पित्सरृत्‌ स्निग्धं विरम्य शोधनं परम्‌ ॥१२॥ 
रवस्थबेनं यस्य धृमनतररय नद््नतरममदनयं भूमन शरि्तुखौ 
सिल्पिना कारथद्धिषच्ु । किमत नेत्रम्‌ । त्रयः कोशाः पर्वापि| 1 1 
यस्य नस्िको्म्‌ 1 टज न चक्रम्‌ । तथा मढ चाऽ च तस्मि-¦ ` . अदः सकृदेकवारं विधं भ्रमं पिवेत्‌ । मध्यमं धूमं म्‌। १ 
न्यथाररत्यमेगृ्रयदगान्पिप्रत्रभम्‌ । अग्रश कोराम्थि चेति स- [पन्त । स दुव्त्राऽयरचुवतत । तीष्णं त्रम त्रीन्‌ वाराश्च रो 
मादा । तन्प्रवियारयन्मिनिनि पदस्जविरोति घय | वरा द्विवसस्य पिवेत्‌ । अद दति छत्व ऽथप्रयोगे कलेऽधिकरण 


ध ॥ ' टनि पष्री। 
दध्यण प्रमाप्रमिदा्नीं वी्णादिकरस् विविधस्य धमन-| 


स्स्प्रासट । ग्द तच द्रव्याण्यगुरुगुरयुग्गरदयुः । 
११.१.१९. £. । 


ना का मुस्तस्थोणेयदीकेयनटदोरीरवाटकम्‌ ॥ १२३ ॥ 

नीक्षणस्ेहनमध्यषु | चीणि चत्वारि पच च ।। < ॥ | वरांगकौतीमघरुकविल्वमज्ञेखवा्टुकम्‌ 

अश्ुल्ान्‌ कऋमात्पातुः भ्रम णना.ऽषएकानि तत्त्‌ । श्रीचक्र सजस्सो ध्यामक्त मद्रनं प्रवम्‌ ॥ १४ ॥ 
धास॑सयं दयप वीक्स्य त्रीण्यष्कानि चतुविश्चतिरयुलानि | द्हकी क्रकुमं मापा यवाः कुदुरक तिरखाः 


स्युः । सय च धून चन्वायद्मनिद्रारिारदगुलानि स्युः । म स्नेहः फटानां साराणां मेद्ोमजावसा घ्रतम्‌ ॥ १५ 
अरत च वरस पचाष््ानि चन्तारदोद्युलान स्युः 1 पतरानक्रत्व 


सृध्मं द्यं च नेत्रयेह कलम्‌ । एवं हि नथनकर्णादीनां न नेत्रेषु त्रिषु भूमेषु मध्यान्खरदी प्रायोगिकारये धूमे द्रवया- 
साका प्रम स्य । वधन मुनि ; 1 दृराद्निगते : पर्बच्द्िश्नो प्यगृदप्रश्रनीनि । प्रा यापाटमद्‌नक्ः। लेट ति । फरानाम्‌- 
नाद्मननुक्तः । भेदि बाध धरम दलि ।  क्षोटनास्ण्रिरदीनां सेदः । ततथा साराणं सदिरासनादीनां च 
# । सः! मधुकमदनयोरेकयोनित्वाटुक्तस्योपयोगो मदनस्याऽत्र वि- 
स्र दनि फचित्‌ । तज्चाऽ्युक्तम्‌ । द्रम्यातरत्वान्मदनस्य पिण्या- 
अलपविष्स्त ५१ विघतास्यशिपययम्‌ | 2 | | कादिवत्तिखाद | धृत = गय्यभेव ग्राह्य युस्यत्वात्‌ । उक्ती 
पिधाय च्छिद्रमेकैकं धूमं नासिकया पिवेत्‌ । = दि । गर रपत श दति । 

कज सष्रमुषविष्ट आसीनः । तथा ननेता धृमपानगतचित्तः दामने द्ा्छकी राक्षा पृथ्वीका कमरोत्पलम्‌ । 
नथा व्रसारितसुखः तथानेत्रयतरषिि्ादि व्रवयम्‌ । कथं पि- न्यग्रोधो दुंवराभ्वत्थशश्चसोध्रत्वचः सिता ॥ १६ ॥ 
श्रत्‌ । चिप्रयमाक्षपविस्गाविपन्निपयथः । तथा दछद्रमकक यष्टीमधु: सवणत्वक्‌ पद्मक रक्तयष्टिका । 
विधाय प्रकरृतत्वान्नासिकाया एवे । तदवंविधः रसनारसिकया पि- गधाश्चात्रुषएतगसः 


कटश: सन्‌ ध्रमं पिवदिव्याह । 











१४० 


अष्टांगहृदय 


अ० १२ 





रामने धूमे शछछक्यादीनि गंधद्रव्याणि कुष्टतगरवज्यानि । 
तीक्ष्णे ज्योतिष्मती निशा ॥ १७ ॥ 

दशमूरुमनोहारं खाक्चाश्वेताफख्चयम्‌ । 
गंधद्व्याणि तीक्ष्णानि गणो मू्ैविरेचनः॥ १८। 

तीक्ष्णे विरेचनाघ्ये धूमे ज्योतिष्मलयादीनि गंधद्रव्याणि च 
तीक्ष्णानि कुष्टतगरादीनि गणश्च सोधनादिगणः संग्रहोक्तो वेष्ठा- 
पामारभदयादिको मूर्धविरेवनः । 

संप्रति धूमवर्तिविधानमाह । 
जके स्थितामहोराजमिषीकां दादशगङाम्‌ । 
पिषटेषूमोषधेरेवं प॑चकृत्वः प्रटेपयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
वर्तिरगुष्टवत्स्थूखा यवमध्या यथा भवेत्‌ । 
छायादुष्कां विगम तां सहाभ्यक्तां यथायथम्‌ २९ 
धूमनेचार्पितां पातुमभ्रि्रु्टं भरयोजयेत्‌ । 

रा्िदिवं सलिख उषितां दैर््येण द्रादशांयखामिषीकां दर्भमूलं 
पेचज्ृत्वः पंचवारान्‌ धूमोक्तैरोषधेः पिष्टैः प्रकर्षेण छेपयेत्‌ । त- 
थां ऽगुष्टवत्स्थूला यवसध्या वर्तिः स्यात्‌ । एतदाङृतिविधानं च 
त्रिविधेऽपि नेच्रके वर्तेः सुखग्रवेशाथम्‌ । तामिषीकां छायावि- 
खष्कां विगतगर्भामपनीतेषीकां तथा सेहेन घृतादिना यथाखम- 
भ्यक्तां तथा धूमनेत्रख यदंगष्प्रमाणं च्रं त्राऽर्पितां तथाऽ- 
िशु्टमंगारप्रदीप्नां पाठं पानार्थं प्रयोजयेत्‌ । 

अधरुनाऽपरमपि धूमप्रकारमाह । 


शरावसंपुरच्छिद्रे नाडीं न्यस्य दश्ागुखाम्‌ ॥२१॥ | 


अष्टांगुलं वा वक्रेण कासवान्‌ ध्रूममापिवेत्‌ | 
शरावयोः संपुटं युग्मं तस्य चरि नाडीं दशांगुकामष्टगुटम- 


`. माणां वा निक्षिप्य कासी धूममापिवेत्‌ । तदथमच्राऽर्थः । अ- 


 परगतधूमखदिरवदरादिदारस्थिरांगारप्खरपूणंडरावे कासर चूर्ण 

सन्ञेदं गुलिकां वा न्यस्य मध्यकृतच्छिद्रशरावेण पिधाय नाडी- 

अष्टा दकांगुल्यं वा निवेद्य कासवान्‌ कासी वक्रेण सुखेन 

धूमं पिबेदिति। 

; कासः श्वासः पीनसो विखरत्वं 

+ पृतिर्गधः पांडता केशदोषः । 

॥ कणोऽस्याक्षिसरावकड़तिं जाञ्यं | 
तंद्रा दिभ्मा धमप न स्परशंति ॥ २२॥ 


कासादयो धूमपं न स्प्ररंति । धूमं पाठुरेते न संभवतीति 


„` भावः । तच्र पूतिर्गेध आसयनासयोः । पांडता मुखस्य । केशस्य 
ˆ दोषाः सितपिंनरत्वादयः। क्णो चाऽस्यं चाऽक्षिणी च क्णीऽ- 
स्याक्षि । सावश्च कंड्श्वाऽर्तिश्च जाच्यं च शखाावर्कदुर्तिजाञ्यम्‌। क- 
णोदिषु प्रत्येकं खावादिचतुयं योज्यमिति । शालिनी दत्तम्‌ । 

इति श्रीग्गांकदत्तपुत्रभ्षीमदरुणदत्तविरचितायामष्ंगहृदय- 
टीकायां सवौगसुंदराख्यायामेकविरातितमोऽध्यायः ॥ २१ ॥ ` 


निगय रा क म 


द्ाविङतितमोऽध्याथः । 
इदानीं द्राविंशाध्यायारमणप्रस्तानो गंद्ूषादिविधानप्रदशना. 
थमिदयाह । 
अथाऽतो गंडूषादिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
गंडषादयो विधीयंते यस्मिन्निति गंदरषादिविधिः । आदिशः 
ब्देन कवरादिपरिग्रहः । 
चतुष्पकारो गंदूषः; ल्िग्धः शमनरतेधनेो । 
रोपणश्च | 
चत्वारः प्रकारा भेदा यस्य सं चतुष्पकारो गंहूषः क्षिः 
दिभेदेन । 
भरयस्तत्न भिषु योज्याश्चरादिषु ॥ १।॥ 
अत्यो बणघ्ः 
तत्र तेषु गंूषेषु मध्यायथासंख्यं पवनपित्तशिप्मसु अयः घ्न 
ग्धादयो गंहूषा योज्याः । तच वाते क्िग्धो गंद्रूषः । पितते श 
मनः कफे शोधन इदय्थः । अंलयो रोपणाख्यो त्रणघ्ो रणसाधन 
उपयुज्यते । 
इदानीमेषां लक्षणं निवक्ति । 
ल्िग्धोऽन्न स्ाद्धम्टपटुसाधितेः | 
लैः 
अत्रैष गंहषेषु मध्ये लिग्धो मधुरादिसाधितेः 
संशामनस्तिक्तकषायमधुरोषधेः ॥ २॥ 


रामनसिक्तादिमिरौषेः पटोलाऽरिषटजब्वाप्रमधुककाथरवे- 
रोदकक्षोद्ादिभिः स्यात्‌ । 


४५ ५ मवति 


से्भवैति। 


रोधनस्तिक्तकट्रम्पटष्णेः 
रोधनो गंडूषस्तिकक्तद्रुम्लदिभिरोषधेसैवति । 
सोपणः पुनः । 
कषायतिक्तकेः 


रोपणस्तु गंड्ूषः कषायतिक्तकेः स्यात्‌ 1 
नस द्रव्याणां श्ष्कत्वाद्रहूषाुपपत्तिरिति चेत्तत्राह । 
त्र स्नेहः क्षीरं मधुदकम्‌ ॥ ३॥ 

दुक्तं मदं रसो मूत्रं धान्यास्टं च यथायथम्‌ । ` 
कस्कैयक्तं विपक्तं वा यथास्पद प्रयोजयेत्‌ ॥ ४॥ 

तत्र तेषु पूर्वोक्तेषु ग॑हूषेषु मध्ये ज्ेदादिकं कल्कैर्यथायुक्तं पि 
पत्रं यथास्य शीतसुष्णं वा प्रयोजयेत्‌ । 
दतं दं तचाले मुखसोगे च वातिके । 
खुखोष्णमथवा रीतं तिरुकरकोदकं हितम्‌ ॥५॥ 


अ० २२ सूत्रस्थानम्‌ । १४१९ 





दंतहषीदो कवोप्णमथवा शीतं दोषवशात्‌ तिलकल्कोदकं मन्याशिरःकर्णमुखाक्षिसोगाः 
हितम्‌ । - प्रसेककखामयवक्रशोषाः । 
गेडूषधारणे नियं तैकं मांसरसोऽथवा । ददछासतंद्रारुचिपीनखा्च 

गेडषधारणे निलयं तैकं मांसरसो वा हितः । साध्या विद्ेषात्कवरभ्रहेण ॥ १२॥ 
ऊषाद्‌ाहान्विते पाके श्चते काऽऽगतुसंभवे ॥ ६॥ मन्यादीसां रोगेण संबंधः । प्रसेकादीनां द्रद्रः । आमयरश- 
विषक्षाराऽधिदग्धे च सर्पिधीयं पयोऽथवा । व्दस्य वंठेन संबंधो विविधकंठ्रोगसुचनार्थः । मन्यासेगादयों 


उषादियुक्ते पाके क्षते वाऽऽगंतुजे तथा विषे क्षाराचिभ्यां विशेषेण कवरुधारणन साध्याश्चिकित्याः । 


दग्धे च सरपिर्म्षे हितं क्षीरं वा । कल्को रसक्रिया चूणखिविधं प्रतिसारणम्‌ । 
वैरायं जनयल्यास्ये संदश्वाति मुखत्रणान्‌ ॥ ७॥ केट्कादिभेदेन प्रतिसारणं त्रिधा स्यात्‌ । कल्को जलदि- 
दाहतृष्णाप्रदामन मधघुगद्ूषवारणम्‌ । पिष्टः । माक्षिकादिना यद्रवीक्रियते द्रव्यं सा रसक्रिया । चर्ण 
माक्षिकगेषधारणं सुखे वैद्यं जनयति न पेच्छिव्यम्‌ । मु- | पथितमेव । 
सव्रणां ५ + थ दाहं ष्ण यति ५ ॥ ® ध, 
श्च संदधाति तथा दाहं व च रामयति । युज्यात्तत्‌ कफसरोगेषु ग॑डूषविहितोषभेः ॥ १३ ॥ 
६। तगर ८ 
धान्याम्लमास्यवरस्यमटदागधभ्यनाशनम्‌ ॥ < ॥ तत्पतिसारणं शष्मरोगेषु गंद्षोक्तैरोषधेर्योज्यम्‌ ! सामान्थो 


७, भ रिति 


धान्याम्रं गंदरूष उपयुक्तं वदनवैरस्यं तथा मलं दौर्गध्यं चा- | तावपि कफरोगविषयत्वात्‌ शोधनमंषोक्तेरिति वेयम्‌ । 
 ऽपनयति । 
तदेवाऽख्वणं शीतं मुखशशोषहरं परम्‌ । 
तदेव कांजिकपटवणं रीतं परमतिशयेनाऽस्रोषदहरम्‌ । 
आद्य क्चासंवुगंड्षो भिनत्ति श्छेष्मणखयस्‌ ॥ ९ ॥ 
क्षारेण खर्जिकादिना युक्तं जटं कफस्य चयमाञ्यु भिनत्ति । | 
सुखोष्णोद्‌कगदूषेजोयते वक्रखाघवम्‌ । 
कोप्णपानीयगंदरषे्वदनसघवं संपद्यते 
निवाते सातपे खिन्नभ्रदितस्कंधर्कधरः । १० ॥ 


गंङडूषमपिबन्‌ किंचिदुन्नतास्यो विधास्येत्‌ । | 
श (~ ~ 
वातरह्ति रव्यालेके स्थाने । स्कंधौ च कधरा च स्कंधक- | आद्युष्कस्य स्थितिस्तस्य शुष्को दूषयति चछविम्‌॥ 


धरम्‌ । पूवं खिन्नं पशान्म्रदितं स्कंधर्कधरं यस्य स एवम्‌ । | तमाद्धंयित्वाऽपनयेतत्तदंतेऽभ्यगमाचरेत्‌ । 


मुखखेपखिधा दोषविषहा वणक सः । 
मुखारेपच्चिप्रकारो दोषघ्नो विप्रो वर्भकरश् । 

उष्णो वातकफे शरुतः देषेष्वयर्थशीतखः ॥ १४ ॥ 
स च मुखाठेपो वातश्चष्मण्युष्णो हितः । रोषे पित्ते वात- 

पित्ते विषे च रिदिरो दितः । स चच्रिप्रमाणः। 
कथमि्याद्‌ । | 

। चिप्रमाणश्तुभांगज्निभागार्धगुखोनश्नतिः। 
चतुमागत्रिभागाधागुलो नतिः । उन्नतिरुत्येधः । 


षं धारयेत्‌ । र्छविं चं दूषयति । मुखाटेपमद्रेयिलाऽपसारयेत्‌ । तस्यात 
किथतं कालमि्याद । तसिन्नपनीतेऽभ्यंगं कुर्यात्‌ । 

कैफपुणस्यता यावत्छवदघ्राणाक्षताऽथवा । विवजयेददिवाखप्रभाष्याऽग््यातपद्युक्‌क्धः ॥ १६॥ 

असंचा्थों सुखे पूणे गेद्रूषः कवलोऽस्यथा ॥ १९१॥ मुखाठेपी दिवास्वप्रादीन्‌ वजयेत्‌ । अहःस्वप्रादिसेवनात्‌ 


कफेन पूर्णं केफ़पू्णमासं यख्य स कफपूणासयस्तस्य भावः केद्ूत्वक्द्यो फपीनसदृष्टबुपघातादिभयं स्यात्‌ । 


कफपूणोस्ता यावद्धवेत्‌ । अथवा खवत्‌ प्राणाक्षि यस्य स |न योज्यः पीनसऽजीर्णे दत्तनस्ये हयप्रहे । 
सवद्ध्राणाक्षः । बहुतरीदौ सकध्यकष्ोरिति षच्‌ । तख भावः | अरोचके जागरिते 

घवद्प्राणाक्षता यावत्यात्तावदरंहषान्‌ धारयेत्‌ । एवं गंडूषाः पंच 
सप्त धारयितव्या यावत्खास्थ्यं स्यात्‌ । मुखे पूरणे सति यः सं- 
चारथितुमदाक्यः खात्‌ स गंहूष उच्यते । अन्यथा च सं्ारयितुं | स च हंति सुयोजितः।॥ १७ ॥ 
क्षक्यते मुखेऽपूर्णे थः स कवल उच्यते । अकाङुपलितव्यंगवरीतिभिरनीरिकाः | 


पीनसादौ मुखाठेपो न योज्यः । 


अष्टागहदयं अ० २२ 
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न स च सुखारपः खयोजिते विधिना स्ेवितोऽकार्पलिता- दादरखाग॒खविस्तीण चमेपट िरसमम्‌ ॥ २७ ॥ 
न पराकरोति । आक्ण्बधनस्थानं रटे वखचेष्टिते । 
कोरमस्ना खुषान्मरूकं ववर नोरसर्पपाः ॥ १८ ॥ ` चेख्वेणिकया बध्वा माषकस्केन ठेपयेत्‌ ॥ २८॥ 


सिद्धी म्र ॥तखखाः ष्णा दा्वीत्वङ्निस्तपा यवाः । तस दिरोवस्तेविंधानसुच्यते ! निषण्णस्योपविष्टस्य नरय। 
द्‌ भसरूकूद्दिमोससीरचिसीषमिद्धितंडकाः ॥ २९ ॥ इः । पीठे नाचुुलये तथा सखद न कठिने । किमूतस्य । शुध 
कःुदोत्परूकलहार्दूवीमश्ुकचंदनम्‌ ] ¦ वृममादिनाऽक्सतखहदिना खनः खद्न देहो यस्य तख खु 
-२। रौयकततिखोश्ीस्मांसीतगस्पद्धकम ॥ ॥ . द्वाक्तखित्रदेहस्य । कदा । द्नातञपराह्न निभविया वा । चे 
तालोसगद्वापुड्ाहयष्टीकाहखानतारुखः षटं गव्यं मादिं वा तथा दवादशांगुलिस्तीण तथा रिरजुलय 
इत्पध्रौ दिता छेषा हेमंतादिषु षट्‌ स्पृताः २९ | तथाऽञकण कण वावहवनस्थान ल तवव म 


बेणिकया संयम्य माषकल्केन छेपयेत्‌ । कदा । ललटे व्व 
ोरूमज्जादयोऽवैनरेको्ताः षण्युखाकेपा इलयेवे पटू देनं- छते 1 संग्र रुकतम्‌ । अथ छदवतनोः सायं रात्रौ वा निवात 


तादि्ठु ऋुष स्ताः । सुनीद्रैरिति दोपः । तत्र बद्रमज्जादयो  स्थस खभ्यक्तखिच्रस सोपाश्रयासनोषविष्टसय केदाति शं 
दमत ॥ व्याघ्रयादयः शिरि ! दर्भमूखादयो वसंते । कुमुदादयो व्वगुटं माषपिषटेन सुषेण सयः खुखाुना खदितेनोभयतः प्र 


ग्रीष्मे । कालीयकादयः ग्राद्रषि । तालीसाद्यः शरदि । दिग्धे कपटे बध्नीयात्‌ ! ततस्तस्योपरि संधाय बसि वस्तिमूं 
र्नरीखानां डद भवति दर््यनम्‌ 1 इढमवलीकं समं चैलखवेणिकया वध्वा पुनमाषपिष्ेनोपरिघावि 

र ५ यथ्‌ाप्या द्मन्यतम ससोष्णमासेच 
5 परिर्लानं श्ण तामरस्सोपमम्‌ ॥ २२ ॥ धिदोषदृसयदितं सिद्धमन्यत् ले इलोष्यमात 

 येदिति | 


'पास्यासवतां नराणा ददन इष्टढ स्यात्‌ । सुख च, व शि णं ॥ि 
मेव तथा कोम पद्युल्यं च जायते । । ततो यथाव्याधि तं खेदं कोष्णं निषेचयेते । 
{ | च + 
तरेकपिचवो बरितच्चेति चतुर्विधम्‌ । | उध्वं केशाथुवो यावद्‌ च्ययुरम्‌ 
स्‌ [र | तत एवं छते सति व्याधिवदोन पक्वं जदं कोष्णमुपरिच्छ्ि- 
यंमादिमेदात्‌ चतुध्वी दिरसि तेर स्यात्‌ । | णाऽवसेचयेत्‌ । केदमूमेरूपरि्टद्‌ अंगुरं यावत्‌ 1 
बह्ुशुणं तद्धियष्डुत्तरोत्तरम्‌ ॥ २३॥ | 
तचोत्तसेत्तरं बहुगुणं विद्यात्‌ + अभ्यंगात्‌ सेको वहुयुणस- ¦ 
ऽपि पिचुस्तस्मादपि बस्तिरिति कमेण । | आवक्रनासिकोल्छकदात्‌ 
। 


॥ 


स च कलेः कियत्कालं धायं इत्याह । 
धारयेच्च तम्‌ ॥ २९ ॥ 


"जाऽम्यंगः पयोच्तढयो सेश््यकंड्कमलादिषठु । तं च सेहं यावद्रकनासिकाघ्चुतिः स्यात्तावद्धारयेत्‌ । 
त्र तेषु मध्ये रोक्ष्यादिष्वभ्यगः कायैः । द्दाऽष्टो षट्‌ चरादिषु | 
चक्ादिरस्तोददादपाक्छन्णेषु तु ॥ २८ ॥ 
वृकः | 
अरूषिकोदिषु परिषेकः । 


पिच्छः केदाश्यातस्पुःटनधूपने । 

नेल्स्तभे च 
केदादातादिषठ पिचुः त्रयो्तव्यः । 
वद्ितस्तु अस्छुश््य्दिंतजागरेः ॥ २५ ॥ 


= मुक्तस्नेदस्य 
1 (ऋका, अप 
स्यक्रोचे तिभिरेः दिसेसेगे च दारुणे । १ 
नासाऽ-ऽ | 9 व | युक्तेहस्याऽपनीतरि स्कः मदयत्‌ | 
बस्तिः पुनः अख््यादौ योज्यः । | खवसिर्दिं ल्ेहराब्देनाऽच्र गह्यते ! तत उष्णोदकोपचारी खाद 
विधिस्तस्य निषण्णस्य पीठे जायुसम खदा ॥ > ॥ | यादिकमाचरेत्‌ । तत्र ह्यवोचत्‌ । सर्वेकर्मखयं प्रायो व्याधिक्षीगेष 


णुद ्स्विन्नवेदस्य दिर्नाते गव्यमादिषम्‌ । च क्रम इति । 


। माजासदहस्राणि 
| चल आदियैषा ते चलादयस्तेषु यथासंख्यं दा षट्‌ मात्रा 
| सदघाणि यावत्लञदं धारयेत्‌ ! वते ददमाचासदखाणि पित्तेश्धे 
| मात्रासहसराणि कफे षण्मात्रासदस्राणीलथेः । 

अरजे त्वेकम्‌ 
अरुज तु खस्थद्त्त एकं मात्रासदहस्ं धारयेत्‌ । 
स्कंधादिं मर्दयेत्‌. ॥ ३०॥ 








परमं साहं तस्य सेवनम्‌ । 
लसय च सञदवस्तेः परमं सेवनं सप्तदिनानि । तस्माच्रिपेचसस 
जानि कायः रिरोवस्तिरिलयवतिष्ते । 


णं कणे कणेमूरं विमर्दयन्‌ ॥ ३१ ॥ 
 स्यान्मार्दैवं याचन्माज्ाशरतमवेदने । 


न्क 


क्र्भपरूरणं धारयेत्‌ । किं वन्‌ । कणेमूटं विमर्दयन्‌ । करिय- 
तालं व्यावत्पीडाया माद॑वं भवेत । खस्थचित्ते ठु मात्रादातं 
याच द्िग्ययात्‌। 
उवरथ मात्रायाः किं प्रमाणमिलयाह । 
यचर्प्येंति हस्ताभर दक्षिणं जाजुमंडरम्‌ ॥ २२॥ 
नि ष्योन्मेषकालेन समं माता ठु सा स्मता । 
द्च्छरिणं हस्ताग्रं क्त जाटुर्मडरं दक्षिणं पथति परिवर्तते । 
दच्छिण्ाब्दोऽत्र काकाक्षिगोखकन्यायेन द्वभेनाऽपि युज्यते । कि 
यत्व्छाच्छेमेट्याह । निमिषोन्मेषमात्रेण समं न तु विश्रम्य सा मात्रा 
स्ता अन्रुनिभिरिति दोषः । 
कचसदनसितत्वपिजरत्वं 
परिफटनं शिरसः समीरयोगान्‌ । 
जयति जनयर्तीद्धियपरसादं 
. । ५ 
खरदयुमूधैवरं च मूधैतेरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
चऋनचानां सदनादिभिः संवधः ! परिपुटनं कचानामेव प्रक्र- 
तत्वा. । रिरसो मरुदामयांश्च हंति । दद्वियाणां चश्ुरादीनां 
प्रसाव्रं जनयति । तथा खरादिवकं च मूर्धतेरं जनयति । 
इलि श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्ंगहूदय- 
टीकायां सर्वागछंद्राख्यायां द्रा्विंरातितमोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


४७० ४८७४११४७ 


चअथोविशरोऽध्यायः | 


योविंशध्यायारमो जचर्ष्वरोगमरस्तावाध्ेचनाश्चोतनविधा- 
नग्रद्च्यमाथमिदयाह्‌ । 


अच्थहऽत आश्चोतनांजनविधिमध्यायं 
व्याख्यास्यामः । 


उशाश्व्योतनं चांऽजनं च तयोर्विधिर्थस्मिन्नध्याये स एवम्‌ रोषं 
पववत १ 


सर््ष्या-प्रक्षिरोगाणामादावाश्चोतनं हितम्‌ । 
रतो च्छ्‌ कंट्वघर्षा्ुदाहरोगनिवरदैणम्‌ ॥ ९ ॥ 


सच्छस्छानामपि नयनामयानां मथममाश्वोतनं परिषेको हितम्‌ । 
"तूल द्दा्चोतनसुपयुक्तं रनादिघनं स्यत्‌ । संग्रहे चोक्तम्‌ । अ- 
न्ये ष्व्वे चेगुणमेव प्मपरिदारेणाऽक्षिकोदालेपनं तच ॒विडाल- 
क्स ख क्तसिति । | 


सूत्रसयानम्‌ । 
~ व 


९४६३. 





उष्णं वाते कफे कोष्णे तच्छीतं स््तपित्तयोः। 


तदाश्वोतनं मरुत्युष्णम्‌। कफे किंचिदुष्णम्‌ । रक्ते पित्ते च 
रीतं दितम्‌ । 

संप्रल्याश्चोतनस्य विधिमाह । 
निवातस्थस्य वामेन पाणिनोन्मील्य रोचनम्‌ ॥ २॥ 
शक्तया प्रखंवयाऽन्येन पिच्चुवत्यो कनीनिके । 
द्रा दादश वा बिन्दून्‌ द्वंगुखाद बसेचयेत्‌ ॥ २॥ 
ततः प्रसज्य खदुना चेखेन कफवातयोः । 
अन्येन कोप्णपानीयमुतेन स्वेदयेन्भदु ॥ ७॥ 


निवातस्थानस्थितस्याऽतुरस्य वेद्यो वामेन पाणिनोन्मील्य 
लोचनमपांगदेशे भाजनं निधायाऽन्येन दक्षिणकरेण पिचुवत्यौ 
ञुन्तया ग्रक्वया दश दादरा वा विदून्‌ च्यगुखान्नातिनिकटाना- 
तिदूरात्‌ कनीनिकेऽवसेचयेत्‌ । तत॒ इति । अनंतरं कोमलेन 
वचखंडेन प्धज्य शो धयित्वाऽन्येन रोधनाचेलेन कोष्णजलष्कु- 
तेनाऽश्षि सदु खेदयेन्नातिदायेन । कयोर्दोषयोः । वातकफयोः । 


नतु पित्तरक्तयोरिदयथः । 
अत्युष्ण तीक्ष्णं सग्रागदङ्नारायाऽक्षिसेचनम्‌ । 
अतिशीतं तु कुरुते निस्तोद स्तंभवेदनाः ॥ ५॥ 
कषायवत्मेतां घ कृच्छ्ादुन्मेषणें वहु । 
विकारघद्धिमव्यव्पं संरभमपरिसुतम्‌॥ £ ॥ 
अद्यथसुष्णमतितीक्ष्णे चाऽऽग्योतनं जे रागाय दग्विनाशाय 
च स्यात्‌ । अतिशीतं त्वक्षिसेचनं निस्तोदादीन्‌ विधत्ते! निस्तोदः 
सूच्येव व्यधः । स्तंभो ऽक्ष्णः स्तंमनमिव वेदना शूलम्‌ । कषाय- 
चत्मत्वं कुर्ते । घौ वत्म॑नः परस्परं संशषः । बहुतिमाच्रमाश्चो- 
तनं कृच्छरणोन्मेषणं विधत्ते । अद्यत्पमक्षिसेवनं विकारब्र्िं 
स्ते । अपरिदतमक्षिसेचनं संरभं नेत्रक्षोभं विधत्ते । 


कथा युक्तया नेत्रे प्रयुक्तमोषधं दोषानपनयतीलयाह । 


गत्वा संधिधिरोध्राणमुखस्मोतासि भेषजम्‌ । 


उरभ्वेगान्नयने न्यस्तमपवर्तयते मटन ॥ ७॥ 
संध्यादीनां द्र्रः । ततः स्रोतःशब्देन षषीसमासः । संधि. 

रान्देनेदाक्षिकोशसंबंधिनः संधयो ग्रद्यते । तेनाक्षिकोशसंबधि- 

घोतांसि रिरोध्राणसुखस्रोतांसि गत्वा नयने क्षिप्तमोषधमूष्वैगा- 

न्मव्यनपवरतयते । 

अथां ऽजनं श्ुद्धतनोनैतच्रमाच्नाश्रये मके । 

पक्रदिगेऽव्पदोप्ातिकंङ्पेच्छिस्यरद्षिते ॥ ८॥ 

मंदघर्षाश्रुसोनेऽश्िण प्रयोञ्यं घनदूषिके । 

आतं पित्तकफारग्भिम रुतेन विररषतः ॥ ९ ॥ 
अथाश्वोतनादन्यदंजनं म्रयोक्तव्यम्‌ । कीररस्याऽऽतुरस्य । 


अछागहृद्यय 





सुद्धा तुथ स तस्य । मठे नेत्रमाचाश्चये न तधिकदयरीरव्या- 


पिनि । तथा प्रक्रि । पक्रङिगता कथं ति विरशेषणद्ररेणा- 
ऽऽह । अल्पशोफनातिकेड़ा पच्छित्यन नच्च ठक्षितेऽवगते पक्क 
दिगि सति । कीदशेऽक््णि । मंदा अल्पा श्यषो अश्वरोगा यस त- 


सिन्‌ । तथा धना दूषिका नेचमले यस््विन्नयने तस्मिन्‌ । एत- 
पि पक्रलिगमेव । पित्तेन कफेन रक्तेन नचाऽऽतुरे मारुतेन चा- 
ऽऽतुरे विरपेर्णांजनं प्रयोज्यम्‌ । | 
सेखनं रोपणं दशिपरसादनमिति विधा । 
अजनम्‌ 
अजनं च लेखनादि भेदेन त्रिमेदम्‌ । स्व्छिख्यते शचेणेव शका- 
मीदीति ठेखनम्‌ । रोप्यते सरोद्यतेऽनेना ॐ भिष्यदादीति रोपणम्‌) 
प्रसाद्यते निमटीक्रियतेऽनेनेति प्रसादनम्ब्‌ । च्छः प्रसादनं दृष्टि 
म्रसादनम्‌ । संग्रहोक्तस्य स्नेटनस्य गरच्छ्ञेद्धनमंजनं कथितं तदिद्‌ 
रोपणटष्टिपरसादनयोरेवांतभतव्वात्‌ प्रथङ्छ्न्नो क्तम्‌ ! 
ठेखनं तत्र कपायाम्टप द षणे ॥ १०॥ 
तच्र तेपु तरिष्वंजनेप्र मध्यष्टेवनसरेजनं क्रायादिभिद्रिव्ये 
युकरामीदिपु प्रयोज्यम्‌ । 
रोपणं तिक्तकेदरव्येः | 
रोपणमंजनं तिक्त्रभयेः स्यात्‌. चि ्तयहणसुपलक्षणार्थं सं. 
प्रहोक्तस्य । तेन कषायद्रव्यः सकलेदे रो प्रणसंजनं वेदम्‌ । 
५, 
स्वादुरीतः श्यस्वादनम्‌। 
 स्वादुदीतेद्रव्येः परसादनमेव प्रसादन संजन्‌ । खादुदीतद्र 
वभश्रूणं छ्ष्णांजनं संते चक्चपि परयुज्यम्न एनं भरल्यंजनसंजञां लभते । 
दरांगुखा तचुमध्ये श्चलाका सुद्र व्छानना ॥ ११॥ 
प्ररास्ता टेखने तास्री सोपणे काच्छच्छोदजा । 
अंगुटी च सुचणात्था रूप्यजा च्छ सादने ॥ १२॥ 
दशांगुखा राजमापस्थूला दखक्रा म्रच्छस्यते। मध्ये तयुस्तथा 
सुकुखाक्रारे आनने मुखे दरे अपि यस्याः सा सुकुलनना ठेखनें 
जने ताम्री लाका भ्रशस्यते । सेपप्ये काललोहोत्था कृष्णदा- 
घ्रोद्धवा । अंगुटी च हस्तावयवविद्ेपो रोपण एव शस्तः । एवं 
प्रसादनेऽजने सुवर्णोत्था कनकरोद्धवा रजतोद्धवा च शाका 
प्रशास्ता । 
अंजनक्ल्पना चिप्रकारा स्यात्‌ कथ सिदयाह्‌ । 
पिडो स्सक्रिया व्चूणैखिधेवां जन्च्कव्पना । 
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गुरो मध्ये घो दोपे ताः क्रमेण योजयत्‌ ॥ १३ ॥ 
पिंडादिमेदेन चिप्रकारांऽजनकल्पन7 स्यात्‌ । पिंडादयो ब- 
हुदोषादिष्रं कमेण प्रयोज्याः । गुरो दो खे पंडः भ्रयोज्यो मध्ये 
दोपे रसक्रिया लघुदोष चूर्णं इयर्थः 


रेणुमां पिडस्य वेहमाज्रषए स्सा क्या। 
तीक्ष्णस्य द्विगुण तस्य स॒दुनः 
तीक्ष्णद्रव्यक्रतस्य पिंडस्य दरे णमाच्रं प्रमाणं कथयति । खदु- 
द्वयक्ृतस्य पिंडस्य तद्वि्॒णं द्वि दरेणमाच्रं वदंति । रसक्रियाया 
विडंगं प्रमाणमाहुः । 


च्युतस्य च ॥ १४॥ 
दे शरक तु तीक्ष्णस्य तिस्छः स्खुरितरस्य च । 
चूर्णे तीक्षगेद्वियुणां शलाकां दो चि गुणां शखकाममिदधुः । 
तत्रांतरे चोक्तम्‌ । केखनमंजनं ताश्ररजतकांस्यायन्यतमेषटु धा- 
अम्‌ । रोपणं स॒वर्णवरदंखान्यतमे घु । प्रसादनं स्फटिक्क्षचद- 
नान्यतमेषु धार्यम्‌। एवं द्यंजनमव्यापत्नयुणं मवति । व्तघप्रणाथं 
दिखा निश्नरमध्याऽनुद्रारिमी पैचांगुलायता तयंगुखचिस्तारेति 


निरि स्वपने न मध्याहे स्खानेनोष्णगमस्तिमिः ॥१०॥ 
अक्षिरोगाय दोषाः स्युर्वर्धि तोत्पीडितद्रुताः 1 
प्रातः सार्य च तच्छा व्ये ऽकै.ऽतोंजयेर्सदा॥१६॥ 


निदि राचाचंजनं न प्रयोज्यम्‌ । तथा प्रे स्वप्रकारंऽजनं 
न प्रयोज्यम्‌ । तथा मध्यंदिनेडजनं न योज्यम्‌ । न च म्लाने 
लोचनैँऽजने प्रयोज्यम्‌ । केन म्लाने । उण्णासिर्दीधितिभिः। 
तस्मादेषु काठेष्वंजनेन प्रयुक्तेन दोषा ब्रद्धिं नीतास्तथाऽन्यस्था- 
नगतत्वादुत्पीडितास्तथा इताः कारस्योष्णत्वाद्धिख्यं गता अ 
क्षिरोगाय स्युसस्मादेष् करटेष्वंजनं न म्र्ोज्यम्‌ । यतः पूरवो 
न्तेषु काठेषुः पूर्वोक्ता दोषास्तस्मात्मूर्वाह्ने च तच्छत्ये तस्याक्षि- 
रोगस्योपरशमाय गताभ्रे रवो सदेव नेन्न मंजयेत्‌ । 
वर्द॑त्यन्ये तु न दिवा प्रयोज्यं तीकष्णमंजनम्‌ । 
विरेकदुबेरं चक्चुरदिव्यं प्राप्य सीदति ॥ १७॥ 

अन्ये त्वाचायौ एवे मन्य॑ते । तीक्ष्णसजनं दिवा न घरयोज्यम्‌ 
कस्मादिव्याह । यस्माचक्चुरादिव्यं प्राप्य सीदति । किंभूतम्‌ । 
विरेकटुबेलम्‌ । तीक्ष्णंजनेन विरेचितत्वात्‌ । तस्मादिवमे ती- 
््णमजनं न प्रयोज्यम्‌ । 

अत एवाऽऽदह्‌ । 


स्वमन सजो कारस्य सोस्यत्येन च तर्पिता । 
रीतसात्म्या दगाभ्नेयी स्थिरतां खमते पुनः ॥ १८॥ 


यस्मात्छप्रेन रात्रो तर्पिता तथा कारस्य राग्याख्यस्य सौ- 
म्यत्वेन तर्पिता दष्टः पुनः स्धर्यं प्राप्रोति तीक्ष्णांजनक्षोभि. 
ताऽपि । कीडण्दष्टिः । अप्नेय्यस्युत्कट भूतसंभवा ! तथा शीत- 
सात्म्या । तस्मद्राच्नावजनं प्रयोज्यम्‌ । अगरेयीति सर्वत्रा 
लिभ्यां ठग्वक्तव्य इति ठक्‌! रीतं सात्म्यं यस्याः । पत्तिक 
। ज्व्रस्येव । 





अ० २४ सूत्रस्थानम्‌ । १४५ 











तदेतदन्यमतमव्यापरकमिति दूषयन्नाह्‌ । अजिते वर्त्मनी किचिच्ारयेच्ेवमंजनम्‌ ॥ २५॥ 
कः ५ ॥ क्त्‌ स्मे 
अत्युद्िक्ते वखासे तु ठेखनीयेऽथवा गदे ! तीक्ष्णं व्या्नोति सहसरा न चोन्मेषनिमेषणम्‌। 


काममहयपि नात्युष्णे तीक्ष्णमक्िणि प्रयोजयेत्‌ ॥१९॥ निष्पीडन च वर्मभ्यां स्लानं वा समाचरेत्‌ ॥ २दे ॥ 
| अथेवमंजनखरूपमवेलय नेत्रे ऽजिते सति दृष्टिगोटकमनुन्मील- 
यन्मध्ये शनैःशनैः संचारयेत्‌ । कथम्‌ । वत्म॑नी चाल्येत्‌ । 
एवमंजनं नेत्रं व्याप्रोदनुमविराति । न च सहसा विध्यतिक्मे- 
णोन्मेष निमेषणं कुर्यात । चशब्दो ऽवधारणे ! नेव समाचरेदियर्थः। 
वर्मभ्यां च निष्परीडनं न समाचरेत्‌ । वाराब्दो ऽवधारणे । क्षालनं 
अद्मनो जन्म लोहस्य तत पव च तीश्णता । च नेव कुर्यात्‌ । 
उपधातोऽपि तेनैव तथा नेत्रस्य तेजसः ॥ २०॥ | अपेतोषध्संरं निर्बुतं नयनं यदः । 
पापाणाच्छघ्रसयोत्पत्तिस्तस्मदेव चाऽ्दमनः शष्ष्णतादियो- | व्याधिदोपतुंयोम्याभिरद्धिः प्रक्षाखथेत्तदा ॥ २७ ॥ 
गात्तीकष्मता । उपप्रातोऽपि करत्वादिकस्तेनव पापाणेन न केव | आेतोऽपरगत ओंप्रथसंरंभो सेषजक्षोभो यस्मात्ने्रात्तदेवमपे- 
ेष्यम्‌ । तथा तेनेवाद्मशच्रन्यायेन नेत्रस्य तेजसोभ्मेरदमस्था- | तौपधसंरंभम्‌ । मत एव नि्ृतमपेतदुःखावंथि यदा लोचनं खा. 
नीयाजन्म रविसंज्ञात्तेजसः सश्राात्तीक्ष्णता द्रेनपटुत्वमन्यु- | तदा व्याध्यादियोग्यर्ययेः प्रक्षालयेत्‌ । तत्र ग्याधिरमिष्यंदादिः। 
ष्णेन तु तेन तस्मोप्रातः । तस्माग्रदन्ये गर्दंति सामान्येनव दि- । दोपरो वातादिः । ऋलुर्वसंतादिः । 


वांऽजनं न प्रयोज्यमिति तदसदेव ।  दक्षिणांगुषएटकेनाऽश्चि ततो वामं सवासा । 


अल्युक्ष्रे कफेऽथवा ठेखनारट शकार्मादौ रोगे दिनेऽपि ना- 
लुष्णे तीक्ष्ण्मजनं प्रयोजयेत्‌ ! काममयुगतमेतत्‌ । काटस्यादयौ- 
ष्यादंजनस्य नेक्षण्याच्चाऽतियो गेन दृष््ुप्रघातः स्यात्‌ । 

अत एवाह । 


न राजावपि शीतेति नेत्रे तीक्ष्णां जनं हितम्‌ । । उष्वेवत्मनि संगृह्य शोध्यं वामेन चेतरत्‌ ॥ २८॥ 
दोषमस्रावयल्स्तमकंड्जाञ्यादिकारि तत्‌ ॥ १॥ । ततो नयनग्रक्षाकनादनंतरं दक्षिणांगुठेन सवघ्नेण वामं नयन. 


(= मे । 4 ५ भ क श्वि क । भतत्‌ म त्म भमि 1 सर सगा | रो 4६ य वामेनां गुष्ठेन | 
अपि च राच्ावमि नेतरे कपाधिक्येनानिशीते कटभच्छिल्या- | मूष्ववत्मनि सम्यगादाय साधनीयम्‌ । वामेनां ऽग्न सवाससेतर 
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यनुमिते तीक्ष्णमं जनं न प्रयोज्यम्‌.। यतो निदि तीक्ष्णमजनसुप- | ईक्ष ि वृवत्मनि संग्ह्य रोध्यम्‌ । 
युक्तं कारस्य सेम्यत्वाहपस्चवणेऽयोग्यमसख्रावयदं जनं कंडजा | कमिति शोप्यमिदयाह्‌ । 
` वच्यादिङत्‌ स्यात्न तु शमकारि । तम्माच्छीतसात्म्या दगामेयी | चत्मेप्राप्नांजनादोपो रोगान्करःयौदतो ऽन्यथा । 
स्थिरतां कमते पुनरियेतदप्यसत्‌ तस्मात्पूर्व क्तमवाऽनवय्रम्‌ । अतोऽन्यथाऽरोध्यमाने वर्त्मनि ग्राप्त च तदंजनं वर््मपराप्ता- 
नांजयेद्धीतवमितविरिक्ताऽदितवेगिते । | जनं तस्मादपो रोगान्‌ कुथीत्‌ । तस्मात्तच्छोध्यं नयनम्‌ । 
कुद्धज्वरिततांताक्षिशिरोरुक्रुरोकजागरे ॥ २२॥ | कड्ूजाच्यैऽजनं तीक्ष्णं धूमं वा योजयेत्‌ पुनः । 
सदेकं हिरःखाते पीतयोधूममद्ययोः । कंट्श्च जाख्यं चेति समादारद्रदरः । तस्मिन्‌ सति तीक्ष्ण. 
अजीणैऽद्यकसंतपते दिवा खपे पिपासिते ॥ २३॥ जनं योजयेत्‌ अथवा तीक्ष्णं धूमं योजयेत्‌ । 

मीतादीनामसषिणी वैयो नांजयेत्‌ । अशितोऽत्र सयोभुक्तो  तीकष्णांजनाऽसितपे तु पूणं ग्रलयंजनं हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
वेद्यः । सव्योयुक्तख नरस नयने नांजयदियथ : । त्ति सूतम । पुनस्तीक्षणेनांजनेनाऽभिते टोचने पूर्ण प्रसंजनं चोक्तं दित- 
मास॒रादिदशेनादभिघातत्वान्न ग्कनेऽक्षिणी यस्य स एवं त- मिति । | 
स्मिन्‌ । अरष््क जलठदच्छन्नत्यात्‌ । तथा दिर -स्रातादरप्र | | दरति श्रीखगांकदत्तुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहृदय- 

1 यायां चयो विंदतोऽध्य 
सांप्रतं यादेशममजर्नं न योज्यं तदृदायति । टीकायां सवागसखद्राद्यायां चयोर्विंशोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


| 
। 
| 
। 


अतितीक्ष्णमूः स्तोकवह्च्छघनककदयाम्‌ 1 | कति 

अल्यथ्षीतरं तसतमेजनं नावचास्थेत्‌ ॥ २४ ॥ = ` चतुधिरातितमोऽध्यायः । 
अतिशब्दख तीकष्ादिभिधेनतः संवंघः । अतयर्थसीतकमि- | असमादनंतरं चलुर्मिशाऽध्यायारंभ आश्वोतनांजनाभ्यं दि नय- 

लेतस्मादल्थराब्दस्तप्तमिव्यत्राऽुग्रत्तिकृतेन संवंधेन योज्यः। अ- । नख प्रायो दोल्यमतस्तपंणादेरपयोगो युक्त इत्याह । 

तितीक्ष्णादिगुणमंजनं न प्रयोजयेत्‌ । त््रातरे चांऽजनविधिसक्तः। | अथाऽ तस्तपेणपुरपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः; । 

सुखोपविष्टस्याऽऽतुरस्य सूपविष्टे वेदयो वामांयुषरेनोत्तरं वर््मो- त५५ च पुटपाकश्च तर्पणपुरपाकौ तयेोर्विधिस्तम्‌ । रोषं 

त्क्षिप्य कृष्णभागस्माऽ्यःकनीजिक्रादपांमं यावदंजनं नयेदिति । | पूर्ववत्‌ । 


अथाऽलुन्मीखयन्‌ दष्िमंतः संचारयेच्छनेः। । नयने ताम्यति स्तन्धे द्युष्के रुक्षेऽमिघातिते । ` 
१९ | 


९४६ 


अषछटागृहदर्य 





वातपित्तात॒रे जिह्मे शीर्णपक्माविषेक्षणे ॥ १॥ 
छृच्छ्रोन्मीरुरिराहषशिरोत्पाततमोऽसनेः 
स्यदमंथान्यतोवातवातप्यीयश्युक्तकैः ॥ २ ॥ 
आतुरे शांतसगाश्चुदूसंरंभदूषिके । 

निवाते तपेणं योज्यं श्युद्धयोयुकाययोः ॥ २॥ 
काटे साधारणे प्रातः सायं चोत्तानश्षायिनः। 


` चष्षुषि म्लायति सत्ति तथा स्ब्धादिगुणे तर्पणं कायम्‌ । 
तथा शीर्णे पक्ष्मणी यस्य तदेवम्‌ । आविरमसष्टमीक्षणं दशनं 
यस्य तदेवम्‌ । रीणपक्ष्म च तदाविलेक्षणं च तस्मिन्‌ । तथा 
छृच्छरोन्मीखदयोऽक्षिरोगेषु वक्षय॑ते । इृच्छोन्मीटशव शिराह- 
षश्च शिरोत्यातश्च तमश्वाऽजुनश्चेतेरातुरे । तथा स्येदश्च संथश्वा- 
स्यतो वातश्च वातपरयोयश्च श्युक्रकं च तैरातुरे । तथा नस्या ऽन 
यतो वक्ष्यति । तर्पणं पुटपाकं च नस्याऽनर्है न योजयेत्‌ । तथा 
शाता रामं गता रागा्ुश्ूलसंरंसदूषिका यसिन्नयने तस्मिन्‌ । 
कीटहदि स्थाने । निवाते विगताऽनिले । उपलक्षणं चेदम्‌ । वि- 
गतातपरजोधूमादिका इत्यपि द्रष्टव्यम्‌ । कीदशयोर्मसकदेहयोः। 
खद्धयोर्थथायोगं वमनविरेचननस्येः कृतद्य्वोरिदयर्थः । कीटये 
काले । साधारणे वसंतादिके ! कदा । सायं प्रातवौ दोषदूष्या 
वयपेक्षया । कीदशास्याऽऽतुरस्य । उत्तानशायिन इति । शोयनस्थ- 
स्योत्तानस्येदयर्थः । 


यवमाषमयीं पार्टी नेजकोशाद्रहिः समाम्‌ ॥ ४॥ 
द्यं गुरोश्वां टां कृत्वा यथास्वं सिद्धमावपेत्‌ | 
सर्पिर्निमीलिते नेत्रे त्वाबुप्रविखापितम्‌ ॥ ५॥ 
 यवैर्मिभ्रा माषा यवमाघरास्ते प्रकृता यस्यां सा यवमाषमयी 
ताम्‌ । तादशं पाली नेच्रकोराद्राह्मत उभयपाश्वयोः समाम- 
नि्नो्तां कृत्वा यथायोगं दोषदृष्यायनुरोधातपक्तं घतं निमी- 
लितेऽनुन्मीलिते लोचने क्षिपेत्‌ । अथ यात्या उच्छयमाह । 
द्यगुखोचां व्वगुरोच्छायवतीम्‌ । तथा इढां निबिडाम्‌ । यथा 
सेदो न प्रसख्वेदियथः । कीदशं सर्पिः! तपेन जलेन प्रकषण 
विखापितं द्रवीकृतम्‌ । _ | 


 नक्ताभ्यवाततिमिरक्च्ड्बोधादिके वसाम्‌ । 


हि) 


आपक्षमा्रात्‌ 


रान्यंधादिष्ठु वसां यथासोषधसिद्धां तथेव विलापितामाव. 
पेत्‌ । कथं । आ पक्ष्मामात्‌ पक्ष्माम्राणि यावधिमय्नानि तावत्स 


| पिरादिरावपेदिति । 


अथोन्मेषं शानकेस्तस्य कुर्वतः ॥ ६॥ 
माजा विगणयेत्तञ्न वत्मैसंधिसितासिते । 
दष्टो च कमो व्याधौ रातं जीणि च पंच च ॥ ७॥ 
रातानि सप्त चाण्टी च ददा मंथे दद्ाऽनिटे। 
पित्ते ष्र्‌ स्वस्थच्रन्ते च बरसे पंच धारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ घताधावपनादनंतरं शनेःदानेरुन्मीलनं विदधतस्तस्या 


ऽऽतुरस्य मात्राः पूर्वोक्ता विगणयेत्‌ । तच तेषु वत्मादिके व्याधं 
षि क्षिपते श॒तसंख्यादीमौच्रा विगणयेत्‌ क्रमेण । तत्र वत्म॑सोगे 
माचारतम्‌ । संधिरोगे चीणि रतानि । सितरोगे पच रतानि 
असितरोगे सप्त रतानि । दष्टिरोगेश्टौ रातानि धारयेदिति 
करमरो यथासंख्येन । मंथाख्ये रोगे दश रातानि । वातरोगे 
द्दौव रातानि । पित्तरोगे षट्‌ शतानि । स्वस्थवृत्ते च धट 
रातानि । कफे पंच द्रातानि । धारयेत्‌ । 
छृत्वाऽपागे ततो दारं सेहं पा तु गार्येत्‌ । 
पिबे धूमं नेक्षेत व्योम रूपं च भास्वरम्‌ ॥ ९॥ 
यथोक्तमात्राधारणादनतरमपांगदेदो पाल्या द्वारं कृत्वा स्वं 
भाजने निक्षिपेत्‌ ततः सक्तु पिंब्याक्षिकोशं म्रश्ठज्य क्देरित- 
कफोपर्ञातये धूमं च पिबेन्न केवरं तर्पणं कुर्यात्‌ । प्रक्षालित- 
नेत्रं त्वेनं मात्रया मोजयेत्‌ । न दिवसे तथा व्योम न प्रदेद्धाः 
खरं रूपं च ! उपलक्षणं चेदम्‌ । एवमातपमपि न पद्येत । 
इत्थं प्रतिदिनं वाथो पित्ते स्वेकातरं के ! 
स्वस्थे च द्यंतरं ददाद्‌ातपेरिति योजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
इत्थमनेन कमेण पवने ग्रहं तरणं दात्‌. । पित्ते पुनरेका 
तरं तर्णं दद्यात्‌ । कफे खस्थे च द्विदिनांतरं योजयेत्‌ । इयेवं 
यावत्रयनस् तृश्धिः स्यात्तावत्तपणं योज्यम्‌ । 
तृप्तस्य किं खक्षणमिदाह्‌ । 
प्रकाशक्षमता स्वास्थ्यं विदद्‌ छघु रोचनम्‌ । 
तृपे विप्ययोऽतृषेऽतित्न्नि छेप्मजा रुजः ॥ ११ ॥ 
ग्रकाराक्षमत्वादिकं तृप्तस्य सम्यक्तरपितस्य लक्षणम्‌ । प्रका 
शक्षमता प्रमाभाखरादिसहत्वम्‌ । अतृप्धे वैपरीयं प्रूवानिर्दिथ्म्‌ । 
अतितृपे सति कफोद्धवाः केद्ेच्छित्यादिका रुजः स्युः । 
सेहपीता तनुरिव छता दष्िर्दिं सीदति । 
तपेणानंतरं तस्मादूग्बखाधानकारिणम्‌ ॥ १२॥ 
पुरपाकं मयुजीत प्रूवाक्तेष्वेव यक्ष्मस्य । 


लेहपीता टिः क्ता तनुरिव यतोऽवसीदति तस्मात्कार- 
णात्तरपणानंतरं पुटपाकं प्रयुंजीत । कीदृशम्‌ । दृशोषैरं दग्वलं 
तस्याऽऽधानं प्रवधेन वृत्तिसत्करोति तं छख्वखाधानकारिणम्‌ ¦ 
देतोद्धितीया । छ्बलाधानकारित्वात्‌ प्रयुंजीतेखर्थः । पूरवोक्तेष्येव 
तपणोक्तेष्वासयेषु । 
स वाते सेनः च्छेष्मसदिते छेखनो हितः ॥ १२ ॥ 
दण्दौर्वस्येऽनिरे पित्ते रक्ते स्वस्थे मसादनः 

स च पुटपाको वाते स्नेहनो हितः ! कफसदहिते मारुते ठे- 
खनो हितः । दृ्टदौर्बैत्यादिषु प्रसादनो हितः । 

इदानीमेषां पुटपाकानां कत्पनामाह । 
भूदायप्रसहानूपमदामजजावसामषः ॥ ९४ ॥ 
खेहनं पयसा पिषटेरजीवनीयेश्च कस्येत्‌ । 


















सूत्रस्थानम्‌ । | १४७ 










मूराया बिलेशया भेक्गोधायाः । प्रसहा गोखरादथः । अ- | तर्पणं पुटपाक च नस्यानर्ह न योजयेत्‌ । 
नूपा महाश्रगवारिचरवारिदायाः तेषां मेदोमजावसामिषाणि ते- | तषैणपुटपाकौ नस्यायोग्ये न योजयेत्‌ । नस्यानही योजयेच्न 
स्तथा जीवनीयेजींवंतीकाकोव्यादिभिथ क्षीरपिषः जञेदनं पुट- त॒ नावनमिदाधुक्ताः । ` ^ 
पाके कत्पयेद्रैयः । | 
स॒गपक्षियश्न्मांसमुक्तायस्ताश्रसेंधवेः ॥ ९५॥ 
स्नोतोजश्चखफेनारेटेखनं मस्तुकव्पितेः । 

म्रगा हरिणादयाः पक्षिणो विष्किरप्रतुदासतेषां यक्रन्मांसानि 
तैः । तथा मुक्तादिभिमस्तुकत्पितेटैखनं पुटपाक कल्पयेदरेयः । 
असहानां म्रगपक्षिणां सहने पुटपाक उपयुक्तत्वाजांगला एव म- 
गपरक्षिणोऽत भ्राह्याः । 














प 9 


या्वेलयदानि युंजीत द्धिस्ततो हितभाग्भवेत्‌ । 
यावन्मा्राणि दिनानि त्पणपुटपाकौ कुर्वत तारवेत्यहानि 
ततो द्विगुणानि च दिनानि दहितसेवी स्यात्‌ । 


७ (र 


मारतीमष्छिका पुष्ये द्धाक्षो निवसेश्निशि ॥ २९१ ॥ 
कृततपेणपुटपाको मार्यादिपुष्ये्द्ाक्षः सन्‌. विभावरीं व- 
सेत्‌ । मालती समनाः । मद्िका गंधवार्षिका । 


सग पक्षियश्ृन्मल्ावसां ऽचहद यामिः ॥ १६॥ सवात्मना नेत्रवराय यच्वं 
मधुरः सधृतेः स्तन्यक्षीरपिषटः प्रसादनम्‌ । कुर्वीत नस्यांजनतपैणादैः । 


५ ¢ + 
म्रगपक्ष्यादीनां यच्छन्मजावसांचहृदयामिषामि ते: । तथा म- दष्िश्च ना 1चावध जग 
धुरेमैधुरषर्गोकतधैतान्वितेः स्न्यक्षीरपिषः प्रसादनं पटपाकं क- न तमोमयं जायत एकरूपम्‌ ॥ २२ ॥ | 
ल्पयेदरेयः । अत्र सन्य लिया एव । सर्वेण प्रकारेण नेत्रवलाय चक्चुःसामथ्यौय नस्यादिभियैल्लं कु- 


शे [अ हेतौ [ऋ 
अधुना पुरपाकस्य कटपनामाद । ५ । ५५ चो हेतौ ।यतो दथयैदि न स्यात्ततो भ 
व मपि तमोमयम॑धकाररूपमेकलक्षणं संपद्यत इति।उपजाति््रत्म्‌। 
विल्वमाच्रं प्रथकरिपडं मांसमेपजकल्कयोः ॥ १७॥ ॥ ४ ५ 
वदां ऽभोजयनैः दहापि इति श्रीग्गांकदत्तपुच्रश्रीमद्रुणदत्तविरचितायामष्टांगहूदय- 
उरुवूकवया ऽमोजपतेः स्ेहादिषु कमात्‌ । (वी वौ व 
चेष्यिः ॥ (थैः | टीकायां व्यायां चवुर्विशोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 
वेष्टयित्वा शदा छिभ्षं घवधन्वनगोमयेः ॥ १८॥ | * 
पचेत्पदीततेरश्याम पकं निष्पीड्य तद्रसम्‌ । {चर्बिदातितमं 
नने ४ 1 + 
नेञे तर्पणवद्ज्यात्‌ | नून यायः । 
मांसं च मेपरजक्रत्कश्च तयोः प्रथक्‌ बिव्वफटमात्रं पिंडमे- | 01 "अ यतो 
रंडादिपतरवैषटयितवा कृष्णम्रत्तिकालिक्ठं व्ृद्धवेयव्यवहारात्‌ घंमु- | 4 1 
रोत्सेध म्रत्तिकायेपं कृत्वा कमेण धवादीधनैः प्रदीपैः पचेत्‌. । | अथाऽतो यंजविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
तच सेहने पुटपाक पए्रंदपत्रर्वषटनं घरवकाष्रः प्रदीपनम्‌ । प्रसा-। यंत्रस्य विधिर्य्रविधिः । शेषं पू्ैववत्‌ । अर्शोभगंदरादिषु 
दने जलजपत्रेवषटनं गोम्ेंघनेन प्रदीपनमिति करमाथः। अभ्या- | निरुनेऽगे यम्यते नियम्यते शच्क्षाराभिकर्मेति यम्‌ । 
मिति । अम्निव्णं सत्‌ प्र ज्ञत्वाऽपनीतपच्रं विधाय वाससा | ह रि 
ष्पीड्य तद्रसं नयने तर्पणमिव युंज्यात्‌ । नावि वतां 
1 1 “ध र धानां शल्यानां नानादेदाप्रवाधिनाम्‌ । 
क शतं दे जीणि धारयेत्‌ ॥ १९ ॥ | आह तमभ्युपायो यस्त्य यश्च दृशषने ॥ १॥ 
रेखनस्नेहनायेषु | , | अद्यौभगंद रादीनां शस्रक्चाराऽ्ियोजने । 
ठेखनादिषु दातादीनि धारयेत्‌ । तत्र ठेखने रातं मात्राणां दोांगपरिरक्चायां तथा वस्त्यादिक्मणि ॥ २॥ 
श्रारयेत्‌ । ललने द्वे राते 1 असम प्रसादने त्रीणि शतानि धारयत्‌ । धरिकाखावुद्ंगं च जांववोष्ठादिकानि च । 
व क पूवो कोष्णो हिमोऽपरः । |. अनेकप्रकाराणि यानि शल्यानि शल्यवेण॒पाप्राणादिरूपाणि चि- 
पूर्वा सेटनठेखनो कोष्णो योस्य । हिमाऽपरः प्रसाद्नाख्यः । | वियेषु दरारीरप्रदेरोषु निविरंते तेषामाहरण आक्रष्टुं योऽभ्युपायस्त- 





[1 





धरूमर्पोऽते तयोरेव यु्रसुच्यत इति देषः । तथाऽशौभगंदरनाडीव्रणादीनां राखा- 
तयोराद्ययोः पुटपाकयोरेते धूमपः स्यात्‌. । सहेरितकफोप- | दियोजने सति दषस निरुजांगस्य परिरक्षायां रक्षानिभित्तम्‌ । 
साये न वु प्रसादनात्‌ इयेवशब्दाथः । खयसांऽगसय रदाल्यबाधानित्यथमिदयथः। तथा बस्िनस्या- 


योगास्तच च वृत्तिवत्‌ ॥ २० ॥ | दिक्मणि य उपायसतच यत्नम्‌ । तथा घटिकादि च यंचरं पिचुना 
तत्र तेषु च पुटपाकेषु योगास्तपण इव स्युः । तृ्तिवदिति रक्ायाकषणाय ् । जांबवोष्टसंदशादीनि च यंत्राणि । 
स्षम्य॑ताद्रतिः । योगा इति बहुवचननिर्देशात्‌ सम्यग्योगायो-| वत्रा किंरूपं कामिल | | 
गातियोगा गते । अनेकरूपकायौणि यं्राणि विविधान्य; ॥ ` 
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अष्टांगहृदये 
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विकरप्य कर्पयेहुद्या 


रूपाणि च कायीणि च रूपकार्याणि । अनेकानि विचित्राणि 
रूपकार्याणि येषां तानि यानि नानाप्रकाराणि । तत्र रूपं कैकसु- 
खखस्िकादयाकारत्वम्‌ । कार्यमस्थ्यादिरभरस्यदरणादिकम्‌ । 
यतश्चैवं नानाविधत्वं यं्ाणामतस्तानि बुदा विकल्प्य का्या- 
नुरोधात्कत्पयेत्‌ । 

ननु यंत्राणां दिव्यानरेऽप्यनसिज्ञः कथमिव कल्पनां कर्तु पा- 
रयेदिदाह्‌ । 

यथास्थूरं तु चक्ष्यते । 

यानि यानि स्थूलानि यथास्थूलम्‌ । यथासादद्य इदयव्ययी- 
भावः । यथास्थूखर्य॑त्नकरणेन स्युतखन्नमतिः रोषाणामपि य॑च्रा- 
णामुटपादने विकल्पं क्तु समर्थो भवयेवेति भावः। 

अथ यचराण्याह । 
तुल्यानि कंकसिदक्ष॑काकादिस्रगपस्षिणाम्‌ ॥ € ॥ 
मुखेमुखानि यंजाणां कर्यात्तत्सेज्ञकानि च । ` 
अष्टादशांगुखायामास्यायसानि च भूरिशः ॥ ५॥ 
मसूराकारपथतेः कंटे बद्धानि कीरकैः । 
वि्यात्स्वस्तिकयंच्ाणि मूटेऽकुःरानतानि च ॥ ६ ॥ 
तेशेरस्थिसंकञ्चशव्याहरणमिष्यते । 

येन पार्शैन राल्यमुद्धियते तद्य॑च्राणां ` सुखं वेदम्‌ । कका- 
दीनां पक्षिस्रगादीनां सुखेस्तव्यानि यंचाणां सुखानि कयौत्‌ । 
आदिराब्देन गृ्रहरिणादिपरिग्रहः 1 तानि तत्संज्ञकानि । च 
एवार्थ । तानि यंच्राणि तन्नामान्येव । यथा केकमुखं सिंहसुख- 
मिदयादि । खस्तिकाष्यानि यंत्राणि विदत्‌ । कीटरानि | 
अष्टादर्शायुखदैष्यीणि । भूरिदो बाहुव्येनाऽयसानि राख्रमयानि । 
दंतादिमयानामपि कचिदृदोनाददरूरि इत्युक्तम्‌ । तथा कंटग्रदेदो 
कीर्छैर्वद्धानि । कीदरोः कीटकः । मसूराकाराः पर्य॑ता येषां 
तेः । यच्र प्रदेशे येच्राणां दस्तग्रहस्ततच तेन्मूटम्‌ । त्राऽ्कु- 
वन्नतानि परिणतानि । तै: ककमुखादिभिरस्थिसंलमराव्यस्य का- 
ण्डफलादेराहरणमाकषंणमिष्यते । 
कीरबद्धविमुक्ता्रौ सं्दश्तो षोडशांगुरो ॥ ७ ॥ 
त्वक्रियस्नायुपिरितटञ्चश्स्यापकषेणो । 

कीलेन मसूराकारतिन वद्धं विसुक्तमभरं सुखं ययोस्तौ कील- 
वद्धविसुक्तागरो संर्दशौ भवतः । कीट्दो । पोडशांगुलप्रमाणौ । 
क उपयोग एतयौः स्यादिदयाह । वगिल्ादि । त्गादीनां 
रदः । त्वक्दिराल्नायुपिरितलमं च तच्छत्यं च तस्याऽपकषण 
आहरणे तादुपयुज्येते । 
षडंगुखोऽन्यो हरणे सक्षमदाट्योपपक््मणाम्‌ ॥ < ॥ 

पोडर्ांगुलसंदशद्रव्यादन्यः संदंशः सूक्ष्पशल्यानां नासारो- 


मादीनां हरण आकर्षणे तथोपपक्ष्मणं चत्मोदिभवानामाहरणे 


युज्यते । 


मुखंडीसूश्मदं तजैमुंरे स्चकभूषणा । 
गंभीरव्रणमांसानाममेणः शेषितस्य च ॥ ९ ॥ 

स च मुचंडीसंज्ञः । किंभूता मुंडी । सूक्ष्मा दंता यस्याः 
सा सृक्ष्मदंता तथजरवक्रा न च संदंरावहूका बद्धा द्िवा- 
हुरियथः । तथा मूले हस्तग्रहणस्थाने शूचकमंगुरीयकरूपं भ्नरु- 
पणं यस्याः सा सुचकभूषणा । रुचकपीडनेन सा करम॑करोती- 
ल्यः । गंभीरश्वासो त्रणश्च गंभीरत्रणस्तस्मिन्‌ मांसानि तस्या- 
धि्मांसमेतद्विषय आहरणे । अमेणश्च रोषितस्य च्छिन्नरोषस्या- 
ऽ<हरणे सु्चंडी । | 
दे दादश्चांगुरे मत्स्यताङवद्‌ स्येकतारके । 
तायं स्मरते कणेनाडीदराद्यापहारिणी ॥ १०॥ 

द्रे ताख्यत्रे मवतः । किंम्रमाणे द्रादशांगुखे । संस्थानमाद्ध । 


मत्खताख्वन्मीनगलताख्वत्‌ द्विताक्कम्‌ ।! दयोः पाश्वैयोभत्स्य- 
मुखसट्रमपरमेकताकुकमेकपाश्च मत्स्यमुखाकारमेच। ते द्रे ता- 


लर्यत्रे स्याताम्‌ । कणैदादि । क्णनाडीरालव्यमपहरतः क्णसा- 


डीदशत्यापहारिणी । 


नाडीर्यच्ाणि द्युषिराण्येकानेकमुखानि च । 
स्रोतोगतानां राद्यानामामयानां च दरौने ॥ १९१ ४ 
क्रियाणां खुकरत्वाय छूयादाचचूषणाय च । 
तद्धिस्तारपरीणादहदेष्यं खरोतोजुसेधतः ॥ १२ ॥ 

नाडीर्य्राणि वस्िनेत्रादिवत्‌ खषिराणि स्युः एकं च्या- 
ऽनेकं चेकानेकं सुखं येषां तानि च कानिचिदेकमुखान्येकद्धा- 
राणि कानिचिदनेकयुखान्यनेकद्मराणि । एतत्कमौच्टे । स्रोत 
इयादि । तानि च कणौदिसरोतोगतानां साल्यानां ददीननिभित्तं 
विदधीत । तथा कंडदिखोतोगतानां रोगाणां दने दरदननि- 
मित्त विदधीत । तथा क्रियाणां शक्षाराभ्निप्रक्षाटनोषधप्रशि- 
धानादीनां खकरत्वाथम्‌ । तथा विषदग्धांगादीनामाचूप्रणाय वि- 
दधीत । तद्विस्तारेखादि । तेषां नाडीयंत्राणां विस्तारश्च परीष्णा- 
दश्च देष्यं च तानि खोतोवशाद्धवंति । यथाऽुवासनीत्तरबस्तिन- 
स्यनाडिकादिषु निर्दिष्टम्‌ । 
दशांगुखार्धनाहतः कंटशरस्यावरखोकने । 
नाडीं 

कंठे दाल्यं केठडल्यम्‌ । कठाभ्यतरदाल्यावलोकना्थं द्या 
गुला नाञ्यधनाहा पंचांगुक्परिणाहा । 

पचमुखच्छिद्रा चतुष्कणस्य संग्रहे ॥ १२॥ 

वारगस्य द्विकणेस्य भिच्छिद्रा तत्प्रमाणतः। 

पंचमुखानि छिद्राणि यस्याः सा चतुष्कणस्य वारंगस्य सरह 
संग्रहणनिपित्तमिदं यंच्रम्‌ । चत्वारः कणौ यस्य वारंगस्येति स- 
मासः। त्र रारादिदडप्रवेरः रिखाकारः कीठको वारंग उ- 
च्यते । द्विकण॑वारंगस्य संग्रहार्थं चरिच्छिद्रा नाडी स्यात्‌ । णि 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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च्छद्रणि यस्याः सा चिच्छिद्रा । छिद्रराब्दस्योपटक्षणाथैत्वाति- 


मुखेदयेतदपि द्रष्टव्यम्‌ । तख वारंगख प्रमाणं तत्ममाणे तस्मा- 
दररगमरमाणतसदनुसारेण नाडीप्रमाणं ज्ञेयम्‌ । 
वारंगकणैसंस्थानाऽऽनाहदे्ष्याचुरोधतः ॥ १४६॥ 
नाडीरेवंविधाश्चाऽन्या द्रष्टु रास्यानि कारयेत्‌ । 

वारेगकर्णसय संस्थानं चाऽऽनादश्च देर्ष्यं च तान्येव वारंगक- 
णैसंस्थानानादेष्यीणि तेषामयुरोधस्तस्मादेवंघकारा अन्या अपि 
नाडीः शल्यानि शरीरांतग॑तानिं द्रष्टुं कारयेत्‌ । 


पद्यकणिकया मूध सदी द्वादांगुखा ॥ १५ ॥ 
चतुथसुषिरा नाडी शस्यनिघीतिनी मता 1 

मूर्धि मू्धमाने पद्यकर्णिकया जलजककैटिकया सदसी । किय- 
लममाणा 1 द्रादर्शागला । तथा चतुथेश्चतुभौगः सुषिरो यसाः । 
अंगुलसुषिरेति यावत्‌ । सा नाडी रस्यनिघतिनी मता । सुनी- 
नामिति रेषः। 

अयत्र ददौयितुमाह । 
अददां गोस्तनाकार यंचकं चतुरंगुरुम्‌ ॥ १६ ॥ 
नाहे पंचांगुटं पुंसां प्रमदानां षडंगुरम्‌ । 
द्विच्छिद्रं दशने व्याधेरेकच्छिद्रं तु कमणि ॥ १७ ॥ 
मध्येऽस्य व्यंग छिद्रमगुष्टोदरविस्त्रतम्‌ । 
अर्धागुरोचछ्रतोदत्तकणिकं तु तदूर्ध्वतः ॥ १८॥ 

असां संवंधि यंच्रकं गोसतनाङ्रति चतुरंगुकं मानतो दै. 
येण स्यात्‌ । यच्रकमिद्याकरकं सात्‌ नादे परिणाहे च पंचां- 
गुरुम्‌ । यत्पंचांगुखदीर्धैण सूप्रेण वेष्टयते तसप्रमाणं स्थोस्यमि- 
दर्थः । पुंसामेव प॑चांगुटं नाहे सात्‌ । खीणां परिणाह तु षडं- 
गुरं यंचे स्यात्‌ । खभावत एव तासां गुदस्य महत्त्वात्‌ । 
व्याधेर्दर्ने द्विच्छिद्रसुभयपा्े द्िच्छ्ं यंच्रम्‌। कमणि राच 
्षाराद्वचारण एकचरं यं्रकम्‌ । अस यंच्स्य मध्ये अंगु 
छिद्रम॑गुष्टमध्यतुल्यविस्तारं तथा तदृध्व॑तोऽर्धागुरोच्छ्ता उदत्ता 
कर्णिका यस्य तदेवम्‌ । 
राम्याख्यं तादगच््छिद्रं यं्रमशेःप्रपीडनम्‌ । 

दाम्याख्यं रामीसंज्लं तृतीयं यंच्रकं तादृग्‌ गोस्तनाकारमिलया- 
दिलक्षणलकषितयं्रसद्दं खात्‌। अत्र विशेषमाह । अच्छिद्रमि- 
लादि । अचर यंतरे छिद्रं न विधेयमिदयर्थः । इदं च यंच्रमदःप्र- 
पीडनं स्यात्‌ । 
सर्वथाऽपनयेदोषठं छिद्वादृष्चै भगंदरे ॥ १९ ॥ 

सर्वथा भगंदरे भगंद्रयंच ओष्मपनयेत्‌ । कुतःप्रश्ति । 
द्रादृध्वैम्‌ । उपरिष्टादधौगुख्मपकर्षेदियथः । कर्णिका तु 
कारयेव | 
प्राणावैदाशेसामेकच्छिद्रा नाञ्यंगुलढया । 
प्रदेदिनीपरीणादा स्याद्धगंदरयं्नवत्‌ ॥ २०॥ 


प्राणाबुदे घ्राणाशैसि चैकच्छिद्रा नाडी द््येणांगुरद्रयप्रमाणा 
तथा अ्देदिनीतुल्यः परीणाहो यस्याः सेवम्‌ । सा च भगद्रय- 
त्रतुद्या स्यात्‌ । अपनीतैरेयर्थः । | 


अगखि्राणकं दांतं वाक्ष वा चतुरंगुखम्‌ । 
द्विच्िदरं गोस्तनाकारं तद्धक्रविघरृतो सुखम्‌ ॥ २१॥ 
अरुलिच्राणका्यं यंत्रं दतमयं काष्ठमयं वा चतुरगुखप्रमाण- 
मरेसां यंच्रसदरं द्विच्छिद्रं गोस्तनाक्रति स्यात्‌ । तच्च वक्रस्य 
विषृतौ प्रसारणे । अंयुलेर्देतेम्यो रक्षणाथत्वादंगुिच्राणमिति नाम । 


योनिनणेक्षणं मध्ये सुषिरं षोडशांगुलम्‌ । 
मुद्राबद्ध चतुभित्तमंभोजमुक्कःखाननम्‌ ॥ २२॥ 
चतुःराखाकमाकांतं मूटे तद्धिकसेन्मुखे । 
योनित्रणमीक्षतेऽनेन तदयोनित्रणेक्षणं यंच्रकम्‌ । मध्ये मध्य- 
भागे खषिरम्‌ । तथा देर््येण षोडशांगुटम्‌ । तथा सुद्रिकयोरमि- 
कया संचारिण्या बद्धं युक्तम्‌ । तथा चत्वारो भित्ताः पाणि 
यस्य तच्चतुभित्तम्‌ । मूर शलाकाक्रमणान्भुखे विकसेत्‌ प्रसरेत्‌ 
यंते नाडी बणाभ्यंगक्षारखुनाय षंडगुखे ॥ २३॥ 
वस्तियंजाकृती मूरे मुखै ऽगुष्टकटायसे । 
अग्रतोऽकर्णिके मरे निबद्धसदुचममंणी ॥ २४ ॥ 
यत्रे द्र षडंगुले भवतः । किमथेम्‌ । अभ्येगश्च क्षालनं चा- 
ऽभ्येगक्षालने तदथमुपयुल्येते । आकरणमाछृत्‌ । संपदादित्वात्‌ 
किप्‌ । वस्ति्यंत्रस्य चाकृती आकारौ ययोस्ते वसि्यत्राकृती 
वृत्तगोपुच्छाकारे । तथा यथासंख्यं मूठ मुखंऽगुष्टकलायखे मू- 
लेऽगृष्तुव्यच्छिद्रि मुखे कखयसमच्छिदर। अग्रतोऽकर्णिके क- 
गिकाहितदति वस्तियंवराद्विरोषः । मूरे तु कर्णिके द्वेऽपि पु- 
टकयोजनार्है काय एवेदय्रग्रहणम्‌ । मूटेमूलदेरो निबद्धं योजितं 
मदु च्म वस्तिपुटकाकारं ययोस्ते निवद्धस्रदुच्मणी । 
द्विद्धारा नलिका पिच्छनटिका वोद्‌कोदरे । 
उद्कोदरे जल्खाचणार्थं नलिका द्वदरासेभयमुखी स्यात्‌ । 
अथवा पिच्छनलिका मयूरपिच्छनेद्यथः । 
धूमवस्त्यादियंचाणि निर्दिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २५ ॥ 
धूमादियंच्राणि यथायथं यथासं धूमपानादध्यायेपूक्तानि । 
ञयंगुखास्यं भवेच्च्छुंगं चचूषणेऽ्टादशांगुम्‌ । 
अभ्रे सिद्धा्थकच्छद्रं सुनद्धं चूचु काति ॥ २६॥ 
शग उयंगुलमुखं दु्टवातविषरक्ताबुदु्टस्तन्यादेध्यूषणे चूषण- 
निमित्तमश्टदशांगुरं सख्यात्‌ । अष्टाददोति ब्यष्टन इदयादिनाऽऽका- 
रादेशः । तथाऽग्रे प्राति सषरपम्रमाणच्छि्रम्‌ । यः प्रदेराश्रूष- 
णाय शरीरे योज्यते तदरम्‌ । तथा सषु नद्धं सम्यग्बद्धम्‌ । 
चूुकस्य खीकुचाग्रस्या ऽऽकृतिराकारो यस्य तदेवम्‌ । 


स्याद्भाद शंगुखोऽखावुनोहे व्व्टदराशुरः । ` 


| चतुख्यंगुढद्त्तास्यो दोऽ तमनछेष्मसतहत्‌ ॥ २७॥ 


१९० 
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अकाबुस्ंं द्रादशांगुलो दे्येण सखात्‌। परिणादेऽदरांगुलः। | अद्मयोहरणे सपेफणावद्धकरमग्रतः । 


चत्वारि वा चीणि वांऽगुलानि यस्य तच्तु्य॑गुकं तत्तादृशं त्तं 
वर्ुटं सुखं यस्य स एवम्‌ । तथांऽतसेष्ये दीप्तो ज्वलितः पि- 
चुभूजीदिगमै इत्यथः । स ईरो दुष्टकफरक्तहरः स्यात्‌ । 
तद्द्‌ धरी हिता गुटमविख्योन्नमने च सा 

तद्रत्तेनाऽलाद्वुना तुल्यदैष्यौनाहादिस्तुल्यकायोकारा च धटी 
स्यात्‌ ¦ सा च गुस्मस्य विय उन्नमने च हिता न केवलं क- 
फर क्तहदिति चाथः । 
शालाकाख्यानि यंज्ाणि नानाकमाङतीनि च ॥ २८॥ 
यथायोगप्रमाणानि 

दराटाकासंज्ञानि यंच्ाणि विविधकमोणि विविधाकाराणि य- 
थायोगप्रमाणानि स्युः । 
| तेषामेषणकमणी । 
उभे गंड्‌पदमुखे 

तेषां मध्य उभे गंद्पदतुस्यास्य एषणकर्मणी । 

स्रोतोभ्यः राल्यहारिणी ॥ २९ ॥ 

मसूरदरवक्रे दे स्यातामष्टनवांगुे । 

तथा खोतोभ्यः शघ्याहारिणी शखाकायंत्रे भवतः । किंभूते । 
मसूरेखादि । मसुरदलमिव वक्रं ययोस्ते मसूरदलमुखे द्रे श- 
केऽ्टागुङे नवांगुले वा स्याताम्‌ । 
द्ंकवः षट्‌ 

रोकवः षट्‌ स्युः । 

उभौ तेषां षोडराद्ाद शशरो ॥ ३०॥ 

सयुहने ऽदिफणाचजौ 

तेषां मध्ये द्वौ षोडरशागुलो द्वादशांयुखो वा भवतः । व्यूहने 
व्यूहनकर्मणि सपैफणामुखौ । 

दौ दशद्वादशांगुलो । 

चालने शस्पुंखास्यो 

द्रौ शंक दशांय॒टी द्वादशांगुल वा भवतः । चालने कांड- 
वाज इव मुखं ययोस्तौ शरपुखास्यौ भवतः । 

आहायं बडच्राङृति ॥ ३१ ॥ 

आदाय आकर्षणे बडिशाकारौ । 

षटकलेकूनाल्याय गभैशेकुमाद । 
नतो.ऽगरे शांक्कना तस्यो गर्भशंक्रिति स्मरतः 
अष्टांगुखायतस्तेन मूढगभ रेत्‌ खियाः ॥ ३२॥ 

नतोऽम्रऽग्रतोभागे तथा शकुना समः कीलकाकारोऽटागु 


लदी्धैः स॒ गभभैशेकुरिति स्छतः । मुनिभिरिति रोषः । तेन 
दक्ना मूदगभेमनिःसरतं हरेत्‌. । ` 


0 ष्णः 
त तो ०.१ ७१ 


अर्मयौकषरेणे सर्पफणावदमरे वक्तं स्यात्‌ । सर्षफणाख्यमेतै- 
तयत्रम्‌ । ` 
दारपुंखमुखं द तयपातनं चतुरंगुटम्‌ ॥ २२ ॥ 

शरपुखमुखाख्यं चतुरंगुलं दंतपातनं स्यात्‌ । अनेन हि दं 
तश्वक्तः पादयते कृम्थादिभक्षिता वा । 
कार्पासविहितोष्णीषाः शलाकाः षट्‌ प्रमाजेने । 

प्रमाजेने क्षालने क्षारङकेददेः षट्‌ चका: स्युः । किंभूताः। 
करापौसेन विहितसुष्णीषे रिरोवेष्टनमिव यासां तास्तथोक्ताः । 
पायावासन्नदूराथं दे दशद्धाद शांगुरे ॥ २४॥ 

पायावासन्रदूराथं ददाद्रादशांगुठे दशांग॒ले दृरार्थे दर भवतः । 
आसनार्थे द्रादसांरुर इयथः । 
दे षटरसप्रांगुरे घ्राणे दे कणैऽष्टनवां गुले । 

प्राणि षटसप्ताराखे द्रे भवतः । आसन्नदूरार्थऽत्राऽप्यनुवरतंते । 
तथेव कणैऽष्टनवांगुे भवतः । 
कणैदोधनमश्वत्थपनर्पांतं सुवाननम्‌ ॥ २५॥ 

कणदो घनाद्यं यंच्रमश्वत्थपच्नस्येव प्रातो यस्य तत्तथा । तथा 
सुवस्येवाननं यस्य तदेवम्‌ । 
दाखाकाजांबवोष्टानां क्षारेऽग्रो च पथक्‌ चयम्‌। 
युज्यात्‌ स्थूखाणुदीघीणाम्‌ 

शराकाश्च जांबवोष्ानि च तेषां एरथक्‌ चयं क्षारे क्षारपातने- 
ऽभ्निदाहकरणे च युंज्यात्‌ । किंभूतानां रलका्जांबवोष्ठानाम्‌ 
स्थूलाश्वाऽणवश दीर्घाश्च तेषाम्‌ । तत्र॒ शलाकासिखो जांबवो- 
छ्टानि च च्रीणि क्षरे तथा दाहने । एवं द्राद्ैतानि राकका- 
ख्यानिं यंच्नाणीति । 

रारखाकाम्रवध्मेनि ॥ ३६॥ 
४ +, ¢ त # 

मध्योर्ध्ववरत्तदंडां च मूठे चाधेंदुसंनिभाम्‌। 

अंत्रवध्मैन्यंत्रवरद्धौ रलकां चुंज्यात्‌ । कीटरीम्‌ । मध्या- 
दध्वं वृत्तो दंडो यस्यास्ताम्‌ । तथा मूले मूकभागेऽर्येदुसन्निभा- 
मधेचंदाकाराम्‌ । 
कोरास्थिदखतुस्यास्या नासा्शोवैद दाहकृत्‌ ॥ २७॥ 

बद्रास्थिखंडसमं मुखं यस्याः सा कोखस्थिदल्तुल्यास्या । 
सा नासारोःखु नासाददेषु च दाहं करोति । 
अष्टांगुखा निश्नसुखास्तिखः क्षारोषधक्रमे । 

छ, 

कनीनीमध्यमानामिनखमानसमेसुखेः ॥ २८ ॥ 

क्षारोषधक्रमे तिखः रालका निम्रसुखा अष्टांगुलः स्युः । 
कीटदयः । कनीनी च मध्यमा चाऽनामी च तासां नखास्तेषां 
मानं प्रमाणं तेन मानेन समस्तुल्य्ुखैरुपरक्षिताः स्युः । 


अण २६ 





स्वंस्वमुक्तानि यंत्राणि मेद द्युख्यंजनादिषु । 
 मेदरादिप्ु विषय उत्तरवस्यादिषुं खंखं यथाखं यत्राणि 
तानि । आदिशब्देन नावनादिपरिप्रहः ! 


अयुयंत्राण्ययस्कातरञज्ुवखादममुद्रसः ॥ २९ ॥ 
वध्रांत्रजिहाबाङश्च शाखानखमुखद्धिजाः । 
काटः पाकः करः पादो भयं हर्षश्च तत्कियाः । 
उपायवितपरविभजञेदारोच्य निपुणं धिया ।॥ ६० ॥ 
अयत्कांतादीन्येकोनविंरादयनुयंचाणि कल्पयेत्‌ । खलत्पयंच्- 
कार्यकरणात्‌ । तेषां क्रियास्तच्िया निघांतनादिका बुद्धया निपु- 
णमालोच्य प्रविभजेत्‌ । निघौतनार्दिकमोणि प्रविभज्य युंज्या- 
दिलयथ॑ः ! 
तान्येव यंच्राणां कमोण्याह्‌ । 


निर्घातनोन्मथनपूरणमागंद्युद्धि- 
सेव्युहनाहरणवंधनपीडनानि । 
आन्ूषणोक्नमननामनचालर्भग- 
व्याघर्तनज्ञकरणानि च यंच्रकम ॥ ४१ ॥ 


निघौतनादि य्सय क्म । निघोतनं ताडनं परिपातनम्‌ । 
उन्मथनमुन्मृकनम्‌ एवमन्यदपि चिलखयम्‌ । चः समुचये । तेन 
परक्षालनादीनि समुच्चीयंते । 


 निवतेते साध्ववगाहते च 
ग्राह्यं गरदीत्वोद्धस्ते च यस्मात्‌ । 
यंत्रेष्वतः ककसुखं प्रधानं 
स्थानेषु सर्वेष्वधिकारि यच्च ॥ ४२ ॥ 
निवर्वनादिभिश्वतुर्दरासिः कारणेर्यत्रेषु मध्ये केकमुखं श्र 
मिति यस्माच्च सर्वेषु प्रदेशेष्वधिकायधिक्रियते इति । वसं- 
ततिरुकोपजाती वत्ते । 
इति श्रीम्रगांकदत्तपुच्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहूदय- 
टीकायां सर्वागसुदरा्यायां यंत्रविध्यध्यायः पंचविंशः ॥ २५ ॥ 


लि क 
षपड्राोऽध्यायः | 
अथेदानीं षडंशाऽध्यायारंभः शाख्रखरूपविज्ञानाथः 1 


अथाऽतः शस्विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

षद्धिशतिः खकमौरेधैरितानि यथाविधि । 

शख्राणि रोमवादीनि बाहुव्येनांगुङानि षट्रू ॥ १॥ 
श्युरुपाणि सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌ । 
अकराखानि सुष्मातस्ुतीक्ष्णावर्तितेऽयसि ॥ २॥ 
समाटितप्रुखाग्राणि नीखांभोजच्छवीनि च । 
नामासुगतरूपाणि खदा सन्निहितानि च ॥२३॥ 
स्वोन्मानाधैचतुर्थीशफटान्यकेकेशो.ऽपि च । 
थायो द्वित्राणि युंजीत तानि स्थानविश्नेषतः ॥ ७ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ 


१९९ 


वाह्येन शखाणि षडंगुलानि भवंति । तथा षड्विंरातिसं- 


गदि. | ख्यानि । तथा सुकमौरेः कर्मङुरकेनरेथाविधि सम्यड्पादि- 


तानि तथा रोमवादहीनि लोमश्ातनसमथौनि तथा सुरूपाणि 
शोभनाकाराणि । तथा सुधाराणि शोभनधाराणि ! तथा सखेन 
ग्यते सुखग्रहाणि च कारयेत्‌ । क अयसि । कीदशे । सुषु 
ध्मातं सुतीक्ष्णं तथाऽञ्वर्तितं च यदयः शं तस्मिन्‌ । 
कीटरानि च शस्राणि । अक्रालानि सुददनानि ¦ समाहितं 
यष्टुं कृतं सुखाम्रं फं येषां तानि समार्हितसमुखम्राणि । तथा 
नीलोत्पलयुतीनि । तथा नामानुगतं रूपं येषां तान्यन्वर्थनामा- 
नीयथेः । तथा सवकालं संनिहितानि समीपस्थानि । खं च 
तदुन्मानं च खोन्मानमात्मीयं प्रमाणं तस्मात्सकाशादर्थं तस्य ` 
चतुथारोऽष्टमागों ऽगुलषट्रस्य सप्तमांशद्रयसहितं यवदकं तत्म- 
रिमाणं फर येषां तान्येवम्‌ । अपि चेति समुचये । एवंविधानि 
रखाण्येकेकशः स्थानविदोषाद्धित्राणि प्रयंजीत 1 एकैका इेर्कं 
वहु्रीहिवदिति द्वि्वखब्खोपौ । ततः शस्प्रययः । 


मंडदाभ्रं फले तेषां तर्जन्यंतनेखाशृति । 

टेखने छेदने योज्यं पोथकीष्चुडिकादिषु ॥ ५॥ 
तेषां खराणां मध्ये मंडलामरं नाम राम्‌ । कीटशम्‌ । फ- 

लोदेरे तज॑न्या अंतनंखस्तर्जन्यंतनखस्तस्येवाऽछतिर्यस्य तदेवम्‌ । 

कैतद्ोज्यमिदाद्‌ । टेखने छेदने पोथक्यादिष् योज्यम्‌ । आ 

दिराब्देन वत्म॑रोगादयो गद्यते । 


चृद्धिपच्ं श्चुराकारं छेदभेदनपाटने । 
जरज्वग्रसुच्ते शोफे गभीरे च तदन्यथा ॥ ६ ॥ 
नताप्रं पृष्ठतो 
ब्रद्धिपत्रं नाम शं श्वुराकारं स्यात्‌ । तच छेदनादिषु यो- 
ज्यमिति प्रकृतम्‌ । फरपरिमाणं तू रमेव । कीदक्‌ । ऋच स्म- 
मग्रं यस्य तदज्वम्रं तदुत्रते रोके स्यात्‌ । गभीरे ठु शोफे 
तदट्द्धिपचमन्यथा कथमन्यथेव्याह । नतेदयादि । ्रषटदेशे नतः 
मग्रं यस्य तच्नताग्रं भवतीति । 
दीघहृस्वक्कं यथादायम्‌ । 
उत्पटाभ्यधधासस्ये छेदने भेदने 
उत्पकं चाऽध्यर्धधारं च ते आख्ये ययोस्त॒ उत्पङाध्यधै- 
धाराख्ये शाच्रे यथाकमं दीर्घहखवक्रे भवतः । उत्पल्पचं दीधै- 
मुखमध्य्धारं ठु हस्ववक्रमिदय्थैः । तच्छेदने तथा भेदने च 
योज्यम्‌ । | | 
तथा ॥ ७ ॥ 
सपीस्यं घाणकर्णीर्खदकेदने ष्धोगुटं फटे । 
सरपवक्रं नाम शं नामातुगताकारं प्राणाशदछेदने कणीदो- 
ठठेदने च योज्यम्‌ ¦ तथेति समुच्चये । भेदनेऽपि योज्यम्‌ । त्च 
फलेऽधांगुं भवति । | | 


गतेरन्वेषणे श्छशष्णा गंङ्ूपदमुखेषिणी ॥ ८ ॥ 
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 उष्टगहदये 


अ० २६ 


र 





एषणी नाम शचं गतेत्रेणानासन्वेषणे योज्यम्‌ । कौटशी । 
ष्ष्णा कोमक्सस । तथा गंद्पद्मुखमिव सुखं यस्याः सा ग॑- 
इपदमुखा 
द्वितीयामेषणीमाह्‌ । 
भदनाथऽपरा सूचीमुखा सरूरनिवि्ला । 
वेतसं व्यधने 
अपरेषणी मेदनाथै सूचीसुखा खात्‌ । मू निविष्टं कृते खं 
दद्र यस्याः सा मूलनिविष्टखा । वेतसं वेतसपत्राकारं शचं 
षडंगुलं पूर्वोक्त फल तच व्यधने योज्यम्‌ । 
खाग्ये दारायास्यं जि्रू्चैके ॥ ९ ॥ 
रारारिराटिः पक्षिविशेषः । दारा्यीस्यं नाम शचं चिक्ये 
च घाव्ये योज्यम्‌ । 
कुचाटा वदने खाव्ये द्यंगुं स्यात्तयोः फलम्‌ । 
कुदाया नाम शचं वदने स्लाव्ये योज्यम्‌ । तयोः शारारि 
कुशाटयोः फलं ब्यगुटप्रमाणं स्यात्‌ । 
तद्धदंतभरुखं तस्य फलरमध्यधमंगुखम्‌ ॥ १०॥ 
अंतयुखं नाम शचं॒तद्रत्कुन्लारातुल्यम्‌ । तस्यां ऽतर्यखध्य 
फलमध्यर्धर्मगुलं स्यात्‌ । 
अधैचद्राननं चैतत्तथा 
तथा कुशारावुल्यं तद॑प्यर्ध॑चंद्रास्यसंज्ञं शम्‌ । चः समुच्चये 
भिन्नक्रमे । 
` ऽध्यधोगुटं फटे । 
जीहिवक्कः प्रयोज्य च तच्िसोदस्योव्यधे ॥ ११ ॥ 
वीहियक्रमप्यध्यर्घोगुरुफलं स्यात्‌ । तच्च रिराव्यध उदर- 
व्यधे च योज्यम्‌ । 
पृथुः कडार गोदतसददाधौगुखानना । ` 
तयोध्वेदेडया विभ्ये दुपर्यस््नां स्थितां शिराम्‌ १२ 
कुठारी नाम शख घुथुर्विस्तीणसंस्थानदंडा तथा गोदंतसद्श 
मर्धागुरमाननं यस्याः सैवम्‌ । तया कुञरिकयोष्वैदंडया सया 
शशिरामस्धामुपरि स्थितां विध्येत्‌ । 
ताम्री शलाका द्विमुखी सुखे करुबकाक्तिः। 
लिगनादं तया विध्येत्‌ 
ताम्रमयी शलाका द्विसुखा स्यात्‌ । सा च सुखे कुर्बका- 
कुतिः रक्तसहचरपुष्पसुक्ुलाकारा । तया शलाकथा लिगनारां 
कफोत्थपरलसंज्ञं विध्येत्‌ । 
 कयौदंगुटिशखरकम्‌ ॥ १२३ ॥ 
मुद्विकानिगैतसुखं फले त्वधौगुखायतम्‌ । 
योगतो बुद्धिपत्रेण मंडखाप्रेण वा समम्‌ ॥ १४॥ 
तस्प्देदहिन्यग्रपर्वप्रमाणतपेणसुद्धिकम्‌ । 
सूघ्रबद्धं गरङुखोतोरोगचर्छेद नभेदने ॥ १५ ॥ 


अंगलिदाघकं कुर्यात्‌. । कीटशम्‌ । सुद्रिकाया ऊर्मिकाया नि. 
गतं निष्करंतं मुखं यस्य तन्मुद्रिकानिगेतमुखम्‌ । फले तु तस्मि- 
न्सुखेऽ्धागुलदी्ं योगतः संस्थानेन ब्द्धिपत्रेण मंडलाग्रेण वा 
तुल्यम्‌ । कियत्पमांणाऽस्य सुद्रिका कार्येत्याह । तत्प्देरिन्यभे- 
लादि । तस्य वैयस्य या प्रदेशिनी तस्या यद्र पव तस्य यत 
माणं तेनार्प्य॑त इति तत्प्देशिन्यप्रपवेप्रमाणापणी युदरिका यसि. 
सद्धिषकूत्जन्यम्रपवैप्रमाणार्पणमुद्रिकस्‌ । तथा सूत्रेण बद्धं सूत्र- 
बद्धम्‌ । सूत्रेण बध्वा मणिवधे योल्यमिलयथंः । गलघ्लोतोरो- 
गाणां छेदने भेदने च तव्योज्यम्‌ । 
ग्रहणे शडिकामौदेषैडिश्चं खुनताननम्‌। 

बडिश्चं नाम श्रं ङंडिकामादे्यंहणे योज्यम्‌ । आदिराब्देन 
मरतिजिहदेभ्हणम्‌ । कीदशं तत्‌ । सुनतमंकुरावदानतमाननं 
मुखं यस्य तदेवम्‌ । 
छेदेःऽस्धां करपच्रं तु खरधारं दशांगुम्‌ ॥ १६॥ 
विस्तारे च्यगुरं सूकष्मदंतं सुत्सख्वंघनम्‌ । 

करपत्रं नाम शाघं खरधारं तथा दशां देर्ष्येण । दगु 
विस्तारेण । सृक्ष्मा दता यस्य तत्सूकष्मदंतम्‌ । तथा । त्सससुि- 
बधनं म्रहणम्‌ । रोभने त्सरूबंधने यस्य तत्सुत्सरुवंधनम्‌ । अ- 
भिधानकोशे यद्यपि त्सरूरसिमुषश्टिरिखयस्यधायि तथाऽपि पुष्टि 
माचस्येहोपलक्षणाथत्वान्सुष्टवप्युपपन्नमेव । 
सायुसूत्रकचच्छेदे कतरी कतेरीनिभा ॥ १७ ॥ 

कतेरी नाम शं कतेरीसदद लाय्वादिभेदे योज्यम्‌ । 
वक्ज्ैधारं दिमुखं नखशखं नवां गुरुम्‌ । 
सृक्षमदा्यतोद्‌ तिच्छेदभेदपच्छन्नटेखने ॥ १८ ॥ 

नखरान्ं नखच्छेदकं प्रसिद्धम्‌ ! त्च वक्रा ऋटश्व धारा 
यस्य तदेवम्‌ । तयेकं गुखं वक्रमन्यरञ् खष्टम्‌ । तथा नवांगुरं 
नवांयुरप्रमाणं न॒ षडंगुखप्‌ । एतच सुक्ष्मशशल्यस्यं कंटकदेर- 
रणादौ नसच्छेदने भेदने च योज्यम्‌ । 

अघुना दंतठेखनरशच्रमाह । 
एकधारं चतुष्कोणं प्रबद्धाकृति चैकतः । 
दतलेखनकं तेन रोधयेह्‌तश्कराम्‌ ॥ १९ ॥ 

एकधारमेकस्मिन्‌ म्देरो तथा चवुष्कोण तथा एकत एक- 
सन्देशे म्रबद्भा आकृतिर्यस्य तदतलेखनकम्‌ । तेन दंतशकसं 
द्रो धयेत्‌ । 

अधुना सूचीरख्रमाह । 
चृत्ता गूढाः पाते तिखः सूच्योऽज सीवने । 
मासखाना पदेदशाना च्यस्रा वरयगुरमायता ॥ २० ॥ 
अर्पमासास्थसाधस्थत्रणानां ंगुखायता । 


| बीहिवक्रा धयुर्वका पक्रामाशयमर्मखु । २१ ॥ 


सा सधच्ंगुखा 


अण० २९ 


चलस्वानम्‌ । 


१९६ 








अत्र एषु राखेषु मध्ये सीवने सीवनविषये तिखः सूच्यः स्युः। 
किभूताः । कत्ता वठलः पाद्ये गूढास्तथा दृढाः सारात्‌ । आसां 
च प्रयेकं संस्थानविशेषेण विरेषोपयोगमाह । मांसानां बहुमां- 
सानां शरीरदेशानां श्यघा सुख सूची स्यात्‌ । संग्रहे ऽप्यवोचत्‌ । 
त्यखाभरेति । च्यखेति विव्यम्‌ । तथा व्यंगुलमायता ्यगुलदीर्े 
र्थः । व्रत्तत्वं दृढपादात्वं चोक्तमेव । सामान्यलक्षणेनाहपमां- 
सानां रणानां संध्यस्थिसंभ्चितानां च श्यंगुरुमायता दीघौ । वृत्त- 
मुखत्वं चास्याः सामान्योतम्‌ । ततीयामाह । ब्रीरीदयादि । ती- 
हिसुखा चापवत्‌ कुटिला दैर्व्येण द्रे अंगुले सार्धे स्यात्‌ । साच 
पक्वाशय आमादये मर्मसु च त्रणानां सीवने योज्या । 

अधुना कूर्चं छिलक्षयिषुराद । 

स्वेचत्तास्ताश्चतुरंगुखाः । 

कूच वृत्तेकपीटस्थाः सप्ाऽ्रौ वा सुबेधनाः ॥२२॥ 
संयोज्यो नीलिकार्व्यगकेशशातनकुटने । 
ताः सूचयः सवैतो वलुख दैरष्येण चतुरंगुखाः कूच इत्यु 
च्यते । किंभूताः । वृत्त एकस्िन्‌ पीठे संरिथताः । तथा स- 
पसंख्याऽ्ध वा । तथा खसो मनं वंधनं यासां ताः सुबंधनाः । 
अत एवेदं शचं सूचीकूचै संज्ञमिति । तथा चाऽरोश्िकित्सिते 
जगाद । अरोभ्यो जल्जाराल्नसूचीकूचैरितयादि । स च बद्धस- 
पाष्टसूविकः कृत्व नीलिकादिषु कुदनविषये योज्यः । उपलक्षण- 
त्वाचाऽस्य श्चि्द्रछप्तादिष्वपि योज्यः । 


अर्धागुलमुखेचैचतेर्टासिः केटकैः खजः ॥ २६३. ॥ 
पाणिभ्यां मथ्यमानेन श्राणात्तेन हरेद्‌ खक । 

अष्टाभिः करकैः खज उच्यते । कीटदैः । अधोगुटप्रमाणं 
सुखं येषां तेरधोगुलमुखैः । तथा वेः । तेन खेन हस्ताभ्यां 
विखोड्यमानेन नासिकातो ऽखं हरेत्‌ । 


व्यधने कणपारीनां यूथिका सुकुलानना ॥ २४ ॥ 


कणपारीनां व्यधने यूथिका नाम शघं स्यात्‌ । कीटसी । 
मुुलानना । 


आराऽधागुखवृत्तास्या तत्परवेदा तथोष्वतः । 
चतुरस्मा तया विष्येच्छोफं पक्रामसंशये ॥ २५॥ 
कर्णपा्टीं च बहखाम्‌ 

अधौगुखप्रमाणं व्रततं सुखं यस्याः साऽधांगुखवृत्तास्या । तथा 
स एवाऽधांगुखप्रमाणः अरचेशो यस्याः सा तत्म्रवेदा । तथो 
वत इति । उत्तार्धागुलादुपरिष्त्तयैव चारधागुरप्रमाणेव चतु- 
रखा स्यात्‌ । सा आरानास शच्रम्‌। तया आरया शोफं विष्येत्‌। 
कदा पक्रामसंराये किमयं पक्तः शोफ उताम इति संदेहे । ब- 
खां च कणेपाीं तया चिध्येत्‌ । 


बहुखायाश्च शस्यते । 
सूची चरिभागसुषिरा च्यंगुखा कणेवेधनी ॥ २६ ॥ 
२० 


बहुलया अतिमां सत्याः कणंपाल्याश्च सूची शस्यते न के 
वलमारा । कीटरी सूची । चरिभागः प्रांतमागात्सुषिरो यस्या 
सेवम्‌ । तथा त्यंगुद देर्धयेण ¦ सा च कर्मवेधनी स्यात्‌ । 


जलोकःक्षारदहनकायचोपटनखादयः । 
अखहान्ययुराख्ाणि तान्येवं च विकस्पयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अपराण्यपि यंजादीन्युपयोगं च योगिकम्‌ । 

जलोकःप्रथ्रतीन्युशाच्नाणि र्तख्चावादिकायैकरणात्‌ । तानि 
चाऽलोहानि लोहवर्जितानि । आदिशब्देनायस्कांतदाकरोफालि- 
कापत्रादीनां ग्रहणम्‌ । एवंचोक्तेन न्यायेनाऽन्यान्यपि यंत्रादीनिं 
विकल्पयेत्‌ । आदिरब्देन शख्राणां ग्रहणम्‌ । उपयोगं च योगि 
साघुतरं बुद्या निरूपयेत्‌ । 
उत्पास्यपास्यसीव्येषरेख्यप्रच्छन्नकुटनम्‌ ॥ २८ ॥ 
छेदं मेदं व्यधो मंथो ग्रहो दाहश्च तच्छछियाः । 

उत्पाय्यादीनि तच्ियासतेषां षडिरातिदखाणां करियाः कमौ- 
णि तक्ियाः । तानि षाड़रातिदाख्राणि संग्रहोक्तानिं । तयथा । 
दंतटेखनमंडलाग्रब्रद्धिपत्रोखरदारारिमुखचरिकूचकुठरिकानीहियु 
खराखकावेतसपत्राराकणेन्यधनसूचीकरूचैखजेषणीबडि्नखश्च- 
छ्राणीति । उत्पाव्यमू्वनयनं यंत्रं धायम्‌ । तत्र नखरालरं यो- 
ज्यम्‌ । पाटने द्ृद्धिपत्रादि । सेवने सूच्यः। ठेखने संडलाग्रादिः। 
भेदने एषणी सूचीमुखा । व्यधने वेतसादि । मंथने खजः । 
ग्रहे संदंशः । दाहे शलाकादिरिति । 

राख्रदोषानाह । 
कुटखंडतयुस्थूटहस्वदीघत्ववक्छताः ॥ २९. ॥ 
राख्राणां खरधारत्वमण्टो दोषाः प्रकीतिताः । 

स्पष्टम्‌ । 

अधुना दाख्राणां ्रहणविधिं ददोयति । 
उदभेदनरेख्या्थं शखं चंतफखां तरे ॥ २० ॥ 
तज॑नीमध्यमाराषचैर्यह्ञीयात्छुसमाहितः । 

ठेदभेदनकेख्यार्थं तजनीमध्यमांगुेमीटितेः शचं वतफलंतरे 
वृतफलमध्यभागे गृहीयात्‌ । कीटक । खसमाहितसतद्रतमनाः । 
विस्नावणानि चंताग्रे तजैन्यंगुष्ठकेन च ॥ २९ ॥ 

विखावणकार्याणि शरायौस्यादीनि शख्राणि हेता तजन्य॑गु- 
छ्राभ्यां ग्रह्ीयात्‌ । 
तलप्रच्छन्व्रत्ताभ्रं गद्यं बीदहिसुखं मुखे । 

गरहीयादिद्यनुवरतैते । तर्दाब्देन पाणितलसुच्यते । आदि- 
लोपाख्यया तंत्रयुक्तया । तेन प्रच्छन्नं दत्तमम्रं यस्य तद्रीहि- 
मुखं सुखे गृहीयात्‌ । 
मूेष्वाहरणार्थे तु क्रियासौकयेतोऽपरम्‌ ॥ ३२॥ 

दषं रासं करियासोकर्यतो गहीयात्‌ । युकरस्य भावः सौक- 
मू । यथा सुकरा पाटनादिका क्रिया सखात्तथा विदधीतेयथैः । 


१९४ 
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 शखकोशमाचषटे । 
स्यान्नवांगुटविस्तारः खुघनो द्वादश्शांगुखः। 
क्षोौमपत्रोणैकोरोयदुकरूटस्रदुचमजः ॥ ३२ ॥ 
विन्यस्तपादाः खुस्यूतः सांतसोणौस्थराखकः । 
श्खाकापिहितास्यश्च राख्रकोश्ः सखुसंचयः ॥ २४॥ 
नवांयुरुविस्तारः रास्रकोराः स्यात्‌ । तथा सुष्टु घनो नि- 
बिडः । तथा द्रादरांयुल्प्रमाणो दैर््येण । तथा क्षौमादिजः । 
तथा विन्यस्तः कृतः पाशो यस्य स विन्यस्तपादाः । तथा सु 
स्यूतः । तथा सांतराणि सव्यवधानान्यूणांस्थानि राच्राणि 
यस्मिन्‌ स सातरोणीस्थराघ्कः । तथा शलाकया पिषितं ख- 
गितमास्यं यस्य स एवम्‌ । तथा शोभनः संचयो यस्य शखको- 
शास्य स सुसंचयः । नापितमांडिकावत्‌ । तत्रांतरे चोक्तम्‌ । 
निशानी त राखाणां सूक्ता शिलेका माषसुद्रमभेखादि । 
सुकुमारबालनामखविखावणार्थं जलोकसो निर्दिदिष्ठुराह । ` 
जकोकसस्तु सुखिनां रक्तखरावाय योजयेत्‌ ॥ २५॥ 
सुखिनां खखोचितानां रक्त ख्ावणार्थं जलोकसो योजयेत्‌ । 
तशव द्विप्रकाराः । सविषा निर्विषाश्च । तत्र सचिषाणां सा- 
पायत्वात्ता एव ताव्क्षयति । 


दुष्टांबुमस्स्यमेकादिरावकोथमरोद्धवाः । 
रक्ताः श्वेता भृ छप्णाश्चपलाः स्थूपिच्छिटाः ॥ 
दं द्रायुधविचिनोधष्वराज्ञयो रोमश्षाश्च ताः 1 
सविषा वजञेयेत्‌ | | 

दुष्टबूद्धवाश्च जखोकसः सविषा इति वर्जयेत्‌ । तथा मत्यभे- 
कसपोदिरावकोथोद्धवास्तथा तेषामेव मत्खादीनां ये मखा मू्न- 
पुरीषादयस्तदुद्धवाश्च सविषा इति वर्जयेत्‌ । सविषाणं लक्षण- 
माह । रक्ता इत्यादि यावष्टोमरातास्ताः सविषा यतस्ता वृजयेत्ता 
न योजयेत्‌ । 

ताभिः कंड्पाकज्वरभ्रमाः॥ ३७॥ 

विषपित्ताखयुत्का्यं तच्च 

ताभि योजिताभिः कंड़ादयः स्युः । उपलक्षणं चेदम्‌ । 
दाहदोषमूछोदयोऽपि स्युः । तासु मोदायोजितास विषादिजित्‌ 
कार्यम्‌ । 


शुद्धाबुजाः पुनः । ` 
निर्विषाः हेवलष््यावा वृत्ता नीरोर्ध्वराजयः ॥ ३८॥ 

कषायपृष्ठास्तन्वेग्यः किचित्पीतोदराश्च याः । 
 जलोकस इति वर्तते 1 छुद्धजलोद्धवाः सौधिकोयलकम- 
लविपुरखुसङिलदौवार्जा जलोकसो निर्विषाः स्युः । आसां च 
लक्षणमाह । रोवलेत्यादि । दैवलमिव द्यावास्तथा व्त्तासथा 
नीलोर्ष्वराजयस्तथा कषायं न्यभ्रोधादिवल्कलसदशवणं पष्ठ या- 
सां ता एवम्‌ । तथा तनुशरीराः . किंचित्पीतवणेजठरश्व नि 


विषा वेदाः । 


ता अष्यसम्यग्बमंनासप्रततं च निपातनात्‌ ॥ ३९ ॥ 
सीदती: खरि प्राप्य रक्तमत्ता इति त्यजेत्‌ । 
सुनिर्विषा अपि जकोकसो रक्तमत्ता इति यजेत्‌ । न केवल 
सविषा इति प्रतिपादनार्थोऽपिशब्दः । रक्तमत्ततवं हेतुद्रयमाह । 
असम्यग्वमनात्‌ । दुष्टरक्त सखेति दोषः । म्रततं च लागनाहृ्टर- 
तपायित्वेन रक्तमत्ताश्चे ताः स्युः । ताश्च कथं लक्षत इद्याह । 
सीदंतीरिद्यादि । जलं प्राप्य तोयपूर्णभांडमासायय सीदंतीसथा 
चेष्टमाना इति ज्ञात्वा यजेत्‌ । | 
अथेतया निदाकट्कयुक्तैऽमसि परिष्ताः।। ४०॥ 
अवंतिसोमे तक्रे वा पुनश्चाऽश्वासिता जसे । 
कागयेदुधुतशत्सांगश्खरक्तनिपा तनै; ॥ ४९१ ॥ 


पिवतीरुन्रतस्कधाभ्छादयेन्म्रुदुवाससा । 


अथ परीक्षातोऽनंतरमितरा लागयेत्‌ । किंमूताः । हरिद्राक- 
ल्कयुक्तजल्परिषुताः कांजिके तक्रे वा परिष्रुताः पुनश्च जके 
समाश्वासिताः सात्म्यभूते जले वनादौ: सोत्सादाः सतीर्योज- 
येत्‌ । अख्ग॑तीः कथं सगयेदिद्याह्‌ । घतेद्ादि घृतादिपातनेस्ता 
योजयेत्‌ ! पातनशब्दः प्रयेकं योञ्यः । राघ्नेणांऽगे रक्तं मोक्ष- 
चिल्ला वा ता योजयेत्‌ । ताश्च परवती: सृक्ष्मवाससाऽऽच्छदयेत्‌ 
एवं हि तासां मक्षिकायनुपद्रवात्‌ सम्यग्योजनां स्यात्‌ ! अथ 
किमेताः पिब॑त्युत नेति कथं ज्ञायत इलयत्र विदोषणद्रारेण हेतु 
माह । उश्नतस्कंथा इति । उन्नतः स्कघो यासां ता एवम्‌ । उ- 
त्रतस्कंघत्वेन तासां पानं ज्ञायत इद्यथेः | 

ननु शुद्धरक्तदुष्टरक्तयोरेकलोलीभूतत्वाच्छुद्रक्धात्वाकषणा- 
नलोका दोषाय स्यादिद्याह । 
संपरक्तादृ्टद्धाखराज्ञरोका दुष्टदोणितम्‌ ॥ ४२॥ 
आदत्ते प्रथमं हंसः क्षीरं क्चीयोदकादिव | 

दुष््द्वाखान्मिलितादपि दुष्टरक्तं जरोकाः पूर्वैमादत्ते न श्यु- 
द्रं देहधातुस्थमिति दृ्टंतेन दरोयति । हंस इत्यादिः । हसो 
यथा क्षीरजलान्मिध्ितात्प्ाग्दुग्धमादत्ते न तु जरं तथा जल 
काः प्रागद्युद्धं रक्तमादत्ते पश्वादितरदिति न्याय्यमेतत्‌ । 


दंशस्य तोदे कडा वा मोक्षयेद्धामयेचच ताम्‌ ॥ ४२ ॥ 


दंशस्य तोदे सति कंड़ं वा सयां मोक्षयेत्‌ । शद्धर्तरक्षाथै- 
मतियोगभयाच । तामिलेकवचननिरदेरादेकैकां मोक्षयेन्न तु सवौः 
सकृदेवेति गमयति । अथ पानलत्यादृशं न दजेत्ततो हरिद्रा 
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चूणं खवणचूर्णं वा आनने दस्वा मोक्षयेत्‌ । मोक्षितं च जल- 
कसं वामयेत्‌ । 

वमनविधानमाह । 
पटुतेटाक्तवद नां क्ष्णकंडनरूक्षिताम्‌ । 


१ कषिप्तोऽ । युस्मार्लोविद्रधीड्ष्ठवातरक्तगङामयान्‌ । 
 नेव्ररुग्िषवीसपांन्‌ शामथंति जरोकसः ॥ 


अ०. २६ 





सूत्रस्थानम्‌ । 


९९९ 








सैधवयुतेन तैकेन रूक्षितास्यां तथा सूक्ष्मेण तंडलकंडनेन 


रक्ते पित्तेन दूषिते सदयलाबुघरिका न खागयेत्‌ । तासामखा- 


रक्षितामवकीणा वामयेत्‌ । तंड़शब्दस्याऽत्र लोपो ज्ञेयस्तंत्र- | बूनां घटिकानां चाऽचिसंयोगातित्तरक्तकफोपोत्पत्तरिति भावः । 


युक्तया । ` 


रक्षन्‌ रक्तमदान्दरयः सप्ताहं ता न पातयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 


ताः कृतवमना जलोकसो रक्तमदाद्रक्षन्‌ पुनः सप्ताहं न यो- 
जयेत्‌ । 
पूर्ववत्‌ पटुता दाल्यै सम्यग्वांते जटोकसाम्‌ । 

जलोकसां सम्यग्बाते सति धूववद्रगितानामिव पटतादि 
भवति । 
इमोऽतियोगान्मृस्युवी 

अतियोगाद्रमनस्य मो प्रत्युवौ स्यात्‌ । 

दुर्वोते स्तन्धता मद्‌: ॥ ४५ ॥ 

दुरबोति सति स्तब्धता मदश्च स्यात्‌ । 
अन्यज्राऽन्यञ् ताः स्थप्या घटे सुत्छ्रावुग्भिणि । 
खालादिकोथना्ाथं सविषाः स्युस्तदन्वयात्‌ ४६ 

ताश्वाऽन्यसिन्नन्यस्मिन्घटे यहात्पंचादाद्रा स्थाप्याः । किं 
भूते । स्त््ाएक्तेन जयेन. गर्भिणि तदुक्त इल्यथः । प्रशसा सर- 
न्म॒त्ल्ञा । सस्नौ प्ररसायामिति क्लप्रययः । अनेकभाजनस्थापने 
कोऽथ इत्याह । ाटादिकोथनाद्ारथम्‌ । आदिशब्देन मून्रपुरी 
घादिपरि्रहः । कालादीनां जकोकसा संवेधः । कोथः कुथितत्वं 
द्धि्रता तन्नाशाय । तदन्वयाषछष्ादियोगात्ताः सविषाः स्युः । 
अद्युदधौ खावयेदशान्‌ दरिद्रागुडमाश्षिकेः। 
 अश्द्धावञ्युद्धलिगावुमिते रक्ते सति दंशान्‌ हरिद्रादिभिः 
खावयेत्‌ । 
दातधोताज्यपिचवस्ततो रेपाश्च शीतलाः ॥ ४७॥ 

अन॑तरं रतघौतधृतसंपृक्ताः पिचवो योज्या इति शोषः । श॒त- 
राब्दोऽनेकपययायो बहुकृत्वो धोतेत्य्थः । तथा शिशिरा ठेपा य- 
ध्रीचंदनो्ीरादयो योज्याः । दंशस्थितचलितरक्तप्रसादनायेति 
भावः । | 
इष्टरक्तापगमनात्लदयो रसोगरुजां शमः । 

दुष्टरक्तस्याऽपगमानिःसरणात्सद्यो रोगरुजादिशमः स्यात्‌ । 
उपलक्षणं चेदम्‌ ।.श्वयथुरो थित्यदाहद्मो ऽपि भवत्येव । 
अशुद्धं चरितं स्थानास्स्थितं रक्तं चणाराये ॥ ८॥ 
अम्खीभवेत्पयुषितं तस्मात्तत्खावयेत्पुनः 

अञ्द्धं रक्तं खारायाचलितं व्रणस्थाने स्थितं पर्युषितं तद्भय 
म्लीभवेद्यतस्तस्मात्तदरक्तं भूयः खावयेत्‌ । 


युज्यान्नारावुघयिका रक्ते पित्तेन दूषिते ॥ ४९ ॥ 
तासामनरसंयोगात्‌ 


युज्या कफवायुना । ` 
तास्त कफवायुना दुष्टे ऽजि युंज्यात्‌ । 
कफेन दुष्ट रुधिरं न श्छंगेण विनिर्हरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
स्कन्नत्वादू्‌ 


कफेन दुष्ट रक्तं सत्‌ दूगेनौकरषैत्‌ । स्कन्नतवात्स्यानत्वाद्ध- 
तोः । शंगस्य वाऽभिसंयोगाभावेन कफविख्यने सामर्थ्याभावात्‌ । 
वातपित्ताभ्यां दुष्टं सगेण निरहरत्‌ । 
वातपित्ता्यां ठु दुष्टं रुधिरं इंगेण निहैरेत्‌ । 
गां वद्धोपरि ददं रङूवा पटेन वा समम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सायुसंध्यस्थिममोणि दयजन्‌ पच्छानमाचरेत्‌ । 
अधोदेराप्रविरखतः पदे रूपरिगामिभिः ॥ ५२ ॥ 
न गाढघनतियग्मि्न पदे पद्‌माचरन्‌ । 
प्रच्छानेनैकदे शस्थं प्रथितं जरजन्मसिः ॥ ५३ ॥ 
हरेच्छगादिभिः सुक्तमख्ग्ब्यापि हिराव्यधेः । 


गारं रज्वा पटेन वा टं बद्धोपरि प्रच्छनीयग्रदेशयस्य तथा 
स्ञाय्वादि परिहरन्‌ प्रच्छानं कुयौत्‌ । कथम्‌ । अधोदेशास्पवृत्ते 
पदेरुपरिगामिभिरू्ष्यं परसारिभिः । विभूततैः पदैः । न गिन 
खेन निरंतरेन च ति्ैग्भिसिरीनेः तथा पद्‌ पदं नाचरन्‌ । 
पद्स्योपरि पदमङुवैनिल्यथः। एकदेशस्थितं रक्त परच्छानेनाऽक- 
षेत्‌ रथितं जलजन्मभिर्हरेत्‌ , ग्रथितं मर्ययैदादिषु रक्त जलेका- 
भिहरेत्‌ । इंगादिभिः सुप्तं निश्वेतनसंस्थानं प्रसुध्यादिविकारि 
दरंगादिमि्हैरेत्‌ । व्यापि शिराव्यधेः । व्यापि सर्वैशरीरस्य लोहि- 
तं रिराव्यधेनाऽकर्षैत्‌ । 
प्रच्छानं पिंडिते वा स्यात्‌ 
पिंडिते रक्ते प्रच्छानं वा स्यात्‌ । | 
अवगाटे जलोकसः ॥ ५४॥ 
अवगाढे रक्ते जलोकसः स्युः । 
त्वक्स्थेऽ्खाबुघदीश्गम्‌ 
त्वक्स्थ उत्ताने रक्तेऽलाबुघीश्ुगाणि स्युः 
दिेरेव व्यापकेऽखनजि । 
सर्वदारीरव्यापके रक्ते रिरैव । रिरायां मतव्रिकस्पो नारये- 
वेयेवशषब्दार्थः । 
वातादिधाम वा श्चंगजलोकोखावुभिः कमात्‌)।५५॥ 
अथवा वातादिस्थानस्थितं रक्तं यथक्रमं शंगादिमिदरेत्‌ । 
स्ताखजः प्रदेहाः रीतेः स्याद्वायुकोपतः। 


१५६ 


अष्टागहदये 


सअण० ७ 


____ > _-------~-----------------~-----------------~ „>~ 


सतोदकंद्श्ोफस्तं सर्पिपोप्णेन सेचयेत्‌ ॥ ५६॥ 
तरक्तस्य नरस्य शीतैः प्रलेपादिमिस्तोदकंद्युतः सोफो 


तेषु खावयितं रक्तमुदिक्त व्यध्येत्सिराम्‌॥ ५॥ 
तथा तेषु विसपौदिषु रोगेषु रक्तमुल्बणं श्ावयितुं सिरं 


वा स्यात्‌ । तं सर्पिषोष्णेन सेचयेत्‌ । तं तादशं रोफं धृतेनोष्णे- व्यधयेत्‌ । अर्दतत्वादच्र व्रद्धेरभावः 1 


न सेचयेदिति । 
इति श्रीमरगांकदत्तपुतरश्रीमदरणदत्तविरचितायामष्टागहदय- 
टीकायां सवौगरदराख्यायां षडंशो ऽध्यायः ॥ २६ ॥ 








सप्र्विरोऽध्यायः । 
अनतराऽतीताध्याये इंगादीन्‌ लोहितावसेचनोपायानुक्त्वा 
्रच्छानेनैकदेशस्थेतयादिना वाक्येन तेषां विषयो दरतः । सि- 
राव्यधस्य तु बहुवक्तव्यत्वात्परथगध्यायो युक्त इत्याह । 
अथाऽतः सिराव्यधविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
 सरलयाभी रक्तमिति सियास्तासां व्यधस्तस्य विधिस्तमध्यायं 
व्याख्यास्यामः । रोषं पूर्ववत्‌ । 


मधुरं छवणं किचिदशीतोष्णमसंहतम्‌ । 
पद्यद्रगोपहेमाविराराटोहितरोहितम्‌ः ॥ १॥ 
लोहितं प्रवदेच्ुद्धं तनोस्तेनेव च स्थितिः । 

लोहितं मुरादिगरणं तथा किंचिदधवणं तथाऽशीतोष्णम्‌ 1 
नञ्जीषदर्थे । इषच्छीतमीषदुष्णमसंहतं द्रवं द्धं स्यात्‌ । संप्रति 
वर्णेन शुद्ध लोहिवलक्षणमादह्‌ । पञ्येदयादि । इद्रगोपरः कीटकवि 
देषः । हेम कनकम्‌ । अविषः रारास्तयोर्लीदितदाब्देन रक्त- 
वाचिना संबेधः । प्रादीनां द्रः परद्यद्रगोपदेमाविशशरोहित- 
मिव लोहितं रक्तवर्णं यद्रक्तं तच्छुद्धं स्यात्‌ । तचच्च तनोः रारी.- 
रस्य प्रभव उत्पत्तिहेतुः । तेनैव रक्तेन च तनोः सथितिः प्रबंधा 
विच्छदलक्षणा । अनेकटृष्टंतो पादानं च शुद्धरक्तस्याऽनेकबणै 
ददीनात्‌ । 


तत्पिचश्छेष्म्ेः प्रायो दुष्यते 


तच्च रन्त बाहुल्येन पित्तशेष्मेदृष्यते ! पित्तकः क्षारोष्णती.- 


ष्णादिमिः । शैष्मेमौषतिरादिभिः । तथा पुराकृतारैवादपि । 
शरत्कारखभावात्कदाचिद्रातकैष्यत इति आयोग्रहणम्‌ । 
कुरुते ततः ॥ २ ॥ 
विसये ऋत 
विस्पेविद्रधिफीदगुस्माऽथिसदनस्वरान्‌। 
मुखनेजरशिरोरोगमद तृदखवणास्यत्ताः ॥ २ ॥ 
कुषएटवाताऽखपित्ताखकटम्टोद्धीरणभ्रमान्‌ । 
रीतोष्णसिग्धरूश्चाचैरपक्रांतश्च ये गदाः ॥ ४ ॥ 
सम्यक्‌ साध्या न सिध्यंति ते च रक्तप्रकोपजाः। 


ततो दृषणात्कारणाद्िसपीदीन्‌ भ्रमातान्कुरुते । तथा री 


तोष्णादिभिरुपक्राता ये गदाः सम्यकूचिकित्सिताः साध्या 


अपिरोगायेन सिध्यंति ते च रक्तप्रकोपजाः । न केवलं वि 
सपोदय इति चार्थः । आदिशब्देन संभवेदनादिपरिपरहः । ` 


न तूनषोडशाऽतीतसप्षव्यब्दसताखजाम्‌। 
अस्निग्धास्वेदितादयथस्वेदितानिरुसोगिणाम्‌ ॥ ६॥ 
गभिणीसूतिकाजीणपित्ताखश्वासकासिनाम्‌ । 
अतीसारोदरच्छर्दिपांडसवोगरोफिनाम्‌ ॥ ७॥ 
सेदपीते प्रयुक्तेषु तथा पचस कमसु । 
नायंभितां सिरां विध्येन्न तिर्यैङ्गप्यञुत्थिताम्‌ ॥<५॥ 
नातिशीतोष्णवाताभ्रेष्वन्यत्राऽद्ययिकाद्रदात्‌ । 
ऊनषोडशवषौदीनां सिरां न व्यधयेत्‌ । सेहपीते पीतकलेह 
दूतः ! आहिताश्यादित्वात्‌ परनिपातः ¦ तथा पेचसु वमना 
दिषु कर्मख विहितेषु सत्पु सिरां न व्यधयेत्‌ । तथाऽयंत्रितामः 
बद्धां सिरां न ग्यधयेत्‌ । न तियेड्‌ न चानुत्थितां नातिशीते ना 
तयुष्णे नातिवाते न च मेघोदये सिरां ग्यधयेत्‌ । आलययिकाद्रः 
हिणी विषादिकादन्यत्र न व्यधयेत्‌ । आलययिके तु रोगे शीतोष्णव्र 
्टीनां यथायथं प्रतीकारं विधाय सिरां मोक्षयेदेव । 
शिरोनेत्रविकारेषु खुखाय्यां मोक्चयेत्सिराम्‌ ॥ ९ ॥ 
अपाम्याञुपनास्यां वा 
शिरोनयनविकारेषु र्ाय्यां सिरां मोक्षयेत्‌ । कारे भवा 
लखाय्या । दारीरावयवाद्यत्‌ । एवमग्रेऽप्यपांगे भवां नासिकास- 
मीपे भवां वा । 
कणरोगेषु कणजाम्‌ । 
कणोमयेषु कणंजां कर्णसमीपभवां सिरां पिध्येत्‌ । 
नासारोगेषु नासाभ्रे स्थिताम्‌ 
नासामयेषु नासाग्रे स्थितां विध्येत्‌ । 
नासाखुखाखयोः ॥ १० ॥ 
पीनसे 
पीनसे प्रतिर्याये नासाक्लायरयोः सितां सिरां विभ्येत्‌ । 
मुखरोगेषु जिहोष्ठहताद्ुगाः। 
मुखरोगेषु जिहवादिगाः सिरा विध्येत्‌ । 
जचरूध्वे प्रथिषु ग्रीचाकणशरखशिरःधिताः ॥ १९॥ 
जच्रूध्वं वक्षोऽसयोः संष्यूष्यं ये ्र॑थयत्तेषु प्रीवायाभरिताः 
सिरा विध्येत्‌ । # " + 
उरोऽपांगटटारस्था उन्म 
उन्माद उरःस्था अपांगस्था ललटाध्रिताश्च विध्येत्‌ । 
ऽपस््रतौ पुनः । 


अऽ २७ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१९७ 





हनुसंधौ समस्ते वा सिरां भूमभ्यगामिनीम्‌ ॥१२॥ 


अपस्मारे हमुसंधौ स्थितां सिरां विध्येत्‌ । समस्ते सवैसिन्‌ 
वा हनो सिरां विध्येत्‌ । सिरां भ्रूमध्यगामिनीं भ्रूमध्यस्थां वा- 
ऽपस्तो विध्येदिति वाराब्दोऽचारवद्यं योज्यः । 


विद्रधो पाश्वदूखे च पाश्वकक्चास्तनांतरे। 


विद्रधो पार्श्वे च पाश्वस्णाः कक्षास्नांतरस्थाश्च सिरा 
विध्येत्‌ । 
तीयकेऽसयोभैभ्ये 
तृतीयके ज्वरेऽसयोमेष्ये स्कंधसंधो सितां सिरां विध्येत्‌ । 
स्क॑धस्याधश्चतु्थके ॥ १२ ॥ 
चतुथेके ज्वरे स्कंघस्याधोगतां सिरां विध्येत्‌ । 
प्रवाहिकायां शुखिन्यां श्रोणितो च्यंगुरे स्थिताम्‌ । 
ग्रवाहिकायां शल्युक्तायां श्रोणितः क्या चंगुल स्थितां 
सिरां विध्येत्‌ । 
शुकरमेद्ामये मेदू 
 द्क्ररोगे मेदूरोगे च मेद्स्थितां सिरां विध्येत्‌ ¦ 
ऊररुगां गदगंडयोः ॥ १४ ॥ 
गल्गडयोश्वोभयोरूरुस्थां सिरां विध्येत्‌ । 
` ग्ररस्यां जानो ऽधस्ताद्‌र्ध्वं वा चतुरंगुले । 
गर्रस्यां जानुनौरधस्ताचतुरेगुर ऊर्ध्वं॑वा जानुनश्वतुरंगुले 
स्थितां सिरां विध्येत्‌ । 
दरबस्तेरधोऽपच्यां द्यंगुखे 
अपचीसंज्ञे रोग इद्रबस्तेरधो श्यगुरे सिरां विध्येत्‌ । इद्रव- 
सिर्ज॑घांतरे वक्ष्यमाणः । 
चतुरगुखे ॥ १५॥ 
ऊध्व गुरफस्य सक्थ्यतों 
 सक्थिपीडायां गुल्फसोष्वं चतुरंगुले विध्येत्‌ । 
तथा करोष्रुकदीषेके । 
ऊरुपर्वगवातरोगविशेषे गुल्फसयोर््वं चतुरंयुके विध्येत्‌ । 
पाददादहे खड हषे विपाद्यां बातकंटके ॥ १६ ॥ 
चिष्पे च च्यंगुरे विध्येदुपरि क्षिपरममेणः । 
` पाददाहादिषु क्िप्रममण उपरि द्यंगुटे विध्यत्‌ । 
गृध्रस्याभिव विश्वाच्याम्‌ 


विश्वाच्यां गृ्रसयामिव सिरां विध्येत्‌ । ग्रध्रस्यां जानुनोध- 
स्तादिति । 





~~~" --~----------------~----~----------~---------------------~------~-~------------- - ~ -`------ ~-----~----------------------- ~ --~--------------~------~-----~-~-------- 


शा यथोक्तानामद रने ॥ १७ ॥ 
म्मेहीने यथासन्ने देरोऽन्यां व्यधयेत्‌ सिराम्‌ । 
यथोक्तानां सिराणामदरेने सति मर्मवजिते यथासन्ने स्थाने 
व्याधिवदादपरां विध्येत्‌ । 


अथ सिग्धतयुः सञ्ञसर्वापिकरणो बरी ॥ १८ ॥ 
कृतस्वस्त्ययनः सिग्धरसान्नप्रतिमोजितः । 
अध्चितापाऽतपस्विन्नो जानूच्ासनसंस्थितः ॥१९॥ 
म॒दुपट्ात्तकेश्ांतो जायुस्थापितक्रुपैरः । 
मुष्टिभ्यां चस्रगमोभ्यां मन्ये गादं निपीडयेत्‌॥२०॥ 
द्‌तप्रपीडनोत्कासरगंडाऽऽप्मानानि चाऽचरेत्‌ । 
अथेद्यानंतर्य । ज्लिग्धा तसुर्यसय स स्षिग्धतयुः । तथा स- 
लानि प्रगुणान्युपकरणानि वघ्रपीडपादकक्षेहगेरिकादीनि यख 
स सन्नोपकरणः । तथा वटी पुष्टः । तथा कृतं खस्ययनं बलि- 
मंगल्होमादिकं यस्य स कृतखस्ययनः । तथा ज्लिग्धरसयुक्ते- 
नाऽनेन प्रतिभोजितः । तथाऽभितापश्चाऽतपश्च ताभ्यां खिन्नः । 
तथा जानुतुल्यमुचमासनं तच्र संस्थितः समुपविष्टः । तथा ख- 
दुना सूक्ष्मेण वच्पटरेनाऽततो गरहीतो बद्धः केतो यस स ए- 
वम्‌ । तथा जानि स्थापितं कूरं येन स एवम्‌ । तथा मुष्टि- 
भ्यां वल्लगभौभ्यां मन्येऽतिरायेन पीडयेत्‌ । तथा द॑तस्रपीड- 
नादयाचरेत्‌ । 


पृष्ठतो यंत्रयेञ्चेनं बसख्मावेष्टयन्नरः ॥ २९ ॥ 
कधरायां परिक्षिप्य न्यस्यांतवोमतजंनीम्‌ । 
एषोंऽतमुखवजोनां सिराणां ्य॑त्रणे विधिः ॥ २२॥ 

एनं चाऽतुरं पृष्टदेशे वसनमावेष्टयन्नरो यंच्रयेत्‌ । कथम्‌ ।. 
केधरायां ग्रीवायां वख परिक्षिप्य तथां ऽतर्मध्ये वामतजेनीं 
न्यस्य । सिराणां य॑त्रण एष विधिरेतद्विधानम्‌ । किंभूतानाम्‌ । 
अतयुखवजांनाम्‌ । 


तथा मध्यमयां ऽगुल्या वेद्यो ऽगुष्ठविमुक्तया 
ताडयेत्‌ 

ततो यं्णादनंतरं वैयोऽगृष्टविमुक्तया वामपाणिजया म॑ध्यम- 
याँ ऽगुल्या ताडयेत्‌ । 

उत्थितां ज्ञात्वा स्पछागृष्टपपीडनेः ॥ २३॥ 

कुखायौ रुश्चयेन्मध्ये वामहस्तग्रहीतया । 
फलरोदेदो खुनिष्कंपं सिरां तद्ध मोक्षयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

सरदोन वां ऽगुष्ठपीडनैर्वोस्थितां ज्ञात्वा ऊष्वंदंडया सिरायां 
मध्ये न्यस्य फलोरेरो खनिष्कंपं वामहस्तग्रदीतया कुर्यां सिरां 


| रक्षयेत्‌ । तद्वच मोक्षयेत्‌ । यथेव लक्षयत्तथैवेतयर्थः । 


ताडयन्‌ पीडयेचचेनां विध्येद्रीहिमुखेन तु । 
्रीहिसुखेन पुनस्ताडयन्‌ विध्यस्तथांऽगुषठादिना पीडयेत्‌ | 


१९८ अष्टांगहृदय अ० २७ 
~----------------------------------------------------------- 
एनां कारिकाविषयजां सिरां विध्येत्‌ । नयु ऊुडारिकाविषये मंगष्टगर्भिणीम्‌ । गूढांगुषठां सुटि बष्वेत्यथः। तथा वेष्यस्थानादुपरि 
कथं ब्रीहिवक्रस्य प्रयोगः । यतो ऽपवादविषयं परिहलयोत्सगौः | चतुरंयुलपरिमाणे स्थाने पद्िकां बध्वा विध्येत्‌ । | 
अव्सैत इति न्यायः । व्रीहिवक्रसेव सामान्येन प्रयोगोऽल॒ज्ञातः। | विध्येदारुवमानस्य बाहुभ्यां पाश्वयोः सिराम्‌॥२९॥ 
तथाचाऽह । ्ीहधिक्नं प्रयोज्यं वा तत्सिरोदरयोव्यथ ईते ।| वबाहुभ्यामारुबमानस्याऽवरब्यं वरतु भुजाभ्यामासजतः पा- 
कुशयः पुनर्विशेषोऽभिदितः । तयोष्वेदंडया विष्ेुपयस्भा योः सिरां विध्येत्‌ । 
सितां सिरामिति । तस्मादयुक्तमेतत्‌ । अघ्रोच्यते ज्ञापकं । पर स 

काविषये व्रीदिवक्रख प्रयोगो न्याय्य एव । यद्यमाचा्योँ क ¡ सिरां विधय 
02 ४ प्रहृष्टे स्तम्धे मेदे तदाधितां सिरां विध्येत्‌ । 


वक्ष्यति । मांसले मिक्षिपेद्े ब्रीह्यास्यं व्रीदहिमात्रकमिति । त न्यङुचिते 
जंधासिरं जानुन्यङ्गुचिते । 
जान॒न्यकुचिते स्पष्टे स्थिते सति जंघायां सिरां विध्येत्‌ । 


अनेन हि वचनेन ग्रंथकार इदं प्रयपादयत्‌ । बहुमासे शरीराव- 
ये जीहिसुखं त्रीदिमात्रं निक्षेप्यम्‌ । अन्यत्र त्वाशयाचुरोधेन 

पादे तु सखुस्थितेऽधस्ताज्ञायुखंधेर्निपीडिते ॥ २०॥ 
गादं कराभ्यामाशुर्पः चरणे तस्य चोपरि । 


नीहिचक्रस्य प्रयोगः कार्यं इति ! अनेनैवाऽभिप्रायेण राघकरृता 
अमाणपरिमाणाभ्यां संख्यायाश्वाऽपि संराये मात्रच्‌ वक्तन्य 

द्वितीये कुचिते किचिदारूदे दस्तबत्ततः ॥ ३९ ॥ 
वध्वा विध्येत्सिराम्‌ 










इनेन माचच्‌ कृतः । अन्यथा तु स्पष्टं कृत्वा त्रीदिभरमाणं 
ब्रह्यास्यं मांसले निक्षिपेव्यध इति पाठे कुत्‌ ! तस्माद्युक्तो 
त्रीहिसुखस्य कुडरिकाविषये ऽपि भ्रयोग इति । 

अंगुष्ठेनोन्नमस्याऽग्रे नासिकामुपनासिकाम्‌ ॥ २५॥ 


अग्रेऽग्रे नासिकामंगु्ठेनो्रममप्योपनासिकासन्नदेशस्थां 
सिरां विध्येत्‌ । | 
अभ्युन्नतविदष्टाग्रजिहस्याधस्तद्‌श्रयाम्‌ । 
आभिमुख्येनोन्नतोपरि ताख्देरो नीता तथा विषेण द॑तेद- 
शा अग्रे जिहाऽग्रजिहया येनासावभ्युन्रतविद्टग्रजिहस्तस्याधः 
भ्रकरृेतत्वाजिहाया एवाऽधस्तात्तदाश्रयां जिहाधःस्थां सिरां 
विष्येत्‌ । तदिलयनेन जिह्वाधः परामदयते । जिहाध आश्रयो 
यस्याः सिरायास्ताम्‌ । | 
यंजयेत्स्तनयोरूष्वं भ्रीवाभितसिराव्यधे ॥ २६॥ 


ग्रीवाध्रितानां सिराणां व्यधो ग्रीवाध्रितसिराव्यधस्तस्मिन्स्त- 
नयोरूष्वं य॑त्रयेद्राससा वेश्येत्‌ । 


सुखं कत्वा भूम्यादिदेदो स्थिते पादे सति पादसिरां वि- 
ध्येत्‌ । तथा जानुसंधेरघस्तादागु्फं गुल्फ यावत्‌ कराभ्यां गाढं 
करत्वा पीडिते सति तस्य चरणस्योपर्युपरिष्टद्धितीये चरण इष- 
| तसंकुचिते । तथा आरूढे तत्काटे सति ततो दस्तवद्धष्यस्धा- 
नादुपरि चतुरंगुरे पष्क बध्वा सिरां विध्येत्‌ । 

इत्थमयुक्तेष्वपि कट्पयेत्‌ | 

तेषु तेषु प्रदेशेषु तत्तद्यं्मुपायवित्‌॥ ३२ ॥ 

इत्थमनेन प्रकारेण यंत्रलक्षणोदेरोनादुक्तमपि यत्रं तत्ते 
माहात्म्यात्‌ क्रियासोकयार्थं तेषु तेषु शरीरावयवेषु खबुच्धा त- 
तत्रं यथायोगं कल्पयेदुपायज्ञो वैयः । 
| मांसले निकषिपेदेरो बीद्यास्यं बीदिमा्रकम्‌ । 

(भ्य # क्प 

यवाधेमस्श्रामुपरि सिरां विध्यन्‌ कुडरिकाम्‌॥३२॥ 

मांसके शरीरावयव व्रीहियुखं शाखं व्रीहिप्रमाणं निक्षिपेत्‌ 1 
पाषाणगभेदस्तस्य जायुस्थे मते भुजे । अस्ध्रामुपरि यवाधेमा््ं ऊठारिकां निक्षिपेत्‌ । किंकु्वन्‌ । 
कुश्चेरारभ्य सदिते चिध्येद्द्दोभ्वैप्के ॥ २७॥ | सिरां विष्यन्‌ । 

पाषाणगभौ हस्तौ यस तस्य नरस्य भुजे जानुस्थे जारुष्वेव | सम्यग्विद्धे खवेद्धारां यंतरे मुक्ते तु न स्रवेत्‌ । 
सिते ते प्रसारिते । ज इति वचनमरतत्म्‌ । दावपिदि | सम्यजिवदधे सति धारां छेत्‌ । यंत्रे च शुक्ते सति न खमेव 


जो ग्र्येते । कुक्षरारभ्य यावद्वीवा तावन्प्रदिते मक्त । क- क त 
सिन्‌ । ग्रीवाभितसिराव्यघार्दैऽगे 1 यथा बद्ध ऊर्वं पको | अल्पकाल वहत्यल्पं दुविद्धा तेखच्यूणनेः ॥ २४ ॥ 


यस्मिसस्मिन्‌ विष्येत्‌ । भरक्ृतत्वास्सिराम्‌ । सशब्दमतिविद्धा तु स्वेडःखेन धार्यते । 

विध्येद्धस्तसिरां बाहावनाकचितक्रूपेरे । | अल्प विद्धा सती सिरा स्तोकं कारं वहति । इुरवद्वाऽस- 

बध्वा सुखोपविष्स्य मुष्टिमंयुष्ठगसिणीम्‌ ॥ २८ ॥ म्यणिवद्धा तु सिरा सरान्दं खवेत्‌ । दुःखेन कृच्छेण धायते । 
4 छ प्रदा पट 4 + # मु टगँयं अ # [ 

ऊध्वं वेध्यप्देद्ाचच पट्टिकां चतुरंग । भीमुखोयंत्ररोथिव्यकुटशखयातितृ्तयः ॥ २५ ॥ 


दस्तसिरां विध्येत्‌ । कथम्‌ 1 बाहावनाुंचितकृषिरे । अनाकु- क्षामत्ववेगितास्वेदा रक्तस्याऽस्ुतिहेतवः । 
नितः सारितः करैरो यस्य बादोस्तसमिन्‌ । तथा खुखोपविष्टस्य | भीमूीदयो रक्तस्याऽखवहेतवः। भीभैयम्‌ । मू मोदस्त- 
सुलासीनस्य । तथा सृष्टिं बध्वा । किंभूतम्‌ । अंगुष्ठेन गभिणी- | मसीव वेशः । य॑त्ररोथिल्यमगादं कृत्वा य्रपीडनम्‌ । तथा कठं ' 


अऽ २७ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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भयं शचम्‌ । तथाऽतित्रषिरतिसोहियम्‌ । क्षामत्वं निवैर्ता \ | 


वेगिता संजातवेगत्वम्‌ । अखेदः खेदायोगः । यतश्चैते रुधिर- 
स्याघ्युतिहेतवोऽतो रक्तघतावेते परिहायौः । 
असम्यगसत्रे खवति वेह्छधव्योषनिश्शानतैः ॥ २६ ॥ 
सागारधूमलख्वणतैलेर्दिह्याच्छिरामुखम्‌ । 
असम्यगसखे खवति वेष्टादिभिः सिरावदनं दिद्यात्मलेपयत्‌ । 
सम्यक्चरत्ते कोष्णेन तेटेन रवणेन च ॥ ३७ ॥ 
सम्यक्छ्वरृतते रक्ते सति सिरामुखं कोष्णाभ्यां तैखुलवणाभ्यां 
दिद्याष्टेपयेत्‌ । 
अग्रे सरवति दुष्टां कुखंभादिव पीतिका । 
यथा रागपीतिकामिश्रीभूतात्‌ कुुंभादये पूवं पीतिका खवति 
तथा दुष्टदुष्टरक्तदेकलोकीभूतादपरे पूरं पीतिका खवति । 
अग्रग्रहणात्पश्चाददुष्टमपि रक्तमवदयं खवतीदयाशंक्येदमाह । 
सम्यक्स्नुलय स्वयं तिष्ठेच्छुद्धं तदिति नादरेत्‌॥३८॥ 
यथावत्मर्ुलय खयलेन विना यत्तिषठेत् वेत्‌ शद्धं तदिति ना- 
इरेत्न श्रावयेत्‌ । जीवितदहेतुत्वात्‌ । 
य॑ विमुच्य म्यां वीजिते व्यजनैः पुनः । 
स्ावयेन्मूखति पुनस्त्वपरेचुख्यहेऽपि वा ॥ २९ ॥ 
मूछीयां सयां य्॑रं विमुच्य व्यजनेवींजिते समाश्वस्ते नरे सति 
पुनरखं छावयेत्‌. । पुनमति तवातुरेऽद्वमपि रक्तं तस्मि्हनि 
न सखावयेत्‌ 
चाताच्छयावारुणं रूक्षं वेगस््राव्यच्छफेनिटम्‌ । 
वातात्‌ द्यावादि लक्षणं रक्त स्यात्‌ । 
पित्तात्पीतासितं विख्ममस्कंयोष्प्यात्सचंद्रकम्‌ 2० 
पित्तात्‌ पीतादिलक्षणमघं स्यात्‌ । अस्कद्यस्यानसुष्णत्ा- 
त्सचंद्रकं च । 
कफात्‌ सिग्धमसृक्पाड्‌ ततुमत्पिच्छिरं घनम्‌ । 
कफात्‌ ज्लिग्धादिलक्षणमखक्‌ स्यात्‌ । 
संखृष्टलिगं संसगीत्‌ 
संसगोदोषाणां संटषटचिगं रक्तं स्यात्‌ । 
चिदोषं मलिनाविरम्‌ ॥ ४९ ॥ 
त्रिदोषं रक्तं मनं कटटषं तथाऽऽविरुं घनं च । एतच्च 
दोषन्रयसंसगैरक्षणादधिकं लक्षणं मंतव्यम्‌ । नचेतावदेव त्रिदो- 
षठक्षणं मंतव्यम्‌ । 
अश्ुद्धौ बलिनोऽप्यख्ं न प्रस्थात्छावयेत्परम्‌ । 


कस्मादिलयाह । ५ 
अतितो हि त्युः स्यादारुणा वा चरामयाः ४७२ 

अतिषावरे हि रक्तस्य गत्युभवेत्‌ वातरोगाश्च कच्छः स्युः। 
तज्राऽभ्यंगरसश्चीररक्तपानानि भेषजम्‌ । 

तत्र रक्तातिघतावभ्यंगादीनि भेषजम्‌ । 
सुते रक्ते श्ानेर्यत्रमपनीय हि माना ॥ ४३ ॥ 
प्रक्चाव्य तैलश्नो वाक्त बंधनीयं सिरामुखम्‌ । 

सुते रक्ते सति यंच रनैरविमुच्य मंदंमदमपनीय सिरासुखं शी- 
तोदकेन प्रक्षाल्य तैरुष्रोताक्तं सद्रधनीयम्‌ । | 
अद्युद्धं खावयेद्धूयः सायमह्यपरेऽपि वा ॥ ४४ ॥ 

अद्ुदधं वातादिदुष्टरुधिरलक्षणाृष्टं ज्ञात्वा भूयः पुनः घाव- 
येत्‌ । कदा । सायमपरहे तस्मिन्‌ दिवसे । अथवाऽपरेहि द्वि. 
तीये दिवसे । 
सेहो पस्छतदेहस्य पश्चाद्वा श्रशदूषितम्‌ । 

अथवा क्लेदोपस्करृतो भावितो देदो यस्य तथाविधस्य शरद दू- 
षितमतिशयेन दुष्टं रक्तं पक्षादृष्वं पुनः घखावयेत्‌ । एवमश्द्ध 
रक्तं यथायोगं सायमहयपरे पक्षादृ्वं वा प्रस्थपरिमाणमेव स्राव- 


येन्न ततोऽधिक्मिति रक्तञ्चतौ ब्रूमः । प्रस्थपरिमाणें च तत्रांतरे 


गदितम्‌ । वमने च विरेके च रक्तातीसारयोरपि । साधैत्रयो- 
दशपलं प्रस्थमाहुमंनीषिण इति । 
किंचिच्छेषं दुष्टरक्तं स्थापयेदुत सवं खावेयदिति संरायापनो 
दाथमिदमाह । 
किचिद्धि शेषे दुष्टाखे नैव रोगोऽतिचतेते ॥ ४५ ॥ 
सरोषमप्यतो धायं न चातिसुतिमाचरेत्‌ । 
यस्मात्किचिच्छेषे दुष्टे रक्ते नैव रोगो दुष्टरक्तोद्धवो व्याधि. 
रतिवर्तते करियापथमतिक्रम्य मार्गोतरमसौ नाऽसाद्यति । अतो 
दुष्टमपि रक्तं सरोषं धायम्‌ । न दुष्टरक्तस्याऽतिघ्तिमाचसेत्‌ । 
प्राणायतनत्वात्‌ । सुश्रुतोऽप्यध्यगीष्ट । रक्तं सरोषदोषं तु कुयौ- 
दपि विचक्षणः । नचातिधरञयतं कर्याच्छेष संङामनेजयेदिति । 
अथ किंचिच्छेषे रक्तसुपेक्षणीयमुत प्रतिक्रिया काऽपि कर्यै 
द्याह ) 
हरेच्छरुगादिभिः शेषम्‌ 
खतदेषं दुष्टरक्तं ंगठुबघटिकादिमिदहरेत्न तु सिरया । 
प्रसादमथवा नयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
शीतोपचारपित्ताख्क्रियाद्ुद्धिविश्ोषणेः । 


अश्ञद्धमखं बलिनोऽपि किं पुनरवटिनः प्रसथालरमधिकं न- | दुष्टं रक्तमयुद्विक्तमेवमेव प्रसादयेत्‌ । ७७ ॥ 


स्नावयेत्‌ । 


अथवा शीतोपचारेण पित्तरक्तकरियया डुद्या वमनविरेचना- 
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दिरूपया विशोषणेन रंघनरूपेण तदटृष्टं रक्तमनुद्रिक्तमेव प्रसादये- 
तक्षतं परिलज्य तस्य ग्र्न्नत्वमभ्युपपादये्र तु केवरं सखुत- 
रोषं रुधिरं रीतोपचारेण सादयेत्‌ । यावदनुद्विक्तमप्रवृद्ं दुष्टं 
रुधिरमेवमनेनैव शीतोपचारादिना प्रसादं नयेन्न तु तच्निहैरणन 
सिराव्यधादिना यतनीयमचुद्रिक्तरक्तनिहरणस्य सापायत्वात्‌ । 


रक्ते त्वतिष्ठति क्षिपं स्तंभनीमाचरेत्कियाम्‌ । 
रक्ते त्वतिष्टति स्थितिमलभमाने त्वरितमेव स्तंभनीं क्रियां 
वक्ष्यमाणां कुयात्‌ रक्तस्य प्राणायतनत्वात्‌ । 
तदेतत्संभनविरोषमाद । 
रोप्रभि्यंगुपत्तगमाषयष्टयाहगेरिकेः ॥ ४८ ॥ 
मृत्कपा लांजनश्चोममषीक्षीरित्वगंकुरेः । 
विच्ूणयेट्णमुखं पञ्चकादिदहिमे पिवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
 रोध्ादिभिः सिरत्रणमुखं विचूणयेत्‌ । पद्मकादिहिमं शीत- 
कषायं पिवेत्‌ । 
तामेव वा सिरां विध्येच्यधात्तस्मादनंतसम्‌ । 
तामेव प्राणविद्धां सिरां तस्मात्‌ म्रारव्यधादनतरमव्यवहितं 
विध्येत्‌ । 
सिरामुखं च त्वरितं दहेत्तघशखाकया ॥ ५० ॥ 
अथवा सिराद्रारं क्षिप्रं कृत्वाऽमिनोपतप्तया शलाकया दहेत्‌ 
रक्तस्य सखवणादनंतरं य द्विधेयं तदाह ! ` 
उन्मार्भैगा यंअनिपीडनेन 
स्वस्थानमायांति पुनन यावत्‌ । 
दोषाः प्रदुष्टा रुधिरं प्रपन्नाः 
स्तावद्धितादारविहारभाक्स्यात्‌ ॥ ५९१ ॥ 
यच्रनिपीडनेनोन्मा्मगाः समास्य मार्गातरसमाश्रयणेनो- 
त्पथं प्रतिपन्ना दोषाः । किमूताः । प्रदुष्ः । तथाविधे रक्तं 
ग्राप्नाः पुनर्यावत्स्वाश्रयं न प्रतिपयंते तावद्धितादारविदारभाक्‌ 
स्याद्धि तावादहारविहारो भजेत्‌ । भजो ण्विरिति ण्विः । ईदवज्रा 
वृत्तम्‌ । | 
नाध्युष्ण्ीतं रघु दीपनीयं 
रक्तेऽपनीते हितमन्नपानम्‌ । 
तदा शरीरं ह्यनवस्थिताख- 
विरोषादि श ९ 
मधिविशोषादिति रक्षणीयः ॥ ५२ ॥ 
रक्ते सरावितेऽन्नपानं नात्युष्णशीतं हितम्‌ । अत्युष्णे हयन्नपानं 
रक्तं प्रदूषयेत्‌. । अतिरीर्तं त्वभि सादयेत्‌ । तथा ल्घु स्वमा- 
वेतो माच्रादिना च । दीपनीयं संस्कारादिना । कुत एवमन्नपानं 
हितमिलयाह । यस्मात्तसिन्‌ काठे शारीरमनवस्थितं चलितवृत्ति 
प्तं यस्य दारीरस्य तदेवंमूतं मवति । तच्वाऽखक्‌ शरीरस्याऽधारो 
तस्य च पित्तं पित्तस्य च वहिः । तथा च वक्ष्यति । पित्त 


बहिरिति । तस्माद्रिरोषेण महता यलेन वहिनात्युष्णरीतादिना- 
ऽऽहारविहारेण रक्षितव्यः । | 

छृतसिराव्यधस्य पुरूषस्य लक्षणमंतरेणोन्मागेगामिनां दो ` 
षाणां खस्थानभरतिपत्तौ कालो नावगम्यते । न च निर्ुतदुषट- 
रक्तः पुरूषो खक्षणं विना ज्ञायत इति द्वयस्य परिज्ञानाथंमाह । 


अ. त ® ई. 


प्रसन्नवणेद्धियमिद्धियाथौ- 

निच्छंतमन्याहतपक्तवेगम्‌ । 

सुखान्वितं पुशिबिरोपपन्नं 

विद्युद्धर क्तं पुरुषं वद्‌ ति ॥ ५३ ॥ 

वर्णैश्चद्धियाणि च वर्णेद्रियाणि अ्रसन्नानि वर्णेद्वियाणि यस्य तें 

प्रसन्नवर्णेद्रियम्‌ । तथेद्वियाथन्‌ रखब्दादीन्‌ स्वभावाभिग्रेतानि- 
च्छतममिलर्षतम्‌ । तथा पक्तर्वेगः सामधथ्यैम्‌ । अव्याहतोऽन- 
भिभूतः परक्तवेगो यस्य तमव्याहतपक्तृवेगमविनष्टपचनवेगम्‌ । 
तथा खुखान्वितमारोग्ययुक्तम्‌ । प्रकृतिमापन्नं पुष्टिबिखम्यां यु- 
क्तम्‌। एवंविधं विशुद्धरक्तं पुरुषं वदतीति शरीरस्य लक्षणमुक्तम्‌! ` 
मधुरं क्वणमित्यादिना तु रक्तस्येव विड्ुद्धिटक्षणममिषितमिति । 
उपजातिवत्तम्‌ । 


इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्नीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहुद्यरी- 
कायां सवोगसुंदराख्यायां सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 





अशि क 
षटाविरोऽध्यायः | 
दिराव्यधविधरनतरं शल्याहरणविधिरारमभ्यते । 
अथाऽतः शास्याहरणविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
यतः सिरान्यधाडभ्याये शल्यरूपस्य रक्तस्य सकलकायव्या- 
पिनः सिराव्यधोपायेन निहैरणसुक्तमिदानीं मादेधिकस्य खेोदादेः ` 
रव्यस्य प्रतिदेरस्थितस्य लक्षणं निरहैरणोपायादिश्वाङस्मिन्नध्ययि 


द 


राव्याहरणविधं 


~ (९ 


निर्दिद्यत इद्याह्‌ । 
वक्रद्यैतियगूध्वाधः शद्यानां पचधा गतिः । 
वक्रादिभेदभिन्ना शत्यानां पंचप्रकारा गतिर्गमनम्‌ । कदा- 
चिच्छल्यानि वक्रं कृत्वा तिर्यग्बोर्ध्व॑वाऽ्थो वा गच्छंति । 
कदाचिदयं कृत्वा । एवुमयथा तिर्यगृध्वधोभेद्गमनाच्छल्यानां 
पचधा गतिः । 
सदात्यः कथं वेदय इत्याह । 
ध्यामं शोफ रुजा्वेतं खवंतं शोणितं मुहुः ॥ २॥ 
अभ्युद्धतं बुदद्चत्पिरिकोपचितं जणम्‌ । 
खदुमांसं विजानीयादं तःशाव्यं समासतः ॥ २॥ 
एवंविधं बरणमंतःदाल्यं विजानीयात्‌। समासतः संक्षेपेण । ध्यार्मं 
स्यामवणम्‌ । तथा शोफं शोफान्वितम्‌ । सुजावंतम्‌ । तथा सहः 
शोणितं खवंतम्‌ । तथाऽभ्बुद्रतमाभिसुख्येनोच्छ्ितिसुन्नतम्‌ । तथा 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
------- 


१९१ 


बुदधदेन ठस्यं वतते बुद्धुदवत्‌ । तथा पिटकैरुपचितं व्याप्तम्‌ चेषटानिच्तिश्च भवेत्‌ 


तथा श्रदुमांसं कोमलमांसम्‌ । 


इति सामान्येनांऽतःस्ितस्य शव्यस्य लक्षणसुक्ल्वा व्वगा- | 


 दिगतस्य रसक्षणमाह्‌ । 
[वशरेषाच्वग्गते शस्ये विवणेः कठिनायतः । 
शोफो भवति ` | 
सामान्यलक्षणं पूर्वोक्तम॑त :शव्यस्य सवैच्र वियते । विरेषेण 
पुनस्त्वग्गते शल्ये शेषो विव णैस्तथा कठिनो दीधश्च स्यात्‌ । 


मांसस्थे चोषः; शोफो विवर्धते ॥ ३॥ 
पीडनाक्षमता पाकः रास्यमागो न रोहति । 
मांसगते राल्ये चोषः स्यात्‌ । सर्वोगीणसतीत्रोऽरतिमान्‌ दाहं 
श्चोष उच्यते ¦ तथा शोफो विवर्धते । तथा पीडनयाऽक्षमतवं 
पाकश्च । दाल्यमार्मश्च रोहं न याति । 


पेयं तरगते मांसप्रास्षवच्क्यथुं विना ॥ ४॥ 
पेशीमध्यगते मांस्रगतेन तुल्यं लक्षणं श्वयथु व्यित । 
मांसावयवविरेषो दीधेतंत्वाङृतिः वेशीत्युच्यते । 
आक्षेपः स्नायुजारुस्य संरभस्तंमवेदनाः 
स्मायुगे दुहैरं चेतत्‌ 
लायुगे शल्ये लायुनालखयाऽक्षेपायाः स्युः । आक्षेप आकर्ष 
णम्‌ । संरंभः क्षोभः । स्तंभः सम्धता । वेदना श्चूलम्‌ । तच 
लायुगं शस्यं दुःखेन निहत शाक्यते । 
लिराध्मानं स्ियभिते ॥ ५॥ 
सिराभिते शल्ये सिराणामानाहः स्यात्‌ । 
स्वकमेगुणहानिः स्यात्स्नोतसां स्रोतसि स्थिते । 
 स्रोतोगते शव्ये खोतसां स्वकर्मगुणयो्छीनिः सात्‌ । यथा 
कठस्रोतसि स्थिते शल्ये पानाभ्यवह्रणस निरोधो जायते । गुणो 
उपि यसतस्याऽग्रदुषटत्वादिलक्षणः सोऽप्यस्य हीयत इति ! एवमन्ये 
षां खक्मगुणहानिव्यौख्येया । अतिवाक्तं चेति योज्यम्‌ । 
ध्रमनिस्थेऽनिरो रक्तं केनयुक्तसुदीर्येत्‌ ॥ ६ ॥ 
नियाति राब्ववान्‌ स्याच्च हृष्टास; सांगवेदनः 
धमनिस्थे राल्ये वायुखीहितं सफेनं प्रेरयेत्‌ । तथा सशब्दो 
मरुन्नियाति । हृष्टासश्वांगपीडायुक्तः सात्‌ । 
खंघरषां बलवानस्थिसंधिश्रासेऽस्थिपूणैता ॥ ७॥ 
अर्थिसंधिग्राते शव्ये बल्वान्‌ संघर्षः क्षोभः खात्‌ । तथा- 
ऽस्थिपूणैता च जायते । 
नैकरूपा ख्जो.ऽस्थिस्थे शोफाः 
` अस्थिस्थे शस्येऽनेकाकारा नानाविधा सजो भ्नररणम्रदित- 
परीडितावनुन्नप्रायाः स्युः सोफश्च । 


तद्धश्च संधिगे | 


र 


संधिगते द्ये तद्रदेवाऽस्थिस्थरव्येन तुल्यं लक्षणं संधिस्थ- 
रात्यक्रतावयवख । तथा चेष्टाया व्यापारख नित्रत्तिरुपरमश 


स्यात्‌ । पूवंमस्िसंधिगतस्य शल्यस्य लक्षणगुक्तम्‌ । अधुनाऽनु- 


रक्तरारीरसंधिगतरास्यस्य लक्षणम्‌ । अन्यो हि शरीरसंधिः । 
तथा च राजयक्ष्मनिदाने वक्ष्यति । रारीरसंधीनाविद्येति । 


आरोपः कोष्ठसंश्चिते ॥ ८॥ 
आनाहो ऽन्रशाङ्न्म्‌जद शीनं च बणानने । 
विद्यान्ममेगतं श्यं ममैविद्धोपलक्चणे; ॥ ९॥ 


कोष्रसुदरमाधिते राव्य आटोपः क्षोभसथाऽऽनादहो जठरा. 
ध्मानम्‌ । तथा त्रणमुखऽ्राकृन्मूच्रदर्लनं सयात्‌ ! मर्सस्थं शल्यं 
ममविद्धोपलक्षणेवियात्‌ । मर्मनिद्धखय च लक्षणं संग्रहे कथि 
तम्‌ । यथा । देहप्रखधिरगँरुता संमोहः शीतकामता । खेदो 
मूच्छी वमिः श्वासो मर्मविद्ध लक्षणमिति । 


यथास्वं च परिखावेस्त्वगादिषु विभावयेत्‌ । 

न केवलं सामान्यलक्षणेन ध्यामादिना तथा लगादिस्थ- 
रात्यविरोषलक्षणेन त्वगादिस्थं शत्यं लक्षयेत्‌ यावद्यथाखं 
परिघावेसथारूपैर्विभावयेत्‌ । 


ख्यते शुद्धदेहानामनुरखोमस्थितं तु तत्‌ ॥ १०॥ 

तत््रङधिदि्टं रात्यं रुह्यते रोदं याति .। किमूतानां पुंसाम्‌ । 
वमनविरेचनादिभिः शृद्धदेहानाम्‌ । रह्यत इति कभकरीति 
केचित्‌ । तच न युक्तम्‌ । यतः करौस्थभावकानां क्मैसथक्रि- 
याणां च कतौ क्मवद्धवति । न कर्मस्थभावकानां न च कठै- 
स्थक्रियाणामि्युक्तम्‌ । रहिथ कवैस्थक्रियः ! तस्मादरोहतीति 
रुट्‌ । रुडिवाचरतीति कदंतोऽयम्‌ । रूढाभासो ह्ययं नतु सम्य- 
गरदः । तथाच वक्ष्यति । दोषकोपेदयादि । तस्मादस्य रूढाभास- 
त्वादेषा व्युत्पत्तियक्ता । 


दोषकोपाऽभिघातादिश्चोमाद्ूयोऽपि बाधते । 
यतसच्छल्यमसम्यग्रढत्वाद्भूयोऽपि बाधते । प्राूतबाधमपिं 
पीडां जनयति । कुतोहेतोरिलयाह्‌ ¦ दोषकोपश्ाऽभिधातश्च ता- 
वादी येषां धातूनां धावनरुघनादिशीरानां त एवं तैः क्षोभः 
संरंभसस्मादोषकोपक्षोभादभिघातादिक्षोमाद्वाधते । 
त्वेगादिनषटे शल्ये मिथ्यारूढत्वादद्द्यतां आप्ते सति परिज्ञा- ` 
नाथमिदमाह । 


त्वङ्न यञ्च तजर स्युरभ्यंगस्वेदमदेनेः ॥ ११॥ 

रागरुग्दाहसंरंभा यज चाज्यं विङीयते 

आयु शुष्यति लेपो वा तत्स्थानं शाल्यवद्देत्‌॥१२॥ 
तच तेषु त्वङ्ख्दिषु रस्येषु मध्ये त्वङ्टं यत्न प्रदेशे खार 

लस्थानेऽभ्यंगादिभिलहिखयश्चलदादक्षोभाः स्युः । यत्न वा स्था 

धृतं स्यानं योजितं विलीयते तत्स्थानं श्व्यवत्र्‌ सद्यं वदेत्‌ 


१६२ 


अष्टांगहृदय 
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न 





अथवा ठेपश्वंदनादिना दत्तो यत्राश्वेव डुष्यति तत्स्थानं त्ग्देशं 

द्रात्यवजानीयात्‌ । 

मांसप्रनष्ं संख्या कशोनच्छरथतां गतम्‌ । 

क्षोभाद्वागादिभिः शस्यं क्षयेत्‌ 
मांसप्रनष्टमदस्यतां प्राप्तं संख्या वमनविरेचनादिकया य- 

त्कदीनं कृशत्वं तस्मात्‌ छतां रिथिख्तवं प्रापतं क्षोभादनेकम्र- 

कारद्रेदनारूपात्तथा रागादिभिरेक्षयेत्‌ । 


तद्वदेव च ॥ १६॥ 


पेरयस्थिसंधिकोष्टेषु नष्टम्‌ 
तेन मांसम्रन्टेन तुल्यं वर्तते । यथा शच्या कदोनात्‌ शतां 
गतं क्षोभाद्रागादिभिरक्षयेदिति । 
अस्िषु क्षयेत्‌ । ` 
अस्धामभ्यंजनस्वेदवंधपीडनमर्दनैः ॥ १४ ॥ 
प्रसारणाक्कचनतः संधिनष्टं तथा.ऽस्थिवत्‌ । 
अस्थिषु नष्टं शल्यमस्थामभ्यंजनखेदनवंधनपीडनमर्दनेः पर- 
सारणाऽ्कुचनतो लक्षयेत्‌ 1 संधिनष्टं शाव्यमस्थि न्टवषृक्षयेत्‌ । 
नष्टे स्ायुरिराखरोतोधमनिष्वसमे पथि ॥ १५॥ 
अश्वयुक्तं रथं खंडचक्रमायेप्य रोगिणम्‌ । 
शीघ्रं नयेत्ततस्तस्य संरंभाच्छस्यमादिरोत्‌ ॥ शद ॥ 
सलायुरिराखोतोधमनीषु नष्टे शव्थेऽसमे पथि विषमे में 
रथमारोप्य रोगिणं शल्यवंतं शीघ्रं नयेदाश्वेव देशांतरं ्रापयेत्‌ । 
किंभूतं रथम्‌ 1 खंडं चक्रं यस्य स खंडचक्रस्तं खंडचक्रम्‌ । तत- 
स्तस्य रथस्य संरंभात्‌ क्षोभाच्छत्यमादिशे्टक्षयेत्‌ । 
ममेनष् पृथङ्नोक्तं तेषां मांसादि संश्रयात्‌ । 
मर्सनष्टं राव्यं प्रथड्नाभिहितम्‌ । कुतः तेषां मर्मणां मासादौ 
एव प्राडुनिर्दिषटो यतः संश्रयो न तु पएरथङ्मौणि विदयते । तथा 
च संग्रहे । ममैप्रनषटेऽप्यनन्यभावान्मांसादिभ्यो मर्मणामुक्तं 
परीक्षणं भवतीति । 
एवं विशेषेण नष्टशस्यलक्षणमुकतवा सामान्येन नष्टशास्यं 
लक्षयितुमाह । | | 
सामान्येन सशस्यं त क्चोभिण्या क्रिथया सरक्‌ ॥१५७॥ 
सामान्येन सडाघ्यं तु क्षोभिण्या क्रियया संरंभोत्पादकेन क 
मेणा श्वसनप्राणायामादिकेन यत्सरकस्थानं तत्सत्यं जानीयात्‌ । 
चन्तं पृथु चतुष्कोणं त्रिपुरं च समाखतः। 
अदद्यशाल्य संस्थानं बणाङृलया विभावयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
पत्तं बलम्‌ । प्रथु पाश्वौभ्यां यत्परिच्छिद्यते । चतुष्कोणं 
चतुरखम्‌ । त्रिपुरं च्यखम्‌ । समासतः संक्षेपेणाऽरर्यस्यानुप- 
न्धस्य रात्यस् संस्थानमाकरति व्रणाकृया व्रणसंस्थानेन बि- 
भाव्येद्धियात्‌ । क 
` अधुनेषामाकषणोपायं निरूपयन्नाह । | 
` त्तेषामाहरणोपायो प्रतिरोमायुरोमकौ । 


तेषामश््यानां शल्यानामकर्षणोपायो द्वौ प्रतिखोमाच॒को- 
मकौ । प्रतिलोमः रारीरांतःप्रवेशविंपय॑यः । असुलोमः शारी- 


| रातःप्वेशानुगतः । 


प्रतिलोमानुलखोमयोर्विनिर्हरणविषयमाह । 


अवीचीनपराचीने निहैरेन्तद्विपर्ययात्‌ ॥ १९ ॥ 
तयोः प्रतिखोमानुखोमयोर्विपययस्तद्विपयेयसतस्माद्विपयैयाद्‌- 
वीचीनपराचीने निर्हरेत्‌ । प्रतिलोमेऽवौचीनमान्येदनुरोमे परा- 
चीनमानयेदिलयथेः । 
सुखाहाथ यतस्छिस्वा ततस्तियग्गतं हरेत्‌ । 
ति्ैग्गतं शल्यं यतो यस्मादेददेशाच्छित्वा विव्य सुखादय 
संपयते सुखेनाऽदर्तं शक्यते ततस्तस्मादेददेशाच्छित्वोद्धरेत्‌ । 
चछिच्वेयत्र यदयपि कर्म किंचिन्न निर्दिष्टं तथाऽपि व्ासादीनां 
योग्यतात्तेषामेव कर्मत्वं वोध्यम्‌ । मांसादि च्छिच्चोद्धरेदिलर्थः । 


राल्यं न निधौत्यमुरःकक्चावंक्षणपाश्वगम्‌ ॥ २० ॥ 
प्रतिखोममनुन्त॒डं छेयं परथुमुखं च यत्‌ । 

रात्यमुरोगतसुरःस्थं कक्षास्थं वेक्षणस्थं पाश्व॑स्थं न निधौ 
तन्न निर्घातनीयम्‌ । तथा म्रतिलोममननुलोमगतं तथाऽचुत्तंडं 
ब्य बद्धुदवनोच्रतं तथा छेद्यं शव्यं न निर्घालयमहार्यम्‌ । तथा 
परुसुखं षिस्तीणीनने च न निघौतनीयम्‌ । 

न च सर्वमेव शत्यमाहरणीयमिदयाहे । 
नैवादरेदधिशल्यघ्नं नष्रं वा निरुपद्रवम्‌ ॥ २१॥ 

विराल्यं हंतीति विशात्यघ्नम्‌ । तावजीवति" यावत्सरास्यः । 
राल्यापाये तु भ्रियते तन्नाहरेदेव । विदाव्यस्य ग्राणदरणत्वात्‌ । 
एतत्स्वरूपं च ममविभागे स्पष्टे कृत्वा वक्ष्यते । नष्ट वेति वा- 
दाब्दश्वार्थे । नष्टमददयतां प्राप्तं च यन्निरुपद्रवं तन्िमित्तरोगर 
हितं नाहरेच्‌ । प्रयपायभयात्‌ । 
अथा.ऽ.९दह्‌रेत्करप्राप्यं करेणेव 

कर प्राप्यं हस्तप्राप्यं शल्यं करेणवाऽदरेन्नापरेण कंकुखादिन।। 

ईइतरस्पुनः । 

ददयं सिहदाहिमकरवर्भिकर्करकाननेः ॥ २२ ॥ 

इतरदकरप्राप्यं तु शल्यं दर्यं सिदमुखादिमिर्थे्रहरेत्‌ । 
अदृश्यं जणसंस्थानाद्रदीतुं शाक्यते यतः | 
केकभ्वगाहकुरर्दरारारीवायसाननेः ॥ २२॥ 

अद्यं पुनः शल्यं व्रणस्य संस्थानांदाकलसप्य कंकमुखादि- 
भिभ्रहीतुं शाक्यते यतस्ततस्तच्छ््ेहरेत्‌ । यत्तदोर्नियसंवंधा- 
तदो खभः। 
संद राभ्यां त्वगादिश्थम्‌ 

त्वेगादिस्थं शल्यं सं्दशाभ्यां निर्हरेत्‌ । आदिग्रहणाचवक्सि- 


| राक्लायुमांसादीनां महणम्‌ । | 


अण० २८ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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ताराभ्यां ्युषिरं हरेत्‌ । 

सुषिरं यच्छल्यं त्वगादिस्थं तत्ताखाभ्यां दरे संदंशाभ्याम्‌ । 
दुषिरस्थं तु नख्कैः 

टुषिरस्थं पुनः शव्यं नल्कैनौदीयंत्रराकर्षेत्‌ । 

रोषं रेषेर्यथायथम्‌ ॥ २४ ॥ 

शेषं राव्यं देषरयत्ैर्यथायोगमाहरेत्‌ । 
शखेण वा विश्शस्या ऽदौ ततो निहितं णम्‌ । 
कृत्वा धरतेन संस्वेद्य बद्धा ऽऽचारिकमादि रोत्‌ ॥२५॥ 


राच्चे वा पूव विरासय मांसादीरछत््वा ततोऽनंतरमपनीतर क्ती 
व्रणं विधाय सर्पिषा खेदयित्वा वघ्पद्यदिना सरपिमेष्ु बद्वा 


ञचारिकं कषेहविष्युक्तयुष्णोदकोपचारी स्यादिलयादिकमादिरोत्‌ 


क्रथयेत्‌ । 
सिराख्ायुविरुप्रं तु चाख्यित्वा शलाकया 
सिराललायुविलमनं पुनः शत्यं शलाकया चाटयित्वा रिथिरी- 
कल्याहरेत्‌ । . ` 
हदये संस्थितं राल्यं जासितस्य हिमांबुना ॥ २६॥ 
ततः स्थानांतरं प्राप्षमादहरेत्तद्यथायथम्‌ । 
हृदये यदाश्रितं शव्यं तच्छीतजलेन चासितस स्थानांतरग- 
तं ज्ञात्वा यथायथं यथासं विचिष्टयेत्र्निदैरेत्‌ । 
यथामागे दुराकषेमस्यतोऽप्येवमादहरेत्‌ ॥ २७॥ 
अन्यतोऽप्यन्यदेरस्थ मपि श्यं दु राक दुःखेनाऽक्टं शक्यते 
तव्वमा्गे नयेत्‌ तदेवमेवाहरेत्‌ । यथा हृदयस्थं राल्यं स्थानांत 
रं प्रप्त निदं तथा यथामार्गं मागंनतिक्रमेणान्यदेरास्थमपि 
रात्यमाकषंणीयम्‌ । 


अस््थिष्टे नरं पद्धशां पीडयित्वा विनिहरेत । 


असिथिद्ेऽस्थि द्टे स्पष्टे सत्ति शल्ये नरं बल्व॑तं पद्यां 


पीडयित्वा आक्रम्य तच्छल्यं विनिहरेत । अस्थिनष्ट इति वा 
पाटः । 


इत्यदाक्ये खुबङिभिः सुगरदीतस्य किंकरैः ॥ २८ ॥ 
इलयदव्येऽनेनाऽपि अ्रकारेणाऽकष्टुमदाकये शल्ये किंकरेशयेभे- 

दाबठैः सग्रदीतस सुष्टुव्टन्धस्य नरस्य शल्यं वेयः कंकमुखा- 

दिना निर्हरेत्‌ । 

तथाऽप्यराक्ये वार॑गं वचीकृदय धञुज्यया । 

सखुब्टं वक्रकटके बश्चीयात्छुसमाहितः ॥ २९ ॥ 

खुसंयतस्य पचाग्या वाजिनः कयाऽथ तम्‌ । 

ताडयेदिति मूधानं वेगेनोन्नमयन्‌ यथा ॥ २३० ॥ 

उन्धरेच्छस्यम्‌ 





ताथाप्यदाक्य एवमपि शल्य आह्दमराक्ये वारंगं राघ्लादिम- 
यस्य रात्यस्य रिखाकारं तद्रकीछलय कुटिलतां प्राप्य ततो ध्‌- 
सु्ज्यंया लाप्वादिमय्या सुबद्धं कृत्वाऽनंतरं बाजिनोऽश्वसय व- 
क्रकटके बध्रीयद्टेयः । किंमूतः । खसमाहितस्द्रतमनाः 1 कि- 
भूतस्य वाजिनः । खुसंयतस्य सुष्टु शोभनं त्वा बद्धस्य । कथ 
सुसंयतस्य । पंचांग्या पेचानामगानां चतुणा पादानां मुखस- 
हितानां समाहारः प॑र्वागी बंधविशेषस्तया पंचांग्या । बंधस्यानं- 
तरं वाजिनं कराया चमेवप्रयौ इयेवं ताडयेत्‌ । यथा स वाजी 
मूघौनसुन्नमयचु्किपन्‌ वेगेन बलेनाऽऽकरखा शाल्यमुद्धरत्‌ । 
एव वा शाखायां कट्पयेत्तरोः । 
अथवेवमनेन प्रकारेण वार॑गं वक्रतां नीला धनुर्ज्या सुबद्धं 
संपाय सुसमाहितो भिषग्दक्षस्य शाखामानमय्य धु्ज्यया स॒- 
बद्धं तस्यां बधरीयाच्छल्याकषंणाथम्‌ । अच च या राखा कि- 
करहस्तादिमुक्तमान्नोध्वैसुन्नमय्य मनाक्‌ शव्यसुद्धरति तादी 
कल्पनीया । | 
बद्धा दुवैखवारगं कुद्ाभिः शादयमाहरेत्‌ ॥ ३१९ ॥ 
दुषैठं तु वारंगे यस्य शल्यस्य तच्छल्यं कुशाभिर्वेशादिके- 
विसाभिवंद्ा शल्यमाहरत्‌ । 
श्चयथुम्रस्तवाररगं शोफसुत्पीञ्य युक्तितः । 
श्वयथुना अस्तमाच्छादितं वारंगं यस्य रात्यस्य तच्छत्यमाह- 
रेत्‌ । कथम्‌ । युक्तितो यथा युज्यते तथा रोफञुलीडयोष्वं 
पीडयित्वा । | 
मुद्ध साहतया नाड्या निघो्योन्तुडितं हरेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
उ्तुडितं शल्यं बुहुदवदभिसुखीमूतं नाच्या निधा चाल्यि- 
त्वा हरेत्‌ किंभूतया । सुद्ररेणाऽहतया सुद्वरमरहणसुपलक्षणाथम्‌। 
पाषाणादिभिरप्याऽऽहतयोत्तंडितमाहरेदिति वेयम्‌ ! 
तैरेव चाऽऽनयेन्मागेममार्गात्तंडितं तु यत्‌| 
तेरेव मुद्ररादिभिराहयैरमागेणोततुंडितममार्गोत्तुडितं मागमा- 
नयेत्‌ प्रापयेत्‌ । 
मृदित्वा क्णिनां कणे नाड्यास्येन निगृह्य वा ॥ ३३ ॥ 
कर्णः कणौ वा वियते येषां ते कर्णिनो मष्टादयस्तेषां कणं 
मृदित्वा भ॑वत्वा शल्यं नि्रेत्‌ । अथवा नाब्यास्येन नाडीसुखेन 
निगह्य निर्हरेत्‌ । नाडी पंचमुखच्छदरेयेवमादिरंथनिदिनाडी- 
त्मिदैरेदिखय्ः । [र 
अयस्कांतेन निष्करणं षिच्रतास्यसरञ्चयितम्‌ । 
अयस्कांतेन लोहाकर्षकमणिविरेषेण निष्करणं शास्य तथा 
विष्रतमुखं ऋ सष्टं कृत्वाऽवस्थितं निरत । 
पक्ताद्टायगतं शास्य विरेकेण विनिहेरेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
पकादये स्थितं शल्यं विरेचनैविरेषेण निरत । ` 
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अष्पानस्कंधघघाताभ्यां ्रासशस्यं पवेदायेत्‌। 
आसः शल्यमिव रासशव्यं केमसक्तमंतः कोष्टतं नयेत्‌ । 
कथम्‌ । अपां पानमप्यानं तेन । तथा स्कधघातेन । स्कधस 
मुष्टयादिना हननं स्कंधघातः । 
सृक्ष्माक्षिबणराल्यानि श्षोमवारुजयेररेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
अक्षिणी च वणश्च तन्न राव्यान्यकषि्रणशल्यानि सूक्ष्माणि 
च तान्यक्षित्रणस्व्यानि च सृक्ष्माक्षि्रणशव्यानि तानि क्षोमादि- 
भिर्निरैरेत्‌ । योग्यतावशात्‌ कदाचित्‌ क्षौमेन कोदेयेन कदाचि. 
दराटेन कदाचिजठेन च निहेरेत्‌ । 
नदीतडागादिपतितस्याऽकस्मान्नरस्याऽवदयं यजलमंतरे प्रवि- 


हां्यमिति ह इ 


रोत्तजलं राव्यवर्दतःस्थितं नि तदुपायं ददौधितुमाद 1 


अपां पूणं विधुञुयादवाकश्िरसमायतम्‌ । 
वामयेद्धाऽऽमुखं मस्मयरौ वा निखनेन्नरम्‌ ॥४०॥ 
अपां पूर्ण नरं बिधरुुयात्‌ । किंभूतम्‌ ! अवाकूरशिरसमवा- 
शिरो मूधौ यख तम्‌ । तथा आयतं दीघं कत्वा । तथा 
तं नरं वाभयद्रेयः । अथवा आमुखं सुखं यावद्धस्मराो न्य- 
सेत्‌ । तथोक्तम्‌ । उदकपूर्णसय चक्राद्यारोपणेनोदकनिःसारः 
कार्यं इति । 
करणें ऽबुपुणें हस्तेन मथित्वा तेटवारिणी । 
क्षिपिदधोमुखं कणं हन्याद्वा च्चूषयेत वा ॥ ४९॥ 
कर्णेऽबुना पूर्णे सति तेख्वारिणी क्षिपेत्‌ । चिंकरला । दृस्तेन 
मथिला चिलोख्य । तथाऽधोमुखे कणं इन्याद्रा \ अथवा चूष्रये- 
च्छरुगादिसिः। 
कीरे सख्रोतोगते कण पूरयेद्धवणांबुना । 
शुक्तेन वा सुखोष्णेन मृते कददये विधिः ॥ ४२ ॥ 
कीटे पिपीलिकारातपद्यादो ख्रोतःस्थिते तोदगौरववेदनादि- 
भिरनुमिते कणं क्वणांबुना पूरयेत्‌ । अथवा शुक्तेन पूरयेत्‌ । 
किंभूतेन । सुखोष्णेन । ते पुनस्तस्मिन्‌ कीटे दहरो विधिः 
कायैः । 
जातुषं देमरुप्यादिधातुजञं च चिरस्थितम्‌ । 
ऊष्मणा प्रायाः शय्यं देहजेन विरीयते ॥ ४३ ॥ 
जातुषादिशस्यं देहजेनोष्मणा चिरं स्थितं प्रायो विलीयते । 


मद्ेणुदारुदौगारसिथर्दतवारोपलानि च । 

दराव्यानि न विदीयते शरीरे स॒न्मयानि वा| ४४६॥ 

` म्द्रेणदावादिशच्यं देहोष्मणा न विलीयते । उपटराब्दस्य 

नपुंसकतं चिदयम्‌ । 

विषाणवेण्वयस्तारुदारुरास्यं चिरादपि । 

प्रायो निशैञ्यते तद्धि पचल्याद्यु पराखजी ॥ ४५ ॥ 
विषाणादिदास्यं प्रायो देहजेनोप्मणा न विटीयते ¦ अपि 












दुष्टवातविषस्तन्यरक्ततोयादि चूषणेः । 
द्टवातादीनि चूषणेनिरेत्‌ । चूषणेरिति बहुवचननिदेदाच्छु- 
गादिभिरिति बोध्यम्‌ । 
कैठटस्रोतोगते शस्ये सूरं कंठे प्रवेदायेत्‌ ॥ ३५॥ 
विसेनात्ते ततः शस्ये विसं सूं समं रेत्‌ । 
कैठोतःस्थे रत्ये सूं कापांसादिजं विसेन कंठे प्रवेदायेत्‌ । 
विससंलभरं सूत्रं त्वा शत्यनिहैरणाय प्रवेशषयेदिद्थः । आत्ते 
गरहीते शस्ये विसरसच्मेऽनंतरं शत्यं बिससूत्रं समं तुत्यकालमा- 
हरेत्‌ । 
नाञ्याऽ्चितापितां क्िश्वा शलाकामणप्यिरीकताम्‌॥ 
सानयेजातुषं कंटात्‌ 
जातुषे राव्ये कंठल्ोतःप्रविष्टे तजातुषरं शल्यं केडादानयेत्‌ । 
कथमिद्याह । रालाकां कंठे कषिप्वा । कथम्‌ । नाब्या नाडीयं- 
तरेण प्रक्षिप्य कंर्दाहपरिहरणार्थम्‌ । कीदशं रालाकाम्‌ । अद्भिः 
स्थिरीकृतां निवोपण्द्रारेण । तां तथाविधां शलाकां छता ना- 
ज्येव जातुषं शल्यं कंठादानयेदाकर्षयेत्‌ । जातुषमिदत्न अपुज- 
तुनोः षुगिदयम्‌ षुगागमश्व । 
जतुदिग्धामजात॒षम्‌ । 
अजातुषं दारवेण्वादिमयं शल्यं कंटघोतःस्थितं जुदिग्धां 
लाश्षाकिक्तं रालाकाममितापितां नाद्या क्षिघ्वा पू्ैवदपहरेत्‌ । 
जतुदिग्धामिद्युपलक्षणाथम्‌ । सिक्थादिदिग्धामपि । यथा श. 
लाकया हर्त भ्रयुज्यते तथा कृत्वेति वेयम्‌ । | 
केशो दुकेन पीतेन द्रवैः कंटकमाक्षिपेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सहसा सूत्रबद्धेन चमतः 
कटकं मत्यादिकमांससंगेन मुक्तं कंरष्लोतसि स्थितं द्रवैः 
पानीयादिभिः सह पीतेन केशोंदुकेनाऽऽ क्षिपेत्‌ । केशानां स- 
मूदः केशोदुकं तेन । किंभूतेन केशोँडुकेन । सूत्रबद्धेन सूत्तम्- 
थितेन । वमतो वमनमाचरतः । केरकमेकदेरसक्तसू्रं सहसै- 
वाऽक्षिपेत्‌ । एवं च वमनदरव्यसरछृते्वैः केरोंदुकं पातव्यमिल- 
वतिष्ठते । | 
तेन चेतरत्‌ । 
तेन कैटकेनेतरत्‌ केशोँदुकं प्रमापीतमादेरेत्‌ । क्षतकं्थ 
त्रिफलां मधुधूतसितोपेतामनुकंठं लिह्यात्‌ । सुशते चोक्तम्‌ । अ 
स्थिराल्यमन्यद्वा ति्कैासक्तमवेक््य के्शोहुकं च्डैकपूत्रवदध 
द्रवभक्तोपहितं पाययेदाकंठाच्च पूणैकोष्ठं वामयेद्रवमतश्व राल्येक- 
देशसक्तं ज्ञात्वा सूरं सहसा त्वाक्षिपेत्‌ | श्रदुना वा दतधावनकू- 
 न्ैकेनापहरेत्‌. अ्रणदेदरेति । 
अद्यं मुखनासाभ्यामाहरै परतो यदेत ॥ ३८॥ ` 
सुखनासागतं शल्यं मुखनासाभ्यामाक्रष्टुमरक्यमाहूर्तु यन्न 
राक्यते तत्परतो सुदेलकृतत्वान्सुखात्‌ परतो नासायाश्च परतः । 
तस्मायेनकेनचिदुपायेन कोषं नयेदिति गम्यते । 
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निभुज्यते पृथग्भवति । चिरादपि न पच्यते । कुत इ्याह 
तदयस्माद्विषाणादिशल्यं रीघ्रमेव पलारजी पचति । अतो मां- 
सरक्तपाकादेहजेन चोष्मणा प्रायो नियुज्यते । 


श्ये मांसावगादे च स देयो न विदह्यते । 
ततस्तं मदैनखेदश्युदधिकर्षणवरंहणेः ॥ ४६ ॥ 
तीकष्णोपनाहपानान्नघनराख्रपदांकनेः । 
पाचयिस्वा हरेच्छव्यं पाटनेषणभेद्नेः ॥ ४७ ॥ 
मांसावगाढे मांसातर्मिगूढे शस्ये सति यदि स देशो न विद्‌- 
ह्यते पच्यते । यत्र तु तिष्ठति राव्यं ततस्तं मर्दनेन खेदेन वा 
कदाचित्‌ शुध्या वमनादिकया कदाचित्कषेणेन कदाचिद्दणेन 
कदाचित्तीक्ष्णो पनाहेन कदाचित्तीक्ष्णाच्तपानेन । तीक्ष्णशष्दयस्य 
ग्रयेकं संवंधः । कदाचिद घनराख्रपदांकनैः । शाखस्य पदानि । 
घनानि संहतानि च तानि शच्रपदानि च तेषामंकनं . लक्षणं 
तैः मर्दनादिभिरेकेन द्वाभ्यां सर्वैव यथाक्रमं पूर्व ल्यं पाच- 
यित्वा ततः पाटनेम्रेणभेदनैहरेत्‌ । 


शट्यप्देङायं्ाणामवेक्ष्य वहुरूपताम्‌ । 
तैस्तेरुपायेमतिमान्‌ शव्यं विद्यात्तथा हरेत्‌ ॥४८॥ 

राल्यानि धातुविषाणवेण्वादिजानि । ्रदेशास्त्व्ांसादयः । 
य॑च्राणि खस्िकादीनिं । तेषां वह्ुरूपतामवेक्षय नानाकारतां ज्ञात्वा 
तेसतेरुपयरक्तारुक्तर्विज्ञानसाधनैः कारणेर्मतिमान्‌ भिषक्‌ जानी- 
यात्‌ शव्यं तथाऽऽकर्षदिति । संग्रहे चोक्तम्‌ । वणे प्रसन्ने 
ग्रतिषु नातिस्पौसहिष्णषु । अव्ये शोफे च तापे च निःश- 
व्यमिति निर्दिरोदिति शव्याह्रणविधिः । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहूदय- 
टीकायां सवागसुंदराख्यायामष्टविंशोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


प नक 


एकोनचि देर 
न्ररोऽध्यायः | 
अस्मादनंतरं शघक्मविध्यध्यायः प्रस्तूयते । यतोऽनंतराती- 
तेऽध्याये राच्रेण वा विद्रास्याऽदाचित्युक्तमतस्तस्येव शख्रकर्म॑णो 
विधानं वक्त युक्तमिदयाद्‌ । 
अथाऽतः शद्क्मविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


राघ्रस्य क्म दारकर्म ॑राघ्लावधारणाय क्रिया तस्य विधि. 
रितिकर्वव्यता राख्कमैविधिस्तम्‌ । रोषं पूर्ववत्‌ । 


अथ ग्रथारंमे निर्दे युक्तस्याऽपि शस्रविधेः पश्वाद्ययं राल- 


कर्मविधिस्ततः शच्कर्मम्र॑थ एवाऽदो निर्देष्टुं युक्तः पराक्दाघ्रकमे- 


णश्चेष्टं मोजयेदन्नमातुरमिदयादि न तु तरणः संजायते राय इत्यादि ! 
तत्रोच्यते । शास्रक्मविधेः पूं विष्यो निरदष्टु युक्तो यः राघ्न- 
कर्मविधेरुपाय इद्यस्यैव पूर्वसुपन्यासो युक्त इ्याह । 


व्रणः संज्ञायते प्रायः पाकाच्छयथुपूवकात्‌ । ` 


पाकं प्रयल्लेन रक्षन्‌ । कथम्‌ । सुरीतलेपादिभि 


तमेवोपचरेत्तस्मादरक्षन्पाकः प्रयलतः ॥ १॥ 
खुरीतटेपसेकास्मोक्चसंदोधनादिभिः । 

प्रायो व्रणः पाकात्संजायते । किंभूतात्‌ । श्वयथुः पूर्वो यस्य 
पाकस्य स श्वयथुपू्वैकस्तस्मात्‌ ! श्वयथुपाकमंतरेणाऽपि राख्राद्य- 
भिघाताद्रणो जायत इति प्रायोय्रहणम्‌ । यस्मच्छरयधुपू्ैकात्पा- 
काद्रणः संजायतेऽतस्तमेव श्चयुधसुपचरेदुपक्तमेत्‌ । किं कुर्वन्‌ । 
। सुदीताम्यां 
स्परौतो वीयैतश्च लेपसेकाभ्यां तथाऽखमोक्षणेन तथा संरोध- 

नेन वमनेन पिरेचनेन वा । आदिग्रहणात्रषायपानघृतपानादीनां 

ग्रहणम्‌ । 
रोफोऽटपोटपोष्णख्कसामः सवणे; कठिनः सििरः२ 

तस्य च रोफसयाऽऽमपच्यमानपाकाख्या अवस्थासिसखो भ. 
वतीदयाह्‌ । 

आमो यः गोफः सः ्रमाणतोऽत्पस्तसथाऽव्पोष्णसथाऽत्परूग- 
त्पदूलसथा सवणेस्त्वक्समानवगैस्तथा कठिनो न सदुः पक्रव- 
तथा सिरो न पक्तवचलः । स आमः साम इति सोऽचि छोपे चे- 
त्पादपूरणमिति सरोपः । 


पच्यमानो विवर्णस्तु रागी बस्तिरिवाततः । 
स्फुरतीव सनिस्तोदः सांगमर्दं विजंभिकः ॥ ३ ॥ 
संरभारुचिद्‌ाहोषातृङ्ज्वरानिद्रतान्वितः। 
स्त्यानं विष्य॑दयद्याञ्यं बणवर्स्पदोनाखहः ॥ ४ ॥ 
स दोफः पच्यमानो विवर्णो न त्वक्समानवणेः । तथा रागी 
लोरहितवणेः । तथा वस्िरिवाततस्तब्धो वातपूणेदतिवत्‌ । छा- 
गादीनां मूत्राधारो बस्िरिप्युच्यते । तथा स्फुरतीव सनिस्तोदः 
सह्‌ निसोदेन वतेते सनिस्तोदः । नियतप्रवंधप्रठत्ता सडनिस्तोदो 
विच्छिन्ना तु शरूलमिव्युच्यते । सागेदयादि । अंगानां मर्दः क्षोभः। 
सहांगमदं विजुभिकाभ्यां वतते सांगमदंविजुभिकः । तथा संरं- 
भादिभिर्युतः । अन्वितशब्देन प्रयेकं संरंभादीनां संबंधः । 
संरेभो वाग्िषयातीतानां खसवे्यानामनेकरूपाणां सांगपीडन- ` 
विषद्रनच्छेदनदंशनादीनां रुजां प्रादुर्भावः । सर्वागीणस्तीनो 
दाहः । अरतिमान्‌ दाह उषा उच्यते । तथा स पच्यमानो घृतं 
स्यानसुपयुक्तं विरीनयति । तथा खदोनं न सहते नणवत्‌ । 


पकतेऽल्पवेगता म्खानिः पांडता विसं भवः । 
नामोऽतेषून्नतिमैध्ये कंड्शोफादिमादेवम्‌ ॥५॥ 
स्पृष्टे पूयस्य संचारो मवेद्वस्ताविवांभसः । 

पक्रे सद्यत्यवेगता भवति नतु संरंभः । तथा म्खानिम्लोन- 
त्वम्‌ । तथा पांड़लं । वलीनां चोद्धवः । . तथांऽतेष्व॒पर्तेषु 
नामो निम्नत्वं मध्य उन्नतिः । नामोँऽतेष्विल्युक्त्येव मध्य उन्नतत्व 
न्धमेव पुनरंन्नतित्व्रहणं त्तिशयार्थम्‌ । तेनो्तुडत्वं ग- 
म्यते । तथा कंड्वादिगदुतवे सात्‌. । तथा स््ष्े तसिन्‌, सति ` 
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पूयस्य संचारो भवति । बस्तरंतः स्थितलख यथांऽभसः संचारः। 
शरं नर्तेऽनिलादाहः पित्ताच्छोफः कफोद्यात्‌ द 
रागो रक्ता पाकः स्यादतो दोषैः सदोणितैः । 

अनि विना शुरं न भवति । पित्तमेतरेण दाहो न सात्‌ । 
कृफोदयाद्विना रोफो न सात्‌ । शोफः कफादिति वक्तव्य उद्‌- 
यग्रहणं विदोषदयोतनार्थम्‌ । रक्तादृते रक्तं विना रागस्य लोहि- 
लख संभवो न । तेन कफाधिकैः सवैदोषैः शोणितसदितेः श्व- 
यथुपाकः स्यादिति गम्यते । 
पाकेऽतिचत्ते सुषिरस्तचत्वग्दोषभक्षितः ॥ ७ ॥ 
वरीसिराचितः दयावः रीयेमाणतनूख्हः । ` 

पाके चातिष्त्तेऽतिक्राते सुषिररोऽतस्थः रोफदेराः संपदयते । 
तथा तनुसूवगस्मिन्‌ स तचुत्वक्‌ । तथा दोषभक्षितः । दोषदा- 
ब्देनेह पूय उच्यते। तेन भक्षितत्वात्छुषिरत्वं तयुत्वक्त्वं चाऽस । 
तथा वलीभिराचितो व्याप्तः । तथा दयामव्णैः । तथा शीय॑मा- 
णतनूरुह्‌ः परतद्रोमा । | 
कफजेषु तु रोफेषु गंभीरं पाकमेत्यसक्‌ ॥ ८ ॥ 
पक्रं ततोऽस्पघ्रं यञ्र स्याच्छीतशोफता । 
त्वक्सावरण्यं रजो ऽव्पत्वं घनस्पद्येत्वमद्मवत्‌ ॥९॥ 
रक्तपाकमिति जूयात्तं प्राज्ञो मुक्तसंरायः । 

ययपि व्रिभिरेव दोषैः शोणितान्वितैः पाको जायते तथाऽपि 
कफजेष्वितयुकते रथिकतरकफेष्विति गम्यते । कफजेषििति बहु- 
वृचननिर्देशादेहदेशबहुत्वादयेषु देददेशेषु कफो जायते तेषु कफ 
जेषु रोफेषु गंभीरं पाकं दुरक््यमतिरायेनांतर्निगूढत्वादक्‌ पा- 
कमेति । अत एव पक्रलिगं पक्कलक्षणमस्यष्टं दु्क्ष्यं स्यात्‌ । 
तच्र दीतगुणयोगाच्छीतश्चासौ रोफश्च तख भावः रीतदो- 
फृता । तथां त्वक्समानवणेत्वम्‌ । तथा रुजः सतोकत्वम्‌ । 
तथा घनसख्दौत्वं निबिड खरता स्यादर्मवत्‌ । दसादिना स्पृष्टे 
पाषाणतुल्यः खरौ उपलभ्यते । तं तथाभूतं श्वयथुपाकं रक्तपाक- 
मिलें पराजञो धीमान्‌ ब्रूयान्न तु शोफं पक्तमिति कथयेत्‌ । क 
थम्‌ । मुक्तसंरायः। शोणितपाको नाऽत्र शोफ इल्येवं वदेदिलर्थः। 
अद्पसस्वे ऽबटे बाटे पाके चाऽव्यथमुद्धते ॥ १०॥ 
दारणं मर्मैखध्यादि स्थिते चान्यत्र पाटनम्‌ । 

अत्पसत्वे सति तथा दुबेके तथा बाल एतेषु जाते श्वयथौ 
तथा पाकाद्रा्यथसुद्धतेऽतिक्रंति च श्वयथौ दारणं कार्थं ्रणप्र 
तिषधद्ेदीरणद्रव्थेः । यथा । गुग्गुल्वतसिगोदतखर्णक्षीरीकपो- 
तविट्‌ \ क्षारौषधानि क्षाराश्च पक्रदोफविदारणमिति । न केव. 
लमत्पसत्व इद्यादिकि श्वयथौ दारणं कार्यं यावन्मरमैसंध्यादिस्थि- 
तेऽपि । पाटनं शघ्रेण । अन्यन्नेति दारणविषयानिर्दिष्टे स्थाने 
दाल्चेण पाटनं कार्यम्‌ । | 
आमच्छेदे सिरास्नायुव्यापदोऽसृगतिख्छतिः ॥११॥ 
रुजोऽतिनरुद्धिदैरणं विस्रपां वा क्चतोद्धवः । 


आमस्य दोफलय राघ्रेण छेदे सति सिराललायुव्यापदो भ- 
वंति । तथाऽखजोऽतिखावः सात्‌ । तथा रुजाया अतिबरद्धि- 
स्तथा विदरणं विसर्पो वा क्षतोत्थः स्यात्‌ । 
तिष्ठ्न॑तः पुनः पूयः सिरास्नाय्वसगापिषम्‌ ॥ ९२॥ 
विन्द्धो दहतति क्षिप्रं तणोखपमिवानलः | 

अंतरंतरे तु पूयसिष्ठन्‌ सन्‌ सिरादीन्‌ दहति । कः कमिव। 
अनरस्त्रणोरुपमिव । 
यद्िछनच्याममज्ञानाद्यश्च पक्रमुपेक्षते ॥ १३ ॥ 

[क (~ ~ ~ (~ च 
श्वपचाविव विज्ञेयो तावनिश्ितकारिणो । 

यः पुरुषोऽन्ञानान्मोहादामं छिनत्ति ¦ योऽपि पक्रमुपेक्षते न 
पाटयति । तौ नरौ श्वपचतुल्यावातुरय्यापादनात्‌ । तव्यापादनं 
तु कुतो विधत्त इद्याह्‌ । अनिधितकारिणावसमीक्षयविधायिनौ 
यतः । । 
पा्शखकर्मण्श्येष्ठं भोजयेदन्नमातुरम्‌ ॥ १४ ॥ 
पानपं पाययेन्मद्यं तीक्ष्णं यो वेदनाक्चमः । 

राखकर्मणः प्राक्‌ पूवैमातुरमिष्टमन्नं यद्रणेऽपथ्यमपि तद्रल- 
धानार्थं भोजयेत्‌ । तथा यो वेदनाक्षमः राखव्यथामसटिष्णस- 
मातुरं मोचितं तीक्ष्णं तीत्रमदं मयं पाययेत्‌ । 

एवं सति यत्यात्तदाह । 

न मुेव्यन्नसंयोगान्मत्तः शाखं न बुध्यते ॥ १५॥ 

न मृषलननसंयोगादन्नोपयोगान्न सुद्यति । तीक्ष्णमदयपानान्मन्तः 
सन्‌ राच्च न्यसत्मगे न बुध्यते न चेतयते ! तत्कदथनया न कं- 
पत इत्यथः । 
अन्यच मुद गर्भादममुलसोगोद रातुरात्‌ । 

अर्मशब्देनाऽरमरी ग्रह्यते । मूढगभौदिभिर्यं आतुरस्त वजयि- 
तवे्टभोजनं मदयपानं च कारयितव्यम्‌ । 
अथाऽऽहृतोपकरणं वैद्यः प्राङ्ुखमातुरम्‌ ॥ १६ ॥ 
संमुखो यं्रयित्वाऽशयु स्यस्येन्ममोदि वजयन्‌ । 
अनुलोमं खुनिदितं रख्मापूयदशशनात्‌ ॥ १७ ॥ 
सङ्देवाऽऽदहरेत्तच् 

अथशब्देन मेगल्वाचिना संग्रहोक्तमर्थं सूचयति । यथा दु- 
सुहत च दध्यक्षतान्नपानरूक्मरलार्चितविप्रं अण्तेषटेदेवतमिव्यादि 
आहृतं दौकितं समीपानीतमुपकरणं तत्काल्योग्यं यचरखराभि- 
जांबवो्ठपिचुष़ोतसेहनमघुकल्कादिकं यस्य तमातुरं ्रा्छुखं पू- 

[अ ज * ॥ 
वाभिमुखं वेयः संमुखः प्रयद्ुखो यंत्रयिल्ला राघ्माद्यु न वि 
रवितं न्यस्येननिक्षिपेत्‌ । ममौदि वजयन्‌ मर्मसिरासंध्यादीन्‌ 
परिहरन्‌ । तथाऽनुखोमं कृत्वा न श्रात्तिलोम्येन । किंभूतं श- 
खरम्‌ । खुनिरितमति तीक्ष्णम्‌ । तच्च शख्मापूयदश्चनादाहरेच स्व्‌- 
धिकं तन्नैव स्थाप्यम्‌ । तच सक्देव न बहन्‌ वाराल्यस्येत्‌ । 


अ० २९ 


सूत्रस्थानम्‌ | 
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पाके तु सुमहत्यपि । 
पारयेद्द्यंगुखं समभ्यग्ये गुख्च्यगुखांतरम्‌ ॥ १८ ॥ 
एषित्वा सम्यगेषिण्या परितः सुनिरूपितम्‌। 
अंगुखीनाकवाखेवौ यथादेशं यथारायसम्‌ ॥ १९. ॥ 


पाके तु सुमहलयपि पाययेत्‌ । द्॑गुठं द्॑गुरुपरिमाणं चरणं 
सम्यङ्कुयौन्ना ऽधिकम्‌ । बंयुख्द्यादि । अंगुरद्रयमथवांऽगुलत्रयमं- 
तरीक पुनरन्यं रणं कुया लासन्नम्‌ । तथेषिण्या सम्यगेषि- 
त्वा परितः समंतात्सुनिरूपितं सखपर्यारोचितम्‌ । न केवक्मेषि- 
ण्या यावदंगुल्या निन पद्योत्पादिजेन वलेवौ वराहादिसंबंधि- 


भिरन्वेष्य यथादेशं यथादायं ्रणं कुर्यात्‌ । 
तं च ब्रदेशं दशैयितुमाद्‌ । 
यतो गतां गति विदयादुत्संगो यत्र यत्र च । 


त्च तजर वणं कुयात्सुविभक्तं निराद्ायम्‌ ॥ २० ॥ 
आयतं च विशारं च यथा दोषो न तिष्ठति । 


यतो यस्िन्प्रदेरे गतां दूरयातां गति नाडीं जानीयात्तस्मिन्‌ 


प्रदेशो व्रणं कुयात्‌ । यच्च यत्र श्वयथुप्रदेश उत्संगमुत्रतिं 
विदात्तत्र तच्च प्रददे व्रणं कुयात्‌ । किंभूतं वणम्‌ । खष्ु॒वि- 
मत्तो पाश्वीपरपाश्वोदिविभागौ यख तं तथाविधम्‌ । तथा 
निराशयम्‌ । न वियत आश्ययः पूयदिरदोषस स्थानं यख तथा- 
भूतं निराशयं कुर्यात्‌ । तथाऽभ्यतं दीधम्‌ । तथा विशालं 
विस्तीणं कुयौत्‌ । एवं कृते सति दोषः पूयाख्यो न तिष्ठति न 
संस्थानं कुमते । 

शरोर्यमाश्युक्रिया तीक्ष्णं राख्रमस्वेद वेपथु; ॥ २९ ॥ 
अखंमोदश्च वेद्यस्य दासख्रकर्मणि शस्यते । 


वेय शघ्चकर्मणि पाटनादौ शर्य धे्थं शस्यते । तथा आ- 
सक्रिया चतुरदस्तता ¦ तथा तीक्ष्णं शाखम्‌ । तथा खेदश्च वेप- 
थुश्च न धिद्यमानौ तौ यखयस एवम्‌ । खेदाभावः केपाभा- 
वश्वेखयथैः । असंमोदस्तत्कारोचितका्यंकरणे समभ्यक्प्रवर्तिः । 
नु शौर्य वैयस्य रस्यत इत्युक्तयैव खेदकंपाभावः भ्रयपादि । 
तथा च खेदवेपथू भीरोरेव संभवतो न शरस्येयनथकमखेदवे- 
पशुरिति 1 अच्राऽऽचक्ष्महे ! सव्यमेवेतौ भीस्गुणो किंतूष्णकाख्व- 
दात्‌ ग्करृतिवशाद्रा यख खेदो वेपथुश्च भवतस्तत्परिदाराथमेत- 
दु क्तम्‌ । सखेदस्य हि वयस्य राघ्रकम॑कठैमुयतस्य राछम्रहण- 
मेव न तथा संपद्यते तद्रत्सकंपस्याऽपि । तस्मात्तत्परिदारो युक्तः । 
तियेक्खिद्याहरारभूदं तवेष्टकजद्ुणि ॥ २२ ॥ 
कुक्लिकक्चाक्षिकूरोष्टकपोरुगखवंक्षणे । 

रकलाटादिदेशेषु तिर्यक्छेदः कार्यः । दंतवेष्टको दतपिंडिका 
 दताधार उच्यते । 


| छ्युचिसुक्ष्मदढाः 


- अन्यत्र म्रदे तियैक्छेदनात्‌ सिराणां लायूनां व्यापत्तिः 

स्यात्‌ । 
राखेऽवचारिति वाग्भिः रीतांभोभिश्च रोगिणम्‌ । 
आश्वास्य परितोंऽगुल्या परिपीड्य बण ततः ॥२४॥ 
क्षाख्यित्वा कषायेण ोतेनां मोऽपनीय च । 
गुग्गुल्वगुरुसिद्धाथेदिगुसञजरसान्वितेः ॥ २५ ॥ 
धुपयेत्पडुषड्भंथानिवपचैधरैतप्रुतः । 

राखे ऽवचारिते न्यसे सति वाग्भिस्तत्कालोचिताभि्धुराभिः 
स्वस्थो जातोऽसीदयेवंप्रायामिस्तथा शीतांभोभिः परिषेकाभिरा- 
तुरमाश्वास्याऽनतरं व्रणं परितः समंतादंगुव्या परिपील्य पूयादिदो- 
प्रनिहोरायाऽनंतरं कषायेण सधुयष्टयादिसाधितेन क्षालयित्वा ततः 
प्रेतेन कापीसादिजवघ्चखंडेन जकमपनीय पानीया््तां निष्या- 
ऽनतरं णं गुग्गुल्वादिभिर्निवपत्रतैधूपयेत्‌ । किंभृतैः । घतप्ठतेः। 
प्ठतग्रहणाद्हुधृतैरिति योतयति । संग्रहे चोक्तम्‌ । गुग्गुल्वादि- 
भिरेवं शयनासनादि द्विरदो धूपयेदिति । 
तिरकल्काज्यमध्ुभिर्यथास्वं भेषजेन च ॥ २६ ॥ 
दिग्धां वति ततो ददात्तेरेवाऽऽच्छादयचच तम्‌। 

ततोऽनतर वर्तिं कापीसादिमयीं ्रणांतः प्वेरायेद्रेयः । किं 
भूताम्‌ । दिग्धाम्‌ । कैः । तिलकल्काज्यमधुभिः । वातव्रणे ति- 
रपिष्टदिग्धां पित्तव्रणे धृतदिग्धां कफन्रणे मधुदिग्धाम्‌ । के- 
चित्तु सवैरेव तैयगपददिग्धामिदयाहुः । नच केवलं तिखादिभिया- 
वयथाखं यद्यय दोषस्य खं भेषजं तेन च दिग्धाम्‌ । तैरेव ति- 
लकल्कादिभित्रणांतः प्रविं तां वर्तिमाच्छादयेरस्थगयेत्‌ । 
ध॒ताक्तैः सकतभिश्वोर्ध्वम्‌ 

ऊर्वं तदुपरिष्टाद्तयुक्तैः सक्तभिराच्छदयेत्‌ । संग्रहे चोक्त- 
म्‌ । नातिशरष्टयवसक्तमि्ताक्ते्भोजनतिऽभसा दक्षिणांगुटीमिः 
सुम्रदितैरवच्छायेति । 

धनां कविका ततः ॥ २७॥ 

निधाय युक्त्या बधधीयात्पटेन सुसमाहितम्‌ । 
पाश्च सन्ये ऽपसम्ये वा नाऽघस्तान्नैव चोपरि ॥२८॥ 

ततो जणांतःप्रविष्टवर्तिच्छादनानंतरं कवलिकां बहुवच्चखंड- 
पुटनिर्वर्तितां निधाय संस्थाप्य पद्रेन निबिडवखखंडेन श्रकृतत्वा- ` 
रणं बध्रीयात्‌ । कथम्‌ । युक्तया दोषकालाजुगणयां । अत एव 
संग्रहे जगाद । वातशरेष्मोद्धवांस्तत् द्विव वेटयेद्रणान्‌ । सन्र- 
देव परिक्षिप्य पित्तरक्ताभिघातजान्‌ । तथोक्तम्‌ । शघ्क्षतर- 
जायां तु भ्रततायां यष्टीमधुकसरपिषोष्णेन चरणं सिचत । उदकृभा- 
दापो गररीला प्रोक्षन्‌. परित इतिं । कथं बधीयात्‌ । खुसमाहितं 
करत्वा च न देखया । वामपार्श्वे दक्षिणपाश्वै वाऽधस्ताच्च न , 
ब्रीयान्नैव चोप बध्नीयात्‌ । ४ 
पटाः कवटयः सविकेदिकाः । 


अन्यन्न छेदनात्तियक्‌ सिराख्नाय॒विपाटनम्‌ ॥ २३ ॥ | धूपिता दवः शछष््णा निर्बटीका तरणे हिताः॥२९॥ 
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तथा छचयः सूक्ष्सूत्रा इढाश्च पद हिताः । तथा कवलिकाः 
सविकेरिकाशच वणे हिताः । किंभूतः । धूपितास्तथा म्रद्वस्तथा 
छ्ष्णास्तथा वलीरदहिताः । 
कुवीताऽनंतरं तस्य रक्षां रक्चषोनिष्द्धिये । 
बि चोपहरेत्तेभ्यः 

अनंतरं रोगिणः कृतदाल्रकर्मणो तरणे रक्षां कुर्यात्‌ । किम- 
थेम्‌ । रक्षोनिषिद्धये पिरितारनरा्षसादिनिषेधाय । तेभ्यश्च र- 
क्षोभ्यो बलिसुपहरेदयात्‌ । 

सदा मूधोऽवधारयेत्‌ ॥ २० ॥ 

टक्ष्मी गुहातिशुहां जटिटां बह्मचारिणीम्‌ । 
वचां छ्नामतिच्छत्रां दुव सिद्धाथैकानपि ॥ ३१९ ॥ 

स्वैकारं चौषधी्ूधौ धारयत्‌ । ता एवाह । खक्ष्मीमिद्यादि । 
लक्ष्मीं पद्मचारिणीम्‌ । गुहां ष्रश्चिपर्णीम्‌ । अतिगुहां शाल्िप- 
णम्‌ । जटिलां मांसीम्‌ । ब्रह्मचारिणं ब्रह्मयष्िकाम्‌ । वचासु- 
मरगंधाम्‌ । छन्नां शतपुष्पाम्‌ ¦ अतिनच्छ्रां विषाणिकाम्‌ । 
ततः ख्रहदिनेदोक्तं तस्याऽचारं समादिशेत्‌ । 

ततोऽनंतरं तख त्रणिन आचारमादिरोत्‌। कतमम्‌ । ल्ञेहदिने- 


टोक्तम्‌ सदस्य दिनं क्ञेहदिनं ज्लेहपानोपलक्षितमहसत्रेदा चेटा 
तखासुक्तं क्ञेहपानविध्युपदिष्टसुष्णोदकोपचारी सयादिव्यादिकम्‌ । 
दिवास्वभ्ो जणे कंडूसगरुक्शोफपूयक्त्‌ ॥ २२॥ 
दिवाखपरो वणे कंड़ादिकृत्‌ । तस्माद्रणिनाऽःखप्नो न सेव्यः। 
खीणां तु स्मतिसंस्पदीदरीनैश्चटितस्घुते । 
शुके व्यवायजान्‌ दोषानसं सर्गे ऽप्यवाप्रुयात्‌ ॥२३॥ 
स्रीणां तु स्प्रतिसंस्यदैददौनैः पूर्वं खस्थानाचटितं पशवात्युतं 
तसिश्वल्तिसुते शुके सलयसंसगैऽपि तासामसंबेधेऽपि मेधुनमंतरे- 
णाऽपि व्यवायजान्मेथुनोत्थान्‌ दोषानवाप्ुयात्‌ । तस्मात्छीस्मर- 
णसंस्परोदरोनादि षज॑नीयमिलथंः । 
मोजनं तु यथाखास्म्यं यवगोधूमषष्टिकाः । 
मसूरमुद्रतुवरीलीवंतीसुनिषण्णकाः ॥ ३४ ॥ 
बाटमुरुकवातोकतंडरीयकवास्तुकम्‌ । 
कारवेहकककौटपटोरुकट्ुकाफलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सेधवं दाडिमं धानी धतं तप्तहिमं जलम्‌ 
जीणशाल्योदनं सिग्धमटपसुष्णं द्र वोत्तरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
६. 4 दमं सि र शीघं 
सृजानो जांगकेमौसैः शीघं बणमपोहति । 
भोजनं तु यथासात्म्यं यद्यसख सात्म्मं यवादि । तथा जीवं- 


खादिश्षाकं च तथा सैधवादिकम्‌ । पुराणशाक्िभक्तं ज्लिग्धं स-' 


लेहं तथाऽत्पं जांगलेमीसेः सह भुजान उष्णोदकोत्तरं यथा 
भवयेवं व्रणी शीघ्रं ्ेणमपोहति । ९५ 


अशितं मारया काडे पथ्यं याति जरां खुखम्‌॥२७॥ 


अजीणं त्वनिलादीनां विन्रमो बर्वान्‌ भवेत्‌ । 


ततः शोफरुजापाकदाहानादानवाश्रयात्‌ ॥ ३८ ॥ 

मात्रया काठे भुक्तं पथ्यं सखेन जरां याति । तस्मात्‌ पथ्य 
मात्रया काठे भोक्तव्यम्‌ । अजीर्णं तु कथेचिन्र कार्यम्‌ । यत. 
ऽजीणद्रितादीनां बख्वान्‌ विभ्रमः क्षोभः सात्‌ ¦ तस्मा. 
भाच्छोफादीन्‌ पराप्ुयात्‌ । 
नवधान्यं तिखान्‌ माषान्‌ मदं मांसं त्वजांगसम्‌। 
क्षीरेष्युवितीरम्टं रुवणं कटुकं स्यजत्‌ ॥ ३९॥ 
यच्चाऽन्यदपि विष्ठंभि विदाहि गुरू शीतलम्‌| 
वर्गोऽयं नवधान्यादिैणिनः सर्वदोषश्ृत्‌ ॥ ४०॥ 

नवधान्यादि दयजेत्‌ । यतोऽयं नवधान्यादिवरगेषं ्रणिनः सु- 
वान्‌ दोषान्‌ करोति । संग्रहे चोक्तम्‌ । नवधान्यं विष्टंमि माष. 
कृलायकुक्त्थनिष्पावरिवीरीतादुमयेश्चक्षीरपिष्टतिरविकृतिदयुष्क- 
राकपिरितदहरितकाम्लल्वणकट्कक्षारानूपामिषाणि वजंयेदिति । 
रीतरं रीतांब्वादि । 
मद तीकष्णोष्णरूक्षाम्खमाश्य व्यापादयेद्रणम्‌ | 

मदं तीक्ष्णोष्णादिगुणं द्राग्नणं व्यापादयत्‌ । तस्मान्मदमीः 
हद वेज्यं नापरम्‌ । तथा च तंत्रातेरे । सने मधुरप्रायं नाति. 
तीक्ष्णमककेरम्‌ । ततु यत्षुखपरेयं च मा्रीकिषु तदुत्तममिलु- 
त्तम्‌ । तस्मान्माद्रीकादिभ्रायं रोध्रासवादिके वा मन्मयं तत्सा. 
त्म्यत्वाक्किचित्पेयमेव । 


वाटोशीरेश्च वीज्येत न चैनं परिघञ्येत्‌ ॥ ४१। 
न तुदेन्न च कंड्येच्ेष्टमानश्च पाख्येत्‌ । 
सिग्धन्द्ध द्विजातीनां कथाः -एण्वन्मनःधियाः॥४२॥ 
आशावान्‌ व्याधिमोक्षाय सिप्र ्रणमपोहति। 
वालोदीरेशेनं चरणं वीजयेत्‌ । न चैनं परिषद्येत्‌ । तथां न 
व्यथयेत्‌ । नापि केडूयेत्‌ । व्यापारे च कर्यैन्‌ चणिनं पाल्ये. 
रक्षेत्‌ । तथा क्लिग्धादीनां कथाध्ित्तप्रिया आकणेयन्‌ रोगमु- 
तये विहितादोऽदहाय व्रणमपोहति । 


तृतीयेऽह्नि पुनः कु्याद्रणकमे च पूवैवत्‌ ॥ ४३॥ 
प्रक्षाखनादि दिवसे द्वितीये नाचरेत्‌ 

तृतीये दिवसे पुनरपि प्रक्षालनादि कर्म पू्वैवत्‌ पूर्येण व्रण- 
कर्मणा तुल्यं कुयौत्‌ । द्वितीये चु दिवसे प्रक्षालनादि नाचरेत्‌ । 

किमिदयाह । 

तथा। 

तीवब्यथो विभ्रथितश्िरत्संरोहति जणः ॥ ४४॥ 

तथा तेन प्रकारेण बणसतीत्रव्यथः संपद्यते । तथा विगर 
थितः स प्रदेयो बहुभिर््रथिमिर्युक्तः स्मात्‌ । तथा चिराचिरेण 
संरोहे याति रूढः संपद्यते , 
सिग्धां रुखां श्छथां गाढां दुन्यैस्तां च विकेशिकाम्‌। 
रणे न दद्यात्कत्कं च 


सूत्रस्थानम्‌ । 








रणे णाख्ये आधारे क्षिग्धादि गुणयुक्ता विकेरिकां व्रणांत 
्रवेशयोग्यां वरति न दयात्‌ । छां रिथिलां गाढां निविडां 
दुन्यस्तां विषमन्यस्ताम्‌ । अत्र चातिशब्दोऽथवराद्गम्यमानो बो- 
ध्यत एव । संग्रहे स्पष्ट कृत्वोवाच । अतिस्रेदाक्ेद इति । क- 
त्कमप्यतिल्निगधादिगुणयुक्तं बणे न योजयेत्‌ । पिष्टमोपषरधं द्रवा- 
तं कल्क इत्युच्यते । 

किमिति ल्लिग्धार्दियुणयुक्तां विकेरिकां कल्कं वा न ददा 
दिदयाह । 


स्रेदात्छेदो विवश्वैते ॥ ४५ ॥ 
यतः ञेदात्‌ दब्धिः । 
मां सच्छेदो ऽतिरुग्रौकष्यादरणं रोणितागमः 
श्थातिगाढढन्यांसे्वैणवत्मांच घर्षणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
अतिरूक्षत्वाच्च मांसच्छेदोऽतिव्यथा दरणं च । तथा वि- 
पाद्र्तखावश्च । छादिगुणयुक्तेन च चणमार्मस्याऽवघर्षणं स्यात्‌ । 
विकेरिका व्रणे कस्मादीयत इत्याह । 


सपूतिमां सं सोस्संगं खगति पूयगभिणम्‌। 
रणं विद्छोधयेच्छीघं स्थिता ह्यंतर्विकेरिका ॥ ४७॥ 


विकेशिका ब्रणांतरे स्थिता पूत्यादियुक्तं तरणं विशो धयेयतस्त- 

स्माद्रणेऽसौ योज्या । उत्संग उन्नतिः । पूथादिभक्षितमांसादि- 

परदेशः शल्यो देहस्य गतिरुच्यते । पूयश्चासो गर्भश्च स॒ विद्यते 
स्य स पूयग्भी तम्‌ । 


व्यम्रं तु पारितं शोफः पाचने; समुपाचरेत्‌ । 
मोजनैरुपनादरेश्च नातिवणविरोधिभिः ॥ ४८ ॥ 


व्यम्टं विदग्धं पक्र व्रणमपक्रमिलज्ञानात्पारितम्‌ । तथाविधे 
श्रयथुपाचनैर न्नपानेस्तथाविधेश्वोपनादैः सोल्वणकिण्वादिकव्पिते- 
रुपाचरेत्‌ । न च सर्वैरेवाविरोषणात्तेरुपाचरेदिवयाह । नाती. 
लादि । व्रणातिविरोधीन्यतिश्वयशुपाचनान्यम्ककटुकतीक्ष्णो- 
प्णख्वणम्रायाणि द्रव्याणि तथेवंप्रायाणि भोजनानि तेरुपचारैरपि 

किंचिदेव [अप (५ चितैर्‌ 

तु किंचिदेव बणविसेधीनि यानि तेरचितेरुपक्रमेदिति वोध्यम्‌ । 
नातिराब्दश्रयोगात्‌ । | 


सद्यः सदयोचणान्‌ सीव्येद्धिश्तानभिघातजान्‌ । 
मेदोजान्‌ लिखितान्‌ प्रंथीन्‌ हस्वाः पाङीश्च कणयो 
रिरोक्षिक्ररनासोष्टगडकणोंख्वाइषु । 
ग्रीवाकलारमुष्करस्फिख्ेदू पायुदसयदिषु ॥ ५० ॥ 
गंमीरेषु प्रदेशेषु मांसटेष्वचरेषु च । 
सद्योत्रणानमिघातजान्‌ विस्तीणमुखान्‌ सयस्ततक्षणादेव सी 
वेत्‌ । संकुचितवदनास्तु ते न सीव्याः। अभिघाताजन्म येषां ते 
स्योत्रणासिच्ययिघातजेष्वपि चिरकारस्थितेषु नायं विधिरिति 
यरोतयति \ मेदोजान्‌ म्रथीनालि्य सूच्या सीव्येत्‌ । 
न तु वश्षणकक्चादावट्पमांसचटे चणान्‌॥ ५१ ॥ 
क 


वायुनिवौहिणः दाद्यगभौन्क्षारविषाश्चिजान्‌ । 
वेक्षणादिस्थितानां वरणानां गंभीरादिम्रदेरात्वात्सीवने ग्राप्त 
तन्निषिध्यते । मांसयेषु स्थिरेषु च त्रणान्‌ सीव्येदिल्युक्तयेवा ऽ- 
त्पमांसे चले स्थाने ्रणान्न सीव्येदिदयर्थे रव्धेऽत्पमांसांधरांश 
त्रणान्न सीव्येदिति वचनमतिरयाथम्‌ ! जातुचिदभिघातजान्वि- 
इतानप्येवंविधान्‌ ब्रणात्न सीव्येदिति गमयति । तथा वायुं निध- 
हति निःश्वसंति तान्‌ वायुनिवीहिणो न सीव्येत्‌ । तथा राव्यं ग्भ 
यषा तान्‌ शच्यगमास्तथा क्षारविषािभ्यो जातान्‌ चणान्न सीष्येत्‌। 
सीवनात्पूवं यक्रियते तदृशंयति । 
सीव्येचराच्िष्ुष्काखतृणरोमापनीय तु ॥ ५२ ॥ 
ग्रखाव्‌ मास वाच्छ्न् नवेरयं स्वानवेराने। 
सभ्यस्थ्यवासखते रक्ते स्नाय्वा सूत्रेण वल्कले: ॥५२। 
सीव्येन्न दुरे नाऽसन्ने गृह्णन्नाऽ्टपेन वा बहु| 
स्थानाचलितमस्थ्यपनीय निरस्य तथा श्युष्करक्तं त्रणानि रो- 
माणि चाऽपास तथा शाल्लादिना प्रकर्षेण ठ्वि व्रणे यद्टियते मांसं 


| तत्खनिवेशन आत्मीये स्थाने निवेदय संस्थाप्य संष्यस्थि खे 


स्थाने संस्थाप्य स्थिते रक्तेऽखवद्रूपत्वं प्राप्ने सति तरणं सीव्येत्‌ । 
केन । ल्लाप्वादिना तथा वल्कलैः । वल्कखन्यद्मंतकादित्वगु- 
द्ववानि तैः । कथं सीन्येत्‌ । न दरे न विप्रकृष्टे न चासने ना- 
ऽतिनिकटे ग्रहन्नाल्पं वणां नच बहु गृहन्‌ । 
खांत्वायत्वा ततश्चाते जणे मधुध्तद्व तेः ॥ ५७ ॥ 
अंजनक्चोमजमषीफलिनीराल्कीपटैः। 
सरोभ्रमधुकेदिग्धे युंज्या्द्रधादि पूर्ववत्‌ ॥ ५५ ॥ 
ततः सीवनादनतरमातुर सांवयित्वा समाश्वासय री तबुस्प- 
रव्यजनादिभिरनेतरस॒क्तैटिप्े णे सति । कैः । अंजनादिमिः। 
किंमूतैः । मधुघृताभ्यां इतेरालोडितेः । पूरववदव॑धादि युंज्यात्‌ । 
तृतीयान्ताद्वतिः । पूर्वोिषेन कमणा तुल्यं कषायक्षाख्नादि ` 
केवलिकादिकं च योजयदिल्य्थः । 
व्रणो निःशोणितोष्ठो यः किंचिदेवाविख्य तम्‌ । 
संजातरुधिरं सीव्येत्संधानं ह्यस्य होणितम्‌ ॥५६॥ 
अवियमानरोणितेोष्ठो यः स्यात्तमेवमूतं बणं किंचिदेवेषन्मा- 
त्रमेव शघ्रेणावलिल्य ततः संजातरुधिरं संतं सव्येन त्वेवमेव । 
यस्मादस्य चरणस्य संधानं योणितमेव । 
बेधनानि तु देशादीन्‌ वीक्ष्य युंजीत तेषु च । 
बध्यते रण एभिरिति बंधनान्याविकाजिनादीनि तेषु व्रणेषु 
देदाकालसात्म्यादीन्‌ वीक्ष्य निरूप्य यथायोगमाविकाद्यन्यतमं 
युज्यात्‌ । 
तेषां च बंधनानां स्वरूपमाह । 


| आचिकालिनकौरोयमुष्णं श्चोमं तु शीतलम्‌ ॥५७॥ 
छ्ीतोष्णं तूलसंतानकापोससरायुवल्कजम्‌ । 


१७० 


अष्टागहदये 


अ० २९ 





अविरेवाविकस्तस्येदमाविकम्‌ । अवेः क इति कस्तस्येदमि- 


लण्‌ । अजिनं च्म । कोरात्संभूतं कौशेयम्‌ । कोशाहूचिति 
ठल्‌ । आयिकादिकं बंधनच्रयसुष्णवीर्थम्‌ । क्षौम तु बधनं शी- 
तरं रीतवीयम्‌ । तूकसंतानादिजं रीतोष्णमुभयखमावम्‌ । 
तू रात्मलादिजं तस्य संतानः संततिः सूत्रूपता तेन नि- 
ध्पादितम्‌ । | 
ताघ्रायस्रपुसीसानि बणे मेदःकफाधिके ॥ ५८ ॥ 
भंगे च युज्यात्फखकं चमवट्कङकुशादि च । 
मेदःकफाधिके रणे ताम्रादीनि केखना्थं युज्यात्‌ । भंग इ 


लादि । न केवर ताभ्रादीनि मेदःकफाधिके तरणे युज्याद्याव्च 


शब्दात्तानि भगेऽपि युंज्यात्‌ । नच केवटे भंगे ताम्रादीनि 
युज्यायावत्फककादि च युज्यात्‌ । कुशाराब्देन वंशादिरकबि- 
कोच्यते । 
अधुना बंधप्रकारा्िर्दिरति । 
स्वनामाुगताकारा बधास्तु दश पच च ॥ ५९ ॥ 
कोशस्वस्तिकमुत्तोटीचीनदामालवेद्ितम्‌ । 
खटाविवंधस्थगिकावितानोत्संगगोफणाः ॥ ६० ॥ 
यमकं मंडलास्यं च पंचांगी चेति योजयेत्‌ । 
यो यत्न सुनिविष्ठः स्यात्तं तेषां तञ वुद्धिमान्‌॥६९॥ 
स्वं च तन्नाम च स्वनाम तेनाुगतोऽचुबद्ध आकारः सं- 


स्थानविशेषो येषां ते पंचदश बंधा वक्ष्यमाणाः । तुराब्दोऽव- | 


धारणार्थः । पंचदहेवेति न न्यूनाः । कोशादयः पंचांग्येतासेषां 
वधानां मध्ये यो बधविदेषो यत्र यस्मिन्देहदेो खनिविष्टो भ- 
वे्तं बंधं कोशादिकं तत्र तस्मिन्देरे योजयेत्‌ । तत्र कोऽ 
कीपवंसु चमादिकरतः । स्वसिकं संधिकूचेभ्रूस्तनांतरकक्षाक्षिक- 
पोलकर्णेषु । सुत्तोखी म्रीवामेदृयोः । चीनमपांगयोः । दाम 
संधिवेक्षणादां । अदुवेद्धितं शाखा । खटा हनुसंधिगंडषु । 
विबंधसुदरोश्णष्ेषठ । स्थगिकायुष्टायुलीमेदात्रमूत्रग्रदधिषु । विता- 
नं मूधौदो प्ृधुलागे । उत्संगमंगविरोषे बिनि बाहादौ । गोफ- 
णः नासोष्टचिबुकसक्िथिषु । यमकं यमल््रणयोः । मंडलं वृत्तेऽ- 
गे । पैचांगी जचरष्वैमिति योजना कायौ । 
 संम्रयेषां बंधानां गाढरिथिखादिवंधतं देरायसुरोधानिरू- 
पयति । | 
वध्रीयाद्राटमूरुर्फिकष्चावंक्षणमूधेस । 

उरस्फिगादिषु देशेषु गाढं बध्ीयात्र तु थम्‌ । 
शाखावद्नकणोरःपृष्टपाभ्वंगरोदरे ॥ ६२॥ 
सम मेहनमुष्केच 

राखावदनादिषु समं वक्ीयात्‌ । चशब्दान्महेनमुष्कमोश्च 
सममेव । प ‰ ९ 

नेत्रे संधिषु च छथम्‌। 

नेत्रे नयने त॒था संधिषु रिथिटं बध्नीयात्‌ । 





वध्चीयाच्छिथिलस्थाने वातश्छेष्मोद्धवे समम्‌ ॥६२॥ 
गाढमेव समस्थाने भरदा गादं तदाश्रये । 
यत्न रिथिटस्थाने रिथिखो बंध उपदिष्टस्तत्र स्थाने गौ 
तरणो वातश्चिप्मोद्धवो तो समं कला ब्चीयान्न गाढं न रिधि- 
लम्‌ । यत्र स्थाने समो वंध उपदिष्टसच्र स्थाने वातकत्मोदध- 
वो त्रणो गाठमेव बधीयात्‌ । श्रशमिद्यादि तदिलयनेन गाढारयः 
परासद्यते । गाढवंधोटिषटे स्थाने वातश्ैष्मोद्धवो वणौ भरं 
सुतरां गाठं बध्रीयात्‌ । 
रीते वसंते च तथा मोक्षणीयो ज्यहाश्रयहात्‌॥६४। 
तौ वातेष्मोद्धवो चणो शीते हेम॑तदिरिराख्ये काले वसंते 
च ज्यहाच्रयहाच्रिदिनमंतरीकरट मोक्षणीयो. मोक्षणादहौ भवतः। 
पित्तरक्तोस्थयोबेधो गाटस्थाने समो मतः । 
समस्थाने श्छथो नेव शिथिटस्याद्यये तथा ॥ ६५॥ 
पित्तरक्तोत्थयोगटवंधस्थाने समो बेधो मतो न रिथिः। 
समस्थाने समो बंधो यच्नोपदिष्टः शाखावदनादो तच्रस्थयोः 
पित्तरक्तोत्थयोन्रणयोः रिधिखो बधः कार्यः । दिथिलस्य बेध्‌- 
स्याऽदाये यत्र रिथिलो बंधः काय इत्युक्तं तच नैव बंधः का- 
यै इवयेवकारोऽवधारणाथेः कृतः । 
सार्यप्रातस्तयोमाक्षो भीष्मे शारद चेष्यते । 
तयोः पित्तरक्तोत्थयोः सायं रात्रौ कारी मोक्ष इष्यते । 
ग्रीष्मे शरदि चाऽन्यदोषोत्थत्रणस्याऽपि सायम्रातमेक्ष इष्यते । 
नतु बंधन विना चणो धाय इवयाह्‌ । 
अवबद्धो दरमराकरीतवातादि पीडितः ॥ ६६ ॥ 
दुध्रीभवेच्चिरं चाज न तिष्ठेतखछ्ेदभेषजम्‌ । 
छृच्छरेण शुषि रूटिं वा याति रूढो विवणैताम्‌॥६७॥ 
अबद्ध तरणो दंशादिभिः पीडितो व्यथितस्तथा आद्विशब्दा- 


द्रजोधूमादिभिव्यथितोऽदुघ्योऽपि तरणो दुष्टीभवतिं । अन्न च तरणे 


बधर्मतरेण त्रणघ्नः ज्ञेह उपयोजितो भेषजं वा योजितं चिरं म 


तिष्टेत्‌ । वेधं च विना सम्ययुपचयैमाणोऽपि व्रणः कष्टेन सुद्धि 


याति रूडिं च कृच्छूण याति । रूढोऽपि सन्विवणतां याति न 


शरीरव्ण॑तामिदयवंधनादोषाः । 


इदानीं बधनाद्भुणानाह्‌ । 


बद्धस्तु चणितो मदो विष्छिष्टः पाटितोऽपि वा। 
चिनखरायुसिरोऽप्याद्चु खखं संरोहति जणः॥ ६८॥ 
उत्थानदायनादयाखु सवेहासखु न पीडयेत्‌ । 


तुरवधारणे । बद्ध एव व्रणो बधनमादात्म्याच्चर्णितो ऽस्थिस 


माध्रितो ्रणस्तथा भमरोऽस्थिसमाभरित एव चणस्तथा विश्चि्टः सं 


धिस्थानादन्यथागतो.नणो नेचादिस्तथा पारितः स्वदेशस्थितोऽ- 
पि तथा चछिन्न्लायुसिरोऽप्याञ्च णः सुखं सम्यग्रोहति तथोत्थान- 


| रायनायाख स्वास्वीदाख चेष्टासु न पीडयेन्न न्यथयेत्‌ । 


अऽ ६० 


सूत्रस्थानम्‌ । 


९७१ 





उदुत्तोष्ठः समुत्सन्नो विषमः कठिनोऽति रक्‌ ॥६९॥ 
खमो भ्रदुरर्क्‌ शीघ्रं बणः शुभ्यति रोहति । 

ऊर्ध्वं वृत्तौ वतुखवेोष्ठौ यख स उदृत्तोष्ठो न समः । तथा 
समुत्सत्नः सम॑तादुत्सन्न उन्रतो यो चणो न समः । तथा विषम 
उदुत्तौषटससुत्सननाभ्यां व्यतिरिक्तो विषमसंस्थानः । तथा क- 
ठिनो यो व्रणो न सदुः । तथाऽतिरूग्यो वणः । स सर्म उद्रुत्तो- 
एादिपंचप्रकारोऽपि वंधमाहात्म्यादद्यभरूपतां हित्वा तरणः शीघ्रं 
शुद्धिं याति रोहति । ननूदृत्तोष्सयुत्सन्नावपि विषमरशब्देनैव 
ग्रहीष्यते किमेताभ्यासुपात्ताभ्याम्‌ । अस्त्वेतत्‌ किंत्वनयोः 
परथदधिदेशेनाऽतिदुधिकित्स्यतरत्वे गमयति । 


स्थिराणामल्पमांसानां रोक्ष्यादयुपरोहताम्‌ ॥ ७० ॥ 
प्रच्छाद्यमोषशध् पन्चेयेथादोषं यथै च । 
अजीणतरूणाच्छद्रैः समतात्सनिवेशितेः ॥ ७१॥ 
धोतेरकरकेशोः क्षीरीभूजोजनकरदं बजेः 

स्थिराणां व्रणादीनां दी्काानुबंधिनां तथाऽत्पमांसाना- 
मज्ुपचितपलानामत एव हेतोस्तथा रक्षयादुपरोहतां रूडिमग- 
च्छतामोषधं कल्कसरेदादिकं यदुपयुज्यते तत्पन्रैः क्षीरीभूजोज- 
नकर्दवजैः भ्रच्छायं स्थगितव्यं यथादोषं दोषानतिक्रमेण ऋत्वन- 
तिक्रमेण च तद्रशायथायोगम्‌ । यथा वातत्रणे सीततौं ज्िग्धो- 
ष्णः पित्तत्रणे घर्मकाठे सीतखभावैः कफव्रणे उष्णकाले रुूक्षो- 
ध्णप्रायैः । एवं साधारणेऽपि काटे मिश्रदोषे च कल्पनीयम्‌ । किं 
भूतैः पतैः । अजीणौन्यजजराणि तरुणानि प्रलयग्राण्यच्छिद्राणि 
छि्ररहितानि तैरजीर्णतरुणाच्छिः । तथा समंतात्छनिवेरितेः। 
तथा धौतैर्जलादिना निर्मलीक्रतैः । तथाऽकरकैरोरकणिनैः । 


कुषठिनामधिदग्धानां पिटिकामधुमेहिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कर्णिकाश्चोदुरूविषे क्षारदग्धा विषान्विताः । ` 
न मांस्पाके च बध्चीयाद्वुदपाके च दारुणे ॥ ७२ ॥ 
शीर्यमाणाः सरुग्दाहाः सोफावस्थाविसर्पिणः । 
कुष्टादीनां ये णास न वंघनीयाः । तथोदुरुविषे याः क- 
काः कोरूपासाश्च न बध्नीयात्‌ । तथा क्षारदग्धा ये व 
णास्ते न बंधनीयाः । तथा मांस्पाके व्रणास्तथा दारुणे च युद- 
पाके त्रणासते न बधनीयाः । मांस्पाक इति भांससय पचि युट्घ- 
 जोरिदयलोपः । तथा सीय॑माणाः शद्नावस्थां मजमानाः । तथा 
सरुण्दाहासथा रोफावस्था अनेकावस्था भजतोऽपि ये सोफा 
वस्थावस्थितास्तथा विसर्पिणो विसपौवस्थास्थिताये णस्ते च 
न बंधनीयाः । 


इदानीं सकरमीणां रणानां चिकित्सामादह । 


अरक्षया जणे यस्मिन्‌ मध्चिका निकिपेव्कमीन्‌॥७४॥ 
ते भक्षयंतः कुचति रुजारोफास्रसं स्वान्‌ । 


अरक्षयाऽपाल्नेन यस्मिन्‌ तरणे सक्षिका कृमीन्रिक्षिपेत्‌ । 
ते तच्रस्थाः कृमयो बणं भक्षयतो शुजादीन्‌ कुर्वति । 
सुरसादि प्रयुंजीत तजर धावनपूरणे ॥ ७५ ॥ 
सप्तपणेकरंजाकनिवराजाद्‌नत्वचः । | 
गोमू्कसिकितो छेषः सेकः क्षारांबुना हितः ॥७६॥ 
प्रच्छाद्य मास्पेद्या वा बणं तानाशु नेहरेत्‌ । 

तत्र तस्मिन्‌ तरणे सुरसादिगणं धावने पूरणे च तभ्निमित्त 
प्रयुजीत । धावनं च पूरणे च तस्मिन्‌ । तथा तस्िन््रणे सप्त- 
पणौदीनां तचो गोमू्रकल्कितः पिष्टलेपो हितः । तथा क्षारा 
बुना सेको हितः । अथवा मांसपेहया व्रणं प्रच्छाद्य पिधाय तान्‌ 
करमीनाड् निहेरेत्‌ । 


नचेनं त्वरमाणो ऽतःखदोषमुपरोहयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
सो.ऽस्पेनाप्यपचारेण भूयो विक्कुख्ते यतः । 

नचैनं व्रणमंतःसदोषं त्वरमाणो वैय उपरोदयेत्‌ । कस्मादि- 
द्या । स इ्यादि । यतो यस्मात्सोऽतःसितदोषो व्रणो रूढोऽपि 
भूय: पुनस्तोकेनाऽप्यपचारेण विक्रृतिं याति । 


रूदेऽप्यजीणेव्यायामन्यवायादीन्‌ विवर्जयेत्‌ ॥७८॥ 
हषं कोधं भयं वापि यावदायेर्यसंभवात्‌ । 
आदरेणाुवल्यो ऽयं मासान्षटर्‌ सत्त वा विधिः॥७९॥ 
रूढेऽपि सलयजीणीदीन्‌ विवर्जयेत्‌ । अयमजीणेव्यायामादिप- 
रिविजेनलक्षणो विधिः षट्‌ सप्त वा मासानादरेण रक्षणीयः । 
उत्पयमानासु च तासु तासु 
वाता दोषादिबलाचसारी | 
तैस्तेरपायेः प्रयतश्िकित्से- 
दारोचयन्‌ विस्तरमुत्तरोक्तम्‌ ॥ ८० ॥ 
तास्ता वातखवस्थाखनिरदिटखरूपामिधानासूत्पयमा- 
नासु जायमानाय तैसैरुकैरुपायैः साधनैधिकित्सदरैयः । यथा 
मक्षिकाभिः करमिनिक्षेपात्करमिप्राबत्ये जाते चिकित्सा विहिता । 
फिंमूतो वैयः । दोषादिबल्नुसारी दोषादीनां वरुं दोषादिब- 
ठम्‌ । आदिग्रहणाहेशकारदयो गृह्यंते । तदुसरयेवंविधो यो 
वेदयः । तथा प्रयतो यल्नपरः । तथोत्तर उत्तरतंत्रे णभंग- 
विधान उक्तं निर्दिष्टं विस्तरमालोचयन्‌ निरूपयन्न तु यद्च्छयेति 
भावः । द्वज दत्तम्‌ । 
इति श्रीमरगांकदत्तपुत्रश्चीमदरुणद्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सर्वीगसंदराख्यायामकोनर्िंरोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


चि क † 
त्ररोऽध्यायः | 
अतोऽनंतरं क्षाराभिकर्मविधिरारभ्यते यथैव हि शसेण पाट- 
नादीनि कृतवा तत्साध्य आमय उपक्रम्यते तथैव क्षारामिभ्या- 
मिद्याह । 
अथाऽतः श्चाराभ्चिकमेविधिमध्या्यं व्याख्यास्यामः । 
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्षाराऽभनिश क्षारास्री तयोः कमं क्षाराभिकमं तसय विधिः। 
रोषं पूर्ववत्‌ । क्षार बाह्याभ्यंतरोपयोगित्वेन पूवैमुपन्यासः । 
सर्वराखरालुराखाणां क्षारः रेष्ठ 


सवौणि च तानि शघ्वाण्युराख्ाणि च तान्येवं तेषां स्व॑श- 
च्रायुशचाणां मध्ये क्षारः श्रेष्ठो ज्यायान्‌ । 


कुतोऽस्य श्रष्ठतेदाह । 


। चतुमल्याम्‌ । प्रोदरत्तफएल्यो निवक्ष्यमाणा उत्तरततरे गृह्य 
रोगज्ञाने । म्रकर्षणोहृत्तं फलं रजोरूपं यस्या योनेः सा प्रोत 
फ़ल्योनिः । रज एव फलं गमाख्यफलसाधनोपायत्वात्‌ । प्रो 
तफलयोनेक्षणमुक्तं यथा । वेगोदावर्तनादोनिं प्रपीडयति मा- 
रतः । स फेनिं रजः कृच्छादुदाव्त्तं विमुंचति । इयं व्यापदु- 
दावर्तेयादि । रिदौ बाले । ब्रद्धे गतवयसि । तथा धमन्यादिषु 
दरीरदेशेषु 1 देरोऽत्पमांसे खलत्पपिरिते ! तथा वृषरणादिष्ु शरीर 
देदेषु । तथाक्षणोर्नेत्रयोवत्मरोगं वर्जयित्वाऽन्यच्र क्षारो न प्रयो 
ज्यः । वत्म॑रोगे तु क्षारो योज्य एव । शीतवरषोष्णदुर्दिने न च 
योज्यः । जीतवर्पोष्णाहानि हेम॑तरिरिरप्राव्रडम्रीप्माः । दुर्दिनं 
मेघाद्याकुल्दिवसम्‌ । एषु क्षारो न योज्यः । 




























बहूनि यत्‌| 

ऊॐद्यमेदयादिकमौणि छरूते विषमेष्वपि ॥ १॥ 
दुःखावचा्येदाश्चेषु तेन सिद्धिमयात्छु च । 
अतिङृच्छरेषु रोगेषु यचच पानेऽपि युज्यते ॥ २॥ 

ययस्माद्ह्रनि छेग्रमेयादीनि कमीण्यसौ करोति । आदि- 
रब्देन लेखनपाटनादिपरिग्रहः ! विषमेष्वपि देददेरेषु । दुःखा- 
वचायेदाघेषु नासार्योऽबुदादिषु । दुःखेनावचारयितुं शक्यं शाघ्ं 
येषु तेषु । अपिद्रब्दात्समेष्ठु देदेषु युज्यते । तेन च शरेण 
सिद्धिमयात्खसिष्यत्ु दुष्ट्रणेषु बहुशः प्रको पिष । किंमूतेष्वति- 
च्छेष्वतिदुःखसाध्येषु । दुष्ट्णेषु रोगेष्वसौ क्षारो युज्यते योग्यः 
संपद्यते ततोऽपि हेतोः क्षारः श्रेष्ठः । यन्चेति । यस्माच्च क्षारः 
पानविषयेऽपि युज्यते शरीरांतःस्थितरोगदांये । अपिश्चब्दाहा- 
हयेऽपि बाह्यरोगस्थितिशांये ल्पे स युज्यते । 

अधुना क्षारस्य पेयकेपविषयविभागं दशैयति । 
ख पेयोऽ्शाऽथिसादाददमगुरमोदरगरादिषु । 

स क्षारः अदः विषये पेयः । तथाऽभिसादे तथाऽदमर्ी 
गुत्मादिषु च । आदिथरहणादानाद्यूलादिषु च । 
योज्यः साश्चान्मषश्विजवाद्यारोःकुःष्श्ुधिषु ॥ २ ॥ 
भगंदयवेद्रंथिष्ुष्टनाडीनणादिषु । 

स क्षारो योज्यः साक्ष्टेपनेन मषादिषु । आदिमहणाचमैकी- 
लासवतत्मतिककादिपरिम्रहः । 
न तूभयोऽपि योक्तव्यः पित्ते रक्ते बटेऽबरे ॥ ४ ॥ 
ञ्वरेऽतिसारे हन्मूधैसेगे पांद्ामयेऽख्चो । 
तिमिरे तसंशयुद्धौ श्वयथो सर्वेगात्रगे ॥ ५॥ 
भीरुगभिण्युतुमतीग्रोदुत्तफख्योनिषु । 
अजीणैऽन्ने रिद्यो बुद्धे धमनीसंधिमर्मस ॥ ६ ॥ 
 तरखुणाध्िलिरासरायुसेवनीगरनाभिषु । 
देश्चेऽव्पमांसे चुषणमेदूसखोतोनखांतरे ॥ ७ ॥ 
व््मरोगादतेऽक्ष्णोख्च शीतवर्षाष्णदुर्दिने । 

पानरेपनमेदेन द्विविधोऽपि क्षारः पित्तादौ न योक्तव्यः । 
बके सप्राण । अवले प्राणहीने । ज्वरे । अतिसारे । होगे । मूर्ै 
रोगे । पांड़ामये पांडरोगे ! अरूवावरोचके । कृत संदधौ छृतवमन- 
बिरेके 1 श्वयथो सर्वैगा्गे सर्वोगोच्छूने । तथा मी । गर्भि- 


अधुना क्षारक्रियामाद- 


काटमुष्ककश्म्याककदलीपारिभद्रकान्‌ ॥ < ॥ 
अश्वकणैमहाचृक्चपटखारास्फोतवरक्चकाम्‌ । 
ई द्रवरुक्षाकंपूतीकनक्तमाराश्चमारकान्‌ ॥ ९ ॥ 
काकजञघामपामागेमधिमथाितिल्वकान्‌ । 
साद्रन्‌ समूखशाखादीन. खंड; परिकटिपतान्‌१० 
कोरातकीश्चतखश्च राकनालं यवस्य च । 
निवाते निचयीकृत्य परथक्तानि शिखातले ॥ १९ ॥ 
प्रक्षिप्य मुष्ककचये खुधादमानि च दीपयेत्‌ । 
ततस्तिरखानां कताेरदैग्ध्वाऽ्ो विगते पृथक्‌ ॥ १२॥ 
छत्वा खधादमनां भस्म द्रोणं सितस्भस्मनः। 
मुष्ककोन्तरमाद्‌ाय प्रयेकं जखमूतच्रयोः ॥ १३ ॥ 
गाख्येद्‌ धभारेण महता वाससा च तत्‌ । 
यावच्पिच्छरुरक्ताच्छस्तीक्ष्णो जातस्तदा च तम्‌ १४ 
ग्रहीत्वा श्चारनिस्यंदं पचेह्ोद्यां विघट्यन्‌ । 
पच्यमाने ततस्तस्सिस्ताः सुध्ाभस्मककंसः ॥ १५॥ 
टुक्तिक्चारपंकशंखनाभीश्चाऽऽयसमभाजने । 
छृत्वा.ऽधरिवणीन्‌ बहुशः श्चासोव्थे कुडवोन्मिते॥१६॥ 
निर्वाप्य पिष्टा तेनैव भ्रतीवापं विनिक्षिपेत्‌ 
श्क्ष्णं राङृदश्चरिखिगरध्रकककपोतजम्‌ ॥ १७ ॥ 
च तुष्पात्पक्चिपित्ताटमनोहारखुवणानि च । 
परितः सुतयं चाऽतो दव्यप तमवधघद्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
खबाष्येश्च यदोत्तिषठेुदुदैरकंडव द्रनः । 
अवताय ततः शीतो यवराश्चावयोमये ॥ १९ ॥ 
खाप्योऽयं मध्यमः क्षारो 

कारमुष्कको मोक्षः । अश्वकणैः कुरिकः । महाक्ष: सुद । 
आस्फोतो गिरिकर्णिका । ब्क्षको नदीव्रक्षः । इदरग्रक्षः कुटजः । 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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पूतीकः पूतीकरंजः । नक्तमालः करजः । अश्वमारः करवीरः । 
कालमुष्ककादीन्‌ मूखदिसहितान्‌ खंडखंडं कत्पितान्‌ परश्वा- 
दिना छिन्नान्‌ । तथा कोशातकीौश्वतखो यवस च शू्ठो नाले 
द्रव इव यो भवति तांश्च निवाते देशे रिलातले शिखापृष्ठे पथ- 
ख्मुष्ककादीन्निचयीक्त्य सुष्ककचये च सुधादमानि खधाशकराः 
म्रक्षिप्य दीपयेन्वारयेत्‌ । कैः ! तिलानां कुतरैः पलः 
कडिः । सुधादमानि चेति नपुंसकत्वं चिल्यम्‌ । प्रथग्दीपनं चैषा- 
मर्चिदयप्रभावम्‌ । एषं तानि दग्ध्वाऽनतरमगनौ विगते सुधास्मनां 
भस्म द्रोणं प्रथक्रूतवा व्यस्तं संस्थाप्येतरभस्मनः राम्याकादिद्र- 
व्यभस्मनो द्रोणसादाय ग्रहीत्वा । किंभूतं द्रोणम्‌ । सुष्कक उ- 
तरोऽधिको यस्य तमादाय जलमूत्रयोः प्रयेकमर्धभारेण तद्धर्म 
गालयेत्‌ । कथं गालयेत्‌ । महता विस्तीणैन वाससा । करिय॑तं 
कालम्‌ । यावत्‌ क्षारनिष्यदः क्षारसावः पिच्छिलरक्ताच्छ्तथा 
तीक्ष्णो जातः संपत्रस्तदा तस्मिन्काले तं क्षारनिष्येदं ग्रहीत्वा 
खोया ल्लेहपाकविधिना पचेत्‌ । किंकुव॑न्‌ । दग्यौ कुंडलसंज्ञेया 
विषघ्यव्राष्टोडयन्‌ । ततोऽनतरं तस्िन्क्षारनिष्यंदे पच्यमाने ताः 
स्थापिताः धाभस्महयकरा या मुष्ककमष्ये प्रश्चिप्य दत्तास्तथा 
न्ती: प्राणिविदयोषास्थीनि तथा क्षारपंकं भ्रलेपके खरिकासक्ञं तथा 
रोखनाभीश्वाभिवर्णान्‌ छरत्वा क्षारोत्थे क्षारनिष्यंदे पलाष्टकपरिमाणे 
कथितक्षारोत्थ आयसभाजने तीक्ष्णलोहपात्रगते बहून्‌ वारान्निवौ- 
प्य शीतीकरलय तेनैव क्षारनिष्यंदेन रषदि पिष्टा तस्मिन्पच्यमाने क्षा- 
रनिष्यंदे प्रतीवापं निविक्षिपेत्‌ । दवद्रव्ये दरव्यांतरं छ्ष्णपिष्टं दीय- 
ते स प्रतीवापर उच्यते। न्व केवटमेषर एव प्रतीवापल्वेन क्षेप्तव्यो 
यावहक्षादीनामपि दाक्रत्‌ श्ष्णं करत्वा विनिक्षिपेत्‌ । दक्षः कु- 
कुटः । शिखी मयूरः । गृधः दयेन: । कंककपरोतकौ पक्षिणौ । 
तथा चतुष्प्रदां गवादीनां तथा पक्षिणां पित्तं तथा अरमनोहा 
लवणानि च । अलं हरितालम्‌ । मनोहा मनःशिला । ख्वणं सँ 
धवादि । एतानि श्ष्णानि कृत्वा म्रतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । अथ 
म्रतीवापादनतरं परितः सर्मतादव्यीऽवघघ्येत्‌। सबाष्पैरिलयादि । 
यदा यस्मिन्‌ काटे स क्षारनिष्यंदः सवाष्पैः सोप्मभिबुदरुदेेनो 
टेह इवोत्ति्दुद्रच्छेत्‌ । यदा सांद्रतया पच्यमानः सन्‌ ठेह- 
तुल्यो दर्वीप्रलेपी स्यादिव्यर्थः । तदा तस्मिन्‌ काठेऽवताययांऽयो- 
मये लोहभांडे स्थितो यवराद्यौ स्थाप्यः । किंकरत्वा । अवता 
न्ुद्टीतः । तथा शीतः सन्‌ । अयं मध्यमः क्षारः । 
न तु पिघ्रा श्िपेन्खदौ । 

निवीप्यापनयेत्‌ 

शरदौ क्षारे सुधादीनि निवौप्य तस्मिनिष्यदे प्रक्षिप्येवापनये- 
द्विसजेयेन्न तु पिष्टा विनिक्षिपेत्‌ । 

तीक्ष्णे पूर्ववत्‌ रतिवापनम्‌ ॥ २० ॥ 

तथा खांगलिकादंतिचिचरकातिविषावचाः । 
स्वजिकाकनकक्षीरिहिगुपूतीकपद्धवाः ॥ २१ ॥ 


€ 


तारुपन्ी विडं 


योज्यः 

तीक्षण क्षारे पू्वन्मध्यमक्षारतुल्यं प्रतिवापनं निवीप्य पिष 
विनिक्षिपेदिति । नचैतावदेवाऽन्र प्रतिवापनमिदयाह । तथेल्यादि। 
कागिकादीनि बिडपर्यतानि च त्र प्रतिवापं विनिक्षिपेत्‌ । 
सप्तरात्रात्रमनंतरं स क्षारो योज्यः । 

इति क्षारत्रेविष्यमुक्तवा विषयं निर्दिदिष्ुराह । 

तीक्ष्णो ऽनिरश्छेष्ममेदोजेष्ववैदादिषु ॥ २२॥ 

तीक्ष्णः क्षारो वातशरेष्ममेदःससु्थेष्ववुदादिषु योज्यः । मह- 
त्खेव योज्यः । मध्येषु क्षारांतरविधानम्‌ । आदिय्रहणादन्येष्वपि 
तत्साध्येषु रोगेष्वयं क्षारो योञ्यः । 
मध्येष्वेव च मध्यः 

एष्वेवा ऽनिलकफमेदोजेषु विकारेष्वबमुदादिषु मध्येषु नोक 
नाऽपि दीनेषु मध्यः क्षारो योज्यः । 

अन्यः पिताखगुदजन्मसखु । 

अन्यो मृदुः क्षारः पित्तरक्तससुत्थेष्वशःख योज्यो न तीक्ष्ण- 
मध्यौ क्षारौ । 
बलां श्चषीणपानीये क्षारांबु पुनरावपेत्‌ ॥ २३॥ 

तस्मिन्‌ क्षरे क्षीणपानीये घनीभूते क्षारे बलाधाना्थं पुन- 
भूयः क्षारावु क्षारविधिद्युतं जलमावपेदयात्‌ 1 

अधुना क्षारगुणानाह्‌ । 
नातितीक्ष्णो मृदुः क्ष्णः पिच्छिरः शीघ्रगः सितः। 
शिखरी सुखनिवौप्यो न विष्यंदी न चातिरुक्‌ २४ 
श्लारो दशगुणः शखतेजसोस्पि कमेङृत्‌ । 

क्षारे नातितीक्ष्णादयो दश्च गुणा भवंति । शीघ्रं गच्छति 
ग्रसरद्याघ् व्याप्नोतीति शीघ्रगः शिखरी रिखरसुपरिशत्पीटि- 

कोत्थानं त्रान्‌ । सुखेन कांजिकादिना निवौप्यते शीतीक्रियते 
सुखनिवीप्यः । विष्यदोऽस्यास्तीति विष्यंदी सुतिमान्‌ न वि- 
ष्येदी न सुतिमान्‌। न चातिरुक्‌ न चातिंमान्‌ । नातितीक्ष्णादयो 
दश गुणा यस्य स दरागुणः क्षारः । संग्रहे चाऽस देव दोषा 
गदिताः । तयथा । अ्युष्णोऽतिशीतोऽतितीक्ष्मोऽतिखदुरतित- 
नुरतिधनोऽतिपिच्छिलो विसर्पी दीनोषधो दीनपाकश्वेति । शाख 
यत्कर्म छेदनपारनेखनादि तथा तेजसो वहेरपि यत्कमं तत्स- 
ध्यव्याध्युपदमलक्षणं तत्करोति 

अधुना त्वतरानुभवद्रारेण क्षारख गुणानिदिंडति । 
आच्चूषन्निव संरभाद्रा्मापीडयन्निव ॥ २५॥ 
सैतोऽयुरसलन दोषायुन्मुखयति भरुकतः। 
कर्थं कृत्वा गतख्जः स्वयमेवोपद्याम्यति ॥ २दे ॥ 


 संरभाक्षोभाद्रा्माचूषननिव तथाऽऽपीडयन्निव तथा सरवतः 


चेति सप्तरात्रत्परं तु सः । 


१७४. अष्टांगहृदय अ० ६० 











दाययिष्ानमवगम्य सम्यग्दाहलक्षणेन ज्ञात्वा तशक्षारद्ग्धस्थानं 
घृतमधुलेपितं कृत्वा पयःप्र्तिभिः साज्यः सघुतेरपयेत्‌ । 
अभिष्यंदीनि भोज्यानि भोज्यानि दनाय च ॥३२ 
अभिष्यदीनि सुतिरूपश्चष्मकारीणि भोव्यान्यन्नपानानि मा- 
प्दध्यादीनि भोज्यानि भक्षयितन्यानि ! किमर्थम्‌ । क्केदनाय 
्षारदग्धस्थानविशरणाय । यतः क्षारदग्धं द्धिन्नं सच्छीर्यते । 
यदि च स्थिरमूरत्वारकषारदग्धं न शीयते । 
धान्याम्डटबीजयष्टयाहतिरेरटेपयेत्ततः ॥ ३३ ॥ 
यदि च क्षारदग्धममिष्यंदिभिर्भोज्यिरूपयुक्तः स्थिरमूरत्वादृढ- 
मूल्त्वाद्रोगाधिष्ठानं न शीर्यते ततो धान्याम्टस्य वीजमवयववि- 
 शेषस्तेन तथा मधुकतिखाभ्यामाटेपयेत्‌ । 
तिरुकटकः समघुको शरताक्तो चणसोपणः । 
तिककल्को यष्ियुक्तो धृतान्वितो व्रणस्य रोपणः। 
पकरजन्वसितं सन्नं सम्यग्द्ग्धम्‌ 
पक्रजवूफल्वदसितं कृष्णं तथा सन्नं निरं सम्यग्द्ग्धं स्थान 
विद्यात्‌ । 


सर्वस्मिन्ननुसरन्‌ गच्छन्‌ दोषान्‌ राघ्साध्यान्‌ मूलत उन्मूरय- 
तयद्धरति । तथा कम स्वीय दाहादिकं कृत्वा गतरुजः पुरुषस्य 
स्वयमेव यलं विनेवोपाम्यति । 
क्षास्साध्ये गदे छिन्ने छिखिते स्राचितेऽथवा । 
क्षारं राखाकया द्वा प्ोतप्राच्चतदेहया ॥ २७ ॥ 
मात्रारातसूपेक्षेत 

क्षारसाध्ये व्याधावरौबुदादौ छिन्ने द्विधाकृते िखिते श- 
सरेण विधे खाविते प्रच्छाय निहंतशोणिते कर्मणि ठते क्षारो 
योज्यो नाकृते छेदादाविति क्षारस्य विषयो दर्चितः । क्षारं श- 
लकया दत्वा मात्राशतसुपेक्षत न कालिकादिना निवपणं का- 
यैमिलख्थैः । किंमूतया शलाकया । ए़ोतेन चैलखंडेन प्रावृतः 
स्थगितो देहः परियरहये यस्याः । 

तत्रादरीःस्वाचृताननम्‌ । 

हस्तेन यं कुवीत 

तच्र क्षारसाष्येष्वरःसु क्षारपातं कृत्वा मात्रारातं यावत्ताव- 
द्धस्तेन यंत्रमाडृताननं छदितमुखं कुयौत्‌ । 


वरत्मरोगेषु बत्मनी ॥ २८॥ 


निन्य पिचुनाच्छाय कष्णभागं विनिक्षिपेत्‌ । 
प्रद्मपजतयुः क्षारटेपो घ्राणावेदेषु च ॥ २९. ॥ 

्षारसाध्येषु वर््मयेगेषु वर्त्मनी निभुज्य कुटिरीकृलय ततः 
्षारस्पकपरिहाराय पिचुना कापसादिमयेन कृष्णभागं तारकभर- 
देरमाच्छय क्षारं विनिक्षिपेत्‌ । तत्र च पद्यपत्रप्रमाणःक्षारखेपो 
देयो न गुदारौःस्विव घनः पदपत्रतनुरित्युपमानानि सामान्य- 
वचनैरिति समासः । घ्राणाददेषु च पद्यपत्रतवुः क्षारखेपः । 

कथं तत्र लेपो देयस्तत्राह । 
प्रलयादिलयं निषण्णस्य समुन्नम्या्रनासिकाम्‌ | 
मात्रा विधारयः पंचाशत्‌ 

प्राणजेष्वहवदेषु प्रयादिदयं रविसंभुखं निषण्णस्य संस्थितस्य 
तथाऽे नासिकाऽ्ग्रनासिका तायुन्नम्योत्क्िप्य । कि्यतं कालं 
ठेपो धायं इदयाह । मात्राः पंचाराद्धिधा्यः । वत्मसु चात्पतरा 
मात्रा । स्थानस्य सुकुमारत्वात्‌ । 

| तद्वद्‌ दसि कणेजे ॥ ३० ॥ 

कणजेऽशैसि तद्रत्तेन प्राणाबैदेन तुल्यं स॒ एव पद्मपत्रतचुः 
क्षारलेपस्ता एव पचाशन्मात्रा धायैः । 
क्षारं प्रमाजेनेनाचु परिमृज्याऽवगसम्य च । 
खुदग्धं धरतमध्वक्तं तत्पयोभस्तुकांजिकेः ॥ ३१ ॥ 
निर्वापयेत्ततः साज्यैः स्वादुशीतैः भदेदयेत्‌ । 

अयु पवात्‌ क्षाररेपदाननियमितात्काखादनंतरं क्षारं प्रमाजै- | 
गेन चेखादिना परिप्ञ्य शोधयित्वा दग्धं क्षारस्थानमरोव 


विपयैये ॥ ३४॥ 

ताग्रतातोदकंडेदैद्ग्धम्‌ 

विपये पक्जंब्बसितादिलक्षणविप्यये तथा ताम्रतातोदकंद्खा- 
येरादिग्रहणात्‌ शोफविस्फोटादिभिईैदग्धं स्थाने वियात्‌। 

तं पुनदेदेत्‌ । 

ते तथाभूतं ज्ञात्वा पुनदंदेत्‌ मूयसच्र क्षारं पातयेद्यादीयम्‌ । 
अतिदग्धे स्वेद्रक्तं मूखोदादज्वसादयः ॥ २५ ॥ 

अतिदग्धे सति रक्तं सवेत्‌ । तथा मूरछीदयो जायंते । आ- 
दिग्रहणाद्विसपशोोषवि्फोरादयोऽपि । 
गुदे विद्यषाद्धिण्मू्रसंयोधो.ऽतिप्रवतेनम्‌ । 
पुस्त्वोपधघातो सस्युवौ गुदस्य शातनादधरुवम्‌॥२६॥ 

गुदेऽतिदण्धे विशेषेण विष्मूत्रयोः संरोधस्तथा तयोरेवाति- 
प्रवर्तनं कदाचिद्धवति । विशोषग्रहणापूर्वोक्ता रक्तसखावादयोपि । 
तथा पस्त्वोपघातः शुक्रक्षयात्कांतागमनासामर्य॑म्‌ । अथवा गु- 
दस्य शातनाद्विदारणानिश्वयेन ख्ल्युर्भवति । 
नासायां नासिकावंशद्‌रणाकचनोद्धवः । 
मवेश्च विषयाज्ञानम्‌ 

नासायां क्षारातिद्ग्धायां नासिकावंदास्य दरणाङुचने उद्धवत- 
स्तथा विषयाज्ञानं गेधस्यावेदनं च भवेत्‌ । 


तद्धच्छ्रोचादि केष्वपि ॥ ३७॥ 


तद्रत्तेन क्षारातिदग्धन नासिकाविषयाज्ञानेन तुल्यं क्षाराति- 
दग्धेषु श्रोत्रादिष श्रोच्चक्षूरसनेषु स्थानेषु विषयज्ञानं स्यात्‌ । 





अ० ६० सूत्रस्थानम्‌ । | 








क सेक्ये | ज भह , . 
प्वेरोषादच ऽम्टेपो मधुधरतं तिला ; | क्षारवारितान्न दहेत्‌ । न केवरं येषु क्षारो वारितस्तान्‌ दहे- 
वातपित्तहरा चेष्टा सर्वैव शिशिरा क्रिया ॥ ३८ ॥ | यावदंतः शल्यं तथांतहितं येषां तान्‌. । 
तस्त रदग्धे दषेणाम्लै ° का * र (श #२ ५३ प्रदेहयेत्‌ 
न स्मि तिक्षार धे विेषेणाम्लैः कंजिकादिभिः सेको दितः। | सुदग्धं घ॒तमध्वक्तं सिग्ध्यीतेः षदे । 
सधुण्ततिलाश्व लेप इष्टः । तथा सर्वैव च दिरिरा क्रिया वात- 
पित्तहरेश्य । संग्रहे चोक्तम्‌ । पाययेतातियोगेऽतस्तं सीप्रं सृतं 
दधि । सगुडं वा दधिसरं तैलं वा ससितोपलमिति । 
शण्डो हि शीतः स्यसन कषारस्तनोपसंषधितः । तस्य खिगं स्थिते रक्ते शब्द वल्छसिकान्वितम्‌ ७५) 
यास्या स्वाडुतां तस्मादस्छैर्निवापयेत्तराम्‌॥ २९॥ प खरां 9 
-तस्माद्वेतोः क्षारदग्धमम्नैः कंजिकादिभिनिर्वापयेत्तराम्‌ । ५ त । खद्ग्ध स्थान पराग्रयत्‌ । तस सुदग्धस्य स्थानस्य 
यस्माद्म्लः रीतःस्पैन तेन चाऽम्लेन क्षार उपसंहितो युक्त आ- न व ध ८ 1 ध = 
शेव कटुकल्वणभूविष्टतां लयक्ला खादुतां याति । तरांमहणम- कुति । ० 8 ह: ४ 
तिकयेनाम्कैर्चर्वापयेत देशसात्म्यादुरोधात्कदाचितक्षीरादिभिरपी- | " ॐव ल त न म 
ति ध । सुखेन रोहति सुरोहम्‌ । तथा नातिवेदनं 
एद्‌ । 
व ख 
प्रमाददग्धवत्सयै दुदेग्धा्य्थदग्धयोः ॥ ४६ ॥ 
दुदेरधालयथेद्ग्धयोः ्रमादद्ग्धेन तुल्यं सवं लक्षणं बोध्यम्‌ । 


खदग्धमभिना रोगाधिष्ठानं ज्ञात्वा घृतमधुभ्यामभ्यक्तं कृत्वा 
रीतै्मघुय + (> (< क ५ । 
लिग्धशीतेम॑धुयश्टिालिमूखादिभिः प्रलेपयेत्‌ । 


अ्चिकर्मविधिमादह्‌ । 
अभिः क्लारादपि श्रेष्ठस्तदग्धानामसंभवात्‌ । 
भेषजक्षार्शखेश्च न सिद्धानां प्रसाधनात्‌ ॥ ४० ॥ 

क्षारादप्यभेः म्रहास्यतरत्वम्‌ । कुतः । तेनाभनिना दग्धानां रो- | „ नच रक्षणमंतेरेणतत्सम्यगज्ञायत इति तदक्षणा्थं भेदांतरद्‌- 
गाणामरीःप्रभृतीनामसंभवात्‌ । भूयोऽभिद्ग्धो रोगः प्रों न रोना्थमाह । 
याति । मूलखदुन्मूलनादियथः । मेषजक्षारश्रैश्च ये रोगा न चतुधौ तन्तु तुस्थेन सह 


शांतासेषां म्रसाधनाज््वलनो ज्यायान्‌ । र तस्ममाददग्धं चतुष्परकारम्‌ । कथम्‌ । तुत्थेन तुत्थदग्धलक्षणे- 

त्वचि मांसे खिराखरायुसंध्ययिषु स युज्यते । न सह । अविख्द्यद्ग्धं हि कदाचित्सम्यग्द्ग्धलक्षणं कदाचिहु- 
सोऽभिदादस्त्वगादिषं युज्यते । ईग्धलक्षणं कदाचिदतिदग्धलक्षणं कदाचिच्च तुत्थदग्धलक्षणं 

मपां गम्कानिमूध्वीतिंमंथकीरुतिखादिषु ॥ ४१॥ |= 

त्वग्द्‌ाद्ये वर्तिगोदं तसूयैकांतश्चरादिभिः। वुत्थस्य लक्षणम्‌ । 


भ + ह 
तत्र मपादिषुं रोगेषु लग्दाहः काथो वत्यौदिभिः । विः | व्वश्विवणोष्यतेऽल्यथं न च स्फोरसमुद्धवः ॥ ४७॥ 
पिचुवर्विः । आदिथ्रदणादय्येष्वपि क्ष्ररोगाध्यायोक्तेषु त्वग्दादो | दत्थस तुत्थद्ग्वख लक्षणमिति क्ये कारणमुक्तम्‌ । त्वगि- 
योज्यः । शारादिभिरित्यादिम्रहणादन्यैरपि देशांतरभरसिद्धसत्वग्दादः | व्यादि त्वग्विवणी सत्ययथ॑सुष्यते रुज्यते नच स्फोटानां ससुर 


कार्यः । तिरिति तुत्थदग्धस्थानख लक्षणम्‌ । यत्िचिन्मा्रमेवाभिना 
अराभगदरप्रंथिनाडीदुष्टवणादिषु ॥ ४२॥ टं ततुत्थदग्धमित्युच्यते । 
मांसदादो मधुखेदजांबवोष्टयुडादिमिः। | सस्फोरदाहतीबोषं ददेग्धम्‌ 


अरीःम्रतिष्ठ॒रेगेषु मधुकञेदादिभिमौसदाहः कायैः । आ-| यत्र प्रदेशे स्फोटानामुद्भवो दाहयुक्ता तीव्रा उषा जायते 
दिम्रहणेनार्बुदगंडमाल्ादयो गृह्यते ! तत्र कदाचिन्मधुना कदाचि- | तदृदेग्धं रोगाधिष्ठानं विद्यात्‌ । 
त्यथक्ेदैः कदाचिजांववेष्रेन । जां बवोष्ठः शठ्काविरोषो यंत्र-| ` | अतिदाहतः। 
0 ४ श मांसरुबनसंकोचद्‌ाहधूपनवेदनाः ॥ ४८ ॥ 
नापि ् शोषभ्रसिद्धेन । भ । सिरादिनारास्त्ण्मुखबणगां भीयेग्धत्यवः । 
ग्छि्वतमन्यसुकस्नावनील्यसम्यन्यभादिषु “1 अतिदादादयेगाधिष्ठानसख मांसकंबनादयः स्युः । संकोचः 
4 ह सिरादीनाम्‌ । धूषनं धूमपानम्‌ । वेदना रुजा । सिरादीनां ना- 
तैरेव श्चि्टवत्मौदिषु सिरादाहः कायैः । तेरेव मधुलञेदादिभिः। शो व्यापद्‌! वरणगाभीरय गंभीरन्णता । मल्युम॑रणं च । सम्य- 
न दहेतक्षारवारितान्‌ । ग्दग्धलिगं तृक्तमेव तख लिगं स्थिते रक्त इत्यादिना तस्मात्त 
अंतःशव्याखजो भिन्नकोष्ान.भूरिनणातुरान्‌ ॥४४॥ | दुननं निर्दिधम्‌ । 





् 





१७६ अष्टांगहृदय 


न~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~ल 


अधुना चतुर्विधस्याऽस्य चिकित्सितमाह । 
तस्थस्याऽ्चिप्रतपनं का्थैमुष्णं च भेषजम्‌ ॥ ४९ ॥ 

तुत्थदग्धस्याऽभिना प्रतपनं कार्थम्‌ । तथोष्णं मेषजमोधधम्‌। 
रक्तस्य विख्यनाथमेतत्‌ । यतो हि वुत्थदग्धे त्ववदयं स्यान- 
म्टग्भवतीति युक्त्या प्रतिपादयन्नाह । | 
स्त्यानेऽ्खे वेदनात्य्थं विरीने मंदता रुजः । 

लोहिते स्याने सलयतिशयेन रुग्भवति विरीने रक्ते पीडाया 
मंदता मंदत्वं भवति । अतो हि वुत्थदणग्धेऽमिग्रतपनं योज्यम्‌ । 
दुदैग्धे शीतमुष्णं च युंज्यादादौ ततो हिमम्‌ ॥५०॥ 
रीतसुष्णं च पर्यायिणोषधं तत्रादौ प्रथमं मेषजं युंस्यात्‌ । 


सम्यग्दग्धे तुगाक्चीरिगक्षचदनगेस्किः। 


 दिपेत्साज्यासतेरुूध्व पित्तविद्रधिवत्किया ॥ ५९ ॥ 


सम्यग्दग्धे तवक्षीयौदिभिर्लेषयेत्‌ । किमूतैः । साज्याखतैषै- 
तगुहूचियुकैः । आदाविदयत्राऽपि योज्यम्‌ । आदौ तैठैपयेद्ध्यै- 
मनंतरं पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया कार्येति शेषः । 
अतिदग्धे इतं कुत्व पित्तविसर्पवत्‌ । 
अतिदग्धे हुतं शीघ्रमेच सर्वं बहिरंतश्च भेषजं पित्तविसरष 
इव ऊुयात्‌ । | | 
सेहद्ग्धे भरृदातरं रूष्चं तत्र तु योजयेत्‌ ॥ ५२॥ 


अ० ६० 





जञेददग्धेऽतितरां रूक्षं योजयेत्‌ । भ्ररातरं रूक्षं चाऽ भेषजं 


तच्र त योजयत्‌ । तुशब्दान्न केवरं शशातरग्रहणाचच बाहुल्येन 
रुक्षं प्रलेपादि तच योजयेत्‌ किंतु देहदेशादिसात्म्यवशात्लिग्ध- 
मपि यथावस्थं यथावद्योजयेत्‌ । ५ 
समाप्यते खानमिद हृदयस्य रहस्यवत्‌ । 

वक्तव्यं यद्वस्तु तस्य सरवैस्येवो्तत्वादिदं स्थानं समाप्यते 
निष्पाद्यते । किमूतं स्थानम्‌ । रहस्यवत्‌ रहस्यमलयर्थं गुद्यशूपं 
तदस्याऽस्ि तद्रहस्यवत्‌ । कस्य स्थानम्‌ । हृदयस्य । हदयमि- 
व हृदयम्‌ । हृदयकब्देना्ंगहृदयभुपलक्ष्यते यथा सलयभामा 
भामेति । 

कुत एतत्स्थानं रदस्यवदिदयाह । 
अत्राथौः सूत्रिताः सृक्ष्माः षरतन्यंते हि स्वेतः ॥५३॥ 

इति बेयपतिसिहगुप्तसूयुवाग्मटविरचिता- 
यामष्टांगहदयसंहितायां प्रथमं सूच- 
स्थानं संपृणम्‌ । 

यस्मादत्र स्थानेऽथीः सूत्रिताः सूचिताः सूचनमावरेणोक्ताः। 
किंमूताः । सुक्ष्मास्तीक्ष्णतरमतिसमधिगम्याः यतोऽत एवाः 
स्वस्मिस्तत्रे प्रतन्यते विस्तार्यते । अस्मादिदं स्थानं तंत्रसंवंधि. 
नामन्यस्थानानां रहस्यवदिल्युक्तमिति । 

इति श्री्गाकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामषटंगहृदयटी- 
कायां सवौगखंदरा्यायां क्षारामिक्मविधिधिद्यत्तमोऽध्यायः ३० 


समाप्तमिदं सुच्रस्थानम्‌ 


अष्टागहदये शारीरस्थानम्‌ । 





प्रथमोऽध्यायः | 


श्रीगणेराय नमः । अथ सूत्रस्धानादनतरं शारीरस्थानमिद- 
मारभ्यते । तत्राऽयं संबंधः । पूवैसिमिन्स्थाने कायादीन्यष्य्वगा- 
नि चिकित्साधारभूतानि सकर्तंचसारभूतानि सूत्ितानि काय- 
बलेलयादिना म्रंथेन । कायश्च निजागेतूनां व्याधीनामयिष्ठानम्‌ । 
तस्य च कायस्य चतुर्वगसाधनयख पालनार्थं हेतुलिगोषधस्कधभे- 
देन च्रिस्कंघोऽयं म्ंथो ग्र॑थकृता प्रणीतः । ततश्च कायस प्रथमं 
 सूतरितत्वाल्माधान्याच प्राक्‌ सूत्रस्थानादनतरं शारीरस्थान- 
 मिदमारभ्यत इलाह । 


अथाऽतो गभावक्ातिश्ारीरं व्याख्यास्यामः। 
इति ह साहरातेयादयो महषयः । 


दारीरमधिकृदय कृतो यथः शारीरः । ग्भस्या ऽवक्रंतिरवक्त- 
सणं संप्रािः । यथाऽगर्भो गर्भतां संपद्यत इत्यर्थः । गभीऽव- 
 क्रंतिविद्यते यस्मि्तध्याय इति मले छम्रलयय 
यारुवाकयोटगिति छकू । अथादिशब्दानामथां आयुष्कामीया- 
` ध्याये व्याष्याता एव । 


टरुद्धे क्ार्तवे सत्वः खक्मङ्केदाचोदितः । 
गभः संपद्यते युक्तिवशादञ्चिरिवारणौ ॥ ९ ॥ 


युद इति । शुक्र्मलो धातुः । ऋतौ भवमार्तवम्‌ । खीणां य- 
दप्यमागच्छुदधमीषल्करष्णं विगंघ च वायुप्ररितं रोहितं अरवतेते 
तदातेवमुच्यते । शुक्रं चाऽतैवं च शुक्रा्तवं पित्रोः संवंधि ग्भ- 
वीजम्‌ । तस्मिन्‌ शुक्रातेवे श्युद्धे वातादिभिरदूषितेऽधिष्ठानमूते स- 
त्वो जीवो गभः संपयते । किक नाऽस गर्भोऽथ च गभतामासाद्‌- 
यति । कीदशः सत्वः । खकर्मेयादि । कमणि पूवंजन्मार्जितानि 
शुभाग्युभानि । खानि च तानि कमणि । ऊदायंति लोकान्‌ दुःख- 
यंतीति राः । ते चाऽविदाऽस्मितारग्द्रेषाभिनिवेशाः । अत- 
थावस्तुनि तथेति ख्यातिरविद्या । अहमस्मीयभिमानोऽस्मिता। 
एकानेकददनराक्तयोरेकात्मताऽस्मिता । सखालुशायी रागः । 
दुःखानुशायी देषः! खरसवादी विदुषोऽपि तथा गूढोऽभिनिवे- 
दाः । खकर्माणि च इ्वैशाश्च खकर्म्केशालेश्वोदितः प्रेरितो गभः 
संपद्यते नतु कम्॑केरावियुक्तः । अत एव वीतरागाणां जन्मासंभ- 
वः कमङ्केरारहितत्वात्‌। तथाचोक्तम्‌ । चित्तमेव हि संसारि रागा- 
दिङ्धैशदूषितम्‌ । तदेव तैर्विनिर्मुक्तं भवांत इति कथ्यत इति । 
अथ किं शद्धे ञुक्रातेवे खकमङ्ेराचोदित एव गर्भः संपद्यतेऽथ- 
वाऽन्यदपि किंचिदपेश्षत इयाद्‌ । युक्तिवशादिति । योजनं यु 
क्तिसपादेयस्याऽ्थेस्येत्तिकर्तव्यतासाधनोपायार्थम्‌ । युक्तर्वाःसा- 
मथ्यं प्रभावो युक्तिवशः । ततः छुद्धे शुकरारैवे स्वकर्मक्केदाचोदित 

२३ 


। तस्याऽध्या- |. 





एव स सत्वो गर्भः संपद्यते नान्यथा । कथमिलयाह । अिरिवा- 
ऽरणो । तथाहि । मध्य्मेथनमंथानादिसंयोगवरादीटक्सामग्री- 
मंतरेणारणावपिर्यथा न जायते तथा गर्भोऽपि यथोक्तसामम्री- 


वेकव्यान्न भवति । सकटसामम्रीसद्धावादेव भवतीति भावः । 


एवं गर्भस्य .संपत्तिमभिधाय यथा तस्य इक्षौ वृद्धिः स्या- 
तथा वक्ति । 


वीजात्मके्ेहाभूतेः सृश्मेः सत्वालुगेश्च सः 
मातश्चाहाररसज्ञेः कसात्कुक्चौ विवधते ॥ २॥ 


वीजेति । वीजात्मकैर्म्भजननसंसुखभावेः शुकारवरूपतः प- 
रिणतेः । कैः । महाभूतैराकाञ्चादिभिः सल्वरजस्तमोमयेः । तत्र 
सत्ववहुरमाकाराम्‌ । तमोरजोवहुलो वायुः । सत्वरजोबहुरो- 
ऽभि: । सलतमोबहुखा आपः । तमोबहुला प्रवी । इयेवंरूपैः 
स गर्भः कुक्षौ विवर्धते विशेषेण ब्रद्धिं याति । किंमूतैः । सूक्ष्मे 
रतीप्रिेर्योगिदयेः । तथा सत्वं चेतोऽनुगच्छंति सत्वायुगानि 
तेः । यच्च सत्वं तिष्टति तच्ाऽवदये तान्यपि तिष्ठन्ति सत्वायुशा- 
यित्वात्तेषाम्‌ । तथाचोक्तम्‌ । अतीद्ियेस्तेरतिपूक्ष्मरूपैरात्मा 
कदाचिन्न वियुक्तपूर्वै इत्यादि । चशब्दो हैतुसमुचयार्थः । न के- 
वटं महाभृतैरहैतुभते्मभे विवधैते यावन्माुश्वाहदाररसजेरिखयतो व- 
कष्यमाणाद्धेतोरपि वर्धत इयथः । मातुरियादि । मातुः संबंधि- 
भिरादाररसजेश्च कुक्षौ विवधते । चशब्दोऽचाऽनुक्तसमुचचयाथः। 

केवल पू्वौक्तायथानिर्दिष्टद्धेतोमभः कुक्षो विवध॑ते यावदनि 
िष्मदपि मातः सोमनस्यादेः करखादुदपेद्यायवस्थाभावेन वि 
रोप्रतो ब्रद्धि यातीति । कथं वैत इदयाह । कमान अ्रिलेव । 
ननु मातुशादाररसनजेरिति कथसुक्तम्‌ । यतः प॑चभूतात्मक एवा- 
<हाररसो न च यदात्मकोऽसौ स तस्येव जन्मकारणं भवितु- 
मर्यव्यतिरिक्तत्वात्‌ । तस्मादेवमयं व्याख्यातव्यः । आदारर- 
से जातैराहाररसजैः । सप्तम्यं तादुपपदाजनेटः । मातुराहाररसा- 
त्मना परिणतैरिति । 


नयु सत्वः कुक्षौ प्रविष्टो गर्मतामप्रोतील्युक्त न चाऽस्य प्र- 
वेश उपलभ्यत इद्यच्ाह्‌ । 
तेजो यथार्करश्मीनां स्फरिकेन तिरस्कतम्‌ । 
नधनं दश्यते गच्छत्सत्वो गभोश्षयं तथा ॥ २ ॥ 
तेज इति । न केवलं दद्यत्वाद्दयत्वाभ्यां वस्तुसद्धावासद्धा- 
वौ व्यवस्थाप्येते येनाऽदद्यलात्सत्वस्य इक्षो प्रवेरासंभवः । 
तरिं तत्कार्यान्यथानुपपत्याऽपि वस्तुसद्धावो व्यवस्थाप्यत 
एव । यथाऽकरदमीनां संबंधि तेजः स्फटिकेन सु्यकाताख्येन 
तिरस्छतं व्यवष्छिं स्फरिकस्याधसतात्‌ स्थितमिधनं गच्छद्रजन्न 
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द्द्यते । अथ च तेजःकायर्मिधनगतं दृद्यते नान्यसवंधि का- 
यम्‌ । तदेवं तेजःकार्यान्यथातुपपच्या तेजस ईधनगमनं तथा 
तत्र तस्य सद्धाबोऽप्यधिगम्यते । एवं सत्वो गभांशायं गच्छन्‌ 
तरजन्न ददयत एव । वस्तुप्रभावाद्रच्छति च । सत्वशब्द उपल- 
क्षणार्थो महाभूतान्यपि तदंत्गतानि न द्यत एवाञ्य च कार्थै- 
णोपरभ्यंत एव । तदेवं सत्वारयायिभिर्महदामूतैगंभः इक्षौ 
विवर्धते न तु केवकतैः सत्वानधिष्टितैः । चेतोवक्रांया हि कमा- 
त्कल्खदिना वस्तुजाते विरद विपुरुतामापदयते नान्यथा 
गरतरारीरवत्‌ । 


ननु सतो भूतायुग एकरूप एव कथमनेकज।दयाष्लया नर- 
तुरगोरगगजादिमल्याऽऽिगितः संपयत इत्यस्मिन्‌ प्रयनुयोग 
स्दमाह्‌ । 


कारणायुविधायित्वात्कायोणां तत्स्वभावता ! 
नानायोन्याङतीः सत्वो धत्तेऽतो द्तखोदवत्‌ ॥ ४ ॥ 


कारणेति । कारणं हेतुमवदयमनुविदधतीति कारणानविधायी- 
नि । आवश्यके णिनिः । कारणस्वभावानि कायाणि भवंति 
सर्वाण्येव तस्मद्धेतोः कार्थाणां तत्स्वभावता । स्वभावदराब्दः 
सटृशाथः । तच्छब्देन कारणं पराद्यते । तस्य कारणस्य स्व- 
भावता तत्साह्स्यम्‌ । तम्मात्कायकारणसाहदयद्धेतोः सतो 
हाभूताद्ुग एकरूप एवानेकरूपनानायोन्याक्रतीः 
रोषान्‌ धत्ते धारयति । कथमिव । दतखेदवत्‌ । यथाहि रूप्या- 
दिवस्तुजातमभिना हतरूपतां गतमेकरूपमेव सिकतादिकल्पि- 
तायां नानारूपायां मनुष्याद्याकृतौ निषिक्तं तां तामकृतिं 
यथाकलिितां धत्त एवं स सत्वो नानायोनौ गच्छति तांतां 
यथास्वमाकृति धारयति । | 


अत एव च शुकस्य बाहुख्याइ्नायते पुमान्‌ । 
रक्तस्य खी तयोः साभ्ये छीवः 

अत इति ! अत एव च पूर्वाक्तात्कायकारणसाद्द्यादधेतोः 
शुकस्य पुरेतसो बाहुल्याद्रहुत्वात्साम्यंरभ्यत्वा् ीरेतसो 
रजसो ऽत्पत्वत्युमान्‌ जायते न घी । तथाविधस्य कारणस्या- 
भायात्‌ । तथा पूवोँक्तात्कायकारणसादद्ात्घीरेतसो र्तस्य वा- 
हुव्याद्रहुत्वात्सामभ्यंखभ्यत्वाचच पुरेतसो ऽव्पतवात्छ्ी जायते न 
पुमान्‌ । तथाविधस्य कारणस्याऽभावात्‌ परेतो हि बख्वदल्पं 
घ्रीरजोऽभिभूय पंगभस्य कारणतां याति । यदा तु द्ीरजसो 
बलवत्वमल्पत्वं च परेतससतदा घवीरजोऽ्त्पं तु पुरेतोऽभिभूय 
छ्याख्यस्य गभस्य कारणतामापदययते । यदा तु शुक्रातवयोः सा- 
भ्यं तुट्यत्वं मवति तदा न छी न पुमान्‌ जायतेऽपितु रिग्द्रया- 
रिगितः क्रीवः षढो जायते ! एवं पितुः संबंधि शुक्रं शीरक्तमि- 


श्रितं गभ॑कारणं न केवरं पितृसंवेध्येव- मातुवौ । दार्वाहिना 


तूक्तम्‌ । श्ीपुंसयोः सुसयोगे यद्यादो विषजेत्पुमान्‌ । शुक्रं तत 
पुमान्वौरो जायते बलवान्‌ दृटः । अथ चेद््रिता पूरवे विष्टजे- 


अष्टागहृदय 


म्रति्धिववि- 
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द्र्तसंयुतम्‌ । ततो रूपान्विता कन्या जायते दृद संहतेति । अत 
एव च पुंगभौः केचिकिचिन्मातृसददा ददयंते खीगभा 
केचिक्किचित्ितरसदशा रद्य॑ते । ननु रसाद्रक्तं ततो मासं मा 
सान्मेदस्ततोऽस्थि च । अस्थ्रो मजा ततः युक्रं छ॒कराद्रसः त्र 
जायत इदयविरिष्य निर्दिषटन तु पंद्यकाद्रमः प्रजायत इयः 
निर्दिष्टम्‌ । उभयोरपि च ्रीपुंसयोरवद्यं सक्तधाठुकत्वमभ्युपगः 

यं न पुस एव । तदेवं तरुणीनां कसमशराक्रंतमानसानां त 
थाविधेन पुरषरसयोगेन विनाऽपि केवटात्स्फरतिसं स्प द दानाच 
लितप्रघतरेतसां किमिति गर्भो न जायते । युक्रात्तवं हि मभ 
कारणम्‌ । तच्च सच्रिहितमेवेति केचित । तान्‌ व्रुमद्‌ । पुय 
राभावात्‌ । पुंुकरं हि छीरेतोरक्तयुक्तं गभक्रारणम्‌ । न च तद्‌ 
्रऽस्ि 1 तदभावाद्रभसाऽनुतपत्तिः । तथा च संम्रहभ्प्यध्यमः 
घ्र । योषितोऽपि खवंखेव छक्र प्रसः समागमे । गर्मस् तु : 
तक्किचित्करोतीति न चिलयत इति । 

सांप्रतं यथाऽनेकगर्भतवं तुल्यकालं सात्तथा प्रतिपादयितुमाह 

टुक्ातेवे पुनः ॥ ५ ॥ 

वायुना वहुशो भिन्ने यथास्वं चह्यपत्यता । 

वातेन यथास्वं इकार्तवरे बहो भिते वदुधा क्रतं सति कः 
पलयता मवति । यथास्सिति । यदा दुकरमाधिक्रधन वतमा 
वातेन वहधा भिद्यते तदा पगभानेकत्वम । यदा तु खीर 
धिक्येन वतमानं वायुना वहुधा भिद्यते तदा चखरीगमानक्ल्वम्‌ 
इति वहृपल्यता मवति । सूकररसारमेयादिजातिपुं च्वननव टतु 
सदाऽनेकापलयता । 

ननु कथं वियोनयो विक्रताकाराश्र गभाः स्युरित्या 


वियोनिधिशृताकारा जाय॑ते विष्तमदः ॥ ६॥ 


क इ (५ 


` वियोनयश्च विषताकारश्च वियोनिविद्ताक्नारासो चथानिः 
। गभा जायंते । कथरिलाह । विक्रतमटेः । वानादिभिदुद् 
न्मागंगासिभिः। 


मासि मासि स्लः स्रीणां रसजं स्रवति च्यम्‌ । 
वत्सराद्भादशादूष्वं याति पंचाशतः क्षयम्‌ ॥ ७ ॥ 


स्रीणां मासि मासि प्रतिमासं रजो रक्तं च्रं सरति त्रीं 
दिनानि प्रवतते । नव॒ छद्धे छकरार्तव इति पूवं ुक्रमवोदि? 
तस्लसेव निर्दशो न्याय्य इति शुकमानुपूर्वपाप्तसुटंष्य कम्मा 
न्त निर्दिष्टम्‌ । उच्यते 1 वहुवक्तव्यत्वात्‌ । रक्ते टि बहव कय 
मस्यतस्तदेव प्राग्व्तु युक्तम्‌ । अ्रहमिति कालाध्वनोरिति 1 
तीया । करभूतं रजः । रसाजातं रसजम्‌ । ननु रक्तः रसजमेर 
वक्ष्यतिहि 1 रसाद्रक्ते ततो मांसमिल्यादि । तत्किमर्थं रसजा 
लयुक्तम्‌ । ब्रूमहे । रसादाहाररसात्‌ परिणमतो जातं रसजमिलः 
निर्दिष्ट न तु रसधातोजातमितिवोध्यम्‌ । कुतःम्रशति तद्रजः म 
तत इत्याह । वप्सरादिव्यादि । द्राद्शाद्रषांदुरध्वमनंतरं खवनि 
पेचारातो वषीदृ्वं परेण क्षयं णाति । द्वाददयानां प्ररणं वर्पमि 


णि 








अण ९ 


रीरस्थानम्‌ । 


९१७९. 





तस्य पूरणे डडिति डट्‌ । द्रादशादिति प्रायिकमेतत्‌। एकादश 


वार्षिकाणामपि छ्चीणां रक्तम्रदृत्तिद्दोनात्‌ । प॑ंचाश्रतः क्षयमिलय- 
 त्राप्येवमेव चिलयम्‌ । 
सूणषोाडरावषा खी पूणावशरेन संगता । 
छुद्धे गभीदाये मागे रक्ते शुभे ऽनिखे हदि ॥ ८॥ 
चीयवंतं सुतं सूते ` ; 

पूणीनि षोडदावषौणि यस्याः सेवविधा घ्री पूर्णविंरोन नरेण 
संगता मिश्रुनतां याता सती गभाश्यादिष्र शुद्धेषु वीयवतं साम- 
थ्यंयुन्तं पुत्रे सूते जनयति । प्रायिक चेतदवौगपि साघुगभेदश- 
नात्‌. । अत एवास्यमेव तच्नकारोऽन्यथा संग्रहे जगाद ! षोडशव- 
षयाः पचविदातिवर्षः प्रार्थ यतेतेति । विंरातेः पूरण इति उरि. 
तिरविंशतेरिति तिखेपे विंशरब्दः । पूर्णो विंशो यस्यति पूणविंशः 
गभ॑स्याशयो गर्माशयस्तस्मिन्‌ खुद्धे निर्मठे वातादिभिरदुष्टे। तथा 
मार्ज प्रकृतत्वादपलयमा्गे वातादिभिरदुष्टे। तथा रक्तं छीरजसि 
खृद्धे । तथा युक्रे पवीजे शुद्धे । तथाऽनिके शद्धे पित्तादिभिरः 
नाव्रेते । तथा हृदि शद्धे दोषानधिषठितेऽसंतप ¦ 

ततो न्यूनाब्दयोः पुनः । 

रोग्यदपायुरधस्यो चा गभो मवति नैव वा ॥९॥ 

ततः पूर्वाक्ताद्रयःपरिमाणाच्यूनाव्दयोर्हीनवधयोः घीपुरुषयोः 
प्रयदशा्टादरावपयो रोगी भवति । रोगीदयतिरय इनिमत्वर्थीयः। 
तथोत्पत्नोऽ्पायुरघन्यश्वाऽप्ररास्तो गमां मवति न भवघ्येव वा । 

नच दंपल्योः गुक्रातवसंयोगेऽपरि सति क्चिद्रभसंभूतिनं इ- 
द्यते तत्कथमेतदिव्यारक्रायामाह । 
वातादिकुणपग्रंथिपूयक्षीणमखाहयम्‌ । 
वीजासमथ रेतोऽस्रम्‌ 

वातादीति । आदिशब्देन पित्तश्प्मणोः 


न्याहयः संक्ञा यस्य रेतोऽस्य तदेवम्‌ । आहयरब्दः 


ग्रथि पूयद्युक्र क्षीणशरुक्रम्‌ । मखाय तु द्विधा मू्रपुरीषभे- 
दात्‌ । मूचसदरं शक्रं मूच्युक्रम्‌ । एवं पुरीपष्चुक्रमर्‌ । आतव- 

पि शुक्वहोषदूषितमवीजमेव । तस्य लिगंनाम च डुक्रवद्र 
द्यम्‌ ! यथा । वातातंवं पित्तातंवमिद्यादियावत्पुरीप्रातवमिति । 
साध्यासाध्यविभाग 
तुल्यां व्रते 1 यच्च तु विशेषं वक्ष्यति तच्र विरोषममिधास्यति । 
यथा पिवेद्रथ्यातवे पारेयादि। 


खरखिरोदषिजं वदेत्‌॥ १०॥ 
रक्तेन कुणपं छेष्मवाता्यां प्रथिसन्निमम्‌ । 
पूयाभं रक्तपिच्ताभ्यां क्षीणं मारुतपित्ततः॥ ११॥ 


प्ररिम्रहः । वाताद्‌- 
यश्च कुणपं च प्रंधिश्च पूश्च क्षीणं च मठं चेति ददरः । एता- 
प्रसेकं 
वातादिषु योज्यः । रेतश्राऽचं च रेतो ऽखं वातादयाह्वयम्‌ । वातसंनं 
छक वातदयुक्रम्‌ । एवं प्रित कफद्युकम्‌ । एवं ऊुणपगंधि- 
त्वात्कुणपं नाम चुक्रं कुणपश्युक्रं तद्रक्तेन दुष्टेन मवति । एवं 


द्रदेव ! गुकातेवदोषेषु च चिकित्सामपि 


| 
। 





स्वदिगेरिति । स्वानि च तानि लिंगानि लक्षणानि च स्व- 
चिगानि यथास्वं वातादीनां स्वरूधाणि । यथा रुक्षर्यावारुणा- 
दीनि वायोः । विखगंधोष्णादीनि पित्तस्य । ल्िग्धपांडपिच्छि- 
खादीनि कफस्य । तैः स्वलिगेर्बातादि दोषजं वदे्नानीय्धैय इति 
रोषः। रक्तन दुष्टेन कुणपगधित्वात्कुणपं कुणपसंज्ञमन्वथं रेतोऽख 
मवति । एवं म्रथ्यादीनामप्यन्वथसंङ्ञता बोध्या । छष्मवाताभ्यां 
दु्टाभ्यां मरथिसननिमं म्रध्याकारम्‌ । रक्तपित्ताभ्यां पूयसदृर रेतो- 
ऽचं पूयाख्यं भवति । क्षीणं नाम रेतोऽखं मारुतपित्ततो भवति । 
मारुतपित्ताभ्यां दु्टाभ्यां दुष्टं तदूषणात्क्षीणतां नीतमिल्य्थः । 
कृच्छाण्येतान्यसाध्यं तु निदोषं मूज्रविटूपमम्‌ । 
ूर्वोक्तानीमानि वातादिुक्रात॑वाणि क्षीण्ुक्रातैवांतानि ङ 
च्छूसाध्यत्वालृच्छणि । असाध्यं त्विति । मूत्रं च विद्र चमू- 
त्रविशो तयोरिव प्रभा यस्य तदेवं रेतोऽखमुभयमपि मलसं्ञं 
चिदोषटुष्टमसाध्यं साघयितुमदाक्यम्‌ । 
इदानीयुपक्रममादह्‌ । 
कुर्याद्वातादिसिर्दष स्वौषधम्‌ 
स्वमात्मीयं च तदौषधं च स्वौषधम्‌ । वातायोषरधमिदयर्थः । 
तेन वायोः कुपितस्य यदोषधं प्रदामोपायः क्लिग्धोष्णाम्टछ्व- 
णादि । पित्तस्य सघुरशीतकषायादि । श्मणः कटुकरूक्षकषा- 
यादि । तत्तस्य भेषजमिदयवतिष्ते । विदोषतस्तु वातजे शुक्रदोषे 
सुत्त संधवफलाम्लसिद्धं यवक्षारमरतीवापं सर्पिःपानम्‌ । वित्ववि- 
दारीसिद्धं क्षीरयुक्तमास्थापनम्‌। मधरुमद्रदारुसिद्धं तेलमवुवा- 
सनम्‌ । क्षीरकुटीररससिद्धं तैक्मसुवासनमुत्तरबसिश्च । पैत्तिके 
कोडेश्चुश्वदं्रागुद्वीक्ाथसिद्धं मूवामधूकप्रतीवापं सर्पिःपानम्‌ । 
चिन्र्णैः सघतो विरेकः । पयस्याश्रीपर्णीसिद्धंश्चीरयुक्तमास्था- 
पनम्‌ । मधुकसुद्भपर्णीसिद्धं तेख्मचुवासनसुत्तरवबस्तिश्च । छैष्मिके 
पाषराणमेदारमंतकामलक्कक्राथसिद्धं पिप्पलीमघुकचूणग्रतीवापं स- 
परिःपानम्‌ ! मदनफलककषायो वमनम्‌ । दतीविडंगचूरणस्तेखुखीटो 
विरेकः । राजवृक्षमदनफलकघायग्रगाटमास्थापनम्‌ । मधुकपि- 
प्पटीसिद्धं तैकमदुवासनमुत्तरवस्तिश्व । वातजे पुष्पदोषे मार्गौ 
भद्रदारसिद्ध सर्पिःपानम्‌! कादमयशुद्रसहासिद्धं वा क्षीरं मधु- 
दागाखविन्ावल्कं पयःसपिःसहितं श्रियंगुतिरुकस्कं वा योनो 
धारयेत्‌ । सरलमुद्रपर्णीकषायः प्रक्षालनम्‌ । पित्तजे ककोली- 
द्रयविदारीमूक्काथसुत्परपद्मककाथं मधुकपुष्पकार्मयफल्का्थं 
वा सरार्करं पिवेत्‌ । श्रैतचदनक्राथं वा सक्षोद्रमियादिकं संग्रहे 
वोध्यम्‌ । 
इदानीं कुणपचिकित्सामाह । 
| कुणपे पुनः ॥ २२ ॥ 


। धातकीपुष्पखदिरदाडमाज्चनसाधितम्‌ । 


पाययेत्सपिरथवा विपक्रमसनादाभः ॥ ९६ ॥ 


_____---------------------- 
१ यवलुकूसैधवकट्ूष्णाम्ढर्वणक्षारपरतीवपं सरपिरिलन्यपाढः । 
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कुणपाहये तु रेतसि धातक्यादिद्रन्यसाधितं धतं पाययेत्‌ । 
वेय इति शेषः । अथवाऽसनादिभिरसनादिगुणो दिषेभेषभैर्विपक्ं 
घतं पाययेत्‌ । नलु कुणप इति सामान्योक्तावपि कथं रेतसीति 
विरोषो लभ्यते । ब्रूमः । रेतःप्रकरणात्‌ । अपिच कुणपा्स्य 
पुरस्तादुपक्रमं वक्ष्यति । पेयं कुणपपूयाख इति तस्माद्रेतस ए- 
वेह ग्रहणं युक्तम्‌ । पुन्रहणमत्र वातादिदुष्टे रेतयखोक्तां क्रियां 
न कुयोदिति द्योतयति । 

सांप्रतं भंथिसंज्ञेरेतस्युपक्रमं ब्रते । 
पलाशभस्सादमभिदः भ्रथ्यामे 

पलारास्य भस्म पलाङभस्म । अद्मभित्पाषाणभेदः । पल- 
भस्म चाऽद्ममिचच । तेन विपक्वं घृतं म्॑थ्यामे ग्रिथिनाम्नि रेतसि 
पाययेत्‌ । 

पूयरेतसि । ` 

परूषकवरादिभ्याम्‌ 

पूयाख्ये रेतसि परूषकवटादिभ्यां विपक्वं प्रेतं पाययेत्‌ । 
परूषरकश्च वटश्च परूषक्वरौ तावादी ययोस्तौ परूषकवगदी 
ताभ्याम्‌ । परूषकं वरा द्राक्षेति परूषकादिः। तथा न्यग्रोधपि- 
प्पलेति वरादिः । 

क्षीणे श्युक्रकरी क्रिया ॥ १४ ॥ 

लनिग्धं वातं विरिक्तं च निरूढमयवासितम्‌ । 
योजयेच्छुक्रदोषाते सम्यशगुत्तरबस्तिभिः ॥ १५ ॥ 

क्षीणे क्षीणत्वात्‌ क्षीणाहुये रेतसि श्क्रकरी करिया कार्येति 
दोषः । ड॒क्रल्मतिशयेन सेव्यमिखथंः । 
संद्युद्धो विद्रूमभे सपिं्दिगुसेव्यादिसाधितम्‌ । 
पिवेत्‌ 

संशुद्धः कृतवमनविरेचनो विरमे मलसदृये रेतस्यातुरो 
घतं पिबेत्‌ । किंभूतम्‌ । द्िगुसेव्यादिसाधितम्‌ । अ्राऽदिशब्दो 
व्यवस्थावाची । तेन संग्रहो क्तस्य दिंगृहीरचिच्रकप्रियंगुसमंगास- 
णारसिद्धं व्वगेलचोचचूणंप्रतीवापमिदयस्य पाठस्य सूचना म- 
वति । दिंगुसेव्या्िसाधितमिदपरे पेटः । नन्वसाध्यं तु चिदोषं 
मूत्रविटूप्रभमिल्युवाच तंचरक्रृत्‌ । तत्किमिदयस्य चिकित्सोपदिष्य । 
मूमः । किंचित्साध्यताप्यसयास्तीति प्रतिपादयितुं चिकित्सामुपदि- 
देर शाख्कारः । अत एव मूत्रम्रभखासाध्यत्वाचिकित्सां नोपा- 
दिदात्‌ । मूच्प्रभातंववियुप्रभातेवयोरप्यसाध्यत्वादेवोपक्रमं ना- 
भ्यधात्‌ । 

वातादा्तैवेषु स्वौषधं कुयीदिल्युक्तम्‌ । ऊणपग्रथ्याययातवेषु 
विशेषेण चिकित्सां वक्ष्यति । | 

ग्रथ्यातवे पाठाव्योषचक्षकजं जलम्‌ ॥ १६ ॥ 

म्थ्यातेवे म्ेथिनाश्यातेवे खीरजसि जरं पिबेत्‌ । किंभूतम्‌ । 

पारादिजातम्‌ । पाठा प्राचीना । व्योषं च्रिकटुकम्‌ । दक्षकः 


अष्टांगहदये 
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पेयं कुणपपूयासे चंदनं वक्ष्यते तु यत्‌ । 
गृह्यरोगे च तत्सवं कार्य सोत्तरवस्तिकम्‌ ॥ १७॥ 

कुणपाख्ये रजसि पूयाख्ये वाऽपि चंदनं पेयम्‌ । अत्र द्रवा- 
युक्तौ जरं देयमिति परिभाषया जलेन पातव्यमिति वोध्यम्‌ । 
क्षीणातैव इह चिकित्सितं नोक्तं तच्च खधियोद्यम्‌ । यथा 
क्षीणरेतसि शुक्रकरी क्रिया कर्येत्युक्तं तथा क्षीणे रक्ते रक्त- 
करी क्रिया कर्येति । ने च केवलमेतपूर्वोक्तमेव चिकित्सितं 
कार्थं याबद्भृ्यरोगप्रतिषेधे यद्वक्ष्यते मणिष्यते तदपि सवं साधनं 
यथायोगे वमनादि योनौ पिलुकधारणादिकं च कार्यम्‌ । विं 
भूतम्‌ । सोत्तरबस्तिकम्‌ । उत्तरवस्तिरपि तच कायं इयथः । 
सोत्तरबस्तिकमिति तेन सहेतितुल्ययोग इतिं बहुव्रीहिः । रोषा- 
दविभाषेति कप्‌। वोपसजनसेति सभावः । उत्तरवस्तिरपि 
तच्रोषधमिद्यभः। 

वीजासमर्थं रेतोऽखममिधाय सांप्रतं द्धं यच्छक्यं वीज- 
समथ तद्टक्षणार्थमाह । 
दुक्तं शुक गुर सिग्धं मधुरं बहुरं बहु । 
धरुतमाक्षिकतैराभं सद्भाय 

शद्धे शुकार्तव इति पूवं डुकस्योपदेकात्पराधान्याचच शुक्र 
पूवैमुपन्यासः । तच्राहाररससख सम्यक्परिणतस्य कमान्मजान- 
मनुप्राप्तस्य सारः श्क्रसंन्ना कमते । तच क्षीर इव सर्पिरि- 
्ुरस इव गुडः 1 दारीरे शुकरथरां कलामाध्रिय सवोगव्या- 
पितया स्थितं विदोषतश्च मन्मुष्कसतनेषु दर्षोदीरितं संघनन 
हृदयावेशात्‌ पिडीभूतमंगादगात्परवर्तते तच शुङ्कादिगणयुक्तं 
छकम्‌। तथा घृताभं माक्षिकं तैलामं वा सद्र्भाय शोभन- 
गभौ्थं भवति । तत्र घृताभेन गोरवभ॑त्वं गर्भस्य । माक्षिकाभेन 
र्यामव णत्वम्‌ ! तैलाभेन कृष्णवर्णत्वे भवति । 

आतेवं पुनः ॥ १८ ॥ 

काक्षारसदाशाश्चामं धौतं यच्च विरज्यते । 

रक्तमेव चछीणां मासि मासि गभकोष्टमनुप्राप्य त्यहं प्रवत 
मानमातैवसाचक्षते। अतिप्रसंगेनातरेतौ वा ग्रवतैमानं तदेवाष्ट- ` 
ग्दरादिसंज्ञां कभते। यदातवं लाक्षारसाभमलनक्तकरससदरो तथा 
रादारुधिरसदशम्‌ । तथा यच्च घोतं सद्विरज्यते वच्रादिकपरं धौतं 
सषटोहियं जदातीलयथः । तदीदृशमार्तवं तु सद्भमौय संपद्यते । 

सुद्धशक्रातवलक्षणमुक्त्वेदानीं गभसंभवात्पूवैमितिकतैव्यता- 
माह । 
शुधदाक्रातवं स्वस्थं संरक्तं मिथुनं मिथः ॥ १९ ॥ 
खेहैः पुंसवने: लिग्धे शुद्ध रीटितवस्तिकम्‌ । 

सुकं चातैवं च शुक्रातैवे । शुद्धे युक्रातेवे यस्य मिथुनस्य 
तच्छुदधसुकरार्तवं खीपुरुषयुगलं ससुपाचरेदिति संबंधः । तथास्व- 
स्थमरोगं रोगखेदोनाप्यनाक्रांतम्‌ । तथा मिथः परस्परं संरक्तम- 
नुरागयुक्तमन्योन्यदशैनेन कुषुमचापाविषटमेवेविधम्‌। ज्ञैः पुंस- 


अण २१ 


सारीरस्थानम्‌ । 
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वनैथैथाभिमतगर्भ॑ग्रहणप्रमावैः फएलसपिं्महाकत्याणकादिभिः ल्लि- | 


ग्धम्‌ । शुद्धं कृतवमनविरेचनम्‌। तथा शीलिततवस्ििकम्‌ । री- 
छिताऽभ्यासेनानुषिता बस्तयो येन मिथुनेन तच्छीटितवस्ि- 
कम्‌ । न सकृदेवानुषटितबस्िकमिदयर्थः । 


एवं दपदयोस्तुत्यामितिकतेव्यतामभिधयेदानीमनयोः परथगु- 
पक्रमं वक्ति । । 
9 ¢ क > © १ # ९ 
नर विश्छेषातक्षीरन्येमेघुरोषधसस्कतेः ॥ २० ॥ 
नरमिति । विशेषाद्विरोषेणातिरायेन नरं क्षीरेधैतैश्च समुपाच- 
रेदिति संबंधः । विदेषादिलयनेनैतद्योतयति । विशेषेण नरं क्षी- 
राज्यैः ससुपावरेन्न पुननौरीमपि तेः ससुपाचरेदिति । किंभूते: । 
मधुरौषधरसंस्कृतैः मधुराणि मधुरप्रायाणि मधुरप्रभावानि च 
तान्यौषधानि जीवनीयादीनि तैधुरोषधेः संस्कत; सिद्धैरिय्थः। 
नारीं तैलेन माषेश्च पित्तछैः समुपाचरेत्‌ । 
. नारीं तैरेन मापेश्च समुपाचरेत्‌ । चशब्दोऽ भिच्क्रमः । 
पित्तङेश्च समुपाचरेदिद्थः । पित्तलानि हि रक्त ब्रृद्धिदेतवः । उन्तं 
हि । आश्रयाश्चनिणां मिथः । यदेकस्य तदन्यस्य वेर्धनक्षपणौ- 
पधमिति । एवं च तैलं पित्तकृच्वादेवोपन्यस्तम्‌ । बविदोषादिदयत्रा- 
ऽप्यनुवर्वते । क्षीराज्येभ्योऽपि विरोषेण नारीं तेलादिभिः ससुपाच- 
रेदिय्ः । पुरुषस्य तु रजसोऽमावत्त्रुदधिदेतवसतेखदयो नोपु- 
ज्यत एव । ॑ 
एवं पूर्वोक्तसकलसामग्रीयुक्तादपि पिथुनाद्विरिष्टकालमंतरेण 
गभस्यासंभव इति च्ियमयिकरेय तद्रभ॑ग्रहणयोग्यं कारं द््ध॑यि- 
तुमाह्‌ । 
क्षामप्रसन्नवदनां स्फुरच्चछरोणिपयोधसम्‌ ॥ २९ ॥ 
खरस्ताक्षिकुश्चि पुंस्कामां वियादतुमर्तीं खियम्‌ । 
कारथदेतुं चिना क्षामं तथा प्रसन्नं निम॑ठं वदनं मुखं यस्याः 
सवभूता ताम्‌ । श्रोणिश्च पयोधरौ च श्रोणिपयोधरम्‌ । स्फुर 
त्कंपमानं श्रोणिपयोधरं यस्यास्ताम्‌ । श्रोणिः करिः । खस्ते च- 


क्ति इवाक्षिणी कुक्षिश्च यस्यास्ताम्‌ । तथा पुंसि कामोऽभि- | मस्पमात्रम्‌ । तः 


लापो यस्यास्ताम्‌ । एवंविधां चियग्चतुमतीमरतुयुक्तां वियात्‌ । 
ताः स गभग्रहणकाल इव्यथः । पुंस्कामामिति संपुंकानां सो 
वक्तव्य इति मकारख सकारादेदाद्रूलामावः.। 


स्वं च देठ॒मद्भूयादिल्यागमोऽत आह ! 


विकताविषरतमुखत्वं हि योनेगभ॑ग्रहणामहणदेतुस्तच वायोः 
क्रियावतः काठसहायस्यायत्त मिया । 


मासेनोपचितं रक्तं धमनीभ्यासरतो पुनः ॥ २३ ॥ 
ईेषत्कृष्णं विगंधं च वायुर्योनिमुखाचदेत्‌ । 

मासेन यदुपचितमाहाररसतो बरद्धि प्राप्तं रक्तं तत्पुनमीसोप- 
चितं रक्तसतो वायुर्योनिमुखाननुदेस्मेरयेत्‌ । विधौ चिङ्‌ । तदा 
योनिमुखं विदतं संपद्यते । केन नुदेत्‌ । धमनीभ्यां खोतोषिरदो- 
षाभ्याम्‌ । किंभूतं रक्तम्‌ । इषत्छृष्णं तथा विगंधं विखगंधरहि- 
तम्‌ । ्रक्ृतिस्थगप्रेरकपवनसंपकोदीषत्कृष्णता नलु ऊुपितसमी- 
रणप्रेरणसंशछेषवशादिवाद्यंतं कृष्णता नाऽपि पित्तेन तथाभूतेन 
युक्तं येन विखगंमरि स्यात्‌ । नाऽपि मणा तथाभूतेन युक्तं 
येन तद्रणेयुक्ते स्थात्‌ । तस्माच्छुद्धं विदिष्टे काले योनिमुखा- 
स्मरवर्तसानं रक्तमातैवसंज्ञां कभते । तदेव वाऽन्यदा योनिमुखाल- 
वर्तमानमखण्दरसं्नामासादयति । शुद्धं च रक्तं पुष्परसंज्ञं गभा- 
सख्यस्य फलस्य भविष्यतो ऽभिव्यंजक.वात्‌ । 


अत एवाह्‌ । 


ततः पुष्पेक्षणदेव कल्याणध्यायिनी अयम्‌ ॥ २४॥ 
खजाटंकाररदिता दर्भसंस्तररायिनी । 
क्षरेयं यावक स्तोकं कोष्ठशोधनकषंणम्‌ ॥ २५ ॥ 
पणं रारावे हस्ते वा भुंजीत बह्यचारिणी । 

तत इति । पुष्पेक्षणादपुष्पस्य ददोनादेव दँनानंतरं चरी व्यहं 
त्रीणि दिनानि कल्याणं श्युभमवद्यं ध्यायति चितयतीति कल्या- 
णध्यायिनी स्यात्‌ । आवद्यके णिनिः । तथा स्रजा स्नानक्रिया । 
अलंकारः कटकादिः पुष्पादिवी । अरंक्रियते भूष्यते सारीरमे- 
भिरिति कृत्वा गं घमाल्यस्याप्यठकारत्वम्‌ । तथा च वक्ष्यति । 
गंधमालव्यादिकां भूष्रामिति । सरजाककाराभ्यां रहिता वर्जिता । 
तथा दभाणां संस्तरः शास्या तत्र रेते सा दभ॑संस्तररायिनी । 
चरत इति णिनिः । तथा त्यहं क्षरेयं क्षीरसिद्धं यावकं यवान्नवि- 
रोषं पर्ण दारावे हस्ते वा भुंजीत भक्षयेत्‌ । कियन्माच्रम्‌ । स्तोक- 

्षेरेयमुपयुकत्तं कौट खादिव्याह । कोषेयादि । 

रोधनं च कषरणं च दोधनकषेणम्‌ । कोषस्य दोधनकर्षणमिति 
पर्ठीसमासः । रीरस्य महाघोतो मध्यमो भाग आमपक्तादायः 
कोष्शब्दवाच्यः स एव गभौयिष्टानमतस्तस्यैव रोधनम्‌ । तथा 
तदेगानां क्षणमिति व्याख्येयम्‌ । न पुनः कोषस्य दोधनमन्येषां 
चांगानां क्षणम्‌ । यथा हि च्रिद्रृतादिना विरिच्यते नैवमनेन 


पद्यं संकोचमायाति दिनेऽतीते यथा तथा॥ २२ ॥ | यावकेन । वस्तुखाभाव्यात्‌ कोष्ठरोधनकषेणमात्रमेव क्रियते । 


ऋतावतीते योनिः सा छ्यु नातः प्रतीच्छति । 
यथा दिवा प्रफुषटं पदमर्नतरं दिवसातिक्रांतौ संकोचमायाति 


क्ेरेयमिति क्षीराडाजिति ठ्‌ । याव एव यावक इति यावा- 
दिभ्यः कनिति कन्‌ । तथा ब्रह्मचारिणी दय क्तव्यवाया स्यात्‌ । 


क 


सुकलमावं प्राप्रोति तत्खभावत्वात्तस्य । तथा तेनैव प्रकारेण | चतुथं ऽहि ततः खात्वा शुङ्कमाल्यांबरा सुचिः २६. 
च्तावतीतेऽतिकति दवादशषरात्रखभावे योनिः संकोचमायाति । इच्छती भद्रौ पुर पद्चयत्पुरः पतिम्‌ । 


सा च योनिः संकुचितत्वाच्छुक्तं न प्रतीच्छति । 


ततश्यदादृध्व चतुर्थे वासरे लाता तथा शु्धानि माल्यान्य॑- 


१८२ 


अष्टागहृदये 





ब्राणि च यस्याः सेवम्‌ । तथा श्युचिर्तर्बदिश्च पविना सती पुरः 
पूर्वं पतिं पयेत्‌ । संग्रहे ऽप्युक्तम्‌ । चतुर्थे त्वद्यदर्विता शीतः 
सलिलन्नाताऽनुलिप्ताऽलकृता श्ङ्कमाल्यांबरा कृतमंगरुखस्यय- 
नैवंविधमेव भतीरं पदयेदनन्यमनाः । तथा हि । यादा परयति 
चितयति वा तादृशमेव प्रसूत इति । 

तकति त्यहमेव छ्ुरतरेव पूुष्पदशैनादधोत्तरकालमपीदयाशं- 
केयाह । 
ष्रतुस्त॒ दादर निशाः पृवौस्तिख्श्च निदिंताः।॥२) 
पकादश्षी च युग्मास स्यात्पुत्रो ऽन्या कन्यका । 

ऋतुददोनातप्र्रति यावद्धादशराचयस्तावदतुर्योषितो न पुनख्य- 
हमेव यत्र पुष्पं प्रवतेत इति तुशब्देन दशयति । अत्रास्िन्‌ दराद- 
रानिरावधव्तुकाठे याः पूवासिसो निशा यासु प्रायः पुष्पं प्रव्‌- 
तंते ता निया गह्यौः सद्धिः । न तत्र सन्मतिः श्ियं संगच्छेत्‌। 
अत एवाऽत्र ब्रह्मचारित्वोपदेरः । तथेकाद्ची निरा नियाऽ्प्र- 
शसा । चशब्दो ऽालुक्तायाचछ्रयोदर्याः समुच्चयार्थः । चयोद्‌- 
द्यां हि मिथुनीभाषे नपुंसकस्योत्पत्तिरिति केचिदाहुः । युग्मासु 
चतुथषष्ठा्टमदशमद्राददाटक्षणासु निशासु संगमे पुत्रः खयादचि- 
त्वाद्धेतुभावस्य । ता दि रात्निष्वातैवमत्पीभवति । अन्याखयु- 
ग्मासु निशासु पचमीसप्तमीनवमीषु कन्या जायते । तदा हि श्ु- 
क्रमत्पीभवति पूरवाक्ताद्धेतोः । यदि पुनराह्यरादिवशात्‌ शुक्षस्या- 
धिकत्वमयुग्मासु युग्मासु च न्यूनता स्यात्तदा पुमान्‌ ष्याकृति- 
दुवेलो हीनांगो वा जायते । खी च पुस्षराकृतिटुं्बला दीनांगा 
वा । उक्तं हि । चिणाः इक्रेऽधिके ली स्यात्पुमान्पसोऽधिके भ- 
वेत्‌ । तस्माच्छुक्रविव्र यर्थ वृष्यं स्िग्धं च सेवयेत्‌ । एकाददीत्- 
योदर्योस्तु नपुंसकमिति । तदेवे दंपती पुंगभैमिच्छतौ युग्मासु 
निशासु पुंसवनादिकं कमौचरेताम्‌ । च्रीगर्भमिच्छतौ त्वयुग्मासु 
राचिषठु | 


उपाध्यायोऽथ पुज्ीयं कुर्वीत विधिवद्धिधिम्‌ ॥२८॥ 
नमस्कारपरायास्तु शुद्धाया मंजवर्जितस्‌ । 

 अथेत्यानंतर्य मंगलसूचको निर्दिष्टः । अत एवाऽयमचार्ः । 
ऋतुकालादनंतरं मंगलपूर्विकां स्ौमिमां वक्ष्यमाणामितिकर्त- 
न्यतां कुयोदिति । उपाध्यायः पुरोहितोऽथर्ववेदवित्‌ पुच्रीयं पु- 
त्राय हितं विधिमिष्टि कुर्वीति । कथम्‌ । विधिवन्न यथाकथं- 
चित्‌ । विधिवदिति श्ररोसायां मतुप्‌ । क्रियाविशेषणं चेतत्‌ । तेन 
भरस्तं वेदोक्तमन्यूनातिरिक्तं विधानं यथा भवतति तथा विधं 
ऊर्वतित्यवतिष्ठते । ब्राह्मणादिवणैत्रयस्थैवं विधिं कुर्वीत शरुद्ायाः 
पुननेमस्कारपराया नमस्कारप्रधानाया यथोक्तं सर्वविधं म॑न्नव- 
जितं कुयौत्‌ । पुत्रीयमिति पुत्राच्छ चेति च्छः । 


अर्वेध्य एवं संयोगः स्याद्पदयं च कामतः ॥ २९ ॥ 
एवं यथोक्तविध्यनुषठने दंपत्योः संयोगो मिथुनीभावः सन 
वध्यः स्यात्‌ । अपि तु सफलो गभैसेभवदेतुभवेदित्यथैः । न के- 


थाभितं पुंग्भरूपं खीगर्भरूपं वा सात्‌ 
अत एवाहं । | 
संतो.ऽप्याहूर्पल्याथ देपव्योः संगतं र्हः | 


रहःरब्देन ्राम्यवचसाऽत्र प्राम्यधरमं सूचयति ! हि यसा. _ 
त्स॑तः साधवोऽपलयाथैमपलयजननार्थ द॑ंपल्योः च्वीपुरुषयो रह ए. 


काते विरिष्टकालोचितं विरिष्टसंयोगं संगतमाहुः । 
न ग्राम्यसुखचप्साये न चापद्यमात्रयेदयाह । 

दुरप्यं कुखांगासोे गोत्रे जातं महत्यपि ॥ ३०॥ 
दुष्टापदयं खीगर्भः पुगर्मो वा महदपि गोत्रे जातसमुल्छृर्रेऽपि 


कुकु उत्पन्नमंगारकार्यकरणसामर्यात्समस्तकुरविनारेतुलल्क- ` 


लंगार इत्युच्यते । 
इच्छेतां याद पुनं तद्रूपचरितांश्च तौ । 
चितयेतां जनपदांस्तदाचारपरिच्छ्दौ ॥ ३९ ॥ 


तो दंपती यादौ पुत्रमिच्छेतां कामयेतां तदरूपचरितान्जन- ` 


पदाशितयेताम्‌ । रूपं व्णैसंस्थानगप्रमाणाकरलादि । तथा चरितं 
भ्रद्धाश्रु तसलयाजंवानू खदानदयादाकषिण्यस्वभावादि तस्य मनी- 
पितस्य सद्यो रूपचरिते येषां तान्‌ जनपदांश्चितयेतां ध्यायताम्‌ । 
पुत्रशब्दोऽपत्यमाच्रोपलक्षणार्थोऽत्र \ तथाहि । दुहितरमपि कथि- 
दिच्छयेव । किंमूतो तौ पितरो । तदाचारपरिच्छदो । आगचरणमा- 
चारः कुखायुरूपस्य देशानुरूपस्य चेतिकर्तव्यताटक्षणस्य कमै. 
णोऽनुष्टानम्‌ । परिच्छदो मवुजगवाश्वधनधान्यवघ्रारकाररत्नर- 
थायुधगृहोद्यानवीणापणवगायनश्यास्तरणादिः । आचारथ प्ररि- 
च्छदश्वाचारपरिच्छदो । तदिलयनेनाभिरुषितापलयं पराम्रदयते ! 
तस्येवाऽचारपरिच्छदो ययोस्तौ दंपती इच्छसदरारूपचरितान्‌ 
जनपदान्‌ ध्यायेताम्‌ । 


कमते च पुमान्सर्पिश्षीरशाव्योदनारितः । 
प्राग्द्क्षिणेन पादेन शाय्यां मोहर्तिकाक्षया ।। २२॥ 
आरोहेत्‌ खरी तु वामेन तस्य दश्चिणपार्श्वतः। 
तैरुमाषोत्तराहारा त्र मं भरयोजयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
कर्मत इति । कर्मोते च पुत्रीयविध्यनुष्ठानावसाने च पुमान्‌ 
खीतः प्राक्‌ पूर्वं राय्यामारोहेदाक्रमेत्‌ । किंमूतः । स्पिःकीरशा- 
ल्योदनादितः । सपि्मिशक्षीरशात्योदनेनाऽरितो भोजितः । क- 
थमारोदेदक्षिणेन पादेन मोहूिकान्ञया ज्योतिःशाखविदादिष्टः । 
खी तु वामेन पादेन तस्य दक्षिणपार्तः शघ्यामारोहेन्मोहूति. 


काज्ञयेति योज्यम्‌ । तुरवधारणे ! उमयच्राऽपि पुमान्‌ दक्षिणि- 
नैव पादेन प्रागेव । छी पश्चादेव वामेनैव पादेन पुंसो दक्षिणपा- 


श्वेत एव शय्यामारोहे्ान्यथाछृतवेति । पुमान सर्पिःक्षीररा- 


ल्योदनारित इत्युक्तम्‌ । च्ियास्तु तत्कालोचितमाहारं निरूप- 


पयन्नाट । तेलं च माषाश्च ताभ्यामुत्तरोऽधिक आहारो यस्याः 


सैवम्‌ । उत्तरदाब्दोऽच्र तैल्माषो पित्तल रक्तवृद्धि्वुतया- 


# 


फ 
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ऽल्यतं सेवितव्य न पुनस्तथा शुऋह्रद्धिकराण्यन्यान्यपि क्षीरादीनि 
दभ्याणीति प्रतिपादयति । तच्च च मंत्रं वक्ष्यमाणं प्रयोजयेत्पठेत्‌। 
तमेव मंच्रमाह । | 
अहिरसि आयुरसि सवतः परतिष्ठासि धाता तवाम्‌ 
दधातु विधाता त्वां दधातु बह्यवचेखा भवेति । 
ब्रह्मा बृहस्पतिर्विष्णुः सोमः सूर्धस्तथाश्विने । 
भगोऽथ मित्रावरुणौ बीरं ददतु मे सुतम्‌ । 
अहिरसीदयादि वीरं ददतु मे सुतमिदयं॑तं मंत्रं पठेत्‌ । 
सांत्वयित्वा ततोऽन्योऽन्यं संविद्ेतां मुदान्वितौ । 
उन्ताना तन्मना योित्तिष्ेदगेः खसंस्थितेः ॥ ३४॥ 
ततो मंत्रपाटादनतरं परस्परं सांत्वयित्वा प्रियवचनादिना 
्रीतिमुत्पाब संविदेतां मिधुनीभावं गच्छेताम्‌ ! किंभूतौ । युदा 
हर्पेणान्वितौ युतौ । तत्र च संवेदने योषिदुत्ताना तचित्ता चा- 
ऽवयवैः सुसंस्थितेस्तिषरत्‌ । 
किमेवेसति भवतीत्याह । 
तथा हि वीजं गृह्णाति दोषैः स्वस्थानमारस्थितेः | 
हि यस्मात्तथा तैन प्रकारेण सा बीजं गरहति दोषेर्वातादिभिः 
स्वस्थानावधितैः सद्धिः 1 संग्रहे तूक्तम्‌ । न वासावधस्िष्रत्‌ । 
तथाहि खीचेष्टः पुमान्‌ जायते पचे्वा घ्ीच। नच न्यु 
व्जां पाश्चगतां वा सेवेत ! न्युग्जाया वातो बर्वान्‌ स योनिं 
पीडयति । दक्षिणपाश्गायाः शछेष्मा पीडितश्चयुतो पिदधाति ग- 
भौशयम्‌ । वामपाश्वगायास्तवप्पित्तं विदहति रक्त्ुकरे । तस्मादु- 
ताना बीजं ग्रह्वीयादिति । 
लिगं तु सद्योगभौया योन्या बीजस्य संग्रहः ॥ २५॥ 
तृपिगुरत्वे स्फुरणं शुक्रास्रानञुवेधनम्‌ । 
हदयस्पदनं तद्रा तद्ध ग्टानिरखमहषेणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चिगमिति । सदयस्तक्षणाद्र्ो यस्याः सेवं तस्याः सयोग- 
भया लक्षणं वीजस्य गमीद्यस्य योन्या करणभूतया संग्रहः 
सम्यग््रहणम्‌ । तथा तृप्निरिव तृप्तिः । गुरुत्वं स्फुरणं च कक्ष 
भेवति । तथा छुक्रं चाखं च शुक्रा । अलुवेधनं प्रवर्तनम्‌ । 
नाुबंधनमननुवं धनं शुक्राख्योर्यानिमुखादवमनं बहिरनिःसरण- 
मत्र च योन्या गरदीतवीजत्वम्‌ । तथा हृदयस्पंदनादयः पेच 
सद्योगर्भाया हेतवो भवेति । रोमहर्षणं च इरवराद्धवति । 
तथा च संम्रहे । प्रहर्षो हृ्स इत्यादि । 
इदानीं ग्भसखयावस्थाः प्रददोयितुमाह । 
अव्यक्तः प्रथमे मासि सप्ताहदात्करटी भवेत्‌ । 
गभः पसवनान्यत् पूरव व्यक्तेः प्रयोजयेत्‌ । २७ ॥ 
सप्ताहाद्वाग्गभेगोठकः शष्मपिंडीभूतो भवेत्‌ । | 
तरं यावन्मासस्तावदव्यक्ताक्रतिः कठ्टी भवेत्‌ । अच्र कटली- 
भूते यावत्घ्ीपुरूषाध्ुपत्तिखक्षणा व्यक्तिनं भवति तावद्वक्तेः 
प्रार्‌ मथमे मासि पुंसवनादि योजयेत्‌ । 





सारीरस्थानम्‌ । 
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निम गि 


नु शद्धे श्ुक्रार्तैवे सत्वः स्वकरमद्धिराचोदितः । ग्भः संपयत 





इत्युक्तम्‌ । तत्र यदि श्राक्रुतेन कर्मणा च्रीगभेः क्ुमाक्षिप्तस्तदा 
पूरषभ्रयतने सत्यपि पुंगर्भः कतुं न दाक्यते ! तस्माल्युसवनसन- 
थकमेवेत्यारांक्याह्‌ । 


वली पुरुषकारो हि दै वमप्यतिवर्तते । 


हि यस्मात्पुरुषकायो बलवान्‌ दुवैरं देवमतिवतैतेऽतिक्रम्य 


वर्त॑ते । अपिरब्दाप्पुरुषकारमपि दुर्धरं दिष्टं बलीयो ऽतिक्रम्य 
व्तैत इति प्रतिपादयति । अत एव प्राक्तन कमेणा वरीयसा 
आक्षिप्त खरीगर्भस्य पंसवनादिदानेन पौरुषेण कर्मणा रातरो- 


ऽपि प्रयोजितेन न कथचित्युगर्भतां कँ पाय॑त इति । उ- 


तंच । दैवं पुरुषकारेण दुवैटं ह्युपहन्यते । दैवेन चेतरत्करम 
म्रकरष्ेनोपहन्यत इति 1 अत्र पुंसवनादि सम्यक्‌ प्रयोजितं सिद्छ- 
सिद्यनुमीयमानं प्राक्रुतस्य कमणो दीनबलत्वं॒प्रवलत्वमव- 
गयमति । 


अधुना पुंसवनप्रयोगमाद्‌ । 


पुष्ये पुरुषकं हैमं साजतं वाथवाऽऽयसम्‌ ॥ ३८ ॥ 
ृत्वाऽचिवणं निर्वाप्य क्षीरे तस्यांज रि पिवेत्‌ । 


पुष्ये पुष्यनक्षच्रयुक्ते काटे पुरुष पुत्तलकं हेमादिकृतम्ि- 


वर्णं कृत्वा सुष्माततया ततः क्षीरे निरवप्य निवेश्य तस्य क्षीर- 
सयांजरिं पल्चतुष्टयाख्यं पिवेत्‌ । पुरुषकमिति पुरुष इवेयसि- 
चर्थे इवे म्रतिकृताविति कन्‌ । दैमसिति देम्रो विकारार्थेऽण्‌ 
नस्तद्धित इति टिखोपः । राजतमिति प्राणिरजतादिभ्योऽनिलयम्‌। 
आयसमिति तस्येदमण्‌ । 


गौरदंडमपामार जीवकषभसेयेकान्‌ । ३९. ॥ 
पिबेत्पुष्ये जले पि्टानेकद्धिचिसमस्तशः । 
गोरदंडादीश्चतुरो द्रव्यविशेषान्‌ पिचेत्‌ । किंभूतान्‌ । जले 
पिष्टान्‌ कत्कीटरतान्‌ । कथं कृत्वा । एकद्िधिसमस्तदाः । एका- 
दिषु प्रलेकं रस्म्रययार्थयोगः । तेनैकमेकं कूला दौष्रौ कृत्वा 
त्रीखीन्क्रला चतुरश्रः कृलेतान्‌ पिवेदिल्य्थो ऽवतिष्ठते । कदा 
प्राह्यम्‌ । पुष्ये पुष्ययुक्ते काले । 
क्षीरेण भ्वेतचह ती मूर नासापुटे स्वयम्‌ ॥ ४० ॥ 
पुजाथं दक्षिणे सिचेद्धामे दुदहितृवांख्या । 
शृद्पुष्पकरकारिकाया मूलं क्षीरेण कल्कीकृटय स्वयं चछ 
दक्षिणे नासापुटे पु्रार्थ पुचसंपत्तये सिंचेत्‌ । दुहितषांछ्या स 
ताकाम्यया वामे नासापृटे सिचेत्‌ । 
पयसा रक्ष्मणासरूरं पुत्ोरपादस्थितिप्रदम्‌ ॥ ४१ ॥ 
नास्याऽ्स्येन वा पीतं वर्श्छगाष्टकं तथा। 
ओषध्चीजीवनीयाञच बाह्यां तरुपयोजयेत्‌ । ४२॥ 
पयसेति । पयसा लक्ष्मणामूं कल्कीङ्ृत्य पीतं पुत्रोत्पादप्रदं 
पुच्स्थितिप्रद च भवति । कथं प्रीतम्‌ । नासया आस्येन वां 
कदाचिन्नासिकया कदाचिदासेन । यस्याः पुत्रो नोत्पद्यते तथो 
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सन्नो वा स्थितिं न लभते चिरं न जीवति तयैवं पातव्यमिदयर्थः। 
वटदौगाष्टकै तथा तेनैव प्रकारेण नासया आस्येन वा पीतं पुत्रो- 
त्पादस्थितिप्रदं भवति । न्यग्रोधस्य प्रथमोद्धि्नः प्ररोहो वरग 
गस्तस्याऽटकमिति । म्रभावस्याऽचिखयलदेतत्संख्यावच्छिन्नत्वम्‌ । 
जीवनीया या ओषध्यो जीवेतीकाकोल्याद्या दश याः रोधादि- 
गणसंग्रहोक्तास्ता बाह्यांतरुपयोजयेत्‌ । तत्र क्नानोद्रतंनादिना 
बाह्य उपयोगः । आहारपानादिनां ऽतरूपयोगः । 
उपचारः प्रियहितैभत्री भरदयेश्च गर्भधूक्‌ । 
नवनीतधृतक्षीरेः सद्‌ा चेनामुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
उपचार उपचरणम्‌ । भरिया इर दिताः प्रभ्या आदहारविहा- 
रास्तैः प्रियहितै्यं उपचारो म्रौ पत्या कृतो श्रयेश्च य एवं- 
मूतः कृतः स गभेधृक्‌ । तदनुष्ठानाद्र्भः स्थितिं दधातीत्य्थः । 
एनां च छियं नवनीतादिभिर्य॑थासात्म्यं सदोपाचरेत्‌ । 
अतिभ्यवायमायासं भारं प्रावरणं गुर । 
अकालज्ागरस्वप्रकठिनोत्कटकासनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रोकक्रोधभमयोद्धेगवेगश्चरद्धाविधारणम्‌ । 
उपवासाध्वतीक्ष्णोष्णगुरुविषटंभिभोाजनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
रक्तं निवसनं श्वभ्रक्पेक्तां मद्यमामिषम्‌ । 
उन्तानश्यनं यच्च सियो नेच्छति तच्यजञेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तथा र्त्ति श्यद्धि बरितमामासतो.ऽटमात्‌ । 
एभिरमभैः ख्रवेदामः कुष्चो शछ्युष्येभ्प्रियेत वा ॥ ४७ ॥ 


अतीति । गर्भिणी चली अतिन्यवायादीनुत्तानडयनांतांस्त्य- 


जेत्‌ । न केवलमेतानन्यच्चाहारविदहारादि वस्तुजातं च्ियो बहुशः 
प्रसूतास्तत्काख्व्यापारनिपुणा वा याः काश्चन च्ियो नेच्छति त- 
दपि वजयेत्‌ । तथा रक्तघुतिं शुद्धि च वमनविरेचनरूपां त्य- 
जत्‌ । बस्तिमनुवासनमष्मं मासं मयादीकृत्य : वजेयेत्‌ । अष्टमे 
मासि बस्ति प्रयोजयेदेवेत्य्थः । एभिर्वज्यैवस्त॒भिरासेव्यमानैर्गभं 
आमो ऽसंपूणैः खवेत्पतेत्‌ । कुक्षौ वा दुष्येन्‌ म्रियेत वा स्युः वा 
गर्भः प्रापरुयात्‌ । 
वातैश्च मवेद्भः कव्जांधजडवामनः। 
पिन्तछैः खखतिः पिगः श्िची पाडः कफात्मभिः॥ 
वातकेरिति । वातरैश्वादारेमीत्रा सेविते: ङन्जोंऽधो जडो 
वामनो वा गर्भौ भवति । पित्तठेराहारिमीत्रा सेवितैः खलतिः 
खल्वाटः पिंगो वा स्यात्‌ । कफकृद्धिराहरि्मात्रा सेवितैः धिच 
वान्‌ पाड्वां स्यात्‌ । 
व्या्धीश्चास्या सदुसखखेरतीष्षणेरोषधेर्जयेत्‌ । 
अस्याश्च गर्भिण्या ये व्याधयो जायते तान्‌ व्याधीन्‌ स॒दुसु- 
सैरोषधस्तथाऽतीक्ष्णेजयेत्‌ । मदूनि च तानि सखखानि च स॒दु- 
खखानि । सदून्यकरकैरानि वीयोदिभिर्नेत्कष्टसामभ्यौनि सुकुमारो- 
चितानि । सुखानि खखोपमोग्यानि प्रियाणीति यावत्‌ । नतु म- 


अष्टांगहृदय 


दूनि परिहदयातीक्ष्णनि चेति निर्देव्यं किमुभयोपादानेन. । 
यतो म्दूल्यकर्कश्ान्यतीक्ष्णान्यप्यकक॑रानीलयनर्थातरमेतयोः । 
अत्रोच्यते । प्रदून्यकर्कैशानि शकरादीन्युत्कृष्टश्तीनि । 
मरिचवादीन्यतीक्ष्णानि । तीक्ष्णानि पुनस्तीक्ष्णगुणयुक्तानि रा 
जिकादीनि दोषोद्ेशकराणि भेषजानि भमवंतीति द्वयोरुपादानं 


युक्तम्‌ । तत्रांतरे तूक्तम्‌ । इद्यनाद्ययिके व्याधो विधिराययिके ` 


पुनः । तीक्ष्णेरपि क्रियायोगः खियं यत्नेन पाख्येदिति । यच्च 
व्यवायादि गर्भिण्याः परिहायैत्वेन निर्दिष्टं तथा व्याधीश्वाखाग्र- 
दुसुखैर तीक्षणेरोषधेजयेदिति तदस्मिन्‌ काटे विशेषेणेति द्रव्यम्‌ । 
तथा चाऽन्यदातिव्यवायादिसेवनान्न तथा प्रयवायमयम्‌ । तथा 
तीकष्णोषधम्रयोगाच । अत एव तथा रक्तसयुतिं दद्धि बस्िमामा- 


सतोऽषटमादिदेतटयथडिर्दिशयतिव्यवायादिपरिहायंगणसध्य । 


प्रथमे माखन्यक्तलिगः कलरावस्थो गर्भो भवेत्‌ । द्वितीये ` 


ठं मासि गभः कीदशः स्यादिलयाह 


द्वितीये मासि करखाद्भनः पेदयथवाऽवदम्‌ ॥४९॥ 
पखीङ्कीवाः कमात्तेभ्यः 


द्वितीये सासि कठ्लदनः पेरयथवाऽदयदं गभः सादिति यो- 


ज्यम्‌ 1 तेभ्यो घनादिरूपेभ्यः कमात्‌ परिपाय्या पुंघरीह्कीवाः संप- 
यते । घनात्पुमान्‌ । पेशीतः घी । अदात्‌ छ्वीवः प्रदो नषघ्री 
न पुमानिति । ॥ 
तन्न व्यक्तस्य रक्षणम्‌ । 

क्षामता गरिमा कुक्षौ मूखीच्छर्दिररोचकः ॥ ५० ॥ 
ज्मा प्रसेकः सदनं रोमराञ्याः प्रकाशनम्‌ । 
अम्लेष्टता स्तनो पीनो सस्तन्यौ छृष्णन्चून्ुको ॥५१॥ 
पादशोफो विदाहोऽन्ये श्रद्धाञ्च विविधात्मिकाः । 

तत्र व्यन्ताव्यक्तयोर्मध्याब्यक्तो निधौयेते । व्यक्तस्य गर्भस्य 
वक्ष्यमाणं लक्षणं क्षामतेद्यादिकम्‌ । गरिमा य॒रोर्भाव इति घु- 
थ्वादिभ्य इमनिज्वेतीमनिच्‌ । ्रियस्थिरेदयादिना गरादेरः । वि- 
दादोऽन्य इति । अन्ये आचार्या विदा्टो देहे भवतील्याहुः । ना- 
नाप्रकाराश श्रद्धाः पथ्यापभथ्यविषया अभिराषाः । व्यक्तस्य ग- 


भेख लक्षणम्‌ । संग्रहे तृक्तम्‌ । तस्याश्च रजोवाहिनां स्रोतसां ` 


वत्मौन्युपरुष्यंते गर्भेण तस्मात्ततः परमातैवं न दद्यते । ततस्त- 
दधः प्रतिहतमपरमपरं चोपचीयमानमपररेयाहुरिति । 
गर्भिण्या श्रद्धासूत्पन्नासु किमपथ्यं त्ये देयं न वेलेवं 


+ 


संदेहे त्युदासार्थमाह । 
मातजं ह्यस्य हद्यं मातुश्च हृदयेन तत्‌ ॥ ५२॥ 
सेबद्धं तेन गर्भिण्या नेष्टं ्रद्धाविधारणम्‌ । 

हि यस्माद गर्भस्य यद्धृदयं चेतनाथिष्ठानं तन्मात्रजम्‌ । 
तथा चोक्तम्‌ । ग॒द्रत्र मातृजं रक्तेदयादि । तच्च गर्भहृदयं मा- 
तृहृदथेन संबद्धं संयुक्तं भवति । ततश्च गर्भिणीहदयेन संतप्तेन 


ग्हद्यमपि संतप्यते । परस्परं हृदयस्य संबद्वलात्‌ । अत एवे 


सारीरस्थानम्‌ । 
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च गर्भिणी द्विहदया दौहैदिनीद्युव्यते । अत एव च परायत्त- 
 हृदयत्वात्तत्काटे खखभावोचितमभिलाषरं विहाय नानाभिखाषा 
जायते । यतश्चैवं तेन कारणेन गर्भिण्याः श्रद्धाविमाननममि- 
लछाषाप्रतिपूरणं नेष्टम्‌ । 

तदर्थमाह । 
देयमप्यहितं तस्ये हितोपहितमदपकम्‌ ॥ ५३ ॥ 

तस्थे गर्भिण्ये दितेन पथ्येन युक्तमहितमपथ्यमपि विदाहिवि- 
छटभ्यादि पूर्ैनिषिद्धं यत्तदपि देयम्‌ । अपिदाब्देन किमु तस्यै 
प्रा्यमानये हितं देयमिति गमयति किं माच्रामनपेक्षयेबाहितं 
देयम्‌ । नेयाह । अल्पमतिरायेनाल्पकम्‌ । 

नजु यदहिं तत्कस्मादीयत इ्याह । 
भ्रद्धाविघाताद्र्भस्य विक्तिश्युतिरेव वा। 

यदि चिरकालोषितः कुक्षौ गर्भसदा तस गर्भस्य विकृति 
वैरूप्यं भवेत्‌ । अथाऽचिरोषितो गर्भसतदा तस्य गर्भ॑स्य च्युतिर्विं 
नारो भवेत्‌ । अत एव श्रद्धाविमानना नोचिता । निदानकुपित- 
पवनव्वाद्धेतोः । रग्धदौहदा वीर्थवंते चिरायुषं च सुतं सूते । 
ठ्यक्तीभवति मासेऽस्य तृतीये गाजरपंचकम्‌ ॥५४॥ 
मधौ दे सक्थिनी बाहू सवेसूश्षमांगजन्म च । 
सममेव हि मूधौदक्शीनं च सुखदुःखयोः ॥ ५५ ॥ 

व्यक्तीति । अस्य गर्भ॑स्य तुतीये मासि गाचपंचकं व्यक्तीभ- 
वलयव्यक्तरूपं व्यन्त तदानीं संपयत इति चार्थः । तदेव पंचा 
 गमाह्‌ । मधौ द्वे सक्थिनी वाद्र्‌ इति सर्वेषां चांगानां ` सूक्ष्माणां 
चेतनाधिष्ठानानां जन्मोत्पत्तिरन्यत्र जन्मोत्तरकार्जेभ्यो दता- 
दिभ्यः । तथा सममेव तुस्यकारमेव मूधौयेः सुखदुःखयोन्ञानं 
भवति । तदानीं सुखसंविहःखसंबिच गभस्य जायत इदः । 
न्वः समुच्चये । हियस्मादर्थे । 


अनच्र माच्राऽभ्यवहूताभ्यामत्नपानाभ्यां कथं गर्भो वर्धत इ- 
द्याह । 


गर्भस्य नाभौ मातुश्च हृदि नाडी निबध्यते । 
यया स पृष्टिमाप्नोति केदार इव कुल्यया ॥ ५६ ॥ 
गभ॑स्येति । एकैव नाडी गर्भस्य नाभौ मातुश्च हदये निबध्यते 
ऽदृष्टवशात्संश्िष्यते । यया नाड्या स गभैः पुष्िमप्रोयावहति । 
के इव । केदार इव कुल्यया लघुनाञ्या जरं वरहा केदारस्थः 
रात्यादिर्थथाऽभिवधेते तथेव मावृहृदयाभ्रितया नाड्या माच्रा- 
 भ्यवहृतादाहाराजाठराभिना पच्यमानात्‌ प्रसादाख्येन रसेन । 
` यस्माद्यक्तीभवदगप्र्यंगस्य नाभ्यां भ्रतिबद्धा नाडी नाड्यामपरा 
अपरस्यां मातरूहदयम्‌ ! ततो मातृहदयादाददाररससारो धम- 
नीमिः स्यंदमानोऽपरासुपेति । ततः कमान्ासितश्व सं पुनगैभ- 
स्य. पक्राराये कायामिना पच्यमानः प्रसादबाहुव्याद्धाल्वादिपुष्टि- 
क्रः संपद्यते । तथा रोमकूपेरुपल्ञेह एव अविरति । साक्षादन्न- 


पानानचुप्रवेशाद्रसस्य कफमठत्वा्र्स्य स्थूलमूत्रपुरीषायसंभवः। 


२४ 


चतुथं व्यक्ततांगानां चेतनायाश्च पंचमे । ` 
गर्भस्येयनुवर्तते । चतुर्थे मासि गर्भ॑स्य सर्वैषाम॑गानां सृक्ष्म- 

त्वादन्यक्तरूपाणां व्यक्तता भवति । चेतनायाः पुनर्मनोद्धिती 

यनामिकाया अन्यक्तरूपायाः पंचमे मासि व्यक्तता जायते । . ` 


षष्ठे स्रायुसिरारोमवबरूवणेनखत्वचाम्‌ ॥ ५७ ॥ 

षष्ठे मास्यव्यन्तरूपाणां क्ञाप्वादीनां व्यक्तता जायते । 
सर्वैः स्वौगसंपरूणो मावः पुष्यति सत्तमे । 

सप्तमे मासि सवैः सक्ठेभौवेवस्तुभिः सर्वागसंपूर्णो ग्मः 
पुष्यति पोषं याति । अंगसंपूणैः पुष्यतीयेतावेतेव भ्रकृताथौव- 
गतेः स्वैग्रहणमधिकाभयोतनाय । तेन सर्वेण जन्मजीवनलक्षणे- 
नार्थेनागैश्च संपूर्णो भवतीदयवतिष्टते । अकालगप्रसवत्वात्त॒ न 
तथा गर्भस्य जन्मजीवनलक्षणो योऽसावथेः सोऽप्यसिन्‌ भव- 
तीति ज्ञाप्यते । तथा चाऽस्मिन्‌ मासि गभ जातो जीवति क्रि 
त्वकालप्रसवत्वान्न तथा दीषेजीवितत्वादिकं स्यात्‌ ) वक्ष्यति 
हि । कालः सूतेरतः परमिति । अमुमेव च न्यायं चेतसि वि- 
धायाऽष्टमे मास्योजःखरूपनिगदनग्रस्तावे जातो न जीवति रिद्यु- 
रिति वक्ष्यति । अन्यथाऽकालप्रसवत्वादेवाऽस्मिन्‌ गभ॑स्य जी. 
वनं न संभाग्यत एव । जातो न जीवतीयेतद्राक्यमन्थकमिव 
स्यात्‌ । तस्मात्सप्तमे मासि जातो जीवतीति सुप्रतिपादितमेतत्‌ । 


गभंणोत्पीडिता दोषास्तस्मिन्‌. हदयमाभिताः । 
कड विदाहं कुवंति गभिण्याः किक्रिसानि च ॥५८॥ 
 गर्भेणेति । गर्भणोत्पीडिता दोषा वातादयस्तस्िन्‌ काटे 
हृदयमाध्रिता गर्भिण्याः कंडं विदा कुति । तथा किक्षिसानि 
क्वेति ! ऊरुसनोदरे वल्िविरोषा रेखाकारासत्काठे प्रायो ये 
जायंते ते किक्रिससंज्ञाः । कैधिच्छरकेरिव पूणता किक्रिसानीति 
व्याख्यायि । पाणिपादांसमूटेषु विविधः संतापो विदाह उच्यते । 
नवनीतं हितं तत्र लोखांबुमधुसोषधेः । 
सिदधमस्पपटुखेदं रधु स्वादु च भोजनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
चंदनोशरीरकस्केन रिद रस्तनोद्रम्‌ । 
्रेष्ठया चेणहरिणद्ाशशोणितयुक्तया ॥ ६० ॥ 
अश्वघ्नपत्रसिद्धेन तेखेनाभ्यज्य मर्दयेत्‌ । 
पटोक्निबमंलिष्ठाखुरसेः सेचयेत्पुनः ॥ ६१ ॥ 
दार्वीमघुकतोयेन ग्रजां च परिशीख्येत्‌ । | 
नवनीतेति 1 तत्र तेषु कंडादिपूपश्चमार्थं नवनीतं हितमंतवे 


हिश्वोपयोगितया । कीटम्‌ । लोकाना मधुरोषधेदौक्षादिभिश्व 


कत्कीङृतैः सिद्धं पक्म्‌ । तथा त्र भोजनं हितम्‌ । किभू- 
तम्‌ । अल्पं पटु ख्वणं ल्लेहश्च यत्र तदेवम्‌ । तथा लघु मात्नाख- 


मावाभ्याम्‌ । तथा खादु मधुरम्‌ । तथा च॑दनोक्षीरयोयेः कल्कः 


पिष्टो जङेनालोडितसेनोरुस्तनोदरं चपत्‌ । श्रेया वा त्रिफ- 
र्या वा उरुस्तनोदरं चित्‌ । किंभूतया । एणादिरुधिरयपिष्टया । 
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तथाऽश्वघ्रप्नसिद्धेन तैलेनाभ्यज्याऽभ्यक्तं कृत्वां ऽगमनंतरे पये- 
कर्निबमंजिष्ठासुरसेमेर्दयेत्‌ । अश्वघ्ठः करवीरः ! सेचयेतपुनः परि- 
येकं च कुयात्‌ .। दार्वीमधुकतोयेन दारुहरिद्रामधुयष्टिकाभ्यां 
कथितेन जलेन । तथा जां शुद्धिं ल्ानादिकां रील्येत्‌ । सं- 
ग्रहे त्तम्‌ । परिषेकैः पुनर्मालतीमघुकसिद्धेनांमसा । कंड्ूयनं 
वजयेत्‌ । त्वग्भेदवेरूप्यपरिहारार्थ लानोद्र्तनं रील्येत्‌। मधुरं 
चाऽहारमल्पन्नेहल्वणमत्पोदकाुपानं भुंजीतेति । 


ओजोऽष्टमे संचरति मातापुत्रौ मुहः कमात्‌ ॥ ६२ 
तेन तो स्छानमुदितौ त्र जातो न जीवति । 
रिद्यसोजोऽनवस्थानान्नारी  संदायिता भवेत्‌ ॥६३॥ 
` ओज इति । ओजः सबैधातूनां तेजः कत मातापुत्रौ करम- 
भूतौ संचरति । माता च पुत्रश्वैति द्वः । आनङ्कतो द्द ई 


दयानडादेशः । कथं संचरति । मुहुयहुः क्रमाक्छमेण । कदाचि- 


द्र्भिणीमोजः संचरति कदाचित्पुत्रमिति । एवं कादाचित्केनोजः- 


चरति तदा तथेवोजःसंपत्त्या गर्भिणी सुदिता भवेच्चछि्यम्खनो 


भवेदोजःसंपत्त्यभावात्‌ । ' तस्िन्‌ काठ रिष्युबालो' जात उ- 


स्पन्नो. न -जीवति । कुतः ।. ओजोऽनवस्थानात्‌ । ओजसस्दानीं 
शिश्ावनवस्थितत्वादचिरकालग्ररूढत्वात्‌ । गर्भिण्यां तु न. सवैम- 
चिरकाठमनवस्थितमोजो यथा गर्भे । तस्माच तसया निोज- 
स्त्वम्‌ । अत एवाह । नारी संशयिता भवेत्‌ 1 कदाचिजीवति 
कदाचिन्न जीवतीति संशयितेखर्थः । . 

क्षीरपेया च पेयाऽ्र सघृतान्वासनं धरतम्‌। ` 
मधुरे; साधितं शुद्धे पुराणश्चङृतस्तथा ॥ ६४॥ 
शुष्कमूटककोखाम्ककषायेण प्ररास्यते। , 
द्राताहाकट्कितो बस्तिः सतेरुधुतसेधवः ॥ ६५ ॥ 


्षीरेति । अच्राऽषटमे मासि क्षीरसंस्कृता पेया पातव्या । कि 
भूता । सघता । तथाऽन्वासनं धतं शस्यते । कीदक्‌ । मधुर 
द्रक्षादिभिः साधिते पक्रम्‌ । तथा तेनैव प्रकारेण पुराणशक्रत 
 दछुद्धयथं बसिर्निरूहः ्ररासखयते युज्यते । तञ च बस्तो कः कषाय 
कः कटक इदयाह्‌ । शुष्कमूखुकादीनां कषायेण । तथा राताह्वा- 
कल्कितस्तथा सह तैलेन घतेन सँधवेन च । ` 


तस्मिस्त्वेकादयातेऽपि कारः सूतेरतः परम्‌। 

 .. . तस्मिन्निति । . एकं ` च. तददश्वेकाहम्‌ । राजाहःसखिभ्यष्- 
जिति यच्‌ । अदटखोरेवेति टिलोपः! एकाहेन यातोऽतिक्रातां 
 .ऽतरितोऽ्टमो मास एकादयातस्तस्मिन्रषटमे मासि पुनरेकदिव- 
` सातिक्रातिऽप्यतःपरं सूतेः प्रसवख कालो यावद्रषेम्‌ । अपिर 
` व्दा्याते त्वष्टमे मासतः. परं सूतेः कार .इति गम्यते । अष्टमा- 


न्मासादनंतरं नवमदशमेकादशद्रादशमासान्यावत्‌ । एषु मसेषु 
गर्भो जातो दीघौयुरादियुक्तो जीवति । | | 
वषीदिकारकारी स्यात्छुक्चो वातेन धारितः ॥ ६६॥ 
वृषौदिति । आन॑तरयै पंचमी । वर्षाद्रादरामासादनंतरं गभः 
दुषो वातेन धारितो रुद्निष्कमणो विकारकारी भवेत्‌ । विकार- 
मवयं करोति । गर्भख संनिवेशोऽपि संग्रहे रक्तो यथा । ग- 


 मैसतु मातृष्ष्ठामिसुखो ललाटे कृतांजलिः संडुचितांगो गर्भकोष 
| दक्षिणे पाश्वमाश्निययावतिष्ते पुमान्‌ वामं छी मध्यं नपुंसकम्‌ । 


तन्न स्थितश्च गर्भो मातरि खपंतयां खपिति अबुद्धायां पर 
बुध्यत इति । 


रास्तश्च नवमे मासि खिग्धो मांसरसोदनः । 
बहुखेदा यवागुवो पूर्वक्तं चाञुवासनम्‌ ॥ ६७॥ 
शस्त इति । नवमे मासि क्षिग्धो मांसरसयुक्त ओदनः शस्तो 


संचरणेनं तौ माता म्कानदितौ सय °“ | हितः । अथवा पेया बहुल्ेहा रसेति सिगविपरिणामेन संव॑धः। 
यद ना ग्लानसु(दता स्याताम्‌ । तया पूरू | ूर्वोक्तमलुवासनं धतं मधुरैः साधितमिदयादि तच खसम्‌ । 

पितयौ गभेगर्भिण्युभयसंबद्धया नाच्योभयत्र संचरत्तदोज उभय- 

संब॑धि यदा गर्भ संचरति तदा गर्भो मुदितो हर्षितो भवेदोजः- 


संपत्या गर्भिणी च म्लाना भवेत्‌ । यदा चं तदोजो गर्भिणीं सं- 


तत एव पिचुं चाऽस्या योनौ नियं निधापयेत्‌ । 

वातश्नपनमंगांभः रीतं स्नाने ऽन्वहं हितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
ततं इति । तत एवान्वासनधृतासिचुं नक्तकमसया गर्भिण्या 

योनौ निलयं सदा निधापयेत्त्च स्थापयेद्वातविजयाथेम्‌ । पवने 


नानक्रतयोनिर्दि सुखं गर्भ सूते । तथां वातघ्चानां द्रव्याणां प 


त्राणि तेषां भंगः समूहस्तेन कथितरमभः रीतं कृता सञानेऽन्व- 


हमहरद््भिष्ये हितम्‌ । अन्वहमिदयनश्वेति २च्‌ । 
| निःखेदांगीं न नवमान्मासास्प्रभ्रति वासयेत्‌ । 


` निःलेहांगीमजञेहगा्रां तां गभिणीं गर्भ्रसवकाठं यावन्न वास- 
येदपि ठु सज्ञेदंगीं स्थापयेत। निःरोषेण निरस्तः जञेहो यस्माद्‌- 


गात्तदेवं निःलेहमंगं यस्याः सा निःलेहांगी ताम्‌ । अंगगात्रक- 


ठेभ्यो वक्तव्यमिति डीप्‌ । कुतः कालादारभ्य । नवमान्मासा- 
त्रभृति । यद्यपि कालोऽत्र न निर्दिष्टस्तथाऽपि नवमान्मासादा- 
रभ्य सामथ्यीयावन्मुक्तगर्भराल्या स्यात्तावन्निःलेदांगीं गिण 
न स्थापयेदिति कम्यते । सन्लेहांगधारणं च तसाः कुपितवायो- 
नियं सन्निहितत्वात्‌ । 

इदानीं गभिण्या येरलक्षणेरव्यभिचारिभिः पुचदुहितृनपसकय- 


मकम्रसबोऽनुमीयते तान्याह ! 


प्राग्द्शक्षिणस्तनस्तन्या पूवे तत्पाश्वेचेष्टिनी ॥ ६९ ॥ 
पुन्नामदोहंदप्रश्चरता पुस्त्वप्रदररिनी । 

उन्नते दक्षिणे कुक्षौ गभे च परि्मडरे ॥ ७० ॥ 

पुत्रं सूतेऽन्यथा कन्यां या चेच्छति संगतिम्‌ । 
चरत्यवादिज्रगांधवेगंधमाल्यभिया च या ॥ ७१॥ 


प्रागिति । प्राक्पूं दक्षिणे स्तने सन्य क्षीरं यस्याः प्रादुभे- 


वति सा पुत्रं सूत इति संबंधः 1 तथा पूर्वं तलाश्चेष्िनी । त- 


अ० र 


रारीरस्थनम्‌ । 


१८७ 





च्छष्देन दक्षिणपाश्रं परासरद्यते । तेन दक्षिणेन पार्श्वेन चेष्टितं गम- 
नसखपनादिकं यस्याः सा तत्पाश्वैचेष्टिनी पुत्रं सूत इति सवत्र 
योज्यम्‌ । तथा गच्छाः पूं दक्षिणपादोतक्षेपो हस्तकरणीये च 
पूवं दक्षिणेन पाणिना चेष्टत इति तत्पाश्व॑चेष्टा बोध्या । पुन्नामे 

त्यादि । पुंकिगोपलक्षितं नाम पनाम । दौहदं च प्श्चध दौहै- 
द्रश्च ।पुत्नाप्नोदौहंदप्श्चयो रताऽभियुक्ता ।पुन्नान्नि दोहदे रता । 
दौहैदकाठे योऽभिलाषविरेषो गर्भिण्याःस दौदशन्दवाच्यः।तथा 
पुन्नात्नि प्रश्रेऽभिरता पुनः पुनः पुत्रामघ्र्चं करोति । तथा पुन्ना- 
सधेयान्‌ खप्राच्‌ पुरुषगजवाजिवरादादीनाम्रदाडिमाग्यकव्रक्षा 
दीन्वा दष्टं शीलं यस्थाः सैवम्‌ । तथा उन्नते दक्षिणे गभैको 

 छाख्ये कुक्षौ । तथा ग्भ गर्भ॑स्थाने परिमंडके वतुले सति पुं 
सूते । अन्यथा पुत्रश्रसवसूचकाद्धेतोर्ेपरीये च लक्षणे कन्यां 
सूते । यथा प्राग्दक्षिणस्तनस्तन्येल्यादि पुतरप्रसवसूचकं रक्षणमतो- 
ऽन्यथा प्राग्बामस्तनसतन्येत्यादि लक्षणं गर्भिण्याः कन्याग्रसवसूच- 
कम्‌ । न केवछं पुत्रप्रसवठकक्षणाद्िपयैयेण कन्यां सूते यावद्या 
चेच्छति गरसंगतिम्‌ । या च गर्भिणी पुरुषेण सह संगतिमिच्छति 
कामयते साऽपि कन्यां सूते । तथा या च दरत्यादिभिया सा कन्यां 
सूते । | 

दानीं षंदप्रसवलक्षणमाह्‌ । 
्कीचं तत्संकरे तत्र मध्यं कुक्षेः समुन्नतम्‌ । 


यमौ पार्भ्वद्रयोन्नामात्कु्षो द्रोण्यामिव स्थिते ॥७२ 


छीवमिति । तदिखनेनाऽच्र पुत्रप्रसूतिलक्षणं दुदहितप्रसूतिक्षणं 


च द्वयमपि पराम्रदयते । द्रयसखेतस्य रक्षणस्य संकरे संकीणक- | 


क्षणतायां छोबं नपुसकं गर्भ सूते । तत्र तस्मिन्‌ छीवे ग्भ कुश्षि- 
स्थिते कुक्षेमैध्यं समुन्नतं भवति । यमे द्रौ गर्भ गर्भिणी सूते ! 
कथमिति तचक्षणाथेमाह्‌ । पाश्वद्योब्ामात्‌ पाश्वद्रयोत्सेधात्‌ । 
अत एव ङुक्षाबदरे चण्यामिव स्थिते । द्रोणीमध्यनिन्ना कुक्षिरपि 
पाश्वद्रयोन्नलया मध्यनिम्ना भवति । 


प्राक्‌चेव नचमान्मासात्सूतिकाग्रहमाश्रयेत्‌ । 
देश्य प्रशस्ते संमररेः संपन्नं साधकेऽहनि ॥ ७२ ॥ 


प्रागिति । सा गभिणी सूतिकागृहं सूतिकागार नवमान्मासा- 
तपूर्वमेवाश्रयेत्‌ । कुत्र देदो कृतमित्याह । देरो प्रशस्ते प्राक्ध- 
वण उदक्प्रवणे वा वस्तुविद्ाविद्धिः परीक्ष्य कव्पितम्‌ । की 
दरम्‌ । संभारः संपन्नं सकलैरुपकरणेययक्तम्‌ । तथा साधके 
ऽहनि श्युभयपुण्यनक्षत्रे दिवसे सति । 


तज्नोदीक्चेत सा सूति सतिकापरिवारिता । 


तच्र सूतिकाग्रहे सिता सूतिमुदीक्षेत ! अहमत्र प्रसविष्य 
इति चेतसि विधाय सा गर्भिणी तत्राऽसीतेदथैः । किंभूता । 
सूतिकापरिवारिताऽनेकवारभ्रसवातभूततत्काखोचितव्यवदार कद 


खाभिः शचीभिः परिवारिता । संग्रहे तूक्तम्‌ । बहुशः असू- 


ताभिरनुरक्ताभिरविषादिनीभिरविसंवादिनीसिः केरसदहाभिः प- 





रिता खस्ययनपराऽनुखोमनेरादारविहारेरलुलोमितबातमूत्रपुरी 
षा ग्रसवकालमुदीक्षेत । खस्पेऽपि च विप्पूत्रविबंधे फच्वर्तीः 
प्रयोजयेदिति । 

इदानीमासन्नप्रसवाया छखक्षणमाह । 


अद्यश्वः प्रसवे ग्कानिः कुष्यक्षिन्छथता ङ्म; ॥७४॥ 
अधोगुरुत्वमसरुचिः प्रसेको बहूुमूजरता । 
वेदनोरूदरकरीपृष्ठह्स्तिवेक्षणे ॥ ७५ ॥ 
योनिमेदख्जातोद्‌ रफरणस्वणानि च । 

अयेति ! अद्यवा श्रो वा आसन्नः प्रसवस्तस्मिन्नासन्नप्रसवे 
ग्लान्यादयो भवेयुर्मभिण्या इति संबंधः । ग्लानिदेषेक्षयः 1 तथा 
कुक्षी चाक्षिणी च कुक्षयक्षि तख शता रिथिक्त्वं खस्था- ` 
नाचटितत्वमिवं । तथा कम उपतापः । तथाऽधो युरुत्वादीमिं 
भवंति । तथा उवीदिषु वेदना पीडा भवति । तथा योनिभेदा- 
द्यः स्युः । 
आवीनामयुजन्मातस्ततो गभोद्‌कस्तुतिः ॥ ७६ ॥ 


आवीनामिति । अतोऽस्मायोनिभेदादेरनु पश्वादावीनां गर्भ 
निष्कमणकालद्यूलविशेषाणां जन्मोत्यादः । ततोऽनंतरं गभो- 
दकष्युतिस्तत्कारं योनितो जर्ावमात्रः स गर्भोद्कसंज्ञः । 


अथोपखितगभी तां कृतकोतुकमंगलाम्‌ । 
हस्तस्थपुन्नामफटां स्वभ्यक्तोष्णांबुसेचिताम्‌ ॥७७॥ 
पाययेत्सध॒तां पेयां 


अथेति । अथ गमोदकघ्तेरनेतरं तां गर्मिणीसुपसितगभी 
मभिमुखीमूतगमीमाविजन्मोदकखावादिना ज्ञात्रा सघृता पेयां 
पाययेत्‌ । किंमूताम्‌ । कतकैतुकमेगलाम्‌ । विशिष्टकाठे यो 
रक्षावेधो बाह्वादौ वध्यते स कौठुकरशग्दवाच्यः । कौतुकाख्यं 
मंगर कैतुक्मगलम्‌ । कृतं कौतुकर्मगलं यखास्ताम्‌ । तथा 
हस्तस्थं पुन्नाम दाडिमादिफरं यस्यास्ताम्‌ । तथा सुष्टभ्यक्ताम्‌ । 
तथोष्णाबुस्ेचिताम्‌ । इयस्यानंतरं पाययेत्पेयामिति पटुष्णा- 


| बुसेचनादनंतरं पेयापानं कायैमिति बोधयति 1. 


तनो भृद्छयने स्थिताम्‌ । 
आभुय्रसक्रिथमुत्तानामभ्यक्तांगीं पुनःपुनः ॥ ७८॥ ` 
अधो नामेर्विम॒द्रीयात्कारयेजंमचक्रमम्‌ । 


तनाविति तनौ ख॒दुनि भूरयने स्थितां श्रीयान्न खद्र्दि 

दायनस्थिताम्‌ । तथा संग्रहे बोक्तम्‌ । घुरक्तापैभचरमप्रच्छदे 
मुनि भू्यने रायानामित्यादि । कतो ऽगात्रश्रतिविशेषेण शी 

त्‌) नामेरधो नोर्ध्व नाभेः । किंभूतां ताम्‌ । आभुग्नंसविथ- 
म्‌ । आसर्मताद्धमे ऊुचिते सक्थिनी यस्याः साऽऽमुमसक्थि- ` 
सां तथाविधां मद्रीयात्‌ 1 तथा पुनः पुनरभ्यक्तांगीं वात- ` 
कोपभयात्‌ । तथा जंभं चंक्रमं च तां कारयेत्‌ । जुंभो जुभ- 


णम्‌ । चंक्रमश्वक्रमणं दतगसनम्‌ । 


अष्टांगहृदये 


५ । 





नी निनि क विं 


किमेवमयुषटिते सति भवतीलाह । 


गरः प्रयात्यवगिवं तद्धिगं हद्धिमोक्षतः ॥ ७९.॥ 
आविश्य जखरं गभा बस्तेरुपरि तिष्टति । 


गभ इति । एवमनयेतिकर्तव्यतयाऽवुषितया गभोऽवाकू 
प्रयात्यूष्वीदधो गच्छति । हृत्स्थानं परिदयज्याधोऽवस्थितिं क- 
रोतीदयथः । संग्रहे तूक्तम्‌ । दद्यक्कुष्टकांगखुकीवचाचमग्यचि्र- 
कचिरिबिल्वचूर्णमुपाघ्राठुं सुहु्यहयोजयेत्तथा भूजंपत्ररिरपासजे- 
रसानामन्यतमं धुममंतरांतरा च । पाश्वपष्ठकटीसक्थिदेशान्को- 
षणेन तैठेनाऽभ्यज्यासुसुखमस्या विग्चद्रीयादेवमवाक्‌ परिवर्तते गभं 
इति । मुसलेनोदखलं धान्यपू्णमाहननीयं ग्भस्याऽवाक्सिथितय 
इति केचिदाहुसदयुक्तम्‌ । यतो ग्भिण्यास्तावध्यायामवजंनं 
सततमुपदिष्टम्‌ । विशेषतश्च श्रसवकाठे प्रचटितसर्वधातदोषाधाः 
खकुमाराशयाया नायौ मुसकून्यायामप्रेरितो हि वायुः प्रणान्‌ 
दिस्यादिति । विमर्दनादिक्रियां च गभिण्यासावत्कारयेद्यावदरभ- 
निष्कमणं भवति । अथ मातृहृदयान्मुन्तो गभः केन लक्षणेन 
ज्ञायत इ्याह्‌ 1 त्टिगमिदयादि । तदिलयनेन गभः परामद्यते । 
तख गरभैख गम्‌ । गभेखेतष्टिगं यद्रद्विमोक्षतो हृदयमोचना- 
दनेतरं स गर्भो जठरमा विश्य बस्तेरुपरि तिष्ठति । 


आन्यो हि स्वस्यव्येनां खद्रामारोपयेत्ततः ॥ ८०॥ 


आभ्यः प्रसवकाललविशेषा यस्मादेनां गर्भिणीमभित्वरयं- 
ति । अनवरतसुत्पद्यमानत्वात्‌ । ततस्तस्मादेनां गर्भणीं खटा- 
मारोपयेदारोहयेत्‌ । 


¢+ क 


अथ संपीडिते गभे योनिमस्याः प्रसाधयेत्‌ । 
अथ खष्ारोदणादनंतरं खद्धास्थिताया गमे संपीडिते वायुना 
योनिमुखाक्रांततया अस्या गर्भिण्या योनिं ग्रसाधमेदभ्यगादिदा- 
नेन विकासयेत्‌ । | 
खदु पूव प्रवादेत बाढमाप्रसखवाश्च सा ॥ <१॥ 
ततः सा गर्भिणी गर्भ मृदु कृत्वा पूं प्रवाहित यावय्योनिभुखे 
नागतो गभः । गर्भ योनिद्रारमागतं ज्ञात्वा बाढं भूदं प्रवाहेत 
आप्रसवालसचं यावत्‌ । तथा चोक्तं संग्रहे । रानैःशनैशच पूर्वं प्र 
वाटिष्ठाः निर्ममे बाढम्‌ । गर्भ योनिमुखप्रतिपत्तो बाढतरम्‌ । 
आप्रसवादिदयाङ्मयादावन्चन इत्याडः कमंप्रवचनीयत्वे पंचम्यपा- 
ङ्परिभिरिति पंचमी । ` 
हरषयेत्तां सुडुः पुज्रजन्मराब्दजरानिखैः । 
तां ग्भिणीमनेतर दषैयेत्‌ सुमनसं मुहुः कारयेत्‌ । केन । 
पुत्रजन्मशब्देन प्रसूतासि सुभगे धन्यं पुत्रमित्येषरूपेणासृत्‌ 
ल्ीमिरन्चारितेन । तथा जलेन रीतलेन । तथाऽनिलेन । संग्र 
हे ऽप्युक्तम्‌ । एना ब्रूयाच्च खभगे रनेःदानेः ्वाहयख शोभन- 
। स्ते ईखवणेः पुत्रं जनयिष्यसीति 1 तथाऽन्या तुं वामकर्णेऽस्या- 
-भत्तमिमं जपेत्‌ । क्षितिजलं वियत्तेजो वाय्विष्णुः प्रजापतिः । 


| सगर्भा तां सदा पातु वैराल्यं वा दधलयपि । भ्रसूष्व त्मविह्ठि 


एमवि्धिष्टा श्भानने । कार्तिकेयदयुतिं पुत्रं कातिकेयाभिरः 
क्षितमिति । तथा । इहाश्रतं च सोम॑श्च चिच्रभायुश्च भामिनि । 
उच्यैःश्रवाश्व तुरगो मंदिरे निवसेतु ते । इदमग्धतमपां समुद 
वे तव॒ रघु गमेमिमं प्रमुचतु सी । तदनङपवनाकवासवासे 
सह रवणांबुधरर्दिरंत्‌ शांतिमिति । अपरा घी गर्भिणीमनुिः 
ध्यादनागतायां वेदनायां मा अवाहिष्ठाः अकालग्रवाहणं हि 
विण्ूत्रादिवेगानामिवोदीरणमनर्थकरमहितं च । गभैस्य श्वास 
कासदोफकुब्जतादिकरत्वादिति । | 
अथ किं हषोदयुत्पादनेन स्यादिलयाहं । 

प्रलयायांति तथा प्राणाः सूतिङ्किद्यावसादिताः ॥८२। 

तथा तेन भ्रकारेण हषादिजननेन भाणाः सूतेः ऊेरा आवयः 
सत्कृतानि दुःखानि तैरवसादिता ग्खानिं नीताः . प्रयाया 
पुननेवीभ्वंति । 
भूपयेद्रभैसंगे तु योनिं कृष्णादिकचुकैः । 
हिरण्यपुष्पीमूटं च पाणिपादेन धारयेत्‌ ॥ <३॥ 
सुचचैखां विराद्यां वा जराय्वपतनेऽपि च । 
कायेमेतत्तथोर्छ्िप्य बाहोरेनां विकंपयेत्‌ ॥ ८४॥ 
कटीमाक्रोरयेत्पार्ण्यौ स्फिजौ गाद निपीडयेत्‌ । 
तादुकंटं स्प्ररोद्ेण्या मूधि दयात्घुही पयः ॥ ८५। 
भूजैखांगलिकीतबीसपत्वङ्कष्टसषेयेः । 
पृथग्धाभ्यां समस्तेवौ योनिरेपनधूपनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कुष्ठतारीसकट्क॑ः वा सखुरा्मडेन पाययेत्‌ । 
यूषेण वा कुलत्थानां बिस्वजेनाऽसवेन वा ॥ <७ । 


धूपयेदिति । गर्भ संगे सक्तौ योनिं करष्णसपेनिमेके 


| धूपयेत्‌ । धूपनं योनो ङयौत्‌ । धूपयेदिति गुपरधूपेादिन 
आयप्रययः ततो विधौ चिङ्‌ । तथा रिरण्यपुष्पीमूलं पाणिन 


पादेन च॑ सा गर्भिणी धारयेत्‌ । अथवा सुवचैखां विशल्यां वे 
धारयेत । एतद्रभ॑संगोक्तं जरायोरपराख्यस्यापतनेऽनिष्करतौ कार 
विधातव्यम्‌ । न केवरं गभेसंगोक्तं कायं याबदेनामपति 


तजरायुं बहोद्रयोररिकषप्य विकंपयेत्‌ । संग्रहे त्तम्‌ । नचेदपर 


पतति ततो दक्षिणेन पाणिना नाभेरुपरिषटाद्वल्वदुत्पीच्याऽनयः 
घृष्टत उपसंगृह्य विघुनुयादिति । तथा पाष्ण्यौ कटीमाकोटयेदि 
ति। पुनःपुनः कयां पाष्णिघातं कुयौदिद्य्थः । तथा स्फिजौ युते 
सषु निपीडयेत्‌ । तथा वेण्या केदारचनाविरोषाख्यया ताङर्कट 
रोत्‌ । संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । वेण्यां ऽयुस्या वा केशवेश्ितया चा ताछ 
परारशेदिति । तथा मूर्धि मस्तके सुहीपयः खधादुग्धं दयात्‌ 
तथा भूजौदिभिद्रैवयेः प्रथक्‌ म्रत्येकमथवा द्वाभ्यां करत्वा सम 
सेवा योन्या ठेपनं धूपनं च कार्यमिति रोषः । कुष्टताीसप 


तयोः कल्कं वा सुरामंडनोपरिस्थितेन तां पाययेत्‌ । अथवा कु 
लत्थानां यूषेण क्वाथेन पाययेत्‌ । वित्वजेनाऽऽसवेन वा । बिल्वं वा 
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रिणा आयल धान्यरारो धारितं तच्छीतकषायो बिल्व आ- 
सव उच्यते । संगरहेऽप्युक्तम्‌ । भूजपन्नकोाचमणिसर्पनिमेकिश्च 
योनिं धूपयेत्‌ । मूजैगुग्णुम्यां वा सालिमूलसिद्धेन वा स- 
पिंषा योनिमभ्यज्य कटुकाखबुजालिनीनिवसर्निमेकिथ ऊुक्ष्या- 
दि धूपयेत्‌ । अनभ्यक्तां वा कटुतैरमिश्रेः कल्कीकृतैवौ तेलाक्ते- 
राल्पित्‌.। गुडनागरकल्केन वा चित्‌ । तदेव वा भक्षयेत्‌ । 
लमंगकीमूलकल्केन वा पाणिपादमुद्रं च ल्मिदिति । तथोक्तम्‌ । 
कुष्लाकल्कं वा सुरया पाययेत्‌ । अकरर्ककषायं वा सुरोन्मि- 
श्रम्‌ । कुष्टखंगलकीमूखकल्कं वा सयमूत्रान्यतरेण । रातपुष्पा- 
कुष्टमदनदियुसिद्धस् च तैलस्य पिं माहयेदिति । 


खताहासषेपाजाजीरि्युतीशणकचिजकैः । 
सरहिगुङ्ष्टमदने्तर क्षीरे च साषपम्‌ ॥ ८८ ॥ 
तरं सिद्धं हितं पायौ योन्यां वाप्ययुवासनम्‌ । 
रातपुष्पावचाङरुष्टकणासषपकदिकतः ॥ ८९ ॥ 
निरूहः पातयव्याद्यु सखेदरवणो.ऽपराम्‌ । 
तस्संगे ह्यनिखो हेतः सा नियौलयाछ्ु तज्ञयात्‌॥९०॥ 
रातद्िति । शाताहादिभिरैव्येः सार्षपं तैलं मूत्र क्षीरे चोभ- 
यस्मिन्‌ सिद्धं पक्मनुवासनं हितम्‌ । छ । पायो गुदे । 
योन्यां गसनिष्कमणद्रारे । तथा दातपुष्पादिभिद्ैव्येः कल्कितेनि- 
रूढो बस्तिकत्पोक्तो योगिकः सदह जे्ेन लवणेन वा वतमान 
आङ सीघ्रमेवापरां जरायुसंज्ञां पातयति । यस्मात्तत्संगेऽनिरो 
हेतुवीयुः कारणम्‌ । तन्नयाद्रातजयात्साऽपरा नियोति कुक्षितो 
बहिर्निष्कामति । पवनविजये च बस्तिः प्रधानम्‌ । तथाचोक्तम्‌ । 
वातोल्बणेषु दोषेषु वाते वा॒बस्तिरिष्यत इत्यादि । संग्रहे तु । 
-गरिण्या आस्थापनेऽनुवासने च सन्निवेशविशेष उक्तः । यथा । 
गभिणीं तु न्युम्जामास्थापयेदयुवासयेच । तथाऽखया विवृतमा- 
रतया सम्यगोषधमनुप्रविरतीति। 
कुदाखा पाणिनाऽक्तेन हरेछुत्तनखेन वा । 
अथवा कुशा तव्यापारनिपुणा योषित्‌ पाणिना सर्पिषाऽ- 
श्यक्तेनं तां हरेत्‌ । किंभूतेन पाणिना । कुप्तनखेन कुप्ताः क- 
स्पितौः दखेण नखा यस तेन तथाविधेन पाणिना तां नाल- 
लसारत आकरषरत्‌ 1 संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । शात्मटीपिच्छया वा स 
धतया योनिं पूरयित्वा विधुदुयादिवि 
श्ुक्तगभीपरां योनि तेखेनांगं च दयेत्‌ ॥ ९१॥ 
गर्मश्ापरा च गभौपरं मुक्तं गमीपरं यया योन्या तां तेलेन 
मर्दयेत्‌ 1 अंगं शरीरं च मदेयेत्‌। 
मकल्छाख्ये शिरोबस्तिकोष्टशङे तु पाययेत्‌ । 
सुचूर्णितं यवक्षारं धृतेनोष्णजटेन वा ॥ ९२॥ 
शान्यांबु वा गुडभ्योषच्निजातकरजोन्वितम्‌ । 
` मकट्ाख्ये रोग उत्पन्ने शिरोबस्तिकोष्ठश्ूललक्षणे सति यव- 
्षारं सुष्मन्तं धृतेनाऽथवोष्णजलेन तां सूतां पाययेत्‌ । धा- 


न्याव वा तां पाययेत्‌ । किंभूतम्‌ । युडन्योषत्रिजातकरजोच्वि- 
तम्‌ । गुड इति सामान्यो क्तावपि पुराणोऽच्र गुडो ग्राह्यः पथ्य- 
त्वात्‌ । मकट्ल्यो रोगः शिरोवस्तिकोष्दएट इति लाघवेन 
तत्रकृतास्य लक्षणमुक्तम्‌ । | 
अथ वारोपचारेण बार योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
अथ वारं जातमात्रमेवोपाचरेदुपपादयेत्‌। का । योषिद्र- 
हुक्ृत्वः प्रसूता न पुमान्‌ । केन । बालोपचारेण वालोपचरणी- 
योक्तनाऽऽदह्ारविहारादिना । 


सूतिका श्ुद्ती तेटाद्ृताद्धा महतीं पिवत्‌ । 
पचकोरुकिनीं माजामयु चोष्णं गुडोदकम्र्‌ ॥९8॥ 
सूतिकेति । सूतिका श्ुद्रती बुभुक्षिता सती तेलादथवां घरू- 
तान्महतीं मात्रां पिवेत्‌ । किंमूताम्‌ 1 प॑चकोलकं विद्यते यस्या 
मात्रायास्तां पचकोलकिनीम्‌। सक्ष्मचूणीकृतपंचकोरकयुक्तां तां 
मात्रां पिबेदिलय्ः । अष्टभियौमेयौ जरां गच्छति सा लेहमात्रा 
महती । अनु चोष्णं गुडोदकं पिबेदिति योज्यम्‌ 1 
बातघ्नोषधतोयं वा तथा वायुम कुप्यति । 
विद्युध्यति च दुष्टाखं द्वित्निरा्रमयं कमः ॥ ९५॥ 
वातहरदन्यक्राथं वा पश्वातिबेत्‌ । तथैवं कते सति वायुने 
कुप्यति न कोपं याति शूल्यं केष प्राप्य । दुष्टं रक्तं च विद्य 
ध्यति । अयमेव कमो द्विरात्रे चिरा वा यथायोगं कायः । 
खेहायोग्या तु निःखेदमसुमेव विधि भजेत्‌ । 
पीतवत्याश्च जखरं यमकाक्तं विवेश्टयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
ञेेति । क्ेहपानायोग्या तु घी या जलें नाति सा निःश 
लेहं विनाऽमुमेव पूर्वोक्तं विधिं भजेत्‌! पीतवदयाश्च तस्या जठरं 
यमकाक्तं तेकषृताभ्यामभ्यक्तं॒विवेष्यद्राससेति रेष: । पीत- 
वया इयविदोषनिरदैशः कदाचित्ेदयोग्या लेहं पीतवती लेहा- 
योग्या तूष्णीं गुडोदकं पीतबलयथवा वातघ्नोषधतोयं पीतवतीति 
सामान्यो यो निरदेशस्तस्याथः । 
जीण खाता पिबेत्पेयां पूर्वोक्तौषधसाधिताम्‌ । 
ञ्यदादूध्यै विदायौदि वगैक्षाथेन साधिता ॥ ९७ ॥ 
हिता यवागू: खेहाढ्या सात्म्यतः पयसाथवा । 
स्तरा्ात्परं चास्ये कमशो ब्रंहणं हितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
जीण इति । जञेदे जीर्णे कवोष्णगुडोदके वातप्नोषधतोये वाऽनं- 
तरं ञाता सती पर्वोक्तौषधसाधितां पंचकोक्छृतां पेयां पिवेत्‌ । 
त्यहादू्घ्वमनेतरं विदायीदिवर्गोत्तोषधैः सिद्धा यवागूः पेया से- 
हाव्या हिता । अथवा सात्म्यतः सात्म्यव्ात्‌ पयसा क्षीरेण 
साधिता यवागृदिता । सप्तरात्रात्मरमनंतरं कमशो न ससा 
तये वुंहणं हितम्‌ । बृहणं च जीवनीयवरहणीयमधुरवरीसिद्ै- 
रभ्यगोद्तनपरिषेकावगाहनैहैवैश्वाऽनपानेरविंघातच्यम्‌ । 
दवादद्यादेऽनतिक्ंति पिरितं नोपयोजयेत्‌ । 
 द्वादशादेऽनतिक्रतिऽपरिसमापते पिरितं मासं नोपयोजयेन्ना- 























 अष्टागह्दये ` 


अण. 
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ऽभ्यवहारथेत्‌ ्ंदादिद्रादशयदहामिषेगपरिदारार्थम्‌ । मांसभो- 
जनेन हि कदाचित्तेरभिषगो भवेत्तेषां मांसादत्वात्‌ । 
य्ञेनोपचरेत्सूतां दःसाभ्या हि तदामयाः ॥ ९९॥ 
गमचृद्धिपसव रक्‌ ङकेदाखस्रतिपीडनेः। 

यलञेनेति । सूतां घी यतेन तात्पर्थेणोपचरेदुपक्मेत्‌ । कुतो 
ठेतोरिव्याद । हि यस्मात्तखा जामया रोगा दुःसाध्याः कृच्छेणो- 





पक्तम्याः । किमिति कृच्छृसाध्या इद्याह्‌ । गभेँद्यादि । दद्धिश्च 


प्रसवश्च दरदधिपरसवो गर्भस्य ब्रद्धिरसवौ च सक्‌ च ऊदाखस्ुतिश्च 
पीडनं च गभ॑ग्रद्धि्रसवरकछरदाखघतिपीडनानि तैदैठभूतेस्तदा- 
मया दुःसाध्या: । सक्प्रवाहवेदना । 
एवं च मासादभ्यधौन्मुक्ताहारयादियंत्रणा । 
गतसरूताभिधाना स्यास्पुनरार्तेवद्‌शेनात्‌ ॥ १०० ॥' 
एवमिति । एवमनेन प्रकारेण साध माससुपस्छृता क्रमेण मु- 
ताहारविहारय॑त्रणा स्यात्‌ 1 अध्यधैमासात्परेण गतसूताभिधाना 
व्यपेतग्रसूतिन्यपदेशा पुनरा्तवदशौनाद्धवेत्‌ । संग्रहे तूक्तम्‌. ज- 
रायुणा सुखे छने कंठे च कफवेष्टिते । वायो्मागनिरोधाच ग- 
भरथो न प्ररोदितीति । 
ति श्ीखरगाकदतपुत्रश्रीमदरुणद्तविरचितायामष्टागहूदय- 
दीकायां शारीरस्थाने प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


दितीयोऽध्यायः। 


गभौवक्रातिश्षारीरादनंतरं गर्भैव्यापच्छारीरमारमभ्यते । ग- 
मस्य स्याप्मतीकारयविन्ञानाथंमाह्‌ । 
अथातो गसैव्यापदं शारीरं व्याख्यास्यामः । 

गर्भस्य व्यापद्वर्भव्यापत्‌ सा विद्यते यस्मिन्निति छः तस्या- 
ध्यायाुवाकयोटगिति खक्‌ ! यदपि चाऽत्र गभेव्यापदथिकि- 
त्साप्युक्ता न केवरं व्यापत्तथाऽपिं बाहुल्यादिदमुक्तमिति वे- 
यम्‌ । अथादीनां पूर॑वच्याख्या 
गसिण्याः परिदहार्याणां सेवया सेगतोऽपि बा । 
पुष्पे दष्टे थवा दु बाह्यतः लिग्ध्ीतखम्‌ ॥ १॥ 
सेव्यांभोजदहिमक्चीरिवसत्ककर्काज्यरेपितान्‌ । 
धारयेदययोनिषस्तिभ्यामाद्रोद्रान्‌ पिच्चुनक्तकान्‌ ॥२॥ 

गर्भिण्या इति । गसिण्याः परिदायोणामाहारविदहाराणां पवौ 
प्तानामतिन्यवायादीनां सेवनेन पुष्पे ृषटेऽथवा रोगतः पुष्पे दष्टे 
रोगस्य च स्वभावापथ्यसर्षप्ाकमंथकदध्यादेराहदारान्मानत्रादेश- 
कालादिवशद्रा संभवः ! गभौख्यफल्देतुत्वाद्रक्तं पुष्पसुच्यते । 
तस्मिन्‌ ष्टे चक्षु्गोचरं प्रापे । अथवा शे ट्टे प्रश्नादिनोप- 
लन्धे सति । इद्िरत्रोपरुन्धिवचनः । बाह्यांतः लिग्धखीतलं 
साधनमन्नपानप्रदेहपरिषेकादि कायैम्‌ । बहिः क्ञानावगाहादावं- 
तश्च भोजनाजुपानादाविदयथः । रोगत इति तृतीयार्थ सतिः । 


सेव्यादिमिलेपितान्‌ । सेव्यमुरीरम्‌ । अंमोजं. पद्मम्‌ । दिर 
च॑ंदनम्‌ । क्षीरं विद्यते येषां ते क्षीरिणो ब्रक्षाः पिष्पलादयः 
येषां शघ्रादिच्छिन्नानां क्षीरं इद्यते । वल्कं वल्कलम्‌ । से 
चांभोजं च हिमे च क्षीरिवत्कं च तेषां कच्छं चाज्यं; 
तर्टेपितान्‌ । पुनः किंमूतान्‌ । आर्रद्रीनतिषायेना्दकतान्‌ । पि 
चुरब्देन विकेदिकासद्यः कापौसमयो नक्तकशरेकखंडः । 
रातधोतधताक्तां खीं तद्‌मस्यवगादयेत्‌ । 
ससिताश्चौद्रङ्मुदकमरोत्परुकेसरम्‌ ॥ २॥ 
छिद्यात्‌ श्चीरघृतं खादेचछंगारकेकसे रकम्‌ । 


| पिवत्कां ताच्जराद्टूकबारोडु वरवत्पयः ॥ 9 ॥ 


ग्एतेन रालिकाकोटीद्धिबरामयुकेश्चुभिः । 
पयसा रक्तशाद्यन्नमद्यात्समधुश्कस्म्‌ ॥ ५॥ 
रसेवौ जांगले 

रातेति \ तशब्दो बहुवारपयौयः ! संख्यावाचीलन्ये । तथ 
च संप्रहेऽधीतम्‌ । सह्षधोतसर्पिषाऽधोनामेः सर्वतः प्रदिह्य 
दिति । शतधौतेन वहुधा ्रक्षालितेन श्रतेनाभ्यक्तां खं तदस 
सखवगाहयेत्‌ । तच्र तां निमज्ने कारयेत्‌ । तदिलखनेन हिर 
व्यादिद्रन्यपरामशः । च्रीमिति वामशसोरितीयद्टिकल्यालपूवैर 


| पम्‌ । तथा क्षीरं घृतं च जि्यात्‌ । भूतम्‌ ¦ ससितेलयादि 


सह्‌ सितया तथा क्षदरेण तथा कुमुदकमलरोत्पखानां केसरेण 


| किंजलत्केन सहितम्‌ । अन्ये तु क्षीराद्रतं क्षीरोद्धवं धृतं क्षीर 


तमिति मन्यते । तथा खदेच्छरगारकं कसेरुके च । तथा पर 
क्षीरं पिबेत्‌ । किंभूतम्‌ । कातेदयादि । कांता गधग्रियंगुः 
अप्सु जातमम्जम्‌ कमलादि । श्च्छमुतकमूखम्‌ । बालयुदु 
रमपक्मुदुंबरफल्म्‌ । कांता चा्जं च सशाट्कमूरं च बालो दुव 
च तानि बिर्वते यख परयसस्तदेवं तैः शृतं क्षीरं पिविदिलयथः 
ये्दिं तत्पयः शते तानि तत्राऽवद्यं विद॑ते । क्षीरश्रपणविधिश्वार्त 
सारचिकित्सोक्तः पयस्युत्काभ्यमुसतावार्विरातिमिदयाद्यनुसां 
णाऽचरं करप्यः । तत्रांतरे तेवसमुक्तम्‌ । द्रव्यादष्रयुणं क्षीरं क्ष 
रात्तोयं चतुयौणम्‌ । क्षीरावरोषः कतेव्यः क्षीरपाक त्वर्य वि 
रिति । अन्ये ठु कांताद्रििव्याणां चूर्णेन युक्तं कव्केन वा युः 
पयः पिबेदिव्याहुः । पयसा रक्तशाल्यन्नं समधुशकरं पुश 
भुंजीत । किंभूतेन क्षीरेण । शाल्यादिभिः गतेन सिद्धेन । देः 
सात्म्याययुरोधाजांगठेवी रसेः शाल्यत्रमयात्‌ । 


लुद्धिव चाऽखोक्तमाचरेत्‌ । 


सद्धिं बजयित्वाऽखो्तं रक्तपित्ताभिहितं यत्साधनं तद्ष 
तराचरेत्‌ सेवेत ! अस्रदाब्दस्योपटक्चषणाथत्वाद्रक्तपित्तं गम्यते 


असंपरूणे्िमासायाः प्रलयास्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ £ ॥ 
आमान्वये च 


 असंपूर्णाछ्लयो मासा यस्या गर्भिण्याः सेवं तस्याः पुष्पदश 


तथा चली योनिनस्तिभ्यां पिचुनक्तकान्‌ धारयेत्‌. 1 किंमूतान्‌ । । सति गभः प्रायो न तिष्टद्यसंजातसारत्वात्‌ । तस्मात्मघ्याख्या 


अ० ९ रारीरस्थानम्‌ । १९१ 


~ 


्रयाद्यानं कृत्वा प्रसाधयेत्‌ प्रकर्षण यत्नेन साधयेत्‌ । आमा- 

न्वये च । अच्ाऽपि म्रयाख्याय प्रसाधयेदिद्यनुवर्वते ! अमानुगते 

रक्तदरोने संपूणत्रिचतुरादिमासाया अभिसंजातसारेऽपि गभ | तावंदयहानि गभे निपतिते सयेवं पूरोक्तेन प्रकारेण पेयादिः 

सति विरुद्धोपक्रमलवास्रलयाख्याय साधनं कारयेत्‌ । तथा हि । कमः कायैः । किंभूतः । उ्ुरल्नेहक्वणः ¦ न वियेते ज्ञेदक्वणे 

 रुक्षतीक्ष्णोष्णवदटुभ्रायमामप्नं गर्भिण्या विरुदं रीतज्लिगधप्रायं | यस्य 1 तथा दीपनीयेरभिृद्धिमैसिचिचित्रकादिसिद्ैवयै्यतः । स 
वामस्य । तथाविधस्त्रे कमो हितः । 


एवमप्यामरक्तयोद्रयो्यंदविरुद्रं तदुपदेष्ुमाह 1 किमर्थः । 


तब्े्ठं शीतं रुश्चोपसंहितम्‌ । | विधिरिलखयम्‌ । 
उपवासो घनोशीरणुद्भच्य र्ुधान्यकाः ॥ ७ ॥ दोषो पित्तकफावच्र गृह्येते । वातस्य इऊदसंभवाभावात्‌ । 
दुसरुभापर्पटकचंदनातिविषाबखाः । दोषो च धातवश्च तेषां परिङ्ेदस्तख रोषार्थं शोषणायायं वि- 
कथिताः सिट पानं दृणधान्यादिभोजनम्‌ ॥ ८ ॥ | धिरिति । 
, भ काक क # क्र श व । 
मुद्धादियुषेरामे तु जिते सिग्धादि पूववत्‌ । खेहान्नबस्तयथ्योध्वं बस्यजीवनदीपनाः ॥ १३॥ 


तत्र आमान्वये सामतायां सत्यां शीतं यदन्नपानादि तत्सवं | छर्ष्वमतो दोषधातुपरिङकेदशोषादनेतरं सेहान्रवस्तयो हिताः! 
बाह्यतश्च दितम्‌ । शीतं रक्त पथ्यमामस् विरुद्रलादपथ्व- | ेहश्तुिधः पानादौ हितः । तथाऽन किग्धमरुं हितम्‌ । 
मित्याशंक्याह । रक्षोपसंहितं रूक्षेण तिक्तकषायादिना चुक्तम्‌ । | बसयोऽपि लिग्धा एव न सुता हिता वातकोपभयात्‌ । करिसूताः 
तथा देदासत्वायुरोधादुपवासो दितो न केवरं शीतं रुक्षोपसं-  ेहाननवस्तयः । बल्यदीपनजीवनाः बल्या बलाय हिताः । दी- 
हितम्‌। तथा जु सहिले कथिताः पाने न | पना वहेः संधश्णङतः ! तथा जीवना बनोढद्िकराः ! ` 
धनो सुस: । अररः : । तथा तणधान्यानिं नीवारको- इदानीयुपनिषकनाोदरयोभमयोदठासनोषः 
दवद्यामाकादीनि भोजनमाहारसत्राऽमान्वये हितम्‌ । कैः सह । र दानीसुपनिष्टकनागोद्रचोगभंयोहेारिगोषवानि वितानगिु- 
मुद्रदियुषैः । आदिग्रहणेन मङषटमसूरादयः रिंबीधान्यविरोषाः ४ 
पित्तशचष्महरा गृह्यते  सामतायामेवोलन्नायामयमुपक्रमः । आ- | संजातसारे महति गभ योनिपरिख्रवात्‌ 1 
मे ठु जिते ज्लिग्धादि पूववत्‌ । पूरैस्मिनिव पूववत्‌ 1 सप्षम्य॑ता- | बृद्धिम्राघ्रुवन्‌ गभः कोष्ठे तिष्ठति सस्र: ॥ १४ ॥ 
दतिः 1 यथा प्रथमं रक्त ददने ज्िग्धश्ीत हितं तथाऽत्रापि पूवेनि- उपविष्टकमाहुस्तं वधते तेन नोदरम्‌ 
षटं ल्िग्धादि हितमिय्थैः । ज्िग्धसीतानि बाह्यांतरूपयोज्यानि। | . क तनति 

संजातः सारो बलं यस्याऽसो संजातसारो बलवान्‌ गभस्त- 


स्मिन्‌ । तथा महति प्रव्रद्धे सति । गर्भिण्याः परिहायोपरिहा- 
राद्योऽसौ योनेः परिखवः परिखवणं तस्मात्‌ । परिखव इति च 
सामान्येन निर्देात्कदाचिद्रक्तरूपः कराचिदन्यारशोऽपि गभौ- 
| त्छवति । परिखवाच कारणाद्द्धिमम्रापरुवन्रगच्छन्‌ कोष्ट एव 
गमीधार एव तिष्ठति गमैः । यतो योनिपरिखवात्कारणाद्रायुः 
कुपितः पित्तष्ेष्माणौ परिगरह्य गर्भ रसवहां नाडीं अरतिपी- 
व्याऽवतिष्ठते । ततो नाञ्यां दोषैः ऊुल्यायामिव तृणपत्रादिभिः. 
प्रतिच्छन्नायां रसस्यासम्यण्वहनान्नाडीरो धाद्ृद्धयमावो गभंस्य । 
किंभूतः । कष्ठे तिष्ठति सस्फुरः स्फुरणं स्फ़रः । अज्विधौ 
भयादीनामुपसंख्यानमिलयच्‌. । गाङ्कुयादिभ्यो ञ्णिन्डिदिति 
दित््राहणाभावः । सह स्फुरेण चलनेन वतंत इति सस्फुरः । 
एतावन्माच्रविरोषावस्थः कष्टे तिष्ठति । तं तथाविधं गभमुप- 
विष्टकसंज्ञमाहुः । सुनय इति दोषः। तेन तथाभूतेन गर्भेण कोष्ट 
सितेन तस्या उदरं न वर्धते न इद्धि याति गभस्थेवाबरद्धेः । नहि 
ययस्य बृद्धो वर्धते तदब्द्धौ तस्य ब्रद्धिः स्यात्‌ । तथा दि च्व 
द्वथैव समुद्रवेखाया वृद्धिः । उपविष्टकावस्थश्च गर्भो न वर्धेते । 
अतसत्कारणाभावादुदरस्याप्यब्रद्धिः । ` 





साधिताम्‌ । तिखोदारुकतंडकेः । उदको ब्रीहिविरेषः । मा- 
सेस्तुल्यानि दिनानि माससंख्या वासराः । यावतो मासा गर्भख 


















गर्भे निपतिते तीक्ष्णं मद्यं सामथ्यतः पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 
गर्भैकोष्टविश्चुद्धयर्थमर्तिविस्मरणाय च । 
लघुना पेचमूलेन रूषां पेयां ततः पिबेत्‌ ॥ १०॥ 
पेयाममदययपा क्के साधितां पांचकोखिके । 
बिव्वादिपचकक्राथे तिटोद्ारुकतंडलेः ॥ ११॥ 
मासतस्यदिमान्येवं पेयादिः पतिते कमः। 
लधुरस्रेदख्वणो दीपनीययुतो हितः ॥ १२ ॥ 

गर्भे इति । गर्भिण्या एवमासेवमानाया अप्यद्टवशाद्र्भे नि- 
पतिते निःशेषेण पतिते सति तीष्णं कर्कशं मं साम्येन 
पिवेत्‌ । बहु पिवेदिलथः । किमर्थमियाद । ग्भैदादि । गभ- 
कोष्टविद्यु्यथेमर्तेः पीडाया विस्म्रदथं च । ततो मदयपरिपाना- 
दनंतरं रक्षां पेयां पिवेत्‌ 1. किभूताम्‌ । खश्ुना प्॑वमूठेन बुः 
यादिना कृताम्‌ । अमपा तु या खी सरा गर्भे निपतिते पेयां 
पिवेन्न तु मथम्‌ । क साधिताम्‌ । कल्के । किं संबेधिनि । पाच 
कोलिके । पंचकोलस्ार्यं॑पांचकौलिकस्तसिमिन्‌ । पंचकोलकं 
कल्कीकृख तत्र पेयां सायितामिदखथैः । तथा वित्वादिपंचकका- 
ये मह्पचमूलकषाये साधितां पेयां पिबेदिति योज्यम्‌ । कैः 


१९२ 





एवगुपविष्टकमुक्त्वा नागोदराख्यं वक्तुमाह । 


द्रोकोपवासरूक्ताचैरथवा योन्यतिसख्रवात्‌ ॥ १५॥ 
वाते कद्ध छश; शुष्येद्भौ नागोदरं तु तत्‌। 
उदरं चृद्धमप्यन्न हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६॥ 

रोक इति । रोकोपवासशक्षायेगर्भगर्भिण्यपचयकारिभिः पव- 
नप्रकोपकारिभिर्दैठ॒भिवति हदे ङपितेऽथवा गभगर्भिण्योरूपच- 
यप्रदैराहारविदारैरुपचितयोगर्भम॑र्भिण्योरपि कदाचिददयर्थ रक्तसु- 
तिकारणान्यासेवेत घी । तदानीं तस्या योन्यतिखवो जायते । 
तस्मादयोन्यतिखवात्कारणादपि पवने कुपिते कृशो गर्भः संपद्यते । 
सुष्येदिलयत्र चशब्दो छप्तनिर्दि द्रटव्यः । न केवरं कृदो भ- 
वति दष्येचेदय्थैः । तं तथाभूतं गभ॑ नागोदरसंज्ञकं केषांचिन्मते 
चो पद्ुष्ककरसंज्ञं विदयात्‌ । अन्न नागोदरसंज्ञके गर्भऽतःस्थित उ- 
दरं ब्रद्धमपि महदपि सद्धीयते हानिं याति स्फुरणं च चिरा- 
चिरेण भवति । उपविष्टे तु केवलमन्रद्धिन त॒ हानिः । 
तयोञ्ंदणवातघ्नमधुस्द्रव्यसेस्छृतेः । 
घृतक्षीरर्सेस्तृत्तिरामगर्भश्च खादयेत्‌ ॥ १७॥ 
तेरेव च सुतृप्रायाः क्षोभणं यानवाहनैः । 

तयोरिति । तयोरुपविष्टकनागोदराख्ययोगे्भयोधैतक्षीररसेस्त- 
तिमैरभिप्याः करयति शेषः । किंभूतेत्तेः । वंहणवातघ्मधुरदन्यैः 
संस्कृतेः सिद्धैः । वंहणानि च तानि वातघ्लानि च मधुराणि चै 
वेभूतानि यानि द्रव्याणि द्राक्षारकेरादीनि नतु व्यस्तानि वुंहणानि 
वातघ्नानि मधुराणि च । तत्र केवख्वृहणानि ्रियगुप्रथतीनि नतु 
वातघ्नानि । वातघ्नानि च बुंहणानि नतु मधुररसरानि । यथा ना- 
गरादीनि । मधुराणि चन वातघ्रानि नाऽपि वृंहणानि । यथा 
तड़लीयमसूरादीनि । तदेतेव्यैस्तगुणेद्रव्येः संस्कृतेन घृतादिना 
तृ्िनं कायौ किं तर्हिं समस्तवृंहणादिगुणयुन्तेदरव्यैः संस्कृतैरिति 
बोध्यम्‌ । तथा सं्रहेऽधिजगे । तयोर्जीवनीयवुंहणीयमघुरौषथ- 
सिद्धानां सर्पिषामुपयोग इदयादि । तथा तद्रभपुध्ये तां गर्भिणी- 
मामगभीश्च खादयेद्रेय इति शेषः । आमगर्भान्‌ खादंलयाः 





कदाचिद्रर्भिण्या जुग॒ष्सा स्यादतो गभेगभिण्योद्योरपि व्यापदो 


भवेयुरिति ण्यंतोऽत्र खादिनिर्दि्टः । वैद्यो हि तां तथा युक्तया 
` खादयेत्‌ यथाऽसौ न जुगुप्सेत आमगभौ अपरिपूर्णगभौ उच्येते 
तथा तैरेव वरंहणादिद्रव्यसस्कतैतक्षीररसैरामगर्मै्च सतृप्ताया- 
स्तृ प्राप्तायाः क्षोभणं कायम्‌ । कैः । यने रथादिसिवीहनै- 
जतुरगादिभिः । तत्रारोप्य गर्भिणीं वेगेन नयेदिदयर्थैः । 

अथ छीनाख्यस्य गर्भस्य चिकरित्सामाह । 
 रीनाख्ये निस्फुरे दयेनगोमस्स्योत्कोराबर्हिंजाः॥१८॥ 
रसा वडघरृता देया माषमूलकजा अपि । 

# (4 अभ्व 

बाङबिद्व तिलान्माषान्सक्तू ख पयसा पिवेत्‌ ॥ १९॥ 
समेदमासं मधु चा कस्यभ्यगं च शीख्येत्‌ । 

अस्योपविष्टकनागोदराभ्यामेव हेतुलक्षणयोसक्तत्वायदेवेह निः- 


अष्टांगहृदय 






स्फुरणत्वादि विरेषांतरं तदेवेह तंत्रकृतोक्तम्‌ । संभ्रहे तु पपार । 
यसाः पुनर्बातोपखष्टखोतसो ठीनो ग्मः प्रसुप्ठो न स्पंदते तं 
लीनमिदयाहुरिति । तत्र टीनाख्ये गभ सति गर्भिण्याः प्येना- 
दिजा रसा बहुधृता देयाः । आदिशब्देन तित्तिरिङुह्ुटादीनां 
ग्रहणम्‌ । तथा माषमूलकजा रसा बहघृता देयाः । तथा सा- 
तम्यादिवशात्‌ बारुवित्वादीन्‌ समस्तानैकध्यं करत्वा क्षीरेण परि- 
बेत्‌ । तथा सह मेदुरमांसेन माद्रीं वा पिवेत्‌ । क्यां चाभ्यगं 
रीख्येदभ्यसेत्‌ । 
हर्षयेत्सततं चेनामेवं गैः प्रवधेते॥ २०॥ 

सततं मुहु्हृशवेनां ग्भिणीसुपविष्टकनागोदरटीना्यगभद- 
रस्थां हषयेन्सुदितां कुर्यात्‌ । एवमनयेतिकतन्यतया कृतया गर्भ: 
प्रवधैते बद्धं याति। | 
ुष्टोऽन्यथा वर्षगणैः छच्छराज्ायेत नेव वा 

अन्यथाऽन्यप्रकारेण पूर्वोक्तविपयेयेण रुक्तात्मना सेवितेन मा- 
तुरादाररसेनाल्पेन पु्ेतनामात्रावशेष एव वत्सरसंदोहेः कृच्छर 
नयेत कष्टेन योनितो निष्कामेत्‌ । नैव वेति अथवा यावजीवं 
गर्भिण्याः कुक्षावेवावसीदेन्न ततो निष्कामेत छुक्षावे । 
उदावतं तु गर्भिण्याः खेहैयाद्यतरां जयेत्‌ ॥ २१॥ 
योग्येश्च बस्तिभिहैन्यात्सगमो स हि गभिणीम्‌ । 

गर्भिण्या यद्युदावतौद्यो व्याधिः स्यात्तं सेदेधतुभिर्य॑थायो- 
ग्योषधसाधितेः पानादिना सेवितैराद्युतरामचिरात्वरितं जयेत्‌ । 
तथा योग्येस्तत्कालोचितवस्िभिरनुवासनैर्जयेत्‌ । ननु गर्भिण्या 
वज्येषु बस्तिमामासतोष्टमादिति प्रागुक्त तत्कथमिदह सामान्येना- 
लुवासनं तंचरकृदुपादिक्षदिलयाद्‌ । हन्यादिदयादि । स यस्मादुदा- 
वर्तो गर्भेण सह्‌ गभिणीं हन्यादतस्तमाद्युतरां जयेत्‌ । 


गर्भ ऽतिदोषोपचयादपथ्येदैवतोऽपि वा ॥ २२॥ 
मतं ऽतसरूदरं शीतं स्तन्धं ध्मातं भृश्ाव्यथम्‌ । 

गमो स्पंदो ्रमस्त॒ष्णा छृच्छ्रादु चद्ुसनं मः ॥ २३ ॥ 
अरतिः स्रस्तने्रत्वमावीनामसमुद्धवः। 


गभं इति । दोषाणां वातादीनामुपचयः प्रबरृद्धत्वम्‌ । अतिरा- 
येन दोषोपचयोऽतिदोषोपचयस्तसाद्धेतोरथवा अपथ्यैः खमा- 
वमात्राकारादिविरुद्रखभावेरथवा दैवादन्यजन्मार्जितञ्यभाद्चभ- 
क्मवरादंतरुदरमष्ये गभँ मते सति गर्भिण्या उदरं शीतमूष्मर- 
हितं भवति । तथा स्तब्धं निश्चलं । तथा ध्मातं इतिवद्रातपूरितं ! 
तथा भृशन्यथमतिवेदने भवति । तथा गभस्पंदो गर्भ॑स्यास्पुरणं 
अमस्तृष्णा च भवति । तथा छृच्छरात्‌ कृच्छेण गर्भिण्या उच्छ्रु- 
सनमूष्वेश्वसनम्‌ । तथा कमो रकानिः ! तथा अरतिः स्थानास- 
नरायनादिष्वनवस्थितत्वं चेतसः । तथा स्स्तेच ते नेच च 
तयोभावः स्रस्तनेत्रत्वम्‌ । सस्ते स्थानाच्युते इव । तथा आवी- 
नामासनेग्रसवकालजश्चविरेषाणामसमुद्धवो ऽनुत्पादः । 





्वा्ाावाकछमयवययावयवनयककणककणककककयककाना क किमि) 
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रारीरस्थानम्‌ । 


१९.द 


--------------------------------------------~---~-----~----------------- ~~~ ~ 


न | (क छेपये ; ० ५८ व्‌ 
तस्याः कोष्णांवुसिक्तायाः पिष्टा योनि भ्रकेपयेत्‌.॥ | कंमो नाम मूढौ मूढगभ शखदारणमर्हतः । हस्तेनाऽऽकऋष्टमश- 


ग्डडं किण्वं सलवणं तथांतः पूरयेन्मुह्ुः 

क $ © 
श्रुतेन कस्कीङृतया शास्मस्यतसिपिच्छया ॥ २५ ॥ 

क १ क सः © ५ 
मंेयाग्येजेरायुक्ते मूढ गभो न चेत्पतेत्‌ । 
> चः, । 

अथापृच्छयेश्वरं वेद्यो यलेनाद्यु तमाहरत्‌ ॥ २६ ॥ 
हस्तमभ्यञ्य योनि च साज्यराद्मटिपिच्छया । 


हस्तेन दाक्यं तेनेव 


तस्या इति । तस्या अंतस्बतगमाया ईषटुष्णजलसिक्ताया योनिं 
म्रकेपयेत्प्देहयेत्‌ । गुडादिकं पिष्ट सामध्याह्डादिकेनैव टेपये- 
दिति योज्यम्‌ । तथां ऽतः पूरयेत्‌ । रात्मल्यतसिपिच्छयेति 
संबधनीयम्‌ । योनेः प्रकृतत्वात्तस्या अतरभ्यंतरे बहिश्च । कीट- 
र्या पिच्छया । धृतेन कत्कीकृतया पिष्टया । एवं यनेहुरहु- 
रभ्य॑तरं पूरयित्वाऽनतरं मूढगमेपातनार्थं संत्रान्‌ सिद्धान्‌ भयो- 
जयेत्‌ । तथा जरायुक्तान्‌ जराम्वपतने कथितांस्तांश्च योगान्‌ 
योजयेत्‌ । मंत्रः संग्रहोक्तैः क्षितिजलमिव्यादिभिरथवाऽथर्वेवेदो- 
तेश्च मंतरेजरायोः पातनाथमुक्तेः । एवमलुष्टीयमानेऽपि मूढगभों 
यदि न पतलयथाऽनंतरमीश्वरं वरपमाप्रच्छय तदाज्ञां ग्रहीत्वा तं 
मूढगममाड्ु गर्भिप्या आदहरेदाकर्षैत्‌ । कथम्‌. । हस्तमभ्यज्य 
रेपयित्वा तथा योनिमभ्यज्य । केन । साग्येल्यादि । दाल्मत्याः 
पिच्छा निर्यासः । सदाज्येन वतत इति साज्या । साज्या चाऽसौ 
दाल्मरिपिच्छा च तया हस्तं योनिं चाभ्यज्य यन्ञेन ग्भमाह- 
रेत्‌ । हस्तेन शक्यमाक्रष्टु तेनेव हसेन साज्यशात्मरिपिच्छाक्तेन 
तं गभ समाकर्पेत्‌ । | 

गां च विषमं सितम्‌ ॥ २७ ॥ 

उआंछनोत्पीडसंपीडविक्षेपोर्प्तेपणादिभिः। 
अनुखोम्य समाकषंद्योनि प्रल्याजेवागतम्‌॥ २८ ॥ 

गामिति । गात्रं च गभ॑स्य विषमं कृत्वा सिितमयथामा- 
गेण स्थितमांछनादिभिरयलोम्य स्पष््वं प्रापे सति योन्यभिमुख- 
माजवेन ऋुमागेणाऽऽगतं संतमादहरेत्‌ 1 आंछनेनायामेन दीधत- 
यास्थापनेन तथोत्पीडनेनो््वं पीडनेन । तथा समंतातपीडनेन । 
तथा विक्षेपेण विरोषप्रेरणेन । उत्कर्षेण क्षेपणमुतक्षेपस्तेन । आ- 
दिभरदणदेवप्रायेरन्येरपि खबुद्धिपरिकव्यितेः स्यषटतवं प्राप्न इति । 

` इदानीं शख्रोपायसाध्यां मूढगभचिकित्सामाहं । 


दस्तपादरिसेभि्थी योनि युञ्चः प्रपद्यते । 
पादेन योनिमेकेन भुश्मोऽन्यन गुद च यः ॥ २९ ॥ 
विष्कंभो नाम तौ मुदौ शस्रदारणमदहेतः । 

हसति । दृस्तेन पादेन शिरसा अतुल्यकालं कदाचिद्धस्तेन 
कद्‌ा चित्पदेन कदाचिच्छिरसा योनिं प्रति भुभ्नः टिल 
गभे प्रपद्यते आयाति यः स एको विष्कंभो नाम मूढगर्मः । 
तथा पादेनैकेन योनिं तथा द्वितीयपादेन गुदं पायं भुप्नः सन्‌ यो 

विष्वं ७ नो . 
मूढगर्भः प्रपद्यते आयाति सोऽपरो विष्केभकः । तावेतौ द्भ वि- 
२५ 





क्यत्वात्तयोः शाखदारणं काथमिद्यभथः । 
अत एवाऽऽह्‌ । 


मंडरखगुलिशसखाभ्यां तत्न कर्म प्रशस्यते ॥ ३० ॥ ` 
मंडलं चांगुलिश्च मंडलांगुटी । मंडलदाब्देन म॑डलाग्रं राख- 
मुपरक्षयते अंगुखिदब्देन चांयुलिराछ्रम्‌ ते नामनी ययोः शा- 
घछयोस्ते मंडलांगुखिराखे शखविष्यध्यायोक्ते ताभ्यां मंडलागु- 
लिराघ्राभ्यां तयोर्विष्कंभाख्ययोूढगर्भयोः क॑प्रशस्यते । ता- 
भ्यां शखाभ्यां दारणमेतयोः काथमिदयर्थः । 
बृद्धिपनं हि तीष्णाग्रं न योनाववचास्थेत्‌ | 
बृद्धिपचसंज्ञं शाखं यस्मात्तीक्ष्णाग्रमतस्तयोनौ नावचारयेत्तेन 
तत्र विदारणं न विधेयं ्रयपायमयात्‌ । 
दारणं यच्र यथा विधेयं तथाऽऽइ । 


पूवै शिरःकपालानि दारयित्वा विरोधयेत्‌ ॥ ३९॥ 
कक्षोरस्ताद्टचिवुके प्रदेशेऽन्यतमे ततः । ` 
समार्ग्य दद कषैत्कुशसरो गर्भरोकुना ॥ २३२ ॥ 
अभिन्नश्चिरसं त्वक्षिकूरयोगडयोरपि । ` 

पूर्वमिति । पूर्वे शिरःसंवंधीनि कपालानि विद्ोधयेत्‌ । 
कृत्वा । राच्रेण दारयित्वा छित्त्वा । एव हिरःकपालानि शो- 
धयित्वा गर्भिणीकोषटबाह्यानि कृत्वा ततोऽनंतरं कक्षोरस्ता- 
चिबुके ्रदेदोऽन्यतमे तद्विषये समालव्य त॒ ग्भ गृहीत्वा द्वं 
करत्वा आकर्षत्‌ । केन ! गभेरकरुना । कः । कुशलो ऽभ्यस्त- 
कमी वैद्यः । अभिन्नरिरसमविदारितोत्त्मागं पुनग॑भम्षिकू- 
टयोस्तथा गंडयो स्त द्विषयेऽन्यतमे प्रदेहो कदाचिदक्षिकूट प्रदेशे क- 
दाचिद्रंडप्रदेशे समालङेव्य तं ग ढं गभेदोकुना गृहीत्वाऽऽकर्षेत्‌ । 


बाहं छित्वां ऽससक्तस्य वाताध्मातोदरस्य तु ॥ ३३॥ 
विदा कोष्ठमंजआणि बहिवोसं निरस्य च । 

बाहुमिति । अंसाभ्यां सक्तो ऽससक्तस्तसख बाहुं छित्वा ऽऽक- 
षणं कु्यीत्‌ । वामेनांसेन सक्तस्य वामं बाहं दक्षिणिनांसेन सक्तस्य 
दक्षिणं बाहुं चिच्विय्थः । वातिनाध्मातं हतिवप्पूरितसुद्रं यस्य 
मूढगसैस्याऽसौ वाताभ्मातोदरस्तस तु कोष्ठमामपक्वारायाशर्यं वि- 
दार्यं पारयित्वांऽत्राणि च बहिः सम्यद्धरिख बाह्यतः प्रक्षिप्य 

| | 

करीसक्तस्य तद्धश्च तत्कपाखानि दारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

करटीसक्तसयेति त्रतीयासमासः । कयया सक्तस्य कङुद्चलया 
लीनस तदरचेति । तेन वाताष्मातोद्रेण तुल्यं कम दारणात्सकं 
रत्वा तत्कपाखानि . तश कस्याः कपालानि खंडानि विदा 
रयेत्‌ । | ४ 
इति विषेण गभैस्याऽऽकषणसुक्तला सामान्यन मूढगभेचि- 
कित्सामाह । धा | 
यचद्धायुवक्षादंगं सज्ञेद्रभस्य संडशः । =. _ ` 


१९. 


अष्टांगहदये 


अ०र 


० 





 तत्तच्छित्वा हरेत्सम्यग्रक्षेन्नारीं च यल्लतः ॥ ३५॥ 
यदिति । यदयं मूढगर्भस्य वायुवशात्सजेत्संक्िष्येत्तत्तदंगं 
खंडशो र्वशर्छित्वा दारयित्वा सम्यगाहेरेत्‌ । किरकवेदया 
सकल्गभशरीरच्छेदनादतस्थितमूढगर्माया नायी अपि वल्वच्छ- 
खनिपातनाद्विघातः संभाव्यत इति खंड इत्युक्तम्‌ । अत ए- 
वाऽऽह । रक्षेदिदयादि । नारी च यलेन तात्पर्य कृता रक्षेत्‌ । 
यथा नायो अंगं किंचिदपि न छिद्यते तथा विपेयमिदयर्भः । 
गभेस्य हि गतिं चिजां करोति विग॒णो ऽनिखः। 
तजाऽनटपमातेस्तस्माद्‌ वस्थापेश्षमाचरेत्‌ ॥ ३६॥ 
गभखेति । यस्माद्र्भस्य चित्रां नानारूपां गत्तिमवस्थितिं 
विगुणः म्रकुपितः मरभंजनः करोति तस्माद्योऽनत्पमतिर्महाध्ु- 
दवैः स तत्र तस्यां गताववस्थपिक्षमाचरेत्‌ । मूढग् प्रन. 
्रमप्यवस्थितं कमं कुयीदिदय्भः । 


चिदयाद्वमै न जीवतं मातर स हि मारयेत्‌ । 
सहात्मना न चोपेश्ष्यः क्षणमप्यस्तजी वितः ।॥ २७॥ 
रिदयादिति । जीवंतं गभिण्यंतर्मुतगर्भलक्षणानभिज्ञो वैया- 
भिमानी यः स तं गर्भ न दारयेत्‌ । कुतो ेतोरिवयाह । यस्मा- 
त्स मातरं मारयेत्‌ । कथम्‌ । सदात्मना मातरमात्मानं च स 
छिन्नो गर्भो व्यापादयेदिघ्यथः । न चाऽसजीवितो गसिण्या 
अंतश्छेतो गः क्षणमपि सुद्ूतैमा्रमप्युपेकष्योऽपि तु तस्य द्रागेव 
म्रतिक्रियां कुयौत्‌ । | 
इदानीमुपेक्ष्यमूढगभ सियमाह । 
योनिसंवरण्रशमकटश्वासपीडिताम्‌ । 
पूत्युद्धारां हिमांगीं च मरगी परित्यजेत्‌ ॥ ३८॥ 
अथापतंतीमपरां पातयेत्पूर्यवद्धिषक्‌ । 
एवं निर्ह॑तशस्यां तु सिचेदुष्णेन वारिणा ॥ ३९ ॥ 
दद्यादभ्यक्तदेदायै योनौ खेहपिच्छु ततः । 
योनिगदु भवेत्तेन शूरं चाऽस्याः परदास्यति ॥ ४०॥ 
योनेः संबरणं संवरृतयोनित्वम्‌ । तथा तस्या एव योनेः 
सखस्थानाच्यवनम्‌ । तथा मक्षः शिरोबस्िकोष्टद्यूखुलक्षणः 
आगुक्तो व्याधिः तेर्योनिसंबरणादिभिः पीडिताम्‌ । तथा पूयुद्धा- 
राम्‌ । तथा हिमांगीम्‌ । एवंविधां मूढगभों लयजेन्नोपकरमेत्‌ । 
अथ मूढगभीह्रणादनतरमपरां जरायुसंज्ञामपततीमनिष्कामंतीं 
पूरवेवत्पातेयत्‌ पूर्वेण तुल्यं पूर्ववत्‌ । पूर्क्तिन पातनोक्तविधिना 
दिरण्यपुप्पीमूरं चेव्यादिनेद्यथैः । एवमनंतरोक्तेन विधिना नि- 
हतं शल्यं गर्भजरायुसंज्ञं यस्यास्तां ठु चखियसुष्णेन जेन सिचेत्‌। 
तततः ल्लानादनंतरमनभ्यन्तरारीराये श्यै योनौ ज्ञेहपिचं॑द- 
दयात्‌ । तेन दत्तेन क्षेहपिचुना अस्या योषितो योनि्दुर्भवेत्‌ । 
लं रजा च अ्रराम्यति । ह 
दीप्यकातिविषारास्नाहिग्बेखापंचकोलकान्‌ । 
चूण खेदेन कल्कं वा क्राथं वा पाययेत्ततः ॥ ४९॥ 


कटुकातिविषापाटाश्चाकत्वग्धिगुतेजिनीः। 
तद्ध दोषस्यदाथं वेदनोपशामाय च ॥ ४२ ॥ 
जिराचमेवे सप्ताहं शेहमेव ततः पिवेत्‌ । ` 
सायं पिबेदरिष्ठं वा तथा सखुक्तमासवम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शिरीषककुभक्षाथपिन्चून्‌ योनो विनिक्षिपेत्‌ । 
उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्‌ यथाखमरुपाचरेत्‌ ॥४४॥ 

दीप्यकेति । ततः ल्लानाभ्य॑गादनंतरं दीप्यकादेशयूरणं जञेहेन 
धूतादिना प्रकृयादिवन्चात्‌ यथायोग्येन तां लियं पाययेत्‌ । क- 
स्कं वा दीप्यकददेजलेन पष्ट ज्ेहेन तां पाययेत्‌ । कार्थं वा 
दीप्यकादेसां पाययेत्‌ । तथा कटुकादीनि तद्रतं चियं पाययेत्‌ 
एतानि दव्याणि चूर्णीकृय स्ञेदेन कत्कीकरय क्राथीकरलय वा पा- 
ययेत्‌ । शाकै खरच्छदम्‌ त्वक्‌ चम्‌ । तेजिनी तेजोवती । 
किमर्थ पाययेत्‌ ! दोषयंदार्थम्‌ । दोषस्य रक्तादेः सयंदः वणं 
तदर्थं पाययेत्‌ । तथा वेदनायाः पीडाया उप्ांयर्थ च । चरि 
रात्रमेवे मूढगर्भाकषेणदिनात्प्रश्ठति कायम्‌ । ततच्चिरात्रादनतरं 
सा मूढगभौ सप्ताहं जञेदमेव पिबे त॒ रक्षोषधमियेवकारोऽवधा- 
रणार्थो दयोतयति । सायं दिनांते ऽरि पूर्वे क्तरक्षणं पिबेत्‌ । तथा 
रोभनं कृत्वा कृतं निष्पादितमासवं मद्यविशेषं तथां रिरीषक- 
कुभक्ताथकृतान्‌ पिचून्‌ विकरेरिकाम्रायान्‌ कापीसादिमयन्‌ 
योनौ विनिक्षिपेत्‌ । उपद्रवा ज्वरादयश्वान्ये ये भवेयुस्तायुपद्रवान्‌ 
यथाखमुपाचरेत्‌ । यख ज्वरादेयै आत्मीय उपक्रमसतेन तेन 
तसुपक्रमेदिखथेः । 

एतच पूर्वौक्तमासेन्यानंतरं यत्कर्तव्यं मूढगभौयाः लिया 
दाह । 


पयो वातहरः सिद्धं दरार भोजने हितम्‌। , 
रसो दाहे च परं कधुपथ्याद्पभोजना ॥ ४५॥ 
स्वेदाभ्यंगपरा खेहान्‌ बरातेखादिकान्‌ भजेत्‌ । 
उध्वे चतुभ्यो मासेभ्यः सा कमेण सुखानि च ॥४६॥ 
पय इति । पयः क्षीरमनंतरं तसे दशाहं मोजने हितम्‌ । 
किंभूतम्‌ । वातहरे राल्नादिभिप्रव्ैः सिद्धं शतम्‌ । दशाहादन- 
त्रं द्वितीयं च दशाहं रसो भोजने हितः । अतः परं दिनविश- 
तेरनंतरं सा छी ख्घुपथ्यात्पभोजना सती तथा खेदाभ्यंगपरा 
तस्प्रधाना सती लेदान्‌ बखतेखादिकान. भजेत्‌ ¦ ऊर्वमनंतरं 
चतुभ्यौ मासेभ्यः पंचमासास्श्ति सा निष्करांतमूढगमौ ची 
करमेण नतु सहसा खखान्यन्नपानादारविहाररूपाणि भजेत्‌ । 
अथ बलतिटं निरूपयति ! 


बरामूखुकषायस्य भागाः षट्‌ पयसस्तथा । 
यघकोलङकखस्थानां दशमूलस्य चैकतः ॥ ४७ ॥ 
निःकाथमागो भागश्च तेटस्य च चतुर्दशाः । 
दिमेदादासमंजिषएाकाकोटीद्धयचंदनैः ॥ ४८ ॥ 
सारिवाकुघ्रतगरजीवकरषेभसैधते; । 


अ 


रारीरस्थानम्‌ । 


९९९ 





@ भ 


काठाञुसार्यादौरेयवचागुरुपुन्मवेः ॥ ४९. ॥ 
अश्वगंधावरीक्षीर्शुङ्कायष्ठीवसारसेः । 
दाताहादुपैपण्यखास्वक्पतेः -छशष्णकटिकतैः ॥ ५० ॥ 
पक्वं मृद्धचिना तें सर्वैवातविकारजित्‌। 
सूतिकावाटममोस्थिक्षतक्षीणेषु पूजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
ञ्वरणुद्मग्रहोन्मादमूजाघातांत्रवृदधिजित्‌। 
धन्वंतरेरभिमतं योनिसेगक्षयापदम्‌ ॥ ५२ ॥ ` 


वेति ॥ वलया मूलानि तेषां कषायः क्राथस्तस्य भागाः 
षट्‌ । तैठेकभागपेक्षयेतद्रोध्यम्‌ । पयसस्तथा क्षीरस्य षडेव भा- 
गाः । यवकोलकुलत्थानां द्दामूरुस्य चकत एकत्र कथितानां 
निःक्ाथमागः । यवादीनां तैकसमो निःकाथमाग एक इयथः । 
एवं योदश भागा भवंति । तैरस्य चतुर्दशो भागः । चतुर्दशानां 
पूरणः । तस्य पूरणे डडिति उद्‌ । एतदेव स्पष्टीक्रियते शिष्याणां 
हितार्थम्‌ । त्र यदा षोडशापलानि तैलस्य श्रपयितव्यानि तदा 
वकामूरुपलानि चठुधिरातिभेवंति । जलपङ्शतानि चीणि चतुर- 
श्रीदधिकानि । ततश्चतुथािन षण्णवतिः क्राथपखानि । क्षीरप- 
लानि षण्णवतिः! यवादीनां पलानि चत्वारि । पानीयपखनि च- 
तुःषष्िः । षोडशपलानि कषायस्य । द्विमेदादीनि द्रव्याणि प्रये- 
केमर्धकरष्॑रमाणानि रक्तिकया पंचमभागसदहितया सथानकयाधि- 
कानीति । कालानुसायी उत्पल्सारिवा । क्षीरश्ुङ्का क्षीरविदारी । 
वरा त्रिफला । रसो बोलः । योऽयं यवकोलुरत्थद्दामरेरेको 
भागः प्रिकल्पितस्तत्र यवकोठकुख्त्थानां चयोँऽसा दरमूरस्य 
दशांशा इति व्याष्येयम्‌ । कव्पयेत्सटशान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र 
नोदितमिति वचनात्‌ । संग्रहे प्युक्तम्‌ । यवकोल्कुरत्थदशमूल- 
कषायस्य भाग इति । ये तु यवकोलक्कुटत्थानां चयोंऽसा दरामू- 
लस्य चतुर्थोऽश इति भागोऽयं कल्प्य इ्याहृस्ते ठ पौर्वापर्य न 
पयीलोचयंयेव । यतः कट्पयेदिलयादिकया परिभाषया द्रव्याणा- 
मेषां समांरात्वं नियमितमेव । प्रथक्‌ षष्याभ्च यो निर्देशः 
स छंदोऽनुरोधादेव बोध्यः । तथा चानेनैव तंचकृता संग्रहे स- 
मस्तान्येवैतानि द्रव्याणि निर्दि्नि 1 अपि च । दशमूकस्याऽऽयि- 
व्येन वातरोगदहत॒त्वं यथाऽस्य तेलस्य न तथा यवादिभिरिति 
सर्वथा पूवं व्याख्यानं श्रयः । खद्रभिनेति । मृदुशाब्दोऽम्रिविरोष- 
णाय प्रयुक्तः । किल खरतरदहनसंपर्कत्‌ क्षीरवाहुव्येनाऽस्य तै- 
ठस्य ज्ञटिति पाकातिकांतताऽपि फरचित्संभाव्यते । एतच्च तै. 
लमरोषवातसोगहेत्‌ च । तथा सूतिकादिषु ग्रदास्तम्‌ । तथा 
ज्वरादिजित्‌ । तथा भगवतो धन्व तरेरमिमतमतिंशयगुणवत्वात्‌ | 
तथा योनिरोगं क्षयं चाऽपहंति । | 


वस्तिद्धारे विपन्नायाः कुश्िः परस्पंदते यदि । 
जन्मकाटठे ततः शीघं पारयित्योद्धरेच्छिश्चुम्‌। ५३। 


बस्तिद्रार इति । गर्भिण्या मरताया यदि कुक्षिः प्रस्पंदतेऽटयतं 
चरति । क प्रदरो । वस्तिद्वारे तत्समीपे । कदा । जन्मकाले 


गर्भप्रसवोम्सुखे काठे । तदा कुशलो वेयः चीरं ङुक्षिप्रस्पंदना- 
दर्नतरं पारयित्वा शिष्य बालमुद्धरेत्‌ । | | 


मधुकं शाकबीजं च पयस्या खुरदार च । | 
अद्रमंतकः कृष्णतिखास्ताभ्रवद्धी रतावरी ॥ ५४ ॥ 
चृक्षादनी पयस्या च खता चोत्परुसारिवा । | 
अनेता सारिवा रास्ना पद्या च मधुयष्टिका ॥ ५५ ॥ 
बृहतीद्धयकादमयः श्षीरिश्गस्वचा धृतम्‌ । 
पृक्चिपर्णी बला रियः श्वदंष्ट्रा मधुपर्णिका ॥ ५६ ॥ 
ञ्छगारकं विसं द्वाक्षा कसेर मधुकं सिता । 
सतेतान्‌ पयसा योगान्धछोकसमापनान्‌ ॥ ५७ ॥ ` 
ऋमात्सत्तखु मासेषु गभ स्रवति योजयेत्‌ । 


मधुकमिति । मधुकादिद्रव्योपरक्षितान्सप्त योगान्‌ कमाय- 
थानिर्दिषटेन कमेण सप्त मासेषु गँ वति तद्रक्षार्थं तान्‌ यो- 
जयेत्‌ । कीदसशान्‌ योगानध॑श्चेकेन समापनं समासिरयेषां तानध- 
श्रेकसमापनान्‌ । अद्मंतको यमटपच्रकः । ताग्रवष्टी रामत- 
रणी मंजिष्रेयेके । खता गंधप्रियंगुः गोरसारिवेदयन्ये । उ- 
त्पलसारिवा कृष्णसारिवा । क्षीरिणां न्यग्रोधादीनां श्ंगास्तथा 
तेषामेव त्वक्‌ चेति द्वः । द्वदान्चदषहा तादिति यच्‌ । 


कपित्थविव्वन्रहतीपरोटेष्ुनिदिग्धिजञेः ॥ ५८ ॥ 
मरकः गछतं प्रयुजीत क्षीरं मासे तथाम । 
नवमे सारिवाऽनंतापयस्यामधुयष्टिभिः ॥ ५९ ॥ 
योजय रमे मासि सिद्धं क्षीरं पयस्यया । 
अथवा यष्टिमिघुकनागरामरदारूमिः ॥ ६० ॥ 
कपित्थेति । कपित्थादीनां समादार्रदः । कपित्थादेद्रव्या- 

न्मूलैः तं क्षीरमष्टमे मासि भरयुंजीत । नवमे मासि सारिवा 
दिभिः सिद्धं क्षीरं प्रयुंजीत । दामे मासि काकोल्यादिसिद्धं क्षी- 
रमथवा यष्टयादिभिः सिद्धं योजयेत्‌ । | 

अवस्थितं खोहितमंगनाया 

वातेन गमे व्रवतेऽनभिक्ञाः | | 

गभौङृतित्वातकटुकोष्णतीकषणेः ` 

सयते पुनः केवर एव रक्ते ॥ ६१ ॥ 

गभे जडा भूतहतं व्दति 

मूर्तेनै दष्टं हरणं यतस्तैः। 

ओजोखनत्वाद्‌ थवाऽग्यवस्थे- 

भूतेरपेश्षयेत न ग्भैमाता ॥.६२॥ 

अवस्थितमिति ! लोहितं बातेन देतुनाऽवस्थितं ङक्षो पव- 

नेन रुद्धं गरम घ्रुवतेऽनभिनज्ञाः । नजत्र पर्युदासे । अभिन्ञसरदा 
इल्यः । कुतस्तेषां आंतिरिति तद्रीजमाह । गभौकृतित्वादिति । 
गर्भ॑सयाऽस्कृतिः संस्थानमुन्नव्यादिकम्‌। तथा हृच्सदौहैदेदयादि रः 
्तगुल्मनिदानोक्तं लक्षणं ॑वातरुद्धलोहितावस्थितौ. गभैस्थितौ 
चोभयत्र समानम्‌। अतोऽत्पदुद्धित्वादवस्थितं खेदित ग ्ुवते। 


१९.६  अष्टांगहदये, अ०३ 
कटुकोष्णादिभिरवस्थितलोदहितञ्चतिदेतुमिः सुते केवर एव रक्ते किमेकेक एवाऽकाराघ्ेव वाय्वादीनां यथोक्तो युण उताऽ्ये- 
गभेरहिते जडा निरुद्रयौ भूतहूतमिति गर्भं वदंति । पुनःरब्दः | पि संतीयाह्‌ । 

शिरसः केपं कृत्वा तेषामसंभाव्यांगीकारेण स्वेजनम्रथितेन ज- 
उत्वं सहेतुकं अतिपादयति । अत॒ एवाह । यतो यस्मान्मूर्ते 
दारीरख हरणं तेभतिर्न ष्टं न क्रचिदुपर्ग्धमतोऽसंभाव्यवस्तु- 
अतिज्ञानात्तेषां जडत्वमिदयर्थः । नन्वेतदपि कथमुच्यत इद्याह । 
ओजोऽरानत्वात्‌ । यस्मात्ते भूता ओजोऽशना ओजोमक्षणमयौ- 
दाः । अथवा कदाचित्ते मूता उष्टधितम्ीदाः स्युः । तैस्तथा- 
भूतेरव्यवस्थैरव्यवस्थावस्थितेभूतेग्भसय माता नेोपेश्येतापि तु 
ह्वियतैव । तथा हि । यथा गर्ममातोपचितद्यरीरा न तथा गर्म 
इति । उपजाती्रवजाख्ये व्रते । 


इति श्रीखगांकदत्तपु्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामधंगहदयटी- 
कायां दारीरस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ।॥ २ ॥) 











एकगुणचद्खन्वयः परे ॥ २॥ 


एकेन गुणेन बृद्धिस्तयाऽन्वयः संघः । परे वाम्वादौ महा- 
भूते । अथवैक गुणस ब्रद्धिस्तयाऽन्वयोऽनुगमस्तद्धावितवं पर 
। चतुर्णा महाभूतानां परत्वोक्तिराकाशपेक्षया । तेन चा- 
प्वादौ महाभूते एकयुणव्रद्छन्वयः । आकारास्तवेकगुण एव । 
तख परत्वासंभवान्न तसेकगुणन्रखखयन्वयः । आकाशात्परेऽनंतरे 
महाभूते वाय्वाख्ये एकयुणव्रब्वन्वयेन द्विगुणत्वाच्छब्दस्पदंयु 
णत्वम्‌ । ततः परे च महाभूतेऽप्याद्ये एकगुणब्रद्यन्वयेन त्रिगु 
णत्वाच्छन्दस्पदयरूपगुणल्म्‌ । ततः परे जलस्ये महाभूते एकः 
गुणव्रद्छन्वयेन चतुगणतवाच्छब्दस्पशरूपरसगुणत्वम्‌ ! ततः पः 
परथिव्याख्ये महाभूते एकगुणन्रच्छन्वयेन पचगुणवच्वाच्छब्दस्पदयः 
रूपरसगंधयुणत्वम्‌ । एवं पचानां खादीनामेकयुणव्र्येकद्धित्ि 
चतुःपचयुणत्वं बोध्यम्‌ । 
इदानीं यथाक्रमनिर्दिष्टभ्यो भूतेभ्यो ये भावा भवति ता 
द्रौयति । 


त्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ शोच शब्दो विविक्तता 
वातार्स्पश्त्वरुच्चासा बहेदैभूपपक्तयः ॥ २ ॥ 
आप्या जिहा रसङ्केदा घ्राणगघासि पार्थिवम्‌ । 
तत्रेति । तेषु पचसु महाभूतेषु मध्येऽसिन्‌ देहे मुष्यत 
स्थूरतया परिणते नान्यसिच्रतीद्रिये भूतादो । खादाकाारः 
त्वबहुलात्‌ खानि च्छिद्राणि मवंतीति रेषः । एवं धो््ेद्विय 
धिष्ठानं श्रोच्रम्‌ ! तथा शब्दो घोपः । तथा विविक्तता शल्यः 
रिक्तता खादेव चिद्रविरेषः । यद्यपि दिद्रादिप्ुं सवभूत 
नमेव व्यापारस्तथाप्याकारास्येवाऽत्र विशिषं कारणत्वम्‌ । यः 
घटादा रदृडचक्रसटिलसूत्रादिक्ारणसमुदायनिष्पन्नेऽपरि 
एव विरिष्टकारणत्वम्‌ । अत एवाऽसौ स्रन्मय एवोच्यते । ए 
सर्वेषु वक्ष्यमाणेषु वातादिजेपु स्परगोदिष्ु वोध्यम्‌ । वातादि 
सद्रजोबहुखात्स्पदांदयो भवंति । स्परः स्पशेनम्‌ । त्वगिह स्पः 
नद्वियाधिष्ठानम्‌ । तथोः प्राणाख्य: । वृद्ैः सत्वरजोवहुर 
हगादयो भर्व॑ति । दण्टष्टि्क्चुरिद्रियाधिष्ठानम्‌ । तथा कूपा 
गुणः । पक्तिः पाकः । उपलक्षणं वेदम्‌ । तेजःपित्तोष्मः 
धाव्णशोयीदयोऽपि वहेरेव वेया: । अद्यः सत्वतमोवहुख 
जाता आप्या जिह्वादयो भवंति । जिह्वारब्देनाऽच जिह 
विरिष्टं एकदेशो रसनेद्वियाधिष्टानं विवक्षितो न स्वैव 
हा । तथा रसाख्यो गुणः । तथा ङ्दाख्यो मावः । उपः 
क्षण चदम्‌ । खेदमूच्रादयोऽप्याप्या एव । घ्राणादि पाथ 
भवति । प्राणे नासाया विरिष्ट एकदेशो ध्राणेद्वियाधिष्ठानम 
गंधो गुणः । तथाऽस्थिभावः । एतानि सर्वाणि प्रथि 
 दयात्तमोबहुलन्महाभूताजातानि । 















ततीयोऽध्यायः | 

गभेव्यापदोऽनंतरमंगविभाग उच्यते । अंगप्रद्यगविज्ञाने 
सति सम्यग्गभैस्याऽऽहरणादिकं कर्तुं शक्यते नान्यथेतीदमादह्‌ । 
अथा.ऽतोऽगविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः। 

अगस्य शरीस्य विभागो विभजनममगग्रयेगादिना प्रथक्छ्रणम- 
गविभागः । अथेदयादि पूर्ववत्‌ । 

अथ तान्येवांगानि विभक्तुकाम आह्‌ । 
शि ऽवराधिद्धो बाहू सक्थिनी च समासतः । 
षडगमंगं प्रलयंगं तस्याक्षिहदयादिकम्‌ ॥ २ ॥ 

रिर इति । षडंगं षडवयव्मगं शारीरम्‌ । तान्येव षड्गा- 
न्याह । शिरस्तथांडतराधिस्तथा द्रौ बह्र्‌ वामदक्षिणौ तथा स- 
कथिनी द्वे वामदकषिण इयेवं समासतः संक्षेपेण षडंगं विस्तरेण 
पुनरनेकावयवम्‌ । अंतराधिराब्देन शिरोबाहुसक्थिवजेः सवो 
मध्यमभाग उच्यते । अंतराधीयंते निबध्यते यथायथं शरीर- 
संतः स्थाप्येते प्रक्रृतेन कमेणा शिरःमश्तयः पंचावयवा य- 

समन्सोतराधिः । तख षडवयवस्यांगस्याक्षिहदयादिकं प्रयंगम्‌ । 
आदिशब्देन कणनासापाणिपादादिपरिम्रहः । अवयवमवयवं अरति 
योवयवस्तस्र्यगमुच्यते । 

दारीरं व्योमवाय्वादिपंचमहाभूतात्मर्कं चेतनादीनामधिष्ठान- 
मतस्तमेव प्रयेकं महाभूतगुणमाह । 
शाब्दः स्परश्च रूपं च रसो गंधः कमाहुणाः 
सलाऽनिखाऽश्यव्भुवाम्‌ 

शब्द इति ! शब्दादयः पेच गुणाः क्रमात्तमेण खादीनां प- 
न्चानां भवंति । खं चाऽनिटश्वाथिश्वापश्च भूध्चे तासाम्‌ । तत्र 
दाब्दः खस्याकारास्य गुणः । सुषिरेऽतिरिक्तस्परादिगुणचवुषट- 
 यायोगित्वेन शब्दमाचयेवोपकभात्‌ । स्प वायोः । रूपमपरेः 


 रसोऽपां पानीयस्य । गंधो भूमेः । एतेषां गुणानां खाद्याधित- 
त्वात्तेषां गुणा द्त्युच्येते । | 


देहेऽस्मिन्‌ किं मातृजं पितरूजमियाह । 


ग्रद मातृजं रक्तमांसमज्लगुदादिकम्‌ ॥ ४॥ 
चेत॒कं तु स्थिरं शुक्तं धमन्यसिकचादिकम्‌ । 
चेतनं चित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५॥ 

मरद्धिति । अत्राऽस्मिन्‌ देदेऽनेकसामग्रीकेऽपि यन्प्रदु वस्तु 

न्मातृजम्‌ । मातुराधिक्येन कारणमाय इयर्थः । मात्रजमिति 

प्रचम्यामजाताविति जनेडः । किंपुनस्तन्भ्रद्रियाह । रक्तेयादि । 
आदिदाब्देन नासिहदययज्र्ीहामादायादीनां म्रहणम्‌ । नतु 
गुदस मांसपायत्वान्मांसम्रहणेनेव सिद्धं ्रहणं तत्‌ किं गुदम्रह- 
णन । ब्रूमः । मांसत्वस्ाप्यस्यानिश्वयात्‌ प्रथरुपादानं कतम्‌ । 
तथा च वक्ष्यति । मांसमम॑गुदोऽन्येषामिति । यद्रस्तु स्थिरं तत्‌ 
पेतके पिवरृजम्‌ । किं तदिलयाद्‌ । श्ुक्ादिकम्‌ । आदिशब्देन 
शिराक्ञायुरोमादीनां ग्रहणम्‌ । पेतृकमिति पितुर्यचेति ठक्‌ । 
इक्तांतादिति कादेशः । चेतना आत्मैव प्राकृतद्युभाद्धभकरम- 
वीजक्षे्रमिखर्थः । ततो जातं चैतनमात्मजम्‌ । किं तदिलयाहं । 
चित्तमिदयादि । चित्तमिद्वियसारथिः । तथाऽक्षाणि श्रोच्ारीनिं । 
नलु चैतनान्यक्षाणीयेतत्पूवौपरन्याहतमिव मन्यामहे । यतः पू- 
वैमुन्तं खात्खानि देहेऽस्मिन्निति । तत्कथमिह चेतनान्यक्चाणी- 
लुच्यते । ब्रूमः । नात्र तत्र वाऽवधारणं छृतं थथा चैतनान्ये- 
वाक्षाणि खदिव खानीति । तस्मादाकादां चेतना च द्रयमप्यक्ा- 
णां कारणसिदयवेहि ! तथा नानायोनिषु गजाजवाजिबस्तरारा- 
वरप्रभृतिषुं यजन्म संमवस्दपि चेतनम्‌ । उपलक्षणं चेदम्‌ । 
कामक्रोधलोभभयमददषेधमोधममरीलतास्प्रतिवुद्रीच्छद्रेषघ्रय- 
लाकारसुखदुःखायुःखरविरेषादयोऽपि हि चैतना एव । 
सास्म्यजं त्वायुससेग्यमनारस्यं पभा बम्‌ । 

सात्म्यं त्रिविधम्‌ । व्याधिसात्म्यं देशसास्म्यं देहसात्म्यं च । 
तत्रेह व्याधिसात्म्यं न ग्र्यते । यतो देहस्य संभवतः संभूतमात्रख 
चेयं विचारणा प्रस्तुता कुतः किं संभवतीति । अतो व्याधिवजं- 
देदमरस्तावान्नो पयुज्यते । तसमादेशसात्म्यं देहसात्म्यं च गृह्यते । दे- 
दसय हि संभवतः सभूतमा्रसख मातच्राऽऽटार विदहदारादि यदपभ्यम- 
प्यतिदायेन रीतं तदप्यख देहस्योचिततां गच्छत्घुखानुबर॑धत्वेन 
सात्म्यमुच्यते । तस्मादेलसात्म्यं देदसास्यं च ग्रहीतुं युक्तम्‌ । 
सात्म्यालातं सात्म्यजम्‌ । किं तत्‌। आयुर्जीवितम्‌ । तथाऽऽरोग्यं 
धातुसाम्यम्‌ । तथाऽनाख्यं सवैचे्टसूदयोग उत्साहः । तथा 
प्रभा कांतिः । तथा बलं शक्तिः ! उपलक्षणं चेदम्‌ । अलो- 
दपलठेद्धियप्रसादखरवर्णवीयैतेजःसंपसरदहषयपि हि सात्म्यजमेव। 
रसजं वपुषो जन्म चृत्तिषरैद्धिरखोटता ॥ ६ ॥ 

रसादाहाररसात्‌ परिणतानातं रसजम्‌ । किं तत्‌ । जन्म 
संभवः । कस्य । वपुषः सकर्सख शरीरस्य । तथा व्रत्तिवतेनं 
जीवितानुचंघः । रसेन हि विनाजीवितस्याप्यभावः । तथा ब्रद्धि 
रायामविस्तराभ्यां यथासंस्थानस्य दारीरस्याधिक्यम्‌ । तथा । 


सारीरस्थातम्‌ । 





अलोरताऽखोल्यम्‌ । अलोल्ता रसजेति िगविपरिणामे सति ` 
सं्बधः । उदाहरणमाचरं चेदम्‌ । उत्साहपुष्ितृप्तयोऽपि हि र- ` 
सजा एव । | 
सात्विकं शोचमास्तिक्यं शङ्कधर्मरुचिमतिः । 
राजसं बहुभाषित्वं मानकरु्दभमत्ससः ॥ ७ ॥ 
तामसं भयमज्ञानं निद्राऽऽखस्य विषादिता । ` 
सात्विकमिति । सत्वजं रोचादिकम्‌ । दोचं कायवाड्यनसां 
सद्भिः । सल्यवाक्यायभिघायित्वं वाकूद्ुद्धिः । मजखादिना क्षाल- 
नादि राघ्रोदितं कायिकं शोचम्‌ । मानसं तु शोचं जगद्धुता 
करणा डुद्धसंतानत्वम्‌ । आसिक्यादि । रोचसिति इगंताच छ- 
घुपूवादियषु ! आस्तिक्यमिति । असि प्ररोक इति मतिरये- 
व्यास्िकः । अस्िनासीदयादिना खक । आसिक भाव आ- 
सिक्यम्‌ । ब्राह्मणादित्वात्‌ ष्यञ्‌ । तथा शके धर्मे निव्योजे 
रचि्भक्तिः । मतिः रज्ञा । उपलक्षणं चेदम्‌ । सोचशृतज्ञतादाः 
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क्षिण्यन्यवसायशोयैगांभीय॑स्प्रतिमेधादयोऽपि हि सादिका एव । ` 


राजसानि बहुभाषित्वादीनि । उपलक्षणं चेदम्‌ । रौयदुरुपचार- 


तालोटपत्वहषैकामादयोऽपि राजसा एव । तामसानि भयादीनि । 
उपलक्षणं चेदम्‌ । प्रमादरोकादीन्यपि तामसान्येव । तत्र सत्वं 
मनस्तस्योपण्रवो रजस्तमश्वेति । सश्चते चोक्तम्‌ । वाप्वाकारा- 
धातुभ्यां वायुरामेयं पित्तम॑मःप्थिवीभ्यां छ@ष्मेति । आयुवेंदाव- 
तारे तूक्तम्‌ । शीतोष्णरामब्द्ध्ीप्यं न पित्तं दुततावत्‌ । कर- 
कांमः कफो भौमो नानिलानखसंहत इति । 

अघुना देहाधरितसर्वभावोपसंहारं वैन प्रधानो यो भावो 
देहस्य तख प्रधान्यं द्रोयन्निदमाह । | 
इति भूतमयो देहः 

इति भूतमयो देह इति । सर्वेभ्यो देहाधितभावेभ्यो महाभूता- 

नामेव प्राधान्यम्‌ । तन्मयत्वाहेहस्य सवेभावाधारभूतयख । 

इत्येवमनेन म्रथेन भूतमयत्वं देहस्याऽभिधायेदानीं देहस्य प्र- 
तिभागशो निरूपयन्नाह । | 


तजन सक्त वचोऽखजः \॥ ८॥ 
+ भ १. [ख । 
पच्यमानासप्रजायंते क्षीरात्सतानेका इव । 


तत्र तस्मिन्‌ महाभूतमये देहे ऽजो रक्तत्सप्तप्वगर्पादनसम- 
धेन धातृष्मणा प्रच्यमानात्‌ सप्त॒ त्वचः कर्षेण जायते । कुतः 
का इव । यथा क्षीरातच्यमानाच्छीतीभूतात्तदुपरि घनभागखं- 
भावाः संतानिका जालिका जायंते तद्रदछजः पच्यमानात्सप्त 
त्वचो मवंति 1 तत्र । भासिनी लोहिनी श्वेता ताम्रा त्वगवेदिनी 
तथा । खद्रोहिणी मांसधसया सप्तमी परिकीरतिं ता । बीहैरथदः- 
शांसाया द्वितीया षोडांदाका । द्वादशांा तृतीया ठु चतुथ्यै- 
छरंरामाधिका । पंचमी पंचमांरा तु षष्टी बीहिप्रमाणिका | 
्रीहिद्रयप्रमाणा तु सप्तमी भिषजां सता । दीघंच्छायापंचकसख 
भासिन्याधारतां गता । मन्यंते षट्‌ तचः केचित्तासां बाह्योद्‌- 
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अष्टंगहृदये 


सण 





काश्रया । द्वितीयाऽछग्धरा सिष्मश्चित्राधारा तृतीयका । चतुर्थीं 
सवैकुष्टानामथिष्ठानत्वमागता । विद्रध्यलज्ययिष्ठाना पचमी रो- 
गकारिणी ! षष्ठयत्न यस्यां च्छित्नायां ताम्यत्यधं तमो विरत्‌ । 
यामधिष्ठाय जायते स्थूलमूलानि पवैसु । अरूषि कृष्णरक्तानि 
दुधिकित्यतमानि च । | 


इदानीं कल आह्‌ । 


धात्वाश्ायांतस्ङ्केदो विपक्ः खंखमूष्मणा ॥ ९. ॥ 
श्ेष्मस्नायस्वपराच्छन्नः कटाख्यः काष्टसास्वत्‌ । 


धातूनां रसादीनामाशया आधारा जलाशयवत्तेषामंतराण्य॑त- 
रानि तेघ घात्वादायांतरेषु दो धात्वाश्यांतरङ्ेदः स विपक्तः 
क्रलाख्य उच्यते कलासंज्ञां लभते । केन विपक्तः । खंस्वमू- 
ष्मणाऽऽत्मीयेनात्मीयेन वहिना । यथा रसधात्वादायांतरस्थः 
डेदो रसधातष्मणा विपक्रः कलैका भवति । यावच्छुकधात्वाश- 
यांतरस्थः शुकधातूष्मणा विपक्रः सप्तमी कला भवति । कीद्शो 
विपक्रः । शछष्मणा ज्ञाय्वाऽपरया च जराय्वाल्यया छनरछा- 
दितः । वा दांतरतिलयादौ छदे्य॑तात्‌ छन्रशब्दो निपातितः । 
करिवत्‌ कष्टसारवत्‌ । यथा काष्टस्य सारस्थाऽयं धातुसाररोषो- 
ऽल्पत्वात्कलासंन्ञः ¦ धात्वाश्यांतरमयौदाः सप्त कखः । तच । 
आद्या मांसधरा यस्यां धमन्यः ्लायवः सिराः । सखोतांसि च 
प्रोहति प्रतनैव्यापिभिः कला । द्ितीयाऽखग्धराऽयां तु मा- 
सांतः रोणितं स्थितम्‌ ! विशेषतः सिराण्ीहयकृत् क्षतजं क्ष- 
तात्‌ । मांसात्मवतेते क्षीरं क्षीरिदृक्षादिव क्षतात्‌ । मेदोधरा 
तृतीयाऽ मेदोस्थमुदरे स्थितम्‌ । भवलयणुषरु मनांत: स्थूलसिि- 
ष्वथ मूधेनि । मस्तुंगकपाखोतश्वतुथीं ठु केफाश्चया । तत्स्थः 
कफो द्रढयति संधीनस्धां रारीरजान्‌ । पंचमी सयात्विडाधारा 
सामपक्रारयाश्रया । उदुकस्थं विभजते सलं पित्तधरा पुनः । 
षष्ठी पक्राशयांतस्था वहयधिष्ठानभावतः । पक्षाशयोन्मुखं त्वा 
बलातित्तस्यं तेजसा । रोषय॑ती परचलयन्नं तदेव च वियुंचति । 
दोषद््ऽथ दौबेल्यादाममेव विसुचति । कमते मरहणीसंज्ञामसा- 
 श्चाभिबलं बलम्‌ । शरीरं धारयद्यभिवलेपष्टमनवृंहिता । अया 
कला शुक्रधरा मूत्रमागेसुपाध्रिता । च्वंगुले दक्षिणे पाश्वैवसि- 
दारस्य चाप्यधः । शरीरं व्याप्य सकर सा शक्रं वर्तयल्यपि । 


कटाए्यं भावमाख्यायाधाराष्यान्‌ भावानाह । 


ताः; सक्त सत्त चाधारा रक्तस्याद्यः कमात्‌ परे ॥ १०॥ 
कफामपित्तपक्रानां वायोर्म्रस्य च स्प॒ताः । 
गभौरायोऽषएटमः सीणां पित्तपक्ारायां तरे ॥ ११ ॥ 
कोश्ठांगानि स्थितान्येषु हृदयं छोमफुप्फुखम्‌ । 
यङ्ृत्ीदयदुकं वृको नाभिडिभांवस्तयः ॥ १२॥ 
ता इति । न्‌ केवकं कलाः सप्र यावदाधारा अपि सप्त] 
रक्तादीनामस्मिन्‌ देहे संभवतीति वाक्यदोषः ! रक्तस्यायो रसा- 
ख्यो धातुः परेऽन्ये ये धातवः षट्‌ ते कमादयथाक्रमं कफादी- 


नामाधाराः स्मरताः कथिताः । आमस्यान्नस्य य आधारः सो- 
ऽत्रामशब्देनोक्तः तथा पक्कस्याऽन्नस्य पुरीषतां प्राप्तस्य य आ- 
धारः स पक्कशब्देनोच्यते । ग्भारायो गभौधारो यः सोमः 
घ्रीणामेव देहे संभवति न पुंसाम्‌ । क रारीरदेरे चरीणां संभवती- 
लाह । पित्तेयादि । पक्षसब्देनेह पक्ता्नसुच्यते ! पित्तं च पङ 
च पित्तपक्रे तयोरादयावाधारो । पित्तपक्राशययोरंतरं मध्यं पित्त- 
पक्वाशयांतरं तस्मिन्‌ गभस्यारायः । एषु रक्तायाधारेषु कोष्ठ 
गान्युदरावयवा हृदयादीनि स्थितान्याश्चितानि भवंति । तच्र । 
कफरक्तम्रसादातस्यादर दयं स्थानमोजसः। चेतनानुगभावानां परमं 
चितितस्य च । मांसपेरीचयो रक्तपश्याकारमधोयुखम्‌ ! तस्य 
दक्षिणतः क्रोमयक्रत्फुष्फुसमास्थितम्‌ । समानवायुप्रध्माताद्रक्ता- 
देदोष्मपाचितात्‌। किंचिदुच्ितरूपस्तु जायते छ्रोमसंज्ञितः । 
तत्ुल्यहेतुजे एीहयकरती भिषजां मते । रक्तकिदुटुकं स्यक्छु- 
पुसो रक्तफेनजः । मेदोखजः पच्यमानात्‌ स्यातां वर्षो प्रसा 
दजो । नाभिः सर्वशिराणां स्यादाधारः राकरृतः पुनः । डिवं 
स्याद्रक्तमांसस्य प्रसादादंञ्संभवः । साधत्रिन्याममाज्ाणि पुर 
षाणां तु तानि च । चरीणां चरिव्याममात्राणि बस्िमूत्रस्य चाय 
इति । संग्रहे चोक्तम्‌ । कफरक्तवाहिसोतसां महाभूतानां च 
प्रसादादिद्वियाणि । तेष्वपि नेच छष्मणः ग्रसादाच्छुछ्धमंडर त्‌ 
पितृजम्‌ । अख्जः कृष्णमंडठं तन्मातरजम्‌ } मध्ये दृष्टिमंडलं 
तदुभयात्मकम्‌ । पक्ष्मवत्म॑शुकककरष्णद्टयाख्यानि पंच मंडलानि । 
तत्सधयश्चत्वारो द्वौ चापांगकनीनयोरिति । षट्पटलानि द्वे घ- 
मनी । बाह्यं चाधितमभ्यंभसी द्वितीयं मांसम्‌ ततीयं मेदः । 
चतुर्थमस्थि । तेषां बहक्ता दष्टे: पचमान । बंधनगुणाश्वत्वारः 
सिराकंडरामेदःकफात्मकाः । ष्मा तु परं सवैसंधिवंधनमिल्युक्त 
म्राक् । नेचाश्रितं तेजो बाह्यतेजसा खयोनिना योगाच्छघछ्मि- 
वामना कर्मण्यं भवति । अतियोगादुपहन्यते । तच वैदुतवद्व- 
उवामुखवच्चांभोमध्यगमपि वीर्योत्कषोत्तेजस्त्वं न जहाति । 


अधुना यानि विषेण जीवितस्य स्थानानि देहावयवास्ता- 
न्याह । 


दहा जीवितधामानि शिसेरस्नर्बधनम्‌ । 

कटोऽखं हृदयं नाभिर्यस्तिः श्ुकौजसी गुदम्‌ ॥१३॥ 
दरोति । रिरश्व रसनं च शिरोरसनम्‌ । रसनं जिह्वा । ब- 

ध्यतेऽनेनेति बंधनम्‌ । शिरोरसनस्य बंधनं रिरोरसनवंधनम्‌ । 

रिरोरसनब॑धनादीनि दद जीवितस्य स्थानानि । एतेषु स्थानेषु 

विरेषेण जीवितं रारीरेद्रियसत्वात्मस्योगटक्षणमवतिष्ठते । 


| ज्ञाखानि कंडराश्चान्ये पथक्‌ षोडश निर्दिशेत्‌ । 


षट्‌ कुचः स्च सीवन्यो मेदूजिहारिरोगताः॥१४॥ 


शाखेणेताः परिहरेच्चतस्नो मांसरज्वः। 


चतुदशासिसंघाताः सीमेता द्विगुणा नव ॥ १५॥ 
अस्धां द्रतानि षष्टिश्च जीणि दंतनखेः सह । 


अ० र 


दारीरयथानम्‌। 
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ततरि 





जालानीति । जाकानीव जालानि शरीरे षोडश आदित्‌ । 
केडराश्च परथगेव षोडशा ब्रूयादाचाये इति शेषः । षट्‌ कृत्वो 
ञगे स्युः । तथा सीवन्यः सप्तसंख्या मेदादिस्थिताः । ताः स- 
छ्रेण परिहरेसखपयपायभयात्‌ । न तासु शचं पातयेदिदयथः । तत्र 
शिराक्ञा्वसिथिपिरितिश्वत्वारि मणिबेधने । एकतरैकयच गुल्फे च 
जालान्येवं तु षोडदा । हस्तयो पादयो ्रीवाभागेऽथ एरष्ठतः । 
्र्ेकं तु तलः स्युः कंडरा इति षोड । करयो पाद्ोर्र 
ग्रीवायां मेहने तथा । एकैकमिति षट्‌ कूचौः सीवन्यः सप्त 
कीर्तिताः । एका मेदूऽथ जिह्वायां भवेयुः पंच मूर्धनि । पष्ठ- 
वैशे द्युभयतश्वतघ्ो मांसरननवः । बहे दर अंतरे द्वे च गुल्फे जा- 
नुनि वेक्षणे । रके रिरसि कक्षायां कृषैरे मणिवंधने । अस्प्रां 
भवेयुः संघाता अमी तच्र चतुदश । सीमंताः पंच मूर्धि स्युय- 
व्फादिष्वसथिसंघवत्‌ । अस्थां शतानि ष्च चीणि देतनसैः 
सह्‌ । पचपादनखासविथग्रद्युस्यस्थिकत्रयम्‌ । एवं पेचदशै- 
तानि शलाकाः प्॑च तु स्मरताः । एकस्तत्प्रतिवंधश्च जंघायां 
ूर्वैगुत्फके । ददर इति षडेव स्युः पाष्णीवूरौ च जानि । 
एकेकमित्येकसविध पंच्रिरत्तथापरे । भुजयोः सकिथतुव्यानिं 
मेदा एषां ठु नामतः । पाणिः स्यात्पादवत्तत्र हस्तमूं च 
पाण्णिवत्‌ । मणिबधो गुत्फतुव्यः कुचतुल्यो द्वयेऽपि च । 
प्रकोष्ठ जंघा तुल्यो जानुवत्ूरपरो भवेत्‌ । ऊर्वदाहुपूषठं 
सयादंतयधोौ तु पाश्चैकाः 1 चलुर्धिशतिरेतेषु फलकान्यद्चैदानि च । 
तावंति पष व्रिरात्सयुररखष्रै ब्रिभागके । एकैके स्यादक्षकयो- 
र॑सयोस्तत्फला्ययोः । नितंवरे तु द्वे भवेतां शतमेतत्सविदाति। 
गंडयोः कणयोद् दर संखयोश्वाऽ्थ तानि । तथा जच्रुण्येकमेकं 
भ्रीवायां तु चरयोदर ! कंठनाञ्यां तु चत्वारि हवुवधे द्वयं भवेत्‌ । 
दात्रिंशदेव दताः स्युसत्संख्योट्खलानि च । च्रीणि प्राणे षट्‌ 
िरसि दातमूध्वमिति स्मरतम्‌ । साखांतराध्यध्व॑भेदादेवं षटि 
सातच्रयम्‌ । कपारं चकं चैव तरुणं वख्यं तथा । नखं 
पचधेति स्युरनितंवे गंडजानुनि । ताटधमध्ये रिरस्थ॑से कपाला- 
ख्यानि निर्दिरोत्‌ । दशना सुचकाख्याः स्युप्रौणे कर्णेऽक्षिको- 
दके । तरूणानि परषपाश्र चरणे वलयानि तु । दोषाणि नलका- 
यानि समाद्याताकृतीनि च । 


धन्वंतरिस्तु जीण्याह संधीनां च श्ातद्धयम्‌ ॥१६॥ 
द्‌ शोत्तरं 

धन्वंतरिसंज्ञः पुनसंघकृदस्थां शतानि च्रीण्येवाऽह नाधि- 
कानि! तथा। संधीनां शतद्वयं दशोत्तरं धन्वंतरिरादेति योज्यम्‌ | 
संख्यायते संधयोऽत्र चतखोँग॒ख्यः पदे! चतष्ष्वेगुरीषु स्युः 
रत्येकं चय एव तु । द्रावंगु्े वंक्षणे स्यादेको गुल्फे तु जाजुनि । 
सकध्यकस्मिन्‌ सप्तदश तावततोऽपि द्वितीयके । सुजयोः सविथ- 
पैस्यानि चांतराधौ लिमे मताः । चयः करीकपाेषु विंराति- 
शवुरुतरा। ठ तद्वाश्वयोश्चवक्षखष्टवधोष्व॑तः । शिरोधरायामष्ट 
स्युः कंठनाच्यां चयः स्ताः । हदयक्खोमयङृतां नाडीष्वष्ट- 


कक 


दक स्मताः । द्वार्चिरादंतमूठेषु चेकेके प्राणकाकठे । मूर 
च द्वौ कर्णरोखे गडनेन्रे च वर्त्मनि । दनुसंभौ च विज्ञेयौ द्रौ 
भ्वोश्वोपरि स्पत । पंच मूधैकपालेष चेो्वमेवं त्यसीतिका । 
संधयस्त्वष्टघा ज्ञेया सणिवंधेऽथ जानि । गुत्फैष्गुखो कोरसंज्ञा 
द्विनमूरेषु क्षणे । कक्षायां -चोलखलाद्या अंसपीठे गुदे भगे । 
नितेवे चैव ॒सासुद्भा ग्रीवायां रषटवंशके । ्रतराः स्युमूधेकरी- 
क्पाठेषु तु सीवनाः । हनूभये काकतुंडाः कटस्य पन्नगसतथा । 
हृदयक्कोमनेच्राणां नाच्च मंडलनामकाः । श्रोच्रश्र॑गारकाद्येषु 
दंसावतों इति स्पृताः । 

अथाऽऽ्त्रेयमतं ब्रूते । 

खहसे ढे निजगादाऽजिनदनः। 

अच्निनंदनो द सखे संधीनां निजगाद प्रोवाच । सहि ला 
युपेशीसिराधितेः संधिभिः सह गणयति । एतच बाहुस्येनोक्तम्‌ । 
तथा हि । नवस ल्लायुशतेष्ठ नवशतानि संधीनाम्‌ । पंचर पेरीश- 
तेषु पचदातानि । सप्तसु सिराशतेघु सप्रशतानीयेकर्विरातिरा- 
तानि प्रायेण प्राप्ुवं तीति मन्यामहे । 
स्ावानवशाती पंच पुंसां पेरीरातानि च ॥ १७ ॥ 
अधिका विद्रातिः स्रीणां योनिस्तनसमाधिताः । 

लायूनामस्मिन्‌ देहे नवशती । नवानां दातानां समादारो न 
वरती । द्विगोरिति डीप्‌ । नवरातानीदय्थंः। तच । पदे पच स्युर- 
गुल्यः ्रयंगुटि ठु तानि षट्‌ । चिशदेवं दश दद कूर्च पादतले तथा! 
गुल्फे चेति चिरादेव जंघायां दश जानुनि । चतवारिशत्स्युरूरौ 
च वेक्षणे ददा सविथनि । साध शतं द्वितीयेऽपि तद्रदराहोश्व सक्थ. 
वत्‌ । शाखाखेवं षट्‌शतानि कव्या दवे विंशती स्छते \ विंशति्ु- 
ष्कयोर्मेदूवस्त्रेषु च कीर्विताः । अशीतिः पृष्ठभागे स्युः पाश्वयोः 
ष्टिक्षयोः । चत्वायुरखयष्टदश त्व्टावंसयुगे स्ताः । मध्ये श. 
तद्वयं चिर द्वे मन्यावटो स्पते । नेष्टे तानि तथा गरीवायां 
चिरादीरिताः । जद्युणि चीणि चत्वारि हन्वोः पंच तु कीर्तिताः । 
जिह्वायां दतमांसेषु द्रादोवाऽथ मूर्धि षट्‌ । एर्व रातानि ल्ञायूनां 
नवेतेषु विनिर्दिशेत्‌ ! आमपक्रादायांतरेषु बस्तो च सुषिराणि तु । 
प्रतानवंति शाखाघु महास्रावानि कंडराः । त्तानि पाश्प्रष्टोरः- 
शिरसि स्युः परथूनि च) सिरादिभ्योऽप्यस्थितोऽपि रक्षेत्ललावानि 
यल्लतः । तथाचोक्तम्‌ । न ह्यस्थीनि तथा रिस्युने पदयो न 
च संघयः । व्यापादिता अपि सिरा यथा ज्ञायूनि देहिनाम्‌ । 
लायूनि यो वेत्ति सम्यगवाह्यान्याभ्यंतराणि च । स गूढं राल्यमांहतु 
देदाच्छक्रोति देहिन इति । पेश्यः संप्रति भण्यते पचांयु्योऽथ 


तासु ताः । म्रयेकं ति इव्येवं ताः पेचदश कीर्तिताः । द्र 


पादतके गुल्फे तथा पादस चोपरि । कर्व ठु विंशतिः स्यात्त 
जंघायां पच जानुनि । ऊरौ विंदातिरिदयेषं शतं सवध्येकतो 
भवेत्‌ । रातं द्विर्तीयेऽपि तथा सक्थिवद्धजयोमेताः । चतवार्थवं 
रतानि स्युः शाखाखेकैव मेहने । सीवन्यां च कषणयोद्र स्फि- 
जोस्तु दद स्प्रताः । तिलो गुदे बसिमूरि द्वे चतल्तस्तु को- 


२०० 


अष्टांगहदये 





छटगाः 1 नाभ्यामेकाऽ्थ ह्येका स्यदेकामाशयेऽपि षट्‌ \ यकृतप्ी- 
होदुकेषु स्युश्वतखः प्रष्टतो दश । पाश्वयोरवक्षसि दश चतस्श्वा- 
क्षकांसयोः । इद्येतराधौ षष्टिः स्यु्रीवायां दश गंडयोः । अष्ट 


हयुप्रदेरोऽषटवेकेका काकले तथा । जिह्वायां मूर्धं गलके द्रे ल्ल 
2ेऽथ ताट्नि । दे ओष्ठयोः कर्णयो नासायां द्रे च कीर्तिते । 
पुरुषाणां भवेदेतव्पेरीनां रातपंचकम्‌ । दशाधिकाः स्युः 
स्तनयोददा योनौ च योषिताम्‌ । प्रसेकं स्तनयोः पच तासां 
्रद्धिस्तु यौवने । योन्यंतरा्रिते द्वठ द्रे च वृत्ते मुखाध्रिते । 
गभेमागौश्रयासिखो यच गर्भोऽवतिष्टते । रंखनाभ्याकतिर्योनि- 
छ्यावतौ जायते च्याः । तस्यास्तृतीय आवर्ते रोहितसाकृति- 
भवेत्‌ । गभैशय्याऽय तिखश्च भवेयुः संग्रवेरिकाः । शुक्रस्य 
चातर्वस्यैवं पेशीस्तं्रविदो विदुः । एताभिर्हिं शरीरे तुबहुल- 
स्थूलणुवक्रवृत्तहखदी घेस्थिरमदु-ष्णककंाभिः . संध्यस्थिसि- 


राल्लावानिः प्रच्छादितानि । सिराधमनीनां चानेकरो विभज्य 


मानानामेकोनश्रंशच्छतसदखाणि नवङतानि षट्पंचाश्ानि 


भवेति । ताभिरिदं शरीरं गवाक्षितं पिनद्धमाततं च। तावन्ति च 


केरादमश्चलोमानि । तासां हि सुखानि तत्परतिवद्धानि । अतस्तानि 


ताभिराप्याय्य॑ते तैश्व ताः खेदममिवदंति । तथाऽभ्यंगाऽभ्ठे- | 


पादि वीर्यं त्वचि विपक्रमंतर्मयंति । स्पदी च गृहंति । खोतांसि 
पुनरसंख्येयान्येवेति । अन्ये त्वाहुः । .रारीरयोम्णां द्वासप्ततिः 
कोय्यो भवंति । | 

इदानीं सिराः संख्यातुमाह । 
द्‌ शा मूरुसिर हस््ास्ताः स्वै सवतो वपुः ॥ १८॥ 
रसात्मकं वर्हेत्योजस्तन्निबद्धं हि चेष्टितम्‌ । 

हदि तिष्टतीति हृत्स्था दद मूलसिराः । यतोऽन्यासां सि- 
राणां सर्वासां मूलभूतववेनैव ताः स्थितास्ततः प्रधानभूता इ- 
स्थैः । हत्स्था हृदयसबद्धाः । ताः सर्व वपुः सकलं देहमोजो 
वहंति प्रापयंति । कथम्‌ । सवेतः सर्वदा । वपुरोजोवहंतीति 
वहे्िक्मकत्वद्रपुरोजश्च कम । किंभूतमोजः । रसात्मकं रस 
खभावमाहारात्सारकिटतया परिणतात्‌ सारम्‌ । तचिबद्धं हि 
चेष्टितम्‌ । ता दश सिरासु निबद्धं निश्चयेन स्थितं ॒चेष्टितं 
वाक्षायमनोव्यापरः । हिशब्दो यस्मादर्थे । यस्मात्त्निबद्ध 
चेष्टितमतस्ता मूरुसिराः । 

इदानीं संस्थानमासां निर्दिराति । 
स्थूरुमूखाः खुसश्माग्राः पञरेखाप्रतानवत्‌ ॥ १९ ॥ 
भिदते तस्ततः सत्तरातान्यासां भवंति तु । 


क्षस्य पलाररेखाणां प्रतानाः समूहाः स्थूलमूखाः सुसूक्षमाग्रा अ- 


0 


नेकधा जायते तथेवेताः सिराः स्थूलमूलाः सृक्ष्मारा अनेकधा 
संपयते नानारूपतः। ततस्स्माद्वेतोः पलादारेखाप्रत्तानवदनेकधां 
गमनादासां सिराणं सप्तशतानि भवंति । तुच्ब्दोऽवधारणे भि- 
नरक्रमः । सप्रैव शतानि । 


तज्रेकेकं च शाखायां दातं तस्िन्न वेधयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सिरां जारंधं नाम तिस्रश्चाभ्यंतसयश्चिताः | 

तासामेकेकस्मिन्सविध्र रातम्‌ । तस्मिन्‌ सिरादते सिरां 
जाटधरां नाम या जालानि धारयति तां न विष्येत्‌ । तिषश्वे- 
ति । याश्वान्यास्तिखः सिरा अभ्यतराश्रिता अंतमुंखासा अपि 
न वेध्या इति चद्यब्दाथः । एवं सक्थ्याध्रिते सिरारते चतघः 
सिरा न वेध्याः । द्वितीयेऽपि सकि चतश्च एव । सक्िथवद्रा- 
हरपि । एवं चतु सिराशतेष्ु शाखाखाभ्रितेष्ठ षोड सिरा 
न वेध्याः। 


षोडशद्धिगुणाः श्रोण्यां तासां दे दे तु चैक्षणे॥२९१॥ 
दे 2 कटीकतरूणे राखरेणाठौ स्पृरेन्न ताः। 
षटात्रिशच्छतमंतराधो 1 तत्र परोडजद्धियुणाः श्रोण्यां दरार 
राच्छोण्यवयवाश्चिताः सिराः । तासां मध्येद्रे द्र वेक्षणे द्वयो- 
वक्षणयोः ब्रयेकं द्रे सिरे । व दवे कटीकतरणे द्वयोः कटीकतर्- 
णयोः प्रयेकं दे सिरे । एवं श्रोण्याधिता अशे सिराः रच्चेण न 
स्परत्‌ । 
पार्श्वयोः षोडशके कामूरध्वंगां वजैयेत्सिराम्‌ ॥ २२।॥ 
पार्रयोः षोडदया सिरास्तासामेकेकामूर्वगां पाशवसंधिरसंजञां 
प्रत्येके वजयत्‌ । 
द्वादशद्धिशुणाः पृष्ठ पृष्ठवंश्स्य पा््वगे | 
दे दे तच्रोध्वैगामिन्यो न शसेण पराश्रेत्‌ ॥ २३॥ 
दवाददोति । द्रादशद्वियणाः पष चतुरविरातिः सिराः पष्ठमा- 
धिता: । तासां प्रष्टवेरख पाश्वयोः प्रष्वंशसुभयतो द्व दरे त्रो- 
ध्वैगामिन्यो । एवे चतखः सघरेण न परास्ररोत्‌ । 
पृष्वज्ञखरे तासां मेदनस्योपरि सिते । 
सोमराजीभुभयताो दे दे शाखेण न स्परत्‌ ॥ २४ ॥ 
पृष्टेति । प्रृषठवजठरे पष्ेन तुव्याः सिरा उदरे तत्संस्याधतुर्थ 
दातिरिलय्थः । तासामुदराध्रितानां सिराणां मध्यान्मेदनसख मेद्‌- 
स्योपरि स्थिते रोमराजीमुमथत उभयवाश्वये्र द्रे सिरे एवं 
चतखः राघ्ेण न पराप्ररोत्‌ । 


चत्वारि रादुःरस्यासां चतुर्दशा न वेधयेत्‌ । 
स्तनरोहिततन्मूरुदये त॒ पथग्द्धयम्‌ ॥ २५॥ 
अपस्तमास्ययोरेकां तथापाङापयोरपि । 

चत्वास्दिदिति । चलारिशदुरसि सिरास्तासां मध्ये चतुर्दशा 
सिरा न वेधयेत्‌ । ता एव दशेयति । स्तनरोहितेद्यादि । तयोः 


स्थूलेति । स्थूलं मूं यासां ता एवम्‌ । सष सूक्ष्मममरं ्रांतो 
यासां ता एवम्‌ । स्थूलमूकत्वेन तासां व्यानवायुक्षिप्तो रसः री- 
परमेव चातः प्रविदाति । सक्षमप्रांतत्वेन रोमराल्यामप्यंतः प्रविद्य 
तेषां रोम्णां बरदधिेतुः संपद्यते । ततश्वास्मिन्‌ देहे स्थूलमूटः 
सुसुक्ष्माम्ाः पत्रेरखाप्रतानवद्धियतेऽनेकधा संपद्यते । यथा द 


अण ३ 





स्तनयो्मूले तन्मूठे । तञ्च सनरोदितयोस्तथा स्तनमूलयोसथा 
हृदये प्रथक्‌ प्रयेकं द्वयं द्वे द्वे सिरेन विध्येत्‌ । अपस्तंभा- 
ययोः ्रयेकमेकां सिराम्‌ । तथाऽपालपयोः ्रलेकां सिरां 
न विध्येत्‌ । 
ग्रीघायां प्रष्ठवत्तासां नीरे मन्ये कृकारिके ॥ २६ ॥ 
विधुरे मातृकाञ्चाष्टौ षोडदरेति परि्जञेत्‌ । 

ग्रीवायायिति । म्रीवायां प्रष्टवत्‌ सिराणां संख्या चतुर्विशतिः 
सिराः । तासां सिराणां मध्यान्नीठे द्व मन्ये द्ध कृकारिके द 
विधुरे प्रे अष्टौ च मातृका मातृकाख्यानि ममौणीदेवं षोडश 
परिद्यजेन्न राघ्र॒ताछ पातयेत्‌ । 
हन्वोः षोडदा तासां दे संधिबवंधनकर्मणी ॥ २७ ॥ 

हम्वोयोः षोडरा सिराः संध्रिताः । तासां सिराणां मध्याद्धे 
सिरे परिलयजत्‌ । किंकमेणी ते आह । संधिवंधनकर्मणी । ब- 
ध्यतेऽनेनेति वधनम्‌ । संधेर्वधनं संधिवधनम्‌ । अ्थाद्धनुसंवं- 
धिनः संधेव॑धनं कम॑ क्रिया ययोः सिरयोसते संधिवंधनकर्मणी सिरे। 
जिह्वायां हजवत्तासामधो द्वे रसबोधने । 
द्वे च वाचःप्रविन्यो 

जिद्वायां हनुवत्‌ सिरा संख्या षोडदोव सिराः । तासां मध्ये 
जिह्वाया अघो ये द्व स्थिते रसबोधने याभ्यां रसो ज्ञायते मधुरा- 
दिरसबोधिन्यो । द्वे वाचःपवर्तिन्यौ ये सिरे । एवं चतस्रो 
जिहवभ्रिताः सिराः परिदजेत्‌ । 

| नासायां चतुसत्तरा ॥ २८ ॥ 

विशशतिर्गधवेदिन्यो तासामेकां च ताद्धुगाम्‌। 

नासायां चतुरु्तरा विंरातिः सिराणमेवं चतार्थेशतिः सिरा 
नासाभ्रितासतासां मध्याद्धे गधवेदिन्यो गंधं वेदितुं रीं ययोस्ते 
गधवेदिन्यो सिरे । तथेकां ताटगां सिरमेवं नासाधिताः सिरा- 
सिखः परिवयजेत्‌ । 
चटृपंचारान्नयनयोर्निमेषोन्मेषकमणी ॥ २९ ॥ 
दधे दे अपांगयोद्धँ च तासां षडिति वजैयेत्‌ । 

षडिति । षट्पंचारात्नयनयोः सिरास्तासां | 
कर्मणी । निमेषोन्मेषो निमीलनोन्मीखने कर्मणी ययोस्ते निमे. 
षोन्मेषकर्मणी सिरे दवे दव प्रयेकम्‌ । तथा अपांगे सिरे , 
एवं षट्‌ सिरा वज॑येत्तच्र शासं न पातयेत्‌ । 


नासानेजाधिताः प्रष्टिरुारे खपनीधिताम्‌ ॥ २० ॥ 
तनैकां द्धौ तथा.ऽऽवर्तो चतखश्च कचांतगाः | 
सपेवं वजेयेन्तासाम्‌ 

नासानेच्रगता याः सिरा उक्तासासां मध्या्टखटे षष्टिः 
सिरा भवंति । तत्र तासां मध्यात्स्यपनीश्रितां स्थपनीनाम मर्म- 
विदोषस्त्स्थामेकां सिरां न विध्येत्‌ । द्रौ तथाऽप्वतौ मर्मणी 
तयोरावतयोः स्थिते द्वे सिरे न विध्येत्‌ । चतस्रश्च क्चांतगाः 
केदांतस्थाः सिरा न विध्येत्‌ । एवं सप्त सिरा खलाटे वयत्‌ । 

२६ 


दारीरस्थानम्‌ । 


२०९ 





कणयोः षोडराऽ तु ॥ २१ ॥ 


ढे राब्दबोधने शंखो सिरास्ता एव चाभिताः। 
द रंखसीथगे तासाम्‌ 


कणेयो्रयोः षोडश सिराः । भन्न त्सिन्‌ पोडरसंख्ये सि- 


रोदेशे कणेयोरास्थिते दे सिरे राब्दबोधने याभ्यां शब्दो बुध्यते 
ज्ञायते ते वजयेत्‌ । शंखौ रिरासता एव॒ कणीधितास्तासं म- 
ध्याद्रे सिरे शंखसंभ्याभ्रिते वजैयेत्‌ । 


मूधि दादश त्रतु ॥२३२॥ 


पकेकां प्रथगुरक्षेपसीमंताधिपतिखिताम्‌ । 


मूर्धि विषये द्वादरा सिराः । तच तु ता द्वादशसु सिरासु 


मध्येऽ सिराः रासेण व्जयेत्‌ । ता एवाऽह । एकैकां प्रथगुरकषे- 
पसीमंताधिपतिस्थिताम्‌ एवे प्रयेकमुरक्ेपये््रयोरेकैका सीमं- 
तेषु पंचखेकेका अधिपतावेकामिदयष्धौ । 


इत्यवेध्यविमागाथे प्रलंगं वर्णिताः सिरः ॥ २३ ॥ 


इतीति । इतिः समाप्तो भ्रकारे वा । अवेध्यसिराविभागवि- 
ज्ञानाथं तन्निमित्तं प्रयग रिरस्यंतराधौ वाहादिष्ु याः सिरास्ता 


वर्णिता उक्तास्ता वणेयितुं समाप्ता इति । अथवाऽनेन प्रकारेण 
पूवेक्तिन वर्णिताः । | 


अवेध्यास्तत्र काल्छ्येन देहेऽष्टानवतिस्तथा । 
संकीणो ब्रथिताः श्चद्रा वकाः संधिषु चाधिताः ३४ 
वेष्या इति । तत्र तासु सिरासु मध्ये कातस्यैन साक्ल्ये- 
नाऽघ्यनवतिः सिरा अवेध्या वर्णिताः । देहे शरीरे । न केवलमेता 
एवाध्वेष्याः। यावत्संकीर्णादयश्रेति तथाराब्दस्याऽथः । सं- 
कीणोः परस्परं निबद्धाः । रथिता इव ग्रथिताः । शद्रा अल्पाः 
सूक्ष्मा न मह्यः । वक्राः कुरिखः । तथा संधिष्वस्धिसंधिषु 
या आशरितास्ता अपि न वेध्याः। | 
तासां शतानां सप्तानां पादोऽखं वहते प्रथक्‌ । ` 
वातपिन्तकफेजै्ठं शुद्धं चेवं सिता मखाः ॥ ३५ ॥ 
रारीरमयगह्गति पीडयल्यन्यथा पुनः । | 
तासामिति । तासां सिराणां संबधीनि यानि सप्तदातानि तेषां 
पादः पंचसप्तयधिकं शतमखं वहते । किंभूतं रक्तम्‌ । वातपि- 
तकफेजष्ं सेवितं छदं च तेरनाक्रांतमदु्म्‌ । प्रथक्‌ म्रयेक कृत्वा 
पादोऽ वहते। एवं वातजुट रक्तं सिराशतं पच सप्तलयधिकं वहति। 
पित्तं रक्तं पंचसप्तयधिकं दतम्‌ । तथा कफजुष्टं पचस्तय- 
धिकं रतम्‌ । तथा शुद्धं रक्तं प॑चसप्तयधिकं शतं वहति । एवं 
पूवोक्तेनाऽनेन भरकारेण मलाः स्थिताः शरीरमनुग्रहंति वर्तयंति । 
अन्यथा पुनव्यैत्ययेन स्थिताः पीडयंति विकारेण योजयति । 
किलक्षणाः सिरा वातादिजुष्टमखं वहंतीद्याह्‌ । 
तत्न द्यावारुणाः सूक्ष्माः पूणेरिक्ताः ्षणात्सिसः ३६ 
परस्यंदिन्यञ्च वातासं वहते ४ < 
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तत्रेति । तच तास सिराख मध्ये याः दयावारुणा वर्णेन सू- 
कष्मास्तथा क्षणाप्पूणरिक्तास्तथा प्रसंदिन्यः सिरास्ता वाताघ्ं 
वातरक्तं वर्ते । पूणरिक्ता इति वायोश्वट्त्वातक्षणात्पूणौः क्षणा- 
दिक्ताः दाल्या इव । किर सखंदर्नं स्वासां विदयते म्रक्षेण तु वा- 
तरक्तवाहिनीनामिति प्रदष्देन योते । 


पित्तरोणितम्‌ । 
स्पर्शोष्णाः शीघ्रवाहिन्यो नीरपीताः कफः पुनः ३७ 
गीयः सखिग्धाः सिराः सीताः संख खिगसंकरे । 


पित्तेति । सिराः पित्तशोणितं वहते । किंविधाः । स्पर्शोष्णाः 
स्परनोष्णा न ङीताः 1 तथा रीघ्रवाहिन्यस्तथा नीक्पीता व- 
फैन । कफं पुनगेर्यो वहंति । कृफमिति कफ़रोणितं रोणित- 
राब्दटोपात्‌ । किंविधाः । ज्िग्धाः लिग्धच्छायाः । तथा स्थिरा 
न तु चलाः । तथा रीताः स्पेन ! ठिंगसंकरे यथा निर्दिष्ट 
लक्षणस्य संकीणेते संखष्टं कफवातजुष्टे वातपित्तजुष्टं कफपित्त- 
जुष्टं चिभिरपि दोषै रन्त सिरा वहंति सकलं दारीरं प्रापयंति। 
गूढाः समस्थिताः खिग्धा रोहिण्यः शुद्ध्तोणितम्‌। 

गूढा अंतगैतास्तथा समं कृत्वा सिताः समाः स्थितासथा 
लिग्धाः ज्लिग्धच्छाया रोहिण्यः सिरापरसंज्ञा खोहिताभासा वा 
्रसरणदीला वा ञयुद्धं रोणितं देदेऽस्मिन्व्हति । 


धमन्यो नाभिसंबद्धा विश्तिश्चतुरुत्तयाः। 
ताभिः परिचतो नासिश्चक्रनाभिरिवास्कैः ॥ २९ ॥ 
ताभिओो्ध्वमधस्तियेग्देहो ऽयमु ग्यते । 

धमन्य इति । धमन्यो नामिसंवद्धा विंङतिश्वतुरुत्तराश्वतु 
विंरतिरिखयथेः । ताभिधमनीभिनीमभिः परिदरता परिवेष्टिता । 
कथम्‌ । चक्रनाभिरिवारकैः ! यथा रथांगख मध्यमभागो नामि 
रब्दवाच्योऽरकैः परिव्रियते तद्रचाभिः शरीरमध्यभागो धम- 
नीभिः । प्मानाद्धमन्यः खोतोविदेषा उच्यंते । ताभिधेमनीमि- 
रयं देह ऊ्वमधस्तिर्थक्‌ चानुग्रह्यते ! रसादिप्रापणकमणा ताः 
कायस्यावुप्रहं कुर्वति ताभिरयं देह आप्यायते । आराम इव ज- 
लदारिणीभिः । केदार इव कुल्याभिः । संम्रहे चोक्तम्‌ । तासां खं 
धमनीनां मध्यादह्रा धमन्य ऊध्वं प्रखता देशाऽघः प्ररृतास्तियकू 
चतः । ताभि्यैथाखमंगावयवा ऊष्वाधस्तियैकू समाश्रिता धा- 
येत आप्याय्यंते च । तासामूष्यैगा हृदयमभिप्रपच्ाः प्रयेकं चिधा 
जाय॑ते । एवे ताचिरात्‌ । ततच्िदातो मध्याद्र दर वातपित्तकफर्त- 
रसान्वहतः ¦ एवं ददा । द्वे द्रे दाब्दरूपरसगंधान्‌ ग्रहलीत 
एवमष्यभिः राब्दरूपरसर्गघा गह्यते । द्वाभ्यां द्वाभ्यां भाषते 
घोषं करोति खपिति प्रतिबुध्यते च । एवमष्टो । द्रे चाश्चु वहतः) 
थेव दे स्तनाभ्रिते नायाः स्तन्यं नरस्य दुक्तं वहतः । अधोगमा 
क्रारायस्था दश अधा जायंते । एवं ता अपि रिंरात्‌ । त- 
गयाः पूवैवदृश द दे वातपित्तकफरक्तरसान्वहतः । द्वे वहतो 


मन्नाश्रयेण द्र मू द्व तोय द्व शक्रं वहत; । द्व च सुचतः ।. 


अष्टांगहृदये 


अ 











ते एव नारीणामार्ववं बहतः दे वर्चोनिरसने स्थूंचप्रतिबद्ध । 

एवं द्रादया । दोषास्त्वध्रै धमन्यस्तिरश्ीनाः खेदमभिवधयंति । 

तियैग्गामिन्यस्तु चतस्रो भिद्यमानाः सुचहूधा भवतीति । 
इदानीं खीपुरुषाणां दद्यानि सखोतांसि निरूपयितुमाह । 


खरोतांसि नासिके कर्णो नेत्रे पय्वास्यमेदनम्‌। ४०॥ 
स्तनो रक्तपथश्ेति नारीणामधिकं चयम्‌ । 

खोतांसीति । खोतांसि पुंसां नव । द्रौ नासापुटौ । दवौ कर्णो र 
नेत्रे । पायु्दम्‌ । आस्यं सुखम्‌ । मेहनं मूत्रनिष्कमणद्ररम्‌ । 
छीणमेतानि तथाऽन्यानि चीणि । द्रौ स्तनो । तथेको रक्तपथो 
रक्तमार्गः । प्रतिमासं यतो योनौ रक्त म्रवतेते । तदेवं छीणं 
त्रीणि खोतांति पुभ्योऽधिकानि । 


एवं घछोतांसि ददयान्यमिधाय दारीरे यान्यदद्यानि सरतां 
तान्याह । 


जीवितायतनान्यतः ख्रोतांस्याहस्रयोद श ॥ ४१॥ 
प्राणधातुमलांभोऽच्वादीनि 

अंतः दारीरस्याभ्यतरे चयोदश खोतांसि वद॑लाचा्या इति 
दषः । तानि सोतांसि जीवितायतनानि विषेण जीवितद्याधि- 
ए्रानानि । कभूतानि । प्राणधातुमलंभो ऽन्न वादीनि । अ्रणाख्यं 
वातं वहंति यानि तानि ब्राणवाहीनि । धातुवादीनि रसादिधा- 
तून यानि वर्हति ! मल्वादीनि मूचराकृस्स्येदान्‌ यानि वर्ति ! 
तथांभोवादीन्युदकवादीनि । तथाऽन्नवादीन्यत्रमभ्यवहतं यानि 
वेहंति । एवे चयोदश । संग्रहे चोक्तम्‌ । तच्च श्राणवाहिनां हू 
दयं मूकं महाश्लोतश्च । तानि क्षयरौक्ष्यपिपासाध्चुद्यायामवेगवि- 
धारणादिसिर्दष्यंति। ततोऽतिरषटं प्रतिबद्धं कुपितमत्पाल्पममीक्ष्णं 
वा सशब्दमूरसुच्छुसनं तत्र श्वासवत्साधनम्‌ । उदकवाहिनां ताड 
मूलं कोम च । तान्यामयाऽतिपनष्ष्काच्चविद्धिमहादिमि द्य॑ति । 
ततोऽतितृष्णा मुखशोषः कणक्षवेडनं तमोददोनं च । तत्र तू- 
ष्मोक्तमोषधम्‌ । अन्नवाहिनामामाशयो मूकं वामपा च । तेषां 
सर्व मा्ारितीयोक्तमनुगच्छेत्‌ । रसवाहिनां हदयं मूं दश 
धमन्यश्च । रक्तवाहिनां यच्त्‌ पीदा च । मांसवाहिनां स्राचानि 
तवच््व । मेदोवाहिनां दकौ मांसं च । अस्थिवाहिनां जघनं मेद- 
शच । मन्नवाहि नां पवोप्यस्थीनि च । शुक्रवाहिनां स्तनौ मुष्कौ मजा 
च । मूत्रवाहिनां वस्ति्वक्षणो च । र्द्राहिनां पकादायः स्थूरं 
च । खेदवाहिनां मेदोमूं रोमकूपाश्वेति । सखोतसामेव विरोषाः 
सिरा धमन्यः । अपरे त्वन्यतमिच्छंति सिराधमनीखोतसाम्‌ । 
सरणात्‌ सिराः । ध्मानाद्धमन्यः । स्वणात्सोतांसि । केवलं प- 
रस्परसधिकपषोत्सटशकमत्वाच विभक्तकमणामप्यविमाग इव क- 
कष्यते । अन्ये पुनरेवमाचक्षते । खोतांसि सिरा धमन्यो रसाय- 
न्यो वाहिन्यो नाड्यः पंथानोऽयनानि मागीः रारीरच्छिद्राणि 
संद्त्तानि स्थानान्यादराया निकेताश्वेति ररीरे धालवकाडानां 
लक्षयालक्ष्याणां पर्यायेण नामानीति । 


अ० ३ |  रारीरस्थानम्‌ । २०६ 






अहितसेवनात्‌ ।| विसानामिति । विसानां सृणालानां यथा सुष्ष्माणि द्वाराणि 
(ध क सगं को [क्र [कख द्‌ * ~. (~ _ [द का + 
तानि दुनि सेगाय वि्ुद्धलनि सुखाय च ॥४२॥ | छिद्राणि दूरं प्रविखतानि सकट्विसं गतानि तथेव खोतसां द्वा 
अहितेति । अहितानामाहारविहारादीनां सेवनाच्छीखनात्तानि | राणि सुखानि सूक्ष्माणि देदे दूरं प्रवितानि छृत्लं देहं प्रकर्षेण, 
* (न $ (९ + दोषादि ^ {= 94 र्दे ध = >. 
स्रोतांसि दु्रानि रोगाय संपयंते! तत्साधनाथं विज्ञानीयो- | गतान । येद्रारेर्छि रारीरेऽभ्यवहूतस्याहारस्य कायाभिनां 
्तमवगच्छेत्‌ । विश्ुद्धान्यदुश्रनि घखोतांसि सुखायारोग्याय | पच्यमानस्य ग्रसादभावो यः ससुद्धवति स रसः प्रसादा्य उप- 
संपद्यते । 


चीयते वद्धिं नीयते । 
स्वध्ातुसमवणीनि वृत्तस्थूखाभ्यणूनि च । व्यधे तु स्रोतसां मोहकेपाध्मानवमिज्वराः । 
स्रोतांसि दीधघौण्याद्ृलया प्रतानसदशरानि च ॥ ४३ ॥ प्रलापदर्छविण्मूज्रयोधा मरणमेव वा ॥ ४७ ॥ 
स्वेति 1 स्वधातुर्यो यो यस्य सोतस आधारसाधेयत्वेन स्थि- 


स्रोतोविद्धमतो वेयः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
तो धातुस्ेनतेन खधातुना समः समानो वणौ येषां खोतसां तानि 


उदुत्य शय्यं यज्ञेन सद्यःक्षतविधानतः ॥ ४८ ॥ 
खधातसमवणीनि । यथा रसधातुतुल्यवर्णानि रसवाहिषोतांसि। | व्यध इति । खोतसां लु व्यथे ताडने सति मोहाद्यो वति । 
यावच्छुकधातुसदशवणीनि शुक्रवाहिखोतांसि । तथा खोतसां मध्ये 


मोदहादीनामितरेतरदरद्रः प्रखपादीनां च । विष्मूत्रयो रोधेन सं- 
स्रोतांसि कानिचिदुत्तानि वतंखनि कानिचित्स्थूलानि कानिचिद्‌- 


वधः । अथवा मरणसेव भवति \ अतो ऽस्माजीवितसंशयाद्धेतो- 
णूनि सूक्ष्माणि तथा आकृत्या संस्थानेन दीघीणि सवोण्येव 1 तथा वयः प्रत्याख्याय अक्रियायां धुवो सख्युरियादुक्त्वा शल्यसुदुख 
ग्रतानसद्रानि पत्नरेखातुव्यानि । पचरेखातुव्यरूपत्वेन शाखाप्र- 


दाखाभिरनेकथा दूरं प्रखतानीति गमयति । 


बहिर्निष्कासख प्रसाधयेत्‌ । कथम्‌ । यत्नेन नावेहेख्या । केन 
प्रसाधयेत्‌ । सयःक्षतविधानतः सयोव्रणप्रतिषधो क्तविधिना । 
यतश्वाहिताहारविहारसेवनं छोतोदुष्िकारणमतस्तानि तदृटि- 
कारणानि वक्ति । 


अन्नस्य पक्ता पित्तं तु पाचकाख्यं पुरेरितम्‌ । 
दोषधातुमरदीनामष्मेलयात्रेयश्चासनम्‌ ॥ ४९. ॥ 
आहार विदास्थ यः स्यादोषगुणेः समः । 
धातुभिर्विंगुणो यश्च स्रोतसां स प्रदूषकः ॥ ४८ ॥ 


अन्नस्थेति । तुरवधारणे । अनेकविधस्याहदारस्याभ्यवहूतस्य 
पित्तमेव पक्ता । किंभूतं पित्तम्‌ । पाचकाख्यं पुरेरितं पूर्वं दोषभे- 

आहार इति । आहारः पानाशनादिलक्षणो दोषगुणेवौतपित्त- 
छष्मगुणे रौक्षयादिभिर्थः समस्तुल्यः समानगुणः स ॒सखोतसां 


दीयेऽभ्याय उक्तम्‌ । यथा पक्रामारायमध्यगमिदयारभ्य यावत्पा- 
चके नाम तत्स्म्रतमिति। तदीद्शं पित्तमाहारं पाचयतीति धन्वं- 
प्रदूषकः । विहारोऽपि यो वाग्देहमनशे्लक्षणः सोऽपि दोष- 
गुणेः समानगुणो यथायथं घ्ोतसां प्रदूषकः । यथ्ाऽटारस्तथा 


तरिमतम्‌ । एवं दोषादीनामूष्माऽभ्निरियत्रिपुत्रस् चासनमाज्ञा। 
दोषा वातादयः । धातवो रसादयः । मला मूत्रपुरीषखेदाः । आ- 
~" | दिशब्देन दूधिकादयः । तेषां दोषादीनां संबंधी य ऊष्मास 
विहारो धाठुभी रसादिभिर्विगुणो विरुद्धग॒णोऽसमानगुणो विपरी- | 
तगुणो यथायथमेव खोतसां म्रदृष्रकः । 
स्रोतसां दुष्टिः कथं ज्ञायत इत्याह । 


एवान्नस्य पक्ता नतु पित्तं पाचकाख्यमिति । 

अतिप्रत्तिः संगो वा सिसणां प्रंथयोऽपि वा । 
विमारगतो वा गमं सख्ोतसां दुष्टिरक्षणम्‌ ॥ ४५ ॥ 

अतीति । अतिशयेन अ्वरत्तियैथा मूत्रवाहिखोतसां प्रमेहवद्र- 
हुमूत्रता । संगोऽपरृत्तिः । किंचिद्रा प्त्तिमूत्रहच्छूवत्‌। रद्रा 
हिनां खोतसामतीसारवत्पुरीषातिसरणमतिप्रदृत्तिः । संगः स्तोकं 
कृत्वा पुरीषस प्रवर्ति: । अथवा स्व॑थोदावतेवत्पुरीषस्याभ्रत्तिः। 
एवे मूत्रवादिशोतसां मूतरातिपररस्यरती । तत्छोतोदुेलक्षणम्‌ । 
तथेव पुरीषवादिन पुरीषातिप्रवृपयप्रृत्ती पुरीषवादिखोतोदुल- 
क्षणम्‌ । एवमन्येषामपि स्रोतसां यथायथं वस्तुवाहिनां यथाखं 
वस्त्रतिप्रवरयभ्रवृत्ती तेषां दषटक्षणम्‌। अथवा सिराणां स्रोतसां 
ग्रथयः कुरिलभावत्वं दुेरलक्षणम्‌ । विमार्मेतो वेति । अथवा | 
खं मासुज्न्ित्वा मागीतरासादनं खोतसां दुकक्षणम्‌ । 
बिसानामिव सृष्ष्माणि दूर प्रविरतानि च । 
द्वाराणि स्रोतसां देहे रसो य ठपचीयते ॥ ४६ ॥ 





















तदपिष्टानमन्नस्य यह णादू्रहणी मता । 
सेव धन्वंतरिमते कटा पित्तधराह्या ॥ ५० ॥ 
आयुससेग्यवीयौजोभूतघात्वश्चिपुष्टये । 
सिता पक्राशयद्धारि मुक्तमागौऽगेरेव सा ॥ ५१॥ 
तदिति तस्रेजीरस्थाधिष्ठानमाधारो यत्रासो सारी- 
रोऽभिसिष्ति साऽन्नस्य ग्रहणात्तत्संज्ञा ग्रहणीति मता । आमा- 
दायस्थो विशिष्टो घमनीविरोष इत्यथैः। सेव ग्रहणी धन्वंतरिमते 
कृला पित्तधरा नाम कथ्यते । यत एवं ग्रहण्यभरेराधारभूता तथा- 
ऽन्नग्रहणात्तत्स॑ज्ञाऽत आयुरादिपुष्टये संपयत इतिं वाक्यरोषः । 
भूतधात्वोरमिना संर्बधः । आयुरादीनां द्वः । आयुः शरीरि 
यसल्वात्मसंयोगविरोषः । आयोग्यं धाठुसाम्यम्‌ । वीयं शक्तिः 
कर्णि सामर्थ्यम्‌ । ओज आहारस्य परं प्रसादजं स्वैधात्वाप्या- 





५ द्ेपकः ॥ वामपाश्रौतितं नाभः किंचित्पूयस्य मंडलम्‌ 1 
म > गं र शनो भि ~> थत्‌ ० ^ 
साशश्छोकः ॥ तन्मध्ये मेडल सौम्यं॑तन्म वयेऽभि्व्यवस्थितः 
'जरयुमात्रम्रच्छन्नः काचकोशस्थ्पेपवत्‌ ॥ ६ 





२९०४ 


अष्टांगहृदय 


अ० २ 





[दिनो ~~~" 
निनि 


यकं यद्रस्तुजातं तदुच्यते । पुष्िशब्द एषां प्रत्येक योज्यः । 
आयुःपुश्ये आरोग्यपुष्ये वीरयपुष्टये ओजःयुषटये पंचमहाभूतामि- 
पुष्ये धालभ्चिपुध्ये चेति पिंडाथंः । पक्तारायख द्राससयां 
सिता सा हि ग्रहणी भुक्त सहसां पकरायांतःप्रवेदरोधि- 
न्यरीठेव । यथा द्वारि कपाट्मार्गरोधेऽगेखा सिता तथा भुक्तं 
ह्यभ्यवहृतं कैठनाडीखटिते कायस्य महानिश्नदेशं कोष्टाष्यमव- 
तीर्णं हणी ग्रदीखाञ्वतिष्टते । अनतरं जाटेरेणाऽभचिना विपक्ं 
दानैः पक्वादाये मुंचति । अत एवोच्यते । स्थिता पक्राायद्वारि 
भुक्तमागौगेखेव सेति । 
पक्रादन्नादायुरादयः पुष्य॑ति नापक्तादियाह । 


भुक्तमामादाये रुद्धा सा विपाच्य नयल्यघः। 
वरुवत्यवला स्वन्नमाममेव विसुंचति ॥ ५२॥ 

भुक्तमिति । भुक्तमभ्यवहूतमन्नमामाशय आमान्नस्थाने यत्रा- 
ममन्रं तत्र सां ग्रहणी सुद्र वष्टभ्याघो नयति । किकरित्वा । 
विपाच्य विविधैः प्रकारे: पाचयित्वा । बलवतीति । बल्वती 
भुक्तं विपाच्याधौ नयति । अबला पुनः सती सा आममेवापक्ष- 
मेव विुंचति । नयु जाठरा्िरतं ग्रहणीयं परचत्ति न ग्रहणी 
ततश्च कथमुक्तं सा विपाच्य नयद्यध इति 1 अत्रोच्यते । असि- 
ग्रहण्योराधाराधेयमावेन सिततवा्ुज्यत एवैतदरक्तम्‌ । म्रदणी 
ह्यमरेयधारः । तथा च प्रागुक्तम्‌ । कला पित्तधराहवयेति । पित्त 
च वहिः । तथा चाधुनैव वक्ष्यति । पिन्तं वहिरिद्यादि । तदेवं 
वह्याधारा या कठा साऽन्नग्रहणाद्रहणीद्युच्यते । ततश्वाधार 
तया अरहणीमभ्चिलािः पाककरणसमर्थो भवति नाधारमंतरेण 
केवर एव । तदेवमप्याधारसख ग्रहण्याख्यस्य पाकनि्व॑तनं प्रति 
कतृत्वं युक्तमेवेति। अतः सा विपाच्य नयत्यघ इ्येतदुपपन्नमेव। 

अभिम्रहण्योरधाराधेयभावतयाभ्वस्थानात्परस्परवलाधानेनो- 
पकार्योपकारकभावः संभाग्यत इद्याह । 


ग्रहण्या बटमथि्हिं स चापि प्रहणीवरूः । 
दषितेऽग्रावतो दुरा ग्रहणी रोगकारिणी ॥ ५२ ॥ 

दि यस्मादर्थै । यस्माद्प्रहण्या यद्वरं सामथ्यं तस्य हेतुरभिः, 
असितो म्रहण्या बलमुसदयते । स चाऽप्यभि्रहणीबलः । ग्रहणी 
बलं यस्याघ्नेः स एवम्‌ ! अपिशब्दाचच केवलमभिमरहण्या बलं 
ग्रहण्यप्यभ्ेवैखपर्‌ । अतो दूषितेष्मो दुष्य गहणी रोगकारिणी 
संपद्यते । एवं वाद्‌ ग्रहण्यामपि दुष्टायामसिटुंष्यति । दुष्टश्च 
सोऽपि रोगकारी संपयते । एवं या पित्तधरा कला सा्दुष्ट 
सदयायुरादीनां पुष्टये भवतील्युक्तम्‌ । अन्न्रहणादग्रहण्या एवंर- 
पता । तथान्नं विपक्रमेव देहधालादिपोषणं नापक्रम्‌ । 

तस्य चाऽन्रपाकस्य देतुरभिरत आह । 


यदन्नं देहधात्वोजोबवणीदिपोषणम्‌ । 
तत्राऽभिदहेतुयदारान्न हयपक्राद्रसादयः ।॥ ५४ ॥ 
 यदिति। यदनमादारो देहधात्वादिपोधणं भवति तच्रािैतुः। 





कुत इयाह । नहीद्यादिः । हि यस्मादपक्रादादाराद्रसरुयिरदयो 
न संभवंलयतो देहधात्वादिपोषणे स्वत्राभिः कारणम्‌ ! पाकक्रि- 
यानि्वैतनात्‌ । तदेवमन्वयन्यतिरेकाम्यामवगम्यते । अत्नं देह- 
धात्वादिहवुरमिप्रभावादेव । तस्मादभिः पाककारणम्‌ । पक्मचं 
देहादिपोषणम्‌ । इति परस्परकारणत्वमनयोः । 

न ह्यपक्ाद्रसादय इल्युक्तमतः पाकप्येवेतिकरतैव्यतां निरूप- 
यन्नाह । 


अन्नं काटेऽभ्यवहतं कोष्ठं प्राणानिखाहतम्‌ । 
द्रवैधिभिन्नसंघातं नीतं खेदेन मार्दवम्‌ ॥ ५५ ॥ 
संघुश्चित : समानेन पचद्यामाश्यय्ितम्‌ । 
ओदर्योऽियंथा बाह्यः स्थाटीस्थ तोयतंडुलम्‌ ॥५६ 


अन्नमिति । काले प्रणष्टे विष्मूत्र इद्यादिना ग्रथन प्रहरू- 
पिते । अन्नमभ्यवहृतं कोषं हृदयायंगनिवधनस्थानं प्राणाल्येन 
वायुनाऽडहतमानीतम्‌ । तथा द्रव्रवयुणोपरश्षितेस्तोयव्यंजनम- 
दक्षीरादिभिविंमिन्नसंघातमपनीतपिंडितमावम्‌ । तथा मरेहेन 
धृतार्दिना ग्॒दु्वं प्रापितम्‌ । तथा आमादयस्ितममिः प्रचति । 
नाभिस्तनांतरं जंतोरामाशय इति स्त इति व्याख्यात आमा- 
रायस्त्ांतरे । किंमूतोऽमिः । ओदयो जटरभवः । तथा समाना- 
ख्येन वायुना संधुक्षित उद्ीपितः । ीवनक्षवभूद्रारेयादिनैव प्रा- 
णानिखाहृततवे र्व्ये पुनरुक्तं स्पशम्‌ । कालग्रहणस्योपटक्ष- 
णाथतवान्मात्रादिसहदायेन जाटराभ्निना समानोदीपितेन पक्तमत्रं दे- 
दधात्वादिपोषणम्‌। नन्वोदूर्योऽधिरद्दयत्वा् ज्ञायते कथं प्चयत- 
सदर्थं बाह्य दतं निरूपयितुं अथकृदाह । यथेलयादि। यथा वा - 
ल्योऽभिः स्थारीस्थं तोयतंडलं पचति ! तोयं च तंड्खाश्च तोय - 
तंड़लप्‌ । द्रदेकवद्धावः । तथेवाऽसावौदर्योऽमिः संधुक्षितः स- 
मानेनासाशयस्थितं चतु्विधमन्नमरितपीतलीढखादितमभेदमिन्नं 
ग्राणानिखाहृतं पचति । नु दोषभेदीयेऽध्याये पूव॑मुक्तम्‌ । प्रा- 
णोऽच्र मूधंग इ्यारभ्य यावनिश्वासाच््रवेक्रदिति ।! अन्तस्य 
प्वेशमाहरणं करोतीदयन्नप्रवेशकरत्‌ । प्राणानिलाहृतमिदलयनेनाप्य- 
यमथः प्रयपादि तक्िमेतत्‌ ! अच्रोच्यते । अच्नप्रवेशकरदियने- 
नात्नप्वेराकरणमात्रसुक्तं॑नतु कोषटमरापणमिति । प्राणस्य हिं 
वायोमूधश्ितस्योरो यावत्संचार उक्तो न ततोऽधः । एवमन्न- 
प्रवेशक्टरणं तावल््राक्चं यावदुरो नतु कोष्मिति 1 कोषं प्राणानि. 
लाहृतमिदयनेन तु कोष्ट्रापणाख्योऽथेविरोष उन्तः। अतो द्रयम~ 
प्येतद्रक्तं युक्तम्‌ । संघुक्षितः समानेनेति च न वाच्यम्‌ । यतः 
प्रागुक्तं समानोऽभिसमीपस्थः कोष्ठे चरति सवतः इति । एवं 
जाठरेणाम्रिना सहचरः समानो वायुः संशुक्षयतील्य्थौ ऽवतिष्ठते । 
तस्मात्संधुक्षितः समानेनेयनेन नाथः । उच्यते । अ्थविरोषस॑प्र- 
लयया्थमेतदुकम्‌ । तथाहि । समानोऽभिसपीपस्थः कोषे चरति 
सवैतः । अन्नं गृहणाति पचतीति समानस्थेव पाकक्रियां प्रतिं 
वहिसंघुक्षणद्वारेण कवतवसुक्तं नेः । इह पुनः संधुक्षितः 
समानेनाभिः पचति न समानो वायुरिलपौनसुक्तयमेव । यथपि 


अ० 


रारीरस्थानम्‌ । 


२९०५ 








चैक्रल्ययजनितं न किंचिदस्ति तथाप्यन्नपाकक्रिथां प्रयमेरेव | वासनस्य क्लेहपाकोऽभिहितः । तस्मात्पक्राशयेऽप्यभिना पक्तस्य 
कर्तृत्वं न समानादेः । समानादयो द्युपकारका एव । अतो युक्त- | पुनः पाको युक्त एव । तत्रांतरे मांसादीनामपि विङ्िददर- 


मिदमिः पचतीति । 


तस्याचस्येदानीमयिसमीपस्थस्य या अवस्थास्ताः कथयन्‌ 
पुनस्तमेव पाकं निर्दिरति । 
आदौ षड़समप्यन्नं मधुरीभूतमीर्येत्‌ । 
पफेनीभूतं कर्प यातं विदाहादृम्छतां ततः ॥ ५७ ॥ 
पित्तमामाशयाक्छुयीद्यवमानं च्युतं पुनः। 
अभ्चिना रोषितं पक्त पंडितं कदटुमाख्तम्‌ ॥ ५८ ॥ 

आदाविति । आदो प्रथमं षड्समपि । अपिशब्दाद्ि्रादि- 
रसमप्यन्नमस्यवहृतमरितपीतादिकं तत्पच्यमानं मधुरीभूतम्‌ 
मधुरं मधुररससंपन्नं सत्कफमीरयेत्‌। किंभूतं कफम्‌ । फेनी. 
मूलम्‌ । पानीयादेरपि पच्यमानस्य प्रथम फेनोत्पत्तिद्दनदेवमु- 
त्तम्‌ । विदादादम्लतां ततः पित्तमामाशयात्छुयाच्यवमानम्‌ । 
ततः ्रथमावस्थाया माघुर्थ्रायाया अनंतरं मधभ्यमावस्थां प्राप्य 
जाठरेण वहिना पक्त षड्समप्यन्नममभ्यवहूतमम्क्तां यातमनम्लम- 
मलं संपत्तं पित्तं विदध्यात्‌ । कस्मात्युनरम्कतां यातीदादह्‌ । 
विदाहात्‌ । विरुद्धो विषमो वा दाद विदाहस्ततो विदादाद्रेतो- 
रम्कतां यातम्‌ । किंमूतमन्नम्‌ । आमारयाच्यवमानं नामाराय- 
स्थितमेव । च्युतं पुनस्तत॒ आमारायात्पक्तारायं प्राप्तं जार्रा- 
भिना पक्त रोषितं तथा पंडितं तदानीं पिंडिसंजातं संहतं 
संपन्नं तथा कटुकं जातमन्नमन्यां त्रतीयामवस्थां प्राप्य मारतं 
कुयीदिति योज्यम्‌ । एतच्च सवं स्वभावसिद्धं स्वसंवेदयप्रायं का- 
योनुमेयं च । अत एव रसषटरकेऽपि यद्रव्याणां विपराकत्रे विध्यं 
मधुराम्रकटुकलक्षणसुक्तं तदनया रीयोपपन्रतरं भवति । त- 
थाटि ! षड्सस्याप्यन्नस्य जाठराभिना पच्यमानस्य रसच्रयोप- 
लक्षितेन मधुराम्ख्कटुकस्वभवेनावस्थात्रयेण परिणामो भवति । 
अथान्नमिदयत्र कस्माददो जग्धिल्य्तिकितीति जग्ध्यादेशो न । 
मूमः । अन्न इति निपातनाद्रहुलं छंदसीति बहुल्वचनद्वा जग्धा- 
देदाभावः । ननु विदाहादम्लतां गतमिति सामान्येनोक्तमयु- 
्तमिवाभाति । यतो द्रकषश्चुराकंरादीनामविदाहित्वं श्रूयते । 
अपि च । विदादादीनि च वजेयेदिति तंत्रकारः पठति । अनया 
च रीत्या अविदादद्रव्याभाव एव स्यात्‌ । तस्मात्सामान्येनावि- 
दादित्वमभ्युपगम्यमानमन्याथंमेव मन्यामहे । उच्यते । विदा- 
हस्य द्वैविष्याददोषः । इह दहि द्विविधो विदाहः प्रथितो दोष- 
स्थानतो द्रव्यक्रृतश्च । तत्र हि दोषस्थानकृतस्य यहणम्‌ । 
आमादायच्युतमभिना पक्तमिति कथमुक्तम्‌ । यतः पक्राररयस्थ- 
स्याऽधिना पाकोऽवुपपचः । दूरव्यवधानो दयत्निरामारायस्थ- 
स्तस्मात्यक्रारयस्थस्याऽन्रस्य पक्रत्वमुपपन्नम्‌ । अच्रोच्यते । 
पक्ताशयेप्यस्ति पाफस्तं्रकारवचनात्‌ । तथाहि प्राग्बस्तिवि- 
धावभ्यधात्‌ । य्था वा लेहपक्तिः स्याद्तोऽत्युट्बणमारतान्‌ । 
व्यायामनिदयान्‌ दीप्ताप्रीनिलयादि । तदेवं यक्राशयस्थस्याऽप्यनु- 


नादन्यत्रापि पाकोऽनुभूत एव । 


जाठटरस्याभ्मेः कमोभिधयेदानीमन्येषामप्यभ्नीनां कमोभिधा- 
तुमा । 
भोमाप्याग्चेयवायव्याः पंचोष्माणः सनाभसाः । 
पचाहारगुणान्स्वान्‌ स्वान्‌ पाथिवादीन्‌ पचद्यनु ५९ 


ममेति ! भूमेरयं भौमः । अप्य इति चिम्‌ ! आग्नेय इ- 
टयप्रेटगिति ठकू । वायव्य इति सास्य देवतेयर्थ वाच्नरतुपिच्रुष- 
सो यदिति यत्‌ । त्रौपम्यर्थो बोध्यः । वायव्य इव वायव्य इति । 
कै पुनस्त इद्याह । पंचोष्माण इति । किंभूताः । सनाभसाः । 
सह नाभसेनोष्मणा पंचोष्माणः पेचाप्नयः। भौम ऊष्मा याव- 
न्नाभस ऊष्मेति । तदेतेऽययः पचाहदारगुणानसु पश्चात्पत्ति । 
कुतोऽनु प्रकृतत्वादोद्यीभिनिरवर्तितादन्नपाकात्‌ । किंभूताना- 
हारगुणान्‌ । स्वान्स्वान्‌ पार्थिवादीन्‌ । यो यस्य महामूतोष्मणः 
पार्थिवादेरात्मीयो गुणस्तस्य तं गुणं स एव पार्थिवायुष्मा पचति । 

अनया चोक्त्या आहारः शरीरगतानां भावानां समानगुणानां 
गुणद्वारेण व्धनहेतुर्विपरीतगुणानां च क्षयदेतुरिति प्रतिपादयति। 
यथास्वं ते च पुष्णंति पक्त्वा भूतगुणान्‌. पथक्‌ । 

यथेति । ते च गुणाः पचमहाभूताभरिता यथास्वं ये येषां म- 
हाभूतानामात्मीयास्ते यथास्वमात्मीयेन वहिना पक्त्वा आत्मीया- 
नेव देदस्थान्‌ महाभूतगुणान्‌ पुष्णंति । कथं पुष्णंतीयाह । प्र- 
थक्‌ मरलयेकै छरत्वा नेकं सर्वे न सर्वानेकः । 

एवं प्रयेकं भूतगणपुष्टं पंचोष्मपक्रादारगुणकृतां स्पष्टीकव्॑राहं 
पाथिवाः पाथिवानेव शेषाः रोषश्च देहगान्‌ ॥ ६०॥ 


पार्थिवा महाभूतगुणाः पार्थिवानेव महाभूतगुणान देहगान्‌ 
पुष्णंति श्रद्ध नयंति । शेषाः पार्थिवगुणभ्यो येऽन्ये महामूत- 
गुणा आप्यास्तेजसा वायव्या नाभसाश्च ते शेषान्‌ पा्थिवगुणव्य- 
तिरिक्तानाप्यादिमदाभूतगुणान्‌ पुष्णंलयाप्याययंति । गुणानां च 
निराधाराणामसंभवात्सहाधारेण प्रथिव्यादिना महाभूतेन सह 
पक्त्वा एते महामूतगुणास्तथाविधानेव महाभूतगुणान्‌ युष्णतीति 
सामथ्यैरुभ्योऽथैः । अच्र चोदयति । ननु पथिव्यादिमहाभूत- 
चतुष्टयव्यतिरिक्तसयोददामात्रत्वादाकाशस्य सत्तैव दुघंया ऊतः 
पुनस्तखोष्मणः संभव इति । अत्रोच्यते । आकाश सत्ता च 
द्रव्यनिर्णयप्रसतावे आरक्‌ प्रतिपादितेव । तथा नासिकाश्रोत्रा- 
दिषु स्थनिषु सित उष्मा दाहपाकादीन्‌ कुरवेन्‌ नाभस ऊर्मे- 
ल्युपचयैते । इयोपचारिक ऊष्माप्यस्योपपन्न एव । एवे पांच- 
भौतिका अभ्नय एक उदराभ्निः सप्त च धात्वमरयो वक्ष्यमाणा 
इति चयोदश्ाऽम्रयः । नु पार्थिवाघष्ममिः पक्षस्य पुनधातूष्मभिः 
पाकः । धातूनामपि पांचभोतिकत्वाततत्राऽपि पाथिवादृष्ममावः । 
ते पार्थिवायूष्समिः पुनः पाकः इलयेवमष्टादशा आर्ति । सय- 
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मेवैतत्‌ । ति त एव प॑चोष्माणः पार्थिवादयः स्थानांतरग्रा्ता 
धातूष्माण ईति व्यपदेशमासादयंति । यथोदकं स्थानांतरगतं 
लसीकारदिव्यपदेरां लभते । तथा चोक्तम्‌ । तच्छरीरगतं लसी. 
कादिव्यपदेदां ब्राप्रोतीति। अन्येवेवमाहुः ! एते योदशास- 
यस्तथा सप्तसु सिरादतेषु सप्ताऽिदातानि पंचसु मांसपेरीरा- 
तेषु च पचा्िदातानीति । एवं प॑चमहाभूतात्मकादाहारायथा 
खमश्चिना पक्वाद्रस आद्ारसारसत्रख्महामूतगणेर्देहगा मदहाम्‌- 
तयुणा रसधात्वाधिता यथास्वमभिवधैते । 
कि ड्ध सारश्च तत्पक्रमन्नं संभवति दधा । 

तद्र पक्त द्विधा संभवति द्विप्रकारं जायते । किद्ररूपं प्रसा- 
दरूपतया सारश्च । 

किमपि जायते यदन्नख पक्रय तदप्यच्छानच्छभेदेन द्वि 
धाह । 
त्राऽच्छं किट्मन्नस्य मूञं विदयाद्धनं राछृत्‌ ॥ ६१ ॥ 

तच्र तयोरच्छनच्छमेदभिन्नयोः कि्योमेध्यायदच्छमन्नस्य 

तन्मूत्रं वियात । यद्‌ घनं संहतमन्रस्य किदं तच्छकृल्ु 

रीपं जानीयात्‌ । 
सारस्तु सत्तमिर्भूयो यथास्वं पच्यतेऽचचिसिः। 

सार इति । सारः पुनः प्रसादाख्यो भागो मूयः सप्तभिर- 
भिमिः पच्यते । उदराभिना पंचभिश्च भूताभिभिः पूर्वं पक्र 
सन्‌ प्रात्सारीभूतो धातूष्मभिः पच्यत इति प्रतिपादनार्थं भूयो 
ग्रहणम्‌ । कथं प्रच्यते } यथास्वं यस्य सारस्य रसादिसप्तधातु- 
स्थस्य योऽभिरातमीयस्तेन तेन स सारः पच्यत इयथः । रस- 
धालुस्थः सारो रसधात्वथिना पच्यत इति भावः । चतुर्विधो 
प्याहारोऽभ्यवहूतो जटराभिना मूतसद्ायेन पक्र किद्रसारतां 
याति । ततो यः सारः प्रसादाख्यः स पूरं हृदयं याति । ततो 
हृदयांतःखन व्यानेन विक्षिप्तसतत्स्ाभिः सिरामिर्द॑शमिरमूलम्‌- 
ताभिः कृत्तं रारीरम॒द्यमानो रसधातुना सरैकतां भ्रा्नो रसघा- 
त्वारायस्थेन वहिना मूताभिसदहायेन पच्यमानो रक्तघातुसारत- 
या परिणमति । रक्तधातुसारतया परिणतो मांपतधातुसारतया 
परिणमते । यावत्स एवादाररसः कमेण गर्भतया परिणमतीति । 


असुमर्थं योतयितुसुवाच । 
रसाद्रक्तं ततो मांसं मसान्मेदस्ततोऽयि च ॥ ६२॥ 
अस्रो मला ततः शुक्तं शुकादर्भः पजायते । 

रसादिति । रसाद्धातुरसादाहाररसेन सहकतामापच्ा्रक्त प्रजा- 
यते । स धातुरसो रक्तीभूतो रक्ततया संपद्यते तावदावत्स एव 
गंभत्वेनेति योज्यम्‌ । अत्र चोदयंति । नलु यवयाहदाररसो व्यान- 
विक्षिप्तो रसधातुना सहैकतां प्राप्तः परिणामकरमेण रक्तादीन्‌ भा- 
वान्‌ गभोवसानान्‌ परिणमति त कथसुक्तम्‌ ! सारस्तु सप्तभि- 


भूयो यथाखं पंच्यतेऽप्निभिरिति। अत्रोच्यते । काये कारणोपचा- 
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रादेतदुक्तपिल्यवेहि । सारकार्यष् रसरक्तादिष्रं सप्तमिर्धात्वभिभिं 

पच्यमानेषु सारस्तु सप्तमिभूयो यथाखं पच्यतेऽभिभिरिप्युक्तम्‌ । 
तस्माद्रसादिधातव एव साराष्ान्मूखकारणादुत्थिताः परमार्थेन 
पच्यत इति वोध्यम्‌ 1 नतु यदि कमेणाहाररसाद्रसो रसाद्रक्तं र- 
्तान्मांसमिलयादिकम्‌ आश्रीयते तत्कथसुक्तम्‌। व्यानेन रसधातुषि 

वक्षेपोचितकर्मणेति ! अचर हि युगपदिति च निर्दिदयते। युगपद 

ककाठं व्यानेन रसो देहे विक्षिप्यते । विक्िप्नाच्च रसात्सवधातूल- 
त्तिरिति प्रयज्ञायि । इद्‌ च रसरक्तमांसादिकमेणादाररसाद्धातु 

निष्पत्तिरित्युच्यते । तदेतत्परस्परं विरुद्रसिव रक्ष्यते । व्रूमः | 
युगपच्छब्दो ऽत्र रीघ्रकमाथेः । तथाचोवाच सस्ये । युगपचचतु 

ए्यस्यानुष्रत्तिः कमेण च निर्दिरेति । अस्यार्थः । मनोवुद्य्हका 

राखरयश्चक्षुरादीनां मध्येऽन्यतम इयेवं चतुष्यमेतत्‌ । अस्य च 
वृ्तियुगपत्रिरदिण कमेण च । तत्र युगपहुत्तिरुत्मलपत्ररातप- 
त्रसूचीभेदन्यायेन ! कमेण च व्रत्तिर्यथा चक्षुरादि सपादिकरं प 
दयति । मनस्तत्र संशेते । बुद्धिर्निधिनोति । अहे करोमीदयहकार 
उदयमयति । तद्रद्नाऽपि युगपत्करमेण च विक्षेपो न विश्द्रः। 
अस्त्वेतत्‌ । रसधातुरियेतत्कथमुक्तम्‌ । यतो रसाण््यो धातुस्तेन 
न विक्षिप्यते क्रितद्याहाररसोऽत एव धातुराष्दोपादानमनधकम्‌। 
रूम: । धातुराब्द आधाराभिषेयत्वेनेदोपात्तो रसस्य देदधारणरत 
ददरौयितुम्‌ सर्वेषां हि धातूनां यदेहधारणस्वभावव्वं तदादाररस- 
प्यायितानामेषां न त्वनाप्यायितानाम्‌ । अतः स आद्यार्रसो धरा 
तूनामाधार उद्धवस्थानम्‌ । यथा लोके देमादीनां य आधारः 
ग्रतिनियतो विरि म्रत्स धात॒संज्ञणा भण्यते । इयं म्रद्रेमधातु- 
रियं रजतध्राठुरिति । एवमाहाररसो व्यानेन विक्षिप्यते न रसा- 
स्यो धातुरिति सिितमेतत्‌ । करिचादाररसादेकखाटं सप्तम्‌ धातु- 
खोतःयु म्रवेशिताद्रक्तादयो धातव उत्पत इति । यधप णक 
कालधातुपोषणपक्न आश्रीयते तदानीमिदं चिर्भ्यते । पूर्वा धातुः 
परं कुयोद्रृद्धः क्षीणश्च तद्विघयिति । यतः सर्वे घ्रात आहा- 
ररसेन युगपद्यानवि्धिस्ेन स्वे खे घोतस्यवतिष्रमानाः स्वातेश्य- 
णाप्यायिताः पष्यलयनाप्यायिताः क्षयं याति) तदेवं कथं पूतस्य 
धातोरदरो परस्य ब्रद्धिः पूर्वस्य धातोः क्षमे परस्य क्यः स्मात्‌ | 
नहि कदाचिद्धटते मेते तृप्ते चैत्रः महितः स्यादतृपते चाऽमु- 
हितः स्यात्‌! तथा स्थूटस्य मेद एवोपचीयत इति दम्‌ ! 
नच समं कृत्वा सप्त॒ धावुल्ोतःख विनिक्षिप्त रम मेदसो 
ऽधिका ब्रद्धिः कथंचिदुपपद्यते । क्रमणपरिणामपक्षे तु स्थुट- 
स्यादाररसो रसधातुतया परिणमति । रसात्‌ रक्ततया रक्त- 
धाठर्मोसतया मांसधातुर्मदस्तया परिणमति । मेदस आदारपूर्ण्य 
स आदाररसो मेदस्वं आप्तः पुनः प्रतिखोतन्यायेन मांसस्य विरे- 
पृबृद्धि करोति । अनंतरं रक्तस्य पशाद्रसस्य पुनश्च रसधातुरति- 
पूर्णो रक्तस्य बद्ध विधत्ते । रक्तधातुर्मासस्य मांसधातुमेदस इ 
येवं स्थूरस्य मेदोवद्रसादयो मांसावसाना अप्युपचीयते 1 अ 
स्थ्यादयश्वास्थ्यादिख्ोतसां मेदसाव्रतलान्न तथोप्रचीयंते । त- 
स्मादाहाररसेन मेदोभावेन परिणमतो दकपरिपूर्णीभिनवसुभज- 
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रारीरस्थानम्‌ । 
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ल्वस्यदनन्यायेनास्थ्यादयो धातवः केवटमाप्याथ्यंते नलु 
थोपचीयंते । तथाच मुनिः । स्थूलसय मेद एवोपचीयते न 
येतरधातव इति । अस्य हययमर्थो मेदसो येऽन्येऽस्भ्यादयः 
एुक्ावसानास्ते न तथोपचीयंते न पुनः पै रसादयो धातवः 
-थूलस्याऽनुपचायिन इति । अत एवाह सुनिः । मेदोमांसा- 
तेव्रद्धत्वाचटस्फिगुदरस्तनः । अयथोपचयोत्साहो नरोऽतिस्थूल 
उच्यत इति । अपिच यदि क्मपरिणामपक्षो नोररीक्रियते 
तदानीं गर्भस्य शुक्रधातुरसोत्पन्नस्य रसादयो मजावसाना धा- 
तवो न स्युः । कारणाज्ुविधायीनि हि कायोणि भवंतीदयुक्तम्‌ 
क्रमपरिणामपक्षे पुनः शुक्छमसादस्य सवेधातुप्रसादरूपतया परिण- 
तत्वात्स छक्रम्रसादो गर्मतया परिणमंस्तथारूप एव परिणमति 
कार्याणां कारणानरूपत्वात्‌ । यथा बीजकारणे वरधव्ररोहादौ 
सकलान्यद्दयत्दाथेजातानि तथा रूपाण्यव्यक्तरूपतया तान्यव- 
तिष्ठेते । यानि कार्यरूपतया परिणमंति तानि सर्वाण्यभिव्यक्ति 
रंति कर्ये द्यते । नज्तु कमपरिणामपक्षे धातोधातंतरोदत्ता- 
याश्रीयमाणायां योयो धातुर्धत्व॑तरभावेन देहे परिणमति तख 
ध्यातो धीत्वंतरभावेन परिणतत्वादभावः प्राप्रोति पूर्व पूवे । श्च 
कऋम्रसादसेव देहे सद्धावः सान्न रसादीनां धातूनाम्‌ । तथाचाहा- 
रविनिक्रतावपि छीगमनासाम््यं स्यात्‌ । कस्याविद्यमानत्वात्‌ । 
अन्नोच्यते । अनवच्छिन्प्रवाहसंतानक्रमेणांशांदितया धातूनां 
चात्वतरभावोसन्ति्मं॑ तुल्यकालं सवैरवयवैरुत्पत्तिरिति कत्वा 
योयो धातुर्थातवेतरभावेन देहे परिणमति न तस्य घातोः पूवैस्या- 
मावः ग्रप्रोति । सवैरवयवैरपरिणतत्वात्‌ । तदेवं सवेथा कमप- 
रिणामपक्ष एवाऽभ्श्रयितुं न्याप्यः । तथाचाऽ्रगसंगरहेऽप्यधी- 
तम्‌ । तत्रादारस्सो व्यानविक्षिप्तो यथाखं सप्त घात्वभिषु क- 
मातसच्यमानः स्वात्मभावग्रच्युतिसमनंतरमेव प्राक्तरक्तादिसंजञः 
काठ्वदस्खलितवलग्रमाणो देहमूजययित्वेलादि । तथा चरक- 
संहितायां दृढवलोऽप्याह 1 रसा्रततं ततो मासं मांसान्मेदस्ततो- 
ऽस्थि च । अस्रो मजा ततः सुकरं शुक्राद्भः प्रसादजः । इत्युक्तं - 
तमाचार्यं दिष्यस्विदमचोदयत्‌। रसाद्रक्तं विसदसात्कथं देदेऽभि- 


जायते । रसस्य न च रागोऽस्ि स कथं याति रक्तताम्‌। रस्रक्तात्‌ 


स्थिरं मांसं कथं तज्ायते वरणाम्‌ । रसद्रक्तात्तथा मांसान्मेदसः 
प्रेतता कथम्‌ । शक्ष्णास्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु । 
खरेष्वस्िषुं मजा च केन ्लिगधो सदुसथा । मज्जश्च परिणामेन 
यदि शकत प्रजायते । कथं सर्मेगतं शुक्रं प्रवदति मनीषिणः । 
अथ प्रसादान्मज्जञश्च द्युक्रं भवति देहिनाम्‌ । चरन ट्दयतेऽस्धां 
च तच्िःसरति वा कथम्‌ ! एवसुक्तस्तु शिष्येण गुरः ्राहेदसत्त 
रम्‌ । तेजो रसानां सर्वैषामंबुजानां यदुच्यते । पित्तो्मणा सरागेण 
रसो रक्तत्वगरच्छति 1 वाय्वभितेजसा युक्तं रक्तं मांसत्वखच्छति ! 
@ष्माणं च समाभ्रिल्य मांसं वाग्वचिसंयुतम्‌ । स्थिरतां प्राप्य 
दौ्रयं च मेदो देदे ऽभिजायते । प्थिभ्यस्यनिलादीनां संघातः 
छष्मणा व्रतः । खरत्वं भ्रकरोदस्य जायतेऽस्थि ततो वृणाम्‌ । 


करोति त्र सौषिर्यमस्थां मध्ये समीरणः । मेदसा तानि पूर्यते 
सेहो मना ततः स्प्रतः । तस्मान्मञ्ज्श्च यः ज्ञेहः शुक्रं संजायते 
ततः । वाय्वाकारादिभिभौवेः सौषिर्य जायतेऽस्थिषु ! येन ख- 
वति तच्छुक्रं नवाक्कुभादिवोदकम्‌ । खोतोभिः खयंदते देहात्स- 
मंताच्छुक्रवाहिभिः । च्षणोदीरितं रागात्संकत्पाच मनोभवात्‌ । 
वस्तौ संशय नियति स्थूलानिन्रमिवोदकम्‌ । तथा चरक्सुनि- 
रपि साक्षादधिजगे । खोतसा च यथाखेन धातुः पुष्यति धातु- 
नेति । तथा धातवो हि धात्वाहाराः प्रकृतिमनुवत॑त इति ¦ नघ 
जिदप्याह । तच्राहारात्सारपूरवै रसघातुविंवधेते । रक्त धातुरसाचै- 
व रक्ताख्यान्मांसमेव च । मेदोधातुस्ततो मांसादस्थ्याख्यो मे- 
दसस्तथा । मजधातुस्ततो ऽस्थ्याख्यान्मज्ज्ञः सक्राट्य एव च । 
सकात्परं च गर्भस्य संभवः परिकीर्तित इति ¦! तस्मा्तमपरि- 
णामपक्न एव युक्तः । | 

रसादीनां धातूनां प्रसादं दरौयित्वा किट यथाकमं द्दोयितु- 
माह । 
कषः पित्तं मखः खेषु प्रस्वेदो नखरोम च ॥ ६२ ॥ 
खेहो.ऽक्षिव्वभ्वि्ामोजो धातूनां कमशो मखाः 1 

कफ इति । कादयो धातूनां कमेण मलाः । रसस्य कफो 
मठः । रक्त पित्तं मरः । खेषु नासिकाविवरादिषु यो मख 
ऽतः संभवति स मांसस्य मठः । यः शारीरे प्रस्वेदो रोमभ्यः 
सरिलसंभवः स मेदसो मलः ¦ नखा रोमाणि चास्धां मलः, 

मज्ज्ञः लेहो मलः । लेहः केषां संबंधी । ने्रयोस्त्वचो विदः 

पुरिषस्य च । यदोजः सवैधातूनां तेजः रारीरसंभवं स छ 
क्रय मलः । | 

न केवलमादारस्य प्रसादकिदतया द्वैविध्यं यावद्धातूनाम- 
प्याहाररसाप्यायितानां प्रसाद कितया द्वैविध्यमिति दरोयन्नाह । 
प्रसादकिष्चो धातूनां पाकादेवं द्विधछंतः ॥ ६९ ॥ 

प्रसादेति । रसादीनां धातूनामेवमनेन प्रकारेण यथादरितेन 
पाकादध्याहितात्मसादकिद्रै द्विधा ऋच्छतो द्वैविध्यं वजतः । 
वि्शब्दस्याऽत्र पुंव कोकाश्रयत्वा्िगस्येति बोध्यम्‌ । अधै- 
चौदिषु त्वपार एवाऽस्य । 
परस्पसेपसस्तंमाद्धातुखेहपर्पय । 

धातूनां लेहः सारे धावुकनेदः । आहाररसस्य धाल्वात्मना प- 
रिणमतो यथायथं घात्वभिभिः पच्यमानस्य क्षीरस्येव तस्य 
सारस्तथा पाकवराद्धातूनां यथोत्तरं यथारूपः लेहो जायते तस्य 
धातुजस्य परपरा आदाररसाप्यायिततयाऽव्युच्छिनम्रबधश्रदृत्त- 
तथा विदिषैव यथोत्तरं धाठुलञेदोत्कषैकमपरिणतिः सा धाठलेद- 
परपरा परस्परसुपसतसतंमापसंकेषानायते । अत एव शोणित- 
्रशतीनां घातूलाशततरोत्तरं गौरवं यथोत्तरं लेदोत्षैः । 

इदानीं परिणतिकालमाह्यारस्य निरूपयन्नाह । 
केचिदाहरदोरा जात्षडहाद्‌ परे पर ॥ ६५ ॥ 


२०८ 





मासेन याति शुकत्वमन्ने पाकक्रमादिभिः। 


सष्टांगह्दये 


अभ 





क्षिप्यमाणः स्ववेगुण्याद्रसः सज्जति यत सः । 


केचिदाचायी अहोरा्राद्रार्धिदिनेनात्रं शक्रत्वं यातीद्ाहुः । | तस्मिन्विकारं कुरुते खे वषेमिवे तोयदः ॥ ६९ ॥ 


कैः । पाक्करमादिभिः । पाकस्य जाठराभिना भूताभिभिधौत्व- 
भिभी रसरक्तादिपरिपाय्येदेवेप्रकारः कमः स॒ आदिर्ेषां वीय- 
प्रभावादीनां तैः । अपरेऽन्ये आचायः षडद्ात्‌ षडमिर्दिनैरत्रं 
पाक्क्रमादिभिः शक्रत्वं यातीति वदंति । परेऽन्ये त्वहोरा्रा- 
त्म्ति मासः परः प्रमाणावधिस्तख रसादिपाक्क्रमादिना परि- 
णमतः शुकत्वगमने न तत ऊर्व कदाचिदपि । तथा च परा- 
दारोऽष्टरात्रेणाच्नं परिणमच्छुक्त्वं यातीति संजगाद । तथा च 
तद्रंथः । आदायेऽद्यतनो यश श्वो रसत्वं स गच्छति । रोणि- 
तत्वं तृतीयेऽदहि चतुर्थे मांसतामपि । मेदस्त्वं पेचमे षष्ठे त्व- 
स्थित्वं सप्तमे बजेत्‌। मजतां श्ुक्रतामेति दिवसे वषमे नर- 
णाम्‌ । तस्माद्धि पथ्यापभ्याभ्यामाहाराभ्यां गणं ध्रुवम्‌ । सप्त- 
रात्रेण शुष्यति प्रदुष्यति च धातव इति । 

अथेतदन्नं रसादिभावेन परिणमच्छुत्वं याति । किं विच्छन्नं 
छरत्वाऽथवा काल्वशादनवरतं कृत्वा पाक्कमेणात आह । 
संततं भोज्यधातूनां परित्तिस्त॒ चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ 

भोज्याश्व ते धातवो भोज्यधातवः । भोज्यराब्देनेह यस्य 
धातोय आदहारस्तस्य सर्वस्य हणम्‌ ! उक्तं हि धातवो धात्वा- 
हारा इति । एतदुक्त भवति । यस्य॒ धातोयैस्मादुत्पत्तिः स त- 
स्याद्यार इति । भोञ्यधातूनां परिढत्तिः परिवर्तनं मणं गतिः 
सा चक्रवत्संतता अन्युच्छिन्न्रवंधखरूपाऽऽदाररसेनाप्यायि- 
तत्वात्‌. । 

एवं पूर्वोक्तेन कालावधिना दृष्यायपि यद्रस्तुजातं तदपि श्यु- 
क्रत्वे यातीदयाद्कायामिदमाह्‌ । 
चृष्यादीनि प्रभावेण सद्यः शयुक्तादि कुर्वते । 

वृष्याणि क्षीररसमधुकमाषकृष्मांड्हसादिपक्ष्यडग्रायाणि । तथा 
आदिग्रहणाद्विषगरप्रशमनमूढगभंजरायुनिष्करमणक्रियाप्रायाणि । 
सद्यस्ततक्षणादेव खसृष्ष्यं दुरक्ष्यं तथाविधं प्रभावमासाद्य शुक्रव- 
लादि कु्ैते न परिणमंति । 
प्रायः कसरो्यहोरा्रात्कमोन्यदपिं भेषजम्‌ ॥ ६७ ॥ 

प्राय इति । वष्यादिद्रव्यन्यतिरिक्तमन्यदपि भेषजं चूणगुटि- 
कादि दीपनादिक्रियमदोरात्रेण प्रायः खं खं कम करोति ।्रा- 
योग्रहणं किंचिद्धेषजमहो रात्रादप्ूध्वं रकिचित्ततोऽप्यवौग्वीयौ- 
दिवरात्कम करोतीति योतनाथम्‌ । 


आदाररसो रसधातुना सदैकतामापन्नो रसरक्तादिभावेन प- 
रिणमति यावच्छुक्रमसादो गभ॑त्वेनेद्युक्तं॑तत्कथं कदाचिदेकदेदो 
रोगङ़रद्ुधिरमांसायेकदेशे ब्रद्धिक्षयविकारकृद्धवतीति संशयाप- 
नोदाथमिदमाह । 


ग्यानेन रसधातुर्हि विक्चेपोचितकर्मणा । 
युगपत्सवेतोऽजसखं देहे विक्षिप्यते खदा ॥ द८ ॥ 


व्यानेनेति । आहाररसो जठराभ्निना पक्त: म्रसादो धाल्ाका- 
रत्वाद्धातुवाच्यो यस्माह्यानेन सदा सव्र॑तः स्वस्मिन्‌ देहे विक्षि- 
प्यते विरोषेण प्रयते । सवैत इ्यायादित्वात्तसिः । वंभूतेन । 
विक्षेपः प्रेरणमेवोचित योग्यं क्स यस्य तेन विक्षेपोचितकर्मणा । 
कथं विक्षिप्यते । युगपदेककालं तथाऽजखमनवरतम्‌ । स र. 
सधातुराहाररसभ्रसादाख्यो व्यानेन विक्षिप्यमाणः खवैराण्यात्छो- 
तोदुषटयत्र प्रदेशे खरूपात्मच्युतोऽपि सन्नति सक्तः संपदयते त- 
स्मिन्‌ प्रदेशो देहस्य विकारं कुरुते न सर्वत्र । एतदेव दटांतद्रारेण 
स्पष्टयति । खे वषरमिदयादि । यथा खे वियति तोयदो मेषो वात- 
वरात्‌ क्षिप्यते वर्षं वृष्टं क्रचिदेव देरो कुरुते न सर्वत्र । ख- 
स्य वैगुण्यं खवैगुण्यमिति षष्ठीसमासः । पूरणयुणेत्यादिना चाऽ्च 
यथा समासनिषेधो न भवति तथा रिरोर्तीद्रियदैर्वल्यमिलयत्र 
प्रतिपादितमेव । तस्मिन्‌ विकारं कुरुत इलयचात्मनेपदं न प्राप्रोति 
रसस्य क्चभिप्रायाभावात्‌ । नहि तस्य चिच्रसुत्पयत इति करोः 
तीति प्रप्नोति । ब्रूमः । ओपचारिकोऽत्र कर््ैभिग्रायः कल्प्यः 
अनेनैव न्यायेन व्रिहीनातपः शोषयतीत्यायप्युपपन्नम्‌ व्याने 
रसधातुं यत्र नयति तच विकार इति तावद्रसस्य विक्षेपः । 
दोषाणामपि चेवं स्यदेकदेराभ्रकोपणम्‌ । 

एवमिति । दोषप्रकोपक्रमातिदेशाथेम्‌ । यथा रसः क्षिप्यमाण 
स्ववैगुण्याय्यत स्ति तस्मिन्‌ विकारं कुरुते } एवमनेन न्याये 
न दोषाणामपि वातादीनां व्यानेन विक्षिप्यमाणानामेकेदेग्रपरको 
पणं विकारकरणं स्यात्‌ । अत एव सिध्मददरश्वयथ्वाधेकदेरे 
जायते एवं प्षेप्याणां खभावस्थानामप्यस्ातंच्याद्धिकारकारित 
भवति । | 


अन्नभोतिकधात्वञचिकमैति परिमापितम्‌।। ७० ॥ 
अन्नेति । भूतमेव भौतिकम्‌ । विनयादित्वाष्टक्‌ । अन्नं 5 
भोतिकं च धातवशवान्नभौतिकधातवसतेषाममिरत्नभोतिकधातव 
भिस्तस्य कर्म॑कार्यमन्नभौोतिकधात्वभ्चिकर्म । इतिः सकारे 
इति पूर्वोक्तेन ्रकारेणान्नभोतिकधात्वभिकम॑परिभाषितमु 
निश्वयीकृतम्‌ । तच्रा्रं कालेऽभ्यवहृतमिदयादिना कटुमारत 
मिदंतेन म्र॑थेन तथान्नं सारकिटतया यत्परिणम तीतेः 
ग्र॑थेन यचिर्दिष्ं तदेतनाठराम्ेः कस । भौमाप्याम्रयेदयारभ्य शे 
षाः दोषश्व देहगानिलयेवमंतेन मरथेन यच्निर्दिषटं तद्धतापनेः करम 
सारस्तु सप्तभिर्भूय इद्यारभ्य प्रसादकिदरे धातूनामिदयंतेन यदि 
दिष्टं तद्धात्वभिकमेति । 
अन्नस्य पक्ता सर्वेषां पक्णामधिको मतः । 


| तन्मुटास्ते हि तद्रद्धिक्चयच्रद्धिक्चयात्मकाः । ७१ 


तस्मात्तं विधिवदुक्तैसन्नपानेधनेर्हितैः । 
पाल्येत्प्रयतस्तस्य स्थितो द्यायुर्वलस्थितिः ॥ ७२ 


अ० ३ 


दारीरस्थानम्‌ । 


२९०९ 





अन्नरयेति । स्वेषां पत्तुणां मध्ये योऽन्नस पक्ता पाचको 


जाठराभिः सोऽधिको मतो बरीयानभिग्रेतस्तत्रङृतासिति शेषः । 
कुतः श्रेष्ठ इदयाह । तन्मूख इयादि । स जाठरोऽनलो मूं अ्र- 
धानं येषां भूताभ्यादीनां ते तन्मूलः । मूकमिव मूलम्‌ । यथा 
द्रक्षादीनां भ्रधानावयवो मूलं सर्वेषां हि तदवयवानां जन्मादिषु 
तत्कारणम्‌ । तेन विना तेषां जन्मासंभवात्‌ । यस्माचैवं मूलं 
 सर्बावयवेभ्यः प्रधानमवयवस्तस्मात्ते भूतघात्वप्नयस्तदुद्धिक्चयत्र- 
दिक्षयात्मकाः । ब्रद्धिश्च क्षयश्च ब्रद्धिक्षयौ । तस्य जाठरः 
द्धिक्षयवेवोपचयापचयो ताभ्यां यौ ब्रद्धिक्षयौ तदद्धिक्षयब्रद्धि- 
क्षयौ तावात्मा खभावो येषां ते तदद्धिक्षयव्द्धिक्षयात्मकाः। 
एतत्त भवति । जाठरानलब्रद्धा परेषामभरीनां ब्द्धिस्ततक्षयेण 
तेषां क्षयसस्मात्तं पाचकमर्भं विधिवत्परशसतेन विधानेन युक्तर्यो- 
जितैरन्नपनेधनेर्हितैः पथ्यः पालयेत्‌ । अन्नपानान्येवे धनानि तैः 
कथं पाटयेत्‌ । प्रयतो यत्नवा्नावहेलया । हि यस्मात्तसयान्नस्य 
प्तः सितौ सद्धाव आयु्वलस्थितिः । तस्स्थितावायुरव- 
तिष्ठते बलं च । तथा चोक्तम्‌ । अभिमूलं बलं पुंसां वल- 
मूलं हि जीवितमिति । 

 जाठराभिमधुना चतुर्विधं वक्ति । 


समः समाने स्थानस्थे विषमो.ऽभिर्चिमाभेगे । 
` पित्ताभिभूिते तीक्ष्णो मंदो ऽसिन्कफपीडिते ॥७२॥ 
सम इति । समाने वायो स्थानस्थे खाशयस्थिते सति समो- 

ऽभनिभेवति ! विमागेगे माग॑सुज्ज्ित्वोत्पथगप्रवरत्ते समाने सति वि- 
पमो ऽभिर्भवति । पित्तेनाभिमूरिते एकलोलीमूते समाने तीक्ष्णो- 
ऽधिर्भवति । अस्मिन्समाने कफपीडिते शछष्माभिभूते मंदोऽधि- 
भैवति। | 
खमोऽिर्विंषमस्तीक्ष्णो मदश्ैवं चतुर्विधः । 

एवं समादिभेदेन चतुर्धिधोऽभि॑वति । 

इदानीमसख चतुर्विधस्या ऽग्रेरक्षणं वक्ति । 
यः पचेत्सम्यगेवान्ने भुक्तं सम्यक्‌ समस्त्वसौ॥७९॥ 
विषमो ऽसम्यगप्याश्यु सम्यक्क्रापि चिरात्पचेत्‌ । 
तीक्ष्णो बहिः पचेच्छीघ्रमसरम्यगपि भोजनम्‌ ॥७५] 
मंदस्तु सम्यगप्यन्नमुपभुक्तं चिरात्पचेत्‌ । 


मैषरज्ययोः समे । पाकोऽगरो युक्तयोद्रीक्‌ तु तीक्ष्णे मेदे पुनिः 


रात्‌ । सभक्तमोषधं तस्मान्मदाभेरवचारयेदिति । ` 
 एवमभिसुक्त्वाऽध्यायत्ततवाद्वरय वल्रेविध्यं दर्शयति । 
सहजं कारुजं युक्तिं देहबलं जिधा | 

सह आयत इति सहजम्‌ । कालालातं काक्जम्‌ 1 युक्तिभि- 
रुपजातं युक्तिजम्‌ । इति देहबलं तरिधा । | 


तत्र सत्वश्रीरोत्थं प्रातं सहजं बम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वयस्कृतस॒तूत्थं च काजं युक्तिजं पुनः । 
विद्यसदारजनितं तथोजजस्करयोगजम्‌ ॥७८ ॥ 
तत्रेति । तच्र तेषु बलेषु मध्ये सत्वरजसमःसमुत्थं शरीरो- 
दूतं च यद्वरं तस्प्राछृतं खाभाविकम्‌ । सत्वशब्देन गुणत्रयसु- 
पलक्ष्यते । शरीरं त्व्रक्तादिसारमयं यद्रस्तुजातं तत्‌ । वथो वा- 
स्ययौवनादि तेन कृतं वयस्कृतं वयोऽनुसारेण निष्पादितम्‌ । 
ऋतुभ्यो हे्मतादिभ्य उद्रूतय्तूत्यम्‌ । एतदुभयमपि कालजं ब- 
लम्‌ । वथस्कृतमिलयत्राऽतःकृकमीलयनेन सः । विहरणं चिदारो 
वाच्छनशेष्टालक्षणोऽनेकथरकारः । आहारः पूर्वमुक्तः । ताभ्यां वि. 
हाराहाराभ्यां जनितं विहारादारजनितं यद्रं तदयुक्तिजम्‌ । यु- 
क्तिर्योग इतिकर्तव्यता ततो जातं युक्तिजम्‌ । तथोजंस्करा- 
स्त्विमे योगाः । तदयथा । वल्वत्पुरुषदेद जन्म सुखश्च काल- 
योगो वीजक्षे्रयुणशरीरादहारसत्वसंपत्तयश्च । तथा योगा रसाय- 
नवाजीकरणोक्ताः । तेभ्यो जातमूजंस्करयोगजं यद्वरं तदपि 
युक्तिजम्‌ । 
संप्रति देरात्रेविध्यं दशयति । 
देशो ऽस्पवारिदिनगो जागरः; स्वद्परोगद्‌ः । 
आनूपो विपरीतोऽस्मात्समः साधारणः स्मतः ७९. 
देदा इति । स्तोकजल्छरक्षरौखाकरंतः खत्परोगदौो जांगले 
देशः श्द्धघोतस्तया । तथा च । मरुदेशोद्धवा अस्परोगाधि- 
रजीविनश्च द्यते । अस्माजांगलाद्विपरीतो बह्रदकतरुगिरिसम- 
धिष्टितो बहुरोगदश्वाऽऽनूपः । समस्तु देशो यो नायबुवरक्षपवं- 
तो न चादयत्पवारितरुगिरिः स साधारणो मध्यस्थरोगारोग्यः । 
एवं भूमिलक्षणदेशसुक्त्वा मादीनां परिमाणाथंमाह । 


 छत्वाऽस्यशोषाटोपाचरकूजनाऽध्मानगोरवम्‌ ॥ ७६॥ | मजमेदोवसामूजपिन्तचटेष्मशङ्कलयखक्‌ । 


य इति । वहिरिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । यो वद्धिः सम्य- 

ग्यथाविधि भुक्तमन्नं सम्यगेव पचेत्‌ स सम एव भवतीति तु- 
दाव्दो ऽवधारयति । अन्नमिति प्रकृतम्‌ । योऽसम्यगपि देशका- 
 लमात्राविधिघ्रष्टमप्यननं भुक्तमाद् पचेत्‌ । सम्यगप्यन्नं मुक्तं चि- 
रात्पचेत्‌ स विषमः । योऽसम्यगप्यन्नं सुत्त द्राक्पचेत्‌ स तीक्ष्णः । 
यस्तु सम्यगप्यन्नमुपभुक्तमासयश्योषादीन्‌ कृत्वा चिरात्पचेत्स 
मंदः । आरोपः क्षोभः । मंदेऽमो समभन्तमेवोषधं प्रायेणोपयोक्तु 
युज्यते । तथा च संग्रहे पपाठ । यामेश्वतुरभिद्रौभ्यां च भोज्य- 

२७ | 


| रसो जलं च देहेऽसिन्नेकैकांजटिवधिंतम्‌ ॥ <० ॥ 


मजेति ! मजादिद्रन्यं जलावसानमस्मिन्‌ पौरुषे दे एकेका- 
जल्विर्धितम्‌ । तेन मज्जन एकोंऽजचिद्रौ मेदसोयौवनल्स्य दे- 
हाश्रितस् द॑शंजल्यः । 
पृथकस्वपखतं प्रोक्तमोजोमस्तिष्करेतसाम्‌ । 
दाचेजटी तु स्तन्यस्य चत्वारो रजसः चखियाः॥८२॥ 
परथगिति । ओजोमस्िष्कञ्युक्राणां देदगानां पथक्‌ प्रयेकं 
स्वम्रखतं प्रमाणम्‌ । लिया: स्तन्यस्य द्वावंजली रजसो रक्तस्या- 
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तवस्य चारो ऽजक्यः । स्वेन मानेनांऽजलिग्रष्टताविह हस्त 
संस्थानविदोषवाच्यौ गृ्येते नतु॒चतुष्परद्विपरपरिमाणो मान- 
वाच्यौ स्वशब्दप्रयोगात्‌ । प्रखतशब्दे तु मानवाचिनि गृह्यमाणे 
स्वराब्दोऽनर्थक एवेह खात्‌ । ननु यथा मजादीनां समत्वाधि- 
क्यहानयो विद्यंते तथा पवनस्याऽपि । तथा च प्रागभ्यधायि । 
उत्सादोच्छरसनिःश्वासेव्यादि । तथा बद्धस्तु ङुरूतेऽनिर इत्यादि । 
तथा चिं क्षीणेऽनिकेऽगसखेल्यादि । तसाद्रायोरपि प्रमाणं वाच्यं 
स्यात्तत्कथमिह नोक्तम्‌ । अत्रोच्यते । पवनस्यामूतेतवास्माणं 
वक्त॒मयुक्तम्‌ । तथा च चरकः । न मानोन्मानता वायोररूप- 
त्वा्तु युज्यत इति । तस्मरा्ठिगेरेव समत्वाधिक्यहानयोऽनिकस्य 
वक्तु युक्ताः। 


समधातोरिव्‌ मानं विचादुद्धिक्षयावतः ॥ ८२॥ 


समेति । समधातोः समप्रछेतेरिदं मानं विघात्रैकदोषाधिक- 
मक्रतीनां द्विदोषाधिकम्रकृतीमां च । तेषां ह्यत एव यथोक्तादज- 
टिपरमाणादिकायथायथं मजादीनां ब्रद्धिक्षयो विद्यात्‌ । 


अघ्ना यदुक्तमायुष्कामीयाध्याये शुकरार्तवस्येजैन्मादौ विषेणेव 
विषकरिमेः । तैश्च तिः प्रकृतय इ्यादि तस्येव विवरणमाई । 
द्युकराररगर्भिणीभोज्यचेष्टागभांदरयतीषु । 
यः स्याहोषो ऽधिकस्तेन प्रकृतिः सप्तधोदिता ॥८२॥ 

शक्रेति 1. शक्रं चाखक्‌ चेयादिदरु्वः । गर्भिणी गर्भ॑मा- 
ता तस्या मोज्यचेषटे आदहारविहारावेतदादिष् यो दोषो वाता- 
दिरधिकस्तेन प्रकृतिः सप्तधा सप्तप्रकाराऽभिहिता सूत्रस्थाने । 
य इति जातावेकवचनम्‌ । तेन यो दोषो यौ दोषौ ये दोषा 
इत्यर्थो ऽवतिष्ठते । एकदोषद्विदोष्रिदोषप्रकृतिषघु यथासंख्यमे- 
को दोषो द्रौ दोषौ चरथो दोषा अधिका इव्यर्थः । ननु समधातो- 
वातादीनां समस्वात्कथमिवाधिक्यं खात्‌ । व्रूमः । समघातोर- 
पि समानानां चयाणामपि दोषाणां तसन्‌ काले स्व॒भ्रमाणतो 
यथास्वं तुल्यत्वेनाधिकतवं मवतीति युक्तं तचराऽप्याधिक्यम्‌ । 
अथवा दोषोऽधिक इति वाहूव्येनोक्तं॑तेन षटूस्वेव प्रकृतिषु 
दोषाधिकभावो न तु समधाताविति वेद्यम्‌ । 


अघुना वातख प्राधान्यं षड्भिः कारणे: प्रदद्यं॑वातप्रकृति 
ग्रागभिधत्ते । 


विभुत्वाद्‌ाद्युकारित्वाद्रङिखादन्यकोपनात्‌ । 

स्वातंत्याद्रह्येगत्वादोषार्णां प्रवरो ऽनिरः ॥ ८९ ॥ 
विभुत्वादिति । विभुत्वाद्यापित्वात्तथाऽऽद्युकारित्ात्तथा ब- 
छित्वात्‌ । यथा हिं वायुव्याप्याञ्चकारी बी च न तथा पित्तशष- 
ष्माणो । तथाऽन्यकोपनास्स्वजातीयपिक्षयाङन्यौ पित्तशेष्माणौ 
वातेन यथा कोप्येते न ताभ्यां तथाअ्यम्‌ । तथा स्वातंन्यास्मेर- 
कत्वात्‌ । यतो. हि नाऽसावन्येन प्रेयैतेऽतः स्वतंचोऽसौ । तथा 
वहृरोगत्वात्‌ । तथाचोक्तम्‌ । अशीति्वातजा रोगाश्वत्वारिदाच 
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जम तिनि 


पित्तजाः । विरतिः छष्मजाधवेति । एवे चयाणां दोषाणां 
ध्येऽनिलः म्रबलः प्रधानम्‌ । 


प्रायोऽत एव पवनाध्युषिता मनुष्या 
दोषात्मकाः स्फुरितधूसरकेशागाचाः 
रीतदिषश्चलधुतिस्पखतिवुद्धिचेष्ठ 
सौोदार्ददष्िगतयोऽतिवहप्रखापाः । ८५ ॥ 
अट्पपिनत्तवल्जीवितनिद्राः 
सन्नसक्तचरखजजरवाचः । 
नास्तिका बहभुजः सविखासा 
गीतदहदासम्रगयाकष्टेरोराः ॥ ८६॥ 
मघुराम्लपटूष्णसास्म्यकक्षाः 
कदादीघौक्ृतयः सराब्द्याताः । 
न ददा न नितेदधिया नचायो 
नच कांतादयिता बहूुपजा वा ॥ <७ ॥ 
नेत्राणि चेषां खरधूसराणि 
वृत्तान्यचारूणि सृतोपमानि । 
उन्मीलितानीव भवंति सुपे 
शेलद्रमांस्ते गगनं च यांति ॥ <८॥ 
अधन्या मस्छराभ्माताः स्तेनाः ्रोद्रद्ध पिडिकाः । 
ऽवण्टगालो्रग्रध्राखुकाकानूकाश्च वातिकाः ८९ 


म्राय इति । प्रायोग्रहणं क्रचिद्भिचाराथम्‌। अत एवास्मा 
कारणात्पवनाध्युषिता वायुनाऽ्यिषठिता मनुष्याः प्राथ एर 
भवंति । कारणाचुविधायित्नात्का्याणाम्‌ । दोपात्मकान तुर 
स्वभावा न दयुभस्वभावा भवंति । युक्रातवरूपावस्था ऊ 
भ्याऽऽजीवितं पवनाऽध्युषिता मानवाः स्फुटितधृसरकेदागाच्र 
स्फुटितानि धूसराणि च केशगाघ्राणि येपां त एवम्‌ । ठ 
रीतं द्विष॑तीति शीतद्विषः उष्णाभिखापित्वात्‌ । तथा २ 
पृल्यादयो ग्खयंता येषां ते तथोक्ताः । तथाऽतिशयेन 2 
प्रलापः संभाषणं येषां त एवम्‌ । वसंततिलका व्रत 
अल्पाः पित्तादयो निद्रता येषां त एवम्‌ । तथा सास 
चला जजेरा वाग्येषां त एवम्‌ । केषांचित्सत्राऽचसादं ` 
ता केषांचित्सक्ता भाषणे विरंव्य प्रग्त्ता केषांचिचला कै 
चिल्जंरा सित्नकांसयस्वनसदरी वागिति । तथा नासि परर 
इदयेवं मतिर्येषां ते नासिकाः ) अस्िनास्िदिष्टेमतिरिति टः 
तथा वहुभुजोऽनल्पादनाः । तथा सविखासाः सलीला: । त 
गीतदासादिलेखास्तस्यियाः । स्वागता वृत्तम्‌ । तथा मधुराः 
पटूष्णसात्म्यकांक्षा सधुराद्यभिटापििणश्च । कराश्च ते दीर्घा 
यश्च कररदीघौकाराः । तथा सशब्दं यातं गमनं येषां ते सश 
याताः। न दढान दटरारीराः । न जितंद्रियाः। न चाऽः 
असंतः । कातानां खीणां न च दयिता अभिमताः।न च वहू 
अपित स्वत्पसततयः। यावंतः रोषं प्वत्प्याटोपनचछंटसिक वरं 


शारीरखानम्‌। = २११ 





संतः । एषां च वातय्रकृतीनां नेच्राणि खराणि परुषाणि तथा 
धूसराणि पासुनेवावकीणानि । चरत्तानि वरतानि । अचारूणि 
म्रतोपमानिं च । तथा सुप्ते खेत्रे उन्मीहितानीवोदघाटितानीव 
भवेति । ते वातब्रञतयः स्वप्रे सति रोरदरुमान्‌ गगनं च ग- 
च्छेति 1 दद्वजा दत्तम्‌ । तथाऽधन्या अभव्या मत्सरेणाभ्मा- 


ता द्वेषपूणीः । तथा सेन्वोराः । प्रोद्द्धपिंडिका जंघायाः प- 


श्चिमाद्धागात्पकषंणोन्नताः पिडिका एषां त॒ एवम्‌ । अनूकं 
सभावः स्वररूपचेषालुकरणम्‌ । श्वादीनामिवानूै येषां वा- 
तिकानां त एवम्‌ । वातिका इति भूम्नि मत्वरथयष्ठक्‌ । 
अधुना पित्तप्रकरतिलक्षणं भरस्तौति । 
पिन्तं बहिर्वहिजं वा यद्स्ा- 
त्पत्तोद्विकक्तस्तीक्ष्णतृष्णावुयुक्षः 
गोरोष्णांगस्ताघ्रहस्तांऽधिवक्रः 
रासे मानी पिगकेदयोऽव्परोमा ॥ ९० ॥ 
द्यितमास्यविखेपनमंडनः 
सुचरितः शुचिराभितवस्सलः । 
विभवसादसबुदधिवखास्वितो 
भवति मीषु गतिर्धिंषतामपि ॥ ९९१ ॥ 
मेधावी प्रदिथिटसंधिवंधममांसो 
नारीणामनभिमतोऽस्पश्युककामः । 
आवासः पटलिततरगनीलिकानां 
भुक्तेऽच्नं मधुरकषायतिक्तसीतम्‌ ॥ ९२ ॥ 
धमेद्धेषी स्वेदनः पूति्ग॑धिः 
भूयुचारकोधपानाशानेष्यः । 
सष्ठ पद्येत्कणिकारान्परखाच्ान्‌ 
दिग्दादोल्काविदयुदकोनरश्च 11 ९२ ॥ 
तनूनि पिगानि चखानि चषां 
तन्वद्पपक्ष्माणि हिमपरियाणे । 
ऋोध्रेन मयेन रवेश्च भासा 
रागं बजंत्याश्च विलोचनानि । ९४ ॥ 
मध्यायुषो मध्यवदस्छः पंडिताः शभीरवः 
व्याघ्रक्षकपिमाजौर्यज्ञानूकाओ्च पेत्तिकाः । ९५ ॥ 


पित्तमिति । धन्वंतरिमतेन पित्तमेव वहिः पाकादिकम- 
करणात्‌ । अथवा वहिजं वहेजीतं पित्तमस्ाधारत्वात्‌ । ततो 
जातं विद्रू्पतया अरुनः किं पित्तम्‌ । यदस्मायतश्चैवमतो 
टेतोः पित्ताधिकः पुरुषस्तीनररष्णादुभृक्षो भवति । तथावि- 
धात्कारणादुत्चरत्ादनब्धात्‌. रसधातुश्वच तस्य द्रागव ष्यतीति 


मावः । तथा गौरोष्णांगश्च ! तथा ताग्रवणं हस्तात्रिवक्रं यख | ` 


स एवम्‌! तथा शरो मानी च 1 तथा कपिलकेशोऽत्परोमां च 
शालिनी वृत्तम्‌ 1 दयितानि माल्यादीनि यस्य सं एवम्‌ । 


तथा सुचरितः शोभनचेष्टितः । तथा डचि कायवाञ्नोन्यापा- । . 


रै 


मखिनेरसंस्प्रष्टः । आभितानां वत्सलः त्रियक्रेत्‌ विभवादियु 
श्च । तथा भीष भयेषु द्विषतासपि गतिः शरण्यवान्भवति । 
अपिशब्दात्युहृदां मध्यस्थानां किमु स गतिम भवतीति यो- 
तयति । हुतविकवितं दत्तम्‌ । तथा मेधावी ¦ अच्र प्र्सार्थ 
अस्मायामेधाखज इति विनिः । संधिवेधाश्च मांसानि च तानि 
मररिथिलानि यस्य स एवम्‌ । तथा चीणामनभीष्टः । अल्पो 
सक्रकामौ यस्य सः । परलितादीनामावासस्तान्यसय बहनि सं- 
तदथः । स च मधुरायननं भुंक्ते । प्रहर्षिणी त्तम्‌ । धर्यं 
द्वेषीदयाभीक्ये णिनिः । खिद्यतीति खेदनः । पूतिमघो यस्य 
स पूतिगंधिः । गंधस्येदिद्यादिना इदादेशः । भूरयः म्रमूता 
उच्चारादयो यस्य स एवम्‌ । स च पैत्तिकः सुप्तः सन्‌ क- 
गिकारादीन्‌ पदयेत्‌ । रालिनी क्तम्‌ । एषां च पेत्तिकानां 
विलोचनानि तनुत्वादिगुणयुक्तानि मवंति तानि च कोधायेद्रौ- 
गेव लोदहिलयं यांति । उपजातिकैत्तम्‌ । ते च पेत्तिका मध्यायु- 
ष्यादियुक्ता भवंति । व्याघ्रादीनामिवानूकै येषां त एवम्‌ । 

अथ शछष्मप्रकृतिरक्षणाथेमाह्‌ । 


च्छेष्मा सोमः च्छेष्मटस्तेन सौम्यो 
गूढल्िग्धश्छिष्टसंध्यस्थिमां सः । 
धुत्तडदुःखङ्धिराधर्मैरतत्तो 
बुद्धया युक्तः सात्विकः सत्यसंधः ॥ ९६ ॥ 
भियंगुदुवौशरकांडरासख- | 
गोरोचनापद्चसुवणेवणेः । 
प्रटववाहुः पृथुपीनवक्षा 
 महारलाये घननीरुकेशः ॥ ९७॥ 
सृद्धगः समखुविभक्तचास्वष्मौ 
बहोजोरतिरखश्चुक्रपुजश्वत्यः। 
धमौत्मा बदति न निष्ठुरं च जातु 
प्रच्छन्नं वहति ददं चिरं च वैरम्‌ ॥ ९८ ॥ 
सयदद्धिरदैद्रतुल्ययातो 
जलदामोधिसूर्दगसिहघ्ोषः 
स्परतिमानभियोगवान्‌ विनीतो 
न च बास्ये ऽप्यतिरोदनो न खोडः ॥ ९९ ॥ 
तिक्तं कषायं कटुकोष्णरूक्च 
मदं स भुक्ते बखर्वांस्तथा.ऽपि । 
 . स्क्तांतल्स्िग्धविश्ाख्दीधः 
खुव्यक्तदुङ्कासितपक्ष्मटाक्षः ॥ ९०० ॥ 
 अदपव्याहारकोधपानादानेहः 
` श्राञ्यायुर्वित्तो दीदी वद्‌्यः 
श्राद्धो गभीरः स्थूरलक्ष्यः क्चषमाकाः 
नायां निद्राद्धदौीधेसूज्रः तज्ञः ॥ ९०९ ॥ 
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ऋलर्विप्िच्खुभगः खुरो 
* भ 
मक्तो गुरूणां स्थिरसीहद च । 
स्वभे सपद्चान्सवि्दगमाला-, 
सतोयारायान्‌ परयति तोयद्‌श्च ॥ १०२ ॥ 
ब्रह्मर्दर दरवसरुणताक्ष्यहसगजाधिपेः । 
"छेष्मग्रङृतयस्तल्यास्तथा सिदाऽश्वगोवृचेः॥१०३॥ 


छेष्मेति । यसनच्छरेष्मा सोमस्तेन हेतुना कैष्मलो नरः सौ- 
म्यो भवति । कारणादुषिधायित्वात्कायाणाम्‌ । सोम इव 
सौम्यः । राखादित्वायन्‌ । तथा गृढल्जिग्धश्िश्नि संध्यस्थि- 
मांसानि यस्य स एवम्‌ । तथा श्रुदादिभिरतप्नो ऽक्षोभितो 
मवति । तथा बुद्धयान्वितः प्ररास्तसत्वश्च । सालिकः सत्वप्र- 
धानः । तथा सदयं संदधाति प्रतिजानीत इति सदयसंधः । आ- 
तश्वोपसरगं इड्‌ । राटिनीढत्तम्‌ । प्ि्यंग्वादितुव्येन वर्णैनै- 
कैकेन युक्तः । कशिघ्पि्यगुसमानवणः कशचिदूवौसद्शवरणैः क- 
धिच्छरस्तंवसदरवर्भः कथिच्छक्तुल्यवणंः कधिद्रोरोचनातुल्य- 
वणैः कश्ितसदयसमानव्णः कथित्सुवणेसदटदावर्णः । तथा परल 
 ववाहुदी्वयुनः । तथा विस्तीणंपीवरवक्षाः । तथा मह्टलट- 
मटिकं यस्य स तथा 1 तथा घननीलकेशः । उपनातिर्वत्तम्‌ । 
मर्गः कोमलावयवः । समः सुष्टु विभक्तो विभक्तावयवश्वा- 
ररदेहो यस्य स एवम्‌ । बहवसेजोरतिरसादयो यस्य स एवम्‌ । 
तथा धर्मखमावः । निष्ुरं न कदाचिद्रदति । प्रच्छन्नं गूढं 
कृत्वा वैरं ढं चिरं वहति नतु दिथिख्यति । प्रहपिणी वत्तम्‌ । 
समदस्य द्विरदेदरस्य तुल्यं यातं गमनं यस्य स एवम्‌ । तथा 
जल्दादिसद्रदराब्दः । तथा प्रशस्तस्परतिः रोभनाियोगी 
विनयी च भवतति । बाल्येऽपि वाल्त्वेऽपि नाऽतिरोदनो 
न च लोपः । ओपच्छंदसिकं वृत्तम्‌ । ख॒ चानं तिक्ता- 
दिरसयुक्त वलक्षेपकं क्ते तथाऽल्पमपि भुंक्ते तथापि ख- 
भावाद्रूली भवति । रक्तावंतो ययोस्ते रक्तति तथा सु- 
लिग्धे विद्याले दीधै च तथा सुव्यन्तौ शुङ्कासितौ ययोसे 
सुव्यक्तशुक्ठासिते तथा पक्ष्मठे एवंभूते अक्षिणी यस्य स ए- 
वम्‌ । इ्वज्ना त्तम्‌ । अल्पा व्याहारादयो यस्य सर एवम्‌ । 
व्याहारो भाषणम्‌ । पानं पानीयादि । अदानं भोजनम्‌ । ईहा 
कायिके । प्राये प्रभूते आयुरवित्ते यस्य स एवम्‌ । दीर्ध 
दशी भावि कार्यं पर्यतीदं कुवैत इदमवद्यं संपद्यत इति । 
वदान्यो वल्गुमाषी दाता च । श्राद्धो दानादौ श्रद्धावान्‌ । ग॑- 
भीरो महाचित्तः । स्थूरलक्ष्यो भूरिदाता । क्षमावान्‌ क्षांति- 
युक्तः । आयः सजनः । िदराटर्वहुनिद्रः । दी्षसू्रश्विरकारी । 
कतं जानातीति कृतज्ञः । वैश्वदेवी वृत्तम्‌ 1 ऋजुरकुरिलचित्तः। 
तः । सुभगो जनप्रियः । सुष्टु लनत इति सुल्जः 1 

दीनां भक्तः सेवकः । तथा स्थिरं टं सौहृदं मेजर 

मू 1 सप्रे तोयाशयांसडागादीन्‌ सजलजान्‌ पक्षि- 

¦ पद्यति । तोयदांश्च परयति । उपजातिर्््तम्‌ । 


अष्टांगहृदय 
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ब्रह्मादिभिः शष्मप्रकृतयः समानाः सिंहादिभिश्च । . वार्ष्यो 


गरुडः । गजाधिप एेरावतः । 


एवं प्रथग्वातादि्रकृतीसिखोऽभिधाय द्द्रस्वदोषम्रकृतिल- 
क्षणामिधित्सयेदमाह । | 
प्रकृतीद्धेयसर्वोत्था दरंदसर्वैगुणोदये । 

प्रकृतीरिति । द्वयात्संसर्गादुत्पन्रासिखः मरकरृतयः सर्वोत्था 
सर्वेदोषोद्भूतेका श्कृतिरेवं प्रकृतयो द्रयसवोत्याशतसखः । गुणश- 
व्दोऽच्र धर्मवचनो लिंगवचनो वा । द्द्रशब्देन दोषद्वयं लक्ष्यते 
सर्वशब्देन दोषत्रयम्‌ । द्वं च स्वे च द्रवे तेषां गुणा दोष- 
दरयदोषत्रयाणां धमी चिगानि वा तेषासुदयः प्रादुमावो दरद्रसर्व- 
गुणोदयस्तस्मिन्‌ द्रद्सर्वगुणोदये सति द्वयसर्बोत्था- ग्रकृतीर्वदे- 
दादिरोत्‌ । द्वयं च स्वे च द्वयसरवै तेभ्य उत्थ उत्थानं यासां 
ताः । एवं दददोषयुणोदये द्रद्रोत्था अकरृती्वेदेत्‌ । सर्वदोप्रगु- 
णोदये सर्वोत्था प्रकृतिं वदेत्‌ । उत्थ इत्यत्पूात्तिष्ठतेः छपिस्थ 
इति योगविभागात्कः । उदःस्थासंमोः पूर्वसेति पर्सवणी- 
देदाः । अच्रायाख्रयो निलातुरा दोषाचुशायितदरीरत्वात्‌ । विद- 
षत्व द्द्रपरक्रतयः । तेषुं॑हि गुणमिश्रविकारिषु क्षुसिपासादि- 
ष्विवारोग्यन्यपदेशः । 

एवं चातादिप्रकृतीरनिर्दिद्य सत्वादिम्रकृतीरमिर्दिदिष्चुराह्‌ । 
रोचास्तिक्यादिभिश्चैवं गुणेगणमयीवदेत्‌ ॥१०४॥ 

रोचेति । चराब्दो भिन्नक्रमो गुणमयीशवेलयत्र द्रष्टव्यः । एवं 
वातादिप्रकृतिवस््रथग्द्रदसर्वेत्थाः सोचाक्तिक्यादिभिः रत्वादि- 
गुणे: सप्त सलादिगुणमयीश्च ्रकरतीर्वदेत्‌ । आदिमरहणात्‌ चङ्क 
ध्मस्च्यादिभिः सत्वादीनां गुणेथथायथं सत्वादिग्रकृतीर्वातादिप्र- 
कृतयः परस्परमनुरुष्यंते सत्वादिप्रकरतयश्च वातादिप्रछ्रतीरचुषू- 
ध्यते । एवं वाताद्प्करेतयः सप्त सत्वादिप्रकरतयोऽपि स्तव । 
जातिकुर्देशाकाल्वयोवरग्रकृलात्मसंश्रयाश्च सनेव । तथा हि । 
द्यते पुरुषाणां जायादिनियतासेते भावविदोषाः परसरविल- 
क्षणाः सत्वायसंख्येयभेदवश्चाच् रूपखसर्वरितानुकरणमप्यनृकश- 
न्दवाच्यमसख्यभेदं मवति । सत्वायावेशस्त्वनंतरजन्माभ्यासवा- 
सनया जन्यते । तस्माहेवमानुषतिर्यक्मरेतनारकाणां तद्विरोपाणां 
च यथायथमेवानूक पुरुषस्यान्वीक्षेत । यस्माच्छरीरं सत्वादीनचु- 
रुध्यते सत्वादयोऽपि शरीरम्‌ । प्रकृतिविभागश्चायं तदचुख्षचि- 
कित्साग्रदृत्तये वैदयस्योपयुज्यते । तच्राऽयाघ्रयो निदावुराः। दोपा- 
नुरायितशरीरत्वात्‌ । विदोषतश्च द्रदर्रकृतयः । तस्माद्विपरीत- 
गुणेन विधिना दोषोपक्रमणीयोन्तेन तानुपाचरेत्‌ । समधातुयकर- 
तिस्तु सवैरसेन सात्म्येनोपचरणीयः । तथा च सुनिः । समस्वं- 
रसं सात्म्यं समधातोः प्रशस्त इति । 


एवं वातादि्रकृतीः सतवादिप्रकृतीश्च परस्परानुरोधिनीर्मि- 
दिस्य तयोज्ञोनाथंमाह 
चयस्त्वाषोडराद्वारं तत्र धाल्विद्वियोजसाम्‌ । 


अऽ | 








रारीरस्थानम्‌ । 


त्र 
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चद्धेरासक्षतेभध्यं तज्राचुद्धिः परं श्यः ॥ १०५॥ 

वय इति । कालकृता शरीरावस्था वयस्तच त्रिधा बाकम- 
भ्यढ़द्भदेनेव्याह्‌ । वयः पुनराषोडशशाद्रषीत्पोडं वर्षं यावद्रारम्‌ 1 
तद्पि चिविधं क्षीरश्चीरान्नाच्त््यां । तच्च बाठे -वयसि धातूनां 
रसादीनामिद्वियाणां चक्षुरादीनां तथा सर्व॑घाघ्वाप्यायकस्यौजसो 
वृद्धिः । चम्माधिक्याच बाक्स स्ञेहमाईैवसौकुमायीत्पकरोधत्व- 
सोभाग्यानि भवंति। आसप्ततेर्मध्यं वयः । जाडत्र मर्यादायां ना- 
भिविधो  ततश्वेकोनसप्ततिं यावन्मध्यं वयः । तदपि तनिविधम्‌ 
योवनं संपूणैत्वमपरिहानिः ! तस्मिन्‌ पिततोद्रेकस्तेन दीक्ताभिना 
परज्ञापरिपाको व्यवसायश्वेत्ि भवति । तत्राऽऽ्चिदातो योवनमाच- 
त्वारिंरातः सवेधालिद्वियबल्वीर्यपौरुष स्रणवचनविज्ञानप्रभ्रयगु- 
णसंपूणेतवम्‌. । अतः परमपरिदानिः । तत्रेलयादि । तस्मिन्मध्ये व- 
यसि धात्वादीनामदद्धिरवधेनं वति । परं क्षयः । परमेकोनस- 
प्ततेराजीवितं यावद्धातिद्वियौजसां कमेण क्षयः । तथा बल्वीर्च- 
पोरुषवचनस्मरणविज्ञानम्रश्रययुणानां च ¦ तथा वलीपलितकास- 
श्वासाभिसादादिमिरमिभूयसानं जीर्णं भवनमिवाभिघरष्टं सीदति । 
तस्िन्मारुतोद्रेकस्तेन श्थासारमांससंध्यस्थिता त्वक्पारुष्यमव- 
नामः कायस्य वेपथुः छष्मर्सिघाणकोदीरणं धातुक्षयश्वेति । 
स्ये स्वं हस्तत्रयं साधे वपुः पातं सुखायुषोः । 

समिति । खंखमात्मीयमात्मीयं दस्तन्नयं सार्थं भ्रमाणतो 
यद्वपुः रारीरं तत्युखायुषोः पारं भाजनम्‌ । 
नच ययुक्तमुदविक्तेरश्टासि्िदितेनिजैः॥ १०६॥ 
अरोमद्ासितस्थूरदीषेत्वेः खविपयैेः। 

न चेति । एवंभूतमपि यद्रपुरुदरिकतरधिकेर्निमिततेनिदितैरप्रश- 
सतेरनिजेः सहजेरष्ाभिनं युक्तम्‌ । केः । अरोमशादिभिः । तेना 
रोमं यद्रपुस्तत्सुखायुषोनं पाचम्‌ । तथा यदतिरोमदौ तच सु- 
खायुपरर्म पात्रम्‌ । असितादिष्वप्येवं योज्यम्‌ । एवमीषद्रोमा- 
दियुक्तं यद्रपुरैस्चयं साधं तत्छुखायुषोः पात्रम्‌ । 
खच्िग्धा सदवभ्ृक्ष्मानैकरमुखाः स्थियःकचा; १०७ 
टलारभुन्नतं श्छिष्टसखमधदु संनिभम्‌! 
कर्णो नीचोश्नतौ पश्चान्मां तौ च्छिष्टमांसलो ॥९०८॥ 
नेतरे व्यक्तासितसिते सुबद्धे घनपक्ष्मणी । 
उन्नताप्रा मदोच्क्राखा पीन्चैनौसिका समा॥१०९॥ 
ओष्ठौ रक्ताचजुद्त्तौ महल्यो नोल्वणे हनू! 
महदास्यं घना दताः स्िग्धाः श्छ्ष्णाः सिताःसमाः 
जिहा र्का५ऽयता तन्वी मांसलं चिबुकं महत्‌ । 
ग्रीवा हृस्वा घना चत्ता स्कंधाबुन्नतपीवरो ॥ १११॥ 
उदरं दक्षिणावतेगूढ नाभि समुन्नतम्‌ । 
तनुर््तोक्नतनखं स्िगधमातास्रमांसरम्‌ ॥ ११२ ॥ 
दीघौच्िद्रांगुलि महत्पाणिपाद्‌ प्रतिष्ठितम्‌ । 

सुक्लिग्धा इति ! केरा: सुकललिग्धादियुणयुक्ताः श्रेष्ठा इयनुक्त- 


मप्यथाद्रम्यते । तथचेवंुणविरिष्त्तं वयुः खलायुषोः पातर 
भवति 1 एवं ख्लाटादिष्वपि चिखम्‌ । लकाटसुत्नतमूष्वं गतम्‌ । 
तथा शच्टदुल्बणो शंखौ यस्मिस्तदेवम्‌ ! तथा अधेंहुसन्निमम- 
धर्चद्ाकारम्‌ । कर्णौ नीचोच्नतौ । अधो नीचो हखादूषवमु्नतो 
पशान्महातौ विस्तीणौ तथा श्चि चतो मांसलौ च । क्षि 
रम्यौ मांसलाइुपचितमांसौ । नेते व्यक्तौ स्फुरावसितसितौ 
वर्णो ययोस एवम्‌ । कृष्णो मागः कृष्ण एव छः श एव न 
वर्णोतरव्यामिश्चे । तथा सुबद्धे सुसंधिनी तथा धने संहते प- 
क्मणी ययोस्त एवम्‌ । नासिका प्राणसुन्रतसग्रं यस्याः सैवम्‌ | 
तथा महायुच्छरासो यस्याः सा । तथा पीना अरिथिटा । तथा 
ऋरवका । तथा समा अनिश्नो्रता ¦ ओष्ठौ रक्तौ तथाऽनुद्भत्तौ 
बहिरनिर्ग॑तौ । हनू महो नोल्बणे नोच्नते। दनुशाब्दस्य घछीत्वम- 
त्र चिदयम्‌ । आस्यं मुखं महत्‌ ! द॑ंता द्विजा घना अविरलाः । 
श्ष्णाः कोमरस्परौः 1 जिग्धाः श्िरधसरुचयः। सिताः शुकाः । 
समाः समपंक्तयः ! जिह्वा रसना रक्ता ¦ तथा आयता दीर्घा । 
तथा तन्वी न स्थूला । चिबुकं मासरं महच । मीवा शिरोधरा 
हखा अदीघौ । घना निविडा । वृत्ता वैल च । स्वधारवसाबु- 
न्तौ च तौ पीवरौ च । उद्रमिलयादि । दक्षिण आवर्तो यद्या 
नाभेः सा दक्षिणावतौ गूढा निग्रा नाभि्यख तदक्षिणावर्तगू- 
ठनामि जटठरम्‌ । तथा सयुचतं सम्यगुन्नतं श्रे्त्वेनोन्नतम्‌ । 
तन्वियादि । तनवो रक्ता उन्नता नखा यस्य तदेवंभूतं पाणि- 
पादं प्रतिष्टितं प्ररास्तं भवति । तथा ज्िग्धं क्लिग्धच्छायम्‌ । 
तथा आताम्रं च तन्मांसं चाऽऽताग्रमांसलम्‌ । सम॑तात्ताम्र* 
माताघ्रम्‌ ! मांसलमुपचितमांसम्‌ । तथा दीघौ आयता अच्छिद्रः 
परस्परसंश्चि्ठा अंगुख्यो यस्य तदेवम्‌ । तथा महद्विस्तीणैम्‌ । 


गूढर्वशं बरहत्पृष् निगूढा; संधयो दडाः ॥ १९१३॥ 
\ भभ 

धीरः स्वरोऽनुनादी च वणैः लखिग्धः स्थिरप्रभः। 

स्वभावजं स्थिर सत्वमविकारि विपत्स्वपि ॥१९४॥ 


गूढेति । तथा गूढोऽख्दयो वंशो यस्य तदरवविधं पुष्टं परस 
सतम्‌ । तथा बृहद्िस्तीणम्‌ \ संधयो निगूढा अंतगेता खडा अ- 
जटनश्षीखः । धीरोऽकृपणः। खरः शब्दोऽनुनादी धंटादि्वि- 
दूनुरणनन्यायेन । वणैः ल्लिग्धोऽरूक्षः -स्थिरा प्रमा कोतियस्य 
स एवं प्रशस्तः । सत्वं खभावाला्त खमावजम्‌ अनाहाय 
्राकृतमबाह्यहेत॒जं न मयादिहेतुजम्‌ । स्थिरमहायेम्‌ । अत एव ` 
विपत्खप्यविका्क्षोभि । अपिराब्दात्‌ किमुत संपत न स्याद्‌- 
वंविधं सत्वं स्वभावजमहायं च । 
उन्तरोत्तरखक्षेजं बपुगेभीदिनीरुजम्‌ । 
आयामन्ञानविक्ञानेषैथेमानं शानः शभम्‌ ॥ २१५ ॥ 

उत्तरेति । क्षेत्रमिव क्षेत्रं शोभनं केर सक्े्रम्‌। तत्र शरी- 
रस्य यथावत्मशस्तं प्रमाणलक्षणं खं खं हस्तत्रयं साधमिदयादि- 
्रथोक्तम्‌ । तथा तदवयवानां ललयदीनां यथावत्मशस्तं यणल- 
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क्षणं ठखायसुत्ततमिव्यादि्थोक्तम्‌। तथा प्रास्तं सत्वलक्षणं रानि ॥ 
 मुखमुदग्रतां मेधां मनखित्वं सोकमायमनतिवलसह्वैशसहिष्णुतां 


खमावजं सििरमिदयादिभ्रथोक्तम्‌। उत्तरोत्तरं सक्षत्रं यस्मिन्‌ 
वपुषि तदुत्तरोत्तरसक्षेत्रं प्ररास्तलक्षणभूमिकं वपुः छभमिलयन्र 
योज्यम्‌ । एतदुक्तं भवति । यथोक्तप्रमाणं सक्षत्रं वपुः भम्‌ । 
ततोऽपि यथौक्तलक्षणरूलारायवयवं सुक्षेत्रं वपुः श्यभतरम्‌ । 
ततोपि यथोक्तसत्वलक्षणयुणं स॒क्षेचं वपुः श्ुभतममि्युत्तरोत्तर- 
स॒क्षेत्रराब्दस्यार्थः । तथा गभौदि नीरुजम्‌ । गभं आदिर्येषां 
बार्यौवनादीनां वयोवस्थाविशेषाणां त एवम्‌ । गमौदयो नी- 
रुजा यस्य वपुषसद्रभौदिनीरुजं वपुः सभम्‌ । आयामेद्यादि । 
आयामो दैर्यम्‌ । ज्ञानं लोकिको व्यवहारङेशः । विज्ञानं वि. 
दिष्टं ज्ञानं राचखाभ्यासादिसमुत्थितं परमार्थीवबोधपयैतम्‌ । 
तेयैद्रपुः दनैरवर्धमानं ब्रद्धिमापुव्न सहसा तच्छुभम्‌ । 
इति सवेगुणोपेते शरीरे शरदां रातम्‌ । 
आयुरेभ्वर्वमिष्टाश्च सवं भावाः प्रतिष्ठिताः ॥११६॥ 

इतीति । इयेवं यथोक्तेन प्रकारेण । सर्वगुणेश्येते युक्ते शा- 
रीरे शरदां समानां रातमायुजींवितम्‌ । तथेश्व्यम्‌ । तथेष्टः 
शुभा ये केचिद्धावासे तत्र तथाभूते देहे सर्वे प्रतिष्ठिता व्यव- 
स्थिता वषैरातायुबंधिनः। 

एवं वपुषः प्ररासलक्षणमुक्त्वा बलप्रमाणज्ञानार्थमाह । 
त्वग्रक्तादीनि सत्वांतान्य्राण्यषटौ यथोत्तरम्‌ । 


वरपमाणज्ञानाथे साराण्युक्तानि देहिनाम्‌ ॥११९७} 
रेरूपे (अ ज 9 
सारेरुपेतः सर्वः स्यात्परं गोरवसखंयुतः। 


सवोरंभेषु चाद्रावान्सदिष्णुः सन्मतिः स्थिरः ११८ 


त्वगिति । त्व्रक्तादीनि सत्वांतानि देहिनां साराणि यथोत्तर- 
मम्राणि उत्तरोत्तर्रष्ठान्युक्तानि । तेन त्वम्रक्तमांसमेदोऽस्थिमन- 
सकरसत्वानीति बोध्यम्‌ । एवं वषशतमायुःप्रमाणम्‌। अस्मिन्‌ 
काले संति च पुनः खकमविरषादूनाधिकवरषरातजीविनो मनु- 
प्यास्तेषां यथोक्तैः म्कृतिविदेषैरायुःप्रमाणसुपरभ्य वयचखिधा 
विभजेदिति । किमर्थं साराप्युक्तानि । बलप्रमाणन्ञानार्थम्‌ ! तथा 
च देहमात्रद्दोनादेव भिषड्‌ सुद्येत। अयमुपचयेन महारारीर- 
त्वाद्रखवानयं करशघ्वादत्पशरीरत्वादल्पबर इति । तच्चोभयमप्य- 
न्यथा दष्टं गजसिंहे । सर्रषटभिरेतेः सारयक्तः परमतिदायेन 
` गौरवेण संयुतः स्यात्‌ । सरवेद्यादि । स्वारभेष्वशेषचिकीर्षितका- 
येष्वाशावान्ययात्‌ । अस्मात्कतैव्यात्‌ कृतादिदमिदं संपत इत्या- 
रारब्दाथेः । तथा सहिष्णुः सहनशीलः । अत एव शारीरमा- 
नसेडधःलेनौसावभिभूयत इति यावत्‌ । तथा सन्मतिः सधीः । 
तथा स्थिरः कतैव्येषु स्थिरबुद्धिः । मुनिना च लक्षणसुक्तम्‌ 


त्था । ल्म्रक्तमांसमेदोऽस्थिमनशुकसत्वानि । तत ल्िग्धश्छ- 


श्ण्दुप्रसन्नसुक्ष्माल्पगभीरसुकमारलोमा सम्रभेवं च त्वक्साराणां 
ह 4 यिषिरोग्याधयाय 

सा सारतां । सुखसौभाग्यश्र्योपभोगबुद्धिविदासेम्यप्रहषौण्यायु- 

ष्याणि त्वरमाचष्टे । कणोक्षिसुखनिद्वानासोष्टपाणिपादतलनखल- 


अष्टंगहदये 


















य (याथ 





लायमेहनं च लिग्धं रक्तं श्रीसद्धाजिष्णु रक्तसाराणां सा सारता। 


चाच । रांखललारकृकारिकाऽशषिगंडदहुप्रीवास्कघोरःकक्षवक्षः- 
कक्ष्यापाणिपादसंधघयः स्थिरन्चुभमांसोपचिता मांससाराणां सा सा- 
रता 1 क्षमां धृतिमलेल्यं वित्तं वियां सुखमाजवमारोग्यं वलमायुश्व 
दीर्धमाचष्टे। वणखरनेत्रकेदाखोमनखदंतोष्ठमूच्पुरीषेषु विषेण 
लेहो मेदःसाराणां सा सारता । वि्तैश्वयैसुखोपभोगप्रदानादयार्जवं 
सुकुमारोपचारतां चाच । पाशियुट्फजानूर्जच्रुचिवुकरिरःपवं- 
स्थूलसिनखदंताश्वास्िसाराः। ते महोत्साहाः क्रियावंतः केस- 
सहाः सारस्थिरदरीरा भवेलायुष्मंतश्च । तन्वेगा वल्वतश्च क्लि- 
ग्धवर्णखराः स्थूरदीधैवृत्तसंधयश्च मजसाराः । ते दीघोयुषो व- 
लवंतः श्रुतविज्ञनवित्तापद्या सन्मानभाजश्च सदा भवंति । सो- 
म्याः सौम्यग्रक्षिणः क्षीरचूणैलोचना इव प्रहेवहुलाः सिग्धकर्त- 
सारसमसंमतरिखरदरानाः प्रसत्निग्धव्णस्वरा भ्राजिष्णवो 
महास्फिजश्व श्ुक्रसाराः । ते चछीप्रियोपमोगा वख्वंतः । सुचेश्र- 
्यासेग्यवित्तसन्मानापलयभाजः । स्परतिमतो भक्तिमतः कृतज्ञाः 
रज्ञाः शुचयो महोत्साहा दक्षा धीराः समरविक्रंतयोधिनस्य- 
न्तविषादाः खवसिथितगतिगंभीरवुद्धिचेतसः कल्याणाभिनिवेदि- 
नश्च सत्वसाराः । तेषां खलशक्षणेरेव यणा व्याल्याताः। तच्र सवैः 
सारेस्येताः पुरुषा भववंलयत्तिवल्ः। परमगोरवयुक्ताः केशसहाः 
सवोरभेष्वात्मनि जातम्रल्याशाःकल्याणामिनिवेदिनः स्थिरसमाहि- 
तरारीराः सुसमाहितगतयः सानुनादक्लिग्धगंभीरमहाखराः सुखै- 
श्वयेवित्तोपभोगसन्मानभाजो मंदजनरसो मदविकाराः म्रायस्तुल्य- 
गृणविस्तीणोपलाश्चिरजीविनश्च भवेति । अतो विपरीतास्त्य- 
साराः । संगरे च प्रमाणमप्युक्तम्‌। यथा । खांगुटेः पादागुषमरदे- 
रिन्यो व्येगुखायते तिखोऽन्याः कऋमेणोत्तरोत्तरं पचसमभागदी- 
नासन खहीनां वा | चतुरगुखायताः प्रथवप्रपरदपादतख्पार्णय भ 
षट्‌पेचचतुरंगुलविस्त्रताथतुदैरोवायामेन पादश्वतुरदैदोव परि- 


णाहेन। तथा गुल्फो जघामध्यं च । चतुरंगुलोप्तेधः पादः । अ- 


छादशायामा जंघा ऊर्शध । चतुरंगुरं जानु ! चिंशर्दगुख्परिणाद 
ऊरः 1 षडायामौ मुष्कमेदावष्टपैचपरिणाहौ । षोडशविस्तारा कटी 
पचारत्परिणाहा । दरांगुरं बस्िरिरः । द्वादशं गुख्सुदरम्‌ । 
दराविस्तारे द्वादशायामे पार । द्वादशोत्सेधं चिकम्‌। अष्टादयो- 
सेधं पृष्टम्‌ । द्वादशकं सनांतरम्‌ । द्व॑गुखः स्तनपर्येतः । चतुर्धि- 
राय॑गुलविदारं द्वादरोत्सेधमुरः । द्रयेगुलं हदयम्‌ । उष्टक 
स्कंधौ कक्षे च । षटूकावंसौ । पषोडदकौ प्रवाद्र । पंचद्राकौ 
प्रपाणी । द्रादरांगुलो पाणी । तच्ाऽपि पेचांगुला मध्यमा । 
ततोऽर्धागुलहीने प्रदेरिन्यनामिके । सार्धच्य॑गुखो कनिष्ठिका । 
चतुरुत्सेधा द्राविडशतिपरिणादा रिरोधरा । द्रादशोत्सेधं 
चलुर्विरातिपरिणाहमाननम्‌ । पंचांगुटमास्यम्‌ । चतुरेगुखं प्र- 
थक्‌ चिबुकोष्ठनासारष्ठतरक्मैरलाटम्‌ । चिभार्यागुखवि- 
सारा नासापुटमर्यादा । व्र॑गुखायतमंगुषठोदरविस्तरतं नेम्‌ । 


अ० ढं 


दरारीरस्थानम्‌ । ` 


२९१९ 








तत्र शु्कतृतीरयासः ष्णः । दृष्णा्वमांशा मसूरदल्मात्रा 
हृष्टिः । षडगुलोत्सेधं द्वातरिशत्परिणाहं शिर इति । स्वं पुनः 


प्रियतेऽस्मिन्नंग उपहत इति मम । मर्मणां विभागो मर्मवि. 
भागः सोऽस्मिन्नध्याये ऽस्तीति मर्सविभागः । अद्यआदित्वादच्‌ । 


दारीरमगुखनि चतुरशीतिः । तदायामविस्तारसमं सममुच्यते । | शारीरस्थानप्रतिवद्धत्वाचच शारीरः । रेषं पूवत । 


तत्र यथोक्तपरिमाणमिष्टमनिषटं दीनमधिकं वेति । 

सत्वादिप्रकरतीनां तिखणां कथं सुखदुःखानुभवः स्यादिदयाह । 
अनुस्सेकमदेन्यं च खुखं दुःखं च सेवते । 
सत्ववांस्तप्यमानस्तं साज्ञसो नैव तामसः ॥ ११९ ॥ 

अनुत्सेकमिति । अनुत्सेकं छृत्वा अभिमानं दहित्वा सत्ववान्‌ 
पुरुषः खखं सेवतेऽनुभवति । अदैन्यं काप॑ण्यं हित्वा दुःखं से- 
वृतेऽनुभवति । तप्यमानस्तिति । ठत॒व्य॑तिरेके भिन्नक्रमे । रा- 
जसः पुनः पुरुषः तप्यमानोऽहमेवामुना प्रकरृष्टेनानन्यसाधारणेन 
सुखेन सुखीवयेवं खुखं सेवते । अहंकाराक्रांतमानसो ऽटमेवेदं 
दुःखं सोढं शक्त इत्येवं राजसो नरो दुःखमज्गभवति । तामसः 
पुनः पुरुषो नैव ॒स॒खं सेवते न दुःखमलंतमूटत्वात्‌ । नासौ 
सुखेन खखी । न च दुःखेन दुःखी । प्राप्ततृतीयमदो यथा पु- 
रषः । एवं द्वदरमकृतिरपि सुखं न सेवते नाऽपि दुःखमययंतम्‌- 
ठत्वात्‌ । समसत्वादिप्रकृतिस्त्वनुल्सि्तो ऽदीनः सन्‌ सखखदुःखे 
सेवते । 

इदानीं प्रधथानफलदायि यत्प्रधानं म्रश्स्तं लक्षणं वपुषस्त- 
हूदोयितुमाह । 


दानशणटदयास्यव्रह्यचयंङृतज्ञताः । 
रसायनानि मजी च पुण्यायुचरद्धिकृुणः ॥ १२० ॥ 

दानेति । दानं धनादिलयागः तच्छीख्यघयभ्यस्ति दान- 
सीरः । सीलिकामीलयादिना णः। दया दीनेष्वभ्युपपत्तिः । मची 
सर्वसत्वानामात्मभावनम्‌ । न केवलं पूरवौक्तं॑खं खं हस्तमि- 
लादि वमानं चनेरियेतत्पयैतं यष्ठक्षणं तच्छरीरस्याऽध्युव- 
द्वयादिदेतुः । यावदयं दानशीखादियुणो मेत्यवसानः पुण्यायुतर- 
द्वकृद्रणः । दानादयश्च यथासंभवं केचित्पुण्यकरतः केचिदायु- 
द्धिः केचिदुमयकृतश्च । अन्येभ्यश्च महापुरुषलक्षणेभ्यो- 
सेव गुणस्य ज्यायस्त्वं प्रतिपादयता साखकृताऽध्यायावसाने 
ग्रथस्ाख निर्दराः कृत इति । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तकृतायामष्ंगहृदयटीकायां 
सर्वागसुदराख्यायां शारीरस्थाने तीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अंगविभागादनंतरं मम॑विभागा्यः शारीरः प्रकम्यते । 
मर्मणार्मगाध्ितत्वात्‌ । यतो ममोण्यंगप्रलययंगसमाधितान्यतस्त- 
त्रैव व्याख्यातुं युक्तानि । बहुवक्तव्यत्वाथगुच्यंते । तस्माद्‌- 
येवाध्यायस्य प्रारभो युक्त इद्याह । 


अथाऽतो म्रमेविमागं शारीरं व्याख्यास्यामः । 


सुखग्रहणायर्थं च पूर्वं मर्मणां सं्यां वक्तमाद । 
सक्चोत्तरं मर्मश्तम्‌ 

सप्घोत्तराण्यधिकानि यस्मिन्‌ शाते तदेवम्‌ । 

तेषमेकादशशादि्ेत्‌ । 

पृथकसक््ोस्तथा बाहोखीणि कोष्ठ नवोरसि ॥९॥ 
पृषे चतुर्दशोभ्वं त जजोखिरच सन्त च । 

तेषासिति । तेषां मर्मणां मध्ये प्रथक्‌ प्रयेरकै करत्वा सवधर- 
दरंयोवाहोश्च द्रयोरेकादरादिरेत एवं चतुश्वत्वारिशिन्ममोणि 
राखासु वियात्‌ । कोषे जठरे चीणि ममौणि । उरसि वक्षसि 
नवसंख्यानि प्रे चतुर्दश । जबोरूष्वं जन्रुण उपरिषटात्रिरत्तथा 
सक्त ! एवं सप्तव्रिंशदिदयथः ¦ जघोरिति पुंूत्वमच्र चिद्यम्‌ । 
अथवा अनिलयमागमदासनमिदयच्र नुम्र कृतः । 

इदा नीमेषां सर्मणामापादतखान्मस्तके यावद्विदिष्देरसमाभर- 
याणां विरिष्टसैकञातराणि विरिकमौणि ममीणि दशैयितुमाह्‌ ! 


मध्ये पादतखस्याहुरभितो मध्यमांगुलिम्‌ ॥ २॥ 
तखदश्नाम रुजया तच विद्धस्य पचता । 
अंगुष्ठांगुखिमध्यस्थं क्षिपरमाक्षेपमारणम्‌ ॥ २ ॥ 
तस्योध्वं द्यं गुखे कूच; पादमणकंपक्त्‌ । 
मध्य इति । पादतल मध्यप्रदेशे मध्यमांगुलिमभितो म- 
ध्यमांगुटेः पादसंवंधिन्या आभिमुख्येन यत्पादतरं पादयपृष्ठं तत्र 
तलहूलाम ममौऽ्टुः पूवाचाया इति रोषः । मध्यमांयुटिमिलय- 
भितःशब्दभ्रयोगे द्वितीया । तच तस्मिन्विद्धसखयाऽऽहतस्य पचता 
मरणं मवति । कया । सुजया वेदनया । अंगुष्शवं गुलिश्च 
तयोर्मभ्यस्थमंगुष्टायुलिमध्यसितं क्षिप्रं नाम मम॑ । तद्विदमाक्षे- 
पमारणमाक्षेपकाख्येन वातव्याधिना मारयति ! तययोर्ध्वं तख 
क्षिप्राख्यस्य ममेण उपरि्द्‌ द्रथंगुले द्रयगुकं विमुच्य कूर्चो नाम 
म्म तद्विद्धं पादस्य रमणं कंपं च करोति । | 
गुरुफसंधेरधः कूचरिरः शोफरुजाकरम्‌ ॥ ४ ॥ 
जघाचरणयोः संधो गुट्फो सक्स्तंभमांयङृत्‌ । 
जंघां तरे त्विद्रबस्तिमोरयदयसजः क्षयात्‌ ॥ ५॥ 
गुत्फेति । गुल्फसंघेरधः कूचैरिरो नाम ममं तद्विद्रं शोफर- 
जाकरम्‌ 1 जंघाचरणयोः संधौ संधिप्रदेदो गुल्फो नाम ममं 
तद्विद्रं सक्‌ च स्तंभश्व मांयं च तानि करोति । स्तंभः सब्ध- 
त्वमिवांगस्य ! जंघांतरे जंघामध्ये पाण्णिप्रथ्तिद्रादरभिरडवेरि- 
द्रवस्िनीम मर्म तद्विद्धं रक्तक्षयान्मारयति. नान्यथा । तस्माद्र 
्तस्तंमने यतितन्यमिति प्रतिपादनाथेमखूकक्षयादिति हेतुरुप- 
न्यस्तः । एष एव न्यायोऽन्यत्राऽप्यनुसर्तन्यः । तेन यञ्च यद्धतुकं 
मारणादिकं मर्मव्यधे कथितं तत्र तचिर्वित्सायां यतितन्यमिति । 


२१६ 


जघोर्वोः संगमे जानु खेजता त्र जीवतः । 
जालनसख्यगुखादृध्वेमाण्यूरुस्तंमरो फत्‌ ॥ ६ ॥ 
उव्युरमध्ये तद्धेधात्लक्किथद्रोषोऽखसंक्यात्‌ । 
ऊदमूढे रोहिताख्यं हंति पक्षमखक्क्षयात्‌. ॥ ७ ॥ 
मुष्कवंक्षणयोमेध्ये विरपं षंडताकरम्‌. । 

जंघोर्वोरिति ! जोग संगमे संधौ जानुनाम म्म । तत्र 
जानुनि विद्धे पुरुषो भयत एवं । अथ जीवति ततोऽस्य 
जीवतः पुसः खंजता स्यादि्य्थास्रायेण मरणं पुरुषस्येति बो- 
धयति । जातुनो जावुसंपेख्यंगुखादृष्वैमाणीनाम ममं तद्विद्धमूर 
स्तमशोफकरम्‌ ! उवी नाम मम उरुमध्ये । तद्रेधात्तदमिघा- 
तात्सकिथरेष ऊरुक च सकिथिशोषोऽखसंक्षयात्स्यान्नान्यथा 
व्यधे सत्यपि । ऊरुमूके ऊर्वोरुध्वं वंक्षणसंधेरघस्ताष्रोहिताद्यं 
नाम मर्म॑तद्विद्धं पक्षं हदस॒वक्षयान्नान्यथा व्यधे सत्यपि । 
सुष्कवक्षणयोमैष्ये चिटपं नाम ममं त्विदं पुंसः षंडताकरं नि- 
रपत्यताकरम्‌ । 
इति सक्श्चोस्तथा बाहोमैणिवंधोःऽत गुरफवत्‌ ॥८} 
करूपैरं जानुवत्कोण्यं तयोविरपवल्पुनः । 
कद्चाक्चमध्ये कष्चाधुक्‌ कुणित्वं त्र जायते ॥ ९ ॥ 

इतीति । इत्येवमनेन प्रकारेण सक्शरोद्रैयोः प्रयेकमेकाददा 
ममौणि भवति । तथा तेनैव प्रकारेण बाहोस्तरहदादीन्येका- 
दश ममीणि भवंति । अथ रविचिन्मान्नरमच्र विशेषमाह । मणी- 
लादि । अत्र बाहुमर्मैखु गुस्फेन तस्यो मणिवंधः संज्ञामात्र- 
भेदः । जानुतुल्यं कूपैरम्‌ । तयोमेणिवंधकूपराल्ययोबाहुमर्मणो- 
विंद्धयोः केौण्यं पाणिपाण्यंगुलिकुन्जत्वम्‌ । बियपेदयादि 1 कक्षा 
चाक्षश्व कक्षाक्षौ तयोर्मध्ये विव्पन तुल्यं कक्षाधवसंजञं मर्म । 
तत्र विद्धे सति कुणित्वं बाहुपाण्येगुलिक्रुष्जता जायते । 

इति शाखासु ममांणि चतुशवत्वारिरद्ुक्त्नां ऽतराधो कथयति } 
स्थूखां्बद्धः सथोघ्नो विङ्ातवमनो गुदः । 

स्थूलांजसुक्ष्मांत्रभेदाद्धिधांऽत्रम्‌ । तच्र स्थूरंरबद्धो गुदो नाम 
मर्मविशेषः । स च विड़ातो वातवचैसी वमघयद्भिरतीति विड़ा- 
तवमनः । बाहुलकात्कतैरि व्युट्‌ । स॒ गुदः सदयस्तःक्षणादेव 
हंति । सदयोघ्र इयमरुष्यकतरके चेति उक्‌ । गुदशब्दस्याऽन्र पुंस्त्वं 
चिद्यं न चाधचोदिष्वयमस्ति । 

अधुना बस्याख्यमाह । व 
मूजारायो धयुवैको बस्तिरद्पास्रमांसगः ॥ १०॥ 
पकाधोवदनो मध्ये कस्याः सदयो निहव्यसून । 
 ऋतेऽदमरीवणादिद्ध स्तजाप्युभयतश्च सः॥ ११९॥ 
मू्रस्ाव्येकतो भिन्नो जणो रोहे यल्लतः । ` 
देहामपक्तखानानां मध्ये स्वैसिराश्रयः ॥ १२॥ 
नाभिनसोऽपिहिसयेोघ्रो 


अष्टांगहृदय 





स धनुरयकरश्वापवत्‌ कुटिलः । तेनास्य संस्थानमुक्तम्‌। स च बसि: 
नौम ममेविदेषः । अखं च समांसं चाऽखमांसे भव्ये अघम 
गच्छति । अन्येभ्योऽपि दस्यत इति डः । तत्रस्थौ न बहुरष्तमां 
सप्रदेरास्थ इ्यथैः । तथेकमधोवदनं यस्यासविकाधोवदनः | 
कट्यामध्य इति स्थाननिदेशः कव्या मध्यप्रदेदोऽसाववतिष्ते 
ऋतेऽदमरीव्रणात्तं तरणं वजेयिल्वा । तच्ाप्यद्मरीत्रण उभयत उः 
भयपाश्वैतश्च स विद्धस्तदाऽसो सयोऽपूचिहंति । तसिः 
वस्तावेकपाश्वैतो भिन्ने विद्धे सति मूत्रघावी व्रणः स्यात्‌ । स > 
यल्लत आद्रेणोपक्रोतो रोहति नान्यथा । देहेदयादि । आमं ? 
पक्त चाऽमपक्ते । स्थाने च स्थानं च स्थाने । आमपक्रयोः साः 
आमपक्रसथाने । देहश्वामपक्रस्थाने च देहासपक्स्थानानि तेषु 
मध्ये । तत्रेकत्वादेहस्य देहमध्यप्रदेे तथोभयोरामपक्रयोभध्य 
ऽतराठे नाभिनौम मर्म सर्वासां सिराणां सकल्शरीरगानामाश्र 
आधारः । सोऽपि हि सदोघ्रः । अपिः समुच्चये । दिर्यसादर्थ 
न केवरं गुदवस्ती सयोप्रौ यावन्नाभिरपि विद्धः सयोघरः । न 
भिराब्दस्य पुंस्त्वं चिदयम्‌ । | 


दारमामाशयस्य च । 
सत्वादिधाम हदयं स्तनोरःकोष्रमध्यगम्‌ ॥ १२॥ 


द्वारमिति । हृदयं नाम यन्मम तदपि सदयोघ्रम्‌ ! तचामारं 
यस्य द्वारं मुखम्‌ 1 तेन दहि द्रारेणान्नपानमामादये प्रविदातिं 
तच सत्वादीनां सत्वरजस्तमसां तथा विज्ञानस्थेद्रियाणां चां 
चकस्य तथाऽऽत्मनश्वेतसो धाम स्थानम्‌ । तच्च स्तनोरःकोष्ठ 
ध्यगम्‌ । स्तनौ चोरश्च कोष्श्च स्तनोरःकोष्टं तस्य मध्यं तत्र 
च्छति स्थितिं बधाति । कोष्ठवक्षसोः स्तनयोश्च मध्ये .ध्थिः 
मिदथंः । 
स्तनरोहितमूलाष्ये द्यं गुखे स्तनयोवेदे त्‌ । 
उध्वोधोऽसखकफापुणैकोष्ठो नद्येत्तयोः कमात्‌ १४ 

स्तनयेहितेति। स्तनरोहितं च मूं च प्रकृतव्वात्सनस्येव 
स्तनरेहितस्तनमूके आद्ये संज्ञे ययोस्ते स्तनरोहितमूखाण्ये 
मर्मणी वदेत्‌ । कर ग्देशे ते । स्तनयोः । कमादिति वक्ष्यमा 
मिहापि संबध्यते । तेन स्तनयोरूष्वं च्वंगुखे स्तनरोहिते । 
नयोरधो दगु स्तनमूले । तयोः स्तनरोहितस्तनमूलाख्ययं 
ममणोवविद्धयोः पुरुषोऽखकफापूणकोष्टः कमायथाक्रमं नय्येत्‌ 
तेन स्तनरोहिते विद्ध सयजा पूणकोष्टो नरो नद्येत्‌ । स्तः 
मूले विद्धे कफेन पूर्णकोष्ठो नद्येत्‌ । ` 
अपस्तंभावुरःपा्वं नाञ्यावनिलवाहिनी । 
रक्तेन पूणकोष्ठोऽत्र भ्वासात्कासाच नदयति ॥१५ 

अपस्तंमाविति । उरसः पारश द्रे नाज्यावपस्तभष्ये म 
णी अनिल्वाहिनी वातवहे । अच म्म॑द्रये विद्धे रक्तेन पृ 
कोष्ट: श्वासकासाभ्यां विपद्यते । 


मूत्राशय इति ।मूत्रस्याराय आधारो मूत्राशयो यतर मूतर तिष्ठति | पृष्ठवंशोरसोमैध्ये तयोरेव च पाश्वयोः । 
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पथो ऽसक्रूटयोर्वियादपारपाख्यममेणी ॥ १६ ॥ 
योः कोष्ठेऽसृजा पण नदयेयातेन पुयताम्‌। 

पृषति । परष्टवंशसय तथोरसोऽनयोैध्येऽतराठे तयोरेव च 
षोरसोये पार्श्व तयोर्परिभागयोरंसकूययोरधोऽपालापाख्ये द्वे 
रमणी विद्यात्‌ । तयोर्विद्धयो रक्तेन कोषे पूर्णे तेन पूयतां यातेन 
तेन खोषहितेन नयेत्‌ । यावद्रक्तं पूयतां न यातं तावजीवति 
` तु रक्तको्टपूरणमाच्रादेव प्रियत इति भावः । 

इदानीं षषे वक्ति । 

0 (५, क 


7ष्वयोः पृष्टवंशस्य श्रोणीकर्णो परतिष्ठते ॥ २७ ॥ 
{राधिते रिफजोरूष्वं कटीकततरूणे स्मृते । 
[च रक्तक्चयात्पां इ्दीनरूपो विनद्यति ॥ १८ ॥ 
पाश्रयोरिति । प्ष्टवंशाख पाश्रयोरभयतः श्रोणी कणो प्रति- 
रते । वंराभिते वेरापरतिवद्धे स्फिजोरूध्वैसुपरिष्टद्े असिथिनी 
गदीकतसरुणे एव संज्ञे दे ममणी स्पत उक्ते । तच तस्मिन्मम- 
ये विद्धे रक्तक्षयात्पांडर्दीनरूपो विगतकांतिः सच्नरो विनद्यति । 
वंदा श्युभयतो यो संधी करिपाश्वैयोः । 
घनस्य वहिभीगे म्मणी तौ कुकुदसे ॥ १९ ॥ 
्ष्ठाहानिरधःकाये स्परांज्ञानं च तच्यधात्‌ 
पष्टवंशमिति । प्रषवंदास्योभयोः करिपाश्वयोर्यो संधी जघ 
ख वदहिभगे नातस्त कुकरंदरो निस्राकारौ संधिमर्मणी । तदच 
बरत्तयोर्व्यधादधःररीरे वेश्महानिः । गमनाकुचनग्रसारणादा- 
धःकायोऽराक्तः संपद्यत इदयर्थः । तथा स्पशाज्ञानं स्पर्शासं- 
वेत्तिभ॑वति ।प्रष्टवंशमुभयत इत्युभसवतसोरि्यादिना द्वितीया । 
7श्वौतरनिवद्धौ याबुपरि श्रोणिकर्णयोः ॥ २० ॥ 
प्ाशायच्छादनौ तौ तु नितबो तरुणास्थि । 
प्रधःरसरे शेपे ऽ दौर्बट्यं भरण ततः ॥२१ ॥ 
पार्श्र॑ति । पाश्वातरे पाश्व॑मध्ये निबद्धौ प्रतिबद्धौ लो पा- 
बरतरनिवद्धो यो । तथा श्रोणिकर्भयोरुप्युपरिन्मूत्रादीनां य 
भाराया आधारा वस्यादयस्तेषां छादनौ नितंवो नितंबसंज्ञो मर्म- 
वेदोषो । तौ च तरुणास्िगो तरुणरसंज्ञेऽस्थि स्थिताविलय्ैः । 
(व्राऽसिन्म्॑द्रये विद्धे सदयधःकाये शोफो भवति । तथा दौ- 
[व्यं प्रकृतत्वादधःशरीर एव । दोव॑ल्यमत्पवस्त्वं खन्यापारा- 
शक्षमत्वम्‌ । ततो दोबेल्यादनंतरं मरणं मवति । 
्राश्वौतरनिवद्धौ च मध्ये जघनपार्श्वयोः। 
तेयगूध्वे च निर्दिष्रौ पाश्वैसंधी तयोर्व्यधात्‌ ॥२२ 
-क्तपूरितकोष्ठस्य शरीरांतरसंभवः । 
पाति । पाश्वयोरंतरं मध्यं त्र निबद्धौ संश्चिष्यौ संधी म- 
विशेषो पाश्व॑संधी इति निर्दि । ततश्चैकस्मिन्‌ पार््वातर 
कः संधिर्दितीयस्मिन्‌ पार्वातरे द्वितीयः संधिः । कः सितौ क- 
मम्‌ । जघनस्य पाश्च जघनपारश्वं । जघनपाश्वयोरभष्ये तिर्यगूर्ध्वं 
ब्र । एवमेकस्मिन्‌ जयनपाश्वमध्य एकः संधिद्धितीयसिन्‌ द्वि- 
२८ 


दारीरस्थानम्‌ | 


[्विभककणाककि 1 मिया 
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५ ~ 0 म न ययियो 


तीयः स्थित इति । तयोर्व्यधात्पुसो रक्तपूरितकोष्ठ दारीरां तर. 
संमवोऽपररशरीसेत्त्तिमरणसिलयथेः । 


स्तनमूखाजवे भागे पृष्ठवशाश्चये सिरे ॥ २३ ॥ 
बृहत्यौ तञ विद्धस्य मरणं रक्तसंक्षयात्‌। 


सनेति । सनयोभूखं स्तनमूकं तस्याजेवे मागे पृष्टवंसाश्रये 
सिरे प्रष्टवंशस्योभयपाश्ैप्रतिबद्धे सिरे वुह्यावेतत्सज्ञे म्मेणी । 
तत्र ममद्ये विद्धस्य मरणं भवति रक्तसंक्षयात्नान्यथा । 
बाहुमूखाभिसंबद्धे पृष्ठवंशस्य पाश्वेयोः ॥ २४ ॥ 
अंसयोः फठके बाहुस्वापदशोषौ तयो्व्यधात्‌ । 

बाहुमूठेति । बाहरमे बाहुमूके यत्र वाहू प्रतिष्ितौ । मूटे 
रि प्रतिष्ठा बरक्षमूलवत्‌ । पष्टवंशस्य पाश्वद्रये बहुमूल्योराभिसु- 
स्येन संबद्ध संशि । के ते । अंसयोः फक्के । असमासनिर्दै- 
राटछंदो ऽनुरोधात्‌ । फर्कस्य च नपुंसकत्वं लोकाश्रयत्वा्धिग- 
सेति । अंसफक्काख्ये द्र म्मेणी । तयो्व्यधाद्राहुखापरोषौ 
भवतः । खाप इव खापो यथा सुप्त निध्वेतनमंगे मवति तथा 
बाहू असफल्के विद्धे भवतः । 


ग्रीवामुभयतः ख्रात्री ग्रीवाबादुशिरो तरे ॥ २५॥ 
स्कंधांसपीटसंबंधावंसरो बाहुक्ियाहरो । 


ग्रीवामिति । भ्रीवाया उभयोः पाश्वयोः स्नाव दर अंसाइुच्येते । 
क स्थितौ । गओीवाबाहुशिरोऽतरे । ग्रीवायां तथा बाह्वोः रिरसश्व 
मध्ये तेषामंतराये स्थित । प्रयोजनमाह । स्वेयेदादि । अंसयोः 
पीठे इव पीठे प्रतिष्ठाने यत्रासौ तिष्ठतः । स्वंधो चां सपीठे च 
तेषां संबधः प्रयोजनं ययोसरावेक्ंसौ विद्धो बाहोः क्रिया आ- 
कुंचनप्रसारणादिका तां हरतस्तौ ब्ाहुक्रियाहरो । 
कटनाडीञ्युभयतः सिरा हथुसमाधिताः ॥ २६ ॥ 
चतसखस्ताख नीले दे मन्ये दे मर्मणी स्मरते! 
स्वस्प्रणारावैकृदयं रसाक्ञानं च तद्यघे ॥ २७॥ ` 


कंटेति । कटनाड्या उभयपाश्वयोः सिरा याश्वतस्रो हन्वोः 
समाध्रितास्ताञ् म्ये द्वे सिरे नीले नाम द्वे ममणी मन्ये नाम 
द्रे मर्मणी स्प्रते। तचक्ृद्धिरिति शेषः। तासां व्यधसतद्यधस्तसि- 
न्‌ व्यधे स्वरप्रणादयादयो जायंते । स्वरस प्रणाशः स्वरप्रणारः 
स्वरदानिः । अथवा वैकृलयम्‌ । तच्च प्रकृतलात्खछरस्येव । स्व- 
रभावान्यथात्वमिदयर्थः । रसा्ञानं रसानवबोधः । 


केठनाडीसुभयतो जिह्वानासागताः सिसः । 
पथक्‌ चतसरस्ताः सदयो श्चंलयसून्मातकाहयः ॥२८॥ 


कंठेति । कठनाच्या उभयपाश्वयोः सिरा जिहरागतासतथा ना- 
सागता: पथक्‌ भ्येकमेकस्मिन्‌ पार्श्व चतसः द्वितीये पार 
चतखस्ता मातृ काहया मातृकासंज्ञा विद्धाः सद्योऽसून्‌ प्रेति \ 
एतानि मातृकाख्यानि सिराममौणि । 
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छृकारिके रिरोग्रीवासंधी तजर चर दारः । 

रिरश भ्रीवाच तयोः संधाने यो संधी पाश्वद्रय कृका- 
टिकाख्ये ते दवे मर्मणी 1 तत्र॒ तसिन्मम॑द्रये विद्धे चलं सकंपं 
सिरो भवति । | 
अधस्तातकर्णयो्नि्चे विधुरे श्रुतिहारिणी ॥ २९ ॥ 


अधसतात्र्योः कणगष्टयोरधो निन्ने नोत्रते विधुराख्ये दव 


म्मणी । ते च विद्धे सती शतिं इब्दभ्रवणं हरतः श्रुतिहारिणी । 


फणावुभयतो घ्राणमागं श्रो्रपथाचुगो । 
यंतगरस्थितो वेधाद्वधविज्ञानहदारिणो ॥ २० ॥ 

फणाविति । फणौ नाम सर्मविरोषो प्राणमार्मस्योभयोः श्रो- 
त्रपथागे श्रो्मार्गप्राप्तौ । अंतगंखस्थितौ गलाभ्यंतरे स्थितो । 
फणाविव संस्थानं रूपसनयोः फणाविति नाम । तो वेधाद्रध- 
विज्ञानं गंधोपरुन्िलद्धरतस्तौ गंधविज्ञानहारिणो । 


नेच्रयोवाद्यतो ऽपांगौ भ्रुवोः पुच्छांतयोरधः 
तथोपरि भ्रवोर्निख्वावतीवाभ्यमेषु तु ॥ ३१ ॥ 
नेचयोरिति । अपांगो नाम मर्मविरेषौ प्रसिद्धावेव । तथा 
तेनैवापांगोदिषन न्यायेन श्रुवः पुच्छंतयोरुपरि निन्नावावते- 
संज्ञो । एषु त्वपांगावर्ताख्येषु चतुषु विद्धस्य नरस्याध्यं भवति । 
अञ्ुकणं छखा्ाति राखो सयोविनाशनो । 
अत्राऽपि भ्रुवोः पुच्छंतयोरपरि कलाटावस्तानेऽनुकणं कणै- 
समीपे शंखो मर्मविरेषो । तो विद्धौ पुरुषस सद्योविनाशनौ 
मवतः । 
केदांते रांखयोरूष्यैसुक्ेपो श्यपनी पुनः ॥ ३२ ॥ 
श्रवोमध्ये चयेऽप्यन्न शस्ये जीवेदयुद्धते । 
स्वयं वा पतिते पाकात्सद्यो नश्यति तूद्धते ॥३२॥ 


केशांत इति । केशावसाने शंखयोरूष्वैसुतक्षेपो म्मणी । स्थप- 
नी पुनर्मम श्ुवोर्मध्ये । जयेऽप्यत्राऽस्मिन्मर्मत्रये द्वाबुतकषेपाबेका 
स्थपनी । एवंभूते विद्धे पुरुषोऽनुदध ते शल्ये जीवेत्‌ । कालांत- 
रेण पाकात्‌ पाकेन हेतुना खयं वा पतिते शस्ये सति न तूद्धरण- 


हेठना जीवेत्‌ पुरुषः । सद्य इ्यादि । उद्रते ठ शत्य सय एव |. 


नरो नद्यति वायुकोपादिति भावः । 


जिहक्षिनासिकाश्चोचखचतुष्टयसंगमे । 
ताटुन्यास्यानि चत्वारि सखोतसां तेषु म॑स ॥ २४॥ 
विद्धः ंगारकाख्येषु सच्यस्त्यजति जीवितम्‌ । . 


जिहत । जिह्वा चाऽक्षिणी च नासिका च श्रोत्रे च तदेवं 
तस्य खानि तेषां चतुष्टयं चत्वारि खोतांसि तख संगमः सन्नि 
पातस्तसिस्तानि यत्र जिहादीनां तप॑ंणानि खोतांसि सन्निपदया- 
वतिष्ठेति जिहवादिखोतसां चत्वायौस्यानि शशंगारकाख्यानि तेषु 
ममे विद्धः पुरुषः सदस्यजति जीवितम्‌ । विद्धमात्र एव प्रागे 


वियुज्यते । 


कपाटे संधयः पंच सीमंतास्तियगूध्वेंगाः ॥ २५ ॥ 
भरमोन्मादमनोनाशेस्तेषु विद्धेषु नश्यति । 


कपाल इति । शिरःसंबंधिनः पच संधयः पंचानां कपाटखं- 
डानां संशछेषा ये रिरस्यवतिष्ठंते तिर्यगृध्वंगास्त एव सीमंता्या 
मर्मविरोषासेषु सीमंताद्येषु विद्धेषु भ्रमेण तथोन्मादेन तथा मनो- 
नारोन विस्मया नदयति । 


आंतरो मस्तकस्योध्वं सिरासंधिसमागमः ॥ २६ ॥ 
रोमावर्तौऽधिपो नाम ममे सद्यो इर्त्यसून्‌ । 

आंतर' इति । मस्तकसाभ्यतरतो यः सिितस्तथोर्ध्वं प्रकृत. 
त्वान्मस्तकसेवोपरि सिरासधिसमागमः सिरासंधीनां सन्निपातो 
रोमावर्तलक्षणः सोऽधिपो नाम मर्मविशेषः । ममणामधिपो यथा- 
थनामा । तदायत्तानि दहि सर्वाणि ममांणीलयथेः । सोऽधिपो 
विद्धो नरस्य सयोऽसून्‌ दरति । पुरुषं मारयतीदयथंः: । 


इति सप्तोत्तरख ममेशतसख लक्षणान्युक्त्वा सामान्येन यन्मर्म- 
लक्षणं तदाख्यातुमाहं ! 
विषमं स्पदनें यज पीडिते रुक्‌ च ममे तत्‌ ॥ ३७॥ 

यन्न यस्मिन्‌ देहदेशे विषमं स्पंदनं स्फुरणं तन्मम । यच च 
देहदेशे पीडिते सति रुक्‌ च विषमा भवति तच्च मर्म । अत्राऽपि 
विषममिति संबध्यते । विषमं च विषमा च विषमम्‌ । नपुंसक- 
मनपुंसकेनैकवचेति नपुंसकशेषः । तदेवं मर्मलक्षणं द्विधा म॑त- 
व्यम्‌ । कद्यचिन्ममेणः सिराधमन्यादिकख विषमं स्पंदनं प्रायो 
लक्षणम्‌ । मांसास्थिजातीयख मर्मणः पीडनास्रायः पीडोत्पत्ति- 
लक्षणमिति । संग्रहे च म्म॑विद्धस्य लक्षणमुक्तम्‌ । यथा ! देह- 
परख्तियैरुता संमोहः शीतकामता । खेदो मृद वमिः श्वासो 
ममविद्धस लक्षणमिति । मरणकारित्वान्मर्मं । मरणसदशदुःख- 
दायित्वाद्रा । 

इदानीं मम॑णां मांसादिप्रमेदं लक्षणे षरुपरकारमाह । 


मासाखिस्नायुधमनीसिरासंधिसमागमः । 
स्यान्ममाते च तेनाऽ सुतरां जीवितं स्थितम्‌॥३<८॥ 


मासेति । मांसादीनां संभ्यतानां सजादयपेक्षो यः समागमः 
सन्निपातः स ममाख्यो मर्मेति तस्येव नाम । तदेवम्‌ । मांसपे- 
शीसमागमो मांसममं । अस्धां समागमोऽस्थिमर्मं । स्तायूनां 
समागमः ल्ायुममं । धमनीनां समागमो धमनीसर्म । सिराणां 
समागमः सिराममं । संधीनां समागमः संधिमर्मेति । एष मां- 
सादीनां यः समागमः स एव मर्मेत्युच्यते तेन हैतुनाऽच्र सु- 
तरां जीवितं स्थितं ्राणा व्यवस्थिताः । 

ननु यदि मांसादीनां समागमो मर्मेलयभिधीयते तदानीमनेक- 
संख्याकानि ममोणि रारीरे संभाव्येरन्‌ । मांसपेदयादिभावानाम- 
नेकसंख्याश्रयत्वात्‌ । तथा च । मांसपेरीरतानि प॑च पुंसासु- 
क्तानि स्रीणां ठु विंदालयधिकानि । एवमस्थ्यादीन्यनेकान्युक्तानि 


अऽ £ 


दरारीरस्थनम्‌ । 
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ततश्च मभणामसंख्येयत्वं प्राप्रोति । एवं च सप्तोत्तरं मर्मरात- 


मिति विरुध्यत इदयाह्‌ । 


वाहुद्येन तु निदं: षोदेवं म्म॑कट्पना 
प्राणायतनसामल्यादैक्यं वा ममणां मतम्‌ ॥ २९. ॥ 


सप्तोत्तरभेव मर्मणां शतमिखयनेकांतिकम्‌ । किं तरि पूर्वोक्तेन 
न्यायेन बहूनि ममौणि । सोत्तर मर्म॑शतमिलययं तु यो निर्देशः 
स बाहुल्येन भूयसा येषां ममेणां ममत्वेन मसि द्धिस्तद्विषय एव 
एवमनेन प्रकारेण मांसास्थ्यादीनां समागमो मर्मेति ममणां 
षोढा षडिधा कल्पना भवति । कल्पनाराब्देनैतत्पतिपादयति । 
तदेवं मनुष्यस्य प्रसिद्धितो जीवितधामत्वेन मम॑णां कल्पना नि- 
ङ्परणा । ्रणिद्यादि । अथवा न मम॑णां षोढा कल्पना किं तर्हि 
प्राणायतनसामान्याज्ीवितसाधिष्टानमिलेवंलक्षणदेक्यमेकतवं म- 
मणां मतं न षटूत्वम्‌ । एवमेकैव मर्मकल्पना । एवं संक्षेपवि- 
सारकोरालं मर्म दरितम्‌ । 

मांसादीनां संष्यंतानां यथाखं म्रतिनियतानि ममांणि संख्य- 
याऽभिधातुमाह । 
मांलजानि दशोद्रास्यतखहत्स्तनयोदिताः । 

मसेति । जंघयोरिद्राख्ये दे मर्मणी । बाह्रं । एवं तखह- 
दाख्यानि चत्वारि ¦ तानि पादर्योद्र हस्तयो इति । स्तनरो- 
हिते दवे प्रयेकं सन एकेकम्‌ । एवं दश मांसजानि । 
दौखो कटीकतरणे निर्तबावंसयोः फटे ॥ ४० ॥ 
अस्थ्न्यषटौ 

अह्य्टे ममौणि । शंखौ द्रे मर्मणी । कटीकतरणे द 
नितंब दवे । अंसयोः फलके द्वे । इदयेवमष्टौ मर्माणि । 


सावभममीणि जयोविश्तिसाणयः। 

क्‌ चेकरूचरिरो ऽपांगक्षिभोरक्षेपांसबस्तयः ॥ ४९१ ॥ 

स्वेति । ल्लावम्मांणि चयोर्विंरातिः । कथम्‌ । आणयश्च- 
वारि । प्रयेकमूरुमध्ये एकेकम्‌ । बाहः म्रयेकमेकैकम्‌ । एवं 
बत्वा्याणयः । कूचौख्यानि चत्वारि । दस्त्ोर्र पादयो । कू- 
वेरिरःसं्ञानि चत्वारि ! पादयो हस्तयो इति चत्वारि । 
अपांगा्ये द्व नेत्रयोबौह्यत इत्यादिना निर्दिष्टे । स्षिप्रा्यानि 
पत्वारि ! अगुष्टांगुठिमध्यस्थं क्षिप्रमिति । तत्र पादद्वये द्विविधं 
स्तद्रये च । उतेपौ द्रौ । केशे रंखयोरूष्वैमुतक्षेपाविति । 
भसाष्ये दव स्कधांसपीठसंब॑धावंसाविति । बस्तिरेको मू्राशय 
लयादिनोक्तः । एवं ल्लावममीणि च्रयोविंशतिः । 
दोपस्तंभविधुरश्ंगारानि नवादिरोत्‌ । 
मौणि धमनीखानि 

गुद इति । गुदः स्थूखांत्रबद्ध एकः । अपस्तंभाष्ये द्रे । अ- 
स्तभावुरःपार्ं नाल्यावनिलवाहिनी ईति । विधुराख्ये दवे । अ- 
स्तात्कणेयोर्नितने विधुरे इति । शंगाटकाख्यानि चत्वारि जिह्वा- 


क्षिनासिकेदयादिनोच्तानि । एवं धमनीस्थानि धमन्याभ्रितानि 


नव ममोणि । 


सक्रजिशत्सिरश्रथाः ॥ ४२ ॥ 
च ५१ 
बृहत्यौ मातका नीले मन्ये कश्चाधसे फणौ । 
विरपे हदयं नाभिः पाश्वसंधी स्तनाधरे ॥ ४३ ॥ 
[९ ट [ ऋत  ज्रष्त 
अपारापौ सखपन्युव्यश्चतस्रो खोहितानि च । 


सप्तेति । सिराश्रया ममविरेषाः सप्त्चिशत्‌ । कथमिलाद्‌ । 
वृहत्यौ दे स्तनमूखजेवे माग इद्यादिनोन्ते ¦ मातूकाख्यानि कंठ- 
नाडीसुभयतो जिह्वानासागता इ्यादिनोक्तान्यष्य । नीलाख्ये द्रे 
सिरे । मन्याष्ये द्व । तानि कंठनाडीमुभयतः सिराहमुसमाधिता- 
नि चतख इदयादिनोन्तानि । कक्षाधरौ द्रौ । यथोक्तम्‌ । कक्षा. 
क्षमध्ये कक्लाघ्रगिदयादि । फणे द्रौ फणाबुभयत इद्यादिना छ- 
तलक्षणो । विटपे द्र । सुष्ववेक्षणयो्मध्य एकम्‌ । द्वितीयेऽप्ये- 
वम्‌ । हृदयमेकम्‌ । तस्य लक्षणे द्वारमामादयस् चेदिदयादि । 
नाभिरेक एव । तद्टक्षणं देदामप्केयादि । पाश्वसंधी द्वौ पश्च 
त्रनिबद्धौ चेदादिनोक्तो । स्तनाधरे स्तनयोरधोऽपाखपौ 
द्वाविव प्रृष्टवंरोरसोरिदयादिनो्तौ । स्थपनी एकैव । तटक्षणं 
ुवोमध्य इति । ऊर्व्॑श्वतखः । उवोद्रयोद्रं बहो । उन्यूरुमघ्य 
इति तस्या लक्षणम्‌ । इति सक्धोस्तथा बाहोरिति चातिदेशः । 
सहितानि लोहिताक्षनामानि चत्वारि । ध ठे लोहिताल्यम्‌ । 
सक्िथवद्राह्ीरिति तछछक्षणम्‌ । ४ 


संप्रति संधिममौप्याह । / 


संधो विदहातिरावते मणि्षधो छुकुद्ररौः ॥ ४४ ॥ 
सीमंताः करूषसे गुर्फौ रका््यौ जायुनी पतिः 


संधाविति । संधौ विंशतिर्ममाणि । आवर्ते द्वे । तोरक्षणं 

तथोपरि श्रुवोर्निस्नावावर्ताविति । मणिबंधौ द्वौ । तष्क्षणं मणि- 
वंघोऽत्र गुल्फवदिति । कुङंदरौ द्वौ । तदक्षणं जघनस्य वदि 
भीगे मर्मणी तो कुकुंदराविति । सीमंताख्यानि पंच । त्टक्षणं 
कपालसवयः पंच सीमंता इति । कुषरौ द्रौ । तृक्षणं कृर्षरं 

नुवदिति ! कुर्परराब्द उभयसिगः । गुल्फौ द्वे मर्सणी । त- 
योक्षणं जंघाचरणयोः संधौ गुल्फ इति । कृकाय्यौ दे । तष्क्षण 
करुकारिके रिरो्रीवासंधी इति । जायुनी द्वे । तयोटेक्षणं जंघो्वोः 
संगमे जान्विति 1 पत्तिरधिपतिरमर्मणां तचैकम्‌ ! तद्टक्षणमांतरो 
मस्तकस्योध्वसिदयादिनोक्तम्‌ । एवं सप्रोत्तरं ममेशतं मांसादिप- 
रिकल्पनया कस्पितम्‌ । 
मांसम गुदो ऽन्येषां खात्री कश्चाधरो तथा ॥७५॥ 
विरपौ विधुराख्ये च श्ंगाटानि सिरासु तु । 
अपस्तभावपांगौ च धमनीस्थं न तेः स्मृतम्‌ ॥४७६॥ ¦ 


मसिति । अन्येषामाचायोणां मतेन अदो मांसममं न धमनी- 
मर्म । ल्लाती्यादि । तेषामेव मतेन कक्षाधरौ क्लावाभितौ न ठ 


/ 








२९० 


अुषागहदये 





सिराश्रयौ । विर्पौ विधुराख्ये च ल्लावाभितो । पूर्वमतेन तु वि- 
टपौ सिराधितौ । विधुरे च धमन्याधिते । अंगाटकानि चत्वा- 
यपि सिराखेव । तुरवधारणे । न तु धमनीस्थानि । अपस्तंभौ 


तथाऽपांगौ च । एतद्धमनीस्थमन्यैराचायैसं स्खरतमपि तु खला 
वाप्रितमभिहितम्‌ । 

इदानीं मांसादिजानां मम॑णां व्यधलक्षणमाह । 
विद्धि ५जसखमसखक्खावो मांसधावनवत्तयुः। 
पांडत्वमिदियाज्ञानं मरणं चाशु मांसजे ॥ ४७॥ 

विद्ध इति । मांसजे मर्मणि विद्धे सलयनवरतम्क्ावो भ- 
वति । मांसधावनोदकेन तुल्यस्तस्था तनुरच्छो भवति न बहुलः । 
पांडतवं पीताभता शरीरस्य । दद्वियश्वक्षुरादिभिश्च विषयाऽज्ञा- 
नमनवबोधः । मरणं चाऽशु दीप्रं भवति । तदेषसिद्रबस्या- 
दिजमांसममन्यधे निरंतरख्ावादिसवलिगदरानानुमानेन मरण- 
मनुमीयमानं बुध्वा वेयः प्रयाल्याय चिकित्सां प्रयोजयेत्‌ । नि- 
यतायुषां कचिन्मरणस व्यभिचारादिति । 
मज्ान्वितोऽच्छो विच्छिन्नस्नावो रूक्चास्थिमर्मेणि। 


अस्थिममगेणि रांखादिके विद्धे मलान्वितः शावसथाऽच्छो 
न धनो विच्छिन्नो न मांसममेन्यध इव निरंतरो भवति । रकचे 
यनेनाखंतं पीडा भवतीति प्रतिपादयति । रुच्या सर्वम्म 
खपि सद्भावात्‌ । 
आयापमाक्षेपकस्तंमा स्राचजेऽभ्यधिकं रुजा ॥ ४८॥ 
यानस्थानासनाराक्तिर्वैकस्यमथवां तकः । 


स्लावजे ऊवौदिके मर्मणि विद्ध आयासादयो भवंति ! आक्षे 
पकः स्तंभो यथाखमंगानामतिरुजा च । तथा यानस्थानास्षना 
शक्तिः यातुं स्थातुमासिठुं चाऽसामथ्यंम्‌ । वैकल्यं चांगानाम्‌ । 
अथवांऽतको मरणं भवति । 


रक्तं सदाब्दफेनोष्णं घमनीस्थे विचेतसः ॥ ४९ ॥ 


धमनीस्थेऽपस्तंभादौ ममेणि विद्धे सति विचेतसो मूर्तस्य 
पतो रक्तं स्वेत्‌ । कीरशम्‌ । सशब्दफेनोष्णम्‌ । सराब्दसयाऽत 
मलयेकं संबंधः । 


सराममेम्यधे सांद्रमजसखरं बहसक्खवेत्‌ । 
तरक्यात्तूड्‌भ्रमश्वासमोहहिध्माभिरंतकः ॥ ५० ॥ 


सिरेति । सिरामणो वृहदयादे््यधे सयक सारं घनमजखं 
नेरतरं बहु अभूतं वति । तत्क्षयात्तस्याखजः क्षयात्‌ वृडभ- 
पादिभिरंतको जीवितनार 
बस्त रकैरिवाकीर्णं रूढे च कणिखंजता । 


| ने 


रखचष्टाक्षयः शोषः पवेश्ोफश्च संधिज्ञे ॥ ५२ ॥ 
वस्त्विति ) संधिजे मर्मण्यावतौदौ विद्धे वस्तु शूकरैरिवाकीर्ण 


भवति । वस्तुराब्देनाऽधिष्ठाने विद्धदेश उच्यते । तच्छरुकै 


 तीथेति योगविभागात्समासः 


अंसांसफरुकावतैविरपोर्वीक कदय 


सति तस्सिन्मर्मव्यधे कुणिता खंजता चा भवति । तथा वलये 
टयोः क्षयस्तथा शो्षरोऽगसय पव शोफः श्वयधुश्च संधिजे 
भवति । 

इदानीमेषामेव मर्मणां व्यधे जीवितनाशे काठं नियमयति । 
नाभिरांखाधिपापानहच्छुंगारकवस्तयः । 
अष्टौ च मातरेकाः सद्यो निच्नव्येकान्नविरातिः ॥५२॥ 
सप्ताहः परमस्तेषां कारः कारस्य कषेणे । 

नाभीति । नाभिरंखादीनि ममौण्येकान्नविंरातिः सदो प्रति । 
नाभिरेकः । शंखो द्रौ । अधिप एकः । अपानोऽप्येक 
हृदेकम्‌ । शगारकानि चत्वारि । वस्िरेकः । अष मातृकाः । 
एकात्र्विंशतिरेतानि सदयः प्राणहराणि । तेषां मर्मणां कार्य 
मरलयोः कषणे आकषैणे सप्ताहः परमः काटः प्रकृष्टो ऽवधिः । 
नविंरातीति स॒प्सुपेति समासः । तत एकेन नविरातिरिति त्र 
। तत॒ एकादिश्रकसेद्यादिना 
नञःपकरतिभाव एकस्याऽदुगागमश्च उनार्थ॑ऽत्र नज । एकोन- 
विंरातिरिदयथेः । 


अयख्िदरादपस्तंभतटख्ह्पाश्वे संश्रयः ॥ ५२ ॥ 
कटीतरूणसीमंतस्तनमखे द वस्तयः । 
क्षिप्रापाखापवरहतीनितंवस्तनरोहिताः ॥ ५४ ॥ 
काटातर प्राणहर मासमासाधजीविताः 
उर्षेपो स्थपनी चीणि विरास्यघ्नानि 
अय इति । अचयध्चिशदपस्तभादयः काखंतरप्राणदराः । मासं 
मासां जीवितं येषु विद्धेष्विति मासमासाधजीविताः । मासेन 
ग्राणान्‌ हरंति मासार्धेन वेदथः । संग्रहे चोक्तम्‌ । सोम्यामेय- 
त्वात्तेषां पक्षाभ्यतरं काठ इति । चरयश्िश्दिति । चरेस्यसिति 
त्रयसादेशः । तत्रापस्तमे द्रौ । तरहंति चत्वारि । पार्वसंघरी द्रौ । 
कटीकतरणे दे ! सीताः पच । स्तनमूे द्रे । इ्रवस्तग्रश्वलारो 
जंघामभ्ययोद्र बाहमध्ययोट्रं । क्षिप्राणि चत्वारि दस्तयोद्र पाद- 
योद । अपाकापवृहतीनितंबस्तनरोदिताः प्रयेकं द्ोद्राविति । 
उतकषेपो द्वौ स्थपन्येकेत्येतानि त्रीणि विराच्यघ्रानि । 
करोऽ हेतुरिलयाह ) 
तञ हि ॥ ५५ ॥ 
वायुमांसवसामज्ञमस्तुद्धगानि रोषयन्‌ । 
राट्यापाये विनिर्गच्छन्‌ श्वासात्कासाच् ईत्यसून्‌ ॥ 
तत्र दीदयादि । हि यस्मात्तत्र व्यधे शल्यापाये वायुर्विनि- 
गच्छननियौन्‌ मांसादीन्‌ रोषयन्‌ श्वासकासाभ्यां प्राणान्‌ हंति । 
तत्र च हेतौ रातृप्रययः । निगमेन दि हेतुना मांसादीनां शो 
षणं भवति । 
फणावपांगो विधुरौ नटे मन्ये कारिक । 
७ ॥ 


पालियवादिसंबंधिभिः किंशरुभि्यपमिव भवेति । रूढे च | सजानुरोदिताख्याऽऽणि कक्षाध्क्चकरूषराः 


सअ थ 


सारीरसथानम्‌ 


५ 








वैकद्यमिति चत्वारि चत्वारिंशच्च कषैते ॥ ५८ ॥ 
हरंति तान्यपि पणान्‌ कद्‌ाचिदसिघाततः । 

फणाविति । फणादीनि विटपांतानि प्रयेकं दधो द्रौ । ऊ- 
व्य॑श्चतखः । कुकंदरौ द्रौ । जातुनी द्रे । शेहिताख्यानि च- 
त्वारिं । आणयश्वत्वारः । कक्षाधसे द्रौ । कूर्वाश्चत्वारो इस्त. 
योरौ ! पादयोद्रौ । कृर्षरौ द्वौ । इदयेव चत्वारि चल्वास्शिचचेति 
चतुश्वत्वारिरन्ममणि वेकल्यमंगसय कुर्वते  कदाचिच्वभिघात- 
तस्तान्यपि चतुश्वत्वारिदास्राणान्‌ हरंति । 
अष्टौ कूयैरिसोगुरफमणिवेधा सजाकराः ॥ ५९ ॥ 

अष्टाविति । अष्टौ कूचीदयो मर्मविरोषा रजाकराः । अभि. 
वायुसोमगुणवाहुव्यात्‌ । अभिवायू हि विशेषेण शरूरूकरौ सोम 
स्त प्राणावर्टवकः । इति नेताति प्राणहतृणि । तत्र कूत्वैशि- 
रासि दस्तपादेषु चत्वारि गुत्फौ दवौ मणिबंधौ द्रावियष्टौ । 

ट्दानीं मर्मणां यथायथं प्रमाणमभिधातुमाह्‌ । 
तेषां विरपकक्चाध्रगुव्यैः करूचैसिरंसि च । 
द्ादांग्ुखुमानानि द्य॑गुरे मणिंधने ॥ ६० ॥ 
गुटफौ च स्तनमूखे च अर्यगुलो जाट॒क्र्षरो । 

तेषामिति ! तेषां मर्मणां मध्ये विरपादीनि द्वादश ममाण्यं- 
गुलमानान्य॑गुलप्रमाणानि । मणिवधने मणिवेधो द्रौ । द्वंगुल- 
परमाणौ गुल्फौ सनमूटे च ध्येगुटे प्रयेकम्‌ । एकशब्दः स- 
मुच्चयार्थो द्वितीयः पादपूरणे । ज्य॑गुटप्माणो जान्‌ कूधैरौ च । 
अपानवस्तिहन्नाभिनीखाः सीमंतमातृकाः ॥ ६१ ॥ 
करूचश्छगारमन्याञ्च चिदादेकेन वजिंताः । 
आत्मपाणितखोन्मानाः 

अपानेति । अपानवस्यादय्चिरदेकेन वनिता एकोनत्रिदा- 
दात्मपाणितलोन्मानाः खहस्तपरिमाणाः । 

रोषाण्यधीगुरं वदेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

पचारात्पर्‌ च ममीणि तिख्नीहिसमान्यपि । 
इषएानि ममोण्यन्येषाम्‌ 





रेषाणीति । शेषाणि प्टपंचाशन्ममौणि खेननांयुरुपरिमणि- 
नार्धायुटप्रमाणान्यादिशेत्‌ 1 अन्येषां तंत्रकृतां तिलग्रमाणानि 
ब्रीहिप्रमाणानि वा ममाणीष्टान्यभिमतानि । परमतमप्रतिषिद्धम- 
नुमतमेवेदयस्याऽपि म्रंथकरृत एतदेव मतमिति बोध्यम्‌ । 

इदानीं यथा ममीभिघातमरणं संपद्यते तथा दयति । 

चतुर्धाक्ताः सिरास्तु याः ॥ ६३ ॥ 

तर्पयति वपुः छृत्छं ता ममाण्याध्रितास्ततः । 
तत्क्षतात्क्षतजाव्यर्थप्रवुत्तेधातुसंश्षये ॥ ४४ ॥ 
चृद्धञ्चरो रुजस्तीव्ाः भरतनोति समीरयन । 
तेजस्तदु तं धत्ते तष्णारोषमदभ्रमान्‌ ॥ ६५ ॥ ` 
स्विन्नखस्तण्छथतनं हस्येनं ततोऽतकः । 





चतुर्धेति । याः सिराश्वतुधौ उक्ताः प्राहिर्दिष्टा वातपित्तक- 
फजुष्टशचद्र र्तवाहिन्यः सप्तरातसंख्याः कत्ल्मरेषं शरीरं तधयंति 
ग्रीणयंति ता मर्माण्याश्रिता गताः प्रापाः । ततक्षतादिव्यादि। 
यत एवं सवाः सिरा ममीणि प्राप्तास्ततः कारणान्मर्मौश्रयलक्ष- 
णात्ततक्षतात्तेषां मणां. क्षत ॒तत््षतं तस्मान्म्मक्षतात्कारणाक्ष- 
तजस रक्तसयाऽतिग्र्ृ्तिकारणाद्ातुसंक्षयः परपराकमायातो 
मांसादिधात्वपचयस्तस्मिन्‌ घादुक्षये सति यो ब्रद्धश्चखो वायुः स 
तीव्रा अद्यंतं दुःखदायिनी रुजः शलविरेषान्‌ प्रतनोति करोति 
करं कुवेन्‌ । तेजः पित्तं समीरयन्नुदीयरन्‌ ब्रद्धिं नयन्‌ । तत्तेज 
उद्वृत्त ब्रद्धिसंपत्नं तृष्णादीन्‌ धत्ते करोति । ततोनंतरं वष्णा- 
दिभिरेनं पुरुषं मर्मविव्रततमंतको हरति । किंभूतम्‌ । खिन्ना 
खस्ता छा तचुयैस्य तम्‌ । तदयमर्थः । ममौमिघातेन रक्त- 
वाहिनीनां सिराणां युखविकासो जायते । तद्िकासानीविताधि- 
घ्रानसयाऽखुजोऽद्यर्थं या निःरुतिर्यावत्तसय क्षयस्तरक्षयात्‌ जीवि- 
तना आश्रयाभावात्‌ । 

अधुना ममोभिघाते चिकित्सामाह । 
वधैयेत्संधितो गां मर्मण्यभिहते दतम्‌ ६६ ॥ 
छेदनात्संधिदेरास्य संङ्कच॑ति सिस द्यतः । 
जीवितं पाणिनां तत्र रक्ते तिष्ठति तिष्ठति ॥ ६७ ॥ 

वधेयेदिति । मभण्यभिहते सति गात्रं शरीरमा छेदयेत्‌ । 
कुतः । संधितः संधिष्रदेदात्‌ । हि यस्मात्संधिदेशस्य छेदना- 
त्सिराः संकुचति संदरृतमुखा भर्व॑ति । वधेयेदिति वधेच्छेदनादा- 
विति चौरादिकः । अतः सिरासकोचात्कारणाद्रक्तं न बहिर्निः 
सरति तिष्ठति ! तस्मिसिष्टति बहिरवहति सति जीवितं तिष्ठति । 

तदनेन प्रकारेण ममौभिघातक्षतान्मरणं नत्वममोमिघातक्ष- 
तादत इदमाह । 
उविक्षतोऽप्यतो जीवेदममेणि न मर्मणि । 
प्राणघातिनि जीवेत्तु कथिद्धेयगुणेन चेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
असमन्राभिधाताचच सोऽपि वैकल्यमश्चुते। 
तस्मास्षारविषाश्यादीन्‌ यल्लान्म्म॑सु वजेयेत्‌ ॥ ६९॥ 

सविक्ष॒त इति । यतो ममौभिघातक्षतात्पाणी म्रियते नान्यथा 
क्षतमात्रादतोऽस्माकारणाल्स॒ष्टु कृत्वा विरषेण क्षतोऽपि शरश- 
तैर्विद्धोऽप्यमर्मणि विद्धो जीवेन्न तु मर्मणि विद्धो जीवेत्‌ । फि- 
भूते । प्राणघातिनि । द्विविधं हि मर्म । प्राणघायेकमपरं वैक- 
ल्यकरम्‌ । तच्र प्राणघातिनि मर्मणि कुशाग्रेणाऽपि विद्धो न जी- 


वति । अथ पुण्यवाज्नियतायुश्च भाणघातिन्यपि मर्मणि विद्धो वे- 


दगुणेनाऽसमग्रसयाऽसकल्खय मर्मणोऽभिघाताच कश्चिद्यदि. 
विद्धो जीवेदपि वैकल्यमश्चुते । विकलतां प्राप्य जीवतीद्यथः । 
वेयशब्दः प्राधान्याट्रव्यादिपादत्रयमुपलक्षयति । वैयगुणेन पाद्‌- 
त्रथसंपच्येयर्थः । यतश्चैवं ममौसिघातः सापायः प्राणोपरोधक्र- 
तस्मात्कारणान्म्मस॒ क्षारादीन्‌ यलात्तात्पर्येण वजयेत्परिदरेत्‌ । 


| अभ्यादीनिदादिशषष्देन भष्टातकरसकपिकन्छ्ुद्कादीनां ्रहणम्‌। 


-----------------<<-----------<---------------- 
मर्मासिघधातः स्वल्पोऽपि म्रायश्छो बाधत्तेतराम्‌।  न्मिध्यज्ञानादिदयथः। तदेवं यदत रिष्टं तदव्यभिचारिान्- 
तेगा म्माधितास्तद्धत्परांता यल्लतोऽपि च ॥७० रण निधितं सूचयति । यदन्यदविष्टच्छायाजुकारि यं नरं सहसा 

मर्मेति 1 तस्मान्मामौमिघातो रक्ष्यो यस्मान्मसाभिधातः रोग इत्यादि लक्षणं तद्धातमेव । यथाञ्धूमे बाप्पादो धूम 
यणतिरायेनालमोऽपि यद्यो बाधतेतरामतिदयेन पीडयति । न | इति ज्ञानम्‌ । न च तस्मान्मि्याजञानाद्युपरब्धनथिता 
नलं मीभिषातो यावद्रो अपि ममौश्रयासतद्वदाधते यल- भवति । तस्मादयुक्तमुक्तमरिष्टं नासि मरणमिलयादि । मुनिर 
तोऽप्याद्रेणाऽपि अ्रकराता उपकरंता इति ! प्याह । अरिष्टं नासि मरणं इष्टरिषटं च जीवितम्‌ । अष्टि रि 

इति श्रीमगांकदत्तपुतरश्रीमदरणदत्तकृतायाम्ंगहृद्यटीकायां छटविज्ञानं न च रिषेऽप्यनैपुणादिति । सुरश्रुतस्वं पठति । घु हि 
सर्वौगसदराख्यायां शारीरस्थाने चतुथ ऽध्यायः ॥ ४ ॥ ष मरणं ब्राह्मणेसतक्किलामलेः । रसायनतपोदानतत्परेवौ निवा- 

--------- यत इति । 

छृष्णात्रेयस्तु द्विधा रिष्टमिच्छतीति तन्मतमाविष्ठुविन्नाह । 
केचित्तु तद्धिघ्याहुः स्थाय्यस्थायिविभेद्तः | 

केचिदिति । केचिदाचार्यासद्रि्टं द्विधा वदंति । कथपि- 
दाह । स्थायीद्यादि । तृतीयार्थे तसिः । स्थाप्यस्थायिविभे- 
देन द्विप्रकारम्‌ । 

तच्राऽस्थायिरिष्टमेद्‌ं ददयन्नाह्‌ । 
दोषाणामपि बाहुल्यादि ष्राभासः समुद्धवेत्‌ ॥ ३॥ 
स दोषाणां हमे शाम्येत्स्थाय्यवदयं तु मृत्यवे । 

दोषाणामिति । अपिशब्दः समुचये सि्रक्रमः । रि्टभासश्च 
दोषाणां बाहुल्यात्ससुद्धवेत्‌ । दोषाणां शमे दोषाणां सातौ सदया 


















प्चमोऽध्यायः। 

म्मविभागादनंतरं विकृतिचिज्ञानीयं शारीरमारभ्यते । यतो 
मर्मविमागे सर्मोपात्तं मरणकारितवान्मर्मत्युच्यते । विकृतेरनंतरं 
मरणं दश्यत इयमुच्यते । | 
अथाऽतो विङक्तिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः। 

्रकृतेरन्यथात्वं खमावप्रच्युतिर्विङृतिस्तस्या विज्ञानमवबोधः 
स विदयते यसित्निति सतौ च्छः सूक्तसास्नोरिति च्छः । अध्या 
यानुवाकयो्गिति तस्य पाक्षिकत्वान्न खक्‌ ! विङृतिविज्ञानीय- 
सं शारीरं व्याद्यास्यामः । शेषं पूर्वैवत्‌ । विकृतिः पुनरत्र 
रिषटमेव विज्ञेयम्‌ । 


क असय दोदय स रिष्यभासः दाम्येन्न तु मरणाय संपद्यते । स्थायि तु रिषटम- 
पुष्पं फलस्य धूमोऽभवेषैस्य जखदौदयः । वद्यं स्रवे मरणाय जायते ! नन्वरिषटं नासि मरणपरिखदुक्त- 


यथा भविष्यतो छिगं रिं मत्योस्तथा श्वुवम्‌॥ १॥ 
पुष्पमिति । यतः फलस भाविनो भविष्यतः पुष्पममनेभो- 
विनो धूमो वर्षस्य भाविनो जल्दोदयस्तथा तेनैवं ट्टंतेन म- 
योर्भविष्यतो रिष्टं छिगं गमकं ध्रुवं निशितम्‌ । धरुवशब्दनिरदै- 
दरादिदं योतयति । रिच्छायाचुकारि तदाभासरूपं म्रयोनै 
लिंगमिति । - | 
अत एवाह । 
अरिष्टं नास्ति मरणं दष्टरिष्टं च जीवितम्‌ 
अरिष्टमिति । न विदयते पूर्वं रिष्टं यसय मरणस तदिष्टं तथा- 
विधं मरणं नासि । तथा दष्टं रिष्टं यस्य जीवितस तदेवंभूतं 
जीवितमपि नासि 1 यत्तु पुष्पादर्चनेऽपि वयवक्षादौ फलस- 
द्धावो इद्यते तत्तु कचिदेव न सर्वत्रेति नायं दोषोऽत्र चिलः । 
ननु दृ्टरिष्टं जीवितं नास्तीदययुक्तमेतद्रयभिचारात्‌ । तथा च 
वक्ष्यति । यं नरं सहसा रोगो दुबैरं परिम चति । संशयं प्राप्त 
मात्रेयो जीवितं तस्य मन्यत इत्याह । 
अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिष्टेऽप्यनैपुणात्‌ ॥ २ ॥ 
अरिष्ट इति । परमार्थेन यद्वि्टत्वेन च निश्वयीकृतं तस्मिन्न- 
रिट रिष्टविज्ञानं रिष्टत्वावगमः । न च र्टिऽपि रिष्टविज्ञानं केषा- 
चिद्भवति । कुतो हेतोरित्याह । अनेयुणात्‌ । निपुणख भावो 
नेषुणम्‌ । हायनातयुवादिभ्योऽणिलण्‌ ! न नैपुणमनेपुणं तसा- 


मिवाभाति । रिषटमेतरेणाप्यकोलग्रयोरय्युदकादिभिदैरोनात्‌ । 
अचर संचक्ष्महे ! काटमर॑लयोरेव रिष्पू्कत्वात्‌ । तथा च व- 
श्यति । सर्वे ते कालचोदिताः । तथां च । वगाः समवर्तिन 
इति । समवतौ हि काखप्रत्युरेव । 

किं तद्विष्टमिदयाह । 


रूपेद्वियस्वर्छायाप्रतिच्छाथाश्छियादिषु ॥ ४॥ 
अन्येष्वपि च भावेषु प्रारकृतेष्वनिमित्ततः । 
विकृतियौ समासेन रिषं तदिति रक्षयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
रूपेति । रूप गौरादिवणैविरोषो गोरो गौरःद्यामः कृष्ण इति। 
तद्धेदास्तु यमगोरादयः । देदपरकृतिवर्णास्तु नीलस्यामताम्रहारिः 
द्रञुक्कादयः । तथा चकुषा यद्वाद्यं वस्तुजातं संस्थानादि तदपि 
-रूपे विकतिः । इद्रियाणि चक्षुरादीनि । खरः राब्दः प्रतिपुरुषं 
विदिष्टो रवः । छाया वणेप्रमाश्रया वक्ष्यमाणलक्षणा । म्रति- 
च्छाया प्रतिबिंबम्‌ । क्रियां देहवाञ्यनोव्यापारः । तत्र धावन. 
एवनायनेकरूपो व्यायामो गृखस्थानकादिः कायिको व्यापारः । 
गीताध्ययनादिर्वचिको व्यापारः । राग्द्रेषभयेष्यादिर्मानसः। 
आदिङष्दोऽन्येषामपि शारीरजानां भावानां म्रहणार्थम्‌ । सूपं 
चेद्वियाणि च खरश्च च्छया च प्रतिच्छाया च क्रियादयश्च तेषु 
रूपादिषु भावेषु । तथाऽन्येष्वपि प्राकृतेषु भावेष्वनिपित्ततोऽक- 
स्ान्निमित्तमंतरेणेव या विति; सा समासेन रिष्टमिति लक्षये- 


अ० ९ शारीरस्थानम्‌ । २२९२३. 





ज्जानीयात्‌ । श्रकृतौ भवाः भाकृताः । तथा वातादिग्रकृतो चल- 
दृतिस्य्रयादयः । तदेवं रूपादिषु भवेषु क्रियादिपर्यतेष्वन्येषु च 
्ारतेषु मावेष्ु या विकृतिः सा संक्षेपेण रिष्टम्‌ । विस्तरतस्व- 
तैकधा वक्ष्यमाणम्‌ । 
कश्चारोम निरभ्यंगं यस्याऽभ्यक्तमिवेक्ष्यते । 
केरोति ! केडाश्व रोमाणि च तत्केरारेम यस निरभ्यंगम- 
न्यगरदहितमम्यक्तमिवेक्ष्यते ददयते स कार्चोदित इति वचन- 
वेपरिणामेन संबंधः । एवसुत्तरघाऽपि । एतद्रूपविकृतेरुदादरणम्‌। 
हद्वियाणामधिष्ठानसय विक्रतिरिद्वियविकृतिरिदयाह । 


धस्याव्यथे चले नेञे स्तब्धां तर्मतनिगेते ॥ £ ॥ 

जिष्ये विस्त्रतसंक्षिपते संक्षिप्तविनतभ्ुणी । 
उद्धंतददयने दीनद्‌शैने नकुलोपमे ॥ ७ ॥ 

कपोतामे अखाताभे सुते दुलितपक्ष्मणी । 
नासिकाऽव्यथविचृता संबता पिरिकाचिता॥ < ॥ 
उच्छना स्फुटिता म्खाना 


यस्येति । नेचराब्देन नेवायिष्ठानमिष्ट नेद्रियम्‌ । यस नेत्र 
वठेऽद्यर्थमतिरयेनेतश्चेतश्च परिभ्रमतः । तथा यस नेतरे 
तम्धे निश्वके। तथा यस्यात्मते अंतःप्रविष्टे । तथा यस 
नेर्गते बहिर्याति । तथा यस जिद्ये कुरिके ! तथा यख विस्तृते 
वेसरं गते । तथा यस नेर संक्षिप्ते संकुचिते । तथा संक्षिपते 
वेरेषेण नते भवो ययोस्ते संक्षिप्तविनतभ्रुणी । तथो द्धात- 
पने विभ्रातदथध्िनी । तथा दीनदशनेऽत्पदशेने नष्टट- 
्टेनीवा तथा नकुरखोपमे नकुर्लोचनामे । समुदायेषु दहि 
कताः राब्दा अवयवेष्वपि वतंत इति नकुटशब्दो ऽत्र नकुल- 
ोचनविषयो वेदयः । यथा च नागानंदनाटके । चक्षुस्तामरसालु- 
फ़ारि हरिणा वक्षःस्थं स्पथैत इति । अत्र हि दरिवक्षसा यख 
प्पधैते वक्स्थलमिदययमर्थ वेद्यः । अथवा नऊुकुलोचने उपमा 
रयो सते नकुलोपमे इदयत्र मध्यमपदलोपी समासः । एवं कपोतामे। 
तथा अलतामे उल्सुकसददो । तथा सुते निर्निसित्तमश्चु परिख- 
रतः । तथा लिते वातोद्धत इव पक्ष्मणी ययोस्ते उलितप- 
मणी ¦ तथा यस्य नासिका निर्निमित्तमलयथसतिदयेन विव्रता 
अथवा संवरेता संकुणिता । तथा पिरिकाचिता पिटिकामि- 
यापा । तथा उच्छरूना ऊर्वं श्वयथुनाऽऽकांता ! तथा स्फुटिता 
म्लाना च। 

यस्यौष्ठो याव्यधो.ऽधरः । 

अध्यै द्वितीयः स्यातां वा पकजंवूनिभावुभौ ॥ ९ ॥ 
दताः साकरः इयावास्ताम्राः पुण्पितपंकिताः। 
सहसैव पतेयुवौ जिह्वा जिद्या विसर्पिणी ॥ १०॥ 
श्वेता शुष्का गुरः श्यावा टिघा सुप्ता सकेटका । 


येति । यस्थौष्रे दंतच्छदो ऽधरोऽनुत्तसेऽधो याति । द्वितीय 
उपरिघ्द्भव यो देतच्छदः स ऊव याति । यस्य च पक्तजंवूफ- 


खनिमी द्वावोष्ठो भवतः । तथा यस दंताः सदार्कराः राकराभि- 
राचितास्तथा द्यावास्तथा ताम्राश्च वणतस्तथा पुषिताः संजात- 
पुष्पास्तथा पंकिताः संजातपंकाः करद॑मोपलिप्ता इव । तथा सहसैव 
कारणं विनेव यस्य वा द्विजाः परतेयुभ्रशेयुः । तथां यस्य॒ जिह्वा 
जिहद्वियाधिष्टानं जिह्या कुटिला तथा दयावा तथा लिक्षा तथा 
खता खप्तवत्सुप्रा रसाज्ञानाद्विचेतनेयथः । तथा सकेरका फंट- 
कैराचितेव । 
शिरः शिरोधरा वोदुं पृष्ठं वा भारमात्मनः ॥ ११ ॥ 
दन्‌ वा पिडमास्यस्थं शाक्तवंति न यस्य च । 
यस्यानिमित्तमेगानि गुरूण्यतिरघूनि वा ॥ १२॥ 
विषदोषादधिना यस्य खेभ्यो रक्तं प्रवर्तते । 
उत्सिक्तं मेहनं यस्य चृषणावतिनिःखतौ ॥ १३ ॥ 
अतोऽन्यथा चा यस्य स्यात्सर्वे ते कालचोदिताः ॥ 
शिर इति । यद्य पुंसः रिरोधरा प्रीवा शिरो बोद्ध न शक्तो- 
ति । तथा यख पृष्टं वा आत्मनो भारं प्रष्ठ वोदृत्वेनोपयौरूदं 
ग्रीवादिके वोढुं धारयितुं न शक्रोति । यख वा पुंसो हनू भक्त- 
पिंडं कवर्मासयस्थं वों न शक्कुतः । एवं रिरोधरादीनि चीण्य- 
गानि खसमात्मीयं कायं यस्य वों न शक्घुवंति स॒ काल्चोदित 
इति योज्यम्‌ । यस्यानिमित्तं कारणं विनांगान्यतिगुरूणि कदा- 


चिदतिरुषुनि वा भवंति । तथा यख विषदोषमंतरेण खेभ्यरछि- 
दर 


भ्यो रक्तं प्रवतत आयाति । यस्य मेहनं लिगसुत्सिक्तमूध्वं ग- 
तम्‌ । तथा वृष्रणावतिनिःखते प्रवो ¦! अतोऽन्यथा वा उक्तप्र- 
काराद्धिपरीतः अकारो यः सोऽन्यथा । यथा व्रृषणाबुत्सिक्ताव- 
तिनिःखतं मेहनमेति ! केरारोमनिरम्य॑गमिदयारमभ्य यावदतोऽ- 
न्यथा वेयेतत्पर्यतव्रथोक्तं लक्षणं येषां जातं ते पुरुषाः सव काठेन 
मृत्युना चोदिताः । अंतकेन खीकृता इयथः । नन्वत्र काल- 
नियमो न कृतः कियत्ता कालेन सल्युभवति मासेनाधंमासेन 
वेति संदेहा युक्तमेतत्‌ । अचर ब्रूमः । अनिर्दिटकालनां संवत्स- 
रोऽवधिरिति व्यवस्था वेद्या । तथा चाह । यषांतं तस्य जीवितं 
तथा सोऽपि वर्ष न जीवतीदयादिवचनान्ासि वर्षादृ्वं जातरि- 
टस जीवित्तमिति निश्चयः । 


यस्याऽपूवौः सिरारेखा बाडेद्धाकृतयोऽपि वा ॥१४॥ 
खरारे बस्तिरीषं वा षण्मासान्न स जीवति । 
पदविनीपज्रवत्तोयं शरीरे यस्य देहिनः ॥ १५ ॥ 
पवते खवमानस्य षण्मासं तस्य जीवितम्‌ । 


यसेति । यस्य पुंसः खस्थस्य निर्निमित्तमेव रलाटे बस्तेवां 
दिरस्यपूवी अभिनवा नतु प्रागवस्थिताः रिराठेखाः सिराराजयो 
ट्द्येते । अथवा बा्ेद्राकृतयो वक्राः स पुमान्‌ षण्मासान्न जी- 
वति । तथा यस पुंसः प्रवमानस जले स्नानं कुवेतः शारीरे प- 
द्विनीपच्रवत्पद्िनीपत्रसिततोयवक्तोयं प्रवतेऽनवस्थितस्थिति भ~ 
वति तसखाऽपि षण्मासान्न जीवितम्‌ । पद्धिनीपत्रवदिति सप्त 
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म्ये वतिर्म षष्ठयर्थे । शरीर इति सप्तम्या निरदित्वात । तथा 
चत्त भाष्यकृता । उपमाने यः संरायः स उपमेयाद्यावतत इति। 
हरिताभाः सिसा यस्य रोमद्रूपाश्च संच्रताः ॥ ९६॥ 
सोऽम्छाभिखाषी पुरुषः पित्तान्मरणमश्चते । 


हरितामा इति! यस्य सिरा हरिताभा रोमक्ूपाश्च सव्रताः 


स्युः स नरोऽम्कामित्मषी सन्‌ पित्तेन सत्यु प्राप्रोति । 
स्य गोमयच्चूणोमं च्यूण मूर्धि मुखेऽपि वा ॥ १७॥ 

सखेदं मूर्धि धूमो वा मासांतं तस्य जीवितम्‌ । 

यस्येत्ति } यस्य पुरुषस्य गोमयस्य चूणं सल्लेहं मूर्धि सुखे 

वा भवेत्‌ । तथामूर्धिं धूमो यस्य॒वा भवति तस्य मासात 

जीवितं स्यात्‌ । 

मूच भरवोचां कुवंति सीमेतावतेका नवाः ॥ १८ ॥ 
मृत्यं स्वस्थस्य षड्ाजाञ्जिरात्रादातुरस्य त॒ । 

जहा श्यावा मुख पूति सव्यमाक्ष नमज ति ॥१९॥ 


खगा वा मूर्धि रीयते यस्य तं पारेवजयेत्‌ । 


मूर्ति । सीमंतानामावर्तका मंडलानि सीमंतावतकाः रि- 
रसि श्रवोवौ नवा अपूर्वाः खस्थस्य षडात्रान्प्रत्युं कुरवेति । आ- 
तुरस्य पुनिराघ्रात्‌ कर्बति। अनेकार्थत्वाद्धातूनां सूचयंतीलर्थः । 
नतु विषवन्मारणे तेषां कतरैतम्‌ । तर्हिं सूचयं तीत्येतदेव कस्मान्न 
कृतम्‌ । ब्रमः । यदोत्पद्यते सीमंतावत॑कासतदा निशितं स्थायि 
रिष्टं समुतपन्नमित्यवगेतन्यमिति अरतिपादना्थं कुवंतीत्युक्तम्‌ । 
तथा यस्य जिह्वा यावा भवति तथा मुखं पूति दुगधि । तथा 
सव्यं वाममस्षि ` निसजव्यंतः प्रविदाति। तथा यस्य खगाः 


सििजयेद्रेय क 


पक्षिणश्च मूर्धि लीयंते श्चिष्यंति तं परिव्येद्रैय इति रोषः । 


यस्य स्लातायुङिप्स्य पै शुष्यत्युसे भराम्‌ ॥ २० ॥ 
आद्रषु सवेगान्रेषु सोऽधमासं न जीव्ति । ` 
यस्यति । यस्य ज्ञाताबुटिप्तस्य पूवं ॒ल्ञातः पश्वादनुलिप्तस- 
स्यु सर्वगात्रेषु पूरव॑मादो शुर: खष्यत्यतिशायेन वक्षः दो- 
षमायाति सोऽधमासं न जीवति । नन्वाद्रेषु स्वैगा्ेषिति न 
वक्तव्यं पुनरुक्तत्वात्‌। तथा हि । पूवं॑शष्यत्युरो भररामिल्युक्त 
आद्रघु सर्वगातरेष्वित्यथाद्रम्यत एव । अन्यथा पूर्मरहणमनर्थकं 
स्यात्‌ । मवम्‌ । अच्र हि श्रराग्रहणात्पूवैमुरो भरं छष्यति न 
पुनरन्यान्यपि गा्राणि शुष्यंतीव्यायाति 1 न चैतदिष्टं दाघ्रकृतः। 
अत एवाद्रष्वित्याह । तदयसर्थोऽत्राभिप्रेतः । यथेवोरसो शरद 
रोषस्तथैव रेषाणामेगानां शरशा्रैता स्यादित्येतत्‌ प्रतिपादयि 


तमद्रघित्युक्तम्‌ । सर्वगात्रष्वद्रैषु सत्छु पूरवसुरो शं शष्यती- 
त्येतदाश्चयमाश्चयत्वाद्रि्टम्‌ 


अकस्पायुगपद्रात्रे वणौ प्राकृतवेङृतो ॥ २९॥ ` 
तथेवोपचयग्कानिरोश्यज्ेहादि मृत्यवे । 
चस्य स्फुटयुरगुस्यो नार्ष्टा न स जीवति ॥ २२॥ 


श्ववकासरादिषु तथा यस्या ऽपूचां भ्वनिर्भवेत। 

हृस्वो दीर्घाऽति बोच्छासः पूतिः सुरभिरेव वा २३ 
आप्रतानाप्ुते काये यस्य गधोऽतिमायुषः 
मख्वखव्णादौ वा वषौतं तस्य जीवितम्‌ ॥ २९ ॥ 


अकस्मार्दिति। तच्च प्राक्रतो वर्णो गोरादिः प्रागुक्तः । वेक 
तस्तु वर्णो नीलादिः । तौ प्राकृतवैकृतौ वर्णो यस्य निमित्तम॑- 
तरेणाऽपि तुल्यकाटं देहे भवतस्तौ म्ले । तथेवोप्वयग्ला- 
न्यादयः परस्परं प्रतिपक्षभूता युगपदयस्य जायंते ते तस्य ख्- 
द्यवे । आदिशब्देन रयोष्णादीनि गृह्यते । यख आष्ट अंयु 
ल्यो न स्पुटेयुनं येयुः स न जीवति । यख क्षवादिष्वूर्वो 
ध्वनिरलोकिकः शब्दः सात्‌ स न जीवति । यसोच्छासोऽति 
हस्वोऽतिदीर्घो वा भवेदथवोच्छासः पूतिगंधिः सुरभिवां यं 
स न जीवति । तथा आप्ूताऽनाघ्रुते स्नाताऽऽल्ञते काये यस्य 
मासुषमतिक्रांतो ऽतिमानुषो गंघः सुरभिरसुरभि्वी भवति । यख 
मल्वखव्रणादौ वाऽतिमानुषो गंधः स्यात्‌ । वषीतं तस्य जीवि 
तम्‌ । ततक्षणादारभ्य तावदसाववस्थितजीवितो यावर तर्दते 
वत्सराते मत्युभवेत्‌ जायेतेदयर्थः । 
भजंतेऽल्यगसोरस्यादयं युकामक्षिकादयः। 
त्यजंति बातिवैरस्यात्सोऽपि वरप न जीवति ॥ २५ 
सततोष्मसखु गाभरेषु शत्यं यस्योपलक्ष्यते । 
शीतेषु श्रशमेोष्ण्यं वा स्वेदः स्तंभो ऽप्यहेतुकः ॥२६ 

मजंत इति । शोभनरसस्य भावः सौरस्यम्‌ । अंगस्य सौर- 
स्य्म॑गसोरस्यम्‌ । अतिशयेनांगसौरस्यमलेगसैरस्यं तसमद्धेतोयू 
कामक्षिकादयो यं भजंतेऽथवा यमतिवैरस्याच्यजंति सोऽपि वर्ष 
न जीवति । तथा यस्य सततोष्मसु सदोष्णेषरं गात्रेष्येवयवेष भशं 
दोलयमुपलक्ष्यत उपलभ्यते । रीतेषु वा गात्रेषु भ्दामोष्ण्यं य- 
स्योपलभ्यते । श्राराग्दस्याऽच हि विषयद्रयेऽपि संबंधः । यस्या- 
ऽदेतुको निर्निमित्तो ऽगेष्वतिखेदस्तथा खेदविषयो यः स्तंभः 
सोऽपि यस्य स्यात्सोऽपि वषै न जीवतीति योज्यम्‌ 
यो जातश्मीतपिटिकः रीतांगो वा विदह्यते । 
उष्णद्धेषी च शीतार्तः स प्रेताधिपगोचरः ॥ २७॥ 
उरस्यूष्मा भवेद्यस्य जठरे चाऽतिदीतता । 
मेन्न पुरीषं तृष्णा च यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ २८॥ 
मूच पुरीषं निष्ठद्तं शुक्रं वाप्सु निमज्ञति। 
निष्ठ वतं बहुवर्णं बा यस्य मासात्स नयति ॥२९॥ 

य इति । जाताः शीताः पिरिका यस्य स जातदीतपिषिकः 
कफोद्रूतपिदिकाकरतदेदयो यो विदह्यते विदाहमलुभवति ! शी 


| तांगः सन्‌ वा यो विदह्यते । तथोष्णं द्वेष्टि यः पुरषः शीतार्त 
| सन्‌ स प्रताधिपगोचरः स ्रत्युनाऽऽत्मसात्कियत इयर्थः । उ- 


रसि यस्योष्मा ओौष्ण्यं भवेत्‌ । जटरे उदरे चातिशेलम्‌ । पुरीषं 
भिन्नं तृष्णा च भवति स ग्रेततुस्यः प्र प्रमरणत्वादिति भावः । 


सऽ ५ 


शारीरस्थानम्‌ । 
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स्य सूररं पुरीषं निष्यते शुक्रं वा अप्सु निमन्नति बुडति । 
यस्य वा निष्ठच॒तं निष्टीवनमनेकवर्णं भवलसौ मासेन नद्यति । 


घनीभूतमिवाकाश्माकाशमिव यो घनम्‌ । 


मरणामियुखः पुरुषो विपयासकारिभिदेषिरघनादि धनादि 
ह्पं मन्यते घनादि त्वघनादि मन्यते तद्धिपययेण । अत॒ एवो- 
पमाथमिवदब्दं प्रायुक्त । अधनो घनः संपन्नो घनीभूतः । 
च्विभ्रययस्तस्याऽस्य च्वावितीत्म्‌ । धनीभूतमिवातरिक्षमंतरि- 
्षमिव घनं मेदिनीधमर्मरिक्मूष्वस्थं यत्तदषःस्थं पातालस्थमिव 
पद्यतीति वक्ष्यमाणेन संबेधः । 
अमूतमिव मूतं च मूतं चाऽमूतंवत्स्थितम्‌ ॥३०॥ 
तेजस्व्यतेजस्तद्धच्च शुक कृष्णमसच सत्‌ । 
अने्ररोगश्च॑द्रं च बहुरूपमटांछनम्‌ ॥ ३१ ॥ 

अमृतमिति । चशब्दो भिन्नक्रम इवराब्दश्च । अमूतं च 
 वातादिकं मूतंमिव रूपवंतमिव पर्यति । मूतं च वहयादिकमम्‌- 
तैमिवे सथितं यः परयति । मेडोऽप्यधीते । यख ददौनमायाति 
वायुरंबरगोचरः । वहिनायाति दीप्तोऽपि तस्यायुःक्षयमादिरे- 
दिति । तथा तेजखि यद्रस्त्वभ्यादिकं भास्वरं तदतेजो निस्ते- 
जः पदर्यति । तेजस्वीदयस्मायमेधेदयादिना विनिः । तद्रचेति । 
तैजस्यतेजोदशेनेन त॒त्यं तद्त्‌ शद्ध च ष्णं यः पदयल्य- 
पच यद्रस्तु तत्सद्यः पदयति स नयति । नेच्रेषु रोगो नेच- 
रोगः स न विदयते यख सोऽनेच्ररोगी तिमिरादिकमं तरेण बहु- 
ह्पं च्रं परयति । वहून्‌ शरांकानालोकयत इयथः । यो वा 
अलंछनमकटंकं च्रं परयति स नद्यति । एषु च धनीभूतमि- 
ल्यादिषु विदिष्ेषु वस्तुविपयासददनमात्रक्षणसेकसििननेवोदा- 
दरणत्वेन रिष्टे दरशेयितुं युक्ते यदनेकरिषटम्रदशेनं तत्परपंचार्थं 
बरेद्यम्‌ । 
जाथ्द्रक्चांसि गघर्वान्‌ प्रेतानन्यां्च तद्धिधान्‌। 
रूपं व्याशरति तद्वच्च यः पदयति स नश्यति ॥ ३२॥ 


जाग्रदिति । आसन्नमरणो नरो जाग्रदेव यथास्वरूपाणि रक्षः- 
पिशाचादीनि यः प्यति न विप्ययवस्तुरूपाणि । यतस्तदानीं 
तैरेव स उपास्यते । तथा च वक्ष्यति । यमदूतपिशाचायेर्य॑त्परा- 
एरुपास्यत इति । रक्षांसीति बहुवचननिदेखो वहुराक्षसदरने 
पुतरामस्य रिष्िस्य परिपूणत्वमिति द्योतयितुम्‌ । एकस्मिन्नपि हि 
राक्षसे ट्टे रिष्टं मवलेव । जातो वा बहुवचनम्‌ 1 अन्यांश्च त- 
द्विधान्‌ राक्षसादिप्रकारान्यः परयति । तथा विकता द्रष्टु दु 
शक्या आकृतियस्य रूपस्य तद्रूपं व्याकृति रक्षःपिदाचादिन्यति- 
रिक्तं तदनेकं यः प्यति स नद्यति । 
सक्र्षीणां समीपस्थं यो न पश्यलयरुधतीम्‌। 
छ्चमाकाडगगां वा स न पश्यति तां समाम्‌ ॥२२॥ 

सप्तर्षीति । यो नरोऽरेधतीं सप्तर्षीणां समीपस्थं न प्यति 


स तां समां न पर्ति स तख संवत्सरस्ांतरे भ्रियत इयथः । 


९ 


सप्तर्षीणां समीपस्थामिद्यरंधद्या विदेषणन सप्त्पिसमीपेऽरुधव्याः 
स्थितिर्भवतीति वेदयति । तथा चान्यैः सामान्येनेवोक्तम्‌ 1 
यथा । अरंघतीं ध्रवं चेव सोमच्छायां महापथम्‌ । यो न परस्येच 
पदयेत्स नरः संवत्सरात्परमिति 1 तथा यो ध्रुवं न प्यति तथा 


आकादागेगां यो न परयति स तां समां न पद्यति। 
इदानीं श्रोत्रेद्वियस्य विकरतिमाचिल्याराह । 


मेघतोयौघनिर्घोषवीणापणववेणुजान्‌ । 
म्णोद्यन्यांश्च यः हाब्दानसतो न सतोऽपि वा ३४ 
निष्पीड्य कर्णौ श्णुयान्न यो ध्ुकधुकस्वनम्‌ । 


मेघेति । मेघादिजान्‌ बेणुपर्यतान्‌ शब्दां सथाऽन्यांश्च शब्दां 
सथारूपान्महतोऽसतः परेरनुपरभ्यमानान्‌ यः पुरुषः णोति । 
तथा मेघादिजांस्तथाऽन्यांश्च यः राब्दान्‌ सतो विद्यमानान 
मणोति तेषां मरणमादिशेदिति वक्ष्यमाणस्य वचनविपरिणामे- 
नात्र संबेधः कार्यः । यो धुकधुकराब्दं कणोवंगुव्या निष्पीड्य 
न -णुयात्‌ । 
तद्धद्रधरसस्पदाौन्‌ मन्यते यो चिपयेयात्‌ ॥ ३५ ॥ 
सवैरो वान यो यश्च दीपगंधं न जिघ्रति। 


तद्रदिति । तैर्मेषादिजैः रब्दैस्तुल्यसद्रत्‌ । ` यथा मेघादि 
जान्‌ राब्दान्‌ योऽसतः इणोति सतश्च न शणोति तद्रयो गंध. 
रसस्दान्‌ विपयैयद्विपरीदेन मन्यते न यथावस्तुजातान्‌ । 
तच्च गंघविपयैयो यथा । सुगंधं दुर्मधं मन्यते । रसतिपयंयो 
यथा । मधुरमम्लमम्टं मधुरमिदयादि । स्पशैविपयेयो यथा । 
मदुस्पर्यो खरस्पदयं मन्यते । रीतसुष्णं ग्धं ₹्षमिति विपय- 
येण मन्यते । सर्वंरो गधादीन्‌ वा योऽपि न मन्यते यश्च तत्का- 
रनिकीणस्य दीपस्य गंधं न जिघ्रति घ्रा्णेद्रियेण नानुभवति । 


विधिना यस्य दोषाय स्वास्थ्यायाविधिना स्साः २६ 
यः पांसुनेव कीणागो योँऽगघातं न वेत्ति वा । 

विधिनेति । विधिना शाच्प्रयुक्तेन प्रयुक्ता रसा यख दोषाय 
रोगायाऽविधिना शाञ्नविधिव्यतिक्रमेण प्रयुक्ताः स्वास्थ्याय स्युः। 
तथा यः पांसुना रजसेव कीर्णो धृटिधूसरितरारीरः । यश्वागे 
घातं दर्तिं न वेत्ति) 

तरेण तपस्तीनं योगं वा विधिपूचेकम्‌॥ ३७॥ ` 
जानादयतींद्धियं यश्च तेषां मरणमादिशेत्‌ 

अंतरेणेति । तपस्तीत्रमंतरेणोग्रं तपो चिना यः पुरुषोऽर्ती- 
द्वियमिद्रियेभ्योऽतिक्रतमिदवियाणामगोचरं खगौदि वेत्ति तथा 
योगं वा विधिपूैकमंतरेण योऽतीद्रियं जानाति । तेषां सूवो- 
न्तानां सर्वेषां मरणमादिशेत्‌ । योगधित्तृत्तिनिरोधः । विधिपू- 
चको यथादाख सम्यगुपदेशः । तथाऽन्योऽपि योगो रसाय्ादिः। 
युज्यत इति योगो विधिविशेषः । शास्रोद्टरसायनांजनादि- 
नापि ह्यतीदरियं दद्यते दूर्यवहितादि । 
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अधुना स्वरविकृतिमाह । 


हीनो दीनः स्वरोऽव्यक्तो यस्य स्याद्रहदोऽपि वा ३८ 


सहसा यो विमुद्येद्टा विवश्चुनै स जीवति । 

हीन इति । यस्य पुरुषस खरः रब्दो निमित्तमं तरेण हीनो 
ऽथवा दीनो दैन्थयुक्तो भवति । अव्यक्तोऽस्फुटो यस्य स्थात्‌ । 
गद्रदी घधंरो वा यस्य भवति । यो चा विवश्ुर्वक्तमिच्छन्‌ का- 
रण्म॑तरण बियुहयदक्तं म राक्तोति स न जीवति । 


स्वरस्य दुबलीभावं हानि वा बरुवणेयोः ॥ ३९. ॥ 
गोगचृद्धिमयुक्तया च दृष्टा भरणमादिशोत्‌ । 

, खरस्येति । स्वरस शब्दस्य दोैल्यं दृटा बर्व्णयोश दानि- 
मयुक्तया दृष्ट्रा मरणमादिशेत्‌ । चराब्दः समुचये । रोगब्रद्धिम- 
युक्तया च दृष्ट्रा नरख मरणमादिशेत्‌ । अयुक्तया निर्निमित्तमे 
वेः । 
अपस्वरः भाषमाण पाप्ं मरणमास्मनः ॥ ४०॥ 
श्रोतारं चास्य शब्दस्य दरतः परिवजयेत्‌। 

अपस्वरमिति । स्वभावस्वरादपगतं श्रष्टमपस्वरं हीनस्वरं 
करत्वा यो नरोऽहं मरिष्यामि मरिष्यामीव्येवमात्मनो मरणं भाष्रते 
परस्परं तथाभूतं दूरादेव वजैयेदरैयो न चिकित्सेत्‌ । तथाऽस 
दाब्दस्या ऽहं मरिष्णामीदेवभूतस्य यो नरः श्रोता तमपि वैयो 
दूरतो वजैयेत्‌ । 

स्वेराश्रयं रिष्टसुक्त्वा छायाश्चयं रिष्टमभिधित्सुराह 
संस्थानेन प्रमाणेन वर्णेन परभयाऽपि वा ॥ ४९१॥ 
छाया विवतेते यस्य स्वघनेऽपि मेत एव सः । 

सस्थानेनेति । संस्थानं मतिपुरुषं विलक्षणं समविषमं रूप- 
माकृतिरिलयथः । तत्र यदि शरीरस समं संस्थानं भवति छाया 
त्वस्य विषमा द्यते तंदा रिष्टम्‌ । तथा यदि रारीरस विषमं 
संस्थानं छाया तु समा मवति तदपि रिष्टम्‌ । तथा यदि दीष. 
प्रमाणस्य सतो हस्वा छाया भवति हस्वम्रमाणस्य वा दीर्घौ 
भवति तदपि रिष्टम्‌ । एवं संस्थानेन प्रमाणेन च छयाविषृतिं 
विद्यात्‌ । तथा यख नाभसी छया आभेयी छया या वर्णतो 
द्यते सा वणेविष्ठतिः । एवं प्रथिन्यादिमयीषु छायासु चणँ 
. .विदृतिर्योज्या । तथा यस्य यथामूता रमा साऽन्यथामूता भवति 
सा प्रभाविषतिः । एवं संस्थानायन्यतमेन यस छया विव- 
तेतेऽन्यथा भूताऽन्यथा संपद्यते स्वप्नेपि स पुमान्‌ प्रेत एव 
किं पुनजोग्रदवस्थायां न म्रेत इति एवकारेणारिषटस्याव्यभिगचा- 
रितवं सूचयति । उत्पननशवेन्नरस्य छायाया अन्यथाभावस्तदानीं 
पुरुषो यमसात्संपन्नो मंतन्य इव्यर्थः । 


~~. अस्याश्च छायाया द्ररप्यं दर्दीयितुमाह । ` 


आतेष्पदद्यीतोयादौ या संस्थानप्रमाणतः ॥ ४२ ॥ 
छायाऽगाल्सभवत्युक्ता भतिच्छायेति सा पुनः 


अष्टागहदये 
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वणेप्रभाश्रया या.तु सा छायेव शारीरा ॥ ४२ ॥ 


आतपेति 1 या रारीरादातपादशेतोयघतादो रारीरसंस्थानप्र- 
माणानुरूपा संभवति ्रतिर्विवकरूपा सा प्रतिच्छयेत्युच्यते । 
तस्या हि न वणैप्रमे आश्रयः । यस्याः पुनवेणग्रमे आश्रयर्ला- 
यायाः सा रारीरस्येव च्छायां न प्रतिच्छायावच्छरीरादन्यत्रात- 


(0, (५ 


पादीतोयादौ कु्चिदपि याति प्रतिविंबक्ररूपतया । 
भवदयस्य प्रतिच्छाया छिन्ना भिन्नाऽऽधिकाण्कुटा। 


विरिख द्विशिय जिया विकृता यदि वाऽन्यथा 
| त समाप्तायुषं विद्यान्न चद्टक्ष्यनिमित्तजा । 


भवेदिति । यस्य पुंसः प्रतिच्छाया छिन्ना द्विधा द्द्यते ! 
अथवा भिन्ना किंचित्सच्छिद्रिव यस्य द्दयते । तथा यस्याञ्धिका 
ट्द्यते न यथाग्रमाणा । यस्य वा आकुला चठस्वरूपा अनि- 
धितप्रतिर्बिवा मवति । तथा यस्य विदिरा रहिरोरहिता । तथा 
यस्य द्विरिरा । तथा यस्य जिह्मा कुटिला । चिकृतेदयादि । उ- 
न्तग्रकारादन्यथाङन्येन ' म्रकारेण यस्य विकृता दृद्यते आतपा- 
दंतोयादौ तं पूर्वोक्तं च सवमेव समाप्तायुषं क्षीणजीवितं वि- 
दयात्‌ । न चेदिलयादि । लक्षयितुं प्रयक्षादिमिः प्रमाणेः शक्यं 
लक्ष्यम्‌ । शक्यार्थे कृखयः । लक्ष्यं च तन्निमित्तं च तस्मात्तथा- 
विधान्निमित्ताद्विरकृता छाया यदि न भवति तदा रिष्टं नान्यथा । 
प्रतिच्छायामयी यस्य न चाक्ष्णीश्ष्येत कन्यका ॥४५॥ 

प्रतीति । मरतिच्छायामयी कन्यका म्रतिविंबकुमारिकेति या 
लोके प्रसिद्धा साऽश्िणि नेत्रे यस्य नेक्षेत नोपलभ्येत तं समा- 
परायुषं विद्यात्‌ । 

इदानीं यस्य महाभूतस्य कटसी छया स्यात्‌ तां कथयि- 
तुमाह । 
खादीनां पंच पंचानां छाया विविधलक्षणाः । 

खादीनां महाभूतानां पंचानां पंच छाया भवंति ¦ नयु 
खादीनां पंचल्वमथौष्टव्धमेव तच्कि पंचग्रहणेन । अस्तवेवेतत्‌ । 
किंतु यथा खादिभ्यः प॑चभ्यो द्रव्यमेकं भूतोत्कषौपकषभेदेनासं- 
स्थेयं द्रव्यं तथा छायानामप्येकत्वं भूतोत्कषांपकषभेदाचासं- 
एयेयत्वमाशंक्य तदा्कानिवृ्त्यर्थ॑पंचग्रहणम्‌ । पंचव छाया 
भवंति नोनाधिका इति । किंभूताद्छायाः । विविधलक्षणाः ¦ 
विविधं टक्षणं वक्ष्यमाणं यासां ता एवम्‌ । 


नामसी नि्भलाऽऽनीखा सन्दा सप्रसेव च ॥४६॥ 


आकाराजा छया निमैला छद्धा । तथा आनीला ईषन्रीले- 
लाकारम्रश्ेषोऽत्र वेयः । छुद्धवेदू्यैविमला हि तोयजेति च- 
कषयति । तथा किंचित्लिग्धा । सप्रभेयनेन श्योभनत्वमुक्तम्‌ । 


| एतदेव स्फुटयितुमिवशब्दसतंत्रकृता प्रयुक्तः । अन्यथा छाया- 


प्रमयोभि ्विषयत्वादनुपपन्नमेतद्राक्यं स्यात्‌ । मेदश्चानयोरघु 


। वं वक्ष्यति । 
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वाताद्जोऽरुणा दयावा मस्मरुक्षा हतप्रभा । 
विद्युद्धस्ता स्वा्नेयी दीप्ताभा दश्चनपिया ॥ ४७ ॥ 
टाद्धवेदुर्थविमरा सुखिग्धा तोयजा सुखा । 
यिस स्िग्धा घना शुद्धा द्यामा श्वेता च चाधथिवी॥ 
वातादिति । वाताद्रजोरुणादियुक्ता छाया मवति । आमरेयी 
वि्ुद्धरक्तवणो दीप्ताभा तथा दनं प्रियं यस्याः सैवंविधा भवः 
ति। तोयजा छाया निर्मस्वेदू्थविसला सुलिग्धा सुखा सुखावहा । 
पार्थिवी छाया स्थिरादिगुणयुक्ता । ननु चःभििजकभुवां खयं 
चणादियोगादप्रेप्यादिकानां तद्रणकत्वसुपपन्नम्‌ । नभोमारुत- 
योस्तु खयं वर्णीययोगात्कथं तच्छाथानां वणीदियोगो युज्येतेति 
केचित्‌ । तान्‌ मरूमहे । अ्चियत्वाद्धेतुफलस्यादोषः । तथा 
हि । मधुरादयो रसाः काखदमूताद्धवंति ते दृद्यंते यथा तथा 
तच्छये अप्येते भविष्यतः । तच्च यस्य नरस्य कमीदिसहायं 
नभदछायायुत्पादयति तस्य नाभसीति युज्यते एव । एवं वायन्या- 
मपि वाच्यम्‌। ` | 
इदानीमासां छायानां गणनिर्देशमादह्‌ । 
वायवी रोगमरण्ङ्केशायान्याः खुखोदयाः। 
वायवी छाथा सेगादर्थं जायते । अन्यादछायाः सुखोदया 
सुखावहाः । 
प्रमोक्ता तेजसी सवी सा त सप्तविधा स्सृता॥४९॥ 
परभा सवौ सपतप्रकाराऽपि तेजसमनेय्युक्ता तंत्रकृद्धिः स्छता। 
तदेव सप्तविधत्वमाह । 
र्ता पीता सिता स्यामा दर्ता पांडय.ऽसिता। 
तासां याः स्युर्विकासिन्यः खिग्धाञ्च विमखश्च याः 
ताः द्युभा मलिना रूक्षाः संक्चिप्ताश्चास्ुखोद्‌याः । 
रक्तेति । तासामियादि । तासां पूर्वो्तानां म्रभाणां मध्यायाः 
प्रभा विकासिन्यः प्रता इव तथा लिग्धा विमखाश्च स्युस्ताः 
दभाः कल्याणकारिण्यः । याश्च मलिनादिगुणयुक्तासा अद्भो- 
देया अ्मागल्यकारिण्यः । 
छायाप्रभयोरन्यत्वं ददोयितुं लक्षणमाह । 
वणेमाक्रामति छाया पभा वर्णप्रकाशिनी ॥ ५१॥ 
छाया रक्तादिवणैमाक्रामति परिभूयावतिष्ठते । प्रभा ठ वण- 
प्रकादिनी वर्णं प्रकाशयितुं शीलमस्याः सा वणंप्रकारिनी । 
तथेदमपि छायाग्रभयोरन्यत्वे लक्षणमाह । 
आसन्ने रक्ष्यते छाया विष्टे भा प्रकाड्चते । 
निकटे छाया लक्षयते । प्रभा पुनविकृषटे दूरमरदेरो ग्रकारीते । 
यथा पाषाणादिपरिपूणीनामपि पर्वतादिग्देशानां दूराद्धिलक्षणेव 
कोंतिः भ्रकाशते । 
एवै छायाप्रभयोरन्यत्वं प्रदस्य तयोरेव व्याधिं प्रदशेयति । 


नाऽच्छायो नाऽप्रभः कथिद्धिश्चेषाश्िहयति तु ५२ 


दारीरसथानम्‌ | 


= = 


गणां शुभादुभोत्पत्ति कारे छायासमाश्नरयाः। 

नेति । कश्चिदपि पुरूषर्छायारहितः प्रभारीनश्व नास्ति । 
विशेषास्तु चरणां श्चभाद्यभोत्पत्ति काठ विरिष्टे चिहयंति । व्यंज- 
यंतीय्थः। किंभूता विशेषाः । छयासमाश्रयादछायाधरिताः । 
निकषश्चिव यः पादौ च्युतांसः परिसपेति ॥ ५३ ॥ 

निकपननिति । निकष्रन्‌ घधेयभिव यः पादौ च्युतांसः ख- 
स्तांसः सन्‌ भूमो परिसर्पति । तथाये वक्ष्यमाणाश्च ते सर्वे 
समवर्तिनो यमस्य वशगा इति योज्यमतकारकारित्यादस्य । 


हीयते बरत: शश्वयोऽश्नमश्चन्‌ हितं बहु । 


योऽस्पःरी वहुविण्सूगे बहरी चास्पसरूजचविदर्‌ ५४ 
यो इट्पाकषी वा कनात दीघं श्वसिति चेते । 
दी्घघ्रुच्छरुस्य यो हृस्वं निःश्वस्य परिताम्यति ॥५५॥ 
हस्व च यः प्रश्वसिति व्याचिद्ध स्पंदते भ्लम्‌ । 
शिसे विक्षिपते छृच्छ्राद्यो ऽचयित्वा प्रपाणिको ५६ 
यो रखुखारात्छतस्वदः छथसंधान्बधनः । 
उत्थाप्यमानः संमुद्येयो बली दुबैरोऽपि वा ॥५७॥ 
उत्तान एव स्वपिति यः पादौ विकरोति च । 
कायनासनककव्यादौ योऽसदेव जिघृक्षति ॥ ५८ ॥ 
अहास्यदासी संम॒ह्यन्‌ यो ठेहि दरनच्छदौ । 
दीयत इति ! तथा योत्नमश्चन्‌ भक्तं भक्षयन्‌. बलासित्यं 
हीयते । किंभूतमन्नम्‌ । दितं पथ्यम्‌ । बहु भूरि । योऽल्पाश 
वहूुविण्मूत्रो यश्च वहाशी वहश्चाति नित्यमसविष्मूत्रश्च । य 
शवाऽल्पारी ककेनार्तः पीडितो दीर्घं श्वसिति बहुश्वासं भचति । 
तथा चेष्टते परिखटति ! तथा थ दीधैसुच्छरस्य बद्व श्वासं 
मुक्त्वाऽनेतरं हस्वं निःश्वस्याऽव्यं श्वासं प्रवदयौरतमंतः कृत्वा 
परिताम्यति दुःखायते । यश्च हस्व प्रश्वसिति । व्याविद्ध विषमं 
कृत्वा नाडीभिः स्पंदते रशमतिरयेन स्फुरति । यः प्रपाणिके 
पाण्योः पश्चाद्धागस्िताववयवविशेषावंचयित्वा कृच्छेण रिरो 
मून विक्षिपते । यो रुकायदलिकात्‌ सुतस्वेदः सन्‌ रिथिल- 
संधिबंधो भवति । य उत्थाप्यमानो वली दुरो वा संमुदयन्मो- 
हसुपैति । य उत्तान एव वा जातुचित्पाश्वै न खपिति । यश्व 
पादो विकरोति विकृतिं नयति । यः शायनादावसदविदयमानमेव 
वस्तु ग्रहीतुमिच्छति । यः अहास्ये हास्यविषयाभावेऽप्यभीक्ष्णं 
हसन्‌ संमुद्यन्‌ दशानच्छदौ ऊेढि जिह्वया परिष्ठदाति । 
उत्तरोष्ठं परिलिहन्‌ एूत्कारंश्च करोति यः ॥ ५९॥ 
यप्रभिद्र वति च्छाया ङष्णा पीताऽरूणाऽपि वा । 
सिषग्मेषजपानान्नगुरुमिन्रद्धिषश्च ये ॥.द० ॥ ` 
वर्गाः स्य एवैते विक्षेयाः समवतिनः । ` 
उत्तरोष्टमिति । यश्वोत्तरोष्टं॑परिषिहन्‌ पूत्कारात्नानाविधीः 
शब्दान्‌ करोति । यं नरं छायाऽभिद्रवलयभिमवति । कीटद' 
कृष्णा पीताऽरुणाऽपि वा । ये च भिषगादिद्विषः । एते ` 
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अष्टांगहृदय 
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व न (4 (~ + (^ 4 
समवर्विनो वशगा विज्ञेयाः । समं वर्तते रागद्वेष हित्वा सम- | चश्चुश्चाङखता याति यमराज्यं गामप्यतः ॥ ६९ ॥ 
[प (~ भ 
वती यमः ! सर्वं एवेलेतन्निकषभिव यः पादाबिखत आरभ्य | यैः पुरा रमते भावैररतिस्तेने जीवति । 


यावद्धिषगमेषजपानान्नगुरुमित्रद्विषश्च य इत्येतत्प्यैतस्य भ्रंथख 
संर्बधा्थम्‌ । 

प्रीवारुखरहदयं यस्य स्वियति शरीतङम्‌ ॥ ६९ ॥ 
उष्णोऽपरः प्रदेराश्च शरणं तस्य देवता । 


ग्ीवेति । यस्य ग्रीवादिकं रीतं सत्‌ खिदति खेदयुक्त 
भवति । अपरः म्देरश्वोष्णस्तस्य दारणं रक्षणं देवता नान्यत्‌ । 


यो.ऽणुञ्योतिरनेकाग्रो दुदछायो दुमेनाः सद्‌ा॥६२॥ 
घिं बङिश्रतो यस्य प्रणीतं नोपभुंजते । 
निर्निमित्तं च यो मेधां शोभामुपचयं धियम्‌ ॥६३॥ 
प्राप्नोयतो बघा विश्॑श्ं स प्राप्रोति यमक्षयम्‌ । 


य इति । यः  पुमानणुज्योतिस्तोकटक्‌ । केचित्खल्पतेजा 
ह्याहुः । तथा अनेकाग्रो व्याकुल्चेताः । दुरछायो विवभेच्छा- 
यो निंदितकांतिवी । सदा दुर्मनाः सततमेव रोकाक्रांतमानसः। 
तथा यस पुंसो अरि ्रणीतं तत्नामोदिद्य प्रदत्तं बिभ्रतो बलि- 
भुजो वायसादयो नोपुंजते न खादंति स यमक्षये प्राप्नोतीति 
संबंधः । बलिग्रेत इ्यतिश्चयार्थम्‌ । किङ काका अपि नादंति 
किंपुनरन्य इयथः । तथा यो नरो निर्निमित्तं मेधादिजननर- 
सायनादिकारणम॑तरेण मेधादीन्‌ मप्रो्तो वा मेधादिभ्यो भश 
प्राप्रोति सोऽतकग्रं प्राप्रोति । श्रीरत्र धनं राज्यं वा । उपचयः 
शरीरपुष्टिः 1 | 


गुणदोषमथी यस्य स्व्थस्य व्याधितस्य वा ॥ ६४ ॥ 
यात्यन्यथात्वं प्रतिः षण्मासान्न स जीवति । 
यस्य नरस्य गुणमयी सत्वादिमयी मकृतिर्सषमयी वातादि- 


मयी खस्थसातुरसय वाऽन्यथात्वं याति खभावं हित्वा स 
षण्मासान्न जीवति । । 


भक्तिः शीरं स्मृतिस्त्यागो बुद्धिवैरमहेतकम्‌ ॥६५॥ 
षडेतानि । निवतेते षड्भिमासेभैरिष्यतः | 
मन्तवद्रतिवाक्पमोहा मासान्मरिष्यतः ॥ ६६ ॥ 
भक्तिरिति । षड्मिमौसेमैरिष्यतो नरस्य भक्तयादीनि षड- 
हेतुकं कारणम॑तरेण निवर्तते । अदेतुकमिति निवर्तनक्रियावि- 
रोषणम्‌ । षडिति नियमार्थम्‌ । यदा षडपि निवर्तते नैकैकं तदा 
रिष्टमिलयथैः । मासेन मरिष्यतो मत्तवन्मत्तस्येव गतिवाक॑पमोहा 
भवंति । ` ` [त | 
नश्यव्यजानन्‌ षडहाव्केशट्टुंचनवेदनाम्‌ । 

न याति यस्य चाहारः कंठं कंटामयांदते ॥ ६७ ॥ 
मेष्यः प्रतीपतां याति मेताङृतिरूदी्ते । 


यस्य निद्रा भवेन्निवयं नेव वा न ख जीवति ॥ ६८ ॥ | 


 वक्रमापूयतेऽश्रूणां स्वि्यतश्चरणौ शृदाम्‌ । 


नश्यतीति ! कचोत्पाटनपीडामर्विंद्‌न्‌ षडदात्नर्यति । यस्था. 
हारः कंममयं विना कंठं न याति स च षडर्हातरे म्रियते, 
प्रेष्या भ्रा यस्य प्रतीपतां वेपरीयं यांति स न्यति। यश्च प्रेता- 
कार उपटश्चयते सोऽपि न जीवति । यस्य नरस्य निदं सततं 
निदा मवति यख नैव वान कदाचिदपि निद्रा भवेति स न 
जीवति । यस्य नरस्याऽस्राणामध्रुखोतसां सुखं द्वारमापूर्यते सन 
जीवति । यस्य चरणौ श्ररामलर्थं॒निर्मिमित्तं स्विद्यतः स न 
जीवति । चक्षुरिलयादि । यमराज्यं यास्यतो नयनमाकुख्ले याति । 
येभौवैः पदार्थैः पुरा पूर्वं रमते खखायते वेः पदथन रतिर्भवति 
यस्य स न जीवति) 


सहसा जायते यस्य विकारः सवटश्चणः ॥ ७० ॥ 
निवत॑ते वा सहसा सहसा स विनदति । 


सहसेति 1 यस्य पुंसो विकारो ज्वरादिः सहसरा कारणं विना 
सवैलक्षणः सकृरुरिगोपेतो जायते । अथवा तादृशो विकारः 
सहसा रीघ्रमेव निवर्तते नद्यति स पुरुषः सहसा अचिरादेव 
विनद्यति । 


अधुना प्रतिरोगं रिष्टं वक्तं सर्मव्याधिप्रधानस्य ज्वरस्थैव 
तावद्विकरृति लिलक्षयिषुराह्‌ । 


ञ्वरो निहति वलवान्‌ गंभीसे दै राकः ॥ ७१॥ 
सप्रखापभ्रमभ्वासः क्षीणं शून हतानलम्‌ । 
अश्ामं सक्तवचनं रक्ताश्च हदि शुटिनम्‌ ॥ ७२॥ 
संद्युष्ककासः पूर्वाह्ने योऽपराह्नेऽपि वा भवेत्‌ । 
बठमांसविदीनस्य छेष्मकाससमन्वितः ॥ ७२ ॥ 
ज्वरो बर्वानिदयादिलक्षणः क्षीणादिलक्षणं पूरप्रं हंति । 
वलवान्‌ हेत्वादिमिर्ववद्धियुतो गंभीरोऽशेषधालवंतगैतः । देष- 
रात्निको दीधकालानुबंधी । अन्ये तु रा्रिजागरकारीघ्याहुः । 
दीघो हि जागरतो रात्रिः । तथा चोक्तम्‌ । दीर्घं श्रातस्य योज्य 
मिति । तथा प्ररापादियुक्तः । कीटशमातुरम्‌ । क्षीणं धातु- 
क्षययुक्तम्‌ । तथां अक्षामं सबलम्‌ । तथा रक्तनेचम्‌ । हृदयश्गः 
लान्वितं हंतीति योज्यम्‌ । यश्च ज्वरः संदुष्ककासः पूर्वाहिऽथ- 
वाऽपराहने भवेत्स द्विविधोऽपि हति । तथा यः शैष्मकाससम- 
न्वितो ज्वरो बल्मांसविदहीनस्य पुंसः स्यात्‌ स तं निहंतीति रि. 
टञ्रयमेतत्‌ । नु च हेत॒भिबंलिभियक्तो बहुभि्हुलक्षणः। ज्वरः 
प्राणांतक्ृदश्च शीघ्रमिद्वियनारान इत्येष ज्वरस्य रिष्टप्रकारः कः 
स्मान्नोक्तः । उच्यते । उक्तघ्राय एवायं बख्वानिति वचनात्‌ । 
रक्तपित्तविकृतिलक्षणं रि्टमधिङृत्याह । 
रक्तपित्तं भदा रक्तं छष्णमिद्र धनुः प्रभम्‌ । 
ताघ्रहारिद्रहरितं रूपं रक्तं प्रद सेयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 


 । रोमङ्कपभविखतं केठास्यहृदये खजत्‌ । 


अ० ५ 


` दारीरस्थानम्‌ । 
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वाससो रंजन पूति वेगवच्चातिभूरि च ॥ ७५ ॥ 
लद्धं पाड्ज्वरच्छदिकासशोफातिसारिणम्‌ । 

रक्तपित्तमिति । रक्तपित्तमीदग्रपं कवभूतं नरं हंति । की 
य्छ्‌। भरामलयथं रक्तं रोहितम्‌! तथा अतिकृष्णं च । भृदारब्दो 
टि द्वयोरपि युज्यते । तथेद्रधनुःप्रभं नानावणैमिदय्थः । किठे- 
टरो रक्तपित्ते रसमेदोमन्नादिमिश्नस्य रक्तस्य खवणान्नानावण॑त्व 
संपयते । यचच रक्तपित्तं करौ ताग्रहाखद्रहरितं रक्तं चसूपंद- 
यमानं वा प्रददयेत्तनिहंति । यच्च रक्तपित्तं विनापि वै रोम 
कुपेभ्यः समस्तेभ्यः प्रकरेण वितं जातं व्रत्तं तच्च निहति । 
तथा कंठे सुखे हृदये च तुल्यकालं सजत्‌ संश्िष्यत्‌ साुषंगं 
तच्च हंति । वासस इव्यादि वाससः अरंजनमिलकारग्रश्ेषो ऽत्र 
वोध्यः । वचस्य हि जीवद्योणितं ञ्ुद्धरोणितरूपत्वान्न र॑ंजकमत- 
स्तेन रक्तं वख समनंतरं प्रक्षालितं शद्ध संपदयते न रागयुक्तम्‌। 
तथा ह्यस्मिन्‌ व्याधौ रक्तपित्ताभ्यां परस्परमविभागापन्नत्वाद्रस्रस्य 
रंजन प्राप्तम्‌ । रक्तेन दि पित्तसदितेन वासो रज्यते नेतद्धौतं 
शुद्धं संपयते । तथा चोक्तम्‌ । ञुद्धं बा भावितं व्लमवानं को 
ष्णवारिणा । प्रक्षालितं विवर्णं स्यापिित्तं शुद्धं तु शोणितम्‌ । 
तथा पूति दुर्भधि । तद्धि धातूच॒पङ्केदयति । उपङ्किन्नानां धात्‌- 
नामलयर्थं दुष्टत्वं चेति निरहत्येव । तथा वेगवद्वेगेन निलय शद 
पुनवेगेन प्रवतत इति । तथा भूरि प्रभूतम्‌ । एवंविधं च रक्त- 
पित्तं निहति । बृद्धमुदि क्त रक्तपित्तं सत्‌ पां्खादियुतं नरं हति । 
कासखश्वासौ ज्वरच्छर्दितृष्णाती सारशोफिनम्‌॥७६॥ 

क्रासेति । कासश्वासौ ज्वरादिपंचविधोपद्रवोपेतं निहत इति 
वचनविपरिणामेन संबधः। 


यक्ष्मा पार््वरुजानाहरक्तच्छयंसतापिनम्‌ | 
यक्ष्मेति । यक्ष्मा राजयक्ष्मा पाश्वरुजादियुतं नरं हंति । 


छर्दिवेंगवती मुच्रशङद्धंधिः सचंद्विका ॥ ७७ ॥ 
सासख्विदरपूयख्कासभ्वासवव्यनुषंगिणी । 


छर्दिरिति । छर्दिद॑तीति । कीदक्‌ । वेगवती महता वेगेनं 
प्रवर्तमाना । मू्शक्रतोरिव गंधो यस्याः सा । उपमानातचेति 
गंधस्येदादेशः ¦ तथा स्चंदिका जर्तेटर्बिदुरसंस्थाना चंद्रिको- 
च्यते । तथा सदाघेण वतेते विट्‌ साखविर्‌ । साखविरूच पू- 
यश्च रुक्‌ च कासश्च श्वासश्च ते विद्यंते यस्याः सैवम्‌ । तथा 
अनुषंगिणी दीघकालानुवर्तिनी । [र 
तृष्णाऽन्यरोगक्षपितं बहिजिंहं विचेतनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
तृष्णेति । त्रष्णेदयौ नरं हेति । कीटराम्‌। अपररोगेण क्षपितं 
कर्षितम्‌ । भहिर्जिह्वं बाह्यतो जिह्व निःसारयंतम्‌ । तथा वि 
चेतनम्‌ ! एतत्समुदितं रिष्टलक्षणम्‌ । | 
मद्‌ालययो.ऽतिश्ीतार्तं क्षीणे तेखुषभाननम्‌ । 
मदादययोऽतिरयेन सीतपीदितं क्षीणं तेटग्रभमुखं च नरं 
हति । 


अशशलौसि पाणिपन्नाभिगुदभुष्कास्यशरोपतिनम्‌॥ ७९ ॥ 

हत्पाश्वागसर्जाख्दिंपायुपाकञ्वरातुरम्‌ । | 
अरासीति । अशांसि पाण्यादिरोफयुतं हदादिरुजायातुरं नरं 

प्रतीति वचनविपरिणामेन संबंधः । हृद्यादीनां रुजा संबंधः । 

हृत्पाश्वीगसजा च छदिश्व पायुपाकश्च ज्वरश्च तैरातुरं पीडितम्‌ । 
अतीसारविङृतिमाह । 


अतीसारो यकृत्पिडमांसधावनमेचकेः ॥ ८० 
तुस्यस्तेखध्रतक्षीरदधिमज्वसासवेः । 
मस्तद्ुंगमधीपूयवेसवासंवुमाश्चिकेः ॥ ८९ ॥ 


अतीसार इति ! अतीसारो यकरलिडादिमिमौक्षिकतिस्तुल्यो 
हति । मेचको नील्वणेः 1 


अतिरक्तासितस्निग्धपूल्यच्छघनवेदनः 
ककरः प्रखवन्‌ घातून्‌ निष्पुरीषोऽथवाऽतिविद्र्‌ ८२ 
तंतुमान्‌. मशक्चिकाकांतो राजीमां शचं दकेयैतः 
रीणपायुवरि मुक्तनाटं पवाखिद्राटिनम्‌ ॥ <३ ॥ 
सखस्तपायुं बरुक्चीणमन्नमेवोपवेायेत्‌ । 
सतृटरभ्वासज्वरच्छर्दिदाहानाहप्रवादिकः ॥ ८४ ॥ 
अतिरक्तेति । अतिरक्तासितल्िग्धपूर्यच्छश्वासौ घनवेदनश्े- 
ति कर्मधारयः । कुरो नानावणैः । कस्माल्युनरनेकवणः यस्मा- 
दरात्‌ रक्तमांसादीन्सवति । अत एवाह । धातून्‌ प्र्र्वन्‌ । 
लक्षणे शवृप्रययः।धातुप्रख्वणेन हेतुना नानावणलं रक्ष्यतातथा 
निष्पुरीषः पुरीषरहितः । अथवाऽतिवि बहुपुरीषः।तथा तंठुमा- 
न्‌ मक्षिकाकरांतो राजीमांशदरकेयतश्च ! इददोऽतीसारो वक्ष्यमाणं 
नरं हति। शीण गुदवल्यो यस्य तमासुक्तो नालोनालक इव यस्य 
तं मुक्तनालं सुक्तवंधनसित्य्थः । तथा पवौस्थिश्चलो विद्यते यस्य 
तम्‌ । तथा सखस्तपायुं स्थानाच्युतगुदम्‌ । तथा बटेन क्षीणम्‌ । 
पुनः श्क्रतत्वादतीसाये विशिष्यते । अन्नमेवापक्तसुपवेशयन्सह 
तृडादिभिः सप्तभिरुपद्रवैयुक्तः पूर्वोक्त विरोषणमातुरं ईति । 
अदमरी दानदषणं बद्धमूत्रं रुजादिंतम्‌। ` 
अद्मरी शूलवृषणादियुक्तं नरं हति। ` 
मेदस्तददादपिरिकामांसकोधातिसारिणम्‌ ॥ <५॥ 
मेहः प्रमेदस्तडाथुपद्रवयुक्तं नरं हंति । 
पिरिका मर्महस्पृष्ठस्तनांखगुदमू्थगाः 
पवपादकरस्था वा मंदोत्साहं प्रमेिणम्‌ ॥ ८६ ॥ 


सर्य च मांससंकोचदाह त॒ष्णामद्‌ज्वरः 
विसर्षमससंसेधदिष्माश्वासघमङ्कमेः ॥ ८७ ॥ 

पिच्किति । पिटिका ममीदिगा अथवा पवौदिस्था मंदो 
त्वाहं प्रमेहातरं रंति । सव च नरं मांससंकोचादिभिः छमा 
तयक्तं पिटिका चेतिः । 


२३० 





गुटमः पृथुपरीणाहये घनः क्रमे इवोन्नतः । 
सिरान्धो ज्वरच्छर्दिहिष्माध्मानर्जान्वितः ॥८८॥ 
काखपीनसहृल्ाखश्वासातीसारशोफवान्‌ । 

गुत्मेति ! गुत्मः प्रथुपरीणाहो यावच्छोफवान्‌ हंति नरम्‌ । 

इदानीमुद्रग्याधिनिमित्तं रमाह । 
विण्मु्रसंग्रहश्वासश्ोफदिध्माउवरभ्रमेः ॥ ८९ ॥ 
मूछाछयैतिसरिश्च जटरं हंति दुषैलम्‌ । 
शूनाक्चं कटिखोपस्थमुपड्िन्नतसुत्वचम्‌ ॥ ९० ॥ 
विरेचनहतानाहमानद्यतं पुनः पुनः! ` 

विडिति । विप्सूत्रादिभिरतीसारतिरपदरवेदैठभूतैजैठरं च क- 
वभूतमातुरं हंति । कीददम्‌ । दुर्बलं दीनबलम्‌ । तथा शूने अ- 
क्षिणी यस्य तम्‌ । बहुव्रीहौ सकथ्यक्ष्णोरिति षच्‌ । कुटिर उ- 
पस्थो वस्िमेद्दरषणादिरूपो यस्य तम्‌ ! तथा उपह्किने देहत्वचो 
यस्य तम्‌ । विरेचनेन हत आनाहो यस्य तम्‌ । सुहुयहुरान- 
ह्य॑तम्‌ । 5 „4 

पांड़ुरोगरिष्टमाह । | 
पांड़सोगः श्वयथुमान्‌ पीताक्चिनखददौनम्‌ ॥ ९९ ॥ 

पांडुरोगः श्वयथुयुतः पीताक्षिनखदरोनमातुरं हेति । 

रोफरिषटंघरूते । 
तद्रादादारुचिच्छर्दिमूरीध्मानातिसारवान्‌ । 
अनेकोपदवयुतः पादाभ्यां भरतो नरम्‌ ॥ ९२॥ 
नारी शोफो मुखाद्ध॑ति कुश्चिगुद्यादुभावपि । 





राजीचितः सरवं्छर्दिञ्वरभ्वासातिसारिणम्‌ ॥९.३॥ | 


तदेति 1 तदरादियुक्तः . शोफोऽनेकैरपद्वेन्धैरश्वासादिमियुंतः 
पादतः प्रतो नरं हति सुखास्षटतः रोफः पूर्वौक्तविरोषण- 
युक्तो नारीं हंति । कक्षिगुद्यास्मषटत उभावपि च्रीपुसौ हंति । 
तथा राजीचितो यथाखदोषवणीमी रेखाभिर्व्याप्तसथा स्वन्‌ 
यथादोषं शति कुवन्‌ छ्यीदियुतं पुरुषं हंति ` 
ज्वरातिसारो शोफाति श्वयथुवी तयोः क्षये । 
दुबेखस्य विरोषेण जायं तेऽताय देहिनः ॥ ९४॥ 

ज्वरेति । ज्वरातिसारौ स्वतंत्रस्य शोफस्यातेऽवसाने जा- 
येते । अथवा शयथुस्तयोञ्वैरातिसारयोः क्षये जायते । एवं 
ज्वरातिसारशोफा यस्य शरीरिणो जायंते तस तेऽताय सत्ये 
जायंते । दुबखुख विशेषेणांताय शीघ्रकारित्वात्‌ । 
भ्वयथुयंस्य पादखः परिखस्ते च पिंडिके । 
सीदतः सक्रिथनी चेव तं भिषक्‌ परिवयेत्‌॥९५॥ 

श्वयधुरिति । श्वयथुः पादस्थो यस्य पिंच्कि च परिखसते 
स्थानाच्छुते सविथनी च सीदतः सादं गच्छतस्तं तावं नरं 
वेद्यो वजयत्‌ । 9 4 + 
आननं हस्तपादं च विरेषा्स्य शुष्यतः । 
देते वा विना देहारख मासादाति पेचताम्‌॥९६॥ 











आननमिति । सुखं हस्तचरणं च यस्येते विदेषेण युध्यति 
देहे विना वा यस्य श्रूयंते स आतुरो मासेन पचतां पचमहाभू- 
तसमत्वं थाति । 
विस्ैः कासवेवरण्यस्वरमूर्छाग मेगवान्‌ । 
भरमास्यश्ोषहल्ासदेहसाद्‌ातिसास्वान्‌ ॥ <७ ॥ 
 विसपै इति । विसर्पः कासादिमान्‌ हंति । 
कुष्ठं विरीयमाणांगं रक्तन हतखसम्‌। 
मदाच जतभिजष्ं ईति तृष्णातिसारिणम्‌ ॥ ९८ ॥ 
` कुष्ठमिति । कुषं च कठ विशीयमाणांगं रक्नेच्रादियुक्तं नरं 
हंति । विरीयेमाणांगं कोथवच्छरीरम्‌ । 
वायुः खुत्तत्वचं भग्नं कफशोफख्जातुरम्‌ । 
वाताखं मोहमूखछीयमद्‌ स्वभ्रञ्वरान्वितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
शिरोप्रदारुचिश्वाससंकोचस्फोरकोथवत्‌ । 
शिरोरोगोऽख्चिश्वासमोह विड्‌ मेद तद्भ्रम: ॥१००। 
वायुरिति । वायुः खप्तत्वगादियुक्तं नरं हति । वातां मोदाः 
दियुते हेति । कीटशम्‌ । शिरोगरदादियुक्तम्‌। सिरोरोगोऽ- 
च्यादिभियुक्तं नरं हति । 
प्ति सचौमयाः श्चीणस्वर्धातुबरखानरम्‌ । 
प्रतीति । सर्वे च ते आमयाश्च ते क्षीणस्वरादिकं नरं ति। 
वातव्याधिरपस्ारी कुटी रक्तयुदरी श्यी ॥ १०१ ॥ 
गुल्मी मेही च तान क्षीणान्‌ चिकारे.ऽस्पेऽपि वजयेत्‌ 
वाताख्यो व्याधियस्य स नरस्तथाऽपस्मारवान्‌ कुष्टवान्‌ र. 
त पित्ती जठरी क्षयवान्‌ गुत्मवान्‌ भ्रमेदी च तानेतान्‌ पुसषान्‌ 
क्षीणान्सतोऽल्पेऽपि विकारे सति वर्जयेत्‌ । 
बल्मांसश्चयस्वीनो रोगवुद्धिश्योचकः ॥ १०२ ॥ 
यस्यातुरस्य ठक्ष्य॑ते जीन्‌ पक्षान्न स जीवति । 
लेति । बर्मांसयोरत्यतं क्षयो रोगस दृद्धिस्तथाऽरोचक 
एते यस्याऽऽ्तुरस्य लक्ष्यत उपरम्यते स त्रीन्‌ पक्षान्साध मासं 
न जीवति । | 
वाता.ष्टीाऽतिसच्द्धा तिष्ठती दारुणा हदि॥९०३॥ 
तृष्णया तु परीतस्य सद्यो स॒ष्णाति जीचितम्‌ । 
वातेति । वाताऽ््टीखाञ्यतं बद्वा हृदि तिषती दारूणाऽति- 
सकरी तृषायुक्तस्य पुंसः रीघ्रमेव जीवितहारिणी भवति । 
दोथिल्यं पिडिकेः वायुनीत्वा नासां च जिद्यताम्‌१०४ 
क्षीणस्यायस्य मन्ये वा सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌। 
शेथिल्यमिति । वायुः पिंडिके शैथिल्यं नीत्वा तथा नासां 
जिह्यता कुटिर्तां नीत्वा तथा क्षीणस्य नरस्य मन्ये आयम्या- 
ऽऽयामयित्वा द्राग्‌ जीवितं मुष्णाति । | 
नाभीशुदांतरं गत्वा वंक्षणौ वा समाश्रयन्‌ ॥ १०५॥ 
ग्रहीत्वा पायुहदये क्षीणदेहस्य वा वदी । 


ॐ० ५ 


मान्‌ वस्तिर्िरो नाभि विब्य जनयन्‌ सजम्‌९०६ 

कुःवेन्‌ वंक्षणयोः शूं ठृष्णां सिन्नपुरीषताम्‌ | 

श्यां चा जनयन्‌ वायुगरदीत्वा गुद वंक्षणम्‌ ॥ १०७॥ 
नामीति । वायुवौ नाभीगुदयोरंतरं मध्यं गत्वा वंक्षणौ समा- 

प्रयन्‌ जीवितं सुष्णाति । वटी वा पवनः पायुं हृद्यं च गृही- 

तवाऽवष्टभ्य क्षीणदेहस्य पुंसः सयो सुष्णाति जीवितम्‌ । वायुर॑- 


लान्‌ विव्य संनिसंद्छ वस्तिशिरो नाभि च विवद्भय रजं जन- 


यन्‌ सयो सुष्णाति जीवितम्‌ । वायुरवक्षणयोः शूं तथा तृष्णां 
कुवन्‌ भिचपुरीषतां च विदधदथवा श्वासं जनयन्‌ गुदे वंक्षणौ 
व ग्रहीत्वा सद्यो युष्णाति जीवितम्‌ । 


वेत्य पद्युकाग्राणि गरदीत्वोस्ञ्य मारुतः । 

स्तिमितस्यातताक्चस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ १०८ 
विततिं । मासतः पद्युकानां पाश्वौस्धरामग्राणि पांतानि वि- 

द्य प्रास्तायं तथोरो वक्षो ग्रहीत्वा स्तिमितस्याऽऽ््र॑तां गतस्य 

पदस्य निश्चलस्य वा तथा आतताक्षस्य प्रसारितने्रस्य सयो 

प्ष्णाति जीवितम्‌ । 

सदसा उवरसंतापस्तृष्णा मूख बलक्षयः । 

विष्छ्ेषणे च संधीनां सुमू्षारूपजायते ॥ १०९. ॥ 
सटसेति । सहसा क्षटिलेव ज्वरसंतापस्तथा तृष्णा मूख 

लक्षय: संधिविश्चेषश्वेदेतन्मुमूर्षोः सद्यो मरिष्यतो जायते । 

गेसमं वदनादयस्य स्वेद्‌ः प्रच्यवते भषम्‌ । 

१४. ' ¶ 4 

ऊपस्वयेपतक्ठस्य दुकुभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ११० ॥ 


गोसगे इति । गोसर्ग गवां मोक्षकाठे प्रत्यूषसि टेपज्वरेण 
ष्मज्वरेणोपतप्तस वदनात्ेदः प्रच्यवते तस्य दुरुभं जीवि- 
नम्‌ । इरुममितीपदुःखष्विलादिना खच । नखटुम्यामिति र्नि- 
मेधः । ननु रिष्रनां निधितानामिहामिधानप्रस्तावाक्किमिदम- 
नेश्चितसुन्तं दुटभमिति । मेवम्‌ । एकांतिक एवार्थभ्यं हि दुरै- 
नराष्दः । तथा च वात्मीभिना जगदे । पुत्र वीक्षसख पितरं 
उह च कुर प्रियम्‌ । दुट॑भं जीवितं ह्यस्य पुनः पुत्रो मविष्य- 
तीति । तसमाहृरुभरब्दस्य नास्ति जीवितमियेष निधित एवा- 
ऽथः श्रसिद्धः । 
प्वारगुलिकाभासा यस्य गात्रे मसूरिकाः । 
उत्पयाश्चु विनद्यंति न चिरात्स विनदयति ॥ ११९॥ 
प्रवाकेति । मसूरिका मसूरसंस्थानाः पिटिका प्रवालयुटि- 
शासद्शा यस्य दारीर उत्पद्य शीध्रं विनदयंति स नरो द्रागेव 
वेनश्यति । 
प्रसूरविदर््रख्यास्तथा विद्वुमसन्निमाः । 
अतर्वक्राः किणाभाश्च विस्फोटा देहनारानाः॥ ११२ 


मसूरेति । मसूरबिदलाकारास्तथा भ्रवाकसदरास्तथांऽतर्मध्य- | 


सारीरस्थानम्‌ । ` 
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वक्रं सुखं येषां ते तथा किंणाभा एते चतुःप्रकारा अपि विस्फोट 


देहस्य नारानाः । 
कामलाऽश्णोमुखं पूण दंखयोुक्तमांखता । 
सं्रासश्चोष्णततांऽगे च यस्य तं परिवजेयेत्‌ ॥११२॥ 
यस्याक्ष्णोः कामला मुखं च पूण तथा रंखयोसुक्तमांसता 
मांसरोथित्यं तथा संत्रासः शारीर उष्णता च तं नरं परिवजयेन्न 
चिकित्सेत्‌ । | 
अकस्माद्‌लुधावच्च विधुष्ठं त्वक्समाध्रयम्‌ । 
अकस्मात्कारणं विना त्वक्समाश्चयं विघुष्टं यस्यानुधावछछक्ष्यते 
तमपि वजेयेत्‌ । 
यो वातजो न द्रुखाय स्यान्न दाहाय पित्तजः ॥११४॥ 
कफजो न च पयाय ममेज्ख् सजे न यः| 
अचुणेश्ूणेकीणाभो यच्ाऽकस्माच्च द्यते ॥ १९५ ॥ 
रूपं शक्िष्वजादीनां सवौस्तान्वजयेट्रणान्‌ । 

य इति । यो त्रणो वातजो लिगानुमितः शलाय न भवति 
पित्तजो न दाहाय कफजशच न पूयाय ममैजश्च न पीडायै तथा 
यो त्रणणेऽचूणेशणैनाकीणोमश्रूणंग्याप्त इव , दर्यते तथा यसिनू्‌ 
तरेणे कारणं विनाऽकस्मादूपं शक्तिष्वजादीनां दद्यते । आदिदा- 
ब्देन दाल्यतोमरादिपरिम्रहः । तान्सर्वान्‌ व्रणान्व्जयेत्‌ । 
विण्मूजमारूतवहं छृमिणं च मगेद्रम्‌ ॥ १९६ ॥ 

विष्मूच्रमारता येन निःसरति कृमियुषश्च यस्तं च भग॑द्रं 
वजयत । कृमिणमिति पामादित्वान्नम्रत्ययः । | 
घटयन्‌ जाना जा पादावुद्यम्य पातयन्‌ । ` 
योःऽपास्यति मुहुवेक्रमातुरो न स जीवति ॥११७॥ 

यश्वातुरो जाना जायु घट्य॑स्तथा पादाबुयम्योल्क्षिप्य पात- 
यन्‌ संक्षिपन्‌ मुहुहुरात्मीय वक्र मुखमपास्यति कारणं विना- 
ऽन्यत्र नयति सन जीवति। = | 
दतेश्ठिदन्नखाय्राणि तैश्च केशांस्तृणानि च । 
भूमि काषेन विलिखन्‌ रोष्टं ोष्टेन ताडयन्‌ ११८ 
हृष्टरोमा साद्रमूजः द्युष्ककासी ज्वरी च यः । 
मुहदैसन्‌ मुः श्वेडन्‌ शाय्यां पादेन हंति यः ॥११९ 
मुहर्छद्राणि विख्न्नातुरो न स जीवति । 

तैरिति । यश्वातुरो हृष्टरोमा सा्रमूत्रस्तथा ` छष्ककासी 
तथा ज्वरी स इदमिदं कुर्वत्र जीवति । किं तदिदयाह । दते 
रिछिदत्रखाग्राणि तथा. तैरेव दैतैः केशांश्छिदंस्तथा तृणानि 


| चंदंस्तथा सुवं काषेन विटिखन्‌ लोषटमपरलोेन ताडयन्‌ 





चंदनोरीरमदिराङ्ुणपध्वांक्षगंधयः 1 
॥ देवारकुक्ुटरिखाङदशालिमयप्रभाः । 
अतदोदया निरूष्माणः आणनारकरा जणा १. 


१ ॥ क्चपकः 
सा्धश््ोकः 
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गृहेऽमन्राणि भाजनान्यतिमान्नमत्यंतं भिदयतेऽथवा पतंति तस्य 

दुलभं जीवितम्‌ । 

यं नरं सहसा रोगो दुबेरं परिमुचति । 

संद्रायं प्राप्तमाजरेयो जीवितं तस्य मन्यते ॥ १२८॥ 
यमिति । यं नरं दुब संतं सहसा ्रिदयेव रोगो युंचति 

तख नरस्याऽञ््रेयो ऋषिर्जीवितं संदाय म्रा मन्यते 

ग्रतिपादयति । 


कथयेन्नैव पृष्टोऽपि दुःश्रवं मरणं भिषक्‌ । 
गतासोवघुमिन्राणां न चेच्छेत्तं चिकित्सितुम्‌ १२९ 


कृथयेदिति । गतासोबधुमिच्ाणि तेषां प्रकृतत्वाद्रतासंबंपि 
मरणं दुःश्रवं मरणं प्रध्येऽपि वैयो न कथयेत्‌ किसुताऽ््रष्टः । 
तथाहि । वदयोक्तदुःश्रवमरणडाब्दश्रवणात्संताप उत्पद्यते तत्सुहू- 
दाम्‌ । एवै च भिषजः परोपतापकरणान्यायेन योगः स्थात्‌ ।न 
च तं गतायु चिकित्सितुं वैय इच्छेत्‌ । तथाविधातुरविकित्स- 
नद्रैयस्यायराःसंयोगः स्यात्‌ । गतासोरिति भाविनि भूतवदुप- 
चाराद्धविष्यति क्तो वेदयः । यथा । व्ृष्टो देवः संपन्नाः शाख्य 
इति । 

चिकित्साया निष्फकत्वाचच तं नोपक्रमेदिति प्रतिपादयन्नाह । 


यमदूतपिराचायेर्यत्पराखरूपास्यते । 
प्रद्धिरोषधवीयौणि तस्मात्तं परिवसंयेत्‌ ॥ १३०॥ 
यमदूतेति । यद्यस्मायमदूतपिराचादेः पराघुर्गतासुस्पास्यते । 
किंभूते । ओषधानां रसायनादीनां वीयीणि राक्तीकद्धि्यैथायथं 
व्याधिम्ररामनसामथ्य॑मन्यथा कुवंद्धिः । तस्मात्तं परिवर्जयेत्‌ । 













सुहुसहः पुनःपुन्संसथा मुहुः ्षवेडन्‌ शन्दं कुवैन्‌ मुहुः 
दाय्यां पादेन यो हति तथा दिद्राण्यपरापराधान्विखसन्‌ घोष्‌- 
यन्‌ । केचिद्रयाचक्षते ! दिद्राणि नासिकादीनि विसशन्संस्पू- 
दान्निति । 


मृत्यवे सहसाऽऽतैस्य तिलकव्यंगविश्वः ॥ १२०॥ 
मुखे दंतनखे पुष्पं जठरे विविधाः सिराः । 
प्रत्यव इति ! आर्तस्यातुरस्य सहसा जातो युखे वदने तिल- 
 कन्यंगविग्ुवो प्रत्यवे मरणाय । तथा दंताश्च नखाश्च तस्मिन्‌ 
देतनखे सहसा पुष्पं जातमातुरस्य सरत्यवे । तथा जठरे सहसा 
विविधा नाचाविधा वर्णेन संस्थानेन च सिरा जाता आतैख 
मर्वे मरणं मूचयंतीदयथेः । 
ऊरध्वश्वासं गतोष्माणं दाखोपहतचंश्षणम्‌ ॥ १२१ ॥ 
दाम वाऽनधिगच्छतं बुद्धिमान्‌ परिवजेयत्‌ । 
उध्वैमिति । ऊरष्व॑श्वासादिमंतमातुरं खमतिवव्॑जयेत्न चिकि- 
त्सेत्‌ । 
विकारा यस्य वर्धते प्रकृतिः परिहीयते ॥ १२२ ॥ 
सहसा सष्टसा तस्य मुत्युदैरति जीवितम्‌ । 
. विकारा इति । विकारा ज्वरादयो यस्यातुरस्याऽकस्माद्र 
धते । रकृतिः खभावः परिहीयते । यथा शूरः कातरः स्यात्स- 
द्रवो वा तृष्णावानिद्यादि । अथवा भ्रकृतिवौतादिः । तेन वात- 
मकरृतिः पित्तग्रकृतिभेवेदिल्यादि तस्य सहसा रीघ्रमेव जीवितं 
सत्युहेरति । 
यमुदिच्यातुरं वेयः संपादयितुमोषधम्‌ ॥ १२३ ॥ 
यतमानो न हक्तोति दुरम तस्य जीवितम्‌ । 
यमातुरमुद्दिस्य भिषग्यतमान ओषधं संपादयितुं न शक्रोति 
तस्य दुकुभं जीवितम्‌ । 
विज्ञातं बहुशः सिद्धं विधिवच्छावतारितम्‌ ॥१२४॥ 
न सिभ्यव्यौषधं शस्य स्ति तस्य चिकित्सितम्‌ । 
विज्ञातमिति । यस्यातुरस्योषधं विज्ञातं बहुशः सिद्धं बिधा- 
नेन चोपयुक्ते न सिध्यति तस्य चिकित्सितं नासि । 
भवेद्यस्योषधेऽशन्ने वा कटन्यमाने विपयैयः ॥१२५॥ 
अकस्माद्वणेगंधादेः स्वस्थोऽपि न स जीवति । मरणं प्राणिनां दष्टमायुःपुण्योभयक्षयात्‌ । 


भवेदिति । यस्योषधे कषायघृतलेहादो तथाऽन्ने भक्तसुपा- तयोरप्यक्च 
त यादुष्ट विषमापारहारणाम्‌ ॥ १३२ ॥ 
दके वा कल्प्यमाने विपयैयोऽन्यथासंपत्तिवभैगंधरूपादेरकस्मा क 


निमित्तं विनाऽपि भवेत्‌ स खस्थोऽपि न जीवति । मरणमिति । आयु पुण्यं चोभयं च ्रकृतत्वादायुःपु्ययो 


सतेषामायुःपुण्योभयानां क्षय जआयुःपुण्योभयश्षयसस्मादायु 
निवाते सधनं यस्य ञ्योतिश्चाप्युपशास्यति ॥१२द॥ | पुण्यो भयक्षयान्मरणं प्राणिनां शरीरिणां दष्टसुपक्व्थं मुनीं: । 
आतुरस्य गृहे यस्य भिद्यते वा पतंति वा । 


तत्र सवापकरणसंपन्नानामपि सम्यग्वाह्यमानरथवदुपभोगवशेन 

अतिमा्रममत्राणि दुरुमं तस्य जीवितम्‌ ॥ १२७॥ यथोचितप्रमाणायुःक्षयायन्मरणं जायते तदायुःक्षयादिति बोध्यम्‌। 
निवात इति । यस्य चातुरस्य गहे निवात दधनसहितं ज्यो ज्योतिःशाच्रविद्धिजौतकपरिकल्पितनियतायुषामन्येषां यदाहारा. 
तिरश्यादिरपं शाम्यति तस्य दुलभ जीवितम्‌ । यस्य चातुरस्य | यभावेन मरग्रं तत्पर्यक्षयाद्ोध्यम । यन्रायःक्षयो यथावह्रधितो 


इदानीं रिषटज्ञानाद्रस्य देतुमाह । 


आयुवंदफरं कृतखरं यद्‌ायुङ्ञे प्रतिष्ठितम्‌ । 
रिषटक्ञानादतस्तस्मात्छवेदेव मवेद्धिषद्‌ ॥ १३१ ॥ 


आयुरिति । ययस्मादायुेदज्ने आयुर्वेदविदि वेद्ये आयुैद- 
फलं सकलं प्रतिष्टितम्‌ । तस्माद्विष्ज्ञानादतो भिषग्भवेत्‌ । आदु- 
वदस्य हयेतत्फलम्‌ । यदायुषः परिज्ञानं परिपालनं च तचयोभयं 
रिषटत्नानाजायते । तस्मादच्रादरः कार्यः । 
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द्यते तथेव च पुण्यक्ष्यसरदुमयक्षयान्मरणं बोध्य्‌ । नयैतदेव 
हेत॒त्रयमायुःपुण्योभयक्षयलक्षणं शरीरिणां मरणे कारणं कितरह्न्य- 
दपि विद्यत इयाह्‌ । तयोरि्यादि । नन्वायुःपुण्योभयक्षयात्मकं 
टक्षणन्नरितयं ्रङृतं ततश्च तेषामिति निर्देशः प्राप्तः । नैतदेवम्‌ । 
इद ्यायुःपुण्ययोरेव परामशः सवैनाम्ना युक्तो नतु तृतीयस्य हे- 
तोस्तदात्मकत्वादुभयसख । अतस्तयोरप्यक्षयादिति युक्तो द्रयोनि- 
देशः । तयोरायुपुण्ययोरहानितोऽपि मरणं शृ्टं यस्माद घोयुषो- 
पेतानां तथा पुण्यवत्वलक्षणं यत्स्वपकरणत्वं तत्संपन्नानामसे- 
व्यो दूतस्‌ । विषमं चंडमातंगतुरंगगोमहिषदुगं धवेगश्वभ्रप्रपातके- 
सरीसरीटपादिसेवनं न परिहरंदेवं शीरं येषां ते विषमापरि- 
दारिणस्तेषां यन्मरणं तद्विषमापरिहरणाद्धवति । यद्यप्यायुः- 
क्षयादेव सवं मरणं तथाऽपि पुण्यक्षयविषमापरिदरणाभ्यामायुः 
क्षयसेव कारणमूतत्वदेवमुक्तम्‌ । तदेवे विदयमानसर्वोपकरण- 
संपननत्वे विषममपरिहरतां यन्मरणं तद्विषमापरिहारिणां बो 
ध्यम्‌ । वाह्यवाहकदौषादिकारणस्थविनारसदरामिति । 

इति श्रीग्ठगाकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहूदय- 
रीकायां सवागछंदराष्यायां शारीरेषु विकृतिविज्ञानीयः पचमो 
रध्यायः ॥ ५॥ 


# 


षष्टोऽध्यायः । 


विक्रतिविन्ञानीयाध्यायादनंतरं दरूतादिविन्ञानीयाध्यायारंभेभ्यं 
संषघंधः । उक्तमायुःप्रमाणं खस्थातुराणां कूपेदियखरच्छायादि 
विकृतिलक्षणेः म्रतिनियतविरिष्टव्याधिलशक्षणेरपि । अयं पुनर. 
ध्यायो दूतायाश्रयेः शुभाट्धभनिमित्तैः श्चभाञ्चभं सूचयितुमारभ्यते। 
अथाऽतो दूतादिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः। 

दूतः खरीपुरुषादिय आटुरेण प्रेष्यते स कथ्यते । दूल आदि- 
यषां ते दतादयः । आदियहणद्रेयख गरदात्रिर्म॑च्छतः पथि ग- 
च्छतो यावदातुरण्ह प्रवेशः म्रविष्टस्याऽपि यानि यानि ्युभाष 
मसूचकानि निमित्तानि दृदयंते श्रूयते च तेषां परिग्रहः । दूता- 
दीनां वि्ञानम्‌ दूतादिविज्ञानं यथेते दूतादयः छभा एतेऽदुभा 
इति विरिष्टं निशितं ज्ञानमववोधः । परिच्छेद इदयर्थः । तसे 
हितो दूतादिविन्ञानीयः । रेष पूर्वैवद्याख्येयम्‌ । 
पाखेडाश्चरमवणनां सवणा; कमसिद्धये । 
त एव विपरीताः स्युदूताः कमैविपत्तये । १॥ 

प्राखंडा इति ! पाखंडः षण्णवतिभेदभिनो बालयविरोषः । 
आश्रमा ब्रह्मचारिग्रहस्थमिश्चुवेखानसमेदेन चत्वारः । वणौ ब्रा 
द्मणक्षचनियविट्‌्ुदराशचत्वारः 1 ते च प्रतिलरेमानुखोमतो बहवः । 
तेषां पाखंडादीनां ये सवणीः समानवर्णास्तुल्यजातयो दूतासे 
नच कर्मसिद्धये कर्मसिच्यर्थं भवंति । कसिं सूचर्यतीदयथः । 
यथा पाखंडस्य पाखडो दूतः । ब्रह्मचारिणो ब्रह्मचारी गृदस्स 


गृहस्थो वानप्रस्थस्य वानप्रस्थो भिक्षोर्भि्चुयावच्छर्रसय श्ुद्ः भ 
39 


शारीरस्थानम्‌ | 
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इति । त एव पाखंडादयो विपरीता विजातीयाः सवणो मे न 
मवति ते क्विपत्तये चिकित्सानैष्फत्याय भवंति । चिकित्साने 
ष्फल्यं सूचर्थ॑तीदय्थः । 
दीनं भीतं दतं अस्तं रक्चामंगलवादिनम्‌ । 
शखिणं दंडिनं खंड भुंडदमश्चं जटाधरम्‌ ॥ २॥ 
अर्मगखाहयं करूरकमोणं मकिनं खियम्‌ 1 
अनेकव्याधितं वयग रक्तमाल्यायुरेपनम्‌ ॥ २ ॥ 
तैरपेकांकितं जीणैविवरणाद्वकवाससम्‌ । 
खसोश्रमहिषारूढं काष्ठरोष्टादिमर्दिनम्‌ ॥ ४ ॥ 
नानुगच्छेद्धिषम्दू तमाहयंतं च दूरतः । 

दीनमिति ! सवभमपि दूतं दीनभीतादिविशेषणविरिष्ट याव- 
त्काष्टलेोष्टादिमर्दिनं भिषग्‌ इषा नासुगच्छेच्चिकित्सानेष्फत्या- 
दिति । रुक्षवादिनं परषभाषिणम्‌ । अमंगल्वादिनं मरिष्यदसो 
पतिष्यति न जीवतीदयायमंगल्वादिनम्‌। तथा षटं नपुसकं । तथा 
युडं ृतवपनं दमश्चूसुखव्यंजनं यख स एवम्‌ । सुंडद्मशचुश्वासौ 
जटाधर तम्‌ । तथाऽमंगखोऽकल्याणं आहयो यस्य॒ तम्‌ । 
व्य॑गं हीनांगम्‌ । तैकपंकाभ्यामंकरितं दिग्धम्‌ । तथा जीणादिकं 
वासो यसय तम्‌ । तथा दृरादाहयतमाकारयतं नाञुयायात्‌ । 


अद्रास्तयितावचने नच्च सिदति सिदति ॥ ५॥ 
जुदहाने पावकं पिडान्‌ पितृभ्यो निर्वपद्यपि । 
ससे मुक्तकचे.ऽभ्यक्ते सदत्यप्रयते तथा ॥ £ ॥ 
वैचे दूता मयुष्याणामागच्छंति मुमूषेताम्‌ । 


अरासतेति । चिता च वचनं च चितावचने । अरासते चि- 
तावचने यस्येति मत्वर्थे बहुवीहि: । वैयेऽशसर्चितां वेति । 
अरास्तवचनं चोच्यारयति । मनुष्याणां युमूषैतामासन्नत्यूनां सं- 
वंधिनो दूता आयाति । मुमूरषतामिदयादंकायासुपसंख्यानमिति 
सन्‌ । प्रियतेदङ्लिोश्वेति नियमादात्मनेपदाभावः । तथा च 

किंभूते । नमने विवस्ने छिंदति भिंदति किंचित्‌ । तथा पावकम- 
भिं जुहाने पितरभ्यश्च पिंडानिर्वपलनुभ्रयच्छति । यावदप्रयतेऽ- 
युवो । मदुष्याणामित्युपलक्षणम्‌ । ख्यादयोऽपीह गृह्यत एवे । 


विकारसामान्यगुणे देशे कालेऽथवा भिषक्‌ ॥ ७ ॥ 
दूतमभ्यागतं दृष्ट्रा नातुरं तमुपाचरेत्‌ । 


विकरेति । विकारेण ज्वरादिना सामान्यस्तुल्यो गुणो य. 
स्यासौ विकारसामान्ययुणस्तसमिसखथाविधे देशे काले वा दूतम- 
भ्यागतं सेमुखमागच्छंतं द्र भिषक्तमातुरं दूतस्य प्रेषकं नो- 
पाचरेत्‌ । यथा कफजे ज्वरादावामये घतोदकादिद्रवसमीपे दे- 
शोऽनूये वा काटे वा प्रतयूषस्यागतो दतोऽञ्छभः । पित्तामये व- 
न्ह्यादिना संतपे देर काठ मध्याहे दूतोऽञ्भः । वातरोगे परुष- 
रक्षसिकतापाषाणशकैरादिविरिष्टे देरो काठे सायाहे दूतोऽद्भः। 
विपरीतस्तु शमः । शर्दिमेदातीसारादिषु सेठुभंगोऽद्युभः । ए- 
ष्वेव सेतुब॑धः शुभः 
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अ० १ 
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स्पृ्लंतो नाभिनासास्यकेशयोमनखद्विजान्‌ ॥ ८ ॥ 
गुद्यपृष्ठस्तनग्रीवाजटरानामिकगुखीः । 
कापीसवुससीसारस्थिकपालमुरारोपरम्‌ ॥ ९ ॥ 
माजनीशुपिचरांतमस्सांगारदरातुषान्‌ । 
रजपानन्तरखापारमन्यद्धा भश्रवच्युतम्‌ ॥ १० ॥ 
तत्पूवैददने दृता व्याहरंति मरिष्यताम्‌ । 

सपृदांत इति । तदिलयनेन वेयः परारदयते । तस पूरदरानं 
म्रथमदशैनं तस्िन्‌ सति तत्काक एवं मरिष्यतामासन्नमरणा्नां 
संबधिनो दूता नाभ्यादि स्प्रदंतो व्याहरंति । लक्षणहेत्वोः करि 
यायां इति हेतावन्न शात्रप्रययः । नाभ्यादिस्पदैनं हि मुमूषैदूत- 
व्याहरणय हेतुः । मूरूर्षोवयं दूता इति प्रतिपादयंतील्थैः । 
अनामिकांयुलिः कनीयसीनिकटस्थिता \ ददा वघ्वर्तिः । उ 
पानचचर्मपादुका । तुला मानविशेषः । न केवरं नाभ्यादि स्पा 
तोऽपरमपि च भ्नविच्युतं च स्परशंत इति योज्यम्‌ । 
तथा.ऽधैराे मभ्याहे संध्ययोः पृवेवासरे ॥ ११ ॥ 
षष्ठीचतु्थीनवमीराहुकेत्‌ूदयादिषु । 
भरणीरृत्तिकाऽ.ऽच्छेषापूवौ ऽ ऽ द्रोपेञ्यनेच्ते ॥ १२॥ 

तथेति । नाभ्यादिकमस्प्रसंतोऽप्यर्धरात्रादिष्वागच्छंतो मरि- 
ष्यतां दूता व्याहरंति । अर्धरात्र इदयदःसर्वैकदेरेदखत्र चकारा- 
दन्‌ समासांतः । आगच्छत इलयत्राऽपि योज्यम्‌ । पेत्यनेत 
इति मघामूत्छघ्ये नक्षत्रे । आदिशब्देनोत्पातदशेनक्रष्णचतुददया- 
दयो गृह्येते । संग्रदेऽप्युक्तम्‌ । मध्याह्योभयसंध्याधैरात्निचतुथीं 
षष्टीनवमीपवैदिनेषु मरहोपरागोत्पातदयनभरणीकृत्तिकाद्री ऽऽश्च- 
षामधामूलपूवायु चाद्यभ इति । ` | 
यसि दृते ब्ववति वाक्यमातुरसंशभ्रयम्‌ । 
पर्येन्निमित्तमश्चुभे तं च नाचुजनजेद्धिषद्‌ ॥ १२ ॥ 

यस्मिन्निति ¦ य॑स्मिन्‌ दूते आतुरसंश्रयमातुर प्रतिबद्धं वाक्यं 
रुवति सयद्धभं निमित्तं भिषक्‌ प्दयेत्‌ । तं दूतमातुरचिकित्सा- 
थेमागतं नासुत्रजेत्‌ । 

करं तदशचमं निमित्तमित्याह । 


तद्यथा विकरः पेतः प्रेताङ्कार एव वा । 
छिन्नं दग्धे विनष्टं वा तद्धादीनि वचांसि वा॥ १४॥ 
रसो वा कटुकस्तीनो गधो वा कौोणपो महान्‌ । 
स्परों वा विपुरः ऋूरो यद्धान्यदपि तादरम्‌ ॥ १५॥ 
तत्सवेमभितो वाक्यं वाक्यकारेऽथवा पुनः 
दृतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तस्ुपाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तद्यथेति । तयथाशब्दोऽञ्भनिमित्तसंदर्शनसंबंधार्थः । विक- 
लोऽगहीनः काणकुटादिकः । प्रेतो मुत एव । प्रेतारंकारो यो 
खरतस्यानुटेपनवच्रादिनाऽखंकारो विधीयते । छिन्नं रल्वादिकम्‌ 
दुग्धं वृच्रादिकम्‌ । विनष्टं वा भ्रघटृभाजनादिकम्‌ । तद्वादीनि 


छिन्नदग्धविनष्टवाचकानि वचांसि वचनानि श्रोत्रेण श्रूयते । 
रसो वा कटुकस्तीत्र इत्यनेन रसाधारद्रव्यमनाहारपरतिबद्धसुपल- 


| क्ष्यते । रसो हिं रसनेद्वियमाह्य एव । तस्मात्‌ कटुकरसाधिष्टितं 


द्रव्यं मरिचादि कटुकरसशन्देनेह ग्रह्यते । रोकेऽपि रसेन दरव्यं 
व्यपदिश्यत एव । यथेदं मधुरं द्रव्यमिदमम्कमिति । तदेवं कटु- 
करसाधिष्टितं द्रव्ये यदा चकुषा गृह्यते वेयेन तदा न श्चुमम्‌ । 
तीत्रमरहणादतीवरल्य कुटेरकादेनिंरासः । गंधश्च कोणपो महान्‌ 
दुगेधोऽतिहयेन तत्कार एव घ्राणेद्रियेण गह्यते । स्प्यो वा 
विस्तीणेक्रूरोऽतिदुःसदस्त्काल एवाग्यादिसं्वधी स्पशनेद्रियेण 
गृह्यते सोऽटभः । यद्रेति । अथवाऽपरमपि यत्ताटरं विकल- 
य्॒युभनिमित्तसदशमनिर्दिष्टमपि रक्तकरवीरछुखमादिकं तत्सर्व 
वाक्यमभित आतुराश्रयाद्राक्यादग्रेऽथवा वाक्यकार आतुराश्र- 
यवाक्यमध्ये विकलायद्यभनिमित्तम्‌ । तदानीमञ्चभसूचकत्वात्‌ । 
तस्मिन्‌ काले दूतमभ्यागतमासिमुख्येन तत्काटमेवागतं द्र 
येनासौ प्रेषितो दूतस्तमातुरं नोपाचरेत्‌ । 


अथान्यदप्यञ्युभं निमित्तमाह । 
हाहाक्रदितमुत्ष्टं रुदितं स्खलनं श्चुतम्‌ । 
वस्नातपत्रपाद्‌्न्यसन व्यसनीक्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 
चैलयध्वजानां पाच्ाणां पूणौनां च निम्नम्‌ । 
हतानिष्टप्रवादाश्च दूषणं भस्सपां भिः ॥ १८॥ 


हाहेति । दादाकदितमिलयादिकमरो भनमिति वक्ष्यमाणेन सं- 
वेधः । हाहेति केदितं रुदितं क्रणनम्‌ । तथोकुष्टमुचैः कृता 
कुषटमाक्गुटमाक्रोशः । स्वन पतनं वेद्यस्याऽन्यस् वा । वल्ला- 
दीनां वेयसख संबधिनां व्यसनं विनाशः । व्यसनिनामापद्रताना- 
मीक्षणमाखोकनं न शोभनमिति सर्वत्र योज्यम्‌ । चेलादीनां 
निमन्ननं पतनं बुडनं च । तथा हत इयेवंरूपाणामनिष्टनाममं- 
गलानां ्रवादा उच्चैरुचरितानि वाक्यानि । दूषणं भस्मपांसुभि- 
वैययेव पथि गच्छतो भस्रना पांषुना च विकरिरणमशोभनम्‌ । 
कमसिच्चभावादतुरस्याऽपि मरणसूचकत्वात्‌ । 
पथन्छदो.ऽहिमाजीरगोधासर्टवानेरः । 

पथदछेद इति । पथङ्छेदो मास छेदो ऽदोभन इति यो- 
ज्यम्‌ । केः । सषैमाजौरादिभिः । सरटः सर्पसदशी रक्तवणी 
दवियुखी ्राणिजातिश्चक्ररंड इदयपरपयौयः । 
दीपा प्रतिदिशं वाचक्रराणां स्रगपक्षिणाम्‌॥ १९ ॥ 
कृष्णधान्यगुडोदभ्विहवणासवचर्मणाम्‌। 
सषंपाणां वसातेखतरणपकंश्नस्य च ॥ २० ॥ 
्कीबक्ूरभ्वपाकानां जारखवागुरयोरपि । 
छर्दितस्य पुरीषस्य पूतिदुदैशेनस्य च ॥ २१॥ 
निःखारस्य व्यवायस्य कापौसदेर्र्र्पि। 
दरायनासनयानानाम्रुत्तानानां तु दरान्‌ ॥ २२॥ 
न्युज्ञानामितरेषां च पाचादीनामद्योभनम्‌ । 


अण 





~ -------- ~~~ ~ ययय = ~ 


दीप्ासिति ) यसां दिशि 


मितेष्यत्सू्यौ वे शांताः पेचेतरा दिशः । दीप्तां दिशं प्रति या 
वाचो वाण्यः क्रूराणां कव्यञरुजां गगणं द्वीपिश्यगालादीरना 
पक्षिणां च दयेनादीनां ता अशोभना इति रिगविपरिणामेन सं- 
वधः! कृष्णेयादि । कृष्णधान्यादीनां यद्नं तैयस्य पथि गच्छत 
आतुरगरहे मरविरातो वा तदशोभनमश्भसूचकत्वात्‌ । उदधित्त- 
कम्‌ । सषपो रक्ताभासः । कूरो निषुरवादी । श्वपाकश्वांगालः ! 
जालमानायः । वागुरा प्गबेधनी । पूतिर्मधिः । दर्ददीनः करा- 
खाकृतिः । निःसारस्य व्यपगतसारस्य वस्तुनः । ग्यवायस्य मैथु- 
नस्य । कापौसादेरिदयादिराब्देन कापीसुससीसदेर्दूतर्चिता- 
निर्दिष्टस्य ग्रहणम्‌ । कापोसादेः पदार्थस्य ददनं पथि गच्छत 
आतुरण्दं विरतो वा वैयस्याऽशोमनम्‌ । अरेर्दरीनमदोभनम्‌ । 
म्रकृतव्वद्वियस्यात्मर्ुदशैनम्‌ । तथा शथ्यादीनासुत्ताना नामूष्यै- 
मुखस्ितपादानां ददनम्‌! तथेतरेषां पा्रादीनां घटशरागोदं॑च- 
नादीनामधोमुखानां दरनमशोभनम्‌ । 


पुसंक्षाः पक्षिणो वामाः सखीसंज्ञा दक्षिणाः श्ुभाः२३ 
पुमिति । पुंसंज्ञाः पुन्नामानः पक्षिणो वर्तकाद्यो वामसताः 
म्रश्यस्ताः । छीनामानो वखाकासारिकादयो दक्षिणस्थिताः शुभाः । 
प्रदक्षिणं खगस्रगा यातो नैवं श्वजवुकाः । 
अयुग्माश्च खगाः शस्ताः प्रास्ता नित्यं च दरोने २४ 
याषमासभस्द्ाजनङख्च्छागबरहिणः । 
प्रदक्षिणमिति । वामादक्षिणं गच्छतः खग्रगाः इभाः । 
खगाः काकपारावतादयः । सगा हरिगेणादयः । यातो नैवं श्व- 
जंबुकाः किंतर्हि दक्षिणाद्वामं गच्छतः श्भा इत्यथः । अयुग्मा 
अपि सगा: श्चुभाः । चाषादयो मयूरांता निलयं ददने वामतो 
दक्षिणतो वा रास्ताः। 
अश्युम खवेथोट्ूकबिडारसरटेक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
अञ्युभसिति । सर्वथा सर्वैण प्रकारेण वामतो दक्षिणतो वा 
युग्मानामयुग्मानां वोद्कादीनां ददौनमड्यभम्‌ । कीतेने तु 
प्रशस्ता इ्येके । 
प्रहास्ताः की्ैने कोखगोधादिशश्जादकाः। 
न दद्रीने न विरूते बानरक्षावतो.ऽन्यथा ॥ २६ ॥ 
मरशस्ता इति । कोखादयः कीतंने प्रशस्ताः । कोठः सूकरः 
वोनरश्च ऋक्षश्च तौ दर्शने विरुते शस्तौ । अत उक्तन्यायाद- 
न्यथा विपरीतौ प्रशस्तौ । कीवैनं तयोरप्रशस्तमिदयथंः । 
धचुरेद्रं च काटाटमश्युमे शुभमन्यतः। 
धनुरिति 1 टरं घनुखंलखटमभिसुखमञ्चभम्‌ । अन्यत्‌ पुरः 
स्थितं संमुखं वजैयित्वा तियंक्‌ प्रष्टतो वा स्थितं श्भम्‌ । लल- 
ठमिति भवार्थे अण्‌ । ठलारशब्देनेद रलरसमीपो देशो 
लक्ष्यते । सैमुखमिलयथेः । | 


रारीरसथानम्‌ । 


पूयः सितः सा दीप्ता भण्यते । 
तथा चोक्तम्‌ । अंगारिष्य्कनिर्युक्ता दीप्ता यस्यं दिवाकरः ॥धू- | 
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अश्चिपुणीनि पा्ाणि भिन्नानि विशिखानि च ॥२५७॥ 
अप्रीति । पात्राण्यभिपूणन्यशोभनानि । तथां भिन्नानि 
भ्रानि । तथा विरिखान्यं तःश्ूल्यानि न श्ुभानीति वचनविपरि- 
णामेन संधः । | - : 
वेद्यखातुरख गृप्वेरो छमाश्भसूचकानि निमित्तान्याह । 


दध्यक्षतादि निगैच्छन्‌ वक्ष्यमाणं च मंगलम्‌ । 
वेद्यो मरिष्यतां वेदम प्रविरशा्नेव पश्यति ॥ २८ ॥ 

दधीति । आदिराब्देनेश्ुनिष्पावादिपरिग्रहः । दध्यक्चतावादी 
यस्य मंगर्सय तदेवम्‌ । वैय: प्रविरान्नेव तत्कार एवातुरगरदाद- 
ध्यक्षतादि यच्च वक्ष्यमाणं तन्निगेच्छननिःसरन्‌ मरिष्यतामासन्न- 
मरणानां पदति । | 
दुता्यसाघु दष्टैव लयजेदार्वमतोऽन्यथा । 
करुणाश्ुद्ध संतानो यल्लतः सम्रुपाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 

दूतेति । एवं पूर्वोक्तेन प्रकरेण दूतायसाध्वद्युभं पूर्वनिर्दि- 
छं दषट् आतेमादुरं लयजेन्न चिकित्सेत्‌ । आदिशब्देन राकुनादे- 
महणम्‌ । अतोऽन्यथेति । दूतादि छभं षरा तमातुरं केयो यनेन 
समुपाचरेत्‌ । किंभूतः करूणय। शुद्धं निर्भरं संतानं चेतो यख 
स एवंभूतः सन्‌ । त, | 

अथ तदेवं दध्यक्षताद्याह्‌ । 
दध्यश्चतेश्चुनिष्पावपिर्यगुमधुसखर्पिषाम्‌। 
यावकांजनभ्ंगारधंयादीपसरोख्हाम्‌ ॥ २०॥ 
दू्वादरैमर्स्यमांसानां लाजानां फलमक्षयोः । 
रल्ेभपूणेकुभानां कन्यायाः स्यदनस्य च ॥ ३९ ॥ 
नरस्य वधैमानस्य देवतानां नरपस्य च । 
शु्कानां खमनोवारचामरंबरवाजिनाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रंखसाधुद्धिजोष्णीषतोरणस्वस्तिकस्य च । ` 
भूमेः समुद तायाश्च वहेः पज्वकितस्य च ॥ २२ ॥ 
मनोज्ञस्यान्नपानस्य पूणस्य शकटस्य च । ` 
सृभिधेन्वाः सवत्साया वडवायाः खिया अपि॥३९॥ 
जीवजीवकसारगसारसप्रियवादिनाम्‌ । 
रुचकाद्चैसिद्धार्थसयोचनानां च दरोनम्‌ ॥ २५ ॥ 
गधः खसुरभिवेणः खुश्युद्को मधुरो स्सः। 
गोपतेरनुक्रुटस्य स्वरस्तद्धद्र वामपि ॥ २६॥ 
सृगपक्षिनराणां च रोभिनां रोभना गिरः । 
छचध्वजपताकानामुरक्षेपणमभिष्तिः ॥ ३७ ॥ 
भेरीमर्दंगशंखानां शब्दाः पुण्याहनिःस्वनाः । 
वेदाध्ययनदाब्दाश्च खुखो वायुः प्रदक्षिणः ॥ ३८ ॥ 
पथि वेदमप्रवेशे च विदयाद्‌ारोग्यलक्षणम्‌ । 

दधीति । दध्यक्षतादीनां दैनं पथि वेस्मम्रवेरो च विद्या- 
दारोग्यलक्षणमिति वक्ष्यमाणेन संर्बधः ! अक्षता यवाः 1 अर्ख- 
डितास्तंडका इ्यन्ये । धान्यमेवाखंडितमक्षतशब्दवाच्यमिल- 
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प्रे । यावकमलक्तकः । भरंगारः कनकाटका । | चया खपे हियत आकरष्यत आक्रम्यते सोऽघ्पित्तेन सत्युना 


सम्‌ । आ्रैरहणमनत्र शुष्कपरिहाराथम्‌ । भक्षं मोदकादि । 
पद्मरागादिकं रलम्‌ । इमो हस्ती ! नरस्येति । शोयैलयागग्रज्ञा- 
राजसत्कारादिभिर्वधेमानः प्रतिदिनमुपचयं गतस्तथाविधसय 
पुरुषस्य ददनं शुभम्‌ । शङ्कानां खमनःप्रशतीनां दशेनं भम्‌ 
वालचामरं केशाप्रकीणकम्‌ । वाजी तुरगः । उष्णीषं रिरोवेष्टन- 
म्‌ । मनोज्ञस्य हृदयहारिणोऽन्नपानस्य । दाकटस्य रथस्य नभिः 
नैरेः पूर्णस्य संभ्रतस्य । धेन्वा इयादि । च्या अपीत्यपि 
दाञ्दः समुच्चये । यथा धेन्वाः सवत्साया ददौनमेवं वडवायाः 
 चियाश्च सवत्सायाः सापत्याया इति । सचको वल्य आभरण- 
"विदोषः । सिद्धार्थो गोरसषपः । गंधः सुष् छरभिः । वर्णैः युष 
शुद्धः सितः । रसो मधुरः । गोपतेरवरषभस्यायुकूखस्याऽकुपितस्य 
खनो न ्रतिक्ूकष्य कुपितस्य शब्दः । तद्र्रोपतिना तुल्यो 
 गवामप्यनुकरूखानां शब्द इयथः । तथाः सोभिनां भरशस्तानां 
स्रगादीनां प्ररास्ता गिरः । विद्यादारोग्यलक्षणमिति योज्यम्‌ । 
ग्रगपक्षिनरा द्यशोभिनोऽपि शगालोदूकपुल्कसचांडाखादयः 
संति तद्यवच्छेदनार्थं शोभिनामिति विरोषणम्‌ । शोभिनामपि 


गरगादीनां क्षामरोगातौभिहतानामशोभना वाचः स्ुस्तच्यागार्थ | 


, शोभना इति विरोषणम्‌ । छत्रादीनाभुतक्षेपणसुपरि स्थापनम्‌ 


पताका वैजयंती । अभिषटुतिः प्रयाणकाले जनेन स्तुतिर्जयज- | 


येदयादिशब्दपूषवा अभिरुखसुचारिता । तथा भेयादीनां राब्दाः 
पुण्याहनिःस्वनाः ्रदास्तशब्दा आरोग्याय नत्वभ्र्स्तनिःखनाः 
मरेतपरदादिजाः । वेदाध्ययनस्य वेदपाठ्य ये शब्दासे च भाः 
प्रदक्षिणो ऽनुकूलो वायुः सुखः सुखावहः । पथि वेदमप्वेदो चैत- 
दारोग्यलक्षणं विद्यात्‌ । 
इत्युक्त दुतदाकनं स्वप्रानूध्वै पचक्षते ॥ ३९ ॥ 
इयेवमर्थे परिसमाप्तौ वा। दूतः ्ीपुरुषादि शभा्यमं प्रागुक्तम्‌ । 
तथा चेतनाचेतनसरूपः श्चभाङ्ुभसूचको दूतवजितो रोकम्रसिद्धः 
शकुन उक्तः । यथा हाहाक्रदितमिलयादि । इलेवमुक्तमभिहि- 
तम्‌ । अतो दूतरकुनादृष्व॑मनंतरं सप्रान्‌ अचक्षते सम्यग्‌ 
भणिष्यते तंत्रकार इति शेषः । खप्रलक्षणमष्टंगसंगरदे कथितम्‌ । 
यथा सर्वद्रियव्युपरतौ मनोऽनुपरतं यदा । विषयेभ्यसदा खप्रं 
नानारूपं प्रपर्यतीति । तथा । छष्मादृतेषु खोतःय॒ श्रमादुपरतेषु 
च । दद्रियषु खकरमभ्यो निद्रा विशति देहिनमिति निद्रारक्षणम्‌ 1 
स्वपर मं सह भरेतेयैः पिवन्‌ कृष्यते शुना । 
सख मत्यां मृत्युना शीघं ज्वररूपेण नीयते ॥ ४० ॥ 
सप्र इति । यो मत्यः पुरुषः खरे खप्रावसथायां प्रेतैः सह 
मयं पिवन्‌ शना इष्यत आक्रम्यते स सूल्युना ज्वररूमेण शीघ्र 
मचिरात्‌ कतिपयेरेव दिवसेनीयते खोकांतरमिति रोषः । 
रक्तमाल्यवपुवैख्रो यो हसन्‌ हियते सिया । 
सोऽस्रपित्तेन ` अ क ध 
 रक्तेति । रक्तमाल्यो रक्तवपू.रक्तवच्श्च यो मर्त्यो हसन्‌ 


दरीघ्रं नीयते । 
महिषश्ववराहो गर्दभः ॥ ४१ ॥ 
यः पयाति दिशतं याम्यां मरणं तस्य यक्ष्मणा | 
महिषेति । यो महिषादिभिः करणमभूतेयीम्यां दक्षिणां दिदं 
खपे प्रयाति तख यक्ष्मणा मरणं भवति । 
खता कटकिनी वंशास्ताखो वा हदि जायते ॥ ४२॥ 
यस्य तस्याश्च गुर्मेन 
रतेति । मत्यै इति प्रथमां तोऽपीहा्भवरात्प्यतः संबध्यते । 
यस्य मत्यैस्य स्परे कंटकयुक्ता कता हृदये जायते। वंशो वाथवा 
तारस्स दीप्रं गुल्मेन मरणं भवेत्‌ । संग्रहे त्वेवसुक्तम्‌ । यस 
कंटकिनीं लता वंरासताखो वा हृदि जायते स॒ गुस्मेन । य 
रिरसि स शियोरोगेण वा रिररछेदनेनेति । 
यस्य बहिमनचिषम्‌ | 
जहतो धूतसिक्तस्य नञ्नस्योरसि जायते ॥ ४२ ॥ 
पद्यं स नदयेतछुषेन 
यस्येति।यसख म्यस्य नम्नस्याज्याभ्यक्तस्य वहिमनर्चिषं ज्वा- 
छारहितं जुहृत उरसि पद्यं खप्रे जायते स नरः कुरून नद्येत्‌। 
चंडः सह यः पिवेत्‌ । 
सेहं बह विर्धं स्वप्रे स प्रमेहेण नयति ॥ ४४ ॥ 
चंडारैरिति 1 चंडः सह बहुविधमनेकम्रकारं कें धृततै- 
लादिकं यो मत्यः खप्रे पिवेत्‌ स म्रमेहेण नदयति । खग्रे मक्र. 
तेऽपि पुनः खप्रग्रहणं कृतं स्पष्टाथेम्‌ । 
उन्मदेन जरे मज्ञेयो च॒त्यन्‌ राक्षसैः सह । 
उन्मादेन स नद्यति यो राक्षसैः सह तर्यन्‌. जले मनेत्‌ । 
अपस्मारेण यो मर्त्या जत्यन्‌ प्रेतेन नीयते ॥ ४५॥ 
स मर्त्योऽपस्मारेण नद्यति यो नयन्‌ प्रेतेन खप्रे नीयते | 
यानं खरोषटूमाजौरकपिशादूकसूकरेः । | 
यस्य प्रेतैः छगारेवौ स स॒त्योचैसैते मुखे ॥ ४६ ॥ 
यानमिति । यस्य नरस्य सखप्रे खरादिभियांनं भवति स 
प्रत्योभखाभ्यंतरे वतंते । अल्यासत्रविनारवान्‌ । 
अपृपश्चष्कुटीजेग्ध्वा विवुद्धस्तद्धिधं वमन्‌ । 
न जीवति 
अपूपान्‌ शष्छुटीवौ जग्ध्वा भक्षयित्वेवं खप्रे द्रा विबुद्धः 
संस्तद्विधमपूपशष्कुलिप्रायमेव वमेदुद्धिरेव्स न जीवति । 
अश्षिरोगाय सूयं दुभ्रहणेक्षणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सूयचद्रयोभरेहणद्ेनमक्षिरोगाय । 
सूयाचंद्रमसोः पातद नं दग्विनारानम्‌ । 
खपे सूर्याचदमसोः पतनदशनं मलयस्य दृष्टिविनाशनम्‌ । 
सूयचमसोरिति देवतद्द्रे चेदयानङदेशः । 


अ० & 


रारीरस्थानम्‌ । 
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मर्धि वेशङतादीनां संभवो वयसां तथा ॥ ४८ ॥ | 


विख्यो भुंडता काकगरधाैः परिवारणम्‌ । 
तथा मरेतपिराचस्ी दविडांघ्रगवारानैः ॥ ४९. ॥ 
संगो वेन्ररखतावंरातृणकरकसंकरे ! 
श्वञ्रदमशानरायनं पतनं पांसुभस्मनोः ॥ ५० ॥ 
प्रजनं जल्पकादौ शीघेण स्रोतसा हतिः। ` 
नृद्यवादिज्रगीतानि रक्तखग्बख्रधारणम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
वर्य.ऽगनरद्धिरभ्यगो विवाहः दमश्ुकमं च । 
पक्तान्नसेहमयाशः प्रच्छर्दनविरेचने ॥ ५२ ॥ 
हिरण्यखोदयोदखछीभः कलिविधपराजयो । 
उपानद्युगनाराश्च प्रपातः पाद्‌ चमणोः ॥ ५३ ॥ 
हषौ अदर प्रकुपितः पितृमिश्चावभत्सनम्‌ । 
प्रदीपग्रहनक्चचदतदेवतचश्चुषाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पतनं वां विनाद्ो वा भेदनं पर्व॑तस्य च । 
कानने स्क्तक्ुखमे पापकमेनिवेदाने ॥ ५५ ॥ 
चितांधकारसबाधे जनन्यां च प्रवेदनम्‌ । 
पातः प्रासादशलेखादे्मत्स्येन रसनं तथा ॥ ५६ ॥ 
काषायिणामसोम्यानां नञ्नानां दंडधारिणाम्‌ । 
रक्ताक्चाणां च कृष्णानां दश्चैनं जातु नेष्यते ॥ ५७॥ 
मूधीति । जातु नेष्यत इति वक्ष्यमाणेन संबंधः । वंशल्ता- 
दीनी मूर्धि रिरसि संभवो जन्म जातु नेष्यते । एवमग्रेऽपि 
योज्यम्‌ । तथा वयसां पक्षिणां सूरिं निरयो निख्यनम्‌ । तथा 
संडता छृतसुंडनत्वम्‌ । काकाः परिवारणं परिढृतत्वम्‌ । न 
केवलं काकायेः प्रेताधैश्वेति तथारब्दस्याथेः । गवाना गो- 
मांसमक्षासेः । वेतच्रादिसंकटे संवृते संगो द्वारालाभसचेव निः- 
सारमपदयतः । श्वभ्रे इमशाने च रायनं खपनम्‌ । पांसौ भस्मनि 
च पतनम्‌ । जलप॑कादिके मनं वुडनम्‌ । आदिशब्देन कूपक- 
ठुषोदकादि गह्यते ! खोतसां श्रीप्रेण हतिहैरणम्‌ । गरदं च वा- 
दिर च गीतं च तानि । तथां सकर च वख च सखग्वस्रे रक्ते च 
ते छग्वखे च तयेोर्धारणम्‌ ! वयशांगं च तयोवरद्धिः । अस्य॑गो- 
ऽभ्यंजनम्‌ । विवाहः परिणयः । इमश्चुकमं सुखन्य॑जनसुंडनम्‌ । 
पक्ताननं मंडकादिः । सेदस्तेखादिः । मयं सीध्वादि । तेषां प- 
क्ा्नादीनामादो भक्षणम्‌ । प्रच्छदेनं वमिः । विरेचनं विरेकः । 
हिरण्यस्य श्व्मादेलौहस्य च लभः । संग्रहे तूक्तम्‌ । कुभते वाहि- 
रण्यलोदल्वणादय इति । कलिरनथः । बंधो बंधनम्‌ । पराजयः 
परिभवः । उपानघ्युगस्य नाशः 1 पादस्य चमेणः प्रकर्षेण पत- 
नम्‌ । शरदासतिरायेन हर्षः ! पितृभिः प्रकुपितेरवभरत्सनं संतज॑- 
नम्‌ । प्रदीपादीनां पतनमथवा विनाशः । पवतस्य च भेदनम्‌ । 
कानने वने रक्तपुष्ये म्रवेशनमिति संबंधः । पापकर्मणां पापिनां 
निवेशने गहे प्रवेशनम्‌ । चितायामधकारसंबाधे तमःसंकटे ज- 
न्यां मातरि च प्रवेशनम्‌ । प्रासादात्‌ पवंताद्रा पातः पत- 
नम्‌ ¦ आदिशब्देन वृक्षगृहादेभरहणम्‌ । मत्स्येन ग्रसनं निगरणम्‌ । 
कषायेण रक्तं वचं काषायं तद्ियते येषामितीनिः । तेषां का- 
षायिणां काषायवलछत्रतानां तथा असेोम्यानां दुदैशानां तथा 
नप्नागां विवघ्राणां तथा दंडधारिणां दिना तथा रक्तनयनानां 


छृष्णवणौनां च नृणां जातु न कदाचिद्ृदोनमिष्यते सप्रे । अ- 
सभटेतुत्वात्‌ । | 
कृष्णा पापाननाचास दीधेकैद्ानखस्तनी । 
विरागमाट्यवसना स्वघ्कारनिद्ा मता ॥ ५८ ॥ ` 
मनोवहानां पूर्णैत्वात्ख्ोतसां पवकम । | 
ददते दारुणाः स्वप्ना रोगी येयौति पचताम्‌ ॥५९॥ 
अशेगः संशयं प्राप्य कथिदेव विमुच्यते । 

कृष्णति । एवंविधां घ्री खप्रे काठनिद्ा तद्विधा मता । 
कृष्णा कृष्णवणो । तथा पापर॑माननमाचारश्च यस्याः सा तथा । 
दीघोः केशा नखाः स्तनौ च यस्याः सैवम्‌ । खांगाच्चोपसभना- 
दिति डीप्‌ । माल्यं च वसनं च माल्यवसनम्‌ । विगतो रागो 
यस्य माल्यवसनस्य तदेवभूतं माल्यवसनं यस्याः सैवम्‌ । मनोः 
वहानामित्यादि । मनश्चेतो वहति यानि विषेण हृदाभितानि खो- 
तांसि तानि मनोवहानि तेषां मनोवहानां प्रबकेरतिबलवद्धिर्मखे. 
मैटिनीकरणसभावेवौतपित्तटेष्मभिः पूणल्वाहारुणा घोरा अपर- 
दास्ता: खप्रा दवर्यतेऽनुभूयते । येः स्वपर रोगी आतुरः पचतां 
याति मरणं प्राप्रोति । तथाख्भावत्वादेषां खप्रानाम्‌ । अरोग 
इत्यादि । खस्थो नरः संशयं जीवितसंदेहं आप्य किदेव बह्रनां 
मध्यात्पुण्यवान्नियतायुरेव विमुच्यते मरणादिति रोषः । 

स्वप्रभेदानिदानीमाह । 
ष्टः श्रुतो ऽजुभूतश्च प्राथितः कदिपितस्तथा ॥ ६० ॥ 
भाविको दोषजश्चेति स्वप्नः सप्तविधो मतः । 

दृष्ट इति । चः समुचये । इतिः ग्रकारे । इृष्टत्वादिना प्रका- 
रेण स्वघ्रः सप्तविधो मतः । सप्त स्वप्रा इत्यथः यश्वक्चुषा जाग्र 
द्वस्थायां किंचिद्रस्तुजातं दृष्ट तदानीं सु्तावस्थायां तादृ 
वस्तुजातं संवित्तिरूपतयाऽनुभूयते स इष्ट उच्यते । यश्च शब्द्‌ 
मात्रेण वस्तुजातं श्रोचेद्रियिण गह्यते तदिदानीं सुप्तावस्थायां ता- ` 
टकूसंवित्तिरूपतयाऽनुभूयते स श्रुत उच्यते । यस्तु जाग्रदवस्था- 
यां यथायथर्िद्रियेरचभूयते ख॒प्नावस्थायां तादगंतःसंविन्निरूपत- 
याऽनुभूयते सोऽनुभूतं उच्यते । यस्मिन्‌ षट श्चुतेऽनुभूते बां 
यलपूर्चं जाग्रदवस्थायां वस्तुजातं मनसाऽभ्यध्येते तथेव च सुप्ता- 
वरथायामंतःसंवित्तिरूपतयाअनुमूयते स प्रार्थित उच्यते । ` यस्तु 
षड्भिः प्रयक्षानुमानादिमिनं दृष्टो नापि श्रुतो नाप्यजुमतो दष्ट 
श्रतासुभूतत्वाभावादेव न च प्रार्थितोऽपि तु केवलं मनसा यथेः 
च्छमुतेक्ष्य यक्किचनरूपाभिः कल्पनाभिः कल्पितो जाग्रदवे- 
स्थायां वस्तुजातांतःसंवित्तादपारूढस्तदानीं खुप्तावस्थायां तादगनु- 
भूयते स कल्पितः । यश्च टृष्श्रुतादिभ्यः स्वप्रेभ्योऽन्यो विलक्षणः 
खप्रो यथा दृद्यतते सुप्तावस्थायासुत्तरकारं तथेव स्वप्रदरिना नरेण 
तन्युखावगततदर्थैरपि रक्षतो द्दयते स भाविकः । दोषजः स 
स्वपो यो वातजः पित्तजः कफजो वा यथायथं दोषाणामुरूपो- 
ऽतःसंवित्तावनुभूयते सदोषज उच्यत इति । 
तेष्वाद्या निष्फटाः पंच यथास्वग्ररृतिर्दिवा ॥ ६९॥ 
विस्मरतो दीधेहस्वोऽति 

तेषु स्प्रेषु मध्याय पचाया आदौ पठिता दृ्दयस्ते निः 
फलाः । न ते यथावुरूपं एलं छभाद्यभं ददति ! यथास्वप्रक- 
तिर्यथादोषजो यः स्वप्र: सोऽपि निष्फलः । नासौ यथावुरूषं 
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सभाद्भटक्षणं फलं ददाति वातग्रकृतेर्बातप्रकृखयनुरूपतः खपरो 
यावद्‌ ्रदप्रकृतेद्रमकृखलुरूपतोऽफलः । तथा दिवा च्छो य 
खप्रसथा विस्य्तसथाऽतिदीर्घोऽतिहस्रो वा यः स्वप्रःसख पं 
चविधव्यतिरिकक्तोप्यफलः । 
प्रूव॑रात्रे चरात्फटम्‌ ॥ ६२ ॥ 
दष्ट; करोति तुच्छंच 
पूैरात्रे दृष्टः स्वप्रश्चिराचचिरेण कालेन फलं तुच्छमत्पं न तु 
यथापरिभाषितं विदधाति । केचित्वाहुः चेति विकल्पार्थे । 
चिरेण कालेन तुच्छं वेदर्थः । पू्रात्र इयहः सवैकदेशेति स 
मासांतः । 
गोसर्ग तदहमंहत्‌ ॥ ६३ ॥ 
निद्रया चायुपहतः प्रतीपे्व॑चनैस्तथा । 
गोसर्गे गवां मोक्षकाठे यो दष्टः खप्रः स तददस्तसिन्नेवा- 
हनि फठं महत्करोतीति योञ्यम्‌ । तदहरियहःरब्दः सप्तम्यथ- 
बृत्तिरव्ययः । तथा सुभः स्वप्र शो रातिरेषे निद्रया वा यद्य- 
नुपहतो यस्मिन्स ष्ेऽनेतरं न सुप्यते स खप्रो महत्फलं 
करोति । अन्यथा स्वल्पम्‌ । प्रतीपैरनयुकूलेर्वचनेश्वानुपदतोऽन- 
भ्याहतः ञ्भः स्वप्रो दृष्टो महत्‌ फलं करोति । 
एवं यभ स्वप्नं भत्युक्त्वाऽद्यभं खप्रं प्रत्याह । 
याति पापोऽव्पफरुतां दानदोमजपादिभिः॥ ६७ ॥ 
पापोऽञ्चुभः ख॑प्रोऽल्पफल्तां याति । केः । दानादिभि 
आदिग्रहणाद्धयानमियमादयो गृह्यते । 
अकल्याणमपि स्वमन दष्टा तन्नैव यः पुनः 
पदयेत्सोम्य शुभ तस्य शुभमेव फट भवेत्‌ ॥ ६५॥ 
अकल्याणसप्यञ्चुभसूचकलादड्यभं स्वप्र ष्या तत्रव तसि 
न्नेवावसरेऽद्युभस्वप्रदशेनसमनंतरे काठे सोम्यकरं स्यभपूचकत्वा 
च्छुभं स्वप्नं यः परद्येत्तसय श्भमेव फलं भवेत्‌ सोम्यं शुं स्वपरं 
षट यसतत्रैव खप्रमध्ये सुप्तोऽञ्मं च स्वप्र पद्येत्तसाञ्चममेव 
फलं भवेन्न पूवदृष्टं ञ्चभमिति बोध्यम्‌ । नन्वेवं सति स्वप्रानम- 
निधितफलत्वं पाप्रोति । ततश्व स्वप्रे मदं सदहभरेतैरियादिनां य- 
दुक्तं तदन्यथाऽपि स्यात्‌ । यतोऽद्चमलक्षणोऽप्येवे दानादिभि- 
श्वान्यथा संपद्यते ततश्वानिशितफल्त्वान्मरणं अति नासौ नि- 
शितो देतुः । एवमन्येऽपि ये स्पप्राः प्रतिनियता रक्तपित्तादीनां 
व्याधीनां हेतवो निर्दि्स्तिऽपि तथेव बोद्धव्याः । अच्राचक्ष्मे । 
निश्चितानिधितफलस्वमावत्वात्स्वप्रानामदोषः । तथाहि । के 
चित्स्वप्रा निधितफलस्वभावा निर्दे: । यथा स्वप्रे मद्यं सह्‌- 
प्रतेरिद्यादयः । केचिदनिश्चितफलस्व भावाः । यथा मूर्धि वंशल- 
तादीनामित्यारभ्य यावद्‌ रक्ताक्षाणां च इष्णानां दशनं जातु ने 
ष्यत इत्येवमंतेन प्रथन ये निर्दि्स्तत्र ये निश्चितफ़लस्वभावा- 
स्तेषां न कथेचिदप्यन्यथा कतुं पार्यते । ते परत्नस्य कर्मण- 
स्तथारूपस बल्वत्वात्‌ .। ये त्वनिधितफलस्वभावा मूर्धि वं 
रारुतादीनामिद्यादयस्तेषां स्वप्रांतरदशेनादिभिरन्यथासद्धावः सं- 
भान्यत इति । 
पद्येत्सोम्यमिव्युक्तमतस्तानेव सोम्यान्स्वप्रान्‌ दशैयितुमाह । 


` देवान्‌ द्विजान्‌ गोव्रूषभानर जीवतः खद्टदो पान्‌ । 


अष्टांगहदये 


० ६ 
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साधून्‌ यराखिनौ वहिमिद्धं स्वच्छान्‌ जटादायान्‌ 
कन्यां कुमारकान्‌ गौरान्‌ शुङ्कवसरान्स॒तेजसः 
नरारानं दीप्ततजं समंताद्रधिसोश्षितः ॥ ६७ ॥ 
यः पदये्छमते यो वा छत्रादशेविषामिषम्‌। 
युङ्खाः खुमनसो चसखरममेध्याटेपनं फम्‌ ॥ ६८ ॥ 
शेखपासादसफटनव्रक्चषसिहनर द्विपान्‌ । 
आरोहेदोऽभ्वयानं च तरेन्नदहृदोदधीन्‌ ॥ ६९ ॥ 
पूवां तरेण गमनमगम्यागमनं सतम्‌ । 
संवाधान्निःखतिर्दैवेः पितृमिश्चासिनंदनम्‌ ॥ ७०॥ 
रोदनं पतितोत्थानं द्विषतां चावमर्दनम्‌। 
यस्य स्यादायुरारोग्यं चित्तं बह च सोऽश्रुते ॥ ७१॥ 
देवानिति । कुमारका बालकाः । विषं वत्सनाभः । आमिषं 
मांसम्‌ । छुमनसः पुष्पाणि । शुङ्कशब्दो वच्मित्यत्ाऽपि संबध्यते 
अथवद्ाचाऽस्य नपुंसकत्वमेकत्वं च बोध्यम्‌ । देवादीन्यः प- 


दयेयो वा छादीन्‌ लमते यश्च खादन्‌ समारोहैयश्च नदादीं 


स्तरेद्यसय वा पूरवोत्तरगमनादिकं स्यात्स पुरुष आयुरादीनश्ुते 
प्राप्रोति । | 

आरोग्यमश्चुत इत्युक्तमतस्देवारोग्यं लक्षयितुमाह । 
मंगखाचारखंपश्नः परिवारस्तथातुरः । 
भ्रदधानोऽयुकूखश्च प्रभूतद्रव्यसय्रहः ॥ ७२ ॥ 
सत्वटक्षणसंयोगो भक्तिवैयद्धिजातिषु । 


चिकित्सायामनिर्वदस्तदासोग्यस्य रक्षणम्‌ ॥ ७६ ॥ 


मंगकेति । प्रहास्ताचरणं नित्यमप्रदस्तविसजंनम्‌। एतद्धि म 
गरं प्रोक्तसषिभिस्तत्वदर्दिभिः। आचरणमाचारः सद्रत्ताचुष्टानम्‌। 
मंगलाचाराभ्यां संपन्नो युक्तः परिवारः । तथा श्रदुधानो ऽवश्यं 
मे व्याधिरयमनेन भेषजेन नदयतीव्येवमातुरो मन्यमानः । तथा 
च परिवारोऽनुकरूलो दक्षिणः । तथा प्रभूतस्य द्रव्यस्य संग्रह 
संग्रहणम्‌ । तथा सत्वलक्षणयोः संयोगो वेयादिष्ु मक्तिधि- 
कित्सायासुपक्रमेऽनिर्वैदः सोत्साहता तदेतदारोग्यलक्षणम्‌ । 

कस्मादिदं स्थानं शरीरमुच्यत इदस्य निरुक्तिमाह्‌ । 
इत्यञ्र जन्ममरणं यतः सम्यगुदाहृतम्‌ । 
शारीरस्य ततः स्थानं शारीरमिदमुच्यते ॥ ७४॥ 

इति श्रीवेयपतिसिहशुप्तसूनोचोग्भरस्य छ 

तावष्टागहदयसंहिता्यां शारीरस्थानं 
समात्तमध्यायश्च षष्ठः ॥ ६ ॥ 

इतिः परिसमाप्त ।अत्राऽसिमन्स्थाने यतो यस्माच्छरीरस्य ज- 
न्म सम्यगविपरीतं गभावक्रायादिभिश्ववुभिरभ्यायेःप्रसक्ताचुप्रस- ' 
क्तिकया उदाहृतम्‌ । मरणं विकृतिविज्ञानीयाख्येन तथा दूतादि 
विन्ञानीयाद्येनाध्यायेन च कथितम्‌ । ततः रारीरस्य जन्ममरणो- 
दाहरणादिदं स्थानं शरीरमुच्यते । यद्यपि सवै आयुर्वेदाख्यो 
ग्रंथः रारीरमथिकृल भ्रबृत्तसथापीदं स्थानं साक्चाजन्ममरणचि- 
तनाच्छरीरस्य प्राधान्येन शारीरं स्थानमुच्यत इति । 

इति श्रीग्गांकदत्तसूभ्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहू- 

दयटीकायां सवगसुंदराख्यायां द्वितीयं शारी- 
रस्थानं षष्ठो ऽध्यायश्च समाप्तः ॥ 


 अष्टांगहदये निदानस्थानम्‌ । 





प्रथमोऽध्यायः । 


श्रीगणेदाय नमः । अथ निद्रानस्धानारंभः । अख चा्यं 
संबेधः । देतुरिगोषधस्कंधरक्षणोऽयमायरवेदः ग्रणीतः। तानि च 
हेतुर्िगोषधानि सुस्थाने सूचितानि । रारीरलक्षणं चाधारं 
समुत्पाद्य तानि विस्तरेणोपदेषटुं शक्यंते  । तस्मच्छारीरस्थानं 
पू्वमारब्धवान्‌ । तन्नैवं सल्योषधस्कंध एव प्राक्‌ आधान्यादुप- 
देषु न्याघ्यः । नैवम्‌ । हेतुलिगाभ्यां ह्यामयं परीक्ष्यानं तरं यथा- 
योगमामयप्ररामनाथैमोषधं दातुसुचितम्‌ । तस्माद्धेतुङिगयोरेवो- 
पादानं प्रायुक्त नवोषधस्येति चिक्रित्सितस्थानात्‌. आगिदभमेव 
स्थानसुपदेष्टु युक्तम्‌ । तथोक्तं पुनिना । रोगमादौ परीक्षेत ततो 
नंतरमोषधमिति । तस्मादोषधद्धतुलिगयोरेवामय प्रति प्राधा- 
न्यमतो निदानस्थानारंभः । तत्र च पूर्वं स्वरोगनिदानमेवार- 
व्धुं युक्तं प्राधान्यात्‌ । प्राधान्यं च. सवंरोगकारणनिर्दैरात्‌ । 
तथाहि । वातादय एव प्रकुपिताः सर्व॑रोगकारणम्‌ । वक्ष्यति 
दि । सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मला इति । तेषां च 
कोपकारणमस्िनिर्दिदयत इत्याह । 


अथाऽतः स्वैरोगनिद्‌ानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुराजेयादयो महषयः । 


अथाऽत इद्यादि । सर्वे च ते रोगाश्च स्वैरोगास्तेषां निदानं 
सवैरोगनिदानम्‌ । देषमायुष्कामीयाध्यायवद्याख्येयम्‌ । इतील्या- 
दिराब्दानामपि पूवेवद्रया्या । | 
तत्र रोगाणां सामान्यं निदानं विभणिषुस्तावद्रोगाणामेव 
पयायान्‌ वदति । रोगपयीयश्रवणेन हि शिष्याणां तच तत्र 
साघ्देशेषु संमोहो न भवति । 
रोगः पाप्मा ज्वरो व्याधिर्विकारो दुःखमामयः। 
यक्ष्मा्तकगदावाधराब्दाः पयोयवायचिनः ॥ १॥ 
 रोगादयः शाब्दाः पयीयवाचिन एका्थौ इल्यः । नलु चेषां 
रोगादिराब्दानां मवृत्तिनिमित्तं प्रय्थंभेदोऽपि द्द्यते । यथा । 
रुजतीति रोगो दुःखस्य कतरत्वाहुःखस्यामिधायकः । पाप्मेति 
किर सवै रोगाः पापस्य कर्मणः फलमिति कृत्वा पाप्येत्युच्यते । 
ज्वरः प्रधानो रोगाणामुक्तः । प्राधान्यं चाऽस्य दुरपक्रमत्वादति- 
"दुःसदत्वाच । अत एव सवकायमनःसंतापकत्वं ज्वरस्याहुः । 
तथा ।ज्यावयोहानाविदयस्य धातोरोणादिके वरम्रयये सति ज्वर- 
राब्दसाथांतरत्वमप्यापतति। विविधमा्चिं दुःखमादधाति शरीरे 
मनसि चेति व्याधिः ! विकारो बुद्धीद्रियमनःशरीराणां विकृति- 
मन्यथात्वं जनयतीलखयथंः! दुःखमिल्यनेनोपतापकत्वमुभवं गम- 





मायेण हि खोकोऽखिर एव लीव्याददेशकारापथ्यातिमात्रारी 
सवति । तस्य चावद्यमामसंभवाद्राहुल्येनामसमुत्था व्याधयः । 
बाहूुव्यं चांगीकरत्य शाब्दम्रव्रत्तिः । यक्ष्मेव यक्ष्मा । यथा यक्ष्मा 
रोगसमूहानामिद्युक्त एवं सर्वोऽपि रोगो रोगसमूह॒इदयनेन 
द्योतयति ! तथा च स्व विकार उत्पयमानोऽनेकेन्यौधि- 
लक्षणमूतैरपद्रवभूतेश्व युक्त उत्पद्यते । यथा ज्वरस्यारस्यारोच- 
कादयः । आतंक इति । तकि छृच्च्छरूजीवन इद्यस्य धातोराड्पू- 
वैस्य रूपम्‌ । रोगोपतप्तत्वाद्धि चछीपानभोजनार्दिभ्यो निवृत्ताः 
कृच्छधूण जीवंति । गद्‌ इव गदोऽनेककारणजन्यत्वात्‌ । यथा हि 
गदो ऽनेककारणजस्तथा गदोऽपीति गदशब्दस्या्थः। आबाध इति 
आस्मतातकायमनसोवाधनं पीडेद्यथः । एवं प्इत्तिनिमित्तं भ्र्य- 
थभेददन्लैनात्कथसुक्तं पयोयवाचिन इति । अच्राचक्ष्महे । एवमे- 
वैतत्‌ किंतु पीडाकारित्वात्‌ सामान्ये प्रदृत्तिनिमित्तसुररीकृत्य 
पयौयवाचिन इत्युक्तम्‌ । 


निदानं पूवैरूपाणि रूपाण्युपशयस्तथा । 
संप्रािश्ेति विज्ञानं रोगाणां पचधा स्म्रतम्‌ ॥ २॥ 

निदानादयः संप्राप्येता रोगाणां विज्ञानं पेचधा स्मृतं य॒नी- 
देरिति शेषः । निदानादिविन्ञानेन सवै रोगा विषेण बुध्यत 
इयथः । उपरायस्तथेति । यथा निदानादयो रोगाणां विज्ञाने 
तथोपरायो ऽपीति तुल्यकक्षतां द्योतयितुं तथारान्द्‌ तंव्रक- 
स्प्युक्तवान्‌.। एवं संप्रप्निशवेदखयत्र चकारमपि । इतिः परिसमा- 
पौ । एतावदेव रोगाणां विज्नानम्‌ । निदानं दविधा । रोगाणा- 
मासन्रं विप्रक्रष्टे च । तच्रासन्नं यथा । वातादयः प्रकुपिताः।विभ्र- 
कष्टे कारणं यथा । वातादिचयप्रकोपकरमाहदारविहारादि । तत्र 
निदानं कटुकाम्ख्दध्यादिकं ज्वरस्य । पूर्वरूपं यथा । ज्वरस्येवा- 
ठस्यादयः । रूपं यथा । आगमापगमक्षोभख्दुतावेदनोष्मणाम्‌ । 
वैषम्यं तत्र तञ्रगि तासाः स्यु्वदनाश्वठा इत्यादि । उपयो यथा । 
ज्वरं ल्ेहमर्दनादिनोपशाम्यंतसुपलभ्य स तु तस्योपशय इत्यु- 
च्यते । संग्राप्तिस्तु यथादुटेनेत्यादिलक्षणविनिश्ितज्ञानकारण- 
त्वविज्ञानम्‌ । कारणे कार्योपचारात्‌ । निदानादीनामसमासनि- 
देश एकैकस्याऽपि प्राधान्यमिति योतनाय । एवमेकेकस्योपल- 
न्धिकारणत्वं भवति। उपचारादेव संख्यायां रुब्धायां पंचघेल्युक्तं 
नयमाथम्‌ । पेचधेवेतानि त्वतो नान्ये रोगावबोधहेतवः 
संतीय्थः | 
निमित्तेत्वायतनप्रल्ययोत्थानकारणेः 1 
निदानमाहुः पयौयेः 

निमित्तादिभिः षडमिः पर्यायिर्निदानमाहुवैरदति सुनय इति 


यति ! आमय इदयस्या्थः किलाऽऽमससुत्थाः स्वै व्याधयः । | देषः । तत्र तच सान्नभरदेशे निदानमेतेः पयायेवयमित्यथः । 
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प्राभूपं येन रष्यते ॥ ३ ॥ | णादिरूपः। ओषधं चान्नं च विहारश्वोषधाननविहारा्तेषामोषधात्- 

उत्ित्सरामयो दोषविश्येषेणानधिष्ठितः । विदहाराणाम्‌ । तेषां किंभूतानाम्‌ । हेतुव्याधिविपयैसविपयसताथ- 
येनाख्ारुच्यादिनोषिपत्र्मषरामयो ज्वरादिशते कारिणाम्‌ 1 हेतुव्याधिचिपयैस्तानां विप्ैस्ताथ॑कारिणां च । चिप 


्ञायते तत्मराभूपम्‌।दोषविरशेषेण वातादिनाऽनधिष्ठितोऽनासादितो ० 1 । त ध वु 
नयक्तरपेणेलन्राऽलुक्तमपि गम्यमानल्वदुक्तं बोध्यम्‌ । तथादि । | तयोर्विपयसताइेहन्याधिविपयसता निदानरोगयो्विपरीता ये ओ- 


सतं र 
वातादिदोषेणाऽनधिष्ठितत्वाश्चधेरुपित्छुतैव न घटते व्याधिका- परधान्नविहारास्ते तथा 2 विपयेस्ताथस्तं कुवैतीति 
रणाभावात्‌ । नदि वातादीन्‌ वियुच्य व्यामः ्रयेणाऽन्यतःसंभवः | विपयैसतार्थकारिणः । देठन्याधिविपर्यसताशव विपयसर्थकारिणव 
संभाव्यते । वक्ष्यति हि । स्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मख | देठव्याधिविपयस्विपयसता्कारिणसतेाम्‌ ।. केषां विपर्यस्ता 
इति 1 तस्मादोषविदोषानधिषटितत्वयुलित्सोरामयस्य यदुच्यते नामर्थं कुवति । अचर श्रकृतत्वाद्धेतुव्याधिविपयैस्तानाम्‌ । तदय- 
तव्यक्तरूपदोषायेक्षमवगेतव्यम्‌ । | मथः । हैलुन्याध्योरविप्यस्ता अविपरीता अपि हेतुरूपा इव 

| | भासमाना व्याधिरूपा इव भासमाना देतुव्याधिविपयैस्तानामथं 
क | , | व्याध्युपदामलक्षणं कुर्वति । यथा हेतुविपरीतै्व्याधि विपरीतेौष- 
रिगमन्यक्तमल्पस्वाद्याधीनां तद्यथायथम्‌ ॥ ४ ॥ | धान्विहारेव्याधयुपदयमः कियते प्रतिपकषत्वात्तथा विपथैसताथका- 
तदिलयनेन प्रारूपं परा्स्यते । त्ाभ्ूपसुचियत्सूनां ज्वरादी- | रिभिरपीलयथः । संग्रहे तु जगाद । उमयार्थकारि पुनदैवन्यपाश्यं 
नामत्पत्वादनासादितबलत्वादव्यक्तं ठिंगमस्पष्टं लक्षणं यथायथं | तथा छया छर्द॑नमिदयादि । एवंविधं ह्यविपरीतमेव भेषजं विपरी- 
यद्यस्य व्याधेज्वरायन्यतमस्यात्मीयमात्मीयम्‌ । जतश्च प्रामूपं | तमर्थं करोतीति । तत्र देतुविपरीता ओषधा्विहारा यथा । 
निधा दयते । किचिच्छारीरं किंचिन्मानसं किचिच्छारीरमा- | गुरुल्लिगधरीतजे व्याधौ क्छुरुक्षोष्णमोषधमर्त्र वा । तथा संत- 
नसं च । तत्र शारीरं यथा । ज्वरस्याल्यास्यवेरस्यगात्रगोरवञं- | प॑णोद्थेऽपत्षणम्‌ । अपतर्पणोत्ये संतर्पणम्‌ । जागरणो्ये व्याधौ 
मासालाकलाक्षतेयवंभायम्‌ । मानसं च । भरतिर्दितोपदेरेष्वक्ा- | खापः । खापोत्थे जागरणम्‌ । व्यायामोत्थे आसनेदयादि । तथा 
 तिरित्येवग्रायम्‌ । किंचिच्छारीरमानसं यथा । श्रीतिरस्ले पदटरूषणे . । 


(0 व्याधिविपयैस्ता ओषधान्नविहारा यथा । कफजे ज्वरे सर्पिःपा- 
द्वेषः खाद भ्य शारी । | नमोषधम्‌ । तस्मिन्नेव ज्वरेऽन्नं पेया । विहारश्च तस्मिन्नेव कफजे ` 
इदानीं रूपं लक्षयितुमाह | 


` ज्वरे देहमनोव्यापारोपरमः । तथा पवनसाध्ये ज्वरे दोषानपेक्ष. 
तदेव व्यक्ततां यातं रूपमित्यभिधीयते । 


प, ५ + प्रसेहे , क 
मोषधं मुस्तापपषेटकम्‌ । अन्नं रक्तराल्यादि । प्रमेहे रजनी यवान्न 
१ । च । तथा च वक्ष्यति । रक्तादयाः शालयो जीणाः षष्टिकाश्च- 

तदेव आभरूपं व्यक्ततां यातं व्यक्तदोषाधिष्टितं सद्रूपमिलयमि- 
धीयते । तदेवेदयेवश्देनेतद्‌ योतयति । यदेव शारीरं प्राभरूषं 


ज्वरे हिता इत्यादि । विहारश्वे यथा ! ज्वरकालस्सरतिं चाऽय 
वौपवणितं तदेन गृहीतव्यं तधि हारिभिर्विषयेदैरेत्‌। तथा मुनिरप्यवोचत्‌ । ज्वरकाटं च वेगं च 

पूवोपवर्णितं तदे व्यं स्थायित्वात्‌ । तद्धयामयानुबधि । ति 

मानसं शारीरमानसं वाऽस्थायित्वात् गृदीतन्यम्‌ । तद्धि इयम- 


चिंतयन्‌ ज्वर्ेते तु यः । तसेश्च विचित्रैश्च विषयेनीरायेत्स्- 
प्युसित्न्याधिसमर्नतरं प्रायेण नरयतीति तव्यक्ततां न याति । ध 7 ( व 
अतः रारीरमेवोपित्सुन्याधिप्रामूपमिह तदा पराम्रष्टुं युक्तम्‌ । वर्थकारिभो दविप्सता्थकारिण | | व्याधिविपर्स्ताथ 
(0 "< < । | कारिणो यथा । चछर्दिव्याधौ तद्थकायौषथं मदनादि । अनं च 
संस्थानं व्यंजनं रिग क्षणं चिह्माकतिः ॥ ५ ॥ तदुपचछं शल्यादि । अथवा यदहृयमसात्म्यमपरिछषयं गर्‌ च! 
 संस्थानादयः षड्‌ रूपस्य पयया इत्यथैः । इमे च पयायाः | विहारोंऽगुल्युखल्नालादिना तदुद्रमनम्‌ । यथा वाऽतिसारे विरे. 
म्राभूपस्याऽपि योज्याः । यथा पूरसंस्थानं पूवैन्यंजनं पू्ैलिगमि- | चनम्‌ । वमनेन विरेचनेन च छयतीसारयोर्द्धिरेव कर्व युक्ता । 
लादि । | | 
हेव॒व्याधिविपयैस्तविप्यस्ताथकारिणाम्‌ । 


 तद्धेतुकत्वात्तख । देतुविपर्यस्ताथकारिणश्च यथा मयोत्ये भ्याधौ 
मयमेवोपयुक्तं व्याधि रामयद्योषधत्वेन 1 एवमन्विहारावग्यह्ौ । 

जओषधान्नविहाराणामुपयोगे खखावहम्‌ ॥ ६॥ 

विद्यादुपशयं 


मेन मदाय वृद्धिरेव कतुं युक्ता । तद्वेतुकलात्तसय । इहं 
तु रमनकरणाद्विपयेस्ताथकारित्वम्‌ । एतदेव च तदथकारीति 
उपयुज्यत इत्युपयोगः सेवनम्‌ । सुखमावहत्युतादयतीतिषखा- ५. ॥ त 
वहः देहस्य सुखं करोतीत्यथैः। य उपयोगः सुखावहस्तमुपरायं वि. | व्याधेः स हिः सात्म्यमिति स्खतः। 
यान्सुनीदर इति शेषः । केषासुपयोगः। ओषधान्नविहाराणाम्‌। ओ- | हि यस्मात्स उपशयो व्याधेरामयस सात्म्यमिति स्मरतः मु- 
पधं हरीतक्यादि।अन्रं रक्तशाल्यादि । विहारो वाण्देहमनोनि्वरति- 
तश्चष्टाविदेषो व्यायामन्यत्रायजागरणाध्ययनगीतभाषरणध्यानधार- 

















निरिति वाक्यशेषः । एवं व्याधिगुणविपरीतो य आहारो वि. 
हारश्च आयेण निदानविपरीतः स व्याधिसात्म्यम्‌ । युनिरू्वो- 


अ० ई 





निदानस्थानम्‌ । 
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चत्‌ । देदानामामयानां च विपरीतगुणं गुणैः । सात्म्यमिच्छंति 

सातम्यज्ञाश्वेषितं चाद्यमेव चेति । 
उपदायलक्षणकथनप्रसावादनुपशयोऽपि लक्ष्य इद्याह । 

विपरीतो.ऽखपहययो व्याध्यसाल्स्याभिसक्ञितः ॥७॥ 


अतो यथानिर्दिष्टलक्षणादुपक्षयाष्यायो विपरीतलक्षण ओष- 
धान्नविहाराणामुपयोगः सेवनमसुखावहः सोऽनुपदाय उत्यते । 
स एव व्याधेरसात्म्यमियभिसंक्ञित आभियुख्येन संकेतितः 1 
निदानप्राग्रपरूपोपरयानुक्त्वा संप्रति संप्रा्चिं लक्षयितुमाह । 


यथा दुष्टेन दोषेण यथा चाुविस्पैता । 
निशत्तिरामयस्यासो संप्रा्िजीतिरागतिः ॥ ८ ॥ 


येन प्रकारेण दुष्टः कुपितो वातायन्यतमो दोषो यथा दुष्ट 
स्तेन यथा दुष्टेन दोषेण यथा चानुविसपंता देहमनुधावता सन्नि- 
वेराविरेषेण गच्छता प्रयामयं या ॒नि्वत्तिर्निष्पत्तिसद्धव इति 
यावधिर्दि्ा सा संमाप्तिः। साच जातिरागतिश्च कथ्यते । 
यथा ज्वरस्य मलस्तत्रेयादिलक्षणलक्षितास्तच्र मलानामामा- 
सायप्रवेशनेन तथा आमाुगमनेन तथा खोतोरोधेन तथा पक्ति 
स्थानाज्वरननिरसनेन तथा तेनैव जाठरेण वहिना तेषामभिस- 
रणेन तथा सकर्देहतापेन गां चात्युष्णं कुवैतेदयेरवविधया सं- 
श्रात्या ज्वरोऽयमिति निश्चीयते । एवे रक्तपित्तादिष्वपि चिद्या 
संप्राप्तिः! 
संख्याविकव्पप्राधान्यबटकार्विरोषतः 
सा भिद्यते यथाऽत्रैव वक्षयतेऽष्टौ ज्वरा इति ॥ ९॥ 


सा च संप्रािः संख्यादिविरोषेण भिदयते । संख्या च विक- 
ल्पश्च प्राधान्यं च बरं च कारश्च त एवं तेषां विरोषः संख्याविक- 
ल्पप्राधान्यबल्कालविोषसत समात्सेयं संप्रा्िवबहुधा संपद्यते । तत्र 
संघ्याविरोषा यथा । इहैव वक्ष्यन्तेऽषरौ ज्वरा इति । एवमन्यत्र 
पंच कासाः पंच श्वासा अष्टौ गुल्मा इयेवमादयः संख्याविशेषा 
संप्रापिभैदाः । 
दोषाणां समवेतानां विकस्पों ऽलांराकट्पना । 


दोषाणां वातादीनां समवेतानामेकस्मिन्‌ व्याधौ संघटितानां 
या अंशांराकत्पना भागेन कायौदनुमेयेन निरूपणा स विकल्पः । 
अराश्वाराश्वांशांरो ताभ्यां कल्पना अनेकविधो विरोषः । यथा- 
स्मिन्‌ व्याधौ वातः कुपितः कदाचिदेकेन गुणेनाधिकेन रूक्षेण 
कदाचि्घुना कदाचिच्छीतेन कदाचिद्भाभ्यां चिभिवीऽधिकेटुं 
घ्यति ¦ एवं पित्तं कटम्लादिना कपितं कदाचिदेकेन गुणेन 
तीक्ष्णेन कदाचिदुष्णेन कदाविद्धाभ्यां बहुमिवौऽधिकेटष्यति । 


एवं कफेऽपि निरूप्यम्‌ । तदेवंरूपो यो निश्चयः स विकट्प इति। 
यतश्चेवं ततः सर्वेषु रेगेषु तुल्याः कोपनप्रकारा न भवंति । 
तथाहि 1 रुक्षादयो गुणा वातख सदा कोपकाः किंतु कदाचित्‌ 
कस्यचिद्धणस प्रकृष्टत्वं कोपने कस्यचिन्यूनत्वमिति ! अतो हेतो-. 
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गदानत्यं चिकित्साऽनंद्यं च । दोषाणामिति बहुवचनोपादाना- 
देव समवेतानासिव्य्थ कन्ध समवेतग्रहणं प्रथग्रसमस्तानामपि 
चाराकल्पना विकल्प उच्यत इति ्रतिपादनार्थम्‌ । 
स्वात॑न्यपारतंच्याभ्यां व्याधेः पाधान्यमादिदोत्‌ १० 
खान्य च पारर्तत्यं च ताभ्यां व्याधेः अआधान्यमादिशे- 
जानीयात्‌ । तत्र खतंत्रसख व्याधेः प्राधान्यं यथास्वनिर्दिे- 
पक्रमसाध्यत्वात्‌ । अस्वतंच्स्य व्याधेरप्राधान्यं प्रधानन्याध्युप- 
करमेण भआयसतस्याप्युपकरमत्वात्‌ । यद्यपि प्राधान्यविदोषादसौ 


| संपराप्तिभिदत इत्युक्तं तथाप्यप्राधान्यविरेषादप्यसौ संभातिभि- 


यत इदयथोदुक्तं भवयेव । प्राधान्याऽमराधान्ययोः परस्परं सापे- 
्षत्वात्‌ । यथा ह्यप्राधान्यं प्राधान्यमपेक्ष्य वन्तु युज्यते । अप्रा- 
धान्यं चापेक््य ्राधान्यमिति । 
हेत्वादि कात्छ्यौवयवेवेकाबरविरोषणम्‌ । 

कृत्छलस्य भावः काल्यम्‌ । कात्छ्य॑चावयवाश्व कत्स्याव- 
यवाः । हेत्वादीनां कात्छ्यौवयवा देत्वादिकात्छ्यावयवाः । आ- 
दिराब्देन प्राग्रपादयो गृह्यंते । बलं चाबलं च बलाबले व्याधे 
संबधिनी तयोर्विशेषणं विरिषटता बलाबख्विदोषणम्‌ । तद्यथासं- 
द्येन हेत्वादिकात्छ्यौवयवेरादिसेत्‌ । तच्र अरतिरोगं यन्निदानते- 
नोपदिष्टं तकि काठ्छ्यैनास व्याधेरुत्पादकमुताऽवयवेन । एवं 
ग्रा्रपमपि । तथा लक्षणमपि किं समस्तमस्य व्याधे्क््यत 
उताऽवयवेन । उपदायो ऽप्यस्य व्याधेः संतपणापतपणरूपः स 
किं कार्श्येन सुखानुबंघं करोत्यु तावयवेन ! तत्र काल्छ्येन यथा । 
रन्तशाल्यादिमांसघतक्षीरदधिवसामजतैलादिना । अवयवेन तु 
रक्तशास्यादिना मांसादयन्यतमेन चेकेकेन । तथापतर्पणरूपोऽपि 
यवस्यामाकगवेधुककोरदूषनीवारतक्रारनाखदिः स किं कार्येन 
सुखालुबंधं करोत्युताऽव्यवेन यवादिनेकेकेन । एवमन्यदपि चि 
यम्‌ । यथा च ज्वरस्यामारायं प्रविस्य किं कात्छ्यनाथांदोन । 
तथाऽऽममनुगम्य फं काल््यनाऽथरिनेदयादि । तदेवेभूतेमैले- 
रयं ज्वरो निर्यतैत इयेवं बलाबलविशटोषणमादिदोदिति । 


नक्तदिनतैभुक्ताशव्यीधिकारो यथामलम्‌ ॥ ११॥ 
नक्तं च दिनं च ऋतुश्च मुक्तं च तानि नन्तंदिनतुभुक्तानि 
तेषामा अवयवा नन्तदिनदैभुक्तांशः । व्याधेः कालो व्याधिः 
कालः । यथामलं यथादोषम्‌ । यो यस्य दोषस्यात्मीयः कारस्त 
नक्तदिनरतुभुक्तारोव्यौधिकालमादिशेत्‌ । यथा कैष्मज्वरस्य रा- 
त्रिसुखे पूर्वीह्न वा वसंत्तावाहोर च मुक्तमात्रे बख्लाभो भ- 
वति एवं मारुतपित्तयोरपि बरुलाभो निरूप्यः । ` 
इति पोक्तो निदाना 
इतिशब्दः प्रकारे । अनेन संक्षेपाख्येन प्रकारेण यथानिर्दि 
न निदानार्थो निदानाभिधेयः समासतः प्रकरषेणो क्तो नतु 


व्यासतः । 
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अत एवाह । 


त व्यासेनोपदेक्ष्यति । ` 


अष्टांगहृदय 


आस्यास्वप्रस्खाजीणेदिवास्वभ्रातिच्रंहणेः ॥ १७॥ 


प्रच्छर्दैनाद्ययोगेन भुक्तमाजवसंतयोः। 


४ राजे भ 
य एव निदाना्ैः समासेन प्रोक्तस्तमेव व्यासेनोपदेक्षयति पूज पूर्वरात्रे च छेषा 


तत्रकदभिधाखति । 

स्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मखाः ॥ १२॥ 
सर्वेषामपि रोगाणां कुपिता मलाः कुद्धा वातपित्तकफा मि 

दानं हेतुः । 

तस्कोपस्य तु पोक्तं विविधाहितसेवनम्‌ 
तदिष्यनेन वातादयः पराग्नदयंते । तसय वातादिम्कोपख 

निदानं विविधं नानाप्रकारमहितसेवनमहितानुष्ठानं प्रोक्तम्‌ । 

कं तदिदयाह | 

अहितं भिविधो योगद्जयाणां प्रागुदाहृतः ॥ १२ ॥ 


ततच्लयाणां काार्थकर्मणां चरिविधो दीनसिथ्यातिमात्रलक्षणो 
योगोऽदितमिति प्राक्‌ सूत्रस्थान उदाहृत उक्तः । यथा । अरथै- 
रसात्म्येः संयोगः काठः कर्म च दुष्कृेतमिलयादि । 

इदानीं वातादीनामन्नपानविहारमदितं कोपकारणमाह । 


तिक्तोषणकषायाद्परूक्षप्रमितभोजनेः । 
धारणोदीरणनिश्ाजागरात्यु्चभाषणेः ॥ १४ ॥ 
क्रियातियोगमीदोकचिताव्यायाममेथनेः । 
ग्रीष्मादोरातिभुक्तात प्रकुप्यति समीरणः ॥ १५ ॥ 
तिक्तादिभिः समीरणः कुप्यति । नन्वत्पप्रमितभोजनरा- 
ब्दयोः पर्यायदाग्दत्वाद्धयोरुपादानमयुक्तम्‌ । नैतदस्ति । भिन्नाथै- 
 ल्रादनयोः । तथा ह्यल्पभोजनं हदीनभोजनसुच्यते । प्रमितभो- 
जनं तु तदुच्यते यदतिक्रंतवेरं भुक्तम्‌ । तथा चागमः । धान्यं 
युलाकनिष्पन्न ज्ञेयं तत्ममितादानमिति । अतीतकारं यद्धुक्तमि- 
लादि । धारणोदीरणे वातवेगादीनाम्‌ । क्रियातियोगो वमनविरे- 
व्नास्थापनादिक्रियाणामतिसेवनम्‌ । नन्वास्थापनेन च वायोः 
कोपोऽनुपपन्नः । तथा हि .वाते बस्तिरिष्यत इत्युक्तम्‌ । नैवम्‌ । 
आस्थापनातियोगो हि पित्तशरेष्मादीनां धातूनामपचयचरत्‌ । तदु- 
पचयाच् वायोः कोपः । तथाचोक्तम्‌ । वायोधोौतुक्षयात्‌ कोपो 
मागेसयावरणेन चेति । तस्माद्युक्तो वायोरास्थापनातियोगेन 
कोपः । तंत्रकृताप्युक्तम्‌ । सेहबसि निरूहं वा नेकमेवातिरील- 
येत्‌ । उक््ेराभिवधो क्ेहानिरूढान्मरूतो भयमिति । ग्रीप्मांत 
इदयतशब्दः समीपवचनो वेयः । तेन भ्रीष्मसमीपे वृषी्ये 
काटे प्रकोप इति युज्यते । अन्यथा चयप्रकोपग्रशमा वायोर 
ष्मादिषििदयेतद्छाहन्यते । ` 
पित्तं कट्ुम्टतीक्ष्णोष्णपटुकोधविदाहिमिः। 
श्यरन्मध्याह्राञ्यधेविद्ाहसमयेषु च ॥ १६ ॥ 


 त्कोपः।  . ` | 
स्वाद्म्खखवणसिग्धशुषैभिष्यंदिश्षीतले 


५ 


; । 


पित्तं कटरादिभिः ङप्यति । अरधैरात्रे पित्तय कारखभावा- 


खाद्रादिभिः कफः कुप्यति । 
दवद तु संकरात्‌ ॥ १८ ॥ 

द्रं द्वयं वातपित्ते वातकफौ पित्तकाविति । संकरान्मि. 
श्रीभावात्तिक्तादीनां कुष्यति । एतदुक्तं भवति । येन तिक्त. 
कटादिवौतपित्तदेठुः सेवितस्तस्य वातपित्ते म्रकुप्यतः । एवं 
दोषयोर्योज्यम्‌ । 
मिश्रीभावात्समस्तानां सन्निपातस्तथा पुनः । 
संकीणौजीणेविषमविरुद्धाद्धयदानादिमिः ॥ १९॥ 
व्यापन्नमद्यपानीयद्युष्कडााकाममूटकेः । 
पिण्याकम्रद्यवसुरापूतिद्युष्कङ्रामिषेः ॥ २० ॥ 
दोषजयकरस्तेस्तेस्तथान्नपरिवते तः । 
धातोद्धैष्टास्पुरोवाताद्म्रहवेशाद्धिषाद्वरात्‌ ॥ २१॥ 
दुष्टान्नास्प्वत्छेषाद्भरै्जन्मक्चपीडनात्‌ । | 
मिथ्यायोगाच्च विविधात्पापानां च निषेवणात्‌ ॥२२॥ ` 
खीणां प्रसववेषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः । 

समस्तानां तिक्तादीनां भिश्रीभावात्सतिपातः कुप्यति । त- 
थेति समुचये । संकीणीशनादिभिश्च सन्निपातः कुप्यति । आदि. 
शाब्देन परयुषितङ्किन्नादिमोजनादयो ग्रद्य॑ते । संकीणोरनादीनां 
लक्षण प्रागुक्तम्‌ । दोषत्रयकरैस्तेसेरिति पवोक्तेर्मडकदधिफाणि- 
तयवकपाटख्व्रीहिसर्षप्ाकादिमिः। तथेति न केवलमेत 
परिवतेनादिभिश्वेति तथारब्दस्यार्थः । 


प्रतिरोगमिति कुद्धा रोगाधिष्ानिगामिनीः ॥ २६ ॥ 
रसायनीः प्रपदयाद्यु दोषा देहे चिक्कुर्यते । 


प्र्यामयमिद्यनेन प्रकारेण क्रुद्धाः कुपिता दोषा आश्य दगिव 
देहे विकुवेते शरीरे विकारं जनयंति । किं कृत्वा । रसायनी. 
नांडीः प्रप प्राप्य । किंमूताः । रोगस्याधिष्टठानानि स्थानानि 
रसरुधिरादीनि तानि गंतुं शीलं यासां ता रोगाधिष्ठानगामिन्य. 
स्तास्तथाविधा नाडीः प्रपद्य प्राप्य विकृतिभाजो दोषाः संपद्यत 
इत्यथः । 
इति श्रीखरगांकदत्तपुच्रश्चीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहूदय- 
टीकायां सवोगसुंदराल्यायां निदानस्थाने प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 
५ | 
दितीथोऽध्यायः। 
सर्वरोगनिदानादनंतरं ज्वरनिदानारंभेऽ्यं संबंधः । उक्तं 
सवेरोगनिदानम्‌ । अतोऽनंतरमवध्यं कस्यचिद्विरिष्टस्य रोगस्य ` 
निदानं वक्तुमुचितम्‌ । रोगेषु च ज्वरः प्रधानः । तथा च मुनिः ` 
ज्वरो रोगाणामिति । स्वयमेव चास्य प्राधान्यं तन्नकरखतिपा- 
दयिष्यतीति ज्वरनिदानमेवारग्धुं युक्तम्‌ । 


अ० २ 


निदानस्थानम्‌ | 
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अथाऽतो ज्वरनिदानं व्याख्यास्यामः ¦ 
अथादिरब्दानां पूवेवद्याख्या । 


ज्वरो रोगपतिः पाप्मा खत्युसोजो.ऽदानोँ तकः 
कोधो दक्षाध्वरध्वंसी रुद्रोध्वनयनोद्धवः ॥ १ ॥ 
जन्मांतयोमांहमयः सेतापात्माऽपचारजः । 
विविधेनोमभिः क्रूरो नानायोनिषु वरवैते ॥ २॥ 

रोगाणां पती रोगपतिः सवैरोगग्रधानः। पाप्मा पापखभावः। 
तथा सत्यु: सर्वप्राणिनो हि मरणेनासावेव योजयति यथा न 
तथाऽन्ये रोगाः। सवैधात्वाप्यायकं यदोजस्तदशनं भोजनं यसे- 
द्योजोऽरानः । अंतको मारणदेतुसामान्यात्‌ ¦ कोधो भगवतो 
महेश्वरस्य दक्षापमानितसख लोकानिदिघक्षोरैलरानिगतः । अ- 
त एवाह दक्षाध्वरभ्वसी श््रो्वेनयनोद्धव इति । जन्मांतयोर्मो- 
हमय इति ! ज्वरस्य संतापात्मकत्वं टिंगम्‌ । जन्मांतयोश्च क्- 
चित्स तापानुपरग्धेमौदमय दृत्युक्तम्‌। मोहखभावादेवान्यजन्मजं 
कर्म प्राणी न स्मरति। यश्वापचारजस्तथाविधादादारविहारादु- 
दूतः । स संतापस्वमावः स च क्रूरो दुधिकित्ः । नानायो 
निषु दस्यश्वगोपक्ष्यादिष्रु च विविधेनांमभिवंतते । यथा । पाक- 
ठसु यथेभानामभितापो दयेषु च । गवां गोकणकश्वेव पक्षिणां 
मकरस्तथा । वांतादानामलकः स्यादन्जेषिद्रमदः स्तः । ओ 
पधीषु तथा ज्योतिश्णैको धान्यजातिषु । जलेषु नीलिका भूमौ 
चचूषो नणां ज्वरो मतः । ऋते देवमनुष्येभ्यो नान्यो विषहते तु 
तम्‌ । दोषाः स्वै विपद्यते तिर्यग्योनौ ज्वरार्दिताः ! कर्मणा ल- 
भते जंुर्देवत्वं मासुषादपि । पुनश्चैव च्युतः स्वर्गान्मायुपष्यम- 
भिपद्यते । तस्मात्स देवभावाच्च सहते मानवो ज्वरम्‌ । यथा द्‌ 
तिशरीरे पाकलो नाम ज्वरः! अश्वशरीरेऽभितापकः । गोदारीरे 
गोकणैकः । पक्षिरारीरे मकरः । श्वरारीरेऽख्कैः । मत्येष्विद्र- 
मदः । ओषधीषु ज्योतिः । धान्येषु चूणैकः । अप्सु नीटिका । 
भूमौ चूषः । मानुषेषु ज्वर इति । मनु यदि सदरोध्वैनयनोद्धव- 
स्त्य॑पचारज इति कथमुक्तम्‌ । व्रूमः । पूर्वं कृतयुगे ललरज- 
 लोचनादुत्पन्नो ज्वरः । तरेतायुगे ठ संप्राप्ते परिप्रहदोषाद्ध्मस्य 
पादेऽतर्हित इयपचारेणासौ प्रथमं प्राणिषूद्धूतोऽपचारज उच्य- 
ते । कलियुगेऽप्यत्नरपानोषधाययपचारेण जात इत्यपचारज उच्यत 
इति न किंचिद्त्राऽयुक्तम्‌ । 

सं चाऽपचारजो ज्वरः किमेको वाऽनेकविध दयाह । 
स जायतेटधा दोषेः परथद्िश्चैः समागतैः । 
भागतुश्च 

स संतापखक्षणो ज्वरोऽष्टधाड्प्रकारः संपद्यते । कथम्‌ । परंथ- 
$्दोषेर्वातपित्तकफैसतथा मिगरद्रीभ्यद्राभ्यां तथा समागतैः संनि 
पतितैशिमिस्तथाऽऽगंतुकारणजनितो ज्वरः । एवं पृथग्दोषैः 
खयो मित्र्यः सननिपतितेरेक आगंतुकशैक इये । 

 सप्राप्निमस्याधुना वक्ति । 


मस्त स्वैःस्वेदैष्ठः श्रदुषणेः ॥.२ ॥ 





आमाायं परविद्यामभमयगस्य पिधाय चं |, 
सखोतांसि पक्तिस्थानाच्च निरस्य ज्वलने बहिः ॥ ४ ॥ 


सह तेनाभिस्पतस्तपंतः सकं वपुः । 


कुवेतो गात्रमल्युष्णं ज्वरं निर्यतैयंति ते ॥ ५॥ 
स्रोतोविबेधासप्रायेण ततः स्वेदो न जायते । 


तत्रेति निधारणे । तेष्वष्टसु ज्वरेषु मध्ये निजानां ज्वराणामु- 
त्पत्तिर्निधोयेते ) मखा वातादयः खैः स्वैः प्रदूषणेः कोपनैः 
कुपिता ज्वरं निवंतयंत्युतपादयंति । तत्र यथा वातसिक्तादिभिः। 
पित्तं कटुकादिभिः । कफः खाद्वादिभिः। एवं संसर्गे संनिपाते 
च चिलयम्‌ । आगंतुना च केनचित्‌ प्रकुपिता दोषा ज्वरं निर्वर्व- 
यंति । यद्यपि चागंतुकज्वरस्तद्धेतुकस्तथाऽपि तत्रापि वातादय 
एव देतवः । न हि वातादीन्‌ विमुच्य व्याधेः समुद्धवः कथमपि 
संभाव्यते । एतावांस्तु विशेषः दोषजे व्याधौ पूर्वं वातादयः 
कुप्यति पश्वात्कायस्य पीडा भवति । आगतुके व्याधौ पू शरी- 
रस्य व्यथा भवति पश्वाद्वातादिकोप इति । कया ऽऽनुपून्यौ ज्वरं 
निर्वतेयतीदयाह । आमाद्ययमिदयादि । आमाशयं भ्रविद्य नाभि- 
स्तनांतरे स्थित्वा तथाऽऽमं पूर्वो्तलक्षणलक्षितमनुगम्य तेन 
तामेनाुगताः स्रोतांसि रसादिवाहीनि पिधाय छादयिता तथा 
ज्वलनं पक्तिस्थानाद्वहिनिरस्य निष्कास 1 पक्ति्रहणमन्र जाः- 
रामरर्निःसंदेहेन म्रहणाथमन्यथा चयोदशानामम्रीनां मध्यात्कत्म 
ज्वलनं स्थानादहिर्निरसेति संदिद्येतेति । तेन च निरस्तवहिना 
सहैकलोलीमभूताः सकलं वपुरभिसप॑तस्तपतो गात्रमद्युष्णं क- 
वतो ज्वरं निर्वतयंति । अ्युष्णग्रहणेनैतत्मतिपादयति । अल्यु- 
ष्णगाच्रत्वेनेव ज्वरसंभवो नोष्णगाच्रमात्रेण । तथा च निरामय- 
स्याऽपि टि प्राणिनो जीवतो गात्रसुष्णं भवदेव । नजु वायुकरृते 
ज्वरे वाथोयोगवाहित्वापिपत्तकृतेऽपि ज्वरे पित्त वहिना समा- 
नगुणत्वात्संतापोपरच्धियक्ता । छष्मज्वरे तु शष्मणो वहिप्रति- 
पक्षत्वात्कथमिव संतापकत्वं युक्तमिति केचित्‌ । अ्रोच्यते । 
सखमावादुपपन्रमेत्तत्‌ । ज्वरस्य दययम्चिलयः खमभावो येनावदयं 
संतापमुत्पादयति । एवं वातस्यामूतिमच्वेऽपि गुल्मादिषु स्यावा- 
सरुणत्वोपल्ब्धिः । तस्माद्वयाधीनामेव खभावविरेषान्याय्यमेवेः 
दम्‌ । खोतोविबंधादिति । यत एव स्रोतःपिधानं तत एवं हेतोः 
स्वेदो न जायते । प्रायोग्रहणात्‌ कचिष्ित्तज्वरादौ खेदो जाः 
यत एवेदय्थः। तथा चानंतरमेव तं्रकृदधीते । स्वेदो निःशास- 


वेग॑ष्यमिलयादि । 


पूर्वरूपं लक्षयितुमाह । 
तस्य पराग्ूपमारङुस्यमरतिगौजगोरवम्‌ ॥ ६ ॥ 
आस्यवेरस्यमरुचिजभा सास्राकुलाक्चता । 
अंगमदों ऽविषाको.ऽल्पप्ाणता बहुनिद्रता ॥ ७ ॥ 
रोमहषौ विनमनं पिडिकोद्ेष्नं कमः 
दितोपदेशेष्वक्षांतिः ग्रीतिम्ङपटूषणे ॥ ८ ॥ 


२४४ 
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देषः स्यादुषु भक्ष्येषु तथा वारेषु त॒द्ध श्राम्‌ । 
राब्दाभिरीतवातांबुच्च्छायोष्णष्वनिभित्ततः ॥ ९ ॥ 
इच्छा देषश्च तद जु ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । 


तस ज्वरस्य प्रामूपमारखं वाड्मनःकायकमस्वनुयमः । स- 
श्रुते चोक्तम्‌ । यथा । सुखस्परीप्रसंगित्वं दुःखद्रेषणलेलता । श- 
क्तस्य चाप्यनुत्साहः कमण्यार्खमुच्यत इति । अरतिरेकत्रानव- 
स्थितिश्वेतसः । तथांगगुरुत्वम्‌ । आस्यवैरस्यं वक्रविरसता । 
अरुचिरन्राभिलाषाभावः। जंभ जंमणम्‌ । सहासेण वतेत इति 
साखरे आकरे अक्षिणी यस्य स एवं तख भावः साघ्लाकुखाक्षता । 
अंगमर्दोऽग्भगः । अविपाकोऽन्नसाविपक्तिः । अल्पग्राणता 
स्तोकबक्त्वम्‌ । तथा बह्ुनिद्रता । त्वतलेोयैणवचनस्य पव- 
द्धावी वक्तव्य इदयत्र पुवद्धावः । रोमदषी रोमांचः । विनमन- 
मंगानां विनामः । पिंडिकयोस्द्र्टनमुद्रष्टः । मो रलानिः । 
हितस्य गुरुपित्रदरूपदेदास्तेष्वक्ांतिरसहनत्वम्‌ । तदुपदिष्टं 
न क्षमते । प्रीतिरिव्यादि । अम्लादिषु द्रव्येषु प्रीतिभक्तिः । 
खादुषु भक्ष्येषु मधुरेषु द्रव्येषु द्वेषो भवति । तथा बालेषु दि- 
सषु सकललोकवष्टमेष्वपि ज्वरसखमावद्धेषो मवति । तथा तृ- 
ङ शशं तृष्णाऽलयथम्‌। रान्दादिष्वनिमित्ततः कारणं विना सज्व- 
रस्य प्रीदयप्रीती जायेते । कदाचिदग्रियमपि राब्दं न द्वेष्टि कदा- 
चित्‌ प्रियमपि वेणुवीणादिजनितं द्वेष्टि । एवं शीतार्तोऽपि कदा- 
चिदभि द्वेष्टि कदाचिदशीतातौऽसनिमभिलषति । एवं शीतादि- 
ष्वपि योज्यम्‌ । एवं मरभ्रूपमव्यक्तङिगम्‌ । एतस्य चानु प्राम 
पाणां पश्वाज्ज्वरस्य व्यक्तता स्फुटता भवेत्‌ स्पषट्खिगोतपत्तिः । 
वातञ्वरोऽय पित्तञ्वरोऽयं शछष्मज्वयोऽय संसर्गजोऽय सन्नि. 
पातजोऽयमिति व्यक्तीभवति । 


आगमापगमस्षोभसरदुतावेदनोष्मणाम्‌ ॥ १० ॥ 
वैषम्यं तज्रतजांगे तास्ताः स्युर्वेदना्खाः। 
पादयोः खप्तता स्तेमः पिडिकोदेष्टनं श्रमः ॥ १९ ॥ 
विण्छेष इव संधीनां खाद्‌ ऊर्वोः कटीग्रहः । 

पृष्ठ क्षोद मिवाप्रोति निष्पीड्यत इषोद्रम्‌ ॥ १२ ॥ 
छित इव चास्थीनि पा्वगानि विशोषतः। 

हृद्‌ यस्य अ्रहस्तोदः प्राजनेनेव वक्षसः ॥ १३ ॥ 
स्कधयोमेथनं बाहोभदः पीडनमंसयोः । 
अशक्तिर्भक्षणे हन्वोञ्जमणा कणयोः स्वनः ॥ १४ ॥ 
निस्तोदः दाखयोभ्रिं वेदना विरसास्यता । 
कषायास्यत्वमथचवा मद्छानामप्रवतैनम्‌ ॥. १५ ॥ 
रुक्षारुणच्वगास्याक्चिनसख मूत्रपुरीषता । 
प्रकारोचकाश्रद्धाबिपाकास्वेदजागसः ॥ १६ ॥ 
कंटोष्ठरोषस्तट्‌ याष्कौ छर्दिकासौ विषादिता । 
हर्षा रोमांगदंतेषु वेपथुः श्चवथोग्रहः ॥ १७॥ 

भ्रमः प्रापो घमंच्छा विनामञश्चानिरज्वरे । 


आगमादीनां वैषम्यमनिल्ज्वरे लिंगमिति योज्यम्‌ । ज्वर- 
स्यागमः संतापारेभस्तस्य वेषम्यं रिरः्रतीनामंगानां न युगपत्सं- 
तापोऽपि तु कदाचिदस्य रिरसि पूरवैमागचच्छति कदाचिर्द॑सयोः 
पादयोर्चति । अपगमो ज्वरस्य मोक्षस्तस्य वैषम्यं कदाचिदस्य 
र्वं पादयोः संतापमोक्षः कदाचिचिके कदाचिच्छिरसि संतापस्य 
मुक्तिरिति । तथा क्षोभमुदुतयोर्ेषम्यं कदाचित्तीनः संतापः 
कदाचिन्प्रदुरिति 1 वेदना ज्वरस्य तास्तास्तासां वैषम्यं न युग- 
पत्सर्वागीणो वेदनोपलंमोऽपि तु क्रचित्कदाचित्कस्िश्चिदग 
इति । तथा ज्वरस्य य ऊष्मा संतापस्तस्याऽपि वैषम्यात्कदाचि- 
च्छिरसयसय संताप उपकभ्यते कदाचित्पादायन्यतमेऽगे । तत्रत- 
रागि बाहुरिरः्रथ्तौ तास्ता वेदनाः पादयोः सख॒प्तताय्या वक्ष्यमा- 
णाश्चला अनवस्थिता स्युबौयोश्वररूपत्वात्‌ । ता एवाह । पाद- 
योरिलयादि । पादयोः सुसिर्निशवेतनत्वम्‌ । नखक्षतादिकमपि न 
चितयेतां ताविदयथेः । स्तंभः स्तब्धता तयोरेव । परंडिकयोरद्धे- 
एटनसुद्रटः 1 श्रमः खेदः । सधीनां विच्छेदनमिव । उवौः सादः 
खक्रियायामसम्थैत्वम्‌ । कय्या प्रह: स्तंभ इव । पृष्ठं क्षोदमिव 
सश्चुण्णतामिवाप्रोति संश्ुण्णसस्यादिवत्‌ । निष्पीञ्यत इवोदरं 
पिण्याकादिवत्‌ । छिद्यत इवास्थीनि करपत्रादिना काषट्वदतिश- 
येन पाश्वगान्यस्थीनि छिद्यत इव । तथा हृदयस्य म्रहणम्‌ । 
वक्षस उरसः प्राजनेनेव प्रतोदेनेव तोदो व्यथनम्‌ । स्कंधयोर्म- 
थनमरणेरिव । बाहोभैदो विदारणमिव । अंसयोः पीडनं तैख- 
दिपीडनका्ैरिव । हन्वोभेक्षणेऽसामर्थ्यं तथा जंभणादीनि स्युः! 
विरसास्यताऽव्यक्तरसत्वं मुखेऽस्य भवति येन मधुरायन्यतमं 
रसं न निधिनोति । अथवा कषायरसत्वं वक्रस्य । मलानां मूत्र- 
पुरीषादीनाममरवतैनमविसर्मः । रूक्षत्वमरुणत्वं त्वगादीनां 
भवति । रोगखभावात्‌ । तथा प्रसेकादयः स्युः । अत्रा- 
रोचकाश्रद्धयोः को विशेषः । ब्रूमः । अरोचकेन वक्रस्थमपि न 
भुक्ते । अश्रद्धया तु केवर नामिरषति मुखस्थं तु भक्षययेवेति 
विशेषः । विषादिता विषण्णत्वं दुःखितत्वम्‌ । रोमादीनां दषो 
वेपध्वादयश्च वातज्वरे स्युः । 

अथ पित्तज्वरलक्षणाथमाह्‌ । 
युगपच्याप्िरगानां प्रखापः कटुवक्रता ॥ १८ ॥ 
नासास्यपाकः शीतेच्छा भ्रमो मूच्छो मदोऽरतिः! 
विटूखंसः पित्तवमनं रक्तष्ठीवनमम्खकः ॥ १९ ॥ 
रक्तकोरोद्धमः पीतदहरितत्व त्वगादिषु । 
स्वेदो निःश्वासवेगभ्यमतितृष्णा च पित्तजे ॥ २०॥ 

पित्तरज्वरे युगपन्तल्यकाल्मेगानां व्याप्षिः रिरःप्रशतीन्यंगानि 
संतापेनैककारं व्याप्यते । नतु वातज्वर इवागमादीनां वेषम्य- 
मिति व्याच्चिग्रहणेन दयोतयति । प्ररपोऽसंबद्धवचनस्योक्तिः । 
कृटुकरसत्वमास्ये । तथा नासायामास्ये च पाकः ! तथा रीते- 
च्छाद्योऽत्र मवति । मंडलाकारा निमंखाः पिटिकाः कोठा इ- 
त्युच्यते । ननु दोषाश्रयोऽपि ज्वरं निवतेयंतीत्युक्तम्‌ । पित्तज्वरे 


अ०र 


निदानस्थानम्‌ । 
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नच पित्तेन युक्तस्य कायामेभूयो दद्या भाव्यं नाभिमांयेन । इद्धः | विपरीतोपशायितया भाव्यम्‌ । नैवमनैकांतिकत्वात्‌ । तथा ह्यती- 


समानैः सवेषामिति वचनात्‌ । एवंचाभिमांयाभावाज्ज्वरस 
सं मवेऽप्युपपत्तिरयुक्ता । नैवम्‌ । खस्थानाचाल्नेनापनर्मोदा पत्तेः। 
स्थानवशादन्यथात्वस्याप्यमनेः क्रियासामर्थ्यं टम्‌ । तथा चा- 
छांगसंग्रहे शोषनिदाने वक्ष्यति । र्योऽशः शरीरसंधीनाविशाति 
तेन जुंभा ज्वरश्वोपजायत इस्यादि । तस्मात्स एवाभिः क्चि- 
देव देशे पक्त शक्तो भवति न सर्वत्र । उष्णगुणेन तु पित्तेन 
युक्तः पक्ता भवयेवोष्णतरः । अत एव संतापादीनधिकतरान्‌ 
करोतीति न किंचिदन्नातुपपच्नम्‌ । 
कफज्वरलक्षणमाह्‌ । 


विशेषाद्‌ रुचिजीख्यं ख्रोतोरोधोःऽट्पवेगता । 
प्रसेको सुखमाधुयं हदछेपश्वासपीनसाः ॥ २१ ॥ 
हछासश्छर्दनं कासः स्तंभः भ्वेव्यं त्वगादिषु । 
अंगेषु शीतपिरिकास्तदरोदर्दः कफोद्धवे ॥ २२ ॥ 

सवेज्वरेऽरुचिभवययेव । अतिशयेन तु कफजे । तथा जा- 
ख्यादयः स्युः । त्वगादिष्विलयादिङब्द आस्याक्षिनखादीनां भ्र- 
हणाय । उददैस्य रक्षणं तंत्रातर उक्तम्‌ । शीतपानीयसंस्पशा- 
ष्छीतकाठे विरोषतः । श्रयथुः शिशिरातोनामुददेः कफसंभव 
इति। 

एवं च्रयाणं दोषाणां पथग्किगान्यभिधाय सामान्यरिगा- 
न्यशुना कथयति । | 
कारे यथाखं सर्वषां प्रचत्ति्वुद्धिरेव वा । 

कालः पू्वौह्नादिको वषौदिको वा यो वातादेसस्मिन्‌ काले 
यथाखं यथायथं वातादिज्वराणामभव्रत्तानां प्रदरत्तिरुत्पत्तिस्त्पन्ना- 
नामाधिक्यं वा स्यात्तदा वातादिज्वरोऽयमिदयवबुध्येत । 

इदानीं सामान्येनान्यदपि दिगद्रयमादह्‌ । 


निदानोक्तायुपरयो विपरीतोपशायिता ॥ 


निदानानि च तान्युक्तानि च तिक्तोषणादीनि वातादि- 
ज्वरकारणानि तैरलुपदायो यस्मिन्‌ ज्वरे स एवम्‌ । रोगव्रद्या 
हि रोगिणो दुःखावहत्वम्‌ । ननु निदानानुपश्चय इदेतावदस्तु । 
किमुक्तग्रहणेन । उच्यते । उनक्तग्रहणं खस्निदानम्रहणार्थम्‌ । 
उक्तग्रहणमंतरेण यानि कानिचिधिदानानि रक्तपित्तश्वासादीनि 
तेषामयुपशय इयेवं प्राप्रयात्‌ । उक्तराब्दोचारणसामध्यात्तु या- 
मयेव वातज्वर उन्कानि तान्येव तच्र ज्वरे ग्रह्यंते नेतराणि । 
एवं पित्तकफादिज्वरादिषु । तस्मादु्तग्रहणं कतेव्यम्‌ ! विपरी- 
तोपशायितेति । उपरेतेऽवद्यमिल्युपशायि विपरीतेरुषशायि वि- 
परीतोपदायि तस्य भावो विपरीतोपशायिता उखानुबंध आसो- 
ग्यलक्षणः कख विपरीतैः म्रकृतत्वाननिदानस्येव । एवं ज्वर- 
निदानप्रतिपक्षभूतैः सर्वेषां ज्वराणामुपरयः सखालुबंधो विपरी- 
तोपायितेति बोध्यम्‌ । ननु निदानोक्तानुपशय इतीदमेवास्तु किं 
विपरीतोपदयायितेलयनेन । यस्य हि निदानोक्तानुपशयस्तस्याऽवर्दयं 


सारादिषु निदानोक्तानुपशय उपलभ्यते! न च सामावस्थायां वि- 
परीतं संग्राह्ुपरायिता । अपि च । मयोत्थानां विकाराणां म- 
दमेव भरवाधकमिद्युक्तम्‌ । नचैवं विपरीतोपद्रायितेति धरते । 
तस्मान्याय्यमुभयोरुपादानम्‌ । एवं हि लक्षणं सम्यगुक्तं भवति । 
यथास्वटिगसंसमं ज्वरः संसगेजः | 
यद्यत्खं यथाखं यानि यस्य ज्वरस्य खानि लिगानि वात- 
ञ्वरस्य पित्तज्वरस छष्मज्वरस्य च तेषां संसर्गो किगसंसगंः । 
संखष्टलिगत्वं तस्मिन्सति संसमैजो ज्वरो वेद्यः । अन्नाऽपि काके 
यथाखमिदयादि स्वं लक्षणं बोध्यम्‌ । . | 
नचेतावदेव संस्मलक्षणमिदयाह । | 
अपिच ॥२३॥ 
रिरोऽर्तिमृच्छोवमिद्‌ादमोह- 
कटास्यश्नोषारतिपर्वमेदाः | 
उक्निद्रतातडभ्रमसोमहषौ 
` जुंभातिवाक्त्वं च चरात्सपित्तात्‌ ॥ २४॥ ` 
चलात्सपित्ताद्रातपित्तसंसग॑जे रिरोयौदयः स्युः । कंसास्ययोः 
रोषेण संबंधः । वातज्वरे रिरो्यादीनि प्रायो दृष्टानि कानि- 
चित्त पित्तज्वरे दृष्टानि तानि च वातपित्तज्वरे द्यते 1 तथा- 
ऽन्यान्यप्यधिकान्यत्र वातपित्तज्वरे हृष्टानि यानि न केवठे वा- 
तज्वरे नाऽपि पित्तज्वरे दृष्टानि । एवमन्ययोः संसगंज्वरयोर्यो- 
ज्यम्‌ । उपजातिृत्तम्‌ । । 
इदानीं कफानिटसंसगेलक्षणमाहं । 
तापदान्यरुचिपवैरिरोरुक्‌ 
पीनसश्वसनकासविवधाः । 
शीतजाञ्यतिमिरभमतंद्राः 
श्छेष्मवातजनितज्वररिगम्‌ ॥ २५॥ 
तापदान्यादि छष्मवातज्वरस्य लिगम्‌ । तापहानिस्तापाभावः। 
विवंधो मू्रपुरीषादीनाम्‌ । खागता वृत्तम्‌ । 
अधुना कफपित्तसंसगेज्वरं लक्षयति । 


सीतस्तंमस्वेददादहाव्यवस्था- 

स्तृष्णा कासः -छेष्मपित्तप्रवृत्तिः। 

मोरस्तद्राटिप्रतिक्तास्यताच 

ज्ञेयं रूपं -छेष्मपित्तज्वरस्य ॥ र्दे ॥ 

रीतादीनामन्यवस्थाऽनियमः । तथा वरष्णाप्रवरच्यादिकं च 

शेष्मपित्तज्वरस्य वेद्यम्‌ । शंखिनी उत्तम्‌ । अथ द्विदोषजा- 
तानां ज्वराणां किमागमापगमवेषम्यादिना कमेणोत्पत्तियुंगपत्स- 
वदारीरप्राप्या वेच संशयः ! तत्र संसगैजत्वादेककालं द्रयोरपि 
पक्षयोः संभवो युक्तः । किंत्वेतयोः पक्षयोविंरोधायुगपदसंभव 
इति । अत्रोच्यते । यदि संसगंजे ज्वरे बल्वान्‌ वायुः सात्तदा- 
ऽऽगमापगमवेषम्यादिना कमेण । अथ पित्तखय बलीयस्त्वं तदा, 


षद्‌ 
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युगपत्सर्वशरीरव्या्षिक्रमेण । समौ यदा द्वावपि भवतस्तदाऽपि 
यस देशकालदिना बरलभस्तदा तखेवोत्पत्तिक्रमेण ज्वरो भ- 
वति । सन्निपाते तु युगपदेव शारीरव्या्िः । 

अथ सन्निपातज्वरस्य लक्षणमाह । 
संवो टैश्चणेः सवेदीहोऽज च मुहुः । 
तद्धच्छीतं महानिद्रा दिवा जागरणं निरि ॥ २७ ॥ 
सद्‌ा वा तव वा निद्रा महास्वेदोऽति नेव वा। 
गीतनतैनहंस्यादिविकङ्तहाप्रवतेनम्‌ ॥ २८ ॥ 
साश्रुणी कद्ुषि रक्ते भुम दुितपक्ष्मणी । 
अक्षिणी पिडिकापाश्वमूधपवोयिर्ग्भ्रमः ॥ २९ ॥ 
सस्वनौ सर्जो कर्णो कठः दुकैरिवाचितः । 
परिदग्धा खरा जिह्ठा गुरुः सखस्तांगसंधिता ॥ ३०॥ 
रक्तपित्तकफष्ठीवो खोखनं शिरसो ऽ तिरक । 
कोठानां इ्यावरक्तानां मंडलानां च ददनम्‌ ॥ २३९॥ 
हृद्यथा मरसंसर्मः पचुत्तिवाौ ऽव्पद्रोऽति चा । 
खिग्धास्यता बरूभंडाः स्वरसादः परटापिता ॥ २२॥ 
दोषपाकथिरात्तद्रा प्रततं कंटक्रूजनम्‌ । 
सन्निपातमभिन्यासं तं ब्रयाच हतोजसम्‌ ॥ ३२ ॥ 

सर्वेभ्यो जातो वातपित्तकफससुत्थः स्वजः सर्वैलक्षणे्युतो 
भवति । तथा तच्र च सन्निपातज्वरे दाहो मुहुखहः । तद्रदाहवत्‌ 
पुनःपुनः शीत भवेति । अहनि महती निद्रा ! रात्रौ तु जाग- 
रणम्‌ । सदा घा दिवसे निशि च नैवं चेति द्रयोरपि नक्तदिवस- 
यौर्निद्रा न भवेति । तथा बहुखेदोऽतिद्ायेन नेव वा खेदः । 
तथा मीतादिकाया विकृताया इंहायाश्चष्टायाः म्रबतेनम्‌ । तथा 
नयने साले भवतः । तथा कट्ेषे रक्ते तथा कुटिठे । तथा छ- 
लिते पक्ष्मणी ययोस्त एवम्‌ । तथा पिंडिकादिरुक्छ । भ्रमो मोहः । 
कर्णो सरान्दौ सरुजौ सपीडो च । कंठः शकैः किंशारुभिरिव 
व्याप्तः । जिह्वा परिदग्धा तथा खरा अग्रहः । तथा गुहः । 
तथा छस्तांगसंपित्वम्‌ । रक्तादिष्टीवनम्‌ । मूम्धो खोटनं चल- 
नम्‌ । तथा अतिरुक््‌ । कोठानां ्यावरक्तानां मंडलानां च दर- 
नम्‌ । नैव वेलयत्राऽपि योज्यम्‌ । तथा हृदि पीडा । मलानां मू- 
च्रपुरीषादीनामग्रडत्तिः । अव्यशो वा प्रवृत्तिरतिरायेनाऽथवा । तथा 
ल्लिग्धासयतादि भवति । अथास्य सन्निपातस्य नामद्रयमाह । तं 
सन्निपातमभिन्यासं हृतौजसं च ब्रूयात्‌ । तच्रौजस्तु तेजोधात्‌- 
नामिदयायोजोलक्षणम्‌ । हृतमोजो येन स हतौजास्तं हतौजसम्‌। 
दोषे विबद्धे नष्ेऽ्नो सर्वसंपूणैलक्षणः । 
असाध्यः सोऽन्यथा कृच्छ्रो भवेद्रैकस्यदोऽपि वा ॥ 

दोषे विबद्ध इल्येकवचनमयुक्तम्‌ । दोषाणां ह्यत्र च बहुत्वा- 
द्रहुवचनं नाय्यं स्यत्‌. । अ्रोच्यते । जादयसिप्रायाददोषः । जा 
दाख्यायामेकख बहुल सिद्धर्दोष इत्युक्ते बहुत्वं गम्यते । यथां 
निष्पनो यव इति । तस्मादोषे विबद्ध इति युक्तम्‌ । नषटेऽमावि- 





ल्यसत्‌ । सवेज्वरेष्वेव ह्यभ्निनाराय श्रागभिधानात्‌ । तसादयु- 
तमेतत्‌ । उच्यते । विरेषाभिप्रायात्‌ । कामं सर्गज्वरेष्वध्चि- 
नादो युक्तः । अस्मस्तु सान्निपातिके विरोषेणासिनाश इयभि- 
प्रायः । दोषे वातपित्तकफमूत्रपुरीषादिके विबद्धेऽप्दत्तिरीलेऽभो 
नष्टे सति सवेसंपूर्णलक्षणः सन्निपातोऽसाध्यः साधयितुमशक्यः। 
अन्यथाऽसंपू्णलक्षणत्वेन स ज्वरः च्छो भवेद्रकल्यदो वा 
भवेत्‌ । 

किमेष एव सन्निपातज्वरप्रकारः संभवत्युतान्योऽपि संभव- 
तीया । 


अन्यच्च सन्निपातोत्थो य पित्तं पृथक्‌ स्थितम्‌ । 
त्वचि कोष्ट ऽथवा दाहं विदधाति पुरोऽनु वा ॥३५॥ 

अन्यरब्दा्थोऽन्यदिलययं निपातः । अपरेऽयं सन्निपातोत्थो 
ज्वरः । यच्च सन्निपाते पित्तं वातकफाभ्यां प्रथग्‌ भिन्नं स्थितं 
स त्वच्यथवा कदाचित्‌ कोष्ठे दाहं करोति । कथम्‌ । पुरोऽनु वा 
पूवं पश्चाद्वा । अजु वेति स्थानविरेषामिधायिपदसमीपे श्रूयमाणं 
स्थानविशेषे विकलं करोति । पुरोयुवेदयत्र काठविरोषाभिधायि- 
पदसमीपें श्रूयमाणं काठं विकत्पयति । तच्र चाऽयं विदोषः | 
त्वचि स्थितं बहिरधिकं दाहं करोदयंतरत्पम्‌ ¦ कोषे तु स्थितमं- 
तरधिकं बहिस्त्वल्पमिति । | 
तद्धद्ातकपफो शीतम्‌ 

तद्रदियनेन पित्तं पराखदयते । पित्तेन तुल्यम्‌ । यथा पित्तं 
एथक््‌्‌ स्थितं त्वचि कोषेऽथवा दाहं करोति पुरोऽनु वा तथेव 
वातकफौ त्वचि कोषेऽथवा पुरोऽनु वा शीतं विधत्त इति द्वि 
विधोऽयं सन्निपातः । 

दाहादि दस्तरस्तयोः। 

रीतादिदादायोः सचननिपातयोमध्ये यो दादहादिः सन्निपातः 
स दुस्तरः छच्छरसाध्य इदयथंः । केचितु शीतादिः शीता दादा- 
दिर्दादातं इति तरिधा सचनिपातं समगिरन्‌ । 

नन्वस्मिन्‌ शीतादौ दाहादौ च ज्वरे को विदोष इत्याह । 


शीतादौ तज पित्तेन कफे स्यंदितदगेषिते ॥ ३६॥ 


शीते शातिऽम्खको मूखो मदस्तृष्णा च जायते । 

रीतादो तत्र तस्मिन्‌ सन्निपाते पित्तेन कन्न कफे खदित 
खाविते रोषिते च ग्रीष्म इव खरदिनकरतापेन हिम इव । तथा 
शीते राति चाथोदाह उपजायते । अम्ककादयश्च चत्वारः स्युः । 
पित्तेनेति कतैरि तृतीया । अत एव च बल्वस्वेन प्राधान्यात्‌ 
कफं सावयति रोषयति चेति । अम्लोद्धिरणमम्लकः । 


दाहादौ युनरते स्युस्तद्राष्टीववमिङ्कमाः ॥ २७॥ 
दाह आदियस्मिन्स दाहादिः । शीतावसान इद्यथाद्रम्यते । 
दाहादौ च सनिपातेऽसय दाहस्यतिऽवसाने तंद्रादयो भवंति । 


सअ 


निदानस्थानम्‌ । 
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दाहकारिपित्तखंदितेनेव कफेन रामिते पित्ते कफोदरेकादेव 
कफजास्तद्रादयो' भवंति । 


आग तुरभिघाताभिषंगश्ापाभिचारतः। 
चतुधौ 
आगंतुज्वरश्चतुधौ भवति । अभिघातजोऽभिषंगजोऽभिरा- 
पजोऽभिचारजश्च । 
यत्र स्चतच्छेददादायैरभिघातजः ॥ २८ ॥ 
भ्रमाञ्च तसिन्पवनः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 
सन्यथाद्ोपफवेवण्यं सरुजं कुरुते ज्वरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अन्नराऽस्मिन्नागतौ ज्वरेऽभिघातजो यो ज्वरः स क्षतच्छेदायेः 
रा्चप्रहारायेजायते । तथा श्रमाचचाऽष्वादिक्ृतादायासात्‌ ! तस्मि 
न्रभिघातजे ज्वरे प्रायो बाहुल्येन पवनो वायुज्यैरं कुरुते । किं 
कुवन्‌ । रक्तं प्रदूषयन्‌ । कीदशं ज्वरम्‌। सव्यथेद्यादि । व्य- 
थादियुक्तं तथा सर्जम्‌ । प्रायोग्रहणं क्चिदभिघातजेऽन्योऽपि 
दोषः कुप्यति बाहुल्येन तु वायुरिति योतयति । 
ग्रहावेश्ोषधिविषक्ोधभीश्ोककामजः । 
अभिषंगात्‌ 
ग्रहादिजो ज्वरोऽभिषंगाद्धवति । 
इदानीं म्रहोत्पन्नस रिंगमाह्‌ । 
ग्रदेणाऽस्मिन्नकस्माद्धासरोदने ॥ ४० ॥ 
ग्रहेण देवदानवादिनाऽ्छादशमभेदभिचेन यो ज्वरो भवदय- 
समश ज्वरेऽकस्मानिरनिमित्तमेव हासरोदने भवतः । 
ओषधीर्गधजे मूख रिरो खग्वेपथुः क्षवः । 
विषान्मूछोतिसारास्यद्यावतादादहद्गदाः ॥ ४१ ॥ 
कोधात्कपः शिरोरुक्‌ च प्रखापो भयशोकजे । 
कामाद्धमोऽरुचिर्ददो हीनिद्राधीश्चतिक्षयः ॥ ४२॥ 
विषोषधीपुष्पगंधेन वायुनोपनीतेन यो ज्वरस्तस्मिन्मूखीदयो 
जायते । विषाजाते तस्मिन्‌ ज्वरे मूछादयो जायंते । आसखदया- 
वता कृष्णसुखत्वम्‌ । ह्रदो हृदये पीडा । कोधात्कंपो वेपथुजौ- 
यते । तथा दिसेऽ्तिश्च । भयशोकजे ज्वरे प्रखपः । कामादु- 
दूते ज्वरे भ्रमादयो भवंति । हीठेना । निद्रा खपरः । धीदुद्धिः । 
धरतिर््यम्‌ । तेषां विघातः । 
ग्रहादौ सन्निपातस्य मयादौ मरुतस्ये । 
कोपः कोपेऽपि पित्तस्य 
ग्रदादो ज्वरत्रये ग्रहावेदौपधिविषजे सन्निपात कोपः । 
भयादौ ज्वरत्रये भीरोककामजे मारुतस्य कोपः । कोपेऽपि 
पित्तस्य । अपिशब्दाद्वातस्याऽपि कोप इति । 
यौ त॒ रापाभिचास्जो ॥७२॥ 
सन्निपातज्वरे घोरौ तावसह्यतमौ मतो 
तमद्रब्देनेतद्दौयति । अन्येऽपि ये सन्निपातज्वरास्तेऽप्य- 


सोदमरक्याः । एतो पुनः शापाभिनचार्जावतिश्चयेन 

सोटुमदराक्याविति । 
तज्ाभिचारिकेमेहैयमानस्यः तप्यते ॥ ४४ ॥ 
पूव चेतस्ततो देहस्ततो विस्पोरत॒डश्चमेः । 
सदाह मूर्रस्तस्य प्रत्यहं वधते ज्वरः ॥ ४५ ॥ 

आभिचारिकैरमत्रेरथवैवेदादुपदि्द्रूयमानसख पुंसो यत्रामोदे- 
देन हविःपरक्षेपः स दयमान उच्यते । अभिचारमधिक्रदय प्रणीत 
इति प्राग्वहतेष्टगिति ठकू । हयमानस्य पुंसः प्रथमं ॑चेतस्तप्यते 
सदुःखं जायते । ततोऽनंतरं देहः शरीरं तप्यते सज्वरं संप- 
यते । ततोऽनंतरं विस्फोटतृदभमेदीहमूखीयुतेर्भस्तस्याक्रातस्य 
म्रययहं ज्वरो वधते ज्वरस्याधिक्यं भवति । तनुत्वचः स्फोरा 
एव चिस्फोया मप्यंते । 
इति उवरोऽश्र्धा दष्टः 

इति पूर्वोक्तेन ्रकारेण निजः सप्तभ्रकार आगतुश्वेदखयष्टप्रकारो 
ज्वये ट्टो सुनीदेरिति रोषः । 

समासाद्धिविधस्तु सः । ` 

दारी मानसः सोम्यतीश्णों ऽ तर्बहियाश्रयः।।४६॥ 
प्राकृतो वैकृतः साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः । 

तर्विरेषे । समासात्संक्ेपतः पुनः स ज्वसे द्विविधः । तदेव 
दरैविष्यमाह । शारीरो मानस इत्येकं द्विकम्‌ । सौम्यस्तीकष्ण इति 
द्वितीयम्‌ । अंतराश्रयो बहिरश्रय इति तृतीयम्‌ । प्राकृतो 
वैकृत इति चतुम्‌ । साध्योऽसाध्य इति पेचमम्‌ । सामो नि- 
राम इति षष्ठम्‌ । इति द्ैविष्यमेषां द्विकानाम्‌ । 

संग्रयेतानेव ज्वरान्‌ व्याचष्टे । 
पूवे शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे ॥ ४७ ॥ 

शारीरे ज्वरे प्रथमं शारीरे तापो भवति पश्वान्मनसीति पूर्वै 
राब्दस्य संवधिराब्दत्वाद्म्यते । एवं मानसे ज्वरे पूरव मनसि 
तापो दुःखं पश्वादेहे तापः पीडा विशेषाजायते । 

इदानीं सौम्यतीक्ष्णो व्याच । 
पवने योगवाहित्वाच्छीतं श्छेष्मयुते भवेत्‌ । 

पवने शछेष्मयते योगवाहित्वाद्धेतोः शीतं भवेत्‌ । तस्माद्रात- 
छेष्मजञ्वरः सौम्य इति बोध्यम्‌ । ष्मा हि सोम इति प्रागुक्तम्‌ । 

तीक्ष्णमिदानीं वक्ति । 
दाहः पित्तयुते मिभरं मिश्च 

दाहः पित्तसंबंधे पवने योगवाहित्वाद्भवेत. । इयेवं मिश्रे पि- 
तश्रिष्मयुते पवने योगवाहित्वाच पवनस्य मिश्र दाहशीतं वेत्‌ 
सुहरदाह सुहु: शीतमिति । तदयं सौम्यतीकष्णन्यामिश्रस्तृतीयो ज्वर 
इति वेदम्‌ । सौम्यस्तीक्ष्ण इति द्रैविभ्यकथनं तु समासादिति मत- 
व्यम्‌ । योगं वहति तच्छीरो योगवाही । येन येन युक्तो भवति तख 
तस खभावं भजत इल्यः । एवं च सति खयं नोष्णो न च सीतो 


अष्टंगहृदये 
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वायुरिखभ्युपगतम्‌ । तदेवमिहं 


दास्ते भवेदसौ दाहं करोतीति । एवं खयं नोष्णो न शीत इये- 
वावतिष्ठते । तत्र रुक्षो ल्घुः शीत शन्न च रीत इत्युच्यते । 
तदिमे वचसी परस्परं व्याजघ्नाते । नवम्‌ । तत्र रूक्षो रघुः 
दरीतः खरः सूष्ष्मश्चलोऽनिल इत्यत्रैवायम्थस्तथा व्याख्यातो 
यथा न पूवौपरव्याहतत्वं भवेत्‌ । तेने पुने प्रतन्यते । 
इदानीमंतराश्नयस्य लक्षणमाह । | 
अंतःसेश्रये पुनः ॥ ४८ ॥ 
ल्वरेऽधिकविकाराः स्युरंतःश्षोभो मलग्रहः । 
अंतराश्ये तु ज्वरेऽधिकं कत्वांऽतविंकाराः स्युः न बहिरेव । 
तथा क्षोमस्तीत्रदाहत्वम्‌ । मल्यनांमूत्रपुरीषादीनां रहो विवधः ! 
बहिरेव वदहिर्वेगे तापोऽपि च सखुखाध्यता ॥ ४९ ॥ 
वरवगे तु बहिरेव तापो नत्वंतरे । अपिचेयंतःक्षोभमल- 
ग्रहावप्यत्र न स्त इति समुच्चिनोति । तत्र च बहर्वेगेऽत एव 
खसाध्यता सुखसाध्यत्वं भवति । अंतराश्रये ठु दुःसाध्यतेखथौ- 
दुक्तं भवति । 
संप्रति प्राकृतवेकतो लक्षयति । 
वर्षाारदसंतेषु वाताः भाक्तः कमात्‌ । 


वेङूतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्रायश्च प्राङृतोऽनिरात्‌ 


वघौदिषु त्रिषु ऋतुषु यथाक्रम वातायेख्िभिदषिर्यो ज्वरो 
जायते स प्राकृतः । वषौखु वातज्वरः प्राकृतः शरदि पित्तज्वरो 


रे भ०.१ 


वसंते कफञ्वर इति परिभाष्यते । अत एव वातघ्रकृतेवातेन यो 


ज्वरः पित्तप्रकरेतेः पित्तेन छष्मभ्रकृतेः शष्मणा स॒ न प्रकृतिमव- 


त्वेन प्राक्त इत्युच्यते ¦ वैकृेतोऽन्य इति यो ज्वरो वषोदिभ्य 
ऋतुभ्योऽन्यत कारे जातो वषोदिष्वपि वा न यथाक्रमं वाता- 
ये्जनितः स यथोक्तम्राकृतलक्षणादन्यः स वैकृत उच्यते । स 
च कच्च्ृसाध्यः ! प्राकृतस्तु सुसाध्य इद्यथौद्रम्यते । राय ईइ- 
लादि । प्रायो बाहुल्येन प्राकृतोऽपि यो ज्वरोऽनिलाजायते 
सोऽपि दुःसाध्यः । प्रायोग्रहणेनेतद्‌ दयोतयति । कदाचिदैवानु- 
कूलत्वात्ुसाध्य एव मवति । नु वषौखपि प्राकृतोऽपि ज्वरो 
यथा विृतिविज्ञानीये कथितस्तथाऽसाध्य एव । ज्वरो निहति 
वरुवानिदयादि । तदेतत्पूवांपरन्याहतमिव दद्यते । नैवम्‌ । 


अनयोवेचसोः सामान्यविशेषरूपत्वात्‌ । तथा चेह सामान्ये- 


नोक्तं विकृतिविज्ञानीये तु विरोषेणेति । एतदेव च स्फुटीकर्तुं 
वक्ष्यति विङृतिविज्ञाने प्रागसाध्य उदाहृत इति । 

संप्रति वषा प्राकृतस्य ज्वरस्य खरूपं निरूपयति । 
वषा मारतो दुष्टः पित्तशछेष्मान्वितो ज्वरम्‌ । 
(न च्म १ 


रषिः पवनः कुपितः पिनत्तशनष्मयुतो ज्वरं कुयीत्‌.। प्द़षि | 


ह॒ योगवारित्वात्कफेन युक्ते वायो 
शीतं भवेदिलयुक्तमसो वायुः शीतं करोतीलयथैः । पित्तयुक्तेऽस्मिन्‌ 
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प्राकृतो ज्वरो वातम्रधानः पित्तशरेष्माणो त्वनुबर्त्वेन वातख 
स्थितौ न तु सन्निपात इव खयं उ्वरकारकाविदयर्थः । 
सांप्रतं शरदि प्राकृतस्य ज्वरस्य दोषबराबरं लक्षयति । 


पित्तं च रारदि तस्य चायुवरं कफः ॥ ५१॥ 
तसप्रकूलया विसरगोच्च तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 


पित्तं शरदि रातं ज्वरं कुयोदिलयुवतंते । प्रात्रद्‌संचितस् 
पित्तय तदा कोपसंभवात्‌ । तस्य च पित्तस्याञुबलमनुबंधि 
बलं कफः । असुबलमिवानुबरम्‌ । यथा कस्यचित्‌ स्वतंत्रस्य 
राज्ञो गजतुरगरथयुरुषादिवल्वतो वैरिभिः सह युध्यमानख प- 
श्ादन्यद्वकं तच्छक्तेरयुव॒ंहणाथंमागच्छलयेवं स्वर्त्॑नस्य पित्तस्य 
ज्वरं कुवेतो बलोपवंहणं शरदि कफः करोति । तत्पकृदेति त- 
च्छब्देन वषारारदुद्धूतो मारुतज्वरपित्तज्वरो पराग्येते । तयोः 
्रकरृतिस्तत््रकृतिस्तया तल्मकृया तत्स्वभावेन तत्र प्राकृते ज्वर 
ऽनरानाह्घनाद्धयं न भवतीति शेषः । विसगौच । वषौरारदुप- 
लक्षितो हि कालो विस्ैः सौम्यस्वभावस्तस्माच कारणात्तसिन्‌ 
काठे ज्वर उत्प्रे छंघनात्‌ प्रयपायरंका न भवति । यथाऽ- 
न्यस्मिन्‌ काके ज्वर आदानकाटस्वभावाद्रातपि्तोत्वणत्वाचा- 
नरानाद्धयं भवतीयथंः । 


कफो वखंते तमपि वातपित्तं भवेदञ्रु ॥ ५२॥ 

वसंते काले कफो ज्वरं कुयादिति वतेते । तं च कफमनु 
वातपित्तं भवेत्‌ । वातपित्ते तस्यानुबले भवत इयथः । नन्वत्र 
साक्षात्रफस कर्तत्वसुच्यते ! कफश्च सौम्यस्वभावस्तस्मादत्र 
नानशनाद्धयमिति तच्चायुक्तम्‌ । तथाहि वषारारदोः शष्मातुब- 
लत्वं कालश्च विसगोख्य इति कारणद्वयसंभवाद्धात्वपन्चयो न 
संभाव्यते एव । वसंते तु कालस्याभरेयत्वाद्रातपित्तालुबरुत्वाचा- 
वदयंभावी धात्वपचय एव । तस्माद्संतेऽनदानाद्धयं शंक्यते । 
केचित्तु । ज्वरस्यामाद्यसमुत्थत्वाद्वातकफोत्थत्वाचाऽच्रापि #ि- 
चिन्मात्रमनरानाद्भये नारक्यत एवेदयाहुः । 

अथ साध्यासाध्यज्वरलक्षणा्थंमाह । 
बलख्वत्स्वस्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः । 

बलन्तु नरेषु योवनादिसंपच्या तथाऽल्पदोषेषु यो ज्वरो 
जायते उपद्रवेण कासादिना रहितः स साध्यः साधयितुं रक्यः। 
स्वैथा विरूतिज्ञाने पागसाभ्य उदाहतः ॥ ५२ ॥ 

सर्वथेति । यारगातुरस्य यादसो ज्वरोऽसाध्यो भवति ता- 
दशो विछृतिविन्ञानीये शारीरे ज्वरो निहंति वल्वानिल्यादिना 
अंथेन प्राक्‌ पूव॑मुक्तः । | 

अधुना सामनिरामो ज्वरौ लक्षयति । 


ज्वरो पद्रवतीक्ष्णत्वमग्खानिवैहुमूचता । 


न भनरृत्तिने विड्‌ जीणौ न श्चुत्सामस्वराङ्तिः ॥५४॥ 
उ्वरस्योपद्रवाः अरापञ्रमादयस्तेषां तीक्ष्णत्वं तीता । तथा 
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निदानस्थानम्‌ । 
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बहुमूत्रता । तथा न प्रदृत्तिनं पुरीषस्य प्रवतंनम्‌ । विट्‌प्रवृत्ताव- 
पि हि प्रहृत्तिराब्दः प्रसिद्धः । यथाऽनेतरमघुनैवाधीतं श्रढत्तिवौ ऽ- 
तपरो ऽतिवेति । अथ वेद्रिट्‌ प्रवतैते सान जीणो पक्रा न मवति। 
तथा न श्षुत्र बुभुक्षा । इयमशेषा चिगसंहतिः सामज्वराकृतिः 
सामज्वरस्य लक्षणम्‌ । सहामेन वतते यो ज्वरः स सामञ्वर- 
स्तसखयाकृतिः । ऊष्मणोऽत्पबल्तवेनेयायामलक्षणम्‌ । 

संप्रति पच्यमानज्वरसय लक्षणमाह । 


ज्वरषेगोऽधिकं तृष्णा प्रलापः श्वसनं भ्रमः । 
मटप्रच्र्तिरूःङ्कशः पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अतिरायेन ज्वरवेगस्तृष्णादयश्चेति पच्यमानज्वरस्य लक्षणम्‌ । 
पच्यमानज्वरस्य च द्विकेष्वनिर्दिषटखयाऽ्पीह कथनं मर्तांतरीयकर- 
त्वात्‌ । तथा हि । यावत्पच्यमानावस्था न भवति तावत्कथं 
निरामावस्था सात्‌ । तस्मा क्तः पच्यमानज्वरस निर्देशः । 


इदानीं निरामज्वरटक्षणमाह । 
जीणताऽऽमविपयासात्खप्राजं च ठंघनात्‌ । 


आमराब्देनाऽत्र सामज्वरखक्षणमुपलश्षयते । तेन सामज्वरो- 
्रटक्षणविपयौसाज्ज्वरस्य जीणता वयेति बोध्यम्‌ । यथा । ञ्वरो- 
पद्रवश्बदुत्वं गछानिरलत्पमूत्रता पक्रविर्‌प्रत्तिः श्ुदुपगमनमियेवं- 
रूपो विपयांसः । तथा ज्वरवेगोऽधिकपममेयादेः पच्यमानज्वराक- 
तेश्च चिपयौसानीर्ण॑ता पक्ता लक्षयितन्या । तथाहि पच्यमानता- 
यामपि सामता संभाव्यत एव । तथा सप्तरात्र च कघनात्‌ । सप्त- 
रात्रमिति सप्तानां रात्रीणां समाहार इच्‌ समासांतः। अदयंतसं- 
योगे द्वितीया । तेनाडयमर्थः । सप्तराच्रीकंघयित्वाऽतिवाह्य ततो- 
ऽनंतरं यः कालोऽ्टमदिनादिस्तदा ज्वरस्य जीणंता निरामतेति । 
तथा च मुनिः । सप्ताहेन त॒ पच्यंते सप्तधातुगता मलाः । निराम- 
श्वाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायो ऽष्टमेऽहनीति । नन्वेवंसति सप्तराच्रा- 
प्रवृत्तिरेव निरामञ्वरलिगमस्वुजीणतामविपयासादिघ्यनेन नार्थः। 
अस्टेवेतत्‌ । कितु सन्निपातज्वरे बहुना काठेन मल्पाको भवति 
तसात्तछछक्षणार्थ जी्णतामविपर्यासादिद्युक्तम्‌ । यदेवं जीणेताम- 
विपययांसादिखस्तु किं सप्तराच्रं च रंघनादिलयनेन । अपि च च्चि- 
दोषजे ज्वरे सप्तरा्रातिक्रमलक्षणं लिगं नोपयुज्यते । तच ह्येव- 
मुच्यते वातपित्तकफैः सप्तदशद्रादश चेल्यारभ्य यावत्‌ शुद्धयः 
छयुद्धयोज्व॑रः कां दीधमप्ययुव्तेत इति । तस्मात्सप्तरा्रं च 
लघनादिलयवाच्यम्रमिति । उच्यते । अत्पदोषो यो ज्वरस्तस्या 
मविपयीसात्सप्तादाद्वांगपि जीणतोच्यते । यस्तु बहुदोषो ज्वर- 
स्तस्य तु कृतसप्तकधनस्य जीर्णतोच्यते । इति खक्षणद्रयेन म्रय- 
पादि । अत एव च तत्र पथ्यमनुजज्ञे । वक्ष्यति हि । इद्ययं ष- 
डदहो नेयो बलं दोषं च रक्षता । तस्मदेतयोरुक्षणयोर्रयोरप्युपा- 
दानं न्याय्यमिति स्थितम्‌ । खरनादेनाप्येवमवादि । न च निःस- 
प्तेवेह निरामज्वरकारणम्‌ । चिरादपि हि पच्यंते सनिपात- 
ज्वरे मलाः । सप्तरा्ाति्ठत्तिशच क्षामतादि च लक्षणम्‌ 1 तस्मा- 
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तदुभयं ख््टा निरामं ज्वस्मादिरोदिति । जीणः पृक्रः पुराण 
इति पयोयाः । 


उवरः पंचविधः पोक्तो मखकाटबराबलात्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रायाः सन्निपातेन भूयसा तूपदिद्यते । 
संततः सततोऽन्येचुस्ततीयकचतुथैकौ ॥ ५७॥ 


पेचप्रकारो ज्वरो वक्ष्यमाणः संततादिभिभदैः प्रोक्तो मुनीं 
रेरिति शेषः । कुतः । मलेल्यादि । मलो वातादिः । कालः पूर्वा- 
हादिः । बरं च बरं च बर्मिदेकरोषः । बलं चाबरं च ब- 
खाबल काठे बलबलं काल्बलाबलम्‌ । सप्तमीति योगचिभा- 
गात्‌ समासः ¦ मखानां काटबलाबरु मलकाठबखाबर तस्मात्‌ 
दिबल्शब्दोऽच्र निर्दि द्विविधसंबधार्थः । कोऽसौ द्विविधः स- 
वंध इति चेत्‌ । ब्रूमः । ज्वरः पेचविधः कथितो मल्कारव- 
सात्तथा मक्कालबलाबवकात्‌ । तदयमच्रार्थः । संततो ज्वरो मल- 
काल्वलादुक्तः । तथा चानेतरमेव संततलक्षणं वक्ष्यति । मला 
वलिनो गुरवः स्तब्धाः संततं निष्परतिद्वद्ा ज्वरं कुर्युरिति । त- 
स्माद्रर्वंत एव हि दोषाः संततं ज्वरं कुर्वति । विषमञ्वराश्च- 
त्वारो मलकालवलाबखाद्धवंति । तथा च विषमज्वरलक्षणेऽधुनै- 
वाध्येष्यते । अल्पोऽपि दोषो दष्यददेरन्ध्वान्यतमतो बलम्‌ । 
सविपक्षो ज्वरं कुयोद्धिषमं क्षयद्रद्धिभागिति । तस्माचवुष्पका- 
रोऽपि विष्रमञ्वरो मक्कार्बकावलाद्धवति ! खरनदेनाप्युक्तम्‌। 
वलिभिः सर्वगे: सामे रसघोतो विकारिभिः। निष्रयनीकैरदोषिः 
संततो जायते ज्वर इत्यादि । तथा तन्नैव विषमज्वरे गदितम्‌ । 
व्याधिङ्कि्सेदयारभ्य यावततबलाबल्विरेषस्तु दोषाणां संप्रवर्तत 
इति 1 तथा तत्रैव चोक्तम्‌ 1 भु्युक्तम्य यथाकारं बीजं काठे 
प्रसूयते । तथा कालकमादोषः काटे ज्वरकरो भवेदिति । श्रा- 
दाय इलयादि । बाहु स्येनायं सततादिज्वरः सन्निपाताद्धवति ।अत्र 
सन्निपातेनेदयसाधुः । न्यन्यः कथित्संततादिन्यतिरिक्तो ज्वरो 
ऽसि यमेकदोषलं द्विदोषजं वा परिकल्पयेदिति । तस्मादसदेतत्‌ । 
उच्यते । सम्यीदया दोषगद्या ये संततादयो ज्वरा उत्पद्यंते त 
एकदोषजादय उपपद्यते । ये पुनर्विषमसंप्राप्तिसयुत्पत्नाः संतता- 
दयस्ते सन्निपातेनेति प्रायशः सन्निपातेनेति न्याय्यमेतत्‌ । न- 
न्वेवं सति वातिकोभयं पैत्तिकोऽयं शैष्मिकोऽयमयं द्राद्रिक 
इति कथं व्यपदेशा इत्याह ! भूयसेति । सन्निपातोद्धवेऽप्यस्मिन्‌ 
संततादौ भूयानधिको यो दोषस्तदोषोपरक्षितां संज्ञामासादयती- 

्ैः । वातञ्वरोऽयं पित्तज्वरोऽयमिद्यादि । तुरवधारणे । भू- 
यसव दोषेण व्यपदेशो नान्येनेति । ततश्चैवं सत्निपातोत्थः संत- 
तादिज्वर इति स्थितम्‌ । अत एव तंव्ांतर एवं जगाद्‌ । सं- 
ततो भारुतास्रायः पित्तात्‌ प्रायस्वरृतीयकः । अन्येदुश्वे कफा- 


सायः सन्निपाताचचचतुर्थकः । सनिपातकृतलात्तु दुशिकित्श्च- 


तुर्थक इति । तथा च । पृष्ठेऽनिरकफोद्धूतः शष्मपित्तोद्धव- 
चिक । रिरस्निल्संभूतो गरहणातीद तृतीयकः ! चतुथकस्तु क 
ष्मोत्थः प्रतिग्रहाति जंघयोः । वातिकः शिरसोऽभ्येति द्विधेवायं 


२९० अष्टागहृदय | अण 

यतोयं ज्वरोष्मा न धावुक्षपणोदयत इति निरामलक्षणेन विन्ना- 
यते । तच्च चेतचन्निरामलक्षणमसंयेधखोतस्त्वं सप्राणतवमंगस- 
घवत्वं वातानुलोमनत्वं वाग्देहमनश्ेष्यखनालस्यममिदीप्तलं 
विदादासत्वं मूत्रपुरीषादिमलम्रवतंनत्वं क्षुदुपगमो निग्ोनिते- 
येकं किंचिदुत्दययमानयुपरभ्य निश्चीयते ज्वरोष्मणो मलक्षप- 
णोदयतत्वम्‌ । एतष्क्षणविपर्थयेण दोषोपक्रमणीयोक्तेन घोतोरो- 
धेलयादिना सामलक्षणमवगम्य निश्चीयते । यथाऽयं ज्वरोष्मा 
धातुक्षपणोद्यत इति । 











-खभावतः । प्रस्ंधतस्तु चिन्ेयो विपरीतश्वतु्क इति । अथ 
तदेव पंचविधत्वमाह्‌ । संततः | 
विति । ननु पंचविधो ज्वर इत्यनुपपन्नं ष्टस्य चतु्थंकविपर्ययस 
च वक्ष्यमाणत्वात्‌ । अत्र ब्रूमः । चतुर्थकातगतत्वाददोषः । पी 
होदरे यक्ृदुद्रवत्‌ । तथाहि । अष्टहदराणीति प्रीहोदरे च यथा 
यक्रृदुद्रस्यांतभावाद्टधात्वमेवं ज्वरे चतुथंक एव चतुथेकविप- 
येयस्यांतमीवात्पंचधात्वमेव ज्वरस्य साधु । 














अथ महारभत्वेन ्राधान्यात्संततर्सपराक्िमेव लक्षयति । | ततः | 
सवीकारं रसादीनां शुद्खयाऽद्यच्याऽपि वा कमात्‌ ॥ 
वातपित्तकफैः सप्दरद्धादशावासरार्‌ । 
प्रायोऽनुयाति मयदां मोक्षाय च वधाय च ॥६१॥ ` 
इत्यथिवेशस्य भतं हारीतस्य पुनः स्म्रतिः। 
द्विगुणा सप्तमी यावन्नवस्येकादश्ची तथा ॥ ६२ ॥ 
पषा जिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय च। 

स इद्युवर्तते । ततस्तस्मान्मटधातुक्षपणात्‌ कारणाद्रसा- 
दीनां धातुमू्शक्दोषाणां द्रादयानामप्येकलोरीभूतानां सवाकारं 
निःरेषं कृत्वा शद्धा ज्वरोष्मणा निष्पादितया निमेरतया वात- ` 
पित्तकफैभूयिष्ररेकेक उत्पन्नः स संततो ज्वरः प्रायो मोक्षाय 
ज्वरसुक्तये मयौदामवधिं सप्त दशा द्वादश वासराननुग्राययुव- 
तते । वासरानिदयदतसंयोगे द्वितीया । सवं आकारो यस्मिन्‌ 
रोधने तत्सवौकारं निःशेषरूपम्‌ । क्रियाविशोषणानां नपुतत- 
कत्वं द्वितीया चेति द्वितीया । कमायथाक्रमम्‌ । तेन 
वातभूयिष्ठः संततो ज्वरः सप्त वासरान्‌ पित्तमूचिष्रो दश वास- 
रान्‌ कफभूयिष्टो द्वादश वासरानियवतिष्ते । तथा रसादीनामे- 
कलोरीभूतानां केवलं ज्वरोष्मक्षपणमाच्रमनुभवतामश्चद्धवा सम- 
लतयेष ज्वरोष्मा वातपित्तकपफैरेकेकदा उत्मन्नः प्रायो वधाय 
मयौदां सप्त दश द्वादश वासराननुयाति ¦ ग्रायो बाहुव्थेनेषा म- 
यादा कदाचिच वातज्वरादिसक्तेभ्यः सप्तादिवासरेभ्योऽधिकानि ` 
दिनान्यनुरत्या मोक्षाय वधाय वा भवति कदाचिच्यूनान्यपीति । 
तं्ांतरे चोक्तम्‌ । पित्तकफानिखब्रद्रया दशदिवसद्रदशादसप्ता- 
हात्‌ । हति विसुंचति वाऽऽद्यु ज्वरोष्मणा धातुमरपाकादिति । 
इत्यमिवेदासय मतं ज्ञानम्‌ । हारीतस्य पुनरेवं स्मरतिः सरणम्‌ । 
निदयत्वादायुरवेदस्य । द्विय॒णा सप्तमी चवुर्द॑शदिनानि यावद्रात- 
ज्वरः संततः पितज्वरो द्विगुणा नवमी अष्टादशदिनानि कफ- 
ज्वरो द्विुणेकादरी द्वाविंशतिर्दिवसान्‌ । एषा चिदोपमर्यादा ` 
मोक्षाय च वधाय चेति । स्वाकारं रसादीनां जुद्रयाऽशयद्धयाऽपि 
वा कमादियत्राप्युवतनीयम्‌ । चरयश्च ते दोप्राश्च विदोषाप्तेषां 
मयौदाऽवधिच्िदोषमयौदा । द्वयमपि चेतत्तचकृद्चः प्रमाणम्‌ 
तथा दृष्टलात्‌ । 

इदानीं यथापरिभाषितद्विविधादपि मयोद्‌ाप्रकारादधिकतर 
कां यथाऽस्य ज्वरस्यानुद्त्तिभवति तथा दयितुमाह । 
सय॒च्यश्चदधो ज्वरः कालं दीर्धमप्यदवतेते ॥ ६३ ॥ 


धातुमूजराकृद्वाहि सख्ोतसां व्यापिनो मलाः । 
तापयंतस्तयं सवो तुख्यदृष्यादिवर्धिताः ॥ ५८ ॥ 
बलिनो गुरवः स्तब्धा विदषेण रसाधिताः। 
संततं निष्प्रतिद्वैद्ा स्वरं कुः दुःसहम्‌ ॥ ५९. ॥ 
मरा ज्वरं कुदुरुत्पादयेयुः । कीदशाः । धात्वादिखोतसां 
व्यापिनः । धातवश मूत्रं च राकरच तानि वहंति निदं यानि 
स्रोतांसि तेषाम्‌ । मला इत्यनेनेतद्योतयति । यदैव वातादयो 
मलिनीकरणसखभावाः स्युस्तदा संततं ज्वरं डयनं तु दोषरूपा धा- 
तुरूपा वा । तथा स्वामरोषां तसुं तापयतः संतापादिना पीडयंतो 
न पुनः संतापमात्नमापादयंतः । तथा तुल्यः समनेदैष्यादिभि- 
वर्धिता वृद्धिं नीताः । आदिराब्देन देदा्प्रकृतयो र्यते । दूष्या 
रसादिधातवस्ते च च्रयाणामपि दोषाणां यथायथं तुल्यकालमलेः 
सर्वेरतुल्या अपि भवंति । प्रयिणेकैकख मरद्रयसय चैकेको देशो 
वा ऋतुवौ प्रकृतिवौ तुत्या भवति । अतस्तुव्यदष्यादिवर्धिता 
इत्युक्तम्‌ । तथा च धन्वदेशो वातस्येव ब्रद्धिहेतुस्त॒व्यत्वोत्‌ 
कफस्य त्वतुल्यत्वारक्षपणदेतुः । अनूपस्तुल्यत्वात्‌ कफस्य बर- 
द्विदेतुवौतसख त्वसमानत्वारक्षपणहेतुः । ऋतावप्येवं चिल्यम्‌ । 
ग्रकृतिख्रयाणां दोषाणां तुव्यकालं ब्रद्धि्ेवुमै संभवति विषमदो- 
षजनितत्वात्‌ । येऽप्येवमवोचन्‌ । समाल्या पकृतिस्वुल्यत्वा- 
देषां मलानामन्र ज्वरे वधनहेतुरिति । तेऽपि भेवं वोचंतेति 
वबनीयाः 1 यतो रोगजननोन्सुखानां दोषाणां नासौ ब्रद्धिहेत- 
रारोग्यलश्षणत्वात्‌ । किंभूता दोषाः । बलिनः प्रतिपक्षैरखंडित- 
राक्तित्वात्‌ ! तथा गुरवः सामत्वात्‌ । स्तब्धा निश्वला ऊर्ष्वम- 
धश्चानिःसरणात्‌ । विरोषेण रसाश्रिताः । विरोषग्रहणं मलानां 
स्वैधात्वाभ्नितत्वे ययोतयति । सकठ्धातुसमाधिता अपि भवंति ) 
अतिङयेन रसाण्यं धातुमाधिलेते संततं कुर्युः । तथा निष्परति- 
दद्रा: अलनीकरहिताः । कीटदां ज्वरम्‌ । सष दुःखेन कच्छ्रेण 
सो राक्यत इति स॒दुःसदम्‌ । | 
मरं ज्वरोष्मा धातून्वा स शीघ्रं क्षपयेत्‌ | 
ज्वरस्योष्माऽनल्धमः सकख्वस्तुक्षपणखभावः स कदाचि- 
तथाभूतादद्षटवशादसिन ज्वरे धातुमलयोरेकलोलीभूतयोरमलं 
विडादिकं क्षपयेत्‌ । तथाभूताददष्टसामर्ण्यादवातूल्वा रसादीन्‌ 
क्षपयेच्छीप्रमाश्वैव न तु चिरेण काठेन 1. अच्र च मलक्षपणो- 


अ० 


(अद 





शुद्धिसहिता अश्चुद्धिः च्छदिः । साकपार्थिवादित्वात्स 
मासः । तस्यां सलयां ज्वरः संतताख्यो दीधमपि कारमजुवतै- 
तेऽनुबध्ाति । कदाविद्रसाख्यो धातुर्मलरहितो ज्वरोष्मणा क्षपि. 





निदानस्थानम्‌ 


सः कियन ~~~ 
-------------------- ~~ "म ---~--->-- --- -- ~ ~ पि्ििन्विनिभ 
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क्षीणे दोषे ज्वरः सूक्ष्मो रसादिष्वेव लीयते ॥६६॥ 
टीनत्वात्कारयवेचण्यजाञ्यादीनादधाति सः। ` 
दोषे विषसज्वरकारिणि क्षीणे सति सततकादिज्वरः सृक्ष्मो 


तमो भवति । कदाचिद्रक्तान्यतमः । कदाचिद्रक्तादयः सर्वै न | भूत्वा रसादिष्वेव धातुषु लीयते ल्यं याति । कथं पुनरेतदवगम्यते 


रसः कदाचिद्रक्तादयः सर्वे किंचिन्मखरहिता न रसस्तथाभूतः । 
कदाचिकिचिन्मरखरदहितो रक्ता्यन्यतमः । एवंप्रकारा खुद्धिस- 
दिता अश्ुद्धिसूच्यते । तसां सदां संतताख्यो ज्वरो दीधैकाल- 
मनुवतंते । 

एवं संततख लक्षणमाख्याय सततकादीनां विषमज्वरसंन्ना- 
निमित्तं सामान्येन लक्षणमाह । | 


छरानां व्याधिमुक्तानां मिप्यादहारादि सेविनाम्‌ । 
अट्पोऽपि दोषो दृष्यादेरैन्ष्वाऽन्यतमतो बलम्‌द४ 
सविपश्चो ज्वरं कुयौद्धिषमं क्षयब्रद्धिभाक् । 

दृट्शानां पंसामत्पोऽपि दीनवलोऽपि । अपिराब्दान्मदहाव- 
खोऽपि दोषो वाताद्यन्यतमो ज्वरं विषमरसंज्ञं कुयात्‌ । कि करत्वा 
दृष्यादेरन्यतमतो वरं टस्ष्वा । आदिशब्दो देश्वोग्रहणाय । 
अन्यतमग्रहणं चोपलक्षणाथम्‌ । तेन कदाचिदष्याद्रेकस्माद्र- 
सादेः कदाचिद्धाभ्यां रसरक्ताद्यन्यतमाम्यां कदाचिदृष्यदेरावुभ्यो 
बलं रष्ष्वेति योज्यम्‌ । किंभूतो दोषः । सविपक्षः सह विपक्षेण 
प्रयनीकेन दृष्नायन्यतमेन वतते सविपक्षः । तथा च किंभूतः । 
षयश्च ब्रद्धिश्च ते मजते सेवते क्षयब्रद्धिभाक्‌ । सततो हि ज्वरो 
निष््रयनीक इति संततादस्य भेदः । मिध्याहारादिसेविनामिदय- 


+ 


व्रादिशब्देन विदहारोषधादिपरिमदः । 


दोषः ्रवतेते तेषां स्वे कारे ञ्वस्यन्‌ बरी ॥ ६५ ॥ 
निवतेते पुनश्चेष प्रयनीकवलावलः । 

तेषां करशादीनां दोषो वाताद्यन्यतमः स्वे काठे यो यसा- 
त्मीयः कारो ब्रद्धिदेतुषयोऽहोराचिभुक्तरक्षणस्तस्मिन्‌ स्वे काले 
दोषः प्रवतेते । स्वीयं कमं दरोयतीदयर्थः । कि कुर्वन्‌ । ज्वरयन्‌ 
संतापसुत्पादयन्‌ । कीटो दोषः । वरी वलवान्सन्‌ प्रव॑ते । 
पुनशवेष विषमज्वर दोषः सततकादेस्त्पाद्को निवर्तते स्वन्यापारा- 
द्विर्मति । किंमूतः । प्रल्यनीकस्य बलं प्र्यनीकबठं तेनाबलः । 
एतदुक्तं भवति । यद्यसौ दोषो दृष्यादीनां सपक्चाणामन्यतमस्मा- 
दलं कमते तदाऽसो स्वन्यापारे प्रवर्तते । यदा तु तस्य विपक्षा 
भर्वति तदा तेषां विपक्चाणामन्यतमस्य बलेनास दोष बकं 
दीयते । तदानीं च प्रयनीकबलाबरतवादसौ दोषो निवर्तते । 
वटादिबीजवत्‌ । यथा वटादिबीजं जलदिसामग्रीतो बलमासाद्य 
विरिष्टे काले रोदयंकुरादिकमुद्धावयति ततो जलादिविरहाद्ू 
मावेवावतिष्ठते न तु स्वकार्यमुद्धावयति तथेवेषोऽपि विषमज्व- 
रख कतौ दोषः खपक्षतो दृष्यादेर्बलं ब््वा स्वव्यापारं कुरूते । 
यदा तु विपक्षबलेनासौ प्रतिदतशक्तिस्तदा खन्यापारं न कुरुते 
देह एव निलीय तिष्टेति । 


यदसौ टीनो न पुनर्विनष्ट एवेद हेतुमाह । लीनत्वादित्यादि । 
स तु रीनो ज्वरो छीनत्वात्कादयौदीन्‌ करोति । अत एवाऽसौ 
न विनष्ट एवेत्युच्यते । यतः कार्यांदयुद्वमवदादुपरभ्यते । निर- 
न्वयविनष्टद्धि तद्धेतुकार्यादयनुपरुव्िरेव । तस्माष्टीनो दोषो 
विष्रमल्वरेषु भवतीति स्थितम्‌ ! नु तुल्येऽपि वातादिदोषप्रकोपे 
संततज्वर एवाऽयं सकल्कायव्यापिः । सततकादिषु तु चि- 
रेण विच्छिद्य भवतीति । 

अचर युक्तिः केयाह्‌ । 
आसन्नविचरतास्यत्वात्स्नोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६७॥ 
आश्य सर्वस्य वपुषो न्याधिदौषेण जायते । 
संततः सततस्तेन 

आसन्नं विदतं चाखं सुखं येषां रसवादिनां स्रोतसां तान्ये- 
वम्‌ । तेषां भाव आसन्नविद्रतास्यत्वं तस्माद्धेतोसत्र भ्रविषन 
दोषेण रीप्रं सवस वपुषः शरीरस्य व्या्चिजायते । तेन कारणेन 
दोषेणाद्यु स्वैदारीरन्यािलक्षणेन संतताष्यो ज्वरः सततो निर- 
तरो भवति । 

विपरीतो विपयंयात्‌ ॥ ६८ ॥ 

विपरीतः म्रकृतत्वात्संततेन विषमो विषमसंज्ञः सततादिज्वरो 
विपरीतो भवति न निरंतरं ज्वरयति । कसाद्विपरीतः । विपयै- 
यात्‌ । एतदुक्तं भवति । स्थृलान्यासन्नानि विद्रतास्यानि च 
रसवादीनि स्रोतांसि दूरतराणि संदतास्यानि सुक्ष्मतराणि च रक्त- 
वादीनि तेर्दोषशिरेण तथा असाकल्येन कायं व्याघ्रुवन्‌विच्छिन्न- 
काटं ज्वरं करोति । अत एवाऽऽदह्‌ । अहोरात्रस्य सद्धिरियादि । 
ततो दूरतराणि संदरततरास्यानि च मांसवादीनि स्रोतांसि तानि 
चिरतरेण प्राप्रोति दोषः। न चैतैः खोतोभिः साकल्येन थुगपदे- 
हमनुव्याप्रोति । अतोऽनेन कारणेनासावन्यसिन्‌ दिने ज्वरं 
नि्वतयलयन्येयुसंज्ञम्‌ । तेनासौ संततादपि वि्रृष्टो भवति । त~ 
तोऽपि सृक्ष्मतराणि संृततरसुखानि च मेदोवहानि चः तानि 
चिरतरेण दोषः प्राप्रोति । न च तैररेषदेहं ग्याप्रोति । अतो- 
उसावमेन कारणेन यथाक्रममन्यदिनमेकं हित्वा त्रतीयेऽदहि 
तृतीयको भवति । ततोऽप्यनेनैव विपक्ृष्टतमेन कमेण दिनद्वयं 
हित्वा चतुर्थको भवति । एवं चुथेकविपययम्‌ । सं्रहेऽप्या्यत्‌ । 
सूक्ष्मसष्ष्मतरास्येषु दूरदूरतरेषु च । दोषो रक्तादिमार्गेषु रनेरल्प- 
श्िरेण च । याति देहं च नाशेषं भूयिष्ठं मेषजेऽपि च । क्रमोऽयं 
तेन विच्छिन्नसंतापो लक्ष्यते ज्वर इति । = ॐ 

अधुना विषमज्वरस्य खरूपं प्रतिपादयन्नाह । 
विषमो विषमाररभक्रियाकारोऽयुषगवान्‌ । 


+ 


अष्टागहृदये 
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विषमो विषमसंज्ञो ज्वरो चिषमारंभक्रियाकाखो मवति । आः 
रमश्चे क्रियाच कालश्च आरभक्रियाकाटाः विषमा आरभक्रि- 


याकाला यस्य स एवम्‌ । त्न विषम आरेभो यथा कच्चपं 


मूधानमारभ्यागच्छति । कचितपष्ठम्‌ । कश्चिजेघाभ्यामिति । 
विषमक्रियो यथा । कथिच्छीतकरत्कधिददकृदिति । विष 
सकाल्श् यथा । कश्चिप्पूवहे समागच्छति । कश्िन्मध्याहे 
कश्िद्पराहने । कथिच्निशीथ इति । तथाऽुषेगवान्‌ दीर्धंका- 
रासुबधी 1 
दोषो रक्ताश्रयः प्रायः करोति सततं ज्वरम्‌ ॥६९॥ 
अहोरात्रस्य स दिः स्यात्‌ 

म्रायो बाहुल्येन रक्ता्रयो दोषः सततं ज्वरं विदधाति । 
भ्रयोमहणं षड़सादाश्रयत्वमस्य सूचयति । तस्मात्सर्वो ज्वर 
सर्वधातुव्यापी । भूयास्त धातुव्यैपदि्यते । अत एव संतते 
पपार । विदोषेण रसाभिता इति । तस्माद्विरोषेण रक्ताश्रयः सतत 
इत्यवेहि । स सततोऽहोरात्रस्य मध्ये द्विःस्याद्धौ कालवचुवर्तते । 
अहयुक्ता रात्निरदोराच्ः 
सांतः । रा्राहयाहाः पुंसीति पुंस्त्वम्‌ । द्रौ वारौ द्विः । द्विचिच- 
त॒भ्यैः खजिति खच्‌ । अत्र च नायं नियमः । यद्हयेकवारं 
राच्रावेकवारमिति किं तर्हिं कदाचिदहयेव वार्यं कदाचिद्राचा- 
वेव वारद्वयं कदाचिद्धयोरपि वारद्यमिति ग्रतीहि । 

सकृदन्येदयुराशितः। 

तसिमिन्मांसवहा नाडीः 

सकृदन्येदयुरहोराच्रस्येयनुव्तैते । अहोरात्रस्य मध्येऽयमन्ये- 
द्युनौम विषमज्वरः सकृदेकवारं भवेत्‌ । केदाचिदहन्येकवारमु- 
त्पद्यते कदाचिद्रात्राविति । तस्मिन्नन्ये्ज्वेरे स्वैधात्वाश्रयोऽपि 
दोषो विषेण मांसवदहा नाडीराभ्रितः । 


मेदोनाडीस्ततीयके ॥ ७० ॥ 


ग्राही पीत्तानिखान्मूधैखिकस्य कफपित्ततः 
तपुश्रस्यानिरुकफात्स चेकाहांतरः स्मरतः ॥ ७९१ ॥ 
तृतीयके मेदोवहा नाडीर्विरोषेण दोष आश्रित इति योज्यम्‌ । 
मेदोवहा नाडीराभ्रिय दोषस्तरतीयकं कुरुत इदय्थः। स च चि. 
विधः । पित्तवातादधिकात्‌ कफपित्ताद्रातकफाच । तच ग्राही 
मूधैः रिरसः पित्तानिलात्तृतीयको भवति । मूर्ध वेदनास्तास्ता 
जनयतीदयथः । यश्च कफपित्तादुत्पययते स त्रिकस्य म्राही 
निके पीडामु्पादयति । यश्वानिल्कफाजनायते स प्ृष्ठसदहितस्य 
निकस्य आदी पृषे ्चिके च पीडां जनयति । एवमयं िग्रकार- 


स्वभावः । स च तृतीयक एकाहांतर इति स्प्रतो युनिभिरिति 


रोषः 1 एकेनाहां ऽतरं व्यवधानं यस्य स एवम्‌ । एकस्मित्रहनि 
तिरोभूय पुनर्देतीयथः । 

चतुथको मले भेदोमज्ञास्थ्यन्यतमस्थिते । 
मज्स्थ पवेव्यषरे प्रभावं स तु दर्शयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 


। अहःसर्वैकदेशेदादिना अच्‌ समा- 


| स्यात्तथा मनसोऽपि दोषाणां बलाबलेन ज्वर 
| ब्दात्‌ कमेणोऽपि पूर्वोक्तस्य बलाबलेन । कस्य संबंधिन 





द्विधा कफेन जंघाभ्यां स पतै शिरसोऽनिरात्‌ । 

मेदश्च मजा चास्थि च मेदोमजास्थीनि तेषामन्यतसस्मिन्‌ 
सिते दोषे कदाचिन्मेदसि स्थिते दोषे कदाचिन्मजनि कदाचि. 
दस्थिनि स्थिते दोषे चतुथको ज्वरो जायते । एक दिनं भ्वर- 
यित्वा व्यहं विमुच्य पुनञ्व॑रयति स॒ चतुथैको वेदयः । मजस 
एवेदखयपरे । अन्ये पुनराचायां एवं स्मरंति । चतुथेको ज्वरो म. 
ज्ञस्थ एव दोषे जायते 1 स पनश्वु्थकः प्रभावं द्विधा द्िपकारं 
दर्शयेत्‌ । कफेनाधिकेन यो जायते स पूर्व प्रथमं जंघाभ्यां त- 
तोऽन्येभ्योंऽगेभ्यः । अनिलाथ्ो भवति स पूरं रिरसो जाय- 
तेऽ्नतरमंगांतरेभ्यः । 
अस्थिमज्ञोभयगते चतुथंकविपयेयः ॥ ७३॥ 
निधा 

अस्थि च मजा चास्थिमजानो । अस्थिमज्जोरभयं द्वयं तत्र 
गतो यो मखो वातादयन्यतमस्तस्मिश्वतुथेकविपयेयस्तद्विपरीत 
लक्षणो विषमज्वरो मवत्ति । स च त्रिधा चरिप्रकारः । 
सन्निपातोद्धवत्वेऽपि कदाचिद्रातेनाधिकेनाऽथवा पित्तेन कै 
ष्मणा वा । 

तमेव च लक्षयितुमाह । | । 

व्यहं उ्वरयति दिनमेकं तु मुंचति । 

द्विधातुसिथितदोषोत्पन्नत्वाद्रे दिने ज्वरयित्वा दिनमेकं चि. 
मुच्य पुनद्यहं ज्वरयति स चतुर्थकविपर्ययः । अनेनैव लक्षणेन 
चतुथकस्याऽपि लक्षणमुक्तं भवति । स॒ एकमदो ज्वरथित्वा 
व्यहं विमुच्य पुनज्वेरयति । द्वे अही समाहृते दहः । राजाहः- 
सखिभ्यष्टजिति स्च्‌ । अहषशट्ोरेवेति टिलोपः । 

इदानीमेषां विषमज्वराणामिमं दोषभूतं अरथमाह । 


बरखाबखेन दोषाणामन्नचेश्रादिजन्मना ॥ ७5 ॥ 
ज्वरः स्यान्मनसस्तद्त्कर्मणख् तद्‌ातद्‌ा । 


| दोषदुष्यत्वैहोरा्प्रभरतीनां बखाङवरः ॥ ७५॥ 


मनसो विषयाणां च काटं तं तं प्रपद्यते । 

ररे चारं च वलखाबलं सामथ्यांसाम्यमासन्नव्याधिकार 
णानां दोषाणां वातादीनां तदा तदा बलाबलेन ज्वरः स्यात्‌, 
किंभूतेन । अन्नचेष्ादिजन्मना । अयत इदन्न रक्तशाल्यादि । 


अन्नम्रहणमुपलक्षणाथम्‌ । मांसरसादययपि हि पानं गृह्यते । चे 


्टयत इति चेष कायवाञ्नोन्यापारो विहार इत्यथः । अचं च 
चेष्टा चान्नचेष्टे । ते आदी येषां कार्दृष्यादीनां त एवं तेभ्यो 
जन्म यस्य॒ वलावलस्य तेनान्नचेष्टायुत्पन्नेन सततकादिल्वेरो 


भवति । मनसस्तदरत्‌ । तद्रदिलयनेन दोषाणां बलाबलमतिदि- 
\ क दो ४ गीर ~ ८. 
द्यते । यथा दोषाणां शारीराणां बलाबटेन सततकादिज्वंरः 


स्यात्‌ । चश 


कमणः । म्रकरतत्वान्मनस एव । तदेवं कर्मणो व्यापारस्य चित्त- 


{, 
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सार्थस्य बलाबलेन . तद्रराज्ञ्वरोऽसौ भवेत्‌ । अन्ये त्वाचक्ष- 
ते \ कर्मणः पुरा कृतस्य बलाबलेन पुराकरृतकर्मवशादिति 

यत्तदोर्निद्याभिसंबधायदन्यद्‌नुक्तमपि लभ्यते तेनायं संबंधः । 
यदा. यदाऽन्नचेष्टादिजन्मदोषाणां बरावर स्यात्तथा मनसो दो- 
घराणं बलाबरं स्यात्तथा कर्मणः पूर्वकृतस्य बलाबलं स्यात्तदा- 
तदा सततकादिज्व॑रः स्यादिति । अपिच दोषाणां वातादीनां 
बलेन । तथा दूष्याणां रसादीनां तथा ऋतूनां दिरिरादीनां 
तथाडहोराच्रस्य तथा ग्रकृतीनां बलेन मनसो वलेन तथा चि- 
षयाणां शब्दस्परोरूपरसगं धानां बलेन ज्वरस्त तं विरिष्टं काट 
प्रपते । तेन कदाचित्सततको ऽन्येदयुस्त्रतीयकश्चतुथको वा 
भवति । तथा कदाचिचतुथंको भूत्वा तरतीयकोऽन्येद्यः सततको 
वा भवेत्‌ । संग्रह च रसादिधातुस्थज्वरलक्षणसुक्तत्‌। यथा | 
उद्केशो गोरवं दैन्यं मगो ऽगानां विजुंमणम्‌ । अरोचको वमिः 
सादः सवैस्मिन्‌ रसगे ज्वरे । रक्तनिष्टीवनं तृष्णा रक्तोष्णपिटि- 
को द्रमः । दाहरागभ्रममदग्रलापा रक्तसंरिते । तदध ग्लानिः खट. 
वर्च॑स्त्वमंतदांहो भ्रमस्तमः । दोर्गध्यं गात्रविक्षेपो मांसस्थे मेदसि 
स्थिते । खेदोऽतितृष्णा वमनं खगधस्यासरिष्णता । प्रलापो 
ग्छानिररुचिरस्थिस्थे खस्थिमेदनम्‌ । दोषपवरत्तिरूष्वौधःश्वासांगा 
्षेपकूजनम्‌ । अंतदीदहो बहिः शेयं श्वासो हिध्मा च मलगे । 
तमसो ददीनं मर्मच्छेदनं सन्धमेद्‌ता। श॒क्रम्तिगतयुश्च जायते 
छ्क्रसंश्रये । उत्तरोत्तरदुःसाध्याः परंचात्रांलौ तु वर्जयेत्‌ । भरलि- 
पन्निव गाच्राणि ष्मणा गौरवेण च । म॑ंदज्वरभ्रलेपस्तु स- 
सीतः स्यास्मटेपकः । निलयं मंद्ज्वरो रूक्षः शूनः कृच्छ्रेण 
सिध्यति । सव्धांगः शष्मभूयिष्ठो भवेद्रातवलासकः । हरिद्रा 
भेकवणीभस्तद्रण यः प्रमेहति । स वै हारिद्रको नाम ज्वरभेदो 
ऽतकः स्मतः । कफवातौ समो यस्य हीनपित्तस्य देहिनः । 
तीक्ष्णो वा यदि वा मदो जायते राच्रिको ज्वरः । दिवाकराप्ि- 


तबटे व्यायामाच विदोषरिते । रारीरे नीयते वाताज्वरः स्यात्‌ 


पूर्वैरान्निकः । आमाशये यद्‌ दुष्टे छष्मपित्ते व्यवस्थिते । तदाधं 
रीतं देहे त्वर्थं चोष्णे प्रजायते । काये पित्तं यदा दुष्ट शष्मा 
नवाते व्यवद्ितः । उष्णत्वं तेन देहस्य शीतत्वं करपादयोः । 
खरनादिना तु शुक्रस्थ एव दोषे वज्येता प्रयपादि । तथा च 
तदग्रथः । शुक्रस्य श्ुक्रविण्मोक्षः श्वसन्‌ प्राणान्‌ विमोक्ष्यतीति । 


धातून्‌. ्रक्षोभयन्‌ दोषो मोक्षकाटे विरीयते ॥७६॥ 
ततो नरः श्वसन्‌ स्विद्यन्‌ क्रूजन वमति चेष्टते । 
वेपते प्ररुपत्युष्णेः शीतेश्चागे्हतप्रभः ॥ ७७॥ 
विसंज्ञो ज्वरवेगातैः सक्ोोध इव वीश्चते । 
सदोषश्ब्दं च शाक्छ द्रवं सृजति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 
दोषो वातायन्यतमो धातून्‌ रसादीन्‌ प्रक्षोभयंश्वंडपवनोद्धत- 
महाजलादायानिव कुवन्‌ ज्वरमोक्षकाठे विखीयते । विखीयमान- 
दोषवरान्नरः श्वसंसथा खियन्‌ रोमकूपेभ्यो जलं खवंस्तथा कू 
जन्नव्यत्तं दाब्दं कुवैन्‌ वमति छदैयति तथा चेष्टते भूमिशय्या- 


दौ परिंठति वेपते कतेव. चरति प्रल्पलयसंबद्धं व्रते तथा 
हतम्रभो नष्टकांतिरुष्णेः रीतेश्वांगेस्तुस्यकालयुपलक्षितो भ- 
वति । चशब्दोऽ्र ॒तुल्यकाखाथैः । तुल्यकारं तस्य कानि- 
चिदुष्णान्यंगानि कानिचिच्छीतानि । विगता संज्ञा यस्यासौ 
विसंज्ञस्तथा ज्वरवेगार्तः सक्रोध इव वीक्षते सरोषं इवारोकनं 
करोति तथा शकृत्‌ पुरीषं विसुचति । किंभूतं शकृत्‌ । दो- 
षश्च राब्दश्च दोषदाब्दौ सह ताभ्यां वर्त॑ते सदोषरब्दम्‌ । दो- 
षराब्देनेहामो विवक्षितः । द्रवमकठिनम्‌ । सामं सस्नं चेत्यथः। 
वेगोऽस्यास्तीति वेगवदिति । 

सवेगं कृत्वा राक्ृत्छजतीति उ्वरमोक्षकाललक्षणसुक्त्वा 
विगतज्वरलक्षणममिधित्सुराह । 


देषो ठघुव्यैपगतङ्कममोदतापः 

पाको मुखे करणसौष्टवमव्यथत्वम्‌ । 
स्वेदः श्चवः प्रकृतियोगि मनाऽन्रङिप्सा 
कंड्श्च मधि विगतज्वरटश्चषणानि ७९. ॥ 


तस्य विगतज्वरस्य नरस्यैतानि लक्षणानि । यथा । देहो 
ख्घुर्भवति । न तु गाचगौरवम्‌ । तथा व्यपगता नष्टाः इममोह- 
तापा यस्यासौ व्यपगतङ्कममोहतापस्तदा स संपद्यते । तथाऽस्य 
मुखे वदने पाकः । करणानां चक्रादीनां सौष्ठवं पाटवं जायते । 
तथा अव्यथत्वादयोऽस्य भवंति । प्रकृत्या योगः प्रकृति- 
योगः स्वभावेन संवधः । अकृतियोगो यस्यासि मनसस्त- 
ल्रकृतियोगि । यादृण्यस्य चित्तं पूं रजोबहुलं तमोबहुरं वा 
आसीत्तादक्‌ तस्य संपदयत इत्यथः । तथाऽननटिप्साऽन्नाि- 
लापषरः । संग्रहे च नक्षघ्रसमाश्रयणेन च साध्यासाध्यञ्वरलक्षण- 
मुक्तम्‌ । यथा । आधानजन्मनिधनप्र्यरास्यविपत्करे । नक्षत्र 
व्याधिरत्पच्रः छ्ैशाय मरणाय वा । ज्वरस्ु जातः षड़ात्रादश्चि- 
नीषु निवर्तते । भरणीषु च प्चाहात्सप्तादात्छत्तिकाु च। 
व्रिःसप्तराचादथवा रोरहिण्यामष्टरात्रतः । एकादशाद्रा दिवसान्श्रगे 
षण्णवराच्रयः । पचाहान्मत्युराद्रीयां त्रिपक्षे संशयोऽथवा । पुन- 
व॑सो प्रवृत्तस्तु उ्वरोभ्पैति त्रयोदशात्‌ । दिवसात्सप्त्िंशाद्र 
द्यहात्सप्ताहतोऽथवा । पुष्याटेषा्च मरणं चिरेणाऽपि मघा 
नच । अवद्यं खास्थ्यमाप्रोति द्वादशाहान्न चेन्छतः । फल्गुन्य. 
ूरवयोम्त्युरन्ययोस्तु दिनेऽ्टमे । नवमे चेकरविंरो वा ज्वरः सौ 
म्यत्वस्रच्छति । हस्तेऽदहि सपमे शांतिधि्रायामष्टमेऽथवा । पुन- 
धित्रागमे खातौ दशादादथवा निभिः । पक्षतयर्विंशाखासु 
द्रारविरेऽहनि निर्दिेत्‌ । नवमेऽदि नचेच्छांतिेत्रे स॒त्युसतः 
परम्‌ । ज्येष्टायां पंचमे म्॒त्युरूष्वं वा द्रादरात्सुखम्‌ । स्वास्थ्यं 
ददाहान्मूरेन तरिःसप्ताहि तथा गते । पूवाषाढाञ्ु नवमे ततोऽ- 
न्यास तु मासतः । अष्टाभिरथवा मासेनवभिवां मवेच्छिवम्‌ । 
आग्ये्ठाहाद्धनिष्ठासु ददादाद्रारणेषु तु । षडहे द्वादशाहे वा स॒ल्यु 
माद्रपदाख च । उत्तरासु द्विसप्तादात्‌ प्रशमो रेवतीषु तु । चतूरात्रे- 


 ऽ्टरात्रे वा क्षेम इत्याह दारितः इति । ज्वर्‌ इत्युपलक्षणम्‌ । प्रायः 
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अष्टंगहदये 


अण 





सर्वो व्याधिरनया दिशाऽनुखतो बोध्यः क्षिप्रचिरमोक्षाय जीवि 
तांताय वा । आधानं जन्मतो यद्शमं नक्षत्रम्‌ ! विपत्र त॒ 
तीया तारा । प्रयरः पंचमी } निधनरस्ञा सप्तमी तारा स्प्रतेति 
अथ किं नक्ष्रसमाश्रयणेन ज्वरस्य साध्यासाध्यविभागोंऽगीकरि- 
यतासुत यथानिदानं कुपितदोषलक्षणेन । ब्रूमः । उभयथाऽपि । 
यतो नक्षत्रे अिविधमपि प्राक्तनस्य कमणो देवाख्यस्य शुभरू- 
पस्याष्यभस्य शुभाश्ुभरूपस्य च सोम्यकरूरमध्यखभावसूचकम्‌ । 
तच सोम्येन नक्षत्रेण श्युभं कूरे चाञ्युभं मध्यखमभावेन च ञ्युभा- 
सभम्‌ । एतदुक्तं मवति । पुरातनकमवदान्नक्षत्रेण ज्वर उत्प- 
दयते । ेदिककमवशाम्मिभ्यादारसेवनाष्याय्रथानिदानं वातादि. 
कुपितदोषलक्षणेन च । तदनयो्वैठाबलेन ज्वरस्य साध्यासाध्य- 
विभागो व्यवस्थाप्यः । प्रययपादि च मुनिभिः । यथा । कदा- 
चित्कमणो बलवच्च कदाचित्पुरुषकारसेत्युभयथा ज्वरस्य सा- 
ध्यासाध्यविभागो न्याय्यः । 

इति श्रीखगांकदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामषटंगहदय- 
टीकायां सवीगसंदराख्यायां ज्वरनिदानं नाम द्वितीयोऽध्यायः॥२॥ 


~न 


तृतीयोऽध्यायः । 


ज्वरनिदानादनंतरं रक्तपित्तनिदानमारभ्यते । यतो ज्वर 
ऊष्मणा चिना न संभवति पित्तेन विना न कदाचिदृष्मा । त- 
स्माज्वरनिदानादुर््वं रक्तपित्तनिदानमिदानीमार्धुं युक्तमिलयाह । 
अथाऽतो रक्तपित्तकासनिद्‌ानं व्याख्यास्यामः । 

व्या्याऽख पूर्ववत्‌ । 
श्रद्ोष्णतीकष्णकटरम्छरुवणादिविदादहिभिः 
कोद्रवोदार्केान्नैस्तदुक्तैरतिसेवितेः ॥ १॥ 
कुपितं पित्तकः पित्तं दवं रक्तं च मूते 
ते मिथस्तुल्यरूपत्वमागस्य व्याञ्चुतस्तचम्‌ ॥ २ ॥ 


श्रराराब्दस्योष्णादिभिर्विदाद्येतैः संबंधः । आदिशब्देनाऽच 
क्षारादयो गृह्यते । श्गोष्णादिभिरचैः पित्तरेरतिसेविते्ैवे द्रव- 
खभावं यप्तित्तं तत्कुपितं दुष्टं तथा रक्तं कुपितं तैरेवातिसे- 
विततैः । अतिसेवनं चोभयथा भवति । चिरकाटमभ्यवहूतैसथा- 
तिमा्ाभ्यवहतेः । न केवलमेतैर्यावत्कोदरवोदाव्कैश्वानैः । तदि. 
त्यनेन श्दोष्णादीनि परायते । तैयुक्तेर्भिध्रितैः कोद्रवोदार- 
कैश्वानैरतिसेवितेः कुपितं पित्तं भवति रक्तं च । तथाते 
अपि रक्तपित्ते मूर्छिते मिश्रतां गते मिथः परस्परं तुल्यरूपलं 
समवणैलमागम्य प्राप्य सर्वा तनुं देहं व्याप्तो व्याघ्ुवाते । नलु 
श्ररोष्णादीनां पित्तललाव्यभिचाराक्िम्थं पित्तरैरित्युक्तम्‌ । 
ब्रूमः । दाडिमामलकसेधवेष्वम्लल्वणादिषु व्यभिचारात्‌ । त- 
थाहि दाडिमामलकसेधवान्यम्कल्वणान्यपि पित्तं न ऊुते । 
अपि च न केवरं श्शोष्णादियुक्तैः ऊुपित्तं रक्तं च यावदन्ये- 
रपि पित्तलेरशगोष्णादिखभवेनरीदिपरथ्तिभिरतिसेवितैः कुपितं 





पित्तं रक्तं चेति प्रतिपादनार्थं पित्तरैरिप्युक्तम्‌ । नन्वेवेसति पि 
तकरित्येवं निदेशः कतु युक्त उभयानुग्रहार्थः । तथा च भृरोष्णा- 
दीनि तथाऽन्यान्यप्यश्ररोष्णादीनि व्रीहिप्रश्रतीन्येवं ग्रहतानि भ- 
वंति । अस्तयेवैतत्‌ । किं ठु पित्तललसामान्याद्रदीतानामपि शयो 
प्णादीनामुपादानं कृतमतिशययोतनाथम्‌ । यथा श्ररोष्णादीन्य- 
तिरायेन पिन्तं रक्ते च कोपयति न तथाऽन्यानि बीहिप्रशरतीनि । 
अत एव कोद्रवोदारुको शीतवीयीवपि श्रशोष्णादिट्रव्ययुतौ पि. 
त्तस्य कतरो भवतः । शररीष्णादीनामतिपित्तरत्वात्‌ । नलु पि 
तस द्रवमिति विरोषणमयुक्तम्‌ । व्यभिचारासंभवात्‌ । तथा च 
तेचङकृजगो । पित्तं सकनेहतीक्ष्णोष्णं रघु चिं सरं द्वमिति। अत्रो 
च्यते । पित्तमद्रवमप्यसिति । कथं ज्ञायते । ग्र॑थकारवचनात्‌ । त- 
थाचोवाच तेचकृत्‌.। पित्तं पैचात्मकं तन्त पक्रामादायमध्यगम्‌ 
पचभूतात्मकत्वेऽपि यच्तैजसगुणो दयात्‌ । त्यक्त द्रवत्वमित्यादि । 
तस्माय द्रवरूपं पित्तं तद्ध सोप्णादिमिः कुपितं रक्तपित्ते कारणे न 
पुनयेत्यक्तद्रवत्वं कठिनतां प्राप्तमिति प्रतिपादयितुं दरवग्रहणम्‌ । 
नु यदि तुल्यरूपत्वं पित्तरक्ते प्राप्ठं तत्कथमीदयो निदेदा 
उपपर्यते । अधोगं यापयेद्रक्तमित्येवमादौ हि रक्तस्य पित्तसद्ि- 


भ ७ 


तस्येव निदेरो युक्तो रक्तपित्तमधोगं यापयेदित्येवमारोक्याह्‌ । 


पित्तं रक्तस्य विकृतेः संसगहषणादपि । 
गधवणाजचत्तेश्च रक्तेन व्यपदि द्यते ॥ २ ॥ 


पित्तं रक्तेन व्यपदिदयते । यस्मापित्तं रक्तस्य विछृतिवि- 
कारो रक्तादुत्पन्नमित्यथैः । तथा चोक्तम्‌ । कफः पित्तं मलः खेषु 
प्रखेदो नखरोम च । सेहो ऽक्षित्वग्विशामोजो धातूनां कमशो मल 
इति । तथा संसगोदन्योन्यमिश्रीभावात्तथा दूष्णादपि यस्माद्रक्तं 
पित्तेनाश्वैव दृष्यते । तथा रक्तदृषणेः पित्तमपि दृष्यते । ता- 
तस्यात्‌ । तथा च अरथः । यदेकस्य तदन्यस्य वर्धनक्षपणोष- 
घम्‌ 1 अन्ये तु धातवो न तथा दृष्यते यथा पित्तम्‌ । तथा 
चोक्तम्‌ । तत्रास्थनि स्थितो वायुः पित्तं तु खेदरक्तयोरिति। 
तथा गंधवणोवुवत्तश्च । गंधश्च वश्च गेधवर्णौ तयोरनुव्रत्तिरसु- 
करणं गंधवणौवुवत्तिः । कस्य गंधव्णो । श्रक्रतलाद्र्तस्य या. 
दरो गंधवर्ण तादशावपि पित्तस्य । एवं च रक्तेन तद्पदि. 
दयते । तस्मादधोगं यापयेदरक्तमित्यादिनिर्दैशो युक्त एव । 

ननु रक्तस्य शरीरे खाभाविकं अ्माणयुक्तम्टवेवांजख्यः । 
प्रकोपमापन्रं लाढकादिसंख्यातमपि दद्यते तत्कथमेतदित्याद्‌ । 


प्रभवत्यसजः स्थानात्प्रीहतो यकृतश्च तत्‌ । 

अषटजः स्थानात्तसित्तसुच्तं रक्ते प्रभवति प्रकर्षण भवति 
वैधेतं । तस्माद्वहुत्वमस्य युक्तमेव । तद्रजः स्थानं यतस्त 
त्मभवतीत्याह्‌ । प्रीहतो यङृतश्चेति । 

अथाऽस्य पूवैरूपाण्याह्‌ । 


शिरोगुरत्वमरुचिः शीतेच्छा धूमकोऽम्ककः ॥ ४॥ 
छर्दिदछर्दितवेभत्स्यं कासः श्वासो भ्रमः क्रमः 


अ० ३ 


निदानस्थानम्‌ । 
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रोद खोहितमत्स्यामगंधास्यत्वं स्वरक्षयः ॥ ५ ॥ 
रक्तहासिद्रहरितवणेता नयनादिषु। 
नीरखुखोहितपीतानां व्णानामविवेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्वप्रे तद्कणद शिप्वं भवत्यस्मिन्मविष्यति । 
 रिरोगुरत्वादिकमस्िन्‌ रक्तपित्ते भविष्यति सति भवति । 
छर्दिते वमिते बेभत्यं जगुप्सा । खप्रे खप्रावस्थायां तद्रणैद- 
रिीत्वं रक्तवर्णाकारं पयति । 

तच रक्तपित्तं त्रिविधमृध्वैगमधोगसुभयमार्भं च । तच्ो- 
ध्वगमाह । 
ऊर्ध्वं नासाक्षिकर्णस्येमेद्योनिगुदेसधः ॥ ७॥ 
कुपितं रोमकूपैश्च समस्तेस्तत्पवर्तते । 

ऊध्वं रक्तपित्तं कुपितं नासादिभिः सप्तमभिद्वीरेः प्रवर्तते । 
अधोगं रक्तपित्तं कुपितं मेद्योनिगुदैचखिमिद्टीरेः मवर्तते । प्राण्य 
गानां द्वद एकवदिदयस्य प्रायिकत्वाद्रूुवचनसच्र न दुष्टम्‌ । तथा 
 रोमक्ैः समसे: । चराब्दात्नासाक्षिक्णीसयमेदृयोनिगदेरभयमा- 

गैमुभयमागौभ्यां तद्रक्त पित्तं ग्रवतंते । 


ऊध्व साध्यं कफादययस्मात्तद्धिरेचनसाधनम्‌ ॥ < ॥ 
वहषधं च पिन्तस्य विरेको हि वरौषधम्‌ । 
अनुबेध्ी कफो यञश्च तच तस्यापि शुद्धिकृत्‌ ॥९॥ 
कषायाः स्वादवो.ऽप्यस्य विश्युद्धगछेष्मणो हिताः । 
किं तिक्ताः कषाया कवा ये निसगीत्कपापहाः १० 
उष्वसूष्वगं रक्तपित्तं साध्यम्‌ । यस्मात्कारणात्कफादधिका- 
जायते । तच्च चिरेचनसाधनम्‌ । साध्यतेऽनेनेति साधनं चिक्रि- 
त्सितम्‌ । तचोध्वंगं रक्तपित्तं वहोषधं वहु ओषधं यस्य तद्र 
होषधमनेकसाधनम्‌ । मधुरकषायतिक्तद्रव्यसाध्यत्वात्‌ । अपिच । 
यस्माद्विरेकः पित्तस्य वरोषधम्‌ । तथाचोक्तम्‌ । विरेचनं पित्त- 
हरणमिति । यश्च तस्ित्रूध्वगे रक्तपित्ताख्ये व्याधौ कफोऽनु- 
वेधी तस्यानुवंधिनः कफस विरेचनं शुद्धिकृच्छो धनं करोति । 
अतो हेतोरूष्वगं रक्तपित्तं साध्यम्‌ । कप्रायाः खरसकल्कम्टत- 
रीतफांटा्यास्ते श्वादवोऽपि हिताः । व्याधिप्रतिपक्षत्वात्‌ । 
नतु दोषग्रतिपक्षताद्रारेण दोषसमानलवात्तेषाम्‌ । अथवा केव- 
लमकुषटतंडटीयादि संवेधिनो व्याधिप्रतिपक्षासथा रूक्षत्वादोष- 
प्रतिपक्षा इति शछष्मणोऽपि हिताः । अपिशन्दात्तिक्तादयो- 
ऽपि । विशुद्धो वातादयदूषितः शछष्मा यस्य स तख । किमु कि- 
पुनसिक्ताः कपया ये खरसादयस्तेऽप्यसयो्वगस्य रक्तपित्ता- 
ख्यस्य व्याधेरथवा तद्रतो नरसख विद्द्धकेष्मणो हिताः । व्या- 
धिप्रतिपक्षतवादोषप्रतिपक्षलाच । ये निसगोत्खभावात्कपफघ्राः । 
अधो याप्यं चराद्यस्मात्त्प्रच्छदेनसाधनम्‌ । 
अद्पौषधं च पित्तस्य वमनं न वरो षधम्‌ ॥ ११ ॥ 
अयुवंधी चरो यश्च छांतयेऽपि न तस्य तत्‌ । 


अधो याप्यमघोगं रक्तपित्तं याप्यम्‌ । कसात्‌ । यस्माचलाद्वा- 
तादधिकादुतसयत इद्यध्याहार्भम्‌ । तच्चाधोगं रक्तपित्तं भरच्छर्दन- 
साधनं प्रच्छर्दनं वमनं तत्‌ साधनं चिकित्सितं यस्य तदेवम्‌ । 
तथा खत्पमौषधं चिकित्सितं यस्य तदलत्योषधं नोर््वगरक्तपित्त- 
वह्होषधम्‌ । कथमित्याह । यस्मादयं रोगः पित्तप्रधानः । पित्ते 
वमनं च श्रष्टमोषधं न भवति । कफे हि वमनं प्रधानमुक्तम्‌ । 
ऊष्वैमागे यद्वमनं दोषहरणं तप्पित्तस्य न वरौषधम्‌ । अत्पौषध- 
त्वे द्वितीयहेतुमाद । कषायाश्वेयादि । तस्याधोगस्य रक्तपित्तख 
मधुरा एव केवलं कषाया हिताः पथ्या न तिक्ताः कषायाश्च 
तेषां वातकोपकारणत्वात्‌ । तथास्य चलो वायुरयोऽचुवंध्यनुबल- 
लेन स्थितस्तस्याऽपि वायो तद्रमनं शांतये शाम्‌ । 
कफमारुतसंखषटमसाध्यमुभयायनम्‌ । 


अद्रक्यप्रातिरोम्यत्वाद्‌ मावादोषधस्य च ॥ १३ ॥ 


उभमयायनं मागद्रयग्रपन्नं कफमारुतसंषष्टमसाध्यं साधयितुम- 
राक्यम्‌ । असाध्यत्वे हेतुद्यमाह्‌ । अराक्यप्रातिलोम्यत्वादिदया- 
दि । अनुलोमविपरीतः म्रतिलोमस्तस्य भावः प्रातिल्रम्यम्‌ । 
अशक्यं कतुंमदाक्यं प्रातिलोम्यं यस्य रक्तस्य तदरक्यप्राति- 
लोम्ये । तस्य भावोऽराक्यप्रातिलोम्यत्वं तस्मादुभयायनं रक्त- 
पित्तमसाध्यम्‌ । अभावादोषधस्य च । एतदोग्योषधासंपततेश्चै- 
तदसाध्यम्‌ । 

ननु कथमेवमुच्यत इद्याह । 
नहि संशोधनं किचिदस्तयस्य प्रतिलोमगम्‌। 
रोधनं परतिखोमं च रक्तपित्ते भिषग्जितम्‌ ॥ १४ ॥ 

हि यस्मात्तस्य संदोधनं प्रतिलोमगं न किंचिदस्ति । यश्च 
प्रतिखोमगं संशोधनं तद्रक्तपित्ते भिषग्नितमोषधम्‌ । तच्च 
तथामूतमोषधं न संभवति यत्तद्रक्तसंशमनार्थं दीयते 1 यद्यधो- 
मागापेक्षया दीयते तदानीमूध्वमागं प्रवत्तं रक्तं प्रबद्ध संपयते । 
अथोग्वंमागपेक्षया विरेचनमुपयुज्यते तदाधोगं रक्तपित्तं वर्धेते । 
एवमस्य प्रतिलोमगमौषधं शोधनं न संभवति । तस्मादोषधसा- 
भावः । भिषग्जितमिति भिषक््शाब्दात्‌ कंड़ादियगंताननिषठा इटच। 
स्भावाच्चायं. मेषजवाची । 

ननूभयायनस्य रक्तपित्तस्य संोधनरूपमोषधं मा भवतु । 
दामनरूपं त्वोषधमस्य रामाय भविष्यतीयभावादोषधस्य चेखययु- 
मुदितमिलयादरक्याह्‌ । | 


एवमेवोपद्ामनं सर्वशो नास्य विते । 
१ क € + क, ॥ 
संसखषटेषु हि दोषेषु सवेजिच्छमनं हितम्‌ ॥ १५॥ 
यथा सतेधनमस्योभयायनस्य शमनाय न संभवति तथा रम- 


। नमपि यदौषधं तद्प्येतस्य शमनं न संभवति । कतो हेतोरि- 
| | द्याह । संखुषेष्विव्यादि । हि यस्मात्स त्रिदोषेषु यत्सवेजिच्छ- 


मनं तद्धितम्‌ । तच्च संतषेणापतपंणरूपत्वाद्धिविधम्‌ । तच यदि 


कषायाश्च हितास्तस्य मधुरा एव केवलम्‌ ॥ १२ ॥ | संतर्पणं वृंहणं शामनमधोमाग्रृत्तरक्तपित्तदोषापिक्षया मारं 
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तशांव्यर्थमुपयुज्यते तदा तच्छतं वेतो रक्तपित्तविकार- 
करणस्य @ष्मणो ब्रद्रये संपदयते । अथापतपणमूष्वेमाग्रबत्तदौ- 
पपेक्षया कफशांयर्थसुपयुज्यते तदानीं तस्य शांतिं ुवैतोऽधो- 
गरक्तपित्तस्य कारणं वायुं प्रकोपयेत्‌ । न चोभयात्मकमेकं च- 
सिंहरूपवच्छमनमसि यत्मरयोजितमुभयायनस्य शमनाय स्यात्‌ । 
तस्मादुभयायनमसाध्यम्‌ । 


तत्र दोषायुगमनं खियश्च इव क्षयेत्‌ । 
उपद्र वांश्च विङ्तिक्ञानतः 
 तसििन्‌ रक्तपित्ते दोषानुगमनं वातपित्तश्चेष्मणामनुवंधं सि- 
राख इव सिराव्यधविष्युक्तम्‌ । वाताच्छयावारणं रुक्षमियादि- 
ग्रथनिर्दिष्टेन लक्षणेन लक्षितं लक्षयेत्‌ । उपद्रवांश्च विकृतिन्नानतो 
रक्षयेदिति योज्यम्‌ । विकृतिन्ञानराष्देन विकृतिविज्ञानीय उप 
लक्षयते । | 
तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६ ॥ 

आश्युकारी यतः कासस्तमेवाऽतः प्रवक्ष्यति । 

तेषु चोपद्रवेषु मध्ये यः कास्ाख्य उपद्रवः स आद्युकारी 
कषिप्रं मारयति यतोऽतस्तमेव रक्तपित्तनिदानानंतरं प्रकर्षेण 
निदानग्रामूपादिभिरक्ष्यति भणिष्यति तंत्रहत्‌ । 
पच कासाः स्मृता वातपिन्तन्छेष्मक्षतक्षयेः ॥ १५७॥ 

परथग्दोषैख्मयः क्षतेनेकः क्षयेणैक इति कासाः पंचेव स्मरताः । 
ननु यदि पंचैव कासास्तत्कथं भणिष्यति केवखानिखुजं कासं 
सेहेरादादुपाचरेदिति । नह्यन्यदोषयुक्तो वातिकः कासोऽभिदि- 
तोऽपि तु त्रिभिरेव दोषैः पथगेवोक्ताः कासाः । तथा पित्तकासे 
तु सकफे वमनं सर्पिषा हितम्‌ । तथा पित्तकासे तनुकफे ि- 
तां मधुरेयुताम्‌ । युंज्याद्रिरेकाय युतां घनशष्मणि तिक्तकै- 
रित्यादि । तथाऽसिन्नेवाध्यायेऽध्येष्यते । साध्या दोषैः पथक्‌ 
तरयः मिश्रा याप्या द्रुयादिति ! तदेतव्पूवौपरव्याहतमिव । अ्नो- 
च्यते । कासाः पैचैव वक्ष्यमाणया संपराप्या जायंते । वस्तुखाभा- 
व्यात्‌ । अनंतरं वातिककासे कदाचिदाहारविहारवद्यापिि्ते- 
नानुबेधः कदाचित्‌ शष्मणा जायते । पित्तकासे तथेवाहारवि- 
हारवेरात्‌ कदाचिद्वातेनानुबेधः कदाचिच्छष्मणेति । कफ़कासे- 
ऽपि तद्वदाहारविदहारवशाद्रातेनादुबंधः कदाचिपिित्तेन । इति 
न किंचिदत्र पूवोपरव्याहतम्‌ । 


क्षयायोपेक्षिताः स्वं बखिनश्चोत्तरोत्तरम्‌ । 

सवं एव कासा उपेक्षिताश्चिकित्सां विना क्षयाय सेपयंते । 
उत्तरोत्तरक्रियावस्थाकर्षणात्‌ क्षयजोऽपयुपक्षितः क्षयायैवेति 
बोध्यम्‌ । उत्तरोत्तरं चेते कासा बठिनः । | 

तेषां कासानां पूवैरूपमाद । ॥ 
तेषां भविष्यतां रूपं कंठे कंद्ूररोचकः॥ १८ ॥ ` 
द्युकपूणोभर्केटत्वम्‌ १ | 


अष्टंगहदये 
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तेषां कासानां भविष्यतायुत्पित्सूनां गले कंटः खर्जूसतथा- 
ऽरोचकस्तथा शूकपूणेसदशकंटलयं च भवति । 


अधुना सवैकासानां संप्रािं दरयति । 


तत्राधो विहतो.ऽनिलः | 

उध्वं प्रवृत्तः प्राप्योरस्तसिमन्‌ करे च संसजन्‌॥१९॥ 
शिरःस्रोतांसि संपू ततोँ ऽगान्युस्क्िपन्निव । 
क्षिपन्निवाक्षिणी पृषठमुरः पाश्च च पीडयन्‌ ॥ २०॥ 
प्रवतेते स वक्रेण भिन्नकास्योपमध्वनिः। 

तत्र तेषु कासेष्वनिलोऽधोधस्ताद्विहतो विरेषरेणायथं हत 
उध्वं प्रवृत्तो ऽनेतरं कमेणोरो हदयं प्राप्य तस्मिघ्ुरसि संसजच्र- 
भिष्वजमानस्तथा कठेऽपि संसजन्ननतरं शिरःसोतांसि संपूर्य 
मस्तकरिरा आध्माप्य ततोऽनंतरमंगानि सर्वानवयवानुर्क्िपत्नि- 
वोध्वं प्रेरयत्निव तथाऽक्षिणी क्षिपन्निव बहिरिव रारीराल्येरयस्तथा 
ृष्टसुरश्च पार्श्व च पीडयन्त वायुवंक्रेण प्रवतंते । किंभूतः । भि- 
न्रकांस्योपमध्वनिः भिन्नं भपरं यत्‌ कां तत्त॒ल्यराब्दः । 

नज कथमेकरूपायां काससंप्राप्तौ सद्यामनेकरूपता कोसर्‌- 
गध्वनीनां जायत इद्याह । 


हेतुमेदास्परतीघातमेदौ वायोः सरंदसः ॥ २९ ॥ 
यद्जाराब्दवेषम्यं कासानां जायते ततः । 


देतुमेदा्निदानविरेषात्ताससंप्राप्तो वर्तमानस वायोः प्रति- 
घातमेदः प्रयाहारविदोषः ! किंभूत वायोः । सरंहसो वेगवतः 
यद्यसमात्त्तस्माद्रजाराब्दयोः शध्वन्योरवेषम्यं न समता का- 
सानां जायते । अन्याद्यो सुक्राब्दो वातकासे । अन्यास्शवि- 
वान्येषु । 

अधुना तु वातकासस निदानादिनिर्देदा्थमाह । 
कुपितो वातकैर्वातः श्युष्कोरःकंटवक्रताम्‌ ॥ २२ ॥ 
हत्पाश्वीरःशिरदूङ मोहक्चोभस्वरक्षयान्‌ । 
करोति शुष्कं कासं च महावेगरुजास्वनम्‌ ॥ २२ ॥ 
सोऽगहषी कफ शुष्कं छच्छरान्मुक्त्वा्पतां बजेत्‌ 

वातयेवोतः कुपितः छष्कोरःकंठवक्रतां इत्परशोर.रिरःद्ूलं 
मोहक्षोभखरक्षयान्‌. करोति । तथाऽतिवेगपीडाराब्दयुतं शुष्कं 
च कासं करोति । वातलेरिति निरदेशेऽस्यंतवातकैः कुपितो वायुः 
रिति बोध्यं वातिके कासेऽन्येष्वपि हि कासेष्वीषट्रातसेः 
कुपितस्य वातस्यायुक्ञाऽस्त्येव । कुपितं वातमंतरेण हि कासानां 
जन्मासंभवः । कोपस्तु कोपकारणेर्विना यथायथं दोषाणां न 
जायते । तस्मादच्रातिवातकतेः पित इति वोध्यम्‌ । तथा स 
वायुरंगं हषयति । तथा कमं द्यष्कं कृच्छन्सुकत्वाऽत्पतां जेत्‌ । 
पित्तात्पीताश्षिकफता तिक्तास्यत्वं ज्वरो भमः 
पित्ताख्ग्बमनं तृष्णा वैस्वर्य धूमको मद्‌; । 
प्रततं कासवेगेन ज्योतिषामिव द्दीनम्‌ ॥ २५॥ 


अ० ९ 


निदानस्थानम्‌ । 
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पित्तात्ित्तकासात्पीताक्षिकफतादिकं जायते । ज्योतीषि | ततोऽस्य श्चयरूपाणि सर्वाण्याविभर्वति च ॥ ३५ ॥ 


तारकासतेषां दर्थनमिव । 


कफादुरोऽद्परुच्छूधि हदयं स्तिमितं गुर । 
कंटोपलेपः सदनं पीनसच्छद्यरोचकाः ॥ २६ ॥ 
रोमहर्ष घनच्िग्धश्वेतन्छेष्मप्रवर्तनम्‌ । 

कपफात्कफकासादुरोऽत्परगिल्यादि जायते । पित्तकः कुपि- 
तास्पि्तात्तथा छष्मलेः कुपितात्कफादियनिर्दिषटमपि पित्तकफ- 
कासयोर्निर्विष्टं बोध्यम्‌ । 

दानीं क्षतकासस्य निदानादि निरूपयति । 

युद्धा चैः साद सेस्तेस्तेः सेवितैस्यथाबरम्‌ ॥ २७ ॥ 
उरस्यतः क्षते वायुः पित्तेनानुगतो बटी । 
कुपितः कुरुते कासं कफं तेन सरोणितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पीतं इयाम च द्युष्कं च ग्रथितं कुथितं बह । 
ण्ीवेत्कंठेन खलता विभिन्नेनैव चोरसा ॥ २९ ॥ 
सूचीभिरिव तीकष्णाभिस्तुयमानेन दखिन । 
पवैमेदञ्वरभ्वासतृप्णावेस्वर्यकपवान्‌. ॥ ३० ॥ 
पारावत इवाकूजन पार््वदाी ततोऽस्य च । 
छमाद्धीयं रुचिः पक्तियैरं वर्णश्च दीयते ॥ ३१॥ 
क्षीणस्य साखड्यूजत्वं स्याश्च परष्टकटीय्रहः । 

युद्धं बाहुयुद्धमच् । युद्धमायं येषां साहसानां कटिनधनुराक- 
षणादीनां तैः सादसैरयथावलं राक्त्यतिक्रमेण सेवितैराचरितै- 
सररस्यंतर्मध्ये क्षते सति वायुः पित्तेनाजुगततः कासं करोति । 
तेसतेरिति सवैनाग्ना दुःशकं हस्यश्वादिसाधनं तथोचचभाषणं 
गुरभारोदयमनं वेगवन्नदीषु प्रतिखोतस्तरणादिकसुरःक्षत्युतादनं 
ह्यते । पित्तानुगतमात्रेण च वायोरतिकोप प्रतिपादयति । 
भत एवाह । बटीति । पित्तानुगतववेनैव रक्तदूषणं कासं कुर्वन्‌ 
वायुः कफ़ं सशोणित रक्तयुतं तथा पीतं कुथितं पूतिगंर्धिं वहु 
छ्रीवेत्‌ । तथा कुपितवायुव्ञात्‌ कफं वहू दयावं छष्कं प्रथितं 
पंडितं च टीवेत्‌ । तथा कंटेन रुजता शूख्वता तथोरसा विभि- 
न्नेनेव द्विधेव विदीर्णेन तथा सूचीभिरिव तीकष्णाभिस्तुयमानेन 
शूखिना रजायुक्तेन च वक्षसोपलक्षितः पवैभेदादिमान्‌ पुरुष- 
स्था पारावत इवाकुजन्नव्यक्तं शब्दं कु्व॑न्‌ 1 तथाऽस्य कासिन 
कमेण  वीयादि दीयते । क्षीणस्य चास्य सा्टच्ूत्रता स्यात्‌ 
पृष्ठकरीग्रहध्ेति । 

इदानीं क्षयकासलक्षणं निरूपयति । 
वायुप्रधानाः कुपिता धातवो राजयक्िमिणः ॥ २३२॥ 
कुर्वति यक्षमायतनैः कासं श्ीवेत्कफं ततः । 
पूतिपूयोपमं पीतं विश्चं हरितरोदितम्‌॥ २३॥ 
लयैच्येते इव पाश्वं च हृदयं पततीव च । 


राजयक्ष्मिणो राजयक्ष्मवतो नरस्य वायुः प्रधानो बरी यषां 
ते वायुपधानाः! तथा कुपिताः क्रुद्धाः । के ते । धावतो वा- 
तादयः कासं दुर्बति । कैः कुपिताः कद्धाः । यक्ष्मायतनैयै- 
क्मनिदानोक्तैः साहसादिभिः । ततोऽनंतरं पूतिपूयोपमं पीतं 
विसं तथा दरितलोहितं ष्रीवेत्‌ । तथा पार्श्वं छच्येते इव स्थाना- 
स्रच्याव्येते इव । हृदये च पततीव भ्रद्यतीव । तथाऽस्य क्षय- 
जकासिनोऽकस्मानिमित्तमतरेणाप्युष्णद्यीतेच्छा भवति । कदा- 
चिच्छीतार्तोऽपि नोष्णममिरक्षति कदाचिदल्युष्ण्कांतोऽपि न 
सीतमसिरप्रति । तथा बहवाशित्वादयः स्युः । ततोऽनंतरं स- 
वाणि क्षयरूपाणि पीनसश्वासादीन्यस्याविर्भवेति । 
इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहमाशानः 
याप्यो वा बलिनां तद्धत्‌ श्छतजोऽभिननौ तु तो २६ 
सिध्येतामपि सानाथ्यात्‌ | 

इयेष एवमादिरूपः क्षयजः कासः क्षीणानां देहनारानः । 
बटिनामक्षीणानां याप्यो वा देहनादरानो वेति वाशब्दाथः । तद्वत्‌ 
क्षयजकासवत्क्षतजः कासः क्षीणानां देहनारानो बलवतां 
याप्यो वा देहनादानो वा भवति । अभिनवो तु तौ नवोत्थितौ 
पुनः क्षयक्षतजकासो बलिनां सिष्येतामपि न केवरमसाध्यया- 
प्याविदयपिरब्देन दयोलयते । कुतः सिध्येताम्‌ । सानाभ्याचतु- 
प्पात्संपत्तेरिखयथेः । 

दानीं रेषाणामपि कासानां साध्ययाप्यविभागं निरूपयत्ति । ` 

साध्या दोषैः पुथक्‌ जयः 

मिश्रा याप्या यास्ये जरसा स्थविरस्य च ॥ ३७ 

पृथग्दोषैर्वातपित्तशेष्मभिचै जाताघ्रयः कासासे साध्याः । 
ये पुनरुत्तरकाटमादारविदहारादिना मिश्रा मिश्रलक्षणसंपन्नासत 
याप्याः । किं सवै एव भिश्रदोषोत्पन्ना याप्या नेदयाह । हयादी- 
षद्रयायये भिश्नाः संपन्नासखे याप्या न पुनदोषत्रयादे मिश्रलक्षणा- 
सेऽ्पि याप्या इति द्रयम्रहणात्परतिपादयति । सर्वै कासा ये 
साध्या उक्ताः परथग्दोषजासतेऽपि जरसा जरया देतुभूतया स्थ- 
विरसयोत्न्ना याप्याः । ब्रद्धोहि निष्कास एव याप्यानाम्‌ । तथा 
चोवाच संग्रहे । बृद्धो याप्यानामिति । | 
कासाच्च्रासक्चयच्छर्दिस्वरसादादयो गदाः 
भवत्युपेक्षया यस्मात्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

यतः कारणात्ासादुपेक्षया सहकारिकारणमूतया श्वासादयो 
रोगाः संभवंति तस्मात्तं कासं त्वरया - शीघ्रमेव जयत्‌ ! आदि- 
राब्देनाऽत्र पीनसादयो यक्ष्मनिदानोक्ता गृह्यत इति । 

इति श्रीम्रगंकदत्तपुत्रध्षीमदरूणदत्तविरचितःयामष्टांगहूदय- 
टीकायां स्वौगंदराख्यायां रक्तपित्तकासनिदानं नाम वृती- 


अकस्मादुष्णशीतेच्छा बहाशित्वं बखृष्षयः । ३९ ॥ | योऽध्यायः ॥ 


सखिग्धपरसन्नवक्रस्वं श्रीभदराननेजता । 
३२ 
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चतुर्थोऽध्यायः, 

कासनिदानानंतरं श्वासनिदानारंभेऽयं संबंधः । कासादुपे- 
क्षया श्वासो भवति । तथाऽनंतससुक्तम्‌ । कासाच्छरासक्षयच्छ- 
दीलयादि । तस्माच्छरासनिदानारंमो युक्तः । श्वासेन तु सहकी- 
कल्य रिष्मायाः कथने युक्तया तंनरषत्कारणं वक्ष्यति श्वासैक- 
देतुराग्रपेत्यादिना । 
अथाऽतः श्वासहिध्मानिद्‌ानं व्याख्यास्यामः । 

पू्वैवदे तव्याष्येयम्‌ । 

अथ श्वासस्य निदानादि क्षयति । 
कासच्रद्धया भमवेच्छ्ाखः पूर्वेषौ दोषकोपनैः | 
आमातिसारवमथुविषपांडुज्वरेरपि ॥ २॥ 
रजोधूमानिकेर्ममेधाताद तिदिमांबुना । 
छ॒द्रकस्तमकदिखन्नो महानूष्वेश्च पंचमः ॥ २॥ 

कासायिक्येन श्वासो जायत इ्येतदस्येति । एतदप्यग्रधानं 
निदानम्‌ । तथा पूर्वैः सवैरोगनिदानोकतैर्वातादिदोषकोपनैसि- 
्तोषणादिभिः । न केवलमेतैर्यावदामातिसारादिभिः । आमा- 
तिसारेण वमथुना विषेण पांडरोगेण ज्वरेण च । श्वासः 
छद्रकादित्वेन प॑चविधो भवेत्‌ । 

अधुना श्वासस्य पंचविधस्याऽपि संप्रा्तिमाह । 
कफोपरुद्धगमनः पवनो विष्वगास्थितः । 
भाणोदकान्नवादीनिः दुष्टः खोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३ ॥ 
उरःस्थः कुरुते श्वासमामाचयसमुद्धवम्‌ । 

कफेनोपरुद्रं स्थगितं गमनं माग यस्य स एवम्‌ । तथा वि. 
प्वेगासिथितः समतां व्याप्यास्थितः श्वासं कुरुते । कि कुर्वन्‌ । 
प्राणाश्चोदकं चान्नं च तानि वों रीं येषां तानि स्रोतांसि दू- 
धयन्‌ दुष्टानि विदधत्‌ । यतो दुष्टः कपितस्तथोरसि तिष्टतीत्यु- 
रःस्थः । किंभूतं श्वासम्‌ । आमाश्चयससुद्धवम्‌ । आमारायात्स- 
सुद्भवो जन्म॒ यस्य तमामारायसमुद्धवम्‌ । शाख्रकारशैवं विधां 
संप्रा दशेयन्‌ यदोषधं वातजित्‌ पाचनदीपनं तदत्र रसमिति 
दोतयति । एवं सवैरोगणामपि संप्राघ्यनुरूपमौोषधं रोगोपदांयै 
इति वेद्यम्‌ । पवनो विष्वगास्थित इ्यनेनेवोरःस्थतवे कञ्धे उ- 
रःस्थग्रहणं अकषाथमतिरयेनोरःस्थितः श्वासं करोतीलथः । 
प्रारूपं तस्य हत्पाश्वश्ुटं पाणविलोमता ॥ ४ ॥ 
आनाहः शंखभेदश्च | 

तस्य पंचविधस्याऽपि श्वासस्य पूवेरूपं हृच्छरखदिकं संख- 
भेदावसानम्‌ । 

त्नायासातिभोजनेः । 

भरितः प्रेय्येत्‌ श्चद्रं स्वर्यसंदामनं मरुत्‌ ॥ ५॥ 
तच पंच श्वासेषुं मध्ये मरुत्‌ पवन आयासातिभोजनेः शु- 


दर्यं श्वासं करोति \ आयासो न्थायामादिरूपस्तेन तथाऽति- 


अष्टांगहदये 





भोजनेन प्रेरितः प्रकर्वेणेरित - उन्मागैगामी कृतः कोपित 
इयथः 1 किंमूतं श्वासम्‌ । स्वयं संरामनं चिकित्सां विना फंचि- 
त्काखातिवाहनेन शाम्यतीदयथेः । अचिरकाकावस्थायितवात्‌ । 
स्वय संरामनादत्पबल्त्ाच ुदरसंज्ञोऽयम्‌ । 


अथ तमकं लक्षयति । 
प्रतिम्‌ सिरा गच्छच्चदीये पवनः कपम्‌ । 
परिगृह्य रिसोग्रीवस्रुरः पाश्वे च पीडयन्‌ ॥ ६॥ 
कासं घुधुरकं मोहमरुचि पीनसं तृषम्‌ । 
करोति तीत्रवेगं च श्वासं प्राणोपतापिनम्‌ ॥ ७॥ 
प्रताम्येत्तस्य वेगेन निश्यूतति क्षणं खुखी । 
छच्छरच्छयानःश्वसिति निषण्णः स्वास्थ्यसुच्छति८ 
उच्छ्रिताक्षो रुखटेन स्विद्यता शराम्तिमान्‌ । 
विद्युष्कास्यो मुहुः्वासी काक्षव्युष्णं सवेपथुः॥९॥ 
मेघां वरी तथ्राभ्वातेः छेष्पठेश्च विवर्धते । 
स याप्यस्तमकः साभ्यो नवो चा बलिनो भवेत्‌ ॥१०॥ 


पवनः प्रतिलोमं विपर्ययं कृत्वा शिरास्रोतांसि गच्छन्‌ श्वासं 
करोति । तथा कफमुदीर्योध्वं प्रेय तथा शिरो ग्रीवां परिग्रह 
सरमता्रदीत्वा तथोरः पाश्वं च पीडयन्निमेथयन्‌. कासादीन्‌ श्वासं 
च तीव्रवेगं तथा प्राणोपतापिन करोति । प्राणाल्यो बायुरपत- 
प्यते येन तच्छीरुलादसी प्राणोपताप श्वासः । तस्य तमकस्य 
वेगेन बलेन पुरुषः प्रताम्येडुःखी संपद्यते । ष्मणा रद्रमाभ- 
त्वात्‌ । अत एवाह । निष्ठयूताते क्षणं खखीति । स च तमक 
श्वासी शयानः शय्यामासीनः कृच्छराटुःखेन श्वसिति श्वासं मु- 
चति । निषण्ण उपविष्टः सन्‌ स्वास्थ्यगच्छति नीरुकूतवं प्राप्रोति। 
उच्छतेऽक्षिणी यस्य स उच्छिताक्षः बहुत्रीहौ सकथ्यकष्णो- 
रिति षच्‌ । उच्छताक्ष ऊर्ष्वहक्‌ । रुलटेन सिता स्वेदयु- 
्तेनोपलक्षितः । श्ठशमतिरायेनारविमान्‌ पीडावान्‌ । तथा विश्च 
ष्कमास्यं यस्य स एवम्‌ । सुहु: पुनःपुनः श्वासो यस्य स मुहुः 
श्वासी । उष्णं कोक्षदयभिल्षति । तथा सवेपथुः कंपवान्‌ । 
स च तमको मेघादिभिः पथक्‌ तथा शछष्मटेगटादिमिरवैते वर 
याति । मेषराब्देनात्रोभयं गृह्यते मेघोत्नमनं वषणं च तेन मेघो. 
मनेन वधते तदुपक्षितेन काठेन वषो्येन च वर्धते । एवं 
रीतशब्देनाऽपि द्रयं ग्र्यते । शीतलक्षणः काको हेम॑तरिरिरा- 
ख्यस्तथा रीतगुणयुक्त ओषधाहारविहारादिस्तेनोभयेनाऽपि वि 
वर्धते । स तमकः श्वासो याप्यो नासो सुखसाध्यः कृच्छृसाध्यो 
वा दुबमुकख पुंसः । स एवाभिनवोत्पनो बल्वतः पुंसः साध्यो 
वा भवेत्‌ । संभावनायां किड्‌ । साध्यत्वेन संभाव्यत इयथः । 


| रीतेः शाम्येलख्तमकस्त॒ सः । 


रीति भ 


स एव तमकाख्यो ज्वरमूषछयुतो यदा भवति शीतेश्वोषधा- 
हारविदहारैः शास्येच्छमं याति न तमक्वद्रर्ते तदा स च प्रतः 


अ० ४ 





मक उच्यते) अयं च तमकसेव भेद इ 


ति षट्त्वं श्वासानां 
नारक्यम्‌ । | 
अथ छिन्नं लक्षयति । 


छिन्नाच्छरसिति विच्छिन्नं ममेच्ेदरुजार्दितः॥ ११॥ 
सस्वेदमूच्छेः सानाहो वरितिद्‌ाहनिरोघवान्‌ । 
अधोदभ्विष्ताक्षश्च सुद्यन्‌ रक्तैकरोचनः ॥ १२ ॥ 
शुष्कास्यः प्रटपन्‌ दीनो नष्टच्छायो विचेतनः । 

छिन्नाख्याच्छ्ासाद्विच्छिनरं कृत्वा नरः श्वसिति न निरंतरम्‌ । 
ममच्छेदतुल्यया सुजाऽर्दितः । तथा सह सखेदमूचछछभ्यां वतते 
सखेदमूरैः । तथा आध्मानवान्‌ । दादश्च निरोधश्च दाहनिरोधोौ 
वस्तौ दाहनिरोधो वस्िदाहनिरोधौ तौ वियेते यस्य स एवम्‌ । 
अधोऽधस्ताद्ृग्टध्यंख स एवम्‌ । तथा विष्टुत एकन्नानवस्थिते- 
ऽक्षिणी यख स एवम्‌ । तथा मुह्यन्‌ मोहं गच्छन्‌ । तथा रक्त- 
मेकं लोचनं यसय स एवम्‌! तथा षकाः सन्‌ ग्रख्पन्‌ । 
तथा नष्टकोंतिर्विचेतनश्च । 


अधुना महदा्यं श्वासं लक्षयति । 


भहता महता दीनो नादेन श्वसिति कथन्‌.॥ १२ ॥ 
उद्धूयमानः संरब्धो मत्तर्षभ इवानिष्राम्‌ । 
प्रण्रज्ञानविक्ञानो विभ्रांतनयनाननः ॥ १४ ॥ 
वक्षः समाध्चिपन्‌ बद्धमू्वचो विरीर्णवाक्‌्‌ । 
शयुष्ककंटो मुदुमद्यन्‌ कर्णदंखरिरोऽति खक्‌ ॥ १५॥ 


महता श्वासेनातैः पुरुषो महता नदेन शब्देन श्वसिति या- 
वत्कणेदांखरिरोऽतिरुगिति । ज्ञानं तत्त्वावबोधः । विज्ञानं कर्म- 
सु कोलम्‌ । कथन्‌ क्णन्‌ । उद्ूयमान उक्कंप्यमानः । 
संरब्धः संक्चुभितः । 

अथो्वलक्षणार्थमाह्‌ । 
दीधेमूध्वं श्वसित्युध्वन्न च प्रत्यादश्व्यघः । 
्ेष्माव्रतसुखस्रोताः ऊुद्धगधवहार्दिंतः ॥ १६॥ 
उष्वेदग्वीक्चते भ्रांतमक्चिणी परितः क्षिपन्‌ । 
ममेखु च्छिद्यमानेषु परिदिवी निरुद्धवाक्‌ ॥ १७ ॥ 

ऊ्वौख्याच्छरसादीषैमूर्व श्वसिति । ऊर्वं श्वासं सुक्त्वा पु- 
नरधो निश्रासवत्न तं श्वासं प्रयाहरति । यथाऽन्येष्ु श्वासेषु नर 
ऊर्ध्वं दीघं श्वासं मुक्त्वा पुनरधः प्रयाहरति प्रनरतः प्रवेशयितुं 
राक्ोति नेवमस्मिनध्वश्रास इयथः । किंभूतो नरोऽत्र स्यादि- 
लाह । %रेष्मेदयादि । शष्मणाऽञव्रृतानि सुखानि येषां तान्येवं 
छष्माव्रतसुखानि खोतांसि यसय स एवम्‌ । तथा कुद्धर्गधवहेन 
कुपितमारुताऽर्दितः पीडितः । तथोध्व टग्‌ द्ियेसख स ऊध्वे- 
इक्‌ 1 तथाऽक्षिणी परितः सममतार्क्षिपन्‌ । आंतं कृत्वा वी- 
क्षते । तथा मर्मसु छि्यमानेष्विव परिदेवी दुःखातः संप्यते । 
तथा निरुद्धवागंतःप्रविष्टवागिदयर्थः । ` 


निदानस्थानम्‌ | 


९१५९ 


एते सिद्धयेयुर्यक्ता व्यक्ताः प्राणहरा श्ुवम्‌ ।॥ 
एते तमकादयः श्वासा अव्यक्ता अस्फुटसूपाः सिच्छेयुधि- 

कित्स्यमानाः । व्यक्ताः स्फुटरक्षणाः पुनश्ैवं निधितं प्राणहराः 

स्युः| | 

अथ हिध्मास्वरूपं दरयति । 


श्वासेकदेतुप्राध्रूपसंख्याप्रक्तिसंश्चयाः ॥ ९८ ॥ 
हिध्मा भक्तोद्धवा श्रुद्धा यमला महतीति च । 
गभीराच 

एकराब्दस्तुद्याथैः । श्वासानां तुल्या हेत्वादयो यासां हि. 
ध्मानां ताः श्वासेकहेतुप्राशूपसं द्याम्रकृतिसंश्रयाः । श्वासानां 
हेतः कासदद्या भवेच्छरास इदयादिग्रथेन प्रतिपादितः स एव 
दिध्मानां देः । श्वासानां प्रामृपं हत्पा््यूलमिदयादि तदेव दहि. 
ध्मानाम्‌ । तथा । श्वासाः पंच हिष्मानोऽपि पंच । श्रासानां 
ग्रकृतिरासन्नं कारणम्‌ ! कफोपरुद्धगमन इदयादिविरोषणविदिष्टः 
पवनस्तादर एव वातो हिष्मानां म्रकतिः । श्वासानां संश्रय आ 
श्रयो यमधिष्ठाय संभवंति श्वासा यथा आमारशयसमुद्धवमिति स 
एव हिष्मानाम्‌ । प्रायिक्रत्वं चास्य बोध्यम्‌ । जच्ुमूकादप्युत्पत्तेः 
रुद्राया: । तदेवं श्वासानां तुल्या हेत्वादयो दिध्मानाम्‌ । हिष्मे 
व्यादि । भक्तोद्ध वाद्याः पंच हिध्मा: । इतिशब्दो व्यवच्छेदे । 
चः समुचये । एवं गंभीरा चेयच्राऽपि । 

भक्तोद्धवां लक्षयितुमाह । | 

मखत्त त्वस्या युक्तिसेवितेः ॥ १९ ॥ 

रुक्चतीक्ष्णखरास स्म्येसन्नपानेः प्रपीडितः 
करोति हिध्मामरूजां मंदशब्दां श्चवायुगाम्‌ ॥ २०॥ 


| रामं सास्म्यान्नपानेन या प्रयाति च साऽन्नजा । 


तत्र ॒तासुं हिभ्मास मध्येऽत्नजां हिध्मामेवंप्रकारां मरुत्क- 
रोति । किंभूतो मरुत्‌ । अन्नपानैः ग्रपीडितो बाधितः । किं 
भूतैः । रुक्षतीक्ष्णखरासात्म्थैः सामर्यीदभ्यवहूतैः । तथा तवरया 
कममनपेक्ष्याऽ्युक्तया यथेच्छया सेवितैः । किंमूतां हिभ्माम्‌ । 
असजां पीडया रहितां तथा मंदराब्दां म॑दवेगां तथा क्षवेन ्षु- 
लयाऽनुगतामनुबद्धाम्‌ ! न केवल्मेवंलक्षणोपेता या साऽनजा 
या च सा्म्येनान्नपानेन शमं याति साप्यन्नजेव । अन्न चान्न 
पानेरिति देतुनिर्देशः । अशूजां मंदशब्दां क्षवाबुगामिति रक्षण- 
निर्देशः । दामं सात्म्यात्नपानेनेत्युपदायनिर्देशः । 
अथ श्षुद्राख्यां छिलक्षयिषुराह । ति 
आयासात्पवनः श्चद्व श्चद्रां हिभ्मां प्रवतेयेत्‌॥ २१॥ 
जघ्रुमूरुप्रविखतामस्पवेगां स॒दुं च सा । 
बरद्धिमायास्यतो याति मुक्तमात्रे च मादेवम्‌ ॥ २२॥ 
 आयासाब्यायामात्‌ पवनः स्वल्पप्रकोपाल्छुद्रो ऽत्पः श्षदरा 
दिष्मां प्रवर्तयेद्विदध्यात्‌ । करिमूताम्‌ । जत्रमूलात्‌. प्रकषण वि- 
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एतां अद्रत्ताम्र्‌ 1 अत एव शुद्रत्वादल्पवेगां तथा म॒हुं नातिरुजा- 
क्रीम्‌ । सा चायाखत आयासं कुर्वतो श्रद्ध याति । भुक्तमात्रे 
च सयो भुक्ते मादेवं रदुत्वं याति । 

अधुना यमलं व्याचष्टे । 


चिरेण यभच्ेवैगैराहारे या प्रवतैते । 
परिणामोन्मुखे चुद्धि परिणामे च गच्छति ॥ २३ ॥ 
कपर्य॑ती शिरो श्रीवामाध्मातस्यातितृष्यतः। 
प्रलापछद्यैतीसारनेच्रविशुतजेमिणः ॥ २४ ॥ 

यमला वेगिनी हिष्मा परिणामवती च सा। 


चिरेण कालेनाहारे परिणामोन्मुखे भ्रयासन्नपरिणामे तथा 
परिणामे वाऽऽहारसय या ब्रद्धिं गच्छति यमरैश्च वेगेन केवेेया 
प्रतते सा यमल्वेगप्रवतैनादयमलल्या हिध्मा । किं कुवैती सा 
अवतत । दिरश्च गीवां च केपयंती । किंमूतसय नरस्य । आ- 
ध्मात तथाऽतितरष्यतस्तृडार्तस् तथा म्रलपादिमतः । सेव 
चे यमला वेगिनी सैव परिणामवतीयेवं संज्ञाच्रयमस्या बोध्यम्‌। 

 महाहिभ्मां व्याचिख्यासराह । 
स्तन्धभृंखयुग्मस्य साखविपुतचश्चुषः ॥ २५ ॥ 
स्तमयेती त्ख वाचं स्मरति संज्ञां च मुष्णती । 
रेघती मा्ममन्नस्य कुवैती ममेघल्नम्‌ ॥ २६॥ 
पृष्ठतो नमने शोषं महादहिष्मा प्रवतंते । 
महामूला महयश्वन्द्य महावेगा महाबदटखा ॥ २७ ॥ 

घ भ्रूयुग्मं शंखयुग्मं च यख तख तथाविधस्य महाहिभ्मा 

` प्रवतैते 1 तथा साखे विप्रते चले चश्ुषी यस्य ॒तसयेदमिदं कु 
वाणा प्रतते ! तयं देदं संभयंती निश्चलं कृती । तथा वाचं 
संभयेती मूकत्वं वाचः कुवोणा । स्यति सज्ञां च युष्णती स्प्र- 
तिसंक्ञयोरपहरणं विदधती । तथाऽत्र चतुर्विध माभ रघ 
ती । तथा मभेणां हृदादीनां घट्टनं चालनं कुवैती । तथां पृष्ठतो 
नमनं तथा शोषं रारीरसय कुैती महाहिष्मा अवतत इति यो- 
ज्यम्‌ । तथा महन्मूलसुत्पत्तौ कारणं यस्याः सा महामूला तथा 
महाशब्दा महावेगा महाबला चेयं भवति । एतैश्च विरोषणे- 
रस्याः शीघ्रम्राणहारित्वं योते । 

अथ गभीयं लक्षयति । 


पक्तादायाद्धा नाभेवी पूववद्या प्रवतैते । 
 तद्रूपासा मुहुः कुयोल्ञभामगप्रसारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
गभीरेणाञुनादेन गंभीय 

पक्राशयान्नाभेरधस्तादथवा नामेनीसिदेशाया प्रवर्तते । पूरव॑व- 
दिति महािष्मावत्‌ । यथा महाहिभ्मासब्धभृष्खयुग्मस्येदया- 
दिविरोषणविरिष्टा म्रवतैते तथेवेयं तथाभूतस्य पुरुषस्येद्यादि । 
तथा तद्रूपा तस्या महाषहिष्मायाः सदृशं रूपं लक्षणं यस्याः सा त- 
रुपा महादिभ्मातोऽस्या इदमधिकं लक्षणं सुहुजेभां तथांगप्रसारणं 


कुयात्‌ । गंभीरेणानुनादेनेति । अनुनादोऽचुरणनं षंटादीना- 
मिव । गभीरेणानुनादेन हेतुना गंमीराख्येयम्‌ । 
| तासु साधयेत्‌ । 

आये दे वजैयेदं ये सवेखिगां च वेगिनीम्‌ ॥ २९ ॥ 
सर्वाश्च संचितामस्य स्थविरस्य व्यवायिनः । 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य मक्तच्छेदक्षतस्य वा ॥ २०॥ 

ताञ पंच हिष्माघ मध्ये आधये द्व ये हिष्मे भक्तोद्धवाक्षु 
द्ाख्ये ते साधयेचिकित्सेत्साध्यत्वात्‌ अदे ये द्वे महाहिष्माग- 
भीराख्ये ते वजयेन्नोपक्रमेदसाध्यत्वात्‌ । आदौ भवे अये । ए 
वंदे । दिगादित्वायत्‌। तथा वेगिनीं च यमलाद्यां सर्विगां 
यथोक्तलक्षणं वजेयेत्‌ । न केवलमेता एव वजयेद्यावत्सवी अपि 
हिध्मा एवंभूतस्य पुरुषस्य जाता वजयेत्‌ । कंभूतस्य । चिरकरा- 
लसंभ्रतामस्य तथा स्थविरस्य ब्रृद्धस्य तथा व्यवायिनः श्ीगमन- 
रीरस्य तथा मक्तस्य छेदो भक्तच्छेदो भोजननिघ्रत्तिस्तेन क्षतः 
क्षीणो दुबैलो भक्तच्छेदक्षतस्तस्य च वजंयेत्‌ । 

अधुना हिष्माश्वासयोरेकयोगक्षेमत्नादन्यरोगातिरयितं द्ै- 
यितुमाह । 
सर्वेऽपि योगा नादाय नत्वेवं रीघ्कारिणः | 
हिः्माश्वासौ यथा तौ हि ख॒त्युकाछे कृतालयौ ॥२१॥ 

स्वे रोगा नाशाय स्युन केवरं हिध्माश्वासाविद्युपदशनार्थो- 
ऽपिशब्दः । न पुनरेवं शीघ्रविनारकारिणः स्वै यथा हिष्मा- 
श्वासौ शीघ्रविनाकारिणौ । यस्मात्तौ भ्रत्युकाठे मरणावसरे 
कृताल्यो विहितवसती । तस्मिन्‌ काठे तयोरवद्यभाविता- 
च्छीघ्रमारणखभावत्वाचच तयोस्तचचिकित्सायां ` सत्वरं यतित- 
व्यमिति । 


इति श्रीरगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामण्यंगहदयदी- 
कायां सवागंदराल्यायां निदानस्थाने श्वासहिध्मानिदानं नाम 
चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


# क 
पचमाशऽ्ध्यायः। 
श्वासहिध्मानिदानानंतरं राजयक्ष्मादिनिदानारंभेऽयं संबंधः । 
कासादुपेक्षया श्वासक्षयच्छदीत्युक्तम्‌ । हिष्माश्वासयोश्वेकयोगक्े- 
मत्वाच्छरसदिष्मानिदानानंतरं राजयक्ष्मनिदानमारभ्यते । 
अथाऽतो राजयक्ष्मादिनिदानं व्याख्यास्यामः । ` 
पूववदनत्र व्याल्या । आदिशब्देन स्वरभेदादीनां ्रहणम्‌ । 
राजयक्ष्मा क उच्यते यस्येदं निदानमारभ्यत इद्याह । 
अनेकरोगाुगतो वहुसोगपुरोगमः । 
राजयक्ष्मा क्षयः शोषो रोगराडिति च स्मरतः ॥ १॥ 
अनेकेज्यैरातीसारादिभिः परिवरतस्तथा वहूनां रोगाणां गु- 
त्मातीसारादीनां पुरोगमः परधानश्च । तथाहि राजा प्राक्‌ पश्वा- 
जनेरनुगम्यते तथाऽयं रोगो रोगः । राजयक्षमेदयादयश्चतसः संज्ञः 


निदानस्थानम्‌ । 


२९१ 





 तचादययां संज्ञां व्युत्पादयन्नाह्‌ । 

नश्चत्राणां द्विजानां च राज्ञोऽभूद्यदयं पुरा । 

यच्च राजा च यश््मा च राजयक्ष्मा ततो मतः ॥ २॥ 
क क, * 

दे होषधक्चयक्तेः क्चयस्तत्संसवाचच सः । 
रसादिशोषणाच्छोषो रोगराटर तेषु राजनात्‌ ॥३॥ 


नक्षत्राणामश्चिन्यादीनां तथा द्विजानां बाह्मणानां चयो 
राजा चद्ससख पुरा पूवचमभवत्‌ । पूवैकस्पे हि रोहिण्यामतिस- 
स्य चख श्वद्युरं दक्षमनरृतवादेन वेचयतोऽपमानितदुहित- 
लेहवशाुद्ूतकोपे प्रजापतौ दक्षे क्षयोऽस्याभवदिति धूते । 
तस्माद्राज्ञो यक्ष्मा राजयक्षमद्युच्यते ष्टीसमासव्युत्पस्या । यच्च 
राजा च यक्ष्मा च राजा च रोगाणां मध्ये अनेकरोगानीकपरिवर- 
तत्वेन यक्ष्मा ततो राजा चासौ यक्ष्मा च राजयक्ष्माऽभिमतो 
मुनीनामिति शेषः । तथा देदश्चौषधं च तयोयैः क्षयस्तस्य कृति 
करणं ततो देदोषधक्षयक्रतेः क्षय ह्युच्यते । अनेन चास्य 
व्यधेवेहुकारस्थायित्वं द्योतयति । किलायं व्याधिवंहुतरं का- 
रुमवतिष्ते न च शांतिमवगच्छति । यावहेहः क्षीयते ओषधा- 
भ्यपरि क्षीयंते न पुनरयं व्याधिरिति देहौषधक्षयकृतेः क्षय 
इत्युच्यते । तत्सेभवाच सः। तदि यनेन देदोषधक्षयः प्र्यवमरद्यते! 
स संभवो जन्म यस्यासो तत्सभवस्तस्मादपि क्षय इत्युच्यते । 
एवमन्योऽपि यो व्याधिर्ददोषधक्षयकारी सोऽपि क्षयाख्यस्य 
व्याधेः संभवः कारणं तस्माजायत इयथः । रसादीनां रोषणा- 
च्छोष इति भण्यते । रोगेदादि । वदहघु रोगेषु मध्ये सोगत्वेनेष 
एव राजते तस्माद्रोगराडित्युच्यते । 
साहसं वेगसं सेधः शुकोजःखेह संक्षयः । 
अन्नपानविधित्यागश्चत्वारस्तस्य हेतवः ॥ ४॥ 

साहसं कायेन वाचा वाऽयथाबलमारभः । वेगसंरोधो वात- 
विण्ूत्रादीनासुन्मुखीभूतानां खजनया धारणम्‌ । शुक्रं च ओज- 
श्च क्लेदश्च तेषां संक्षयो विनाशः । अत्र खेहशब्देन देदक्ेदो मरा- 
द्यो देदशब्दरोपं कृत्वाऽ्यं निर्दिष्टः । तथा च मुनिः । देदसेदः 
परिक्षयादिति । तथाऽन्नपानयोयैथाराघरं यो विधिस्तसय दयागो 
ऽन्यथासेवनमन्यथाभ्यवहारः । तस्य राजयक्ष्मणश्चत्वारः साद- 
सादयो हेतवः । पाठादेव चतुःसंख्याव्रे रग्धे चतुम्रहणं नियमाः 
धम्‌ । यद्यपि साहसादय एते प्रयेकमनेकप्रकारतया भिन्नास्त- 
थाऽपि साहसादि चतुष्टयं नातिक्रामंतीखथः । 

अथासन्‌ राजयक्ष्माख्ये साहसजे वेगसंरोधजे शक्रोजःलेद- 
संक्षयजेऽन्नपानविधिलयागजे वा चतुर्विधेऽपि विशेषेण पवनो 
हेतुरत एवाह्‌ । | 
तैरूदीणोऽनिखः पित्तं कपः चोदीथे सर्वतः । 
श्ारीरसंधीनाविदय तान्‌ सिराश्च प्रपीडयन्‌ ॥ ५ ॥ 
सुखानि खोतसां रुद्धा तथैवातिचिच्रख च । 
सपेधर्ध्वमधस्तिर्यग्यथास्वं जनयेद्भदान.॥ £ ॥ 


~~" ---------~ ------~--~~ विकििििेगििििषििियिनिति व 


तेः साहसादिभिरुदीणाऽनिर इदमिदं वेन्‌ यथाखं गदन्‌ 
जनयेत्‌ । उदीणे उत्वणः पित्तष्टेष्मभ्यामधिकः । अत एव पिः 
तमुदीयै खस्थानाच्यावयिला तथा कफं सर्वतः सवैस्मादुदीय 
तथा शरीरसंधीन्‌ दशाधिकशतद्रयसंख्यातानात्रेयमतेन तु द्विस- 
दखसंख्यातानाविदय तेषामंतःप्रवेशं कृत्वा तांश संधीन्‌ प्रपी- 
उयन्‌ प्रकर्षेण मंथ्॑स्तथा सिरा अपि सकठ्दारीरगाः प्रपीड्य 
स्तथाङन्येषां खोतसां मुखानि द्वाराणि रुद्धां तथेव तानि वा 
कदाचिदतिवित्रूय प्रसायं स्रोतोमुखानि । सपतन्निलयादि । ऊध्वं 
सर्पन्‌ वायुः पीनसादीन्‌ व्याधीन्‌ जनयेत्‌ । अधः सपन्‌ विड 
भ्ररो विटरोषं वा कुर्यत्‌ । तियक्‌ सर्पन्‌ पाश्वैरुजं विदध्यात्‌ । 

ति यथाखंशब्दस्याथः । 


रूपं भविष्यतस्तस्य प्रतिद्यायो भृशं क्षवः 
प्रसेको मुखमाशु सदनं वहिदेहयोः ॥ ७ ॥ 
स्थास्यमचान्नपानाद्‌ शुचावप्यलुचीश्चषणम्‌ । 
मक्चिकावृणकेरादिपातः प्रायोऽन्नपानयोः ॥ ८ ॥ 
हल्टासर्छर्दिररुचिरश्चतोऽपि बटक्चषयः । | 
पाण्योरवेक्षा पादास्यरोपो.ऽक्ष्णोरतिष्युङ्कता ॥ ९॥ 
वाहो प्रमाणजिज्ञासा काये वेभत्स्यद्‌दोनम्‌ । 
खीम्प्यमांसभियता धृणित्वं मूधेरंटनम्‌ ॥ १० ॥ 
नखकेशातिव्रद्धिश्च सघे चाभिभवो भवेत्‌ । 
पर्तगक्ृकखासाहिकपिश्वापद्‌ पक्षिभिः ॥ ११ ॥ 
केद्राखितुषभस्मादि पद्यौ समधिरोदणम्‌ । 
दरूल्यानां भ्रामदेशानां दृशैनं श्ुष्यतोऽभमसः ॥ १२॥ 
ज्यो तिर्भिसयणां पततां उवख्तां च महीरुहाम्‌ । 

तस्य राजयक्ष्मणो भविष्यत उत्सो रूपमप्ररूपं प्रतिश्या. 
यादि । वदेः सदनं पाकासामथ्यैम्‌ । देहस सादो निबेलता । 
स्थाव्यमचान्नपानादीनां ञ्द्धानामप्यञ्चुचिदशनमिति । तदानीं 
पुरुप्रस्य मिथ्याज्ञानं जायत इयथः । पाण्योरवेक्षा भूयसा खपाणी 

यति । बाहोः प्रमाणजिज्ञासा कियत््माणो मे बाहर इति ज्ञा- 
तुमिच्छति । काये दारीरे शोभनेऽपि वैभत्यदशेनमिति मिथ्या- 
ञानं तदानीं रोगसखभावादस्योत्प्ते । मूध मस्तकस्यावगुंटनं 
वञ्चादिना संछादनम्‌ । खप्रे च तख यद्षिमिणः पतंगादिभिरभिः 
भवो भवेत्‌ पतंगाय: पराभूते । परततंगः कीटसेदः । तथा 
करेदादिरािष्वधिरोदणं तथा शूल्यमामदेशादीनां दशनं स्र 
मवेत्‌ । 

ग्रपमुक्तवा संग्रत्येकादशरूपमधिषरलाह । ` 

पीनसभ्वासकासांऽखमुधेस्वररुजोऽ रुचिः ॥ १३ ॥ 
ऊर्व विडभ्रंशसंदणोषावधरछर्दिश्च कोषमे । 
तिर्यक्स पाभ्यंरग्दोषे सखंधिरे मवति ज्वरः ॥ १४॥ 
रूपाण्येकाद्दतानि जायेते सजयक्षिमिणः। 


अंसौ च मूध च खरश्च तेषां सजोँऽसमूधस्वरररजः । प्रीन- 
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व्यमां पाकावस्थामुभवन्‌ सम्यक्‌ पाकमगच्छन यथोचितान्‌ 
विकारास्तास्तान्‌ कुवन्मांसमेदःप्रटतीन घातूनगच्छन्नप्रष्ुवन्‌ 
विद्यमानतया रक्ततामापत्रसदष्टक्‌ चोध्वं प्रधावत्यरध्व प्रस्षति 
केवलं निष्टीवनसहितं वा । तस्मात्‌ क्षयिणो न तन्मांसादि धा- 
तुपुध्ये । किंचासरादपि हेतोः स॒ रसो न धातुपुष्टये । यसमात्‌ 
पच्यतेऽन्नं सारकिष््वं नीयते । अन्नस्य यक्रैव जाटराभनिना 
कोष्ठ एवामपक्तारायाल्ये । उभयन्रैवकारोऽवधारणे । कोष्ठ एवं 
न धातुषु जाठराभिनेव न धाल्वभिभिरिति । यत एवं ततोऽसात्‌ 
्रा्करपिताद्ेठुकरदेवकात्‌ प्रायो मलतामाधिक्येन मूरपुरीषतां 
प्राप्तमन्नं नैव धातुपुषटयेऽलं समथम्‌ । धातपुषि्रदणेनेतत्मूच- 
यति । अभिनवसरत्ुंभजलल्वस्यंदनन्यायेन सूक्ष्मस्रोतोऽनुप्रवे- 
शितया सोऽन्नरसो धात्वाप्यायनमात्रं करोदेव ! अन्यथा वर्षृ- 
गणालुबंधि जीवितं क्षयिणो न संभाव्येत तस्ाद्धातुसिितिमा् 
भवति न तु धातुपोषणमिति स्थितम्‌ । 
रसोऽप्यस्य न रक्ताय मांसाय कुत एव तु । 

रसस्तावदुभयरूपोःऽन्नरसो धातुरसो वाऽस्य क्षयिणो निकटस्य 
रक्तधातोनं पुष्ये मांसधातोर्विभ्रक्ृष्टस्य ठु कुत एवं स्यात्‌ । एवं 
संभाव्यत इत्यपिशब्दाथः । 

नु यदेवं तत्कथमन्येभ्यो धातुभ्यो विदोषेण धारणखभा- 
वाभ्यां रक्तमांसाभ्यां विना क्षयी जीवेदिव्याशंक्याह । 
उपस्तब्धः स राक्ता केवरं वतेते श्यी ॥ २२॥ 

क्षमी स राकरता पुरीषेण केवलसुपस्तव्थः कृतावष्टेभो वतते 
प्राणिति पूर्ौक्तन्यायेन किंचिदादहाररसाप्यायितेधौतुमिर्णीरणख- 
भावैधेतमाच्रः । ननु विदह्यमानः खस्थाने रसस्तांस्तालुपद्रवान्‌ 
कुयोदगच्छन्मासादीनखक्‌ चोष्वं प्रधावतीटलयनेन रक्तस्य सत्ता 
प्रतिपादिता । रसोऽप्यस्य न रक्तायेदखनेन क्षयिणो रक्तस्याभावः 
प्रयपादि । तदिमे वाक्ये परसरं व्याघ्नाते । अत्रोच्यते । ना. 
नयोवौक्ययोः परस्परं विरोधः । यतोऽखक्कूवोधवं प्रधाव तीदयनेन 
न तद्धातुरूपतां म्राप्तमुक्तं किंतर्हि रसस्य विदद्यमानता खसा. 
नश्थितस्य रक्तधात्वारायमगच्छतो रक्तो दूतिरुक्ता । अनेनेवाः 
भिप्रायेणोत्तरत्र वाक्ये रसोऽप्यस्य न रक्तायेत्युवाच । अनेन हि 
रसो धातुरूपाय रक्ताय दोषिणो न संपदयत इति प्रत्यपादि । 

अथास्य क्षयिणः साध्यासाध्यतां निरूपयति । 
रिगेष्वस्पेष्वपि क्षीणं व्याध्योषधवलाक्षमम्‌। 
वजेयेत्‌ 

क्षयिणं बल्मांसाभ्यां क्षीणं सिगिषु पीनपादिष्वत्पेष्वपि सत्सु 
न सर्वेषूतपन्नेषु वज॑येन्नोपक्रमेत्‌ । किंभूतम्‌ । व्याध्योषधयोैं 
न्या्योषधबलं तस्याक्षमम्‌ 1 क्षया्यस्य व्याघेधद्रछं तथाऽस्य 
रामनोपायस्योषधस्य यद्र तचाक्षममसहं यतस्ततो वजये- 
दिलययथंः । | - 

साधयेदेव सर्वेष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २२३॥ 












सश्च श्वासश्च कासश्वांऽसमूधेखररुजश्च ताः । तथा 
्यु्वमूछ्वैस्थिते दोषे मवति । अर्चेः प्रथगुपन्यासः श्राधान्य- 
ए्यापनाथः । यथा अस्मिन्‌ व्याधावतिभवावहोऽरुच्याख्य उप- 
दवो न तथा पीनसादय इति ! अधःस्िते दोषे विशः पुरीषस्य 
भरंशसंशोषो विद्धभरेदासंदोषौ भवतः । विद्यो सिन्नवर्थसतवं 
विटूशोषो बद्धविट्कलत्वम्‌ । एतयोश्च परस्परं विरुद्धत्वान्न त॒ल्य- 
कारुं संभवस्तस्मात्कदाचिद्विदभंशः कदाचिद्विट्रोषो मवति । 
छरदिस्तु कोष्ठसिथिते दोषे स्यात्‌ । तिर्यक्स दोषे पाश्व॑रुर्मवति । 
संधिगे च ज्वरः । रूपाप्येतानि पीनसादीन्येकाददा शोषिण उ- 
प्पयेते । सुनिस्त्वेवमवोग्वत्‌ । अरतिद्यायं ज्वरं कासमंगमर्द रि- 
रोरुजम्‌ । श्वासं विद्भेदमरसचै पार्शरशलं खरक्षयम्‌ । कुरुते 
वांससंतापमेकादश्ेद्यादि । 
तेषासुपद्रवान विद्यात्कटोध्वंसमुरोखजम्‌ ॥ १५॥ 
जुभांगमदंनिष्ठीववहि सादास्यपूतिताः । 
तेषामेकादरासंख्यानां पीनसादीनां पूर्वोत्यन्नानां कंठोध्वंसा- 
दीन्‌ पश्वादुत्थितान्‌ सप्तोपद्रवान्‌ जानीयात्‌ । व्याधेरुपरि थो 
न्याधि्भवत्युत्तरकाख्जः । उपक्रमविधाती च स उपद्रव उच्यत 
इत्युपद्रवलक्षणम्‌ । 
तच वाताच्छिरःपाश्वद्यूमंसांगमर्देनम्‌ ॥ १६ ॥ 
केटो््व सः स्वरधंश्ः पिन्तात्पादांसपाणिषु । 
दादोऽतिसायोऽ खकु ख्गधो उवरो मद्‌ः॥ १७ 
कफाद्रोचकदछ्दिः कासो सुधीगगोरवम्‌ । 
भ्रसेकः पीनसः श्वासः स्वरसादो ऽट्पचहिता ॥१८] 
तस्मिन्‌ राजयक्ष्माख्ये व्याधौ वातादधिकाच्छिरःश्चूलादयः 
स्युः । पित्तादधिकात्‌ पादादिष्ु दाहोऽतीसारादयश्च भवंति । 
कफादधिकादरोचकादयो दश भवंति । 
यक्ष्मिणो सांसाद्यभ्यवहारतोऽपि धाठुक्षयो जायते न धातुपु- 
ष्िरिव्यचर युक्तिमाह । 
दोषेर्मदानरत्वेन सो पेयैः कफोर्बणेः । 
स्नोतोसुशखेषु रुद्धेषु धातूष्मस्वटपकेषु च ॥ १९ ॥ 
विद्यमानः स्वस्थाने रसस्तांस्तानुपद्धवान्‌ । 
कुयादगच्छन्भांसादीनसक्‌ चोध्वं प्रधावति ॥ २०॥ 
पच्यते कोष्ठ एवान्नमन्नपक्रेव चाऽस्य यत्‌ | 
प्रायोऽ स्मान्मरुतां यातं नैवारं धालुपुष्टये ॥ २९१॥ 
दोषर्वातपित्तकफैः कफोल्वणलात्‌ खोतोद्रारेषु रुद्रेषु पिहिः 
तेषु सत्छु रसः खस्थान एव विदह्यमानो न सम्ययक्ततां प्रघ 
वेस्तांस्ताननेकान्‌ कलेध्वंसादीयुपद्रवान्‌ कयौत्‌ । किमूतेदेर्षैः । 
कफोल्बणे: शष्माधिकैः । अतश्च कफाधिकत्वात्सहोपेकपेन श्च 
ष्मलेयेन वर्तते सोपलेपास्तैस्तथाविधेदषिस्तदानीं मदानलतवेन 
हेठ॒ना धातूष्मु रसायभिष्वत्पकेष्वतिशयेनास्प्रेषु । एवमनेक- 
कारणसद्धावाद्रसः खस्थान एवे विदह्यमानः पित्तकारिणीं म- 
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अन्यथाऽतो विपरीतलक्षणं यक्ष्मिणं बलमांसाभ्यामक्षीण- 
मत एव व्याध्योषधवलशक्षमं सर्वेष्वपि पीनसादिषु किगिषु सल 
साधयेदेव कपुनर्दित्रादिष्वेष्ठ साधयेदियपिशब्दाथः । ` 

अथास्य व्याधेरूपद्रवभूतानामादिरब्दग्रहीतानां पचानां ख- 
रसादादीनां रोगाणां निदानान्याह । 
दोषे्व्यस्तेः समस्तेश्च क्षयात्‌ ष्टश्च मेदसा । 
स्वरभेदो भवेत्‌ 

दोषैः पृथग्वातपित्तककैः समस्तः सत्निपतितेसथा क्षयात्तथा 
प्रषः खरभेदो मेदसा स्यात्‌ । 

त्र क्षामो रुक्चश्यलः स्वरः; ॥ २४ ॥ 

दरकपूणीभकंरत्वं लिग्धोष्णोपद्ययोऽनिखात्‌ । 


तच तेषु षटू खरभेदेष्ु मध्ये वातात्खरभेदे सति क्षामा- 
दिमान्‌ खरः स्यात्‌ । तथा शकपूणसदशगल्त्वं ज्िग्धोष्णोपदा- 
यशे भवति । 
पित्तात्तागरे दाहः शोष उक्तावसयनम्‌ ॥ २५ ॥ 

पित्तात्‌ खरभेदे सति तानि गठे च दाहसथा रोषः म्र 
स्तुतत्वात्तागलयोरेव । तथा उक्तावसूयनं वाक्यविषयेऽसह- 
नम्‌ । पित्तखरमेदे वाक्यं वक्तमसम्थं इत्यः । 
ङिपञ्िव कफात्कंठं मदः खुरखुरायते । 
स्वरो विबद्धः 

कफात्खरभेदे कंठं दिपच्चिवोपठेपमिव गलस्य कुवन्‌. खुर- 
खुरायते प्रकृतत्वात्‌ कंठस्यैव । खुरखुरमिलयन्यन्तं शाब्दं करोति । 
तथा स्वैभ्यः खरभेदेभ्यो मंदश्वरे नोचैः श्रूयते । तथा विवद्धो 
वदतो मध्ये स्खलनकूपः । 

सर्वैस्त॒ सवेङिगः 

सर्वैचिभिदेषिः समुदितैः सवेरिगश्िदोषलक्षणः खरभेदो 

भवति । 
क्षयात्कषेत्‌ ॥ २६ ॥ 

धूमायतीव चाल्यथम्‌ 

क्षयात्‌ खरमेदः क्षेद्धिध्वसः स्यात्‌ । कंटमर्मघटनादिदय्थैः। 
अयुक्तमपि अ्कृतत्वात्‌ केढमिति लक्ष्यते । तथा क्षयखरभेदी 
धूमायतीवातिरयेन । अल्यथंरब्देन पित्तखरभेदेऽपि धूमायनं 
भवतीति गमयति । धूमायतीति धूमनिःसरणमिव नासिकादि- 
देरोष्वनुभवति । 

मेदसा श्छेष्मरश्चषणः । 

छच्चरश्षयाक्चस्श्च 

मेदसा खरमेदः शछष्मखरभेदलक्षणः । तथा कृच्छेण कथं- 
चिष्छक्ष्याणि ज्ञेयान्यक्षराणि यच स एवम्‌ । एतदेव कृच्छलक्ष्या- 
क्षरत्वं कफसखरभेदादधिकम्‌ । 


निदानस्थानम्‌ । 


२९६ 


अञ्न स्ैरंत्यं च वर्जयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
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स्वैदेषिर्यः खरभेदस्तथांते पठितत्वान्मेदःखरमेदोऽलयस्तं च ` 
वजयेत्‌ । चतुरस्वन्यान्‌ साधयेदिदयथीद्गम्यते ! 
अरोचको भवेदोषेर्जिंहाहदयसंश्चयेः । 
सखन्िपातेन मनसः संतापेन च पंचमः ॥ २८ ॥ 

जिह्वा च हृदयं च जिहाहृदयं तत्स॑श्रय आश्रयो येषां तैस- 
स्थः प्रथग्वातपित्तकफेररोचकः स्यात्‌ । तथा सन्निपातेनाथी- 
जिहाहृदयसंध्ितेनारोचकः स्यादिति योज्यम्‌ । तथा मनसः 
संतापेनानेकविधेन क्रोधशोकादिनोपतप्तेन पंचमो ऽरोचक आगं- 
तुभवेत्‌ । अच्राऽपि यथाखं दोषाणां जिह्वाहूदयसंधितत्वमवद्य- 
माश्रयणीयम्‌ । उपादानादेव प॑चत्वे रुष्धे मनःसंतापजः पंचम 
एवेति नियमार्थं पचमग्रहणम्‌ \ मन्युशोकायनेकप्रकास्मनःसंता- 
पजत्वेऽप्येक एव मनःसंतापजो ऽरोचकर इयथः । 


कषायतिक्तमधुरं वातादिषु सुखं कमात्‌ । 
सर्वार्थे विरसं शोकच्छोधादिषु यथामरूम्‌ ॥ २९ ॥ 


वाताद्युद्धवेष्वरोचकेषु सुखमास्यं कमेण कषायतिक्तमधुरं भ- 
वति व्याधिखमभावात्‌ । पित्तारोचकेऽपि तिक्तवक्षता भवति न 
कटुकाखयत्वम्‌ । सवौत्थे सच्निपातजेऽरोचके विरसमायखं भवति 
निधितरसान्नानात्‌ । शोकक्रोधादिससुत्थेष्वरोचकेषु यथामलं 
यथादोषं सुखं भवेत्‌ । तत्र शोकभयकामलोभेष्यीदिसंतप्तमनः- 
समत्थे वातम्रकोपात्‌ कषायं क्रोधसंतप्तमनसः समुत्थ पित्तप्रको- 
पातितं मरहोपतप्तमनःसमुत्थे संनिपातग्रकोपाद्िरसाखत्वमिति 
यथामल्दाब्दस्याथः । 
छर्दिदषेः प्रथक्सवैरदिषेरथेश्च पचमी । 


परथकू प्रयेकं दोषे्वातपित्तकपैश्छर्दिभवेत्‌ । सच्निपतितैधि- 
भिरपि छर्दिः खात्‌ । तथा द्विैरनमिप्रेतैः शब्दादिभिश्व पंचमी 
छर्टिभवेत्‌ । पूर्ववस्पचमीलयेतन्नियमा्थम्‌ । द्विष्टानां ह्य्थानां 
वहुत्वादरहयदछर्दयो मवे तील्याशंक्येत तथा शंकानिदरत्तये द्वि्य- 
थयोगजा एकैव छरदिरिद्युक्तम्‌ 
उदानो विकृतो दोषान्‌ सवौनप्यूरध्वमस्यति ॥ ३०॥ 

उदानाख्यो वायुरविंकृतः स्वानपि दोषान्‌ वातपित्तकफानृध्व 
मसखति क्षिपति । अपिशब्द एवार्थः । सवौसखेव छर्िष्वि्यथः। 
तासूच्छेशास्यलावण्यप्रसेकारुचयोऽग्रगाः । 

ताघु छर्दिषूल्ेलादयोऽग्रगाः । अग्रे गच्छंति प्रामरूपतयो- 
द्ववंति । उक्छ्रेशः खस्थान एव मृतस्य दोषस्योदयो बुहुदनदु- 
त्थानम्‌ । 


नाभिपृष्ठं रजन्‌ वायुः पाश्वं चादारमुत्क्षिपेत्‌ ॥२६॥ 
ततो विच्छिन्नमरपास्पं कषायं फेनिङं वमेत्‌ । 


२६४ 


अष्ागहृदये 
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शब्दोद्वारयुतं कष्णमच्छं छचुन्रेण वेगवत्‌ ॥ २२ ॥ | पेतां कफच्छर्दिलक्षणोपेतां वा यथायथं लक्षयेत्‌ । एवं तृष्णा- 


कासास्यशोषहन्मरूधैस्वरपीडाङ्कमान्वितः। 

वायुः कासादिमान्‌ इदमिदं कुर्वन्‌ वमेत्‌ । छदि करोति ना- 
भिं प्रष्ठ च रुजन्‌ पीडयन्‌ पाश्च च सरजन्राहारमुल्क्पेदृष्वं न- 
येत्‌ । ततस्तस्मादाहारस्योष्वैगमनानंतरं विच्छ करत्वा न 
निरेतरमत्पात्पमल्प कृत्वा कथायं वमेन्न मधुरायन्यत्तमम्‌ । तथा 
फेनिलं फेनयुक्तम्‌ । फेनिलमिति फेनादिलजितीलच्‌ । तथा श- 
ब्द्युतसुद्रारयुतम्‌ । तथा कृष्णं कृष्णव्णेम्‌ । तथा अच्छम्‌ । 
` तथा छच्छण कथंचिन्न यथासुखम्‌ । तथा वेगवद्वेगयुतम्‌ 
पिन्तार्क्षारोदकनिमं धूम्रं हरितिपीतकस्‌ ॥ ३२॥ 
साखगम्कं केटरष्णं च तृण्सूकातापदादवत्‌ । 

पित्तात्‌. क्षारोदकसद्शादिकं वमेत्‌ । तथा तृण्मूच्ातापदादा 
वियते यस्मिस्तदेवं तृष्णादियुन्तं यथा भवति तथा वमेत्‌ । 


कफात्‌ सिग्धं घनं हीतं चछेष्पतंतुगवाक्षितम्‌ ३७ 
मघुरं वणं भूरि प्रसक्तं लोमहषणम्‌ । 
मुखश्वयथुमाधुयतंद्राह्ासकासवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
कफात्लिग्धादिकं वमेत्‌ । तथा छष्मणः संवंधिना तंतुजा- 
छेन गवाक्षित तथा मधुरादिकं वमेत्‌ । मुखश्वयश्वादिमत्‌ । 
सर्वछिगा मैः सर्वैरिष्टोक्ता या च तां व्यजेत्‌ | 
सर्वङिगा छर्दिः सवैर्मलेर्वातपित्तकफेः सनिपतितैमवेत्‌ । 
न केवरं चिभिदेषेः सवैर्टिंगा या च रिषोक्ता विकृतिविन्ञानी- 
याध्याये छर्दिवेगवतीद्यादिना भ्रथोक्ता साऽपि सर्वरटिगा दोष- 
त्रयलक्षणोपेता तां दजेन्न चिकित्सेत्‌ । नतु रिक्ता या छ- 
दिस्त यजेदिति व्याख्येयम्‌ । तस्या रिष्त्वेनेवासाध्यत्वस्य 
प्रतिपादितत्वात्‌ । 
पूत्यमेध्याद्युचिद्धिष्ददोनश्रवणादिभिः ॥ ३६ ॥ 
तते चित्ते हदि छि छर्दिर्दिष्ा्थयोगजा | 
पू्यादिभिस्तप्ते चित्ते उत्तपरे मनसि तथा तैरेव पूल्यादिभिः 
ट पीडिते हदि या जायते छर्दिः सा द्विषटा्थयोगजा छर्दि. 
रच्यते । आदिः प्रकारे यथा आकृतिगण । 
ननु कम्यादिजान्यन्यानि छदीषि संभ्वंदयेव लक्षणं कस्मा 
भ्नोक्तमिव्याह । 
वातादीनेव विश्शोच्छमित्ष्णामदौहदे ॥ ३७ ॥ 
दास्वेपथुदृद्छासेर्विंसोषात्‌ इमिजां वदेत्‌ । 
ऊमिहद्रोगटिगेश्य 
` कारणे कायोपचारात. कृम्यादिशब्देरेव छ्य उच्यंते । छर- 
मितृष्णामग्भिणीदोहदजे छर्दिषि वातादीनेव यथायथं स्वलक्ष- 
णोर्विधरेद्धिवारयेचठक्षयेत । नदि वातादीनतरेणेतार्छध्यः कथं 
चिदपि संभवंति । अत एवैवकारोऽच्ावधारणा्थो व्यधायि । एवं 
छमिजां कदाचिद्रायुच्छर्दिरक्षणोपेतामथवा पित्तच्छर्दिलक्षणो- 


मदोहृदच्छर्दिषि वातादीन विप्रदत्‌ । विदोषेण श्ल्वेपथुहश्यसैः 
क्रमिजां वदेत्‌ । कमिहोगलक्षणेश्वानंतरं वक्ष्यमाणे: कमिजां 
वदेत्‌ । 

अधुना हू्योगं लिलक्षयिघुराह । 

ह स्यृताः पचतु हददाः 

तेषां गुटमनिदानोक्तेः समुत्थाने संभवः 

हृद्रदाः पच स्प्रताः । तं्रकृद्धिरिति रषः । तेषां ह्यगारं 
गुत्मनिदानोक्तेवैक्ष्यमाणेः समुत्थानैः कारणेः संमव उत्पत्तिः । 
वातेन दाल्यतेऽस्यथ तुद्यते स्फूुटतीव च ॥ ३९ ॥ 
भिद्यते युष्यति स्तन्धं हृदयं शुन्यता द्वः । 
अकस्मादीनता रोको भयं शब्दासहिष्णुता ॥ ४०॥ 
वेपथुवेषनं मोहः भ्वासयोधो.ऽव्पनिद्रता । 

वातेन ह्रोगेऽद्यर्थ हृदयं श्यते । अलयथराब्देनेदं गमयति। 
अन्येष्वपि हृद्रोगेषु हृदयं शल्यतेऽतिशयेन तु वातजे हृद्रोगे इति 
तथा तुते ग्राजनेनेव । शूं संतता पीडा । तोदो विच्छिन्नो. 
तिशयेन सगुद्धवः । तथा हृदयं स्फुटतीद्यादिक्रियायुते भवति । 
तथा शून्यता द्रवश्च प्रकृतत्वाद्भूदयसेव स्यादिति वोध्यम्‌ । 


॥ २८ ॥ 


॥  ॥ 


पित्ताचृष्णा धमो मूख दाहः स्वेदोऽम्लकः छुमः॥ 


छदनं चाम्लपित्तस्य धूमकः पीतता ज्वरः । 
पित्तात्‌ पित्तेन तृष्णादयः स्युः । 
चछष्पमणा इदयं स्तव्धं भारिकं सारमगभवत्‌ ॥ ८२२॥ 
कासा्चिसादनिष्ठीवनिद्राटस्यारुचिज्वराः । 
ष्मणा हृद्रोगे हृदयं स्तब्धं तथा भारिकं गुरु भवति । क. 
थम्‌ । साद्मगभवदेतर्वियमानारमगर्भसदशम्‌ । तथा कासाद्यः 
स्युः । 
सधखिगखिभिद्‌पिः 
सर्वछिगो ह्ोगचिभिदपैः स्यात्‌ । 
रमिभिः दयायनेता ॥ ४२ ॥ 
तमःप्रवेशो हृष्टासः शोषः कंटः कफश्तिः। 
हृद्य प्रततं चान्न ककचेनेव दार्यते ॥ ४४ ॥ 
चिकित्सदामयं घोरं तं शीघं शीघकारिणम्‌ । 
कृमिभिश्च होगे स्यावाक्षतायाः स्युः । अत्र कृमिह्रोगे 
हदयं ककचेनेव करपत्रेणव संततं दार्यते ! तं छृसिह्ोगाष्य- 
मामयं घोरमतिदु-सहं रीप्रकारिणमाछ्व्याघातकारिणं शीघ्रमेव 
चिकित्सेत्‌ । महाम्म॑णो हृदयस्य कृमिभिक्षणात्‌ । 
उक्ता हृद्रोगाः शीघ्रकारित्वसामान्याततष्णाऽनंतरं व्याख्यायते। 
वातापित्तात्कफातृष्णा सन्निपाताद्रसक्षयात्‌ ४५ 
षष्ठी स्यादुपसगीच् 


अ० £ निदानस्थानम्‌ । | २६१ 
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वातादिभिः पंच तृष्णाः स्युः । घष्टी स्यादुपसर्गाच्च । उपा- | च कफसतेन मरुता पंक इव शोष्यते । ततस्तस्मिन्‌ कफे इष्के 
दानदेव षटुस्ंल्याया रच्धत्वात्‌ षष्ठीटयेतद्वचनं नियमार्थम्‌ 1 | सति कंठः शकेरिवाचितो व्याप्तः स्यात्‌ । तथा निद्रादयश्च स्युः । 
६ 3 € ड 9. 
आमोद्धवादा था वक््यमाणास्ृष्णसताः सवस्तृष्णानां रटलं सर्वः स्यात्छवखक्षणः । 
जट च्‌ = < ५ च © (+ 
नातिक्रासंति वात्तपित्तजत्वात्‌ । प्रायेणाऽऽसामाखेवांतभोवः । स्वः सन्निपतितः सवलिगा तृष्णा स्यात्‌ । 
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वातापत्त तु कारणम्‌ । आमोद्धवा च भक्तस्य संयोधाद्धातपित्तजञा ॥ ५४ ॥ 
सवादु आमोद्धवा च तृष्णा भक्तस्यादारस्य संरोधात्‌ स्यात्‌ । साच 
पूर्वोक्ता वक्ष्यमाणासु च तृष्णासु वातपित्ते कारणम्‌ । वातपित्तजा । 
ते एव वातपित्ते हेत्‌ कुत एवमिदयाह । उष्णङ्कांतस्य सहसा शीतांभो मजतस्वषम्‌ । 


+ + (क अ, 
तस्परकोपो हि सोम्यधातुप्रदोषणात्‌ ॥ ४६॥ | ऊष्मा खुदधो गतः कोष्ंयां यौत्पित्तजेव सा ॥ ५५ 
सवदेदभरमोत्वौपतायत्‌ दाद मोद्त्‌ ! या च पानातिपानोत्था तीक्ष्णाग्नेः खेदजा च या । 
र 
ध स क उष्णेन म्कानस्य नरस सहसा ञ्चटिलयेव सीतं जलं सेवमा- 
हि यसात्‌ सोम्यस्य रारीरगतस्य रसादेधातोराहारविदहारादि- न ९. = 
व ६ व ् । नस्योष्मा शुद्धः कोषं गतो यां तृषरे त्रष्णां कुयौत्त्‌ सा पित्तजेव 
ना यस्शोषणं तस्मात्तयोवोतपित्तयोः प्रकोपो जायत इद्यध्याहा- व 
यम्‌ । किंभूतः प्रकोपः । सर्मैदेदभ्रमो्कपतापतृडदाहमोदकरत्‌ । व 


त ॥ि | ॥ या च तीक्ष्णाप्रेः पुरुषस्य ज्ञेहजा वृट्‌ सापि पित्तजैव । 
सोम्यधातुप्ररोषणपूवकं तृष्णानां यतो जन्म तस्मादिदमाह । | ^~ | 


+ सिग्धगुवेम्टलवणमोजनेन कफोद्भवा ॥ ५६ ॥ 
जिहामूकगख्कोमताल्ुतोयवहाः सिसा: ॥ ४७॥ कलिग्धादिगुणयुक्तेन भोजनेन या तट्‌ स्यात्‌. सा कफसंभवां 


संशोष्य तृष्णा जायंते बोध्या । 
निहवादिसिराः संशोष्य तृष्णाः समुत्पद्यते । तृष्णा रखक्षयोक्तेन रक्षणेन श्चयास्मिका । 
तासां सामान्यलक्षणम्‌ रसक्षयोक्तेन लक्षणेन रसेरौक्ष्यं भ्रमदव्यादिप्रंथनिर्दिषटेन 
मुखशोषो जखातसिरजरद्वेषः स्वरष्यः ॥ ४८ ॥ = | ठक्षणेन क्षयात्मिका तृष्णा वोध्या । 
केटोएजिहाकाकेदयं जिह्ानिष्कमणं कमः |  शोषभमोहज्वराद्न्यदीधसेमोपस्ैतः ! 


पकापञ्ित्तविभ्रशस्तद्धग्रदोक्तास्तथाऽऽमया५॥७९॥ | या तृष्णा जायते तीना सोपखगीत्मिका स्मता ५७ 


# 4 * नि ^¢ + + + क ६ । 
सुखशोषादिकं वदग्रहोक्तामयपयतं निष्टं तासां वरष्णानां | रोषमोहायपरदीधरोगोपसर्गांदीधैकाटलुवंधाया ठष्णा स्यात्‌ 
सामान्यलक्षणम्‌ । तडग्रहोक्ता रो गानुत्पादनीयोक्ताः रोषांगसा- | सोपसगीसमिका स्छृता भनीद्रैरिति शेषः| न 


दवाधयाद्यः । इति श्रीगरगांकदत्तपुत्र्रीमदरुणदत्तविरचितायाम्टंगहदयटी.- 


| 
मारुतात्‌ क्चामता दैन्यं रंखतोद्ः शिरोभ्रमः। | कायां सर्वोगंदराख्यायां राजयक्ष्मनिदानं नाम॒ पेचमो- 
क स्ययैर (~ ह 
गधाज्ञानास्यवेरस्यश्रुतानद्रावरक्चयाः ॥ ५० ॥ | ऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
| 
सी तावुपानादृद्धि्च | | 


र ॥ 1 
वातान॒ष्णाया क्षामतदेन्यादयः स्युः । 6 षश्टोऽप्यायः। 
पित्तान्मूौस्यतिक्तता । । राजयक्ष्मनिदानादनतरं मदाल्ययनिदानारंभो यतो यथा राजय- 
। सर्वे सर्वै 
( तिधू क्ष्मा दोषत्रयजस्तथा मदालययोऽपि । वक्ष्यति हि त्र । सर्वै ऽपि सरवे- 
णत्वं प्रततं शोषो दाहोऽतिधूमकः ॥ ५१ ॥ व 
न . दाहोऽतिभूः । जीय॑ते व्यपदेशस्तु मूथसेति । तस्मान्मदाद्ययनिदानमुच्यत इ्याद। 
प ष्णायां मूहछादयः स्युः । | तो ड | | 
५.4 अथाऽतो भदात्ययनिद्‌ानं व्याख्यास्यामः 1 





कफतृष्णामाह । पूवेवद्यास्या । 

कष्टो रुणद्धि कुपितस्तोयवादहिषु मारुतम्‌ । । मदालयस्य निदानसुच्यत इत्याह । 

स्रोतभ्युसं कफस्तेन पकवच्छोष्यते ततः ॥ ५२ ॥ | तीक्ष्णोष्णरूश्चसक््माम्ं व्यवाय्याद्युकरं छख । 
दुकैरिवाचितः कठो निद्रा मधुरवक्रता । विकाशि विशदं मद्यमोजसोऽस्माद्धिपययः ॥ १॥ 
आध्मानं शिरसो जञाख्यं स्तेमिव्यच्छयैरोचकाः॥५२| तीक्षोष्ादि॒णं मयमस्मान्मयादोजसो विप्ैयो वेपरी- 
आलस्यमविपाकय्य लम्‌ ! यथा मंददीतक्लिग्धसा्रस्थूलमघुरस्थिरचिरछद्वरश्ष्ण- 


कफः कुपितो जलवादिषु खोतःसु यदा मारुतं रुणद्धि । तदा स ' पिच्छिर्त्वम्‌ । _ । 
३४ 


अष्टागहृदये 


अ० 





तीशष्णाद्यो विषेऽप्युक्ताश्चित्तोपष्विनो गुणाः । 
जीविर्ताँताय जायंते विषे तूत्कषेचुत्तितः ॥ २॥ 
एते च तीक्ष्णादयो दश गुणा विषिऽप्युक्ताः । चित्तमुषप्म- 
वितुं सीरं येषां ते चित्तोपप्ाविनधित्तविश्रमकारिणः । न केवलं 
मदय इत्यपिरानब्दाथः । ननु यदि त एव वीक्ष्णादयो गुणा विषे त 
एव मये तत्कथं विषस्था एव तीक्ष्णादयो मारयति न मदयस्था 
इदयत्र युक्तिमाह । जीवितांतायेलयादि । विषस्थास्तीक्ष्णादयो ये 
गुणास्ते मारणाय संपद्यते । उत्कषठत्तित उत्कषैवतैनात्‌ । 
कंथं कृत्वा मयं चेतो विकारं नय तीया 
तीक्ष्णादिभिणेर्मदं मंदादीनोजसो गुणान्‌ । 
द्‌ शाभिर्द॑शष संक्षोभ्य चतो नयति विश्ियाम्‌॥३॥ 
आये मदे | 


मदं हृदयमोजसः स्थानं द्रव्यप्रभावादाविर्य तीक्ष्णादिभिर्थु- 
गे्मदादीनोजसःसंबंधिनो गुणान्‌ संक्षोभ्य सम॑ताटृ्टतामापद 
वेतो विक्रियां विकारं नयाय मदे तचुमदे । नु तीक्ष्णादिभि- 
भंदादीनियेतावदेवास्वु किं दशभिर्दशेयनेन । पाठादेव हि दरा- 
संख्या च गमिष्यते ! अस्लेवैतत्‌ । कि तु स्वैरेव तीक्ष्णादिभिः 
सवानपि मदादीन्संक्षोभ्य चेतो विक्रियां सयं नयति नलु किय- 
द्विरपि तीक्ष्णदिभिः कियत एव मदादीनिति प्रतिपादनाय सं- 
द्याग्रहणम्‌ । उक्कषैतारतम्यङ़तस्त्वस्त्येव विरेषः । तेन सर्वर 
मदेनैव तुल्यः क्षोभ इति बोध्यम्‌ । आये च मदे यथाखं प्रबो- 
थजनके पुमान्‌ स्थितो मदपानात्तादालिकं सुखं समधिगच्छती- 
्यनुक्तमपि संभाव्यते । तथा च मुनिः । पंचखर्थेषु कतिषु या 
रतिः ्रथमे मदे । यूनां वा स्थविराणां वा तस्य नास्त्युपमा 
भुवीति । | | 


| द्वितीये स पमादायतने स्थितः । 
दुर्विकद्पहतो मूढः खुखमिदयधिमुच्यते ॥ ४ ॥ 

अनंतरं द्वितीये मदे सितः प्राप्तः खार्थडेसेसेरविकल्येतः 
पुरुषाथाद्धिनष्टोऽत एव मूढः कार्याकार्यानभिन्ञः खखमिदयधिमु- 
च्यते सुखमिति ज्ञानेन प्रथममदोत्पन्नेन तदानीमधिसुच्यतेऽधिकं 
क्रत्वा तेन सुखेन परिद्यज्यते ! तादात्विकमप्येकं तत्सुखं ना- 
सुभवति । ओजसो विहतत्वात्‌ । अन्ये वाहुः । अधिमुच्यते नि- 
श्चिनोति खखं मे भवेदिलमिनिषिशते । किंमूते मदे सितः । 
प्रमादायतने स्थितः ममादानां साहसानामिहासुत्र चाञ्यभेतूनां 
स्थाने । | 


मध्यमोत्तमयोः संधि प्राप्य राजसतामसः । 
निरङुशा इव व्यारो न किचिन्नाचरेज्ञडः ॥ ५॥ 


मध्यमोत्तमयोरदितीयत्रतीययोः संधिं प्राप्यातरं लब्ध्वा पु- 
 रषो राजसतामसो न किंचिदशुभं नाचरेदपि तु सर्वमञ्ुभमा- 
चरेत्‌ । राजसंसहितस्तामसो राजसतामसः । शाकपार्थिवादि- 


न 


~~--------------------- ~ णिदि कणधनम +न 


त्वान्मध्यमपदलोपी समासः । राजसो वा तामसो वेदर्थः । रा- 
जसतामसम्रहणात्सातविकः पुरुषो नेदशीमवस्थाभवाप्रोतीति ग- 
मयति । निरंकुश इव व्याः । यथा व्यालो दुष्टो दृस्ती जडो 
नधिरस्तथा निरकुरो न किंचिद द्भं नाचेरेदुन्माग॑ग्रवृत्तत्वात्‌ । तं- 
त्रातरे चेवसुक्तम्‌ । सालिके रोचदाकषिण्यहर्षमंडनलाठसः । गी- 
ताध्ययनसौभाग्यसुरतोत्साहछ्ृन्मदः । राजसे दुःख्ीरत्वमात्म- 
त्यागं ससासम्‌ ¦ कलहं सानुबंधं च करोति पुरुषे मदः । अरौ 
चनिद्रामात्सर्यागम्यागमनलोरुताः । असदयभाषणं चापि कुर्याद्र 
तामसे मद इति । व्यालग्रहणाद्यः शद्धसखभावो दृस्ती स सरणिर- 
हितोऽपि कदाचिद्धस्यारोदशब्दश्रवणात्कारोचितं संकेतमुपरभ्य 
युक्तमाचरयेवेद्यतो व्याखो निरंश इति द्वयमुपन्यसम्‌ । 
तेजसः किंचिच्छेषत्वाचिद्यामिमामवस्थां ग्राप्त: । 

अत एवाह्‌ । 
इयं भूमिर्वद्यानां दौःरील्यस्येदमास्पदम्‌ । 
एकोऽयं बहुमागोया इगेतेदेशिकः परम्‌ ॥ ६॥ 

अवद्यानां िदयानासियं मदावस्था भूमिराकारः । तथा दाः- 
रील्यस्यासमाहितत्वय इदं मदावस्थांतरमासखदमावसथः । ए- 
कोऽयं मदविरोषो बहुमागाया अनेकमुखाया दुर्गतेः परं कृत्वा 
देशिक आचायः । 
निश्चेष्टः शववच्छेते वरतीये तु मदे स्थितः। 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतसं दशाम्‌ ॥ ७॥ 

तृतीये उत्तमे मदे स्थितो नरस्तेजसो विहतत्वानिशरेष्शवष्टया 
कायवाञ्यनोलक्षणया रहितोऽत एव शववच्छेते ग्रतानुकत्पः ख- 
पिति । एवं च सदसो पापात्मा मरणादपि पापरतरामवधां 
ग्रा्तः ! यतो स्तो मरणात्समनंतरमेव शरीरांतरं प्राप्य सुखादीन्‌ 
विंदते । तृतीयां मदावस्थां प्राप्तस्तु पुरुषोऽपरररीराग्रापतेनं कथं 
चित्छखाद्यनुभवतीति मरणादप्यस्य निष्रष्टत्वम्‌ । 
धमोधम खखं दुःखमथोन्थं हिताहितम्‌ 
यदासक्तो न जानाति कर्थं तच्छीलयेद्रुधः॥ ८॥ 


~ 





यस्मिन्नासक्तो यदासक्तो धमोदीन्न जानाति । तत्तथाविधं 
मयं बुधो मतिमान्‌ कथं सीलयेदभ्यसेत्‌ । अत्र धर्मो दानाध्यय- 
नदेवगुस्पूजादिकः । अधर्म हिंसादिः । सुखमाहादकोऽचुमवः। 
दुःखमुपतापः ! अथं उभयलोकहितम्‌। अनर्थो ऽहितम्‌ । सील- 
येदियनेन तच्र सक्ति निषेधति नतु मयपानमपि । 


मदे मोहो मयं शोकः कोधो स॒ुत्युश्च संधिताः | 
सोन्मादमदमुच्छींयाः सापस्मारापतानकाः ॥ ९ ॥ 
यजनेकः स्मृतिविभरंशस्तत्र सर्वमसाधु यत्‌ । 
 मयेऽतिपीते मोहादयः संभ्रिताः आभिताः। मयातिपानादनं- 
तरं मोहादीनां संभवात्‌ । अथवा किमच्र बहुनाऽमिदहितेन यत्र 
यस्मिन्‌ मयय स्मतेर्विभ्रंरो ठोपस्तन्र यत्किचिद्वियते तत्सवेम- 


अ० ६ | निदानस्थानम्‌ । | | २६७ 








न नामान ०-अ० [नाका 
¢ यिप न 


साष्वदोभनम्‌ । यनत्रौजसो न विहतिहृप्रबोधश्च स प्रथमो मदः ।| तेषां मदाययानां सामान्यं लक्षणमविभागेन अमोदादिदुःख- 
यरच्राऽत्पा विहतिरोजसः स मध्यमः। यच्च समस्ततेजोविहतिः स | प्रदरोनपयतम्‌ । ५ 


उत्तमः । तथा च मुनिः । ओजस्यविहते पूर्वो हदि च उ्रतिवो- | विशोषाज्ञागरण्वासकंपमूेखजोऽ निखात्‌ । 
धिते । मध्यमो विहतेऽत्पे तु विहते तूत्तमो मद्‌ इति । स्वप्रे भ्रमत्युत्पतति प्रेतश्च सह माषते ॥ १८ ॥ ` 


अयुक्तियुक्तमन्ने हि व्याधये मरणाय वा ॥ १० ॥ । वातेन मदाद्यये जागरादिकं भरेतेः सह॒ भाषत इतिपर्थतं 
मद्यं चिवर्भधीधेयैरुल्ादेरपि नाशनम्‌ । वत | | 


धये मरणाय वा संपद्यते । मयं खयुक्तियोजितं चिवगदेरपि देहो दरितहारिद्धौ रक्तनेचकपोरुता ॥ १९ ॥ 
नाशनम्‌ । युक्तिपीतं पुनस्तदेव त्रिवगोदीनां साधनमिदयपिदाब्देन 


पित्तेन मदालयये दाहादिकं रक्तनेत्रक्पोकुतापय॑तं खात्‌ । 


योतयति । ५ @ह [ऋस ५ गोरच 
तामेव युक्ति वक्ष्यमाणेन मरेन प्रतिपादयन्नाह । च्छेष्मणछर्दिहृल्वासनिद्रोद दौगगोरवम्‌ 1 

# (५. [ क्र्ि मि क = भे +) « 
नातिमा्चति विनः कृताहारा महारानाः ॥ ११॥ । शष्ममदाद्ये छदयोदिकमेगगौरवपयतं स्यात्‌ । 


मेदःकफाधिका मंदवातपित्ता रडाञ्नयः ॥ १२॥ सर्वजे मदाल्यये सर्वखिगत्र भवति । 

यत एवंविधा नरा नातिमा्लयतो वल्वद्धिः पुरुषः कृता-| संप्रति ध्वंसकविक्षयो लक्षयति । 

मुक्त्वा मच पिबेत्तु यः ॥ २०॥ 

सहसा.ऽय॒चितं चान्यत्तस्य भ्व॑सकविक्षयौ । . 
भवेतां मारुवात्कष्टौ दुर्वरस्य विदोषतः ॥ २९ ॥ , 

उचितं मयं चिरकारं परिखयज्य यः पुरुषस्तदेव सहसाऽति- 
मात्रया पिबेद्डथवान्यन्मय्यं यदुचितमसाप्म्यं मदं तत्सहसा- 
ऽतिमा्रं पिवेत्तस पुरुषस्य ध्वंसकविक्षयौ व्याधी मारुताद्धवेतां 
जायेयाताम्‌ । किंमूतो । कष्टो कृच्छुसाध्यत्वात्‌ ! दुबेरुखय पुनः 
पुंसस्तौ विशेषेण भवेताम्‌ । | 
ध्वंसके छेष्मनिषठीवः करश्ोषोऽतिनिद्रता । 
शब्दासहत्वं तंद्रा च 

ध्वसके छष्मनिष्टीवादयः स्युः । 


हारेमेहारानैः सलिग्धेः सत्वयुक्तर्वयोयुक्ते्मयो चितैसदन्वयेर्मयप- 
कुर्प्रसूतेरमैदो ऽधिकेः कफाधिकेः खल्पवातपित्तेदेदाभिभिर्मयं 
पेयं नातो विप्ैसतेः । इत्यन्यतंत्रकारकथिताया युक्तेरन्ेवां तभौ- 
बोऽनेन तंत्रकृता कृतः । 
विपयेयेऽतिमायेति विश्न्धाः कुपिताश्च ये ¦ 
मदेन चाम्टरूक्षेण साजीणे वहुनाऽति च ॥ १३ ॥ 
 यथानिर्दिषटद्विपरिदयेन यथा अवलिनो यावददृढामय इति तथा 
विश्रन्धा अस्रतसमिवेदं स्पृहणीयं सुरेभ्योऽपि दीयतेऽस्माभिरिति 
तद्रतमनसो विश्वस्तास्तथा पिताः कुद्धा ये तेऽतिमादंति । 
मयेनेदादि । अम्लरूक्षेण च मयेन पीतेन सवं एवातिमायंति । 
अव्र चालयम्टेनेति वेदम्‌ । मयस सर्वेखेवाम्टग्रायलात्‌ । 
रूक्षेण नत्वीषत्निग्धेन । तथा साजीर्णे । सराब्द ईषदर्थे दंषद्‌- 
जीणे तस्मिन्नेव मये पीतेऽतिमादंति । तथा अत्तिवहुना पी विक्षयैऽगरियेतिख्क्‌ ॥ २२ ॥ 
तेन मयेनातिमा्॑ति । | हत्कररोगः संमोहः कासस्तृष्णा वमिज्वैरः । 
वाता्पत्तास्कफालत्लन त्वारः स्युमदादययाः। विक्षये अंगातिरुगायाः स्युः । | 
सवं ऽपि सर्वेजोयंते व्यपदे शास्तु भूयसा ॥ १४ ॥ निन्र्तो यस्तु मर्येभ्यो जितात्मा बुद्धिपूर्वकृत्‌ ॥२३॥ 
वातपित्तादिभिः एथकरस्धितेदेषिः सन्निपातेन चेति चत्वारो | विकारः सपृदयते जातु न स शारीरमानसैः । 


मदालयया वस्तखभावाजलायंते । न्यनाधिकाः सर्वेऽपि मदादयया | 
ध # दारीरमानसानां रोगाणां सयं कारणमिति कृत्वा यः पुमान्‌. 


सर्वैरपि दोषैर्जायंते भूयसा बाहुल्येन तु व्यपदेशः संज्ञा भवद्ययं 
यो निवृत्तो बुद्धिपूैकरद्विखर्यकारी स न कदाचि- 
वातमदालययो यावत्सन्निपातमदालययोऽयमिति । | = शान मये म निवृत्तो उद्धिपूवृद्ि्य 


नाय त तो नोच | । छारी विकरः स्प्रदयते । 
1 | अथ मदवच्चेतोविहतिकारणसामान्यान्मदादीन्‌ क्षयति \ 

विड्भेदः परततं तृष्णा सौम्याञ्चेयो उ्वसोऽरुचिः १५ । 

शिरःपाभ्वीस्थिहत्कपो म्मभेदसिकम्रह ; | | रज्ोमोदाहिताहारपरस्य स्युखयो गदाः ॥ २४ ॥ 

उरोविबंधरितिमिरे कासः श्वासः प्रजागरः ॥ १६ ॥ | रसाखक्चेतनावादिस्रोतोरोधसमुद्धवाः । 

| 


| 
शिग्धाः सत्ववयोयुक्ता मद्यनिदयास्तदन्वयाः। | सवेजे स्वैखिगत्वम्‌ 








स्वेदोऽतिमाचं विष्ट॑मः श्वयथुथित्तविभमः मद्सूदौयसखेन्यासा यथोत्तरबलोत्तराः ॥ २५ ॥ 
प्रखापण्ठर्दिरुच्छकेरो रमो दुःस्वभदश्चनम्‌ ॥ १७ ॥| रजःप्रधानख मोदमानस्य तथापयाहारपरख्य चयो गदाः 
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स्युजायेरन्‌ । किंभूतः रसश्वाखक्‌ च चेतना च ता वहंति | पित्तेन रक्तं पीतं वा नभः पर्यन्‌ विशेत्तमः। 

यानि खोतांसि तेषां रोधः समुद्भवो हेतुेषां ते रसाखक्चेतनावा- | विवुध्येत च सस्वेदो दादतृट्तापपीडितः ॥ २२ ॥ 
दिखोतोसोधसमुद्धवाः । मदमूछछोयसेन्यासा एतत्संज्ञाः । ते च | भिन्नविण्नीरखुपीतामो रक्तपीताकुटेक्चषणः 
यथोत्तरवलेोत्तरः । यथा उत्तरो यथोत्तरम्‌! वलसयोत्तरयुत्कषै ` ।| पित्तेन मृष्ये रक्तं पीतं वा नभः पद्ंसतमः पुमान्‌ विरे. 
यथोत्तरं बलोत्तरं येषां त एवम्‌ । मदान्मूछछीयो बलवांस्तस्मा- 


दपि संन्यास इत्यथः । दादादिपीडितस्तथा मिन्नविडादिकः । 


१ [५ क स 
मदोऽन दोषः सवेश्च र्तमद्याचचराप ।  _ | कफेन मेघसंकादं परयन्नाकारामाविदरोत्‌ ॥ २३ ॥ 


न्मूढावस्थां प्रायात्‌ । सह्‌ खेदेन विबुध्येत संज्ञां कमते । तथा 


क्तेन मयेन विषेण च । गुरुभिः स्तिमितेरंगेराद चमौवनद्धवत्‌ ॥ ३४ ॥ 
~ ल्प { । क अ ध 
१ 1 ॥ ^द ॥| कफेन मूरछौये मेघाभमाकाशं पदयंलम आविशेचिरेण च 
रुक्षद्यावा रणतम्‌ वाताद्धव चत्‌ ुध्येत संज्ञां कमते । हच्छसादिमांस्तथाऽदरेण चर्मणाऽवनद्धो 
वातोद्धवे मदे सति पुमान्‌ सक्तानत्पद्वताभाषणादियक्षणो | वेष्टित इव । 
व | | सवौकृतिखिभिदोषिरपस्मारः इवा ऽपरः । 
पित्तेन कोधनो रक्तपीताभः करहपधरियः ॥ २७॥ | पातयद्याद्यु निश्चेष्टं विना बीभत्सचेष्टितैः ॥ ३५॥ 
पित्तेन कोधनादिलक्षणः । चिभिरदेषियो मूछ्छोयः स्वाकरारः सोऽपरोऽपस्मार इवा 
स्वट्पासंबद्धवाक्पां डः कफाच्यानपयोऽलसः । | दीप्रं पुरषं निश्चेष्टं पातयति । विना वीभत्थे्रितेरपसायोत्था- 
कफात्‌ खत्पासंबद्धवागादिलक्षणः नि निंयानि चेष्टितानि व्ज॑यिला । अन्यत्सर्वं समानम्‌ । 
सर्वात्मा सन्निपातेन इदानीं संन्यासं रक्षयितुमाह्‌ । 


दोषेषु मद मूीयाः कृतवेगेषु देहिनाम्‌ । 


सर्वात्मा सवैदोषलक्षणः सन्निपातेन । 
स्वयमेवोपद्यास्यंति संन्यासो नोपषधेर्यिना ॥ २६ ॥ 


रक्तात्स्तब्धांगदशिता ॥ २८ ॥ 


पित्तछिगं च मदाशव मूर्छायाश्च मदमूर्छायाः कृतवेगेषु दोषु सलु ख- 
| | क घं तै , धनर 

रक्ताद्रक्तमदाहस्तन्धांगत्वं स्तव्धद्िता तथा पित्तमदलिगं | जचवात्रच विनाऽपि शाम्यति । संन्यासः पुनरोप्रधेर्विना न शा 
च स्थात्‌ । तिमेति । 


वाग्देहमनसां चेष्टामाकषिप्यातिबखा मखाः । 

संन्यासं सज्जिपतिताः पाणायतनसंश्रयाः ॥ ३७ ॥ 

कुवेति तेन पुरुषः काष्ठभूतो खतोपमः। 

ध्रियेत शीघं शीघ्रं चेचिकित्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८॥ 
वाक्‌ च देहश्च मनश्च तेषां चेष्टं यथाखलक्षणामाकषिप्य मस 


मयेन विङृतेदास्वरंगता । 
मयेन मदे विङ्ृता चेष्टा तथा खरस विक्रतत्वमंगस्य च । 
विषे कपोऽतिनिद्रा च स्वेभ्योऽभ्यधिकस्तु सः २९ 
विषे विषोत्थे मदे केपोऽत्तिनिद्रा च स्यात्‌ । स च विषमदः 
सर्वेभ्यो मदेभ्योऽधिकः । (3 = ० 
ये ्‌ वातपित्तकफाः सनिपतिताः संतच्रय एककार्योद्यताः संन्यासं 
छश्षये्छक्चणोत्कपषाौद्धातादीन्‌ रोणितादिषु । कुवैति । किंभूता: । अतिवलास्तथा प्राणायतनसंश्रया विशेषेण 
शोणिताुत्थेषु मदेषु वातादीन्‌ रक्षयेत्‌ । कुतः । लक्षणो- | हृदयाश्रयाः । तेन संन्यासेन पुरुषः काष्टभूतः स्थाणुङ्कुड्यकल्प- 


--------~-----~-~------~~-~~~-~~~~-~~-~-~-~-~--~---~~-~-~-~~-~-~-~~-~~--~----------------- ----- -- 


त्कषोत्‌ खखलक्षणोत्कषेण । |  । स्तथा खतोपमस्तत्सस्शो भूल्लाऽनंतरं रीघ्रं म्रियते । यदि रप्र 
अथ मूछछीयं लक्षयति । ` | चिकित्सा न प्रयुज्यते । ्रियेत इति संभावनायां लिङ्‌ । 

अरुणं कृष्णनीलं वा सं पद्चयन्प्रविरोत्तमः ॥ ३० ॥ | शीघ्रं चिकित्सनाजीवेदिदनरवोदादरणा्थमाहं । 

शीघं च प्रतिबुध्येत हृत्पीडा वेपथुर्भमः। | अगाधे माहबहुटे सङ्िलोघ इवातरे । 


काद्य इ्यावारुणा छाया मूीये मारुतात्मके ॥३१॥ | संन्यासे विनिमज्ञंतं नरमा्ु निवतेयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मारुतोद्धवे मूचये अरुणायन्यतमवभैमाकादां यद्यन्‌. पु- | अगाधेऽतरस्प सटिरोधे तथा प्राहबहुटे मकरादिप्राणदर 

मास्तमः प्विशेन्मूढावस्थां प्राप्रोति । सीप्रं च प्रतिबुध्येत संज्ञां | पाणिभूयसि । तथाऽतटेऽरोधसि । यथा तस्मिनिमजंतं नरमाश्च 

लभेत्‌ । हृत्पीडा वेषधुभ्रमस्तथा कास्यादि च स्यात्‌ । ` | दीघर निवर्तये्तस्मादुद्ररेदेवं संन्यासेऽपि निमलंतं नरमा निव- 


निदानस्थानम्‌ । 
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तयेत्‌ । अनेमोदाहरणेन मदालयत्वमस्य व्याधेः प्रददैयन्‌ खलत्प- 
काठ्हापनमप्यच्र व्याधौ न कार्यमिति दयोतयति । 
इदानीं मदालयनिदानत्वान्मयस्य मयेनैवोपसंहारं वेनाद । 
मदमानसोषतोष- 
प्रभतिभिररिभिर्निजेः परिष्वगः। 
युक्तायुक्तं च समं 
युक्तिवियुक्तेन मदेन ॥ ४० ॥ 
युक्तिवियुक्तेन मयेन मदादिमिर्निजेः शुमिदेादृष्टविनारा- 
कारिभिः परिष्वेगोऽतिर्सचेषरो भवति । न केवरं मयेन मदा- 
य॒तिसंगमो यावदयुक्तायुक्तं समं तुल्यं संपद्यते । युक्तमनुष्टेयमयुक्त- 
मनुष्यम्‌ । तदुभयं समानं जायते । यतश्चैवं ततो मदयपाने 
युक्ते्गरीयस्त्वम्‌ । युक्तिश्च प्रागेव दर्दीता । आया । द्वितीयदल- 
भवलक्ष्म प्रतिनियतमवगम्य । उभयचाप्युपगीतिं वद॑ति यद्यंश- 
कैगदितैः । 
पुनरपि युक्ति ्रदरोयन्नाह ) 
वरुकारूदेदासास्म्य- 
प्रङतिसदायामयवयांसि । 
प्रविभज्य तद्‌रूपं 
यदि पिबति ततः पिचत्यसरतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलकालादीन्‌ प्रविभज्य बुद्खा विग्रदय तदचुरूपं तदयोग्यं 
यदि पिबति ततोऽस्तं पिवति । मदय्याजनासरतमाखादयती 
लसथ॑ः । आयौ । 


इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सवागयुदरास्यायां मदादययनिदानं नाम षष्टोऽध्यायः ६ 


सप्तमोऽध्यायः । 

मदाद्ययनिदानानंतरमरशोनिदानारंभो युक्तः ! यतोऽरिमिर्नि- 
जेः परिष्वंग इत्युक्तम्‌ । अशांसि रिपुसदसानीति च वक्ष्यति । 
त स्मादर्शोनिदानं प्रक्रम्यते । 
अथाऽशेसां निदानं व्याख्यास्यामः । 

य्या्या पू्ैवत्‌ । 
अरिवत्प्राणिनो मांसकीटका विहसति यत्‌ । 
अश्ौसि तस्मादुच्यते गुदमागनियोधतः ॥ १ ॥ 
दोषास्त्वड्यांसमेदांसि संदूष्य विविधाङतीन्‌ । 
मांसां ङ्कसानपानादौ कुबलयशासि तान्‌ जगुः ॥ २ ॥ 


अनेन सर्वेषामप्यरसां गुदमेदादिजानां सामान्येन संप्रात्या- 
करती निरूपयति ! दोषा वातादयस्त्वब्यांसमेदांसि दूषयित्वाऽपा- 
नादो यन्मांसांकुरान्‌ कुर्वति तानर्शसि जगुसंचकृत इति दोषः । 
आदिशब्देन कण॑नासादीनां ग्रहणम्‌ । किंभूतान्मांसकुरान्‌ । 


वि विधातीन्नानासंस्थानान्‌ । 


~ ~ न~~ ------ ~~ 
"न------------~--------- ना न 


सहजन्मोत्तरोच्थानमभेदाद्धेधा समासतः| 
क £ के 


दुष्कस्ावाविभेदाच 

तानि च समासतः संक्षेपतो द्वेधा द्विपरकाराणि । कथमि 
व्याह । सहेलयादि ¦ सह जन्मना सहजम्म चोत्तरं च सहजन्मो- 
तरे तयोरुत्थानं सहजन्मोत्तरोत्थानं तेन भेदो विदोषस्तस्मात्‌ । 
कानिचिच्छरीरेण सहं जातानि कानिचिजन्मोत्तरमभावीनि । तथा 
दष्कस्राविविमेदाच प्रेषा । कानिचिच्छुष्काणि कानिचित्छा- 
वीणि । 

अपानादावित्युच्तमथ तदेव गुदापरपयौयं रक्षयति । 

गुदःस्थूरखजिसं्चयः ॥ ३॥ 

अधपंचांगुरस्तसस्तिस्रोऽध्यर्धागुखाः स्थिताः । 
वस्यः प्रवाहिणी तासामत्भभ्ये विसञनी ॥ ४ ॥ 
बाह्या संवरणी तस्या गादोष्ठो बहिर॑गुखे । 
यवाध्यधे्रमाणेन रोमाण्यत्र ततः परम्‌ ॥ ५॥ 

स्थूलांतरं संश्रय आश्रयो यस्य स एवंविधो गुदः । स्थूरं य. 
दत्रे तत्र प्रतिबद्ध इद्यथः । किम्रमाणोऽसौ । अधैपंचांगुखः । ` 
अर्धनोनानि पंचाधपंच । दाकपार्थेवादिलात्समासः । अपच 
अंगुलानि यस्य सोधपंचांगुरः साध॑चतुरगुलपरिमाणः । तस्मिन्‌ 
गृदे तिखो वल्यञ्िसंख्याः सिताः । किंपरिमाणाः । अध्यर्धो- 
गुलाः । अधिकमध्म॑गुं भरव्येकं परिमाणं यसां ता एवम्‌ । 
अथ तासां तिष्टणामथाुगतानि नामान्याह । तत्र मटग्रवाहणा- 
दतस्ते स्थिता वटी प्रवाहिणीति कथ्यते । मध्ये मध्यस्थिता 
वटी मरस्य ग्रवहतो वहिर्विसजनाद्धिसर्जनीतति भण्यते । गुदस्य 


बाह्ये स्थिता मरस्य संवरणात्संवरणीत्युच्यते । तस्याः संवरणी- 


संज्ञाया वलेरेगुङे तसरिमाणे बहिर्बह्े गरदोष्ठः सितः । प्रमाणेन 
परिमाणतो गदो्टोऽध्यधौ यवः सार्थेयवप्रमाणः । ततो गुदोष्ट- 
त्परं परतो रोमाण्यञ्च गदे जायंते । 

तत्र हेतः सहोत्थानां बलीबीजोपतत्तता । 

अदीसां बीजतिस्त मातापिज्रपचारतः॥ ६ ॥ 
दैवाश्च ताभ्यां कोपो हि सन्निपातस्य ताल्यतः । 
असाध्यान्येवमाख्याताः सर्वै रोगाः कुलोद्भवाः ७ 


तत्रेति निधारणे । सदजोत्तरकालभाविष्वरैःखु मध्ये सदहो- 
त्थानामर्शासां वटीबीजोपतप्तता ¦ वल्याः संबंधि बीजं श्ुक्राते- 
वांरो यस्मात्सा वटी उत्पद्यते । उपतप्तस्य भाव उपतप्तता । 
अर्योविकारकरणसमथेरवातपित्तकफैः पीडनं बलीवीजस्योपतप्त- 
तोच्यते 1 सा च वीजोपतपिर्बीजोपतापो मातापित्रपचारतः । 
माता च पिता च तौ तयोरपचारोऽपराध आहारविहारादिकृत- 
स्तस्मात्‌ । तथा दैवाल्पाक्ृतादद्भकर्मणो  बीजोपतप्निः । ताभ्यां 
मातापिच्रपचारदैवाभ्यां यस्मात्सन्निपातस्य कोपस्तस्मात्तान्यशो 
स्यसाध्यानि । एवमनेन पूर्वोक्तेन मर्गेण मराणिनां सवै रोगा 


कुलोद्भवा आख्याताः । बीजोपतप्तलादसाभ्या इव्यर्थः । ` 


अष्टांगहृदय 


० ७ 


`~ ----~--~-~-~~ 


सहजानि विषेण रूश्चदुदे्चनानि च । 
अंतमुंखानि पांडूनि दाख्णोपद्रवाणि च ॥ < ॥ 
सहजान्यशासि विशेषेण रक्षादिगुणयुतानि भवेति । विोषे- 
गेखनेनेतदघ्योतयति । उत्तरजातान्यप्यवंभूतानि भवतीति । 
षोढाऽस्यानि परथग्दोषससगैनिचयास्रतः। 
अन्यान्युत्तरजातान्यर्शोसि षटप्रकाराणि प्रथग्दोषेवातपित्त- 
कफेञ्ीणि तथा संसगेणैकं तथा निचयेन तथा रक्तेनेति षटकम्‌! 
षोढाराब्दः प्रषोदरादिः । 
छ्यष्काणि वातष्छेष्मभ्यामाद्राणि स्वख्पित्ततः ॥९॥ 
रष्कस्लाविविभेदाच द्विधेत्युक्तं तच श्युष्काणि भ्रायेण वातक- 
फाभ्यां व्यससमस्ताभ्याम्‌ । यानि त्वद्रोणि | 
व्यस्तसमसताभ्यां भवंति । | 
दोषप्रकोपदेतुस्तु प्रागुक्तस्तेन सादिते। 
अभ्ो मछेऽतिनिचिते पुनश्चातिग्यवायतः ॥ १० ॥ 
यानसंक्षोमविषमकठिनोत्छरटकासनात्‌ । 
बस्तिने्ादमलोष्टोर्वी तख्चेलादिघट्नात्‌ ॥ ११॥ 
भरदा री तावु सं स्परीत्प्रततातिप्रवाहणात्‌। 
वातमूत्रङृदधेगधारणात्तदुदीरणात्‌ ॥ १२ ॥ 
उ्वरगुल्मातिसारमग्रहणीश्योफपांडभिः। 
करौनाद्धिषमाभ्यश्च चेष्टाभ्यो योषितां पुनः ॥ १३॥ 
आमगसप्रपतनाद्रभैरद्धिभपीडनात्‌ 
दैदरोश्चापेरवौयुरपानः कुपितो मखम्‌ ॥ १७ ॥ 
पायोवेटीषु संधत्ते तास्वमिष्यण्णसूर्तिषु । 
जायंते ऽशौसि 
पूवं सर्वरोगनिदाने दोषप्रकोपदेतुर्ददितस्तेन दोषप्रकोपकार- 
णेन वहो सादिते मंदत्वं गमिते । अभिमांयादाहारः सम्यक्पा- 
कमगच्छन्‌ भूयसा मठत्वेनैव संपदते । अत इदमाह । मले. 
ऽतिनिचिते । मले पुरीषाख्येऽतिनिचिते प्रब्रदधे मांसांकुरजनन- 
योग्यवायुरपानाख्यः पायुसंबंधिनीषु वलीषु तं मलं निचितं धत्ते 
तदेशे मल्व्यतिसंपकोत्ता वलयो ऽमिष्यण्णमूर्तयः प्रङ्धिबदेहाः 
संप्यते तासु चाभिष्यण्णमूर्तिष्वर्शोसि जायंते । इत्युत्तरकाजा- 
नामदेसां संप्राप्तिः । तथा च केन वायुः कृषितो मं धत्त इ- 
याह । पुनश्वातिव्यवायत इयादि । पुनरिति गिरदेात्‌ पूर्वोक्ते. 
न हेतुना वुः ङपितसथाऽतिन्यवायादिभिः पित इति 
गमयति । वस्यादीनां घ्नेन संबधः । प्रततातिप्रवाहणेन दो. 
षादिवेगानां मव्तनम्‌ । वातमूरराकृतामुदीरणमिहोक्तमिति प्र 
वाहणोदीरणयोद्र॑योरपादानम्‌। ज्वरादिसिः क्षणादिति योज्यम्‌ । 
विषमाभ्यश्च चेशमभ्य इति । साहसातिपादन्वरणादिकाभ्यः । 
योषितां पुनरिति पुनःशब्देन पू्ोक्तिभ्यः प्रकारेभ्यः प्रकारातर- 
मामगभप्रपतनादि गृह्यते । दैटरैरपरैरप्यनिर्दिेरेह तत्परकोप- 
तुभिवोयुः कुपित इति योज्यम्‌ । 


तत्पूवेखक्षणं मंद हिता ॥ १५ ॥ 
विष्ठंभः सक्रिथसदनं पिडिकोदेष्टनं भमः । 
सार्दोऽगे नेयो; शोफः राङृद्धेदोऽ थवा ग्रहः ॥१६ 
मारुतः प्रचुरो मूढः पायो नाभेरधश्चरन्‌ । 
सरुक्‌ सपरिकतंञ्य छृच््रानिर्गच्छति स्वनन्‌ ॥१७ 
अचकरूजनमारोपः क्षामतोद्वारभूर्ता । 
प्रभूतं मूजमल्पा विद्‌ द्धा वे धूमकोऽम्लकः ॥१८॥ 
रिर'पृष्ठोरखां रालमाटस्यं. सिन्नवणता । 
तथेद्वियाणां दौषैट्यं कोधो दुःखोपचारता ॥१९॥ 
आदाका प्रहणीदोषपाड़गुस्मोदरेषु च । 


तेषामरंसां पूैरक्तणं तत्पूर्वलक्षणं मंदवहतेादिकं रषद 
महप्यतम्‌ । अव्र पूैलक्षणमध्ये शषद्धेदोऽथवा प्रह इति 
निर्दिष्टम्‌ । कस्चिलयुरुषस्योपित्स॒ष्वदयैःसु भिन्नवर्चस्त्वं कख. 
चिदरद्धवचस्त्वमियथवारब्दस्यार्थः । मारत इति सामर्थ्याद्पा- 
नाख्यः प्रायो भूयिष्टं कृत्वा नाभेरधश्चरन्‌ गच्छन्‌ प्रचुरो भवति 
तथा मूढ इव मूढः करियात्मकतां हित्वेव वतैमानस्तथा सरक्‌ 
शलस्तथा सहं परिकर्तेन वतैते सपरिकतेरिछदन्निव इच्छरन्नि- 
गच्छति खनन्‌ राब्दायमानः । तथा अच्रकूजनादिकं भवति । 


| तथा च प्रहणीदोषादिष्वारका भवति । 


एतान्येव विवधते जतिषु हतनामस ॥ २० ॥ 


एतान्येव अहणीदोषादीनि हतनामस्वदीःखु जातेषु विवर्धते 
बरद्धिमाप्रुवेति । 
निवतमानोऽपानो हि तैरधोमार्गरोधतः । 
क्षोभयन्ननिकानन्यान्‌ सवैद्धियश्ारीरगान्‌ ॥ २९१ 
तथा मूचराकृत्पित्तकफान्‌ धातू साशायान्‌ | 
खद्राव्य्चि ततः सवो भवति प्रायो ऽ्ससः ॥२२॥ 
रशो भशं हतोत्साहो दीनः श्चामो ऽतिनिष्परभः। 
असारो विगतच्छायो जंतु इव ढमः॥ २३॥ ` 
कृत्छेरुप द्रवेभस्तो यथोक्तेमसपीडनैः । 
तथा कासपिपासास्यवैरस्यश्वासपीनसेः ॥ २५ ॥ 
ऊमागभंगवमथुक्षवशथुश्वयथु्वरेः । | 
व्यवाधिर्यतेमिर्यशकरादरमरिपीडितः ॥ २५ ॥ 
क्षामभिन्नस्वरो ध्यायन्मुहुः छीवन्नरोचकी । 
सवेपवोस्थिहन्नाभिपायुंक्षणश्यूखवान्‌ ॥ २६॥ 
गुदेन खवता पिच्छां पुराकोदकसन्निमाम्‌ । 
विबद्धमुक्तं शुष्काद पक्ामं चांतरांतरया ॥ २७॥ 
पाड पीतं हसिद्रक्तं पिच्छिलं चोपवेस्यते । 

तेरशोभिरधोमार्गरोधादपानो निवतमान ऊर्वं भवरत्तः सवीन- 
निखान्‌ समानोदानव्यानभ्राणान्‌ सवेद्रियरारीरगान्‌ ्रल्ाहरणस- 
परतया क्षोभयन्‌ संरंभान्‌ कुर्वेखथा मूत्रादीसथा धातून्‌ रसा. 


अऽ ७ 


निदानस्थानम्‌ । 


२७१ 





दी साशयान्‌ सहाधारेण वत॑मानान्‌ क्षोभयन्नमिं खद्वाति मं- 
 दीकरोति । ततोऽम्रिमर्देनादिकात्‌ कारणात्‌ प्रयेणारौसो दुनौम- 
वान्‌ छृरादिकः सात्‌ ! अरोस इदत्ारोआदित्वादच्‌ । विगत- 
च्छायो कमो जंतुजष्टः पत्रौघचिरहदायथा छयारहितसथेवारौसः 
रोभारहित इति शषरोपमाखंकारः । तथेति । न केवलं पूर्वोक्ते- 
रुपदरवेभर॑सः कासादिभिरपीदयथः । छग्येलयादि । अर्मरिपीडित 
इत्यत्र इ्यापोरिदयादिना बहूुख्वचनाद्धूखः । अथवा अदमनि पी 
डित इति पाठः । क्षामो भिन्नश्च खरो यसय स एवम्‌ । तथा 
ध्यायंशिताव्याप्तः । तथा निष्ठीवनादिभियुतः । तथा गुदेन पिच्छं 
पुटाकोद्कसनिभां वता विबद्वादिकयुपवेश्यते । अप्राप्तपाकं 
पुखकरब्दवाच्यम्‌ । आगमः । घान्यं पुखाको निष्पन्नमिति । 
अथवा पुखाकः कुत्सितं घान्यं तस्योदकेन तुव्याम्‌ । अन्ये त॒ 
यवगोधूमादिखेदः पुलाकोदकमियाहुः । तेन तुल्याम्‌ । विवद्ध- 
मुक्तमिति कदाचिदुद्‌ष्त्तं कदाचिदनुद्ृत्तं भवति । 
वातासं लक्षणमाह । 
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गुदार बहनिखाः श्युष्काश्िभिचिमान्विताः ॥ २८ 
म्लाना इयावारुणाः स्तब्धा विषमाः परूषाः खसाः। 
मिथो विखदशा वक्रास्तीक्ष्णा विस्फुरिताननाः॥२९ 
विवीककेघूखजूरकापांसीफरसान्नमाः । 
केचित्कद्बपुष्पाभाः केचित्सिद्धाथंकोपमाः ॥ ३० ॥ 
रिरःपाश्वाीसकय्य रुवंक्षणाभ्यधिकव्यथाः 
ष्वचथूद्रारविष्टभहद्धहारोचकपद्‌ाः ॥ ३९१ ॥ 
कासश्वासािवेषम्यकणनादभ्रसावहाः 

तैरार्तो ग्रथितं स्तोकं सशब्दं सप्रवाहिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
खक्फेनपिच्छानुगतं विबद्ध मुपवेदयते । 
कष्णत्वङ्नखविण्मूत्रनेजवक्रश्च जायते ॥ २२ ॥ 
गटमश्ीद्योदराणएीखासभवस्तत एव च । 


वाताधिका गुदजाः डुष्कार्दियुणयुक्ताः । विषमा विषमसं- 
स्थाना ऊष्वीधस्ियेगादिदुःसंसििताः । परुषाः राकपच्रादितुव्य- 
स्पशः । मिथो विसददाः परस्परमतुव्यसन्िवेशाः । नक्रा धनु- 
ष्कोय्यादिवत्‌ । तथा तीक्ष्णा दभीकुरवत्‌ । विस्फुरितं केसरा- 
दिवदाननं येषां त एवम्‌ । विव्याययनेकोपमानोपादानं तेषां वि 
चिच्ररूपद्दीनाथम्‌ । शिरआदिष्वधिक्व्यथाः । तथा क्षवथ्वा 
दिप्रदाः । तथा कासादिकृतः । तेरातः पीडितो मथितादिकसु 
वेदयते ! करष्णत्वगादिश्च खात्‌ । तत एव गुदाकुरेभ्यो गुल्मा- 
 दिसंमवः। 


पित्तोत्तरा नीरुमुखा रक्तपीतासितप्रभाः ॥ ३४ ॥ 
तन्वश्चसख्राविणो विखरास्तनवो खद्‌वः चछथाः । 
छयुकजिहायक्ृत्‌खडजटोकावक्र संमिन्नाः ॥ ३५ ॥ 
दाहपाकञ्वरस्वेदतृण्मूखरुचिमोहद्‌ः । 
सोष्माणो द्रवनीखोष्णपीतरक्तामवर्चसः ॥ २६ ॥ 


यवमध्या हरित्पीतहारिद्रत्वङ्नखाद्‌यः। 


पित्तारोसां नीलमुखा इयादि लक्षणं हारिद्रत्वड्नखादय इति- 
पर्यतम्‌ । तन्वच्छमश्च रक्तं निदे खवंतीदयाभीक्षण्ये णिनिः । तथा 
तनवो न घनाः छष्मगुदकुरवत्‌ । मदवः रिरीषपुष्पादिवत्‌ । 
थाः खिन्नमांसादिवत्‌ । छकजिद्वेयादि बद्र पमात्वं पूर्ववत्सं- 
स्थानवणैवेचित्यार्थम्‌ । द्रवादीनां वचैसा संबंधः । यवमध्या थ- 
वमध्यसंस्थानाः । हरितो दूवावणाः । पीता हारिदराश्च त्वगादयो 


येषु त एवम्‌ । आदिशब्देन नयन विष्मूत्रादयो गह्यते । 


च्छेष्मोरबणा महामूखा घना मंद खजः सिताः ॥२७॥ 
उच्टररनोपचिताः स्िग्धाः स्तच्धच्रत्तगुरुखिराः । 
पिच्छिलाः स्तिमिताः ्छस्णाः कंड़ाद्याः स्पदोन- ` 
पियाः ॥ ३८ ॥ 
करीरपनसास्थ्याभास्तथा गोस्तनसक्जिभाः । 
वैश्षणानादिनः पायुवस्तिनाभिविकर्तिनः ॥ ३९ ॥ 
सकासश्वासहह्ासपरसेकारुचिपीनसाः । 
मेदखच्छररिसेजाञ्यश्िहिरज्वरकारिणः ॥ ४० ॥ 
कव्याभिमादेवच्छर्दिरामप्राययविकारद्‌ाः । 
वसाभाः सकफप्राज्यपुरीषाः सप्रवाहिकाः ॥ ४१॥ 
न खवति न भिद्यंते पांडुख्िग्धत्वगादयः। 
छष्माद्ंसां महामूलादिकं लक्षणं पांडुल्िग्धत्वगाधंतम्‌ । 
वहृनिला इल्यनेन पित्तोल्वणा इद्यनेन च निदेशेन सरवै्रामदौसां 
्रिदोषजलत्वं योतयति । तेन सवाण्यशासि त्रिदोषजानि भूयसा 
तु व्यपदेश इति वेयम्‌ । 


सखंखृषटलिगाः संसगात्‌ 
संसगीदुदांकुराः संखुष्टटिगाः संखष्टरूपाः स्युः । 
निचयात्सवश्चणाः ॥ ४२ ॥ 
निचयात्सत्निपातात्‌ स्वलक्षणा दोषत्रयलक्षणयुताः । ` 


रक्तोखवणा गुदे कीटाः पित्ताङृतिसमन्विताः । 
वरपररोहसददा गंजाविद्रमसन्निमाः ॥ ४२३ ॥ 
तेऽत्यथं दुष्टमुष्णं च गाढविटरपत्तिपीडताः 
खवंति सहसा रक्तं तस्य चातिपघ्रत्तितः ॥ ८४६ ॥ 
मेकाभः पीड्यते दुःखेः शोणितक्षयस्तंमवेः । 
हीनवणवटरोर्सादो हतोजाः कद्युषेद्वियः ॥ ४५ ॥ 


रक्तोल्वणा रक्ताधिका गुदे कौलाः पित्तस्याकृा लक्षणेन 
समन्विता इदयादिकं कढ्रेद्रिय इति यावदेषां लक्षणे बोध्यम्‌ । 
कुदांकुरा इति अकरृतेऽपि गुदे कीला इत्युक्तं वेचित्याथम्‌ । ते 

गुदे कीला अतिदुष्टसुष्णं च सहसा अचितितमेव रादिगे 
रक्त खवंति । गाढविटप्रतिपीडिताः सतस्तस्य च रक्तस्यातिग्रदरत्ति 
तो मेकाभो मवति । चोऽवधारणे । तयेव रक्तसातिग्रव्तैनान्मं- 
इकाभः स्यात्न कारणांतरेणेयथैः । शोणितक्षयसंभवेडैःखे रोगेः 
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पीड्यते । रक्तेऽम्लदििसिरम्रीतिः सिरशैथिल्यरक्षता इति रक्त-| द्वद्रजानि संकरोत्यन्नानि यानि च द्वितीयायां वले संश्चितानि 


क्षयजा उक्ताः । तथा दीनवणेबल्गोत्साहादि स्यात्‌ । 
सुह कोद्रवजूणौहकरीखवणकादिभिः । 
रुकः संग्राहिभिर्वायुः स्वस्थाने कुपितो वरी ॥ ४६ 
अधोवहानि सखोतांसि संरुध्याधः प्रशोषयन्‌ । 
पुरीष वातविण्मूत्रसंगं कुवीत दाखुणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तेन तीवा सुजा कोघ्रप््हत्पाश्वगा भवेत्‌ । 
आध्पानमुदरवेष्टो हृद्ासः परिकतंनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
बस्तो च सुतरां शलं गंडश्वयथुसंमवः। 
पवनस्योष्वेगामित्वं ततश्छर्यरुचिज्वराः ॥ ४९. ॥ 
हद्रोगभ्रहणीदोषसूत्रसंगप्रवाहिकाः । 
बाधिर्यतिमिरश्वासरियेरुच्छासपीनसाः ॥ ५० ॥ 
मनोविकार स्तृष्णाखपित्तशुस्मोद सद्यः । 
ते ते च वातजा सेगा जायते भरादारुणाः ॥ ५९॥ 
दुनौस्नामिव्युदावतेः परमोऽयसुपद्रवः। 
वाताभिभूतकोष्ठानां ते्विनाऽपि स जायते ॥ ५२॥ 

आदिशब्देन मसूरादीनां ग्रहणम्‌ । सुद्रादिभी रुक्षः संम्राहिभि- 
वौयुरपानाख्यः स्वस्थाने वस्यादिलक्षणे कपरितोऽत एव बल- 
वान्‌ स्वस्थाने कुपितो वली स्यात्‌ । बली पवनो वा वाता- 
विसंगं कुर्वीत । किं कृत्वा । अधोवहानि खोतांसि संरुद्रय। 
किं कुर्वन्‌ 1 अधः पुरीष श्ररोषयन्‌ । तेन वातवि्मूत्रसंगेन हे- 
तुना तेन वा तथाविधेन वायुकरोपेन तीरा दारुणा पीडा कोष्ठ 
दिकां भवेत्‌ । तथा आध्मानादयःस्युः परिकर्नं च । वस्तौ 
चेति चराब्दो भिच्नक्रमः । शूं चेयथेः । गडयोः श्वयथु्डश्च- 
यथुस्तसय संभवः ! पवनस्य मरकृतत्वाद्पानाख्यस्योध्वेगामित्वं 
स्यात्‌ । तत ऊर््वगमनाच्छीदयः स्युः । तेरेव वातजा रोगा 
अनेके नखभेदादयो भुरादारुणा अतिदुः-खावहा जायंते । दुनी- 
भ्रामिदेवं पूर्वोक्तेन प्रकरेणायं उदावर्तः परमो मदानुपद्रवः 
स्मरतो मुनीदैरिति देषः । वातादि । वातेनाभिभूतो व्याप्तः 
कोर येषां त एवं तेषां दुंनामभिर्विनाऽपि स उदावर्तो जायते 
न केवर्मेतैरिखयपिरब्दाथः । 

अधुना साध्यासाभ्यविभागमेषामाह । 


सहजानि जिदोषाणि यानि चाभ्यतरे वले । 

चितानि तान्यसाध्यानि याप्यंतेऽिबलखादिभिः ५३ 
 सहजान्यशासि तथां त्रिदोषजानि यथोत्तरकांलजान्यभ्य॑तरे 
वलो यानि स्थितान्येकदोषजद्विदोषजानि तान्यप्यसाध्यानि । 
वलिशब्दः पुंखीरिगः । अशेसामसाध्यानां कि कार्यमिद्याद । 
याप्यंत इयादि । अभिवलमादि येषां त एवं तैयौप्यंते । अचि- 
बलेऽक्षीण आयुषि च । पादसंपदि चेलयथंः। 


 दइंद्जानि द्वितीयायां वरो यान्याधितानि च । 


तानि कृच्छसाध्यान्याहुुनय इति रोषः । तथा परिसंवत्सराणि 
परिगतानि संवत्सरं परिसंवत्सराणि । प्रादिसमासः । वरषातिः 
कांतानीदय्थः । 


बाह्यायां तु बलो जातान्येकदोषोट्वणानि च । 


| अद्चोसि सुखसाध्यानि न चिसेत्पत्तितानि च ५५ ` 


बाह्यायां वल्य जातानि यानि तथेकदोषोल्वणानि च तथा न- 
चिरोत्पतितानि संवत्सरादवाग्जातानि च सुखसाध्यानि । 
मेदूदिष्वपि व्यते यथास्वं 

मेद्‌भगनासाकणीदिषु चासि वक्ष्यते । यथाखं स्वीयेऽध्या- 
ये गह्यरोगविज्ञाने नासारोगविन्नाने कणैरोगविज्ञानादौ चेति । 

नाभिजानि तु । 
गंडूपदास्यरूपाणि प्पिच्छिखानि मृदूनि च ॥ ५६॥ 
नाभिजानि तु नाभौ जाताति पुनर्गद्पदास्यरूपाणि गंहूप- 
दानां किंलुकानामास्यं तदिव रूपं येषां तान्येवम्‌ । पिच्छि- 
लानि पिच्छवंति तथा ख॒दूनि च भवंति । 

चर्मकील्न्याह । | 
व्यानो गृहीत्वा श्छेष्माणं करोल्यश्चस्त्वचो बहिः। 
कीरोपमं स्थिरखरं चर्मकीलं तु तं विदुः ॥ ५७॥ 

ग्यानाख्यो वायुः ऊष्माणं गृहीत्वाऽदौः करोति ! क । त्वचो 
बहिववांद्यप्रदेशो । किंभूतम्‌ । कीलोपमं तथा सिरे खरं च 1 
त च शिष्मांकुरं चर्मकीरं विदुरनय इति रोषः । 
वातेन तोदः पारुष्यं पित्तादसितर्तता । 
चछछष्मणा खिग्धता तस्य भ्रथितत्व सवणेता ॥५८॥ 

वातेनाधिकेन तोदपारुष्ये भवतः । पित्तादसितरक्तता भ- 
वति । ष्मणा तस्य चर्मकीरस्य शिग्धतादिकं स्यात्‌ । रथिः 
तत्वं यथिसद्शत्वम्‌ । सवणता ग्रकृतदारीरतुच्यवणैता । 
अष्रसां प्रशमे यल्लमाश्चु कुर्वीत बुद्धिमान्‌ । 
तान्यद्य हि गुदं बद्धा कुयुबद्धगुदोदस्म्‌ ॥ ५९ ॥ 

अदीसां अशमे रातो खमतिः रीघ्रं यलं कुर्वीति । किमि- 
तिचेत्याह । तानीदादि । यस्मात्तान्यशासि गुदं वद्धा निरुद्रय 
बद्ध गुदो दरं शीघ्रं कुरिति । 

इति श्रीखगांकदत्तपुचभ्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहूदय- 
टीकायां सवाँगसुंदराद्या्ां निदानस्थनेऽरीसां निदानं नाम 
सप्तमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


 अश्टमोऽध्यायः। | 
अर्शोनिदानानंतरमतिसारमरदणीरोगनिदानारंभः ॥ यत वं 
ष्यति । अर्गोऽतिसारमरहणीविकाराः म्रायेण चान्योन्यनिदान- 


छृच्डरसाभ्यानि तान्याहुः परिसेवत्सराणि च ॥ ५४ । मूता इति । तस्मादतिसारग्रहणीरोगनिदानं रक्रम्यत इत्याह । 


अ० ८ 





किकिरा न पावो १.१त। नत ॥ 1 





------> ----~ 


त 


 अथातो.ऽतीसारप्रहणीरोगयोनिदानं व्याख्यास्याम 
पूवेवब्या्या । 





दोषेव्यैस्तेः समस्ते भयाच्छोकाच्च षड्धिधः 
अतीसारः 

दोषैर्व्यस्तैः प्रथग्वातपित्तकफैः समसः सन्निपातेन तथा भ- 
याच्छोकाच्चेति षड्विधो ऽतीसारः । 
| स सुतरां जायतेऽलयंवु पानतः ॥ १॥ 
 छरशद्यष्कामिषासात्म्यतिरपिष्टविरूढकेः। 
 मद्रूष्चातिमाचनेररासिः सेदविभमात्‌ ॥ २॥ 
क्रमिभ्यो वेगसेधाच्च तद्विधैः कुपितो ऽनिखरः 
 विसंसयलयधोऽन्धातुं हत्वा तेनैव चानलम्‌ ॥ ३ ॥ 
 व्यापद्याचुश्चकृत्कोषं पुरीषं द वतां नयन्‌ । 
प्रकरपतेऽतिसाराय 

स च सुतरामयंवुपानालायते । कृर्ुष्कामिषादिभिस्तथा ले 
विश्रमः सेहव्यापत्तिस्तद्विधेर्वातग्रकोपेतुभिरिदानुक्तैरप्यनिलः 
कुपितोऽब्धातुं रारीरगतमथो विखंसयद्यधस्तान्नयति । तेनेवा- 
ऽब्धातुनाऽनलं जठरार्भं हत्वा म॑दत्वं नीत्वा तथा कोषं व्यापद्य 
शल्यतां कोषस कारथित्वाऽनुशक्रच्छछरृतः समीपे नतु सर्वं कोर 
पुरीषं च तेनैव धातुना द्रवतां नयन्‌ प्रापयन्नतीसाराय कल्पते सं- 
पदयते । अनिर इति योज्यम्‌ । 

रक्षणे तस्य भाविनः ॥ ४ ॥ 

तोदो हृदुद्कोष्ठषु गा्रसादो मलग्रहः । 
आध्मानमविपाकश्च 

तस्यातिसारसय भाविनो भविष्यतो लक्षणं तोदो हृदादिषु 
गाच्रसादादि च 
| तच्च वातेन विजरम्‌ ।। ५ ॥ 
अट्पाद्पं शब्द्‌ दखाद्यं विबद्धमुपवेदयते । 
रूक्चं सफेनमच्छं च ग्रथितं वा मुहुमुहुः ॥ £ ॥ 
तथा द्ग्धगुडाभासखं सपिच्छापरिकर्तिकम्‌ । 
दयुष्कास्यो अष्टपायुश्च हृष्टरोमा विनिष्टनन्‌ ॥ ७ ॥ 
तेषु षडतिसारेषु वातेनातिसारे विजलादिकं शुष्कमुखादिको 
नर उपेस्यते । किं कुवन्‌ । विनिष्टनन्‌ । कोऽर्थः । विकरुप्यनुप- 
` वेद्यते । 
, पित्तेन पीतमसितं हारितं शाद्करपभम्‌ । 
 सरक्तमतिदुगधं तण्मूछस्वेददाहवान्‌ ॥ ८ ॥ 
सद्रुरुपायुसंतापं पाकवान्‌ 

पित्तेन तृडादिमान्नरः पीतादिकमुपवेद्यते । 

छेष्मणा घनम्‌ । 
पिच्छं मच्छर सिग्धमांसं कफान्वितम्‌ ॥९॥ 
९ 


निदानस्थानम्‌ | 
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अभीक्ष्णं गुर दगध विवद्धमयुबद्ध रक्‌ । 
निद्राद्धुरखसो ऽन्नरद्धिडद्पास्पं सप्रवारिकम्‌ ॥ १०॥ 
सरोमहषेः सोल्ङ्केशेो गुरुबस्तिगुदोदरः । 
छर्त-ऽन्यङतसज्ञख्च 

छेष्मणा घनादि गुणमयुबद्धसूगतं निद्राल्वादिविश्चेषणोऽत्पादि- 
गुणं च नर॒ उपवे्यते । निद्रास्तथाकसोऽनब्द्रेषी च स्तोके 
स्तोक सप्रवाहिकं चोपवेश्यते । तथा सरोमहषौदिकः स्थात्‌ 1 
तथा कृतेऽप्यकृतसंजश्च ! कृतेऽपि पुरीषोत्सर्ेऽक्रतसंन्ञः कृतपु- 
रीषोत्सग इति संवेदना न भवति । 

सवीत्मा सवटश्चणः ॥ १९१ ॥ 

सन्निपातेन सवोत्मा सवैदोषलिगः । 
भयन स्लोभिते चित्ते सपित्तो द्रवयेच्छकृत्‌ । 
वायुस्ततोऽतिसखायत क्षिपरसुष्णं द्वं एवम्‌ ॥ १२॥ 
वातपित्तसमं स्गिराद्स्तद्धख शोकतः 

भयेन चित्ते क्षोभिते सति पित्तसहितो वायुः शङ द्रावयेत । 
ततोऽनंतरमतिसार्येत क्षि्रादिगुणयुक्तं॑लिगेवौ तपित्ततुल्यम्‌ । 
तद्र भयेन तुत्यर्िगं रोकादतिसार्यते । 
अतीसारः खमासेन द्विधा सामो निरामकः ।॥१२॥ 
सासङ्किरस्ः 

अतीसारः षोढा भवन्‌ द्विप्रकारः संक्षेपेण ! एकः सामो 
द्वितीयो निरामकः । तथा एकः सरक्त द्वितीयो निरखः । 

तजाये गोरवादप्ु मज्ञति । 

शष्डगधमारोपविषएभातिप्रसेकिनः ॥ १४॥ 

तच्राऽस्मिच्ाये सामेऽतीसारे गौरयादप्मु पतितं पुरीषं 
मजति द्रुति दुगधं च स्यात्‌ । आटोपादियुतस्य पुंसः । 
विपरीतो निरामस्तु कफात्पक्रोऽपि मज्जति । 

निरामोऽतो विपरीतो स्प प्रवति । आयोपादिरहितसख पुंसः । 
कृफात्पुनः खभावगुरत्वात्पक्रोऽपि मनति । 

अथ ग्रहणी रोगं रक्षयति । 
अतीसारेषु यो नातियलवान्‌ श्रहणीगरदः ॥ १५ ॥ 
तस्य स्याद्िविभ्वसकरेरन्यस्य सेवितैः । 

अतीसारेषु योऽतियलवान्न भवति तख ग्रहणीगदो भवेदिति 
ग्रहण्या निदानम्‌ । अन्यस्यानतिसारिणोऽमिविष्वं सकरेहिमां- 
दयहतुभिरच्पानैः शीलितैर््दणीरो गः स्यात्‌ । 

अतीसारमरहणीरोगयोः समानाभासत्वात्‌ को विदेष इद्याह । 
सामं शाकृक्नियामं वा जीर्णे येनातिसार्यते ॥ १६ ॥ 
सोऽतिखायेऽतिसरणादाश्ुकारी स्वभावतः । 

सामं पुरीषरमथवा निरामं जीणे आहारे सति येन व्याधिना- 
ऽतिसायेतेऽदयर्थं बहिर्निःसार्यते स व्याधिरतीसारः । अतिसरणा- 
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हृदयं मध्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं खुर ॥ २७ ॥ 
उद्वासे दुष्टमधुरः सदनं खीप्वहषणम्‌ | 
सिन्नामण्छेष्मसंसष्टगुरुवचेःप्रवतेनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अङ्दास्यापि दौ्वद्यम्‌ 
छष्मणा दुःखं कृच्छेणान्नं पच्यते । छयोदिं च स्यात्‌ । तथा 
हृदयं स्यानं पिंडितमिव मन्यते । जठरं निश्वरुं गुरु च ! उद्वा 
रश्च दुष्टमधुरः स्यात्‌ । सदनं शरीरस्य । खीष्वहषणादि च स्यात्‌। 
सर्वजे सवैखंकरः । 
सर्वजे सन्निपातजे सर्वेषां लक्षणानां संकरो मिश्नलं मवति । 
विभागेऽगस्य ये चोक्ता विषमाद्याञ्जयोऽञ्मयः २९ 
तेऽपि स्युर्रदणीदोषाः 
अगस्य विभागे च ये विषमायां विषमतीक्ष्णमदाछरयोऽम्रय 
उक्तास्तेऽपि ग्रहणी दोषाः स्युः । नन्वेवं सति सप्र ्रहणीदोषा 
इति प्राप्रोति । मेवस्‌ । युख्या संम्राभिप्वरूपनिर्देशदियुक्ता- 
शवत्वार एव ॒ग्रहणीगदाः । ये तु विषमाद्याघ्रयस्ते प्रहणीरोगा- 
मासा इति बोध्यम्‌ । 


द्रेतोः । अतिसरण्चब्दनिर्देदेन चास्याऽन्वर्थत्वं योतितम्‌। 
वमतिसरणाद तीसार इत्युच्यते । नन्वेवं सति यदा ग्रहणीदोषेऽप्य- 
तिपरणं कथंचित्स्यात्तदा तसाप्यतीसारलं स्ादियारेक्याह्‌ । 
आश्ुकारीद्यादि । भावभ्रधानोऽयं निर्देशः । हेतो प्रथमा ! ख- 
भावेना्चकारिलादतीसारो ग्रहणीदोषादन्य इयथः । ्रहणी- 
दोषो हि ना्ुकारी किंतर्हि चिरकारी । तथा चाऽह । चिरकर- 
दरहणीदोष इति । 
अथ ग्रहणीदोषस्य खरूपं वणयद्रतीसाराद्भूयो भेदमाह । 
सामं सान्नमजीर्णऽन्ने जीर्णे पकं तु नैव वा॥ १७॥ 
अकस्माद्धा मुदुवेद्मकस्साच्छिथिरं मुहुः । 
चिरङृद्रदणीदोषः संचयाच्योपवेरायेत्‌ ॥ १८ ॥ 
ग्रहणीदोषोऽजीर्णेऽ्े सामं कदाचित्साच्नं कदाचिजीरणैऽत्न 
पक्त तथा नैव वाऽतिसायते । अकस्मात्कदाचिनिमित्तमंतरेणाऽपि 
महुयहः पुनःपुनबेद्धं कदाचिन्निमित्तं विना मुहुः दिधि संच- 
यादुपवेरशयेदिति योज्यम्‌ । अयं तु अहणीदोषधिरछ्त्‌ । 
ख चतुधो परथग्दोषेः सन्निपाताच्च जायते | 
स प्रहणीदोषः प्रथग्दोषैर्वातपित्तकफैः सन्निपातेन चेति चतु- 
ष्प्रकारो जायते । 
प्रचर तस्य सदनं चिरात्पचनमम्खकः ॥ १९ ॥ 
प्रसेको ४ क 
प्रसेको वक्रवेरस्यमरुचिस्तृदर्‌ मो अमः । 
आनद्धोदरता छर्दिः कणेश्षवेडों ऽअक्रूजनम्‌ ॥ २०॥ 
तख ग्रहणीदोष परागूय सदनं चिराचनादि च । 
सामान्यं रक्षणं काद्य धूमकस्तमको ज्वरः । 
£ क्त * 
मूछो शियोरुग्विष्टंमः श्वयथुः करपादयोः ॥ २९ ॥ 
चतुर्विधस्याऽस्य प्रहणीगदश्य सामान्यं रक्षणं काश्यौदिकम्‌ । 


तत्राऽनिरान्ताद्ुद्योषस्तिभिरं कर्णयोः स्वनः । 
पाश्वांस्वंक्षणग्रीवाख्जाऽभीशष्णं विसूचिका ॥ २२॥ 
रसेषु गरद्धिः सवेषु क्षुत्तृष्णा परिकर्तिका । 
जीणे जीर्यति चाध्मानं भुक्ते स्वास्थ्यं समश्चुते २३ 
वातहद्रोगगुस्मारेःएीहद पांडव्वशंकितः। 
चिराद्ःखं दवं शुष्कं तन्वामं शाब्दफेनवत्‌ ॥ २४॥ 
पुनःपुनः खजेद्धचः पायुरुक्श्वासकासवान्‌ । 

तत्र तेषु चतु गदेषु मघ्ये वातात्ताङ्योषादि स्यात्‌ । 


पित्तेन नीरं पीताभं पीताभः खजति द्रवम्‌ ॥२५॥ 
पूत्यम्लोद्रारहत्कंटदादारुचितडर्दितः। 

पित्तेन पीताभः संस्तथा पूलयम्ोद्रारायर्दितो नील्वर्णीदिकं 
वचैः छजति । | | 
चछेष्मणा पच्यते दुःखमन्नं छर्दिर्येचकः ॥ २६॥ 
आस्योपदेहनिष्ठीवकासहद्ासपीनसाः । ` 








सखमस्तु स्वास्थ्यकारणम्‌ । 
समः पुनरन्निः खास्थ्यस्याऽरोग्यस्य कारणम्‌ । 
वातव्याध्यदमरीङ्कषमेदोदरभगंदराः । 
अ्चीसि ग्रहणीत्यष्टौ महासेगाः खुदुस्तराः ॥ ३० ॥ 
वातव्याध्यादयोऽघ्रे महासेगाः स॒दुस्तया विषमास्तस्माततेषु 
यत्नः कायं इति । 
इति श्रीपर्गाकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामण्टंगह्दय- 
टीकायां निदानस्थानेऽतिसारयहणीरोगयोर्निदानं नामाऽष्टमो- 
ऽध्यायः ॥ < 1 





1 


नवमोऽध्यायः | 

अतीसारम्रहणीरोगनिदानानंतरं मूत्राघातनिदानमेकर्सवंध- 
नत्वादुच्यत इयाद्‌ । ` 
अथाऽतो मूत्राघातनिदानं व्याख्यास्यामः । 
बस्तिबस्तििरोमेद्‌करीचरषणपायवः । 
एकसंबंधनाः प्रोक्ता गुदास्थिविवयश्चरयाः॥ १॥ 

बस्सयादीनां दरदः । बस्त्यादय एकसंबंधनाः प्रोक्ताः! एकं 
संबेधनं ग्रथनं येषां त एवम्‌ । तदेवैकसं वं धनत्वसेपषां प्रकटयति । 
गुदेत्यादि । गुदास्थिविवरमाश्रयो येषां त एवम्‌ । तव्राभ्चिता 
इत्यथः । 

नन्वत्र मूद्राध्िता दोषा अवद्यं बर्सिति माप्य विकुवैते । वसते 
शाधोसुखलान्मूत्रातःप्रवेरो बस्तिमुखेन न संभाव्यते तसा- 
न्मूत्राघातादुत्पत्तिरवद्याश्चक्याह । 
अधोमुखोऽपि बस्तिर्हि मूज्रवाहिसिरामुखेः 1 
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पाश्वभ्यः पूयते सृक्षमेः स्यंदमानैरनारतम्‌ ॥ २॥ 
येस्तेरेव परविष्येनं दोषाः कुर्वति विराततिम्‌ । 
मूताघातान प्रमहाच्च कच्छ्रान्ममसमाश्रयान्‌ ॥ ३॥ 
दियस्माद्थ । अपिश्च हेत्वभ्युपगमे । ययप्यधोमुखो वस्ति- 
सतथाऽपि जलमध्यस्थिताधोमुखनवग्चत्ुमवद्धि यस्मातपाश्वभ्यो 
मूत्रवाहिसिरासुखेः खोतोद्रीरः सूक्ष्मैः परकृतत्वान्मूत्रं संदमन 
खवद्धिरनारतमनवरतं येरेव मूत्रघलोतोद्ररेवैसिः पूर्यते तैरेव 
मूत्रघोतोद्वारर्दोपा एनं वस्ति प्रविदय विंशतिं मूत्राघातान्‌ कु- 
वति तावतश्च प्रमेहान्‌ । किंभूतान्‌ । वस्त्याख्यमर्मसमाश्रयान्‌ | 
देतो द्वितीया । म्मसमाभ्रितत्वात्‌ कृच्छान्‌ कृच्छसाध्यान्‌ । 


बस्तिवश्चषणमेदूार्तियुक्तोऽव्पाद्पं मुहुमद्टुः । 
मूत्येद्धातजे च्च 
अत्र॒ चत्वारो मूत्राघाता वातपित्तकफसचिपातात्मकासत्र 
वातजे कच्छ मूत्राघाते वस्त्याय्तियुक्तः पुमानत्पात्पं कृत्वा 
सुर्हरमूत्रयेत । 
पैत्ते पीतं सद्‌ाद सुक्‌ ॥ ४ ॥ 
तवा 
पेते करच्े पुमान्‌ मूत्रं पीतं सदादरुबमत्रयेत्‌ । अथवा रक्तम्‌ । 
कफजे बस्तिमेदगोरवरोफवान्‌ । 
सपिच्छं सचिवंधें च 
कफजे कच्छे वस्िमेदृगोरवोफयुक्तः सन्‌ सपिच्छं सवि. 
वधं च रद्रा मूतं मूत्रयेत्‌ । 
सर्वैः सर्वात्मकं मदेः ॥ ५॥ 
सवंच्िभि्दषिः सन्निपतितेर्जति क्रच्छे सर्वात्मकः दोषत्रयल- 
क्षणाछिगितं मूं मूत्रयेत्‌ । 
इदानीमद्मरीं रक्षयति । 
यद्‌ा वायुभखं बस्तेराचरुलय परिदोषयेत्‌ । 
मूं सपित्तं सकफ सद्युक्र वा तदा कमात्‌ ॥ 
संजायतेऽद्मसे शोय पित्तादोरिव सोचना 
"छेष्पाश्चया च सयो स्यात्‌ 
यदा यस्मिन्‌ काटे वायुः कुपितो वस्तेयुखमान्रू् राप 
सििषयेन्मू्ं केवलं कदाचित्सपित्तं कदाचित्सकफमथवा सशुक्रं 
मूत्रं तदय संजायतेऽद्मरी कमायथोत्तरं घोरा । मूत्रादमरी घोरा । 
ततोऽपि घोरतरा पित्तादमरी । घोरतमा छष्मादमरी । ततो 
धघोराघोरतमा श्क्ारमरीति क्मरब्दस्याऽ्थः । वायुना पित्तं सं- 
दोष्य गोर्मथा रोचना संजायते तथाऽद्मरीति । सवां चाद्मरी 
शछष्पाश्चया । छष्मा आश्रय आधारो यस्याः सेचम्‌ । कफमा- 
श्रिय सवौऽदमरी सार्दिदययथः । 
अथाऽस्याः पूवंखक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 
बस्त्याध्मानं तदासन्नदोषषु परितोऽतिर्क्‌ । 


निदानस्थानम्‌ । 
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सूते च बस्तगंधत्वं सूजङृच्छरं उ्वसोऽरूचिः ॥ < ॥ 
अथानतरमस्याः पूवैलक्षणं प्रामरूपं बस्याध्मानादि । 


सामान्यखिगं सङ्‌ नाभिसेवनीवस्तिसूधंखु । 
विरीणधारं मूं स्यात्तया मागेनिरोधने ॥ ९ ॥ 
तच्यपायात्खुखं मेहेदच्छं गोमेदकोपमम्‌ । 
तत्संक्षोभात्घ्वते साखरमायासाच्ातिरूग्भवेत्‌ ॥१०॥ 

सामान्यलक्षणं नाभ्यादिषु रूगभवति । तथाञ्दमयौ मागनि- 
रोधे सति मूत्रं विरीणेधारं विच्छिन्नधारं भवेत्‌ । तद्रयपायाद्‌- 
द्मयपगमान्नरः सुखमक्च्छेण मेहेन्मूं सुबेत्‌ । कीदरशम्‌ । अच्छं 
निमेलम्‌ । गोमेदकोपमम्‌ । गोमेदको रल्विदोष उपमा यस्य 
तदेवम्‌ । तस्याः संक्षोभस्तत्संक्षोभो हस्यश्वादिनाऽनेकवेदनाग्रा- 
दुभावस्तस्मात्ततसंक्षोभादयतक्षतं भवति तस्मिन्क्षते सति साघं 
सलोदटितं मेहेत्‌ । आयासादध्वादिकरतादतिरूग्भवेत्‌ । 


तच वातान्धरार्व्यतां दतान्‌ खादति वेपते । 
सद्धाति मेदनं नाभि पीडयद्यनिद्ं कणन ।} ११ ॥ 
सानिरं मुञ्चति शद्ृन्यदमहति बचिदुशाः 
र्यावा रूक्षाऽ्रमरी चास्य स्याशिता कंटकैरिव १२ 
तच ताखदमरीषु मध्ये वाताद्याञ्यमरी तस्यामुखन्नायां सद्यां 
पुमान्‌ श्रशाल॑र्तोऽद्यंतं पीडया पीडितो देतान्‌ खादति तथा 
वेपते कंपते । मेहनं मेद्‌ खद्वाति मल्यति नाभि च हदसताभ्यां 
पीडयति । रं कुर्वन्‌ । अनिंशमनवरतं क्रणच्रानाचिघ्दुःखो- 
द्वावकं शाब्दं विदधत्‌ । तथा सहानिटेन वातसदहितं राकृन्मु- 
यति । तथा मुहूर्महति सूं पुनःपुनः खजति विदुद्यो विदुंविदु 
कृत्या । असख च नरस्यादमरी दयावा वर्णतस्तथा रक्षा कंरकैथि- 
तेव व्याप्ता भवेत्‌ । 
पित्तेन द्यते बस्तिः पच्यमान इवोष्मवान्‌ । 
भटह्ातकाखिसंस्थाना रक्तपीताऽसिताभ्यमरी॥१२ 
पित्तेन याऽदमरी तया बस्तिदंह्यते । पच्यमान इव ऊष्म- 
वान्‌ संतापयुक्तो भवति । सा चामरी भदतकास्थिसंस्थाना 
तदाकारा स्यात्‌ । तथा वणतो रक्तपीता । तथाऽसिता क्रष्ण- 
च्छाया । 
वसितर्निस्तुयत इव ष्मणा रीतलो गुखः । 
अदमरी महती चछक्ष्णा मध्ुवणोऽथवा सिता ॥१४॥ 
छष्मणा जातायामर्मर्यो वसतिर्निस्तुयत इव शीतलो गुरुश्च 
स्यात्‌ । अद्मरी च महती स्थूल वातपित्तोत्थाभ्यां सकारात्‌ 1 
तथा श्ण कोमला ¦ मधुवणी माकषिकाभा ।! अथवा सिता 
राका । | 


| पता मर्वेति बाखानां तेषामेव च भूयसा । 
आश्चरयोपचयार्पत्वाद्धहणाहरणे सुखाः ॥ १५ ॥ 


एतासिखोऽदमयौ वालानामेव भवंति । तथा च तंत्रांतरे ! 
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तिखोऽदमयौ दिवाखप्रशीलनाध्यरनसशीतसिग्धमधुराहाररियत्वा- | मूजसंगं रुजं कंड्ं कदाचिच्च स्वधामतः ॥ २० ॥ 


द्वालानामेव भवतीति । तेषां च बालानां जातास्ता भूयसा ग्र 
हणाहरणे सुखाः । अ्रहणं बडिडादिना आहरणं शघरादिना त- 
सिमन्ुखाः सुखोपायाः । अत्रैव हेतुमाह । आश्रयेदयादि । आ- 
श्रय आधार उपचयो ब्रद्धिस्तयोरत्पतवं तस्माद्धे तोर्बाखानामदमय 
आश्रयोऽत्पो भवति यत्रासावदमरी जायते । अत एव चाश्रया- 
नुसारेणोपचयो ऽप्यद॑मयौ बालानामत्पो भवति ! अतस्ता मरहणा- 
हरणे सुखाः । महतां तु यथोक्तहेत्वमावाद्रहणाहरणे ता दःखावहाः 


द्यकादमरी तु महतां जायते खकधारणात्‌ । 
स्थानाश्चयुतममुक्तं हि सुष्कयोरंतरेऽनिखः ॥ १६ ॥ 
शोषयव्युपसंगरह्य शुकं तच्छष्कमद्मरी । 
वस्तिरुकुच्दरुमूषत्वमुष्कश्वयथु कारिणी ॥ १७ ॥ 
तस्यामु्न्नमाचरायां शुकमेति विरीयते । 
पीडिते त्ववकारोऽस्मिन्‌ 

तुरवधारणे । महतामेव श्युकादमरी जायते न बालानाम्‌ । 
तथाविधस्य तेषां च्युक्रस्याभावात्‌ । कतो जायते । श्युकधारणा- 
दषाबुदीरणात्स्यानच्युतसय शयक्रप्य धारणतः । अत एवाह । 
स्थानादिलयादि । यस्मात्स्ानच्छुतं परिभ्रष्टं बहिरमुक्तमलयक्तं 
तदानीं वायुसष्कयोष्रैषणयोरंतरे मध्ये शोषयति । किं कृत्वा । 
उपसंग्रह्य शुकं सवंतो ग्रहीत्वा । तच्च शुष्कं सदरमरीति भण्यते । 
सा च बरि्तिरुगादिकारणी । तस्यासुत्पन्नमात्रायां न चिरकालो- 
सन्नायां पीडितेऽमिभूतेऽस्मिन्नवकाशे राक्रादमरीस्थाने शक्रमे- 
द्यागच्छति तथा विलीयते चेति चराब्दो छप्तनिर्दि्े बोध्यः । 
विशेषेण लीयते तन्नैव सुश्रु शिष्यते कठिनत्वात्‌ । 
| | अद्मर्यव च शकरा ॥ १८॥ 


अपुरो वायुना भिन्ना सा त्वस्मिन्ननुखोमगे । 
निरेति सह मू्रेण प्रतिरोमे विवध्यते ॥ १९ ॥ 


अमर्येव च पवनेनाणुखो भिन्ना सती रार्वरा स्यात्‌ । नतु 
तस्या अन्यदुपादानकारणमिलथः । सा रार्करा वातेऽनुखोमगे- 
ऽनुरोमं कृत्वा स्थिते सति मूत्रेण सह निरेति बहिनिष्कामति । 
प्रतिलोमे वायो सा शकरा विबध्यते न तु बहिर्निष्कामति । 
अद्मरी लजुखोमगेऽपि मरुति न निरेति मूत्रेण सह न निष्का- 
मतीलनयोभदः । अ्मरीणां मष्टातकादिसंस्थाननिदेशस्तदयसा- 
रेणाहरणाथं बस्ल्यवयवविपारनमुपयुज्यते । द्यावादिवणैनिरैदाश्च 
बहिरनिष्करान्तानां इयावादिवणनिदरशनेन वातादीननुमाय तक्- 
तानां नणानां चिकित्साथैमुपयुज्यते । नलु च संस्थानेनैव वाता- 
यनुमानमद्मरीत्रणसख भविष्यतीति वर्णनिर्देशोऽनर्थकः । भे- 
वम्‌ । संस्थानं प्रायिकमिति केचिन्मन्यंते ,तस्मा्रणनिर्देयोऽपि 
वाच्यः । भायिकचे च द्वयोरुपादानं लिंगम्‌ । 


अथ. वातबस्त्यादीनाह \ | 
मू्सघारेणः कयौ वस्तुं मरत्‌ । 





प्रच्याव्य बसितिमुदत्तं गभामं स्थूखविश्युतम्‌ । 
करोति तच सुग्दाहस्यंदनोद्धेष्टनानि च ॥ २१॥ 
विदुरश्च प्रवतत मूञरे वस्तो तु पीडिते । 
धारया द्विविधो.ऽप्येष वातवस्तिरिति स्घ॒तः॥२२॥ 
दुस्तये दुस्तरतये दितीयः प्रबलानि; । 
मूत्रसंधारिणः पुरुषस्य बस्तेमूत्राधारस्य सुखं द्वारं रुद्रा मा. 
रुतो मूत्रसगे कुयीद्रजं कंदं च । स वातवस्तिमूत्राघातविशेषः । 
कदाचिदटद्टवश्द्वायुस्तं वर्ति स्वधामतः खस्थानात्म्रच्यान्य 
च्यावयित्वोदृत्तमूरध्वमुखं गभोमं गर्भसदं स्थूलं खम्रमाणात्‌ 
मरद्ध तथा चिप्रुतं चंचरं करोति । चशब्दान्न केवलं वत्िभ्ररा- 
मेवंविधं करोति यावत्तत्र स्गादीनपि । मूत्रं च विंदुशः विंदुर्वि- 
दुः प्रवतैते । बस्तौ च पीडिते हस्तादिना मूर धारयाऽविच्छि- 
चं प्रवतते । एष द्विविधो वातबस्तिरिति नाम्ना स्मरतः । स च प्र 
थमो दुस्तरो दुःखेन कृच्छेण तरितुं खाक्यते । द्वितीयो वातवस्ति- 
दस्तरतरो यतः प्रबलानि । अत एव चाऽत्र प्रवलानिकत्वान्मू- 
त्रस बिदुशः प्रवतेनम्‌ । 


रारृन्मार्गस्य बस्तेश्च वायुरंतरमाध्ितः ॥ २३ ॥ 
अष्ठीखाभं घनं ग्रंथि करोलयचटमुश्नतम्‌ । 
वाताष्ठीरेति साऽऽध्मानविण्मूजानिरुसंगङूत्‌ २४ 


दाङ्ृन्मागेस्य गुदस्य वस्तेशांतरं मध्यं वायुराध्रितः सन्‌ प्रथि- 
मष्टीलाभं घनमचलमुन्रतं करोति । सा वाताष्ीटेत्युच्यते । सा- 
चाध्मानादिकरत्‌ । 


विगुणः कुडटीभूतो बस्तौ तीवन्यथोऽनिलः। 
आविद्य मूर रमति सस्तंमोद्धेष्टगोरवः ॥ २५ ॥ 
मूच्मस्पाट्पमथवा विमुचति शाकृत्खृजन्‌ । 
वातकुडलिकेव्येषा 

विगुणः कुपितो नत्वनुखोमगः । तथा दोषदेशादिसदहकारि- 
कारणवक्रात्‌ कुडलाकारगतिः । तथा ती्रव्यथः । कार्ये कारणो. 
पचारादेवमुक्तः । तथा सह्‌ स्तमेन स्तन्धतया तथोद्रेेन गोर- 
वेण च वतेते । स एवेमूतो वायुमूत्रमाविद्य क्षोभयिला वस्तौ 
भ्रमति । अथवा मूत्रमाविद्य भ्रमति । किंतर्हि शकरसयुरीषर खज- 
मुद्रमन्मूत्रमव्पाव्पं स्तोकं कृत्वा सुचति । एवंरूपा वातकुंडलि- 

कोच्यते । 

मूच तु विधुतं चिरम्‌ ॥ २६॥ 

न निरेति विवद्धं वा मूजातीतं तदल्परुक्‌ । 

मूचे ठु चिरं विधृतं न निरेति न प्रवर्तते । अथवा पवनव्‌- 
शद्विबद्धं निगच्छलयत्पसक्‌ तन्मूतरातीतं कथ्यते । 
विधारणास्प्रतिदतं वातोदाववितं यदा ॥ २७॥ 
नामेरधस्तादुद्रं मूजमापूर्येत्तदा । 


अ० १० 


कुयोत्तीवरूगाध्मानमपक्तिमलसंग्रहम्‌ ॥ २८ ॥ 
तन्मुत्रजटय्म्‌ | 
विधारणान्मूत्रवेगख रोधात्मतिहतं मूत्रं कर्तभूतं वातेनोदा- 
वतितं यदा नाभेरधस्तादुदरं कर्मभूतमापूरयेत्तदा तीव्ररुजादिकं 
कुयौत्तन्मूत्रजरटरमित्युच्यते । 
छिद्रवेगुण्येनानिखेन वा । 

१५ प्ट + मू +. २ क ४ 
आश्चि्मल्पं मूच त॒ वस्तो नाे.ऽथवा मणो ॥। २९॥ 
(र . भि + 
स्थत्वा खवच्छनेः पश्चात्सख्जं चाऽथवाऽरुजम्‌ | 
मू गोत्संगः स विच्छिन्नतच्छेषणगुरूरोफसः ॥ ३० ॥ 


चिद्रवेगुण्येन मूव्रद्रारदोषेणाऽनिलेन वा तथाभूतेन यदाक्षिपं 
मूत्रमल्पं किंचिच्छेषं मूर तद्रस्तो स्थितमथवा नाले मणिके 
वा स्थितं मणो वा स्थितम्‌ । त्र स्थित्वा पशादनंतरं रनैरमदं 
मंदं कृत्वा सरुजमथवा नीरुजं वेत्‌ 1 पुंसः किंभूतख । वि. 
च्छिन्रतच्छेषगुरुेफसः । तदिति रकृतं मूत्रं परा्दयते । तस्य 
सुक्तमूत्रस् शेषस्तच्छेषः । विच्छिन्रश्वासौ त्छेषश्च विच्छित्नत- 
चछेषस्तेन गुरु रोफो मेदू यख स विच्छिन्नतच्छेषगुरुरोफाससखय 
विच्छिन्नतच्छेषगुरूदोफसः । य एवेविधः स मू्रोत्संग उच्यते । 
अंतवेस्तिमुखे चृत्तः स्थियोऽव्पः सहसा भवेत्‌ । 
अदमरी तस्यरुक्‌ यंथिमूच्ंथिः स उच्यते ॥ २९ ॥ 

वस्तेसुंखस्य मध्ये प्रथितो वर्त॑लस्तथा सिरोऽत्पश्च सहसा 
सरिलेव भवेत्‌ । अदमरीतुच्यरग्‌ ्रंथिः स मू््रथिरुच्यते । 
सूचितस्य खियं यातो वायुना शुक्रमुद्धतम्‌ । 
स्थानाञ्युतं मूजयतः प्राक्‌ पश्चाद्धा परवतेते ॥ ३२॥ 
भस्मोदकप्रतीकाशं मुच्य तदुच्यते । 

संजातमूत्रसय पुंसः च्ियं गच्छतो मूत्रयतो मूत्रं कुर्वतः 
स्थानाच्ययुतं शक वायुनोद्वतं ध्मातं भस्मोदकेन प्रतीकारं तुल्यं 
म्राञ्ूचरितात्‌ पशाद्वा यत्‌ प्रवते छतं तन्मू्रञ्चकसुच्यते । 
रूक्षदुरवरख्योवोतादुद्‌ वृत्तं श्यद्‌ ॥ ३३ ॥ 
मूचस्नोतोऽलपर्यति संखष्ं शाङृता तदा । 
मूतं विटूतुल्यगंधं स्याद्िङ्धिघ्ातं तमादिशेत्‌ ॥३४॥ 

रुक्षदुवलयोः पुसोवातादुदाव्रत्तं पिंडितं राकृयदा मू्रस्रोतो- 
ऽनुपर्यैति मूत्रखोतोऽभित आगच्छति तदा राकृता संखुषटं मूतर 
पुरीषसदगंधं स्यात्तं विड्िघातमिद्यादि रेत्‌ \ 
पित्तं व्यायामतीक्ष्णोष्णमोजनाध्वातपादिभिः। 
परचद्धं वायुना क्षिप्तं बस्त्युपस्थातेंदादवत्‌ ॥ २५॥ 
मूच परवतेयेत्पीतं सरक्तं रक्तमेव वा । 
उष्णं पुनःपुनः छृच्छ्रादुष्णवातं वदंति तम्‌ ॥ ३६ ॥ 

पित्तं कतृ व्यायामादिभिः प्वरद्धं वातेनाक्िप्ठं वस्त्युपस्थारति- 
दादयुक्तं मूत्रं कयभूतं प्रव्ंयेत्‌ । किंभूतम्‌ । पीतं तथा सहं 


निदानस्थानम्‌ | 


२७५७ 


रक्तेन सरक्तं रक्तमेव वा केवलं तथोष्णं मुहुः कृच्रेण मूत्र 


येत्तमुष्णवातं वदंति । 
रक्चस्य कांतदे दस्य बस्तिस्थो पित्तमारूतो । 
मूत्रक्षयं सखग्दाहं जनयेतां तदाहयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शक्षसख पुं्सथा छ्ंतदेहस्य ग्लान दारीरस्य वस्तिस्थौ पित्त- 
मारुतौ सरुग्दाहं मूच्रख क्षयं जनयेतासुत्पादयेताम्‌ । तदाहवयं 
मूतरक्षयसंज्ञम्‌ । मूतक्षयमित्यथः । 
पित्तं कफो ावपि वा संहन्येतेऽनिटेन चेत्‌ । 
कृच्छ्रान्मूञं तदा पीतं रक्त श्वेतं घनं खजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सदाहं येचनारखचूणेवणं भवेच तत्‌ । 
शुष्कं समस्तवणै वा मूसा वद्‌ति तम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पित्तमथवा कफो व्यस्तोऽनिठेन संहन्यते समंतात्पीञ्यत 
आक्रम्यते । अथवा द्वावपि संसर्गरूपो तेन इन्येते यदि तदा 
कृच्छेण मूत्रं पीतादिनैकेकेन वर्णेन श्रेतांतिन युक्तं घनं सदां 
सजेन्संचेत्‌ । तच दुष्क कालांतेरेण योचनाशंखचूर्णवणं भवेत्‌. । 
कदाचिद्रोचनाचूणवर्णे कदाचिच्छंखचूणैवणं कदाचित्पीतादिसम- 
सवणे वा सात्तं मूत्रसादं वदति । 
इति विस्तरतः परोक्ता रोगा मूचा-ऽप्रवृत्तिजाः। 
निदानरक्षणेरू््यं वक्ष्यते ऽतिप्रचुत्तिजाः ॥ ६० ॥ 
इयेवं विस्तरेण मूत्राप्रबृत्तिजा मूत्रसाप्ररत्तिरप्व्तनं ततो 
जाता रोगा निदानानि च लक्षणानि च तेः भ्रकर्षेणोक्ताः । ऊ- 
भ्वमिलयतोऽध्यायादनंतरं वुल्यस्थानसंख्यादित्वान्मूत्रातिप्र्रत्ति- 
जाः प्रमेदाख्या रोगा वक्ष्यते वदिष्यते । अनेनास प्रंथकरृता 
युक्तया संव धोऽभिहित इति । 
इति श्रीख्गांकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहूदयरी- 
कायां सवागसुंदराख्यायां निदानस्थाने मूत्राघातनिदानं नाम 
नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


द्रामोऽध्यायः। 

अद्मरीनिदानानंतरं प्रमेहनिदानमारमभ्यते । 
अथाऽतः प्रमेहनिदान व्याख्यास्यामः । 
प्रमेदा विश्ातिस्तज श्छष्मतो दा पित्ततः 
षटू चत्वारोऽनिखात्‌ 

प्रमेहा विंशतिर्भवति । तत्र विंदातिप्मेदेषु दश शष्मतः भर- 
मेदाः । षट्‌ पित्ततः । चत्वारो वातात्‌ । 

तेषां मेदोमूत्रकफावहम्‌ ॥ १ ॥ 

अन्नपानक्गियाजातं यत्पायस्तत्प्रव्तकम्‌ । 
स्वाद्धम्छल्वणसिग्धशुरुपिच्छिरशीतरुम्‌ ॥ २॥ 
नवधान्यसुरानूपमां सेश्चुगुडगोरसम्‌ । 
एकस्थानासनरतिः शायनं विधिवनितम्‌ ॥ ३ ॥ 

तेषां ्रमेदाणां मेदोमूच्रकफक्रं यद्च्रपान क्रियाजातं प्रायो 


अष्टांगहृदय 





बाहुल्येन त्परवर्तकसुत्पादकम्‌ । जातशब्दः प्रकारे । 
चेष्ट दाय्यासननिद्राक्स्यादिका कफकरी । तदेवान्नादि दशयितु- 
माह । खाद्रम्टेलादि । एकस्थानासने रतिः भ्रीतिः । शायनं 
खप्रो विधिवर्जितम्‌ । यथोक्तम्‌ । अकालेऽतिप्रसंगाचच न च 
निद्रा निषेविता । सुखायुषी पराकुयौत्कालराननिरिवापरेति । 


वस्तिमाधित्य कुरुते पमेहान दूषितः कफः । 
दूषयित्वा वपुःद्खिदस्वेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ ४ ॥ 

कफः प्रमेहकारणेदूषितो वसिमाध्रिलय म्रमेहान्‌ कुरते । किं 
करत्वा । वपुरादीन्‌ दूषयित्वा । 

कफजप्रमेहाणां संप्रािसुक्त्वा पित्तश्रमेदसंप्रा्िमाद । 


पित्तं रक्तमपि क्षीणे कफादौ मुज्रसंश्चरयम्‌ । 


पित्तं कतै रक्त मूत्रसंश्रयं दूषयित्वा म्मेदान्‌ कुरुते । अपि- 
राब्दाद्रपुरादीश्व ! कदा । कफादौ सौम्यधाते क्षीणे सति । 


धातून्‌ बस्तिमुपानीय तत्क्षयेऽपि च मारुतः ॥ ५॥ 


मारुतश्च दूषितो धातून्‌ वातमममेहसंपादनयोग्यान्वस्िमुपा- 
नीय सर्मतान्सूत्राधारसमीपं नीत्वा तत्क्षयेऽपि च प्रमेहान्‌ ऊु- 
रुते । तेषां धातूनां क्षयस्लसिश्च सति । न केवरं धातून्बस्ति 
सुपानीय यावद्धःक्षरणत्वादिना तेषामपि क्षयं कृत्वेयपि चेय- 
सयाभ्थः । 
अथ साष्यासाध्यविभागमाह्‌ । 
साध्ययाप्यपरित्याज्या मेहास्तेनैव तद्भवाः 
समासमश्ियतया महादययतयाऽ्पे च ॥ £ ॥ 


स ष्मादिभंवो जन्म येषां ते तद्भवाः कफादिससुस्थास्ते- 
नेव विशिष्टेन संप्रािविरोषेण साध्ययाप्यपरिलयाज्याः स्युः। तथा 
च कफम्रमेहा वपुरादिदृषणमा्रोत्थितत्वात्साध्याः । पित्तप्रमे 
दाणां सोम्यधादुक्षये वपुरादे रक्तस्य च दूषणेन समुत्थानायाप्य- 
त्वम्‌ । वातप्रमेहास्तु सवधातुक्षयोद्ूतत्वादसाध्याः । अन्यदपि 
हेत्वेतरं साभ्ययाप्यासाष्यान्‌ वक्ति । समेयादि । समं चा- 
ऽसमे च समासमे समानासमने ! समासमे क्रिये ययोस्ताचे. 
वम्‌ 1 तयोभावः समासमक्रियता तया । तथा महाययतया | 
माशासावल्ययो विनाशः दारीरविघटनरूपो महालययस्तख 
भावो महालययता तया । तत्र कफस तथा शरीरङ्केदादेः 
अमेददृष्यस्याप्यपतर्पणरूपयैकयैव क्रियया साध्यत्वात्कफममेहाः 


साध्याः । पित्तस्य रीतमधुरादिरूपा क्रिया प्रमेहाणां रक्षतीक्ष्णा- 


दिका दृष्यप्रतिपक्षलादौपयिकीति तस्मात्ते पित्तमेहा याप्याः । 
वातप्रमहाणां रूक्षतीक्ष्णादि पथ्यम्‌ । वातस क्लिग्धसधुरादिकं 
संतपणरूपं पथ्यम्‌ । तदेवं विरुद्क्रियवाद्रातमेहा असाध्याः । 
अपिचेति समुचये । ५ 
सामान्यं खक्षणं तेषां प्रभूताविखमूच्रता । 

तेषा मेहानां सामान्यलक्षणं रभूतमूत्रताऽऽविलमूत्रता च । 


नजु दोषस्य कफदेदष्यस्य च वपुःकेदादेस्तुल्यलत्थं प्रति- 
दोषं प्रमेहानेकलं सादिदयाह । | 
दोषदूष्याविशेषेऽपि तत्संयोगविशेषतः ॥ ७ ॥ 
मूजवणीदि भेदेन भेदो मेहेषु कटप्यते । 
दोषदृष्याविरोषेऽपि समानलेऽपि सति तत्संयोगविशेषतो 
मदेषु मेदोऽनेकत्वं कल्प्यते । तयोरदोँषदृष्ययोः संयोगः संशेषः 
तत्संयोगस्तस्य विदोषः प्राक तकमैवशाद्धदो दोषदृष्ययोः संयो- 
गानेकत्वमिदयर्थः । तस्मान्मूत्रस्य यो वणोदिभेदो वर्णगंधरसख- 
रौदिविदेषस्तेन भेदेन भेदो मेहेषु कत्प्यते निरूप्यते । 
अथोदकमेहादीन्‌ लक्षयति । | 
अच्छं बहु सितं शीतं नि्धमुदकोपमम्‌ ॥ ८॥ 
क भ क क्रि ( #» (भ ~ ९. 
मरहस्युद कमेहेन किचिच्वाविरपिच्छिरम्‌ । 
उदकमेहेनाऽच्छदि गुणयुक्त मेदति । किंचिच्चानिरुपिच्छिल- 
मिति  एतत्खच्छमूत्रादाविरं पिच्छिलं भवति । | 
इश्यो रसमिवात्यथं मधुरं चेश्चुमेहतः ॥ ९॥ 
इकषरमेहादिष्चरससदयं मेहति । अत्यर्थं मधुरं चेतीचरसाद्रि 
दोषमाह । ¦ 
. द © @ > ६८ भ, 
सांद्रीभवेत्पयुषितं सादमेदी प्रमेहति । 
साद्मेही यन्मेहति तत्पयुषितं रा्निसिथितं घनीमभवेत्‌ । ` 
सुरामेही खुरातस्यमुपयेच्छमधो घनम्‌ ॥ १० ॥ 
सुरामेही सरात॒ल्यं मेहति । तच मूं पुषितमेवोपरिभागे- 
ऽच्छमधोऽधस्ताद्धनं भवेत्‌ । 
संहृष्टरोमा पिष्टेन पिष्वद्वहुरं सितम्‌ । 
पिष्टेन पिष्टमेदेन संहृष्टरोमा सन्‌ पिष्टवत्‌ पिष्टसदसं बहुं 
इ च मेहति । 
दकामं शुक्रमिश्रं वा शुकमेही प्रमेहति ॥ १९॥ 
सुकमेदी शयुक्रामं सुकपिश्नं वा प्रमेहति । | 
मु्राणून्‌ सिकतामेदही सिकतारूपिणो भरान्‌ । 
सिकतामेही मूत्ाणुनसंहतान्‌ सूक्ष्माश्च मखान्‌ सिकतासद्शा- 
न्‌ मेहति । मल्रनिति बहुवचनं जातौ । कफाट्यो द्येक एवं 
मलोभच्र गृह्यते । 
रीतमेही सुबहुशो मधुरं भ्वशङीतरूम्‌ ॥ १२॥ 
रीतमेदी पुष्टं बहुशो मधुरमतिशीतलं च मेहति । 
शनेः शनैः रनेमेही मंदं मदे पमेदति । 
 शनेमेही शनेमेहतीत्युश्छे मंदं मंदमिति निर्देश इत्यपोनः 


रुक्तयम्‌ । 


लाराततुयुतं मूं छाङामेहेन पिच्छिरम्‌ ॥ १३ ॥ 


० १ ० 





केफम्रमेहा दश । 
पित्तजानाह्‌ । 
गंधवर्णरसस्परचः क्षारेण क्षारतोयवत्‌ । 
क्षारतोयमिव गंघवणैरसस्पशेः क्षारमेदेन मेहति । 
नीटमेदहेन नीखाभं 
नीस्मेहेन नी्यभं मेधादिभिमेहति । 
कारमेही मषीनिमम्‌ ॥ १४ ॥ 
कालमेही सषीसददं मूतं मेहति । 
हारिद्रमेही कटुकं हरिद्रासन्निभं दहत्‌ | 
दारि्मेदी हरिद्रासददं कटकं दहदहदिव मूत्रं मेहति । 
विखं मांजिषएटमेहेन मनिष्ठासछिरोपमम्‌ ॥ १५ ॥ 
माजिष्ठमेदी मंजिष्रजल्सदशं विषं च मेहति । 
विखमुष्णं सर्वणं रक्ताभ रक्तमेहतः। 
रक्तमेदेन विसादि मेहति । 
अधुना वातजान्‌ वक्ति । 
वसामेही वसामिश्रं वचसां वा मूत्रयेन्मुहुः ॥ १६॥ 
वसामेही वसामिश्रं वसां वा पुनःपुनमूत्रयेत्‌ । 
मानं मज्ञमिश्रं वा मज्ञमेदी मुहुर्मुहुः । 
मजमेदी मजानं मजमिश्रं वा पुनःपुनर्मेहति । 
हस्ती मत्त इवाजसखं मूञ्ं वेगविवाज्ञतम्‌ ॥ १७ ॥ 
सरृसीर्के विवद्धं च हस्तिमेदी प्रमेहति । 
हस्तिमेही मत्तगज इवानवरतं वेगरहितं कसीकया सह वि. 
वद्धं च मूं प्रमेहति । 
मध्वुमेदी मघुसमम्‌ 
मधुमेही मधुसमं प्रमेहति । 
जायते स किरु दविधा ॥ १८॥ 
कद्धे धातुक्षयाद्वायौ दोषाचरृतपथेऽथवा | 
स तु मधुमेदो वायौ धातुक्षयात्ुपिते सलयथवा दोषाद्रतपथे 
वरति किक द्विधा जायते । अन्न च केचिदेवाचायां द्विषा 
महुः । बहवस्तवेकमेव धातुक्षयवातकोपजमाहुनं तु मागौ- 
प्तवातकोपजमिति सूचनाथः किल्श्ब्दः । वायोस्तु द्विथा कोपः । 
नथा चोक्तम्‌ । वायो धौतुक्चयात्कोपो मार्मस्यावरणेन चेति । 
भच्रतो दोषटिगानि सोऽनिमित्तं प्रदश्येयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
क्षीणः श्चणारक्षणात्‌ पूणो भजते छच्छरसाध्यताम्‌ । 
स व्रायुराद्रतमारगो छिगानि वातावरकदोषटक्षणानि वातरो- 
णतनिदानोक्तान्यनिमित्तमकस्मात्‌ प्रदशयेचर्खभावववाद्रायोः । 


रारीरस्थानम्‌ । 


सलामेहेन लाकाततुयुतं पिच्छिलं च मूत्रं प्रमेहति । इति | अत एवच क्षणातक्षीणो बस्तेरपूरणाद्िक्तः । क्षणाच्र 
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पूर्णो मूत्रा 
रायपूरणातपूर्णो नतु रिक्तः । अत एव दोषा्रतमागवातकोपज- 
त्वादसौ कृच्छृसाध्यतां भजते नतु धाठुक्षयवातकोपजवदलयंता- 
साध्यताम्‌ । 


कलेनोपेश्चिताः सर्वै यदययांति सधुमेहताम्‌ ॥ २०॥ 
मधुरं यच सवेषु प्रायो मध्विव मेद ति । 
सवं ऽपि मधुमेहाख्या माधुयौचच तनोरतः॥ २१ ॥ 
ययस्मात्सवे मेदाः काठेनोपेक्षिताः संतो मधुमेहतां यांति ¦ 
यच्च यस्माच सर्वेषु मधुरं मध्विव मधुसदद्ं मेहति । तनोः 
रारीरस्य च स्वभावादेव माधुर्यमतो ऽस्मात्कारणसंदोदात्सवेऽपि 
मधुमेहसंज्ञाः । 
अविपाकोऽरुचिभ्छर्दिनिद्रा कासः सपीनसः । 
उपद्रवाः प्रजायंते मेहानां कफजन्मनाम्‌ ॥ २२ ॥ 
कफ़जानां मेहानामविपाकादय उपद्रवाः प्रजायंते । 
बरसितमेहनयोस्तोदो मुष्कावद्रणं उवरः । 
दाहस्तृष्णाम्कको मुच्छौ विड्भेदः पित्तजन्मनाम्‌ः२२ 
पित्तजन्मनां बस्त्यादितोदादयो जायंते । 
वातिकानामुदावतेकरटहद्रहलोखुताः । 
दखमुन्जिद्रता शोषः कासः श्वासश्च जायते ॥ २४॥ 
वातिकानासुदावतोदयः स्युः । 
प्रमेहिणां च पिटिकाः शराविकादययाः प्रायेण भवंतीति ता 
एवाह । 
शारयाविका कच्छपिका जालिनी विनता-ऽख्जी । 
मसूरिका सषेपिका पुत्रिणी सविदारिका ॥ २५॥ 
विद्रधिश्चेति पिरिकाः भ्रमेदहोपेक्षया दश । 
संधिममेसु जायंते मांसेषु च धामसु ॥ २६॥ 
रराविकादयो दश्च पिटिकाः प्रमेदाणामुपेक्षया जार्यते । सं- 
धिममंखु मांसलेषु च बहुमासेषु स्थानेषु । 
अंतोन्नरता मभ्यनिञ्ना दयावा कैद रुजान्विता । 
शरावमानसंस्थाना पिरिका स्याच्छराविका ॥२५७॥ 
राराविकासंन्ञा पिटिकाडतोन्नतत्वादिगुणयुक्ता भवति । तथा 
रारावस्येव श्रमाणं संस्थानमाकारथ् यस्याः सैवम्‌ । 
अवगाढार्तिनिस्तोद्‌ा महावस्तुपरिप्रहा |. 
श्ुकष्णा कच्छपपृष्ामा पिरिका कच्छपी मता ॥२८॥ 
अतिः पीडा । नतिस्तोदो विच्छिन्नव्यथनम्‌ । अवगादावर्तिनि- 
सोदौ यस्याः सैवम्‌ । तथा महावस्तुपरिभ्रहा सरीरावयवविशेष 
आश्रयो यस्याः सेवम्‌। तथा छष्णा कच्छपघरषटतुल्या च क- 
छपीसंज्ञा पिटिका मता । तंत्रकृतामिति रोषः । 


स्तब्धा सिराजार्वती सिग्धस्रावा महारया । 
ख्जानिस्तोदवहुला सूष्षमच्छिद्रा च जाठिनी ॥२९ 
स्तव्धादियुणयुक्ता जालिनीर्संज्ञा । 
अवगाढटरुजाछ्केदा पृष्ठे वा जटरेऽपि वा । 
महती पिरिका नीला विनता विनता स्म्रता ॥२०॥ 
अवगाठस्नादियुक्ता पिटिका महतीसंज्ञा नीटा नीलवण 
विनता नतून्नता ¦ सा चं विनतासंज्ञा पष्ट जठरे वा स्यात्‌ । 
द्‌हति त्वचञ्ुस्थाने यद्ये कष्टा विसर्पिणी । 
रक्तकृष्णातितट्स्फोरदाहमोहस्व राऽखजी ॥ ३१ ॥ 
अलजीसंज्ञा उत्थाने सति त्वचं दहति । अतिदुःसहा विस- 
पणरीलखा तथा रक्तकृष्णाऽतितृडादियुक्ता च । 
मानसंस्थानयोस्तुटया मसूरेण मसूरिका । 
मसूरिकासं्ञा मसूरेण ग्रमाणाकृतिभ्यां तुल्या । 
सषैपामानसंस्थाना क्षिप्रपाका महारुजा ॥ २२॥ 
सषेपा सषेपातुल्यपिटिकापरिवारिता । 
सषपासज्ञा स्षपातुत्यप्रमाणाकारा तथा रीध्रपाका महारुजा 
नच । तथा सषेपासद्सीभिः पिरिकाभिः परिवारिता च । 
पुत्रिणी महती भूरिखसक्ष्मपिरिकाच्ता ॥ २२ ॥ 
पुत्रिणीसंज्ञा अरमाणेनाऽपरपिटिकापिक्षया महती तथा भू- 
रिभिः सुसूक्ष्मामिः पिटिकाभिराचिता च । 
विदारीकंदवदत्ता कषिना च विदारिका । 
विदारिकासंज्ञा विदारीकंद इव वतुला कठिना च स्यात्‌ । 
विद्धिवैक्ष्यते.ऽन्यञ्न | 
विद्रधिरन्यत्रेयतोऽध्यायादन्यस्मि्ननंतराध्याये वक्ष्यते भ- 
गिष्यते । | 
तजराद्यं पिरिकाचयम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुचिणी च विदारी च दुःसहा बहुमेदसः । 
तत्रे तासु पिटिका मध्ये आद्यं दाराविकाकच्छपिकाजायि- 
नीदयेतत्पिटिकाच्रयं तथा पुत्रिणी विदारिका चेति पंच दुःसहा 
करच्छसाध्यत्वात्‌ । यतो बहुमेदस एताः संभवंति । 
सह्याः पिन्तोद्बणास्त्वन्याः संमर्वल्यव्पमेदसः ३५ 
अन्या एतामभ्योऽपरास्त॒ पित्तोत्वणाश्वतखः स्याः सोहं 
राक्याः । सुखसाध्यत्वात्‌ । ताश्वाल्पमेदसः संभवति । 
तासु मेहरा स्यादोषोद्रेको यथायथम्‌ । 
तु पिटिकासु मेहानुरोधादोषेद्रेको यथायथं यथाखं स्यात्‌ 
वातमेहजासु वाताधिक्यं पित्तमेहजासु पित्ताधिक्यं कफ़मेहजासु 


कफाधिक्यम्‌ । उद्रेकराब्देनेतव्दययोतयति । चरिदोषजाः सवौ 
एता इति । 


अष्टागहृदये 


| प्रमेहेण विनाप्येता जायंते दुष्टमेदसः । 





न 


तावच्च नोपटक्षयंते यावद्वस्तुपरि्रहः ॥ ३६॥ 

एताः पूर्वोक्ताः पिटिकाः प्रमेहेण विनाप्यप्रमेहिणोऽपि पुंसो 
दष्टमेदसो जायंते । जाता अपि तास्तथाविधस्य नरस्य तावन्न 
लक्षयते यथायथं लक्षणं नोत्पयते । यावयथास्वं प्रष्टोदरादि व- 
स्त्वासामाधारलते नतच्रषता यत्परिभाषितं तन्न परिग्रदीतम्‌। 
एवं चिरेण कटेन चोसन्न! अपि ज्ञायत इद्यथेः । 


हारिद्िव्णी रक्तं वा मेहप्राश्रूपवजितम्‌। 
यो मुजयेन्न तं मेहं रक्तपित्तं वु तद्धिदुः ॥ ३७॥ 
मेदस्य यत्‌ प्राभरूपं तेन वर्जितं दारिद्रवणं रक्तं वा यो मूर 
येत्तं मेहं न विदुः किंतर्हि रक्तपित्तमिखाहुः । 
स्वेर्दोऽगगंधः शिथिरुत्व्मगे 
शाय्यासनस्वय्खुखाभिषगः। 
ह स्रेचजिह्ाश्रवणोपदेहो 
घनांगता केरानखातिघद्धिः ॥ ३८ ॥ 
रीतश्रियत्वं गखतादुंद्योषो 
माधुर्यमास्ये करपाददाहः । 
भविष्यतो मेहगणस्य रूपं 
मूतेऽभिधावंति पिपीलिकाञ्च ॥ ३९. ॥ 
एतद्धविष्यतो भाविनो मेहगणस्य विंरातिसंख्यस्य स्वेद इया 


दि रूपप्‌ । न केवल्मेतत््रागरूपं यावत्पिपीकिका मूत्रेऽभिघावंति। 
मधुररसग्रियत्वात्तेषाम्‌ । सुनिस्त्वन्र नखघ्रद्धि न जगाद । 


दष्टा मेहं मधुरं सापेच्छं 

मधूपमं स्याद्धिविधो विचारः । 
संतपेणाद्धा कफसमवः स्यात्‌ 

क्षीणेषु दोषेष्वनिखात्मको वा ॥ ४० ॥ 


मधूपमं माक्षिकतुल्यं मधुरं तथा सह पिच्छया दखाल्मरीनि 
यासन तुच्यया वतत इति सपिच्छमेवंविधं प्रमेहं दृष्टा तदानीं 
द्विविधो विचारः स्यात्‌ । संपूरणात्कारणा्िमयं कफसंभवो 
मेहो ऽपतपणसाध्यः । उत क्षीणेषु दोषेषु कदाचित्कफादिदो- 
षक्षयात्तपणसाध्योऽनिलात्मकः स्यादिति संदिदीत संदघुद्धिः। 
तीक्ष्णमतिस्तु कफमेहान्‌. वातमेदाश्च लिगांतरैः सम्यग्वे्ये्‌ । 





१ यद्यपि निदानानंतरं पूवैरूपं वक्तव्यं तथापि निदान रक्षणानं- 
तरम निदानाहेगयोश्चिकित्सांगत्वप्रतिपादनाथं त्वनयोः पूवैममि- 
धानम्‌ । अथवा । अवद्यं च वक्तव्यानां कामचारमसिधानम्‌ । 
एवमन्यत्रापि व्यतिक्रमे द्रष्टव्यम्‌ इति मधुकोश्भाष्ये । 


अ० ११ 


निदानैयानम्‌ | 
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अधुना यदुक्तं साध्ययाप्यपरिदयाज्याः कफादिसंभवा इल- 
स्यापवाद्माह । | 
सपूवेरूपाः कफपित्तमेहाः 
क्रमेण ये वातक्रताश्च मेहाः । 
साध्या न ते पित्तकृतास्तु याप्याः 
साध्यास्तु मेदो यदि नातिदु्ठम्‌ ॥ ६९ ॥ 
सह पू्ैरूपैः खेदो ऽगगंध इ्यादिभिर्ैर्ततेऽनवरतं छृलाऽवु 
बध्यंते ये ते सपूवरूपा असाध्याः । सर्वेषां पू्वरूपान्यभिचारेऽपि 
विशेषणं साकल्यप्रापणाथेम्‌ । सवैः पूर्वर्पैः सह ये वर्तते ते 
कफादिमेहाः पित्तमेदाश्वासाध्याः साधयितुमशक्यात्‌ 1 उप- 
लक्षणं चेदम्‌ । अपरेऽपि रोगाः सपूर्वूपाः प्रयेणासाध्या एव । 
तथा करमेण कफानुपूच्यां ये वातकृता मेहासेऽसाध्याः । नु 
वातकृता मेहा असाध्या इति प्रागुक्तमेव तक्किमनेन भ्रथनेति । 
बूमः । अक्रमेण प्रथममेव ये वातोत्पन्नस्ते त्याज्या इति पूर्वैसु- 
क्तम्‌ । रह तु कमेण प्रथम कफम्रमेदास्ततः पित्तपरमदास्ततः 
कराठेन त एव ये वातप्रमेदाः संपत्रास्ते पूर्वकफप्रमेदतात्साध- 


थितुमपि शक्यत इदयाश्चकायां क्रमेण ये वातक्रतास्तेऽसाध्या | 


इत्युक्तम्‌ । पित्तकरृतास्त्वसपूवेरूपा अपि याप्या असमक्रियत्वा- 
दिति प्राडर्दिष्म्‌ । तेषां यदि मेदो नातिदुष्टं भवेत्तदा तेऽपि 
याप्याः संतः साध्या भवंति । मेदो नाऽतिदु्टमिलनेनैतज्ज्ञा- 
पयति । सवेमेदेषु मदोदु्टिरवद्यभाविनीति मेदिनो राजयक्षिम- 
णश्च केरानखातिब्रद्धिः क्िदवाहुल्याद्धवत्ति । रोगस्वभावादि 
लयन्ये । वृत्तान्युपजातिभंन्ञानि । 

इति श्रीग्दगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्टं गहूदयरी 
कायां निदानस्थाने प्रमेहनिदानं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकाद रोऽध्यायः । 

प्रमेहनिदानादनंतरं विद्रधिनिदानारंभो यतोऽनंतरेऽध्याये 
पिरिकालक्षणावसरे विद्रधिषैक्ष्यत इत्युक्तमतस्तमेव विद्रधिं ल- 
क्षयितुमसाध्यायस्य प्रसंग इद्याह । 
अथाऽतो विद्रधिव्रद्धिगुदमनिदानं व्याख्यास्यामः । 
भुकैः पयषिताप्युष्णरूक्षशयुप्कविदाहिभिः । 
 जिद्यशय्याविचेष्टाभिस्तेस्तेश्चाखक्थदूषणेः ॥ १॥ 
 दु्ठत्वड्ांसमेदोखिखावासक्रडराश्रयः । 
यः शोफो बर्हिरेतवौ महामूखो महारुजः ॥ २॥ 








दिषेः सोफो जायते दु्टत्वगाद्याश्रयो वदिवहिभागेऽतरंतमागे 
वा स शीघ्रविदाहित्वाच्छोफः षट्परकारो विद्रधिः स्छतोऽभिहि 
तः । रोफराब्दः प्रषो दरादित्वात्साधुः । त्वक्‌ च मांसं च मेदश्च 
अस्थि चस्लावा चाक्‌ च केडरा च ता एवम्‌ । छमहान्‌ ललायु- 
संघातः कंडरेयमि धीयते । दुष दोषेद॑षितास्तव्ांसादय आ- 
धारो यख शोफस स दुष्टत्वच्ांसमेदोस्थिलावासकंडराश्रयः । 
तथा महामूरस्तथा महारुजः । अनेनाऽ स्य दुरुपक्रमत्वसुक्तम्‌ । 
तथा व्रृत्तः स्यादथवा आयतो न वद्वैखः । इत्यनेनासय सस्थान- 
मुक्तम्‌ । षोदढेद्युक्तमथ तदेव षोढात्वं प्रतिपादयितुमाद्‌ । दोषे- 
र्यादि । प्रथण्दोषैकातपित्तकफैल्लयः । समुदितैः सन्निपातेनेक 
तथा शोणितेन दोषाधिष्ठितेन । क्षतेन राख्रादि धातादिना । 

षड़िधस्याऽपि शोफस विद्रध्याख्यस्यांतब॑दीकूपतया द्विधा- 
लमि्याह । 
बाद्योऽच तत्रत्नांगे दारुणो अथितोन्नतः। 
आंतये दारुणतसो गंभीरो गुट्मवद्धनः ॥ ४ ॥ 
वरमीकचत्समुच्छ्रायी शीध्रघाद्यिशखवत्‌। 
अत्रानयोर्बाह्याभ्यंतरभेदभिन्नयोर्विद्रध्यो बाह्यो विद्रधिस्तचरतच् 
नाभ्यादार्वंगे जायते ¦ तथा दारुणो अधथितोन्नतः । ग्रथित इव 
ग्रथितः । उन्नत उत्तुडितः ! शोफस्य स्वभावोत्रतत्वादुत्नतम्रह- 
णमतिशयार्थम्‌ । आंतरो दारुणतरः । तथा गंभीरोंऽतर्निगढः। 
तथा गुव्मवद्धनो गुस्मेन तुल्यः । तथा ससुच्छायी उन्नतो च- 
ट्मीकरिखरवत्‌ । तथा रीघ्रधाती बाद्यविद्रधितः रीघ्रव्यापा- 
दकः । असिशख्वदभिशशतुलव्यः । 
नाभिवस्तियकृत्पीद क्ोमहत्कस्ि्वंश्षणे ॥ ५ ॥ 
स्यादक्योरपाने च 

नाभ्यायन्यतमे देये चायं स्यात्‌ 1 

वातात्तजाऽतितीयस्क्‌ | 

रयावारुणश्ियोेत्थानपाको विषमसंस्थितिः ॥ £ ॥ 
व्यधच्छद्‌ भ्रमानाह स्यद्‌ सपणदाब्द वाम्‌ । 

ततर तेषु विद्रधिषु मध्ये वातात्तीत्ररुगादिः रशब्दवानिदयेतर्द- 
तलक्षणः स्यात्‌ । 
र्तताभ्रासितः पित्तात्तण्मोहज्वरदाहवान्‌ ॥ ७ ॥ 

प्रोव्थानप्रपाकश्च 

पित्ताद्रक्ताम्रासितादिकः क्षि्रोस्थानप्पकश्वत्यंतलक्षणः । 

पाडः कड्युतः कफात्‌ । 


वृत्तः स्यादायतो यो वा स्वतः षोढा स विद्रधिः । | सोद्छशशीतकस्तंमज्ञंमारोेचकगौरवः ॥ ८ ॥ ` ` 
दोषैः पृथक्समुदितैः शोणितेन क्षतेन च ॥ २ ॥  चिसोत्थानविदादश्च 


पयुषितादिभियुक्तेस्तथा सिह्यराग्याविचेष्टाभिः । विविधाश्च 
ष्म विचेष्टाः 1 शय्या चे विचैष्यश्च शय्याविचे्टः । जिद्याश्च ता 


शप्याविचेाश्च ताभिः । तथा. तेस्तेस्तततवत्राख्कदूपषणेशच नि- 


२९ 





कफात्‌ पांड्वरणेन तथा कड्युत हईत्यादिचियेत्थानविदादश्व 
त्य॑तलक्षणः स्यात्‌ । | | त 
` खकीर्णः सन्निपातंतः। 


८९ 


अष्टांगहृदय 
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सन्निपातजो विद्रधिः संकीर्णो वातादिदोषन्यामिश्रलक्षणः । 
सामर्थ्याश्चाऽज विमजेद्राद्याभ्य॑तरटश्चणम्‌ ॥ ९ ॥ 

अत्र विद्रधो पूर्वोक्तादारुणादयरुणतरत्वादिलक्षणात सामथ्यौ- 
द्रह्याभ्यतरस्य लक्षणं विभजेत्‌ । बह्यस्य विद्रधेस्तथाऽभ्यतरस्य 
लक्षणं वदेत्‌ । 
कृष्णस्फोराव्रतः इयावस्तीवदाहस्जाज्वरः । 
पित्तटिगोऽखजा बाह्यः ख्ीणामेव तथांतरः ॥१०॥ 

रक्तेन विद्रधिः कृष्णस्फोटेरावृतधितो यावत्तीव्रदाहरुजाज्वरः 
तथा पित्तरिगो रक्तताश्रासित इत्यादिलक्षणः स च बाह्यो बाह्य 
एव नांऽऽतरो नराणां वस्तुखभावात्‌ । आंतरो यो विद्रधिरख- 
जा जायते स स्रीणामेव न नराणां वस्तुस्वभावात्‌ । 

्षतपिद्रधिं रक्षयति । 
शासख्रायैरभिधातेन क्षते बाऽपथ्यकारिणः] 
 क्वतोष्मा वायुविक्षिप्तः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्ताखग्टक्षणं कुयोद्धिद्रधि भूर्युपद्रवम्‌ । 

रखलोष्टयैर्योऽभिघधातस्तेन हेतुना यः क्षतोष्माऽथवा- 
ऽभिधातमंतरेणाऽपि ब्रणादुद्भवारक्षते जातेसत्यपथ्यकारिणः पुंसो 
यः क्षतोष्माऽन्निः स वायुना विक्षिप्तः पित्तमीरयन्‌ कोपयन्‌ । 
किंभूतं पित्तम्‌ । सरक्तम्‌ । पित्ताष्टभ्यासुत्पन्नयोर्विदरध्योयद- 
क्षणं तत्समानलक्षणं विद्रधिं कुयात्‌ । तथा भूर्युपद्रवम्‌ । इया- 
नेव चास्य विषः पित्तारुगिद्रध्योः सकादात्‌ । 


तेषूपद्रवभेदश्च स्यतोऽधिष्ठानभेद तः ॥ १२॥ 


तेषु विद्रधिषूपद्रवविशेषोऽधिष्ानविशेषाद्धवति 1 
तमेवोपद्रवभेदं दरयति । 


नाभ्यां हिध्मा भवेद्वस्तो मूत्रं ङच्टेण पूति च । 
श्रा यकृति रोधस्तु दीहधुच्छ्ासस्य चुट पुनः १३ 
गलग्रहश्च क्खोलि स्यात्सवौगप्र्रहो हदि । 
प्रमोहस्तमकः कासो हदये घट्टनं व्यथा ॥ १४॥ 
 कुक्षिपाश्वौतरां सार्वः कुक्षावाटोपजन्म च । 
सक्प्नोग्रहो वंक्षणयोच्रैकयोः करिपृष्ठयोः ॥ १५॥ 
पाभ्वेयोश्च व्यथा पायो पवनस्य निरोधनम्‌। ` 
नाभ्यां जाते विद्रधौ हिध्मा विशेषेण भवेत्‌ । बस्तौ जाति 
मूत्रं पति कृच्रेण भवेत्‌ । यक्रृति जति श्वासः सात्‌ । पीहि 
जात उच्छरासस्य रोधः । द्को्नि जाते गलम्रह इव गंलग्रहो व्या- 
धिविशेषः स्याततष्णा च । हदि जाते स्ैस्यांऽगस्य प्रकर्षेण 
प्रहः यात्‌ । तथा प्रमोहदादयः स्युः । तमकः श्रासविशेषः | 
हृदये षट्नं व्यथा च । कुक्षौ जातते सति कुक्षिपार्योरतरेऽस- 
योश्च पीडां भवति । तथा ऊुक्षावाटोपरसंभवः । वेक्षणयोरजाति 
सर्व्हो निश्चल इव सक्थिनी जायेते । व्रृक्कयोजोते कव्याः 


पृष्ठस च अहः पीडा च पाश्र॑योः स्यात्‌ । पायौ गुदे जति प्व- 
नस्याऽपानाख्यस्य वायोर्निरोधः स्यात्‌ | 
आमपक्रविद्‌ग्धत्वं तेषां शोफवदादिश्तेत्‌ ॥ १६॥ 
तेषां विद्रधीनामामत्वं पक्रत्वं विदग्धत्वं पाकातिक्रंतत्वं शे- 
फवदादिरोत्‌ । रोफानामिव शोफवत्‌ । षष्वताद्रतिः । तत्र 
दोफस्य शाघ्लकमविधो शोफो ऽत्पोऽत्पोष्मरुगिलयादिना म्रथेना- 
मादिलक्षणसुक्तं तथेव विद्रधिष्ु बोध्यम्‌। 
नामेरूध्यै मुखात्पकाः प्रस्रवंत्यपरे गुदात्‌। 
उभाभ्यां नाभिजो | 
नामेरुष्वमूर््वप्रदेशेप्रूपन्नाः पक्राः संतो मुखादासात्‌ सावं 
वंति । नाभेरधरेऽधस्तात्‌ पक्राः संतो गदात्‌ घावं सवेति । 
नाभिजः पुनर्विद्रधिरत्पत्नो गुदास्यादुभयतः खावं खवति । गुदं 
चास्यं च गुदाध्यं तस्मात्‌ । 
विद्याहोषे केदाच विद्रधो ॥ १७॥ 
यथास्व बणवत्‌ ` 
विद्रधौ व्रण इव यथाखं वातादिदोष ङदाद्ियात्‌ । त्रणप्रतिषे- 
धोक्तया रीलया मस्तु्दुगपुलकोबुतुल्यतन्वल्पसंसुलयादिकया वातिकं 
विद्रधिं विद्यात्‌ । मूत्रविंद्युकभस्मावुतेराभोष्णबहुघुतेयादिकया 
च पित्तविद्रधि विदात्‌ । बहुश्वेतघनघुल्यादिकया च कफजं वि- 
द्रधिं विद्यात्‌ । चरब्दात्न केवरं पूर्वोक्ताद्रातात्तत्रातितीव्ररगि- 
दयादेर्बातादिलक्षणाद्वातादि दोषविद्राधिं जानीयात्‌ । ऊेदाचचेयथः। 
व्रणवदिति सप्तम्यंताद्रतिः । विद्रधाविति सप्तम्य॑तनिर्दशात्‌ । 
तथाचोक्तं भाष्ये । उपमाने यः संशयः स उपमेयाद्लयावर्तत इति 
अयेषां साध्यासाध्यविभागाथंमाह । 
तञ्र विवञ्यैः सक्निपातजः। 
पक्तो हृश्नाभिबस्तिसथो भिन्नो ऽतवैरिरेव षा॥ १८॥ 
पक्श्चांतः खवन्वक्रात्‌ श्चीणस्योपद्रवान्वितः। ` 
सन्निपातजो यो विद्रधिः सं विवज्यौऽसाध्यत्वात्‌ । तथा 
पक्र ऽतबेहिरेव वा भिन्नो ऽतरंतर्भित्नो बाह्यो बहिर्भिनो हनाभि- 
बस्िस्थो वज्यै एव । पक्रश्वांतरो हदादिभ्योऽन्यत्रापि जतो 
बक्रेण श्चवन्‌ क्षीणस्योपद्वेरदिध्मादिभियुक्तो वज्य॑ एव । 
दानीं संनविद्रधिर्योषितो यथा स्यात्‌ तथा बक्ति । 


एवमेव स्तनसिरा विचृताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥ १९॥ 

सूतानां गर्भिणीमां वा संभवेच्छयथुधेनः । 

स्तने सदुग्धेऽदुग्धे वा बाष्यविद्रधिठक्षणः ॥ २०॥ 

नाडीनां सृकष्मवक्रत्वात्कन्यानां तु न जायते। ` 
यथेव विद्रध्याख्यः श्वयथुविरोषो भुक्तैः पयषितादिभिसेसे- 

शाषकप्दूषणेः । दुष्टत्वञ्यांसमेदो ऽस्थिललावाखकंडराश्रयस्तथेव 


भणी 


सूतानां गर्भिणीनां वा ल्लीणां स्तने सदुग्धेऽथवाऽदुग्धे स्तनसिरा 


विवृताः प्राप्याऽऽ्क्रम्य बाह्यविद्रधिलक्षणः । बाह्योऽतर तत्रत- 


अ० ११ 


निदानस्थानम्‌ | 
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गं इत्यादिलक्षणो घनो निबिडो यः श्वयथुः संमवेव्‌ स 
छनविद्रधिसंज्ञः । नाडीनां स्तनसिराणां सृक्ष्मवक्रत्वात्स 
श्यानां न जायते । 
` अथ श्वयथुसामान्यादिदानीं बृद्धिवेध्मौपरनामानं व्याधिं व- 
शरमुपक्रमते । 
क्रद्धो सुद्धगतिवीयुः शोफशुलटकरश्चरन्‌ ॥ २९२ ॥ 
मुष्को वंक्षणतः पराप्य फलकोराभिवाहिनीः । 
प्रपीड्य धमनीवृद्धिं करोति फरुकोश्योः ॥ २२॥ 

वायुः कुपितो वद्धिं करोति । रिं धातुक्षयात्‌ कुपितो ने- 
त्याह । रुद्धगतिः। रुद्धा गति्यसेति रुद्धगतिराघ्रतमाग इत्यथः । 
किंभूतः । शोफदूलकरः । तथा चरन्‌ देशादेशांतरं गच्छन्‌ । 
वंक्षणतस्ततो देशान्मुष्कौ द्रषणो प्राप्य तथा फलकोराभिवादिनी 
सिराः प्रकषण पीडयित्वा । कस्य च्रद्धं करोतीत्याह । फल्को- 
रायोक्रृषणयोः । 

अधुनास्य व्याधेः संख्यां कुवै्नाह । 
दोषास्रमेदोमु्ाजैः स वद्धिः सप्तधा गद्‌ । 
भूघ्राजजावप्यनिखाद्धेतुभेदस्तु केवलम्‌ ॥ २२॥ 

पृथग्वातपित्तकफैदेविस्तथाऽचेण मेदसा मूत्रेण वा तथां- 
ऽत्रेणवा । एवे दोषास्मेदोमूत्रत्रैः स बृद्धया्यो गदः सप्तधा 
सप्तप्रकारो मतः । न केवलं बरच्याख्यो यो गदः स एवानिल्जो 
यावन्मूत्रांचजावपि यो ्या्यो गदौ तावप्यनिल्जौ । नन्वेवं 
प्रथङ््देरो मूरा चजयोः क्ुंमयुक्तोऽनिकजलत्वादित्याह । देतु- 
मेदस केवलम्‌ । स्यम्‌ मूत्रां्रजावप्यनिकानायेते । किंतु 
कारणभेदान्मूर्रच्रिजाविति निर्दिष्टो । यतो मूर्रात्रेऽधिष्टाय 
वायुमूत्राचरजगदो व्रज्याद्यो करोति । एवै तौ परमार्थतो 
वातजावपि मून्ाच्रजादुच्येते । तथारूपाद्धेतुभूतादुसन्नत्वात्‌ । 
एतचोपलक्षणमाचम्‌ । मेदोरक्तजावपि व्रद्धिगदौ दोषजावेव । 
कफपित्ताभ्यां दृष्यसं्ञके मेदोरक्तेऽधिष्ाय तत्वात्‌ । तस्मा- 
न्मेदोरक्तदेतुवरान्मेदोरक्तजाविति संज्ञया तादुक्तो । एवम- 
न्येऽप्य्वरूपा व्याधयो वाच्याः । 


वातपुणैदतिस्परा रुक्चो वातादहेतुखक्‌ । 
तच वातादृद्धिवातेन पूरिता या इतिर्भल्रा तस्या इव स्प्यो 
यस्य स एवंभूतो भवति । तथा रुक्षस्तथाऽदेतुर्निमित्तं विना 
रक पीडा यस्मिन्स एवम्‌ । 
पक्तोदुःबरसंकादाः पित्तारादोप्मपाकवान्‌ ॥ २४॥ 
पित्ताृद्धिः पक्रोदुबरफल्तुस्यो दाहादिमांशच सात्‌ । 
कफाच्छीतो गुरुः सिग्धः कंडूमान्‌ कटिनोऽस्पसक्‌। 
कफाद्रद्धिः शीतादियुक्तः स्यात्‌ । 
करष्णस्फोरावतः पित्तबृद्धिलिगश्च रक्ततः ॥ २५ ॥ 





रक्तादरद्धिः कृष्णसफोटेधितः पिन्तवृद्धिदिगश्च । पित्तव्रद्धि- 
िंगानीव लिंगानि यस्य स॒ एवम्‌ । सप्तम्युपमानपूवेस्येयादि- 
नोत्तरपदलोपी समासः । 
कफवन्मेदसा बृद्धिगदुस्तारुफलोपमः । 
मेदसा श्रद्धः कफवदिति कर्य कारणोपचारात्कफकार्यो रोगः 
कफ उक्तः । विरोषमन्राह । म॒टुस्तालफल्योपम इति । 
मू्धारणदरीरस्य मूजजः स तु गच्छतः ॥ २६॥ 
अंभोभिः पर्णदतिवत्क्षोभं याति सरङ सदुः । 
मुजङ्च्नूमधस्ताञ्च वर्यं फठकोशयोः ॥ २७ ॥ 
भूत्रजो ब्रद्धिभूचधारणशीलस्य जल्पूणेमच्नेव स्यात्‌ । स तु 
मूत्रजो ब्रद्धिगेच्छतो व्रजतः क्षोभं याति सरु खदुश्च स्थात्‌ । 
तथा मूच्रकृच्ं स्यात्र्‌ । फलकोशयोरधस्ताचच वलयं कटकं 
स्यात्‌ । 
वातकोपिभिराहारेः शीततोयावगाहनैः । 
धारणेरणभाराध्वविषमांगप्रवतैनेः ॥ २८॥ 
क्षोभणेः ्चुमितोऽन्येख श्चद्वांजावयवं यदा । 
पवनो विगुणीङूत्य स्वनिवेशादधो नयेत्‌ । 
कःयद्विक्षणसंधिस्थो म्रथ्याभं भवयथुं तदा ॥ २९ ॥ 
उपेक्ष्यमाणस्य च मुष्कवृद्धि- 
माध्मानरुकस्तंभवतीं स वायुः । 
भपीडर्तोऽतः स्वनवान्‌ प्रयाति 
प्रध्मापयन्नेति पुनश्च सुक्तः॥ २० ॥ 
अंचचद्धिरसाध्योऽयं वातचरद्धिसमारूतिः। 
वातकोप्यादारादिभिरन्येश्च पूर्वोक्तैः क्षोभणेः कोपनैः क्षुभितः 
कुपितो यदाद्पस्यांत्रस्यावयव एकदेरास्तं खनिवेशात्‌ खस्थाना- 
द्विगुणीकृटयाधो नयेत्तदा पवनो वेक्षणसंधिस्थो म्रथ्याभं श्ववथुं 
कुर्यात्‌ । उपेक्ष्यमाणस्येदादि । उपेक्ष्यमाणस्याचिकित्स्यमानस्य 
बृख्याद्यस्य गदस्य स पूवैनिर्दिे वायुरष्कयोवैद्धिं वधन कुयात्‌ । 
करिभूताम्‌ । आध्मानरुकस्तंभवतीम्‌ । तथा प्रपीडितो बाह्यादंतः 
स्वनवान्‌ सशब्दः म्रयाति । युक्तो ऽगप्रपीडितः प्र्मापयन्‌ पुनरे- 
त्यागच्छति । उपजातिग्त्तम्‌ । अयमेवंरक्षणो ऽ्रतरद्धिरसाध्यो न 
पुनः सर्वै एवेत्ययंशग्देन योतयति । किमस्य लक्षणमित्याह । 
वातव्रद्धिसमाकरतिः । वातपृणटतिस्पदय इत्यादिलक्षणलक्षितः । 
वर््माख्यन्याधेरनंतरं शोफसामान्याहुत्मस्यावसर इति तं 
लक्षयितुमाह । 
रूक्चङृष्णारुणसिरार्त तुजाठगवाक्षितः ॥ ३१ ॥ 
गुट्मोऽष्टधा पृथग्दोषैः संख्षैनिचयं गतेः 
आतैवस्य च दोषेण नारीणां जायतेऽष्टमः ॥ २२ ॥ 
सवैगुत्मानां सामान्यलक्षणं रु्षङृष्णेत्यादिप्रंथनिर्दि्म्‌ । गवा- 
क्षितो निरंतराकांतः । गुत्मोऽष्टधेति संख्यारूपा संप्रािः ! त. 
देवाऽ्टधात्व प्रतिपादयितुमाह ।पथग्दोषेवातपित्तकफेल्रयः। तथा 
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ज ~~~ ~~~ 


स्ट: संसर्गेण चयः । निचयगतैः सन्निपतिनैकः । तथाऽष्टमो 
नारीणां चातेवस्य दोषेण दुटतया स्यात्‌ । 


ल्वरच्छर्दतिसारायेवैमनायैश्च कमेमिः 

करितो वातलान्यत्ति शीतं बाबु बुभुश्चितः ॥३२॥ 
यः पिबत्यचु चान्नानि ठंघनं प्ुवनादेकम्‌ । 

सेवते देदसंश्चोभि छट बा समुदीस्येत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अनुदीर्णीसुदीणल्वा वातादीन्न विभुचति । 
सखेहस्वेदावनमभ्यस्य रोधनं वा निषेवते ॥ ३५॥ 
शुद्धो वाद्य बिदादीनि भजते स्य॑दनानि वा । 
 वातोख्बणास्तस्य मलाः पुथक्‌क्द्धा द्विशो ऽथवा २६ 
सर्वं वा रक्तयुक्ता वा महास्रोतोऽवुशायिनः। ` 
ऊध्वौधोमागमावल्य कुवते दारपूवेकम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्परशोपकभ्यं गुटमाख्यसु्छुतं भंथिरूपिणम्‌ । 


ज्वरच्छर्दीत्यादि यावद्धजते स्येदनानि वेति निदानम्‌ । अति- 
सारयेरित्यादिशब्देन ्रहण्यादयो गह्यते । वमनायेरित्यत्र च विरे 
चनास्थापनादयः । ज्वरादिमिव्यीधिभि्वंमनादिमिश्च करितो यो 
वरातलान्यत्नानि भुंक्ते । अथवा बुभुक्षितो भोजनं विनैव शीतम- 
पक्रमबु यः पिबति । तथा चोक्तम्‌ । अनवस्थितदोषभेन्योधि 
क्षीणबलस्य च । नात्पमप्यामसुदकं दितं तद्धि निदोषक्दिति । 
अनुचान्नानि भोजनादनंतरं छंषनादिकं यत्क्म॑देदसंक्षोमि श 
रीरसंरभोत्पादकं तत्सेवते । छदि वा योऽनुदीणांमनु्छि्ं 
समुदीरमेत्समंतादध्वं नयेत्‌ । उदीणांन्‌. वातादीन्‌. वातमू्पुरी 
षादीनागतान्न विसुचति। तथा यः कश्चिस्घ्ेहस्वेदावनभ्यख युन 
पुनरकृला सोधनवमनविरेचनादि निषेवते । अथवा द्धः कृत- 
 वमनविरेचन आयु समनंतरमेव विदादीन्यत्नपानानि भजते सं- 
तापनान्यन्नपानानि भुक्ते । पच्यमानान्यन्नपानानि विदाहावस्थां 
माप्य यान्यामारय एव चिरमवतिष्ठंते तानि विदादीन्युच्यते । 
अथवा कृतवमनबिरेचनोऽनंतरमेव खंदनानि सतिरूपश्ेष्मका- 
रीण्यन्नपानानि भजते । तस्यं मला वातादयो गुत्मसं्ञं व्याधिं 
कुवते । कीदशाः ! वातोल्बणा वातकारणाः । नहि पवनकारण- 
मंतरेण शष्मपित्तरक्तानां संषंदना घटते । तस्मासित्तादीनासुत्प- 
= त्तिकारणानां वातस्य च पित्तादि गुत्मनिष्पादनं प्रति 
तुल्यकश्षतामनेन विशेषणेन रतिपादयव्याचार्यः । यदि पुनस्‌ 
ल्बणोधिक इति व्याख्यायते । तदानीं पित्तुव्मेऽप्यधिकत्वं वा- 
तस्येति बातगुत्मपित्तयुल्मादीनां विषयविभागो न खात्‌ । ` त. 
स्माद्रातकारणत्वं वातोत्बणा इदयनेन विवक्षितमिति वेयम्‌ । 
किंभूता दोषाः । करदाः कुपिताः । कथम्‌ । प्रथक्‌ प्रसेकं 
कृत्वा । अथवा द्विशो दो कृत्वा संसर्मस्था इयर्थः । स्वै वा स. 
मस्ता ,रक्तयुक्ता वेति । वाशब्दः. समुचये । रक्तयुक्ताशवेय्थः । 
तथा.च खरणादेऽभिहितम्‌ । वायुः कृद्धः कफ रक्त पित्त चा- 
दय डतम । गुल्मं कुयुदिद्यादि । . यावद्रक्तपित्तकफा वात- 


 अष्ठगहृदये ` 


पिंडिता गुल्म उच्यत इति । तथा महाख्रोतोऽनुशायिनः । महा 
घरोत आमपक्राशयस्थानं तद नुशेरते मदाखोतो ऽनुशायिनः । किं 
करत्वा गुल्मं निष्पादयंतीद्याह । ऊष्वाधोमागेमात्रल्यापूं । उने. 
नाख संप्रािरुक्ता । शं पूर्वं यसिन्‌ स एवे तं शृल्पूवकम्‌ । 
पूरव शलं छृत्वा पशवादोषा गुल्मं कुवेति ! अनेनास्य प्रपरूपसुः 
क्तम्‌ । तथा स्पर्शोपकभ्यमद्मादिसदरम्‌ । तथा उ्पुतमूर्वग- 
तम्‌ । तथा प्रंथिरूपिणं ग्रभ्याकारमिदयनेनाखय संस्थानसुक्तम्‌ । 
अधुना वातगुत्मं लक्षयति । 
कश्नात्कफविद्पित्तेमांगेस्यावरणेन या ॥ २८॥ 
वायुः छृताद्यः कोष्ठे रोक्ष्यात्कारिन्यमागतः। 
स्वतः स्वाश्रये द्रः परतन्नः पराश्रयं ॥ ३९॥ 
पिडितत्वादमूर्तोऽपि मूतेत्वमिव संधितः। 
गुदम इत्युच्यते बस्तिनाभिहत्पाश्वे संश्रयः ॥ ४०॥ 
कदौनाद्धातुक्षया्रायु दष्टः कदाचित्कफविय्पित्तेः कृतेन मार 
स्यावरणेन रोधेन कष्टे आमपक्रादायाष्ये कृताश्रयो गरहीतास- 
दस्तथा रोक्षयात्कारणात्काटिन्यमागतः परंडितलं प्राप्तः खाश्रय 
पक्राशयस्थाने दुष्टः खतंच्रः पराश्रय आमाशयस्थाने दुष्टः परतंत्रः 
पित्तकफयोरायत्तः पिंडितललात्कारणात्‌ स्यशोपलभ्यमानः सन्न- 
मूतऽप्यकटिनोऽपि मूरतत्वमिव काटिन्यमिव संभ्रितः संपन्नो 
गुल्म इत्यभिधीयते तंचकरृद्धिरिति शेषः । वस्िनामिहृस्पाधैर्ष- 
क्रयः 1 वस्त्यादि संश्रय आधारो यस्य स एवम्‌ । 
वातान्मन्याशिरःशुं ज्वरी दां चक्रूजनम्‌ । 
म्यधः सूच्येव विट्संगः छच्ट्रा दुच्छुसनं मुडुः।॥४१॥ 
स्तंभो गा मुखे रोषः काद्य विषमवहिता । 
रुक्षृष्णत्वगादिव्वं चरूत्वाद्निरस्य च ॥ ४२॥ ` 
अनिरूपितसंस्थानस्थानवृद्धिश्चयव्यथः । 
पिपीटिकाव्यास्र इव गुटमः स्फुरति तुद्यते ॥ ४३॥ 
वाताद्धुर्मे सति मन्याशूलखदयो भवंति तथा चर्च वा- 
योयल्मो ऽनिरूपितसंस्थानस्थानब्रद्धिक्चयव्यथः स्यात्‌ । अनिर 
पिताः संस्थानादयो यस्य स एवम्‌ । संस्थानमाकारः । सान- 
माश्चयः। तथा प्रिपीलिकाभिव्यांप्िथित इव गुल्मः स्फुरति 
तुते च । तुत इति कर्मकर्वीरि । 
पित्तादादोऽम्खको मूीविडमेद स्वेदतृड्ज्वणः 
हारिद्रस्ं त्वगायेषु गुटमश्च स्पर्हानासदः ॥ ४४॥ 
दूयते दीप्यते सोष्मा स्वस्थानं दहतीव च । 
पित्तादभत्मे दाहादयः स्युः । तथा त्वडखादिषु हाण्टो वणं 
स्यात्‌ । गुल्मश्च सदनं न सहते स्यर्शनासहः स्यात्‌ । तथा द्‌ 
यत उपतप्यते दीप्यते ज्वरुतीव । सोष्मा च ¦ खयानं गुत्मा- 


भरितमास्पदं दहतीव तपतायःपिंड इव । दूयत इति दूट्परितापे 
दिवादिः 


| कफाल्स्तेमित्यमररुचिः खदनं रिशिरञ्वरः ॥ ४५ ॥ 
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गुद्मोऽवगाढः कटिनो गुरूः सखुक्ः स्थिरो ऽस्पर्क्‌॥ 
कफादधल्मे सति सैमित्यादयः स्युः । गुल्मो ऽवगाढादियुक्ता 
स्यात्‌ । 


स्ववोषस्थानधामामः स्वे स्वेकाटेच सुद्कराः। 
पायः 


ते च गुल्माः खदोषस्थानधामानो दोषस्य वातादेः स्थानं 
पक्तारायादि खमात्मीयमात्मीयं दोषस्थानं तद्धाम स्थानं येषां वा- 
तपित्तकफयुत्मानां ते प्रायो बाहुल्येन खदोषस्थानधामानः । 
तथा खकार आत्मीये वयोऽदहयोरा्िभक्तानामंतमध्यादिलक्षणे 
यथासंख्यं वातपित्तकफगुत्मा स्रा: श्ककरा भवेति । 


दद्ोत्ाः संसगेजा गुल्माछ्यः संख््लक्षणाः स्युः । 
स्वेजस्तीवरूग्दाहः दीघ्पाकी घनोश्नतः। 
सोऽसाध्यो 

सवेजल्निदोषजो गुल्मस्ती्ररुगादियुक्तः सोऽसाध्यः । 

रक्तगुल्मस्तु सिया एव प्रजायते ॥ ४८ ॥ 
रक्तगुल्मः पुनः न्रिया एव प्रजायते । ` 
अच्रेवो 
अरेवोपपत्तिमाद्‌ । 


ऋतो वा नवसूता वा यदि वा योनिरोगिणी । 
सेचते वातरानि खी क्रुद्धस्तस्याः समीरणः ॥ ४९॥ 
निरुणद्छयातेवं योन्यां प्रतिमासमवस्थितम्‌। 

कुक्षि करोति तद्रभदिगमाविष्करोति च ॥ ५० ॥ 
ृछासदोहदस्तन्यदश्यैनं क्षामतादिकम्‌ । 


ऋतावातवकाटे नवप्रसूता वा योनिरोगिणी वा न्नी वात- 
लान्यन्नपानानि यदि सेवते तस्याः च्याः समीरणः कुपितो 
योन्यां प्रतिमासं यदवसितमातेवं तदुपरूणद्धि । तदातवं क्षि 
करोति गभरिगं चाविष्करोति प्रकटयति । गभ्॑टिगमिव ठिगं 
यस्येति । सप्तम्युपमानपूवै खेति वहुव्रीहिरु्तरपदलोपश्च । अथ 
तदेव ग्भलिगमाह्‌ ! हृछ्टासेत्यादि । मुनिस्तु रक्तगुल्मे पादयोः 
श्वयशुभव तीप्यूचे । आदिशब्देन मूखछांदीनां मरणम्‌ । 
छमरेण वायुसंसगात्पित्तयोनितया च तत्‌ ॥ ५१ ॥ 
श्रोणितं कुरुते तस्या वातपित्तोत्थगुरमजान्‌ । 
खुकूस्तभदाहातीसारवृट्ज्वरदीचुपद्रवान्‌ ॥ ५२ ॥ 
गभौदये च सुतरां दां दुषएाखगाश्रये । 
योन्याश्च खावदोर्मभ्यतोद स्यद्‌नवेदनाः ॥ ५२ ॥ 

कमेणानंतरं वायुसंस्गान्मरत्सं्ेषात्तथा पित्तयोनितया च 
पित्तस्य कारणत्वेन तच्छोणितं वातपित्तोत्थगुत्मजानुपद्रवान्‌ कु- 
सते सक्सतभदादातीसारतृडलज्वरादीन्‌ । अनया च ग्या वात- 


निदानस्थानम्‌ | 


क णण 
किनिकिनि पिनि 
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पित्तगुस्मयोरुपद्रवा अप्युक्ता भवंति । गभौशय इत्यादि । गुल्मश्च 
गभांराये सुतरां शूलं करोति । किंमूते । दुषटस्यासरज आश्य 
आधारभूते । योन्याश्च सखरावादीन्‌ कुरुते । 

गभलक्षणाद्रक्तगुल्मस्य विलक्षणं लक्षणमाद । 
नचागेगभेवहुटमः स्पुरत्यपि तु दुखवान्‌ । 
पिडीभतः स एवास्याः कदाचिर्स्पंदते चिरात्‌ ५४ 
न चास्या वते कुक्षिगौत्म प्व तु वधेते। 

नच गर्म इवः पाण्यादिभिरवयवेः स्फुरति निःसंदते गु- 
त्मोंऽगामावादपि तु इवान्‌ । स एव गुल्मः पिंडीमूतः कदा- 
चिचिरेणासयाः संदते न गमेवच्छीघ्रम्‌ । तथा गर्भेऽतः स्थिते 
कुक्षिरखा वर्ध॑ते । गुल्मे त्व॑तःस्थिते स॒ एव वर्धते गुल्मो न 


>ोत्थ - कुक्षिः । इति गभरक्तगुल्मयोरैक्षणमेदः । 
जयस्तु द्रद्योत्था गाट्माः संसृष्टखक्षणाः॥४९७॥ / 


स्वदोषसश्रयो गुट्मः सर्वा मवति तेन सः ॥ ५५॥ 
पाकं चिरेण भजते नैव वा विद्रधिः पुनः। 

पच्यते इीघ्रमत्यथे दुष्टरक्ताश्रयत्वतः ॥ ५६॥ 
अतः रीघ्रविदादहित्वादिद्रधिः सोऽभिधीयते । 
गुरसमैऽतराश्रये बरितकुक्षिद्धत्पीहवेदनाः ॥ ५७ ॥ 
अभ्चिवणबटञ्चंरो वेगानां चापरवतेनम्‌ । 

अतो विपयंयो बाह्ये कोष्ठांगेषु तु नातिख्क्‌ ॥ ५८॥ 
वेवण्यैमवकाडास्य वहिसुन्नतताऽधिकम्‌। 


सर्वो गुव्मः स्वदोषः संश्रयो यस्य स एवम्‌ । येन येन दोषेण 
वातायन्यतमेनाथवा द्वद्रखरूपेण सनिपातेनान्येन वा गुल्मो 
जन्यते स दोषस्तसखय गृुल्मस्याश्रयः । तदेवं वातगुल्मस्य वात 
एवाश्रयो न तस्य पित्तादयः । पित्तादिकृतानां त॒ एवाश्रया न 
पवन आश्रयः । एवं स्वदोषसंश्रयो गुल्मः स्वी भवति । तेन 
खदोषसंश्रयाद्येन कारणेन गुत्मधिरेण काठेन पाकं भजते । 
एतच्च पित्तगुल्मं भरति प्रायेण तथेकीयमतेनोक्तम्‌ । अत एवाह 
नैव वेति । अथवा गुत्मः पाकं न भजत एव ! विद्रधिस्तु शीघ्र 
मचिरेणेव काठेन पाकं मजतेऽव्य्थं दु्टरक्ताध्रयत्वात्‌ ! अतः 
दीप्रविदाहित्वात्तारणादसो विद्रधिरभिधीयते । तथा चागमः ' 
मांसदोणितभूयस्त्वात्‌ पाकं गच्छति विद्रधिः । मांसशोणितर्द 


 नत्वाद्धुल्मः पाकं न गच्छति । तथा प्रायेण वातात्मकः स् 


गुल्मो जायते । वात एवामूर्तोऽपि मूतंत्व॑मिव संभ्रितो शुत्म 
इत्युच्यते । अत एव वातस्येव सर्वगुत्मकारणं ग्रति प्राधान्यम्‌ 
तसाद्वत्मस्य पाकानुपपत्तिः । अथ गुत्मखय बाह्याभ्य॑तरलक्षण- 
माह । गुत्मऽतराश्नयेऽभ्यं तरे बस्त्यादिवेदनादयः स्युः । तथा 
अघ््यादिभशो विनाशो वेगानां च ग्रवर्त॑नं न भवति। अतोऽस्मा- 
दह्ये विपयैयो वैपरीत्यम्‌ । यथाऽग्न्यादिर्रशाभावो वेगानां च 
मरवर्त॑नं भवति । तथा बसिहृदयादिषु कोष्टागेष्वतिरङ्‌ भवति य- 
थातेरे तथाऽवकाशस गुत्मप्रदेशस्य वैवर्ण्यं ारीराद्न्यवणत्वम्‌ । 
बहिबौह्यभाग उन्नतत्वमधिकं भवति । 
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गरत्मानामानाहभूयिष्टलादानाहलक्षणमाह । 
साटोपमत्युय्ररुजमाध्मानमुदरे भ शम्‌ ॥ ५९॥ 


ऊध्वाधो वातसोधन तमानाहं भचक्चते । 
ऊष्वोधो वातरोधेन कारणभूतेनोदरे श्शामाध्माने यत्तमानाहं 


प्रचक्षते । सुनय इति दोषः । किंमूतम्‌ । साटोपं सशब्दं तथा- 
ऽत्युम्रा रुक पीडा यच्र तदेवम्‌ । सुश्रुतेन प्रद्याध्मानसयापि क्ष 
णमभ्यधायि । विुक्तपाश्वहृदयं तदेवामादयोत्थितम्‌ । प्रव्या- 
ध्मानं विजानीयात्कफव्याकुटितानिंलमिति । 
घनोऽष्टीरोपमो अंथिरष्टीलोध्वै समुन्नतः ॥ ६० ॥ 
आनाहाटिगस्तियेकतु प्र्य्ठीरा तदारङूतिः। 
निबिडो यो म्रथिरष्टीययोपमीयते तथोध्वं समुत्रतसथानाह- 
टिगो यः स प्रंथिरानालिगोऽ्रीटा भण्यते ! तिर्यक्‌ चयो 
यंथिरनध्वं सयुत्ततस्तदाक्रतिरष्ठीयसदशः स भ्रंथिः प्रयष्टीलो 
च्यते । | 

तूनीप्रतून्यो लक्षयति । 
पक्रारायाद्वुदोपस्थं वायुस्ती रजः प्रयान्‌ । 
तूनी प्रतूनी वु भवेस्स एवातो विपयेये ॥ ६१ ॥ 


गुदं चोपस्थश्च गुदोपस्थम्‌ । पक्रारायात्ततो देशद्रायुस्तीव- 


रुजः सन्‌ गुदोपस्थ प्रयान्‌ गच्छस्तूनीत्युच्यते । स॒ एव वायु- 
रतो विपर्यये गुदोपस्थात्पक्वारायं गच्छंस्तीव्ररजः सन्‌ प्रतूनीति 
गद्यते । ` | 
` उद्धारवाड्ल्यपुरीषवंघ- 
तृष्त्यक्षमत्वांचविक्रूजनानि । 
आरोपमाभ्मानमपक्तिशक्ति- 
मासन्नगुट्मस्य वदंति चिहम्‌ ॥६२॥ ` 
उद्रारबाहुव्यादीनासन्नयुल्मसख चिदं प्रारूपं वदति । 

इति श्रीम्गांकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहूदयटी- 
कायां निदानस्थाने विद्रधिगुल्मनिदानं नमेकादरोध्यायः। ११॥ 


| श 
त द्ाद्दाऽध्यायः। 
भथोद्रनिदानमारस्यते । यतोऽनंतरेऽध्याय आनाहलक्षण- 
सुन्तम्‌ । उदरं च कुक्षिमाध्माप्यानह्य दोषाः कुर्वते । तस्माद्‌- 
तोऽनंतरसुदरनिदानसुच्यतं इद्याह । 


अथाऽत उदरनिदानं व्याख्यास्यामः 

रोगाः सर्वेऽपि मन्दे.ऽन्नौ खतरामुदराणि तु । 

अजीर्णान्मलिनेश्वान्ने्जायंते मलसंचयात्‌ ॥ ९॥ 
सर्वेऽपि ज्वरातीसारादयो रोगा मंदेऽभरो सति जायतेऽति 


दायेन पुनरुदराणि । अन्येभ्यश्वोदरदेतुभ्यो म॑दामितवं प्रधानसुद- | 
राणां कारणमिति मंदेम्नाविदयनेन प्रागुष्टिन योतयति । अ- | 


जीणादि्यादि । चतुर्विधादजीणांदामविष्टम्धविदग्धरसदोषास्या- 





तथा । मटिनैशवाननेः पूतिपयुषित संकीणौदिलक्षणेस्तथा मलसंच- 


| याचिरकाटसंशताहषाणां प्रचयादुदराणि जाय॑ते । 


अधुना संप्राप्षिमेषामाह । 
उर्वाधो धातवो रुद्धा वाहिनीरंवुवाहिनीः । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ संदूष्य कुयुस्त्वङ्रससंधिगाः॥२॥ 
आध्माप्य कुक्षिमुदरम्‌ 

अबुवादिनीवोदिनीजल्वादीनि खोतांस्यूध्वाघो रट धातवो 
वातादय उदरं कुः । कीदशाः । त्वच्‌ च मांसं च तख्ांसे 
तयोः संधिरंतरं तच्र गच्छतीति त्वद्वांससंधिगास्त्रस्था इदयय- 
थः । किं कृता । कुक्षिमाध्माप्यानह्य । तथा प्राणश्चाभिश्वापानश्च 
तान्‌ प्राणागन्यपानान्‌ संदृष्य दूषयित्वा । प्रका मंदोऽिः 
पुनवौतादिभिः संदृषितो जठरं करोतीद्यथः । 

अष््धा तश्च भिदयते। 

पृथग्दोषैः समस्तेश्च रीदबद्धश्चतोदकेः ॥ २॥ 

तच्चोदरमष्टा स्यात्‌ । प्रथग्दोषैवांतपित्तकफेच्यः । समस्तैः 
सन्निपातेन चैकः । प्ीटोदरं बद्धोदरं क्षतोदरं जलोदरमिति । 
वातादिकृतान्यपि प्रीदादयुदराणि प्रीदादिनिमित्तसंक्ञयोक्तानि । 
यथा ब्रद्याख्यो रोगः संज्ञाविशेषश्च चिकित्साविद्योषध्रतिपत््यर्थः। 
तेनातौः छ्युष्कताव्वो्ठाः दुनपाद कसोद राः । 
नष्टचेष्ठावखादाराः कशाः प्रध्मातङ्घुक्षयः ॥ ४॥ 
स्युः परेतरूपाः पुरुषाः 

तेनोदरेणाताः पीडिताः पुरुषाः दछष्कताव्वोष्टाः श्ूनपादादयो 
नष्टचेष्टादयः कशादयश्च स्युः । 

भाविनस्तस्य लक्षणम्‌। 

घु्ारेऽ न्नं चिरात्सव सविदाह च पच्यते ॥५॥ 
जीणीजीणे न जानाति सोहिद्यं सहते नच । 
क्षीयते बतः श्श्वच्जरुसित्यस्पेऽपि चेष्टिते ॥६॥ 
बृद्धि विशो-ऽप्रचत्तिश्च किचिच्छोफश्च पादयोः। 
खुग्बस्तिसधो ततता रध्वव्पामोजनैरपि ॥ ७॥ 
राजीजन्म वङीनाशो जरे 

तस भाविनो भविष्यतो लक्षणं ्ुन्नाशादिकछं स्यात्‌ । तथा 
बस्िसंधो सक्‌ शरं तथा ठणुभोजनेरत्पभोजनेरभोजनैरपि ब- 
सिसंधो ततता विस्तीणैता आध्माततेत्यर्थः । तथा राजीनां 
जन्म संभवो वलीनां च नारो जररे स्यात्‌ । 

जररषु तु । 

सर्वेषु तंद्रा खदनं मखुसंगोऽल्पवहिता ॥ ८॥ 
दाहः श्वयथुराध्मानमते सिरस भवः। 

जटरेषु जटराख्येषु सर्वेषु त॒ रोगेषु तंद्राडरस्यं तथा स- 


दने देहस्य भवति । तथा मलस्य संगः पुरीषस्याप्रृत्तिः । तथा- 
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ऽल्पवहित्वम्‌ । तथा दाहः श्वयथुराघ्मानं च । अतेऽवसाने स- 
लिरसंभवः । | 

अतोयमुदरं किंलक्षणमिदयाह्‌ । 
सच त्वतोयमरुणमश्णेपं नातिभारिकम्‌ ॥ ९. ॥ 
7वाक्षितं सिराजाछेः सदा गुडशगुडायते । 
नाभिमेजं च विष्टभ्य वेगं करत्वा प्रणयति ॥ १० ॥ 
मारुतो हत्कटीनाभिपायुवक्षणवेद् नः ! 
घराब्दो निश्चरेद्धायुर्विंडवंधो सूत्रमस्पकम्‌॥ ११ ॥ 
नातिमंदोऽनरो छोस्यं न च स्याद्धिस्सं मुखम्‌ । 

स्वँमुद्रमतोयं जलोदरतामप्राप्नं वणैतोऽरुणं तथाऽशोफं 
शोफेनानाक्रांतं तथा नातिभारिकं नातिरशायेन गुरु तथा सिरा- 
नाकः सिरासमूहैजौलाकृतिभिर्मवाक्षितं निरंतरमाक्रातं सदा 
पवंकालं गुडगुडायते गुडगड ईददामव्य्तं शब्दमाचरति । तथा 
मारतो नार्भिं विष्टभ्य सन्धां नीत्वा तथांचरं च विष्टभ्य वेगं 
त्वा इत्करीनाभिपायुवक्षणवेदनेत्येचंरूपमात्मीयं संरमं म्दर्या 
पतरं प्रणद्यति नोपलभ्यते । तथा सशब्दो वायुरतर्निश्वरेन्नियाति। 
तथा विदवंधस्तथा मूत्रमतिरायेनाद्पं स्यान्नातिमंदोऽम्रिस्तथा 
लल्यं गृद्धिर्न च विरसं मुखं खादत्र तदतोयसंभवं वेदम्‌ | 
अस्माञ्च विपरीतलक्षणं सामथ्यात्सतोयम्‌ । 
तत्न वातोदरे शोफः पाणिपान्मुष्ककुक्षिषु ॥ १२॥ 
कुक्षिपा्वादरकदीपृषएठसरुक्‌ पवंभेदनम्‌ | 
शुष्ककासोंगमद्‌ऽधोगुरुता मरुखंग्रदः ॥ १२ ॥ 
क्यावारुणत्वगादित्वमकम्मादद्धिहासवत्‌ । 
तोद मेदमुदरं तचुकृष्णसिराततम्‌ ॥ १४ ॥ 
भाध्मातदतिवच्छब्दमाहतं परकयोति च । 
परायुश्ाज् सरूकशब्दो विचरेत्सर्वे तोगतिः ॥ १५॥ 

तच्र तेषृद्रषु मध्ये वातोदरे शोफः पाण्यादिषु तथा कुक्ष्या- 
देशक पर्वभेदनं तथा दष्ककासादयः स्युः । अकस्मान्निमित्त 
चेनोदरं बरद्धिहासयुतं स्यात्तथा सतोदभेदं तथा तयुकृष्णसिरा- 
भस्तं व्याप्तमाहतं च तदुदरमाध्मातदतिरिव शब्दं करोति । 
भच्र च वातोद्रे वायुः सरक सशब्दः सवैतोगतिश्च सन्‌ विच. 
एद्रमते । 

पिन्तोदरे ज्वरो मूक दाहस्तड्‌ कटुकास्यता । 
ध्रमोऽतीसारः पीतत्वं व्वगाद्‌ाघुदरं हरित्‌ ॥ १६॥ 
पीतताभ्रसिरानद्धं सस्वेदं सोष्म दह्यते । 
धरूमायति खदु स्पच्ं क्िप्रपाकं मदूयते ॥ १७ ॥ 

पित्तोदरे ज्वरादयः स्युः । तथा त्वगादौ पीतत्वं मवति । 
जठरं हरिदर्णं तथा पीतताम्राभिः सिराभिनंद्रं युक्तं सखेदं 
सोष्म च स्यात्‌ । दह्यते तप्यते च । तथा धूमायति ! तथा 
त्रुदुरकटिनः सरो यस्य तदेवम्‌ । तथा क्षिप्रपाकं खात्‌ । 
प्रदूयतं उपतप्यते च । 


शछछेष्मोदरेऽगसदनं स्वापश्वयथुगोरवम्‌ । 
निदरोच्छेरोऽरुचिः श्वासः कासः शुद्खत्वगादिता । 
उद्रं स्तिमितं छक्ष्णं श्ुङ्कसजीततं महत्‌ । 
चिराभिघरद्धि करिने शीतस्पद्यी गुर स्थिरम्‌ ॥ १९॥ 

ष्मो दरेऽगसादादयः स्युः । तथोदरं स्िमितं निश्चलं तथा 
लक्ष्णं कोमलस्परं तथा शक्कराजीभिस्ततं व्याप्तं तथा बुदृत्तथा 
चिराभिन्रद्धि कठिनं च तथा शीतस्परं तथा गुर तथा स्थिरं न 
त॒ चलम्‌ । 

अधुना सत्निपांतोद्रं लक्षयितुमाह । 
अदोषकोपनेस्तेस्तेः खीदत्तेश्च रजोमकेः । 
गर्दूषीविषायेश्च सरक्ताः संचिता मखाः ॥ २५ ॥ 
कोषं प्राप्य विकुवोणाः श्ोषसरचछछोभ्रमान्वितम्‌ । 
कुर्युखिटिगमुदरं शीघ्रपाकं खुदारुणम्‌ ॥ २९ ॥ 
बाधते तच्च सुतरां लीतवाताश्रद्शेने 1 | 

मला वातादयः सरक्ताः संचिताचिर्धिगं त्रिदोषटक्षणं तथा 
रोषादियुक्तं तथा रीध्रपाकमाञ्चजरणयुदरं कुर्युः । किंभूते: सं- 
चिताः । त्रिदोषकोपनैः संकीणीदिभोजनैस्तेस्तेः सर्वरोगनिदा- 
नोक्तेसथा शिया दत्ते रजोमकैः कार्मणापरपयीयेस्तथा गरेण 
दूषीविषायेश्च । आदिशब्देन विरुद्राभ्यवदारादेभ॑हणम्‌ । अने- 
नाख देतुविशेषकथनम्‌ । कीदशा दोषाः । कोषं प्राप्याश्रिय 
विकुवोणा विक्रियां याताः । तचच्च जठरं सुतरां शीतवाताथ्र- 
ददने बाधते । इद्यनेनाख विरेषशशक्षणं कथितम्‌ । 

पदोदरादीन्यधुना लक्षयति । 
अल्यादितस्य संक्चोभाद्यानयानादिचेषितैः ॥ २२ ॥ 
अतिन्यवायकर्माध्ववमनन्याधिकरनेः । 
वामपाश्वौध्ितः पीदा च्युतः स्थानाद्धिवधंते ॥२२॥ 
दोणितं वा रसादिभ्यो विच्रद्धं तं विवर्धयेत्‌ । 
मोऽष्टीटेवातिकठिनः पराक्ततः कूमेप्रष्टवत्‌ ॥२४।। 
कमेण वधेमानश्च कुक्षाबुदरमावहेत्‌ । | 
१्वासकासपिपासास्यवेरस्याध्मानरुग्ज्वरेः ॥ २५ ॥ 
पांडुत्वछर्दिंमूच्छौतिंदादमोहेश्च संयुतम्‌ । 
अरूणामं विवणे वा नीटहारिद्रराजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 

अतितृप्तस्य नरसख यानगमनादिचेष्टितेयैः संक्षोभसतस्मात्तथा- 
ऽतिव्यवायादिभिः करनैः प्रीहया स्थानात्‌ खाशयाच्युतो विवधेते 
विशेषेण ब्रद्धि गच्छति । किंभूतः प्रदा । वामपाश्वोभ्रितः । 
अथवा रसादिभ्यो धातुभ्यः रणितं विवृद्धं ब्रद्धिदेतभिरधिकं 
कृता वद्धिं प्रापितं समनंतरं तं फीदानं खस्थानच्युतमच्युतं वा 
विकेषेण वयेत्खप्रमाणादाधिक्यं जनयेत्‌ । स प्रीदा ऽष्टीलेवाति- 
कटिनः। प्रागृभूत्वा ततोऽनंतरं कच्छपपृष्ठाक्ृतिः कमेण सहसेव 
वर्धमान आधिक्यं गच्छन्‌ कुक्षौ खीये स्थान उदरं विदध्यात्‌ 1 
कीरशम्‌ । श्वासादिमिर्दादमोदपयतेः संयुतम्‌ । तथाऽरुणामम्‌- 
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रुणवर्णमथवा विवर्णमनिश्ितवर्णं तथा नीलहारिद्रराजिमत्‌ । 
एवंविधा राजयो विते यसिसदेवम्‌ । 
उदावर्तरुगानाहैमोहतृ डद हनज्वरः । 
गोरवासरुचिकारिन्येर्बिदयात्तत्र मलान्‌ कमात्‌ ॥२७॥ 
त्र प्रीहोदरे प्रथग्टक्षणलक्षितान्मलान्‌ वातादीन्‌ कमेणो- 
दावतादिना विद्यात्‌ । तत्रोदावपैरुगानाहैवौतं वियात्‌। मोहवृच- 
दहनज्वरैः पित्तं विदत्‌ । गौरवारुचिकाटिन्येः कफं वियात । 
अथ यङ्रृष्टक्षयति । 
फीदवदश्षिणात्पार्ण्वात्‌ कुयाद्यकृद पि च्युतम्‌ । 
यथा पू्क्तेैतुभिः प्रीहा वामपाश्वीच्युतो विवधेते विब्रद्धो 
भूवाऽनंतरमुदरमावहैततद्रयकृदपि दक्षिणपाश्वाच्युतं सद्रधैते बद्धं 
सदुदरं कुरुते ¦ अथवा शोणितं खहेतुतो विवद्धं यकृद्रिवधयेत्‌ | 
तच्च विवृद्धसुद्रमावहेत्‌ । इति प्रीदोदरयक्ृदुदरयोः सादृदयम्‌ । 
अथ बद्धोदरं खक्षयति । 


पक्ष्मवाङेः सहान्नेन भुक्ते्वद्धायने गुदे ॥ २८ ॥ 
दुर्नामभिरुदा वतैरन्येवाज्ोपटेपिथिः। 
वर्चःपित्तकफान्‌ सद्धा करोति कुपितोऽनिकः २९ 
अपानो जठरं तेन स्युदाहज्वरतृरृश्षवाः । 
कासशभ्वासोरुसदनं रिरोहन्नाभिपायुरुक््‌ ॥ ३० ॥ 
मलसंगोऽरुचिश्छदिंखदरं मूढमाख्तम्‌। 
स्थिरं नीखारुणसिराराजिनद्धमराजि वा ॥ ३१॥ 
नाभेरुपरि च प्रायो गोपुच्छाङृति जायते । 

पक्ष्माणि च वालाश्च पक्ष्मवालासतैरमेन सह भुक्तैव॑द्वायने 
गुदे सखयपानो वायुर्विगुणः कुपितो जठरं करोति । बद्धमयनं द्वारं 
पुरीषानिलवाहि यस्य तदेवंविधे गुदे । तथा दुनामभिगैदे बद्धा. 
यने तथोदावतबद्वायने तथाऽन्येवधिोपटेपिमिरूपदेहिमिद्योद- 
नमाषोमादिभि्दे बद्धायनेऽपानो ज्रं करोति । किं कृत्वा । 
वचैःपित्तकफान्‌ रदाऽऽय । तदद्वोदरसुष्यते । तेन बद्धो- 
द्रेण दाहञ्वरतृरुक्षवाः स्युः । तथा कासश्वासावूरंसदनं रिरोह- 
त्राभिपायुरुक््‌ खात्‌ । तथा मलानां मूत्रपुरीषादीनां संगोऽप्रव- 
तैनम्‌ 1 अर्चिसा छर्दिः खात्‌ । तथोदरं मूढमारतं भवेत्‌ । 
मूढो बहिरनिःसरणरूपो मारुतो य्िस्तदेवम्‌ । मूढमारुतलस 
सामान्यलक्षणेनैव ग्रदीतलात्ुनभरंहणमतिशयाथैम्‌ । तथा स्थिर- 


मचलम्‌ । तथा नीखारुणसिराराजिभिनेद्ध व्याप्तमथवाऽराजि 


स्यात्‌ । तच्चोदरं प्रायो नाभैरुपरि्टद्रोपुच्छाकृति जायते । यथा- 
यथोर्ध्वं तथातथा सूक्ष्ममिदयर्थः । अनेनास संरथानसुक्तम्‌ । 
अधुना चिद्रोदरं लक्षयति । | 
अस्थ्यादिङ्छव्येः सान्नश्च द्भक्तेरंत्यरामेन वा ॥ ३२ ॥ 
भिद्यते पच्यते वाजं तच्छदे् सवन्वहिः । 

आम एव गुदादेति ततोऽस्पाद्पं स विङ्सः ॥३३॥ 





तुल्यः कुणपगंधेन पिच्छिलः पीतलोहितः । 
रोषश्चापूयं जठरं जठरं घोरमावहेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
वधयेत्तदधो नाभेराशु चेति जरात्मताम्‌ । 
उद्विक्तदोषरूपं च भ्यां च श्वासतृङ्भभेः ॥ २३५॥ 
छिद्रोदरमिदं भराहुः परिस्रावीति चापरे । 

अस्थितरणकंटकपापाणधातुश्छादावीदिशव्येः सान्नैः सहभो- 
जनेन युक्तेरथवाऽखयङनेनातिमाच्नभोजनेन यदत्रं भिद्यते सच्छि्र 
संपयतेऽथवा पच्यते पाकं याति तच्दधिांवच्छिरभदोसनैः 
पाकतो वा बहिराम एवापरिपक्र एव स विड्सः स्चवन्नल्पात्प एव 
गुदादेदयायाति । तुल्यः सदशः कुणपगधेन रावगंधेन तथा पि- 
च्छिलः पीतलोदहितश्च वर्णेन । रोषश्च रसो यो गुदान्नागच्छति 
स जटठरमापू पूरयित्वा घोरं कष्टतरं जटराष्यं व्याधि कुत्‌ । 
तदुद्रम्रधो नाभेवेधयेद्द्धि गच्छेत्‌ । वधिश्च॒रादिः । तथा आदु 
शीघ्रमेव जलात्मतां जलोद्रत्वमेति 1 उद्विक्तदोषरूपं च । 
उद्िक्तमधिकं दोषाणां वातपित्तकफानां रूपमाङृतियस्य तदेवम्‌ । 
तथा शवासवृद्भ्रमेव्यप्तमिदमुदरं चद्रोदरं ्रहराचायौः । अपरे 
त्वाचायौः परिखावीद्याहुः । 

अथोदकोदरदशनार्थमाह । 
प्रचत्तसेहपानादेः सहसा ऽऽ मं वुपायिनः ॥ २६॥ 
अ्यवुपानान्भद्‌्नेः क्षीणस्यातिक्ास्य वा । 
सुद्धां ऽवुमागाननिरः कफथ जलमूरितः | ३७ ॥ 
वधेयेतां तदेवां तस्स्थानादुदराभिते । 
ततः स्यादुद्रं तृष्णागुदस्युतिखुजायुतम्‌ ॥ ३८॥ 
कासखशभ्वासारुचियुतं नानावणैसिराततम्‌ । 
तोयपूणेदतिस्पश्चशन्दप्रक्लोभवेपथु ॥ २९ ॥ 
दकोद्रं महत्छिग्धं स्थिरमाच्ृत्तनाभि तत्‌ । 

मरवत्तमारब्ं खेहपानादि येन स प्रवृत्तनेहपानादिः । आदि- 
ग्रहणाद्रमनादिक कमं पंचविधं गृह्यते । तख तथाभूतस सह 
साऽऽमबुपायिनः सष्टसेवापक्रपानीयपयय तथा मंदामर्मष्वहै- 
स्तथा क्षीणस्य विरिष्टव्याध्याकांततया धाल्वपवयतस्तथा.ऽति्- 
रौस्यानशनादिना क्षीणमेदोमांसस्येवविधस्य पुरुषस्यादयवुपाना- 
दंबुमारगासतोयवादीनि घोतांसि रदरऽनिरः कफश । रिभूतो 
जलमूरधितस्तोयमिश्रितः । ताबुभौ वातकफौ जलमूर्टितादु- 
द्रा्ितौ तदेवां तव्धानादुदकस्थानात्‌ क्कोमतो वर्धयेताम्‌ । 
ततोऽनेतरमुदरं व्रष्णादियुतं खात्तथा कासादिथुतं तथा नाना- 
वणोमिरनेकवणोभिः सिराभिसततं व्याप्तम्‌ । तोयेयादि । शब्दय 
्रक्षोभः संरंभः । वेपथुः केपः । स्पदीश्व शष्दप्रकषोमश्च वेपथुश 


त एवम्‌ । तोयेन पूणो तोयपूणौ सा चासौ दतिश्च तोयपूरणद- 
| तिस्तोयपूणेदतिवत्‌ स्पराशाब्दप्रक्षोभ्वेपथवो यस्मन्नुदरे तत्तो- 


यपूणेदतिस्पशशब्दग्क्षोभवेपथु दकोदरं जलोदरं स्यात्‌ । तच्च 
महदन्येभ्य उद्रेभ्यो विसतीणै तथा ल्िग्धं तथा स्थिरमचलम्‌ । 
आलर्तनाभि तत्‌ । आसर्मताद्ृत्ता वतुंख नाभिर्यस्य तदेवम्‌ । 


अऽ ९१६ 


निदानस्थानम्‌ । 
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अधुना जठरेऽप्यवसाने यथा जलसंभवः स्यात्तथाह्‌ । 


उपेक्षया च सवैषु दोषाः स्वस्थानतश्चयुताः ॥४०॥ 
पाकाद्रवा द्रवीकुयः संधिखोतोभुखान्यपि ! 
स्वेदश्च बाद्यस्रोतःखु विहतस्तिर्यगास्थितः ॥ ४१॥ 
तदेवोदकमाध्माण्य पिच्छां कुयौत्तदा भवेत्‌ । 
गुरूदर स्थर चुत्तमाहत च न हाब्द्वत्‌ ॥ ६२॥ 
म्रद व्यपेतराजीर्क नाभ्यां स्पृष्टं च सपैति। 
तद्‌नूदकजन्मासिन्ुक्षिब्द्धिस्ततोऽधिकम्‌ ॥ ४३॥ 
सि रांतधानमुदकजखरोक्तं च छक्चषणम्‌ । 

उपेक्षयाऽचिकित्सनात्स्ेघरदरेषु दोषा वातपित्तकफाः ख- 
स्थानत आत्मीयात्‌ स्थानाच्युताः स्थानांतरं गतास्तथा पाका- 
द्वेतोसते दोषा द्रवा अधिकं द्रवा द्रवीकु्युः संधिखोतोमुखंन्य- 
पि । संधयश्च स्रोतोमुखानि च संधिघोतोमुखानिं द्वाराणि । न 
कैवलं खयं दोषा द्रवत्वं गता यावत्संधिखोतोखुखान्यपि द्रवी 
ुयुरिव्यपिशब्दाथेः । खेदश्च बाह्यसखोतःख संगतेषु विदो नि- 
रुद्ध स्तियैगास्थितसिर्यक्‌ प्रकत्तश्च तदेवोद्कं प्राक कुक्षौ बद्ध ग- 
तमाप्याय्य ब्रद्धिं गमयित्वा पिच्छां कु्यीत्तदा भवेद्धरूदरं सिर. 
सच वृत्तं वतुं च तथाऽऽहतं च पाण्यादिना न शब्दवन्न रा- 
ब्दयुन्तं तथा मुद्रकटिनं तथा व्यपेता राज्यो यस्माल्पेतराजीकं 
स्यात्‌ 1 नाभ्यां च स्छष्टं सत्‌ सपति प्रसारि संप्रयते । तदनु त- 
तो ऽनेतरमस्मिन्नुदराख्ये व्याधाबुद्कजन्म जठसंभवः। ततोऽन- 
तरमधिकं कृत्वा कुक्षिब्रद्धिभवेत्तथा सिरांतधौनं सिराणामददी- 
नम्‌ । किमेतावदेव लक्षणम्‌ । नेया । उदकजय्येक्तं च क्ष 
णम्‌ 1 न केवलं यदधुनोक्तं लक्षणं यावननलोदरोक्तं चेति चश- 
ब्द्‌स्याथः | | 

ददानीयुदराणां सुखसाभ्यत्वाभावात्‌ छच्छरसाध्यासाध्यतवे वे- 
द्यति । 
वातपित्तकफ़्ीर संनिपातोदकोद्रम्‌ ॥ ४४ ॥ 
छच्छ्रं यथोत्तरम्‌ | 

वाताघ्यद्धवमुदरं यथोत्तरं च्छम्‌ । तेन वातोदरात्‌ पित्तो 
द्रं यावदुदकोदरमदयंतं कृच्छं छच्छसाध्य स्यात्‌ । 

पश्चात्परं प्रायो.ऽपरे हतः । 


पाठपेक्षया ये द्रे अपरे बद्धक्षतोदरे ते म्रायः पक्षात्परमनंतरं 
हतो मारयतः । प्रायो्रहणात्कदाचिन्नियतायुष्युत्पन्ने नेव मारयतः। 
खव च जातसलिख रि्टक्तोपद्रवान्वितम्‌ ॥ ४५. ॥ 

किलेोपेक्षया सर्वषूदेष्व॑ते सलिसंभव इत्युक्तम्‌ । सवं च 
जटरं जातोदकं यद्रातादिसयुत्थं छच्छ्रसुन्तं तदपि हदयेव । अ- 
त्राऽपि प्रायोय्महणमयुवर्व नीयम्‌ । कदाचिजातोदकमपि न मारये- 
दपि तु यापयदेव। तथा रिघ्क्तोपद्रवान्वितं रिष्ठाध्यायोक्तेरुपद्रवै- 
यु त्तं जठरं हंति । शाक्षं कुटिरोपस्थमिदयादिभिश्व तदपि हंति । 


४ 
न्‌ \५ 


जन्मनेवोदरं सर्वै भायः छृच्क्रतमं मतम्‌ । 
व ठिनस्तदजार्तावु यलसध्यं नवोच्थितम्‌ ॥ ७६ ॥ ¦ 
जन्मनेव जायैव खभावेनेवोदरं स्वै प्रायः छृच्छूतमं मतं 
व्याधिखमावात्‌ । प्रायोप्रहणाक्िचिदुदरं छृच्छमेव भवति न 
कृच्छरृतमम्‌ । अत एवाह । बलिन इद्यादि । बलिनो बरवत- 
स्तदुदरसृत्थिते नवमजातोदकं सदययलसाध्यमिति । | 
इति श्रीग्रगांकदत्तपुच्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्ंगहदयरी- 
कायां सवीगसुंदराद्यायां निदानस्थाने उद्रनिदानं नाम द्वाद- 
रोऽध्यायः ॥ १२ ॥ | 


जि] 





न १७ 


चयोदरोऽध्यायः। 


उदरनिदानादनंतरं पांडशोफविसपनिदानमारभ्यते । यती 
यथेवोदर दोषसंघातजं तथेतेऽपीलयाह । 


अथाऽतः पांड़येगश्ोफविसपेनिदाने व्याख्यास्यामः 
पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्तैः कोपने्मखाः। 
तत्रानिलेन बिना क्िप्त पित्तं हृदि स्थितम्‌ ॥ १॥ 
धमनीदेश संप्राप्य व्याञ्युवत्सकखां तचुम्‌। 
श्छेष्मत्वग्रक्तमां सानि पदृष्यांतरमाधितम्‌ ॥ २॥ 
त्वञ््रांसयोस्तत्कुस्ते त्वचि वणीन्‌ पृथग्विधान्‌ । 
पांडहारिद्रहरितान. पांडत्वं तेषु चाधिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
यतोऽतः पांड्सित्युक्तः ख रोगः 


यत्र मला वातादयः पित्तप्रधाना यथोक्तैः सवरोगनिदाना- 
युक्तेः कोपनैः कुपिताः कुद्धाः पांडरो गहेतवः । कथमिव्याह । 


तत्रेद्यादि । तेषु तथाभूतेषु सत्सु वातेन बलिना वख्वता क्षिपं 
पित्तं हृदि स्थितमनंतरं तप्तं धमनीदंश हदाध्रिताः संप्राप्या- 
धरि सकलां तनुं व्याघ्रुवदश्चुवानम्‌ । सकलशब्दोपादानं मूत्रपु- 
रीष्रादीनामपि ग्रहणाथम्‌ । अत एवाख्यासयति । कृष्णरूक्षारुण- 
सिरानखविण्मूत्रनेतेति । तथा शष्मतवमरक्तमांसानि प्रदूष्य । 
किंभूतं पित्तम्‌. । व्यासयोरतरं मध्यमाघ्नितम्‌ । तव्पित्तं त्वचि 
वर्णान्‌ परथग्िधान्नानाप्रकारान्‌ पांडइदारिद्रदरितान्‌ करुते । ए- 

तेषु वर्णेषु मध्ये यतो यस्मादतिदायेन पांड़त्वमधिकमतोऽस्मात्स 
रोगः पांडुरि्युक्तः संज्ञितः । नयु पित्त्रधाना इति कथसुक्तम्‌ । 
यावता वायोवेटीयस््वाद्धातप्रधाना इति वक्तु युक्तं स्यात्‌ । 
बलीयस्त्वं चानंतरमेव ग्रतिपादितं तच्ाऽनिलेन बलिना क्षिप्तमि- 
ति । असदेतत्‌ । यतो नाऽ बरीयस्त्वाब्रटीयस्त्वक्ृते प्राधा- 
न्यप्राधान्ये विवक्षिते किं तर्हिं. पांडरोगकरणं . मरति . कतत्वाक- 
तत्वे । पित्तल च पांड़रोगकरणं प्रति स्यं कवत्वमतः पित्त- 
प्रधाना इति युक्तमुक्तम्‌ । ननु यदि चयो दोषाः पांड़रोगदेतवः 
कथं तर्हिं वक्ष्यति ! स पंचधा पृथग्दोषः समस्तेगवेत्तिकादना- 
दिति उच्यते । सवैः पांड़रोगल्िदोषज एव किंतु दोषहेतुवि 
देषो रूपभेद सेन पंचात्मकः सो फवदिति न किंचिदचाऽयुक्तम्‌ 


२९० 


न गोरवम्‌ । 
धातूनां स्याच्च रोथिल्यमोजसश्च गुणक्षयः 
ततो.ऽर्परक्तमेदस्को निःसारः स्याच्छथद्धियः 


ख्दयमानेरिवगिना द्रवता हृदयेन च ॥ ५ ॥ 
शूनाश्चिक्रटः खदनः कोपनः ीवनोऽव्पवाक्‌ । 


अष्टग्दये 


भ० १६३. 








पिन्ताद्धरितपीताभसिरादित्वं उवरस्तमः॥ १०॥ 


॥ ७ ॥ | तृटस्वेदमूखारीतेच्छा दोगध्यं कटुवक्रता । 


वरचयीपेदोऽम्खको दाह 
पित्ताद्धरितपीतामसिरादित्वं सयात्‌ । 
कफाच्द्ुद्सिरादेता ॥ १९१ ॥ 


अन्नद्धिटर्‌ हिदिरडेषी शी्णरोमा हतानखः ॥ £ ॥ | तंद्रा कवणवक्त्वं रोमहषः स्वरश्चयः 


सन्नसक्थो ज्वरी श्वासी कर्णश्वेडी रमी श्रमी । 


तेन पांडरोगेण धातूनां रसरुधिरादीनां गौरवं दोथिरस्यं च 
स्यात्‌ ! तथौजसो गुणक्षयो माधु्दोलयादीनामोजोगुणानां वि- 
नाशः । तत पवोजःक्षयात्पांडामयी नरोऽत्पर्तमद्स्कः । 
भव्ये रक्तसेदसी यस्यस एवम्‌ । तथा निःसारो निवल 
स्यात्‌ । तथा छथेदियः । रिथिखानीद्रियाणि वाक्पाणपादपायूप- 
स्थरूपाणि यस्यासौ शयेदधियः । तथेद्ियराब्देन बुद्धौद्वियाणां च- 
्ुरादीन्यधिष्ठानान्युपलक्षयंते 1 नलु पित्तप्रधानाः कुपिता इति 
पित्तव्रद्धिरुक्ता । पित्तवृ्वा च रक्तव्रृद्वा भवितव्यम्‌ । तत्कथ- 
मुक्तमत्परक्ततेति । अत्रोच्यते । दोषाणामन्योन्यदूष्रणाहूष्यस्य 
च दोषेदूषितत्वात्परसादपरंपरयाऽपुष्टो स्यां विदबाहुल्यात्‌ पि- 
ताधिक्यं न रक्तस्य प्रसादात्मकस्येति पित्ताधिक्यमत्परक्तता 
चेत्युपपन्नम्‌ । तथा अंगेरवयवेगयमानैरिवासौ नर उपलक्षितः । 
तथां हृदयेन दवता च । तथा श्ूनावक्षिकूटो यस्य॒ स एवम्‌ । 
तथा सदनोऽगसादवान्‌ । तथा कोपनादिकः स्यात्‌ । 

स पंचधा पृथग्दोषैः समस्तेमत्तिकादनात्‌ ॥ ७ ॥ 

स पांडरेगः पंचधा सात्‌ ! कथमिलाह । घरथग्दोषैः स- 
निपातेन म॒द्धक्षणाच । नलु सुत्तिकादनात्‌ पांडरोगः प्रथम्‌ न वा- 
च्य: । पृथग्वातादिदोषजे पांड़रोगेऽतभूतत्वात्‌ । खदा हि वा- 
ताद््िकोपो विधीयते तिक्तोषणादिभिरिव । वातादिप्रकोपश्च 
पाड़रोगक़ृत्‌ 1 तस्मालछथद्यदो न युक्तो निर्देशः । अचर ब्रूमः । 
मरदोऽन्ये ये वातादिप्रकोपदेतवः पांडसेगसंपादने संभावनयोग्या- 
स्ते पाड्रोगं संपाय देतुखरूपसत्तया विनिवर्तते । स्यत्तिका 
तीक्ष्णैः संयोधनैर्विना पांड़सोगं यावत्काये बेभिदयते । इत्ययं वा- 
तादिकोपदेतुभ्योऽन्येभ्यो खदः पांड़येगे ग्रति विरेषः ! तस्मा- 

स्यथक्‌ थक्‌ पांडरोगो वन्तु न्याप्यः । | 
्ाय्ूपमस्य हदयस्पदनं रूक्षता त्वचि । 
अरुचिः पीतस्त्वं स्वेदाभावोऽस्पवह्िता ॥ ८ ॥ 
सादः रमो 


अस्य पांडुरोगस्य हृदयस्पंदनादि प्राम्रपम्‌ । 
अनिलात्तच गा्रुक्तोद्कंपनम्‌ । 


कृष्णरूक्षारुणसिरानखविष्मूत्रनेचता ॥ ९. ॥ 
छो प्तानाहास्यवेरस्यविद्रशोषाः पार््व॑मर्ध॑सक | 


तत्र तेषु पाडरोगेषु मध्ये वातार्ाडरोगे गात्ररुगाद्यः स्युः । 


कासनश्खाद्‌श्च 


| कफ़ाच्छुद्कसिरादिता च स्यात्‌ । 


निचयान्मिश्ररिगोऽतिदुःसहः ॥ १२॥ 
निचयात्सन्निपातात्‌ मिधरलिगः पड़रेगः सोऽतिटुःसदो 
घोरतमः । 


मृत्कषायाऽनेरं पित्तमूषरया मधुरा कफम्‌ । 
दूषयित्वा रसार्दीश्च रोश्ष्याद्धुक्तं विरुध्य च ॥ १२॥ 
सखो तांस्यपक्ेवापूयं कुयोदुद्धा च पृवेवत्‌ । 
पांड़सेगं ततः शूननाभिपाद्‌ास्यमेहनः ॥ १४॥ 
पुरीषं कछमिमन्मुं चद्धिश्नं सासक्रफं नरः| 

म्रद्धक्षिता कप्रायरसा वातं दूषयित्वा पंडयेगं कुर्यात्‌ । ऊ- 
परा सक्षारा मृत्तिका पित्तं दूषयित्वा पांडुरोगं कुर्यात्‌ । मधुरा 
म॒त्तिका कफं दूषयित्वा पांडरोगं कुयात्‌. । तथा रसादीश धा- 
तून्‌ दुप्रयित्वा स्या देतोर्भक्तं विशक्षयति । यतः स्वभावत 
एव मृत्तिका रुक्षा तस्माद्धक्तं विरूक्षयति । खोतांसि चापू 
रद्राऽपक्रैव सती पांडरोगं पूववत्‌ पित्तप्रधानाः कुपिता इया- 
दिना न्यायेन कुयात्‌ । प्यत्तिकाया दुष्पाकत्वात्पाकाभावः । 
अथवा सगब्दोऽत्रेषदर्थे । अलोमिका एरकृतियथा । तेन ि- 
चित्पक्रेति गम्यते । ततस्तेन पंडुरोगेण शननाभ्यादिकः सन्‌ 
करम्यादिुते पुरीषं सचेत्‌ । 

अथ प्रतिन्ञावाक्येऽनुक्तामपि कामला तुल्यदवादिकला- 
त्रदशेयन्नाह । 
यः पाडरोगी सेवेत पित्तरं तस्य कामटाम्‌॥ १५॥ 
कोषए्श्ाखाध्रयं पित्तं दण्ध्वाऽसख््रांसमावहेत्‌ | 
हारिद्रनेचमूज्वङ्नखवक्रदङृत्तया ॥ १६॥ 


 दाहापिपाकतृष्णाचान्‌ मेकाभो दुवेरद्धियः। 


यो नरः पांड़रोगी सन्‌ पित्तलं मरिनिकादिद्रव्यमदय्थं सेवे- 
तोपयुक्ते तस्य पांडुरोगिणः पित्तं कत कामटामावहेत्‌ । कीट- 
राम्‌ । कोष्ेशाखाश्रयात्‌ । कोष्ठो महाश्चोतः । श्राखा रक्तादय- 
स्त्वक्‌ चेलेतदुक्तमाश्रयो यस्यास्ताम्‌ । किं कृत्वा । रक्तं मास च 
द्ग्ध्वा । कथम्‌ । हारिद्रनेत्रमूत्रत्ड्नखवक्ररकृत्तया । तदा 
च पुरष्रो दादादिमान्म॑हकच्छयो दुबेलेद्रियश्च स्यात्‌ । दुब॑लनि 
स्वविषयेष्वशक्तानीद्रियाणि यस्य स एनम्‌ । 


अ० १३ निदानसखानम्‌ | 8. 





न ति तिरि यि 


किं पाड़रोगिण एव पित्तखान्यासेवमानस्य कामला भवेदुता- | दोषैः पृथग्दयेः सर्वैरभिघाताद्िषादपि । 
आरडरोगिणोऽपीयाह । द्विधा वा निजमागंतुं स्वौगेकांगजं च तम्‌ ॥२३॥ 
र # न धूः ~क स्त (= (> | 
मवेतपिन्तोख्बणस्याऽसो पांडसोगारतेऽपि च ॥ १७॥ | परथन्नतश्रथितताविशेषेश्च चिधा तदु; । ` 
पाड्रोगम॑तरेणापि पित्ताधिकस्य नरस्य पित्तलान्यासेवमान-। तुराब्दो विरोषार्थे । यदपि सर्व॑खिदोषजः रोपास्थाऽपि दैतु- 
यासो कोष्ठशाखाश्रया कामला स्यान्न केवरं पांडरोगिणः ! | विषयो रूपभेदस्तस्मान्नवात्मकं रोफमाहुः । तथा हि । योऽयं 
पक्षया च शोफाढ्या सा छृच्छरा डंभकामला । | संनिपातः योफेतुरेष कदाचित्समं छता छ्यति कदानिद्व 
षम्‌ कृत्वेकदोषद्विदोषच्रिदोषसवरूपतया । एवं च देतुविरेषेयो ल- 
क्षणसेदस्तस्मान्नवप्रकारत्वं सोफसख न्याश्यमेव । लशक्षणमेदश्वेषां 
| स्पष्ट एव । तथा चासिघाताद्धेतोश्वच यथावदन्यष्क्षणं विषद्धेतो- 





उपेक्षया चिकित्सा विना सेव कामला यदा शोफाव्या ध- 
पुबाहुल्या स्यात्तदा ंभकामले्युच्यते । सा कृच्छरूसाध्या । 


दरीमकं लक्षयति ।  रन्यद्टक्षणं तद्त्‌ प्रथग्वातजैश्च यथावदन्यद्धद्रजे चान्यत्सनिपा- 
हरितद्यावपीतत्वं पांड्णेगे यद्‌ भवेत्‌ ॥ १८ ॥ तजे चान्यदिति । एवं लक्षणविदेषान्नवात्मकमाहुः । उपलक्षणं 
बातपित्ताद्धमस्तृष्णा सख्रीष्वह्षा खुदुञ्वेरः । चेदम्‌ । चिकित्साविरोषादपि दि नवात्मक एव शोफः । अथवा 
द्रा बरखानटश्रंशो खोढरं तं हलीमकम्‌ ॥ १९ ॥ | निजागेतुभेदेन द्विा श्वयधुमाहुः । तथा ते शोफं सर्वागजं स- 
भसं चति रां संति ्वरारीरजमेकांगजमेकावयवजं चेति पुनर्दिःरकारमाहुः । पृथुश्चो- 


क + च 
पाड़रोगे सति यदा हरितदयावपीतता ्रमादयश्च वातपित्ता- | चतश्च ग्रथितश्च तेषां भावः थूत्नतग्रथितता तया चिरोषास्ते- 
स्यु: । अतश्च तं हलीमकं शंसंति । मुनय इति रोषः 1 ते च | लिषा त्रिप्रकार शोफं विदुः । विदुरिति विद्‌ ज्ञान इदयस्मादुसा- 
इलीमकं लोढरे तथा अलसं वाचक्षते । देदाः । प्रधुत्वेन विस्तीर्णक्रृतत्वेन विशेषेण तथोन्नतत्वेन विषेण 
। । तथा अरथितताविरेषेण स्वरूपतवेनेति योज्य 
व तथा अथितताविशेषेण स्वरूपत्वेनेति योज्यम्‌ । 
तेषां पूवेमुपद्रवा; । ४ 


तोफ्धानाः कथिताः स पवासो निगद्यते ॥ २० ॥ | सामान्यहेतुः रेफानां दोषजानां विश्चेषतः ॥२७॥। 


तेषां पाड्रोगघ्रकाराणां पूरवुपदरवा यतः चोफम्रधानाः क-| वक्ष्यमाणो गुवम्कक्षिग्धादिको वगः श्वयभूनां निजानामारग- 
थताः अतोऽस्माद्रेतोः पांडरोगनिदानादनंतरं शोफ एव तूनां च सामान्यहेतुर्त्पत्तौ कारणम्‌ । दोषजानां श्वयथूनां पुन- 
नण्यते न विसपः । शोफः प्रधानः प्रथमो येषां त एवं कथिताः | रतिद्येन देतुन॑तथाऽऽगतूनामिति विेषशब्देन द्योतयति । 


क़ । इदेव । यथोक्तम्‌ । शरूलाक्षिकूट इयादि तथा श्ूलनाभिपा- | उयाधिकर्मोपवासादिश्चीणस्य भजतो दतम्‌ । 


रास्यमेहन इति । अतिमान्नरमथान्यस्य गुवैस्छलिग्धश्ीतरम्‌ ॥ २५॥ 
पेन्तरक्तकफान्वायुदटुण्ठो दुष्टान्‌ वहिःसिराः ¦ टवणक्चारतीश्ष्णोष्णं शाकावु स्वप्रजागरम्‌ । 
(4 स, # # क ३ 
नीत्वा रुद्धगरिततेषहि कुयोच्वख्यांससंश्रयम्‌ ॥२९॥ | ख॒द्राम्यमांसवह्रमजीणेश्चममेथनम्‌ | २६ ॥ 
उत्सेधं संहतं श्रोप॑ तमाहुर्निचयादतः ।  पदातेमौगीगमनं यानेन क्षोभिणाऽपि वा । 
[त ( भ्य भ 
लच भ्वासकासातिसायरशोजटरप्रद्र्न्वराः ॥ २७ ॥ 


धदिभूताः सिरा वहिःसिरा बाह्याः सिराः ।वाथुः पित्तरक्त- | विषूच्यरसकच्छर्दिंग्भवीस्पेपांडताः । _ 
हान्‌ कर्मभूतान्‌ वहिःसिराः कमभूता नीत्वोत्तेधं ङयीत्‌ । | अन्ये च मिथ्योपक्रां तास्तेदौषा वक्षसि स्थिताः२८ 
मयतेद्टिक्मकल्ायित्तादयो वदहिःसिराश कर्म । यथा अजां न- | ऊर्ध्व शोफमधो वस्तौ मध्ये कुचति मध्यगाः । 
प्रति ग्रासमिति । तेनायमथौऽवतिष्ते । बहिःसिराः पित्तादीत्नी- | सर्वागगाः सवगतं प्रत्यगेषु तदाश्रयाः ॥ २९ ॥ 
वेति ! किंभूतो वायुः 1 दुष्टः सन्‌ कोपनैः कुपितः । किंभूत- 
उत्सेधम्‌ । त्वक्‌ च मांसं च त्वश्चतसि ते संश्रय आश्रयो यस्य 
मेवम्‌ । तैर्हि हिशब्दो ऽवधारणे । तैर बहिःसिराः मेः 


व्याधिकर्मोपवसादिभिः क्षीणस्य व्याधिना ज्वरादिना क्षी- 
णस्य तथा कर्मणा पंचविधेन वमनविरेचननिरूदानुवासननस्या- 


पत्तर्कपै शग नि स तथोपवासेन । आदिग्रहणादन्येन च मागादिना क्षीणस्य 
तरक्तकफ सद्गतिः । अत एव संहतं समताद्वतं निश्वरुमिव तं छृला सदसैव शुवीदिकं भजतः । अयेति समुचये । व्या- 


| ->े रेव च्‌ फेः मरोफः संज ॥ इ । 
= | 1 तपित्तकफैः रोफः संजायते तस्मा वयादिक्षीणरभ्यः सकादादन्यखय खस्थदरप्यतिमात्रं मातरा 
र + । 2 यूय (त ५ ६ स्थि र र्य फ़ 8 
+ म | मतिक्रम्य भजतो दोषा वक्षसि स्थिता उध्वं रो कुवति मर 
४ ५ ५, प ह स ध +) ध्ये । 
नन्वेवं सतीदं विरुध्यते दोषैः पथ्यः सवरिलयत आह 1 | कृततवद्रक्षस उष्यम्‌ । बस्तौ स्थिता अधः शोफं कुवति । मध्ये 
देत॒विशेषेस्तु रूपभेदाक्नवात्मकम्‌॥ २२॥ ` | सिता दोषा मध्ये कोपं कुर्वति । ्राम्याणां चरक्कुद्कादीनां 


२९२ | अष्टांगहृदय म० १३ 








मांसं माम्यमांसम्‌ । वष्टु छष्कमां सम्‌ स्वपो ऽतराहःस्वप्रो जागरश्च | दहैतवश्च खिगानि च तेषां संकरात्‌ संकीणतरेन यथासं द्र 
राधिजागरो बोध्यः । यानेन तुरगा्दिना क्षोभिणा शरीरसंरंभज- | जाञ्चयः रोफाः स्युरिति रोषः । | 
था श्वासादयः क । >. १ ल 
नकेन । तथा श्वासादयः पांडुपर्थता रोगाः धान्येन तथाऽ ये निचयान्निचयात्मकः ॥ ३७॥ 
ऽपि श्वासकासादिन्यतिरिक्ता रोगा मिथ्योपक्राता मिथ्योपच- | स लोपो निचयाद्ेतसिगनिचयात्य 
रिता अयथाशालरसुपक्रताः श्नोफहेतवः । एतैरपि दोषा वश्चसि | निचयात्मको दोषत्रयजः शोफो निचयाद्धुखिगनिचयात्स्यत्‌ ! 
स्थि = =, * प (~ क ९ ¢. । 
स्थिता ऊध्व शोफं कुर्वति । बस्तौ सिता अधो मध्यगा म्ये | अभिघातेन शख्रादिच्छेदयेदक्षतादिभिः। 
र्व वगत यमे र -0 ष 
सवागगाः स्वगतं मरत्यंगेषु तदाध्रया दोषाः शोफं कर्वति। | हिमानिरोदभ्यनिकेर्भातकपिकनच्छुजः ॥ ३८ ॥ 
त्पूर्वरूपं दवथुः सिरायामों ऽगगोरवम्‌ । रसेः दाकेश्च संस्पशशच्चयथुः स्याद्िसपैवान्‌ । ` 
भ्न ¢> क 1.1 1 ^ 
। तख श्रयथोः पूपं तसपवरपम्‌ । दवधुब्रादिषु य्तर| श्रशोष्मा छोदितामासः भरायश्षः पित्तर्षणः ३९ 
ऊष्मा स भण्यते । यदुक्तम्‌ । दवधुश्व्चुरादिभ्यस्तीत्मूष्मप्रवतै-। तथा शचादिच्छेदभेदक्षतादिभिर्यः शोफः सोऽभिधातेन वे 
नमिति । तथा सिरायामो यच्र प्रदेशे श्वयशरुरुहुभृषुस्तत्र िराणां | इति रोषः । तथा हिमं च हिमानिलश्चोदभ्यनिलश् तैस्तथा मैः 


दे गमौ म ू ¢ (त 

देष्यैमिव । तर्थागगौरवं यात्‌ । सकेश्च भलातकपिच्छुजः संस्पशाच्छरयश्चुविसपवान्‌ भवेत्‌ । स 
वाताच्छोफश्चसे | रूक्षः खररोधारुणासितः ॥ ३० ॥ च भृशोष्मा लोहितामासश्च वाहूव्येन च॒ पित्तलक्षणः सयात्‌ । 
संकोचस्पंद षौ तिंतोदभेदधखसिमान्‌ । पित्तरोफस्य रक्षणं पित्तशोफलक्षणमिव लक्षण यस्य सं 


क्षिप्रोत्थानरामः दीघरमुन्नमेत्पीडितस्तजुः ॥ २१ ॥ | पित्तटक्षणः ! सततम्बुपमानपूसेति बहुवरीिर््तरपदलोपश । 


सिग्धोष्णमदेनेः शाम्यिद्राच्ावव्पो दिवा महान्‌। | विषजः सविषपराणिपरिसपंणमूत्रणात्‌। 
त्वक्‌ च सषेपकिप्तिव तसिश्चिमिचिमायते ॥ ३२ ॥ | दंष्रादंतनखापाताद्‌ विषग्राणिनामपि ॥ ४०॥ 


वाताच्छोफश्चलादिलक्षणः। | विण्मूजश्युकोपहतमख्वद्वख्रसंकसरात्‌ । 
पीतरक्तासिताभासः पित्तादाताघ्ररोभरूत्‌ । विषच््तानिरस्पसशदरस्योगावचूणनात्‌ ॥ ४१ ॥ 
शीघालसार्रश्चमो मध्ये भाग्जायते तुः ॥ ३३ ॥ | खडुञ्चरोऽवरुबी च शीघ्रो दादरुजाकरः । 
सतडदाहज्वरस्वेददवङ्धिदमदभ्रमः। विषजः शोफः सविषाणां प्राणिनामंगे परिसर्पगाद्रमनत्तिथा 


री ताभिटाषी विद्धभेदी गधी स्परासदहो मदु; २० | तेषामेव मू्रणात्तथा ददतनखानामापातादविपप्राणिनाम व 
दोफः सात्‌. । अपिशब्दाते केवरं सविपप्राणिनां तथा विपपूत्र- 
५ श ॥ , = =" ग" | डकरेरुपदतं तत्स्पशेदूषितमप्रशस्तम्‌ 1 विण्मूतर्करो पहतं च तन्म- 
स्यादिति द्योतयति । संस्यशस्तस्मादपि शोफः स्यात्‌ । तथा विपत्रक्षाणामनिरस्तस 
कद्मान्‌. पांड्‌येमत्वक्षरिनः शीतलो गुरुः । संस्पर्शात्तथा गरयोगस्यावचूर्णनमवध्वं सनं तस्माच्च श्द्रादियुण- 
खिग्धः च्छकष्णः स्थिरः स्त्यानो निद्राच्छयैभि- | युक्तः श्वयथुः स्यात्‌| 


सादक्ृत्‌ ॥ २५॥ |नबोऽुपद्रवः द्ोफः साध्योऽसाध्यः पुरैरितः ४२ 


पित्ताच्छोफः पीतरक्तासिताभासादिलक्षणः। स च मध्ये म- 


आक्रातो नोन्नमेरछृच्छरशमजन्मा निदाबरः |  नवोऽचिरोपत्रसथाभ्नुपद्रव उपद्रवरहितः शोफः साध्यः । 
सरवेन्नाखङ्‌ चिरातिपखां कुशराख्नादि विश्वतः ॥३६॥ | असाध्यः पुरा विक्ृतिविज्ञानीयेऽभिदहितः । यथोक्तम्‌ । अनेको- 
स्पशोष्णकश्ली च कफात्‌ पदरवयुतः पादाभ्यां मरतो नरम्‌ । नारीं ओोफो सुखाद्धंति कुक्षि 


७ ५ कद्ूयुत 1 । + गु ह्य ट प 


सन्‌ वातिक इव नोन्नमेत्‌ । तथा कृच्छेण शमजन्मनी यख | शयधुवदोषेदषयेश्च यतो विसर्पो भवयतस्तनिदारन प्रकम्यतै- 
स एवम्‌ । तथा निद्ाबले रा्रावधिक इल्य्थः ! तथा कुशरा- स्यादिसर्पोऽभिधातातिरदषिरृष्येश्च शषोफवत्‌ । 
छ्रादिसिर्विक्षतः स रोफो न रक्तं तवेत्‌ । किं तर्हि चिरेण पिच्छं 


[9 भ ८१ न, रये भ २) 
५ क ५ ~ वि वे न ए रो गो फवहो ^ प्र ्‌ थू त ८ [| 
खसीकापरपयोयां वेत्‌ । तथा स्पर्योष्णाभिखापषी च स्यात्‌ । सपः सव एव रोपणः इथग्वातपिततक छ: समस) 


 , स्तथा अभिधातदेवमभिघातोत्पन्नेदौषरेः रोफवद्धिसपसं भवः । 
| यथास्व इउद्धजाखयः | ृष्येरपि शोफवत्‌. । एवं पित्तरक्तेकफान्‌ वायुरित्मादिरपि म्र- 
संकशद्धतकिगानाम्‌. | योऽत्र योज्यः । 


अ० {६ 


निदानस्थानम्‌ | 


९.२ 








ञ्यधिष्ठानं च तं प्राहुबौ्यांतरुभयाश्रयात्‌ ॥ ४३ ॥ 
यथोत्तरं च इःसाध्याः 

तं च विसप॑ त्यधिष्ठानं प्राहुरात्रेयादय इतति रोषः । बाह्यांत- 
रुभयाश्रयात्‌ पू्वोजितकभवश्चात्कदाचिद्राह्याध्नयौ विसर्पो जा 
यते । बाह्य आश्रयो यस्य स तथा । एवं कदाचिरदतराश्रयः । 
केदाचिदुभयाश्रयः । ते च बाह्यातरुभयाश्रया विसपौ यथोत्तरं 
दुःसाध्या दुःखन साध्यत इति दुःसाध्या: । 

ष तन्न दोषा यथायथम्‌ । 
धकोपनैः पञ्कुपिता विशेषेण विदाहिभिः ॥ ४४ ॥ 
देहे श्रीधरं विसपति तेऽतरंतःस्थिता बहिः । 
बहिस्था द्वितये द्विस्थाः 

तस्मिन्‌ विसर्पं यथायथं प्रकरोपणेलिक्तोषणादिभिः प्रकुपिता 
विशेषेण पुनर्विंदाहिभिरलर्थं कृत्वा प्रकुपिता देदे शीघ्रमाश्वेव 
विसर्पति । तेँऽतःस्थिता अ॑तर्विसर्पति । बहिस्था दोषा बद 
विसरति । द्वितये द्वये ऽतवैदीरूपे द्विस्था उभयस्थाः संतो वि. 
सर्प॑ति । 
| विद्यात्तजांतराश्चरयम्‌ ॥४५॥ 

ममोपतापात्संमोहादयनानां विघट्टनात्‌ । 
तृष्णातियोगद्धेगानां विषमं च प्रवतेनात्‌ ॥ ४६॥ 
आद्य चाभ्चिबरश्रंश्चादतो बाह्यं विपयथेयात्‌ । 

तच्र तेषु विसरपेषु मध्यैऽतराश्रयं विसं म्मोपतापादिभिर्वि- 
दात्‌ । मर्मणां हृदयांदीनामुपतापो दुःखं तस्मात्‌ । तथा संमो 
हान्मूछद्धवात्‌ । अथनानां कर्णनासादीनां विषट्रनाद्िरोषेण 


ते पकभिन्नाः स्वं स्वं च विश्चति बणलश्चणेम्‌ । 

सर्वे च विपी उपेक्षिता उपक्मरदहिताः स्फोयेधीयंते व्या- 
प्यते । किंमूतैः । खदोषञ्गिथथायथं खदोषलक्षैः । तथा 
पक्रभिन्ना; खंखमात्मीयमात्मीयं दोषं व्रणलक्षणं विश्रति धा- 
रयंति । पूर्वं पक्वाः पश्वाद्धिन्नाः पक्सिन्नाः । पूैकिलयादिना 
समासः । तच मारुताच्छयावछृष्णारुणतेदयादिमरंथनिदिषटं त्रण- 
क्षणम्‌ । पित्तेन क्षिमर्न इ्यादिथंथनिर्दिषटम्‌ । एवं कफा- 
दिरक्षणमपि बोध्यम्‌ । | 


अधुना द्वद्रजं रक्षयति । 


वातपित्ताङ्वरच्छर्दिमूछोतीसास्तृडभ्रमेः ॥ ५९ ॥ 
अस्थिभेद्‌श्चिसद्नतमकारोचकेयैतः 
करोति सवेमंगं च दीस्रांगारावकीर्णवत्‌ ॥ ५१॥ 
यं यं देशं विसपेश्च विसपति भवेत्स सः । 
शांतांगारासितो नीलो रक्तो बाद च चीयते॥५२॥ 
अथ्िदग्ध इव स्फोटः रीघरगस्वाद्‌ दुतं च सः। 
ममाञुसारी वीसर्पः स्याद्वातोऽतिबरस्ततः ॥५३॥ 
व्यथेतागं हरेत्संज्ञां निद्रां च श्वासमीरयेत्‌ । 
दिष्मां च स गतोऽवस्थामीटशीं लमते नना ५४ 
कचिच्छमोरतिग्रस्तो भुमिराय्यासनादिषु । 
चेध्रमानस्ततः क्किष्ठो मनेदेदश्चमोद्धवाम्‌ ॥५५॥ 
दुष्प्रोधोऽश्चुते निद्रां सोऽथिवीसपे उच्यते । 
वातपित्ताद्विसपे ज्वरादिभिदयुतः सकलमंगं च दीप्तांगारावकी 
णवन्वकितांगारव्याप्तसदशं करोति 1 यं यं च दरीरदेशं विसर्पो 


चकनादतिद्दयेन परिस्फुरणादिदयर्थः । तथा तृष्णाया अतियोगात्‌ | विसपति प्रसरति स स दांतागारासितो नीखो रक्तो वा भवेत्‌ 


तथा वेगानां नानारूपाणां विषमं कत्वा विच्छद विच्छिद्य 
करत्वा ्रवतैनात्‌ । आद्य चे शीघ्रमेवाधिवल्योभ्रशाद्भिनारात्‌ । 
अतो लक्षणविप्याद्राह्यं बाह्याश्चयं विसपं विदयात्‌ । 
तत्र वातात्परीसपां वातञ्वरसमग्यथः ॥ ४७ ॥ 
रोफस्फुरणनिस्तोदमेदाऽऽ्यामार्तिंहषेवान्‌ ! 
तषु विसर्प मध्ये वातादयो विसपैः सं वातज्वरतुल्यन्यथ 
ध्यीच्छोफोदियुतश्च । 
पित्तादृद्ुतगतिः पित्तञ्वरिगोऽतिखोहितः॥४८॥ 
पित्ताद्विसरपो हतगतिः स्वैम्यापी तथा पित्तज्वरिगोऽति 
लोदितश् स्यात्‌ ! पित्तज्वरलिगानीव लिंगानि यस्येति सप्तम्यु 
पमानपूरवस्येयादिना बही दिरत्तरपदोपश्च 
ककत्कट्युतः सिग्धः कफज्वरसमानरुक्‌ । 
कफाद्विसषैः कडमान्‌ ज्िग्धः कफञ्वरतुत्यर्कर । वातादि- 
ल्वररक्षणं यथोक्तम्‌ । तत्र त््रगि तास्ताः स्युवेदनाश्चला 
यादि । ` | 
स्वदोषलिगौ शीयते सर्वे स्फोरेरूपेद्धिता; ॥ ४९. ॥ 


तथा स विसर्पो द्रगेवाभिंदग्ध इव स्फोरेश्चीयते व्याप्यते । स ` 
च विसपः शीघ्रगतवात्तत्खभाववदरान्ममौनुसारी दतं ॑ त्वरितं 
कृत्वा स्यात्‌ । तत इव च वातोऽतिबलो बलीयानंगं रारीरं 
व्यथेत पीडयेत्‌ । सज्ञां संविदं हरेचाषयेत्‌ । निद्र च हरेत्‌ । 
श्वासमीरयेत्‌ कुयात्‌ । तथा दहिष्मां च । स विसर्पी पुरुष 
इटरीमवस्थां गतः प्राप्तश्वेतोऽनवस्थालक्षणयाऽरत्या म्रस्तोऽभि- 
भूतो न क्चिद्धूमिदाप्यासनादिष्ु राम दुखं ठकभते । अरतिग्र- 
स्त इति हेतौ प्रथमा । अरतिग्रस्तत्वादियथः । एवं क्रचिदपि 
खालाभाद्धूम्यादिषु चेष्टमानः परिठंसत विषो मनसा कायेन 


च मनेदेहश्रमोद्धवां तदुत्थं निद्रामश्चुते। किंभूतः । दुष्प्रबोधः 


दुःखेन भ्रबोधो निद्रापगमो यख स एवम्‌ । एष चाभ्याख्यो 
विस उच्यते । 

कफेन रुद्धः पवनो भिस्वा तं बहुधा कफम्‌ ५६ 
रक्तं वा चद्धसक्तस्य त्वक्रसिरास्रावमासगम्‌ ॥ 
दषयित्वा च दौघाणुबत्तस्थूरखुखरात्मनाम्‌।॥५५७॥ 
प्रंथीनां रुते मारां रक्तानां तीवरूम्ग्वराम्‌ । 
श्वासक्रासातिस्ारास्यशोषदहिभ्मावमिश्रमेः।५८॥ 
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मोहवव्ूरछीगभगािसदनैयतम्‌ । एथग्दोषे्वातपित्तकपे 7 रक्याः। 
; तकोपज्ञः ॥ ५९. ॥ | द्रजाश्वाचुपद्रवाः कासवैवण्यंज्वरादिभिर्पद्रवे रहिताछ्चयः सा- ` 
क नि ध्याः । क्षतस्वोत्थो द्रौ विसर्पवसाध्यौ । तथा स्वभावत्ात्स्वे 
विसपौश्वाक्रंतमर्मकाशवासाध्याः । तथा शीर्णानि ल्लायुसिरामां- 
सानि येस्तेऽप्यसाध्याः । तथा प्रकषैणातिरयेन इ्वित्नासलथा श- 
वगंधयः कुणपगंधतुस्यास्तेऽप्यसाध्याः । रावस्येव गंधो ये- 
घामित्युपमानाचेति गधस्यदादशः । | 
इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां निदानस्थाने पांड़कामखशोफविसपनिदानं नाम त्रयोद्‌- 


कफेन पवनो रृद्रस्तमेव कफं बहुधा भित्वा भ्रथीनां मालां 
कुरते । रक्तं च ब्ृद्धरक्तस्य नरस्य दृष्यित्वा म्रंथीनां मालं कु- 
रुते । किंभूतं रक्तम्‌ । त्वकसिराल्लावमांसगम्‌ । किंभूतानां 
 ग्र॑थीनाम्‌ । दीधोणुव्त्तस्थूरखरखभावानां तथा रक्तवेणानम्‌ । 
किंमूतां मालाम्‌ । तीव्ररु्ज्वराम्‌ । तीतरी रसुग्ज्वरा यस्यास्तां 
तथा श्वासादिभि्युताम्‌ । इययमनंतयेक्तो प्धिवीसपं उच्यते । 
कफवातकोपरजश्चायं वेधः । 


रोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 
कफपित्ताङ्वरः स्तंभो निदरातद्रारिसेरजः कव 
अंगावसादविक्षेपप्रखापारोचकभ्रमाः ॥ ६० ॥ चतुद राोऽध्यायः । 
मूको्चिहानिभदो ऽसा पिपासेद्वियगौरवम्‌ । विसपनिदानादर्नतरं वत्यहेत्वादिकत्वाक्छृष्टनिदानमारभ्यते 1 


प्रायेणामाशये गृहन्नेकदे शं न चातिरुक्‌ । मिथ्याहारविहारेण विशेषेण विरोधिना । 
पिस्कैरवकीणोऽतिपीतखोदितपाडुरेः ॥ ६२॥ | साथुनिदावधान्यस्वहरणायैश्च सेवितैः ॥ १ ॥ 
मेचकामोऽसितच्िग्धो मलिनः शोफवान्‌ गुरः । | पाप्मभिः कमभि स्यः भाक्तनैः परेरिता मकाः! 
थ भराज्योषा स्यः "नभम ॥६ | सिराः प्रप्य तिरथग्गास्त्वग्कसीकाखगामिषम्‌॥२॥ 
पकवच्छीणमांसश्च स्पष्टखनायुसिरागणः 0 
रावगधिश्च वीसर्प नि तम्‌ ॥ ६४ ॥ दत्‌ क 1 रः | 
| त्वचः कुर्वति वेवण्यं दुष्टाः कुश्रमुरंति तत्‌॥३॥ 

कफपित्ततकदेमाख्यो जायते । ततर च ज्वरादनः द्युः ।| मिथ्यादहारादिना तथा साधुमिदावधादिभिः पाप्मभिः कर्मभि 
स च विसर्ै प्रयिण बाहुल्येनामाराये नामिस्नांतरमध्य एकदेशं | सदय सेवितरलष्ठतेः प्र्तनेवीऽन्यजम्माचरितैः । सेवितग्रहणेन 
एहत्नाक्रामन्नन॑तरं सपति व्याप्ोति । न चातिरुक्‌ स्यात्‌ । | सातल्यायुष्टानं योतयति । तेन कदाचित्करणत्वमेषां न कुषटहेतु- 
तथा पिटकेरवकी व्याप्तः स्यात्‌ । मेचको मयूरकंठसद्शो | त्वमिति गम्यते । तैस्तथाभूतेः क्म॑भिर्मिथ्याहारादिना चरिता 
वणः । तं तादृशं विसपं कदंमाख्यं कदमसंज्ञसुरति सुनयं इति दुष्य मखा वातपित्तकफाः िरास्ियग्गामिनीः ग्रपयाश्रिखय त्व- 
शेषः । ग्छसीकाषगामिषरं दूषयति । तदेव च त्वगादिकं रिधर 
ततोऽनेतरं बहिर्निश्वरंतो वाह्यदेशे प्रसस्तस्त्वचो वैवर्ण्यं कुवंति 
तल्लुष्टसुशंति मुनय इति रोषः । 

कुतोऽस्य रोगस कुष्रमिति संजञेयाह । 
कालेनोपेक्षितं यस्मात्सवं ुप्णाति तद्वपुः ॥ 
प्रपद्य धातून्व्याप्यांत : स्वान्‌ संय चावहेत्‌॥४ 
सस्वेदङ्कद सकोथान्‌ ऊृमीन्सृक्ष्मान्सुद्‌ारणान्‌ । 
रोमत्वक्खायुधमनातरुणास्थाच यः कमात्‌ 
मक्चयेचच्ुचमस्माचं कुएटबाद्यमुद्‌ाह तम्‌ । 


कण क 


यतोऽस्माद्रेतोखपेक्षितमनुपक्रातं सत्‌ काकेन सवे वपुः श 
रीरं इष्णाति तस्मात्तद्छुष्टमिद्युच्यते । तच कुषं धातूल्सवान्प्र- 
पद्य ॒प्राप्यानतरमंतर्न्याप्य प्रकृतत्वात्तेषामेवांतरं व्याप्य तथा 
सर्वासानेव धातून्‌ सं्िय ॒स्ङ्केदयित्वा कृमीनावहेत्छुयीत्‌ । 
किंभूतान्‌ । खेदादिभियुंतान्‌ । तथा सुदारुणान्‌ दुशिकित्स्यान्‌ 
येः कृमिभिस्तत्ुषं लोमादीन्‌ भक्षयेत्‌ । धित्रस्ये्रपता न 
विद्ते या कुष्टस्योक्ता । अस्माच्च कारणच्छं कुषटवाह्यसुदा- 


हृतम्‌ \ कुष्टबाह्यं त्वग्गतमात्रमेवोक्तमिय्थः । 


्, 


^~ ४ । 
सर्वजो खश्चणेः सर्वैः सर्वधात्वतिसपणः | 


भ (न (न ५ 


सवखिभिदोषेजातः सवंजः सच्रिपातोद्धवो वीसर्पः सर्वैटक्ष- 
णेरुपलक्षितः स च सवान्‌ धातूनतिरयन सपति सवधात्वति- 
सपणः यात्‌ । 
बाह्यहेतोः क्षतात्करद्धः सर्त पित्तमीरयन्‌।।६५।। 
विपे माख्तः कुयौत्‌ कुरुत्थसदशेधितम्‌ । 

४२५९ न्‌; । * [स 

डेः रोफाज्वरखजाद्‌ाहाद्ये स्यावरोहितम्‌ ६९ 

. मारतो बातः क्षताद्रा्यकारणल्छुद्धः सन्‌ विसर्पं कुत्‌ 
कं ऊँवेन्‌ । पित्तं सह रक्तेन प्रेरयन्‌ । तथा स्फोटैः पिकैथितं 
व्याप्तम्‌ । किंभूतः । कुलत्थसद्दौः । तथा दोफादिभिराव्यम 
तिदायेन युतम्‌ । तथा श्यावलोहितं वर्णेन । 
 पृथण्दोषेख्चयः साध्या ईददजाश्चायुपद्रवाः | 
असध्यौ क्षतसर्वास्थौ सर्वे चाक्रांतमर्मकाः ६७ 


आमोपवेशनं केपः खरोतसां स च सपति ॥ ६९॥ | अथाऽतः कुष्टश्िचरकृमिनिदानं व्याख्यास्यामः । 
शीणस्रायुसिरमांसाः प्र्धिन्नाः शवगंधयः । 


अस० १४ 


निदानस्थानम्‌ । 


२९.५ 








नि यि 


कुष्ठानि सप्तधा दोषैः पृथ््रिश्रेः समागतैः ॥ ६ ॥ 


कुष्ानि सप्तधा सप्तप्रकाराणि । कथमिह । परथग्वातपि- 


तकः । तैरेव च मिश्रैवौतपित्ताभ्यां वातकफाभ्यां पित्तकफा- 
भ्याम्‌ । तैरेव दोषैः समागतैः संनिपतितैः । 

नन्वेवं सदेकदोषरजं द्विदोषजं कुष्टं न स्व त्रिदोषजं खादि- 
दयाराक्ष्याह । 
सर्घष्वपि जिदोषेषु व्यपदेशे ऽधिकत्वतः । 

सर्वेष्वपि कुष वि दोषेषु सचधिपातजेष्वप्यधिकत्वेन व्यपदेशः 
सच्धिपातस्य समविषमात्मक्त्वात्‌ । 

अत आह । । 
वातेन कुष्टं कापारं पित्तादौदु बरं कफात्‌ ॥ ७ ॥ 
मंडरखाख्यं विचचीं च छृक्षाख्यं वातपित्तजम्‌ । 
यर्मेककुष्टं किरिभसिध्मारसविपादिकाः ॥ ८ ॥ 
वातश्छेष्मोद्धवा श्छेप्मपित्तादद्रुशतारूषी । 
फुडरीकं सविस्फोटं पामा चेदं तथा ॥ ९ ॥ 
सवः स्यात्काकणं पूव धिकं ददु सकाकणम्‌ । 
पडरीकक्चेजिहे च महाक्कटानि सत्त तु ॥ १०॥ 

वातोत्बणेन सन्निपातेन कपाटं नाम कुष्टं भवति । पित्ता- 
विषत्ताधिकास्सन्निपातादोदुवरं नाम कुं जायते । कफात्‌ क- 


 फाधिकात्सन्निपातान्म॑डखय्यं कुष्टं जायते । तथा विचर्च च 


कृफ़ादेवेति चाथेः । ऋक्षाष्यं कुषं वातपित्तजम्‌ \ ऋक्षजिहव 
शकारखरा आकृतिर्यस्य ऋक्षजिहृस्य तथेवम्‌ । वातपितोल्व- 
णात्सन्निपाताज्ातम्‌ । एवमग्रेऽपि योज्यम्‌ । चमेकवुष्ठं किटिभ- 
सिध्मालसविपादिका वातशर्मोद्धवाः कैष्मपित्ताषटृुतारुषी द्र 
कुष्ट । न केवलं दद्रुः दातारश्च शष्मपित्तात्‌ । यावत्युडरीकं 
तथा विस्फोटस्तथा पामा तथा चर्मदलं जायते । स्ैशिभिरेव 
समेदौषैः काकणं नाम कु्टसुत्पद्यते । एवमेतान्यष्टादरा कष्टानि 
भवंति । पूव त्रिकं कपाोदुंबरमंडल्रष्यं तथा दहु: काकणं 
युडरीक॒क्षजिद्वं चेति महाकुष्ठानि सप्र स्युः । 
अतिन्क्ष्णखरस्पशंखेदास्वेदविवणैताः । 
दाहः कंडस्त्वचि स्वापस्तोदः कोटोन्नतिः श्रमः ११ 
्रणानामाधकं शं रीघ्रोत्पत्तिधिरस्थितिः। 
रूढानामपि रुक्षत्व निपित्तेऽर्पे ऽपि कोपनम्‌ १२ 
रोमहषोऽखृजः काष्ण्यै कु्टलक्षणमग्रजम्‌ | 
अतिश्चक्ष्णादिकं कुष्टलक्षणमम्रजं म्ामूपमित्यथः । + 
अधुनैतेषां लक्षणान्याह । 
कष्णारुणकपाखाम रूश्च सक्त खर तनु ॥ १३ ॥ 
चिस्तृतासमप्यतं दूषितैखौमभिध्ितम्‌ । 
तोदाद्यमस्पकंडकं कापाटं दी्रसर्पिं च ॥ १४॥ 
कृष्णारुणकपालाभमित्यादिकं कापारस्य लक्षणम्‌ । 


पक्तोदंवर्ताश्रत्वग्रोमगोरसिराचितम्‌। 
वहरं बहुरङ्केद्‌ रक्तं दाद खजाधिकम्‌ ॥ १५ ॥ 
आदूट्थानावद्रणङ्ृमि विद्यादुदुंबरम्‌ । 
पक्वोदुंबरताग्रेयादिकमुदुंबरस्य लक्षणम्‌ । 
स्थिरं स्त्यानं गुरु क्िग्धं श्वेतरक्तमनाश्युगम्‌ ॥९६॥ 
अन्योन्यसक्तमुत्सन्नं बह्ुकंडस्छतिक्िमि । 
च््ष्णपीताभपर्यतं मंडरुं परिमंडलम्‌ ॥ १७॥ 
स्थिरं स्त्यानमिद्यादिकं मंडलस्य लक्षणम्‌ । 
सकड्पिरिका दयावा रखसीकाढ्या विचर्चिका | 
सर्कंरपिटिकेयादिकं विचर्चिकाया लक्षणम्‌ । ` 
परुषं तनु रक्ततमंतःदेयाचं समुन्नतम्‌ ॥ १८ ॥ 
सतोद्‌ दाह रुकञ्केदं करकैः पिटिकैशचितम्‌ । 
हक्षजिद्ारुति प्रोक्तसरश्चजिहं बहुक्रिमि। १९ ॥ 
परषमिदयादिकं ऋक्षजिहवस्य लक्षणम्‌ । 
हस्तिचमेखरस्पर चमे 
दस्तिचर्मखरस्पर्श चर्मा्यं कष्टम्‌ । 
पएकाख्यं महाश्रयम्‌ । 
अस्वेद मत्स्यशकटसंनिभम्‌ 
एकसज्ञं कुष्टं महाश्रयं विस्तीणौदायम्‌ । तथा अस्वेद स्वे- 
द्रहितम्‌ । तथा मत्स्यद्यकरसंनिभ मत्स्यत्वकूखडसदटशम्‌ । 
सुशुते तवेककुषस्थेवं लक्षणमभ्यघायि । कृतो देहो यस्य रक्तो- 
ऽरुणो वा तदेकाख्यं कुष्ठमाहुः सङ््टमिति । खरनादेऽप्युक्म्‌ । 
महदस्वेदनं मल्स्यशकसखकारमेकजमिति । । 
किरिभं पुनः ॥ २०॥ 
रूक्चं किणखरस्पश्चं कं दमत्परुषासितम्‌ । 
किटिमं तु रक्षं किणखरस्प् कंदमत्परषासितम्‌ । 
सिथ्मं रुक्षं बहिः सिग्धमत धृ रजः किरेत्‌।।२१॥ 
श्छकष्णस्पर् तनु श्वेततास्नं दौग्धिकपुष्पवत्‌ । 
प्रायेण चोध्वैकाये स्यात्‌ 
सिध्म नाम कुष्टं वदी रूक्षम्‌ । अंतः ज्लिग्ध। धृष्टं स्रजः 
किरेत्किपेत्‌ । तथा ग्ष्णस्मरोम्‌ । तथा तनु । वर्णेन श्वेतताग्रं 
दोग्धिकपुष्पवदराबुक्षुमामम्‌ । तच्च प्रायेण बाहुल्येनोध्वैकाये 
स्यात्‌ । खरनादेऽप्युक्तम्‌ । अलदुपुष्पवत्सिधमं घृष्टं यचोद्रमेद्रन 
इति । ९ 4 
गडः कदट्ूयुतेश्ितम्‌॥२२।। 
रक्तेररुसकम्‌ ` 
अलसकं नाम कुष्टं गंडेरक्तवर्णैः केदूयुतैशच व्याप्तं भवेत्‌ । 
 पाणिपादद्‌ार्यो विपादिका । 
तीवा मद्कंङ्श्च सरागपिरिकाचिताः ॥२३॥ 


२९.६ 


अष्टंगहदये 


अ० १४ 








विपादिकाः पाणिपाददायैः स्युः । तथा तीव्राद्योऽद्यंतपीड- 
या युताः । तथा मंदकंडोऽत्पखर्जुकराः । तथा सरागपिटि- 


काचिताश्च । पाणिपादौ दारयंतीति कममण्यणतान्डीप्‌ । 
दीधभ्रताना दूबोचदतसीकुखुमच्छचिः 1 
उत्छन्नमंडखा दद्धूः कंड्ूमलयज्ुषगिणी ॥ २४ ॥ 
दूवौवदीधैप्रताना ददः । तथाऽतसीपुष्पाभा । तथोत्सन्नमं- 
डला च । तेथा केटमती । तथाभ्नुषंगिणी प्रसक्तामुप्रसक्त्या 
संशेषवती श्ररीरमदचधावती । 
स्थूलमूरं सदाहा तति रक्तद्याव बहुवणम्‌ । 
श्राताः केदजंत्वाख्वं प्रायशः पवेजन्म च ॥२५॥ 
दातारम कुट स्थूलमूखदिलक्षणं यावत्‌ प्रायदाः पवेज- 
न्म चेति । 
रक्तांसमंतसा पां कंडूदाहरजान्वितम्‌ । 
सोत्सेधमाचितं सक्तः पद्यपत्रमिवांदाभिः॥ २६॥ 
घनभूरिरुसीकासक्प्रायमादश्यु चिभेदि च । 
पुडरीकम्‌ ॥ि 
पैडरीकं नाम कष्टे रक्तपर्य॑तम्‌ । तथांऽतय मध्ये पाड । 
तथा कंट्दाहरंजायुतं तथोच्तियुक्तम्‌ । तथा रक्तेरं्भिः सूक्ष्म- 
रेखाभिरिवाचितं व्याप्तं पद्यपत्रमिव । तथा घनभूरिसीका- 
सकप्ायम्‌ । आष्ट च विभेद । 
तुत्वग्भिश्ितं स्फोटैः 
विस्फोरम्‌ 
विस्फोटं नाम कुष्ट तयुल्रग्भिः स्पोटैश्ितं व्याप्तम्‌ । कि- 
मृतेः । सितारुणैः श्रेतरोहितैः । 
पिरिकाः पामा कंड्ङ्कदरुजाधिकाः। 
सक्षमाः दइयावारुणा बहयः म्रायःरस्फिक्पाणिक्रूपैरे२८ 
पिटिकाः कंद सुजाधिकाः पामेत्युच्यते । किंभूताः 1 
सक्षमाः इ्यावारुणां बहवयश्च प्रायो बाहुल्येन सा च पामा रिफि- 
जोः पाण्योः कूरपररोश्च स्यात्‌ । 
सस्फोरमस्पशेखदटः कट्षातोद्‌दाहवत्‌ । 
र्त्त दर्चमदलम्‌ 
चमेदलं नाम कुष्ठं स्फोटवत्‌ तथा स्पशोक्षमम्‌ । तथा कं 
इादियुतम्‌ । तथा रक्तं वर्णेन । तथा दरत्सफुटत्‌ । 
| काकणं तीवदाहरुक्‌ ॥ २९ ॥ . 
पूव रक्तं च ष्णं च काकणंतीफलोपमम्‌ । 
कु्टशिगेयुतं सर्वैर्नेकवर्णं ततो भवेत्‌ ॥ ३० ॥ 
काकणं नाम कुष्टं तीव्रदादर्क्‌ । तथा पूर्वं ्रथमं रक्तं तथा 
करष्णं काकणंतीफखोपमं गजाफलसद्शम्‌ । ततो ऽनंतरं सर्वेः कु 


सितास्णेः ॥ २७ ॥ 


[क 


सश्च॑ते तु मंडल्शतारर्विपादिकालसकचर्मदलविस्फोटाख्यानि 
नोदितानि । स्थूलारष्कमहाकुष्टपरीसर्षैविसपैराकसारुणास्यानि 
तत्रोक्तानि । एषां च तक्षणम्‌ । यत्न स्थूलमूखान्यरूषि जा- 
यंते संधिषूप्राणि तत्‌ स्थूारुष्कं ङष्टम्‌ । उत्पयेते स्वदेहे म 
दा्ये त्वक्संकोचस्वापतोदांगसादाः । यस्मिन्‌ दीघौः स्फोरि 
काः घाववत्यः संसर्पैयुस्तं परीसपमाहुः । तुल्यः सपो चिसर्पेण 
दीघर त्वयक्तादीन्‌ व्याप्य स स्याद्विसपः 1 छत्तर देहे स्फोरि 
काः खघावहीनाः कंदूमाया राकसास्ताः प्रदिः । अरुणानि त. 
नूनि विसर्पीणि तापयुतान्यरुणानीति । तदेतेषु कुष्टमेदेषु यथा ` 
नामविपर्थयस्तथा लक्षणविपययोऽपि किंत्वेतेऽ्पि कष्रभेदा द 
दयंत एवेदेतदपि टक्षणमाद्रणीयमेवेति मन्यामहे । 

कुटु दोषजेषु सस्स्विदं वाताधिकं कष्टमिदं पित्ताधिकं 
कुष्रमिदं कपफ्राधिकं कष्टमिति कथं ज्ञातव्यमिलयादह्‌ । 
दोषमेदीयविदितेरादिशरेलिगकमेभिः 
कुशेषु दोषोख्बणताम्‌ 

कुषेषु दोषोच्वणतां दोषाधिक्यं दोषमेदीयविहितैथथायथं दि 
गकर्ममिरादिशेत्‌ । टिंगानि च तानि कमाणि च दिगक्रमीणि 
यथा वायोः संसादीनि पित्त रागदादादीनि शेष्मणः सनद्‌- 
काटिन्यादीनि यथायथमातमीयेरेव कमभियेतस्ते चिग्यंते र्यते 
ततस्तेषां दोषाणां कमोण्येव सिंगान्युच्यंते । अत एव च संसा 
दीनि कमौणि दोषराणासुक्त्वेदमनंतरमुवाच । इत्यदोषामयव्यापि 
यदु्तं दोषलक्षणम्‌ । द्दानायेरवहितस्तत्सम्यगुपलक्षुयेदिति ! 


सवेदोषोल्वणं त्यजेत्‌ ॥२१॥ 
रिष्टाक्तं यच यच्चाऽस्थिमज्श्युक्रसमाश्रयम्‌ | 


स्वंदोषोव्वणं संनिपरातजं कुषे यजेन्न चिष्छित्सेत्‌ । रिरे 
कमिति । यच्च विक्रृतिविन्ञानीये कथितं कुषं विशी्यमाणांग- 
मिद्यादिः तच नोपक्रमेत्‌ । यच्च कुष्मस्थिमनद्युक्रसमाश्रयं तच 
लजेत्‌ । 

# छ, क, 

याप्यं मेदागतम्‌ 

मेदोगतं कुष्टं याप्ये पथ्यादिना यापयितुं शक्यम्‌ । 

रच्छ पित्त दासखमां सगम्‌ ॥२२॥ 

पित्तस्य द्रं पित्तद्वद्म्‌ । पित्तद्रदगं तथा रक्तगं मांसं चं 
कष्टं कृच्छं छच्छरसाध्यम्‌ । 
अकृच्छं कफवाताद्यं त्वकस्थमेकमरं च यत्‌ । 

कफवाताव्यमक्च्छ्रं खुखसाध्यम्‌ । तथा त्वक्स्थं तथा एक- 
दोषाधिकं च यक्कुषटे तच सुखसाध्यम्‌ । 
त्र त्वप्चि स्थिते कुष्ठे तोदवेवणण्यरूश्चताः॥३३॥ 

ष (५ क, नत 

स्वेदस्वापश्वयथवः शोणिते पिदिते पुनः । 


ए्रकिर्धुतम्‌ । नैकवणैमपि तु शरेतपीतादिवर्णमपि स्यादित्यथ ।। पाणिपाद्ाधिताः स्फोटाः दः संधिषु चाधिकम्‌। 


= 
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निदानस्थानम्‌ | 


९९.७ 








कौण्यं गतिक्षयोऽगानां दनं स्याच्च मेदसि । 
नासाभगो ऽयिमज्ञस्थे नेचरगः स्वरक्षयः ॥ २५ ॥ 
शलते च कृमयः शुके स्वदासयपत्यवाधमम्‌ । 
तज तेषु कुषेषु मध्ये तेचि प्राप्ने कुष्ठे तोदादयः स्युः । र- 
तस्थे ङु खेदायाः स्युः । मांसस्थे कुषे पाणिपादाश्रिताः 
स्फोटाः स्युः । संधिषु चातिदायेन कदो भवति । मेदसि स्थिते 
कुष्ट कौण्यं कुणिता तथा गतिक्षयः । अंगानां दलनं छेदनमिव 
स्यात्‌ । अस्थिमननस्ये कुष्ट नासाया घ्राणख भगस्तथा नेच्रयो 
रागः खरस्य च क्षयः स्यात्‌ । क्षते च कृमयः स्युः । शुक्रस्थे 
के दाराणामपयानां च वाधनसुपद्रवैः खेदादिभिः पीडनं स्यात्‌) 
यथापूव च सवौणि स्युखगान्यसगादिषु ॥ २६ ॥ 
अष्टगादिषुं धातुषु कृष्टाक्रंतदेहानां नराणां यानि चिगान्यु- 
क्तानि तानि यथापूर्वं स्युः । यथा खेदादीनि रक्तस्थे कथितानि 
तानि पाण्यायाधिताः स्फोटादयश्च मांसस्थे स्युः । एवं मेदःप्र- 
रतिषु योज्यम्‌ । एवं च खेदस्वापादीनि सर्वाण्यपि शुक्रस्थे कुष्ठ 
दाराणामपल्यानां च स्युरिति यथापूर्वं शब्दस्यार्थः । 
कुष्टनिदानादनंतरं धित्रस्मोच्यते क्टशचित्रयोरेककारणत्वादत 
एवाह । | | 
कुषैकसमवं श्वि किंडासं दारुणं च तत्‌ । 
निर्दि ष्मपरिसावि जिधातूद्धवसंश्चरयम्‌ ॥ २७॥ 
ङष्टानामेकः समानः संभवो यख तच्छत्रं दु्ठेकसंभवं कि. 
लास दारुणं च तननिर्दिष्टं न केवरं श्िन्नमिति । तच्चापरिखावि 
न कटवत्‌ खवतिं । उद्धवो जन्म । संश्रय आश्रयः । उद्धवश्च 
सेश्रयश्चोद्धवसंश्रयौ । धतुरब्देनो मयं परिगृह्यते । वातादय 
यो दोषास्तथा रक्तादयच्रयो धातवः। धातवश्च धातवश्च धातवः) 
त्रयो धातवो यथाक्रममुद्धवसेभ्रयौ यस्य तत्रिधातद्धवसंश्रयम्‌ । 


घाताद्रूश्चारुणं पित्तात्ताघ्रं कमटपत्नरवत्‌ । 
सदाहं रोमविध्वंसि कफाच्छ्ेतं घनं गुरु ॥ ३८ ॥ 
सर्व॑डु च ऋमाद्रक्तमांसमेदःसु चादिशेत्‌ । 
वातादरक्षारणं चित्रं सात्‌ । पिन्तात्कमल्पत्रमिव ताम्रं वरणेन 
तथा सदाहम्‌ । तथा रोमविध्वंसि रोमशातनस्वभावम्‌ । कफा- 
च्छरेतम्‌ । तथा घनम्‌ । तथां गुर अगेनायुभूयते । तथा सदह 
कंदरा वर्तेत इति सरकंड़ । कमादयथाक्रमं वातायुद्धवं शत्रं रक्तः 
मांसमेदःसखु चादिशेत्‌ । तत्र चातोद्धवं श्ितरं रक्ताश्रयम्‌ । पि- 
सोद्धवं मांसाध्रयम्‌ ! मेदोधात्वाश्चयं कफो द्धवमिति कमरा्द- 
साथः । 
घणैनेवेदगुभयं कृच्छ्रं तच्चोत्तयोत्तरम्‌ ॥ २९ ॥ 
एवेति चाथ । उभयं दोषोद्धवं रक्तायाश्रयं श्ित्रं वर्णेन 
नेदगरुणं ताम्रं शेतं यथाक्रमम्‌ । न पुनवौतादयुद्धवत्वादन्यवणं 
रक्तादिसंश्रयत्वादन्यवर्णमिलयर्थैः । तच्च शित्रं वातोद्धव रक्तसं- 
८ 


श्रय चोत्तरोत्तरं छृच्छसाध्यमादिरेदिति म्रकरृतम्‌ 1 रक्ताश्नयाद्रा- 
तजा्ृच्छरन्मांसाश्नयं पित्तजं छच्छूतरं ततोऽपि मेदःसंभ्रितं 
कफजं कृच्छूतमसिति । 

अघुना साध्यासाध्यविभागार्थमाह । 
अश्युङ्करोमाऽबहुखमसंखष्टं मिथो नवम्‌ । 
अनिदग्धजञं साध्यं श्वित्रं वज्यमतोऽस्यथा ॥४०॥ 
गुह्यपाणितटोष्ठेषु जातमप्यचिरंतनम्‌ । 

अञककरोम यच्छतं तथा अबहुमघनं तथा मिथः पर- 
स्परमसखष्टममिलितं तथा नवमवषौतिक्रतं तथाऽनभ्निदग्धज- 
मभिदग्धजं यन्न भवति तच साध्यम्‌ । वज्य॑मतो ऽन्यथा ज्ुक्करोम 


शिरं बहुलं तथा परस्परसंखुष्टं तथा चिरकालोत्पत्रमनि्दग्धजं 


च तच्चासाध्यम्‌ । गुद्यपाणितखेषटेष जातमचिरंतनमप्यचिदयम्र- 
भावत्वेन वज्यैम्‌ । । | 


स्परैकाहारशय्यादिसेवनालायसरो गदाः ॥ ४१॥ 
सर्वै संचारिणो ने्नत्वग्विकारा विश्रेषतः | 
सर्वै रोगाः प्रायशो बाहुल्येन संचारिणः संचरणशील।ः । 
कुतः । एके च त आहारशथ्याद्यश्चेकाहारशथ्यादयः। आदिषब्दे- 
नाऽऽसनादीनां ग्रहणम्‌ । स्पशः संश्ठेषः । स्परोश्व एकाहार- 
राघ्यादयश्च तेषां सेवनं भजनं तस्मात्‌ । नेत्रे च त्वक्‌ च नेत्र- 
त्वक्‌ तत्र विकारा गदासते विरेषेण संचारिणः। | 
अघुना क्रमगप्राप्तान्‌ कृमीनधिषराह । 
क्ृमयस्तु द्विधा परोक्ता बाह्याभ्यंतरमेदतः ॥ ४२॥ 
छुमयो द्विधा प्रोक्ताः । मुनिभिरिति रोषः । तुरवधारणे । दवि 
येवेद्य्थः । कथमिव्याह । बाह्याभ्यंतरभेदतः । एके बाह्या ये 
केदावखादिजा यूकालिक्षादयः। अन्य आंतरा यर्थाऽत्रादादयः। 
जन्ममेदेन चतुःप्रकाराः इ्याह । 
बहि्मटकपफाखण्विडजन्मयेदाचतुर्विधाः। 
नामतो विष्ातिविधाः ` ^ 
बहिमैलजन्सानः केरवछ्रेभ्यः रारीरबह्येभ्य उत्पन्नत्वात्तथा 
कफजन्मानो रकजन्मानो विड्जन्मानश्वेति चतु्ौ । विर्‌ पु- 
रीषम्‌ । नामतो नामभेदात्छमयो विंडतिप्रकाराः । 
बाह्यास्तजाऽसखगुदद्धवाः ॥ ४२ ॥ 


तिदृप्रमाणसंस्थानवणोः केरावराश्रयाः । 


बहुपादाश्च स्षमाश्च युका टिक्षाञ्च नामतः ॥ ४४ ॥ 
द्विधा ते कोटपिटिकाकंड्गंडान्‌ भरङ्षेते । | 

तत्र तेषु बाह्याभ्यंतरेषु कृमिषु मध्येऽद्गुद्धवा अखजा रक्तेन 
बाह्यमलरूपेणोल्यत्ना बाह्याः । ते च तिलनामिव प्रमाणसंस्यान- 
वणौ येषां त एवम्‌ । केशा वचं वाश्चयो येषां त एवम्‌ । तथाः 
बहुपादाः सूक्माश्च । नामतो नाना यूका रिश्षा्रेति द्विषा । 
ते च । कोठदीन्‌ विदधति । श 


` उष्टांगह्ृदयें 
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कुः ष्वंसार्दिकं तल. 
मथुरान्नगुडक्षीरदधिसक्तनवोदनैः कूसिराल्लायुमांसतसणास्थिमक्षणं वा येषां त एवम्‌ । ` 


अंतजौ आंतराः कृमयः कुैक्ेतवः कुषेन सहैकस्तुल्थो 
देतुनिंदानं मिथ्यादारविरुद्धभोजनादिकं येषां त एवम्‌ । तेष्वे- 
2 कमिषु मध्ये छष्मजा अधिकमतिशयेन मधुरान्नादिमि 

‡ । 

रक्तजानां निदानविद्येषो वक्ष्यमाण इति पुरीषोत्थांस्तावदाह। 
शका बहुविङ्धास्यपणदाकोरकादिभिः॥ ६६॥ 

रकनाः श्रदु द तास्ते कुष्टेकदेतुसामान्येऽप्यधिकं बहुविड- 
धान्ययवमाषादिमिबहुविड्धिरव पणदाकेः पाटंक्यादिभिस्तथो 
लककादिभिः । उकः खेदपर्याय 
ति जगुः । उद्टुकं हरितावस्थं रिबीधान्यमिति व्याचक्षते । 


कफादामाशये जाता ब्रद्धाः सर्पति सर्वतः 
पृथु ध्र नभाः केचित्‌ केचिद्धपदोपमाः ॥ ४७ ॥ 
रूढधान्याङ्करकारस्तनुदीघोस्तथाऽ्णवः। 
श्वतास्ताघ्रावभासाश्च नामतः सप्तधा तु ते॥ ४८॥ 
अनादा उदराविष्टा हृदयादा महागुदाः 
कुरवो द॒भकुखुमाः सुगधास्ते च कु्वेते ॥ ४९॥ 
हृ्ासमास्यस्रवणमविपाकमरोचकम्‌ । 
मू खार्छाद्‌स्वरानाहकादयक्षवथुपीनसान्‌ ॥ ५० ॥ 

कफादामाराये जाता न पकाशये । त्र हि प्रथगध्येष्यते ) 
पक्रारये पुरीषोत्था इति । ते च ब्रद्धाः संतः सर्वतः सर्वस्मिन्‌ 
रारीरं सर्पति प्रसरति । सर्वेत इल्यायादिवात्तसिः । प्रथुबध्रनिभा 
इत्यादिना संस्थानकथनम्‌ । श्वेता इद्यादिना वर्णकथनम्‌ । ना- 
मतो नाप्ना चते सप्तधा सपतप्रकाराः । तुश्वा्थै । तान्येव सप्त 
नामान्याह । अत्रादा इद्यादिना । अत्राण्यद्‌ं तीलं्रादाः । इलया- 
दीन्यथोनुगतानि नामानि । कानिचिवारच्छिकरानि कुरव 
देयादीनि । ते च कफजाः कृमयो हृद्टासादिकं कुर्वति । 

अधुना रक्तजानाह्‌ । 
रक्तवाहिदिरोत्थाना रक्तजा जंतवो ऽणवः । 
अपाद्‌ चत्तताभ्राश् सौश्म्यात्केचिददश्चनाः ॥ ५१॥ 
केशादा रोमविध्वंसा रोमद्वीपा उदुंबरः 
षट्‌ ते कुष्ठेकक्म्मणः सहसौरसमातरः ॥ ५२ ॥ 

रक्तजाः कृमयो रक्तवाहिसिरोत्थानाः स्युः । तथा अपांदां 
वृत्तासाग्रवणीश्च । सोक्षम्यात्पूक््मत्वात्कारणक्किचिददर्सनाः भ्र 
खक्षप्रमाणासमधिगम्याः कर्येणेवानुमीयंते । तेषां नामान्याह । 
कैरादा रोमविध्वंसा रोमद्रीप उदुंबरा इति । तथा सहसौर- 
समातरः । सह सौरसमातृभ्यां वर्तेत इति सदटसौरसमातरः। सौ- 
रसमातृरसज्ञं नामद्वयम्‌ । एवं षडेते रक्त जाः कृमयः । अन्येतेवं 
पठंति ! सहजा रसमातर इति । सह शरीरेण जायेत इति स- 
दजाः । रसो माता जननी येषां तंस्प्रभवत्वात्ते रसमातर इति । 


। अपरे तु उदलकादिभिरि- 


पक्राशये पुरीषोत्था जायेतेऽघोविलर्पिणः । 
वृद्धास्ते स्युभ॑वेयुश्च ते यदाऽऽमारायोन्मुखाः ५३ 
तद्‌ास्योद्रारनिःश्वासा बिङ्गधाञुविधायिनः। 
पथुच्रत्ततनुस्थूखाः इयावपीतसितासिताः॥ ५४॥ 
ते पेच नास्ना कमयः ककेरुकमकेरुकाः | 
सोखयदाः सद्रूनाख्या रेदिहा जनयाते च ॥ ५५॥ 
विड्मेद दररूविष्टंमकादयपारुप्यपाडताः 
रोमहषौथिसदनशुद्‌ कंडूविनिभमात्‌ ॥ ५६ ॥ 

पुरीषोत्थाः पक्ताशय एव जाय॑ते । पुरीष पक्ताशयस्थता- 
त्‌ । ते चाघोविसर्पिणः स्य॒र्नाध्वंगाः । ब्रद्धाः सतो बद्धं गता 
यदाऽऽमारायोन्मुखास्ते स्यस्तदाऽस्य कृमिमतो रोगिण उद्रार 
निःश्वासा विद्धंवाचु्िधायिनः पुरीषगधानुकारिणो भवेयुः । तथा 
ते प्रथुढृत्ततयुस्थूलाः संस्थानेन द्थावपीतसितासिता वर्णेन । तथा 
नाश्ना पंच संख्यया । तान्येव नामान्याह । ककेर्केलयादिना । 
ते च विनिगेमद्धेतोर्विंडमेदादीन्‌ जनयंति । 

इति श्रीम्रगाकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामगहूदय- 
टीकायां स्वागसंदराख्यायां निदानस्थाने उुष्टशचिन्क्ृमिनिदानं 
नाम चतुर्दशोऽध्यायः ॥ १४॥ । 





1 


 पचददरोऽध्यायः । 

कुष्ठनिदानानेतरं वातव्याधिनिदानमारमभ्यते । वातरोगाणां 
दुष्वद्वहुप्रकार्वाद्विविधदुःखदायित्वाच्चेत्यत आद्‌ 1 
अथाऽतो वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः, 
सबौथौन्थैकरणे विश्वस्यास्येककारणम्‌ । 

दुश्चदु्ठः पवनः शरीरस्य विद्रोषतः ॥ १॥ 

अथीश्वानथौश्वाथीनथीः ुमाञ्चभाः । सर्वै च तेऽथानथांश्च 
सवंथौनर्थास्तेषां करणं निद्ैत्तिसरस्मिन्‌ विश्वस्य जगत एकं 
प्रधानं कारणं वातः । किंभूतः । अदष्टो यथाक्रमं सवांथक- 
रणे जगतः स्थितिलक्षणे वायुः प्रधानं कारणम्‌ । सर्वानर्थकरणे 
जगदुत्पत्तिविनाशकरणरक्षणे दुष्टः पवनः प्रधानो दैतुः । शरी. 
रस पुन्विरोषतोऽतिदायेनाथौनर्थकरणे प्रधानं कारणमिति रेषः। 
पेचधात्वं गतेन प्राणादितया शरीरजननाद्वारणाचाऽतस्तददुषं 
यतितव्यमिति संबंधः । 

कथं वायुः कारणमिलत्यंवैगभ्यतं इतथीहं । 
स विश्वकर्मा विश्वात्मा विश्वरूपः परजापतिः 
खष्टा धाता विभुवष्णुः सहता स॒त्युरतकः ॥ २॥ 
तददुष्चौ प्रयत्नेन यतितव्यमतः सदा । 

यतोऽसौ वायुर्विश्वकमी विश्वानि सरीरजननवधनधारणर्भ- 


अ० । १५. | | निदासस्थानम्‌ । | २९९, 





चरन्‌ स्रोतः रिक्तेषु श्चशं तान्येव पूरयन्‌ । 
तेभ्यो ऽन्यदोषपुणेभ्यः प्राप्य वाऽऽवरणं बठी ॥ ६॥ 
धातुक्षयकरेराहारविहारादिभिरतिनिषेवितैरतिमा्रसेवितेश्विर- 
| पवनः कुप्यति । किंकवैन्‌. 1 सोतःसु रिक्तेषु च- 
रन्‌. । धातुक्षयकरेरतिसेवनायतस्तदानीं लोतसां  शूल्यता भ- 
वति । तथाभूतेषु शोतःसु मर्भजनस्तरदतःप्रवेशात्तान्येव खोतांसि 
रिक्तानि श्वशं पूरयघेवं धातुक्षयात्‌ कुप्यति सरत्‌ । तथा तेभ्यः 
स्रोतोभ्योऽन्यदोषपूर्णैभ्य आवरणं प्राप्य बली .वायुरेवं वा कुप्यति । 
तच पक्रा्टाये कुद्धः शाना ज्रूजनम्‌ । 
मखरोधादमवष्मोरोखिकपृष्टकरीग्रहम्‌ ॥ ७॥ 
करोदयधरकायेषु तांस्तान्छृच्छ्रादपद्र वान्‌ । 
एवमुभयथा वायुः पक्वाशये कुद्धः शानादावेच्रकूजनादीश्च 
करोति । तथाऽधरकाये च शरीरस्याधसताचानाविधासुपद्रवान्‌ 
व्याधीन्‌ छच्छरान्‌ छरच्छसाध्यान्‌ करोति । कायस्याधर इति 
पूरवापरेयादिना समासः । 
आमााये तृदवमथुश्वासकासविसूचकाः ॥ < ॥ 
कंटोपरोधमुद्धारन्‌ व्याधीनूष्वं च नाभितः । 
आमारये कुद्रस्तडादीस्तथाऽन्यानप्यनुक्तान्‌ व्याधीनाभेर- 
ध्वकराये करोति । (ष 
श्रो्ादिष्विद्धियवधं 
ध्रो्रादिधिद्रियाधरेषु कद्ध दद्रियाणां वधं विनारो करोति । 
त्वचि स्पुःटनरूक्षणे ॥ ९ ॥ 
त्वचि क्रुद्धस्तस्यास्लचः स्फुटनं रक्षतां च करोति । 
रक्ते तीवा खजः स्वापं तापं रोगं विवणंताम्‌ । 
अरूष्यज्नस्य विष्ट॑ममरुचि कशता अमम्‌ ॥ १० ॥ 
रक्ते क्रद्धस्तीवा सुजस्तथा स्वापादीन्‌ करोति 
मांसमेदोगतो भ्रंथींस्तोदाद्यान्‌ ककंशान्‌ भ्रमम्‌ । 
गुर्वेमं चातिरकस्तम्धमुटिदंडह तोपमम्‌ ॥ ११॥ 
मासमेदोगतस्तत्रसथः कुद्धो प्रथीस्तोदादियुतांस्तथा श्रमादी- 
श्च करोति । सश्रते चाऽ विदष उक्तः । तथा. च तरद्रथः। 
कर्करासोदबहुलान्पंथीन्मांससमाश्रितः । वायुमेदोयुतः कुया- 
दरथीन्मेदशूजो गृणामिति । 


अस्थिस्थः सक्िथसंभ्यस्थिद् तीच बरक्षयम्‌ । 
अस्थिस्थः कुद्धः सक्िथसंध्यस्थिद्यलं तीतर दारुण नलक्षय च 


जनरोषणादीन्यथौनथकरणानि कमीणि यस्य स विश्वकमो । 
कस्मा द्विश्चकर्मेत्याह । विश्वात्मा विश्वेषां श्ुभानामात्मा देतु: । 
हेत्वर्थो ऽचात्मराब्दः । नयु विश्वात्मेति कथं ज्ञायत इत्याह । वि 
श्वरूप इति । यतो विश्वं रूपं बाह्याध्यात्मिके खभावाख्यं यख 
स एवम्‌ । तथा प्रजापतिः प्रजानां पालकः । तथा खषा भर- 
छृतत्वाद्धिश्वस्य । तथा धाता विश्वख धारकः । तथा हि 
वाद्यो रोको बायुमंडलेन धायते । सत्यलोकोऽपि भाणापानादि- 
भिः । कस्माद्विश्वरूपः । यस्माष्टिमुः । अतस्तदर्थानथंकरणे 
मरभुरिव्यर्थः । कस्मात्मरजापतिः। यस्माद्विष्णुव्यापी । विष्ट व्या- 
प्ताविद्यस्यौणादिके कुप्रयये विष्णुरशब्दः । संहता बाह्याध्यासिम- 
कस्म संहरणात्‌ । स्रत्युय॑मरूपस्तत्कायकरणात्‌ । तथांऽतको 
यमो मारक एव साक्चात्‌ । यतश्वैवमतस्तददुध्रे तस्याप्रकोपे 
सदा सर्वकालं यतितव्यम्‌ । 
तस्योक्तं दोषविज्ञाने क्म पाृतवेदतम्‌ ॥ ३ ॥ 
सभमासाद्यासतो दोषसेदीये नाम घाम च। 
प्रत्येकं पंचधा चारो व्यापारश्च 

तस्य पवनस कमक्तम्‌ । कर । दोषविज्ञाने दोषविज्ञानीयाध्या- 
ये । किंभूतं केम । प्राकृतवेकृतम्‌ । म्रकृतो भवं प्राकृतं खाभा 
विकमुत्सादच्छरासादिवक्षणम्‌ । वैकृतं ठ ब्रद्धस्तु कुरुतेऽनिलः । 
कार्थका््योष्णेदयादिंथनिर्दिम्‌ । एतत्समासात्संक्ेपतो वायो 
करस । व्यासतो विस्तरतः पुनदौषभेदीये नाम धाम चोक्तमिय- 
नुवर्तनीयम्‌ । प्रयेकं पंचधा । एकमेकं प्रति प्रसेकं नास धाम 
न्व । प्राणादिभेदेन नाम पेचधा । धाम स्थानमपि पचधा मूधा- 
दिभेदेन । प्राणख मूधौ स्थानम्‌ । प्राणोऽत् मूधेग इति वच- 
नात्‌ । तथा उरः स्थानमुदानसखेति । तथा व्यानो हदि स्थित 
इति । तथा समानोऽभ्निसमीपद्थ इति । तथाऽपानोऽपानग 
इति । तथा चारोऽपि पेचधा । चरणं चारो गतिः । तथा चौ. 
न्तम्‌ । माण उरःकंठ्चरः । उदानो नासानाभिगलचरः । व्यान 
चःत्ल्रदेदचरः । समानः कोष्टचरः । अपानो बस्तिमेदोरुगोचर 
इति ! व्यापारोऽपि वायोः प्राणादिभेदेन पंचधा । तचे प्राणख 
व्यापारो बुद्धिहदयेद्रियचित्तथगिलादिः । उदानस्य व्यापारो 
वाक्मद्रत्तिरिदयादिः । व्यानस्य व्यापारो गलखपक्षेपणोरक्ेपणादिकः। 
समानस व्यापारोऽन्म्रहणादिकः । अपानख व्यापारः शुक्रात- 
वादीनां निष्कमणरूपः । एवं विस्तरेण दोषभेदीये वातः म्रा- 


[भभ भ क, 


णादिभेदेन पंचधा नामभिसू्तः । 
इह वैृतम्‌ ॥ ४॥ 
तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सटठक्षणम्‌ । केति । 


इहास्मिन्नध्याये तस्य वातस्य वेत कम विभागेन थगूप- 1 जम्‌ ९२ 
तयोच्यते । किभतम्‌ । सनिदानं सलक्षणं सह निदानेन सनि- मजस्थोऽस्थिषु सोषियमस्वर्भ स्तन्वता 2 म्‌ ९ 
| मनस्थः कद्धोऽस्थिसोषियोदीन्‌ करोति । 


दानं तथा सह लक्षणेन सलक्षणम्‌ । 
वायोश्वोभयथाऽपि कोपः संभवति तमिदानीं दरीयत्राह ! | द्युकरस्य रीघ्मुत्सग सग विङ्तिमेव च । 
तद््भेस्य शुक्रस्थ 
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श्रा तुक्षयकरेचायुः कुप्यसातानघाचत' ॥ ५ ॥ 
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ड्क्रस्थः कुद्धः शक्रश रीघ्रसुत्सर्ग संगादीन्वा करोति । 


तद्रत्तथेव गर्भस्ाऽपि । तथाभूतबीजोत्पन्नताच्छीप्रोत्सगौदी- 


स्करोति । 
सिसस्वाध्मानरिक्तते ॥ १३॥ 
तत्स्थः ` 
तत्य: सिरासथितः कृद्धसाखेव सिराखाध्मानरिक्तते करोति । 
स्यावास्थतः याद ध्रस्यायामकुन्नताः 
ज्लावस्थितः कृद्धो यध्रस्यादीन्‌ करोति । 


वातपुणैदतिस्पदौ शोफं संधिगतोऽनिलः ॥ १४ ॥ 
 प्रसारणाऽऽकचनयोः यरश्चुसि च सवेदनाम्‌ । 
संधिगतोऽनिलः कृद्धः शोफं कुयौत्‌ । किंभूतम्‌ । वातपूण- 
हतिस्पर्ं तत्तव्यम्‌ । तथा प्रसारण आकुंचने च सवेदनां भ- 
बृत्ति करोति । 
स्वोगसंश्रयस्तोदमेदस्ष्रणमंजनम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्तममाक्षेपणं खापं संभ्याङ्कुचनकपनम्‌ । 
सर्वांगसंश्रयोऽनिलसत्रस्थः क्ुद्स्तोदादीन्‌ करोति । 
यदा तु धमनीः स्वाः कुद्धोऽभ्येति मुदम इुः॥१६॥ 
तदांगमाक्षिपयेष व्याधिरक्चेपकः स्यतः । 
यदा तु सवौ धमनीर्वायुः करद्धोऽभ्येदाभिमुख्येनागच्छति । 
पुनःपुनस्तदांगं शरीरमाक्षिपदयाक्रामति । एष वातव्याधिराक्षे 
पकः स्प्रतः । 
अथाऽपतंचक लक्षयति । 
अधः प्रतिहतो वायुत्रेजत्युध्व हदाधितः ॥ १७॥ 
नाडीः पवेश््य इदयं ररः रंखो च पीडयन्‌ । 
 आक्षिपेत्परितो गानं धयु्वश्चास्य नामयेत्‌ ॥ १८॥ 
छ च्छ्रा दुचछ्सिति स्तन्धखस्तमीलितदकततः । 
कपोत इव करूजेत्स निःसंज्ञः सोऽपतंजकः ॥ १९॥ 
स ण्व चापतानाख्यो मुके तु मरुता हदि । 
अश्चुवीत मुहुः स्वास्थ्यं मुहुरस्वास्थ्यमाचरृते ॥२०॥ 
अधः म्रतिहत ऊर्वं जजन्मारूतो हृदाधिता हृदयस्थिता 
नाडीरंतः प्रविश्य हृदये तथा शिरश्च रंखौ च पीडयन्‌ अ- 
क्षिपेत्‌ परितोगाच्रं समंतात्कायमाक्षिपेत्संहरेत्‌ । तथा धनुर्वचास्य 
नामयेत्‌ । ्रकतत्वाद्वाचमेवा यापतंत्रकवतो नरस्य नामयेत्‌। तथा 
. स पुमान कृच्छटुच्छुसिति । क्‌ चश्ुरिद्रियाधिषटानं दक्रब्देनेह 
गृह्यते । स्धां ससा मीछिता च दग्यलयासौ सब्धस्स्तमी- 
छितदकू । ततोऽन॑तरं कपोत इव कूजेदग्यक्तं शब्दं विदध्यात्‌ । 
तथा निःसंज्ञो विचेतनः संपद्यते । स एवरूपो वातव्याधिरपतं- 
जको भण्यते । स एव चापतानकसंज्ञो निगयते । मुक्ते विया- 
दि । वायुनाऽनाक्रति हृदये क्षणं खास्थ्यमाप्रयात्‌ । मुहुरखा- 
स्थ्यं तेनादृते हृयखास्थ्यमाप्रयात्‌ । | 


| खतो भागार्दगं शरीरं च धनुरिवायम्यत इति 


गर्भपातसमुत्पन्नः शोणितातिस्रवोत्थितः। 
अभिघातसमुत्थश्च दुशिकिस्स्यतमो हि सः ॥२९॥ 

स चाकार्गभपातात्समनंतरं योषितां प्रायो जायते । कदा- 

चिच्छोणितातिस्वात्‌ छीणां पुरुषाणां चाभिघाताच सयात्‌ । सो- 
ऽपतंचको गर्भपातनिमित्तोत्पत्नो दुश्चिकित्छः सात्‌ । रोणिता- 
तिल्वोत्थितो इधिकित्स्यतरः । अभिघातससुत्थो इुशिकित्स्य- 
तमः 1 
मन्ये संस्तभ्य वातोऽतसायच्छन्‌ धमनीचदा। 
्याप्रोति सकर देहं जच्चरायम्यते तद्‌ ॥ २२॥ 
अंतशयुरिवांगं च वेगेः स्तंभं च नेत्रयोः 
करोति जम्भां दशान दशनानां कफोद्धमम्‌ ॥ २३॥ 
पाश्वयोवंदनां वाक्यहञुपरष्ठरिरोग्रहम्‌ । 
अंतरायाम इत्येष 

मन्ये द्रे श्रीवापाश्वध्रिते ना्यो वायुः संस्तभ्यांतरायच्छन्‌ 
धमनीयदा गृह्णन्‌ सकलं देहं व्याप्नोति तदा ज्चुरायम्यते वकी- 
क्रियते । जच्ु्ब्दस्य पुंस्त्वं लोकाश्रयत्वा्टिगस्येत्ि । य्थातर्ु- 
नार्थः । वेगे 
च्छिद्य पुनरद्धवेर्भज्यत इव चुख्यत इव नानाव्यथास्पैः । तथा 
स्तंभं च नेच्रयोः करोति । तथा भाम्‌ । तथा दानानां दं 
तानां दशनं खादनम्‌ । दशनमित्यत्र दाम्रीशसयुयुजेदयादो देशेर- 
नुनासिकलोपनिर्देशो ज्ञापनार्थः कृतो ऽन्यस्मिन्नपि प्रयये लोपो 
भवतीति तेन ट्युस्यपि भवति । दशनमिति वचनादघ्र नलोपः । 
म्रायिकं चेतज्ज्ञापकमिति हितं कीरेश्च दश्नमित्यपि भवति । 
तथा कफस्योद्रमम्‌ । तथा पाश्वयीद्रंयोरवेदनां शूलम्‌ । तथा वा- 
क्यादीनां महं सभम्‌ । इयेष वातव्याधिरतरायामसंजञो ऽगस्यां- 
तरायमनाद्रक्रौकरणादुच्यत इति रोषः । 

वाद्यायामश्च तद्धिधः ॥ २७॥ 

देहस्य बदहिरायामाच्प्ृष्ठतो नीयते शिरः । 
उस्श्ोर्क्षिप्यते तर कंधरा चाचसृद्यते ॥ २५॥ 
देतेष्वास्ये च वैचर्यं प्रस्वेद्‌ः सखस्तगाजता । 
बाह्यायामं धलुष्कमं वते वेगिनं च तम्‌ ॥ २६॥ 

बाह्यायामश्च तद्विधस्ताददो देहस्य बदहिरायामाद्‌गस्य धलुवद्- 
हिवक्री करणाद्हिरायाम उच्यत इति रोषः । तमेव प्रददीयितु- 
माह । प्ष्टत इद्यादि । रिरःपृष्ठाभिमुखं नीयते । तथा तत्र बा- 
ह्यायाम उरो वक्ष उक्कषिप्यत उन्नतिं नीयते । तथा कंधरा 
ग्रीवा चाऽवमुदयते ्चुयते । तथा दतेषु वक्रे च वेवरण्यं ्रकृता- 
द्रणाद्र्णातरापत्तिः । तथा प्रकर्षेण खेदः । तथा छ्स्तगा्रता 
छथागता । तं तथाभूतं वातव्याधि बाह्यायामं धरुष्वभं च 
बुवते । तमेव केचिद्रेगिनमिलयाचक्षते । 

अधुना बरणायाममाह । 


चरणं ममौधितं प्राप्य समीरणसमीरणात्‌। 


अ० १९ 


निदानध्थानम्‌ | 


३०९ 





व्यायच्छति तञ दोषाः सवामापादमस्तकम्‌ ॥२७॥ | 
तृष्यतः पाडगा्रस्य बणायामः स वितः । 

दोषा व्रणं ममाभितं प्राप्यानंतरं समीरण समीरणस्पिरणा- 
त्स्व तनुं सकं देहमापादमस्तकग्यायच्छंति विशेषेणाकामंति। 
एष वणायामस्तृष्यतस्तथा पांड़गात्रस्य नरस्य वर्जितोऽसाध्य- 
त्वात्‌ । |  । 
गते वेगे भवेत्स्वास्थ्यं स्वेष्वाक्चेपकेषु च ॥ २८ ॥ 

सर्वेष्वाक्षेपकेष् यदा तु धमनीः सवा इयादिप्रंथनिर्दिशषु 
व्रणायासपर्यतेषु वेगे गते सति वेगानां शांतौ सत्यां खास्थ्यं 
मवेन्नान्यदा । 


जिहातिटेखनात्‌ शुष्कमक्चषणादसिघाततः । 
कुपितो हयुमूखस्थः खंसयित्वाऽनिखो हनू ॥ २९॥ 
करोति विचतास्यत्वमथवा संच्ृतास्यताम्‌। 
हञखंसः स तेन स्याल्छृच्च्राञचवंणभाषणम्‌ ॥ २० ॥ 

जिद्वातिकेखनादिभिः कुपितो हन्वोभूरे स्थितो वायुन्‌ खंस- 
यित्वा स्थानाचालयित्वा विव्रतास्यत्व श्रसारितमुखत्वमथवा सं- 
बरताखत्वं करोति । स एवंभूतो दनुश्चंस उच्यते तेन च हयुखंसेन 
कृच्छात्कथमपि चर्वणं भाप्रणं च स्यात्‌ । 
वाग्वाहिनीरियसंस्थो जिहां स्तभयतेऽनिदखः । 
जिहास्तंमः स तेना्रपानवाक्येष्वनी शाता ॥ २१॥ 

वाग्वाहिनीसिरासंस्थो वायुज संमयते । स एव जिहवास्तंभ 
उच्यते । तेन जिहवास्तंमेनाच्रपानवाक्येष्वनीशताऽसम्थता भ- 
वति । 
रिरसा भारहर्णाद तिहास्यपभाषणात्‌। 
उच्नासवक्रक्षवथुखरकाश्ेककषेए़रात्‌ ॥ २२ ॥ 
विषमादुपधानाचख कटिनानां च चर्वणात्‌ । 
वायुर्विवृद्ध स्तेस्तैश्च वातलेरुष्वमास्थितः ॥ २३ ॥ 
वक्रीकयेति वक्राधेमुक्तं दसितमीक्चितम्‌ } 
ततोऽस्य कपते मधौ वाक्संगः स्तन्धने्रता॥२४॥ 
दंतचाखरः स्वर्थ्रंराः श्रुतिहानिः श्चवश्रहः । 
गधाज्ञानं स्मतमादखासः खुश्रस्य जयते ॥ ३५॥ 
निष्ठीवः पार्व॑तो यायादेकस्याकष्णो निमीखनम्‌ 1 
जोरूध्वै खजा तीवा शरीराधेऽधरेऽपि चा ॥३६॥ 
तमाहुरर्दितं केचिदेकायाभरमथापरे । 

रिरसा भारहरणादिभिवायुर्विगरद्धो विरोषेण दद्धि गतस्तथा 
तेस्तेश्च वातलैः सवैरोगनिदानायुक्तेरूध्वैमासिथितः शरीरस्योपरि- 
भागे आसमंतास्स्थितो वक्राधं वक्रीकरोति । तथा उक्तं हसि- 
तमीक्षितं च वक्रीकरोति । ततोऽनंतरमस्य नरस्य मूषो कंपते । 
तथा वक्संगो जायते । तथा स्तब्धनेच्रतादयश्च । तथा निष्टीवो 
निष्ठीवनं पारशवं गच्छेत्‌ । एकस्य चाक्ष्णो निमीलनं स्थात्‌ । ज- | 





त्रोरूध्वं तीव्रा रुजा दारुणा पीडा मवति । रारीरा्ेऽधरेऽपि वाऽ- 

धसताद्रा तमीदशे वातव्याधि केचिदर्दितमाहुः । अपरे तंत्रक्ृत 

एकायामं वदंति । 

रक्तमाभ्चिद्य पवनः कर्यान्मूधेघसः सिराः ॥ ३७ ॥ 

रूक्षाः सवेदनाः कृष्णाः सोऽसाध्यः स्यात्सिराग्रहः । 
पवनो रक्तमाध्िदय श्रयित्वा मूधाधिताः सिरा रूक्षादिगुण- 

युक्ताः कुर्यात्‌ । स रिराग्रह उच्यते । स चासाध्यः। 


ग्रहीत्वा तनोबोयुः सिराः खायूर्विंशोष्य च ॥२८॥ 
पक्षमन्यतरं दति संधिवंधान्‌ विमोक्षयन्‌ । 
छःस्नो.ऽधेकायस्तस्य स्यादकर्मण्यो विचेतनः।॥२९॥ 
पफकांगसेगं तं केचिदन्ये पक्षवधं विदुः । 
वायुस्तनोः सरीरस्याधं गृहीत्वा सिराः स्ायृश्च विशोष्य त- 
तोऽन्यतरं वामं दक्षिणं वा पक्षं हति । किंकुवेन्‌ । संधीनां बं- 
धान्‌ विमोक्षयन्विघद्रयन्‌ । तस्येव च व्याधिमतः कृतः स्वा- 
उधकाय अकर्मण्यः क्रियायामशक्तो विचेतनश्च स्यात्‌ । त- 
मीशं वातव्याधि केचिदेकांगरोगं वदंति । अन्ये पक्षवधमाहुः । 
अर्धकाय इत्यर्थं नपुंसकमिति समासः । 
सर्वागरोगं तद्वच्च सर्वकायाधितेऽनिङे ॥ ४० ॥ 
सर्वकायाभरिते वायो तेन पूर्वोक्तिनैकांगरोगोक्तेन क्षणेन तुल्यं 
वर्तते तद्रत्‌ सर्वागरोगमप्याहुः । 
डुद्धवातहतः पश्चः छच्छरखाध्यतमो मतः । 
चररक्रस्त्वन्येन संखष्टो विवस्यैः क्षयहेतुकः ॥ ४९ ॥ 
शुद्धवातेन इतः पक्ष एकांगरोगः कृच्छुसाध्यतमो मतोऽति 


| द्येन कृच्छरसाध्यः 1 अन्येन संयुक्तो वातः कृच्छसाध्यः । क्षय. 


हेतुकः पक्षो विवज्यः स नोपक्रम्योऽसाध्यत्वात्‌ । 
आमवद्धायनः कुयौत्संस्तभ्यांगं कफार्वितः | 
असाध्यं ह तसवैहं द्‌ डवदं उकं मरुत्‌ ॥ ४२॥ 

आमेन बद्धानि स्थगितान्ययनानि द्वाराणि प्रकृतत्वात्‌ सखो- 
तसां येन स आमबद्धायनः कफान्वितो मारर्तोऽगं संस्तभ्य स्तं- 
भयित्वा दडवहैडकाद्यं वातव्याधिविशेषं कुर्यात्‌ । तमसाध्यं 
तथा हताः सवौ इदाश्रे् यस्िस्तमेवंभूतम्‌ । 
अंसमूरस्थितो वायुः सिसः संकोच्य तज्रगाः । 
वाहुप्रस्पंदितदहरं जनयत्यवबाहुकम्‌ ॥ ४३ ॥ 

वायुरंसमूले स्थितस्तत्रगा अंसमूलस्थिताः सिराः संकोच्याव- 
वाहुका्यं वातव्याधि जनयति । किंभूतम्‌ । बाहुप्रस्पंदितं 
हरतीति बाहुप्रस्पंदितहरम्‌ । दरतेरयुयमनेजित्यच्‌ । 
तरं पर्यंगुरीनां या कंडरा बाहुपृष्ठतः । 
बाहुचेष्टापहरणी विश्वाची नाम सा स्मृता ॥ ४४ ॥ 


६०२ अष्टंगहदये भ० १६ 














तलं हस्ततलं प्रति तष्टक्षणं कृत्वा या कंडरा खमहान्‌ क्नायु- | कगागमश्च । तथा ध्यानादिभिः संयुतो ध्यानं चिता दौर्मनस्य- 
संघातः बाहुषठतो गता सा मारतार्दिता वातेन पीडिता | मित्यथंः। तथा पादसदनादिभिः संयुतौ । एवंलक्षणो यो व्या- 
सती बाहुवेषटं सुजन्यापारमपहरति बाहुचेष्ठपहारणी । बाहलका- | धिविरेषस्तमूरुसतंभमाहुस्तं कृत इति रोषः । अपरे आचार्या 
दत्र कतरि द्युदट्‌ चरीत्वं च । एवंमूता विश्वाचीसंज्ञा स्म्रता मु- | आब्यवातमिति तमाहुः । जआमशब्दस्य नपुंसकत्वं लोकाध्रयत्वा- 
निभिरिति रोषः । दिगस्येति बोध्यम्‌ । 
वायुः कस्यां स्थतः सक््चः कडरामाश्चिपे्यद्‌ा ।  वातशछोणितज्ञः रोफो जानुमध्ये महारुजः । 
तदा खंजो मचेज्ञतुः पशुः सज््चोद्ध॑योरपि ॥ ४५ ॥ | ज्ञेयः कोघ्रकरीरषश्च स्थूटः को ष्ुकरीषवत्‌ ॥ ५२ ॥ 


कस्यां स्थितो मारुतो यदा स्वश्च ऊरोः संबंधिनी कंडरामा-। जानुमध्ये महारुजः रोफो वातशोणितानातः कोष्टकसीरषीट्यो 
क्िपेदाकर्वेत्तदा प्राणी खंजो भवेत्‌ । द्वयोरपि सकश्रोः संब॑धिनीं | वातन्याधिमेदः । स च स्थूलछटगाकरिरःसद्शो भवति । 





प्न << ध्र्ष मात्‌ । 
त शि ४ स्यात्‌ ि खक्‌ पादे विषमन्यस्ते श्रमाद्वा जायते यदा । 
कंपते गमनारमे खंजन्निव च याति यः । वातेन शुरफ़माधरिय तमाहुर्वातकंटकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
* 9 >» ॥ # +भ (न प्‌ 
कडायखंजं तं वियान्मुक्तसंधिपरवेधनम्‌ ॥ ७६॥ | पादे चरणे विषमन्यस्ते सलथवा श्रमेण यद्‌ गुरपामाभिल्य 


तथा यो गमनारमे भु खंजन्निवे च याति ५ वातिन सुग्जायते तं वातकंटका्यं वातव्याधिमादह्व 
यजास्य्‌ तसवभूत व्यो र्वद्यात्‌। कभूतम्‌ । सक्त सधप्रव | 
व (न । ~. पाष्ण प्रयंगुटीना या कडरा मारुतार्दिता | 
श्यन्भ्पेप (~. ~ #: ~ ® सा । 
दीतोष्णद्रवसंद्युष्कगुरुखिग्धेर्निषेवितेः | सकभ्युल्ेपं निणृह्ञाति गभरस तां प्रचक्षते ॥ ५९ ॥ 
#णौजी्े तथाऽऽयाखसं्षोभस्व्रजागरे; ॥४७॥ | __ पा मरति पारमभिसुखं चा जुटी कंडरा सा मारतेन 
सन्छेष्ममेद ःपवनमाममत्य्थसंचितम्‌ । । वायुनाऽर्दैता व्यथिता चरणोद्धरणावसरे य: सक्युरक्षेप ऊध्वं 
अभिभूयेतरं दोषमूरू य ४८ ॥ रणं तं निगृह्वायवगृृहाति सवश्रोमिश्वलत्वमिवोखादयति । तां 
क्थ्यस्थीनि प्रपूयोतः शछेष्णणा स्तिमितेन तत्‌ । कंडरा व्याधिविशेषसंजं धरसी मचक्षते तंचकृत इति देषः । 
तदा स्कश्नाति तेनोरु स्तन्धो शीतावचेतनौ ॥४२॥ | विश्वाची गर्सी चोक्ता खटी तीवखजान्विता । 
विश्वाची चोक्ता बाहुचे्यपहारिणीदयादिना यंथेन गरध्रसी चा- 


परकीयाविव शुरू स्यातामतिश्रराव्यथो । ति 1) ६ 8 
ध्यानांगमदैस्तेमिव्यतंद्राच्छदयरुचिञ्वरे; ॥ ५० ॥ धुनेवोक्ता । ते द्र तीव्ररुजान्विते सव्यो खष्टी भण्येते । 





संयुतो पादसदनङृच्छ्छेद्धरणसुक्तिभिः हृष्येते चरणो यस्य भवेतां च प्रसुप्तवत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तमूरुस्तंममिलाइुरयाठ्यवातमथापरे ॥ ५१ ॥ पादहर्षः स विज्ञेयः कफमाटतकोपजः। 


जीर्णेन सदितमजीर्भ जीणीजीर्मं पकरापक्रमाहारकदवकं केन-| यस्य पुसशरणो हृष्येते प्रखुपताविव च स्यातां स एवंभूतो वात- 
चिनिमित्तेन जाटराभिसंयोगादादयारराशेः कश्िद्धागः पक्र: क- | व्याधिः पादहषाल्यः स च वातप्मकोपजो वेयः । 
शिद्विदग्ध ट्ति | जीणीजीण तस्मिन्सति रदीतोष्णादिमिस्तथा- पादयोः कुरुते दाहं पित्ताखक्सहितोऽनिटः ॥ ५६॥ 
ॐभयाससंक्षोभादिमिनिषेवितेश्रिरमभ्यस्तेराममल्यरथ संचितं बहु | विदोषतश्चंक्रमिते पाददाहं तमादिशेत्‌ । 
संश्रतमूरू यदि प्रतिपद्यत उभावाध्ित्यास्ते तदा तस्मिन्काले 
तेन यथोक्तेन हेतुना ताबररू स्कभ्नाति स्तंभयति । किभूतमा- 
मम्‌ । सद्ष्ममेदःपवनम्‌ । सह शछष्मणा मेदसां पवनेन च 
वर्तत इति सङ्छेष्ममेदःपवनं नतु केवठमेव । तथेतरं दोषं वात- 
छष्मापेक्षया पित्ताख्यममिभूयाक्रम्य वातं कफं वा । तेन .हि 
तयोरभिमवो न युक्तस्तत्सहवतेमानत्वात्‌ । तथा तेन सहवसमा- | पचदशो ऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
नेनापि ष्मणा च स्तिमितेन स्त्यानेन सकिथसंवंधीन्यस्थीन्यंत 1 
्रूयं तानि निर्भराणि छता तदाममूरू स्वभ्रातीति योज्यम्‌ । षाडरोऽध्यायः। 
तेन हेतुना धः तस्मिन्काले तावूरू स्तज्धौ निश्वलो तथा ख-| वातरोणितनिदानं वातव्याधिनिदानादछथगारभ्यते । वहुव- 
रोतः शीतो तथाऽचेतनो सूच्यादिभिस्तु्यमानावपि पीडां न | क्तव्यत्ात्‌ । अन्यथा वातन्याधिविरोष एव वातदोणिताख्यो 
वेदयेतामत एव परकीयाविव गुरू स्याताम्‌ । तथाऽतिशररव्य- | व्याधिरिति तत्रैव वन्ती युक्तः स्यात्‌ ! तस्माद्वातशोणितनिदानं 
थावत्यंतशरूलान्वितो । पररीयाविति । जनस्य परस्य चेति ईयः, प्रकम्यत इद्याह । | 


अनिलः पित्तरक्तसहितः पादयोदादं कुरुते विशेषेण तु च॑क- 
मिते सति । तमेवंभूतं पाददाहमादिशेदनयूयाद्विषगिति शेषः । 

इति श्रीमगांकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्टांगहदय- 
टीकायां स्वागसुंदरा्यायां निदानस्थाने वातव्याधिनिदानं नाम 


अ 





अशथा.ऽतो वातशरोणितनिदानं व्याख्यास्यामः । ` 
विदाह्यन्नं विरुद्धं च तत्तच्वाश्क्श्रदूषणम्‌ । 
भजतां विधिहीनं च स्वप्रजागरम्ेथुनस्‌ ॥ १ ॥ 
प्रायेण सख॒कुमायणामचेकमणदीिलिनाम्‌ । 
अभिघातादश्युद्धेश्च चणामसजि दूषिते ॥ २॥ 
घातैः शीतकेरवायुर्ब्धः क्रुद्धो विमा्मगः। 
तादशेनाखजां रुद्धः प्राक्तदेव प्रदूषयेत्‌ ॥ २॥ 
अआद्यसेगं खुडं वातबखाखं वातशछेणितम्‌ | 
तद्‌ाहुनौमभिस्तच् पूरं चाद प्रधावति ॥ ४॥ 
चिद्रोषाद्यानयानायेः प्रखेबौ 


मदयाम्क्तक्रदधिनिष्पावव्रीहिवारिचरमांसकुठत्थकुठेरादिकं 
विदाद्यत्नं तथा विरुद्रमनं संयोगमात्रादिवशाद्यथाऽनूपमामिषे मा- 
षक्षीसेदादिकं भागुक्तं तत्तच्ारुक्सदूषणमन्यदप्याहार विहारजातं 
यत्तत्रतघ्ोक्तं तद्धजतां शसीख्यतां वरणं पुरुषाणां तथा विधिही- 
नमयथाशाखं स्वप्रजागरमेथनं भजतां श्रायेण सुकुमाराणाम्‌ । 
प्रायोग्रहणमन्येषामपि रक्तदेत्वाहारसेविनां तथा अचंकमणशीलि- 
नामल्य॑तमास्थादिदखसेविनामभिघातादनेकविधात्प्हारविकशेषा- 
तथा अ्दधेरशोधनान्मलानिहेरणात्तेषामषनि दूषिते तद्रूषणहे- 
तुभिर्यथोक्तैदुषटे संपतने ततो वातलैस्तिक्तोषणादिभिः सवरोगनि- 
दानोक्तैस्तथाऽतिश्येन शीतलेर्वायुब्दधोऽदतमुपचयं प्राप्य परश्चा- 
त्कुद्धः कुपितोऽत एव विमागेगो विरोषेणोन्मागगामी ताटदोन 
तंथाभूतिनेवरजा दुन कुद्धेन रुद्रो विहतगतिः छृतार्य॑तस- 
छषात्तत एव दोणितं प्राक्‌ पूरव प्रदृषयेत्‌ । प्राग्प्रहणादनंतरं स- 
वान्‌ धातून्‌ मांसादीन्‌ प्रदूषयेत्‌ । तच तथाविधं रक्तमल्यंपचितं 
प्रदु्टमाव्ययेगं खुडं वातवखासं वातसोणितमिति नामभिराचायां 
आहुः । तच्च रोगस्वभावात्‌ पूर्वं पादो प्रभावति समुत्पद्यते । तौ 
च पादौ विंडेषादतिशयेन यानयानायेः प्रटबादुच्छ्रनौ संतौ प्र 
ध्रावति । यानेन हस्यश्वादिना यानं गमनम्‌ । आदिग्रहणादन्ये- 
रपि पादप्ररुबितापाद्कैर्गजतुरगादिसदशैः । 

तस्य रक्षणम्‌ । 

भविष्यतः कुष्ठसमं तथा साद्‌ः श्छथांगता ॥ ५॥ 
जाजुजघोरुकय्ये सहस्तपादांगसंधिषु । 
कद्ध स्पुरणनिस्तोदभेदगोरवखक्तताः ॥ ६ ॥ 
भूत्वा भूत्वा भरणस््यति मुहराविभेवंति च । 

तस्य वातश्ोणितस्य मविध्यतो भाविनो लक्षणं गूं कुषठ- 
क्षमं कुषेन तल्यम्‌ । कृष्टस्य यते ्राभूपमतिशक्ष्णखरस्पर्शेयादिना 
कष्टनिंदानोक्तं तदस्यापि । न केवस्मेतंदेव यांवत्तथा सादः र्था 
गतेयादि.च यावन्मुहुरावि्भवंति बेयेतदपि भविष्यतो लक्षणम्‌ । 


पाद्योमलमास्थाय कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ ७ ॥ 
आखोरिव विषं कद्ध छृतं देदं विधावति । 
तद्वातसोणितं पादयोर्मकमास्थाय तत्र पूरैस्थिति कत्वा क- 


निदानखानम्‌ | 


..- ३०३ 





| दाचिद्धस्तयोरपि प्रतिष्टां छृत्वा आखोर्भूषिकस्य संब॑धि यथा 
विषं कुदं देहैकदेशे पूरवैस्थितिं छकृत्वाऽनेतरं कृल्छं देहं विधा- 
वति विदोषेण प्रसरति । | 
| तच्च वातदोणितसुत्तानगंभीरभेदेन द्विधा स्यादिद्याह । 
त्वच्यासाश्रयजुत्तानं तरपूव जायते ततः ॥ ८ ॥ 
। का्छांतरेण गंमीरं सवोन्‌ धातूनमिद्रवत्‌ । 

त्वक्‌ च मांसं च ते आश्रयो यस्य वातरक्तस्य तदेवंभूतं त~ 
| द्वातदयोणितसुत्तानं पूर्वं प्राग्‌ जायते । ततः पश्वात्काखंतरेण 
पुनः स्ोन्धातूलपरानपि मेदःग्रतीनभिद्रवद्रमीरे जायते । 
कंड़ादिसंयुतोत्ताने त्वक्ताश्रश्यावलोहिता ॥ ९ ॥ 
साधामा शरादाहोषा | | 

उत्ताने वातशोणिते त्वक्‌ केद्ादिसंयुता भवति । कंडुस्फुर- 
णनिस्तोदादियुक्ता । तथा ताग्रर्यावलोदहिता व्यामिश्रवण भ. 
वति । तथा सहायामेन वर्तत इति सायामा 1 तथा म्रादादयषा 
अयथं दादर्ग्युक्ता । | 

गभीरे ऽधिकपूवेखक्‌ । 

श्वयथुप्रथितः पाकी वायुः संभ्यस्थिमज्ञु ॥ १०॥ 
छिदन्निव चरत्यतर्वंकीङ्कर्वश्च वेगवान्‌ । 
करोति खजं पेगुं वा शारीरे स्वैतथ्यरन्‌, ॥ ११॥ 

गभीरे वातशोणितेऽधिकपूवुदं श्वयथुः सयात्‌ । अधिकं 
कतवा पूवौ रुग्यसख श्वयथोरसावधिकपूरक्‌ । कतोऽधिकपूर्वरक्‌ा 
प्रकृतत्वदुत्तानवातश्लोणितात््‌ । तथा श्वयथरुभ्रथितस्तथा पाकी 
पाकयुक्तः स्यात्‌ । तथा तस्मिन्‌ गंभीरे वायुरवेगवान्‌ बलवान्‌ 
दारीरे सवतश्चरन्‌ गच्छन्‌ वक्रीकुर्वन्‌ स्वसामथ्यौत्तदेव रारीरे. 
खजं पंगु वा करोति तथाऽसौ संष्यस्थिमनछु छिंदनिवांत- 
श्वरति । | | 
| वतेऽधिकेऽधिकं तत्र शूङस्फरणतोदनम्‌ । . 
सोफस्य रोश्ष्यकृष्णत्वश्ष्यावतावृद्धिदानयः ॥ १२॥ 
धमन्यंगुटिसंधीनां संकोचो ऽगभ्रहोऽतिरूक्‌ | 
हीतद्वेषाचुपशयो स्तंमवेपथ॒सक्तयः ॥ १३ ॥ 
। तत्रं वातशोणिते वाताधिकेऽधिकं शूलस्फुरणतोदनं भवति । 
| शूं संतता रुक्‌ । तोदनं त॒ य्युच्छितरा रक्‌ ग्रतोदेनेव । तथा दो- 
य रक्षयकष्णत्वद्यावतात्रद्धिहानयः स्युवा तस्य चरस्वभाव- 
त्वात्‌ । तथा धमनीनां सिराविरोषाणांमगुलिसंधीनां च संकोचः 
स्यात्‌ । तथांऽगग्रहोंऽगान्यवबद्धानि च स्युः । तथाऽतिर्क्‌ 
रीतद्ेषाुपदायो च भवतः । शीतद्वेषः शीतासहिष्णुत्वम्‌ । 
तथा तेन च रसीतेनोपशयः सुखादुर्बधो जायते अदुपदायो- 
ऽदुखायुबंधः । केनानुपश्षयः । ग्रकृतत्वाच्छीतद्षेणोष्णकामिः 
तयोष्णसेवनेन भवति । तथा स्तंमवेपधखप्तयः स्युः । स्तम इव 
स्तंमो देदसग्धता । वेपथुः केपनम्‌ । देहर्पिरंगानामचेतन्यम्‌ ' 


३५४ 
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वातोत्तरस्य लक्षणमुक्तवा रक्तोत्तरं वक्तुमाह । 
रक्ते शोफोऽतिखुकतोदस्ताघ्रश्चिमिचिमायते । 
लिग्धरूश्चेः शमे नेति कड्केदसमन्वितः ॥ १४ ॥ 
अधिक इत्यत्राुवत॑ते । रक्तेऽधिके शोफो ऽतिरूक्‌ तोद 
इति । वातेऽप्यधिके शोफः सरुग्भवति किंतु रक्तेऽधिकेऽतिस्‌- 


्तोदः रोफः स्यादिति विरोषः । तथा ताग्रो वर्णेन मवति । 

चिसिचिमामिवाचरति चिमिविमायते । तथा क्लिग्धरूक्षेरसौ 

रोफः दामं नैति न याति कंडङकेदयुक्तः सन्‌ । 

पित्ते विदाहः संमोहः स्वेदो मी मदः सतृट्‌ । 

स्पराश्चमत्वं रुथ्रागः शोफपाको ्रोष्मता ॥ १५॥ 
पित्ते पित्तानुविद्धे वातदोणिते विदाहादयः स्युः । 


कफे स्तैमिदयगुरुताखु्ििग्धत्वश्षीतताः । 
कंडूर्मदाचरूग्‌ 
कफानुविद्धे वातशोणिते स्तेमियादयः स्युः । 
देदसर्वटिगं च संकरे ॥ १६ ॥ 
्रदररब्देन च वातपित्तकफरक्तानां द्ह्वानीति प्रायेण गह्यते । 
इह सर्वरब्देन च वातपित्तरक्तकफा गह्यते । दं च सर्वै च 
दरस तयोलिगं लक्षणं दद्रसवेलिगम्‌ । संकरे व्यामिश्रत्वे सति 
दद्रसर्वलिगं वातशोणितं भवति । कश्य संकरे । प्रकृतत्वाद्रा- 
तपित्त॑रक्तकफानां दद्रसंकरे द्वदलिगं वातरोणितं भवति । स- 
वैसेकरे स्॒चैषां वातादीनां संकरे सवेलिगं वातशोणितं भवति । 
एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं दिदोषजम्‌। 
जिदोषजं त्यजेत्खावि स्तेन्धमवुदकारि च ॥ १७॥ 
एकदोषानुगं वातसोणितं नवं साध्यं साधयितुं शक्यम्‌ । द्वि 
दोषोद्धवं याप्यं यापनार्हम्‌ 1 चरिदोषजं वातशोणितं लजत्तदसा- 
ध्यत्वानोपक्षमेत्‌। तथा स्रावि यद्रातरक्तमबुदकारि च तन्वासा- 
ध्यम्‌ । | 
शतम निहताश्च शाखासंधिषु मारुतः । 
निविदयान्योन्यमाचायं वेदनाभिरैरत्यसून्‌ ॥ १८ ॥ 
दराखासंधिषु मारतो निविद्य तत्र स्थितिं कृत्वा तथां रक्त- 
 मांगैमाञ्चु शीघ्रं नि्हैत्यनंतरमन्योन्यमाचायै प्रकृतत्वाद्र्तं कतृ 
घांतमाचायै वातोऽपि रक्तम्‌ । ततो वरेदनाभिवीतरक्तोचिताभिः 
पीडाभिरसून्‌ प्राणान्दरति । 
घायो पचास्मके प्राणो रेोकष्यव्यायामरुघनेः। ` 
 अत्याहारयाभिघाताध्ववेगोदीरणधारणेः ॥ १९. ॥ 
कुपितश्च्षुरादीनामुपघातं प्रवतेयेत्‌ । 
पीनसारदिंतत॒र्कासखश्वासार्दश्चामयान्बहून्‌ ॥ २० ॥ 
पेचात्मके प्राणादिभेदात्‌ पैचस्वभावे वति सति प्राणो नाम 
वातो रोक्ष्यादिभिः कुपितश्वष्ुरादीनायुपघातं प्रवर्तयद्विद्धांति । 


तथा पीनसादींश्च बहून्‌ रोगान्‌ कुयात्‌ । आदिशब्देन हिभ्मा- ` 
दयो गृह्यंते । 


उद्नः ्ववथूद्रारर्छादानदवधारणः। 


गुरुभारातिरुदितहास्यादेर्विक्ृतो गदान्‌ ॥ २१॥ 
कटरोधमनोभ्रराच्छयंरोचकपीनसान्‌ । 
कुर्याच गरुगडादींस्तांस्तान्‌ जत्रुष्व॑संश्चयान्‌ ॥ २२॥ 
उदानः क्षवथुविधारणादिमिविक्ृतः कुपितः कटरोधादीनं 
गदान्‌ कुयात्‌ ! चद्रब्दोऽत्र मिनक्रमः 1 गलगंडादींश्च गदांस्ता- 
साननेकविधान्‌ जतरर्ष्वसंश्रयान्‌ कुयौत्‌ । 
व्यानो ऽतिगमनध्यानकीडाविषमचेष्ठितिः। 
विरोधिरूक्षमीदषैविषादायेश्च दूषितः ॥ २३॥ 
पुस्त्वोत्साह वलभ्र॑शशोफचित्तोटपएवज्वरान्‌ । 
सबोगरोगनिस्तोदरोमहषोगस्घ्रताः ॥ २४॥ 
कुष्ठं विस्पेमन्यांश्च कुयीत्सवौगगान्‌ गदान्‌ । 
व्यानोऽतिगमनादिभिर्विरोभ्यादिभिश्च दूषितो दुष्ट प्राप्तः पु 
स्त्वोत्साहादीन्‌ भ्रंरादीनपरानपि सर्वागगान्‌ गदान्‌ दुरयीत्‌ । 
समानो विषमाजीणैरीतसकीणभोजनेः ॥ २५॥ 
करोत्यकारशायनजागसायेश् दूषितः 
दाखगद्मत्रहण्यादीन्‌ पक्रामाङ्धयजान्‌ गदान्‌ ॥२६॥ 
समानो विषमादिभोजनादिभिरकारशयनादिमिश्च दूषितः 
दूखादीन्‌ पंक्ामारायजान्‌ गदान्करोति । 
अपानो रुक्चगुवैन्नवेगघातातिवाहनेः । 
यानयानासनस्थानचक्मेश्चातिसेवितेः ॥ २७ ॥ 
कुपितः कुरुते रोगान्‌ कृच्छ्रान्‌ पक्रारायाश्रयान्‌ । 
मूचहुक्रप्रदोषाशा गुद भ्ंरादिकान्वहून्‌ ॥ २८॥ 
अपानो रक्षानादिभिरतिसेचितेरवेगघातादिभिश्वातिसेवितैः । 
कुपितः च्छन्‌ दारुणान्‌ पक्तारायाश्रयान्‌ मूत्र्युकप्रदोधादीनं 
बहून्‌ गदान्‌ कुथौत्‌ । 
सर्य च मारुतं सामं तंद्रास्तेमिदयभौस्वैः । 
लिग्धत्वायोचकारुस्यदोत्यरोफािदहानिभिः॥ २९ ॥ 
क दुरूद्याभिराषेण तद्धिधोपशयेन च । 
युक्तं विद्यान्निरामं तु तंद्रादीनां विपर्ययात्‌ ॥ ३० ॥ 
सर्वमपि मारतं तद्रादिभिक्षणेथुतं सामं वियात । तद्रि 
लक्षणविपययेण तु निरामं जानीयात्‌ । 
वायोरावरणं चातो बहुभेदं प्रवक्ष्यते । 
अतः सामांदिलक्षणांदनंतरं वातस्यावरणं वहूभेदमनेकप्रकारं 
प्रकर्षेण वक्ष्यते । कि नास्याम एवावरणमपि त्वन्य दप्यंस्ीतिं 
द्योतयति । 
लिगं पित्ताचते दादस्तृष्णा शं अभंस्तमः ॥ २१९ ॥ 
कटुकोष्णास्छकवणेविंदाहः सीतकामत। । 


अ० १६ ` निदानस्थानम्‌ । ३०५ 
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. पित्तेनाव्रेते मरति दाहादिकं लिंगम्‌ । | विडादते मातरिश्वनि स्वे स्थानेऽपानाख्येऽधोविवंधो जात- 


दोत्यगोरवद्ूखानि.कटरादयुपशयो ऽधिकम्‌ ॥ २२ ॥ | वचवत्वातः परिकृतति । लदश्‌ जरां याति । भुक्ते च सति 
9 > | द गर ध्मा न्नेन डित क चिरेण = * [| 
टंघनायासरूश्चोष्णकामता च कफावृते । र आनद्यत आध्माप्यते । शाक्रृदनेन पीडितं चिरेण शुष्कं दुःखं 


= क शा चिं ए = ` | कृच्छेण खजेत्‌ । 
कफावरते वायो दोव्यादिकं लिगं रघनादिकामता च । का वक्ष 
नं भ सर्वधात्वावृते वायो धरोणीवक्षणपृष्ठरुक्‌ ॥ ४१ ॥ 
1 ९ विखोमो भारुतोऽस्वस्थ इदयं पीड्यतेऽति च । 
भवेच्च रागी श्वयथुजोयते मडलाने च । 
विः व सवधात्वाघ्रृतेऽनिके श्रोण्यादिरूक्‌ स्यात्‌ । तथा पवनो चि- 
रक्तावरेते पवनेऽतिः पीडा श्ररं त्वब्बांसातरजा दादयुक्ता | गुणो भवति । हृदयं च व्याकुलं पीच्यते च । 


` स्यात्‌ 1 रागवांश्च श्वयथुः स्यात्तथा मंड्नि च जायेते । भू वा 
भ्रमो सछो रुजा दाहः पित्तेन प्राण आब्ृते ॥ ४२॥ 


$ (क्य (प शैः [कर 
मासेन कठिन रोफो विवणेः पिटिकास्तथा॥ २७॥ | विदग्धेऽन्ने च वमनम्‌ 
हषैः पिपीलिकानां च संचार इव जायते । ५ 4 1 
५ प्राणे पित्तेनाघ्रते ्रमाद्याः स्युः । अन्ने च विदाहावस्थां प्राप्त 
मांसेनावरृते वायो कठिनो विवर्णश्च रोफस्तथा पिटिकाः | सति वमनं स्यात्‌ । 
स्युः दषंश्च तथा पिपीलिकानां गाधेषु संचार इव जायते । 
+ ~ ॥ द ५. # ९४ क * 
चटः ५३ शीतः रः ॥२५ दाहो ऽतरूजभरंशाश्च 
$ श्ट च 
आल्यवात ४ १ स कच्चा मद्साऽ चतं । उदाने च पित्तेनावृते सति भ्रमायाः पू्ोक्ताः स्युः । तथां 
मेदसा आष्रूते ५ क कलिग्धस्तथा ४०५ जंतदौह ऊजौया वरस्य च विनासः । 
दुश्च स्यात्‌ तथाऽरोचकः! स एवविध आटयवात इ 
् दाहो व्याने च सर्भगः ॥ ४३ ॥ 


वेद्यः । स च छृच्छुः ृच्छरसाध्यः । 

॥ र _ | „ , कमोऽगचेष्टासगश्च ससंतापः सवेदनः 

स्परौीमस्थ्यावरतेऽप्युष्णं पीडनं चाभिनंदति ॥ २३६ ॥ | | 
ज्याने च पित्तेनाव्रते सवरोऽतवदिश दाहः कमाद्यश्च स्युः। 


सुच्येव तुद्यते ऽव्यथेमंगं सीदति द्यते । व | 
अस््याृते समीरणे स्थद्ैमल्युष्णं पीडनं चामिनंदत्यभिलषति ) | तान ऊप्मोपहतिरतिस्वेदोऽरतिः सवद ॥ ४५ ॥ 


त्थांगमति्ययेन सूच्येव तुयते । तथा सीदति दल्यते च । समाने पित्तेनाढ़रते ऊष्मणोऽपरेरुपहतिरपधातोऽतिस्वेदाद यश्च 
(क 1 | 
मज्ञाच्ते चिनमनं जभण पारेवेष्टनम्‌ ॥ २३७ ॥ < । ॥ 
| दाहश्च स्यादपाने तु मरे हारिद्रवणेता । 


दुं च पीड्यमानेन पाणिभ्यां कमते सुखम्‌ । ५ 
यलाहते समीरे निनभनादिकं खात्‌ । विनमनम॑मानाम्‌ । जोऽतिचद्धिस्तापश्च योनिमेहनपायुषु ।॥ ४५॥ 
तथा पाणिभ्यां पीड्यमानेन च प्रकृतत्वादगेन खखं कमते । अपाने पुनः पित्तेनावरते सति मजेष पुरीषादौ हारिद्रवणेता 


स्यात्‌ । योन्यादिषु रुजः पीडाया अतिव्रद्धिस्तापश्च सात्‌ । 
शकाचरतऽतिवेगो बान बा निष्फरुताऽपि वा ३८ ॥॥ 
श्ेष्मण ते प्राणे साद्‌ स्तद्राऽ ; 
यक ठते प्रभजनेऽतिवेगो वा श्रकृतत्वाच्छुक्रस्य न वा वेगो ष्मणा त्वाच्ते भाणे साद्‌स्तद् 


निष्फ़ठता त्य सात्‌ । छठी वनक्षवथूद्धारनिःश्वासोच्छराससंग्रहाः ॥ ४६॥ 


¦ = श = प्राणि च दछष्मावृते सादादयः स्युः । 
भुक्ते ङुश्मो रजा जीर्णे शाम्यत्यन्नाठृतेऽनिके । एं 7 यु 
अन्नाकते वाते भुक्ते सति रुना कुक्षौ भवति । जी्भऽे सति | उदन ुख्गाचत्वमर च कृस्वरम्रहः । 


उदानेऽपि भमादयः। 





वार बरुवणेपणारश्च 
वात 4 ५ उदाने च कै्माैते गुरुगाच्रत्वादयः । ` 
मूत्राप्रतत्तिराध्मानं वस्तौ मूजावृते भवेत्‌ ॥ २९ ॥ ठ्याने पवीस्थिवाग्यहः ॥ ७७ ॥ 
मूते वायै मूतराग्ृत्तिरप्मानं च वसतेः खात्‌। | गुरुतां ऽगेषु सवेषु स्ललितं च गतौ भद्राम्‌ । ` 
विडाघ्ते विवधो ऽघः स्वस्थाने परिरंतति। | व्याने कफाठते पवस्थिवाग्प्रहस्तथाऽगेषु गोरवं गतौ च 


बजत्याद्या जगं खेदो भुक्ते चानह्यते नरः ॥ ४० ॥ | स्खलनं सात्‌ ॥ 
शाक््पीडितमनेन. दुःखं शर्वं चिरात्छजेत्‌। | समानेऽतिहिमांगत्वमस्वेवो मेद्‌ बहिता ॥ ४८ ॥ 
३९ 


३०६ 


अष्टंगहदये ` 


अ० १६९ 








समाने कफावृतेऽतिशीतांगलमखेदो मंदामिलं च स्यात्‌ । 
अपाने सकफ मूबश्शङृतः स्यात्परवतेनम्‌ । 

अपाने कफावृते मूत्रशाकृतः प्रतनं सकफं सात्‌ । 
इति द्वावि्रतिविधं वायोरावरणं विदुः ॥ ४९ ॥ 


इत्यनेन प्रकारेण वायोरावरणं द्वा्विंशतिप्रकारं जानंति । तंत्र 
ृत इति शेषः । 
 प्राणदयस्तथाऽव्योन्यमावृण्वंति यथाक्रमम्‌ । 
सर्वेऽपि चिरतिविधं विद्यादावरणं च तत्‌ ॥ ५० ॥ 

प्राणादयः पच वायवोऽन्योन्यं परस्परमाव्रण्वंति यथाक्रमं य- 
थासंख्यं तथा तेनोक्तेन प्रकारेण । यथा पित्तकफाभ्यां प्राणादय 
आटरतास्तथा प्राणादयो ऽन्योन्यमात्रण्वंतीति तथाशब्दस्याथैः । 
तत्र यथा प्रणेनोदानादयश्वत्वार आत्रियंते तथेवोदानादिभिरपि 
प्राण आव्रियते ¦ एवमुदानेन व्यानादयस्नय आतियंते । व्याना- 
दिभिश्च चरिमिरुदानः । तथा व्यानेन समानापानो । तथा समा- 
नापानाभ्यां व्यानः । समानेनापानः। अपनेनाऽपि समान आत्रि- 
यत इव्येकद्वि्ादिक्रमेणाप्येवसावरणं निरूप्यम्‌ । एवं च सर्वेऽपि 
परस्परमाद्रण्वंति । तच्चावरणं विंशतिविधं वियात्‌ । 


अथाऽस्ावरणसय दिगन्याह्‌ । 


निःभ्वासोच््राखसंरोघः प्रतिद्यायः शिसोग्रहः । 
हृद्रोगो मुखशोषश्च प्राणेनोदान आचरते ॥ ५९ ॥ 

म्राणनोदान आदते निःश्वासोच्छरससंरोधादयः स्युः । ` 
उद्‌निनावृते प्राणे बणौजोवरसंक्चयः। 

उदानेन भाण आते सति वर्णोजोबलसंक्षयः स्यात्‌ । नलु 
च पित्तादिमिः प्राणादीनामावरणं युक्तम्‌ । परस्परं तु प्रणा 
दीनां यदावरणं तदमूतेतवादनुपपन्नमिव मन्यामहे । बूम: । वर 
योवातयोरन्योन्यमुपसपंतोबेलवता दुर्बलस्याभिघातेन गतिभंगात्स 
तेनावृतमाग इत्युच्यते । तसमाद्वातानामपि परस्परमावरणं यु. 
्तमेव । 


दिद्छाऽनया च बिभजेत्सवेमावसर्णं भिषक्‌ ॥ ५२ ॥ 
स्थानान्यवेश्ष्य वातानां बुद्धि हानि च कमैणाम्‌ । 


अनया दिरा दिख्याच्रप्रददोनेन स्वैमावरणे विभजेद्धिषक्‌ 
इयं चात्र दिक्‌ । उक्षानेनावृतेऽपाने ` छर्दिश्वासकासादयः स्यु- 
स्तथात्पोऽभिरतिसारश्च । उदानेऽपनेनाघ्रते बस्याध्मानोदावतै- 
शुर्माल्पाभ्निपरिकर्षिताः स्युः । अपाने व्यानेनाघ्रेते विप्मूत्ररेत- 
सामतिभरकृत्तिः। व्यनि समानेनादरते मूीतंदाप्रलापांगसादवन्हयो- 
जोबलक्षयः । व्यान उदैनिनाघ्रते च स्यावाखता सम्धताऽत्पा- 
भिता खेदे्ठहानिनिमीलनमिति 1 एवमन्यदप्यार्वरणं भिषक्‌ 
सखमनीषयां शाल्नसंस्कारवत्या विभजेत्‌ । ग्रथकृता तु भरथगौ.- 
रवमयानो्तम्‌ । कथं विभजेदित्यत्र युक्ति दशयति , स्थनिा- 


नीदयादि । स्थानानि पक्ताशयादीनि दोषभेदीयोन्तानि वातानां 
प्राणादीनामवेक्ष्य तथा वृद्धिमावरकवायुसंबंधिनां वैकृतकर्मणास- 
वेक्ष्य ज्ञात्वा तथा आवार्य॑मरुतां हानिमवेक््य ज्ञाता सवैमावरण- 
मनुक्तमपि विभजेत्‌ । यथोत्सादोच्छरासचे्टादीनि कर्माणि प्राणा- 
दिसं्धीनि यदा हीनानि स्द्यते उदानादीनां कमौणि वाकश्र्र- 
त्यादीनि वृद्धानि तदैवं ज्ञातव्यम्‌ । यथा प्राण उदानादीनामे- 
केन द्वाभ्यां त्रिभिश्वतुर्भिवौ आरत इति । एवमुदानादिष्वपि प्र 
णादिभिरावरणं विभागीकार्यम्‌ । 


अधुना अस्या आघ्रेतेरसंख्येयत्वमपि दरयन्नाह्‌ । 
प्राणादीनां च पंचानां मिश्चमावरणं मिथः ॥ ५३ ॥ 
पित्तादिभिद्धीदश्भिर्भिश्राणां मिधितेश तेः। 


प्राणादीनां पैचानां वायूनां परस्परमावायौवरकत्वेन स्थितानां 
मिश्रं द्वयेन रयेण चतुष्टयेन च मिथः परस्परमावरणमवेक््य या- 
टयाघ्र्तिरसंख्यतामिति संबंधः 1 तथा पित्तादिमिक्दरमिधी- 
त्ववसानेर्मिश्राणां प्राणादीनां मिश्रं मिथ आवरणमवेक्ष्य यायात्र- 
नतिरसंस्यतामिति योज्यम्‌ । अत्र चेष्रासुदाहरणदिग्रष्टव्या । 
प्राणेन द्वादराविधेन पित्तादिमिरर्मिधितस्वाचतुर्णामुदानादीनामा- 
चरणं विभजेत्‌ । तथा चतुर्भिरुदानादिभिः पित्तस्यावरणं प्रसेकं 
ए्रादराविधेद्रौदरविधदसैकसय प्राणस्यावरणमिति । तेरिल्यनेन प्रा- 
णादयः पराम॒द्यते । तैः पित्तादययावरणमिध्ितेः प्राणादिभिः पर- 
स्परमावायीवरकस्थितेर्मिश्रमावरणमवेक्ष्य याया्रृत्तिरसंल्यताभि- 
ति योज्यम्‌ । चः समुच्चये । 


मिश्रे; पित्तादिभिस्तदन्मिश्रणाभेरनेकधा ॥ ५४ ॥ 
तारतम्यविकटपाञ्च याव्यावुत्तिरसंस्यताम्‌ | 

तां टक्षयेदवहितो यथास्वं रक्षणोदयात्‌ ॥ ५५॥ 
शनेःशनेश्चोपशयाद्रढामपि सुडसंहः । 


तैस्तुल्यं तद्रत्‌ । यथा प्राणादीनां पित्तादिभिर्वीददाभिर्मिधराणां 
मिश्रमावरणं मिथस्तथा मिश्रश्च तैः प्राणादिमिर्यथामिश्रमावरणं 
मिथस्तथैव मिश्रैः संयुक्तेरेतेः पित्तादिभिर्न केवलैः प्राणादीनां 
मिश्रमावरणं मिथस्तथा मिश्रैः पिनत्तादिसिर्ये प्राणादयो मिभधितासे- 
स्तथाभूतैः प्राणादीनामावरणम्‌ । एवमनेकधा मिश्रणामिर्वहुभिः 
संयोजनैर्यात्याद्रत्तिरसंख्यताम्‌ । तथा तारतम्यविकत्पाच प्राणा- 
दीनामा्रत्तिरसंख्यतां याति संख्यामतिक्रम्य गच्छति । तामा- 
त्ति तेषां प्राणादीनां गूढां दुलक्ष्यामप्यवहितस्तज्ज्ञानाय तत्रः 
सन्‌ लक्षयेजानीयात्‌. । कथम्‌ । यथाखं रक्षणोदयात्‌ । तेषां 
प्राणादीनां यथायथं लक्षणोदयादात्मीया्ठिगोद्धनाच्छनेःदानैर्म 
रिलेव तथा मुहूयुहुः क्षणे क्षणे लक्षयेन्न तु सक्रदेव यथाखं प्रा- 
णादीनां लक्षणोदयाजानीयादिति । न केवलं केवलादयथांखं र- 
क्षणोदयास्राणादीनामाच्रतिं लक्षयेयावदुपश्चयादप्येषां गूढामप्या- 
वरतिमतलक्षयेत्‌ । तत्र प्राणादीनामेकेकेनान्योन्यवरणाद्विश- 


१६ निदानस्थानम्‌ । इ ०७ 





दा उक्ता एव भवंति । एवमेकेन द्वयोद्रीभ्यां चैकस्ावरणे 
यमाणे त्वमी भेदाः । म्राणस्योदानव्यानाभ्यामन्योन्यावरणाद्धौ 
। एवमुदानसमानास्यां व्यानापानाभ्यासुदानापानाभ्यां च 
म्योन्यावरणपराणि पंच द्विकादीनि । प्रणस द्वाद मेदा भ- 
। उदानस्य षट्‌ । व्यानस्य द्रौ । एवं व्यानसयोदानादिभि- 
भरन्योन्यावरणे षट्‌ । उदानस्य द्रौ । प्राणस्योदानादिभिशतु- 
¡ वान्योन्यावरणाद्धेदो मवतः । तथा प्राणादीनां पित्तादि- 
[ददाभिरत्रतत्वाद्धादश प्रकाराः । अन्योन्यमिश्रणाचचत्वारि 
नि विंशल्युत्तराणि भवंति । एवमन्यदप्यावरणं निरूप्यम्‌ ! 


रीषाज्ञीवितं प्राण उदानो बलमुच्यते ॥ ५६॥ 
त्तयोः पीडनाद्धानिसायुषश्च बस्य च । 


्णादयः सवं एव वाता जीवितं विरोषेण तु प्राणाष्यो वा- 
वितसुच्यते । तथोदानाख्यो वायुरविंदोषेण बलसुच्यते । यत- 
ततस्तयोः प्राणोदानयोः पीडनाहक्षोभणायथाखमायुषो बलस्य 
[निभवेत्‌ । तस्मदेतौ प्राणोदानाख्यौ पवनावाहारादिना य- 
मिषजा रक्ष्यो । तथा च वक्ष्यति । प्राणो रक्यश्वतुरभ्योऽपि 


अतौ देदर्सस्थितिरिति । 


आच्ता षायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं सिताः ५७ 
प्रयत्नेनापि दुःसाध्या भवेयुवो ऽनुपक्रमाः । 
वातादीनामन्यतमेनाव्रता इत्येवमज्ञाता असम्यग्विनिश्चिता 
वर्पोषिताः प्रयज्ञेनाऽपि दुःसाध्याः ङृच्छूसाध्या भवेयुः । ज्ञाता 
वा पि्लादिना आहरता यथावत्सम्यडिश्चयं गता वत्सरं स्थिताः । 
वाष्ब्द एवाथः । अनुपक्रमा एव भवेयुः । ततो वाता आव्रतेः 
प्रयल्ञेन रक्षणीयाः । 
विद्रधिष्ीहहदोगगरमाथिसदनादयः। 
मर्वव्युपद्र वास्तेषामाच्रुतानापुपेक्षणात्‌ ॥ ५८ ॥ 


इति श्रीसिहगुप्तसूयुवाग्भरविरचितायामटांग- 
हदयसंहितायां तृतीयं निदानस्थानं 
समाक्षम्‌ । 


तेषां वायूनामन्यतमेनाद्रतानासुपेक्षणादचिकित्सनाद्वि्िध्यादय 


 उपद्रवा जाय॑ते । तस्मात्तदुपक्रमे यतितन्यमिति । 


इति श्रीख्रगांकदत्तपुव्रश्रीमदरणदत्तविरचितायामशंगहृदय- 


| ठीकायां सर्वागसुंदराष्यायां निदानस्थाने षोडशोऽध्यायः ॥१६॥ 


समासमिदं निदानस्थानम्‌ । 


अष्टांगहृदय चिकित्सास्थानम्‌ । 





` श्रीगणेशाय नमः । श्रीसरखययै नमः । श्रीगुरुभ्यो नमः । 
अथेदानीं चिकित्सितस्थानमारमभ्यते । | 
तस्य चायं संबघः । रोगपरीक्षा निदानस्थाने गदिता । सा- 
मरतं चिकित्सा वक्तं युक्ता । तथा च सुनिः । रोगमादो परीक्षेत 
ततोऽनंतरमोषधपिति । तस्माचिकित्सितस्थानारंभो न्याय्यः । 
तच्र यथोदेशो व्याधीनां निदानस्थाने तेनैव कमेणाऽख स्थानख 
विरचना युक्तेति ज्वरचिकित्सितमेव विवश्छुराह 
अथाऽतो उ्वरचिकितस्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माइसयभ्रेयादेयो महषयः 
इति ह स्माहरात्रेयादयो महषय इद्यनेनागमरारणत्वमात्मन 
म्रतिपादयति । 
आमादरायस्थो दत्वाऽचि सामो मागन्‌ पिधाय यत्‌| 
विदधाति ज्वर्‌ दोषस्तस्प्रा्कुवीत खंघनम्‌ ॥ १ ॥ 
प्राग्रपेषु ज्वरादौ चा बरं यत्नेन पाटयन्‌ । 
आमादयस्थो दोषो वहि हत्वा । सदामेन वतंत इति सामः । 
तथा मागन्‌ पिधाय खोतांसि स्थगयित्वा यद्यस्माद्धेतोज्वरं वि- 


दधाति तस्माक्रारणा्टवनं कुर्वीति । ठघनमच्रोपवासः । तथा' 


चोक्तम्‌ । रंघनस्याविशेषोक्तावुपवासं प्रकल्पयेदिति । अत एवा- 
यमपि वक्ष्यति । तस्मादादोषपन्वनाज्ज्वरितानुप्रवासयेदिति 
कदा कचनं कुर्वीतित्याह । प्राभरपेषु पूवलक्षणेषूःपन्नमाचरष्वेव ज्व- 


रादौ वा । उत्पन्नमात्रे ज्वरे सति ! वि कुवेन्‌ लंघनं कुर्वति- 


लयाद्‌ । बलं यल्लेन पाठयन्‌ प्रा्ांस्तादपर्येण रक्षन्‌ तदविरोषे- 
नयथः । | 
` ननु कुत एवं विधीयत इयाद्‌ । 
बराधिषछठानमारोग्यमारोग्याथः क्रियाक्रमः ॥ २ ॥ 
यस्मादारोग्यं खास्थ्यं बलाधिष्टानं वलमधिष्टानमाश्चरमो यस्य 
तदेवम्‌ । तथा क्रियाक्रम आयरोग्या्थः खास्थ्य प्रयोजनः । 
लंघन उपवासे विहिते सति यत्स्यात्तदाह्‌ । 


धनैः श्चपिते दोषे दीसेऽो खावें सति । 
स्वास्थ्यं श्चुत्तड रुचिः पक्तिवैखमोजश्च जायते ॥२॥ 
 ठंघनैरुपवासेदौषि पूर्वोक्ते क्षपिते क्षयं नीते । तथाम दीघ 
सति समिद्धे सति । तथा लाघवेऽगानां सति खास्थ्यादि जायते । 
स्वास्थ्यं यथाप्रकृतित्वम्‌ । रुचिर्रामिलाषः । पक्तिः पाक आ- 
मस्य । बलमुत्साहः । ओजः परं धातुतेजः। क्षपिधातुरलु क्तोऽपि 
 धातुगणे शिष्टप्रयोगवशाद॑गीकृतः। ंघनैरिति जातो बहुवचनम्‌ । 
तेन कदाचिदेकेनैव रंघनेन कदाचिदनेकेदोषक्षयो जायत इति 
ज्ञेयम्‌ । 





तनोत्छषटे समुल्छिषटे कफप्राये चे मरे । 
सदृद्छासप्रसेकान्नद्धेषकासविषूचिके ॥ ४ ॥ 
सद्योभुक्तस्य संजाते उ्वरे सामे विक्षतः । 
चमनं वमनादेस्य शास्त कुयोत्तदतन्यथा ॥ ५ ॥ 
श्वासातीसारसं मोह द्रोगविषमज्वरान्‌ । 
तत्र तस्मिन्मल उक्षे खजन्मयुणकरमेलक्षणतो ऽधिके । 
तथा कफम्राये कफबहुरे वाताख्ये पित्ताख्ये वेति सामर्थ्याद्रम्यते । 
समुच्छिष्टे खस्थानाचटिते वहिर्चिर्याते । तथा चरे शिथिल उ- 
च्छि्टेऽपि हि कदाचित्‌ स्थानावष्टंभादचरः खात्‌ । एतदेवं कृफो- 
च्छि्टादिकं दशयति । सदृछसेदयादि । हृष्टासादीनां द्रद्रः । सह 
तेव्तते यसन । हृद्स उद्वमन मिवालुभवः। उद्रमनं हृदय 
प्रसेकः पानीयस्येव निष्टीवनम्‌ । सदयोभुक्तस्थेयादि 1 ईददो मले 
सति सथः कृतादारस्य ज्वरे संजाते विशेषेण सामे ज्वरे वमना- 
टस्य वमनं शस्तम्‌ । वमनादौ वमनचिरेचनविधो प्रोक्ताः । अन्य- 
योक्तविधिविपययेण तद्रमनं कतं श्वासादीन्‌ कयत्‌ । तथालु 
च्छिष्टः कपफग्रधानः स्थिरो हृ्टासादिरहितो विपरीतः । 
वमनद्रव्याण्याह । 
पिप्पीसमिर्युतान्‌ गाखान्‌ करगिर्मधुकेन चा ॥ ६॥ 
उष्णाभसा समधुना पिवेत्सखवणेन वा । 
परोटनिबकर्कारवेच पत्ोद्केन वा ॥ ७ ॥ 
तर्पणेन रसेनेक्चोमयेः कट्पोदितानि वा । 
वमनानि पयुंजीत बरुकारुविमागवित्‌ ॥ ८ ॥ 
गालान्मदनान्‌ । अस्य निरपायलच्ष्टत्वाचच पिप्पल्यादि- 
द्रव्येभ्योऽनेन सदहोपयोगिभ्यो बहूपयोगितया प्रधानविभक्त्या प्रा- 
गुपन्यासः । अन्यथा । कत्पयेत्सदरान्‌ भागान्‌ अ्रमार्ण यत्र नो- 
दितमिति मदनफठेन पिप्पल्यादीनां च तुल्यं श्रमाणं आ्रपरयात्‌ । 
पिप्पलीमि्युतान्‌ गाखानथवा शक्रयवे्युतानथवा मधुयष्टिकया 


| वा युतानथवोष्णाुना माक्चिकयुतेन वा सह पिबेत्‌ । अथवा प- 


टोलदीनां पञ्नोदकेन वा सद्‌ पिबेत्‌ । अथवा तपंणादिभिः पि. 

बेत्‌ । अथवा कल्पोदितानि वमनकल्पोक्तानि वमनयोग्यानि भ्र 

युंजीत । बलकालविभागविदिति । असां देहबलावल्रवस्थायां 

तथा व्याधिबलावस्थायां चेदं वमनं दातुं योग्यमिति यो वि 
भारं वेत्ति स बरूकाटविभागवित्‌ । 


तेकते वा वमने ज्वरी कुयौद्धिशोषणम्‌ । 
दोषाणां समुदी्णीनां पाचनाय हमाय च ॥ ९ ॥ 


वमनयोर्यो यो ज्वरी स छते वमनेऽपरस्तु वमनेऽयोग्यः सो- 
<क्रते चमने चिदोषरणमुपवासलक्षणं कुयौत्‌ । एवं कृतवमनोऽछ- 


३९० 


अष्टांगह्दये 





तवमनो वा ज्वरी सवं छघनं कुर्यात्‌ । किमर्थमिलयाह्‌ । दो 
षाणां वातादीनां समुदीणानां समंतात्समुत्थानासुत्पन्नानां पा- 
चाय पक्त्यथं रामाय शांदयथं च । निरामाणां पुनः समुदीणानां 
शाद्यथमव । 


आमेन भस्मनेवाग्चो छश्नेऽप्नं न विपच्यते । 
 तस्मादादोषपचनाङ्वरितानुपबासयेत्‌ ॥ १०॥ 

दोषेणामाख्येन वातादिना वा सरैकलोलीमूतेनाभ्नो छन्न आ- 
च्छादितेऽत्तमामाशयस्थं न विपच्यते भस्मनेव यथा बाह्येऽमो 
स्थगिते तोयतंडलादिकं स्थारीस्थं न विपच्यते । यतशैवं त- 
स्माद्धेतोरामदोषस पूर्वोक्तस्य पचनं पाककमंविधिं कृत्वा उ्व- 
रितान्नराुपवासयेत्‌ । 


तृष्णगद्पाट्पमुष्णांवु पिबेद्धातकपफञ्वरे । 
तत्कफः विय नीत्वा वृष्णामाद्यु निवर्तयेत्‌ ॥ १९॥ 
उदी चाऽ खोतांसि मरदूङूत्य विद्ोधयेत्‌। 
रीनपित्तानिटस्वेदशङृन्मूचाखोमनम्‌ ॥ १२ ॥ 
निद्राजाञ्यारुचिहरं पाणानामवेवनम्‌ । 
विपरीतमतः रीतं दोषसंघातव्धनम्‌ ॥ १३॥ 
तृष्णावान्नरोऽत्पाव्पं स्तोकं वातकफञ्वर उष्णां पिबेत्‌ । 
तृष्णगिति स्वपितृषोनजिदिति नजिङ्‌ । अल्पात्पमिति भकारे 
गुणवचनस्येति द्वित्वम्‌ । तदुष्णावु पित्तं कफं वा स्यानं विलयं 
नीरवा विलीनविग्रहतामापाद् तृष्णामाछ् निवतेयेत्‌. । तर्पणस्व- 
भावत्वात्‌ । तथाथिसुदीय समिद्धं कृत्वा खोतांसि विशोधयेत्‌ । 
किं कृत्वा मद्य तेषां खोतसां मार्देवमुत्पा्य । तथा लीनान्य- 
भन्रत्तस्वरूपाणि च तानि पित्तानिरस्वेदराकृन्मूत्राणि च ते- 
पामनुलोमनं प्रवतनम्‌। तथा प्राणानां जीविताख्यानामवलंबनम्‌ । 
तदुष्णं जलमाश्रि् तथा प्राणाः प्रवर्तत इद्यथेः । अनेन चेो्णा- 
बुकमकथनः्याजन वातकफज्वरस्वरूपमपि किंचित्‌ प्रकाद्चयति। 
तथा वातद्योषितेन कफेन स्त्यानीभूतेनाऽच्र तृष्णा जायते । त- 
थाधिकमिमांयम्‌ । स्रोतसामड्यद्रत्वम्‌ । तथा लीनानि पित्तादी- 
न्यन्न स्थुरिति । 
उष्णमेवंशुणत्वेऽपि युज्यान्नेकांतपित्तले । 
उद्विक्तपित्ते दवथुदाहमोहात्तिसारिणि ॥ १४॥ 
विषमद्योत्थिते रीष क्षतक्चीणेऽसखपित्तिनि । 
 एवंगुणयुष्णा्ु एकांतपित्ते पित्तठे केवरपित्ते ञ्वरिणि 
वान युंज्यादिति। तथोदिक्तमधिकं पित्तं तसिश्च न युंज्यात्‌। 
तथा तदुष्णांबु दवथ्वादिमति नरे न युंज्यात्‌ । चक्षुरादिभ्यो य- 
स्तीव्र उष्मा म्रवतते स दवथुः । सवागीणस्तीत्र ऊष्मा दाहः 
मोदो भ्रमः । तथा विषमदाभ्यामुत्थिते जाते ज्वरे । तथा थी- 
ष्मकाटे तथा क्षतश्च क्षीणश्च क्षतक्षीणः ! क्षत उरःश्चतः । 
क्षीणो धात्वपचयवान्‌ । तस्िस्तथाभूते नरे न युंज्यात्‌ । तथा 
स्रपित्तिनि रक्तपित्तवति नेति । 


घधनचंदनद्यैव्यंवु पयोकश्षीरसाधितस्‌ ॥ १५॥ 
रीतं तेभ्यो हितं तोयं पाचनं तृङ्ज्वरापदम्‌ । 

तेभ्य उद्विक्तपित्तादिथ्यः पिपासितेभ्यो धनादिसाधितं शीतं 
तोयं हितम्‌ । पानीयसाधने च तंच्रांतरे बिधिकू्कः । यथा । कर्षं 
गृहीत्वा द्र्यस्य तोयस्य प्रस्थमावपेत्‌ । अधौवरोषं तद्राह्यं तो- 
यपाने त्वयं विधिरिति । 
ऊष्मा पित्ताहते नास्ति ज्वरो नास्त्युष्मणा विना १६ 
तस्मास्पित्तविरुद्धानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌ । 

पित्तं विना उष्मा न विदयते । ज्वरश्चोष्मणा विना नासि । 
संतापलशक्षणत्वाज्ज्वरस्य । यतश्चैवं तस्मायानि पित्त विर 
द्वान्याहारविहारादीनि तानि सवेस्मिन्‌ ज्वरे यजेत्‌ । पित्ताधिके 
पुनरधिकं कृत्वाऽतिश्षयेन यजेत्‌ । पित्ताधिक इदयन्ाधिकमह्‌- 
णेनेदं प्रतिपादयति । सर्वो ज्वरन्निदोषजो भूयसा व्यपदेश इति! 
स्नानाभ्यगप्रदेदाश्च परिशेषं च रंघनस्‌ ॥ १७ ॥ 

न केवरं ज्वरे पित्तविरुद्रानि यजेत्‌ । यावत्‌ क्लानादीश्च 
त्यजेत्‌ । स्लानादीनां पित्तदरलशंकया सेव्यत्वे प्रापतेऽरचित्यपभाव- 
त्वाज्वरे विरुद्रानीति तत्सेवनं निषेधयति । प्रदेहश्वेदनायनु- 
ठेपः । परिरोषं च ठंघनं त्यजेत्‌ । यष्टेवनसुपयुक्तमुपवा्षरक्षणं 
ततो यदन्यत्तत्परिशेषम्‌। शद्धयायेकादरमरकारं च तत््यजेत्‌।उप- 
वासलक्षणं तु खंघनं नवज्वरे कतैव्यमेव्‌ । 
अजीणे इव शलश्च सामे तीजचरजि ज्वरे । 

न पिबेदोषधं तद्धि भूय पवाममावहेत्‌ ॥ १८॥ 
आमामिभूतकोश्ठस्य क्षीरं विषमहैरिव । 

यथाऽजी्णे सामे तीव्रुज्यपि रालघ्रमोषधं न पिबेलरत्यवाय- 
भयात्‌ । तथेव सामे ज्वरे दारुणपीडावति तदानीमामपक्तयर्थं 
सुस्तापटकायोषधं क्राथादिकलपनाकल्पितं न पिबेत्‌ । हि य- 
स्मात्तदोषधं पीतमस्यामवस्थायामामाभिभूतकोष्टस्य प्रयुक्तं भूय 
एवाममावहेत । अच्र च साम इत्युक्ते बह्वाम इति गम्यते । ` 
अल्पे ह्यजीर्णे मेषजमनुन्ञातमेव । तथा चोवाच त्कारः । जीणै- 
ऽराने तु भेषज्यं युंज्यात्स्तन्धगुरूदरे । दोषरेषस पाकाथेमभरेः 
संधुक्षणाय चेति । तस्माद्‌ बह्वाम इति बोध्यम्‌ अथात्र दटंत- 
माह । क्षीरं विषमहेरिव । यथा क्षीरं विषघ्रमप्यभिरहितमहीनां 
तदेव विषं कुयौत्‌ । 
सोददेपीनसभ्वासे जंघाप्वीस्थिदछिनि ॥ १९॥ 
वातग्छेष्मात्मके स्वेदः प्रशास्तः खंप्रवर्तयेत्‌ । 
स्वेद मू्र्षृद्ातान्‌ कुयौदस्नेश्च पाटवम्‌ ॥ २०॥ 

उददोदयः प्रागुक्ताः । उदर्दश्च पीनसश्च श्वासश्वे तैः सह 
वर्तेते यो ज्वरस्तस्मिन्‌ । तथा जंघा च पर्वाणि चास्थीनि च 
त्र शूलं तद्धियते यस तसिश्च । तथा वातशष्मात्मके वात- 
कफोद्धवे खेदः शस्तो हितः स आचरितः सखेदादीन्‌ अ्रवत- 
येत्‌.। अग्नेश्च पाटवं दीप्ततरत्वं विदध्यात्‌ । ` 


अ० १. चिकित्सास्थानम्‌ । ४. 








"~~~ नर 


खेहोक्तमाचारविधि सवश्श्चानुपाल्येत्‌। ` तन्नेादि । तेषु ज्वरेषु मध्ये सामज्वरखाकृलया लक्षणेन 

तथा खेद्योक्तं सेहविध्यध्याये कथितमाचारविधिं वा सर्वश्- | ज्वरोपद्रवतीक्ष्णत्मिदल्यादिनाऽविशोषितमलंधितं विद्यात्‌ । कंघने 
श्वायुपाट्येत्‌ । कुयोदिलयभः। रंघनलक्षणापेक्षया द्विविधोपक्रमज्ञानं द्विविधोपक्रमणीयाध्यायो- 
घनं स्वेदनं कारो यवागस्तिक्तको रसः ॥ २१ ॥ | करलक्षणं चावेक्षेत । तदटक्षणं च निमठेद्रियता सगो मलानामिलया- 
मानां पाचनानि स्युर्यधावस्थं कमेण घा । यतिक्यादिभिरतिरुधितं च । 


मलानां सामानां वातादीनां प्रथविस्यतानां संसरैस्थितानां क रंधितिगेस्तु तं पेयाभि रुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सन्निपातस्थितानां च सामरथ्यावनादयसिक्तरसावसानाः पाच- | यथास्वोषधलिद्धाभिमडपूवोभिरादितः । 
नानि स्युः । यथावस्थमवस्थानतिक्रमेण कस्यांचिन्वराव- | तस्याश्चिदीप्यते ताभिः समिद्धििरिव पावकः ॥ २५॥ 
सथायां लंघनसुपवासलक्षणं मलानां पाचनं स्यात्‌ । कस्यांचित्‌ | षडहं वा ख दु्वं चा ज्वरो यावद्‌ वाखयात्‌ । 
खेदनं स्यात्‌ । कालः षडदाल्यः ! कसांचियवाग्वः येयाः ।| कंषितरिगेर्विंरोषितलक्षणेयुक्तं ज्वरितं नरं ज्ञात्वा तं पेया- 
कस्यांचितिक्तको रसः । तिक्तरसायस्तद्रव्योपयोगः । एवमव- | भिरुपाचरेत्‌ । किंभूताभिः 1 यथाखोषधसिद्धाभिः । यद्यत्खं य- 
स्थावदशा्टैवनादयस्तक्तरसांता मलानामेकैकशः पाचनानि स्युः । | थाखमिति वीप्सायामन्ययीभावः । यथाखं च तदौषधं च यथा- 
अथवा क्रमेणैव पाचनानि स्युः । यथा लेनं च स्वेदनं च छृला | खोषघम्‌ । वातादेः धधमूपसंस्छटख सत्निपातितख यदस्य यो- 
घडदहादूर्ध्व यवाग्वसिक्तको रसः पाचनान्यविपक्रानां मखानां | ग्यमोषधं तेन सिद्धाभिवैक्ष्यमणिः पेयाद्रव्यैर्यथायथं ` योग्येः 
तरुणे ज्वरे स्युः । तत्रामाशयस्थमिदयादिना अयेन निर्दिष्या ल- | कृताभिरित्यथैः । किंभूताभिः मंड: पूवं प्रधानोत्थतया याभ्यस्ता- 
धनयोग्यावस्था । सोदर्दपीनस इयादिना च स्वेदनयोभ्याऽवस्था। | भिरिति समासः । एवं मडात्‌ किंविद्धनाः पेयाः कर्येयर्थो- 
इत्ययं षडहं नेय दइलयादिना च निर्द्र कौलयोग्यास्था । युक्तं | ऽवतिष्ठते । ननु मंडः पूरैः अ्थमोऽभ्यवहारे यासां ता मेडपूर्वेति 
रंधितलिगैस्तुतमिल्यादिना पेयायोग्यावस्था । उद्निक्तपित्ता- व्याख्येयम्‌ । एवं हि व्याख्यायमाने सवासां पेयानां मंडपू- 
दिना च तिक्तरसोपयोगयोग्यावस्थेति यथावस्थं द्रष्टव्यम्‌ । कमस्तु | वाणां ज्वरेऽभ्यवहारः प्राप्रोति । ततश्च छ्विदहुपित्तो वा सञ्ं 
थथा चातशेष्मके सामे ज्वरे अथम ठंषनं कु्वेव स्वेदनं द्वित्रा- | ठीमाक्षिकां दिमौं पेयां पिबेत्‌ । तामपि मंडयपूर्वा पिवेत केवर- 
दिदिनलक्षणं च कालं रेधितलक्षणयुक्तस्य यवाग्वादिपेयाद्यन् | मिति । एतच्च क्रियमाणं विरुद्धं स्यात्‌ । यथा कथितामलकेऽखथ- 
भुक्तस्यार्नतरं मुसतापपटकरादितिक्तरसोपयोग इति क्रमाथैः। | पित्तशमने र मंडः। तथा क्र बहुपित्तो ज्वरी वा मंडः तः पिप्प- 
ज्वरे ठंघनं कुर्वीतित्युक्तम्‌। अस्य विरिष्टविषयेऽपवादमाह्‌ । | टीशंगीभ्यां युक्तो ाजाबुंदाडिभेरिवखरूपः । पेयायाश्व ज्वरः 
घ्रवसुक्तम्‌ । तथा क्षुधिते सम्यग्टपिर्तं ज्ञाता मंडात्‌ किंचिद्ध- 
नामिः पेयाभिरसाद्॑पाचरणीयः । तस्य जवरिणस्ताभिः पेयाभिर- 
चिर्दीप्यते समिध्यते समिद्धिरेधैयथा बोह्यः पावकः । मुनिना 
चोक्तम्‌ । ताश्च मेषजक्षयो गा्छघुत्वादभिदीपनाः । वातमूत्रपुरी- 
षाणां दोषाणामनुखोमनाः । स्वेदनाथ द्रवोध्णत्वाद्रवत्वात्तदरभरां- 
तये । आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाह्घवाय च । ज्वरध्यो 
ज्वरसात््यत्वात्तस्मात्पेयाभिरादितः । ज्वरानुपाचरेद्रीमानिति । 
खरनादेऽप्युक्तम्‌ । पिबेदच्छां स॒सिद्धां वा स्वां स्वां पेयां 
नवज्वरे इति । कितं कारं ज्वरिणं पेयामिरुपाचरेदिदयाह । 
षडहमिदयादि पेयाभिज्वैरिणं षडहं यावदुपाचरेत्‌ । षण्णामहां 
समादारस्तद्धितार्थोत्तरषदेद्यादिना समासः । रांजा्हःसखिभ्यष्- 
जिति टच्‌ । तथा षङ्हादवौगपि यदि शांतो ज्वरस्रदा दोष. 
दष्योंवरपक्षया भक्तयूषादिभिरुपाचरेदिति वा शब्देन गमयति । 
मरदुत्वं चेति । अथवा षडहेऽतीतेऽपि यावज्वरो मार्दवं गच्छति 
तावत्पेयाभिषशपाचरेत्‌ । नयु तर्हिं किं षडहं वैदखनेन । अत्र 
केचिदेवमाहुः । षडहादवोक्प्रायेण खदुतायोमपि जातायां षडहं 
यावज्वरिणं पेयाभिरुपाचरेदिति शोतनार्थं षडहं चेति इतम्‌ । 
अपरे तु कारु एव बाहुल्येन ज्वरमादईव खेति ज्ञापनार्थमिदं कृत- 
| मिति मन्यंते । ज्वरमादैवे तु ज्ञाते पाचनादियोगः कायैः । तथा 
च वक्ष्यति । ततः पक्रेषु दोषेषु चंवनयिः प्रशसखते कषाय इति । 


शुद्धवातक्षयागतुजीणेज्वरिषु ठंघनम्‌ ॥ २२ ॥ 
नेष्यते | 
शुद्धेन वातेनामदोषाद्यदुटेन थो ज्वरः स श्ुद्धवातज्वरः । क्च. 
येण धात्वपचयादिलक्षणेन यो ज्वरः स क्षयज्वरः । यश्च भूतवि- 
षवाय्वभिसं प्रहारादिसमुद्धवः सर आगतुज्वरः। तथाऽतरुणो ज्वरः 
स जीणः । ते वियते येषां तं एवैभूताः । तेषु कंघनं नेष्यते । 
तेषु तर्हिं किं कार्यमिदयाह । 


तेषु हि हितं शमनं यन्न कशनैम्‌ | 

दि यस्मत्तेषु शद्धवातादिज्बरषु शमने दितम्‌। शमनस्य संत- 
पणापत्पणरूपेण द्वैविध्यात्‌ । कि तच्छमनं तेभ्यो हितमिदयाह । 
यन्न कषण वुंहणमिलय्थः ययेवं स्पष्टमेव वहणमिलेतदेव कस्मान्न 
तम्‌ । किं रामनं यत्र कषेणमिति पदद्वयोपादानेन । बूमः। अर्था- 
तरद्योतना्थमेतदुक्तम्‌ । तथा चायमर्थो विरिष्ट उभययोशूपादानेन 
परकादयते । तथा न सवैसर्विकया यद्दणं सामनं तत्तेभ्यो हितम्‌ । 
किं तहिं किचिद्हणं शमनं तत्तेभ्यो हितमिति 
तत्र सामज्वरारृत्या जानीयादविशोषितम्‌ ॥ २३ ॥ 
द्विविधोपक्रमश्ानमवेक्षेत च रघन । 


६१२९ 


 अर्टगहदये 


अ० ९ | 








अथ ता पेया वक्तुमुपक्रमते । 


प्राग्खाजपेया सुजरां सद्यंटीधान्यपिप्परीम्‌ ॥ २६ ॥ 
ससेधवां तथाम्लखार्थी तां पिवेत्सददाडमाम्‌ । 


प्राक्‌ पूवं सवाभ्यः पेयाभ्यो लाजपेयां पिबेत्‌ । न तु यवादि- | 


परकरेतिजां पेयाम्‌ । कीदरीम्‌ । युजरामल्पव्यजत्वाद्यस्याः रीर 
जरा याति ताम्‌! तथा सश्चुटीधान्यप्रिप्पीं श्चुज्यादिसिः “तामि- 
ति बोध्यम्‌ । अत एव ससेधवामिति प्रथग्‌ निर्दिष्टम्‌ । अन्यथा 
सङंटीधान्यपिप्पलीसेधवामिति निर्देरां कुयौत्‌ । मुनिरप्याह । 
लाजपेयां च सुजरां पिप्पलीनागरैः -तामिलयादि । ससधवा- 
मित्र सब्दस्येषत्पयायत्वादत्पसधवामिति बोध्यम्‌ । तथा 
उम्लार्थी यो ज्वयम्ठं प्रथयते स तां पूर्वोक्तां पेयां सहदाडिम 
पिबेत्‌ । पूर्वस्याः पेयायाः सदाडिमत्वमेवास्या विरोषः । 
सृष्टविङ्‌ बडुपित्तो वा सद्यटीमाक्षिकां हिमाम्‌ २७ 

पिबेदिति वतते । खष्टविडभिन्नवचौ ज्वरी बहुपित्तो वा स्च 
ठीमाकषिकां हिमां पेयां पिवेन्नोष्णां नान्यथा यो ज्वरी । धान्य 
पिष्पल्याव्ान्याग्यो ्दीम्रहणात्‌ । अत्र च ञ्ंग्वा द्रन्येभ्योऽसं- 
योगान्मधुरपाकत्वादभिमांयोत्सारणोपक्षीणशाक्तित्वाद्‌ युक्तः पित्ते 
प्रयोगः । एवमन्यत्रापि शम्याः प्रयोगे चिलयम्‌ । सैधवं तु ताव 
न्माच्र सवेत्राऽविरुद्रमेव । 


बस्तिपाश्वेरिरःद्रुडी व्याश्रीगोष्षुरसाधिताम्‌ | 
बस्यादिश्ूटी व्याघ्रीगोक्षुरसाधितां पेयां पिबेत्‌ । 


पृश्चिपर्णीबखाबिट्वनागयोत्पटधान्यकेः ॥ २८ ॥ 
सिद्धां ज्वरातिसायेम्खां पेयां दीपनपाचनीम्‌ । 
पृश्चिपण्यादिसाधितां पेयां दीपनपाचनीं ज्वरातिसार्थम्लां 
पिबेत्‌ । दीपनी चासौ पाचनी चेति पुंवत्कर्मधारयेति पुंवद्धावः। 
अत्राम्टग्रहणं न कतै्यम्‌ । यतः सर्वत्र पेयाप्रसंगेऽम्लार्थी यो 
ज्वरी सदाडिमां पेयां पिवेदि्युक्तम्‌ । तस्माक्किमनेन । ब्रूमः । 
अम्लाभिलाषी भवतु वा मा मवतु । तथाप्यम्लामेव ज्वराति- 
सारी पिवेदित्यस्याथंस्य योतनार्थमम्ामि्युक्तम्‌ । | 
हस्वेन पचमूखेन हिकारुकश्वासकासवान्‌ ॥ २९. ॥ 
पचमररेन महता कफातां यवसाधिताम्‌ । 
विवद्धवचोः सयवां पिप्पस्यामलकैः ताम्‌ ॥ २०॥ 
यवागूं सर्पिषा अष्टं मर्दोषानुलोमनीम्‌ । 
पिबेस्सिद्धामिखत्र वतैते । हखेन वृहव्यादिना पेचमूेन 
सिद्धां पेयां हिष्मादिवान्‌ पिबेत्‌ । कफार्तो नरो धित्वादिना म- 
हता पंचमूटेन सहयवसाधितां पिबेत्‌ । तंड्ख एवाच्र प्रकृतिखेन 
योज्याः । यवास्तु क्राथ एव । विबद्धं विष्टब्धं वचैः पुरीषं यख 


॥ २९ ॥ 


४५ 


 चविकापिप्पलीमुलदाक्षामलकनागरैः 
कोषे विबद्धे सरुजि 


कोषे विबद्धे विबद्ध दोषाधिष्ठाने । तथा सरजि चविकादिभि 

साधितां पेयां पिवेत्‌ । 
पिबेत्तु परिकर्तिनि । 

कोलब्र्लाम्ककङरी धावनीश्चीफैः कृताम्‌ ॥ २९॥ 
अस्वेदनिद्रस्वष्णातः सितामठकनागरेः । 
सिताबदरस॒द्धीकासाारेवामुस्तचदनेः ॥ २३ ॥ 
तृष्णाच्छददिंपयो दादहज्वस््रीं श्चोद्रसंयुताम्‌ । 

तुः पुनरर्थ । परिकतंनं परिकर्तिका छेदनमिवानुभवः स यस्या- 
सिस परिकार्तिकोष्ठस्तसिन्परिकर्तिनि तु कोषे कोलदिभि 
साधितां पेयां पिवेत्‌ । भ्रीफटं वित्वफल्म्‌ । 


कुरयात्पेयोषधेरेव रसयूषादिकानपि ॥ ३४५॥ 
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` चेयोदिरेवोषधेमौसरसादयोऽपि यथोपयोगं कर्तव्याः तथाच | 
संअरहेऽध्यगीष्ट । कयत्‌ पेयोषधैरेव रसयूषादिकानपि । रसोऽत्र 
मांसरसः । यूषा मुद्धादिसंबंधिनः क्राथाः । आदिग्रहणात्‌ पानी- 
यमस्तुतक्रव्यंजमादयो गृह्यंते । पेयादिषु च द्रव्यपरिमाणादिक 
पूर्वोक्त सूदशाच्नादिभ्यो वाऽवगंतव्यम्‌ । तथा च तंत्रातरे । पेया- 
यूषरसायेषु रसारापानंकादिषु । दन्यमात्रां युंजीत लोकसिद्धं 
यथार्हत इति । यख पुंसो यत्परिमाणद्रव्येमीत्ा योग्या तस्य 
 तत्परिमाणेरेव पेयादयः काया इयथः । अन्ये त्वेवं मन्य॑ते 1 पे- 
। यायूषरसायेषु द्रन्यपरिमाणमल्पमेव कल्पयितव्यम्‌। पाना च यद्‌- 
द्रव्यैः साधितं तोयमुक्तं तदल्पपरिमाणदरव्येरेव साधनीयम्‌। अस्प- 
परिमाणेनैव द्रव्येण तत्तोयं सम्यक्‌ पाल्यते । तथा च सरारणा- 
दिरपटीत्‌ । बहुद्रव्यो घनः क्राथः खच्छमत्पौषथं जलमिति । 
श्रपणक्रियासामान्येऽप्यस्योभयस्य प्रथक्संज्ञाविनिर्दो द्रन्यपरि 
माणभेदादय क्राथ इदं जरमिति । ज्वरिणां च प्रथमं यथाच्छाः 
पेया देयाः । तथा यूषरसा अप्यच्छा एव्‌ देया अभ्निमांयभयात्‌ । 
काथोऽप्यत एव वहुपरिमाणद्रव्यसाध्यत्वाद्भनतया तिक्तरसदरन्य- 
कृतोऽपि प्रथमं ज्वरे निषिद्धः । असेदनिद्रो नरस्त्रप्णातेश्च सि- 
तादिभिः साधितां पेयां पिबेत्‌ । 








किं सवत्र ज्वरे सर्वाः सर्वदा सवैसिन्देल्े पेया देयाः 1 
नेत्यारोक्याह्‌ । | | 
मदयोद्धवे मदयनिद्ये पित्तस्थानगते कफे । 
ग्रीष्मे तयोवाधिकयोस्तृर्‌छर्दिंदोहपीडिते ॥ ३५॥। 
ऊर्वं प्रवन्त रक्ते च पेयां नेच्छति 

मयोद्धव इ्यादिष्वथैषु पेयां नेच्छति भुनय इति देषः । 


स नरः सयवां यवप्रघानां पिबेत्‌ । किंभूतां पिप्पल्यामलकैः | मेनोद्धवति यस्तस्मिन्मयोद्धवे ज्वरे । तथा मयनिये पुरुष । 
ताम्‌ 1 तथा सर्पिषा श्ट सम्यगाज्येन संस्कृताम्‌ । तथा मलः | तथा कफे पित्तस्थानगते सति। तथा ग्रीष्मकाले । तथा तयो्वाधि- 
पुरीषादि दोषो वातादिसेषामनुलोमनीं खमारप्रवर्तिनीम्‌ । | कयोः । तयोरिति पित्तकफौ पराम्स्येते । पित्तकफयोश्वा- 
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चिकित्सास्थानम्‌ | 





धिक्ये पित्तस्थाने गते कफ इद्यतस्तथोरेव प्रकृतत्वात्‌ । तथा 
त छर्दिदीदैः समुदितैः पीडिते पुरुषे यो ज्वरसतस्िश्च । प्रत्येकं 
तु त्रडर्तेऽनुज्ञातेव । अखेदनिद्रस्तृष्णातं इत्युक्तेः । दाहार्तेऽपि 
खषटविड्वहुपित्ते चेद्याह । तथा यस्यो प्रतरते रक्ते ज्वरस्तसिश्च 
पेयां नेच्छति । ` | 

तेषु तर्हिं क कायमिल्याह्‌ । 
| तेषु तु । 
ज्वरापहैः फएलरसेरद्धिवौ खाजतपणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवेत्सराकराश्चोदर 

तेषु पुनर्विषयभूतेषु लाजतर्पणं लाजसक्तन्‌ पिवेत्‌ पेया- 
वसरे । नतु यवसक्तन्‌ पिबेत्‌ । ज्वरापहैः फ़लरसैः द्राक्षामछ 
कादीनां ज्वरघानां फलानां रसेः स्वरसेः । अथवा तद्रसैः कायैः 


अथवाद्विजकेः कथितदीतरैरिदर्थादरम्यते । किंभूतान्‌ लाजस- 
तुन्‌ । सराकैराकषौद्रान्‌ । 


ततो जीर्णे च तर्पणे) 

यवाम्बामोदनं श्चद्ानश्नीयाद्धएतंडलम्‌ ॥ २७ ॥ 
द्कङरावणिकेयषे रसेवौ मुद्रलावजेः। 

ततस्तर्पणपानादनेतरं जीर्ण तपण । यवाग्वां वेति । यवागू 
पाना नरे यवाग्वां जीणोयां श्ुद्रान्‌ पुरुषो जातवुभुक्षः सन्‌ 
द्वितीयेऽन्नकार ओदनमश्चीयात्‌ । किंभूतं श््स्तंडला य- 
स्मिन्‌ । किं केवलमोदनं भुंजीत नेदयाह । दकरेलयादि । दकलाव- 
णिकैञद्रकुलित्थादीनां संबंधिभियषैः क्राथेरोदनमयात्‌ । अथ- 
वाऽवस्थावशान्मुद्रखवजेरोदनमयात्‌ । मुद्रखावजेरिति वक्तग्ये 
रसैरिति पृरथडनिर्देरो कावजरसानां प्राघान्यज्ञापनाथम्‌ । तथा 
कावरसाः संस्कायोः । संस्कारकाश्च मुद्राः । अत एवं बहुमा- 
त्राणां खावानामत्पानां च मुद्रानामच्रो पयोगः कायं इत्यवतिष्ठते । 
नातिमांसास्तनुरसा दकखवणिकाः स्प्रता इति केचिदाहुः । 
अन्ये त्वाचक्षते । अत्पमांसपटलञेदा दकखवणिकाः स्मता इति । 


इस्ययं षडहो नेयो बट दोषं च रक्षता ॥ ३८ ॥ 


इति पूर्वोक्तेन प्रकारेण प्रथमो ज्वरस्य षडहो नेयो ऽतिवाह्यो 
नान्यो ज्वरस्य संबधीलययमिति निर्देशाष्टभ्यते । किंकुर्वता भि- 
षजा षडहो नेयः। बल रक्षता । तथा दोषं तत्काले सामं वाता- 
द्यन्यतमं प्रथक्‌ संखष्टं सनिपतितं वां तज्ज्वरकारणं रक्षता तच्र 
तद्रक्ां कर्व॑ता । तथाऽसौ दोषः कृच्छरसाध्यतामसाध्यतां वा न 
याति । अत्र च यदि किल बलरक्षार्थं संतपैणं क्रियते तदा संत- 
पंणस्यामकृद्धिदेतुत्वात्सामो दोषो वर्धेत । अथाऽमदोषक्षपणाथै- 
सपतर्णं कुर्वीत तदा बख्हानिः स्यात्‌। तस्मान्मध्यमयां वत्या ऽ- 
वहितेन वैयेनोभयं रक्षतोपक्रमः कार्यौ नाघ्रावहेला कार्यैयभः । 


ततः पकेषु दोषेषु टंघनायैः प्रशस्यते । 


कष्रायो दोषरोषस्य पाचनः दरामनो यथा ॥ २९ ॥ 
© 


भियोगे क ~~~ निमिं 
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ठकघनादे स्तिक्तरसावसानैस्ततकाटोचितैज्वरकारिसाममल्पा- 
केतुभिः । पक्रेषु दोषेषु ततः षडहादृ्वं कषायः प्रास्यते । सु- 
सापपटकादिः पाचनः प्राधान्येन प्राचनसंन्ञया विहितत्वात्‌ । 
तथा वक्ष्यमाणः करठिगकादिरधेश्रोकसमापनः पचप्रकारः 
दामन: प्रशस्यते । प्राधान्येन रामनसंक्ञया विहितत्वात्‌ । 
तथा चाध्येष्यते तंन्ररृत्‌ । पचेते संततादीनां पेचानां शमना 
मता इति । तदेतदुभयं पाचनशञब्दश्रुत्याक्षिपनो मुस्तापर्षरकादिः 
रामनश्चुत्याक्चिप्तः कलिगकादिः कषायः क्राथः प्रास्यते । कस्य 
पाचन इत्याह । दोषशेषस्य । अत एव पक्रेषु दोषेषु रंघनायै- 
रित्यत्पपक्रेषु पक्त प्रायेष्वीषदामेषुं दोषेष्विति बोध्यम्‌ अन्यथा प- 
कस्य पाचनमयुक्तमसिव स्यात्‌ । ्ष्टपेषणन्यायेनानर्थकत्वात्‌ । 
तथा चापक्त॒यद्रस्तुजातं तदभनिः पचति पच॑ंतम्नं पाचनः 
पाचयति । एवै च पाचकामावात्‌ किमिः पचतु किं वा क- 
पायः पाचयत्िखयनुपपन्नमेवैतत्स्यात्‌ । यदा पुनर्यस्तापटकादिः 


| कलिगादिरन्यो वा कथित्कषायसिक्तायन्यतमो वातादिदोषञ्व- 


रशांयथ प्रयुज्यते तदा पाचनो भवन्नपि शमनसंज्ञो न पाचन- 
संज्ञः । ननु प्रथम एव दिने तिक्तरसकरषायमयुजज्ञे तं्रक्त्‌ । 
तथा चोवाच ¦ घनचंदनश्चंव्ंुपषरोशीरसाधितम्‌। रीतं तेभ्यो 
दितं तोयं पाचनं तरृडज्वरापहमि ति। तत्कथसेतदनोच्यते-ज्वरिण 
ग्रसक्ततृषोऽवदयं पानं किंचिद्वितरणीयम्‌ । न च मयेश्ुरसदधिम- 
स्वारनालक्षीरादीनामच्र योग्यत्येऽपि ज्वरे द्येवंविधानि निषि 
द्वानि तच्रकृद्धिः दिरिरजर्मथामदोषष्लोतःसंरोधा्थिसादादीना- 
वहेद्‌ ज्वर गाढतरं कुयौत्‌ । तस्मात्पानार्थे तिक्तसाधितसुष्णमं- 
व्वनुमेने। द्रव्याणि चाऽत्र खत्पमाच्येव योज्यानीटयर्नतरमेव म्र- 
खपादि । किंच ज्वरितस्तृषितो जलं बहूौषधं पातुमपि न क्ष- 
मेत । किच कतिपयान्येव घनादीनि जलसंस्कारेण पातुमु- 
मतानि न सकलान्यपीति कान्यनुक्तानि किं तर्हिं विरिष्टप्रभावं 
दशेयंति धनादीन्येव । विदिष्प्रमावत्वं चान्यच्राऽपि दव्याणां 
हृष्टम्‌। यथा शमीफलं मधुरमपि केराघ्नम्‌ । तथाम्लमामल्कं पित्त- 
कफ्नम्‌ । सैधवं खवणमपि चक्चुष्यमियायन्यदप्यू्यम्‌। तस्माद्‌ 
नादीनां पानीयसंस्कारोपयोगो नवज्वरेऽपि हितः । 


तिक्तः पित्ते विर्ोषेण योज्यः कटुकः कफे । 


क्षराय इति वतते ! ज्वरस्य भ्रक्रतत्वात्‌ पित्ते पित्तञ्वरे ति 
न्तकप्रायक्पनाग्रकारः प्रयोज्यः । तिक्तः पित्ते विरोषेणेदयतो विः 
दोषनिर्दैे ऽन्यदोषोव्थेऽपि ज्वरे तिक्तरसाधिष्टितो द्रव्यकषायो य- 
थावस्थं प्रयोज्यो न केवलं पित्तज्वराद्ये व्याधिदोषघ्नत्वात्‌ । 
तथा तिक्तो रसो निसगत एव ज्वरघरः राख्रेऽस्मिन्पटितः । यथा । 
तिक्तः खयमरोचिष्णुरसाचं छृमितृडिषम्‌। कुषटमूछाज्वरोत्छेददा- 
हपित्तकफान्‌ जयेदिति । मुनिरप्यवोचत्‌ । तिक्तो रसः सखयमसो- 
चिच्णुररोचकघ्लो विषघ्रः क्रिमिघ्नो मूञ्दाहप्ररामनस्तृष्णाप्ररामन- 
स्त्वच््ंसयोः स्थिरीकरणो ज्वरघ्न इद्यादि ! तस्माद्रसेषु यथा 
तिक्तरसस्य ज्वरघरत्वं तथा नान्येषां रसानाभिखवेदहि । गुहूच्या- 
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देश्च द्रव्यस्य तिक्तरसत्वादेव ज्वरघ्रत्वस्य प्रतिपादितवास्पुन- 
य॑ञ्ज्वरघ्रलसुक्तं तच्छक्तयुत्कषीयेति बोध्यम्‌ । गुद्च्यादेश्च सु- 
निर्यणानाह । यथा । तिक्ताऽ्रता त्रिदोषघ्नी अराहिण्युष्णा रसा- 


यनी । दीपनी ज्वरवृडदाहकामलावातरक्तवुदिति । एवमन्यषा- 


मपि ऋव्याणामाधेयसामथ्यंदयत्कषसिद्धमपि पुनरुच्यते । तत्तषा 
तस्य कर्मणा शक्तयुत्कषीरथ बोध्यम्‌ । कटुक इदयादि । कटुरसाधि 
षितो ज्वरघद्रग्यविदोषजः क्राथः कफे उवरे प्रयोज्यो नतु य 
कथित्कटुकद्रन्यकषायः । सर्वैस ञ्वरघ्रत्वायुपपत्तेः । यस्मा 
दव्यप्रभावादविरिष्टमेव कटुरसाधिषितं किमपि यद्‌ द्रव्यतः 
ज्वरघ्रमिति म॑तव्यम्‌ । एतदेव च तस्माच्चायं भ्रथकृत्तफे क- 
को योज्य इति जगाद । 


पिच्तश्छेष्महरत्वे ऽपि कषायस्तु न रास्यते ॥ ४० ॥ 
नवज्वरे मलस्तंमात्कषायो विषमज्वरम्‌ 
कुरुतेऽरुचिहृल्ासदहिध्माध्मानादिकानपि ॥ ६१ ॥ 


कषायः कषायरसाधिष्टितद्न्यजः कषायः स पित्तकैष्महर- 
त्वेऽपि नवज्वरे तरुणञ्वरे न शास्यते । कुत इत्याह । मल्त्यादि । 
कषायो ह्यत्र योजितो मटस्तंभात्कारणाद्रिषमञ्वरं सततका- 
दिकं कुरुते । कषायस्तमिता हि मलाः कोष्मप्रतिपन्नतात्‌ 
सम्यक्पाकमर्यांतः संधिखोतोटीनाः कषायपानविहितवेगा अस- 
्तत्वाद्विषममेव ज्वरं कुर्वति । यदि हि तेषां कषायदानेन श- 
क्तिहानिभे कृता स्यात्‌ तदा संततमेव ज्वरं कुः । तस्मात्‌ 
खल्पत्वात्सततादिकं विषमज्वरं कतुँमेषां युक्तम्‌ । नयु पित्तश्व- 
ष्महरत्वेपीत्यनर्थम्‌। यतः कषायः पित्तकफटेति पूरवैयुक्तम्‌।अस्ये- 
वैतत्‌ । अथविरोषज्चापनार्थं तु पुनस्तं नवज्वर एकदोषजे स- 
ननिपातजे वातकफजे वातपित्तजे केवरं कषायो न शस्तोऽपि तु 
- ` पित्तश्चेष्मज्वरेऽपि न शस्तः तस्मात्‌ पित्तकफजेऽपि ज्वरे नायं 
योज्य इयर्थः । तथा कषायोऽयं योजितो न केवरं विषमज्वरं 
करोति । यावदरुच्यादीश्च करोति । अत्राऽपि मल्स्तभादिति 
संबध्यते । तेन यद्यप्यादिराब्देनानियतरूपाणामनेकानां व्याधीनां 
ग्रहणं प्राप्तम्‌ । तथापि मलस्तंभाये व्याधय उत्पदयंतेऽसुच्यादि- 
रूपासेषामेवेह अरहणाथेमेवं संबंधः कृतः । तथा । विषमञ्वरास- 
चिहृ्टासहिष्ाध्मानादिकानपीलेकविभक्तयेव निदेशो क्तैव्ये व्य- 
वच्छिदय प्रथङ््दिंशो यः ृतस्तनेदं योद्यते । कषायः प्रयोजि 
 तोऽवद्यमेव विषमज्वरं कुरुते । अरुच्यादीन्युनर्मावद्यं कुरुत 
इति । तदेवं कषायो रसविरोषो मलसंभादेव नवज्वरे निषिध्यते । 
नतु कत्पनावदयात्‌ । तथा च मुनिः । यः कषायकषायस्तु स व- 
ज्यस्तरुणे ज्वरे । न तु कल्पनमुद्िदय कषायः प्रतिषिध्यत इति । 


सप्ताहादौोषधं केचिदाहस्न्ये दशाहतः 
केचिष्टष्व्नभुक्तस्य योञ्यमामोल्वणे न तु ॥ ४२ ॥ 


 सपाहार्दनंतरमष्टमेऽहन्योषधं ज्वरघ्नं यथायोग्यं -तादिकल्प- 


भधा केस्ितं योज्यमिति केचिदेवाचायो आहुः । अन्ये तु द्‌- 


दाहादृष्वमोषधं सुस्तापर्पटकादिकं योज्यमिति । केचिदाचायी 


लप्वननभुक्तस्य नरस्योषधं योज्यमिलयाहुः । लष्व्॑नशब्देन मंड्ये- 
यादिकं भण्यते । ओदनतस्तस्य ल्घुत्वोक्तेः । रष्वननं भुक्तं ये- 
नासौ लष्वत्रभुक्तः । आहिताभ्यादित्वातरिष्टंतस्य परनिपातः । 
परमतमप्रतिषिद्धमसुमतमेषेति सर्वमेतत्पमाणमवस्थावरोन प्रयो- 
गाहैत्वात्‌ । आमोल्बणे तु नामाधिकञ्वरिणि पुरषे पुनरोषधं 
ज्वरघ्रं मुस्तापपटकादिकं षडदादृष्वं सप्राहादयाहाद्रा न योभ्यम्‌। 


किमिति बेला | 
तीनञ्वरपरीतस्य दोषवेगोदये यतः ॥ 
दोषेऽथवाऽतिनिचिते तद्रास्तेमिदयकारिणि ॥ ४३ ॥ 
अपच्यमानं भेषल्यं भूयो ज्वखयति ज्वरम्‌ । 

तीत्रज्वरेण परीतस ज्वरिणः पुंसो दोषवेगोदये दोषस्यामा- 

य्ा्यस्योल्बणस्य वेगो यस्ता पपेटकादिनोचछेरादषवेगस्त- 
स्योदयः प्रादुभावो दोषवेगोदयः । अथ वोत्बणामस्य वातदेदो- 
षस्य वेगोदयसस्मिन्दोषवेगोदये सति 1 अथवा तथेव दोष आ- 
माष्ये ऽतिनिचितेऽतिरयेन संचयं प्राप्ते वातादौ वा दोष उल्बणे । 
अत एव ॒तंद्रस्तेमियेष्वद्यं करोति तस्िसंद्रासेमिदयका- 
रिणि यतो यस्मात्तदानीमामच्छन्नरतया पावकेनापच्यमानं भेष- 
ज्यमोषधं मुस्तापर्षरकादिश्तादिकल्पनाकल्पितं तदौषधं प्रयुक्तं 
भूयः पुनरपि ज्वरं ज्वलयत्युत्तेजयति न शमयति । तस्रादा- 
मोल्बणे ज्वरे न षडदादृध्वं नाऽपि सप्तादात्न च दशादादूर्वं 
भेषज्यं योज्यम्‌ । 

कदा तरिं योज्यमिलयाह्‌ । 
स॒दुञ्वरो खघुर्देदश्चलिताश्च मखा यद्‌ा ॥ ७४ ॥ 
अचिरज्वंरितस्याऽपि भेषजं कारयेत्तद्‌ा । 

मदुज्वर उपंद्रवश्रदुतया । खः पटुर्देहः । चकिता मला मू- 
त्रपुरी पादयः 1 सदुंस्वर इ्यादिरक्षणावस्थां यदा मवति तदाऽ- 
स्यामवस्थायामचिरज्वरितस्याऽप्यनतिक्रंतषडदस्याऽपि भेषज्यं 
योज्यम्‌ । अपिदाब्दात्‌ किंपुनः षडदहातीतज्वरितस्ेवंटक्षणायाम- 
वस्थायामुसन्नायां तदोषधं च योज्यमिलयेवं व्याध्यवस्था काल- 
तो गरीयसीत्युक्तं भवति । 


अथ तद्यषवमाह्‌ । 


मुस्तया पपेरं युक्तं द्यख्या दुःस्परोयाऽपि वा ॥६५॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा पाटोदीरं सवाटकम्‌ । 
पिबेत्तद्ध्च भूनिबगुद्धचीमुस्तनागरम्‌ ॥ ४६ ॥ 

मुस्तया सह पपेटं युक्तमथवा श्॑ज्या घभ्बयासेन युक्तं पाक्यं 
श्तं शीतकषायं शीतकत्पनाकल्पितं वा कृत्वा पिबेदिति वक्ष्य 
मणिन संबंधः । पाठा चोरीरं वालकेन सह शतं रीतं वा पि- 
बेत्‌ । खरसकल्कफांयाल्यकल्पनाभ्यः तरीतख कत्पनाह्‌- 
यकव्पितस्याऽखय तथा सामभ्य टष्टत्वदेतत्कत्पनायुगर्मुप- 
न्यस्तवान्‌ । वा समुच्चये भिन्नकमः । तद्वदित्यादि । न केवल.सु- 


सण १ 


चिकित्सास्थानम्‌ | 
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तापपंटकं पिवेत्‌ । तथा पाठोशीरं सवाल्कं पिबेदयावद्ूनिब- | रुग्विवंधादियुक्ते ज्वरेऽभयादि घनावसानं दीपनपाचनम्‌ । 


इ्वीसुस्तनागरमपि पिबेदिति । 
प्रथायोगमिमे योज्याः कषाया दोषपाचनाः | 
त्वराणेचकवरष्णास्यवेरस्यापक्तिनारानाः ॥ ७७ ॥ 
दमे पूर्वाक्ता मुखापषेटकादयः कषाया यथायोगं योगानति- 
कमेण योज्याः । कषायो यो यस्मिन्‌ ज्वरे दातु युक्तः स तत्र योज्य 
{ति यथायोगं योज्याः । किंक्रिया एते स्युरियाह । दोषपाच- 
नाः दोषस्यामाख्यस पक्कप्रायस्य पाचनाः । तंत्रातरे चोक्तम्‌ । 
युक्तं पाचयेदामं यत्तत्पाचनसुच्यते । पित्तादिजित्निरामस्य य- 
त्खयात्तच्छमनं मतमिति । अचर मुसतापपटस्य पूवसुपन्यासो ज्व- 
एनाशनेभ्यो ऽन्येभ्योऽस्य सुस्तापपैटस्य प्राधान्यप्रददौना्थः। तथा 
चाचार्योऽग्याणां मध्ये सुस्तापपैटकं ज्वर इति निर्देक्ष्यते तस्मा- 
मुस्तापर्पटसेव ज्वरनाशने अ्यायस्त्वमिद्यवेहि व्याधिग्रतिपक्ष- 
वात्‌ । 
कटिगकाः परोटस्य पत्रं कटुकरोहिणी ॥ ४८ ॥ 
परोरं सास्विा मुस्ता पाडा कटुकयोहिणी । 
परोरनिब्िफखाखद्धीकामुस्तवत्सकाः ॥ ४९. ॥ 
किंराततिक्तमग्छता चंदनं विश्वभेषजम्‌ । 
धात्रीमुस्तास्ताक्चोद्रम्ैन््ोकसमापनाः ॥ ५० ॥ 
पचेते संततादीनां पंचानां शामना मताः । 
करिगकादयो ऽधशरेके समापनं येषां तेऽर्धैश्रेकसमापनाः 
पचेते पचानां संततादीनां यथासंख्यं शमना मताः । सुनीना- 
मिति देषः । 
दुरारुभा.ऽश्रता मुस्ता नागरं वातजे ज्वरे ॥ ५९ ॥ 
अथवा पिषप्पलीमूखगुड्चीविश्वभेषजम्‌ । 
कनीयः पेचमूरं च 
दुराकभादि पाचनं वातजे ज्वरे । अथवा पिपपस्यादिकं 
वातजे ज्वरे । कनीयो बुहव्यादिकं पैचमूरं च वातजे ज्वर 
इति योज्यम्‌ । 
पित्ते शक्रयवा घनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कटुका चेति सक्चोद्रं मुस्तापषटकं तथा । 
सधन्वयासभूनिवं 
पित्ते पित्तजे ज्वरे राक्रयवादयः समाक्षिका मताः । पित्तजेऽपि 
युस्तापप॑टकं धन्वयासकिराततिक्ताभ्यां सहितं हितम्‌ । 
| वत्सकायो गणः कफे ॥ ५३ ॥ 
मथवा बृषरगगेयीश्छंगवेरदु लभाः । 
त्सकमूवौमा्ङ्खीयादिः कफे मतः । अथवा दृषादि्गोगेयी 
उस्तः । | 
हण्विर्बेधानिरश्छेष्मयुक्ते दीपनपाचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
भमयापिष्परीमूरशाम्याककटुकाधनम्‌। 


द्राक्षामधूकमधुकं रोधकादमयेसारिवाः॥ ५५ ॥ 
मुस्तामलकहीवेरपद्यकेसरपदयकम्‌ । | 
स्रणार्चदनोशीरनीखोत्पखपरूषकम्‌ ॥ ५६॥ 
फांरो हिमो वा द्राक्चादिजीतीकुखुमवासितः। 
युक्तो मधुसितारज्ञेजयत्यनिखपित्तजम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ज्वरं मद्‌ाव्ययं छर्दिमी दाहं श्रमं अमम्‌ । 
ऊ्वेगं रक्तपित्तं च पिपासां कामलामपि ॥ ५८ ॥ 
्रक्षादिरयं गणः फाँटः सदोभिषठुतपूत इवयेवंलक्षणस्तथा हिमः 
शीतो वा रारि द्रवे स्थित इयेवंलक्षणस्तथा जातिकुसुमैः खगं- 
धीङ्कतो मधुसिताखजेयक्तो वातपित्तज्वरं जयतति । मदादय- 
यार्दीश्च । | 
पाचयेत्कदटुकां पिष्ट केरे ऽभिनवे शुचो । 
निष्पीडितो धुतयुतस्तद्रसो ज्वरदाहनजित्‌ ॥ ५९. ॥ 
कटुकं पानीयेन पिष्ट कपरे शरद्वरखंडेऽभिनवे तथा चौ 
पाचयेत्‌ । तखा रसो निष्पीडितः सर्पियक्तो ज्वरदाहौ जयति । 
कफवाते वचातिक्तापाटाऽऽरम्बधवत्सकाः । 
पिप्पलीच्युणैयुक्तो वा काथदिछन्नोद्धवोद्धवः ॥६०॥ 
वातरैष्मणि कषायकल्पनया कत्पिता वचादयो मताः । भ- 
थवा गुद्भचीसंभवः क्राथः पिप्पलीचृणयुतो मतः। ` 
व्याधरीड्ंल्यसूताक्राथः प्िष्परीन्ुणसंयुतः । 
वातग्छेष्मज्वरभ्वासकासपीनसद्राजित्‌ ॥ ६१॥ 
व्याप्रयादिक्राथः कणाचूणसंयुक्तो वातद्ष्मज्वरादिजित्‌ । 
पथ्याङुस्तंबरीमुस्ताहटीकर्‌तणपपैरम्‌ । 
सकटफरवचाभाङ्गदिवाहं मधुर्हिगुमत्‌ ॥ ६२ ॥ 
कफवातज्वरेष्वेव कुश्चिहत्पाश्वेवेदनाः। 
कडामयास्यभ्वयथुकासश्वासान्नियच्छति ॥ ६३ ॥ 
पथ्यादिपाचनं मधुदिगुभ्यां द्विराणसाच्राभ्यां संयुतं कफवा- 
तञ्वरादीन्‌ पराकरोति । 
आरग्बधादिःसक्चौद्रः कफपिन्तज्वरं जयेत्‌ । 
तथा तिक्ताब्रषोरीरत्रायंतीत्रिफखाखताः ॥ ६६ ॥ 
आरग्वधेद्रयवादिभिमीक्षिकसदितः कफपित्तज्वरं जयति । 
तथा तिक्तादयः कफपित्तञ्वरं प्र॑ति । 


संनिपातज्वरे व्याघ्ीदेवदाख्निशाघनम्‌ । 

परोरुपजनिवत्वक्च्चिफखाकटुकायुतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
संनिपातज्वरे ज्याप्रयादिकटुकांतं पाचनम्‌ । 

नागरं पौष्करं मुं गुद्धची कंटकारिका । 

सकासभ्वासपाभ्वौर्तो वातश्छेष्मोत्तरे ज्वरे ॥ ६६ ॥ 





कि 


नागरादिषाचनं वातश्चेष्माधिके ज्वरे कासादीन्निहति । 


मध्रुकपुष्पसरद्वीकात्रायमाणापरूपकम्‌ । 
सोरीरतिक्ताचिफलाकादम्यं कट्पयेद्धिमम्‌ ॥ ६७॥ 
कषायं तं पिबन्‌ काटे उ्वरान्सवान्व्यपोहति ' 

मधूकपुष्पादिकं काले चाघरोक्ते शीतकषायं पिवन्‌ ज्वरा 
न्सवानेकदोषद्विदोषचिदोषलानपोहति । उपसगोदस्यत्यूह्योवति 
वाच्यमिति परस्मपदम्‌ । 


जात्यामलकमुस्तानि तद्वदन्वयवासकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
वद्ध विट्‌ कटकाद्राश्चल्ायंतीचिफलाणुडाय्‌ । 
जातीपछवा 


चेति चराब्दोऽत् पतो दन्यः । तद्तश्वतुभिरव्येरेतत्‌ पाचनम्‌ 
केचित्त धन्वयवासकं परथगेवेच्छंति तस्मादेतच्छृतोऽपि कषायः । 
पूवैवद्धोध्यः ¦ तथाच बद्धूविट पुरुषः कटुकादिकं कषायं पिबेदिति 
वर्तते नतु दहिमसिति । शीतस्य मल्स्तंभहेतुत्वादस्य चोषधस्य 
रखोधनरूपत्वाद्भडाञ्धा गुड इयन्ये । 
जीर्णोषधोऽन्नं पेयाद्यमाचरेच्रेष्मवान्न तु ॥ ६९ ॥ 
पेया कर्फः वधयति पकं पांसुषु चृष्टिवत्‌ । 

जीर्णं परिणतमौषधं यस स जीणोषधः सम्‌ पेयाद्यमेव पूर्वो- 
` क्तमननं भुंजीत । अद्यत इ्यन्नमिति छत्वा पेयादेरप्यन्नत्वम्‌ । आ 
दिकब्देन यूषादियरहः ! नच सवैः कश्चित्पेयादिकमाचरेदित्याह्‌ । 
छष्मवात्न तु ! जी्णोषधोऽपि शछष्मवान्नरः पेयादिकं नाश्नीयात्‌ । 
किमिदयाष्ट । पेयेदयादि । यतः पेया कफं वर्धयति । विलीन 
पस्य कफस्य स्यानभावतामुत्पादयति । स्थानविरोषसुपयुपरि- 
भावयतीयदयसुत्पादयति न तु सा कफ सा्चाद्रधेयति व्ध- 
यतेरनेकाथत्वाद्धातूनामिति एष॒ एवार्थोऽनुरूपतंचकारद्ांत- 
दशेनादवगम्यते । तथाचाह । पकं पांसुषु ृष्टिवदिति । यथा 
पाष ब्रष्टिः पतिता नतु पकं वर्धयतीति रिथिटरूपतां पांसूना- 


मपास्य निविडरूपतामिवे तेषासुतादयति । न पांसून्‌ वृिवेधैय- | 


 अष्टागहृदये 











अ० ! 





तान्‌ । तथा ठघून्‌ । नु कुरत्थादीनां ल्घुत्वात्त्ृता यूषा स 
घव एव भविष्यंति । तक्कि र्घूनिलनेनाओोच्यते । रिबीधा- 
न्यानां मध्ये गुरवोऽपि राजमापादयः सत तचिष्रच्यथंसेतत्‌ । 
अपि च । लघूनिलयनेन यूषग्रछृतिद्रन्धेरल्पपरिमाणेः कतानिति 
योतयति । यतोऽत्पपरिमाणः कुर्त्थाद्‌ भः कृता खद्ुतराः स्यु 
स्तस्माष्टघूनिति युक्तम्‌ । तथा रूक्तान्‌ धृतभजनक्रादराहतान्‌ । 
तथा तिक्तरसयुक्तान्‌ तथा हृदयानिष्टरसगं घवणस्पदायुक्तत्वाच्र तसं 


 आह्वादकरान्‌. । तथा रुचिकरान्‌ ज्वरिणोऽन्यस्य वा, रोचि 
 ष्णून्‌ । तथा पट्न्सल्वणान्‌ । 

 रक्ताद्याः शाख्यो जीणौः षष्िकाश्च ज्वरे दिताः । 
आमल्कानि सुस्तं धन्वयासकम्‌ । तद्रसूवे- 


व्‌ च्छीतकषायं कस्पयित्वा पिबन्सवान्‌ ज्वरान्टति  भन्वयवासक | 
 व्रीह्यादयोऽपि जीणोः प्राणा हिताः पथ्याः 


रक्ताया रक्तो महान्‌ सकरम इत्यादयः । तथा षष्टिका 


चछेष्मोन्तरे वीततुषास्तथा वास्यक्ता यवाः ॥ ७२॥ 


छष्मोत्तरे श्रभूते छष्मणि ज्वरे वीततुधषा अपनीतेत्वन्वो य- 
वाश्च पथ्याः । कीया वाच्यकरताः । शष्टविदटीकृता इत्यर्थः । 


ओदनस्तेः शतो द्विखिः भरयोक्तव्यो यथायथम्‌ । 
दोषदृष्यादिवरुतो ज्वरश्चक्राथसाधितः ॥ ७३ ॥ 


ओदनस्ते रक्तशात्यादिभिः पूर्वोक्तेश्व कृतो ज्वरिणो यथायथं 
यो यस दानयोग्यः स तस्य म्रयोक्तव्यः । किंभूतः द्विख्िः >्तो 
रो वासे चीन्‌ वारान्‌ वा जलं दत्वा धोतश्टतः } कथं प्रयोज्यः । 
दोषदृष्यादिबलेन ञ्वरघरेज्वरापदव्येः क्राथं कृत्वा तेन क्राथेन 
साधितो दोषस्य वातादेवकं तथा दूष्यस्य रसादेवेल्मपेक्ष्यादिभ- 


हणादेशकालवयःसत्त्वसात्म्यदारीराहारबलं गद्यते । एकाहादि- 


कानां ज्वरिणामछृतपेयानामेव कुरुत्थसुद्धवणकादियूषा उन्ताः । 


संप्रति सामान्येन ज्वरिणां कृतपेयानां यूषादीनाह । 


| सुदाय कंशुभियूषाः कुरुत्थेश्य ज्वरापहाः । 


मुद्राः चिंबीधान्येकघभिः कता यूषास्तथा ऊुर्त्थेः कृता 


लयाधिक्यं न नयति । वर्भयतेरेवार्थस्तत्रकारस्याच . विवक्षतो | यूषा ज्वरघ्नाः । सुद्रायरि्यादिः प्रकारे । तेन खजरा सुद्रमाषचण- 





दृष्टिनंदीजलमिति । 

तच तंच्कासोऽसुनेवानसारेणाह । 
ग्छेष्मासिष्पन्नदेहानामतः प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यूषान्‌ कुटत्थचणकद्ाडिमादिक्तान्‌ रुघरून्‌ ॥ 
रूश्तांस्तिक्तरसोपेतान्‌ हयान्‌ रुचिकसन पद्रून॥७१॥ 


अभिष्पन्न इति । अभिपूवोत्स्पंदः खवणार्थो व्युत्पादितः । 
छेष्मणस्तु निरूपेणेवाभिष्पन्नः विन्न इव देहो येषां ते शष्मामि 














गण्यत । सुद्भरान्दस्यादां नदर इद्‌ 


| बोधयति । यूषसाध्ये व्याधो बाहुल्येन सुद्रयूषः कार्यो सुद्भानां 
। पथ्यतमत्वात्‌ । तथा- चोवाच मुनि 


। मुद्रः रिविधान्यानां प- 
यत्वे श्रेष्ठतम इति । नयु सुद्रयेरिदयादिशब्देनेव कुर्त्था ग्रही- 


। ता एव किं षथदूनिदेरेन । ब्रूमहं । कुलत्थयूषस्य ज्वरविषये 


विरलः प्रयोगः कायं इति सूचयितुं प्रथक्तो निर्दा इति । तथा 
कुरुत्था एवगुणाः । ऊष्मा: कुकत्थाः पकेऽम्लाः श॒क्रादम- 
शवासपीनसान्‌ । कासारोःकफवातांश्च घ्रंति पित्ताखदाः परम्‌ ! 


इलयेवमुष्णत्वादम्लविपाकित्वादतिपित्ताख्कारित्वात्कुकत्थानां यू- 


 प्पन्रदेदास्तेषामतो ज्वरिणां प्रागपि प्रथमपथ्यावसरेऽपि यूषान्‌ | षो बहु्रव्यपरिमाणो बहुमात्रो युक्तो ज्वरस्य न दांतये संपद्यते ¦ 
योजयेदियपिरब्दस्याथेः । किंभूतान्‌ यूषान्‌ । कुरुत्थादिङृ- । प्रत्युत बदधये स्यादिति संमान्यते पित्तविरद्धत्वात्‌ । तस्मादत्प- 


अ० १ 


चिकित्सास्थानम्‌ | 


३९७ 
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परिमाण्द्रव्यसाधितोऽत्पमात्रया कुलत्थयुषः श@ष्माद॒परमछया- 

वन्माच्रः स्यात्तावानेव प्रयोज्यत इति स्थितम्‌ । 

कारवेलुककर्कोरवालमूरकपैरैः ॥ ७४ ॥ ` 

वातीकनिबकुखमपरोरुफल पलवैः । 

अत्यं तटघुभिमीसिजीगरेश्च हिता रसाः ॥ ७५ ॥ 

व्याघ्रीपरूषतर्कारीद्राक्चामलकदाडिमेः । 

संस्कृताः पिप्पीड्यीधान्यजीरकसैधेवः ॥ ७६ ॥ 
कारवेष्ठकादिभी रसा ज्वरे हिताः । मुनिस्तु कारवेषठकादीनां 

रा कत्यमेवेच्छति । खरणदेऽप्युक्तम्‌ । पटोरं सकलं निंवं कको- 

रककठिहिकम्‌ । शाकं पप॑ैटकं च खादिति । तथा जांगङेजौगल- 
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अथवा यथोचिते काले सज्वरं ज्वरयुक्तमातुरं भोजयेत्‌ । 
यस्य यख य उचितः सालय आदारकालसस्मिन्‌ भोजयेत्‌ । 
यथोचिते हि काठ म्रायः श्लुदुपगमो जायते । कथं भोजयेदि- 
द्याह । देरोटयादि ! देदासाप्म्यवदात्तं मोजयेदेव । नन्वेवं सति 
यस्य पू्वीहे काटे भोजनभुचितं तदा तख भोजने दीयमने को 


। गुणः स्यादिद्याह । प्रागिदयादि । यस्मादत्पवदहि्भदामिः पू 


एवं भुजानो ऽजीर्णैन न पीड्यते न बाध्यते । 
अधुना सर्पिःपानकारं निरूपयति । 


कषायपानपथ्यान्नेदै शाह इति रंधिते । 
सपिद चात्कफे मदे वातपित्तोत्तरे ज्वरे ॥ ८१ ॥ 


देरा्राणिजैसदभावात्ततल्यैरन्यदेशप्राणिजेरपि माैर्हिता रसा पक्रेषु दोषेष्बश्चतं तद्धिषोपममन्यथा । 


[नन्य 


व्याप्रयादिभिः संस्कृतासथा पिप्पल्यादिभिः संयुता इति वक्ष्य- 
माणेन संबंधः । संस्कारमात्रयोगभाजः पिप्पल्यादयोऽ् योज्या 
इत्यथैः । 
सितामधुभ्यां पायेण संयुता वा कृताङूताः । 

` प्रयिण केचिदेव सितामधुभ्यां युक्ता सवस्थावशान्नतु सवं 
एव । किंभूता रसा यूषाश्वैवंविधाः कायौः । कृताकृताः । दाडि- 
माजाजिहव्यायेरपि संस्कृता यूषा रसाश्च कताः । विपरीता- 
स्त्वतोऽकृताः । ए 
अनम्छतक सिद्धानि रुच्यानि व्यजनानि च ॥ ७७॥ 
अच्छान्यनटसपन्नानि 


अनम्लेन तक्रेण सिद्धानि तथा शुच्यान्यभ्यवहवैमभिरुषि- 


तानि । तथाऽच्छानि तनूनि न घनानि । तथाऽनरलसपन्रानिं व- 
हिपक्रानि । केचिद्धि तक्रमपक्रमेवाच्छीकृदय च संस्कृ छरी- 
 जीरकादिनाभ्यवहरंति तननिषरेधायेतदुक्तम्‌ । एवंविधानि व्यंज- 
नानि तेमनानि रसकषायाण्योदनेनं सहाभ्यवहतंव्यानि । 
अनुपानेऽपि योजयेत्‌ । 
तानि कथितङीतं च वारि मयं च सात्म्यतः ॥७८॥ 
अनुपानेऽप्यातुरसख पश्वात्पानेऽपि तानि योजयेत्‌ । तथा क्र 
थितरशीतं च वारि मयं च सात्म्यतः सात्म्यवशयादनुपानेऽपि 
योजयेत्‌ । । | 
सज्वरं उ्वरमुक्तं वा दिनति भोजयेष्टघु । 
"छेष्मक्षयविवरद्धोपष्मा बटवाननठस्तद्‌ा ॥ ७९. ॥ 
सज्वरं नरं दिनति भोजयेदथवा ज्वरसुक्तमचिरकार्ज्वर- 
त्यक्तम्‌ । विंभूतं भोजनं भोजयेत्‌ । ख्घु मात्रया खभावादुभयथा 
यद्छघ्ु किमियसिन्‌ काठे भोजये दिद्याह । %ष्मेदयादि । तदा 
तस्िस्दिनांता्ये काठे यः छष्मक्षयस्तेन विचरृद्ध उष्मा खभावो 
यस्थानख्ख जटरापनेरसौ ऋष्मक्षयविद्रद्धोष्माऽनलः । अत एव 
वलवान्‌ तदा पन्तु रक्तः । ` | 
यथोचितेऽथवा कारे देशसात्म्याुरोधतः । 


द दशाहे स्याद तीतेऽपि ज्वरो पद्व ववृद्धिकत्‌ ॥ ८२ ॥ 
छेघनादिकमं त्न कुः्यौद्‌ाकफसंक्चयात्‌ । 

कषायस मुस्तापपटकादेः पानं कषायपानं तेन । तथा प- 
थ्यात्नैः पेयायूषादिभिर्दैसाह इद्यनेन ्रकारेण कंधितेऽत्िकरति । 
तथेति श्रयेण क्षीणः कफः संमाव्यतेऽतो दशाहे धित इत्युक्तम्‌ । 
आमञ्वरसंन्ञानि्रत्तिस्तु षडहादूध्वं सप्तमे ह्य्मे वाऽहनि ज्वरस 
जायते । तथा च सुनि: । सप्ताहेन हि पच्यंते सप्तधातुगता म- 
लाः । निरामश्वाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽमेऽहनीति । तस्मा- 
त्वषायपानपथ्यान्नैरिव्यादितो दादे ठंधिते कफे मंदे क्षीण- 
प्राये सर्पिद॑द्यात्‌ । किंभूते ज्वरे । वातपित्तोत्तरे वातपित्ताधिके । 
अस्यामवस्थायां पक्के निरमेषु वातादिदोषेष्ठ सषिर्दयात्‌ । 
पक्रेषु सर्पिदेत्तमस्रतं महागुणमिदयथः । अन्यथा पुनरपक्तेषु दो- 
पेषु कफोत्तरे तत्सिं विषोपमं विषतुल्यं दशदहेऽतिक्रंतेऽपि 
स्यादतो ऽस्यामवस्थायां सर्पिद॑त्तं ज्वरख तदुपद्रवाणां च बृद्धि क- 
रोति । तस्मादस्यामवस्थायां सर्पिःपानमयुक्तम्‌ । तच्च कफोत्तरे 
ज्वरे सति ठंघनादिकमं कुयात्‌ ¦ कियंतं कालमाकफसंक्षयाया- 
वत्कफस्य ज्वरकारिणोऽधिकख संक्षयः सम्यक्‌ क्षयः । न धातु- 
क्षयोऽपि यावदययतः कफजञ्वरे ऽपि विडंगादिसर्पिवेक्ष्यति । 

अथ जीणेञ्वरचिकित्सामाह । 
देहधात्वबखत्वाच ज्वयोे जीर्णोऽयुवतेते ॥ ८२ ॥ 

जीणः पुराणो ज्वये दीधेकारूमनुवतंतेऽनुबध्राति । कुतः । 
देहधात्ववलत्वात्‌ । देहधातवसदारंभका' रसरुधिरादयः । देद- 
ग्रहणद्रातपित्तश्चष्माणोऽपि धारणाद्धातव उच्च्यते । देहधातूनाम- 
चलत्वं खत्पत्वम्‌ । तस्माच जीर्णो ज्वरोऽनुबघ्राति । तत्खभाव- 
साच्रादेवेति चशब्दस्याथः । 

जीणेज्वरस्य शादयर्थं देहबल्म धानार्थं च सीिःपानं हितमिति 


प्रतिपादयन्नाह 1 | 
। रुक्ष हि तेजो ज्वस्छृत्तेजसा रक्षितस्य च । 


भागरपवह्िभजानो न दयजीरणन पीड्यते ॥ ८० ॥ । वमनखेदं कालांबुकषायर भोजनैः ॥ ८४ ॥ 
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अष्टांगहृदये 


अण० १ 








यः स्यादतिवरो धातुः खहचारी सदागति; । 
तस्य संरामनं सपिर्दीशिस्येवांवु वेद्मनः ॥ ८५ ॥ 

रूक्षं यत्तेजस्तज्ज्वरङरृत्‌ । रूक्षमिति वचनादेहोष्मा जारो 
ऽनलो गृह्यते । तस्येव ज्वरक़ृतलात्तथोक्तम्‌ ! मलासनन खेःखेद- 
` छर इयादि यावज्ज्वरं निवेतेयंति । तेजसेद्यादि । जाठ्रानल- 
स्येव ज्वरकृतलेन ज्वरछरता रूक्षेण तेजसा रुक्षितख च पुंसः 
सर्पिः संरामनम्‌ । चराब्दाचान्यस्यापि । अत एवाह । वमनेदया- 


. दि । वमनादिभी रोक्षयकृद्धिः कृतेसदानीं यः स्याद्वेदतिबलः 


मरवृद्धवादतिसमर्थो धातुः । को धातुः । सहचारी यः सह चरति 
तच्छीलो वाताख्यो धातुरभरिना सह चरति । नन्वेवं परस्परस- 
ह्चरभावत्वेऽभिरपि वायुना सह चरति ततोऽभ्िखभावत्वातिि- 
ताख्योऽपि धातुरिह सह चारी प्राप्तस्तचिव्र्यथं सदागतिरिदयाह । 
सदागतित्वं वायोरेवान्वथत्वेनोपपयत इति पित्तस्याम्रदणम्‌ । किं 
क्स्य । यथा संरामनमंबु वेदमनो गृहस्य दीप्तस्य ज्वलितस्य जलं 
यथा । . 


वातपित्तजितामग्यं संस्कारमयुरूष्यते । 
सुतरां तद्धधतो द दयाद्यथास्वोषधसाधितम्‌ ॥ ८६ ॥ 


यस्मादूतं सर्वेषां वातपित्तजितामथ्यं यथा न तथाऽन्यान्यो- 
षधानि वातपित्तजिंतीदयत एव प्रागभ्यधात्‌ । सर्पिदंयात्कफे 
मदे वातपित्तोत्तरे ज्वर इत्यादि । यस्मा धृतं संस्कारमनुर- 
ध्यतेऽनुवतते । गणांतराधानं संस्कारः । ननु यथा घृतं खरौ- 
लयमजदहदेव संस्कारमयुवर्त॑त इयेतच् ्नेदविधौ प्रतिपादितमेव । 


अमुमेव च न्यायमंगीकखय युनिरप्यवोचत्‌ । नान्यज्ञेदस्तथा क- 


शित्‌ संस्कारमसुवतेते । यथा सर्पिरतः सर्पिः सर्व॑ल्लेदोत्तमं म- 
तमिति । हि यस्मात्‌ सखतरां संस्कारमनुरुष्यते घतं तस्माद्वतं 
जीर्ण वातपित्तोत्तरे निर्विकत्पं दद्यात्‌ । कीदरां यथाखोष- 
धसाधितं यथायथं व्याधिप्रतिपक्षेरोषधेः पक्रम्‌ । 


विपरीतं ज्वरोष्माणं जयेत्पि्तं च रोव्यतः । 
सेदाद्वातं घृतं तुल्ययोगसंस्कारतः कफम्‌ ॥ ८७ ॥ 
धृतं विपरीतं ज्वरोष्माणं जयेत्‌ । ज्वरनिवेतेक ऊष्मा जा- 
ठसेऽनलो रुक्षतीक्ष्णादिगुणः स पक्तिस्थानाननिरस्तो उ्वरनिवतंको 
चतस्य क्लिग्धदीतत्वादियुणयोगाद्धिपरीतः । एवं विपरीतं ज्वरो 
त्माणं घतं जयेतपित्तं च । दोयतः शेदाद्धतं जयेन्न क्ञेहात्‌ । 
पित्तं सल्लेहमिति वचनात्‌ । क्ञेदात्लिग्धव्वाद्भूतं वातं जयेन्न तु 
दोद्यात्‌ । शीतोऽनिल इति वचनात्‌ । कफं ज्िग्धरीतत्वादिना 
तुल्ययोगसंस्काराभ्यां जयेत्‌ । योगो युक्तिः । कफञ्वर हरेदेवये 
सह्‌ योजनात्संस्कारो गुणाघानम्‌ । योगश्च संस्कारश्च योगसं- 
सकारो ताभ्यां घतं कफं जयेत्‌ । नञु विपरीते ज्वरोष्माणं पृतं 
जयेदिति न घटते धृतस्याभिबरद्धिदेतत्वात्‌ । तथा च वक्ष्यति । 
हमेव परं वियाहूबैकानरदीपनम्‌। नालं लेदसमिद्धस्य रामायां 


मनं कुर्वज्ज्वरोष्माक्षेषत्वं वातस्य विनिवायै ज्वरोष्मणोऽपि रोक्ष्य- 
तैष्ण्यादियुतस्य घतं विपरीतगुणत्वाच्छमं करोति न व्रद्धिम्‌। नु 
यथा क्ेदाद्रातं रमयति तथा तत एव ज्हाक्किमिति घतं समा 
नगुणत्वान्न पित्तं दमयति । ब्रूमः । जीणेञ्वरे र्घनादिभिरति- 
रुक्षेण ज्वरोष्मणा पित्तं रूक्षमेव संपन्नं क्ञेहभागपरिक्षयान्न ज- 
हमतः कथं कृत्वा त्वरयेत्तच घृतं पित्तमेव रमयति न वातं 
कोपयति । द्रव्यग्रभावत्वात्सं्लेहनत्वा्च । 
पूर्वे कषायाः सधृताः सवे योज्या यथामलम्‌ । 

पूवे कषायाः । प्रागुक्तानि पाचनानि सह धृतेन यथादोषं 
प्रयुज्यत्‌ । कथम्‌ । यथामठं दोषानतिक्रमेण । 
भिफरापिचुमदत्वञ्चधुकं इृहतीद्धयम्‌ । 
समस्रदरु क्राथः सघतो ज्वरकासहा ॥ ८८ ॥ 

चिफलदीनि मसूरदलानि चैष काथो धृतेन सहोपयोजितो 
उवरकासदहा खात्‌ । 


पिप्प्टीद्रयवधावनितिक्ता 
सारिवामरकतामरुकीभिः। 
विल्वमुस्तहिमपारनिखेव्ये- 
द्रीक्षयाऽतिविषया सखिरया च ॥ ८९ ॥ ` 
घतमाद्यु निरति साधितं 
ञ्वरमभरि षिषमं दरीमकम्‌ । 
अर्चि भ्रुशातापमंसयो | 
वेमथुं पाश्वशियोख्जं श्यम्‌ ॥ ९.० ॥ 
पिप्पटीलयादिमिदरव्येः कल्कीक्ृतेधृतचतुथोरोसतोयेन चतुरौ 
णेन धृतपेक्षया साधितं ध्रतमाश्चु ज्वरं हेति विषमास्यादीँश्च । 
तेख्वकं पचनजन्मनि ज्वरे 
योजये्चिब्रतया वियोजितम्‌ । 
तिक्तकं चषधृतं च यैत्तिके 
यच्च पारनिकया शतं हविः ॥ ९.१ ॥ 
तेत्वकं धतं वातव्याधिचिक्रित्सितोक्तं चिद्या रहितं पि. 
वेत्‌ । पेत्तिके ज्वरे तिक्तकं कुष्टचिकित्सितोक्तं तथा ्रृषधृतं र. 
तपित्तचिकित्सितोक्तमत्रैव वा वक्ष्यमाणं योजयेत्‌ । पाखनिकया 
जराया यद्भूतं पक्रं तच्च पित्तज्वरे योजयेत्‌ । 
विडंगसोव्चरख्चन्यपाटा- 
व्योषा्िसिधूःद्वयावरकेः 
पराराकैः क्षीरसमं धृतस्य 
प्रसं पचेज्ीणेकपफञ्वरघ्म्‌ ॥ ९२ ॥ 
विडंगादिभिः पलटप्रमाणेधतप्रस्थं क्षीरतुल्यं चतुगुणजलरं प- 
चेत्‌ । तच्चोपयुक्तं जीणकफन्वरं हति । 
गुडूच्या रसकल्काभ्यां तरेफटाया च्रषस्य च । 


सगु्वपीति । अच्राचक्षमहे । पृतं जञेटनत्वदीपनत्वाभ्यां वातर- | मद्धीकाया बलायाश्च स्रेहाः सिद्धा ज्वर च्छिद :॥९३॥ 


अ० १ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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गृद्धच्यादीनां पचानां प्रथकप्रथग्रसकल्काभ्यां सिद्धाः पंच- | पतंतमुपेक्ेत । तद्विघारणे प्रयलमौष 


लेदाः उ्वरच्छिदो जीगणज्वरघ्नाः स्युरिल्थः । 


जीर्णे धते च भुंजीत शख॒दुमांसरसौदनम्‌ । 
वं द्यटं दोषहरं परं त्च बटप्द्‌म्‌ ॥ ९४ ॥ 
घते च पारणते सति स्द्रतीक्ष्णमांसरसाशरनं भुंजीत । हि 
यस्मादलं बरु जातं दोषहरं भवति । तच्च रसारानमतिदायेन 
बलकरं स्यात्‌ । 
कफपित्तहरा मुदकारवेहादिजा स्साः। 
प्रायेण तस्मान्न हिता जीणै वातोत्तरे उवरे ॥ ९५ ॥ 
दालोदावतेविष्टमजनना ज्वरव्धनाः | 
अत एव तस्मात्कारणान्मुद्रकारवेष्टादिरसाः कफपित्तहरा 
जीर्णज्वरे वातोत्तरे प्रायेण न दहितास्ते ह्यपयुक्ताः शरूलादिक्ृतो 
ज्वरवधेनाश्च स्युः । 
न राम्यव्येवमपि चेज्ज्वरः कुर्वीत शोधनम्‌ ॥ ९६ ॥ 
श्नोधनार्हस्य वमनं प्रागुक्तं तस्य योजयेत्‌ | 
आमाशयगते दोषे वलिनः पाख्यन्वरम्‌ ॥ ९५७ ॥ 
एवमपि कृते सति यदि ज्वरो न शाम्यति तदा शोधनाहंस्य 
नरस्य प्रागुन्तं पिप्पटीभिययुतान्गालानिल्यादिकं वमनं योजयेत्‌ । 
कदा दोषे आमाशयगते सति । बल्वतः पुंसो वमनं योजयेद्रलं 
पाख्यन्रक्षयन्‌ । 
पक्ते त॒ शिथिले दोषे ज्वरे वा बिषमद्यजे । 
मोदकं जिफलादयामाजिचत्पिप्पलिकेसररेः ॥ ९८ ॥ 
ससितामधभिदं याद्योषादयं वा विरेचनम्‌ । 
आरग्वध वा पयसा सद्धीकानां रसेन वा ॥ ९९ ॥ 
` पकर पुनदषे तथा रिथिलेऽविष्टम्धेऽथवा विषजे मदोत्थे वा 
वातज्वरे मोदकं चरिफरादिमिर्विरेचन दद्यात्‌ । व्योषा वा 
“उ्योषञ्निजातकांमोदकृमिघ्रामल्कैखिन्रत्‌ । सर्वैः समा समसिता 
क्षौद्रेण गुटिकाः कृताः इति दद्यादथवा पयसा क्षीरेण ्द्रीकाचां 
रसेन वाऽऽरग्वधं विरेचनं दद्यात्‌ । 
जिफलां जायमाणां वा पयसा उ्वरितः पिबेत्‌ । 
त्रिफलां चायंतीं वा पयसा ज्वरी पिबेत्‌ । 
 विरिकिनां च संसर्गी संडपूवौ यथाक्रमम्‌ ॥ १०० ॥ 
विरिक्तानां ज्वरिणां चाब्दाद्रमितानां च यथाक्रमं कमानति- 
करमेण संसगौँ कतैग्येदयण्याहायैम्‌। मंड: पूवैः प्रथमो यस्यां सैवम्‌ । 
मंड प्रथमं दत्वाऽनंतरं पेय विर्ह्यादयो यथाक्रमं देयाः । कृतव- 
मनविरेवनानंतरं यः पेयाद्यवचारणक्रमः स ॒संसगीत्युच्यते । 
खयवमानं ल्वरोच्छ्व्टमुपेक्षेत मरं सदा । | 
 पक्तोऽपि हि विकुर्वीत दोषः कोषे इतास्पदः ॥१०२१ 
अतिप्रवतेमानं वा पा्यन्सग्रह्‌ नयत्‌ । 
ज्वरेणोल्छिष्टसुचछेरितं ज्वयोक्छिष्ट मरं पुरीषाख्यं च्यवमानं 


कुयत्रि ोषधनिमित्तम्‌ 
किमिदयसो न विधीयत इद्याह । दोषः पुरीषः पुरीषाल्यो यत 
पक्तः । अपिद्ब्दा्किसुतापक्रः कोष आमपक्राद्ायाश्रयख्ये छः 
गृहीतमाखदमवस्थितिर्येन स एवंभूतो विकुर्वीत विकारं कुयात्‌ 
अतिग्रवतेमानं वा तं मलमपक्रः पाचयन्‌ संग्रहं नयेत्‌ । 


नत्वाम एव संग्ररीतव्य इत्याह 


दोषा दोषोपक्रम ईरिताः ॥ १०२ ॥ 


आमराब्दः पुरीषाख्यदोषस्यापच्यमानावस्थोपलक्षणाथः) आ 
मस्याऽपक्रस्य दोषस्य संग्रहणमामसंम्रहणं तसिन्नाम संभरहे ये दोष 
भवंति ते दोषोपक्रमणीयाध्याय ईरिता उक्ताः । तथाचत 
त्रोक्तम्‌। उच्छिष्टानध ऊष्वे वा न चामान्वहतः खयम्‌ । धारयद 
षधेदोषान्‌ विधृतासते हि रोगदा इति । तस्ादामसंग्रहा्थमोषः 
न देयम्‌ 1 

तथामज्वरेऽप्यामनिरहैरणा्थमोषधं न देयमिति प्रतिपादयन्ना 


पाययेहोषहरणं मोहादामञ्वरे तु यः 

ग्रुपतं कृष्णसपं सख करात्रेण पराम्दोत्‌ ॥ १०३ ॥ 
तुव्यतिरेके भिन्नक्रमः । यस्तु मोदादज्ञानाद्धिषक्‌ पापो दो 

षहरणमामज्वरे पाययेत्स खयमन्थकारी सुप्तं कृष्णसर्पं करस्था 


ग्रेण पराम्ररेत्स्शेत्‌ । अतिभ्रयवायं पद्यतेवसु-क्त तंत्रकृता 


तत्रच वाक्ये रूपकाख्योऽलंकारस्तस्य द्येतष्टक्षणम्‌ । तदपरमोपम्ये 

सति यस्मिन्‌ स्याद्राक्ययोयोंगः। अस्योदाहरणम्‌ । यः सेवते कु 

नपतिं कुरुते बधिरस्य कणेजापं स इति । 

ज्वरक्षीणस्य न हितं वमनं च विरेचनम्‌ । 

काम तु पयसा तस्य नरूहवा द रन्मरान्‌ ॥ १०४ । 
ज्वरेण क्षीणस्य पसो न हितं वमनं विरेचनं च । तरि 

कथं दोषनिहरणं तस्थेद्याह । काममिल्यादि । तस्य कासं यथे 

कृत्वा पयसा निरूदैवा मलान्‌ हरेत्‌ । 

श्षीयेचितस्य प्रक्षीणण्छेष्मणो दाहवृड्तः । 

क्षीरं पित्तानिखातैस्य पथ्यमप्यतिसारिणः ॥ १०५॥ 
क्षीरमुचितं सात्म्यं यस्य॒ तस्य क्षीरोचितस्य तथा म्रकषंण 

क्षीणः शछैष्मा यस्य तस्य म्रक्षीणशष्मणस्तथा दादश तृट्‌ च 

ते विद्येते यस्य॒ तस्य दाहतृडतः । एवं पित्तानिखाभ्यामातंस्य 

पीडितस्य क्षीरं पथ्यमतिसारिणोऽपि पथ्यं किं पुनः प्रक्षीणः 

शष्मा यस्य॒ तस्य क्षीरोचितस्य पूरवाक्तविरेषणविरिष्टस्य क्षीरं 

पथ्यमिदपिशन्दाथः । 


 तद्धपुरेघनोत्तपत पुष्टं वनमिवाभचिना । 


दिव्यांबु जीवयेत्तस्य ज्वरं चाद्यु नियच्छाते॥ १०६॥ 

तच्च क्षीरं रुघनोत्तघ्रं वपुर्जीवयेत्कायस्य सभ्राणतासुत्पादयेत्‌। 
कर फिमिव। अध्चिना दावेन प्ट वनं यथा दिव्या जीवयेत्प्रोदयेत्त- 
था वपुः क्षीरमिति । ठघनरब्देनाऽत्र सामान्यं खंघने वाच्यवस्तु 


२९० 





त ण्यक) „~ 1 # 
~ ---- न~ ` ~~ --*------ 
^ 1 


१ ॥ 


भण्यते । रारीरत्मघवकरं यद्रव्यं कम वा पुनः । तष्टघनमितिं 
ज्ञेयमिदयेवंलक्षणे नतु विदिष्टमुपवासलक्षणं योग्यतावरात्‌ । 
तस्य ज्वरिणः पुंसस्तःक्षीरमाद्यु ज्वरं च नियच्छति । न केवलं 
वपुजीवयेदिति चाः । 
संस्कृतं रीतमुष्णं वा तस्माद्धासेष्णमेव वा । 
विभस्य काले युंजीत ज्वरिणं हंत्यतो ऽन्यथा १०७ 
यत एवं महागुणं क्षीरं तस्माद्रेतोः संस्कतं द्रन्यांतरेण तथा 
रीतसमुष्णं चेति कृत्वाऽथवा धारोष्णमेव । कारे विभज्य युंजीत 
यथाविषयं काटे प्रयोजयेत्‌ । अतोऽन्यथा निरूपितातक्षीसोपयोग- 
विषयादन्यथाऽन्येन प्रकारेण प्रयुक्तं क्षीरं ज्वरिणं हंति । 
पयः सदयटीखजूरद्धीकारकेराधरतम्‌ । 
म्तदरीतं मधुयुतं तृडदादज्वरनाद्रानम्‌ ॥ १०८ ॥ 
क्षीरं शच॑ज्यादियुतं इातमनतरे रीतं मधुयुतं तृडदादाजिदिवयथंः। 
तद्धद्‌ द्वाक्चावखायष्टीसारिवाकणचंदनैः। 
चतुगणेनांभसा वा पीप्पल्या वा गछतं पिवेत्‌ ॥ १०९ 
तद्रदिति । तेनैव पूर्वोक्तेन पयसा तुल्यं तद्रयथा पूर्वोक्तं -त- 
रीतं तरृडदाहज्वरहतथा दराक्षादिमिः शतमनेतरं रीतं मधुयुतं 
तृडादिजिदिदयर्थः। अथवा क्षीरं चुयणेन जलेन शृतं पिबेदथवा 
पिप्पल्या इतं पिषेत्‌। 
कासाच्छ्रासाच्छिरःदाखात्पाश्वद्ूाचिरञ्वरात्‌ । 
मुच्यते वरितः पीत्वा पंचमूटीश्तं पयः ॥ ११० ॥ 
पैचमूलेन “ते क्षीरं पीत्वा कासादिभ्यो मुच्यते । मुच्यत 
इति कमकतैरि तङ्‌ । चिरज्वरो दीधकासानुबंधी ज्वरः । 
श्छतमेरंडमूटेन बारबिस्वेन वा ज्वरात्‌ । 
धारोष्णं वा पयः पीत्वा विवद्धानिरुवयैसः ॥९१९॥ 
सरक्तपिच्छातिखतेः सतृट्दरुप्रवाहिकात्‌ । 
एरंडमूलेनाऽथवा वित्वेन -उतमथवा धारोष्णं क्षीरं पीत्वा पु- 
रुषो ज्वराद्विमुच्यते । किंभूताज्वरात्‌ । विबद्धानिरव्च॑सः । वि- | 
वद्धे विदेषेण वबद्धेऽसम्यक्म्व्तनादनिल्वचेसी यस्मिन्ज्वरे स | 
विबद्धानिलवर्चास्तस्माज्ज्वराद्विसुच्यते ! तथा रक्त च पिच्छाच 
रक्तपिच्छे ताभ्यामुपलक्षिता अतिरूतिरतीसारः सह तया | 
वर्तते यो ज्वरस्तस्मात्तथाविधाजञ्ञ्वरात्तथा सह तृषा सह| 
दयूलेन तथा प्रवाहिकया निश्वारिकापरसंज्ञया वर्त॑ते यस्तस्मात्त- 
थाविधाज्ञ्वरास्मसुच्यते । | 
सिद्धं शयटीबखाव्याध्रीगोकंटकगुडेः पयः ॥ ११२ ॥ 
रोफमूजराकद्धातविवेधज्वरकासलित्‌ । 
दय्यांदिभिः साधितं पयः शोफादिजित्‌ । 





अष्टागहृदये 


¦ ~= 
 क्ष्मपुनर्मवः । स्थूलपुननवस्त्‌ 





चरश्धीवविर्ववषोभूसाधितं ज्वर द्यो फयुत्‌ ॥ ११३ ॥ 





ननित 


। पुननेवद्रय ॒षिव्वं चात्र 
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वघौभूः 
योज्यम्‌ । 
शिशिपासारसिद्धं वा श्चीरमा्यु उ्वरापहम्‌ । 
रिरिपासारेण सिद्ध खतं क्षीरसुपयुक्तमाद्य न तु चिरेण ज्व- 
रहत्‌ । क्षीरस्य श्रपणे विधिरतीसारचिकरित्सितोक्तः । पयस्यु- 
त्काथ्य मुस्ताविंशतिमियनुसारेणाुकल्प्यः । तत्रांतरे ेवमुक्तम्‌ 
द्व्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुगणम्‌ । क्षीरावशेषः कतैव्यः 
्षीरक्राथे त्वयं विधिरिति । नचु किं वातपित्तोत्तरे ज्वरे घृतं 
प्रधानमाश्रीयतां पूवैवचनप्रामाण्याद्थवा क्षीरं प्रधानमेतद्रचनप्रा- 


माण्यादिलत्र संडायः । अत्रोच्यते । उभयमपीद्‌ घतं क्षीरं च 


वातपित्तोत्तरे ज्वरे प्रधानमवस्थावरात्सात्म्यवदाच कचिर्कि- 
चिदुपयुज्यते । 
निरूहस्तु बरं बहि विञ्वरत्वं मुदं रुचिम्‌ ॥१९४॥ 
दोषे युक्तः करोत्याशु पक्रे पक्ताशायं गते । 

निरूहो युक्तो दोष्रे पक्वे तथा पक्वाशयं गते सति बरादीन्‌ 
द्रागेव करोति । 
पित्तं वा कफपित्ते बा पक्ाशायगतं हरेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
खसनं जीनपि मलान्‌ बस्तिः पक्रारायाश्रयान्‌ । 

पित्तं केवलं कफपित्तं॑वा पक्राशयाधितं घंसनं विरेचनं 
हरेत्‌ । बस्तिः प्रयोजितखखीनपरि मलन्वाताद्यान्‌ हरेत्‌ । कीर- 
रान्‌ । पक्तादायमाश्रितान्‌ । 
प्र्षीणकफपित्तस्य भिकपृ्ठकरिग्रहे ॥ १९६ ॥ 
दीत्ताभेवेद्ध शकृतः पयुंजीताचुवासनम्‌ । 

परक्षीणे कफपित्ते यस पुंसस्तथा दीप्तामेवद्धवचसधिक्पृष- ` 
करिग्रहे सलयनुवासनं प्रयुंजीत । । 
पटोलनिवच्छदनक-टडुका्तुरेशुखेः ॥ ११७ ॥ 
स्थिराबरागोश्चुरकमदनोरीराखकेः 
पयस्यर्धोदके काथं क्षीरदरोष विमिश्रितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
कटिकितेभुस्तमदनकृष्णामधुकवत्सकैः । 
वस्ति मधघुघरताभ्यां च पीडयेङ्वरनादानम्‌ ॥ १९९ ॥ 

पटोलादिभिः क्राथं क्षीरा्थीदके क्षीररोषे तथा मिश्रिते 
कत्कीकृतेदरैवयेयुस्तादिभिर्मधुध॒ताभ्यां वा योजितं बसि ज्वरना- 
रान दव्यात्‌ । 
चतसः पणिनीयेष्टी फएटोरीरशपद्रुमान्‌ । 


काथयेत्कल्कयेद्यष्रीराताह्ाफटिनीफलम्‌ ॥ १२० ॥ 


मुस्तं च वस्तिः सगुडक्षोद्रसपिञ्षरापहः। 


चतछ इति । मुद्रपर्णी माषपर्णी शालिपर्णी प्रश्चिपर्णीलयादि च- 
तसः पर्णिनी: यष्टीफखदीश्च क्राथयेत्‌ । फठं मदनफटम्‌ । तथा 
यष्टवादीन्‌ कल्वयेदिव्येष सगुडादिर्वस्तिज्वरहृत्‌ । | 


। वादिभिः साधिते पो ज्वरदोफलदिति । ृष्वीवः स्‌- जीवंती मदने मेदां पिप्यरीं मधुकं वचाम्‌ ॥ १२१॥ 


ऋद्धि णश्नां बां बिव्वं रातपुष्पां शतावरीम्‌। 
पिष्टा क्षीरं जठ सर्पिस्तेटं चेक साधितम्‌ ॥ १२२ 
ज्वर ऽनुवासनं ददया्यथाखेहं यथामलम्‌ । 

जीवंत्यादीनि द्रव्याणि ज्ञेदस्य चलुभोगमात्राणि जलेन पिष्टा 
क्षीरं जनेदसमं च जरं तेकसपिद्रैव्याच्तुगुणमियेकनत्र साधितं 
यक्तमेतञ्ञ्वरेऽनुवासनं दयात्‌ । यथाहं यथामटं यो यस्मिन्‌ 
ज्वरे दोषे वातादौ यः कलेहो योग्यसत्र तं दयात्‌ । 


ये च सिद्धिषु वक्ष्यते वस्तयो उ्वरनाश्नाः ॥१२३॥ 


` ये च बस्तयः सिद्धिषु बस्िकरत्पनाध्याये वक्ष्यते ञ्वरनाश- 
नास्ते च देणा इति हषः । 


शिरोरुग्गोरवग्छ्रेप्मदरमिद्वियबो धनम्‌ । 
जीणज्वरे रुचिकरं द यान्नस्यं विरेचनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
सेहिकं दान्यशिरसो दाहे पित्तनाशनम्‌ । 


जीणैज्वरे विरेचना्यं नयं दयात्‌ । कीटे तन्नस्यं स्यात्‌ । 
शिरसो रुजं गोरवं च शछष्माणं च हरति तच्छीरं तत्‌ । तथेद्रि- 
याणां चक्षुरादीनां च बोधनम्‌ । तथा रचिक्रत्‌ । श्ल्यरिरसः 
पुंसः केहिकं क्ेहेन मिश्रं ज्लिग्धं नस्यं दयात्‌ ¦ दाहा्ते शिरसि 
पित्तहरं नस्यं दयात्‌ । 


धूमगेद्धेषकवलान्‌ यथादोषं च कल्पयेत्‌ ॥। १२५ ॥ 
प्रतिदयायास्यवेरस्यशिरःकटामयापहान्‌ । 

धूतादीश्च यथादोषं कल्पयेत्‌ । किंभूतान्‌। म्रतिदयायादिघ्रान्‌। 
असूचो मातुद्युंगस्य केसरं साज्यसेधवम्‌ ॥ १२६ ॥ 
धाच्रीद्राक्षासितानां वा कठ्कमास्येन धारयेत्‌ । 

अरुचो स्यां बीजयपूरकस्य केसरं सधृतरैधवमास्येन धारयदि- 
ति शंबेधः । अथवा धण्यादीनां कल्कं धारयेत्‌ । 
यथोपरायसस्परान्‌ रीतोष्णद्रव्यफरिपतान्‌ १२७ 
अभ्यगारेपसेकादीन्‌ ज्वरे जीण स्वगाधिते । 
ङुयीदंजनधूमां श्च तथेवागं तुजेऽपि तान्‌ ॥ १२८ ॥ 

त्रगाधिते जीणेज्वरेऽभ्यंगादीन्कुयोयथोपशयं यथासुखावहं 
संस्परो येषां तांस्तथा शीतवीयेरुष्णवीयशच द्रव्यैः कस्पितांस्तथां- 
 ऽभनधूमांश् कुर्यात्‌ । अंजनधूमानागंतुजेऽपि ज्वरे तथैव कुयौत्‌ ! 
सद्योगत्वादागंतुजेऽप्येतेऽनिषिद्धा एव । तानिति पुनः कृतमतिश्च- 
याथम्‌ । विरोषेणागंतुजेऽपि ज्वरे भूतविषादुद्धवे तान्कुयोदिदयथः 
दाहे सदखधोतेन सर्पिषाऽभ्येगमाचरेत्‌ । 

दाहे सति सर्पिषा सदृश्चधोतेनाभ्यंगमाचरेत्‌ । 
सूक्ते गणेस्तेसतेमेधुराम्टकषायकैः ॥ १२९ ॥ 
दूवोदिभिवो पित्तघ्ैः शोधनादिगणोदितेः । 
शीतवीयेर्दिमस्परौः काथकट्कीकृतः पचेत्‌ ॥१३०॥ 
तें सक्षीरमभ्वगात्सद्यो दाहस्वरापहम्‌ । 

४१ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


२२६ 


सूत्रोकतैः सूत्रष्थानोदितिरमषुराम्कपरायकैशणैः। तत्र मधुरो गणो 
घृतहेमेदयादिः । अम्टो गणो धात्रीफलाम्ल्किल्यादिः । कषायो 
गणः पथ्याक्षमिदयादिः । तच वेतैभधुराम्कषायेयेभैः । तत्र दूबौ- 
दिभिर्गणैरदूर्वानतेति निर्दिष्ट एकः । न्यभोधादिर्दितीयः । वृती- 
यस्तु पर्कपुडेलयादिः । चतुर्थः सारिवोशीरेयादिः। एतेः पूवो. 
न्तेशणेः पित्तधैः रोधनादिग्रहणसंग्रहोक्तैः शीतवीयेर्हिमस्परौभेष- 
जेस्तथा स्परीतो वीर्यतश्च दीतैरणेरक्राथाः क्राथाः कृता अकत्काः 
कल्ककृतासैः क्ाथकत्कीकरतैरेतैगणेसतेकं क्षीरेण सह पचेत्‌ । 
तच पक्तमभ्यंगाम्प्रक्षणात्स्यो न चिरेण कालेन दाहस्वरं जयेत्‌ । 

भका अ 


शिरो गान्नं च तेरेव नाऽ तिपि प्रेपयेत्‌ ॥१३९॥ 


न केवलमेतै्गगैस्तैरं पचेदयादञ्वरशये यावत्तेरव रिरो भू- 
धीनं गान्न च नाऽतिपिः किंचितिपटः प्रलेपयेत्‌ । सुपिष््यतेः 
प्रत्युत दाह उत्पद्यते । तथाचोक्तम्‌ । श्ष्कपिष्टघनो लेपश्व॑दन- 
साऽपि दाहकृत्‌ व्वम्यातसोष्मणो रोधाच्छीतक्ृत्वन्यथाऽगुरोः। 
इत्यनेनैवाभि प्रायेण शीतय्वरे वक्ष्यति तैः सुपिषटेटैपयेदिति । गा- 
तग्रहणेनैव रिरोग्रहणे खच्ये पुनः शिरोग्रहणं विशेषाथम्‌। विशे. 
षेण रिस ठेपयेत्तस्य विशेषेण ज्वराश्रयत्वात्‌ । तथाचोक्तम्‌ । वि- 
मुक्तस्याऽ्पि हि रिरो ज्वरो यस्य न मुंचति । अविसुक्तः स वि- 
ञेयो ज्वरः पुनश्पैति तमिति । तस्माच्छिरसो विदोषेण केष- 
नार्थं पृथगुपादानम्‌ । 
तत्काथेन परीषेकमवगादं च योजयेतै। 
तथाऽऽरनारसलिरश्चीरद्ुक्तधरतादिभिः ॥१३२॥ 

तेषां गणानां क्राथस्तत्कराथस्तेन परिषेकमवगादं च क्राथपू- 
णीया द्रोण्यां योजयेत्तथाऽडऽरनाखादिमिः परिषेकादि योजयेत्‌ । 
कपित्थमावुरधंगाम्कविदारीरोधदाडिभेः । 
वदसपटहवोस्थेन फेनेनारिषएजेन वा ॥ १२३ ॥ 
लिऽगे दाहरूडयोहश्छर्दिस्तष्णा च शाम्यति । 

केपित्थादिभिबदरीपट्छबोः्धयेन वा फेनेन लिप गे सति दाहा- 
दयः शाम्यति । | 
यो बर्णितः पित्तदरो दोषोपक्रमणे कमः ॥ १३४ ॥ 
त च श्ीख्यतः शीघ्र सदाहो नदयति ज्वरः । 


यश्च दोषोपक्रमणीयाध्याये पित्तहरः कमो वणित उक्तस्तं च 
क्रमं रील्यतोऽभ्यसतो ज्वरो दाहेन सह नयति । 


वीयोष्णेरुष्णसंस्पर्वस्तगरागुरूकंक्मैः ॥ १३५ ॥ 
कुष्टस्थौणेयरोेयसरछामरदाख्भिः । ` 
नलराख्रामुखचचाचंडटाद्वयचोरंकैः ॥ १३६ ॥ 
पृथ्वीकारिग्रुखुरसादिखाध्यामकसधेपेः। 
ददामूलास्रतेरडद्धय पन्रररोदिषैः ॥१३७ ॥ 
तमाखपत्रभूतिक्तश्टकी धान्यदीप्यकेः । 
मिरिमाषक्रत्थाञ्चिभ्रकीर्यानाकुटीद्धेथेः ॥१२<८ ॥ 
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| जतु रक्येते विषमाश्रयघ्वात्‌ । क्वीणस्य दोषस्य वर्धनेन दोषस्‌ 


; सुरासोवीरकादि भिः ॥९३९॥  स्यमुत्यायेकरूपया क्रियया सन्निपातः खलेन जेतुं दाक्यते । त 


¢^ 


स्माद्रधनेनेकदोषयेति वक्तं युक्तम्‌। तथाच! वाताख्ये यतो दोपे 
दीतलघुशूक्षादिरूपद्रव्येद्रद्धिभवति । वधमानेन च तथोप 


मिररव्येरपरेरपि तद्धिविधैरष्णसंस्पदँध ` काथीकृतेः कत्कीकृतेश्च | तकफावप्येवं प्रायेण किंचित्‌ क्षयं यातस्तसक्षयाच्रासो ज्वरोऽपि 
सुरादिभिरम्क्पाकरमैः रीतञ्वर एतद्विषये तैलं पचेत्‌ 1 तेन | ग्दुतां गतः सुखेन राक्यते जतुम्‌ । तथेव पित्ताख्यस सन्निपात 


तैलेन सुखोष्णेनाभ्यंज्यान्प्रक्षयेत्‌ । 


| तैः पिषेश्च छेपयेत्‌ । 
कवोष्णेस्तेः परीषेकमवगाहं च कट्पयेत्‌ । १४६० ॥ 
केवछेरपि तद्ध्च सृक्तगोमूजमस्तुभिः 
आरग्वधादिवंग च पानाभ्यंजनटेपनेः ॥ १४९१ ॥ 
धूुपानगख्जान्‌ यांश्च वक्ष्यते चिष्रमन्वरे 


विनः 


तेश्च पूरवोक्तेदव्येः सुपिधरतिशच्षणेठैपयेततैश्च किंचिदुष्णै 
रिषेकमवगादहं कल्पयेद्योजयेत्‌ 1 तद्र्य तथेव सुक्तादिभिः केव 
टश्च परिषेकादि कल्पयेत्‌ । आरण्वधेदयवेद्यादिश्व पानाभ्यंजन 


लेपने कल्पयेत्‌ । अगुनान्‌ धूपान्‌ यांश्च. प्रुपान्‌ विषमज्वरे | 


वक्ष्यते तांश्च कल्पयेत्‌ । 

अस्यन्िदृतान्स्वेद्‌ान्‌ स्वेदिमेषज भोजनम्‌ ॥ १४२ 
गभभूवेदमशयनं कुथाकंबररहटकान्‌ । ` 
निधूमदीपरेरगारेहैसंतीश्च हसंतिकाः ।॥ १४३ ॥ 
मद्यं सन्यूषणं तक्रं क्ुरत्थनीदहिकोद्धवान्‌ । 


संरीख्यद्धेपथुमान्‌ यखा.ऽन्यद पि पित्तम्‌ ॥१४७॥ 


द्‌ायताः स्तनशशालिन्यः पीना विभ्रमभूषणाः । ` 
यवनासवमत्ताश्च तमारगेयुरगनाः ॥ २४५ ॥ 


वीतश्षीते च विज्ञाय तास्ततोऽपनयेस्पुनः 


तथा खेदान्‌ रीव्येत्‌ । किंभूतान्‌ । अभिकृताननचिङ्तांश्च 
स्ेदविध्युक्तांस्तथा खेदयति साधु खेदि यद्धेषजं भोजनं तच्च 





स्थस्य ज्वरघया वीक्ष्णेष्णकटुरूपया क्रियया वधैनेन वातक्रफा 
वपि किंचितक्षयै यातस्ततक्षयाञ्ज्वरो ऽप्यसौ म्रदुतां गतः सुखेन 
ं ॥ ज्वरघ- 
लिग्धमधुरशीतादिकया क्रियया वर्धनेन तच्नस्थौ वातपित्तास्यै 
दोषो किंचित्‌ प्रायः क्षयं यातस्ततक्षयाच्च ज्वरोऽप्यसौ मार्दवं गत; 
सुखेन जेतव्यः । इत्येवं दोषध्रंयस्याऽपि ज्वरकारणे तथा युक्तया 
प्रतीकारः कृतो भवति । एवमुच्छितस्याऽपि क्षपणेकरूपया क्रि- 
यया सुखेन संनिपातो जीयते । तदेवं च्ल्वणेकोत्वणे्दषि्म- 
निते संनिपाते चिकित्साक्रम उक्तः । संप्रति. समदोषजे संनिपाते 
चिकिन्साक्रमं दशयितुमाह । कफेदयादि । स्थितिः सथानं । क 
फश्च स्थानं च कफस्थाने । तयोरानुपू्वी कमस्तया च तुल्यकक्षान्‌ 
समान्‌ सेनिपातञ्वरे मखान्‌ जयेत्‌ । त्र कफः प्राग्नेतव्य 
| ततः पित्तं ततो वायुरिति कफानुपूर्वत्युच्यते. । उक्त च । 
स्थानतः केचिदिच्छंति प्राट्‌ तावच्छेष्मणौ वधम्‌ । शिरस्युर 

































































` | कटे च प्रलिपिऽ्नरचिः कुतः 1 तदभावे कथं भोज्यपानद्रव्याव- 


चारणा । असलयभ्यवहारे च कुतो दोषविनिमरहः । तस्रादादौ 
कफो घादयः कायद्रारा्भखो हि सः । मध्यस्थायि यतः पित्तमा- 
शुकारि च चिदते । अतो वातसखस्याख कु्यात्तद नु निग्रहम्‌ । 
अधःस्थायी च तदु निग्राह्यः स्यात्समीरण इति । सुश्रुतस्त्वाह । 


| जयेज्ज्वरेऽतिसारे च करमात्ित्तकफानिखान्‌ । प्रायेण तापात्मतया 


ज्वरे तेजो विरिष्यते। विशश्च सरता प्रित्तात्तथा च सुदुकोष्ता । 
तस्य चागतः ष्मा गोरवापक्किजाब्यकृत्‌ । वायुश्च कथतेऽव- 


ख्येत्‌ । गर्भ गभेगृाभ्यं तरे यद्धवेर्म भूमिश तत्र शयनं शय्याम्‌। | रयं येष्वहःसु तयोः क्षये । ज्वरातिसारयोस्तस्मादेष दोप्रजये 
तथा कुथादीनावरणविदोषांस्तथा दसंतिका वदहिरकरिकाः शी- | कमः । कफपित्तानिकानन्ये कमादाहुसयोरपि । यस्मादामाश- 
्येत्‌ । किंभूता: । निघूंमदीप्नेर गारेदैसंतीरिव । तथा मयादींश | योद्धेदादभूयिष्ठं तत्समुद्धवः। कमेणायेन तत्राऽपि प्रदराः खाद्य 


सील्येत्‌ । वेपथुमंतमंगना आलिगयेयुदौयितादिगुणयुक्ताः। गत- 
शीते चै विदित्वा ततस्ता योधाः पुनरपनयेदेतच्चानुघ्वंस्तामि 
संभोगाभिरखाषं निवारयति । ` ` 


अधुना सच्निपातचिकिंत्सितं त्ते । 


वधनेनेकदोषस्य श्षपणेनोचिहतस्य च ॥ १४६ ॥ 
कफस्थानानुपूव्यो वा तुस्यकश्चान्जञयेन्मलान्‌ । 


हीनाधिकभावत्वेन विषमदोषजे सन्निपाते वधनेनैकदोषस्याथात्‌ 


क्षीणस्य क्षीणयोर्वोच्छितस्योच्छितयोव क्षपणेन देशकाल्बलन्म- 
लान्‌ जयेत्‌; कथं विषमदोषजे सन्निपाते षर्धनेनेकदोषस्य सचि. 
पातज्वरस्योप्घातिस्तस्माद्वधनमयुक्तम्‌ । अच्राचक्ष्मदे । सनिपात- 





। यान्न कमे भिघगिति । अन्ये त्वाह 
। वेत्र सदृशे बले । वातादीनां यथापूव यतः खामाविकं बलम्‌ । 
उवे परादारोऽप्य्थममुमेव प्रमाणयन्‌ । यथोपन्यासतः प्ा्तसादौ 
दोषभिषग्जितम्‌ । नेतृभगेन दष्टो हि समं सेन्यपराजय इति । 


स्थिताः । खाध्रयेषु मदुष्टानां स्थितंबह्ाश्यक्ारिता । विज्ञाय 
कर्मभिः खे: खे्दोषोदरेकं यथामलम्‌ । भेषजं योजयेत्तत्त स्वीकु- 
। कमान्मरंतित्तकफाः स 


स्थानायुपूव्यौ वा दोषास्तुल्यकक्षान्‌ मखान्‌ जयेत्‌ । स्थानं च 
यदप्यविदोषेणेव संभवति तथापीह ज्वरकारिदोषप्रसावादामा- 
रायो गृह्यते । तेनामादायस्थो दोषः प्राग्जेतव्यस्ततः पक्ता 


यस्थ ति स्थानानुपूर्वा स्थानमाहात्यसख चिकित्सा्मः 


स्थेन क्षीणेन दोषेण सतावक्षीणः दोषौ ज्वरकारिणो नतो सखेन | कार्यः । तथा च प्गध्यगीष्ट 1; अमाद्रयगते वायो कफे. पक्रा- 


अऽ. ९ 


चिकिःसासानम्‌ 1 





रयाश्नते । र्षप्रूव तथा क्षदपूवं स्थानाुरोधत.. इति । -तदेवं 


कफस्थानानुपू्यां वा तुल्यकक्षान्‌ मलान्‌. जयेत्‌ \ अन्ये त्वेवं 
व्याख्यानयति । कफस्य स्थानं कफस्थानम्‌ । कफस्थानलक्षणा 
वासावालुपूरव च तया कफस्थानानुपूर््या वा तुल्यकक्षान्‌ मलान्‌ 
जयेत्‌ । यदपि कफस्थानानि कठादीन्यपि तथापीह ज्वरकारिदौ 


्रश्रस्तावादामारायो द्यते । तथा चोक्तम्‌ ¦ आमारायस्थो दत्वा 


सामो मागान्‌ पिधाय यत्‌ । विदधाति ज्वरं दोषसस्मा्करबीति 
रघन मिति । तदेवं रुक्षोष्णपाचनादिकमो ऽन्रं कार्यं इयवतिष्ठते। 
नज कफस्थानानुपूर्या वेलखेतच्न वाच्यं यतस्तुल्यकालं िदोषदहरे 
द्रव्यैः संनिपातस्य क्रिया. कराया । अच्रोच्यते ज्वरनाश्नानि 
द्रव्याणि चिदोषघ्रानि पिरखानि। एकदोषधघ्रानि पुनज्वरहंतृणि 
चिदषरघ्नेभ्यः संमथतराणि बहतराणीति । 
कफस्थानानुपृघ्या वेत्युक्तमपि च दोषकालादिवदाचिकि- 
त्सा्रकारांतरोऽयसुपदयुज्यत इति संनिपातचिकित्साग्रक्रमादिदम- 
प्याह । 
सानपातल्वरस्यात कणेमूरे सुदारुणः ॥ १४७ ॥ 
शोफः संजायते तेन केथिदेवे प्रमुच्यते! _ ` 
संनिपातज्व्रस्यावसाने कर्णमूलग्रदेरे स॒ष्ट दारुणः शोफः सं 





` परोखादिभिन्चिभिशतुभिः पचभिवा कृताः कथा विषमः 
ज्वरघ्राः । 71 


| योज्ये्चिफलां पथ्यां शुचीं पिप्परीं पथक्‌ ॥१५२॥ 


त्रिफलां वा पथ्यां वा गुह्धचीं पिप्पलीं वा ष्रथक्प्रक 
योजयेत्सततकादिके पिषमज्वरे । । 
चैः अ (6 


तेस्तेर्विधानेः सगुडेर्भह्धातकमथाऽपि वा । 
रखघन बहण चाऽप ज्वसयगपनवासरः ॥ १५२ ॥ 


च (० (० 


अथवा तैस्ते रसायनादुक्तैर्विधिभि्यूडसहितं भष्टातकंः वा यो 
जयेत्‌ । यदि वा उ्वरागमनदिवसे ह्यादौ ` प्रथम ठंघनं . वृंहणं 
वा योजयेत्‌ । 
प्रातः सतख खश्युनं पाग्कतं वा तथा धतम्‌ । 
जीण तद्धदधिपयस्तक्रं सपिश्च षट्पलम्‌ ॥ १५४ ॥ 
कल्याणक पैचगव्यं तिक्ताख्यं चषसाधितम्‌ । 


विषमज्वरे प्रागेव सहतेठेन ठ्न योजयेत्‌ । प्राग्भक्तमि- 
लादि ! भक्तास्रथसं प्रातवौ घतं च जीण पुराणं योजयेत्तथेवे 
दयि तथा. पयस्तथा तकत . षंटपटं च सर्पिः क्षयचिकित्सितोक्त 
प्रातः प्रारभन्तं वा योजयेदिद्यथैः। कव्याणकमुन्मादप्रतिषेधोन्तः 


-------------~~->---+~~--~ 


जायते । तेनं चोफेनोत्पन्नेन कथिदेव विसुच्यते । कथिदेवेल- | पंचगव्यनपसमारग्रिषेोक्तं तिन्ताख्यं कुष्टचिकित्सितोक्तं तथा 


नेनास्य रोगस्य नावदयमसाध्यतेति व्रते । 

अत एव चिक्ित्सामच्राह्‌ । 
श्कावसेखनेः शीघं सर्पिःपानेश्च तं जयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
ददः कृफापन्द्चनावनः कवलग्रहः । 

र क्तावसेचनादिभिः कवख्प्रहतियद्च तं जयेत्‌ । प्रदेहः प्रलेपः 
द्रीतोष्मल्िग्धरूक्षादेज्वेसे यस्य न शाम्यति ९४९ 
श्ाखायुसारी तस्याद्य सुंचेद्राहोः कमाच्छिसयम्‌ । 

आदिशब्देन स्तंभखेदनादयो गह्यते ! रीतोष्णादिभिरुप्क- 


मेयधायथं पृथग्वातपित्त्ेष्मसंस्मेसन्निपातज्वरप्ररामनेः सम्यक्‌ 
प्रयोजितेज्वरो यस्य दाम न गच्छति तस्य राखानुसारित्वाद्ध 


गोवहि: करमादेकेकस्मिनन युगपद द्रयोर्थुजयोः दिरां सुंचेत्‌ । 
दाखारब्देनाच केवर रक्त विवक्षित न मासादयः । अत एव 


रकस्ेव चिकित्सामुवाच सुचेच्छिरामिति । मांसजानां हि श- 


क्षारामिकमीदिबिकित्सा । तस्माच्छखाश्देन रक्तस्थेव ग्रहणं 


युक्तम्‌| 


अयमेव विधिः कार्यो विषमेऽपि यथायथम्‌ ॥१५०]॥ 


ज्वरे विभज्य वातादीन्‌ यश्चार्नतरमुच्यते । 


अयव पूरवो्तो विधिर्विषमज्वरे सततकादौ यथाखं वाता. 
दीन्‌ विभज्य कार्यः | अनंतरमधुनेव च यो विधिरुच्यते 


परोरुकट्कादिभिः सोऽपि विषमज्वरे काय॑ 
परोलकटुकासयुस्ताघ्राणदाम्ुकेः इताः ॥ ९५९ ॥ 
अष्वतःपचराः काथा विषमस्वर्नाश्चयाः। 


 ठृषरसाधिर्तं रक्तपित्तचिकिस्सितोक्तं प्रातः प्राग्भक्तं चा योजयेत्‌ 
चिफलखाकोरखत्कायीकाथदधा दते श्रतम्‌ ॥ ९५५ ॥ 
तिल्वकत्वक्छताचापं विषमञ्वरजित्परम्‌। 
विफलादिक्राथे चतुगुणे सर्पिर्दधिसमं श्चाबरयेध्रत्वकृतावापम- 
तिदयेन विषमजञ्वरजित्‌ । . 
सुरं तीक्ष्णं च यन्मयं रिखितित्तिरिकुहटान्‌ १५६ 
मखं मध्योष्णचीयं च सदन्नेन प्रकामतः; ˆ .... .- 
सेवित्वा तदहः स्वप्यादथवा पुनरुष्िखेत्‌ ॥१५७॥ 
सुरां च तीक्ष्णं च यन्मद रिखितित्तिरिदक्षजं. च मासं म- 
ध्योष्णवीर्यमन्नेन सह वहु सेवित्वा तदहः खष्यात्‌ । यस्मिन्‌ 
दिने तद्धक्तं तं दिवसं शयीत । तदहः खप्यादिति काल्यध्वनोर- 
लंतसंयोग इति द्वितीया । अथवा पूवौक्तपीतमुक्तभक्तो नरः 
पुनरुषटिखेदुद्रमेत्‌ । 
पिषो महतीं भाजां पीत्वा तच्छे येच्पुनः 
सर्पिषो वा महतीसुत्तमां मानां पीत्वा पुनछदेयेदुद्रमेत्‌ 1. 


नीलिनीमजगधां च जितां कटडयोदिणीम्‌ ॥ १५८॥ 


पिवेञ्ज्वरस्यागमने सेहस्वेदोपपादितः 
नीठिन्यादीन्‌ परथग्ज्वरागमनवासरे कृतज्ेदखेद्रः पिवेत्‌ । । 


मनोहा सधं छृष्णा तेटेन नयनाजनम ॥ १५९ ॥ 
योज्यं | 








६२४ 


खष्टंगहृदये 
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मनोह्वादिके तैलेन नयनांजनं योज्यम्‌ । अंजनराब्दो 
्रक्षणेऽपि दृस्यत इति नयनशब्दे प्रयुक्तः । 


हिगुखमा व्याघ्रीवसा नस्यं ससंघवम्‌ । 

घुराणसर्पिः सिंहस्य वसा तद्वत्ससंधवा ॥ १६० ॥ 

हिगुतुल्या व्याघ्रीवसा नखं ससँधवं योज्यम्‌ । व्याघ्रीति खी- 
लिगनिरदेशः छया ग्रहणाथौऽर्चिलयत्वास्ममावस्यान्यथा पुष्टिगेनैव 
निर्देशं कुर्यात्‌ । यथा वक्ति । पुराणं सर्पिः सिंहस्य वसा तद्रस 
सेधवेति । 
पटंकषा निंवपं वचा कुष्टं ₹रीतकी । 
स्षेपा सयवा सर्पिधूपो चिङ़ा विडारुजा ॥ १६१॥ 
पुरभ्यामवचासजनिवाकोगस्दारुभिः । 


धूपो उवरेषु सर्वेषु प्रयोक्तव्यो ऽपराजितः ॥ १६२॥ 


= 


पठंकषादिधूमः सर्वेषु ज्वरेषु कायैः । अथवा बिडाङजाता 
बिडालजा विद्‌ । पुरीषादिभिः सहापराजिताद्योऽयं धूमो ज्वरेषु 
कार्यः । 
धूपनस्यांजनत्ासा ये चोक्ताधित्तेकृते । 

ये च चि्तवेकृत उन्मादापस्मारे धूपादय उक्तास्ते च वि. 
षमज्वरे योज्याः । विकृतमेव वैकृतम्‌ । प्रज्ञादित्वात्स्वर्थेऽण्‌ । 


देवाश्रयं च भेषज्यं उवरान्सवीन्व्यपोहति ॥ १६३॥ 
विषशेषाद्धिषमान्प्रायस्ते ह्यागंत्वजुचधजाः। 

न केवरं धूपादयो ज्वरं नाशयति । दैवा्रयं चौषधं मणि- 
मंगलरबल्युपहारभ्रायक्चित्तजपदानखस्लययनादिकं सवौन्ज्वरानागं- 
तून्निजांश्च व्यपोहति । उपसगांदस्यत्यूह्योवावचनमिति तडभावः। 
विशेषेण विषमान्‌ न्यपोहति । यस्मात्ते पिषमज्वरा आग॑तूनां 
भूतादीनामनुबंधानाताः । 


यथास्वं च सिस विध्येदद्ांतो विषमज्वरे ॥१६४॥ | 


विषमज्वरशांतौ भसद्यं यथाखं दोषाद्यपेक्षया सिरां विध्येत्‌ 
संग्रहे च रसादिधातुस्थज्वरे चिकित्सोक्ता । यथा । रसस्थिते तु 
सवैस्मिन्‌ ुयोद्रमनटंघने । सेकसंरामनाकेपरक्तमोक्षमखक्स्थिते। 
तीक्ष्णं विरेकं मांससे मेदोघ्रं मेदसि स्थिते । असिथिस्ये बात- 
रामनमभ्येगस्वेदमदेनम्‌ । ज्वरे वातार्तिंशमनं विरोषाद्रसिकम 
च । मनस्थश्ुक्रस्थयोज्व॑रयोरसाध्यतवात्तच चिकित्सा नोक्ता । 


केवरानिटखवीसपैविस्फपोराभिहतन्वरे 


सर्पिःपानहिमारेपसेकमांसरसाशानम्‌ ॥ १६५ ॥ 
कुयोदयथास्वमुक्तं च रक्तमोक्तादि साधनम्‌ । 

केवलानिखादिभिञ्वेरे सर्पिःपानादिरकं कुयीत्‌.। यच्च रन्तमो- 
क्षादिसाधनं यथाखमुक्तं तच्च कुयौत्‌ । 


 भरहोस्थे भूतविदोक्तं बिमेतरादि साधनम्‌ ॥ १६६॥ 


अहोत्थे ज्वरे भूतवियोक्तं बलिम॑त्रादि साधनं चिकित्सितम्‌ । 


` श्ओषधीगंधजे पित्तशमनं विषजिद्धिषे । 


[वाकानां 


ओषधीगंघजे पित्तशमनं चिकित्सितम्‌ । विषे विषजे ज 


विषजिशिकित्सितम्‌ । 


इषेरथेमनोन्नेश्च यथादोषद्ामेन च ॥ १६७ ॥ 
हिताहितविवेकेश्च ज्वरं कोधादिजं जयेत्‌ । 
करोधादिजे ज्वरे इष्ैरभिमतैरथैरविष्येसथा मनोज्ञे रम्यः 
यथादोषं यः दामः रामनं तेन तथा हिताहितचिवेकेश्व जयेत्‌ 
आदिराब्दोऽत्र भीरोकादिपरिप्रहाथः । 
अधुना करोधजादीनां एथगप्युपकममाह । 
ऋोधजो याति कामेन शांति कोधेन कामज्ः॥१६८ 
भयरोकोद्धवो ताभ्यां भीश्योकाभ्यां तथेवरौ । 
क्रोधजो ज्वरः कामोपभोगेन शांतिं याति । कामजश्च जव; 
क्रोधेन शाम्यति । भयद्ोकजो ज्वरौ कामक्रोधाभ्यां शां 
यातः । तथेतरौ कामक्रोधजो मीदोक्राभ्यां शाम्यतः। 


शापाथर्वणमंबोत्ये विधिर्दैवव्यपाश्चयः ॥ १६९ ॥ 


रापादु्थे ज्वरे दैवव्यपाश्रय विधिः कार्यः । शापो मुरि 
पित्रादिभिः सक्रोधे्द्तः । 
ते ज्वराः केवलाः पूवै व्याप्यंतेऽनेतरं मदेः । 
तस्मादोषायुसारेण तेष्वाहारादि कस्पयेत्‌॥१७० 
ओषधायुल्थज्वराः पूर्वे केवला भवेति । अनंतरं मलेवौत 
दिभि््याप्यंते । तस्माद्धेतोस्तेषु ज्वरेषु दोषायुसारेणाहार्या 
कत्पयेत्‌ । । 
नलु शापादयुत्थेषु वातादिकोपो नादांक्यत एवं तक्किमि। 
तेष्वाहारादिकं दोषानुसारेण कल्प्यत इद्याह्‌ । 
न हि उ्वरोऽजुबघ्नाति माख्ताचैर्विनाङर्‌तः । 
यस्माद्रातादीनंतरेण विना कृतो ज्वरो नानुबधराति तस्माः 
वद्यं तेष्वपि वातादिकोपः संभाव्यते । अत एव च तदनुसारेण 
दारादिकत्पनम्‌ । | 
ज्वरकालस्खछतिं चास्य हारिभिर्विंषयेदैरेत्‌ ॥ १७१ 
ज्वरकारं स्मरति चास्य हदारिभिर्विषयेरहरेत्‌ । ज्वरकालं 
वेगं च यश्च चिंतयन्‌ ज्वयैतेऽस्य च ज्वरिणो ज्वरकारस्मर 
हारिभिर्मनोदरैविषयेः शब्दादिभिहैरेद्विस्मारयेत्‌ । 
करणाद्रं मनः शुद्धं सवेज्वरविनारानम्‌। 
लद्धं रागद्रेषायनुपहतं तथा करुणयाऽऽद्रं कृपापरं चेतः २ 
वैञ्वरविनाशानं स्यात्‌ । 
द्यज्ञदाबललाभाच् व्यायामस्नानमेथुनम्‌ ॥ १७२ 
गुवेसातस्यविदाद्यन्नं यश्चान्यज्ञ्वरकार्णम्‌ । 
बल्खभादा बल्लाभमवधीङय व्यायामादि दजेन्ाचरेत 
लानं च यद्यपि दीपनादिगुणयुक्त प्रागधीतं तथाऽपि प्रभावाञ्ञय 
करोतीति तद्रज॑नम्‌ । एवं व्यायामादिष्वपि चिल्यम्‌ । अपरमः 






~" 


क्तम पीदं यञज्वरकारणं तदपि लजेत्‌। खरणादेऽपयुक्तम्‌ । पिष्टान्नं 
हरितं शाक मांसं शुष्कं तिखान्दधि । माम्यानूपोदकाजाविगन्य- 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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रहितमतो लक्षणायद्विपथेयलक्षणमूष्वैगमपि रक्तपित्तं तदथोद. 
साध्यं साध्यं वा स्यादिति गम्यते। 


सूकरमादिषम्‌ । मासं शुष्काणि शाकानि सर्वमेव लजज्स्वरी । | अधोगं यापयेद्रक्तं यच्च दोषद्भयायुगम्‌ । 


तथोक्तम्‌ । जवरितैसित्तिरिकरोचरिखिवतैक्ठुकरुटाः । गुरूष्ण- 
तवाद्विवज्यौः स्युरत सोपद्रवे ज्वर इति । 
न विजञ्वरोऽपि सहसरा सवान्नीनो भवेत्तथा } 
कर दीघं ति 
निदत्तोऽपि ज्वरः शीघ्रं भ्यापादयति दुबखम्‌ ९७३ 
तथा विज्वरोऽपि पूवानुभूतज्वरः सदसाऽक्रमेणेव सर्वान्नभ- 
क्षो न खात्‌ । सवौच्रीन इत्युपपदसर्वानेदयादिना खः। यतो निं 
शृत्तो ऽप्यपगतो ज्वरः शीघ्रमेव दुब॑रं व्यापादयति । 
सदयः प्राणहसे यस्मात्तस्मात्तस्य विरोषतंः | 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्छयद्धिषग्जितम्‌ १७४ 
यस्माच ज्वरः सदय एव प्राणहृद्धवति तस्मात्कारणात्तस्य 
ज्वरिणो विरेषेणान्यरोगेभ्यः सकाशात्तस्यां सामपच्यमानपक्रजी- 
णेविषमचिरनिकरत्तज्वरायवस्थायां च तदटघनखेदनयवागूपाचन- 
क्षीरसर्पिःपानादिकं भिषग्जितमोषधं र्यात्‌ । 
ओषधयो मणयश्च खमा 
साधुगुरुद्धिजदे वतपूजाः । 
मीतिकरा मनसो विषयाश्च 
घरन्यपि विष्णुकृतं ज्वरमुग्रम्‌ ॥ १७५ ॥ 


अधोगं रक्तयित्तमूषव॑गरक्तपिततोकतकदोपालगादविरोषणविि- 


ष्टमपि यापयेत्‌। यच दोषद्धयाञुगं वातकफाभ्यां दीनवलाभ्याम्‌. 


नुगतमूध्वगमपि तच्च यापयेत्‌ । 
श्तं शांतं पुनः कुप्यन्मागोन्मागोतरं च यत्‌ ॥२॥ 
अविग्रचरत्तं मंद प्रेखिदोषं द्विपथं द्यजेत्‌ । 

दातं शांतमतिरायेन शांतं पुनः कुप्यत्कोपं गच्छदृध्वेगमेक- 
दयेषानुगमधोगं वा यजेत्‌ ! अथ मागादुरध्वं नासाक्षिकर्णास्यलक्ष 
णान्मार्गोतरं गुदमेदूलक्चणं यद्रच्छदेवं यत्मवृ्तं तच्च त्यजेत्‌ । त- 
स्मादपि चाधोमागौत्पुनमौगीतसरमूष्वं याति तदुभयं यापयेदिति 
चं द्िकान्याण्या । यदिति इणः दातरि इणो यणिति यादेशे यदिति 
रूपम्‌। तथाऽतिप्दृत्तमृध्वमागोदधोमागाद्वा यद्रक्तपित्तं तत्त्यजेद्र- 
त्तस्य प्राणायतनत्वात्‌ । उन्तं च । जीवितं प्राणिनां तच रक्तै 
तिष्टति तिष्ठतीति । तथा मंदाघ्नेयद्पदृत्तमधोगमूर्ध्वगं वा तदपि 
विरुद्धोपकमत्वाच्यजेत्‌ । तथा हि मदभरेः कटुकाम्लोष्णरूक्षसी. 
ह्णायौषधमभिसंध॒क्षणं यत्तद्धितं रक्तपित्ते चाऽतो विपरीत प्रायं य- 


 त्तत्पथ्यम्‌। तथा चरिदोषमूर््वगमधोगं वा तदपि लजेद्विषमत्वात्‌। 


यतो न तद्रमनविषयं भवितुमर्हति नापि विरेचनविषयम्‌। तथा यत्‌ 


ओषध्यादयो विष्णुक्कतमप्ुभ्र ज्वर घर॑ति । किं पुनरपचारा- | द्विपथगं तुल्यकालं द्विमागेप्रवरत्तं युगपदरक्तपित्तं तदपि याच्यं म्र- 
दिकृतं ज्वरं न घरतीलयपिशाब्दाथः। मोतुभामोगिति दोधकमेतत्‌। | तिरोमोषधामावात्‌ । तथा चोक्तम्‌ । असाध्यमुभयायनमदाक्यग्रा- 
 ' इति श्रीयर्गाकदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगह्दयर्या- | तिखोम्यत्वादिति । ज्ञात्वा निदानमयनं मखावनुबरो वलम्‌ । देरा- 


कायां ज्वरचिकित्सितं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


दितीयोऽध्याथः | 
ऽ्वरचिकिंत्सितानंतरं रक्तपित्तचिकित्सितमुच्यते । यतो म- 
देश्वरस्य कुलाटाज्ज्वरो बभूव तत्संतापाद्रक्तपित्तमिव्युक्तमतो र- 
्तपित्तचिकित्सितसेवारंमो युक्तः। तथा निदाने यद्विशेषेण नोक्तं 
तदिह विशेषेण स्पष्टं कृत्वा निदानप्रायमपि भण्यते रक्तपित्तसय 
क्षिप्रकारित्वात्‌ । | 


अथाऽतो रक्तपित्तचिकिर्कितं व्याख्यास्यामः । 
ऊर्ध्वगं बदिनो.ऽवेगमेकदोषाुगं नवम्‌ । 
` श्क्तपित्तं खखे कारे साधयेन्निख्पद्रवम्‌ ॥ १ ॥ 
बलिनो बलवतः पुंसो न सिया यदुत्प्नमूध्वेगं रक्तपित्तं त- 
त्साधयेदुपक्रमेत्तथा यदेबोष्यैगमवेगवत्तथेको दोषः कफाए्योऽतु- 
गो ऽनुबलो यस्य तदेकदोषानुगम्‌। निदानेऽप्युक्तम्‌। ऊर्वं साध्यं कं- 
फाद्यस्मादिति । तथा नवमचिरोत्पत्नं तथा यत्छुखे काटे तद्रया- 
` धिप्रतिपक्षभूते देमंते रिरिरे वा जातं तथा यन्निरुपद्रवं विक्त- 
विज्ञानीयाध्यायोकै रक्तपित्तं रं रक्तमिलयादिम्रथनिर्दिषेरपद्रवे 





कालाद्यवस्थां च रक्तपित्ते प्रयोजयेत्‌ । ठंघनं वृंहणं चादौ शो- 
धनं दामनं तथा । निदानादि ज्ञात्वाऽनेतरं रक्तपित्त ऊध्वेगे 
ऽधोगे वाऽऽदो प्रथमत एव रघन प्रयोजयेदथवा बहणमथवा 
दोधनं रमनं वा । तत्र निदानं तीक्ष्णोष्णकदुम्ादिसेवनमेत- 
जज्ञानं हि तन्निदानवजंन उपयुज्यते । तथा च वक्ष्यति । यक्ि- 
चिद्रक्तपित्तस निदानं तच्च वर्जयेदिति । अयनमूष्वाधोलक्षूणं 
ज्ञात्वा । तथा च वक्ष्यति । ऊध्वंगे तर्पणं योज्यं प्रागिति। तथा । 
रक्तपित्ते तु सकफे मथिते कंटमा्यैगे । चिद्यान्माक्षिकसपिभ्य 
क्षारमुसलनाठजमिति। तथा । गृदागमे विशेषेण शोणिते बसि. 
रिष्यत इत्यादि । तथा पित्ताख्यस्य मलस्यान्नमूलमूतत्वात्साम- 
्यीन्मले बातकफाल्याव बलो ज्ञात्वा चिकित्साविरषं भ्रयोज- 
येत्‌ । तथा च वक्ष्यति । रक्तपित्तं न चेच्छाम्येत्तचर वातोल्बणे 
पयः । युंज्याच्छागमिलादि । तथा त्रिविधं बलं ज्ञाला । यतो व- 
कषयति । तथाखं मंथपेयादिः प्रयोज्यो रक्षता वरमिति । देशो 
द्विविधः । शारीरो भूमिदेशश्व । तत्र शारीरो मुखनासायवेयव 
रूपः । ऊष्यैगे हि रक्तपित्ते सद्यपि नासाग्रे विशेषेणान्यदोषः 
घमन्यप्रवृत्तेऽन्यत्‌। तथाऽधोगे रक्तपित्ते सत्यपि गुदप्रकृततेऽन्य- 
दौषधं मेदृभवृत्ते चान्यत्‌ । भूमिदेरशच त्रिविधो ग्याल्यातो जा 


अष्टागृहृदयं ५०.२९ 
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गलानूपसाधारणमेदेन । तच्च जांगलेऽन्यदौषधमनूपेऽन्यत्साधा- | तथा चरिवृतादिभिर्मोदको वटक रा्करापरिमाणं च पद्यकाय- 
रणे चान्यत्‌ । कालो सुद्ूरतादिः शीतोष्णवर्षलक्षण आवस्थिकशच । | चूणवदववोध्यम्‌)स च मोदकः सन्निपातोत्थरक्तदोफञ्वरहृदधवति। 
तथा च द्रीते काठेऽन्यदौषधमन्यसिन्‌ काठेऽन्यदौषधं रक्त- | पूर्वोक्तस्य ठेस विषयनिर्देरादेव विषयो वेयच्िदरत्समसिता पि 


पित्ते । आदिग्रहणेनानलाहारसत्वसात्म्यवयःपछृतिभ्र्तयो ग~ | प्यठी प्ादसंुता तद्रत्सन्निपातादिहदिखथः । 


द्यते । अवस्थां च ्ञात्वाऽवय्थावद्ाद्रक्तपित्तस्य ह्यवस्थाविरोषे- ' 


णान्यदोषधं स्यात्‌ । 

संतर्पणोत्थं बलिनो बड्दोषस्य साधयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
उर्ध्वभागं विरेकेण वमनेन त्वधोगतम्‌ । 
रामनेर्ँदणेश्ान्यद्टेष्यद्ृद्यानवेश्ष्य च ॥ ४॥ 


(न भ ५६ 


 . संतपंणोत्थं बलिनो बहुदोषस्य नरस्य रक्तपित्तमूध्वैगं विरेकेण 
` साधयेदधोगतं तु वसनेन साधयेदन्यद्पतपैणोत्थं रक्तपित्तं दुब 
लस्यात्पदोषस्योष्वगं रामनैरथोगं वदणेरुपाचरेत्‌ । युंहणेवी शा- 
मनेः । नचेदं चिकित्सितं निरपेश्ं युंजीतेद्याह । लष्य्॑ह्यानवेश्ष 
चेति । कंघनादुत्पन्नमधोगमपि दासनेरपाचरेत्‌ । वेदणादुसननम- 
ध्वेगमपि ठंघनैरुपाचरेदित्यथः । 
ऊर्वं पचन्ते रामनो रसो तिक्तकषायको । 
उपवासश्च निशद्युंटीषडगोदक पायिनः ॥ ५॥ 

ऊध्वं म्रद्त्े रक्तपित्ते शंटीरदितं षडंगोदकं पिबतः पुसस्ति 
तकषाय रसो दमनं तथोपवासः । 
अधोगे रक्तपित्ते तु बरंहणो मधुरो रसः । 

अधोगे तु रक्तपित्ते बृदृणो मधुरो रसो हितः । 
ऊध्वेगे तपेणं योज्यं भराक््‌ च पेयात्वधोगते ॥ ६ ॥ 

ऊषध्यैगे रक्तपित्ते प्राक्‌ पूर्वं तपणं योज्यं तथा सालम्यत्वात्‌ । 
एवमधोगे रक्तपित्ते प्राक्‌ पूं येया योज्या । 


अश्चरतो बछिनोऽद्ुद्धं न धार्य तद्धि. रोगङ्त्‌ | 
श्रास्येदन्यथा रीघ्रम्चिवच्छीध्रकारि तत्‌ ॥ ७॥ ` 
बलिनो नरस्याऽश्चतो रक्तमशद्धं इष्टं तन्न धार्यं न संभनीयम्‌। 


। माह । 


| सक्तमिः ससर्पिष्कमथो हित 


एवमूष्वैगरक्तपित्तयिकित्सासुक्त्वाऽभोगरक्तपित्तचिकित्पित- 


वमनं फटसंयुक्तं तपंणं ससितामधु ॥ १०.॥ 


` ससितं वा जरं श्चौद युक्तं वा सघुकोद कम्‌ । 


क्षीरं वा रसमिक्चोचौ छ । 
मदनफलेन संयुक्तं तपणं सितामघुभ्यां सह वमने देयं वात 
कोपभयादिलयमभिप्रायः । अथवा सद्चकरं जरं फलसंयुक्तं मघ 
कोदकमथवा क्षोदरसंयुक्तमथवा क्षीरमथवेक्ुरसति सवमेतन्मद 
नफलसंयुन्तं पृथक्‌ प्रयेकं देयम्‌ । 
युद्ध स्यानेतसो विधिः ॥ १९॥ 
यथास्वं मेथपेयादरिः प्रयोस्यो रक्षता बलम्‌ | 
उष्वरक्त पिंतन्तिनोऽघोरक्तपित्तिनो चवा यथाक्रमं विरेकवम- 
नाभ्यां शय्छनतरं यथायोगं यथाविधि मंथपेयादिराहारार्थ ्रयो- 
तव्यः । ऊध्वैगे मंथादिरधोगे पेयादिरिति यथार्थः । 
मंथो स्वरोक्तो द्वाश्चादिः पित्त्नैवौ फलैः छृतः १२ 
मंथो ज्वरोक्तो दराक्षादिव्रक्षामधूकमधुकरेदयादिऽपित्ततैवा द्रा 


| क्षामलककारमर्यमधुकादिभिः फले कृत्‌: प्रयोक्तव्यः । ` 
| मधुखजरखद्वीकापरूषकसि्तांभसा। 


मंथो वा पंचसारेण सथरतटखजसक्तभिः ॥ १२॥ 
दाडिमामटकाम्टो वा मद्‌ग्न्यस्छाभिखाषिणम्‌ । 
अथवा मध्वादिना द्रव्यपं्केन कृतेन पचसाराख्येन लाज- 
। मदामीनामम्लायिटापिणां च ` 
दाडिमामल्काभ्यामम्लश्च मंथः प्रयोज्यः । 


धोगे प्राकपेया प्रयोज्या इत्युक्तम्‌ । अतस्ता एव पेया व्रत । 


तद्वि धतं सिराव्यपविष्युक्तान्विसपविद्रिम्लीहादीन्‌ रोगान्‌ क- | कमलोत्पलरकिंलव्कपृश्िप्णीभियंगुकाः ध ९४ ॥ 


रोति । अन्यथा विधिविपयेये सति दुर्बटस्याभोजनसय च रीर 
धारयेद्यस्मादभिवच्छीघ्रं मरणकारि तद्रक्तमस्तंभितं स्यात्‌ । 


तृचच्छयामाकषायेण कल्केन च सदार्करम्‌ ] 

साधयेद्धिधिवदेहं लिद्यात्पाणितरं ततः ॥ ८ ॥ 
तृता शु्कगोपील्युच्यते । श्यामा मारुविका तृब्रदुच्यते 

तयोः कषायेण तथा तयोरेव माच्रामाश्रियेतदुक्तमच् च कंटका- 


हारः । 
तृच्रता फला इयामा पिप्परी राकेरा मधु । 
मोदकः संनिपातोध्वरक्तदोेफञ्वरापहः ॥ ९ ॥ 
तघुत्समसिता तद्वत्‌ पिप्पटीं पाद्‌ संयुत । 


भूनिवकेव्यजलरद्‌ा मसूसः 
विदारि्गंघा मुद्धाश्च बला सर्पिहैरेणुका । 


रिकाठेहवत्कवाथकत्कराकंराणां परिमाणं वेदमिति वृद्धवैयन्यव- | गिका वध्यते । भूनिंवसेव्येव्याद्यः । 


उ्ीरं शाबरं रोधं गवर ऊुत्चंदनम्‌ ॥ 

हीबेर धातकीपुष्पं विस्वमध्यं दुरारुमा ॥ १५॥ 
अधौधेर्विहिता पेया दश्यते पादयोगिकाः। 
क्विप्यंपि 


५, £. 
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कमरोत्पटेादिभिर्वगैरर्धश्चेकैः पेया विहिताः । पादयौ- 


जे अ 


| जगखानि च मासानि शीतवीयोणि साधयेत्‌ १७ 
| पंथक्पृथग्जङे तेष यवागूः कत्पयेद्रसे। ` 
दीताः सरक यश्चो दास्तदन्मांसरसानपि ॥ १८ ॥ 
` । इषद्स्छाननम्खान्वा धरतशष्टान्सशकरान्‌ । 











मांसानि जांगखनि शीतवीयाणि दारादिसंबधीनि पू्वा्तपे- 

यो पयोगिनां प्रथद्ठथग्जले साधयेत्‌ । अनंतरं तसिन्‌रसे यवागूः 
कर्पयेत्‌ ¦ कीदसीः । रीतास्था सदाफराक्षौद्यः । तद्रदिखनेन 
दी तत्वं मांसरसानामतिदिराति न तु सदार्कराक्षौद्रत्वमप्ययोगा्ह- 
स्वात्‌ । अत एवाह । तान्मांसरसानीषदम्लानम्खाभिखाषिणो ऽन- 
म्लामिलाषिणोऽनम्छनेव । तथा घतशरष्टान्‌ सदकरंरान्‌ रकंरा- 
युक्तान्‌ 1. . [र । 
शुक रिबीभवं धान्यं रक्ते शाकं च शस्यते ॥ १९. ॥ 
अन्नस्वरूपविक्षाने यदुक्तं रघु शीतलम्‌ । 

तथा श्ूकादीवीजं धान्यं शाकं च रक्तपित्ते शस्यते । अघ्न- 
स्वरूपविज्ञानीयेऽध्याये यदुक्तं रघु च रीतरं च । 
पूर्वोक्तमवु पानीयं पचसूटेन वा शतम्‌ ॥ २७ ॥ 
रुश्ुना स्छतरीतं वा मध्वंभो वा फरांवु चा । 

ूर्वाक्तर्मवु षडंगं द्यठीरहितं पानीयं परातव्यमथवा लघुना पं- 
-चमूलेन शतम्‌ । पानीयस्य श्रपणे तत्रकारैर्विधिरुक्तः । यथा । 
क्प गृहीत्वा द्रव्यय . काथयेस्परास्थिकेऽमसि 1 अधैश्तं प्रयो- 
न्तीव्यं जपि त्वये विधिरिति। केवरं वा जरं तरीतं हितम्‌! 


मध्वंभो माक्षिकयुक्तं पानीयम्‌ । फलु वा दराक्षादिभिरवा पित्ते: 
॥ | पक्वं पित्तयुतं भक्षयेत्‌ । 


फलैः कृतम्‌ । 


चिकितसाखानम्‌ | 





२२९५७ 
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रतावरी गोपकन्या काकोद्यौ मधुयष्टिका । 
रक्तपित्तहराः काथाख्यः समधुशकेयः ॥ २७॥ ` 

पटोलादयोऽधेशोकाख्रयः क्ाथा सधुशकैरायुता रक्तपित्तं ज- 
यतीति योज्यम! अच च वासक आप्रौऽपि द्विगुणो न योज्यः । 
एवं द्यक्तं तत्रांतरे । वासाकुटजकूष्मांडशतयपुष्पासहाचराः ! नि 
त्यमाद्रोः ्रयोक्तव्यास्तथा पि द्विगुणा न त इति । 








 पडारावद्कक्ाथो वा खुशीतः शकरान्वितः । 


पिवेद्या भधुसरपिभ्यौ गवाश्वराङृतो रसम्‌ ॥ २८ ॥ 
अथवा पलरात्वर्क्ताथः । रीत शाक॑रायुतः पूर्वोक्तो गुणो- 

ऽथवा मधुसरपि्या गवाश्वशक्कतो रसं पिबत्‌ । गवाश्वेलयवङ्स्फो- 
टायनसेलयवङदेः । 
सक्षौद्रं भथिते रक्ते छिद्यात्पारावतं रात्‌ । 

ग्रथिते म्रथितवंति रक्तपित्ते पारावतस्य शत्‌ क्षौद्रेण सहं 
लिद्यात्‌ । | 
अतिनिःखृतश्क्तश्य क्षोद्धेण रुधिरं पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 


जागरं भक्चयेद्धाजमामपिन्तयुतं यकृत्‌ । 


अतिघ्च॒तरक्तश्च जागरं रक्तं कषद्रेण सह पिवेत्‌ । आजं यक्क- 


शशः संवास्तुकः रास्तो विवंधे तित्तिरिः पुनः॥२९॥ चंदनोशीरजटद्‌ खाजमुद्धकणायवेः ॥ २० ॥ 


उदुबरस्य नि्यहे साधितो मशूतेऽऽ्धिके। 


द्सस्य वर्दिणस्तद्धक्यंग्रोधस्य च कङ्कटः ॥ २२ ॥ 
श्यः शशस्य मांसं सहवास्तुकेन विड्वे सति रक्तपित्तिनः 


बलाजके पथयषितैः कषायो रक्तपित्तहा । 
चंदनादिभिवखजरे पर्युषिते: कप्रायो रक्तपित्तजित्‌ । 
प्रसादश्चेद नांभोजसेव्यं खद्भष्टटोष्जः ॥ ३१ ॥ 


रसतः । तित्तिरस्तु मासतेऽधिक दुवस्य कराये साधितः शस्तः) ! सुरीतः ससिताश्ीद्रः शोणितातिध्रघृत्तिजित्‌ । 


परश्षस् काथे साधितो वर्दिणो मयूरस्तद्वन्मारतेऽधिके शस्तः । 


चंदना्दिजः प्रसादः सुरीतः शकरामाकषिकाभ्यां सह्‌ र्कतस्या- 


वर्दिण इति फल्वहीम्यामिनच्‌ 1 तथेव न्यग्रोधस्य निरयहे कुक्ु- | तिप्र्त्ति जयेत्‌ । 


टः शस्तः । उदुंबरादिक्ाथसाधनं तित्तियीदीनामोषण्य प्रतिहतम्‌! 
यत्किचिद्रक्तपित्तस्य निदान तच्च वजञेयेत्‌ ॥ २३ ॥ 


` .यक्किचिद्रक्तपित्तस्य कार्णं येन सेवितेन तजनातं तच वज 


येत्परिहरेत्‌ । ८ 

वासारसेन फलिनी द्रोध्रांजनमाद्चिकम्‌ । 

पित्तासक्‌ रामयेत्पीतं नि्यसो वाऽटरूषकात्‌॥> 
¢ + # कर 

दाक यमघुसंयुक्तः केवलो वा तोऽपि वा । 





आपोथ्य वा नवे कुमे उवयेदिषश्चुगंडिकाः ॥ ३२ ॥ 
स्थितं तहूु्माकादे रानि भ्रातः खतं जलम्‌ । 
मघुमद्धिकसां भोजंकतो त्तंसं च तद्णम्‌ ॥ २२ ॥ 
इ्वगंडिका आपोथ्य शृमादौ संकुस्य जके एावयेत्‌ । नवे 
कुमे रात्रिमाकारो गुप्तं कीटाघ्युपदतं यथा न स्यात्तथा स्थितं 


॥ | तदिश्वगंडिकाजलं प्रातः दुतं समाक्षिकं विकसितपमेन कृतरो- 


खरं तद्भुणं पूवैवद्रणमिदयथंः । | 


लषः सद्यो जयत्य स ह्यस्य परमोषधम्‌ ॥ २५ ॥ | ये च पित्ते उ्वरे चोक्ताः कषायास्तांश्च योजयेत्‌ । 


` वासकस्य रसेन फलिन्यादिकं पीतं रक्तपित्तं शमयति । अ- 


पित्तज्वरे च ये कषाया उक्ताः शक्यवाघनं कटका चेति 


[स ५ भ 
थवाऽटरूषकस्य रसः दार्करामधुय॒क्तः पीतो रक्तपित्तं जयेत्‌ 1 | सश्लद्रा इयादयस्ताथ्च कषायानन योजयेत्‌ , 
अथवा केवलो वासारसः । अथवा कथितो वृषः रीप्रं रक्तं ज- | कषायेविविधेरेभिदींपेऽमनौ विजिते कपे । 


येत्‌ 1 स व्रृषो यस्मादख रक्तस्य परमौषधम्‌ । 
परयोखमारखतीनिवचदनद्धयपश्यकम्‌ । ` 


र्तपित्तं न चेच्छास्येत्तत्र वातोल्बणे पयः ॥ ३५॥ 
यंज्याच्छगं -तं तद्धद्वव्यं पचगुणऽभसि । 


रैध्रो लषस्तंदुङीयः छष्णामुन्मद्रयंतिका ॥ २६ ॥ । पैचमूठेन ठ्न ऋतं वा सक्ितामघु ॥ २५॥ 


६९८ 


अष्टांगहृदय 


अ०३ 








जीवकषमकद्राश्चवलरागोश्चुरनागरेः । 
पुथक्पृथक्‌ग्तं क्षीरं सघृतं सितया.ऽथवा ॥ ३६ ॥ 
एमिर्विविैनौनाप्रकारेः कषायिरभो दीप्ते च कफे च विजिते 
सति यदि रक्तपित्तं न शाम्यति तत्र वातोल्बणे रक्तपित्ते सति 
पेचगणेऽभसि श्तं छगं पयो युज्यात्‌ । पंचयुणेऽभसि ग्य 
क्षीरं कथितं तद्रत्तेन छगेन समानगुणं तच्च युंज्यात्‌ । अथवा 
 ठुना प॑चमूलेन "तं गव्यं सराकैरमधु तद्धणम्‌। तथा जीवकषै- 
भकादिभिः प्रथक्‌ तं घुतेनाथवा राकैरया सद तद्धणम्‌ । 
गोकंटकाभीरुश्ते पर्णिनीमिस्तथा पयः । 
हत्याश्चु रक्तं सरुजं विशेषान्मुत्रमागेगम्‌ ॥ २७॥ 
गोकेटकादिमिस्तथा शाल्र्णीप्ृश्चिपणीमुद्रपर्णीमाषपर्णीभिः 
श्तं शीघ्रमेवं रण्तं स्वेदनं हंति । विरोषान्मूत्रमारीगतम्‌। विशे- 
प्रहणादन्यमागेगमपि रक्तं हंतीति योतयति 


 विष्मागैगे विशेषेण दितं मोचस्सेन तु । 
वटभ्रयोहैः शधंगेवी शष्चुदीच्योत्पलेरपि ॥ ३८ ॥ 


रक्ते पिच्छाबति पिच्छा शाल्मल्या रससद्शी तथा सकफे 
तथा ग्रथिते थथिसदरो तथा कैठ्मामगे सति क्ारमुखरनालजं 
माक्षिकसर्पिम्या लिद्यात्‌ । नु क्षारस्य तेक्षण्यादिगुणयोगद्रक्त- 
पित्ते न युक्त उपयोगस्तत्कथमिह तमनुमेने तंत्रकृत्‌ । ब्रूमः । 
उत्पलादीनि शीतखभावानि तत्समुत्थश्च क्षारः खयोनिमनुकये- 
ति। तथा चोक्तम्‌ । कारणायुविधायित्वात्का्याणां सत्खभावतेति। 
क्षारखरूपं च विष्यंदनात्मकं धत्ते । तदेवं केठमागेगस्य कफातु- 
बेधस्य प्रथितस्य रक्तस्य क्षारो घृतमाक्षिकाभ्यां संयुक्तो विष्यंद्‌- 
नपूर्वं शोधयदयेव नतु तस्य कोपाय स्यादिति युक्तोऽत्र क्षारो. 
पयोगः । । 
पृथक्पृथक्‌ तथांभोजरेणुश्यामामधूकजम्‌ । 

अभोजरेण्वादिकं प्रथक्‌ तथा माक्षिकघताभ्यां चिद्या । 


 ग्दागमे विशेषेण शोणिते बस्तिरिष्यते ॥ ४५॥ 


| गुदागमे रक्ते विदोषरेण बस्िरिष्यते । 


 ्राणगे रुधिरे शुद्धे नाचनं चाञुषेचयेत्‌ । 





विण्मारीगे गुदगते रक्तपित्ते ठ विरोषेण मोचरसेन "तं क्षीरं | कषाययोगान्‌ पूर्वाक्तान्‌ क्षीरेक्ष्वादि रसा्तान्‌॥४६॥ 


हितम्‌ । वरग्ररोहैवा शयं क्षीरमथवा वटगेः प्रथमोद्भूतसुकल्तिः 
पटवप्रायिः शश््ुदीच्यौत्परैवी शर्तं पयो हितम्‌ । 
रक्तातिसार्दुर्नामचिकिरसां चाऽत्र करपयेत्‌ । 


र्तशब्दस्यातिसारदुनीश्रोः संबंधः । रक्तातिसारस्य रक्ताै- 
सश्च या चिकित्सा तामच्र रक्ते योजयेत्‌ । 


क्षीरादीन्ससितांस्तोयं केवरं वा जरं हितम्‌ । 

। रसो दाडिमपुष्पाणामाग्रोत्थः शाङ्रूस्य वा ॥४५७॥ 
घ्राणगे रुधिरे शद्धे सति नावनमनुषेचयेन्नस्यं दद्यात्‌ । कषा- 

थयो गाभूरवोक्तान्वासकादीन्‌ प्राणगेऽनुषेचयेत्‌ । किंमूतान्क्षीर- 

्यादिरसेना्रुतान्‌ सद्रवान्‌। आदिदाब्देन मांसरसघृतादि गृह्यते| 


पीत्वा कषायान्‌ पयसा भुंजीत पयसेव च ॥ ३९ ॥ | क्षीरादीन्‌ वा सराकैरादीन्‌ दद्यात्‌ । तथा तोयमर्थात्ससितं बा 


कषाययोगेरेभिवो विपक्तं पाययेद्ृतम्‌ । 


केवरं जलं हितमिति हि वक्ष्यति । तथा दाडिमयपुष्पाणां रस- 


कषायान्ूोक्तान्पयसा पीत्वा पयमेवाश्नीयात्‌ । एतैव कषा- | स्तथा चूतफरोत्थस्तथा दूलारसो नस्यं ्थक्रथग्धितम्‌ । 


याख्यर्योगेर्विप्व धृतं रक्तपित्तिनं पाययेत्‌ । 
समूरुमस्तकं श्चुण्णं वृषमष्टगुणेऽभसि ॥ ४० ॥ 
पक्त्वाऽष्वंश्चावरोषेण धतं तेन विपाचयेत्‌ । 


करुपयेचछी तवग च प्रदेदाभ्यंजनादिषु । 
रीतवी्ैवं च प्रलेपाभ्य॑जनादिषु कल्पयेत्‌ । 


| यश्च पित्तज्वरे परोक्तं बहिरंतश्च भेषजम्‌ । 


पुष्पगभ च तच्छीतं सक्चौदरं पित्तशोणितम्‌ ॥ ४१॥ | रक्तपित्ते हितं तच्च क्चतक्चीणे हितं च यत्‌ ॥४८॥ 


पित्तगुटमनज्वरभ्वासकासहद्रोगकमखाः । ` 
तिभिरभमवीसपस्वरसादांश्च नारायेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
मूलपवादिथुक्त षण्णं चूर्णितं ब्रृषघमध्टगुणे जके पक्त्वा तेना- 


पित्तज्वरेऽभिहितमोषधं बहिरंतरे तच्च रक्तपित्ते हितम्‌ । 
तथा यच्च क्षते क्षीणे च हितं तदपि रक्तपित्ते हितमिति । 


इति श्रीमरगांकदत्तपुर्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्ंगहूदयदी- 


शंशावरोषरेण क्वाथेन धृतं विपाचयेत्‌ । किंभूतम्‌ । तदपुष्पगर्म तस्य | कायां स्वीगदुदराख्यायां रक्तपित्तचिकित्साध्यायो द्वितीयः ॥२॥ 


षस्य पुष्पाणि गभः कल्को यस्य तदेवम्‌ । तच शीतीभूतं क्षौ 
देण सहं पित्तरोणितादीन्नारयेत्‌ । 

पाठाक्तेच्ंतस्वरसे तद्भम च धतं पचेत्‌ । 

सक्षोद्ं तच्च रक्तं तथेव जायमांणया ॥ ४३ ॥ 


| तृतीयोऽध्यायः । 
रक्त पित्तचिकफित्सानंतरं कास्चिंकरित्सितस्यारंमः । तस्यं च 
संबेधो निदाने खयं अथक्तैनोक्तः । 


7 सरसे तदम पंलाशडैतकरक पृतं पचेत्‌ । तच | अथौ ऽतः कासचिकिस्सि्ते व्याख्यास्यामः । 
` क्षदरेण सह रक्तप्रं भवति । तदेव त्रायमाणया “तं रक्तपित्तम्‌ । केवंडानिङजं कासं सेहेरादावुपाचरेत्‌ । 


रक्ते सपिच्छे सकफे प्रथिते कर्मार्गगे । 


घातश्नसिद्धैः खिग्धेश्च पेयायुषरसादिभिः ॥ १॥ 


किष्यान्माक्षिकसर्पिभ्यौ क्षारमुत्पलनालजम्‌ ॥ ०४॥ छेदेधूमेस्तथाऽभ्येगेः स्वेद सेकावगाहनैः । 


अ० 





चिकित्सास्थानम्‌ | 


२२९. 









वस्तिभिर्बद्धविडवातं सपित्तं त्वोर्ध्वभक्तिकैः ॥ २ ॥ 
धृतेः श्चीरैश सकफं जयेर्छेदविरेचनैः । 

केवलानिल्जं कासं दोषांतरासंखष्टं शेहेवातध्सिद्धैरादादपा- 
रेत्‌ । ननु शुद्धसख वातस स्ञदैरेव प्रधानोपक्रम आदिमध्यावसा- 
नेषु न पुनरन्य उपक्रमस्रस्ादादाविदयनेन नार्थोऽनोच्यते । वातः 
केवरो दोषातराघरतमामः कासस्य कारणं न त्वनाघृतमा्भः । 
तथा च काससंम्राप्ताइक्तम्‌। तच्राधो विहितोऽनिखः ऊध्वं प्रवृत्त द्‌ 
यादि । एवे वातस्य विहितो यो दोषः कारणं कफादिसख रू- 
क्षादयुपकमेणेव शमं कृतवाऽनंतरं कासेन सहोपक्रममस्य भि- 
जः कुयुरिति तेषां श्रांतिनिरासाथमादाविद्युक्तम्‌ । तथा येा- 
दिभिरुपाचरेत्‌ । तथा बद्धौ विड्वातौ यस्मिन्कासे तं वस्तिभि- 
रपाचरेत्‌ । सपित्तं च वातकासमोर््वभक्तिकैर्भक्तसमनंतरं पीय- 
मनेर्धृतेरभोजयेत्‌ क्षीरे । ओध्वैभक्तिकैरिति । ऊष्वैभक्तादिभिः 
पेयादिमिः। मयूरग्यसकादित्वात्समासः। अध्यात्मादित्वारन्‌ । त- 
था वातघ्रसिद्धैरियेतदेष्वपि योज्यम्‌ ¦ तथा सकफ वातकासं ल्ेह- 
विरेचनैरुपाचरेत्‌ । 

अथ स्ञानाह्‌ । 
गड्चीकटकासीभ्यां परथक्धिशत्पराद्रसे ॥ ३॥ 
भरस्थः सिद्धो धरताद्वातकासयद्हिदीपनः। 

गृद्धच्याः केटकायश्च पृथक्‌ प्रयेकं त्िरात्पलं तस्मायो रस- 
सस्मिन्‌ घृतात्‌. प्रस्थः सिद्धो वातकासादिजित्‌ । तिखरोऽपि प॑- 
नम्य एता अपेक्षितक्ियेऽपादाने बोध्याः । , 


क्षारयाश्नावचाहिगुपाटायघ््याहधान्यकेः ॥ ७ ॥ 
द्विखाणेः सर्पिषः परस्यं पचकोलयुतेः पचेत्‌ । 
दश्मूकस्य नियूहे पीतो मडाडपायिना ॥ ५॥ 
सकासश्वासहत्पाश्वग्रहणीसेगगुद्मतत्‌ । . 

` श्ारादिभिः पचकोख्युतेर्िशाणमात्रेः कत्कैर्दशमूलक्ाथे स- 
फ्षिः प्रस्थ पचेत्‌ । स च सर्पिःप्रस्थो मंडानुपायिना पीतः, का- 
सादिजित्‌ । । 
द्रोणेऽपां साधयेद्राक्नाद मूर तावरीः ॥ ६ ॥ 
पलोन्मिता द्विङ्कडवं कुरत्थं वद्रं यवम्‌ । 
वुखाधे चाजतांसस्य तेन साध्यं घृताढकम्‌ ॥ ७॥ 
समश्चीरं पलाशश्च जीवनीयः समीक्ष्य तत्‌ । 
पयुक्तं वातरोगेषु पाननावनवस्तिभिः ॥ ८ ॥ ` 
पेयकासान्‌ शिरःकपं योनिवंक्चषणवेदनाम्‌ । ` 
स्ीगेकांगरोगश्च सश्मदोध्वौनिखान्‌ जयेत्‌ ॥ ९॥ 


राल्लादीनि पलोन्मितानि कुल्त्थवदरयवान्‌ द्विकडवोन्मित।- 


नाजमांसस पचारात्तलानि जलद्रोणे पाचयेत्‌ । तेन क्ाथेन धु- | 
ताक साध्यं तुव्यक्षीरे पालिकर्जीबनीयेजीवितीकाकोत्यादिमि-' 


स्तद्धृतं समीक्ष्य देदकाल्यदीनालोच्य पानादिभिः प्रयुक्तं पंच- 


कासादीन्‌ जयति। ` „ 
४२ ` 


विदायादिगणक्राथकट्कसिद्धं च कासजित्‌ । 
विदायादिगणस क्राथकत्काभ्यां च सिद्धं सर्पिः कासज्ञित्‌ । 
अशोकबीजक्षवकजंतु्राजनपदमकैः ॥ ९०॥ ` 
सविडेश्च धृतं सिद्धं तचचूणे वा धृतद्ुतम्‌ । 
लिद्यात्पयश्चायुपिषेदाजं कासाभिपीडितः ॥ ११॥ ` 
अरोकवीजादिभिर्बिंडसहितेधैतं सिद्धं कासजित्‌ । तेषां वाऽ- 
रोकवीजादीनां चूर्णं घतत चिद्यात्‌ । अनु पराच छगं क्षीरं 
कासेनामिपीडितः पिबेत्‌ । | | 
विडंग नागरं राक्ला पिप्पली हिंगु संधवम्‌ । 
मार्गीं क्षार तच्यूणं पिबेद्ा घतमाज्रया ॥ १२॥ 
सकफऽनिलजे कासे श्वासहिष्माहता्िषु । 
अथवा विडंगादिचूणं घृतस्य मारया यथायोगं हखमध्योत्त- 
मया पिवेद्रातजे सकफे कासे श्वासादिषु च । ॥ 
दुखखमां श्गबेरं शटीं द्राश्चां सितोपराम्‌ ॥ १६॥ 
लिद्यात्ककरभ्छरगीं च कासे तेटेन वातजे । 
दुरालभादीन्‌. ककंटश्ंगीं च वातजे कासे तैलेन टिद्यात्‌ । 
दुस्पक्ली पिप्पीं मुस्तां भार्गी कर्कटकी शटीम्‌ १४ 
पुराणगुडतेकाभ्यां चूरणितान्यवटेहयेत्‌ । 
तद्धत्सरूष्णां शटीं च सभार्गी तद्देव च ॥ १५ ॥ 
दुसर्रादीनि चूर्णितानि वातजे कासे पुराणगुडतैखाभ्यामवले- 
ट्येत्‌ । तथेव पिप्पटीसहितां शटी पुराणणुडतेखभ्यां ठेदयेत्‌ । 
तद्वच पुराणगुडतेखाभ्यां भार्गीसहितां छठी ठेदयेत्‌ । 
पिवेच कृष्णां कोष्णेन सरिखेन खसेंधवाम्‌ । 
मस्तुना ससितां शटीं दघरा वा कणरेणुकाम्‌ ॥ १६॥ 
पिप्पलीं कदुष्णेन जलेन सैधवसहितां पिबेत्‌ । मस्तना सदा- 
करां शटीं वा पिबेत्‌. । अथवा दध्ना पिपपलीयुक्तां रेणुकां पि- 
त्‌, | 4 
पिबेद्रध्स्मज्ज्ी वा मदिरादधिमस्तुभिः। 


` | अथवा पिप्पलीकट्कं धृतभृष्टं ससधवम्‌ ॥ १७॥ 


अंथवा बद्रस्य मज्ज्ञो मदिरादिभिः पिवेत्‌ बहुवचनोपादा- 
नाच मदिरया अथवा दधा मस्तुना बेदयवं दर्टन्यं न तु दधो म- 
सिवति । पिप्पटीकल्कं वा घृतग्र्टं संघवयुक्तं पिनेन्मदिरा- 
दिभिः । | । ^ 
कासी सपीनसो धूमं खदिकं विधिना पिबेत्‌ । , 
दिध्माश्वासोक्तधुमश्च क्षीरमांसरसाशनः ॥ १८ ॥ 

कासी पीनसी.च जैहिकं धूसं विधिना पिवेत्‌ । क्षीरमासरः 
सारानो हिष्मोक्तान्‌ श्वासो क्तश्च धूमान्‌ पिवेत्‌ । 


राम्यानूपोदकषेः शाङियवगोधूमषष्िकान्‌। ` `. 


 रसैरमाषातमगुसतानां युषेवौ मोजयेद्धि तान. ॥ १९.॥ : 


३६० अष्टागहदये ` अ० 








गराम्यादिजै्मीसरसैरथवा माषात्मगप्तानां यूषैः शास्यादीन्‌ हि- 
तानारयेत्‌ । हितानिति देशकारादिसात्म्यवद्ायवायन्यतमं यत्‌ 
पथ्य तद्धंजीतेति प्रतिपाद्यति । 
यवानीपिष्पलीबिल्वमध्यनागरचिजके द 
रास्नाजाजीपूथकपणीपलटाशशराटिपोष्करेः ॥ २० ॥ 
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सिद्धां सिग्धाम्रूलवणां पेयामनिखजे पिवेत्‌ । 
करिदहत्पाश्वंकोष्ठार्तिश्वासदिष्माप्रणाकनीम्‌ ॥ २१॥ 

यवान्यादिभिः सिद्धां ज्लिग्धामम्टख्वणां पेयां वातजे कासे 
पिवेत्‌ । किंभूतम्‌ । कस्यादयारतिश्वासहिष्माप्रणाशनीम्‌ । 
 दश्चभ्रूलस्से तद्त्‌ पचकोरगुडान्विताम्‌ । 

® मरि # # चः 

पिबेत्पेयां समतिटां क्षैरेयी वा ससैधवाम्‌ ॥ २२॥ 

तद्रपूर्वोक्तगुणे दरामूलक्राथेऽपि सिद्धां पंचकोरगुडयुतां पेयां 
पिबेत्‌ । क्ेरेयीं क्षीरसंस्करतां वा पेयां वातजे कामे पिवेत्‌ । कि. 
भूताम्‌ । समति तिलसदहितां तथा ससेधवाम्‌ । 
मारस्यकोष्टवासदेमंसिवौ साज्यसघवाम्‌। 

अथवा मात्खयेमसिः साधितां सधृतसधवां पेयां पिचित्‌ । 
वास्तुको वायसीशाकं कासघ्ः सुनिषण्णकः॥२३॥ 
कटकायौः फं पन्नं बाढं शुष्कं च मूटकम्‌। 
सेह स्तेलादयो म्यः श्षीरेश्ुरसगोडिकाः ॥ २४॥ 
दधिमस्त्वारनालाम्छफ्ांबुमदिराः पिबेत्‌ । 


हतदोषो हिमं स्वादु खिग्धं संसजन भजेत्‌ 
धने कफे तु शिधिर रुक्षं तिक्तोपसंहितम्‌ ॥ २८॥ 
हतदोषो नये हिम मधुरं छिग्धं संसर्जनं विरेकादनंतर पेया- 
द्किमं भजेत्‌ । घने तु कफे सीतं तथा रुक्षं तिक्तयुतं संसर्जनं 
सजेत्‌ । | 
ठेहः चेत्ते सिताधाचीश्चोदध द्राक्षादिमोत्पकैः । 
सकफे साब्दमसिचिः सधतः सानिङे हितः ॥ २९ ॥ 
स॒द्धीकाधेरातं चिशत्पिप्परीः शाकैय पलम्‌ । 
छेदयेन्मधुना गोघौ क्षीरपस्य राकृद्रसम्‌ ॥ ३०॥ 
पित्तकासे सितादिभिर्टंहो हितः । सकफे पित्ते साब्दमरिवो 
लेहो हितः । सानिठे पित्ते सरतो ठेहो हितः । तथा खु्रीका 
दाक्षाः पंचादात्‌ त्रिशत्तिप्पटीः शर्करापरं च मधुना लेहयेत्‌ । 
गोव वत्स क्षीरपस्य क्षीरघृततेः दाढद्रसं मधुना लेयेत्‌ । 
त्वगेराव्योषमृद्वीकापिप्पलीमूल्पोष्करेः । 
खाजञुस्ताशटीराख्राधाचीफरुविभीतकेः ॥ ३१॥ 
दाकैराश्चोद्रसर्पिर्भिटहयो हद्रोगकासहा । 
लरगेलादिभिलहो ह्धोगकासहा भवति । 
मधुरेजीगखर्सेयवद्यामाककोद्रवाः ॥ २२ ॥ 
मुद्रादियुषेः शाकैश्च तिक्तकैमां्रया हिताः । 
घनण्छेष्मणि केहाश्च तिक्तका मधघुसंयुताः ॥ ३२ ॥ 
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घनद्ेष्मणि पित्तकासे जांगले रसेर्मधुरसथा स॒ङ्कुरत्थादि- 
युषैसथा तिक्तैः शाकैश्च सह यवादयो माच्या परिमिता दिताः। 
घनश्ुष्मणि टेष्टाश्च तिक्तद्रव्ययुक्ताः। 


शाख्यः स्युस्तयुकफे षष्िकाश्च रसादिमिः। 
दाकैयंभोजुपानाथ द्राक्षे्ुस्वरसा; पयः ॥ २७ ॥ 
तनुकफे पित्ते शाख्यः षष्िकाश्च रसादिभिर्हिताः स्युभवेयुः । 
अनुपानार्थं शक॑रांभो हितं दरक्ेश्चुरसाः पयश्च । 
काकोटीडृदतीमेद्‌ाद्धेयेः सदषनागरेः । | 
पिन्तकासे रसक्षीरपेयायुषान्‌ प्रकट्पयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
काकोल्यादिमिमौसरसादीन्‌ पित्तकासे प्रकटयेत्‌ । 

द्राक्षां कणां पचमूरं तृणांख्यं च पचेज्ञले। 
तेन क्षीरं तं शीतं पिबेरसमधुशकरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
साधितां तेन पेयां वा सुद्रीतां सधुनाऽन्विताम्‌ । 
पित्तकासे तथा द्वाक्षादीन्‌ चतुथणे जले पचेत्‌ । तेन 
पादावरिष्टेन दराक्षादीनां कथन समं क्षीरं कथितं मधुशकरा- 
युतं पिबेत्‌ । तेन वा जयेन साधितां पेयां खद्यीतां मक्षिक्युतं | 










वास्तुकादयः राकविशेषासेलादयः क्ञेहा भक्ष्याः क्षीरादिसं- 
बधिनो हिताः । क्षीरं चेक्ुरसश्च गुडश्च तेषामिमे क्षीरेधुरसगौ- 
डिकाः । द्राति पदं यच्छूयते तत्सव: संबध्यत इति भाष्यकार 
वचनात्सर्वैरप्यच् संबधः। तेन क्षीरसंबंधिनशेक्चुरससंबधिनश्च भ- 
कष्या हिता इत्यवतिष्ठते। तथा दधिमस्त्वादीनि पिवेत्‌) इति वातजे 
कासे प्रायेणोपयोग्यन्नपानयुदषटम्‌ । 


पित्तकासे तु सकफे वमनं सर्पिषा हितम्‌ ॥ २५॥ 
तथा मद्नकादमर्यमघुकक्थितेजलेः ! 
फरयष्याहकस्केवौ विद्‌ारीश्चुरसातैः ॥ २६॥ 
पित्तजे कासे कप्युक्ते तु सर्पिषा वमनं दितम्‌ । यतं 
एव वक्ष्यति । पित्तकासे तनुकफे विरेकाय चिष्ठतामिति । 
तस्मादत्नाथाद्वहुकंफल्वं बोध्यम्‌ । न केवरं सर्पिषा वमनं हितम्‌। 
यावन्मद्नादिभिः क्थितेजखेवैमनमवस्थावशाद्धितमथवा मदन- 
फलमधुकल्केर्विदायोदिरसपुतेवैमनं हितम्‌ । 
पित्तकासे तुकफे जिचतां मघुरेधुताम्‌ । ` 
युञ्याद्विरेकाय युतां धनग्छेष्मणि तिक्तकैः ॥ २७ ॥ 


पित्तजे कासे तनुकफे तजुरष्मणि त्रिता मधुरैधुतां विरेकाय 
 यज्यात्‌ । घनकफे तिक्तकैः सह्‌ त्रि्रतां युंज्यात्‌ । 


पिबेत्‌ । - | | 


शटीहीबेस्ब्रहतीश्कराविश्वेभेषजम्‌ ॥ २७ ॥ 
पिष्टा ससं पिवेत्पूतं वखेण धृतमूखितम्‌ । 


चिकित्सास्थानम्‌ | 


२३१ 





दाठ्यादीन्‌ जले पिष्ट चन्नेण पूतं रसं धृतमिधितं पिबेत्‌ । 


दाकेरं जीवकं सुद्धमाषपण्या दुरारुमाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कटकीङत्य पचेत्सर्पिः श्चीरेणा्टगुणेन तत्‌ । 
पानभोजनरेेषु प्रयुतं पित्तकासजित्‌ ॥ ३९ ॥ 
लिद्याद्धा चूणमेतेषां कषायमथवा पिबेत्‌ । | 
दार्करादीन्‌ कल्कीङृला्टयुणेन क्षीरेण सर्पिः पचेत्‌ । तच 
सर्पिः पानारदिषु युक्तं पित्तकासजित्‌ । एतेषां वा॒राकैरादीनां 
चूण रि्यात्‌। अथेवेषामेव कषायं पिवेत्‌ । ` 
कफकासी पिवद्‌ादो सरकाष्ाप्प्रदीपितात्‌ ॥ ४० ॥ 
खेरह परिश्ुतं व्योषयवक्षारावन्चूणितस्‌ 1 
सिग्धं विरेचयेद्ष्वेमधो मूर्धि च युक्तितः ॥ ४१॥ 
तीशषणे्िरेकेैलिनं संसर्गी चाखय योजयेत्‌ । 
यवमुद्धककरस्थान्नैरष्णरुश्ैः कटूत्कटेः । ४२ ॥ 
कासमद्‌कवाताकन्याघ्रीक्चारकणान्वितेः । 
धान्ववैकरसेः सहेस्तिसर्षपनिबजे; ॥ ४३ ॥ 
कफ़कासी पूर्वे सुरकाष्रात्रदीपितायः खतः सेदस्तं व्योषयव्‌- 
क्षारावचूितं पिबेत्‌ । क्लिग्धं च संतमनंतरं विरेचयेत्‌ । उध्वम- 
धो मूर्धि च युक्तितो यथाबल्हानिरनं सादिति भावः । कैर्विरेच- 
येत्‌ । तीक्णेविरेकैः । किंभूतमातुरं ब्वेतम्‌ । संसर्गं च पेयादि 
परिपाटीं बाख योजयेत्‌ । यवादिमिर्यथायोगसुष्णरुक्षेस्तथा क- 
दूत्कटैः प्रभूतकटुकेः कासमदैकादियुक्तेः । धन्वनि भवा धान्वा 
जांगलाः । विरे भवा वेला बिकेशयास्तेषां रसास्तेर्मासरसेः 
सहेः । तथा क्ञेैसितिखादिजैः सह । 
दशमूखाजु घमीवु मद्यं मध्वंवु वा पिवेत्‌ । 
मूके; पोष्करशभ्याकपरोेः संस्थितं निशाम्‌ ॥४४॥ 
प्रिबद्वारि सहश्चीदरं काटेष्वन्नस्य वा भिषु । 
दरमूराच्वादीन्‌ पिवेत्‌ । अथवा मूकैः पोष्करादिभिर्निशां 
संस्थितं रा्निस्थितं वारि क्षेद्रेण सह आतः पिवेत्‌ । अथवा- 
ऽन्नस्य त्रिषु कालेष्वादिमध्यावसानलक्षणेषु पिबेत्‌ । 
पिप्पटी पिप्परीमूलं श्रंगवेरं बिभीतकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
शिखिकुक्करपिच्छानां मषी क्षारो यवोद्धवः 
विद्ाखा पिप्परीमरूरं. तृता च मचुद्धवाः॥ ४६ ॥ 
कफकासहरा ठेदासखयः छोकाधयोजिताः । 
पिप्पत्याद्यश्रयो लेदाः श्रेकाधरयोजिता मधुना सह॒ कफ- 
कासहरा भर्व॑ति । | 


मधुना मरिचं छिद्यान्मधघुनैव च जोँगकम्‌ ॥ ४७ ॥ ` 


पृथग्रसाश्च मघुना ,व्याघीवाताकथ्चगजान्‌ । 

कासन्नस्याश्वशकृतः सुरसस्यासतस्य च ॥ ४८ ॥ 
तथा कफकासे मधुना मरिचे छिष्यात्‌ । माक्षिकेनेवागुरं 

लिद्यात्‌ । व्याप्या्दिजान्‌ रसान्‌ पृथक्रथव्यधुना लिद्यात्‌ । 


देवद्‌ारुशटीयश्नाककसाख्यादरखरूमाः । 

पिप्पडी नागरं मुस्तं पथ्या धानी सितोपङा ॥४९॥ 
राजा सितोपखा सर्पिः समी धाजीफरोद्धवा । 
मधुतैखयुता लेदाख्यो वातानुगे कफे ॥ ५० ॥ 


देवदार्वादयो मधुतैल्युता टेहाल्लयः श्काथेगदिता वाता 


मुगे कफे स्युः । अच्च दगीधाच्रीफलोद्धवेति केचिद्विरिष्टमामल- 


कमाहुः । अन्ये तु शंगी ककेटदगीति व्याचक्षते । 
दे पठे दाडिमादष्रो गुडाद्धयोषात्पखजयम्‌ । 
रोचनं दीपनं स्व्यं पीनसभ्वासकासजित्‌ ॥ ५९ ॥ 
दाडिमस्य पले द्वे तु गुडादष्ो िकटुकात्‌ पलत्रयमियेतद्य 
डिमायं चूण रोचनादियुणं पीनसादिजित्‌ । | 
गुडक्षायेषणकणादाडिमं भ्वासकासजित्‌ । 
करमात्परद्धयार्घाक्चषकषाक्चषाधेपरोन्मितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
गुडादिकं करमेण पलद्रयमधेकषं क्षे अधेकषं पलप्रमाणं 
पूर्वोक्तगुणम्‌ । 
पिबेञ्ज्वरोक्तं पथ्यादि सद्युंगीकं च पाचनम्‌ । 
तथा ज्वरचिकिस्सितोक्त पथ्याङ्ुस्तंबरीदयादिकं पाचनं कर्के 
रखगीसदितं पिबेत्‌ पूवेगयुणम्‌ । 
अथवा दीप्यकजिच्रद्धिदराखरखधनपोप्करम्‌ ॥ ५३॥ 
सकणे कथितं मूते कफकासी जरेऽपि वा । 
दीप्यकादिके गोमूत्रे कथितं जलेऽथवा कथितं पिप्पलीसर्हितं 
कफकासी पिवेत्‌ । 
तेरभष्ं च वेदेदीकटकाष्चं खसितोपरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पाययेत्कफकासघ्नं कर्िव्थसटिरष्टयुतम्‌ । 
पिप्पलीकल्ककर्षे सरकैरं तैखेन पकं कुलत्थसलिलाङ्कुतं क 
फकासघरं पापयेत्‌ । 


दशमूराढके प्रस्थं धृतस्याक्षसपरः पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पुष्कराहाशटीविस्वसुरसाव्योष्िगुभिः 
पेयाचुपानें तत्छर्षिवौतन्छेष्मामयापटम्‌ ॥ ५६ ॥ 
द्रमूलक्राथाठके घतस्य अस्थ पुष्करमूखादिभिः प्रयेकं कषै- 
प्रमाणैः कल्कीकृतैः पचेत्‌ । तच्च वेयानुपानं सवेवातकफा- 
मयघ्रम्‌ । | | 
निगैडीपजनिर्याससाधिते कासजिद्धतम्‌ । 
निगुडीपच्रखरससाधितं धृतं कासजित्स्यात्‌ । 
धृतं रसे विडंगानां व्योषगमं च साधितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
विडंगानां रसे व्योषगर्भे च स्नाधितं धृतं पूवौक्तगुणम्‌ । 
पुन्नैवरिवारिकासरलकासमदाश्छता 


| परोखबृहतीफणिज्ञकरसे; प्रयःसंयुतेः। 


६६२ 





धृतं ्रिकटुना च सिद्धमुपयुल्य संजायते 
भ कांसविषमन्वरक्षयगुदांकरेभ्यो मयम्‌ ॥ ५८ ॥ 
पुनर्नवादिरसेः पयसा युतैचचिकटुना कल्केन च सिद्धं घृतुष- 
युज्य पीत्वा कासादिभ्यो मयं न जायते । वसप्रहयुता जसौ जस- 
यटा्च पृथ्वी गुरः । अत्र पुनर्मवादिरसो घ॒ताचतुयैणः क्षीरं घ॒त- 
समे घृतं व्योषचचतुगुणमिति पाकक्रमः । 
समुरूफरूपत्रायाः कंटकायौ रसाटके | 
घतप्रस्थं बराव्योषविडंगराटिदाडिमेः ॥ ५९ ॥ 
सोव्चल्यवक्षारमूलामलकपोष्करेः । 
बुश्धीवन्रहतीपभ्यायवानीचिच्रकधिभिः ॥ ६० ॥ 
स॒द्धीकाचव्यवषौभूदुराङमाम्ख्वेतसेः । 
शंगीतामकीमागीसस्यागो्युसकेः पचेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
कष्कैस्तत्स्ैकासेषु भ्वासहिष्मासु चेष्यते । 
 केटकार्याः समूलफख्पत्राया रसाठके बलादिभिः कत्केधैता- 
चतुरथादाप्रमाणैषैतम्रस्थं पचेत्‌ । तच सर्पिः सवैकासादिष्विष्यते- 
ऽभिदितम्‌ । इदं च कंटकारीधृतं कफव्याधिविनाशनम्‌ । 
पचेद्धयाघ्रीतुखां श्चुण्णां वदहेऽपापाटकस्थिते ॥ ६२॥ 
क्षिपेत्‌ पूते ठ संचूण्यं व्योषराखरासताथिकान्‌ । 
दयं गीभार्गीघनग्र॑थिघन्वयासान्‌ पटाधेकान्‌ ॥ ६२॥ 
सर्पिषः षोडदापलं चत्व्रारिश्त्पखानि च । 
मत्सयंडिकायाः शुद्धायाः पुनश्च तदधिश्रयेत्‌॥ ६४॥ 
दुर्वीरेपिनि शीते च पृथग्‌ द्वि्कुडवं क्षिपेत्‌ । 
पिप्परीनां तवक्चषीयां माश्िकस्यानवस्य च ॥ ६५ ॥ 
ठेदोऽय गुव्महद्रोगदुरनामश्वाखकासजित्‌ । 
व्या्रयास्तुखां क्षुण्णं मर्दितां जलस्य वहे चतुर्घेणे पचेत्‌ । 
आढकस्थिते जले संचण्यं व्योषादीनि पलप्रमाणानि प्रसेकं क्षि- 
पेत्‌ । अभिरेवामिकथित्रकः । घृतस्य च षोडश पलानि । मत्स्य 
डिकाया विमलायाश्वत्वारिंशत्पखानि । भूयश्च तत्सर्य॑ पचेत्‌ । 
दवीं छिपतीति 'दर्वीलेषौ तस्मिन्‌ द््वलेपिनि शीतेऽवलेहे सति 
प्रयेकं द्विकुडवग्रमाणं पिप्यद्यादि क्षिपेत्‌ । अयं ठेहो दुनीमा- 
दिजित्‌ । ` ` | 
दमनं च पिबेद्धूमं शोधनं बहुरे कफे ॥ ६६ ॥ 
तथा कफकासे दामने धूम पिबेत्‌ । घनक्षष्माणि सधनं धूमं 
पिवेत्‌ । 
अथ तमेव धूममाह । | 
मनःरिखाखमधघुकमांसीपुस्तगुदीत्वचः । ` 
धूम कासघ्नविधिना पीर्वा क्षीरं पिबेदनु ॥ ६७ ॥ 
निष्टथूताते गुडयुतं कोष्णं धूमो निहति सः। 
वातन्छेष्मोत्तरान्‌ कासानचिरेण चिरंतनान्‌ ॥ ६८ ॥ 
एतेषां संबेधिनं धूमं कासप्तविधिना सू्ोदितेन पीत्वाऽलु प- 
वानिष्टयूतति' कोष्णं क्षीरं गुान्वितं पिवेत्‌। स धूमः पीतो बा. 


| अष्टांगहृदय 








1 नियति ीयिििीििन 


साय, 


क 0 


तशरष्मोत्तरान्‌ कासांधिरंतनानाश्वैव हेति । चिरंतनानिति 
चिरमिलयादिना ययुः) | | 
तमकः कफकासे तु स्याश्चेविपन्तादुबघधजः। 
पित्तकासक्रियां तत्र यथावसं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६९॥ 
कफकासे यदि तमकः पित्तानुबंधजः स्यात्‌ । तग्र तमवे 
पित्तकासक्रियामवस्थावश्ास्रयोजयेत्‌ । 
कफानुवंधे पवने ङूयोत्कफहयं सियाम्‌ । 
पित्तादुबघयोर्वातकफयोः पित्तनाशनीम्‌ ॥ ७०॥ 
पवने कफाुवधे सति कफकासहरां क्रियां कुयात्‌ । पितताः 
नुबंधयो्वातकफयोः पित्तकासनाशनीं क्रियां विदध्यात्‌ । 
चातश्छेष्मात्मके द्ुष्के खिग्धं चाद्रं विरुश्चणम्‌ । 
कासे कम सपित्ते तु कफजे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ७१॥ 
वातप्मात्मके शुष्के कासे ज्लिग्धं कमै । अर््रतुकसेवि 
रक्षणं कम । | 


उरस्यंतःश्ते सयो टाक्चां श्षोद्य॒तां पिवत्‌ । 


क्षीरेण शालीन्‌ जीर्णेऽयारक्षीरेणेव सराकयन्‌॥७२। 

अंतःक्षत उरसि सति सयः शीघ्रमेव लक्षं माक्षिकयुक्त 
क्षीरेण पिवेत्‌ । उरःसंधानजनने साक्षायाः प्राधान्यात्‌ । तथ 
चाय्यसंग्रहे । लाक्षा सदयःक्षतघ्रानां । जीर्णे परिणते तसिन्नोषधे 
्षीरेणेव सह शालिमयात्‌ सफरम्‌ । 


| पाश्वेबस्तिसखक्‌चास्पपित्ताथिस्तां खुरायुताम्‌। 


भिन्नविटूकः समुस्तातिविषापाटां सवत्सकाम्‌ ७३ 
` पाश्ववस्यादिरुगत्पाधि्व.तां लाक्षां स॒रायुतां पिवेत्‌ । भिः 
ननपुरीषः पुरुषो नरो सुस्तातिविषापाठावत्सकान्वितां लाक्ष 
पिबेत्‌ । | 
लाक्षां सर्पिमधूच्छष्ं जीवनीयं गणं सितम्‌ । 
त्वक्क्षीरीसंमितं श्चीरे पक्त्वा दीभ्रानरः पिवेत्‌ ७४ 
| प | भै + के # 
इकष्वारिकाविसग्रथिपद्यकेसर्वदनैः । 
श्तं पयो मधुयुतं संधानार्थं क्षती पिवेत्‌ ॥ ५५॥ 
 लक्षादीनि हि क्षीरे पक्त्वा तत्‌ क्षीरं दीप्ताः पिवित्‌ 
दक्ष्वारिकादिभिः शतं क्षीरं मधुयुतं संधानाथंसुरासि क्षतः पुमान 
पिबेत्‌ । 
यवानां चचूणेमामानां क्षीरे सिद्धं घृतान्वितम्‌ । 
भद क्षोद ५ 

ज्वरदादे सिताक्षोद्रसकून्वा पयसा पिचेत्‌॥ ७६॥ 

यवानामामानां चूं क्षीरे सिद्धं घतयुतं ज्वरदाे पिबेत्‌ 
अथवा राकेरामाक्िकयुतान्‌ सकन्‌ पयसा पिवेत्‌ 
कास्वांञ्च पिवेत्सर्पिर्मधुसोषधसाधितम्‌ । 
गुडोदकं वा कथितं सक्चौद मरिचं हिमम्‌ ॥ ७७॥ 


अ० ६ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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चूणमामलकानां वा क्षीरपक धृतान्वितम्‌ । | 

रसायनविधानेन पिप्परीवौ भरयोजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
कासवशवे मधुरोषधेः साधितं सिः पिवेत्‌ । अथवा गुडो- 

दकं कथितं सक्षोदरमरिचं शीतं पिवेत्‌ । आमल्कानां वा चर्ण 

क्षीरसिद्धे सर्पियुक्तं पिवेत्‌ । रसायनोक्तविधिना वा पिष्पटीः 

` म्रयोजयेत्‌ । | 

कासी पकौस्थिूढी च लिद्याव्सघतमाश्चिकान्‌ 

मधुकमधुक द्राक्षात्वकक्षीरीपिप्परटीवलान्‌ ॥ ७९॥ 
कासी पवौस्थिद्ूलवांश्च सघृतमाक्षिकान्‌. मधूकादीन्‌. टि- 

दयात्‌ । 

जिज्ातमधकषारां पिप्पल्यधैपटं सिता । 

द्राक्षा मधूकं खजूर पलांशं क्ष्णचूर्णितम्‌ ॥ ८० ॥ 

मुना गुरिका वंति ता चृष्याः पित्तशोणितम्‌ । 


कासश्वासाख्चिच्छर्दिमूोहिध्मावमिभरमान्‌ ॥८१॥ 


| हृत्पाश्वोतिषु पानं स्याज्ीवनीयस्य सपिंषः ॥९.९ ॥ 
। | कुयौद्धा बवातरोगघ्रं पित्तरक्ताविसोधि यत्‌ 
, नरिजातकमधेक्छषप्रमाणं कणा कषटयमाच्रा सितादिषकं प्रयेकं | 


ष्चतक्षयस्वरभरंश्ीदशोफाद्यमासरुतान्‌ | 
रक्तनिश्रीचहस्पाश्वरकिपपासाज्वरानपि ॥ ८२ ॥ 


पाद छष्णवूर्णितं मधुना कृता गुटिका वृष्याः पित्तरोणिता- 
दीन्‌ प्रति। 
वषौभूश्करारक्तशाटितंडख्जं रजः । 
रक्तश्रीची पिवेत्सिद्धं द्वाक्षारस्तपयोधृतेः ॥ ८२ ॥ 
मधरुकमधुकक्षीरसिद्धं वा तंडुरीयकम्‌ । 
पुनभवादिचृणै द्रक्षारसपयोधृतैः सिद्धं रक्तष्ठीवी पिवेत्‌ । 
अथवा मधुकादिभिः सिद्धं तंडइरीयकं पिवेत्‌ । 
यथास्वं मागविखते रक्ते कुयोचच भेषजम्‌ ॥ < ॥ 
मार्गेण च मुखादिना विषते रक्ते यथायथं रक्तपित्तचिफि- 
स्सितोक्तमोषधं कुर्यात्‌ । 
मूढवातस्त्वजामेदः खुराभृष्टं ससतघवम्‌ । 
मूढवातस्तु पुरषोऽजाया मेदः सुरया शष्मीपषर्सैधवमयात्‌ । 


श्चामः श्चीणः श्वतोरस्को मंदनिद्रोऽचिदीसिमान्‌ ८५ 


दरतक्षीरसरेणाद्यात्सधरतक्षौद्र शकैरम्‌ । 

क्षामः क्षीणः क्षतोरस्को मंदनिद्रो दीप्ताभिः छतक्षीरसय सं- 
संधिना सरेण सध॒तक्षोद्ररकैरमजामेदमयात्‌ । 
शर्करां यवगोधूम जीवकषेमको मधु ॥ ८६ ॥ 
द्तक्चीसयुपानं वा लिद्ययारक्षीणक्चषतः कशः । 

अथवा क्षीणक्षतः छदो वा शकैरादिके द्यात्‌ । क्षीर- 
काथं शतक्ीरारुपानम्‌ । | 
ऋव्यात्पिङ्ितनियुहं घृतभृष्ं पिबेच्च सः ॥ ८७ ॥ 
पिप्यङीक्षौदसयुक्तं मांसश्ोणितवधेनम्‌ । 


स च क्षामः क्षीणादिः कन्यातिरितस्य नियूहं धृतेन भट 


| पिबेत्‌ । किंभूतम्‌ । पिप्पलीक्षौद्रानवितं तच मांसरोणितव्ैन 


स्यात्‌ 
न्यग्रोधोदुंबराण्वत्थप्ुह्वशारुपियंगुभिः ॥ <८ ॥ 
तालमस्तकजंबूत्वक्भियादेश्च सपद्यकैः । 
साश्वकर्णैः शतारक्षी सद याज्ञातेन ख्पिंषा ॥ ८९ ॥ 
च्ाय्योदनं क्षतोरस्कः क्षीणद्युक्रबरुद्वियः । 
न्यग्रोधादिभिः घतातक्षीरात्समुद्ूतेन सर्पिषा रा्योदनं क्षतो- 
रस्कः क्षीणद्युक्रादिश्च नरोऽयात्‌ । | 
वातपित्तार्दितेऽभ्यंगो गा्रमेदे धृतेमेतः ॥ ९० ॥ 


| तैरेश्चानिरखरोगघैः पीडिते मातरिश्वना । 


वातपित्तपीडिते गाच्रभेदे वाऽभ्यंगो धृतैम॑तः । मातरिश्वना 


| वातेन पीडिते सति तेलेवोतरोगघ्रेरम्येगो मतः । चशव्दा्ृते- 


रपीति दयोतयति । 


हृत्पाश्वेपीडासु जीवनीयस्य सर्पिषः पानं खात. । इति सं- 
भावनायां चिङ्‌ । अथवा वातरोगघ्रं यत्‌ पित्तरक्ताविरोधि तत्‌ 
कुयात्‌ । 
यष्याहनागवटख्योः काथ क्षीरखमे धृतम्‌ ॥ ९२ ॥ 


| पयस्यापिप्पटीवांसीकस्कैः सिद्धं क्षते हितम्‌ । 


य्टयाह्वयस्य नागवलायाश्च कथे क्षीरतुव्ये पयस्यादिक- 
त्कः सिद्धं घृतं क्षतकासे दितम्‌ । 
जीवनीयो गणः शटी वरी वीरा पुननेवा ॥ ९२ ॥ 
बला भागीं स्वगु्ान्दाशटी तामर्की कणा । 
दयंगारकं पयस्या च पचमूट च यद्ध ॥ ९४॥ 
दराक्षाक्षौडादि च फरं मधघुरलिग्धव्रंहणम्‌ । 


| तेः पचेत्सर्पिषः प्रस्थं कषंरोः -छक्ष्णकल्कितेः॥९.५॥ 
| क्षीस्धाजीविद्‌ारीश्ुछागमांसरसान्वितम्‌ । 


प्रस्थार्धं मधुनः शीते शाकेराधतुारजः ॥ ९६ ॥ 
पलार च मरिच त्वगेखापन्नकेसरम्‌ । 
विनीय च्चूणितं तस्माद्धिद्यान्माजां यथाबलम्‌ ॥९५७॥ 
अमृतप्रारमियेतन्नसणामश्चतं धतम्‌ । 
सुश्वाख्धतरसं भाद्यं क्षीरमांसरसारिना ॥ ९८ ॥ 
नष्टडुक्रक्षतक्षीणदुबेखव्याधिकरितान्‌. । 
स्रीभरसक्तान्‌ कूश्शान्‌ वर्णस्वरदी नां वरहयत्‌ ॥९.९॥ 
कासरिध्माञ्वरभ्वासद्‌ाहतृष्णास्रपित्तठत्‌ । 
पदं छर्दि म्रखोददयोनिमूजामयापदम्‌ ॥ १०० ॥ 
जीवनीयो गणस्तथा द्युव्यादयक्तेजीवनीयादिगणादिभिः क- 
पशः सृकष्मचू्ितेः क्षीरधात्यादिरसयुक्त पृतस्य प्रस्थं दनः 


६२४ 





दात्पलानि पचेत्‌ । दराक्षाक्षोडादीन्यचादिशब्देन नाक्िकिरनिको- 
चादिपरिप्रहः । शीते धृते माक्षिकस्य षोडदा्पलानि शकेरा- 
चूणैपलानि पचारात्‌ । मरिचादीनि द्विका्षिकाणि वूर्णितानि 
प्रक्षिप्य तसमान्मात्रां यथाबलं छिद्यात्‌। अय॒तप्रारामेतत्संजञं घृतं 
नराणामभ्रततुघ्यं महागुणत्वात्‌। यथा नागानां उधा देवानामस- 
तम्‌ । अत एवैतत्सुधास्रतरसं आद्यं भोज्यं क्षीरमांसरसारिना । 
एतचारतं नष्यकरादीन्‌ बरहयेत्‌ । कासादिलुत्‌. । पुत्रदं छ्यो- 
दि्म्‌ । अत्र च मधुरल्लिग्धरवृहणानां द्राक्षादीनामपि यथासं 
करैप्रमाणमधिकं वा योज्यम्‌ । यथा सामान्यपरिभाषोक्ता कषै- 
माव्रा परिपूण स्यादिति । 
भ्वद्‌ष्टोश्ीरमजिष्ठाबलाकाद्मर्यकत्तृुणम्‌ । 
दर्ममूं पृथक्पर्णी पटादाषेभको स्थिरा ॥ १०१ ॥ 
पाठिकानि पचेत्तेषां रसे श्षीस्चतुगैणे । 
कव्कैः स्वगुप्ताजीवंतीमेदकर्षभजी वकः ॥ १०२ ॥ 
दातावर्याधंस॒दीकारार्कराश्राचणीविसेः । 
प्रस्थः सिद्धो घताद्ातपित्तह दोगशलनुत्‌ ॥१०३॥ 
मुचर्च्करपमेदाद्यःकासश्योषक्षयापहः । 
धयुख्ीमदययभाराध्वखिन्नानां बखमां सदः ॥ १०४ ॥ 
श्दषटरादीनिं पालिकानि तेषां रसे क्षीरचतुगणे खगुप्ादिभिः 
कत्केषेतात्‌ भ्रस्थः सिद्धो वातपित्तहधोगशलनुत्‌ । मू्रङ्च्छ- 
दिघ्रः । तथा धलुरादिखिन्नानां बलमांसदः । 
मधुकाष्टपलद्राक्ताप्रस्थक्राथे पचेद्धतम्‌ । 
पिप्पल्यष्टपले कर्के परस्थं सिद्धे च हीते ॥१०५॥ 
पृथगष्टपलं श्चोद्रशकंसाभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समस श्चवतक्चीणरक्तगुस्मेषु तद्धितम्‌ ॥ १०६॥ 
मधुयष्टया अष्टौ पलानि द्रक्षायाः षोड एतत्काये पिप्प- 
ल्यष्टपले धृतप्रस्थं पचेत्‌ । ते च सिद्धे सुशीते सति 
्षौद्ररकरयोः परथगष्टपरं विमिश्रयेत्‌ । एतच धृतं समस्ता 
क्षतक्षीणे रक्तगुत्मे च हितम्‌ । 
धात्रीफटविदारीश्चुजीवनीयरसखाद्धतात्‌ ] 
गव्याजयोश्च पयसोः प्रस्थं प्रस्थं विपाचयेत्‌ १०७ 
सिद्धपूते सिताक्षोद्रं दिभरखं विनयेत्ततः। 
यश्ष्मापस्मारपित्तासक्रासमेहश्चयापहम्‌ ॥ १०८ ॥ 
वयःस्थापनमायुष्यं मासद्युरूबरुपदम्‌ । 
धात्रयादिरससय पृथक्‌ प्रस्थं गनव्याजयोः क्षीरयोः प्रस्थौ घृतस्य 
म्र च विपाचयेत्‌ । सिद्धपूते च ततस्तसिन धृते दाकराक्षौ- 
दयोः अस्थौ द्वौ विनयेत्‌ क्षिपेत्‌ । एतच तं यक्ष्मादिहरं तथा 
वयःस्थापनादिथणम्‌ । 


घृतं तु पित्तेऽभ्यधिके ङिद्याद्वाताधिके पिबेत्‌ १०९. 


रीदं निवौपयतिपत्तमव्पत्वाद्धंति नानरम्‌ । 


आक्रामलनिकं पीतमूष्माणं निरुणद्धि च ॥ ११० ॥ 


अष्टागह्दये 
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पित्तेऽभ्यधिके घ्रतं लिष्यात्‌ । वातेऽधिके धृतं पवित । 
लीढं तु धृरतं पित्तं निवापयेत्संशमयेत्‌ । अनकं च न ईति लीढं 
घृतम्‌ । कुतोऽत्पत्वात्‌ । अत्रायं सद्धावाथः किर पीतेनाधिके- 
ना्रवत्तया वहे्मोयेनावदयं भवितव्यम्‌ । तथा च वक्ष्यति । अ- 
र्मिवीपकं पित्तं रेकेन वमनेन वा ! तच्चाभ्यधिकं पित्तं टीदं 
घृतं संदामयति । अत्पत्वाच हेतोरमिं न हति । मेदस्यामेरधिर्क 
मायं न जनयति । पीते सद्ुतमनिलमाक्रामति प्रसद्य जयति । 
ऊष्माणं जाठरं वर्हि जाज्वल्यमानं रुणद्धि । अश्वेव स्थगयति 
दामं किंचिन्नयति । 


क्षामक्षीणक्शांगानामेतान्येव घूतानि तु | 
त्वक्क्षीरीपिप्पलीखाजचरणैः पानानि योजयेत्‌ ११९ 
सर्पिगुडान्समध्वश्ान्‌ कृत्वा द यात्पयो जु च । 
रेतो वीर्य बलं पुष्टि तेराश्युतरमाशयात्‌ ॥ ११२ ॥ 

्षामाणां क्षीणानां छृदांगानां च वचृणामेतान्येव पूररौक्तानिं 
पानानि लक्क्षीरीदा्कराखजवू्णैः सह नियोजयेत्‌ । सपिभि- 
शरान्‌ गुडान्समध्वंञान्‌ कला च ददात्‌ । ररकरायाः पनि 
पचाशन्मधुनः पलानि षोडदात्र देयानि । मुनिना हयेवसुक्तम्‌ । 
विदारीक्ुरसेः प्रस्थैः प्रस्थं द्रव्यादतात्चेत्‌ । ररकरारधतुलां 
रते क्षोदारधप्स्थमेव च । क्षिघ्वा सर्पिरडान्‌ ङयाद्धिकाश्वा- 
सज्वरापदहानिति । पय इद्यादि । अनंतरं पयः पिवेत्‌ । तैः स- 
पियडेरेतो वीयादीन्‌ शीघ्रतरं प्राप्रोति । 


वीतत्वगस्थिकष्मांडतुखां स्विन्नां पुनः पचेत्‌ । 
घटयन्‌ सर्पिषः प्रस्थे श्चोद्रवर्णेऽज च क्षिपेत्‌ ११३ 
खंडाच्छतं कणाङ्चय्योर्दिपरं जीरकादपि। 
चिजातघान्यमरिचं पृथगधपलांशकम्‌ ॥ ११४ ॥ 
अवतारितश्चीते च दत्वा क्षौद्र शतार्धकम्‌ । 
खजेनामथ्य च स्थाप्यं तन्नि्त्युपयोजितम्‌ ॥११५॥ 
कासदिध्माज्वरभ्वासरक्त पित्तश्चतक्षयान्‌ । 
उरःसंधानजननं मेधास्म्रतिवटप्रदम्‌ ॥ ११६ ॥ 
अश्विभ्यां विहितं हयं कूष्मांडकरसायनम्‌ । 


वीतान्यपालितानि त्वगस्थीनि यस्मात्कृष्मांडात्तस्य तुखां 
खिन्नां सतीं पुनः सर्पिषः प्रस्थे चालयन्‌ पचेत्‌ । अव्र च क्रू- 
प्माडे माक्षिकवर्णे जाते सति खंडाच्छतं कणाञ्चवयोर्हिपलं जीर- 
काचं पल्य ्रिजातकादि ्रव्येकमथपलांशकं क्षिपेत्‌ । अव- 
तारिते सीते चास्मिन्‌ क्षौद्र षोडदा पलानि दत्वा खजेन 
दव्य आमथ्य विखोञ्य पश्वाद्‌ भडि स्थाप्यम्‌ ¦ एवं ह्यसय स- 
म्यग्‌ घुतादिसमयोगः स्यात्‌ । उपयोजितं च तत्कासादीन्‌ हंति । 
उरःसंधानं करोति । मेधादिषदम्‌ । अश्विभ्यां दलाभ्यां निर्दिष्टं 
कृष्मांडकोख्यं रसायनम्‌ । 





४५१ 


पिवेन्नागवलामूरस्याधैकषौमिवधितम्‌ ॥ ११७ ॥ 


अ० ३ चिकित्साखानम्‌ । . २३५९ 





यिति 








र क्षीस्थुतं भासं क्षीरवरृत्तिरनन्नथुक्‌ । 
एष प्रयोगः पुष्ट-यायु्खुवणैकरः परम्‌ ॥ ११८ ॥ 
मेडूकपण्यो; कटपोऽये य्या विश्वोषधस्य च । 

नागबलामूरख पटं क्षीरयुतं पिवेत्‌ । किंभूतम्‌ । अधैकर्षा- 
दिवर्धितं मासं यावत्‌ । किंभूतौ नरः क्षीरवतैनोऽनन्नदः सन्‌ । 
अयं प्रयोगः सुष्ट पुष्ट्ादिकरः । एवेमेव कषपो मंड्कपण्यीः 
यष्ट्याः छंव्याश्च कायैः | 
पादरोषं जलद्रोणे पचेन्नागवरातुखाम्‌ ॥ ११९ ॥ 
तेन काथेन तुल्यांशं धतं क्षीरेण पाचयेत्‌ । 
पलाधिकरश्चातिवखाबलायष्टीपुननैवेः ॥ १२० ॥ 
पपौडरीककादमयैभियाटकपिकच्छभिः । 
अश्वगंधासिताभीरमेदायुग्मध्धिकेटकेः ॥ १२१॥ 
काकोरीक्षीरकाकोटीक्षीरशुङ्कादिजीरकेः। 
पतन्नागवलासर्पिः पित्तरक्तक्षतक्षयान्‌ ॥ १२२ ॥ 
जयेत्तुदभ्रमदाहाश्च बखपुष्टिकरं परम्‌ । 
घण्यमायुष्यमोजस्यं वरीपलितनादानम्‌ ॥ १२२ ॥ 
उपयुसञ्य च षण्मासान्‌ वृद्धोऽपि तरुणायते । 


नागबलायास्तुखं वारिद्रिणे पादशेषं यथा भवति तथा प- 
चेत्‌ । तेन नागबलक्राथेन तुर्यांशे धृतं तथा क्षीरं तथा पला्धे- 


| द्शमूखादिपुष्करातं प्रथगद्विपरश्रमाणम्‌ । यवानामाटकं च- 


वनि 





तुःष्िपिखानि । हरीतकीफलानामेकं खातम्‌ । एतत्सवं जलस्य पं- 
चाके पचेत्‌ । यवस्वेदे सति त कषायं पूतं गालितं तच्च स्वि- 
न्रमभयारतं गुडतुखं दत्त्वा तथा ध्यततेरुपिप्पलीचूणौनां प्रयेकं 
कुडवं द्त्वा पचेत्‌ । सिद्धे सीते च लेहे माक्षिककुडवें दत्वा । 
अतो रेद्या्यादु्रव्याद्रसायनात्सचि भागपल्द्रयमाचरं दरे च हरी- 
तक्यो नियं खदेत्‌ । तच्च भुक्तं व खीपल्ितं हन्यात्‌ । वणादि- 
वर्धेते तथा पचकासादीन्‌ हति । अगस्येन महर्षिणा निर्मितमे- 
तद्रसाथनं धन्यं प्रष्ठम्‌ । अत्र च तैघृतमधूनां समांसानामध्य- 
विरोधः । पाकाच्छक्त्यतरोत्पत्तेः । 


द्द्रामूटं बखां मूवौ हरिद्रे पपिप्पटीद्धयम्‌ ॥ १३१ ॥ 
पाठाश्वगेधापामामेस्वरुघ्ालिचिषास्नुतम्‌ । 
बारुविख्वं जिव तीभरुरं पत्र च चिचकात्‌ ॥१३२॥ 
पयस्यां कुरजं हिखां पुष्पं स्ारं च वीजकात्‌ | 
बोरस्विरभट्ातचिकंकतश्तावरीः ॥ १२३ ॥ 
पूतीकरंजराम्याकच॑द्रटेखास्सहाचरम्‌ । 
सोभांजनकनिवत्वगिष्ुर च पटांशकम्‌ ॥ १३४॥ 
पथ्यासह स्रं सशतं यवानां चाटकद्धयम्‌ । 

पचेद्‌ ष्गुणे तोये यवस्वेदेऽव् तारयेत्‌ ॥ १२३५ ॥ 
पूते क्िपेर्सपथ्यां च तत्र जीणेगुडात्तुलाम्‌ । 


पमाणेरतिबलादिभिः कल्कैश्च साधयेत्‌. एतन्नागवरासर्पिः पि- | तैराज्यधाजीरसतः प्रस्थं पस्य ततः पुनः ॥ १३६॥ 


तरक्तादिकं जयेत्‌) तथा सुष्टु बखादिकरम्‌। तच्च वर्णाय हितमायु- 
ध्यमोजस्यं वलीपलितघ्तं च ¦ तथा षण्मासातुपयुज्येदं घतं ब्रु 
द्रोऽपि तरुण इवाचरति । 


दीततेऽ्नो विधिरेष स्यान्मेदेः दीपनपाचनः ॥ १२४॥ 

यक्ष्मोक्तः क्षतिनां शस्तो ग्राही शङूति तु द्रवे । 
दीपने समिद्धेऽपौ सयेष विधिः स्यात्‌) मंदेऽगौ दीपनपाचनः 

धक्ष्मोक्तो राजयक्ष्मण्युक्तः क्षतिनां शस्त उपक्रमः । द्रवे तु र- 

क्रति म्राही उपक्रमः । 

दशमूलं खयंगुप्तां शंखपुष्पीं राटीं वराम्‌ ॥ १२५॥ 

हस्तिपिप्यर्यपामागीपिप्पलीमूलचि्कोन्‌ । 

भागीं पुष्करमूटं च द्विपलांशान्‌ यवाढकम्‌॥ १२६॥ 

हरी तकीड्तं चैकं जे पचाढके पचेत्‌ । 

य वस्विन्ने कषायं तं पूतं तच्चाभयाशतम्‌ ॥ १२७ ॥ 

पचेहुडतुखां द्स्वा कुडवं च पृथग्धुतात्‌। 

तेलात्सपिप्पीच्चूणौत्सिद्ध शीते च माक्षिकात्‌ ॥ 

लेहं दवे चाभये निलयमतः खाद द्र सायनात्‌ । 

तद्धली पलिते हल्याद्धणीयुषैखवधनम्‌ ॥ १२९ ॥ 

पचकासान्‌ क्षये श्वासं सहिध्मं विषमज्वरम्‌ । 

मेहगुद्मग्रहण्यशशहद्रोगारुचिपीनसान्‌ ॥ १३० ॥ 

अगस्तिविहितं धन्यमिदं रषं रसायनम्‌। 


अधिश्चयेन्म्रदावभ्न दर्वीखेपे-ऽ वताय च । 
रीते प्रखद्धयं क्षौ द्रापिप्पलोङडवं ध्िपेत्‌ ॥१३७॥ 
चू्णीङृतं भिजाताख रिपचर्छं निखनेत्ततः । 
धास्ये पुराणकुमसख्यं मासं खाद ख पूववत्‌ ॥ १३८ ॥ 
रसायनं वसिष्ठोक्तमेतस्पूवैग्णाधिकम्‌ । 
स्वस्थानां निःपरीदारं सवं सषु च रास्यते ॥ १३९॥ 
द्शामूलादि इश्ुरकातं पल्प्रमाणम्‌्‌ । बवोरोऽलंबुसा । स्थविरं 
दोीयम्‌ । चंदरलेखा बाकुची । इरीतकीनमिकादशशतानि य- 
वानामाठकौ द्रौ अष्टयुणे जले प्चित्‌ । यवस्वेदे सति चावता- 
रयेत्‌. । तसन्‌ कथे पूते पथ्यास हितां पुराणगुडात्तखम्‌ । ते- 
खादीनां प्रथवष्थक्‌ अस्थं क्षिपेत्‌ । ततोऽनंतरं पुनः पचेन्धरदौ 
वंहौ दर्वीव्पि सत्यवता शीते सति प्रस्थद्वयं क्षौद्रात्‌ पिप्पलीनां 
चतुष्पर चूर्णितं धरिजाताच चिपक भिपेत्‌ । ततोऽनंतरं पुराण- 
कुंभं धृतरूढस्थं धान्यमध्ये मासं निखनेत्‌. । मासादृध्वं पू्ै- 
वत्‌ खादेत्‌ । एतद्रसायनं वसिष्टेन कथितम्‌ अगस्यठेदाद्रणेर- 
धिकं स्वस्थानां निःपरीहारं स्वैतैष्विष्यते तंन्रृद्धिरिति रेषः । 
पालिकं सेधवं शयैटी डे च सोवर्लात्पे । 
कुडवांरानि वुक्षाम्टं दाडिमं पचमाजैकम्‌ ॥१४०॥ 
पकैकां मरिचाजाञ्योधास्य कादुद्धे चतुथिके । 
दराकैसायाः पलान्यत्र दशा देः च प्रदापयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 


३३६ 


अर्टागद्यदये 


(18५ ॥: 





कृत्वा च्चूणैमतो मात्रामन्नपानेघु दापयेत्‌ । 
रुच्यं तहीपनं बल्य पाश्वातश्वासकासजत्‌।१४२॥ 
धवं रखुवणं पटग्रमाणम्‌ । दटी पलप्रमाणा । पालिकमिति पकं 
परिमाणमस्येति ठक्‌।पालिकं पाटिकी चेति नपुंसकमनपुंसकेनेयेक- 
देषः । सौवसरलटवणाच द्रे पले । कुडवप्रमाणानि ब्रक्षाम्खादीनि । 
आर्जकं कुबेरकं तस्मा्पत्रम्‌ । एकामेकाँ मरिवाजाज्योश्वतुर्थिकां 
पलसंज्ञकां धान्यकाद्‌ द्रे चतुर्थके रार्करापखनि च द्रादशाच्र दे- 
यानि । तथा च मुनिः । पालिकं सैधवं द्चंठीमिलयारभ्य यावच्छ- 
करायाः पलान्यत्र दश दर च प्रदापयेत्‌ कृत्वा चृणमतो माच्रामि 
लादि । तस्माद्राप्ययं रथो निर्दिष्टो बोध्यः । म्रमादाच के 
चिन्न पठंति । अत्र चैवं वक्ति रुच्यं तदीपनमिद्यादि । राक 


राम॑तरेण तु रुच्यत्वमस्य कथमिवोपपदते । तस्माद्यक्तोऽ् शकैः | 


राग्रयोग इति । एतच्णं कृत्वाऽतोऽस्माच्चणोन्माचां यथोचिता 
ननपानेषु दापयेदरैय इति रोषः । एतच्णं श्च्य दीपनं बल्यं पा 
श्वायातिजित्‌ । 


एकां षोडरिकां धान्याद्‌ दे दे वाऽजाजिदीप्यकात्‌। 
ताभ्यां दाडमच॒क्लास्टद्धार्ः सोवचखात्पलम्‌ १४३ 
शख्याः कर्षं दधित्थस्य मध्यात्पंच पलानि च । 
तचु्णं षोडशापङेः राकराया विमिश्रयेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
खांडवोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पृश्चवत्‌ । 
धान्यकादेकौं षोडरिकां कषसंज्ञाम्‌ । अजाजीदीप्यकाद्‌ दद्र 
षोडरिके ताभ्यामजाजीदीप्यकाभ्यां मिधिताभ्यां सकादाद्‌ दा- 
डिमवृक्षाम्टेदिद्ि 
कषौ दाडिमख अष्टौ व्रक्षाम्छस्य । तथा सौवचलात्‌ परं दयंग्या 
कर्षं कपित्थस्य मलतः पच पलानि । तदेव चरणं शर्करायाः षो 
उरापलेः संमेकयेत्‌ । अयं खांडवोऽन्नपानेषु पूवैवत्‌ प्रदेयः खात्‌ । 
अहीर्थे कयः । केचित्‌ षोडरिकां पलमिलयाहुः ! 
विधिश्च यक््मविहितो यथावस्थं क्षते दितः॥१४५॥ 
क्षते चावस्थावश्चा्यक्ष्मणि यो विहितो विधिः स हितः । 


निवत्त क्षतदोषे तु कफे बद्धे उरः शिरः! 


कजनः क्त 


दास्यते कासिनो यस्य स धूमानापिबेदिमान्‌ १४६ 
क्षतदोषे च निवृत्ते शते सति के वदध यस कासवतः पुंस 

उरः शिरश्च दास्यते पाव्त इव स कासी धूमानिमान्‌ द्विमेदा- 

दीनां पिबेत्‌ । 

दविमेदाद्धिवखायष्ठीकव्केः श्वम सखभाविते । 

वात्‌ कृत्वा पेबेद्धूमं जीवनीयशध्चताुपः ॥ १४७ ॥ 
्विमिदादिभिः कल्कैः क्षौमे भाविते वति कृता धूमं पि 

बेत्‌ 1 जीवनीयाख्यं घृतमनु पश्चात्‌ पिबेत्‌ । 

मन दहखापलाशाजगंधात्वकक्चीरनागरेः 

तद्वद्‌वाऽचुपानं तु शर्कैरेश्चुराडोद कम्‌ ॥ १४८॥ 


प्रयेकं चतसः षोडरिका इदयथेः । एवमे | 





मनःिलादिभिस्तददेव द्विमेदादिभि्यथा धूमं पिवेत्‌ । अनु 
दाकैरोदकमिक्चुरसं गुडोदकं वा पिबेत्‌ । उदकसाद््यादिष्ुर- 
सोऽपीक्षुदकराब्देन गहीतः । | 
पिष्टा मनःशिखं त॒व्यामाद्रंया वश्श्टंगया । 
ससर्पिष्कं पिबेद्धूमं तित्तिरिप्रतिमोजनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
मनःरिलामाद्रिया वटदगया तुल्यां पिष्ट सह सर्पिषा धूमे 
सतित्तिरिप्रतिभोजितं पिबेत्‌ । 
क्षयजे बृहणं पूव कुयाद्ग्चेश्चं वधनम्‌ । 
बह्ुदोषाय सस्नेहं भ्रदु द दयाद्धिरेचनम्‌ ॥ १५० ॥ 
क्षयजे कासे पूर्वो्तं वुहणं कुयादभिसंदीपनं च । बहुदोष 
प्रभूतदोषाय क्षयकासिने हेन सह सरह विरेचनं दद्यात्‌ । 
तदेवाह । 
राम्याकेन चिन्तया सृद्धीकारसयुक्तया । ` 
तिट्वकस्य कषायेण विदारीस्वरसेन च ॥ १५१॥ 
सर्पिः सिद्धं पिवेदयुक्त्या क्षीणदेदो विरोधनम्‌ । 
राम्याकेनाऽथवा चरिद्रतया द्राक्षारसयुक्तया तिल्वकस्य कषा 
येण विदीारीखरसेन च सर्पिः सिद्धं युक्तया देदाकालादिबकलेन 
#णदेहो विशोधनं पिवेत्‌ । 
पित्ते कषे धातुषु च क्षीणेषु श्चयकासवान्‌॥ १५२॥ 
घृतं ककटकीक्षीरद्धिबासाधितं पिबेत्‌ । 
पित्ते क्षीणे कफादिषु च क्षीणेषु क्षयकासी कर्कटकयादि- 
पक्त घृतं पिबेत्‌ । 
विदारीभिः करदृबेवा तारुसस्यैश्च साधितम्‌ ॥९५३। 
धतं पयश्च सूत्रस्य वेवण्यं छच्छरनिगमे । 
विदारीभिरिति बहुवचनं क्षीरविदायादिव्यक्तिविरोषाणां रह 
णार्थम्‌ । एवे कदबेरिदयत्राऽपि धाराकदबादिग्रहणार्थम्‌ । जातो 


बहुवचनमिलयन्ये । ताक्सस्येसारफलेवा साधितं धृतं पयो वा 


पिवेत्‌ । मूत्रस्य वैव््ये छच्छनिर्गमे सति । 


दाने सवेदने मद्रे पायो सश्रोणिवंक्षणे ॥ १५४ ॥ 
घृतमंडेन छघुनाऽयुवास्यो मिश्रकेण वा । 

तथा मेदू शूने सवेदने पायो श्रोण्यां वंक्षणे चेवंविधे सतिं 
नरो ठष्ुना शृतमंडेनाुवासः। मिश्रकेण वा घरततेलेनानुवास्यः। 


®" ५५ 


जांगसेः प्रतिभुक्तस्य बतंकाद्या बिेङ्ायाः। १५५॥ 
कमरा प्रसहास्तद्वत्पयोस्याः पिरशितारिनः। 
ओष्ण्यात्प्माथिमावाच ख्रोतोभ्यश्यावयंति ते१५६ 
कफ शुद्धिश्च तेः पुष्टि कुर्यारसम्यग्‌ वहन्‌ रसः 
अन॒वांसनानंतरं जांगकेमंसिहैरिणेणाजादिभिः ! तदभावात्तः 
त्सदरेरपि । प्रतिभुक्तस्यानंतरं तथेव पिदितारिनः असहा द्री. 
पिन्यघ्रादयः प्रयोज्याः । नायुवासितमाच्रस्य जांगलमांसप्रतिथु- 


क्तस्येव प्रसहाः पिरिताशिनश्च योज्याः । अ्िंमांयभयात्‌ । ते 


अऽ ६ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


६६७ 








याथ 


प्रसहाः प्रमाथिभावात्तथोष्यात्रफोपलिपतेभ्यः खोतोभ्यः कफं | तकीस्मिन्‌ यवक्ताये स्रदित्वा पुराणाद्‌ गुडात्‌ षट्पलं पिप्पल्या 
च्यावयति । प्रमाथिद्रव्यलक्षणं च खारणादे गदितम्‌ । यथा । | द्विपठं कर्षं मनःरशिलाया रसांजनादधैकर्पं द्त्वा ऽत्मिन्काये पुनः 
घरोतांसि दोषलिस्तानि प्रमथ्य विृणोति यत्‌ । प्रवि सौकषम्या- | पचेत्‌ । स केष: श्वासकासजित्‌ । 


तेक्ष्याच तत्ममाथीति संलितम्‌ । तैश्च.सोतोभिः छद्धैः सम्यग्व- 
हन्‌ रसः पुष्टं कुयात्‌ । 
चविकात्निफलाभार्गीददामूलेः सचि्कैः ॥ १५७ ॥ 
कुःरत्थपिप्पलीमररुपाठाकोलयवेजंखे । 
शतेनोगरदुःस्परौपिप्पटीद्ाठिपौष्करः ।। १५८ ॥ 
पिशचेः कर्करज्छम्या च समः सर्पिर्विपाचयेव्‌ । 
सिद्ेःऽसिश्चू्णितो श्चारो दधौ पेचल्वणानि च १५९. 
दत्वा युक्तया पिबेन्मात्ां ्षयकासनिपीडितः 1 
चविकादिभिजंे खतेनागरािभिः पिषेः समः सरपिर्विपाच- 
येत्‌ । सिद्धेऽस्मिन्‌ प्रते क्षारौ द्रौ पच सैधवादीनि लवणानि च 
दत्वा मारां प्रकृतत्वात्‌ घतस्य पिबेत्कफकासातंः पुरुषः । 


कासमदीभयामुस्तापाठाकट्रूफलनागरेः ॥ १६० ॥ 
पिप्पल्या कटुरोहिण्या कार्मयौ स्वरसेन च । 
अक्षमत्रधृतभरस्थं क्षीरद्राक्चारसाठके ॥ १६१ ॥ 
पचेच्छोषञ्वरप्ीदसवैकासदरं रिवम्‌ । 
कासमदीदिभिरक्षप्रमणिः क्षीरदराक्षारसयोर्भिभ्रितयोरादकयो 
रसाढके श्रतप्रस्थं पचेत्‌ ! रोषादिहरं दिवं चारोग्यकरम्‌ । 


ठृषव्या्नीगु्धचीनां पचमूकुफलांङुरान्‌ ॥ १६२ ॥ 
रसकव्कैधेतं पक्त हंति कासञ्वरार्चीः। 
वृषादीनां प्रयेकं पत्रमूकफलंकुरान रसकल्कैः पक्वं घृतं 
कासादीन्रति । 
द्विगुणे दाडिमरसे सिद्धं वा व्योषस्षयुतम्‌॥ १६२ ॥ 
पिबेदुपरि भुक्तस्य यवक्षारध्रृतं नरः । 
पिप्पलीगुडसिद्धं वा छागक्षीरयुतं धृतम्‌ ॥ १६४ ॥ 
अथवा दाडिमस्वरसे द्विगुणे व्योषकल्कसंयुतं सिद्धं रतं यु- 
तस्याहारस्योपरि यवक्षारयुतं पिबेत्‌ । पिप्पीगुडाभ्यां वा च- 
गणे धृते ध्रताचतुगणे जले धृतसमे छागक्षीर इति पवः पिबेत्‌ । 
रतान्यञचिविवच्यथ सर्पीषि क्षयकासिनाम्‌ । 
घ्युर्दषबद्धकटोरःसख्रोतसां च विद्छुद्धये ॥ १६५ ॥ 
एतानि पूर्वोक्तानि चम्यादिभिर्विपक्रानि ध्रतान्यभिवधनानि 
्षयकासिनां स्युः । दोषोपलिप्तकंठेरःखोतसां च वि्ुद्धये स्युः । 
प्रथोम्मिते यवक्ताथे विशतिर्विजयाः पचेत्‌ । 
सन्ना सरुदित्वा तास्तसिन्पुराणात्ट्परं गुडात्‌ १६६ 
पेप्पल्या द्विपरं कषे मनोहवाया रसांजनात्‌ । 


भ्वाषिधां सूचयो दग्धाः सघुतक्चौद्रशशकराः । 
श्वासकासहरा वर्हिपादौ वा मधुसर्पिषा ॥ १६८ ॥ 
एरंडपवक्षारं वा व्योषतेकगुडान्वितम्‌ । 
टेदयेत्‌ क्षारमेवं वा सखुरसेरंडपजजम्‌ ॥ १६९ ॥ 
लिद्यात्‌ ज्युषणनच्चूणे वा पुराणगुडसर्पिंषा । 
पद्मक तिफला व्योषं विडगं देवदार च ॥ १७० ॥ 
बखा रास्ना च तच्यणे समस्तं समशकैरम्‌ । 
खदेन्मयुधरताभ्यां च छिद्यात्कासहरं परम्‌ ॥१७१॥ 
तद्वन्मरिचचूणै वा सधृतक्षोद्रशकंरम्‌ । 

श्वाविधां से्व॑धिभ्यः सूचयो दग्धा घृतक्षौद्रशकैरान्विताः 
श्वासकासहराः । वर्हिमो मयूरस्य वा पादौ दग्धो मधुसर्पिषा सह 
श्वासकासहरौ । अथवा एरंडपत्रस क्षारं न्योषतेलगुडयुतं लेहयेत्‌ । 
एवं पूर्वोक्तेन प्रकारेण सुरयैरंडपत्रजं क्षारं व्योषतेलगुडान्वितं 
केदयेत्‌ । अथवा श्यूषणचूरणं पुराणयुडसपिषा रिद्यात्‌ । पश्चका- 
दीनां समस्तं चूर्णं समशकैरम्‌ । पद्मकादीनां चूणमेकतः + एकतः 
राकरा चणम्‌ । तदुभयं संयोज्य खादेद्धक्षयेत्‌ । अथवा समशरकैर- 
मेत मधुष्रताभ्यां मिश्रयिलला चिद्यात्‌ । तथैव मस्विचूरणं ध्रतक्षौ- 
द्ररकरायुतं खददेद्रा रिद्यात्‌ । 


पथ्याद्युरीघनगुडेगैरिकां धारयेन्मुखे ॥ १७२ ॥ 
स्वेषु श्वासकासेषु केवर वा विभीतकम्‌ । 
पथ्याञ्युटी घनगृडेगुटिकां मुखे धारयेत्सर्वेष्वेव श्वासकासेषु के- 
वलं वा बिभीतकं मुखे धारयेदिति योज्यम्‌ । 
पञ्चकट्कं धृतभूृष्टं तिल्वकस्य सहाकंरम्‌ ॥ १७३ ॥ 
पेया बोत्कारिका छर्दितृर्‌कासामातिसार युत्‌ । 
पच्रकत्कं तिल्वकस्य धृते भ्रष्टं सशकंरं छर्दिरडादिजित्‌ । 
पेया वा पन्नस्य कल्के सिद्धा तद्त्‌ । अथवोत्कारिका पत्रकत्क- 
करता छद्योदिजित्‌ । 
कटकारीरसे सिद्धो सुद्धयूषः ७७६ ॥ १७४ ॥ 
सगोरामलकः सास्लः भेषग्जितम्‌ । 
केटकायौः काये सुद्रयूषः संस्छृतो दिंुसेधवादिना सह गौरा- 
मख्ैर्वत॑त इति सगोरामल्कः । तथा सहाम्रेदौडिमादि- 
भिरतैत इति साम्कः । सुसंस्छत आ्रकनागर्तादिभिः रो- 
भने कृला संस्कृत इत्युक्तः । सर्वकासेषु भिषग्जितमोषधम्‌ । 


वातघ्नोषधनिःकये क्षीरं यूषान्‌ रसानपि ॥ १७५ ॥ 


दचवाधौक्षं पचेद्धूयः स लेहः श्वासक्रासनुत्‌ १६७ | वेष्किरान प्रातुदान्‌ बैखान्‌ दापयेरक्वयकासिने । 


यवक्ताे प्रस्थप्रमाणे हरीतकीधिति पचेत्‌ । खिन्ासता दरी- 
| र 


वातप्नोषथानां निःकराथे सिद्धं स्षीरमथवा यूषान्‌. रसा वि- 
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जानाभि भियो ज 


अष्टांगहृदय 


च्किरमांसजान्प्रतदजान्‌ वा ! तथा बिेष्ु भवा बैल: प्राणिन- | विश्लेषात्कासवमथुहद्रहस्ररसादिने । 


सेषां रसान्‌ क्षयकासिने वेयो दापयेत्‌ । 


क्षतकासरे च ये धूमाः सादुपाना निद रिताः ॥१७दे।। 
क्षयकासेऽपि ते योज्या वक्ष्यते यच्च यक्ष्मणि । 
बृंहणं दीपनं चाश्चेः खोतसां च विद्योध्नम्‌॥१७७॥ 
व्यत्यासातक्षयकासिभ्यो बल्यं स्वं परास्यते। 


क्षतकासे च ये धूमा द्विमेदेयादयः साचुपाना उक्तास्ते च 
क्षयकासेऽपि योज्याः । यच्च यक्ष्मणि वक्ष्यते बरंहणममिदीपनं 
सोतोविरोधनं तच्च क्षयकासेषु योज्यम्‌ । तथा क्षयकासिभ्यो 


व्यल्यासेन स्वे चिकित्सितं बल्यं प्रहास्यते । 


सन्निपातोद्भवो घोरः क्षयकासो यतस्ततः । 
यथादोषवरं तस्य संनिपातदितं हितम्‌ ॥ १७८ ॥ 


सन्निपातोद्धवः क्षयकासो घोरो दास्णो यतो भवति तस्माद्‌ 


यथादोषरबरुं तख यत्सनिपाते हितं तदच हितमिति । 
इति श्रीम्रगांकदत्तपुघ्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्टंगहदयदी- 
काया सर्वागदंदराख्यायां कासाचेकित्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः २ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


कासचिकित्सितानतरं श्वासहिध्माचिकित्सितं । संबधोऽत्र 
निदान एवोक्तः । 
अथाऽतः श्वासरिष्माचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
भवासहिध्मा यतस्त॒स्यदेत्वाद्याः साधनं ततः ॥ १॥ 
तुल्यमेव 

यस्मात्‌ श्रासहिष्मास्तुस्यहेवायाः । आदिग्रहणास्माभ्रपादयो 
गह्यते । निदनेप्युक्तम्‌ । श्वासेकदेतुप्रामरूपसंख्यापकरतिसंश्रया इति । 
ततस्तस्माद्रेतोः साधनं चिकित्सितं श्वासरिष्मायास्तुल्यमेव वि 
दितम्‌ । 

तदासै च पूर खेदैरुपाचरेत्‌ । 

सिग्धेवणतेाक्तं तेः खेषु ग्रथितः कफः ॥ २॥ 
सखुखीनोऽपि विरीनोऽस्य कोष्ठं मातः सुनिरैरः 
स्रोतसां स्यान्मरदुत्वं च मारुतस्यानुरोमता ॥ २ ॥ 

तदातं श्वासरिभ्मातुरं पूवसुपकमेभ्यः सर्वेभ्योऽपि प्राक्‌ खे- 
दैरुपाचरेत. । किंभूतः । क्षिग्धेनं सुकषर्वातकोपभयात्‌ । किंमू- 
तम्‌ । ख्वणान्वितेन तैठेनाभ्यक्तम्‌ । किमेवं सति स्यादिलयाह 1 
तैस्तैः खेदैः लेषु घोतःसु योऽख श्वासहिष्मावतो म्रथितः 
पंडितः कफः सुलीनोऽप्यतिशयेन श्िष्यऽत्भूतो नीयते कर्तव्य- 
तया विलीनोऽस्य कोष्ट प्राप्तः सनिर्हैरः स्यात्‌ । सुखेन निहत 
रक्यते । तथा खोतसां वायुसतब्धानां खदुलं च स्यात्‌ । मर 
 तश्वाचलोमता खमा्गगामिलवे स्यात्‌ । 


खिन्नं च भोजयेदन्नं लिग्धमानुपजे रसेः । 
द्ध्युत्तरेण वा दद्यात्ततोऽस्मे वमनं खदु ॥ 8 ॥ 


पिप्पली सैधवक्चोद्रयुक्तं बाताविरोधि यत्‌ ॥ ५॥ 

खिन्नं च संतमातुरं लिग्धं शात्यादिकं न रक्षं यवादिजमा- 
नूपजेः सूकरादिमांसजे रसैः सह भोजयेत्‌ ! अथवा खेदार्नतर- 
मस्मे श्वासहिध्मावते दध्युत्तरेण दधिसारेण वमनं मदु ददात्‌ । 
विरेष्रण कासादिवते वमनं दयात्‌) तच्च वमनं पिप्पलीरैधवक्षौ- 
द्रयुक्तं वाताविरोधि वातं न करोति यत्तदृयात्‌ । 


निहते सुखमाप्नोति सं कफे दुष्रविग्रे । 
सरोतः च विशुद्धेषु चरत्यविहतो.ऽनिलः ॥ ६॥ 
निहते कफेऽसौ श्वासहिष्मावान्‌ खखमश्वुते । रुधतः । 
किंभूते कफे । दुष्टरो विग्रहः शारीरं येन तस्मिन्‌ । तथा घोतःस 
विद्ेषूपेपादिरदितेष वायुविरहतो न केनचिहृद्वगतिः घोतःसु 
चरति । 
ध्मानोद्‌ावर्ततमके मातुदंगाम्ट्वेतसेः। 
हिंगुपीटनिदेर्युक्तमन्नं स्यादयुखोमनम्‌ ॥ ७ ॥ 
ससैधवं फलाम्टं वा कोष्णं दृद्याद्धिरेचनम्‌ । 
ध्मानमानाहः । उदावतंः शाकृदादीनामप्कत्तिः । तमकः श्र 
सविशेषः । ध्मानं चोदावतैश्च तमक्श्च भ्मानोदावर्ततमकं त~ 
स्मिन्प्रकृतत्वात्‌ तथाविधे हिष्माश्चासवति मातङेगवैसथा हि- 
गुपीटबिडेयुक्तमन्नमनुरोमकारि स्यात्‌ । अथवाऽसामवस्थायां 
सधवेन सह्‌ फलाम्लं फटेन वातावुलोमनेन बीजपूरादिनाम्म- 
म्टीकृतं कोष्णमीषदुभ्णं विरेचनं दयात्‌ सखोतःद्यच््थम्‌ । 
किमेवं क्रियत इद्याह । 
पते हि कफसंरुदगतिप्राणभ्रकोपजाः ॥ ८ ॥ 
तसा्तन्मागद्युच्यथैमूध्वीधः शोधनं हितम्‌ । 
यस्मादेते हिष्माश्वासाः । कफेन संरुद्धा गतिर्यस्य स एवं 
कफ़संसद्धगतिः प्राणः श्वासस्तस्य प्रकोपस्ततो जाताः । यत 
एवं तस्माद्धेतोसन्मागैञ्ुद्धयर्थ तस्य प्राणस्य वायोमागविद्ुद्धि- 
निमित्तमूष्वेमधश्च शोधनं हितम्‌ । 
एतच्च टं तद्रारेण स्पष्टयति । 
उदीयते भृदातरं भागेरोधाद्हजरम्‌ ॥ ९ ॥ 
यथाऽनिलस्तथा तस्य मागैमस्माद्धिशोधयेत्‌ । 
यथा मास रोधाजलं वहत्‌ शशतरं सतरामुदीयते श्रद्ध 
याति । तथाऽनिलः खभावतो वहन्मागरोधान्मासखावरणा- 
दरुशतरसुदीयते रद्धं याति तस्य वायोमोरमस्मात्‌ यथोक्तात्का- 
रणाद्विशो धयेत्‌ । 


अश्ांतो कृतसंशयद्धधुमेर्लीनं मरं हरेत्‌ ॥ १४ ॥ 


पूर्वस्यां क्रियायां कृतायामप्यशमे सति । कृतर्सं्दधेः श्वासः 
पमा्तस्य लीनं सूष्मघोतःशिषटं मलं कफाख्यं धृमेरक््यमणिहैरेत्‌। 





अण० $ चिकित्सासनम्‌ | २६९. 
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ति िरिोवयििननििुििििियििय किणि 


हरिद्रापन्मेरंडमूटं द्राक्षां मनःरिखाम्‌ | अनुक्छिषटकफादीनां शोधनायोग्यानां तर्हि किं काथैमित्याह्‌ । 


सदेवदार्वरं मांसीं पिष्टा चति प्रकट्पयेत्‌ ॥ ११ ॥ कषायटेदखेदायेस्तेषां संदामयेदतः 


| 
ता ुताक्ता पबद्ूम यचान्वा चतस्युतान्‌ । | यतो यस्मात्ते संशोधनायोग्यास्तस्मात्तेषां कषायादिभिः संश- 


चरद्नं वा तथा श्ंगं वारान्वा साव वा गवाम्‌ । ने 
ऋश्चमोधङुररनणचरमन्ेगलुराणि चा ॥ १३। क्षीणक्षतातिसायसष््पित्तदाहाय्वंधजान्‌ ॥ १९ ॥ 
मधुरस्िग्धशीतायेर्हिध्याश्वासायुपाचरेत्‌ । 


गुग्गुलं वा मनोहां वा शाटनियौसमेव वा ॥ 
| देरहिष्माश्वासानुपाचरेत्‌ । | 


टरिद्रादीनि पिष्टा जलेन वति प्रकल्पयेत्‌ । तां वति ध त न 
ताक्तां कृत्वा धूमं पिवेत्सामभ्यांदमिष्टुष्टाम्‌ । अथवा यवान्‌ घता- र कार्थ र्‌ 1 स्साः ॥ २०॥ 


न्तान्‌ धूमं पिबेत्‌ । मधूच्छिष्टं सिक्थके सजेरसं शृतं वा एकी 
कलय धूमं पिवेत्‌ । अथवा गुर धरेष्ठमगरं कृष्णागर्‌ धूमं पिवेत्‌ । | = छच्च्वदमूृ्मना काच जागर्ता यूतरनन स्युः | 
राञ्चवाताककासश्नचषमूरुकेः 


अथवा चंदनम्‌ । अथवा गवां शंगं धूमं पिवेत्‌ । अथवा गवां 

जान्‌ गककंबलजातान्‌ वादयन्‌ रोमाणि धूमं पिबेत्‌ । ऋक्षा पछवेनिबङ्ढलकन्रदतीमातुदगक्ञ ; ॥ २९ ॥ 
दीनां च्मादीनां वा धूमं पिवेत्‌ । सामध्यांदभिष्टुष्टम्‌ । खरशब्द- | व्याघ्ीदुरारुमाश्गीविस्वमध्यान्नकटकेः । 
स्याधचीदित्वान्नपुंसकत्वम्‌ । युग्युं वा । अथवा मनःरिल | पेया च चिज्रकाजाजीभ्डंगीसोवचेखेः करता ॥ २२॥ 


दाठनियौसं वा धूमं पिवत्‌ । रक्यादि धृतषटुतं बा! ` | दशमूखेन वा कासभ्वासरहिष्माखुजापहा । 


अवदय स्वेदनोयानामस्वेयानामपि क्षणम्‌ । पेया च रिय्वादिभिः कताऽथवा दशमूलेन कृता सा च 
स्त्रेदयेत्ससिताक्चीरेः खुखोष्णस्नेहसेचनेः ॥ १५ ॥ | कासादिहरा 
त्कारिकोपनादैश स्वेदाभ्यायोक्तमेषजैः। द्शसुरशटीसल्ामार्गीवित्व द्धि पुष्करे; ॥ २३॥ 
उरः कठं च शदधुभिः समे त्वामविधथि चरेत्‌ ॥१६॥ | कटीरदंगीचपडातामलक्यसतोषघेः । 
पिवेत्कषायं जीर्णं ऽसिन्पेयां तैरेव साधिताम्‌॥२४॥ 
मृदुभिः सतेदैः स्वेदयेत्‌ । कैः सशकराक्षीरेः सखोष्णैः लेहसे- दमूखादिभिः कषायं पिवेत्‌ । असिन्कषाये परिणते तेरेव 
चनैः । तथा खेदाध्याये यान्युक्तानि द्रव्याणि त्रतैरत्कारि- | दमूखादिभिः साधितां पेयां हिप्माशवासौ पिवेत्‌ ! 
कोपनादशच स्वेदयेत्‌ । सामे च श्वासदिष्मावत्यामविधिं ंघन- | शाटिषष्टिकगोधूमयवमुद्करुत्थयुक्‌ । 
पाचनादिकं चरेन्निरामीकरणाय । कासहद्हप।्वोरतिहिष्माभ्वासप्रशातये ॥ २५ ॥ 
तथा रात्यादिभुष स्यात्कासादिशत्यिथम्‌ । | 
सत्न वाऽकौकुरक्चीरभावितानां समाक्षिकान्‌ । 
यवानां दशमरुलादिनिक्ाथदुटितान्‌ पिवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
अथवाऽकोङ्रक्षीरभावितानां यवानां संबधिनः सक्तून्‌ समा- 
क्षिकान्‌ ददामूकशटीराक्ादीनामनन्तयेक्तानां काथेनाखोडिता- 


अवद्यं स्वेदनीयानां तथा स्वेदानहीणामपि क्षणसुरः कंठं च 


तियो + ८. ` ध 
अतियोगोद्धतं वातं दक्षा पवननादानेः । 
स्निग्धे रसायेनीत्युष्णेरभ्यंगेश्च शाम नयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
अतियोगाद्रसमनविरेचनयोनराणासुद्धतं वातं दष्टा पवननारानं 
लिग्धे रपायेमासरसधतक्षीरादिभिराहारेस्तथा किंचिदुष्णरभ्यं- 


गेश्च रामे नयेत्‌ । 

॥. | नियूद्ान्वितान्पिबेत्‌ । 

^ क [93 ९ न (~ शर ॥ = वि 
अचुच्छिष्टकफास्विन्नदुबरानां हि शोधनात्‌ । अन्ने च योजयेत्‌ शारं हिग्बाञ्यविडदाडिमान्‌ । 


वायुङेन्धास्पदो ममे संशोप्याु दरेदस्‌न्‌ ॥ १८ ॥ | सपौपष्कराटीव्योषमावदधेगाम्लवेतसान्‌ ॥ २७ ॥ 


अनुक्छिष्टकफानामस्विन्नानां दुबेखनां च हि रोषनाद्धेतोः प-| उन्न आहारे च क्षारादीन्‌ योजयेत्‌ । 
वनो खन्धास्पदः सन्‌ व्यवस्थानाश्रयवदादासादितसामथ्याऽत 
दशमूलस्य वा क्ाथमथवा देवदारुणः 


एव लब्धास्पदः । रोषणस्वभावत्वाद्‌ ममं हृदयाख्यं संोध्य री- 
प्रमसून्‌ हरेत्‌ । तस्मदेवविधान्‌ हिध्पाश्चासवतो न शोधयेत्‌ । पिवेद्धा वारुणीमडं दिभ्माश्वासी पिपासतः; ॥२८॥ 


अतोऽन्यथाभूतांश्च रोधयेदित्यथीडक्त भवति । तथा च तेषां दिष्माश्वासवान्‌ पिपासितो दमूलस्य काथं देवदारुणो वा- 
संखोधनादारोग्यं संपवते।!. ` | ऽथवा वारूणीमंडं पिबेत्‌ । 


६४०. अष्टंगहृदये . अ० 





पिष्पीपिष्पलीमुरुपथ्याजतुघ्रचिष्रकैः । 
कदटिकितैरपिते रूढे निःक्िपद्धृतभाजने ॥ २९ ॥ 
त मासखित तद्धि दीपनं श्वासकासजित्‌ । 
पिप्पल्यादिमिः कल्कितैलेपिते धतभाजने रूढे शष्के तक्र 
निःक्षिपित्‌ । तच्च तक्रं मासस्थिते दीपनं श्वासकासजित्‌ । 
पाठां मधुरसां दारु सरं निशि संखितम्‌ ॥ २० ॥ 
सुरामंडेऽर्पखवणं पिवेत्प्खतिसमितम्‌ । 
भार्गीदोव्यो सुखांभोसिः क्षारं वा मसिचिान्वितम्‌ २१ 
स्वक्राथपिष्टां ललितां बाष्पिकां पाययेत वा । 
पाठदिकं सुरामंडे निशि स्थितं किचिवणे प्रखतिसमितं 
पटद्रयमात्रं पिवेत्‌ । अथवा भागींश्ंव्यादुष्णांबुना पिबेत्‌ । यव- 
तारं मरिचयुक्तै वा । वापिका हियुपंन्निकां हिसुप्क्राथेन पिशं 
तेनैवालोडितां वा पाययेत्‌! ` | 
स्वरसः सप्तपणैस्य पुष्पाणां वा श्िरीषतः ॥ २२॥ 
हिष्माभ्वासे मधुकणायुक्तः पित्तकफाजुगे । 
सप्तपणंस्याऽयुग्मच्छदस्य खरसः रिरीषात्‌ पुष्पाणां वा स्वरस 
एतौ मधुकणायुतौ पित्तकफानुगे दिष्माश्वासे सत्ति पाययेत्‌ । 


उत्कारिका तुगाकृष्णामधूटीभधतनागरेः ॥ ३३ ॥ 
पित्तायुबंधे योक्तव्या पवने त्वजुबन्धिनि। 
भ्वाविच्छश्ामिषकणाघरृतशस्यकशोणितैः ॥ २४ ॥ 
चत्गंणांवुसिद्धं वा पयः सगुडनागरम्‌ । 
खुवचेखादिसिद्धं वा तयोः हाल्योदनाद ॥ ३५ ॥ 
 पित्ताु्बधिनि दिष्माश्वासे तुगादिभिर्त्कारिका योज्या 1 
मधुली जलजा मधुयष्टी गोधूमविदोषो वा । पवने पुनरयुबंधिनि 
चतुरयणांबुसिद्ध वा पयद्छागं सगुडनागरं । हिष्माश्वासे वातपित्ता- 
सुबधिनि सति छवचेलारसादिभिः सिद्धं पयोऽनु शाल्योदनं भुक्त्वा 
पश्चात्‌ क्षीरं पेयम्‌ । गव्यं छागं वा देशसात्म्यादिवशात्‌ । 
पिष्पटीमूखमयुकगुडगोण्वशङृद् सान्‌ । 
हिष्मासिष्यंदकासघ्नान लिद्यान्मधुधृतान्वितान्‌ ३६ 
 पिप्परलीमूखादीन्मधुषतान्वितान्‌. संमिश््य दिष्माभिष्यंदका- 
सघ्रान्‌ खिष्यात्‌ । | 
गोगजाश्ववराहोष्रखरमेषाजविडसम्‌ । 
समध्वेकेकदो किया दरहुग्छेष्माऽथवा पिवेत्‌ ॥ ३७॥ 
चतुष्पाच्मेरोमास्थिखुरश्पैगोद्धवां मषीम्‌ । 
तथेव वाजिगधाया लिद्यात्‌ श्वासी कफोटबणः; ३८ 
छाटीपुष्करधावीवौ पौष्करं वा कणान्वितम्‌ | 
गैरिकांजनङृष्णां बा स्वरसं वा कपित्थजम्‌ ॥ २९॥ 
रसेन चा कपित्थस्य धाञीसैधवपिप्पदीः । प धृतं लीढं तेषामारोग्यायेति । 
धरृतक्षोद्ेण वा पण्याविडंगोषणपिप्यलीः ॥ ४० ॥ | तेजोवत्यमया ङष्ठं पिप्परी कट्योदिणी ॥ ४९ ॥ 
कोख्खाजामरद्वक्षापिण्पटीनागराणि वा । | भूतिक पौष्करं मूं पलारा्चिकः शाटी । 
गुडतेरुनिशाद्राक्षाकेणारास्नोषणानि चा॥४१॥  पडटुद्ध्यं तामलकी जीवंती बिस्वपेरिका ॥ ५० ॥ 








पिवबेद्रसांवमयाम्कैखैहोषधरजांसि वा । 

गोगजादीनां शङ्द्रसं बहुकफः समाक्षिकमेकेकरो चिद्यात्‌ । 
अथवा पिबेत्‌ । अथवा चतुष्यदां चमौदिजां मषीं पिवेत्‌ । श्वा- 
सी कफाधिकेऽश्वगधायाश्च मषीं तद्रन्मधुना टिद्यात्‌ । शरी- 
| पौष्करादीन्वा मधुना लिद्यात्‌। पौष्करे सकणे वा लिह्यात्‌ । 
गेरिकादीन्वा खिद्यत्‌ कपित्थजं स्वरसं वा । कपित्थस्वरसन 
धात्रयादीन्‌ चिद्यात्‌ । पथ्याविडंगादीन्‌ घृतक्षेद्रेण वा छिद्यात्‌ । 
कोलादीन्वा पूवद्टिह्यात्‌ । गुडादीन्वा । अथवा लेद्यघ्यागस्या- 
देरोषधानां चू्णीनि मांसरसादिभिः पिबेत्‌ । ` | 
जीवंतीमुस्तुरसत्वगेखाद्वयपोपष्करम्‌ ॥ ४२ ॥ 
चंडातामरुकीरोहमागीनागरवारकम्‌ । 
ककेटाख्या दादी ष्णा नागकेखस्चोरकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
उपयुक्त यथाकामं चूण द्वियुणराकरम्‌ । 
पाश्वरुग्वरकासघ्च हिभ्माश्वासहरं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
 जीवेलयादिकं चूण मुक्तं पाश्वरुगादिघ्रं घुष्ट हिष्मादिहरम्‌ । 
लोहमगुर । 

राटीतामरुकीभार्गीचडाचाटकपोष्करम्‌ | 
राकेराष्टगुणं च्चूण हिध्माश्वासदर परम्‌ ॥ ४५ ॥ 

दाव्यार्दिकं चूर्णं पूर्ैगुणम्‌ । 












तस्य गुड नागर च मक्षयेन्नाचयेत वा । 
तुस्यां सगुडश्टीं च भक्षयन्नस्ये वा ददात्‌ । 


कशुनस्य पठांडोचौ मूलं यजनकस्य वा ॥ ४६ ॥ 
चंदनाद्धा रसं दयान्नारीक्षीरेण नावनम्‌ । 
स्तन्येन मक्षिकाविष्ठामटक्तकरसेन चा ॥ ४७ ॥ 


ल्ुनादीनां मूर पिष्टा नारीक्षीरेण पथद्नावने च स्यात्‌ 
रिष्माश्वासाताय चेदनाद्रा रसं नारीक्षीरेण सह नस्यं दद्यात्‌ 
मक्षिकाविष्ठां स्तन्येन सह नस्यं दयात्‌ । अल्क्तकरसेन घा ! 


कणासोवयैटक्षारवयस्या्दिगुचोरकेः । 
सकायस्थेश्रेतं मस्तु दशमूटरसे पचेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तत्पिवेजीवनीयेवौ लिद्यात्समधु साधितम्‌ । 
कणादिभिः कत्कमैस्तु दशमूकरसे ज्ञेदपानविष्युक्तपरिभाषा- 
माभि घृतं पक्त्वा हिष्माश्वांसातैः पिबेत्‌ । जीवनीयैवी द्रव्थेः 
कत्कैधृतं पक्त्वा समाक्षिकं लिद्यान्न पिवेत्‌ । विषयभेदादेवं का- 
यैम्‌ । अथवा वस्तुस्वभावदिकस्मिन्नपि विषये कणादिसिः पक्वः 
घृतं पीतं हिष्माश्वासा्तीनामारोग्याय । जीवनीयः पुनः कल्कैः 





व 








वचापत्नं च तारीसं कषीरेस्तेर्विपाचयेत्‌ । 
हिंगुपदेधृतपरखं पीतमाद्यु निहति तत्‌ ॥ ५९ ॥ 
दाखानिरखाराप्रहणीदिध्माहत्पाश्वैचेदनाः । 

तेजोवद्यादिभिः कल्कैः कषरििणपादैषिगुतः पादश्वतुर्थारो 
मेषां तैरेवंविधैतं पचेत्‌. । तत्पीतं दुष्टकफाठृतख्लोतसां प्रमाथि 
तया तेषां विदरतत्वमुसादयन्‌ शाखानिलादीन्हंति । 
अधोरोन पिबेत्सर्पिः श्चारेण पटुनाऽथवा ॥ ५२ ॥ 
धान्वंतर चृषधृतं दाधिक हपुषादि वा । 

धान्वतरादिषतस्याधशेन क्षेण अथवा पटुना सुवणेन 
चार्धीरोन सर्पिः पिवेत्‌ ¦ धान्वंतरं पमेहो्तम्‌ । दरृषधृतं रक्तपि- 
तो्तम्‌ । दाधिकं गुत्मोक्तम्‌ । हपुषादिकमुदरोक्तम्‌ । 
शीतांबुसेकः सहसा जासविक्षेपभीड्युचः ॥ ५२ ॥ 
द्षष्यौच्छराससंरोधा हितं कीरे ददानम्‌ । 

सहसा श्षयिलेवान्ञातसेकसेव दिष्माश्वासातेख रीतांबुना 





सेको हितः । चासधित्तस्योद्रेगकरत्कमे । विक्षेपो ऽवधूननम्‌ । 


भीभेयम्‌ । छक्ोकश्वेतसः संतापः । चासादयश्वतस्रसामसगु- 
णो द्वा: । इष्य असूया परगुणासदिष्णुता रजोगुणोदया । तथा 
श्वासस रोधः । एते च स्वे दिष्माश्वासार्ताय हिताः । तथा 
कीटैः पिपीलिकादिभिस्तस्मिन्‌ दंशनं हितम्‌ । वाततेगविघा- 
ताय । 

एवे हिष्माश्वासानां विरोषेण चिकित्सामुक्लवा सामान्येनाह्‌ । 
यत्किचित्कफवातघ्मरुष्णं वाताचलोमनम्‌ । 
तत्सेव्यं प्रायदी यच्छ खुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 

यक्छिचिदादहारविहारौषधादिकं कफवातौ प्रथक्‌ सहितौ वा 
निहेति तत्कफवातघ्नम्‌ । तथोष्णं न शीतं कफवातघ्ं हि भये- 
णोष्णमेव भवति । उष्णमिति यदिह तदतिरयेनोष्णं नत्वीषदु- 
ष्णमिति प्रतिपादनार्थम्‌ । तथा वाताचुोमनं कफवातघ्रत्वेनैव्‌ 
वातानुखीमकारित्े रभ्य प्राधान्येन वातप्रतिपक्षेणः ज्लिग्धेन 
यदुक्तं तद्धिष्माश्वासातेः सेव्यम्‌ । 

किमियेवं क्रियत इद्याह । 
सर्वषां वृहणे हयट्पः दाक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । 
नाद्य शमनेऽपायो शशो ऽदाक्यश्च कषणे ॥ ५५ ॥ 
दामनैर्वैदणेश्चातो भूयिष्टं ताटुपाचरेत्‌ । 

सर्वषां हिष्माश्वासार्तनां हि यस्माद्‌ वुंहणे विधीयमाने क- 
दाचिदेववराद्‌ यो यो रोगोऽन्यरोगम्राुर्मावो भवेत्‌ स 
भ्रायसोऽत्पस्तथा शाक्यः साधयितुं सुखसाध्यः । तथा तेषां शमने 
मेषजादौ क्रियमाणेऽपायो यदि दैवाल्स्ात्‌ स नाघ्यर्थं नातिरा- 
येन किं तर्हिं मध्यमया वृत्या । हिष्माश्वासांयर्थ 
सिषजा क्रियमाणे यो सेगो जायते स॒ दो दुःसहदोऽत एवा- 
दाक्यः साधयितुं न दाक्यते । यत एवं कषणे शगोऽगक्यश्चा- 


चिकित्सास्थानम्‌ | 


~~, 
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का णकाक कक रनक ॥ 4 


क थ 





पायो भवति । अतोऽस्मात्कारणाद्‌ हिष्माश्वासान्‌ भूयिष्ठं बाहु- 
स्येन रामनै्भैषजायैसतथा वुंहणेरुपाचरेत्‌ । 

अधुना कासादीनां पंचानामप्येषां सामान्येन चिकित्सितं 
वक्तमाह । पि 
कासश्वासक्षयच्छर्दिहिध्माश्चान्योन्यभेषजेः ॥ ५६ ॥ 

कासोक्तेर्भेषजैः श्वासादीनुपाचरेत्‌ । श्वासादुक्तेः कासायुपाच- 
रेत्‌ ! एवं परस्परं सर्वैथथोक्तौर्भषजैः सर्वानेतानुपा चरेदिति । 

इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहृदयरीकायां सवौगस- 
द्राल्यायां श्वासदिष्माचिकित्सितं नाम चतुथऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


श्ासदिध्माचिकित्सितादर रैतरं राजयक्ष्मचिकित्सितारभः । 
यतः कासश्वासक्षयादीनन्योन्यभेषजैरुपाचरेदित्युक्तम्‌ । क्षयश्व 
राजयक्ष्मा तस्देतदारभ्यते । 


अथाऽतो राजयक्ष्मादिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
विनो बहुदोषस्य स्िग्धखिन्नस्य रोधनम्‌ । 
ऊष्वोधो यक्ष्मिणः कुयौत्सखे्दं यन्न कदनम्‌ ॥ १ ॥ 

बहुदोषस्य बलिनो राजयक्षिमिण ऊष्वोधः सोधनं वमनं वि- 
रेचनं च कुयौत्‌ । अल्लिग्धखिन्नस्य श्रोधनान्हलात्‌ । ज्िग्धखि- 
न्नम्रहणं त्वतिदयार्थम्‌ । किंभूतं शोधनम्‌ । सलेहमीषत्लिग्धं 
तथा यन्न कनं देहस्य न क्षपणम्‌ । यक्ष्मिण इति द्ध्रोपताप- 
त्यादिना इनिम॑त्वर्थीयः । 

तच वमनमादह । 
पयसा फलयुक्तेन मधुरेण रसेन वा । 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वमनद्रन्यसिद्धया ॥ २॥ 
वमेत्‌ 

पयसा क्षीरेण मदनफलान्वितेन राजयक्ष्मी वमेत्‌ । एवं तेन 
वमनं कार्यं मधुरेण वा मांसरसेन मदनफल्युक्तेन वमेत्‌ । अ- 
थवा यवाग्वा घ्रतवदया तथा वमनद्रन्येण मद्नफलादिना सिद्धया 
वमेत्‌ । 

विरेचनं दयाञष्रच्छयामाखपदुमान्‌ । 
दाकैरामधुसर्पिर्भिः पयसा तपेणन चा ॥ २ ॥ 
द्रक्षाविदारीकादमयैमांसानां वा रसेयतान्‌ । 

त्रिढृतादीनेकेकरः इाकैरामधुसर्पियुतान्‌ विरेचनं ददात्‌. । 
अथवा पयसा चिठतादीन्‌ दद्यात्‌ । तपणेन वा सह चरिच्रतादीन्‌ 
विरेचनं ददात्‌ । रसैरिति बहुवचननिर्दैशाद्‌ दराक्षादीनां प्रथम्र- 
सेरिति बोध्यम्‌ । 
टद्धकोष्ठस्य युंजीत विधि बृहणदीपनम्‌ ॥ ४ ॥ 
हद्यानि चाऽक्नपानानि वातन्नानि रुधूनि च । 
दरालिषधिकगोधूमयवसुद्धं समोपितम्‌ ॥ ५ ॥ 

शछद्धकोष्टख सतो यक्ष्मणि वुंहणं दीपनं च विधिं अयुंजीतः 
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मकानरानकम 


तथाऽन्नपानानि हयानि हृदयाय श्रियाणि तथा वातघ्रानि ल- 


धूनि च युंजीत । बाहुल्येनेतदुक्तम्‌ । तथा चाह । राङ्षिकगो- 
 भ्रूमयवसुद्रमिति। तथा दाल्यादिकं वषोषितं युंजीत । 
आजं श्ीरं घृते मांसं कन्यान्मांसं च रोषजित्‌ । 
आजं क्षीरे धृतं मांसं तथा कऋव्यान्मांसं च क्षयजित्‌ । 
काकोटूकच्रकद्धीपिगवाश्वनकुलोरगम्‌ ॥ ६ ॥ 
गृध्रभासखरोष्ट च हितं छदमोपसंदहितम्‌ । 
ज्ञातं जुगुप्सितं तद्धि छर्दिषे न वलोजसे ॥ ७ ॥ 
काकोट्कादिकमेतन्मांसं हितम्‌ । रिभूतं छद्मनोपसं- 
हितम्‌ । काकादयस्तित्तियादिरशब्देन देया इयथः । किमियेवं 
क्रियत इत्याह । यस्मात्तज्जुगुप्सितं ज्ञातं सच्छर्दिषे संपद्यते । न 
बलाय न वौजसे । . 


म्रगायाः पित्तकफयोः पचने प्रसहादयः । 
वेसवारीरकूताः पथ्या रसादिषु च कटिपिताः ॥ ८ ॥ 
भृष्टाः सषेपतेटेन सर्पिषा वा यथायथम्‌ । 

रसिका खरदवः सिग्धा मदुद्रव्याभिसंस्कृताः ॥ ९॥ 
हिता मोटककोटस्थास्तद्वदुषाश्च साधिताः । 


म्रगाद्या म्रगविष्किरप्रतुदाः पित्तकफयोर्हिताः । वाते प्रसहा 
महाख्गाश्चरादयो हिताः! किंमूताः वेसवारीदरताः पिषः पथ्याः। 
तथा रसादयो मांसरसादयः कल्पिताः } तथा सर्षपतैलेन भर्रः। 
सर्पिषा वा देदकालादपेक्षया यथायथं भष: } तथा रसिकाः 
म्रश्स्तरसवेतः । ्ररसायां द्येष मत्वर्थीयः । मदबो न तीक्ष्णाः। 
तथा लिग्धाः संभवादिभिः कृतसंस्कारा दिताः । तदरत्तयैव मू- 
लकादिषकृता यूषाः । 
सपिप्पठीकं सयवं सकुखस्थं सनागरम्‌ ॥ १०॥ 
सदाडिमं सामरखक सिग्धमाजं रसं पिवेत्‌ । 
तेन ष्र्धिनिवतेते विकाराः पीनसादयः ॥ ११ ॥ 
पिप्पल्यादिभिः संस्करृतमाजं मांसरस षृतादिक्षेहेन क्षिग्धं 
पिबेदियत्र मांसानामवदयं लिग्धतेऽपि ज्लिग्धभ्रहणमेषां घृतादि. 


अष्टागह्दये 
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पि ॥ 1 


पर्णिनीमिश्वतखभिवी जलं पक्त पिवेत्‌ । धान्यक्रनागराभ्यां वा 
श्तं पिवेत्‌ । असख च यक्विमिणोऽनुवूरलो मरलवान्‌ परिचारको- 
ऽन्नं शुचि तेन पैचमूलादिजटेन कल्पयेत्‌ । अनुकूखादिग्रहणम- 
त्रातिद्याथम्‌ । 
द शमूखेन पयसा सिद्धं मांसरसेन वा ॥ १४ ॥ 
वटाग् घृतं योज्यं ऋन्यान्मांसरसेन वा । 
सक्षोद्रं पयसा सिद्धं सर्पिदेदागुणेन वा ॥ १५॥ 
दशमूलक्षाथेन तथा पयसाऽथवा मांसरसेन वलाकल्केन 
घृतं साधितं योज्यम्‌ । कव्यान्मांसरसेन वा वखागर्म पक्त प्रतं 
योज्यम्‌ । क्षीरेण वा ददागुणेन वलागर्थं मिद्धं घृतं स्द्र 
योज्यम्‌ । 
जीवंती मधुकं द्राक्षां फटानि कुटजस्य च| 
पुष्कराह्ं शार्टी रृष्णां व्याघ्रीं गोश्रुरकं बल्टाम्‌॥१६॥ 
नीरोत्परं तामरखुकीं त्रायमाणां दुराटमाम्‌ । 
कल्कीङृत्य श्रतं पकं रोगराजहरं परम्‌ ॥ १७ ॥ 
जीवदादीन्‌ कत्कीक्रद्य शरनं चनु्यृण जद प्रं रौगराजटग्‌ 
परम्‌ । 
घतं खजूरस॒द्वीकामधुकैः सपरूप्रकेः । 
सपिप्पखीकं वेस्वर्यकासभ्वासनज्वरापहम्‌ ॥ १८ ॥ 
कत्कीकरृय परक्रमिलनुवनते । सजृरादिभिः कल्करीष्य पृतं 
पक्वं पिप्पलीनचर्णीन युक्त वेसयादिद्टरम्‌ । 
दरामरूखश्रतात्क्षीरात्सर्पियं दुदियान्नवम्‌ । 
सपिप्पलीकं सक्षौद्रं तन्परं स्वरब्रोधनम्‌ ॥ १०. ॥ 
शिरःपाश्वासदाल्घ्रे कासभ्वासञ्वरापहम्‌ । 
पचमिः पचमूटेवौ ताद्य दुदियाद्रुतं ॥ २९ ॥ 
ददामूरक्रथितान्षीरायःसपिरदियानु दन छत्न्प्रययं पिपी 





्षौदाचवितमतिदायन स्रयोधन लिरःपाश्वसिद्यलप्रं कायाद 


रम्‌ । अथवा पचिः पचमूल्धः -तमा्ीरान्‌ यदृद्रवद्दः 


| तसमूरवेगुणम्‌ । 


॥॥ 


लेदेन क्लिग्धत्वं कामिति प्रतिपादयति । तेन रसेन पीतेन स- पचाना पचमूल्छाना रस क्षीरचतुगणे । 
प्र विकाराः पीनसादयः पीनसश्वासकासांसमूष्वसरसरजोरुचि- सिद स्पिजयव्येतद्यधिमिण ; सप्तकयलम्‌ ॥ ~ २॥ 


रिति राम्यंति । 


पिबेच्च सुतरं मं जीणे खोतोविरोधनम्‌ । 
पित्तादिषु विरेषण मध्वरिष्टासवारुणीः ॥ १२ ॥ 
सिद्धं वा पचमूखेन तामलक्याऽ्थवा जरम्‌ । 
पणिनीभिश्चतसभिधोन्यनागरकेण वा ॥ १३ ॥ 
कल्पयेचानुकूखो.ऽस्य तेनान्नं शुचि यलवान्‌ । 


अतितरां पुराणं च मद्यं जीर्णं श्लोतोविुद्धिकरं पिबेत्‌ ! पि- 


तादिषु पित्तकफवातेषु यथायुक्तया मध्वादीन्‌ विशेषेण पिवत्‌ । 
अथवा पचमूलेन हखेन सिद्धं जलं पिवत्‌ । तामख्क्या वा जलं 


[नी 


पचानां पचमृखनां रमे क्षीरवतुभुणे पक्रमेनयक्ष्मिणः सप्तकः 

| वटं पीनसादिकमेतद्ृतं जगत्‌ । 
पचकोखयवक्षारपदरूपटेन पचद्धतम्‌ । 

 प्रस्थोन्मितं तुल्यपयः स्रोतसां तद्धिकोधनम्‌ ॥२२॥ 
| गुच्मज्वरोदर्रीदय्रहणीपां इषीनसान्‌ ॥ 
 श्वासकासाभ्निसद्‌नभ्वयथूध्वानिलान्जयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
| प॑चकोखादिना परटपलेन कल्केन धृतग्रस्थं तुल्यक्षीर पचेत्‌. } 
| तत्छलोतसां विशोधनं स्यान्‌. । अत्र चानुक्तमपि जटं सेदाचतु- 
यणं तियं वा देयं पवीक्तस्यायान्‌ । तथा रुत्मादीन्‌. जयेत्‌ । 








अ० ९ चिकित्सासथानम्‌ । | 2४३ 





किक भिोयोसयमििेोेमकििोिभिकमामन 


| 


रास्नावखागोश्चुरकस्िराव्पीभुवारिणि । विरोषात्स्वरसादे ऽस्य नस्यधूमादि योजयेत्‌ । 


जीवंतीपिप्पलीगम सक्षीरं रोषजिद्तम्‌ ॥ २८ ॥ । अस्य क्षयिणः स्वरसादे विरोषेण नस्यधरूमादि योज्यम्‌ । 


रननादिकाथे चीवतीपिप्पलीकल्क दीरसहितं पक्रं एतं | तत्राऽपि वातजे कोष्णं पिवेदौत्तरभक्तिकम्‌ ॥ २५॥ 


शोपजित । । कासमर्द॑कवातौकीमारकैवस्वरसेश्रैतम्‌ ॥ 
अश्वगंधाच्चछ्रुतार्क्रीसाद्भृतं च ससितापयः। साधितं कासजिस्स्वथं सिद्धमातेगटेन वा ॥ ३६ ॥ 
अन्रगंघया तान्षीराुदूतं धतं वर्करकषरुतं पूर्वौः तेषु च स्वरसादेषु मधये वातजे खरसादे कासमदौदिस्वरसेः 
्तगुणम्‌ ।  साधितमोत्तरमक्तिकं भक्ताद््व घरतं पिवेत्‌ । मावो ंगराजः) 
साधरारणामिपतुटां तोयद्रोणद्धये पचेत्‌ ॥ २९५ ॥ । तच सर्पिः कासजित्‌ स्वर्यं च स्यात्‌ । उत्तरभक्तादिति मयू 
तेनाष्रमागङ्तोपेण जीवनीयः पल्टोन्मितैः । । स अता वा ^ 
साधयेन्सर्पिषः परस्थं वातपित्तामयापहम्‌ ॥ २६ ॥ | आिगेन नौच्ुप्पसहचरण सिद्धं छत्व पिवत्‌ । 
मांससपिगिदं पीत युक्तं मांसरसेन वा । वद्‌ रीपत्रकल्कं वा प्रृतशरषटं ससध्वम्‌ । 


कासश्वासस्वरभ्रराद्लोपहत्पाश्वदुललित्‌ ॥ २७ ॥ अथवा बदर्याः पत्रकल्कं तगं ससे धवयुत्तरभक्तिकं यो- 
माध्रारणस्य व्रिटेशरयघ्रसहानां मासस्य तुरं पलशतं जलद्रो | जेत्‌ । 


णद पचत्‌. । तेनाष्टमागवोण क्रयेन जीवनीथः परालक्रः स- तें वा मधुकं द्राक्षापिप्परीकूमिनुत्फरः ॥ २७ ॥ 
पिः प्रस्थं पचेत । मामरािःसज्ञमतत केवकं परीतं मांसरसेन | हंसपाद्याश्च मूलेन पक्त नस्तो निषेचयेत्‌ । 
वा युक्तै पीत बातपित्तघ्रं कामादिजिन्‌ । | | 

। सोराषीव्योयनिज अथवा तलं मधुकादिभिः पक्त नस्तोऽवसेचयेत्‌ । कमिघ 
एटाजमोद्‌त्रिफासोरा्रीव्योपचि्रकान्‌ ।  विडंगम्‌ । फलं मद्नफलम्‌ । हंसपादी , कीटमारिका । नसत 
सारानरिष्टगाय्रीद्याखवीजकसमवान्‌ ॥ २८ ॥ इति नसनासिकराया यत्तसृश्ुेष्वियनेन तसि नसादेशः । 
भटलटानकं विडंग च प्रधग्रपट गरेन्मितम्‌ तेमः | | सुखोदकायपानं व 
सचि कः गोडरायुणे त सि ~ पोडशांशस्थिने त 7 ^ ^ ` ^“  अश्रीयात्पायसं चेवं लिग्धं स्वेदं नियोजयेत्‌ । 
पुनस्तन घ्रतप्रस्थं सिद्धे चास्मिन्पद्छानि प्रद्‌ । ( 
तवक्षीयीः क्िप्धिदान्सिताया द्विगुणं मघु ॥ २०॥ ¦ त 
५ वत र लीं 1 ` यक्तं चवं ससर्पिष्के युखोद्कानुपानमदात्‌ । सेद्‌ च क्िग्धं 
घ्रताञ्चिजाताच्रिपल्े ततो टीढं खजादतम्‌ । | ॥. 


५ ~ + + |  योजये 
पयोनुपानं तत्याह्ने रसायनमयंत्रणम्‌ ॥ ३९ ॥ ¢. ५ 
मध्यं चश्नुपष्यमायुप्यं दीपनं हेति चाचिरात्‌ ।  पि्तोद्धवे पिवेत्सर्पिः म्टतश्षीतपयोनुप ; ॥ २९. ॥ 
महगुल्मक्षयव्याधिपां इरोगभगेद्‌ रान्‌ ॥ २२ ॥ क्वीरिव्र्ांकुरकाथकल्कसिद्धं समाक्षिकम्‌ । 


ादिपरव्येकमष्रपटप्रमाणं प्रोडशगुण जले पोडश्ांशसतं | अश्रीयाच ससर्पिप्कं यष्टीमुकपायसम्‌ ॥ = ४० ॥ ^ 
पोटशावदोपितं यथा स्यात्तथा पचत्‌. । तैन क्वाथेन पुनघ्रैतम्स्थं | पित्तोद्धवे सर्पिः समाक्षिकं कषीरिदक्ाकुरादिकाथकल्कसि द 
पचेत्‌| सिद्धे चाऽस्मिन्‌ तै ुगाक्षीयीः पलानि पट्‌ सितायाक्लि- | “रतशौतक्षीराहपः पिवेत्‌ । मधरुयष्टिकान्वितं पायसं सस- 
पत्पखानि मधिकं प्रलादधिगृणं प्रस्थ द्रावियथः । चिजातकरात्‌ | पिष्कं अजीत । | 
पटत्रथ तदेनस्मिन्‌ धिपेन । ख जातं समीकरणाय दर्व्यौऽऽलो- ` वखाविद्रिगधाभ्यां विदायो मधुकेन च । 
टितं प्रवि ठटं पयोऽनुपानं रसायनमयंत्रणं मेष्यादिरणं ` सिद्धं सर्वणं सर्पिनेस्यं स्वयमनुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
स्यात्‌. । आश्रवे च गुत्मादीन्‌ हति । । घलादिभिः सिद्धे सर्पिः ससेधवं परं खर्थं स्यानस्यम्‌ । विदा- 
ये च स्पिणंडाः भोक्ता: क्षते योज्याः क्षयेऽपि ते । रिगवा शालिर्ण । 
रेच क्षते सर्पि्युडा गदितास्ते च क्षयेऽपि योज्याः ।  प्रपाडरीकं मधुक पिप्पली बृहती बला । 
न्वगेखापिष्पत्शीस्नीसशाकराद्विगुणाः कमात्‌ ॥ ३२॥ | साधितं क्षीरसपिश्च व नावन परम्‌ ॥ ७२॥ 
चूर्णिता भक्षिताः क्षौद्रसर्पिषा चाऽवसे हिताः! खिद्यान्मधुरकाणां च चूण मधुधताञुतम्‌ ! 
स्वयः काखक्चयश्वासपाश्यरुक्फनाङानाः ॥ २४ ॥ | पित्तजे सखरसादे प्रपोडरीकादिसाधितं क्षीरोद्धवं सर्पिः शरं 
त्वगेखादयः क्रमेण द्विमुणाश्रणिता भक्ता माक्षिकसपिर््यो | नखं मधुरकाणां च मधुररसद्रव्याणां चूर्ण मधुघतान्वितं लि-. 


वाऽवङूहिताः स्वर्या: स्वराय हिताः स्युः । कासादि्नाश्च । दयात्‌ 





३४४ 
पिबेत्कद्रूनि मूजेण कफजे सक्षमोजनः ॥ ४३ ॥ 
कटर्फखामलकन्योषं छिद्यात्तैखुमधुपुतम्‌ । 
व्योषक्षाराभ्निचविकामार्गीपथ्यामधूनि वा ॥ ४४ ॥ 
कफोद्धवे कटूनि कटुकरसानि द्रव्याणि मूत्रेण पिबेत्‌ । रुक्ष 
भोजनश्च स्यात्‌ ! तथा कट्फलादिकं तेलमधुषटुतं चिद्यात्‌ । 
व्योषादीनि वा एवं लिद्यात्‌ । 
यवेयैवागू यमके कणाधाजीकृतां पिबेत्‌ । 
भुक्त्वाद्यापिप्पलीं शटीं तीक्ष्णं वा वमनं भजेत्‌ ४५ 
यवैरपादानेयैमकरे दये कणाधात्रीकृतामेततक्ताथे सिद्धा 
यवागू पिबेत्‌ । तथा भुक्त्वा पिप्पलीं टं वायात्‌ । अथवा 
तीक्ष्णं वसनं भजेत्‌ | 
शकैराक्षोद्रमिश्राणि शृतानि मधुरैः सह । 
पिबेत्पयांसि यस्योजेवेदतो ऽभिहतः स्वरः ॥ ४६॥ 
यस्योच्चेभीषमाणस्य खरोऽभिहतः स मधुरैः सह शतानि 
राकंरामाकषिकमिश्राणि पयांसि पिबेत्‌ । 
विचित्रमन्नमस्चो हितैरुपहितं दितम्‌ । 
अरोचके विचित्रं नानाविधमननं हितं पथ्यम्‌ । किंभूतम्‌ । 
हितैः पथ्येरुपदितं मिश्रितम्‌ । एवमरुच्याख्यो व्याधिविरोषः 





सक्रव्याधिभ्यो गरीयान्‌ । येनापथ्यमपि यदन्नं तस्मे तदपि 
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वतिनारुचो स्यां दरेण्वादिभ्यश्ूरण प्रसन्नया पिबेत्‌ । एल- 

भाग्यदियुक्तध्रतेन वा पेयम्‌ । वचाजलैवा वमेत्‌ । 
पित्ता गुडवारिभिः॥ ५१। 

लिद्याद्वा शकरसर्षिरंवणोत्तममाक्षिकम्‌ । 

पित्तादसूचो गुडवारिणा यमेत्‌ । राफ़रादिक लिद्यात्‌ । 
क फाद्वमेननिबजलैदीप्यकारग्बधोदकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पानं समध्वरिष्टाश्च तीक्ष्णाः समधुमाधवाः । 
पिवेच्णं च पूर्वोक्तं दरेण्वादयुष्णवारिणा ॥ ५३ ॥ 

कफादरोचके निंबजले्वमेत्‌ । दीप्यकः कारवी । उदकं पानम्‌ । 
समाक्षिकमरिाश्च तीक्ष्णः समाद्रीकमाधवाः पाने च । हरेण्वा- 
दिचूर्णं च पूर्ौक्तयुष्णांबुना पिबेत्‌ । ` 
एरात्वङ्गगकुसखुमतीकष्णक्ष्णामहोषधम्‌ । 
भागवृद्धं कमाचुणं निहति समह्ाक॑रम्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रसेकारुचिहत्पाश्वकासश्वासगखामयान्‌ । 

एलदिकं चूर्णं कमेण भागवृद्धं समश्करं प्रसेकादीन्‌ हति । 
यवानीतित्तिडीकाम्खवेतसोषधद्‌ाडिमम्‌ ॥ ५५ ॥ 
कृत्वा कोटं च कौशं सितायाश्च चतुष्परम्‌ । 
धान्यसोवचलाजाजीवयंगं चार्धकार्पिकम्‌ ॥ ५६॥ 
पिष्परीनां शातं चेकं दे शाते मरिचस्य च। 








देयम्‌ । प्राणसंधारणार्थमन्नमेव आाणिनां हि प्राणा इत्याह । एवं | चूणेमेतत्परे ख्च्ये ग्राहि हदय हिनस्ति च ॥ ५७॥ 


च सरवैन्याधिष्वरुचिरेव पूर्वं जेतव्या । ततो ज्वरादय इत्यथ. 


दुत्त भवति । 
वरिरंतसंजा चित्तनिवीणं हयमोषधम्‌ ॥ ४७॥ 


द्धौ कालो दंतथधवनं भक्षयेन्मुखधावनैः । 
कषयः क्षाखयेदास्यै धूमं प्रायोगिक पिबेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
बहिर्ंजा बदहिश्ुद्धिः स्नानादिना बहिः परिमार्जनम्‌ । अं 
तम॑जा अंतःशुद्धिः । तथा चित्तनिवौणमस्यौ हितं हव्यमोषधं 
च । तथा दौ काटी सायेप्रातराख्यो देतथावनं भक्षयेत्‌ । तथा 
सुखधावनैः कषायैरास्यं क्षालयेत्‌ । प्रायोगिकं क्ैदिकं धूमं पि- 
वेत्‌ । | | 
तारीसन्ूणेवरटकाः सकपूरसितोपलाः । 


विबधकासहत्पाश्वप्ीदाश्चोग्रदणीगदान्‌ । 
यवानीदयादि कोलतानि प्रये कार्षकाणि । राकरायाः 
| पलानि चत्वारि धान्यकादिकमंधकारषिकं रतमेकं पिप्यटीनां द्र 
दते मरिचस्य च चणैमिदं परं रुच्य तथा हृदयाय हितम्‌ राहि 
विब॑धादीन्‌ हति । 
ताङीसपन्नं मरिचं नागरं पिष्परी कणा ॥ ५८॥ 
यथोत्तरं भागवृद्ध्यो स्वगेरे चाधैभागिके । 
तद्रव्यं दीपनं चूण कणा्टगुणदाकैरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कासश्वासारुचिच्छरदिं ्ीदहत्पाश्वे्यूलयत्‌ । 
 पांड्ज्वैरातिसारघ्नं मूढवातायलोमनम्‌ ॥ ६० ॥ 
ताटीसपत्रादयो यथोत्तरमुत्तरोत्तरभागब्रद्वाः कायौः । लक्‌ 


शाश्ाककिरणाख्याश्च भक्ष्या रुचिकरा भराम्‌ ॥४९॥ | च एला च एतेऽधेमागप्रमाणाः । एतन पिप्यत्यष्टगुणदाकरं दी- 
तथा तारीसचूणैवटकाश्च तथा सकूरसितोपलाः शद्ंक- | पनं कासादिजिच्च पङ्ादियेमूढवाताजुरोमनं च ! 


किरणाल्याश्च भक्ष्या शदहामतिरायेन रुचिकराः । 
सामन्येनारुचो चिकित्सितान्युक्लवा विशेषमाह । 


 वतादरोचके तजन पिवेच्र्ण प्रसन्नया । 
हरेणुक्ृष्णाङूमिजिदद्ाक्चासेधवनागरात्‌ ॥ ५० ॥ 
एलाभार्मीयवक्तारदिगुयुक्तधतेन वा । 

छदंयेद्रा बचांभोभिः ` 


अकौश्रताक्षीरजसे रा्वैरीमुषितेयैवेः । 

प्रसेके कष्पितान्वक्सून्‌ भश्यांश्चाद्याद्री वमेत्‌ ६१ 

कटुतिक्तैस्तथा शल्यं भक्षयांगटं परम्‌ । ` 

शुष्काश्च भक्ष्यान्‌ खुरुश्श्चणकादिरसाञुपः ॥ ६२॥ 
अकोदिजले रात्रिस्थितेथवेः सकन कल्पितान्‌ भक्ष्यश्च भ्र 


। सेके भक्षयेत्‌ । बख्वान्‌ कटुतिक्तकैवमेत्‌ ! तथा शल्यं जंगल 


ञ० ९ चिकिस्सास्थानम्‌ । २४९६ 
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मासं भक्षयेत्‌ । उ्कोंश्च भक्षान्‌ मोजयेत्‌ । भोज्यविदेषान्‌ - | वादिना न्यग्रोधादिना सिद्धेन तेठेनाभ्यंगः प्रशस्तः । श- 
धुतरान्‌ मक्षयेत्‌ । चणकादिरसमनु पश्चात्‌ पिबेत्‌ । तथोतेन वा धृतेन तथा क्षीरेणासेकः शस्तः । मधुयष्टिकाज्‌. 
ऋष्मणो.ऽतिप्रसेकेन वायुः छेष्माणमस्यति । केन वा। | 


कफप्रसेकं तं विद्धान्दिग्धोष्णेरेव निजेयेत्‌ ॥ ६३ ॥  प्रायेणो पहता्ित्वात्सपिच्छमतिसायेते ॥ ७२ ॥ 
वायुः छष्माणं क्षिपति । शेष्मणोऽतिप्रसेकेन देतुमूतेन ते क- तस्यातिखास््रहणीविहितं हितमोषधम्‌ 
फश्चसेकं विद्वान्‌ च्िग्धोष्णेरेव निजयेत्‌ । | बाहल्येनोपदता्ित्वात्कारणात्‌ पिच्छया सहातिसायते यक्ष्मी । 
धीनसेऽपि कममिभं बमथो च भ्रयोजयेत्‌ । तस्यातिसारे ग्रहण्यां च यदुक्तमोषधं तद्धितम्‌ ¦ 
दमं क्रफ्रसेकोक्तक्रियाकमं पीनसे बमथो च प्रयोजयेत्‌ । पुरीष यल्लतो रकषेच्छुष्यतो राजयष्िमिणः ॥ ७३ ॥ 
विद्ोषात्पीनसे ऽभ्यंगान्‌ सेहस्वेदांश्च शीटयेत्‌ ६४ 1 
स्िग्धायचुत्कारिकापिडेः रिरःपाश्वगखादिषु । 
कछचणाम्ककद्रूष्णश्च रसान्‌ सेदोपसंहितान्‌ ॥ ६५॥ 
विदषेण पीनसेऽभ्यंगाम्‌ सञेहान्स्येदांश्च ज्िग्धान्‌ शीलयेत्‌ । 
कैः ! उत्कारिकापिंडेः । केष । रिरःपार्श्रगलादिषुं । रुवणा- 
दींश्च रसान्‌ क्ेदोपसंहितान्‌. रीच्येत्‌ । 
द्धियंसपाश्वदयुटेषु यथादोषविधि चरेत्‌ । 
खौ दकानूपपिरितैरुपनाहाः खुसंस्कताः ॥ ददे ॥ 
तच्नेष्ठाः सचतुःस्ेदाः 
रिरोसपारश्वदेषु दोपादुखारेणोपकरमः कार्थसतेष्वोदकानूपमां- 
सेश्चतुःसेहयुताः सुसंस्कृता उपनाहा इषाः । 
दोषसंसगे इष्यते । 
श्ररेपो नतयश्रयाहदाताह्वाकुष्च दनैः ॥ ६७ ॥ 
ब राराख्रातिलेस्तद्त्ससपिर्मघुकोत्पलैः । 
 दोषसंसर्गे च द्द तगरादिभिः भ्रेष इष्यते । तथैव वला- 
दिभिः सघृतमधुकोत्कयुतैः । 
छूननेवाकृष्णगधावखावीराविदारिभिः ॥ ६८ ॥ 
नाचनं घूमपानानि खरेहाओत्तरभक्तिकाः। 
लैखान्यभ्यगयोभीनि बस्तिकमे तथा परम्‌ ॥ ६९ ॥ 
युननवादिभिर्नस्यं तथा धूमपानानीष्यंते । तथा ओत्तरभक्ति- वती क 
काश्च जहाः । तेलान्यभ्यंगयोमीन्यभ्यंगयोगप्रस्तानि तथा व. | जीवतीं शतचीया च वेका सपुननेवाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
स्तिकम॑ प्राव्ेद इत्यादिकं परं चेष्टम्‌ ¦ अश्वगधामपामागे तकोौरीं मघुकं बराम्‌ । 
ञ्छेगाचैवौ यथादोषं दुषमेषां देरेदसक् । ५ म 
त ् क माषांस्तिखांश्च किण्वं च सवेमेकच चचूणेयेत्‌ । 
श्रगाद्येः श्वगतुबप्रच्छन्नजलीकालाब्ुभियथायोगं वातपित्तक- यवन्चूणै त्रिगुणितं दशा युक्तं समाक्षिकम्‌ ॥ ८० ॥ 
फ दुष्टे रक्तमेषां यक्षिमिणां हरेत्‌ । 


| एतदुद्धर्वनं कार्यं पुष्टिविणेबलप्रदम्‌। 
ध दन = 0. __ ९. € [व ए 
ष्मदेदः सघुतेः श्रेष्ठः पञ्चकोशीरचंदनेः ॥ ७० ॥ जीवंलयादिकं किण्वपयतं सवमेकच् चूणेयेत्‌ । विकसा मे- 


तथा राजयक्षिमिणः शुष्यतः सतः पुरीषे यत्नतो रक्षेत्‌ । कि- 
मियाह 1 यस्मात्तख शोषिणः सर्वैधातुक्षयातंस्य सतो विडबल- 
मेव बरं न धात्वादिजं बलम्‌ । 


मांसमेवाश्चतो युक्तया माद्धौकं पिवतो जु च ॥ ७४॥ 
अविधारितवेगस्य यक्ष्मा न रुमतंऽतरम्‌ । 
मासमेव युक्त्या देदाकारसात्म्यादिलक्षणया भक्षयतो मा- 
द्विकं च पश्चात्‌ पिवतो वेगमधारयतो यक्ष्मा अंतरमवकासं न 
रमते । 
खरां सम्रडां माद्धीकमरि्टान्सीधुमाधवान्‌ ॥ ७५॥ 
यथाहैमनुपानाथे पिवेन्मांसानि भक्षयन्‌ । 
खरोतोविवंधमोक्चाथ बलोजःपुश्ये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
तथा सुरादीननुपानार्थ पिवेत्‌ । मांसानि भक्षयेत्‌ । तत्ुरा- 
यनुपानं मांसभक्षणं च खोतोविवंघमो क्षार्थं बकायोजसश्च पुष्ये । 


सेदक्षीरंवुकोष्टेषु स्वभ्यक्तमचगादहयेत्‌ । 

उन्तीण मिश्चकैः खेहेभूयो ऽभ्यक्तं सुखे; करे: ॥७७॥ 

शुदरीयास्छुखमासीनं सुखं चोद्धतयेत्परम्‌ । 
लेहादिकोषटेष खभ्यक्तं संतमवगादयेत्‌ निमसनं स्थापयेत्‌ । 

ततः कोष्ठादुत्ती्णं मयः पुनर्मिश्रकेः जेदैयैत्मोक्तेरभ्यन्तं सुखैः 

सुखावहम दुष्करैः करैः खखेन तिष्ठतं श्बद्रीयात्‌ परमतिशये 


खख यथा भवति तथोद्रुतैयत्‌ । 


स्वं ( ५०९ 54 € . £ . ^ ५ * ५ [स्‌ ‰ 
ड वामघुकमंजिषछठाकेसरेवा धृतद्ुतेः । जिष्ठा । यवचूर्णं सर्वैभ्यशियुणं दधा युक्तं समाक्षिकमेतदद्रर्तने 
मलेपः प्श्कादिभिः सघुतैः श्रेष्ठः । दूदिभिवौ घृतापुतेः । | कायं पुष्टवादिप्रदम्‌ । | 
[ अ ~£ | ॐ ह = ८ | 
चरादिसिद्धतेलेन शातधोतेन सर्पिषा ॥ ७९ ॥ = गौरसषपकट्केन्‌ स्रानीयोपधिभिश्च सः ॥ ८९ ॥ 
पभ्यंगः पयसा सेकः रास्तश्च मधुकांबुना ।  । ख्रायादतुखखेस्तोयेजीवनीयोपस्ताधितेः । 


६.81 


३४६ 








गंधमास्यादिकैभूषामलक्ष्मीनाशनीं भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुहृदां द दीनं गीतवादिगोस्सवसंश्चुतिः। 
बस्तयः क्षीरसर्पीषि मयमांससखुरीलता ॥ ८३ ॥ 
दैवव्यपाश्रयं तत्तद थर्वाक्तं च पूजितम्‌ । 

गोरसर्षपाणां कल्केन लानीयैः स्लानाहैर्गधद्रग्यविरेषेरोषधि- 
भिश्च सददेवादिभिरछतौ हेमतादिके खखावहैरुष्णादिमिसतोयेरजी- 
वनीयद्रव्यश्रतैः क्ञायात्‌ । तथा गधेश्वंदनकुंकुमादिभिमील्येः कु- 
सुमैरादिशब्देनाङंकारादिग्रहणं तैभूषामलक्ष्मीघां सेवेत । तथा 
सखहदां बंधूनां ददनम्‌ । गीतस्य वादित्राणां तथोत्सवस्य पुच्रजन्म- 
विवाहादेः संश्रवणम्‌ । तथा बस्तयः क्षीराणां धृतानि क्षीरसर्पीषि 
मद्यमांसानां खसीकता । तथा दैवव्यपाश्रयं बलिमंगलहोमग्राय- 
धित्तादिकम्‌ । तथा अथर्वोक्तमथवेवेदविदितं यागादिकं च पू- 
जितं प्रशस्तमेतदत्रेयथेः । 

इति श्रीमद्रुणदत्तविरचितायामण्टंगहूदयटीकायां राजयक्ष्म- 

खरभेदारोचकचिकित्साख्यः पंचमोऽध्यायः । ५ ॥ 


न 4 
षषाऽध्यायः। 

राजयक्ष्मचिकित्सितादनतरं छया दिचिकिस्सितमारभ्यते ।य- 
तो यक्ष्मिण एव प्रायेणेत उपद्रवभूता जायंते ! अत एतदारभो 
युक्त इत्याद । 

अथा.ऽतश्छर्दिहद्रोगतृष्णाचिकित्सितं 

व्याख्यास्यामः । 
आमाश्योचछेश्भवाः प्रायश्छ्या हिते ततः। 
धनं प्राते वायोवेमनं तज योजयेत्‌ ॥ १॥ 
बलिनो बहुदोषस्य वमतः प्रततं वहु । 

उक्छेरानसुक्छेशो दोषाणायुच्छनावस्थेव । अमाशयोक्छेात्सं- 
नवो जन्म यासां ता आमादयोद्छेरामवाः प्रायद्छयो यतस्त- 
मात्‌ प्राक्‌ म्रथमं ठंघनं हितम्‌ । ्रायोप्रहणं वातजायां छ्या- 
7माशयोक्छैशाभावाथं वायो कते तयोजयेत्‌ । कार्य कारणो- 
पचारादेवे निर्दिष्टम्‌ । वातजां हि छदि मुक्त्वाऽन्यासु छर्दिषु 
रंघने कायम्‌ । कंघने कृतेऽप्यनुपशांतवेगाखु तच तासु छर्दिषु 
वमनं कार्यम्‌ । बलिनः पुंसो न दुबल । अथवा बहुदोषस्य 
तथा प्रततमनारतं बहु वमतो वमनं योजयेत्‌ । 
ततो विरेकं कमशो चं मैः फलांबुभिः॥ २ ॥ 
क्षीरेवौ सह सद्ध्यं गतं दोषं नयत्यधः । 

१, ( * 

शमनं चोषधं रुक्षदुवेखस्य तदेव तु ॥ २॥ 


ततो वमनादनंतरं विरेकोषधं कमशो न सहसा योजयेत्‌ । 


किंभूतं विरेकद्व्यम्‌ । हयं हृदयाय दितम्‌ । कैः सह । मयेमा. 
द्ीकादिभिः । तथा फलाड्मिः । गोभनद्राक्षादिफलनिष्पादित- 


अष्टांगहृदय 


अ० र 








न यि ` 
॥ 


वारिभिः । अथवा क्षीरेगक्षीरादिमिः सह । किमेवं स्यादिह । 
सदयूष्वमित्यादि । यस्मात्स विरेक ऊर्ध्वं गतं दोषं छ्यैनुगमधो 
नयति । न केवरं रोधनं वमनं विरेचनं वा तत्र योजयेत्‌ । या- 
वच्छमनमपि यदौषधं तदपि तत्र योजयेत्‌ । सुक्षदुर्वकुख पुनः 
पुंसस्तदेव दामनमेव योजयेच्छो धनासहत्वात्‌ । 
परिशुष्कं प्रियं सात्म्यमन्नं रघु च शस्यते । | 
उपवासस्तथा यूषा रसाः कालिकाः खलाः ॥४॥ 
शाकानि ठेडमोज्यानि रागखांडवपानकाः। 
भक्ष्याः शुष्का विचिचाश्च फलानि स्यानघषेणम्‌॥५॥ 
गाः सुगेधयो गंधफरुपुष्पान्नपानजाः। 
भुक्तमात्रस्य सहसा मुखे शी तावु सेचनम्‌ ॥ द ॥ 
त्र सवाखपि छर्दिषु परिद्यष्कादिगुणयुक्तसन्नं शस्यते । का 


घलिकादिलक्षणं कृतान्नवर्ग कथितम्‌ । तथा फलानि लानमुद्रत- 


नादिरूपेण घेः । सगंघयः शोभना गंधाः । गंधद्रव्यपुष्पफल- 
न्रपानजाः शखते । अत्र गंघशब्देन गंधद्रव्याणि मुक्तमात्रय 
सहसा ्रच्दयिवाज्ञातसेकसय मुखे खशीतावुसेचनमिति सामान्येन 
छर्दौनासुपक्रमाः । 

अधुना विशेषेणाह्‌ । 
हेति भारुतजां छर्दि सर्पिः पीतं ससेंधवम्‌। 
किंचिदुष्णं विरोषेण सकासहदयद्रवाम्‌॥ ७ ॥ 
व्योषच्रिखवणाख्यं चा सिद्धं वा दाडिमांबुना । 
सङ्ुटीदधिधान्येन श्तं तुल्यांबु चा पयः॥ ८ ॥ 
व्यक्तसंधवसर्पिवी फलाम्रो वैष्किरो रसः। 
शिग्ध च भोजनं शुटीदधिदाडिमसाधितम्‌ ॥ ९॥ 
कोष्णं सखवर्णं चात्र हितं खेहविरेचनम्‌ । 

वातजां छर्दिष सर्पिः पीतं सेधवान्वितं किंचिदुष्णं विदोषेण 
हंति । पीतं नतु लीढमशक्तत्वात्‌ । तथा चोक्तम्‌ । आक्तामल- 
निठं पीतमिति । तस्मात्‌ पीतं घ्रतं छर्दिं दहतीति युक्तम्‌ । अ- 
थवा च्रिकटु्निख्वणोत्करं सर्पिः पीतं पूरवोँक्तगुणम्‌ । दाडिमावुना 
वा शटीदधिघान्येन सह सामान्येन कच्पनया सिद्धं षतं पीतं 
पूवोक्तगुणम्‌ । जय्तुस्यं वा पयःश्तं पूर्ववत्‌ । अथवा वैष्किरः 
कोक्रुटादिजो रसो बहुसर्पिः ससेन्धवो मारुतजां छदि हंति । 
किंभूतः । फेन दाडिममातुदधंगादिनाऽम्खोऽम्कतां भरापितः । 
लिग्धं च मोजनमशनं दधिदाडिमेन संस्कृतं तु हितं । छदि हंति । 
अच्च च मारतछर्दिंषि सेहनैरडतेखादिना विरेचनं लदविरेचनं 
कोष्णं सलवणं च हितम्‌ । 


पित्तजायां विरेकार्थं द्राक्षे्चस्वरसेखिवरृत्‌ ॥ १० ॥ 
सर्षिवौ तेष्व योज्यं बद्धं च चछेष्मधामगम्‌ । 
ऊर्ध्वमेव हरेत्‌ पिन्तं स्वादुतिक्तेर्विंदयुद्धिमान्‌ ॥ १९॥ 
पिबेन्भेथं यवागू वा रजेः समधुश्शकेराम्‌ । 


 मुद्रजांगलजेग्दाद्धधंजनेः शाकिषष्टिकम्‌ ॥ १२ ॥ 


अण ६ 








मृद्धुष्टरोष्टपमवं खुशीतं सखिलं पिबेत्‌ । 
मुदरोशीरकणाधान्येः सह वा संसिितं निदाम्‌॥९३॥ 
द्राक्षारसं रसं वेक्षोशद्च्यंवुपयोऽपि चा । 

पित्तजायां छया विरेकार्थं विरेकगप्रयोजनाय द्रकषे्स्वरसैन्ि- 
रेया । तैल्वकं वा सर्पिर्योज्यभ्‌ । पित्तजे छर्दिषि वृद्धं छेष्मधा- 
मगं पित्तमूष्वेमेव हरेद्रमनं तत्र देयमिलय्थः । कैरन्यैः । खादु- 
तिक्तः । आतुरो विशुद्धिमान्‌ कृतवमनविरेको छनैर्मथं पिवत्‌ । 
किंभूतम्‌ । समधुराकेरमथवा यवागूं लाजः समघुदार्करां पिबेत्‌ । 
सह मधुदाकेर थ समघुशकैरा चेति । पुमान्‌ च्ियेयेकरोधः । 
तथा सुद्रजे्यजनेर्जोगलमासैश्च व्यजनैः द्ारिषष्टिकमयात्‌ । 
मृद्रष्टलोष्टजं खशीतलं जलं पचेत्‌ । मुद्रादिभिवी सह निरा- 
स्थितं जलं पिवेत्‌ । द्राक्षारसादि वा यथायोगं पिवेत्‌ । 
जम्न्वाश्रपटवोश्चीर्वरग्डेगावसयेहज्ञः ॥ १९ ॥ 
काथः क्षौद्रयुतः पीतः शीतो वा विनियच्छति । 
छर्दि उ्वस्मतीसारं म्रा तृष्णां च दुजेयाम्‌ ॥ १५॥ 

जम्ब्वाम्रादिजः क्राथः क्षोद्रान्वितः रीतो वा शीतकषायः 
पीतः क्षदयुतद्छ्ादीन्दंति । 


धाचीरसेन वा शीतं पिवेन्मुद्रदलांवु वा ।. 
कोरुमजसितालटाजामक्षिकाविर्‌कणांजनम्‌॥ १६॥ 
खिष्यारक्षोद्धेण पथ्यां वा द्वाश्चां वा बदराणि वा। 


मुद्रदकैः श्तमंबु मुद्रदलंवबु तद्धात्नीरसेन सह पिवेत. । अ- 
धवा सुद्रदखनामंवु सुद्रद्खबु शीतं शीतकषायं पिवेत्‌ । कोला- 
दिकं क्षौद्रेण चिदह्यात्‌ । मथ्यां वा कषदरेण लिह्यात्‌ । द्राक्षां वा 
वद्राणि वा खिद्यत्‌ । 


कफजायां वमेन्निवकृष्णापीडितसषपेः ॥ १७ ॥ 
` युक्तेन कोष्णतोयेन दुवेरं चोपवासयेत्‌ । 
आरग्बधादि नियं शीतं श्चौद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 
मंथान्यवेवौ बहुशश्छर्यन्नोषधभावितेः । 
कफष्चमन्नं दयं च यागाः साजेकभूस्तृणाः ॥ १९ ॥ 
ठीदं मनःिखाङृष्णामरसिचं बीजपूरकात्‌ । 
स्वरसेन कपित्थाञच सक्षोद्रेण वमि जयेत्‌ ॥ २० ॥ 
खादेत्कपित्थं सन्योषं मधुना वा दुरालभाम्‌ । 
कफजायां छ्य सिबादिभियक्तेन कोष्णजलेन वमेत्‌ । दुबल 
च नरसुपवासयेत्‌ । आरणग्वधादि नियं शीतं क्षद्रान्वितं पिवेत्‌! 
वहरन्वार्यरछ्य्रोषधमभावितैर्यवैमन्थान्पिबेत्‌ । कफघ्नमन्नं ह्यं च 
मुक्त सद्रामिं जयेत्‌ 1 रागाः सकुटेरकभूस्तृणा वमिं जयंति पीताः! 
मनःदिलादिकं बीजपूररसतेन सक्षोद्रेण वमिं जयेत्‌ । कपित्थस्य 
वा रसेन माक्षिकाचिितेन मनःशिलादिकं खीटं विं जयेत्‌ । 
कपित्थे वा सचिकटुकं मधुना खादेत्‌ । धन्वयवासं वा मधुनां 
लिह्यात्‌ ! | 


चिकित्सास्थानम्‌ | 
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| अनुकररखोपचारेण याति दिश्ाथेजा ह्मम्‌ ॥ २९ ॥ ` 
द्ि््थेजा छदिर्मनसोऽनुकूलोपचारेण साम्यति । 
रृमिजा कमिहद्रोगगदितैश्च भिषगजिंतेः । 
यथाखं परिशेषाश्च तत्कृतश्च तथामयाः ॥ २२॥ 
कृमिभ्यो जाता छदैः कमिहृदोगगदितेरौषधेः रामं याति । 
न वेवरं कृमिजा छदिरेवं रामं याति । यथाखं परिशेषः 
अप्यामयाः कृमिह्ोगकरता तेऽपि छकमिहधोगगदितभषजे- 
रामं यांति । | 
छर्दिप्रसंगेन हि मातरिश्वा 
धातुक्षयात्कोपसुपेव्यवशयम्‌ । 
कुयीद तो ऽस्मिन्‌ वमनातियोग- 
ग्रोक्तं विधि स्तंमनच्रं णीयम्‌ ॥ २३ ॥ 
सपिगुडा मांसरसा धतानि 
कट्याणकञ्युषणजीवनानि । 
पयांसि पथ्योपहितानि ठेहा- 
श्छदि प्रसक्तां पशम नयंति ॥ २४ ॥ 
हि यस्माच्छदिप्रसगेनायुबंधेन यो धातुक्षयः तस्माद्धेतो- 
मोतरिश्वा अवद्यं कोपमायाति । अतो हेतोर्वैमनातियोगप्रोक्तं 
विधिं संभनं वृंहणं च कुयात्न पुनस्तदुक्तमन्यं विधिम्‌ । इदवज्रा- 
छृत्तम्‌ । तथा सर्पिगडादयो दोषदृष्यानुरोधतो यथाकालसुपयुक्ता- 
रछदिम्रसक्तां शमयति । उपजातिकरैत्तम्‌ । तत्रांतरे चोक्तम्‌ । अ. 
जनं चदनोशीरमन्नाखक्शकैरोदकम्‌ । लाजचूणैः पिवेन्मंथमति- 
योगह्रं परमिति । . 
छदिचिकित्सादनंतरं ह्ोगसाघनमुच्यते । हृदोगद्यब्दश्रवणसं- 
वधात्‌ । | 
हृद्रोगे वातजे तैरं भस्तुसोवीरतक्रवत्‌ । 
पिवेत्षुखोष्णं सबिडं गुख्मानाहार्तिजिचख तत्‌॥२५॥ 
वातजे होगे तें खखोष्णं किंचिदुष्णं पिवेत्‌ । किंभूतं म- 
स्तुसोवीरतक्राणि विद्येते यद्िस्तदेवम्‌ ! तथा सहबिडकब्रणेन स- 
बिडं गुस्मादिजित्‌ । 
तैलं च छ्वणेः सिद्धं समुत्राम्ठं तथागुणम्‌ । 
लवणैः पंचभिः सैधवादिभिर्गोमूत्रेण कालिकेन वा तैलं सा- 
मान्यपरिभाषया पक्वः तथागुणं गुल्मादिजित्‌ । 
चिघ्वं यसां यवान्कोटं देवदार पुनर्गवाम्‌ ॥ २६॥ 
कुरुत्थान्पंचमूटं च पक्त्वा तस्मिन्पचेजले । 
तेरं तन्नावने पाने बस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
वित्वादिजके पक्त्वा तस्मिन जङे क्ाथीभूते तैलं पचेत्‌ । त- 
तेठं नसे पनेऽनुवासने च विनियोजयेत्‌ । तच पूवसमम्‌ । 
डौटीवयखालवणकायसार्हिगुपौष्करेः। 
। पथ्यया च श्तं पश्वेहृटजागुस्मलिद्धतम्‌ ॥ २८ ॥ 
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तत्तेकं वातरोणितोक्तं पिचेत्‌ । महान्ते तथोत्तमं पिवेत्‌ । 
तदेव चाह । 
र्नाजीवकजीवंतीवखाव्याघरीपुननेवेः । 
^^ ८ ः ५ ए 
भार्गस्थिरावचाव्योषेमेहा सेदं विपाचयेत्‌ ॥ ३८॥ 
दधिपादं तथाम्रेश्च खाभतः स निषेवितः । 





खंस्यादिमिः पक्वं च घृतं पाश्वहृ्टजादिजित्‌ । वयस्था आ- 
मटकी । कायस्था काकोली ] 

सोवचैङस्य द्विपे पथ्यापंचाशदन्विते । 

घृतस्य साधितः भरस्थो हद्रोगभ्वासगुल्मजित्‌॥२९॥ 


| 
 सौवच॑लस्य पल्द्रये पथ्यापंचाशदुक्ते साधितो तप्रसथो हदरो- | द। पाद्‌ 
गादिजित्‌ । | तर्पेणो बृंहणो बल्यो वात द्रोगनाश्नः ॥ २९ ॥ 

पुष्कराहराटीदौटीबीजपूरजसाभयाः | राक्ञादिभिः कत्कीकृतेमदा्ञेहे दधिपादं विपाचयेत्‌ । दधि- 
पीताः क॑स्कीकृताः क्षारध्रताम्टखवणेर्युताः ॥ ३०॥ पाद्‌ च द्धः पादश्चतुथभागग्रमाणो यस्मिस्तथाभूतम्‌ । त- 
विकर्तिकादूखहरः काथः कोष्णश्च तद्णः । थाम्लिः कांजिकादिसिल्मतो यथालाभम्‌ अनयैव कत्पनयास 
यवानीर्वणक्चारवचाजाज्योषधेः कृतः ॥ ३९ ॥ | महाज्ेहो निषेवितस्तरपणो वृंहणो वत्यो वातह्रोग्तश्च खात्‌। 
सप्ततिदां बीजाहविजयाश्ारिपोष्करः ! 
पुष्कराह्वादयः कल्कीकृताः पिश्छस्तथा श्तार्दियुक्ताः पीता 
विकर्तिकाद्ूखहराः । बिकर्तिकाहृदयस्यावतौच्छेदनिका इव ₹ 
ग्विदोषः । इद्रोगप्रसंगदेतचिकित्साप्युक्ता । काथश्च कोष्णो 
यवान्यादिभिर्देवदारसंयुतैस्तदगुणो विकर्तिकाश्चूलहरः । ओषर्ध 
सयंटी । बीजाहृः बीजसारं बीजपूरकमिद्यन्ये । 
पेचकोलदाटीपथ्यागुडवीजाहपोष्करम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वारुणीकद्कितं भृषं यमके कवणान्वितम्‌ । 
हत्पाश्वेयोनिद्रुेषु खादे द्ुस्मोद्रेषु च ॥ ३३ ॥ 
 पैचकोलादिकं वरुष्या प्रसन्नया सुरया कठ्कितं पिष्टं यमके 
शष्ट सेधवयुतं हदादिशलेषु गुस्मादिषु च खदेत्‌ । 
लिग्धाश्चेह हिताः खेदाः संस्कृतानि ध्रृतानि च । 
दह वातजे हष्धोगे खेदाश्च लिग्धा हिताः । घ्रतानि पक्रानि 
वा। 
| 

| 


दीसेऽ्नो सद्रवायामे हृद्रोगे वातिके हितम्‌ ॥ ४०॥ 
क्षीरं दधि गुडः स्पिरोद्रकानूपमामिषम्‌ । 
दीपरेऽमौ सति वातहृद्योगे सद्रवायामे सह द्रवेणाऽ्यामेन च 
वर्तते यस्तस्मिसथाभूते क्षीरादि हितम्‌ । ओंदकामिषं मत्यादि 
मांसमानूपामिष्रवराहादिज मासम्‌ । 
एतान्येव च वञ्योनि हद्रोगेषु चतुष्वेपि । 
रेषेषु स्तभमजाञ्यामसंयुक्तेऽपि च वातिके ॥ ४१॥ 
वातह््ोगं समक्त्वाऽन्येषु चतुषु इ्धोगेष्वेतानि क्षीरादीनि 
वेज्यौनि न प्रयोज्यानि । न केवलमेष्वेतानि वज्यानि यावल्सं- 
भजाच्यामसंयुक्ते वातिकेऽपि ह्रोग एतानि वज्यौनि । 
कफानुबंधे तसिस्तु रुक्चोष्णामाचरेक्कियाम्‌। 
तसिमिन्वातिके हृ्योगे कफायुबंधे तु सति रूक्षोष्णा क्रियां 
सेवेत । 
चेत्ते द्राक्चेश्चुनिर्यासरसिताक्षौद्र परूषकैः ॥ ४२ ॥ 
युक्तो विरेको हयः स्यामः शुद्धे च पित्तहा । 
क्वतपित्तञ्वयोक्तं च बाह्यांतः परिमाजनम्‌ ॥ ४२॥ 


छघ्युना पचमूलेन दयया वा स।धितं जलम्‌ ॥ २३४॥ 
वारूणीद्धिमंडं वा धान्याम्छं वा पिवेन्तृषि। 
` ठषि स्यां हखेन पंचमूलेन व्या वा साधितं जलं पिबेत्‌ । ¦ कटीमध्ुककस्कं च पिवेत्ससितमेमसा । 

वारुणीमंडं वा दधिमंडं वा पिबेत्‌ । | पैत्ते ह्रोगे द्ाकषेश्चनियांसादियुक्तो विरेको हयः खात्‌ । 
सायामस्तंभश्ूखामे हृदि मारुतदूषिते ॥ ३५॥ | यद्रे सयनंतरं कमः पित्ता स्यात्‌ । स तु पेयारिकः काथः । 
कियेषा सदवायामप्रमोहे त॒ हिता रसाः। | क्षते पित्तज्वरे च या बहिरंतश्च खुद्धिसक्ता सा चाऽ काया, 
सेहादयास्तित्तिरिक्रौचशचिखिवतकचछश्चजाः ॥ २६ ॥ | कटुकीमधुकल्कं रकरान्वितमंभसा पिबेत्‌ । 

आयाम आक्षेपः सह आयामादिमिरवर्तते यद्‌ हदयं तस्मि- | श्रेयसीशकंराद्राक्षाजीवकषेमकोत्परेः ॥ ४४ ॥ 
सथानिधे हदि तथा मार्तदूषिते सति क्ियेषा चिकित्सेयं पू- | बराखजरकाकोलीमेदायुग्मैश्च साधितम्‌। 
बोक्ता । सद्रवायामप्रमोहे पुनः हदि मारुतदूषिते रसा तित्तिय- | सक्षीरं मादिषं सर्पिः पित्त द्रोगनादानम्‌ ॥ ४५॥ 
दिजाः । लेहावा बहुला हिताः । | श्रयस्यादिभिः साधितं क्षीरान्वितं माहिषं सार्धः पित्तह््रोग- 
वराते सहद्रोगः पिबेद्वा खुक्कमारकम्‌। म्‌ । श्रेयसी स्िपिप्पली । महिषदतस्याऽतर मरदेशः शीतम 
यष्टयाहृशतपाकं वा महाखेहं तथोत्तमम्‌ ॥ ३७ ॥ | लात्‌ । 

स्ोगो नरो बलतैलं पिवेत्‌ । छकुमारकं वा मेहोक्तं प्रपौडरीकमधुकविसग्रंथिकसेखकाः । 
श्तं य्टवाहवं च तच्छतपाकं यष्टयाहशातपाकं शतकृत्वः पक्व सच्युंटीरैवङास्ताभिः स्षक्षीरं विपचेद्रृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 





० & 


चिकित्सास्थानम्‌ | 


४९ 





यस्य पुंसो जीर्णे सद्यभ्यधिकै शं मवेत्‌ सन्लर्विरेचनद्र- 


शीतं समधु तचे साद वगछ्ृतं च यत्‌! 
बस्ति च दद्यात्सक्षोद्रं तेरं मधघुकसाधितम्‌ ॥ ४७॥ 
प्रपोडरीकादिभिः क्षीरयुतं पक्त॑घतं शीतीभूतं सन्माक्षि- 
कोपेतं तचेष्टमनच्र रोगे खादुवर्भेण द्राक्षादिना यच्च कृतं तथा 
वस्ति सधुकसाधितं मधुकेन पक्व माकषिकान्वितं दात्‌ । 
कप्रो्धवे बमेस्स्विन्नः पिचुमंद वचांबुना । 
कुखस्थधम्बोत्थरसतीक्ष्णमयय वाहनः ॥ ४८ ॥ 
कफोद्धवे हृद्रोगे स्विन्नो निवचचाभ्यां क्रथितेन जलेन व- 
मेत्‌ कुरुत्थजांगखादिरसमुक्‌ । 
पिवेच्युणं वचादिश्ुखवणद्धयनागरान्‌ । 
सेखायवानीककणायवक्षारान्‌ सुखावुना ॥ ४९ ॥ 
फलं घान्याम्छकोरस्थयुषमूजासवेस्तथा ! 
पुष्कराह्ाभयाद्ुटीरारीरास्रावचाकणाः ॥ ५० ॥ 
काथं तथाऽभयदुठीमाद्रीपीतद् कर्‌ फत्‌ । 


चरणं वचादिभ्य उष्णोदकेन पिबेत्‌ । यवानीको यवानीभेदः। 
तथा फलघान्याम्कदिभिर्वैकतरेण पिबेत्‌ । तथा पुष्करादेशनूण 


५ 


पूर्वोक्तेरष्णास्लादिभिः पिवेत्‌ । तथा दरीतक्यादेः क्राथं पिबेत्‌ । 
काथ रोदीतकाश्वत्थखदियोदुंबराञ्ञने ॥ ५९ ॥ 
सपरादावरे व्योषच्रिचरच्रणोन्विते कृतः । 
खखोद कानुपानस्य लेहः कफविकारहा ॥ ५२ ॥ 
रोदीतकादीनां काये त्रिकदुिश्चूणयुते कतो रेह उ्णो- 
देकानुपानः कफचिकारहा । अरचिकित्सितोक्तं तुलां दिव्यांभसि 
पचेदिति । प्रमाणायुसारेण परिमाणमच्र निरूपितम्‌ । 
च्छेष्मगुर्मोदिताल्यानि क्लासांश्च विविधान्‌ पिवेत्‌ । 
कफहद्रोगण्चेष्मगुस्मे यानि गदितान्याज्यानि सर्पीषि तत्रैवो 
न्तान्‌ क्षारांश्च नानाविधांसान्पिवेत्‌ । | 
प्रयोजयेच्छिखाहं वा जाद्यं चात्र रसायनम्‌॥ ५३ ॥ 
तथामलकलेहं वा प्रादयं वाऽगस्तिनि्भितम्‌ । 
रिलजतुं प्रयोजयेत्‌ । वा ब्राह्मं रसायनं रसायनाध्यायोक्तं 
तथाऽऽमल्कलेटं च रसायनोक्तम्‌ । अथवा प्रादयं ठेहमगस्लय- 
निर्मितं कासचिकित्सितोक्तं प्रयोजयेत्‌ । 
स्याच्छ्ररं यस्य सुक्तऽच्रे जीयलस्प जरा गते ॥५६॥ 
शाम्येत्सकुषटकूमिलजिषह्टवणद्धयतिट्वकैः । 
सदेवदार्वतिविषेश्चूणमुष्णांबुना पिबेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
यल पुंसो सुक्तेऽन्नरकाल एवातिद्यूलं सात्‌ । जीयलयत्ने मा- 
ध्यमायां पाकावस्थायामत्पं शूलं सयात्‌ । जरां गते किटरसारतय- 
परिणतेऽन्रे तु शाम्येत्‌। स नरः कुष्टादिभिश्रूणसुष्णाबुना पिबेत्‌ । 


यस्य जीणे ऽधिकं खेहैः स विरेच्यः फेः पुनः 


व्यसिद्धैविरेचनीयः । जीयेलयतरे पच्यमानावस्थायामधिकश्ूले सति 
फर्विरेच्यः । तथा च सुनिः । सरद्रीकाथ वषिडंगानि खयूराणि 
परूषकम्‌ । आरग्वधो ऽथामख्कं हरीतक्यो बिभीतकम्‌ । कंपि्ट- 
कोपचिनच्रे च पुसं च मकूलकम्‌ । नीलिका कुवलं पीड भवेत्फ- 
सविरेचनमिति । यस्य पुनः सदाधिकमेव शूलं केवरं न भुक्त- 
मानने जीण जीयेति वा स पुरुषो मूठेस्तीक्ष्णेमूलविरेचनेर्दती्धि- 
ब्रच्छयामासप्तखादिद्रव्येः समन्वितैर्विरेच्यः । तथा चोक्तम्‌ । स- 
पतखदांखिनीदंतीद्रवंतीगिरिकणथिकाः । चिच्च्छयामोदकीयौ च 
प्रकीयौ क्षीरिणी तथा । छगलांडी गवाक्षी च कुचाक्षी गिरिक- 
णिका । मसूरविदसखा चैव भवेन्मूरविरेचनमिति । 


प्रायोऽनिखो रुदगतिः कुप्यल्यामाश्युयं गतः। ` 
तस्याजुरोमनं कायं शुद्धिटंघनपाचनैः ॥ ५७ ॥ 


हव्येन मारुतो रसुद्रमागे आमारायं गतः कुप्यति । 
तख मरुतः डद्यादिसिरेवावस्थावदाष्रयस्तेः समस्तेवा ऽनुलो 
मनं काथम्‌ | 
क्रमिघ्रमोषधं सर्वं कृमिजे इदयामये | 
कृमिजे होगे सर्वमेव च कृमिघ्रमोषधम्‌ । 
त॒ष्णासु वातपित्तघ्नो विधिः प्रायेण युज्यते ॥ ५८॥ 
सर्वाख शीतो बाद्यांतस्तथा हामनशरोधनम्‌ | 


तृष्णाघु सवासु वातपित्तहरः सर्वोऽपि विधिरिष्यते ! तथा 
बाद्यतोऽभ्यतरे च सीतो विधिः। तथा रामनदोधनं च शास्यते । 


दिव्यांवु शीतं सक्चौदरं तद्धद्यौमं च तदुणम्‌ ॥५९॥ 
निवौपितं तक्ररोष्टकपाटसिकतादिभिः 

सश्ाकैरं वा कथितं पेचमूलेन वा जम्‌ ॥ ६० ॥ 
द॒र्भपू्ेण मथश्च प्रशस्तो खाजसक्तुभिः 
वास्वश्चामयवेः रीतः शकेरामाक्षिकान्वितः ॥६१॥ 
यवामूः शाटिभिस्तद्धत्कोद्रवेश्च चिर॑तनेः 

सीतेन शीतवीरयेश्च द्रभ्येः सिद्धेन भोजनम्‌ ॥ ६२॥ 
दिमांबुपरिषिक्तस्य पयसा ससितामधु । 
रसेश्चानम्छख्वणेर्जागचेषतभनितेः ॥ ६३॥ 
मुद्रादीनां तथा युषेरजीवनीयरसान्वितैः । 

नस्यं क्षीरघृतं सिद्धं शीतेरिश्चोस्तथा रसः ॥ ६९ ॥ 
निवोपणाश्च गंद्ूषाः सूत्नस्थानोदिता हिताः 
दादज्वसोक्ता ङेपाया निरीहसत्वं मनोरतिः ॥ ६५ ॥ 
महासरिद.दादीनां दश्ेनस्मरणानि च। 


दिव्या आंतरिक्षं जठं शीतं माक्षिकेण सह शस्यते । भौमं 
च जलं तद्भुणं दिव्याब्ुसमानयुणं छचिध्वसितश्वेते देश्च इयादि 
लक्षणक्षितम्‌ । तच शस्यते । तस्य दिन्यजरस्येव गुणा यस्य 


 जीयेद्यन्ने तथा मुरैस्तीक्णोः शले सदाधिके ॥ ५६ ॥ | तत्तदभणे तप्तलोष्टककपालसिकतादिभिस्तप्तं तनिवोपितं रीती 
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अष्टंगहृदये 


अण 








कृतं रखते । अथवा तदेव समरार्करं शखते । अथवा दरभप्‌- 
वैण तृणाख्येन पंचमूखेन कथितं शस्यते । तथा लजासक्तभिः 
कृतो मंथः प्रशस्तः । तथा अमिरश्ैयवेवौव्यः प्रशस्तः री- 
तीभूतः शर्करामाक्षिकयुक्तः । यवागूः शालिभिस्तथेव दाकैरामा- 
क्षिकान्विता रास्ता । तथा चिरंतनैः कोद्वैः शकरामधुयुक्ता 
यवागूः शस्ता । तथा सीतेन रीतीछृतेन ष्येण शीतवीयेद्रव्यः 
सिद्धेन भोजनं हितम्‌ । अथवा रिवरीतजलेः परिषिक्तस् पुंसः 
पयसा सराकैरामाद्रीकं भोजनं हितम्‌ । अथवा न केवलं पयसा 
सातम्यादिवरान्मांसरसैजागलैः किंचिदम्लल्वणेधतमर्जितैभोजनं 
हितम्‌ । तथा सुद्घमसूरादिकानां युषैर्जीवनीयरसयुतेर्मोजनं हि- 
तम्‌ । तथा शीतैः शीतवीगैशवंदनादिभिस्तथे्ठरसे सिद्धं क्षीरघृतं 
नखं हितम्‌ । क्षीरोद्धवं धृतं क्षीरघृतम्‌ । तथा सूत्रस्थानोदिता 
निवौपणा रोपणा गंडूषा हिताः । तथा दाहज्वेरे य उक्ता ठेपाया 
दूचीदिभिवीतपित्तघ्रैरिखादिः्रंथनिर्दि्रसे च हिताः । तथा नि- 
रीदलरं निव्यापारलं हितम्‌ । तथा मनसो रतिर्निवत्तत्वं । तथा 
महासरितां महाहदानां महातडागानां च ददौनस्मरणानि हितानि । 


इति तृष्णासु सामान्येन चिकित्सितमुक्तं विरेषेणाह । 


तृष्णायां पवनोत्थायां सगुडं दधि शास्यते ॥ ६६॥ 
रसश्च ब्रृहणाः रीता विदायोदिगणांबु वा । 
पवनोत्थायां तृष्णायां दधि गुडेन सह॒ शस्यते  मांसरसाथ 
वृहणाः शस्ताः । तथा विदायोदिगणांबु॒विदारिपंवांयुलेलयादि- 
भिः शतं तोयं पानीयं शस्तम्‌ । 
पित्तजायां सितायुक्तः पको दंबरंजों रसः ॥ ६७ ॥ 
तत्काथो वा हिमस्तद्वत्सासिवादिगणांवु वा । 
तद्धिधेश्च गणेः शीतकषायान्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८॥ 
मथुरे रोषधेस्तदत्‌ क्षीरिवृक्षैश्च कटिपितान्‌ । 
बीजपूरकम्ुद्धी कावरवेतस्षपलवान्‌ ॥ ६९ ॥ 
मूखानि कुशकाशानां यष्टयाहं च जे शतम्‌ । 
ञ्बसोदितं वा द्वाक्षादिपचसायांबु वा पिबेत्‌ ॥ ७०॥ 
पित्तोत्थायां राकैरान्वितः पक्तोदुंबरफल्जो रससेषामुदुंब- 
राणां वा क्राथो हिमस्तद्रत्सितायुक्तः सास्यते । तथेव सारिवा- 
दिगरणाह्च॒ सारिवोशीरेयादि प्ररस्यते । तद्विधैः सीतवीरयशव 
गणेः कृतान्‌ शीतकषायान्‌ ससितामाक्षिकान्‌ पिबेत्‌ । तथेव 
मधुररसेद्रक्षादिमिद्ैन्येः कल्पितान्‌ । क्षीरिवरकेशवाश्वत्थन्यगरो- 
धादिभिः कस्पितानं शीतकषायान्‌ सशकरामधून्‌ पिबेत्‌ । 
वीजपूरकादिपछवान्‌ कुशकाशानां भलानि मधुके चेतजले शते 
पिबेत्‌ । शीतमिति शकृतलायोग्यत्माचचान्न योज्यम्‌ । अथवा 
अवरचिकिस्सितोक्त द्रक्षामधूकेदयादिकं फारं सीतकषायं पिबेत्‌। 
पचसाराबु वा मधुखयैरप्रद्ीकेयादि रक्तपित्तचिकिस्सिते 
पठितं पिबेत्‌ । 
कफोद्धवायां वमनं निवप्रसवव्रारिणा । 


विस्वादकी्पचकोलद्‌ भपंचकसाधितम्‌ ॥ ७१॥ 
जटं पिवेद्रजन्या वा सिद्धं सक्षौद्र शकरम्‌। 
मुद्धयूषं च सब्योषपरोलीनिबपटलवम्‌ ॥ ७२॥ 
यवान्नं तीशष्णकवरनस्यरेहाश्च शीलयेत्‌ । 
छष्मजायां तृष्णायां निंबपन्नरपानीयेन वमनं शस्तम्‌ । वि- 
त्वादिभिजेलं साधितं कफतृष्णायां पिवेत्‌ । रजन्या हरिया 
जलं सिद्धं पिवेत्‌ । सक्षौदशकैरं कफतृष्णायां मुद्वयूषं च त्रिकटु 
पटोटर्निंबपष्टवान्वितं पिबेत्‌ । यवान्नं तीक्ष्णकवरुं तीक्ष्णनयं 
तीक्ष्णे च शीरयेत्‌ । 
सर्वेरामाच तद्धंजी क्रियेष्ठा वमनं तथा ॥ ७३॥ 
ञयुषणारुष्करवचाफलाम्लोष्णांवुमस्तुमिः । 
सर्वैरामाच्च तृष्णायां सत्यां तद्धत्री सननिपातघयामधी च 
करियेष्टा । तथा च वमनमिष्टम्‌ । च्यूषणारष्करवचादियुक्तेन फ- 
लाम्ठेनोष्णजलखेन वा मस्तुना वा इष्टम्‌ । 
अन्नाव्ययान्मंडमुष्णं हिमं मथं च कारवित्‌॥ ७४॥ 
अन्नाययादन्नविरदात्तष्णायां सयां मंडसुष्णसीतं मंथं च का- 
लप्रकरृतिसात्म्यादिवत्‌ पिबेत्‌ । वातकफथ्क्रृतिना उष्णमेडः 
पित्तश्वष्मग्रकृतिना उष्णरीतः पित्तप्रकृतिना च हिमो मंथः 
पेयः । एवं कालसात्म्यादिष्ु निरूप्यम्‌ । सक्तवः सर्पिषाभ्यक्ताः 
रीतोदकपरिषताः । नातिद्रवो नातिस्रो मंथ इयमिधीयते। 
तृषि श्रमान्मांसस्सं मद्यं बा ससितं पिबेत्‌ । 
श्रमान्नषि जातायां मांसरसं मं सराकंरं पिवेत्‌ । 
आतपात्ससितं मंथं यवकोराबुसक्तभिः ॥ ७५॥ 
सवोण्यंगानि ख्पिचच तिलपिण्याककांलिकैः । 
आतपात्नषि यवकोखोद्धवैः सक्तभिः स्कर मंथं पिवेत्‌ । 
सवोणि चांगानि तिरुपिण्याककांजिकैलिपेत्‌ । 
शीतल्लानात्तु मद्यावु पिबेन्तृण्मान्‌ गुडांवु वा ॥५७६॥ 
री तस्ानाच तृण्मान्मयांबु पिबेत्‌ । तृण्मानिति चिलमेतत्‌। 
गुडजलं वा पिबेत्‌ । 
मयाद्धैजलं मयं स्रातोऽम्करुवणेयुतम्‌ । 
मदात्तण्मानर्धैजलं मे ल्लातश्वाम्रख्वणाभ्यां युतं पिवेत्‌ । 
खलेहतीकष्णतराभिस्तं स्वभावशिशिरं जलम्‌ ॥७७॥ 
लेदेन तीक्ष्णतरोऽभिर्यखय स नरस्तृण्मान्निसगरीतलं जलं 
पिबेत्‌ । | 
क क जीणो # ¢ 
खेहादुष्णांवु जीणीत्तु जीणौन्मंडं पिपासितः। 
लेदात्‌ पुनरजीणीत्‌ पिपासित उष्णां वा पिवत्‌ । जीणो ¦ 
लेदात्तषि मंड पिबेत्‌ । | 
पिबेत्खिग्धान्नतृषितो हिमस्पधि गुडोदकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
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ल्लिग्धात्ेन भुक्तेन तृषितो दहिमस्पर्धिं तु हिमश्ीतरं गुडो 
दरक पिवेत्‌ । 
गुवीदश्नेन तृषितः पीत्वोष्णांबु तदुद्धिखेत्‌ । 
गुर्वायत्ेन युक्तेन तृषितः पीत्वोष्णांबु तद्वर्वायत्नसुद्रमेत्‌ । 
श्षयजायां क्षयितं सवं चृदणमोषधम्‌ ॥ ७९. ॥ 
क्षयजायां व्रृषि क्षये हितं यद्‌ वुंहणमोषधं तत्सर्वं हितं 
रास्तम्‌ । 
ऊद दुबटरुक्षाणां श्चीरं छागो रसोऽथवा । 
कररशादीनां तृषि जातायां क्षीरं हितमथवा छागो रसो हितः। 
क्षीरं च सो्ध्ववातायां क्षयकासदरेः; -एतम्‌ ॥ ८०॥ 
सोध्वैवातायां तृषि क्षयकासदहरेः शृतं क्षीरं दितम्‌ । चश- 
ब्दान्मांसरसश्च । 
रोगोपसगजातायां धान्यांबु ससितामधु । 
पाने प्ररास्तं स्वाश्च पिया सोगादपेक्चया ॥ ८९ ॥ 
रोगोपसगंजातायां तृषि धान्यां ससितामाक्षिकं पने प्रर- 
स्तम्‌ । सवौ च क्रिया रोगायपेक्षया रास्ता । 
तृष्यन्‌ पूवोमयक्षीणो न रमेत जटं यदि | 
मरणं दीधरोगं वा प्रागुयात्वरिते ततः ॥ ८२ ॥ 
सार्म्यान्नपानभेषञ्येस्तृष्णां तस्य जयेत्पुरः 
तस्यां जितायामन्योऽपि शक्यो व्याधिथिकि- 
च्ितुम्‌ ॥ ८३ ॥ 
पूवामयेन क्षीणः सन्‌ तृष्णक्‌ पिपासितो यदि जलं न ठ्मेत 
तदा मरणं दीधरोगं वा प्राप्ुयात्‌ । ततश्च हेतोस्त्वरितं शीघ्रतरं 
तस्य नरसख पूवंमन्येभ्यो रोगेभ्यः सात्म्यान्नरपानमेषजैस्तृष जये 
त्‌ । ततोऽपरं योगं किमिव क्रियत इद्याह । तस्यां तृषि जितायां 
सदयामन्योऽपि रोग उपक्रमितु राक्यः । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामध्यंगहदयटीकायां चिफित्सा- 
स्थाने छरदिचिकिस्सितं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 

छद्योदिचिकित्सितादनंतरं मदालययचिकित्सितारंभधिकित्सा- 
सामान्यहेतुयैतस्त्रष्णाया यथा वातपित्ते कारणं तथा मदालय- 
यस्याऽपि । 

अथाऽतो मदाद्ययचिकित्तितं व्याख्यास्यामः । 
यं दोषमधिकं पद्येत्तस्यादौ प्रतिकास्येत्‌ । 
कफब्थानायुपूव्यो वा तुल्यदोषे मद्‌ाल्यये ॥ १ ॥ 

यं दोषं तत्र मदायये वातादिकमुत्बणं पदये्क्षयेल्नानीया- 
तस्य दोषस्यादौ प्रथमत एव प्रतिकारयेत्‌ प्रतिकार कुयीत्‌ । 
एवे समविषमदोषो मदात्ययश्चिकित्स्यः । तुस्यदोषे पुनर्मदात्यये 
कफस्थानानुपू्या दोषान्‌ प्रतिकारयेत्‌ । 


किमित्येवं क्रियत इत्याह । 
पित्तमारुतपयतः प्रायेण हि मदालययः | 

हि यस्मात्काल्क्रमेण पित्तमारतावसानो बाहुल्येन मदात्ययः 
स्यात्‌ । प्रथमं कफस्याधिक्यम्‌। ततः पित्तमारुतावधिको भवतः, 
कफस्थानानुपूर्वीन्याख्यानं ज्वरचिकित्सिते व्याख्यातम्‌ । 


दीनमिथ्यातिपीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २ ॥ 
समपीतेन तेनैव स मयेनोपराम्यति । ` 
मयस्य विषसारदयात्‌ 

दीनमिभ्यातिपीतेन मयेन यो व्याधिर्त्पयते स व्याधिसते- 
नेव मयेन समपीतेन सम्यङ्मात्रया पीतेन शाम्यति । यावद्‌ द- 
छेन सेभ्रांतियोवन्न क्षोभ्यते मनः । तावदेव विरतव्यं मद्यादात्म- 
वता सदेयेवं लक्षण पानं सममेवं पीतेन । येनैव मा्हरकिनाथवा 
माधवेन गोडादिना वा यो जातो व्याधिः स तेनेव मा्रीकादिना 
साम्यति । कुत एवं स्यादिदयाद्‌ । मद्यस्य विषसाद्दयात्‌ । यथा 
तीक्ष्णादिभिर्दशमिणेर्विषं युक्तं तथेव तत्संख्याततरेव गुेर्मयमपि 
युक्तम्‌ । ततश्च मयस्य मयेनैव शांतियुक्ता । | 

ननु यदि विषसादृशं मद्यस्य ततो यथा विषस्य विषांतरेण 
दांतिस्तथा मयस्याऽपि मर्यातरेण शांतिः प्रा्तेत्यारोक्याह । 


विषं तूत्कषवृत्तिभिः ॥ २॥ 
तीक्ष्णादिभिरणेयांगाद्धिषांतस्मपेश्चते । 


सत्यमेतत्‌ । एवे प्राप्तम्‌ । किंतु गुणेदशाभिस्त्कषवृत्तिभिरधि- 
कराक्तिस्वकूपेर्योगात्सवधाद्िषं विषांतरमयपेक्षते । न तु तद्विना 
तदेव स्वोत्थे योगे प्रश्मायारम्‌ । मये तु हीनष्रत्तिमिर्द॑रभियैणे- 
योगान्न मयांतरमपेक्षते । एवे तीक्ष्णादीनां गुणानां हीनोत्कर्षमे- 
दाद्विषान्मयस्य वेलक्षण्यम्‌ । | 
तीक्ष्णोष्णेनातिमारेण पीतेनाम्खविदाहिना ॥ ४ ॥ 
मद्येनाश्नरसङ्केदो विदग्धः क्षारतां गतः। 
यानकुयान्मंद तृण्मोहज्वरांतदांहविभ्रमान्‌ ॥ ५ ॥ 
मयोच्छिष्ेन दोषेण रुद्धः खोतःसु मारुतः 
खतीवा वेदना याश्च शिरस्यसििषु संधिषु ॥ ६॥ 
जीणौममदयदोषस्य भरकाक्षाखाघवे सति । 
यौगिकं विधिवद्युक्तं मदमेव निहति तान्‌ ॥ ७ ॥ 

स्वभावत एव तीक्ष्णोष्णेन तथाऽतिमान्नेण तथाऽम्कवि- 
दाहिना मयेन पीतेनान्नरसङ्केदो विदग्धः क्षारतां च गतो यान्म- 
दादीन्‌ कुयात्‌ । तथा भोजनतो मयोच्छ्टेन दोषेण घोतःसु 
रुद्धो या दारुणा मूर्घादिषु वेदनाः कुयात्‌ तान्मदादीन्‌ ताश्च वे- 
दनाः मद्यमेव यौगिकं विधिना युक्तं निहति । किंभूतस्य पुरू 
घस्य । जीणमदयदोषस्य तथा प्रकांक्षायां लाघवे सति ते च ताश्व 
तान्‌ । पुमान्‌ शिया इत्येकशेषः । ननु यदि मदमेव तानिति 


ततश्विकित्सांतरारंभो न युक्तः । मेवम्‌ । बब्ह्यो हि चिकित्सा; 


प्रतिरोगं ग्रोक्ता: । तस्माचिकित्सातरोपन्यासो युक्त एव । 
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ननु कथं तान्मयमेव निर्दंतीत्याह । 
श्वासे हि याति माधुर्यं शीघ्रमम्ो पसंहितः। 
मद्यमम्टेषु च श्रेष्ठं दोषविष्पंदनादरम्‌ ॥ < ॥ 

यस्मात्‌ क्षारोऽम्खोपसंटितो द्रागेव माधुय याति । अम्टेषु 
मध्ये मयं श्रेष्ठं दोषविष्पेदनात्प्याप्तम्‌ । 
तीक्ष्णोप्णायैः पुरा प्रोक्तर्दीपनायेस्तथा गुणैः । 
सास्म्यत्वाच तदेवास्य धातुसाम्यकरं परम्‌ ॥ ९ ॥ 

पुरा भदात्ययनिदानोक्तेसतीकष्णोष्णायेगैणेस्तथा मयवगोक्तेदौ- 
पनायरणेः करणभूतैस्तदेव मथं युष्ट॒ धातुसाम्यकरम्‌ । धातुसा- 
म्यकरमिति एतचित्यम्‌ । 
सप्ताहमष्टरान्ने वा छुर्यात्पानाद्ययोषधम्‌ । 
 जीयदेतावता पानं काठेन विपथाधितम्‌ ॥ १० ॥ 
 सप्ताहमथवाष्टरा्ं पानालययोषधं कुयीन्नाधिकं कालम्‌ । यत 
एतावता काठेन विमागेस्थ पानं परिणमति । 
परं ततोनुवश्चाति यो सेगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायथं भ्रयुजीत कतपानालययोषधः ।। ११ ॥ 

तत एतस्मात्काखादनेतरमूष्वं यो रोगोनुबध्राति तसय रोगस 
कृतपानाद्ययोषधेश्वे यथास्वं भेषजं म्रयुंजीत । 

इति सामान्येन चिकिंत्सितमुक्त्वा विरोषेणाह । 
तत्न वातोल्बणे मद्यं द्‌ दयातिपष्टकूतं युतम्‌ । 
वीजपूरकवक्षाम्टकोरदाडिमदीप्यकैः ॥ १२ ॥ 
यवानीहपुषाजाजीव्योषञ्रिखवणाद्रकेः 
दल्येमासेदैरितकेः स्रेदवद्धिश्च सक्तभिः॥ १२॥ 
उष्णसिग्धाग्ख्टवणा मे्यमांसरसा हिताः 
आस्राभ्रातक्पेश्चीभिः संस्छता रागखांडवाः ॥ १४॥ 
गोधूममाषविकृतीररदुचित्रा मुखभियाः । 
आर्धिकाद्वैककुल्माषसुक्तमांसादिगर्भिणी ॥ १५ ॥ 
सुरभिरेवणा शीता निगदा बाच्छवारुणी । 
स्वरसो दाडिमः क्राथः पचमूखात्कनीयसः ॥ १६॥ 
श्ुटी धान्यात्तथा मस्तुसूक्तांभोत्थाम्लकाजिकम्‌। 
अभ्यंगोदतनसखानमुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
घनश्चागुख्जो धूपः पंक्ागुरकुकुमः 
कुचोरुश्रोणिश्ालिन्यो योवनोष्णांगयष्टयः । १८ ॥ 
हषंणारगनेयुक्ताः भिया; संवहनेषु च । 
` ` तेषु मदादययेषु मध्ये वाताधिके मदादये पिष्टकृतं मयं द्‌- 
दयात्‌. । बीजपूरकादिभिर्देशसात्म्यादिवशात्‌ समसतेव्यैस्तेर्थथायो 
गयुक्तं तथा मेयख सेदुरस्य मांसस्य रसा हिताः । किंभूताः । 
उष्णाः ज्िरधाम्लच्वणाश्च । तथा रागाः खांडवाश्वामप्रातक्पेरी 
भिः संस्कृता हिताः । लक्षणमेषामरुतुच्ययासुक्तम्‌ । तथा गोधूम- 
माषाणां विछ्तीर्हिताः ।. किंभूताः खदबोऽतीक्ष्णाः चित्रा 


नानाप्रकारा मुखप्रिया वद्नरचिकरतः । तथा आर्दिकादिगर्भिण्य 
च्छवारुणी च हिता । किंभूता । सरभिरवणा शीता च । तथा 
निगदा पुराण तथा दाडिमात्स्वरसो हितः । पेचमूलात्‌ कनी 
यसो हस्वात्‌ क्थः श्ैटीधान्याबुक्ताथो दितः । तथा मस्वादि 
हितम्‌। तथाभ्यजनादि उष्णे हितम्‌ । प्रावरणमाच्छादनं घनं हिः 
तम्‌। सगरुजश्च धूपो घनो बहुलो दितः । अगर्कुंकुमपंको ऽुरेपनं 
दितम्‌ । तथा प्रिया हर्षेण प्रीया ऽऽलिगनं परिष्वंगस्तच्न युक्ताः। 
संवाहनेषु ररीरमर्द॑नेषु च युक्ता दिताः । कुचाश्वोरवश्च श्रोण- 
यश्वैतेः शारूते यास्ता एवम्‌ । तथाः योवनेनोष्णांगयष्िः शरीर. 
कुता यासां ता एवम्‌ । | 
पित्तोख्वणे बहजटं शाकरं मधुना युतम्‌ ॥ ९॥ 
रसेदोडिमखजूरभव्य द्राश्चापरूषकेः । 
खुरीतं ससितासक्तु योज्यं तादक्‌ च पानकम्‌।२०॥ 
स्वादु व्भैकषयिवौ युक्तं मद्यं समाधिकम्‌ । 
पित्ताधिके मदादयये बहुजलं शार्करं मयविशेषं योज्यम्‌ । म- 
घुमक्षिकं चा रसैदौडिमादिजेरयुक्तेः । तच्च सुषु शीतं कृता 
योज्यम्‌ । परूषकाण्यत्र मधुराणि योज्यानि नाम्खानि । तेषां कफ 
पित्तकरत्वात्‌ । तथा च समुनिः । अम्लं परूषकं दाक्षावदराण्या- 
रुकानि च । पित्ततेष्मप्रकोपीनीति । तारक््‌ च सुशीतं प- 
नकं योज्यम्‌ । किंभूतम्‌ । सह सितासक्तभिवेतैते यत्तदेवम्‌ । 
सक्तवश्च खजा नियोज्या योग्यतरत्वाच्तु यवानाम्‌ । तथा 
स्वादुवगेस्य क्राथेन संयुक्तं मदं समाक्षिकं योज्यम्‌ ।. 


रालिषषिकमश्चीयाच्छराज्ञेणकपिजसे; ॥ २१॥ 
सतीनमुद्वामरुकपरोटीदाडिभैरपि । 


राकिषष्टिके भुजीत। कैः सह । श्ादिजै रसेरदैरादिमातम्यवः 
वशात्‌ सतीनादिजेश्च रसैः । 


कफपित्तं समुष्छिष्टमुदिखेततडिदाहवान्‌ ॥ २२॥ 
पीत्वावु रीतं मद्यं वा भूरीश्चुरससंयुतम्‌ । 
द्राक्षारसं वा संसर्गी तपेणादिपरं हितः ॥ २२॥ 
तथारिदीप्यते तस्य दोषदोषान्नपाचनः । 


तड़दाहवान्मदालययी कफपित्तं ससुक्छिष्टं समुत्थिते स्वस्था- 
नाद्युताभासं सम्यग्वमेत्‌ । किं कृत्वा । अंबु शीतं पीत 
मदे वा भूरिणेक्ुरसेन संयुतं पीत्वा । अथवा द्राक्षारसं पीवा । 
परमनंतरं संसगीं तपणादिभिः सुष्टु हितः। कृतचमनादिकस्यानंः 
तरं पेयादिकमः संसर्गीत्युच्यते । एवं कृते सति तस्य मदाः 
यिनोऽमिदीप्यते । किंभूतः । दोषरेषस्यान्राहारस्य पाचनः | 


कासे सरक्तनिष्ठीवे पाण्व॑स्तनरुजासु च ॥ २४॥ 
तृष्णायां सचिदादायां सोल्ङ्के्े हदयोरसि | 
गुडचीभद्रमुस्तानां परोटस्याथवा रसम्‌ ॥ २५॥ 
सश्धगवेरं युजीत तित्तिरिप्रतिमोजनम्‌ । 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


३९६. 





पित्तमदालयये कासे रक्तनिष्टीवसहिते पाश्वौदिसुजास च 
देष्णायां विदाहसदितायां हृदय उरसि च सोक्छेदो सति गुद 
चच्यादीनां रसमथवा पटोलस्य रसं सनागरं युंजीत । अत्पस्ि- 
त्तिरिस्तित्तिरिप्रति । सुप्रतिनामात्रा्थं इयम्ययीभावः । 
च्छेष्यते चाऽतिवटवद्वातपित्ते समुद्धते ॥ २ 
द्श्ाद्‌ दराक्चाससं पानं शीतं दोषानुलोमनम्‌ । 
ओीर्णेऽ्यान्मश्वुराम्टेन छागमांसरसेन च ॥ २.७ ॥ 

अतितृष्यते च पुरषाय वातपित्तेऽधिके सति दाक्षारसपानं 
दद्यात्‌ । किंभूतम्‌ । रीतटं तथा दोषासुखेमनम्‌ । जीण च 
तस्मिन्‌ छाग्मांसरसेन सधुरम्टेनाश्चीयात्‌ । 
च्छेष्यद्पशः पिबेन्मद्यं मेदं रक्षन्‌ बहूदकम्‌ । 
सुस्तदाडिमखाजांवु जरं वा पर्णिनीग्धतम्‌ ॥ २८ ॥ 
परोययुत्परकंदेवो स्वभावादेव वा हिमम्‌ । 

तृषि सलयामत्पं मंदं मेदं रक्षन्‌ बद्रदकं सदं पिवेत्‌ । मु 
स्तादिजरं वा पिवेत्‌ । पर्णिनीभिः कथितं वा परयोव्यादिरतं 
चा सवैमेतच्छीतं पातव्यम्‌ । यत्तोयं स्वभावादेव वा हिमसिति। 
मद्यातिपानादब्धातो श्चीणे तेजसि चोद्धते ॥ २९ ॥ 
यः शुष्कगलताव्वो्छे जिहां निःकष्य चेषते । 
पाययेत्कामतों ऽभस्तं निरीथपवनाहतम्‌॥ ३० ॥ 

मधातिपानाद्वेतोरब्धातौ क्षीणेऽव्पीभूते तेजसि चोद्धते क्षो- 
भिते सति यः पुरुषः शष्कगर्तास्वोष्टः सन्‌ जिह्वां निःछरष्य निः- 
सार्य चेष्टत इतथेतश्च छठति तं नरं कामत इच्छां ऽभो नि- 
खीथे यः पवनस्तेनादतं पाययेत्‌ । 
कोरदाडिमवृक्षाम्ख्चुकीकाचुकछिकारसः। 
पंचाम्छको मुखाटेपः सद्यस्तृष्णां नियच्छति ॥ ३९॥ 

कोल्ादिभिः पचाम्लको मुखाटेो द्राक्‌ तृष्णां शमयति । 
त्यश्च प्राप्तश्च पानोष्मा पित्तस्काभिमूरठितः ॥ ३२ ॥ 
दाहं प्रककर्ते घोरं तजाऽतिरिशिरो विधिः 
अद्यास्यति रसेस्तपते रोहिणीं व्यधयेच्छिराम्‌ ॥२३॥ 

पानसखय मद्यसोष्मा त्वचं प्राप्तः पित्तरक्ताभ्यामभिमूचितो 
मिधितो दादे दारुणं प्रकरेण रुते । तत्र दाहे शीतो विधि 
कार्यः! शीतोपचारेणाप्यशाम्यति सति दाहे मांसरसेस्तृपे नरेरो 
हिणीसंज्ञां शिरां व्यधयेद्‌ वेद्य इति रोषः। व्यधयेदिति घयादि 
त्वान्मितवे हः । 
उदेखनोपवासाभ्यां जयेच्छेष्मोरबणं पिबेत्‌ ॥ ३४॥ 
छीतं डंरीस्थियोदीच्यदुःस्पद्ण॑न्यतमोद कम्‌ । 

छष्माधिकं मदालययं वमनोपवासाभ्यां जयेत्‌ । शज्यायन्यत- 
मोदकं शीतकषायं पिवेत्‌ । 
निरामं श्चुधितं कारे पाययेद्रहुमाश्षिकम्‌ ॥ २३५ ॥ 
छाकरं मशु वा जीणेमरिषटं सीधुमेव च | 

> १९ | 


----“ ` ~--~---------*----------- -*~---~-----~----~--------~-~-- ~ - 


रूश्षतपणसंयुक्तं यवानीनागरान्वितम्‌॥ ३६॥ ` 
ततो निरामं जातक्षुधं संतं काटे यथोचिते शार्करं बहुमा- 
क्षिकं बहुक्षोद्रं पाययेत्‌ । मधुमां वा बहुक्षौदरम्‌ । द्वयमप्ये- 
तत्‌ पुराणम्‌ । तथारिष्टमभयादिकृतं पाययेत्‌ । सीधु वा पाययेत्‌ । 
किंभूतम्‌ । रक्षा ये तर्प॑णास्तैः संयुक्तं यवानी्चंटीभ्यां संयुक्तम्‌ । 


यूषेण यवगोधूम तजुनाऽव्पेन भोजयेत्‌ । 
उष्णाम्छकटुतिक्तेन कोटत्थेनाव्पसपिषा ॥ २७ ॥ 
दुष्कमूखकजेद्छागे रसेवौ धन्वचारिणाम्‌ । 
साम्ट्वेतसवृश्चाम्टपरोटीव्योषदाडिमेः ॥ ३८ ॥ 


तथा कोरत्थेन यूषेण यवगोधूम भोजयेत्‌ । किंभूतेन । तुना 
स्वच्छेन । तथार्त्येनोष्णाम्ककटतिक्तेनाद्पघृतेन । अथवा 
ह + 


शुष्कमूठकजे रसैक्छागेवौ रसैर्धन्वचारिणां वा रसेभौजयेत्‌ । कं 
भूतेः । सहाम्ख्वेतसब्रक्षाम्रपरोलपत्नचरिकटुकदाडिमेः । 


प्रभूतद्ुंटीमरस्चिहरिताद्रेकपेरिकम्‌ । 
बीजपूररसायम्कशभरष्टनीरसवतिंतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
करीरकरमद्छदि सोचिष्णु वदुश्ाख्नम्‌। 
प्रव्यक्ता्रंगटवणं विकस्पितनिमद्‌ कम्‌ ॥ ४० ॥ 
यथाघि मश्चयन्मांसं माध्वं निगदं पिवेत्‌ । 

मांसं यथा्चि अथ््यनतिक्रमेण भक्षयन्माधवें निगद्‌ पुराणं 
पिवेत्‌ । किंभूतं मांसम्‌ । विविधैः प्रकररेः कल्पितो निष्पादितो 
निमर्को येन मासिन तद्धिकल्पितनिमदकम्‌ । तदेवं विविधप्र- 
कारत्वं निमर्दकस्याह्‌ । प्रभूता उत्कटाः श्चँटीमरीचदरिताद्रकपे- 
रायो यस्मिस्तदेवम्‌ । हरिताद्रकसख शघकृत्ताच्रदीघाकारा अव- 
यवाः पेदाय उच्येते । वीजपूररसादिभिरम्छस्तथा श्च यथायथं 
न्ेहादिना नीरसः दष्क प्रायो वर्तितो व्य॑जनप्रकारो यत्र तदेवम्‌ । 
करीरादि रोचिष्ण रोचनरीटं वहू प्रभूतं शाख्नं हरितकं यस्मिन्‌ 
तथा प्रकरेण व्यक्ते स्पष्टे वक्ष्यमाणमष्टंगख्वणं यत्र तदेवं वि~ , 
विधं कल्पनं कृतम्‌ । क्रियाविदोषणान्येतानि । 


सितासौवर्चखाजाजीतित्तिडीकाम्टवेतसम्‌ ॥ ४१ ॥ 
व्वगेखामस्चिाधोश्ामण्रांगरवण हितम्‌ । 
खोतोविद्यद्यभचिकरं कफ्राये मदात्यये ॥ ६२ ॥ 


सितायेरष्टंगक्बणमन्वथेसंत्तं कफाधिके मदालयये हितम्‌ । 
घोतःश्द्धिकृदभरिदीपनं च । 


रूक्नोष्णोद्धर्तनोद्धषस्नानभोजनंरंघनेः 
सकामामिः सह खीभियक्या जागरणेन च ॥ ४३॥ 
मदादयथः कषायः शीघ्रं समुपशाम्यति । 


हक्षोष्णेरदर्वनादिभिर्टघनेन तथा युक्त्या देशकालदपेक्षिप्या , 
सक्रामासिदईयिताभिः सह यजागरणं तेन तेनं च कफाधिको म 
दादययो द्रागेव दामं याति। 


४ ५ 


३९४ 
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यदिदं कमं निर्दिष्ठं एथम्दोषबलं प्रति ॥ ४४ ॥ 
संनिपाते दशिधे तच्छेषेऽपि विकट्पयेत्‌ । 


तत्र वातोल्बणे मद्मिलयादि । पित्तोल्बणे बहुनर्मेदयादि । 
तथा उष्ेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌ शछ@ष्मोत्वणमिलयादि च चिविधं 
संनिपातं परथग्दोषवलं प्रति लक्षीरकृलय कमं निर्दिष्टं कर्मेदमुक्तम्‌ । 
तं केवेलमच्र त्चिचिधे संनिपाते देषेऽपि ददाविध संनिपाते विक- 
स्पयेद्धिविधं लां कल्पयेत्‌ कुयाद्रेय इति शेषः । एतदुक्तं 
भवति । वातोल्बणे मदालययजे संनिपाते यत्कमं निर्दिष्टं तथा 
पित्तोल्बणे मदालयजे संनिपाते यत्स निर्दिष्टं तदेव वातपित्त 
स्बणे कु्यीत्‌ । एवं दोषबलमपेक्ष्य सवेसिन्‌ मदालयये चिकि 
त्वित कुयीत्‌ । स दशविधः संनिपातः रिष्यहितायायेद प्रद 
द्यते । उत्कर्षेण यदा त्वेको मध्येन द्रौ तदाऽऽदिमः । उत्कर्षेण 
यदौ द्वौ तु मथ्येनैको द्वितीयकः । एको मध्येन दोषः खाद्‌ 
द्वावल्पेन तेतीयकः । उकत्कर्षेणेक एव स्यादत्पेन द्रौ चतुथेकः । 
उत्कर्षेण यदा द्वौ तुं अव्येनेकश पंचमः । एकोऽ्व्पेन तु मध्येन 
द्वौ दोषाविति षृष्ठकः। उक्कर्षिणः समस्ताः स्युरेवं भवति स- 
संम: ! स्येन सर्वेऽपि यदा तदा भवति चाष्टमः! अत्पेन सर्वेऽपि 
यदां तदा वु नवमः स्मरतः । अव्पेनेको मध्येनेकस्तरामन्य इति 
स्फुटाः । संनिपातस युनिना दश भेदाः प्रकीर्तिताः । 


-त्वङ्नागपुष्पमगधामरीचाजानिधान्यकैः ॥ ६५ ॥ 
परूषकमधूकेलाखुराहैश्च सितान्वितेः । 
सकपित्थरसं हृदं पानकं शरशिबोधितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
मदाद्ययेषु स्वषु पेयं रुच्यभ्रिदीपनम्‌ । 


त्वगादिभिः रकैरान्वितैः कपित्थरसयुक्तं कपूरृताधिपषा 
तर्क सर्वेषु मदादयेषु पातव्यं रुच्यमिष्रद्धिकरम्‌ । 


नाविक्षोभ्य मनो मद्यं रारीरमविहस्य वा ॥ ४७ ॥ 
कूयौन्मद्‌ात्ययं तस्मादिष्यते हषंणी क्रिया । 


मयं यस्मान्मानसं नाऽविक्षोभ्याऽ्पि तु मनसः म्रक्षोभणं 
छत्व न च शरीरस विहननमकृत्वेव यथाकर्थचिन्मदादययं 
कुयोत्‌। यतश्चेतस्मद्धेतोहषोत्पादिका क्रिया एष्टव्या नाक्षोभ्ये- 
लयं पाठो न श्रेयान्‌ । स्यवबादेश्साच्र दुुभत्वात्‌ । 


संशुद्धि शमनायेषु मददोषः तेष्वपि ॥ ४८॥ 

न चेच्छास्येत्कपे क्षीणे जाते दौर्बस्यलाघये | 

तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च ॥ ४९ ॥ 
ग्रीष्मोपतक्तस्य तयोयेथा वषे तथा पयः। 


संशद्धिशमनाधेषूपक्रमेषु छृतेष्वपरि यदि मददोषोमयोत्थो 
व्याधिने शाम्येत्‌ तस्य मयेन विदग्धस्यात एव च कफे सोम्य- 
धातो क्षीणेऽत एव॒ जाते दैर्वस्यखाघवेऽल्पगप्रमाणत्वे काद्य 
च सति तदानीं सामभ्याद्वातपित्तयोरतिरिक्तता वातपित्ताधि- 
कस्य च क्षीणोजस्त्वात्तथा पयः पथ्यम्‌ ¦ यथा ` ग्रीप्मोपतपस्यं 





तरो्यथावर्षम्‌ । वर्षमिति द्रषेः कृद्विधो मयादीनामुपसंख्यानः 
मित्यच्‌ । | 


मद्यक्चीणस्य हि ष्रीणं श्चीरमाश्वेव पुभ्यति ॥ ५०॥ 
ोजस्तुल्यं गुणे; सर्वैर्विपरीतं च मयत: । 


हि यस्मात्तय तल्यंगुणेः सवगुवोदिभियोजसः क्षीरं मया्च 
विपरीतं गुणे: । तथा च मुनिः स्वादु रीत मदु ज्लिग्धं बहलं श्र 
कष्णपिच्छिटम्‌ । गुरु मंदं प्रसन्नं च गव्यं दशगुणं परयः । तदेवं- 
गुणमेवोजः सामान्यादभिवधयदिति । यतश्चैवम्‌ । तस्मान्मद- 
क्षीणस्य क्षीणमोजः श्षीरमाश्चैव पुष्यति श्रद्ध प्रापयति । नल 
परं द्रन्यं यथोक्तदेवभावात्‌ । 


पयसा विजिते सगे वरे जाते निवतेयेत्‌ ॥ ५९॥ 
क्षीरप्योगं मद्यं च ऊमेणादपात्पमाचरेत्‌ । 
न विरश्चयध्वसकोत्थेः स्प्ररोत्नोपद्रवेर्यथा ॥ ५२॥ 


पयसा रोगे मदालययाष्ये निवतंते बले जाते सति मयोचि- 
तः पुमान्‌ क्षीरप्रयोगं निवतेयेत्‌ । मयं चात्पाह्पं कमेणोप 
युंजीत । यथा विटृक्षयष्वेसकोद्धवेरपद्रवेरसौ न स्परत्‌ । 
विर्‌क्षयोद्धवा विकाराः कायशिरोरोगद्या ध्वंसकोपद्रवाः श 
ष्मनिष्टठीवादयः । 


तयोस्तु स्याद्धुतं श्चीरं बस्तयो धृंडणाः शिवाः 
अभ्यंगोद्धतेनसख्रानमन्नपानं च वातजित्‌ ॥ ५३ ॥ 


तयोर्विटक्षयध्वसकयोधेतं क्षीरं च विकिस्सितं खात्‌ । तथा 


वस्तयो बहर्णा: शिवा निरपायाः । तथाभ्यगादीनि यच्च वात 
जिदन्नपाने तच्च स्यात्‌) 


युक्तमद्यस्य मयोव्थो न व्याधिरुपजायते । 
अतोऽस्य वक्ष्यते योगो यः सुखायैव केवरम्‌॥ ५४७॥ 

युक्तमदस्य पसो मदोत्थो व्याधिर्नोपरजायते । युक्तमद्यला 
यतोऽतो स्माद्धेतोरस्य मद्स्य संयोगो वक्ष्यते । यः केवठं सु- 
सखायच्‌ स्यात्‌ । 

अधुना सुरां संपन्नामादह्‌ । तथा चोक्तं संग्रहेऽध्विनग्रहे । 
आश्विनं या महत्तेजो बटे सारस्वतं च या । 
द्धायेद्रं च या वीयं पभावं वैष्णवं च या ॥ ५५ ॥ 
अदं मकरकेतोयो पुरूषाथो वलस्य या । 


सोामण्यां दिजमुखे या इताशे च हृयते ॥ ५६ ॥ ` 


या सर्वोषधिरसंपृणोन्मथ्यमानात्षुरासुरः 

महोदधेः समुद्धता श्रीदारांकास्तेः सह ॥ ५७ ॥ 
मधमाधवमेरेयसीधुगोडासवादिभिः 
मदरदाक्तिमयुज्छती या रूपेबेडभिः स्थिता ॥ ५८ ॥ 
यामासाद्य विलासिन्यो यथाथ नाम विभ्रति। 


कुटांगनाऽपि यां पीत्वा नयत्युद्धतमानसा ॥ ५९ ॥ 


अनंगारिगितेरगेः काऽपि चेतो मुनेरपि । 
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तरगभगभरकटीतजनेमानिनी मनः ॥ ६० ॥ 

एकं प्रसाद्य कुरुते या योरपि निश्रैतिम्‌ । 
यथाकामभयावाक्तिपरिह ्टप्ससेगणे ॥ ६९१ ॥ 
तृणवत्पुरषा युद्धे यामासाद्य लय्ज॑त्यसून्‌ । 

यां रीख्यित्वाऽपि चिरं बहुधा बहुषिग्रहाम्‌॥ ६२॥ 
नित्यं हषौतिवेगेन तत्पूवमिव सेवते । 
शोकोद्धेगारतिमयेयौ टरा नाभिभूयते ॥ ६३ ॥ 
गोष्ठीमहोत्सवोयानं न यस्याः रोभते विना । 
स्म्रत्वा स्म्रत्वा च बहुशो वियुक्तः रोचते यया ॥ 
अपरसन्नाऽपि या पीये प्रसन्ना स्वर एव या । 
अर्पीद्र मन्यते दुःस्थं हृद्यस्थितया यया ॥ ६५ ॥ 
अनिरदेद्यसुखास्वाद्‌ा स्वयंवेयैव या परम्‌ | 

इति चिच्रास्ववस्थासु प्रियामयुकरोति या ॥ ६६ ॥ 
प्रियातिप्रियतां याति यत्प्रियस्य विरोषतः । 

या प्रीतियो रतियौ वाग्या पुष्टिरिति च स्तुता ॥ ६७ 
देवदानवगंधर्वयक्षराश्चसमानुषेः । 

पानभरचत्तौ सत्यां तां खरां तु विधिना पिवेत्‌ ॥६८॥ 


या सुराऽऽशविनं महत्तेजो दीप्तं दधाति । अश्विनमिलयभ्रि- 
नोरिदमिलयण्‌ । नसद्धित इति टिलोपे प्राप्ते इनण्यनपल्य इति 
म्रकृतिभावः । या च सुरा सारखतं बटमुत्साहमेदं च वीर्यं राक्ति 
वैष्णवं च प्रभावं माहात्म्यं दधाति । या च मदनस्याघ्रं प्रहरणं 
बलभद्रस्य या पुरुषार्थः परं भ्रयोजनम्‌ । या च सौत्रामण्यां यज्ञे 
्विजास्ये हुतशे च या हूयते । या च महोदधेः सवौषधिसं- 
पूणोदेवदानवैर्विलोड्यमानाछक्ष्यादिमिः सदहोत्पन्ना । या च 
सुरा मदशक्तिमलयजंती बहुभिरमध्वादिभिराकारेः स्थिता । यां 
सुरां पीत्वा विलासिन्यो मृगलोचना यथाथंमन्वर्थं नाम बिभ्रति 
विल्मसो विद्यते यासामिति । यां पीत्वा कुल्वामलोचनाप्युद्ध- 
तमानसा सलयनंगाङिगितैरगे्भुनेरपि चेतः क्राऽपि नयत्ति । त- 
र॑गमगा कुरिख भ्रकुरिस्तरगमंगाभ्रकुटिस्तया तजनानि प्रण्य- 
ककहविशेषासेमौनिन्यो मानसमेकं प्रसादय दयोरपि खीपुसोया 
निद्रेति सौख्यं या सुरा करोति । यां सरामास्वा् नराः समरे 
तृणसिव प्राणांस्त्यजंति । कीददि युद्धे । यथेच्छं भरस्य शरपु- 
एषस्य याञ्व्रा्िरिष्टिस्तया परिहृष्ट मुदितोप्सरःसंघो यस्मिन्ना- 
इवे तस्मिन्‌ । यां सुरां बहुभिः रकारैराहारादिमध्यावसानलक्षणे- 
स्तथा यां वहुवियरहां मधुमा धवादिभिरनेकशरीरां सीख्यित्वाऽपि 
नित्यं हषैस्याऽतिवेगेन तत्पू्वमिव ततपरथममिव सेवते । यां दधा 
उपरभ्यास्वादादिना शोकादिमिनोमिमभूयते । यस्याः सुराया 
कते गोष्ठयादिनं सोभते । यया च वियुक्तः रोचते । शोचत इति 
7ङिभ्यस्तङ्‌। या चाऽप्रसन्ना कट्षाऽपि प्रत्ये प्रसन्ना खच्छा सती 
गं एव सात्‌ ! यया चातःस्थितयेद्रमपि दुःस्थितं मन्यते । 
मनिदैद्यमप्यवर्णनीयं सुखं यसिन्नाखादे स तथाविध आस्वा- 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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कारेण चिच्रासु नानाविधास्ववस्थापु प्रियां वहभामसुकरोत्य- 
नुहरति । प्रियापक्षे नमां्थः । भ्रणयकट्हा्थः अप्रसन्ना कु- 
पिता । प्रसन्ना यक्तकोपा । अनिर्दैदयः सुखास्वादः सुखोपलमो 
यस्या इति योज्यम्‌ । एवे यां दीरयित्वेत्यादिः सर्वोऽपि प्रथः 
प्रियायासपि योज्यः । तथा यद्यस्मात्सुरा भरियेध्ऽतिभिय- 
तां सु्रुवहटमतवं याति । यस्मियस्य श्रकृतत्वात्सराप्रियख विशे- 
षेण श्रियतां याति । या सुरा प्रीतिरिति या वागिति या पुरि 
ति या देवादिभिः स्तुता) पानप्वरत्तौ स्यां येषां पानाधिका- 
रोऽस्ति ध्मेराच्रेष्वनिषिद्धत्वात्‌ तां पूर्वोक्तगुणां सुरां विधिना व- 
क्ष्यमाणेन पिवेत्‌ । 
संभवंति न ते रोगा मेदो भ्खकफोद्धवाः । 
विधियुक्तादते मयाद्य न सिध्यंति दारुणाः ॥ ६९॥ 
ते मेदोऽनिलकफोद्धवा रोगा न संभवंति । दारुणा दुःसहाः । ये 
विधियुक्तान्मयादते न सिध्यंति । विधियुक्तेन मयेन सर्वे मेदो- 
ऽनिक्कफजा रोगाः सिष्यतीति भावः । 
अस्ति देहस्य सावस्था यस्यां पानं निवार्यते । 
अन्यत्र मद्याज्निगदद्धिविधोषधसंभ्तात्‌ ॥ ७० ॥ 
दस्य साऽवस्था अद्धिन्रदेदमेहादिकाऽसि यस्यां पानं 
निवार्यते । मदादन्यथा । किंभूतात्‌। निगदात्‌ । तथा विविधोषध- 
संस्कृतात्‌ । मद्यमेवंविधं वजेयित्वा पानं निषिध्यत इत्यथैः । 
आनूपं जागर मांसं विधिनाऽप्युपकटिपतम्‌ । 
मदय सहदायमप्राण्य सम्यक परिणमेत्कथम्‌ ॥ ७९ ॥ 
आनूपं जागरं मांसं विधानेनाप्युपकत्पितं मदं विनोपयुक्तं 
कथं सम्यकृपरिणमति । 
पुनरपि मद्यमेव विशेषयन्नाहं । 


खतीचमाखुतव्याधिघातिनो ठद्युनस्य च । 
मद्यमांसवियुक्तस्य प्रयोगः स्यात्कियान्‌ गुणः॥७२॥ 
लशुनस्य च दारुणतरवातव्याधिविनाशिनः मदमांसरटितस्य 
क्रियान्‌ गुणः स्यात्‌ । अल्प एवेत्यर्थः । 
निगूढराल्याहरणे रखश्चाराश्चिकमेणि | 
पीतमयो विषहते खुखं वेद्यविकत्थनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
तथा निगूढसखाऽत्यथं प्रणष्टस्य शत्यस्याऽऽहरणे तथा राल्नादि- 
कर्मणि पीतमदो नरः खुखमङ्केदोन वेयविकत्थनां कदथेनां सहते। 
अनटोत्तेजनं रुच्यं शोकश्रमविनोदकम्‌ । 
दर्पा \ 
न चाऽतः परमस्त्यन्यदारोम्यबर्पुष्टित्‌ ॥ ७४ ॥ 
तथाऽनकसयाऽमनरत्तेजन रुच्यं रोकादिघ्रम्‌ न च कदाचित 
तस्मान्मयात्‌ परमन्यत्‌ श्रष्ठमस्त्यारोग्यादिकरत्‌ । 


र्ता जीवितं तस्मात्पेयमात्मवता सद्‌ा । 


शे यस्याः सेवम्‌ । या केवलमात्मनैव वेया इति पवक्तिन य्-' आध्ितोपाभितदहितं परमं. घमंसाधनम्‌ ॥ ७५ ॥ ` 
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यत एवं महायुर्णं मयम्‌ । तस्माल्जीवितं रक्षता नरेण तथा- जितविकसितासितसरोज- 
ऽऽत्मवता सुधीमता सदा पेयमाधितानासुपाभितानां च दितम्‌ । नयनसंक्रंतिवधितश्रीकम्‌ । 
परमे धर्मसाधनसुपायः । कांतामुखमिव सौरभ 
इतमधुपगण 1पबन्मयम्‌ ॥ ८६ ॥ 
` क्ञातो नरः सरादीन्‌ ग्रणम्य यथास्वं यथायोग्यं समस्तस प्र 
रिकरस्य ब्र्ति करत्वाऽथ पानभूमि गघजलेन क्पुरोरीरादिना 
वा रीताुनाऽभिषिक्तामाश्चयेत्‌ । कीदरीम्‌ । आहारमंडपस्य 
निकटस्थिताम्‌ । पीतमयस्य दूरे बजत आयासादि स्यात्‌ ! व- 
 संततिलकं द्रततम्‌ । अथ भूमिश्रयणादनंतरं रायनीये स्थितो मवं 
पिबेदिति वक्ष्यमाणेन संबेधः । किंभूते । सुष्टु आस्तृते प्रदत्त 
प्रच्छदपटे । तथा कमनीये रम्य । मिच्ादिसहितः । खं यदा इय- 
 दि। किंकुर्वन्‌ खमात्मीय यराः कथकादिसंघेर्निलमयन्‌ श्रावयन्‌। 
| कीदृशम्‌ । उद्धतं तथाऽतिलोकमुद्धूतरूपम्‌ । स्वागतात्तम्‌ । 
तथा विलासिनीनां संवधि गीतं निरामयन्‌ । किंभूतम्‌ । सह 
नृत्तेन सचत्तम्‌ । यमपि विलासरोमि विलासलक्षणं प्रोक्तम्‌ । 
स्थानासनगमर्नानां दधेभ्ूनेत्रकमेणं चेवोत्प्यते विदोषो यः 
शिः सतु विलासः स्यात्‌ । तथा तद्रतं मधुरतूथशब्देखथा 
काचीककपेः स्फुटास्तथा स्फुरंयः किंकिण्यः सूष्ष्मधिका 
येषां तेस्तथाविधेसथा करडाविदगेः सारसादिभिश्व ृतायुनाद्‌ 
म्‌ । उपजातिरत्तम्‌ । रोचनीयैञँटगकैस्तम्वंगीभिर्युगपांप्तसततः 
संचा्यमाणम्‌ । एवं ्यनुभूयमानं रामणीयकं धत्ते । किंभूत 
रावनेयेः । मणिक्नकसमुल्थेः । तथा विचिचरर्नानाविधैः । तथा 
| सजलं नानाप्रकारलेखं यत्‌ क्षौमवघ्लं तेनावरतमंगं येषां तैः। 
किंमूताभिः। तन्वगीभिः । मुनिजनचित्तक्षोभरसंपादिनीभिः। तथा 
चकितखस्तो यो हरिणस्तद्रनेत्रैः साघु श्रक्ष॑ते यास्ताभिः । बाहु 
लकात्‌ कतेरि व्युट्‌ ! तथा वहमाभिः । सालिनी्रत्तम्‌ । तथा 
गतमिति । असंस्थितमनवसिथितं खरूपं दधतीभिः। यतः स्तनाभ्यां 
नितबेन च कृतादधिकं गोरवादलठसम्‌ । तथेश्वरस प्रभोः सं 
भ्रमो भयं तस्मादकुर्गमनम्‌ । अत एव च तरुणचित्तानां वि. 














अथास पाने विधिमाह । 
स्नातः परणम्य खरविप्रगुरुन्यथास्वं 
बुत्ति विधाय च समस्तपरिप्रहस्य । 
आपानभूमिमथ गंधजलाभिषिक्ता- 
माहारमंडपसमीपगतां श्रयेत ॥ ७६ ॥ 
खास्तृतेऽथ शायने कमनीये 
त्यमिचरमणीखमयवेतः । 
स्वं यदः कथकचारणसंधे- 
रुद्धतं निदामयन्नतिरोकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
विलासिनीनां च विखाखदीभि 
गीतं सचत्तं करूतूर्यघोषेः । 
कांचीकरपिश्चरुकिकिणीक्ेः 
ीडाविहगे कृतायुनादम्‌ ॥ ७८ ॥ 
मणिकनकसमुव्थेरावनेयेर्विचिनः 
सजटविविधकरेखक्चौमवसखावृतांगेः। 
अपि मुनिजनचित्तक्षोभसंपादिनीभि- 
अकिंतहरिणटोरुपेक्चषणीमिः प्रियाभिः; ॥ ७९ ॥ 
स्तननितंबछृतादतिभोरवा- 
 दटसमाङ्खमीश्वरसभमात्‌ । 
इति गतं दधतीभिरसंस्थितं 
तरुणचित्तविरोभनकामंणम्‌ ॥ ८० ॥ 
योवनासवमत्ताभिर्विरखासाधिष्ठितात्मभिः। 
संचायेमाणं युगपत्तन्वंगीभिरितस्ततः ॥ ८१ ॥ 
तालद्ंतनलिनीदलानिखेः 





रीतरीडतमतीव शीतलः । 
दरानेऽपि विद वद्धश्षाचगं 

स्वादितं किमुत चिन्तजन्मनः ॥ ८२ ॥ 
युतरसेदु मृगे: छतवासं 
मिकयोड्वख्या च सनाथम्‌ । 
स्फारिकष्ुक्तिगतं सतरगं 
कातमनेगमिवोद्धहदंगम्‌ ॥ ८३ ॥ 
ताठीसादं न्चूणेमेखादिकं वा 

हद्यं प्रादय प्राग्वयःखापनं वा। ` 
तत्पराथिभ्यो भूमिभागे समृ 
तोयोन्मिशं दापयित्वा ततश्च ॥ ८४ ॥ 


धृतिमान्‌ सूटतिमान्नितयमनूनाधिकमाचरन्‌ । 
उचिततेनोपरचारेण सर्वैमेबोपपादयन्‌ ॥ ८५ ॥ ` 


लोभने कार्मणं वशीकरणम्‌ । हुतविरवितमाह नभौ भै । तथ 
तन्वंगीभिरितस्ततो युगपत्संचायैमाणम्‌ । किंभूताभिः । योवनास 
वाभ्यां मत्तामिः । तथा विलासेनाधिषटित आत्मा चित्तं यासां 
ताभिः । तथा च कीदशं मयम्‌ । ताल्ब्रन्तादिभिरतिशीतैः री. 
तरीकृतम्‌ । दशेनेप्य्वरूपं मदं कामस्य वशाचुगं जनं विदध. 
त्कंदर्पोदीपनत्वात््‌ । किमुत किंपुनः पीतं सत्कामवदय जनं 
कयत्‌ । नोरलो युगयुता रथोद्धता । तथा चूतरसादिमिः कृ. 
ताधिवासं सुगंधीकृतम्‌ । तथा मद्धिकया पुष्पविशेषेणोऽज्वटया 
विकसितया सनाथं युक्तम्‌ । तथा स्फयिकस्य विकारा सफ 


| टिकी । स्फाटिकी चासो छक्तिश्च तस्यां गतं सितम्‌ । स्फदटि. 


केयं स्फाटिकील्युच्यते । पुवद्भावो दुर्निवारः स्यात्‌ । तथा 
सतरंगम्‌ । एवं च कांतं रम्यमगमुद्भहन्‌ । उसप्रेक्षते । अनगं प 


. | चरारमिव चारुतरत्वेन कामोत्पादकलत्वात्‌ । दोधक्टरत्तम्‌ । आक्‌ 
“ ४६ क [भ क क 
 । पूवे तारीसाय्ं चूणमेखादिकं वा हृद्यमथवा वयःस्थापनं रसाय- 
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चिकित्सास्थानम्‌ । 
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कयमयोपधिय (भदननन 








नोक्तं प्रादय भक्षयित्वा । तथा सुघ्रष्ट उपचि मूमिभगे तस्रा- 


्थितेभ्यो मदयपानाधिकृतेम्यो देवदानवकृष्मांडादिभ्यस्तोयोन्मि- 


श्र मदं दापयित्वा पश्वाजलं दपयितन्यमिदयथः । ततश्वा- 


नेतरं पिवेत्‌ । राछिनीष्रत्तम्‌ । किं कुवन्‌ । अनूनाधिकं पूर्वोक्तं 
निल्यमाचरेत्‌ । धृतिमान्‌ स्प्रतिमांश्च सन्‌ । उचितेन योग्येनो- 
पचारेण सवैमेवोपपादयेत्‌ । किंभूतं मयम्‌ । विकसितं च तत्‌ 
असितं सरोजं च विकरितासितस्रोजम्‌ । जितं न्यक्तं चि- 
कसितासितसरोजं याभ्यां नयनाभ्यां ते तथाविधे तयोः संक्रांता 
रति्बिबत्वेन । तथा संवर्धिता श्रीयेस्य सरकस्य तदेवम्‌ । तथा 
सोरभेण हृतो रम्यगतित्वाद्‌ ्रमरसाथे येन तदेवम्‌ । सुरभेमौवः 


सोरभम्‌ । इगंताच लघुपू्ौदित्यण्‌ । तच कोतासुखमिव । ततो 


जितविकसितासितसरोजनयनयोयौ संक्रातिः संचारः स कराक्षे- 
क्षितादिना । तया संवर्धिता श्रीः शोभा यस्य तदेवम्‌ । सक- 
टाक्षेक्षितं हि सुखं नितरां राजते । तथोत्तमघ्रीणां मुखं सुगधि- 
भवतीति । सोरभहतमधुपगणं । विपुरतयान्यथा पादभाक्‌ । 


पीत्वेवं चषकद्धयं परिजनं सन्मान्य सर्व ततो 
गस्वाऽ.ऽहारसुचं पुरः खुभिषजो युंजीत भूयोऽज च। 
मांसापुपधरताद्रंकादिदस्तियुक्तं ससोवचैले- 
ईदिखिवौ निरि चाट्पमेव वनितासंचालनार्थ पित्‌ 
एवमनेन प्रकारेण चषकद्रयं पीत्वा ततोऽन॑तरं परिजनं सर्व 
वेदयादिकमपि सन्मान्य तथाऽड्हारभुवं गत्वा खभिषजः रो- 
भनवेयस्य पुरोऽग्रे भुजीत । मत्र चाहारं तु बिमांसापूपादिमिर्युक्त 
द्विन्चिवौ सरकं पिवेत्‌ । मांसापूरेति केचित्‌ वेट: । निरि तु क 
तायाः संवाखनार्थं रंजनार्थमत्पमेव पिवेत तु वहु । शा्दूरवि- 
कीडितम्‌ । 
कतारंजनपानं श्रधयन्नाह्‌ । 
रहसि दयितामेके त्वा भुजांतरपीडना- 
स्पुखुकिंततं जातस्वेदां सकंपपयोधराम्‌ | 
यदि सरभसं सीधूद्रारं न पाययते कृती 
किमद्भवति कशप्रायं ततो गृदतंत्रताम्‌॥ ८८ ॥ 


करती प्रवीणो यदि परियां मधोः सरकं न पाययते । ततः 
किं कस्माद्रहतंचतां ग्रदोपकरणसंपादनद्केरमनुभवति । किं 
क्त्वा । रहस्यक उत्संगे दयितां कता । किंमूताम्‌ । भुजां- 
 तरपीडनात्‌ पुककरितदारीराम्‌ । तथा जातखखेदाम्‌ । तथा सवे- 
पथुकुचाम्‌ । रोमांचस्वेदकंपाः सातिका भावाः गारखाविभो- 
विकाः । दयितामिति गतिद्ुद्धीलयादिना क्म॑त्वम्‌ । पाययते 
इति निगरणचलनार्थैभ्यश्चेति परसेपदे प्राते न पादम्येदयादिना 
निषिद्धे च स्वेदाध्यातमनेपदम्‌ । भवति हरिणी न्सीग्रोम्लो गोर- 
सोदधिसपिभिः । 
वरतनुवक्रसंगतिसुगंधितरं सरकं 
दु तमिव पद्मरागमणिमासवरूपधरम्‌ । 





भवति र्तिश्चमेण च मद्‌; पिबतो ऽदपमपि 


क्षयमतनुजमोजसः परिहरन्‌ स हायीत परम्‌॥८९॥ 
किंभूतं मयम्‌ । वरतनुवद्नसंगलया सुरभितरम्‌ । तथा प- 


द्मरागम्िं द्रुतमिव द्रवत्वमिव प्राप्तमासवरूप्रधरम्‌ । यतश्च रति- 


श्रमेणात्पमपि मदं पिबतो मदो भवति ततो मयमोजसश क्षय- 


हेतः । अतसुजं क्षयं परिहरन्‌ स मद्यपायी पानानंतरं शयीत 


खप्यात्‌ । नजभजजलगाश्च यदि नकरुटकं तु तदा । 
इत्थं युक्तया पिबन्मदं न भिवगोद्िदीयते। 
अखारसंसारखसखं परमेवाधिगच्छति ॥ ९० ॥ 
ठेभ्वर्य॑स्योपभोगोभ्यं स्प्रहणीयः खुरेरपि । 
द्त्थमेवेप्रकारया युक्त्या मयं पिबन्‌ पुरुषच्िवगोद्धमोधेकाम- 
लक्षणाद्यस्मान्न दीयत इति कस॑कतैरि तङ्‌ । असारसंसारख 
परमं सुखं चाधिगच्छति प्राप्रोति । अयं मद॒पानलक्षण एेश्वयै- 
स्योपभोगः सुरैरपि स्छरहणीयः । | 
अन्यथा हि विपत्सु स्यात्पश्चात्तापेधनं धनम्‌ ॥९१॥ 
उपभोगेन रहितो भोगवानिति निदयते। 
निर्भितोऽतिकदर्योऽ्यं विधिना निधिपाटकः॥९२॥ 


| तस्माद्यवस्थया पानं पानस्य सततं हितम्‌ । 


जित्वा विषयद्ुब्धानामिद्धियाणां स्वतं्रताम्‌॥९२॥ 
अन्यथा एवमपि मोगमङरुवेतो हिं विपत्छु सतीषु धनं द्रव्य 
पश्वात्तापेधनं स्यात्‌ । स दयेव विपदि चिंतयति । किं मया ध- 
न प्राप्योपमोगोऽस्िन्न कृत इति । उपभोगे चिना भोगवानिति 
सोष्टुटसुच्यमानो गह्यते । निदितत्वमेवास्य प्रकटयति । निर्मित 
इत्यादि । अयमतिकदयेः कुखामी विधिना निधिपाल्को निर्मितः 
करतः । यत एवं तस्मात्‌ पानस्य मयस्य व्यवस्थया नियमेन पारनं 
हितम्‌ । नु कथं निसगेतो विषयन्धेद्वियषु व्यवस्था पालयितुं 
दराक्यत इव्याह । जिव्वेदयादि । विषयाभिलषिणा्मिदवियाणां खा. 
तत्रयं जित्वा नियमेन व्यवस्थया पानं कतुं शक्यत इयथः । 
विधिवेखुमतामेष मविष्यद्सवस्तु ये । 
यथोपपत्ति तेभ्य पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
वसुमतां धनिनामेष विधिः । ये तु भविष्यद्रसवसतेषां च तै- 
यैथोपपत्ति यथायुक्ति हितं मयं मात्रया पातव्यम्‌ । 
यावद््टेने संभ्रांतियावनश्न क्षोभते मनः । 
तावदेव विरंतव्यं मद्याद्‌ात्मवता सदा ॥ ९५ ॥ 
यावदेव च्ेस संभांति्यीवदेव मनो न क्षोभं याति तावदेव 
मयाद्धीमता सवदा विरंतय्यं निदरत्तिः कायो । एष एव समथो- 
गः । एतदतिकमोऽतियोगः 1 यथोक्तात्समयोगाद्धीनस्वलक्षणो 
हीनयोगः दोषदेशब्रकृयादीन्‌ परीक्ष्य मिथ्यायोगः । 
अभ्येगोदधतंनखानवासधुपायुकेपनेः। _ 
स्िग्धोष्णेभौ वितश्चान्नेः पानं बातोत्तरः पिवेत्‌ ॥९६ 


६५८ 


अष्टांगहृदय 
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वाताधिको नरोऽभ्यंगोद्रतेनादिभिः ल्लिग्धोष्णेभौवितो मं 
पिनत्‌ । | 
शीतोपचरिविंविधेमैधुरखिग्धशीतकेः । ` 
चेत्तिको भावितश्चान्नेः पिबन्मद्ं न सीदति ॥९७॥ 
पेत्तिको विविधैः शीतोपचरश्वदनानुकेपनादिभिर्मधुरक्षिग्ध- 
रीतलेश्वानैः सह मयं पिबन्न सीदति । 
उपचरेरशिदिरेयैवगोधूमभुक्‌ पिवेत्‌ । 
शछ्ेष्मिको जांगेमीसेमदयं मस्चिकेः सह ॥ ९८॥ 
छष्मिको यवगोधूमभुक्‌ सन्मयमरिरिररेरपचरस्तथा मासे. 
धेन्वोद्धवेमरिचसंकृतैः सह पिबेत्‌ । 
तत्र वाते हितं म्यं प्रायः चेशिकगोडिकम्‌ । 
पित्ते सांभोमघु कफे माद्धीकारिष्टमाघधवम्‌॥९९॥ 
तत्र तेषु मयेषु सध्ये वाताधिके नरे प्रायो बाहुल्येन मयं 
पेश्िकं गोडिके च हितम्‌ । पित्ते सजलं समाक्षिके च मदं हितम्‌ । 
कफे मार्हरीकारिष्टमाधवं हितम्‌ } 
प्राक्त पिवेच्क्रैष्मिको मं मुक्तस्योपरि पेचतिकः। 
वातिकस्तं पिवेन्मध्ये समदोषो यथेच्छया ॥ १००॥ 
छैष्मिकः प्राग्मक्तं मयं पिबेत्‌ । पैत्तिको भक्तं युक्त्वा पि- 
बेत्‌ । वातोत्तरः पुनर्मध्ये भक्तस्य पिवेत्‌ । समदोषो यथेच्छया 
भक्तस्य पूवं मध्येऽते वा पिबेत्‌ ¦ 
मदेषु वातपित्तघ्चं प्रायो मूर्खास चेष्यते । 
सवैजाऽपि विरोषेण पित्तमेवो पलश्चयेत्‌ ॥ १०१॥ 
` मदेषु प्रायेण वातपित्तं चिकित्सितम्‌ । मूख मृष्छयेषु चे- 
प्यते । सर्वत्रेव मदे मूछीये च पित्तमेवाधिकं जानीयात्‌ । एवं 
तेषासुपक्रमः । 


सीताः प्रदेहा मणयः सेका उयजनमारुताः | 
सिताद्ाकषेश्ठुखजैरकादमयै स्वरसा पयः ॥ १०२॥ 
` सिद्धं मघुरवगेण रखा यूषाः सद्‌ाडिमाः। 

षष्टिकाः शाख्यो रक्ता यवाः सर्पिश्च जीवनम्‌ १०३ 
कल्याणकं महातिक्तं षट्परं पयसाचधिकः । 
पिप्पल्यो वा शिखाहं घा रसायनविधानतः ॥१०४॥ 
नरिफला वा प्रयोक्तव्या सघ्रतक्षौदशक्करा । 


सीताः प्रदाः । पयो मघुरव्ेण द्राक्षादिना सिद्धम्‌ । तथा 
रसा मांसरसादयः । युूपाश्च दाडिमान्विताः । तथा शालयो रक्त- 
राल्य इत्यथः । षष्टिकादयश्व। तथा तं कल्याणकादिकसुन्मा- 
दप्रतिषेधोक्तम्‌ । महातिक्तं कुष्टचिकित्सितोक्तम्‌। षट्परं राजय- 
प्मचिकित्सितोक्तम्‌। तथा क्षीरेण चिच्रकम्‌। तथा पिप्पल्यो रसा- 
यनविधानेन । अथवा शिसाजतु रसायनेन विधिना । अथवाच्नि. 
फला सघ्तक्षोद्रशकरा मयोक्तव्या । . # 





प्रसक्तवेगेषु हितं मुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
पिबेद्वा मानुषीक्चीरं तेन दयाच नावनम्‌ । 
स्रणारखबिसक्रष्णा वा लिद्यात्छ्षोदेण साभयाः॥१०६ 
दुसलमां वा मुस्तां वा सीतेन सख््टिन वा। 
पिबेन्मर्चिकोखासिमङोश्षीसयहिकेसरम्‌ ॥ १०७॥ 
धानीफलरसे सिद्धं पथ्याक्राथेन वा धृतम्‌ । 
ग्रसक्तवेगेषु मदादिषु युखस्य नासायाश्च पाण्यादिनाऽ्वरे. 
धनं हितम्‌ । मालुष्या वा. क्षीरं पिबेत्‌ । तेन च मानुषीक्षीरेण 
नस्यं दद्यात्‌ । मरणालादीन्सदरीतकीन्माक्षिकेण वा खि्यात्‌ । 
अथवा धन्वयवासं सुस्तं वा . मधुना खिद्यत्‌ । अथवा शीतेन 
जलेन मरिचादीन्‌ पिवेत्‌ । अहिकेसरं नागकेसरम्‌ । अथवाम. 
ककरसे सिद्धं घतं हरीतकीक्राथेन वा सिद्धं पिवेत्‌ 
कुयौच्कियां यथोक्तां च यथादोषवरोद्‌ यम्‌ ॥१०८५ 
यथोक्तां च क्रियां दोषवलोदया्ुसारेण कुयात्‌ । 
पंचक्मांणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । 
सचवस्याटंबनं ज्ञानमगृद्धिर्विंषयेषु च ॥ १०९ ॥ 
पंचकमीणि वसमनविरेकास्थापनान्वासननस्याल्यानि चेषानि 
रक्तमोक्षश्च । सत्वस्यालंवनमाश्रयणं तथा ज्ञानं महाभूतेद्रियत- 
न्मात्रमनोबुद्छदंकारपुरुषादीनां विषयेष्वयद्धिरनभित्यषः । 
मदेष्वतिपचृद्धेषु मूखायेषु च योजयत्‌ । 
तीक्ष्णे संस्यासविदहितं विषधरं विषजेषु च ॥ ११०॥ 
मदेषु मूछीयेषु च अतिप्रवरेषु तीक्ष्णं नस्यादि संन्यासोक्त 
योजयेत्‌ । तथा विषजेघरुं मदेषु विषधरं चिकित्सितं योजयेत्‌ । 


आयु प्रयोज्यं संन्यासे तीक्ष्णं नस्यमंजनम्‌ । 
धूमभ्रधमनं तोद्‌ः सूचीभिश्च नखांतरे ॥ १११ ॥ 
केशानां दंचनं दादयो दंशो दरशनच्रधिकेः। 
कटस्कगाखनं वक्रे कपिकच्च्रुवघ्षेणम्‌ ॥ ११२ ॥ 
उस्थितो रब्धसंज्ञश्च द्युनस्वरसं पिवेत्‌। 
खदेत्सन्योषलवणं बीजपूरककेखरम्‌ ॥ ११६ ॥ 
रुष्वन्नप्रतितीक्ष्णोष्णमद्यात्स्रोतोविश्ुद्धये । 

संन्यासे दीप्रं सुष्टु तीक्ष्णं नस्यमजने धूमप्रधमने च प्रयोज्यम्‌ | 
सूचीतोदादिकं.च नखमध्ये । तथा वक्रे कटुना सरिचादीनांः 
मुस्तानां मातुलिगादीनां च गालनं श्रयोज्यम्‌ । तथा कपिकः 
च्छरुवघषेणम्‌ । एवसुपकांतः समुत्थितो र्ब्धचेतनश्च संन 
स्वरसं पिवेत. । तथा बीजपूरककेसरं सव्योषल्वणं भक्षयेत्‌ । 
खोतोविदोधनार्थ लघ्वन्नं परतिमुंजीत । कीटदा तीक्ष्णोष्णम्‌ । ल. 
घ्वन्न्रतीति अल्पटध्व्नम्‌ । सुप्रतिना माचार्थं इति समासः। 


विस्मापनैः संस्मरणेः परियश्रवणदशीनेः ॥ ११४ ॥ 
पटुभि्गीतवादिजशब्देव्यायामश्रीखनेः | 
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0, + | 
ब॑सनोद्धेखनेधृमैः शोणितस्यावसेचनेः ॥ ११५ ॥ 


्ाचरेत्ं प्रततमञुबघभयास्पुनः । 
स्य संरक्षितव्यं च मनः प्रख्यद्तुतः ॥ १९६ ॥ 


तं मदादिमंतमुपाचरेत्‌ । कैः स्मरणे: । विस्मापनैर्विस्मयका- 
रेभिः विपूवौत्‌ स्मिडो णिचि नित्यं स्मयतेरिलयात्वे पुकि स्युरि 
¶ विस्मापनैरिति रूपम्‌ । तथा भरियस्य श्रवणेन ददनेन च 
7तिवादित्रशब्देः पटुभिर्मनोहरेः । तथा व्यायामरीकनैः । 
था वमनविरेचना्यां धूमेन शोणितखावेण चाऽनुबंधभयाच्च 
7रणात्तसातुरस्य प्रल्येदेतुतो मनः सम्यग्रक्ष्यं यतस्तत इदं 
7रय॑मिति । 


इति श्रीमदरुणदततविरचितायामधंगहूदयटौकायां सर्वागु- 
(रद्यायां मदात्ययचिकित्सितो नामाध्यायः सप्तमः ॥ ७ ॥ 


जायय 


अष्टमोऽध्यायः । 

अस्मादनतरमरोधिकित्तितमारमभ्यते । संवधश्चासय निदान 
एवोक्तः । 
्रथातो.दीसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
कटे साधारणे व्यभ्रे नातिदुर्वरुमकशैसम्‌ | 
वेशुद्धको्ठं खुष्वद्पमजुखोमनमारितम्‌ ॥ ९ ॥ 
प्च ईतस्वस््ययनं मुक्तविण्मू्रमव्यथम्‌ । 
यने फलके वान्यनरोरसंमे व्यपाधितम्‌ ॥ २॥ 
वण कायेनोत्तानं प्रल्यादिव्यगुदं समम्‌ । 
परमुन्नतकठीदेरमथ यंच्णवाससा ॥ २ ॥ 
तक््ोः शियोधसयां च परिश्चिप्तस्रजुखितम्‌ । 
भरालावेतं परिचरः सर्पिषाभ्यक्तपायवे ॥ ४ ॥ 
तोऽ्से सर्पिषाभ्यक्तं निदध्यादजुयंजकम्‌ । 
एनेरनुखखं पाये ततो दष्टा प्रवाहणात्‌ ॥ ५ ॥ 
३ प्रविष्टं दुनामद्रोतगुंखितया१्यु च। 
एछाकयोत्पीञ्य सिषक्रू यथोक्तविधिना दहेत्‌॥६॥ 
त्रारेणवाद्वैमितरतक्षारेण ज्वटनेन वा । 
प्रहद्धा बाटनारेखत्वा वीतयं्रमथातुरम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वभ्यक्तपायुजघनमवगादे निधापयेत्‌ । 
नेबातमदिरस्थस्य ततोरस्थाचारमादिरोत्‌ ॥ ८ ॥ 
एकैकमिति सप्ताहास्सक्नाहात्समुद्‌ाचरेत्‌ । 


साधारणे शरद्रसंतिके काले तथा व्यभ्रे विगताब्द्‌ । तथा | 
िचित्सम्राणमच्र योग्यपद्‌ं दत्वा 
तठलेयध्याहलय संबंधः कार्यः । तथा विद्द्धकोष्टादिकं कृत्वा 
ततोऽस्मे अरीसाय यंच निदध्यादिति । संग्रहे चोक्तम्‌ ¦ अथ 
ख़ बल्वेतमर्योभिरुपट्रत यथार्हश्नेदोप्लिग्धखिन्रमनिलवेदना 
ृद्धिशमनाथं ज्िग्धसुष्णमत्पमचें द्रवप्रायं सुक्तवतं शुचि कृत- 
घस्ययन सु्तविष्मूत्रमव्यथं समे शुचो विविक्ते देशे साधारणे 


7ातिदुबेख्मरेसमपि तु 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


३५९. 
व्यभ्रे काले समे फलके शय्यायां वा प्रल्यादिलयगुदमम्यस्योत्संगे 
निषण्णपूर्वकायसुन्रतकटिकं येच्रणशारकेन परिक्षिप्तीवासक्िथ- 
संधिदेशमलज्याैराप्तपरिचारंकैः सुपरीग्रदीते कृत्वा ततोऽस्मे 
घरताभ्यक्तं यंच्रकं निदध्यादिति । अदौसमिति । अर्शांसि विदयते 
यस्थेद्थैः । अशंआदित्वादपव्‌ । किंभूतम्‌ । वि्युद्धो वमनविरे- 
चनादिना कोष्ट यस्य तम्‌ । तथान्नमारितं कृत्वा । किंभूतम्‌ । 
लघु खभावादल्पं च मात्रया तथानुलोमन वातवचसां प्रायेण 
मवर्त॑कम्‌ । तथा शर्य खनलाभ्यां कृत्वा । तथा कतं खस्स्ययनं 
यसय तम्‌ । तथा सुक्ते विष्टे विप्पूत्रे येन तम्‌ । तथाऽव्यर्थं 
व्यथारदितमन्येन व्याधिनाऽपीडितम्‌ । तथा शयने व्यपाश्तितं 
राध्यामाधरित्य स्थितम्‌ । अथवा फलक आसंनविरेष व्यपाधि- 

म्‌ । अथवाऽन्यनरोत्संगे ष्यपाश्रितम्‌ । उत्सन्नविरेषात्स्था- 
नक्विरोषः । नरोत्संगे व्यपाधितमिव्येवं सिद्धेऽन्यग्रहणं वेययं 
निरासार्थम्‌ । अन्योत्संगे व्यपाश्चितमिति । कथं कत्वा पूर्वेण 
कायेनोत्तानं कृत्या नाधरेण । तथा प्रत्यादित्यगुदम्‌ ! प्रयभि- 
मुखेनाऽऽदित्यं प्रत्यादित्यं गुदे यस्य तम्‌ । यस्यां दद्ादित्यो 
गतः तस्यां दिदयक्षसेन संसुखगुदं कृत्वा स्थातन्यमित्यथः । 
सम च तथा सम्यगुन्नतः कटिदेरो यस्य तम्‌ । अथ ससुत्नत- 
करटीदेशकरणादनंतरमशंसं सक्प्रोस्तथा रिरोधरायां परिक्षिपत- 
माक्रतं कृत्वा । केन केन 1 येत्रणवाससा यंत्रणार्थं वासः 
कापीसादिमय यचणवासस्तेन । ऋज स्पष्टं कृत्वा स्थितम्‌ । 
तथा तमातुरं परिचारकैरारुवितं निश्वलं कृत्वा अवष्टभ्य स- 
म्यक स्थापितम्‌ । ततो ऽन॑तरमस्मे दुनौमवते सर्पिंषाभ्यक्तपायवे 
घ्रताभ्यन्तं यच्रकम्रज्वनुसुखं एत्वा रानेर्निंदध्यास्रणयेत्‌ । ततोऽ- 
नंतर गदं प्रणिहितं य्रति प्रवाहणास्रवाहणेन हेतुना यत्रे सरवि 
दुर्नाम दृषा । अथ पश्चाच्च शलाकया चैकखंडग्रावरृतदेहयो सीय 
परकृतत्वाहूर्नामादृध्वं पीडयित्वा । वेधो यथोक्तविधिना सूत्र 
स्थानोदितेन क्षारेणार्मो देत्‌ । एवेयवधारणे । क्षारेणेव । 
नाभिना । इतरदश्ष्कं दुर्नाम क्षारेण ज्वलनेन वा दहेत्‌ । 
यथोक्तविधिनेदयत्राऽपि योज्यम्‌ । महृ्धेति । वृहृष्टुनीम त बल- 
चतः पुंसः छित्वा वा॒शचरेण क्षायमिभ्यां यथायोगं दहेत्‌ । 
अथानंतरमातुरम्‌ । वीतयंत्रं विधाय खभक्तपायुजघनमवगाहे 
निधापयेत्‌ । तच्र निहितं विदध्यादिलयथंः। ततोऽनंतरम॑स्याचा- 
रमुष्मोदकोपचारी स्यादिल्यादिकमादिरेत्‌ । एकेकं इुनौम इलनेन 
पूरव्तेन प्रकरेण सपताहात्समुपाचरेत्न तुल्यकालं स्बाणि। ` 
अथेषां कमौदिक्रमं दरायितुमाह । 
प्राग्दक्षिण ततो वाममश्चैःप्रष्ठाग्रजं ततः ॥ ९ ॥ 
हशेसः 
बहृ्दीसः प्राक्‌ पूरव दक्षिण्देशस्थमदो उपाचरेत्‌ । अनतरं 
वामं ततः ष्ट्रे जातमुपाचरेत्‌ । ` | 


खदग्धस्य स्याद्धायोरनुखोमता 
चिरन्नेऽिपट ता स्वास्थ्यं बणेबलोदयः ॥ १० ॥ 
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अष्टांगहृदय 


अ० < 








सुदग्धादीसो वातस्याचुलोमनं स्यात्‌ । तथाऽत्ेऽभिखषः । कांजिकेन पिष्ट्जीमूतस्य बीजेस्तथा तस्य जीमूतफ़स्य जा- 


अभेः पाटवं स्वास्थ्यं बख्वणयोरुद्ूतिश्च । 
वस्तिदाले व्वधोनाभेर्टेपयेच्ङ्ुशष्णकद्कितेः। 
वषीभूकुष्टसुरभिमिशिलो दामराहयेः ॥ ११ ॥ 
बसिशयके सति पुन्नाभिरधः वषौभ्बादिमिः खुषिषैठेपयेत्‌ । 
राङृन्मू्प्रतीघाते परिषेकावगाहयोः । 
 बरणारूवुषेरडगोकटकपुननैवेः ॥ १२॥ 
खुषवीसुरभीभ्यां च काथमुष्णं प्रयोजयेत्‌ । 
सस्नेदमथवा क्षीरं तेर वा वातनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 
युंजीतान्नं रारद्धेदि खेहान्‌ वातघ्चदीपनान्‌ । 
राङृतो मूत्रस्य प्रतिघाते विवंधे सति वरणादिभिः क्राथं 
- परिषेकावगाहयोरष्णं सन्ञेहं योजयेत्‌ । अथवा क्षीरं बातना- 
दनम्‌ । बलातैखदिकं तैकं परिषेकावगाहयोः प्रयोजयेत्‌ । अन्नं 
च पट्ादिकं रशष्द्धिवेधघ्रं तथा सेहान्‌ बातघ्नान्‌ दीपना 
ग्रयोजयेत्‌। | 
अथाऽपयोञ्यदाहश्य निगतान्‌ कपफवातंजान्‌॥ १४६॥ 
संस्तमकंङ्रुकदोफानभ्यसञ्य गुदकीरखकान्‌ । 
विद्वमूाथिकक्षारङ््ेः सिद्धेन सेचयेत्‌ ॥ ९५॥ 
तेठेनाहिबिडारोषटूवराहवसयाथवा । 
स्वेदयदयुपिडेन दवस्वदेन वा पुनः ॥ १६॥ 
सक्तना पिडिकाभिवौ खिग्धानां तेकसपिंषा । 
रासाया हपुषाया वा पिंडेवौ काष्ण्यगेधिकेः॥ २७॥ 
न प्रयोज्यो निषिद्धो दाहो यस्य स चाऽग्रयोज्यदाहो दादा- 
नदैस्तख निगेतान्बहिभतांसथा कफवातजान्‌ गुदकीलकानदा- 
स्यभ्यज्य वित्वादिसिद्धन तैलेन सेचयेत्‌ 1 किंमूतान्‌ । संसंभ- 


कंडरक्रोफान्‌ । एवभूतानन्यलक्षणान्‌ । अथवा सुजगादिवसया 


सेचयेत्‌। अनुसेकाभ्यगाभ्यां पश्चालिडेन पिंडखेदान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
पिंडस्वेदो मुनिनोक्तः । यथा । तिलमाषकुलत्थाच्नरततेलामि- 
षोदनैः । पायसः कशरेमौसेः पिंडस्वेदान्‌ प्रयोजयेदिति । अ- 
थवा द्रवस्वेदेन स्वेदविध्युक्तेन स्वेदयेत्‌ । पुनःरब्दोऽत्र ले- 
किक्या उक्त्या ्रयुक्तः । यथेदं सारमिदं पुनरसारमिति पिंड- 
स्वेदेनाथवा सक्तुना तैरसर्पिषा ज्लिग्धानां पिंडिकादिभिः स्वेद- 
येत्‌ । अथवा राकाया हपुषायाशव पिंडेः काष्णयैगंधिकेवौ स्वेदयेत्‌ । 
 तैलसर्पिषा ज्िग्धेरियत्राचुवतैनीयम्‌ । कृष्णरेधाया इमे काष्ण्य- 
गंधिकास्ते । अत्मादित्वा्न्‌ । | 
अकेमूलं शामीपं ब्रकेशाः सपंकंचुकम्‌। 
माजोर्चमेस्पिं् धूपनं हितमदयैसाम्‌ ॥ १८ ॥ 
तथाश्वगधा सुरसा बृहती पिप्पली घृतम्‌ । ` 
 अकेमूलादि च्म॑सर्पिरतं धूपनं दितम्‌ । तथा अश्वगेधादिकं 
परथगेव धूपनं हितम्‌ । म 
धान्याम्टपिषर्जीमूतवीनजेस्तज्ारकं सदु ॥ १९ ॥ 
टेपितं छायया शुष्कं वर्तिगैदजश्ातनी । 


क्के तजाल्कं जाल्काकारं फलबहिभांगो खद्रकक॑रं लेपितं 
छायाद्चष्कमित्येषा वर्तिगुंदजरातनी । 


सजालमूरुजीमूतलेहे चा क्षारसंयुते ॥ २०॥ 
गजासूरणक्ष्मांडवीजेवेरतिस्तथागुणा । 
संजारमूरुजीमूतेन कृतो यो जेदस्तसिमषटेे क्षारसंयुते कृते 


£ 


सति गुंजादिवबीजेः कृता वतिस्तथागुणा गुदजशातनी । 
सुक्श्षीरादरैनिशाेपस्तथा गोभरूत्रकदिकतेः ॥ २१ ॥ 
क्रक वाकुशङ्कव्छृष्णानिशागुंजाफलेस्तथा । 
छुकक्षीरेणा्द्रक्िता निशा हरिद्रा तया केपः श्ुकक्षीराद्रनि- 
शालेपस्तथा पूरवगुणः 1 गोमूत्रेण कक्कितैः पिष्टैः कु्ठुटरक्दा- 
दिभिर्ठेपः पूर्ैयुणः । | 
खक्क्षीरपिषटेः षड्घ्रथाहटिनीवारणास्थिभिः॥२२॥ 
कुरीरम्धंगीविज॒याकुष्टारष्करतुस्थकेः | 
रिमूककजेबीजेः पत्ेरश्वघ्रनिबजैः ॥ २३ ॥ 
पीट्युमूखेन बिस्वेन हिंगुना च समन्वितेः। 
छुशश्षीरपिषटः षड्रथोदिभिचेपो हितः । पीटमूटेन विस्वैन 
दिगुन। च युक्तेकेपो हितः । 
कुष्टं शिरीषबीजानि पिप्पल्यः संधवं गुडः ॥ २४॥ 
अककेक्षीरं सुधाक्षीरं चिफखा च प्ररेपनम्‌ । 
कुश्दिमिः कल्पितं प्रलेपनं पूवैगुणम्‌ । 
आक पयः खुदीकांडं कटुकारावुपह्वाः ॥ २५॥ 
करजो बस्तमूत्रं च ठेपनं श्रेष्ठमशंसाम्‌ । 
अर्कक्षीरादिबस्तमूत्राति प्रलेपनमरंसां श्रं घात्‌ । 
आयुवासनिकेरेपः पिप्प्यायैश्च पूजितः ॥ २६॥ 


(4 अ, 6 


आलुवासनिकैरिति । अनुवासने भवान्यादुवासनिकानि 1 
अध्यात्मादितात्‌ ठञ्‌ । तैदरैव्येः पिप्पीमद्नमिलादिभिवै्ष्य- 
मणेकेपोऽरौःख पूजितः । 

[क्‌ > श + 
एभिरेवोषधेः कुयोत्तेखान्यभ्यंजनानि च। 

एभिरेव पूरवोक्तेर्लपनद्रव्येरभ्यजनानि तैखानि च ऊुयौत्‌ । 


धुपनाखेपनाभ्यगेः खवति गुदांकुसाः ॥ २७॥ 
संचितं दुष्ररूधिरं ततः संपद्यते खुखी । 
धूपनादिभिथदांकुराः संचितं दुष्टं रुधिरं भ्रखवंति ! ततस्तेन 


| छुतेन सुखी रजाविरहितः संपद्यते । . 


अवर्तमानमुच्छरनकटिनेभ्यो हरेदस्टक्‌ ॥ २८॥ 
अशशोभ्यो जलजाशखसची कचः पुनः पुनः। 
अर्योभ्य उच्छरनकठिनेभ्यो शुधिरमवतंमानं जकोकाराच्रादिः 


| भिरसङृद्धरेत्‌। = ` 


अण < 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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री तोष्णादिरूपक्रमः कस्मादत्र न क्रियत इदयाह । 
शीतोष्णसिग्धरूक्चायेमै उया्धिरुपदाम्यति ॥ २९॥ 
रक्ते दुष्टे भिषक तस्माद्रकमेचावसेचयेत्‌। 

य स्माच्छीतादिभिरपक्रमेरुपकरतो ऽरेव्याधिनं शाम्यति । 
रते दुष्टे सति तस्माद्रेतो रक्तमवावसेचयेन्न त॒ शीतादियोज्यः । | सायं वा खाजसक्तनां ददयातच्तकावरेहिकाम्‌ । 
यो जातो गोरसः क्षारा छह चचणावनचूणतात्‌ ॥२०॥ जीण तक्रे प्रदयाद्धा तक्रपेयां ससंध्वाम्‌ ॥ ३९. ॥ 


पिबेस्तमेव तेनेव भुंजानो गुद जान्‌ जयेत्‌ । 





अर्ध मंदकाय््र्नरसख सायं प्राता तक्रमेवावचारयेद्रेयो 


नत्वत्नम्‌ । अत एवेवकारोऽच निर्दिष्टः । 


सप्ताह वा दशाहं वा मासा मासमेव वा। 
बरुकारविकारज्ञो भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयत्‌ ॥ २८ ॥ 


 तक्रानुपानं सखेहं तक्रोदनमतः परम्‌ । 


यो गोरसः श्षीराजात उत्यच्नः । किंभूतात्‌ । वहिचूणाविच्‌- स्सेवो तक्राद्यः शाठीन भुंजीत मात्रया ॥४०॥ ` 


भिताचिच्रकचूणोवकीणौत्‌ । तमेव गोरसं पिबन्नरस्तेनैव च गोर- 
पैन युंजानो गदजान्‌ जयेत्‌ । व हुमूलावनचूर्णितादिति कचित्‌ 
पठंति । बहूमूला रातावरी । 

कोविदारस्य मूखानां मथिते न रजः पिवेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
अञ्न जीण च पथ्यानि सुचख्यते हतनामभिः 


को विदारमूखचूणं मथितेन पिवन्‌ जीर्णे च तस्मिन्‌ पथ्यान्य- 


श्रन्‌ दुनौमभिर्भुच्यते । नद्यंति तान्यसेत्यर्थः । 
गुदश्ययथुशचूलातं मंद्‌ा्निगदिमिकान पिवेत्‌ ॥३२॥ 
ह्ग्वादीनचुतक्रां वा-खादेद््‌डहरीतकीम्‌ । 
तक्रेण वा पिबेत्पथ्यावेह्ा्चिक्करजत्वचः ॥ २ 
कलिगमगधघाञ्योतिः सूरणान्वांशवर्धितान्‌ । 
को ष्णां बुना वा भरिपद्ुभ्योषाहिग्वाम्खवेतसम्‌ ॥२४॥ 

गुदे श्वयशुश्चल्य्ता मंदाभि्नरो गोौत्मिकान्‌ गुत्मचिकित्साभ- 
बान दिग्वादीन्‌ चूणान्‌ पित्‌. । इ द्रवनिर्देशादनंतरं च मथि- 
तशब्दश्रवणादरपविकारे च हिग्वादीन्‌ चूणौन्‌ तक्रेण वा पिबे- 
देति योज्यम्‌ । अनुतक्रां वा तक्रालुपानां श््रहरीत्कीं भक्षये- 
त्‌ । अथवा पथ्यादीस्तक्रेण पिबेत्‌ 1 अथवा कठिगादीन्वां ऽशव- 
धैतान्मूलद्रव्यापेश्षया भागेन यथोत्तरं वर्धितांसतक्रेण पिबेत्‌ । 
म्योतिधिच्रकः । अथवोष्णजलेन चिपट्ादि पिवेत्‌ । 
यन्तं विल्वकपिच्थाभ्यां महो षधविडेन वा । 
आरख्ष्करेयेवान्या वा प्रदयान्तक्रत्षणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
ददयाद्धा हपुषार्हिंगुचित्रकं तकसंयुतम्‌ । 
मासं तक्राचुपानानि खादेत्पीटुफलानि वा ॥ २६ ॥ 
पिबेद्‌ हर्टस्तकः निरन्नो वा भ्रकामतः। 

तक्रेण तपण यवसक्तन्‌ दयात । किंभूतम्‌ । बित्वकपित्था- 
भ्यां युक्तमथवा महोषधबिडेन युक्त भश्ठातकैवौ युक्तमथवा य- 
बरान्या वा युक्तं प्रद्यात्‌ । तक्रतपणमेव बिद्वादिभियथोक्तैः सह 
भुंजीत । नान्यत्किचिदिति सूचयित प्रशब्दोऽत्र न्यस्तः । अथवा 
रपुषादि तक्राम्विर्तं ददात्‌ । मासं पीटफलानि तक्रानुपानानि 
वादेत 1 अथवा छ्च्छयांऽदर्हरनन्नासी तक्रं पिवेत्‌ । 
अत्य मंदकायाग्नेस्तक्रमेवाचचारयेत्‌ ॥ २७ ॥ 

ठ६ 


सप्ताहं दशाहं मासार्धं मासं वा यावद्रलादिविद्वेयो मथितं 
योजयेत्‌ । अथवा केवलेन तक्रेणारितुमश्चक्तस्तदा सायं दिनांते ` 
रखाजसक्तूनां संबंधिनीं तक्रावलेदिकां ददात्‌. । अथवा तक्रे जीर्णे 
तक्रसिद्धा पेयां संघवान्विरतां दयात्‌ । सेधवशब्दस्यांते श्रुतत्वादु- 
भयोरप्यवटेदहिकापेययोः सेधवेन योगो वेद्यः ! अतः परमवते 
दिकापेयातोऽनंतरं तक्रेण सहोदनमीषल्छनेदं तक्ाचुपानं द्या । 
अथवा युष रेवा तक्भूयिष्ठैः शारीन्माच्रया भुंजीत । कर्य भ- 
्तादो कारणत्वेनोपचाराच्छाटीनभक्तत्वेन परिणता न दयादिः 
ति वेदम्‌ । 


सर्वत्र तक्रप्रयोगः प्रायेण पूजित इयत एवाह । 
रुक्षम्धांद्धतल्ेदं यतश्चायुद्धूतं धतम्‌ । 
तक्रं दोषा्चिबलवर्चिविधं तत्परयोजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
यथायोगं कदाचिद्रक्षं निःरोषमुदध तसेदमथवार्धोद् तके क- 
दाचिद्नुद्रतं यस्माद्भूतकारणे नवनीते कार्योपचारादेवसुक्तम्‌ । 
तदेतत्रिविधं तक्रं दोषादिजिल्मयोजयेत्‌ । 
एवं तक्रप्रयोगे कृते को गुण इयाद्‌ । 
न विोहति गुदजाः पुनस्तकसमाहताः । 
निषिक्तं तद्धिदहति भूमावपि तणोद्युपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तक्रेण समाहता उन्मूलिता गुदजाः पुननं प्रोहति । समूखा 
नद्यतीयथः । कथमेतदवगम्यत इदयाशंकयाह । हि यस्मात्त- 
तक्रं भूमावपि निषिक्त त॒णोटपं विरेषेण ददद्यपुनरुत्पादनात्‌ ।' 
भूमावपीलयपिराब्दो न केवलं रारीरबाह्यामयानपि तु भुवीति सं- 
द्रीना्थः । तृणोटधपं कठिनं यदृहति तदवर्यमशौसि भ्दूनिः 
मसम्रायाणि दहदेव । ' 
खोतःसु तक्रशुद्धेषु रसो धातू जुधेति यः । 
तेन पुषि्वैकं वणेः परं तुष्टिञ्च जायते ॥ ४३॥ 
वातण्छेष्मविकाराणां शातं च विनिवतेते । . 
वातश्रेष्मणाऽऽवरतेषु सोतःसु तक्रेण वि्युद्धेषु सत्सु यो रसं 
आहाररसो धातून्‌ उति संपराप्रोतति तैन रसेन प्राततिन पुध्या 
दयो जायंते । तथा वातष्मविकाराणं शतं विनिवर्तते 


। दाम्यति । 
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प्राग्भक्तं यमके भरान्‌ सक्तुमिश्चावन्यू्ितान ॥५३॥ 
करलपट्वान्‌ सदेद्धातवचोय्लोमनान्‌ । 

तथा करंजपष्टवान्‌ भक्षयेत्‌ । किमूतान्‌ । प्राग्भक्तान्‌ । म- 
यूरव्य॑ंसकादित्वात्समासः । करंजपष्टवान्‌ भुक्त्वाऽन्नं भोक्तव्यमि- 
यथः । किंभूतान्‌ । यमके सरेहदये शठान्‌ पक्षान्‌ तथा स- 
कुभिः सुष्वचूर्णितान्‌ तांश्च भुक्तान्‌ वातवर्चौलुलोमनान्‌ । 
सगुडं नागरं पाठां गुडक्षार्धतानि वा ॥ ५४॥ 
गोमूजाध्युषितामद्यात्सगुडां वा हरीतकीम्‌ । 

तथा गृडेन सह शटीं पाठं वाऽश्चीयात्‌ । अथवा गुडयव- 
्षारस्पीष्ययात्‌ । गुडेन वा सह दरीतकीमयात्‌ । किंभूताम्‌ । 
गोमूत्रेऽध्युषिताम्‌ । | 
पथ्यारवद्यं मूबद्रीणेनामूजजंक्षयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पक्तान्‌ खादेत्समधुना दे दे हंति कफोद्धवान्‌ । 
दुनीमङकष्ठश्वयथुगुदममेहोदरकमीन्‌ ॥ ५६ ॥ 
मर॑थ्यक्वैद्‌ापचीस्थोस्यपांडरोगाद्यमारतान्‌। 

पथ्यानां रातदरयं पथ्याशतद्रयम्‌ तस्माद्रोमूतरहणेन मूत्र 
क्षयं यावेन्मू्क्षयावधि पक्रात्‌ द दे पथ्याख्ये फले खादेत्‌ । 
किंभूते । समघुनी माक्षिकयुक्ते । पथ्याशतद्रयं चोपयुक्तं कफो- 
द्ववानामयान्‌ दुनमादीन्‌ हति ! 
अजग्शरगीजराकल्कमजासूतरेण यः पिचेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
गुडवातीकभुक्तस्य नद्यंव्याश्यु गुदांकुसयाः ! ` 


मथित भाजने श्चुद्रबह तीफरटेपिते ॥ ४४ ॥ 
निरा पयुषितं पेयभिच्छद्धिर्भदजक्चयम्‌ । 
कंटकारिकाफरुखेपिते भाजने मथितं निशां स्थितं 
यमिच्ुसिः पेयम्‌ ¦ 
धान्योपद्ुचिकाजाजीहपुषापिषप्परीदधयैः ॥ ४५ ॥ 
कारवीप्रंथिकशटीयवान्ययियबानकैः | 
चूणितेधरेतपा्स्थं नाद्यम्ं तक्मासुतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
त॑क्रारिष्टे पिबेज्ञातं व्यक्ताम्टकटु कामतः। 
दीपनं रोचनं वर्ण्यं कफवातानुखोमनस्‌ ॥ ४७ ॥ 
गुदश्वयशथुकेड़ार्तिनारानं बलवर्धनम्‌ । 
धान्योपकुचिकादिभिश्ूणितेधतपात्रस्थं नालम्टं तक्रमासुतं 
कृता ऽन॑ तरं व्यक्तमम्छकटु यस्य तद्‌ व्यक्ताम्लकटु जातं सत्त- 
कारिं कामतः पिबेत्‌ ! तच पीतं दीपनादिगुणं स्यात्‌ । अच 
चं तक्रे पलशतमात्रे धान्यकादीनि पालिकानि देयानीति वृद्धयै 
द्यव्यवहारः । | 
त्वचं चिजकमरूलस्य पिष्ट कमं पररेपयेत्‌॥ ४८॥ 
तक्रं वादधि वा तत्र जातमर्शोहर पिवेत्‌ 
चित्रकमूखस्य त्वचे जलेन पिष्टा कमं प्रेषयेत्‌ । तकरं तत्र 
जातमथवा दधिजातमर्शोहरं पिचेत्‌ । वि 
भाग्यौस्फोताश्रतापचकोेष्वप्येष संविधिः ॥४९॥ 
भाग्यौदिष्वप्येष संविधिरेतच्वगादिभाजनटेपनादिकं कार्थमि- 
त्यर्थः । 
पिषटेमैजञकणापाठाकारवीपंचको केः । 
तुबवेजाजीधनिकाविदवमध्यैश्च कट्पयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
फलाम्खान्यमकखेहान्‌ पेयायुषरसादिकान्‌ । 
एभिरेवोषधेः साध्यं वारि सर्पिश्च दीपनम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
` दस्िपिप्पल्यादिभिः पिष्टैः कक्कितैस्तथा फलेर्वाजपूरादिभिर- 
म्कान्यमकललेहास्तथा पेयादिकान्‌ कुयौत्‌। एभिरेव हि हस्तिपि- 
प्पल्यादिभिवारि साध्यं श्रपणीयं सर्पि साध्यं तच्च द्वयं बहे 
दीपनं स्यात्‌ ) 
कमोऽयं भिन्नश््तां वश्यते गाढवर्च॑साम्‌ । 
अयं पूतः कमो भिन्नराृतां । करिनिपुरीषाणां तु वक्ष्यते 
भणिष्यते । 
तमेवाह 1 
सेदायेः सक्तभियैक्ता खवणां वारुणीं पिबेत्‌ ॥५२॥ 
ख्वणा ण्व वा तक्रसतीघुधान्याम्छवारूणीः । 
लेदायेबहलेदसंषकतः सक्त मिर्युकतां लवणां वारुणीं , पिवेत्‌ । 
तक्रादोन्बा वारुण्य॑तान्‌ एरथग्योगं पिवेत्‌ । एवशब्दोऽच् केवला- 
नेवेतान्‌ सक्तरदितान्‌ पिबेदिति द्योतयति । | 


अजशगीमूलकत्क यः पुरुषोऽजामूत्रेण पिवेत्‌ । किंभूतः । 
| गुडवातीकथुगेतदाहारस्तस्य पुरुषस्य द्ग्दुनीमानि नदति । 
 श्रेष्ठारसेन अजितां पथ्यां तकण वा सह ॥ ५८ ॥ 
पथ्यां घा पिप्परीयुक्ता घूतश्रष्टां गुडान्विताम्‌। 
अथवा स्चिच्दतीं भक्षयेदृचुलोमनीम्‌ ॥ ५९ ॥ 
हते गुदाश्रये दोषे गुदेजा यांति संक्षयम्‌ । 
रष्रारसेन त्रिफलाक्वाथेन त्रि्रतां दयात्‌ । अभथां वा त- 
केण सदहाययात्‌ । पथ्यां वा पिप्परीयुक्तां घ्रतभरं॑य॒युक्तां 
जीत । अथवा पथ्यां चरिव्रहतीभ्यां सदायुलोमष्ृतां भक्षयेत्‌ । 
गुदाश्रये दोषे हते सति गुदजाः संक्षयं यांति ¦ आश्रयाभाव 
आभ्रितायुपपत्तेः । तस्मादनुखोमनमदीःसख हितमित्यर्थः । 
दाडिमस्वरसाजाजीयवानीगुडनागेरेः ॥ ६० ॥ 
पारया वा युतं तक्र वातवचीयुखोमनम्‌ | 
सीधुं वा गोडमथवा सचित्रकमदोषधम्‌ ॥ ६९ ॥ 
पिबेत्पुरां वा हपुषापाटासोव्चरान्विताम्‌ ¦ 
दाडिमादिभियुक्तं तक्रं पाठया वा वातवेर्वोबुलोमनं स्यात्‌ । 
अथवा सीधुं चिच्रकटयंटीयुतं पिवेत्‌ । गौडं वा चित्रकषयटीयुतं 
। पिवेत्‌ । अथवा सुरां दपुषादिथुक्तां पिवेत्‌ । 


अ० < | चिकित्साखनम्‌ । | ६६३ 
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दशादेदशकच्चाः पिप्परीर्दिपिचं तिरान्‌ ॥ ६२ 
पीत्वा क्षीरेण कूभते बरं देहहुतारायोः । 


द्ररादिदशकेद्रा पिप्पलीस्तथा तिकन्‌ द्विपिचं पीत्वा दे- 
टस्य वहश्च बलं प्राप्रोति । दरापिप्पव्य आदिः प्रथमं दिनं येषां 
दश्ाकानां त एवम्‌ । दशादयश्च ते दराकाश्वे दशादिदङकाः। 
ते ब्रृद्धाः प्रथमे दिने दशपिप्पटीस्तिलकषरद्रयं च क्षीरेण पेयाः । 
अनंतरं प्रतिदिनं दशदश पिप्पलीः पिप्पलीवधमानन्यायेन ब्द्धति- 
रककषेद्रयेन सह क्षीरेण पीत्वा देदस्यामने्च बलं रभते । अत्र का- 
लस्यानिर्दिष्त्वादेदाभ्योर्बरमिच्छता यथेष्टकारः म्रयोगः कार्यः 
क्षीरस्य चाऽत्र प्रमाणेऽनुक्ते सामान्यपरिभाषया पेष्यस्य कषमा- 
लोड्यं तद्रवस्य पलच्रयमिति परिमाणं कल्प्यम्‌ । 


पचेहुराभाप्रखं द्वोणेष्पां भ्रासखतेः सहं । 
दंतीपाराभरिविजयावासामरूकनागरेः ॥ ७० ॥ 
तस्मिन्‌ सितादातं ददयात्पाद स्थे ऽन्य पूववत्‌ । 
रिपित्छुभं तु फठिनीरूष्णाचव्याज्यमास्षिकेः ॥ ७१॥ 
अपां द्रोणे धन्वयासप्रस्यं द॑त्यादिमिः द्विपटिकैः सह पचेत्‌ । 
तस्मिन्‌ पादस्थे क्राये सितायाः शतं पचेत्‌ । अन्यद्‌ धातकी- 
परिमाणादिकं पूवैवदभयारि्टवत्कायंम्‌ । सिपिदिलयादि । तुर्विशेषे । 
विरोषस्वु फलिन्यादिभिः कुंभं च्पिदयच्रायं निक्षिप्यते दुरालभा- 
र्ट इति । 
प्राग्भक्तमायुटोस्याय फलामस्टं वा पिचेद्धतम्‌। 
चव्यचिजकसिद्धं वा यवक्षारगुडान्वितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
पिप्पटीमूटांसद्धं वा संगुडक्ारनागरम्‌ । 
प्राग्भक्तं भक्तात्‌ पूव घतं फलेमातुखंगादिभिरनुखोमनग्राये- 
रम्कं तैः पर पिवेत्‌ । चव्यचित्र काभ्यां सिद्धं पक्रं यवक्षारणु- 
डाभ्यां युक्तं घृतं पिबेत्‌ । अथवा पिप्पलीमूलसिद्धं गुडयवक्षार- 
नागरसदहितं पिबेत्‌ । 
पिप्पलीपिप्पली मूलधानकादाडिभेश्रतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
द्श्चा च साधितं वातशश्छन्मूजविवधहत्‌ । 
पिपपत्यादिमिर्दधिसदहितैः साधितं शृतं वातदङ्ृन्मूचविवं- 
घनजित्‌ । 
पराशाक्चारतोयेन जिगुणेन पचेद्धतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
वत्सकादिप्रतीवापमशोध्रं दीपन परम्‌ । 
पलादयक्षारस्य जलेन त्रिगुणेन चत्सकादिप्रतीवापं घृतं पचेत्‌। 
तच्चाशेघ्चं पर दीपने च । 
पचकोलामयाक्चषीरयवनीचिडसंश्वेः ॥ ७५ ॥ 
सपाटाधान्यमस्चिः सविव्वैदधिमद्तम्‌॥ 
साधयेत्‌ तज्ञयल्याद्यु गुद वक्षणवेदनाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रवाहिकां गुदं मूचरृच्छः परिखिवम्‌ । 
पचकोरादिभिर्दधिसहितं धतं पचेत्‌. । तचच्च गुदादिषेदनादीन्‌ 
जयति । 
पाटाजमोदधनिकाण्वरदेष्यापंचकोखकेः ॥ ७७ ॥ ` 
सविव्वैदंधि चगिरीस्वरसरे च चतुगुण । 
त्याज्यं सिद्धमाना्ह मू्कृच्च्रं मरवाहिकाम्‌ ॥ ७८॥ 
गाद भ्रंदातिंगुदजग्रहणीगदमारुतान्‌ । 
पाशदिभिधांगेरीखरसे दधि च चतुभैणे चरतं पक्त चांगेरी 
घूतमेतदानादादीन्‌ हति । 
रिखित्तित्तिरिखावानां रसानस्खान्‌ ससंस्छ्धतान्‌ ॥ 
दक्षाणां वतैकानां वा दद्ाद्धिडातसंभ्रहे । | 
मयूरतित्तियादीनां सुसंस्छृतानम्लान्‌ मांसरसान्‌ विड़ातसंग्र- 
| हनिव्यथं दयात्‌ । १ 


दु स्पश्यकेन विषस्वेन यवान्या नागरेणवा॥ ६३ ॥ 
पकैकेनाऽपि संयुक्ता पाटा रत्यां सजम्‌ । 

धन्वयवासकरेन विव्वेन यवान्या द्चख्या वैकेकेनाऽप्येवं पाठा 
यु्ता दुनीम्नां रुजं हंति । एकेकेनाऽपीलयपिषशब्दात्‌ द्वाभ्यं चि 
भिश्ववुर्भिश्च ¦ एकेकेनेयेकशब्दस्येकं बहुव्रीहिवदिति द्वित्ववहु 
तरीहिवद्धाबात्सुपो क्‌ । 
सिलस्य वहे पक्त्वा पस्थाधेमभयात्वचम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रस्थं धान्या दश्षपरं कपिस्थानां ततोऽ्धतः। 
विशालां रोभधमरिचरूष्णावेैलवालुकम्‌।। ६५ ॥ 
द्विपा प्रथक्पादरोषे पूते गुडात्तटे । 
द्रवा प्रं च धातक्या स्थापयेद्धतभाजने ॥ 
पश्चात्स रीलितोऽरिष्टः करोल निदंति च। 
गुदजभ्रदणी पांडकुःषए्टोदरगरस्वराम्‌ ॥ ६७ ॥ 
भवयथुीदहद्धोगगुटमय्ष्मवमीकमीन्‌ । 

सलिरस्य वहे द्रोणचतुश्ये पक्त्वा हरीतकीत्वचं म्रस्थाधेमष्ट- 
पटान्यामखकदखानां प्रस्थं कपित्थस्य पलानि दरा ततः कपि- 
स्थादर्धेन विशालां पंचपलां रोघ्रादिकं द्विपलोरं प्रथक्थगे- 
तत्सवं पक्त्वा तस्मिन्‌ पाद्रोषे द्रोणदेषे पूते गाटिते 
नास्मिन्‌ गुडात्तठे द्वे दत्वा धातक्याः भ्रस्ं च ततो धृतरूढे 
भाजने स्थापयेत्‌ । पक्चादृध्वं रीटितः सोऽभयारिष्टसंज्ञोऽभिं 
करोति दीपयति । गुदजादीश्च ईहति। 
जखद्धोणे पचे तीरदेशसूखवराभिकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पाकिकान्पादरोषे तु क्िपेद्धुडत॒टां परम्‌ । 
पूवैवत्सवेमस्य स्यादायुखोमितरस्त्वयम्‌ ॥ ६९ ॥ 

जलस्य द्रोणे दंयादीन्‌ अदकं पाटिकान्‌ पचेत्‌. । पादशेषे 
-चाऽस्मिन्‌ गुडात्तुखां क्षिपेत्‌ । परमन्यत्सवमस्य दंलरिषटस्य पू्ै- 
वद्‌भयारितस्यं धातकीपरिमार्णं तभाजने स्थापने पक्षोत्तर- 
काटपानादि स्यात्‌ । जनुलो मीत्यादि । आयलोमि वातविबंघ- 
सुत्‌. । अभयारिष्टः । अयं पुनस्ततोप्यानुलोमितरः । 


६६९४ 


अष्टांगहृदये 


अण ८ 








वास्तकाथिभिच्रहंतीपाटाम्टीकादिपह्टवान्‌ ॥ ८०॥ 
अन्य कफवातघ्नं शाकं च छघु भेदि.च। 
स्हिशु यमक भृष्ट सिद्धं दधिसरेः सह ॥ ८१ ॥ 
धनिकपिचकोलाभ्यां पिष्टाभ्यां दाडिमांबुना । 
आर्द्विकायाः किसलयः राकठैराद्ैकस्य च ॥ ८२ । 
युक्तमंगारधूपेन हयेन खुरभीङृतस्‌ । 
सजीरकं समरिचे विडसौवचैकोत्करम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वातोत्तरस्य रुक्षश्य मंदा्चेबद्धवचसः। 
कटपयेद्रक्तराल्यन्नन्यंजनं राकवद्रसाय्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोगोधाछागदोष्टाणां विरोषार्कन्यभोजिनाम्‌ । 
वास्तुकादीनां शाकं तथाऽपरमपि रचाकं यत्कफवातघ्रं कोशा- 
तकादिकं लशु भेदि तच्च सियु च । तथा यमके भृष्टं संति 
तम्‌ । तथा दधिसरेण धनिकापंचकोखाभ्यां पिष्ठभ्यां दाडिमांब्ुना 
च सिद्धं तथारद्रिकाया धनिकायाः किसख्यैः प्रयुक्तम्‌ । 
तथाऽध्द्रकस्य रकले्यु्तम्‌ । तथा हृदयेन मनःत्रियेणांगा- 
रधूपेनांगररिर्यो धूपो यो दिग्वादिना भ्रसिद्धस्तेन सुरभी- 
कृतम्‌ । तथा सजीरकं समरिचं विडसौवर्चटल्वणाभ्यासुत्कटम- 
धिकं वातोत्तरस्य पवेनाधिकस्य पुरुषस्य । तथा क्षस्य । तथा 
मंदामेसथा वद्धवचैसः कल्पयेत्‌ । रक्तदालिमक्तस्य व्यंजनं ते- 
मनाख्यं शाकवत्कत्पयेच्छाकसंस्कारेण कुयादित्यथैः । व्यै- 
जनानिति पटे पुंस्त्वं चत्यम्‌ । तथा रसान्‌ । केषां रसान्‌ । 
गोगोधादीनां विशेषेण कव्यभोजिनां मांसभक्षिणाम्‌ । 
तदेवमादहार निरूप्य पानं निरूपयन्नाह । 
मदिसं शार्करं गोड सीधुं तकं तुषोदकम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अरिष्टं मस्तु पानीयं पानीयं वाल्पकं तम्‌ । 
धान्येन धान्यद्युरीभ्यां कंटकारिकयाऽथवा ॥ ८६ ॥ 
अते भक्तस्य मध्ये वा वातवर्चोनुखोमनम्‌ । 
मदिरादि पानीयं पातन्यम्‌। अथवा पानीयं जलमतिदायेनात्प- 
कं श्तं यथायोगं कदाचिद्धान्येन कदाचिद्धान्यञ्चदीभ्यां कदा- 
चित्कंटकारिकया शतं कदाचिद्धक्तस्यांते कदाचिन्मध्ये यो- 
ग्यतावशाययेषां मारुतावस्थादिरूपत्वं तेषां भक्तस्य मध्येऽन्येषामं- 
ते मदिरादिपानं वातवर्चोनुखोमनम्‌। तयोरप्रवर्वनोपारूढयोर्यथा- 
मागप्रवतेनमिलयथेः । वातस्यानुखोमनं च यत्तत्कफपित्तयोरप्यनु- 
लोमनम्‌ । पवनो हि क्रियावानक्रियावतां दे्टगतानां भावाना 
मनुलोमनः संभाव्यते । तथा च प्रागभ्यधायि । विर्‌ङष्मपित्ता- 
दिमलायनानां विक्षेपसंहारकर इत्यादि । [र 
अशीः चायुलोमनं कायमिति ददौयितुमाह । 


विङ्धातकफपित्तानामानुरोम्ये हि निले ॥ ८७॥ 
गुदे दाम्यति गुदजाः पावकश्धाभिवधते । 

` यस्माद्व्वातादीनामायलोम्ये सति गुदं निमलं भवति । गदे 
च निमे गुदजाः शाम्यति । पावकः कायान्निशवाभिवर्थते य- 


तस्तस्माददसां विद्धातकफपित्तानुरोमनं भेषजान्नपानादि यत्तरै- 
यमिति भावः। | | 
उदावतेपरीता ये ये चावयथं विरूक्षिताः॥ ८८ ॥ 
विखोमवाताः दाातोस्तेष्विष्टमनुवासनम्‌ । 
ये पुरुषा उदावतेयुक्ता ये चाऽतिशयेन विरूक्षितास्था वि- 
गुणपवनाः श्ूलपीडिताश्च तेष्वनुवासनमिष्ट तंन्नकृतामिति रोषः । 
 तदेवाुवासनमाद्‌ । 


पिप्यटीं मदनं विद्व शताहां मधुकं वचाम्‌ ॥ ८९ ॥ 


कुष्टं डौटीं पुष्कराख्यं चित्रकं देवदार च । 


पिष्ट तैर विपक्तव्यं द्विगुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ९० ॥ 
अद्ेखां मूढवातानां तच्छरेष्ठभयु वासनम्‌ । 
गुदनिःखरणं शुं मूबङृच्छ्रं प्रवाहिकाम्‌ ॥ ९१९ ॥ 
कस्यूरूपृष्ठदोवैटयमानादं वंक्षणाश्रयम्‌ । 
पिच्छास्रावं गदे शोफं वातवर्चोविनिग्रहम्‌ ॥ ९२॥ 
उत्थानं बहुरो यच जयेत्तचायुवासनात्‌ । 

पिप्पल्यादीनि पिष्टा जटेन तैकं द्विरुणक्षीरेण युते पत्तव्यम्‌ 
जठस्याऽच्रानुक्तस्याऽपि चतुगणों ऽशः भ्रकत्प्यः। एवं हि द्रव्याणि 
सम्यग्युक्तरसानि स्युः । तत्रांतरे चोक्तम्‌ । केहसक्षीरमंसादैः 
पाको यत्रेरितः कचित्‌ । जरं चतुयणं तच्च बीजादानाथेमावपे- 
त्‌ । न मुंचति रसं दरव्यं क्षीरादिभिस्पस्छृतम्‌ । सम्यक्पाको न 
जायेत तस्मात्तोयं विनिःक्षिपेदिति । तच्च तेर विगुणपवनानाम- 
दौसा श्रेष्टं दितम्‌ । अनुवासनाच्. तत्तेटं गुदनिःसारणादी 
जयेत्‌ । ॥ 
निरूहं वा प्रयुंजीत सक्षीरं पांचमूटिकम्‌॥ ९२ ॥ 
समु्रस्रेदख्वणं कल्कैयुक्तं फलादिभिः। 

अथवा निरूहं पचमूटिकं समानक्षीरं॑मूत्रजेदल्वणान्वितं 
फलादिभिः पूर्वोक्तैः कत्कैर्यततं म्रयुजीत । स च पूर्वौक्तगुणः । 
समानं क्षीरं यस्मिन्‌ तत्सक्षीरम्‌ । समानख छंदस्येति योगविमा- 
गात्सभावः। सहमूत्र्दल्वणेवैत॑ते समूररक्ेहल्वणस्तम्‌ । फल- 
दिभिः पू्वेक्तिः । वोपस्जनस्येति सभावः । सदश्दश्य 
प्च्छब्दाथः । | | 

अदौसां स॒ष्काद्रैवेन द्वैविध्यम्‌ । त्र दुष्कादौसां चिकि. 
त्सितसुक्तवाऽधुनाऽडऽद्रौणां रक्तादैसामादह्‌ । 


अथ रक्ताशेसां वीक्ष्य मारुतस्य कषफस्य वा ॥ ९४ ॥ 
अनुर्वधं ततः लिग्धं रुक्त वा योजयेद्धिमम्‌। 

रक्तार्शोऽधिकारे पित्तस्य सवैदाऽव्यभिचारित्वात्रदाचिन्मार- 
तानुब॑धं कदाचित्कफायुबंधं स्वरिगतो वीक्ष्योपटभ्य ल्लिग्धे 
रुक्षं वा पाना्ोषधं योजयेत्‌ । एतच्चोभयमपि शीतं नतूष्णं पि- 
तस्याऽच निद्यं सन्निहितत्वात्‌ । वातानुबेधं . वीक्ष्य लिग्धं 
कफायुव॑धं वीक्ष्य  रुक्षचिकिंम्सितं योज्यम्‌ । 





वातानुबंधकराु्बधयोलक्षणमाह्‌ ! 
शाछ्च्छ्यावं खरं रुक्चमधो नियति नानिलः ॥ ९५॥ 
क स्यूरगुदश्यं च देत॒यदि च रुक्षणम्‌ । 
तजायुवंधो वातस्य ष्छेष्मणो यदि विद्‌ श्छथा ॥९.६॥ 
श्वेता पीता गुखः सिग्धा सपिच्छा स्तिमितोगुद्‌ः । 
हे तुःलिग्धगुरू्विद्यायथास्वं चाख्लक्षणात्‌ ॥ ९७ ॥ 
दाछ्ृच्छयावादिशुरपर्यतं लक्षणे यदि स्यात्‌ तत्रानुबंधो वात- 
स्येयेवं बोध्यम्‌ । हेतुयदि रक्षणं रक्षणं च हतुरासेवितः शा- 
छ्छयावादिलक्षणं चोत्पन्नं तदा वातानुवंधव्वं केयम्‌ । तथेव 
विर्‌ कथादिलक्षणं ज्षिग्धगुरणा सेवितेन हेतुना सहितं शष्मणो- 
नु धस्याऽनुमापकम्‌ 1 अघस्य रक्षणाश्च सिराव्यथविध्युन्ताद्रा- 
ताच्छयावारणमिद्यादिकाच रक्षणाद्वातस्यासुव॑धं विदयात्‌ । क- 
फरात्‌ लिग्धमिघ्यादिकाष्टक्षणत्कफस्यानुवं धं विद्यात्‌ 
छुषठेऽखे दोधनं कायै रंघनं च यथावखम्‌ | 
कुदे वातादिदृषितेऽखघरे यथाबरं वदानतिकरमेण कदाचिष्टंघनं 
शोधनं च कायम्‌ । बहुदोषस्य रोधनमितरस्य ठंघनमुपवासल- 
क्षणं कायम्‌ । 
चाचश्च दोषैः कालुष्यं सुतेस्तचदुपेक्षणम्‌ ॥.९८ ॥ 
यावच्च दोषेणाखस्य काटु्यमनेमेल्यं सामदोषदुशटत्वातर ताव- 
तेः अ्रकृतत्वादखस्योपेक्षणं कार्यम्‌ । तथाभूताया रक्तघुतेः सं- 
प्रहृणाय यत्नो न कायै इद्य्थः । 
कोषाणां पाचनाथ च वहिसधुक्षणाय च । 
सैन्नहाय च रक्तस्य परं तिक्तैरुपाचरेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
काटुष्यरहिताया रक्तघ्ुतेः परमनंतरं दोषाणां सामानां प- 
त्यर्थ तथा वहेः संधुक्षणाय तथा रक्तसंग्रदा्थं॒तिक्तेसिक्तर- 
` साप्राते्रव्येतमशसमुपाचरेदिति सामान्योपरकरमः । अन्योपक्रमो 
रक्तारोविकारशांयथंमुपदिष्टः । 
यत्त॒ ्रक्षीणदोषस्य रक्तं वातोद्वणस्य वा। 
स्मेदैस्तच्छो धयेधुक्त ; पानाभ्यंजनवस्तिषु ॥ १०० ॥ 
यत्पुनः प्रक्षीणदोषस्य निरामस्य रक्त घछवेत वाताधिकस्य वा 
पुरुषस्य यद्रक्तं खेत तत्सेहेः पानादियुक्तेधतेधिकित्सेत्‌ । 
यत्तु पित्तोट्वणं र्तं घमकारे प्रयतते । 
स्तंभनीयं तदेकांतान्नचेद्वातकफायगम्‌ ॥ १०९१.॥ 
यत्पुनः पित्तोल्वणं रक्तं श्रप्मतोँ प्रवत॑ते तदेकातिनावदयं स्तं- 
भनीयं नोपेक्षणीयं शीघ्रकारित्वात्‌ । सर्वदेव घर्म रक्तं संभ- 
नीयं नेदयाह । नचेद्रातकफाञुगं वातकफाटुवद्धं ठु ठघनादिभि- 
रेव चिकित्सत । | 
सकषफेऽस्रे पिबेत्पाक्यं द््टीं कुटजवस्कलम्‌ । 
किराततिक्तकं शटीं धन्वयासं कुःचंदनम्‌ ॥ १०२ ॥ 





चिकिप्साखानम्‌ । 








६६५ 
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कफानुगे रक्ते इटीकुटजवल्करं कथितं पिबेत्‌ । किद्यत- 
तिक्त्ादिना कथितं पिवेत्‌ । अथवा दाडिमजां त्वचं पिबेत्‌ । 
कुटजत्वक्पलं तायै माक्षिक छुणवह्भाम्‌ ॥ १०३॥ 
पिवेत्तंडुकतोयेन कदिकतं वा मयूरकम्‌ । 
कुटजत्वचिद्रयवान्‌ रसांजनादींश् तंडल्जटेन. पिवेत्‌ । घु- 
् ५ लज र 99 भ 
णग्रियाऽतिविषा । अथवा तेनैव तंडकजटेन पिष्टमपामाग पिवेत्‌ 


तुखां दिव्यांभसि पचेदाद्वीयाः कुःटजत्वचः ॥ १०४॥ 
नीरसायां त्वचि कराये दुद्यात्खुक्ष्मरजीकतान । 
स्मगाफलिनीमोचरसान्सु छयदाकान्समान्‌ ॥ १०५ ॥ 
तेश्च शक्रयवान्पूते ततो दर्वीपरेपनम्‌ । 

पक्त्वावलेह रीदा च तं यथाञ्चिवढं पिवेत्‌ ॥१०६॥ 
पेयां म॑ंडं पयश्छागं गव्यं वा छागदुग्धशुक्‌ । 
केदोऽयं शमयत्याद्यु रकातीसरपायुजान्‌ ॥ १०७ ॥ 
वटवद्रक्तपित्तं च खवदृष्वंमधोऽपि वा। 


कुटजत्वच आद्रीयास्तुलं दिव्य आंतरिक्षे जले पचेत्‌ । दिवि 
भवं दिव्यम्‌ । दिगादित्वात्‌ । एतश्च द्रव्यं सामान्यपरिभाषा- 


परिमाणकल्पनयेव क्राथसामान्यपरिमाणेन च कथितसमेकत्वं म्रा 


प्तमिति तदपवादाथमाह । नीरसायामिदयादि । तावत्पचेदयावदेषा 
कुटजस्य त्वक्‌ नीरसा स्यात्‌ । नीरसत्वं च प्रायेणाष्टंशशेषे क्वाथे 
मवति । तस्यां च नीरसायां सयां यट्परिमाणक्राथोऽवरिष्यते त- 
सिन्‌ कराये ्ष्णसृक्ष्मीकृतान्‌ समगादीन्‌ सुषटयराकान्‌. परूपरि- 
माणान्‌ दयात्‌ । तैश्च समंगादिभिः सर्वैः समानिंदयवान्‌ द्‌- 
यात्‌। ततो ऽनंतरं पूतं दर्वी प्रलेपनं पक्त्वा लीद च तमवल्हमनं- 
तरं यथाभ्निवलं बलटानुसारेण पेयादिकं पिबेत्‌. । किंभूतः सन्‌ । 
दुग्धमुक्‌ दुग्धेन भोजनः । अयं केदो रक्तातीसार रक्तार्शोसि च 
शमयति । रक्तपित्तं च प्रबरद्धमूर््वमधो वाऽ च जयेत्‌ । 


भ 


कुटजत्वक्‌तखां द्रोणे पचेद्‌ एांडारेषिताम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कल्की क्षिपेत्तज तश््यश्चैटं कडटुजयम्‌ । 
रोधद्धयं मोचरसं बलां दाडिमजां त्वचम्‌ ॥-१०९. ॥ 
विट्वककेटिका मुस्तं समगं धातकीफटम्‌ । 
परोन्मितं दशप रजस्येव च त्वचः ॥ ११० ॥ 
बिरात्पखानि गुडतो धृतात्पूते च विदतिः। 
तत्पक्षं सहतां यारत धान्ये पश्षख्ितं लिहन्‌ ॥ १११॥ 
सर्वाछम्रदणीदोषभ्वासकासाघ्नेयच्छति । 


वत्सकत्वकूतुखं जलद्रोणे पचेदष्यंशरोषितां यावच । तच्रा- 
्ठंररोषिते क्रये पूते सति क्ठ्कयित्वा ताक्षयरेकादीन्‌ - पटपर- 
माणान्‌ क्षिपेत्‌ । एवं वित्वककंटिका खधूनिं विघ्वफटानि । 
कुटजलत्वचश्च दशापलानि । गुडपटानि अचिरात्‌ । प्रतस्य पलानि 
विंशातिः। एतत्सर्वं टेहतां यातं पर्व सद्धान्यरारिमध्ये मासार्थ- 


दृार्वीत्वा्कवसेन्यानि त्वचं वा दाडिमोद्धवाम्‌। | प्थितं ठ्न सवौनरं रतन. जयेत्‌ । 


२६६ 


रोधे तिकान्मोचरसं समंगां चंदनोत्पखम्‌ ॥ ११२ | 


पाययित्वाऽजटुग्धेन शार्टस्तिनेव भोजयेत्‌ । 


 रोघ्रादीनजादुग्धेन पाययित्ाऽऽतुरं शारींस्तेनाऽअक्षीरेण 


भोजयेत्‌ । एतच्यो पयुक्तं पूवैगुणम्‌ । 
यष्याहपद्यकानंतापयस्या्चीरमोर्टम्‌ ॥ ११३ ॥ 
ससितामधु पातन्यं शीततोयेन तेन वा । 


यष्याह्वादि सार्करामाक्षिकं रीतजलेन तेनाऽजपयसा वा 


पातव्यम्‌ । क्षीरमोरटा मधुरखवा । 


रोध्रकटरुगकुटजसममंगाशाव्मटीत्वचम्‌ ॥ १९४ ॥ 
हिमकेसर्यश्याहं सेव्यं वा तडुटांबुना । 


लोध्रादिकं तंडलबुना रकाशः पातव्यम्‌ । अथवा चंदन- 


नागकेसरमधुकोरीरं तंडखंभसा पातव्यं पूरोक्तगुणम्‌ । 


यवानीद्रयवाः पाठा बि्वं श्चुटी रसांजनम्‌ ॥११५॥ 
नयूणेश्च लेहितः शे वृत्ते चाऽतिदरोणिते । 


यवान्यादीनां चूर्णो जलेन पीतो वाते शे प्रदत्ते चाऽतिरशयेन 


रक्ते हितः, 

दुगभ्धिकाकंटकारीभ्यां सिद्ध सर्पिः प्रास्यते ॥९११६॥ 

अथवा घातकी रोधङ्कटजत्वक्फलोत्प्ैः । 

सकेसरेयैवक्षारदाडिमसखरसेन वा ॥ ११७ ॥ 

` दुग्धिकाकंटकारीम्यां पक्वः सर्पिरस्मिन्विषये ग्ररस्यतेऽथवा 

 धातक्यादिमिः सिद्धं तं हितम्‌ । यवक्षारदाडिमस्वरसेन 

वा सिद्धं धृतं हितम्‌ । 

राकंरांभोजरकिजस्कसहितं संह वा तिङः । | 

अभ्यस्तं रक्तगुदजान्‌ नवनीत नियच्छति ॥ ११८ ॥ 
राकंरापद्मकेसरसदितमभ्यस्तं वह्ून्यदानि भुक्तं नवनीतं र. 

ताशासि शमयति । तिरेव सहाभ्यस्तं नवनीतं रक्तायासि 

रामयति । | 

छागानि नवनीताज्यक्षीरमांसानि जागदः । 

अनम्खो वा कदम्खो वा सवास्तुकरसो रसः ॥११९ 

रक्तशालिः सरो द्रः षष्टिकस्तरुणी खुर । 

तरुणश्च खुरामंडः रोणितस्योषधं परम्‌ ॥ १२०॥ 
 छागसंब॑धीनि नवनीतादीनि तथा जांगरूरसादीनि रक्तस्य 

परमोषधम्‌ । जांगलो वा रसः सदवास्तुकरसेन वर्तेत इति स- 

वास्तुकरसो ऽनम्लोऽम्लरदहितः कदम्ट ईषदम्टो वा । अभ्यस्तो 

रक्तगुदजानियच्छति। रक्तशालिसजो मक्त इयर्थः । दधः सरो 

दध्युत्तरः । षष्टिको ब्रीहिः । तरुणी संजातमधुरभाया सुरा म- 

उश्च । एतद्रक्तात्यादि शोणितस्य परमौषधम्‌ । 

, पेयायूषरसायेषु पलांडः केवलोऽपि वा | 

स जयत्युख्बणं रक्तं मारुतं च प्रयोजितः ॥ १२१॥ 


अष्टांगहृदय 











पेयादिषु 

च जयति । 

वातोल्वणानि प्रायेण म्वत्यसेऽतिनिःसते ॥ 
प्रीरि । ५ ॐ ७ 

अदासि तस्मादधिकं त्ये यलमाचरेत्‌ ॥ १२२॥ 
प्रायेण रक्तेऽतिषुते वाताधिकानि दर्नामानि यतो भवति त 

स्माद्रेतोस्तस्जये पवनजये यतनं कुयीत्‌ । 

दष्ठाऽस्रपित्तं प्रवखमवलौ च कफानिलौ । 


रीतोपचारः कर्तव्यः सवथा तत्परांतये ॥ १२३॥ 


रक्तपित्तं प्रवृद्धं दृष्ट्रा कफानिलाववला्परभ्य तलरांदर्धे 
रीतो पचारः कतैन्यः । | 
यदा चेवं शामोनस्यात्‌ क्षिग्धोष्णैस्तर्पयेत्ततः। 
रसे; कोष्णेञ्च सर्पिभिरवपीडकयोजितेः ॥ १२४ ॥ 
सेचयेत्तं कवोष्णेश्च कामं तेलपयोध्रतैः । 

यदेवं शमो न खात्तदा रसेसतर्षयेत्‌ । रस इदयविरोषोक्ते यो- 
ज्यो मांसमवो रसः । किंभूतैः जिग्धोष्णेः । तथा कोणो 
पुनसरपयेत्‌ । किंभूतैः। अवपीडफेन रोगालुत्पादनीयो क्तेन प्रयो- 
जितेः । तं च कवोषणेर्यथायोगं तैलपयो तैः सेचयेत्‌ । 
यवासङ्ुराकारानां मूं पुष्पं च शादमटेः॥ १२५॥ 
न्यग्रोधोदुंबराश्वत्थद्ंगाश्च द्विपलोन्मिताः। 
धिप्रसे सलिटस्येतत्क्षीरप्रस्थे च साधयेत्‌ ॥१२६॥ 
क्षीरहोषे कषाये च तस्मिन्पूते विमिश्रयेत्‌ ` 

कट्कीकृतं मोचरसं स्मगां चंदनोत्पम्‌ ॥ १२७॥ 
प्रियेगुं कोरजे बीजं कमलस्य च केसरम्‌ । | 
पिच्छावस्तिसयं सिद्धः सधृतक्चोद्रराकैरः ॥ १२८॥ 
प्रवाहिकागुदभदारक्तस्रावज्वरापटः। 

यवासादीनां मूटं शाल्मलेः पुष्पं तथा न्यम्रोधादीनां च शुं 
गा एतद्‌ द्रन्यकर्दबकं रेकं द्विपरपरमाणं जलपस्थत्रये क्षीर- 
प्रस्थे च पाचयेत्‌ । क्षीरे रोषे च कषाये तस्िन्पूते सति क- 
त्कीकृते मोचरसादि मिश्रयेत्‌ । मोचरसादयोऽ्र सतिभागंमन्र 
राणकषेमाच्रा माद्या: । बस्िकल्पे कोशातकादौ निर्दे विंश- 
तिपटग्रमाणे कार्षिकाणामेव द्रव्याणामभ्यसुज्ञानात्‌ । अयं पि- 


चछाबसिः सिद्धो घरतमाक्षिकशकैरान्वितः प्रवाहिकादिहरः 1 


अल्पया माचया निरूहो बस्तिरेव पिच्छबस्तिरुच्यते । 


अ, 


यथ्याहपुंडरीकेण तथा मोचरसादिभिः॥ १२९॥ 
क्षीरद्धिगुणितः पको देयः स्रेदोऽयुधासनम्‌ । 
मधुयष्टिकया प्रपोंडरीकेण तथा मोन्रसादिभिः पूर्वोक्तः क- 
त्कीछृतैः क्षीरद्वियणितः सन्‌ केदोऽनुवासनं देयः। 
मधुकोत्पलसेधांदु समेगा विव्वचंदनम्‌॥ १३० ॥ 
चविकातिविषामुस्तं पाठा क्षास यवाग्रजः । 


म्योजितः पलंडुः केवलो वा रक्तमल्युल्बणं वातं 


दार्वित्वङ्गरे मासी चित्रको देवदास च ॥ १३१ ॥ 


{७ < 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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¶गेरीखस्से सर्पिः साधितं तेखिदोषित्‌ । 
वसोतिसारश्रहणीपांडसेगस्वसरुचो ॥ १३२ ॥ 
जङ्‌च्छे गुदभ्रंशे बस््यानाहे प्रवाहणे । 
पेच्छासरवेऽदीसां शे देयं तत्परमोषधम्‌ ॥१२२॥ 
मधुकादिद्रवयेः जञेदचतुर्थभागग्रमाणेश्वागिरीस्वरसे ताचुग- 
। घृतं साधितं त्रिदोषजित्‌। अदःप्रृतिष्वेतद्‌ षतं देयम्‌ । यतः 
रमोषधम्‌ । 
ययाव्यासान्मधघुरम्छानि शीतोष्णानि च योजयेत्‌ । 
नेलयम्चिवखापेक्मी जयत्यदैः तान्‌ गद्‌ान्‌ ॥ १३९॥ 
व्यल्ासेन विपयैयेण मधुराण्यम्खनि च शीतोप्णानि च नि- 
यमभिबरपेक्षी योजयेत्‌ । एवं चाशचःकृतामतिरायिनीं रुजं 
जयति । । 
उदावतीर्तमभ्यञ्य तेः शीतस्वरापेः । 
खल्निग्धेः स्वेदयेत्पिडेवैतिमसमे गुदे ततः ॥ १२३५ ॥ 
अभ्यक्ता तच्करागुष्ठसन्निमामयुरोमनीम्‌ । 
द्चाच्छयामाचरिवुदंतीपिप्परीनीलिनीफलैः ॥१३६॥ 
विच्रूषितेर्दविखवणेगैडगोमूचसंयुतेः । 
तद्वन्मागधिकाराठ्रहधूमैः ससषेेः ॥ १२७ ॥ 
उदावर्तेनार्त नरं तैः शीतज्वरापटैस्तगरागुरुकैकुमादिद्रव्य- 
साधितैरभ्यज्य सुच्िग्धेः पिंडे: खेदयेत्‌ । ततः स्वेदादनंतरम- 
स्मा उदावर्तवते गदेऽभ्यक्तेऽभ्यक्तां वतिं ददात्‌ । तत्करागुषठ- 
स्निभामातुरहस्तागष्टसददीम्‌ । तथाऽऽनुरोमकरीं दव्यात्‌ क्षि- 
पेत्‌ । कैः कृतां वतिमिलयाह । द्यामेदयादि । इयामादिभिः 


सेधवाख्यख्वण्ुकतैः सुष््मरजीक्तेशडगोमूत्रसंयुक्तेः कृतां वतिं 


क्षिपेत्‌ । तथेव मागधिकामदनफलग्रहधूमसपेपेयडगोमूतरान्वि- 
तेवैति क्षिपेत्‌ । 
तेषामेव वा चू गुदे नाड्या विनिशरमेत्‌ । 
अथयैतेषां च पूर्वोक्तानां चूर्ण नाड्या गुदे विनिरघ॑मेत । 
तद्धिघाते सुतीक्ष्णं तु बस्ति चखिग्ध प्रपीडयेत्‌ ॥ १३८ 
ऋज्‌ कयीदुदरियो विण्मूचमरूतोऽस्य सः । 
भयोऽजुवंधे वातत्र्विरेच्यः सखेहरेचनैः ॥ १३९ ॥ 
अगुवास्यश्च रौश्याद्धि संगो मारतवचेसोः 1 
तद्विवाति कार्यं कहम्क्ते तस्मिशरू्णं वसि ज्िग्धं सहब- 
सि खतीश्छं दयात्‌ । सो वस्तिरखातुरख गुदशिरोविप्मूत्रवाता- 


न (0 


ननुलोमयेत्‌ । पुनरलुबंधे सति क्रेच 


|स पीतः सर्पिषा युक्तो भक्ते वा लिग्धभोजिना | 
उद्यावतेविवधार्गुटमपांडदग्कमीन्‌ ॥ १४२ ॥ 


मूजसंगादमरीरोफह दोगग्रहणीगदन्‌ । 


मेदी रजानाहभ्वासकासश्ि नादयत्‌ । 


त्रिपटरादिजजैरीकृतं ज्ञेदमूत्राभ्यामक्तमंतधूमं कृतवा विपाचयेः 
च्छरावसंपुटे । अत एवाह । शारावसंधौ मर्त इति । अर्य च 
कल्याणको नाम क्षारः सर्पिषा पीतः स्चेहभोजिना वा भक्तेयुक्तः 
सत्रुदावत।दीन्‌ नाशयेत्‌ । । 
सव च कुयौद्यत्पोक्तमरीसां गाढवर्चसाम्‌ ॥ १४२॥ 
यचच गाढवचैसामशसां ग्रोक्त तच्च सर्वै कुत्‌ । 
द्रोणऽपां पूतिवस्कद्धितुरखुमथ प्चे- 
त्पाद्शषेषे च तस्मिन्‌ 
देयारीतिभुडस्य प्रतनुकरजसो 
व्योषतो.ऽष्रौ पठानि । 
एतन्मासेन जातं जनयति परमाः 
मूष्मणः पक्तिटाक्ति 
दुक्तं कृत्वाऽञुरोस्यं प्रजयति गुदज- 
ग्रीदगुदमोद सणि ॥ १४४ ॥ 
दयोस्तुल्योः समाहारो द्वितुलम्‌ । पूतिकरंजस्य त्वचस्तुला- 
द्यं पलदातद्रथं जक््योण पचेत्‌ । तस्मिश्च पादरोषे सति गृड- 
स्याश्ीतिः पलानि केप्तव्यानि । चिकटुकख सुक्ष्मचू्णैसखष्टो 
परलानि देयानि । एतत्सर्वं मासेन शुक्ते जाते प्रवलमर्भि कुरते । . 
आनुलोम्यकृतत्वात्‌ गुदजादीन्‌ जयति । खछग्धराष्रत्तम्‌। =, 
पचेनुखां पूतिकरंजवस्काद्‌- 
दधे मूखतश्चिज्रककंरकार्यो; ।  \ 
द्रोणन्रये ऽपां चरणावरोषे [र 
पूते रातं तत्र गुडस्य दयात्‌ ॥ १४५ ॥ । 
पलिकं च सखुन्चयूणितं जिजात- 
भिकटुभ्रथिकद्‌ाडिमाद्ममेदम्‌॥ 
परपुष्करमररुश्वान्यचव्यं 
हपुषामाद्रेकमम्ख्वेतसं च ॥ १४६ ॥ 
लीतीभूतं क्षोद्रविशत्युपेत- 
मादधद्राक्षाबीजपूराधैकैथ्च । 
युक्तं कामं गंडिकाभिस्तथेक्चोः 
सर्पिः पाते मासमाजेण जातम्‌ ॥ १४७ ॥ 





ेर्विरेचनीयश्चाचुवास नी- | चुक्रं ऋकचमिवेदं दुनोख्नां वहिदीपनं परमम्‌ । 


यश्च । हि यस्म्रोश्यद्धेतोरमारतस्य पुरीषस्य च संगो भवति । | पांड़गरोदरगुल्मक्ीदानाहादमूच्छ्रघ्रम्‌ ॥ १४८ ॥ 


भिकःटुतिपद्े्ठादं त्यसष्करचित्रकम्‌ ॥ १८० ॥ 
जजर खेहमुजाक्तमतधूमं विपाचयेत्‌ । 


पूतीकरंजत्वचस्तुलं द्वे तुके चिचककंटकारीमूलयोजंर््रोण- 
अये पचेत्‌ । पादशेषे च तस्मिन्‌ पूते गुडस्य पलशतं दयात्‌ । 


दारावसंधो मृदिते क्षारः कल्याणकाहयः ॥ १४१ ॥ | उपजातिद्तम्‌ । त्रिजातकादि सूक््मरजीकृते प्रसेकं पलप्रमाणं 
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निःक्षिपेत्‌ । एतत्सर्व चूर्णितं छ्षणपिष्ट दयात्‌। ओपच्छंदसिकम्‌। 
एतच शीतीभूतं सक्षौद्रविंदाद्योपेतमद्रदाक्षादिभिशवोपेतमिश्चगं- 
डिकामिश्च यथेच्छं युक्तं सर्पिः पात्रे मासमात्रेण जातं चुक्रमिति 
वक्ष्यमाणेन संव॑धः । शुक्तमिदमर्शसां कंकचमिव करपच्तुल्यं 
कर्तनराक्तिसामर््यात््‌ । तथाऽपरं वहिदीपनं पांड़ादिधं च । रा- 
लीनी वृत्तम्‌ । आया च । | 
द्रोणं पीटरसस्य वखगछितं न्यस्तं हविभोाजने 
यंजीत द्िपकैमेदामधुफलाखजररधाज्ीफटेः । 
पाठामाद्विद्रारमाम्छविदुखव्योषत्वगरोलकैः 
स्प्रकाकोंखर्वंगवेह्छचपलामुकाञ्चिकैः पालिकैः ॥ 

गुडपर्शतयोजितं निवाते 

निहितमिद्‌ पपिवंश्च पश्चमात्रात्‌ । 

निमयति गुदांककरान्‌ सगुल्मा- 

ननलबर भवं करोति चाद्यु ॥ १५० ॥ 

पीटुफलानां रसस्य दरोणं वघ्ठपूतं सर्पिभाडि न्यस्तं मदादिभि- 

दरैपल्प्रमाणैः पायादिभिश्व पाल्र्युनीत । मदा धातकी । म- 


एला द्राक्षा । माद्री रेणुका । विदुलो वेतसः । रादूविकी- | 


तम्‌ । तथा गुड परलरातेन योजितं निवाते ध्रतं पक्षमात्रादनतरं 
मेवन्नर इदमर्शासि गुल्मं च रमयति । द्रागस्निबलं च भ्रष्टं 
वधत्ते । पुष्पिताग्रा । 


पकेकरो दरापटे दशमुरङुंम- 
पारादयाकैघुणवलमकट्फूरानाम्‌ 1 
द्रे शते जु कटरोन जेन पके 
पादस्थिते गुडतुखां परपंचकं च ॥ १५९१ ॥ 
, दद्यात्प्व्येकं व्योषचञ्यामयानां 
, बहेमश्ठी डे यवक्षारतश्च । 
दर्वीमाङिपन्‌ हंति रीढो गुडोप्यं 
गुरमप्टी दाद्यःकुष्ठमेदाभिसादान्‌ ॥ १५२ ॥ 
वरामूखादीनां प्रत्येके दरापले दधे जल्द्रोणेन दूते जले पृक्ते 
दोषे याऽसिन्‌ गुडतुलां व्योषादीनां च प्रयेकं पल्पचकं द्‌- 
पात्‌ । चित्रकस्य पर्द्रयम्‌ । यवक्षार च पलद्वयं दयात्‌ । 
र्वीमारिपन्‌ दर्वाकपी सन्नयं य॒डो लीढो भक्षितो गुत्मादीन्‌ परा- 
रोति ! वसंततिलकं वैश्वदेवीयवृत्तम्‌ । 
तोयद्रोणे चित्रकमरुखतुराधं 
साध्यं यावत्पादजटस्थमप्येद्‌म्‌ । 
अष्ट दत्वा जीणेगुडस्य पानि 
क्राथ्यं भूयः सांद्तया सममेतत्‌ ॥ १५३ ॥ 
जिकदुकमिसिपथ्याकुष्टमुस्तावरांग- 
छृमिरिपुद दनैखाष्चूणेकीणोऽवरेहः । 
जयति गुदजङ्कष्टप्ीदगस्मोदयणि ` 
प्रबलयति इता दराश्वद्भ्यस्यमानः ॥ १५४॥ 


अष्टागहदये 
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, तोयस्य द्रोणे चिच्रकरमूखस्य तुखार्धं साध्यं यावत्पादजख्ोषितं 
स्यात्‌ । ततः पुराणगुडपलन्यष्टौ दत्वा पुनरपि क्रा्यं यावत्सा- 
रत्वं गतम्‌ । म्डोज्योभद्रा वेदवसू च विरामः । भिकटुकादिचूणै- 
युक्तोऽयं लेहो निलयमभ्यस्यमानो दारुणकुष्दीनिं जयति । अप्र 
च प्रष्टं कुरुते । माठिनीव्रत्तम्‌ । 
गुडव्योषवरवेह्टतिखारुप्करचिचकैः । 
अशासि रंति गुटिका त्वम्विकारं च शीलिता। 
गुडादिभिगुलिका कता अभ्यस्ता दुनौमानि रति तमि 
कारं वा। 
सिं खोरणं कंदं पक्त्वाऽगनौ पुटपाकवत्‌। 
अद्यात्सतेकलवणं दुनीमविनिवृत्तये ॥ १५६ ॥ 
, सोरण केदं सदा टिप्तमसनौ पुरपाकवत्‌ पक्वं तैकलवणानि- 
तमश्चीयाद्‌ दुनोमो पश्षमाय । 
मरस्चिपिप्पटिनागरयचिजकान्‌ 
कमविवर्धितभागसमादहतान्‌ ॥ 
शिखिचतुगणसूरणयोजितान्‌ 
कुरु गुडेन गुडान्‌ गुद जच्छिद्‌ः ॥ १५७ ॥ 
मरिचादीन्‌ कमवर्धितभागान्‌ चित्रकचतुगुणसूरणयोजिता- 
न्‌ गडान्‌ गुदाङरच्छिदः कुर । दताविंखेवितम्‌ । ` 
चर्णीताः पोडदा सूरणस्य 
भागास्ततोऽधेन च चिचरकस्य । 
महोषधाद्धौ मरिचस्य चैको 
गुडेन दुनांमजयाय पिंडी ॥ १५८ ॥ 
सृक्ष्मरजीकृताः सूरणभागाः षोड । चिच्रकभागा अष्टौ ।ना- 
गर द्रौ । मरिचस्य चैको गुडेनैषां परंडी कृता दुनीमजयाय 
स्यात्‌ । उपजाति वत्तम्‌ । | 
पथ्यानागरद्ृष्णाकरजवेह्ाभिभिः सितातल्येः । 
वडवामुख इव जस्यति बडुगुवेपि भोजनं चृणेम्‌ ॥ 
पथ्यादिभिः सितातुल्येश्वहु गुर च भोजनं बडवामुख इव 
जरयति । आयौयाः पूवार्धे यथोक्तमाचादतो मया रक्ष्मीगीतिं 
विधिविदो व्दति संवीक्ष्य तदितरत्राऽपि । | 
कङिगकांगकीङ्कष्णावह्यपामागेतंडुेः । 
भूनिवसधवगुडेगौडा गुदजनारनाः ॥ १६० ॥ 
कारिगकादिभिगुडा वटिका अर्द्राः । 


रवणोत्तमवहिकरगयवां- 
शिरविट्वमदहापिचुमदयुतान्‌ । 
पिब सप्तदिने मथितालुडितान्‌ 
यदि मार्दतुमिच्छसि पायुरुदान्‌ ॥ १६१ ॥ 
सधवादीनि तक्रलोडितानि परिव ययर्योसि जिषांससि। अथ 
तरोरकमभन्धिसकारचितम्‌ । 


अआ० ९, 


चाकंत्सास्थानम्‌ । ` 


३६९, 





खयष्केषु मह्छातकमग्यसुक्तं 
भेषज्यमाद्रषु तु वत्सकत्वकू । 
स्वेषु सवेतैषु कालशेय- 
मरेःसु बस्य च मरपह च ॥ १६२ ॥ 
सष्केष्वप्यद्यःखु मह्टातकं भैषज्यं अग्यं प्रधानमुदितम्‌ 1 
भर््रषु पुनरशःख कुटजत्वग्भेषज्यमय्यं कथितम्‌ । सरवेष्वदी :- 
षु सष्केष्वादरैघ च सवेकारं सवैवुषु कारेयं मथितमय्यं बल्यं 
ब्रकावह मलापहं दोषापहं च । इद्रवजादृत्तम्‌ । 
भित्वा विर्वधानयचुखोमनाय 
यन्मारुतस्याऽथिवखाय यच्च । 
तदन्नपानोषधमश्चेसेन 
सेव्यं विवज्य विपरीतमस्मात्‌ ॥ १६३ ॥ 
विबंधांस्त्यानकफादिरूपान्‌ भित्वा यदन्नपानोषधमासेचितं 


मार्तस्यावुलोमनाय खवत्मप्रवर्तनाय तथा यच्चामिबलायाभििव- 


धनाय संपद्यते तदेवाच्रपानोषधं दुनौमवता सेव्यम्‌ । अस्मायथो- 
्ताद्धिपरीतं यदलपानौषधं मारुतस्य विवंधकरमभिमांयसाधनं 
च तत्तेन विवर्जय न सेव्यम्‌ । उपजातिर्त्तम्‌ । 
अदातिसखास््रदणीविकासयः 
प्रायेण चान्योन्यनिद्‌ानमूताः 
सन्नेऽनरे संति न संति दीष 
रक्षेद तस्तेषु विरोषतोऽभ्चिम्‌ ॥ १६४ ॥ 
अस्लोतिसारयदण्यो ऽन्योन्यनिदानभूताः परस्परं हेतुभूता बा- 
हव्येनांऽनखे च सन्न एते रोगा भव॑ति ! दीपे लभर न संति । 
यतस्ततोऽस्मात्कारणात्तेषु विरषरेणाभिं रक्षेदिति । इद्रव॑जञा- 
वत्तम्‌ । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहुदयरीकायां सवोगुंद- 
राख्यायामशेचिक्रित्सितं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ < ॥ 


नवमोऽध्यायः | 
अस्मादनंतरमतिसारन्विकित्सितं ारभ्यते । अशोँतीसा- 
रयोः परस्परं निदानभूतत्वेन चिकित्सासामान्यात्‌ । अत आह । 


अथातोऽतीसारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
अतीसारो हि भूयिष्टं सवल्यामाङायान्वयः । 
त्वानि बातजेऽप्यस्माटपराक् त सिद्धंघनं हितम्‌ ॥ १ 
हि यस्माद्राहुल्येनाऽभिं हत्वा मंदीकृद्यामाशयान्वयो भवलय- 
तीसारः । अस्मात्कारणादस्िन्रतीसाराष्ये व्याधौ वातजेऽपि 
पूर्मं लंघनं हितम्‌ ! आमाशयोऽन्वयो जन्ममूरत्पत्ति्य॑स्य स आ- 
माहायान्वयः । अपिद्यब्दात्कदाचित्कफादिजे सुतरां कधन 
दितमिति योतयति । रंघनरब्देन चोपवास एवेह गृह्यते ! रो 
नादीनां ठंघनानामवस्थावशादुच्यमानताद्रूयिषठ्रहणेन क्रचि 


द्रयजादावतीसारे व्यभिचारे नासावामादयान्वयः । प्राग्प्रहणेन 
५५ 





नोत्तरकाठे छंवनं दितम्‌ । तदा हि रोगखभावाद्धात्वपचयो- 
ऽवदश्यभावी ठंवनसपि धात्वपचयहेतुः । अतस्तत्रायुक्तम्‌ । 
दाखानाहपरसेकातं वामयेदतिसारिणम्‌ । 

` दूलदिभिरातेमतीसारिणं वामयेत्तत्र श्राग्‌ रकंधनं हितम्‌ । 
वमनं चेतत्सामान्यं पित्तजातिष्वप्यवरूपेषु चिकित्सितं बोध्यं नं 
केवरं वातजे । 


१.९ 


दोषाः संनिचिता ये च विदग्धाहारमुङखिताः ॥ २ ॥ 
अतीसाराय कर्पते तेषूपेक्षेव भेषजम्‌ 1 
भशोत्छशपवृत्तेषु खयमेव चखात्मसखु ॥ ३ ॥ 

ये च दोषाः सभ्िचिता अतिशयेन ब्द्धिं गतास्तथा विद 
ग्धेन पक्रापक्ररूपेणाहारेण मूर्छिता एकतां प्राप्ता अतीसाराय 
कल्प॑ते संपयते । तेषु तथोक्छेशनमुल्धेशाद्यविकारकरणं प्रत्यु- 
न्मुखता बीजस्यांकुरोत्पत्ताइच्छरनावस्थेवातिरयेनो च्छेदो भशो- 
तछ्ेशसतेन प्रदत्ता अतीसारकरणं प्रति समुद्यतास्तेषु तथा स्वयमेव 
यलं विना चलात्मु चलस्वभवेषु तेषु तथाभूतेषु दोषेषूपिक्षा 
पथ्यारित्वं सम्यक्‌ प्रवतैनमेव भेषजं नतु पाचनादिकमियर्थः । 
सं्रहणोषधं ऊुटजत्वगादिकं व्याधिभ्रतिपक्तभूतं कस्माद्घ्न न 
प्रयुज्यते । अपि चाग्यसंम्रहे पठिष्यति । कुटजोऽतीसार इति । 

तस्मादत्र सग्राह्यीषधं दातुसुचितमिति यो मन्यते ते प्रल्याह्‌ । 
प्रयोज्यं नतु संग्राहि पूवेमामातिसारिणि । 

संग्रहणं भेषजं पूतैमामातिसारिणि पुरुषे न योज्यम्‌ । तुश- 
व्दोऽवधारणाथंः । अचर पूैग्रहणं पश्वादीषदामातिसारिणि दी- 
यमानं युज्यत एवेति ्योतयति । सामे दोषेऽतीसारकारिणि 
प्रथममपि भेदनं चोषं दातं विशि्यामवस्थायां समानकार्थ 
मपि कदाचिदतीसारिणो गुणाय संपद्यते नातिसारप्रतिपक्षभू- 
तमपि संग्रहणमोधधमिति । | 


अपि चाध्मानगुख्ताद्स्तेमिव्यकारिणि ॥ ४॥ 


प्राणदा प्राणदा दोषे विबद्धे संप्रवर्तिनी । 


विबद्धेऽस्पाल्पं कृत्वा प्रबतेमाने दोषेऽत एव विवेधत्वादा 
ध्मानादिकारिणि तथाभूतेऽस्मिन्दोषे संम्रहणमपथ्यमपि ्राणद्‌ 
हरीतकी प्राणान्‌ ददातीति प्राणदा भवतीति । एवं बहुदोषा 
णामतीसारिणां आयेणेष उपक्रमो बोध्यः । 
मध्यदोपा्पदोषयो स्त्वाह । 


पिबेसखक्थितांस्तोये मध्यदोषो विरोषयन ॥ ५ ॥ 
भूतीकापिप्पकीद्यटीवचाधान्यहरीतकीः । 
अथवा विस्वधनिकामुस्तानागरवाखकम्‌ ॥ 
बिडपारावचापथ्याक्मिजिन्नागयणि वा| 


दोटीघनवचामाद्रीविल्ववत्सकर्दिगु वा ॥ ७ ॥ 


मष्यदोषोऽतीसारी भूतीकादीन्‌ पिवेत्‌ । किंमूतांस्तास्तोये 


२७५ 


अष्मह्ृदय 





प्रक्थितान्‌ । नमु कथिता इत्यतावदेवास्तु क ग्रशब्दन । व्रूमः । 
ग्रकर्ेण कथिताः प्रमथ्याकूपेण शताः प्रकथिता इद्यस्याथय 
प्रतिपादनार्थं प्रदाब्दोऽकारि । प्रमथ्यायाशव त्तरे रक्षणसुक्तम्‌ 
यथा } शतः कषायो निर्यूहः क्राथो युषो कृतश्च सः । कृतयूषः 
प्रमथ्या च द्रव्यात्क्कीकृताच्छरत इति । तदेव द्रव्यं कल्कीकृख 
पिधा यक्छियते स तयूषो भण्यते । स एव च प्रमभ्याश्द्‌- 
वाच्यः ! तस्मान्मध्यदोषरोऽतीसारी भूतीकादीनि पिष्ट प्रकर्षण 
क्राथायित्वा ग्रमथ्यासूपेण पिबेदिलयवतिष्ठत । सुनिनाप्युक्तम्‌ । 
ग्म्य सभ्यदोषेभ्यो ददयादीपनपाचनीमिति। किं कुवन्‌ पिवेत्‌ । 
विदोषयन्‌ रंघयन्‌ । प्रकृतत्वादात्मानमेव । अथवा वित्वधा- 
तक्यादीनि पिनेत्‌ । अथवा विडादीनि शयंव्यादीनि वा पिबेत्‌ । 
शास्यते त्वद्पदोषाणामुपवासोऽतिसारिणाम्‌ । 
 अत्मदोषाणामतीसारिणामुपवासः शस्यते । ठशब्दोऽवधार- 
णार्थः । अत्रोपवास एवात्पदोषाणां शखते न बहुदोषमध्यदोषो 
तोऽपर उपक्रमः तथा तेषां दात ईति । सवमतीसारिणं 
दोषदेरायनुरोधेन कदाचिद्टंघयेत्‌ । 


वचाप्रतिविषाभ्यां वा सुस्तापपेटकेन वा ॥ ८ ॥ 
हीवेरनागसाभ्यां वा विपक्तं पायये्ञटम्‌ । 

तृषि संजातायां दोषदेशायनुरोधेन कदाचिद्चाप्रतिविषाभ्यां 
विपक्तं जठ पाययेतकरदाचिन्मुस्तापपटकरेन कृदाचिद्याटकनाोगरा- 
भ्याम्‌ । पाययेदियत्र कतरैमिप्रोये क्रियाफले परस्मेपद्मन्यथा 
नपादम्येदयादिना परस्मपदनिषेधः स्यात्‌ | 
युक्तेऽन्नकाले श्रुरक्षामं कध्वन्नप्रति भोजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तथा स शीघ्रं प्राप्रोति रुचिमधिवलं वलम्‌ । 

युक्तेऽवकाटे श्षुक्षाममतिसारिणं ट्ध्वत्नप्रति भोजयेत्‌ । 
तथां रीर प्राप्रोति -रुचिमभ्चिवरं वलम्‌ । नापरव्याध्यार्तमिव 
ठंघ॑नोचितं सम्यग्कंघनादनतरमेव भोजयेत्‌ । अपितु सम्यग्ल. 
धितलक्षणोत्पन्नमप्यतीसारिणं किंचित्कालम्रतीक्षण करत्वा मोज- 
येदिति क्षामरब्देन योतयति । अत्प ठध्वत्ने खष्वंन््रति । सुप्र 
तिना माघा इति समासोऽव्ययीमावः । एवं फरियमाणः सो- 
ऽतिसारी प्रागेव रुचि प्राप्रोति तथा वहिवकठं देहबलम्‌ । 

एवं च भुंजानस्य पानुपदिद्यते । 
तेक्रेणावेतिसोमेन यवाग्वा तपेणेन वा ॥ १८ ॥ 
खुरया मधुना वाऽथ यथासास्म्यमुपाचरेत्‌ । 

कदाचित्तक्रेण कदाचित्कांजिकेन कदाचितेयया कदाचित्तप- 
णेन कदाचित्सुरया कदाचिन्मा््रकिणेति यथासालम्यसुपाचरेत्‌ । 
भोज्यानि कव्पयेदृ्वं प्रादिदीपनपाचनेः ॥ ११॥ 
बार बिदव्वशटीधान्यदिगुचश्चाम्खदाडिभेः । 
पछाशहपुषाजाजीयवनीविडसध्वेः ॥ १२ ॥ 
छधुना पंचमूखेन प॑चकोटेन पाठया । 





| अथवा तिलेमपेसुद्रवा साघु 


अस्माक्रमादृ्वमनंतरं भोज्यानि भोक्तव्यानि कटयेदती 
सारिणे । ्राहिदीपनपाचनेरेव संग्रहणानि दीपनानि पाचनानि 
च यानि द्रव्याणि तानि सवाण्यतीसारिणे प्रथ्यानीति । एवं 
संक्षेपेण सामान्येन चिकित्सितसुक्तम्‌ । तदेव दिख्यात्रं दरयति । 
वखेयादि । बाटवित्वादिभिर्भोज्यानि कल्पयेत्‌ । 


दरालिपर्णीबखाचिच्वेः परशिपण्यी च साधिता १२ 
दाडिमाम्ला हिता पेया कफपित्ते समुटबणे । 
अभयापिव्परीमरूखुषिव्वेवीतायुखोमनी ॥ १४ ॥ 

` शाल्िपण्योदिभिः साधिता दाडिमाम्टा पेया कफ़पित्तादिके 
हिता । अभयादिभिः पेया वातानुखोमनी । 


वेबद्ध दोषवदुखो दीश्रा्िर्योऽतिसार्येते | 


छृष्णाविडगच्निफलखाकपायस्तं विरेचयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
पेयां युज्यादिषस्कस्य वातघ्रेदीपनेः कृताम्‌ । 


यो बहुदोषो विवद्धमत्पाद्पं छृत्वाऽतिसार्यते स कृष्णादिक- 
षयेर्विरेचयेत्‌. ) विरिक्तसय च तस्य सतः पेयां वातपरैदपनैश्च 
द्रव्यैः कृतां युंज्यात्‌ 


आमे परिणते यस्त॒ दीघेऽ्याघ्रुपवेश््यते ॥ १६॥ 
सफेनपिच्छं सरुजं सवि्वेधं पुनः पुनः 

व्पास्पमव्पं समटं निर्वा सप्रवाहिकम्‌ ॥ १७॥ 
द्धितेरश्रतक्चीरेः स र्ध सगुडां पिवेत्‌ । 
स्विन्नानि गुडतेटेन भक्षयेद्रदयणि वा ॥ १८ ॥ 
गाढविह्िहितैः शकेवहस्नदेस्तथा रसेः । 
ध्युधितं भोजयेदेनं दधिदाडिमसाधितेः ॥ १९. ॥ 
राल्योद्नं तिलेमोषेमुद्ेवौ साधु साधितम्‌ । 
दख्या मूखकपोतायाः पाठायाः स्वस्तिकस्य वा २० 
सुघायवानीककांरक्षीरिणीचिभेरस्य वा । 
उपोदकाया जीवंत्या वाङ्रुच्या वास्तुकस्य वा ॥२१॥ 
सुवचरखायाश्चुंचोवौ खोणिकाया स्सैरपि । 
करूमेवतकरोपाकरिखितित्तिरिकौकुटैः ॥ २२ ॥ 

योऽतीसा्ामे परिणते दीपेऽयौ सल्युपवेदयते सफेनपिच्छं 
तथा सरुजं तथा सविवंधं पुनः पुनस्तथाऽत्पमत्पं तथाऽ्त्पपु- 
रीषं निविद्धा पुरीषरहितम्‌ । तथा सप्रवाहिकं निसारिकासदितं 
शते रक्ते पुरीषे च वायुना विडिवर्जितं प्रवाहिकेति विल्यातं यत्‌ 
फेनाभं प्रवतत इति प्रवाहिकालक्षणम्‌ । य॒ एवंविधोऽतीसारी 
स दधितेलघृतक्षीरः समुदितैः श्यैटीं सगुडां पिवेत्‌ । अथवा खि 
चानि बदराणि गुडतैटेनाश्चीयात्‌ । एवं दोषादिवशच्छुंीं पा- 
ययित्वा कदाचित्‌ पूर्वोक्तानि बद्राणि भक्षथित्वाऽनतरं श्चुधितम- 
तिसंजातबुभुक्षमेनमतीसारिणं गाठविद्धिहितेवास्तुकादिभिः शा- 


क, ९ ऋ, भ 


` | कैसा मांसरसेवहुखेददधिदाडिमसंस्कृतैः शाल्योदनं भोजयेत्‌ 


ष, (र (य, 


दोभनं कृत्वा साधितं शाघ्योदन 
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भोजयेत्‌ । मूल्कपोता लमू तोतिकासंत्ञं देशांतरे प्रसिद्धं 


कुरक्षयादौ देशे । अचर भीख्यं कियदि्युक्तम्‌ । 
विव्वमुस्ताश्चिभेषञ्यधातकीपुष्पनागरेः। 
पक्रातीसारजित्तके यवामूदाधिकी तथा ॥ २३॥ 
कपित्थकच्ुरा फजीयूथिकावरोलुजेः ! 
दाडिमीशणकापीसीशाव्मटीमोचपह्वेः ॥ २ ॥ 
वित्वादिभिस्तक्रे सिद्धा यवागूः पक्रातीसारजित्‌। दाधिकी 
कपित्थादिजैः पच्वैदौडिमादीनां पछैदौधिकी यचागूस्तथा प- 
क्वातीसारजित्‌ । 
कर्को बिट्वशा्रूनां तिरकठ्कश्च तत्समः । 
दध्रःससो.्छः सस्येहः खरो हंति प्रचाहिकाम्‌ २५ 
तथा बित्वरालद्नां स्तोककारजातानां रघूनां बिल्वानां 
कल्कस्तथा तिलकल्कस्तत्समो वित्वशलाटुसमस्तथा दध्र; 
सरोऽम्को न सुरः सन्ेदो देशायनुरोधाद्धृतादिना सदेन यथा- 
यथं युक्तोऽये खटः प्रवादिकां ईति । 
मरिच धनिकाजाजीतित्तिडीकशटीविडम्‌ । 
दाडिमं धातकी पाठा चिफला पंचकोरखकम्‌ ॥ २६] 
यावकं कपिच्थाघ्रजंवृमध्यं सदीप्यकम्‌ | 
पिः षडणविव्वैस्तेरदधि मुद्धरसे गुडे ॥ २७ ॥ 
खेदे च यमके सिद्धः खरोऽयमपराजितः । 
द्रीपनः पाचनो आही रुच्यो विविशिनारनः ॥२८]॥ 
मरिवादिभिः पिष्टैः षड्गुणं विल्वं विल्वमन्ना येषां मरिचा- 
दीनां तैः सिद्धः। तथा पक्रश्च द्धि तथा सुद्भरसे गुडे तथा 
थमके च लेहे खलो ऽयमपराजितो नाम दीपनादिगुणः । विंवि- 
रिनारनः प्रवाहिकाघः । | 


कोरानां वाखविद्वानां कल्कैः राटियवश्य च । 
मुह माषतिखानां च धान्ययूषं प्रकटपयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पेकध्यं यमक भृष्टं दधिदाडिमैसारिकम्‌। 
वर्यःश्षये श्ुष्कमुखं शाल्यन्नं तेन भोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दध्नः सरं वा यमके यष सगुडनागरम्‌ । 
खरां वा यमके भृषं व्यंजनाथं प्रयोजयेत्‌ ॥ २३१ ॥ 
फलाम्लं यमके भृष्टं यूषं गजनकस्य वा। 
 भ्रृष्न्वा यमके सक्तून्‌ खादेच्योषावन्चूणितान्‌॥ २२॥ 
माषान्‌ सखुसिद्धांस्त ददा धरतमंडोपसवनान्‌ । 
रसं खुसिद्धपूतं वा छागमेषांतराधिजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पचेदाडिमसाराम्टं सधान्यच्चेहनागरम्‌। 
रक्तशाल्योद नं तेन भुंजानः परपिवंश्च तम्‌ ॥ २३४ ॥ 
वचैःक्षयङ्तैराद्यु विकारे; परिमुच्यते । 

कोलादीनां कल्कैः दालेथवस्य च कत्कैयुद्रादीनां च कत्केरे 
कध्यं व्यतिमिश्रं धान्ययूषं प्रकल्पयेत्‌ । किंभूतम्‌ । यमके भष 
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पुरीषक्षये सति 
य्कमुखं सुखरोषोपद्रवान्वितमतीसारिणं तेन यूषेण शाल्य्ने 
मोजयेत्‌। रालिग्रहणेन रक्तशाव्यादीनां ्रहणम्‌ । अथवा दधः 
सरं यमके पक्त गुडनागरसदहितं व्यंजनार्थं प्रकत्पयेत्‌ ! अथवा 
यमके श्ट छरा व्यंजनार्थं प्रक्पयेत्‌ । मथवा गृजनकस ह- 
रितकविशेषसय यूषं फएठेदौडिमादिभिरम्लैरम्लमम्डीक्ृतं व्य॑ज- 
नारथ प्रकल्पयेत्‌ । यमके ज्ेहद्रये वा सक्तून्‌ षान्‌ स्योषावचू- 
गतान्‌ भक्षयेत्‌ । तथेव माषान्‌ युखित्नान्‌ ध्रतमंडोपसेवनान्‌ 
खादेत्‌ । अथवा छागसषयोरंतराधिजं रसं सुसिद्धपूतं सोभनं 
कृत्वा पूरं सिद्धं पशात्ूतं नि्म॑खीकरृतं तथा दाडिमसारेणाम्टं 
घान्यकष्लेहं शंीयुतं व्यंजनार्थं पचेत्‌ । तेन रसेन र्तशात्यन्न 
सुंजानस्तमेव मांसरसं पिवन्‌. वचैःक्षयकतरविकारैः पुरीषेवायुरं- 
्राणीलयादिभिः सू्रस्थानोदितैरच्यते । प्रवाहिका वर्च॑ःक्षये सति 
स्थात्‌ । तस्मात्तयाऽपि मुच्यते । 
वाठबिव्वं गुडं तेर पिप्परी विश्वभेषजम्‌ ॥ ३५ ॥ 


क्र 


लिद्याद्राते प्रतिहते खद्ूः सप्रवाहिकः। 

वाते प्रतिहते मवादहिकाश्ल्वान्‌ गलबित्वादिकं लिह्यात्‌ । 
वठ्कटं रावबरं पुष्पं धातुक्या बद्‌रीदटम्‌॥ ३६ ॥ 
पिवेदधिसर्षौद्रकपिस्थखरसाप्टुतम्‌ । 

रोघ्रत्वक्धाठुकीपुष्पं वदरीपचरमेतदधिसरादिभिराप्टतमालो- 
डितं पिवेत्‌ । | 
विचद्धवातवचास्तु बह्ुशाप्रवाहिकः ॥ ३७ ॥ ` 
सरकपिच्छस्व्रष्णातैः क्षीरसोहित्यमरहति । 
यमकस्योपरि क्षीरं धासेष्णं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 
म्यतमेरंडमूरेन वारुबिस्वन वा पुनः । 

विबद्धे वातवचंसी यस्य तथा प्रभूते शरलप्रवाहिके यख तथा 
सहरक्तेन पिच्छया च यो वर्तते तथा तृष्णयाऽऽतं एवंविधो नरः 
क्षीरसौदिदयं दुग्धतरिमरंति । अथवा यमकं पीत्वाऽनु धा्ोष्णं 
क्षीरं प्रयोजयेत्‌ । एरंडमूटेन वा वालवित्वैन वा दतं क्षीरं भरयो- 
जयेत्‌ । व 
पयस्यत्काथ्य मुस्तानां विशाति भिगुण.ऽमसि ॥३९॥ 
श्वीरावरिषं तत्पीतं दन्यादामं सवेदनम्‌ । | 

क्षीरे रिगणेऽभसि सुस्तारविंरतिं मक्राथ्य क्षीरावदिष्ट पीतमाम 
सर्ज इन्यात्‌ । अचर च विंशतिभियुस्तैः प्रायेण परक भवति । 
सामान्यकल्पनया च सुस्तापलं षोडसमिर्रवपटेरुत्काभ्य चत्वारि 
पलानि चतुभीगावरेषितया कार्याणि । तदेवं क्षीरपलानि चत्वारि 
पानीयपटानि द्वादश । सुस्ताविंशतिं दत्वा क्षीरावरिष्टपेयमिलय- 
यमत्र क्रमो वेः} 
पिप्पल्या पिबतः सृष्ष्मं रजो मस्चिजन्म वा ॥ ४०॥ 


५ (न> ति ८ [त € [6 
यते यस्मिन्निति दधिदाडिमसारकम्‌ । वचैःक्षये 


तथा दधिदाडिमसारिकम्‌ । अम्र दाडिमसारं दाडिमसारो वि- । चिरकारायुषक्ताऽपि नदथल्याु वाहिका । 
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पिप्पल्याः सुक्ष्म चूर्ण जटेन पिबतो मस्विस्य वा सूक्ष्मं 


चूर्णं जठेन पिबतो बहुकालाुषक्ताऽपि प्रवाहिका नश्यति । 


निरामरूपं शुकात ङंघनायेश्च कर्षितम्‌ ॥ ४१ ॥ 

रूक्चषकोष्ठमपेश्षयार्चि सक्षारं पाययेद्‌ धतम्‌ । 
निरामरूपं तथा शूलेन पीडितं ठंघनायेः कषित तथा रूक्ष. 

कों वहिमपेक्षय क्षारसदितं धतं पाययेत्‌ । 

सिद्धं दधिष्ुरामंड दशमूलस्य चासास ॥ ४२ ॥ 

सिधूत्थपंचकोखराभ्यां तैलं सद्योऽरतिनाडानम्‌ । 
दधिसुरामंडे दरमूरक्राथे वा संघवपंचकोखकत्केन तें 

सिद्धं सद्यो रुजापहम्‌ । 


षड्सिः शख्याः पलेद्धीभ्यां दाभ्या ब्रथ्याञ्चेसधवात्‌ 
तरुप्रख पचेटश्ना नःसारकर्जापहम्‌ । 

डग्याः पटैः षड्भिः पिप्पलीमूलपट्दरयेन चिच्रकपल्द्रयेन 
सेधवपल्द्रयेन च तैरप्रस्थं दधा पचेनिःसारकरजापहम्‌ । 


एकतो मांस दुग्धाज्यं पुरीषग्रहद्ालनित्‌ ॥ ४८ ॥ 
पानायुवासना्यगप्रयुक्तं तेखमेकतः । 
तद्धि वातजञिताम्यं शूरं च विशुणोऽनिरः ॥४५॥ 

एकत एकस्मिन्‌ पुरीषयहश्लजितत्वेपक्षे मांसदुग्धाल्यं चय 
मेतस्मयुक्तम्‌ । पुरीषग्रहद्लजित्‌ । एकत एकस्मिन्‌ श्ूलजित्व- 
पक्षे पानानुवासनाभ्य॑गैः प्रयुक्त तेकं पुरीषग्रहश्रूलजित्‌ संपद्यत 
इति वाक्यदोषः ! कथमेवमिद्याह्‌ । तद्धीयादि । तत्तैं यस्मा- 
` त्सयेषां वातजितामयथ्यं प्रधानम्‌ । श्रं च विगुणोऽनिलः प्रकुपित 
पवनो नापरः कथित्‌ । शानिख्योः कायकारणभावातिरेफे 
सत्यपि शूलख वातकाय॑स्य वातप्रकोपे सलययचिनाभावितवं सूच- 
यितुं श्रूं च वियुणोऽनिल इव्येवमुनक्तम्‌ । कुपितशेद्रायुरत्पन्नमेव 
दलमिदय्थः । 

वायोर्वगुण्ये कोपधाुक्षय एवाच्र हेतुरत एवाह । 


धात्वंतसोपमर्दाद्ध चरो व्यापी स्वधामगः। 
तें मंदानटस्याऽपि युक्तया शमकरं परम्‌ । 
वायवाद्ाये सतैखे हि विविसी नावतिष्ठते ॥ ४६ ॥' 
वायुमपेक्ष्यान्ये पित्तशेष्मादयो धात्तरास्तैषासुपमर्योऽन्यभा- 
वस्तेन उद्वतश्चलो वास्वा्यः स व्यापी सकलरारीरव्यापनरीखो ऽ- 
पि स्वधामगः पक्रारायस्थस्तत्राऽधिकेन तस्य व्त्तेः। अस्यामवस्या- 
यामस्यात्तीसारिणस्तेलं मंदानलस्याऽपि युक्तया योगविरोषेण पर- 
मतिशयेन दा्मकरं रोगस्य दुःखहेतोः शमनात्‌। अपिराब्दाक्ति 
सु दीप्तभरेरतीसारिणो न सुखकरं भवतीति । तन्नैव देतुमाह 
वाध्वाशषये पक्ताश्रयाख्ये सतैखे बिबिसी प्रवाहिका नाऽवतिष्ठते 
न स्थितिं प्राप्रोति । 


क्षीणे मले स्वायतनच्युतेषु 
दोषांतरेष्वीरण एकवीर । 


अष्टांगहृदय 


यिम 


५ 








को निष्टनन्प्राणिति कोण्दुटी 
नांतवेहिस्तेखपसे यदि स्यात्‌ ॥ ४७॥ 


[किक 


मले पुरीषाख्ये क्षीणे तथा दोषातरेषु वातविवर्जितेष्ु पित्त- 
कफादिष्वायतनच्युतेषु स्वाधारश्रषेघु । व्यक्तयपेक्षया बहुवच- 
नम्‌ 1 इरणे वायावेकवीर एकनायके रोषाणां स्वसथानभ्रष्टवा- 
त्कोऽतीसारी निष्टनन्म्रवाहिकां कुवन्‌ म्राणिति न कथिज्ीवति । 
यदि नातर्वहिरुभयच पानानुवासनाभ्यंगेस्तेरपरो ऽतिदायेन तैक- 
सेवी न स्यात्‌ । आक्तदनपूरवं सशरूलसुपवेकनं निष्टनतरच्यते । 
इदवज्रा उत्तम्‌ । 
गुद सग्भ्रश्शयोयेल्यात्सक्षीरे साधितं हविः 
रसे कोलाम्ख्चगियो्दधि पिष्टे च नागरे ॥ ४८॥ 


गुदरजि गुदभ्रंशे च घृतं सक्षीरं कोलादिरसे दधि नागरे च 
कल्किते पके युंज्यात्‌ । अत्र च क्षीरं सपिःप्रमाणं । धृतात्को- 
लादिरसदिकं चतुगुणमिति पाकक्रमः। 
तेरेव चाऽम्छैः संयोज्य सिद्धं सश्छक्ष्णकदिकतैः। 

न्योषणविडाजाजीपांचकोटकद्‌ाडिमेः ॥ ४९ ॥ 
तैरेव पू्ेक्तिः कोटादिभिरम्कैः संयोज्य सूक्ष्मरजीकतेशच 
घान्यकादिभिः सिद्धं घ्रतं पूयैगुणम्‌ । 
योजयेत्छ्ेहवस्ति वा दरामुखेन साधितम्‌ । 
राटीशताह्वाक्रुष्टेवो वचया चिच्नकेण वा ॥ ५०॥ 


गुदशी च दशमूखेन साधितं हविष्ेतं क्लेहवसि वा योज- 
येत्‌। शग्यादिभिवौ साधितं वचामूलेनाचेच्रकेण वा साधितं क्षं 
योजयेत्‌ । तच्च पू्वणम्‌ । 
प्रवाहणे गुद्रंशे मूत्राघाते करिग्रहे। 
मघुरम्टेः तं तेर धृतं वाप्युवासनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
भ्रवाहणादिषु मधुराम्ठेः शतं तेरु धृतं वाऽुवासने यो 
जयेत्‌ । | 
प्रवेशयेहुदं ध्वस्तमभ्यक्तं स्वेदितं पदु । 
कुया गोःफणा्बेधं मध्यच्छिद्रेण चमेणा ॥ ५२ ॥ 
गुदं ध्वस्तं सदभ्यक्तं खेदितं च मृदु कृतवांऽतः प्रवेशयेत्‌ । 
गोःफणाब॑धं चमेणा मधभ्यच्छिद्रवता कुयोत्‌ । 
पचमूुटस्य महतः क्राथ क्षीरे विपाचयेत्‌ । 
दुरं चात्ररषितं तेन वातघ्नकस्कवत्‌ ॥ ५३ ॥ 
तेठं पचेहुद्‌ घं शं पानाभ्यगेन तज्ञयेत्‌ । 
महतः पंचमुलस्य विल्वादेः क्राथं तैकसमं छृत्वा क्षीरे विपा- 
चयेत्‌ । उंदुरं चांचररहितं तस्मित्रेव क्षीरे विपाचयेत्‌ । तेनैव 
क्षीरेण तें पचेत्‌ । किंभूतं वातघ्नकत्कवत्‌ । वातघ्नानां रष- 


रंडादीनां कल्कः स यस्याऽस्ति वातघ्रकत्कवत्‌। उदुरोरत राल्ला- 


| घृताजुसारेण प्रमाणे निरूप्य कायैमू । तत्रैवं संपयते । तुलाधै- 


अ०९ ` चिकित्सास्थानम्‌ । | ३७३ 
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माजमां सखेति । एवं मायूरादिष्वपि रतेषु मयूरादीनां प्रमाणं | किराततिक्तकं मुस्तं वत्सकं सरसांजनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
चिलयं । तेन तैटं पचेदिति वचनाच क्षीरं तैखाचतुैणं कार्यम्‌ । | करट॑कटेरी हीवेरं विल्वमध्यं दुसाखमाम्‌ । 
अन्न द्रवसापरस्याभावाततैलच द्रवं -चतुरीणं कामिति पाककरमः। | तिखान्‌ मोचरसं योधं समंगां कमलोत्पलम्‌ ॥ ६२॥ 
तस्मानत्नान्यज्ञेहवदचर क्षीरं आह्यम्‌ । अन्यत्र द्येवमधीतम्‌ । | नागरं धातकोपुष्पं दाडमस्य्‌ त्वगुत्पम्‌ । 
्रन्याचतु्युणः सेहः । जेहाक्राथश्चतु्यैणः । क्षीरं ल्ेदसममिति । | अर्ध॑श््ोकेः स्मरता योगाः सक्ष दास्तंडुखांव॒ना॥६३॥ 
बहुकषीरत्वेन न गुदभ्रंशाख्यस्य रीघ्रं शमं करोति ।| किराततिक्तादयश्वत्वारो योगा अयोः स्ताः समाक्षि- 
अतश्वतुगुणमेवाच्र क्षीरं न्याय्यम्‌ | कना 
पेत्ते तु सामे सीरणोषयवनय प्रागिव छंघनम्‌ ॥५४॥ 1 ४ ति (~ 
द न । "= ।  निरैद्रयवसेध्रैराक्राथः पक्रतिसारयत्‌ । 
पते त्वतीसारे सामे प्रागिव यथा वातातीसारे पूवं लंषनं श- | निदादिक्राथः पक्रातीसारजित्‌ । 
रीरलाधवं क्तु यत्कमं द्रव्यं वा निर्दिष्टं तत्सवं तीक्ष्णोष्णवज्यं |. , , , ^ , त 
ठंघनं शरीरलघवकरं पेयादिकमस्मिन्‌ कामिति देषः । रोध्राबष्ठाप्रियग्वादिगणांस्तद्धत्‌ पः पवत्‌ ॥६७॥ 
घ्रादी गण ध क [नेन कां त टलं गि. । 
लङ्धान्‌ पिवेत्‌ षडगांबु सभूनिवं ससारिवम्‌ । ॥ न्‌ एथक्‌ समाक्षिकांस्तथव तंडखभसा पि 


पेयादि ्चुधितस्यान्नमा्सखंघुक्षणं हितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
कटःगवद्कय्याहटिनीदाडमाकरेः। 


चहत्यादेगणाभीख्द्धिवखदपपाणिामः 1 # य 

स पिततातीसारी चान्‌ षडंगं उ्वरविकित्सितो्तंमूरनिव- पेयाविरुपखरकान्‌ कुयात्सदाधदराडमान्‌ ॥ ६५॥ 
सारिवाभ्यां सहितं पिबेदधेमश्रंगजलं तेन पेयमिल्यवतिष्टते । तद्वदधित्थविस्वाश्रजवुमध्येः भकल्पयेत्‌ । 
्ठथितस्याऽत्िरयेन बुभुकषितख पेयायत्रमभिसंधरक्षणं हितम्‌ । | क्ुगत्वगादिभिः पेयादीन्‌ सदधिदाडिमान्‌ कुर्यात्‌ । तथेव 
धृह्यादिना, गणेनाभीरुणा तथा बवलाद्रयेन दपर्णद्भियेन च सदधित्थादिभिः पयादीन्सद्यिदाडिमान्‌ कटपयेत्‌ । दधित्थः 








साधितम्‌ । कपित्थः । 

[7 + 9 क # ॥ अ ॥ ~) ॐ ने स # > 
पाययेद्‌ युवंधे तु सक्चोद तडलखामस्रा ॥ ५६ ॥ 6६ योक्तव्यं प्वसाम तेन चेच्छम ; ॥ ८६ ॥ 
वत्सकस्य फं पिष्टं सवस्कं सध्ुणपियम्‌ । दोषाधिक्यान्न जायेत बलिनं तं विस्चयेव्‌ । 
पाराव त्सकवीजत्वग्दावीग्रथिकर््युटि चा ॥ ५७ ॥ अथाऽजापयः पथ्यं निरामे स्प्रतम्‌ । तेनाजाक्षीरेण यदि दो 


काथं चा.ऽतिविषाविदववत्सकोदीच्यमुस्तजम्‌ । | षाधिक्याद्रेतोः दामो न भवति तदा तै वल्वंतं विरेचयेन्न दु- 
अथवाऽतवेषाम्रूवानिरोद्रयवताश्ष्यजम्‌ ॥ ५८ ॥ | वेलम्‌ । 
समभ्वतिविषाडुटीमुस्तद्रयवकटरफलम्‌ ॥ व्यल्यासेन शशृद्धक्तमुपवेद्येत योऽपि वा ॥ ६७ ॥ 
एवं टंघनपेयादिके कृतेऽप्यनुरदधऽतीसारस्य सति तमतीसा- परारफलनियू्दं युक्तं चा पयसा पिबेत्‌ 
रिणं कुटजस्य फलं राक्रयवाख्यं पिष सवत्कं . ्कृततवात्स्थैव ततोऽ कोष्णं पातभ्यं श्चीरमेव यथावरूम्‌ ॥ ६८ ॥ 
कुटजस्य त्वचायुत्त तथा सधुणग्रियं तथा सक्षोद्रं तंड़लंमसा यरवाहिते तेन मरे म्रह्यास्यच्युदरामयः। 
पाययेत्‌ । अथवा पाठदिपिषटं तंडलमसा सक्षद्रं तमतीसा- न्यासः प्रस्थरकेषणम्‌ । श्त विपति रं चस. 
५ श का # व । अवा |द्येवं व्यलयासस्तेन य उपवेदयते स पलाशफरकाथं केवरं पि- 
अतिविषामुवौदिजं ४ | ५६ भ व वेदथवा प्रयसा युक्तम्‌ । ततस्तत्कषायं पीत्वाऽनंतरं कोष्णं क्षीर- 
समाक्षिकमतिविषादिकं क्राथीकरतं वा पाययेत्‌ । 
मेव यथाबलं बरानतिक्रमेण पेयम्‌ । तेन क्षीरेण मले म्रवाहिते 
परं वत्सकवीजस्य भपयित्वा रसं पिबेत्‌ ॥ ५९. ॥ र न्ति 
यो रसा जयेच्छीधघं सपेत्तं जठसयमयम्‌ । ता 
मुस्ताकषायमेवं वा पिवेन्मघुखमायुतम्‌ ॥ ६० ॥ | पलाद्रावस्रयोज्या वा जायमाणा विद्योधनी ॥ ६९ | 
सक्चाद्र शास्मटीव्रतकषाय चा हमाहयम्‌ । पलाश र तथा 1 विशोधनाय योज्या । 
वत्सकवीजस्य वा पलं जलेन क्राथयित्वा तद्रसं यो मांसर- | संसग्या क्रयमाणाया शूल यद्य ुवतेत । 
सारी सन्‌ पिवेव्‌ स पित्तजमतीसारं जयेत्‌ । एवं प्राग्बन्मुखा- स्युतदोषस्य तं शीघ्रं यथाचह्वयज्ुवासयत्‌ ॥ ७० ॥ 
कषायं मुस्तानां पठं श्रपयित्वा मधुस्मायुतं रसं शीतं क्राथं | दुतदोषस्याऽपचितमरस्याऽतीसारिणः संसर्या क्रियमाणायां 
पिबेत्‌ स चैत्तं जठरामयं जयेत्‌ । शाव्मटीवृंतकषायं हिमाह्वयं | पेयादिके कमे विधीयमाने यदि शलमसुवतंते निचरत्ति न याति 


(न हि 


सीतक्रष्रायं सक्षेदं वा पिबेत्‌ । तमातुरमाञ्च यथावहयस्यनतिक्रमेणानुवासयत्‌ । 


९७४ 





तदेवाुवासनध्रतमाह । 
द्ातपुष्पावरीभ्या च बिल्वेन मधुकेन च। 
तेटपादं पयोयुक्तं पक्रमन्वासनं धरतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
रातपुष्पादििस्तेलपाद क्षीरयुतं धतं पक्मयुवासनं स्यात्‌ । 
अद्रातावि्यतीसारे पिच्छाबस्तिः परं हितः। 
दयनेन प्रकारेण कृतेनाऽतीसारस्याऽशांतौ सयां परमनंतरं 
पिच्छाबसििरवक्ष्यमाणो हितः । अत्पया माच्रया निरूहाद्यो 
वस्तिः पिच्छावसिः । 
परिवेष्टय कुशरद्वैरदरव तानि शाव्मटेः॥ ७२॥ 
कृष्णसृन्तिकयाऽऽदिप्य स्वेदयेद्धोमयाथिना । 
स्च्छोषे तानि संश्चुद्य त्तपिडं मुष्टिसंमितम्‌ ॥७३॥ 
मर्द॑येत्पयसः प्रस्थे पूतेनास्थापयेत्ततः । 
नतयण्याहकट्काञ्यक्चोद्रतेखवताऽ्चु च। 
स्नातो युंजीत पयसा जांगखेन रसेन वा ॥ ७४ ॥ 
 पित्तातिसारज्वस्योफगद्म- 
समीरणास्नग्रहणीविकारान्‌ । 
जयत्ययं शीघ्रमतिप्रवत्ति 
विरेचनाष्थापनयोश्च बस्तिः ॥ ७५ ॥ 
अदरैरष्कैदेभैः शाल्मलेरद्रव॑तानि कु॒मवंधनानि परिवेष्टय 
ततः कष्णमत्तिकयाऽऽलिप्य गोमयाभ्निना खेदयेत्‌ । श्च्छोषे 
सति तानि सं्चुय संचुण्यं ते पिंडं सुष्टिसमितं पलप्रमाणं पयसः 
भरस्य मर्दयेत्‌ । तेन पूतेनाऽनतर नतादिमताऽऽस्थापयेत्‌ । नतं 
तगरम्‌ । पुटपाकानां च सर्वषामयमेव विधिः । आस्थापित 
पश्चात्‌ ल्लातः पयसा भुंजीत । सात्म्यादिवराजांगटरसेन वा । 
अयं बस्तिः प्रयुक्तः पित्तातीसारादीन्‌ विरेचनास्थापनयोश्वाति- 
भदत्त दोषाणामतियोगं जयति । एतदुक्तं भवति । बहुदोषख 
या प्रवृततिर्विरेवनविप्रय स्थापनविषये वा तां च भ्रयुक्तोऽयं 
जयति । 


` फाणितं कुटजोत्थं च सवोतीसारनारानम्‌। 
वत्सकादिखमायुक्तं सांबष्टादि समाक्षिकम्‌ ॥ ७६॥ 


कुरजोत्थं च फाणितं वत्सकादियुक्तमंवष्दिसषितं मा- 


क्िकयुक्तं` सबातीसार आमातीसारः पक्रातीसारश्च तसय 
नारानं सात्‌ । 


निरुङ्किरामं दीपरानेरपि सासं चिरोत्थितम्‌ । 
नानावणमतीसारं पुरपकिरुपाचरेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
निरक्‌ चासौ निरामश्च निरडिरामस्तमतीसासमपिसासखमपि 
राब्दाकिसुत निरखं तथा चिरोत्थं तथा नानावर्णमनेकवर्ण दी 
पामनः पुटपाकैरुपाचरेत्‌ । | 
स्वङ््‌ापडादीधन्रृतस्य श्रीप्णीप्रसंचतात्‌ । 
शषटसाद्‌प्चेना स्वन्नाद्रसं निष्पीडितं हिमम्‌॥७८५॥ 


अिगहृद्य 





-~-~-~---------~---*-~-~~----~ 





अतीसारी पिबेदयुक्त मधुना सतया ऽथवा । 

त्वचः पिंडस्त्वकिपडः दीधैघ्रतस्य त्वकिपडः कादमर्पत्रसंछा- 
दितान्म्रष्िप्तात्सामान्योक्तावपि कृष्णयुत्तिकयाऽऽटिप्येति वे- 
यम्‌ । ब्रागुक्तं ॒दि छष्णम॒त्तिकया ठिपेति । अनंतरममरिना 
खित्राद्रसं निष्पीडितं शीतं छृत्वाऽतीसारी मधुना युक्तमथवा 
सितायुक्तं पिवेत्‌ । दीघंवरेतः स्योनाकः । 


एवं श्चीरदमत्वभ्मिस्तत्प्रसेहेश्च कटपयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
कटुंगत्वश्धृतयुता खेदिता सङिखोष्पणा। 
सक्षोद्रा हयतीसार वलवतमापे हुतम्‌ ॥ <०॥ 
एवमनेन प्रकारेण क्षीरटुमाणां लग्भिस्तसरोषैः कोमरेविग- 
तमूेशच कल्पयेत्‌ । प्ररोहा अंकुरा इदयन्ये । दयोनाकत्वगशृतयुता 
तथोष्णसल्िलोष्मणा खेदिता माक्षिकयुक्ताऽतीसारं वख्वंतमपि 
रीर हंति । 
पित्तातिसारी सेवेत पित्तखान्येव यः पुनः 


रक्तातिसारं कुरुते तस्य पित्तं सतृडल्वरम्‌ ॥ ८१ ॥ 


दारुणं गुदपाकं च त्र छागं पयो हितम्‌। 
पद्मोत्परखसरमगाभिः तं मोचरसेन वा ॥ ८२॥ 
सारिवायष्टिरोभ्रेवी परसवेवौ वटादिजैः । 
सक्षोद्रराकर पाने मोजने युद सेचने ॥ ८३ ॥ 


प्रित्तातीसारी परत्तरन्येवान्नपानानि यः: सेवते तद्य पित्तं 
कतृं रक्तातीसार कुरुते । किंभूत तृष्णाज्वरयुतम्‌ । तथा दारुणं 
गुदपाकं करोति । तच्रेवंविधेऽतीसारे छग क्षीरं पद्यादिभिर्मो- 
चरसेन च दातं हितम्‌ । अथवा सारिवादिभिः दातं छागं क्षीरं 
हितम्‌ । अथवा वटादिजेः पश्वे: गतं क्षोद्रश्र्करान्वितं पाने 
भोजने गुदसेके च छागं प्रयो हित्तम्‌ । 


तद्धद्रसादयो.नम्खाः साल्याः पानान्नयोर्हिताः। 
कादमयेफखयुषश्च किचिदम्लः सद्ाकंरः ॥ ८8 ॥ 

तथेव रसा यूषादयोऽनम्लाः सघ्रताः पाना्नयोर्हिताः। कादम- 
यैफलयूषश्च किंचिदम्लः सरकरो हितः । 


पयस्यधादके छागे हीवेरोत्पटनागरेः । 
पेया रक्तातिसारध्ची पृश्चिपणीरसान्विता ॥ ८५॥ 
प्राग्भक्तं नवनीतं वा लिद्यान्मघुसितायुतम्‌ ] 

छगे पयस्य्धीदके चाककोत्पटनागरेः परश्चिपर्णीक्राथेन च 
युक्ता पया रक्तातीसार हति । अथवा नवनीतं प्राग्भक्तं मधु 
राकरान्वितं चिद्यात्र्‌ । 


बटिन्यसेऽसखरमेवाजं मागं वा घतमार्जतम्‌ ॥ ८६ ॥ 
क्षीसचपान क्षीराशी च्यह श्चीरोद्धवं धतम्‌ 


| कपिजटरसारी वा लिदहश्नारोम्यमश्चते ॥ ८७॥ 


्रबृद्ुरक्ते छागं रक्तमथवा मागं प्रगसंवंधि रक्तं धृतभर्जितं 


अ० ९ चिरकिस्साद्यानम्‌। ३७९ 
धुजीत । एवक्रारात्न स्वपरं किंचिदजसय सगय चैति गम्यते । | पिच्छाश्लुतो गुदश्रंये प्रषादणरुजासु च ॥ ९६॥ 
उभयमपि क्षीरादुपानं क्षीरासी सन्‌ भर्जितं भुंजीत । अथवा | पिच्छाबस्तिः प्रयोक्तव्यः क्षतक्षीणबदावहः । 
क्षीसद्धवे श्रत त्यहं लिहन्‌ कपिंजठरसारनो नर॒ आरोग्यं प्रा 
प्रोति । 


पीत्वा शातावरीकस्कं क्षीरेण क्षीरभोजनः | 
रक्तातीसारं हत्याश्यु तया वा साधितं घृतम्‌ ॥ ८८ ॥ 





------ ~न न ~ ~ 





~ ~- 





शिरिपाकोविदारयोः पष्छवान्‌ जजरीद्रल यवांश्च पचेत्‌ । स 
काथो घ॒तक्षीरसंयुक्तः पिच्छाद्चुलादिषु पिच्छबसिः प्रयोक्तव्यः। 
स च क्षतक्षीणानां बलप्रदः । | 
प्रपौडरीकसिदद्धेन सर्पिषा चाऽनुवासनम्‌ ॥ ९७ ॥ 

प्रपौडरीकपक्रेन घ्रतेनाऽनुवासनं प्रयोक्तव्यम्‌ । 
रक्तं विट्सहितं पूव पश्चाद्ध योऽतिसायते। 
शताचरीधर्त तस्य रृहाथसुपकद्पयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

रक्तं विशा सहितमथवा पूवं पश्वा योऽतिसायते तय 
लेदार्थं शतावरीषतमुपकल्पयेत्‌ । 


राकेयाधाशकं खीदं नवनीतं नवोद्धुतम्‌ । 
क्षौद्र पादं जयेच्छीधं तं विकारं हितारिनः ॥ ९९ ॥ 


रातादरीकल्कं क्षीरेण पीत्वा क्षीराशी सन्‌ रक्तातीसारं द्रा 
भेव पराकरोति । अथवा तया शतावयां पक्ं॑घृतं पीत्वा क्षीर- 
मोजन आश्य रक्तातीसार हति ! 
लाक्षानागरवेदेहीक टुकादार्विवद्करेः । 
सर्पिः सेद्रयवैः सिद्धं पेयामंडावचारितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
अतीसारं जयेच्छीघ्ं दोषमपि दारुणम्‌ । 

लाक्षादिभिः सिद्धं तं पेयामंडनावचारितं शीघ्रं ्रिदोषम- 
-यतीसारं घोरं जयति । अपिशन्दाद्रक्तातीसारमपि । 
कृ ष्णसुच्छंखय्टयाहश्चो राक्‌ तंड रोद कम्‌ ॥ ९० ॥ 
जयलयसखं प्रियंगुश्च तड़लांवुमधघुश्रुता । 

कृष्णप्रदादिकं तंडलजलारोडितं रक्त जयति । तथा तं 
सघुमधुयुक्ता प्रियंगू रक्तं जयति । 


नवनीतं नवं राकराया अधेभागेन युक्तं माक्षिकचतुथग्रमाणं 
माक्षिकस्य चतु्थन भगेनाच्वितं लीढं पूवात्त विकार हितादा- 
रस जयेत्‌ । | 


न्यग्रोधो दुंबयश्वत्थश्शरंगनापोध्य वासयेत्‌ । 
य ताता अहोरात्रं जखे तसे श्रतं तेनांभसा पचेत्‌ ॥ १०० ॥ 
कस्कास्तखानां छष्णाना शकरापाचभागेकः ॥९९॥ तद्‌ धराकरायुक्तं ठेदयेत्क्षोद्रपादिकम्‌। 

भाजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति । अधोवा यदि वाप्यूध्वं यस्य रक्तं प्रवतते॥ १५१ ॥ 


गः पचभागः रि [चभागिकः 
पचमो भागः पचभागः स यस्याऽस्िस पांचभागिकः। अधोवा चोध्वं वा यस्य रक्तं प्रतते सः न्यम्रोधादीनां 


को ऽसो छष्णतिलनां कल्कः । शकरायाः पांचभागिकः ष्मति- गान्‌ जरोल तते जलेऽ वासयेत्‌ । तेनाना शत 

1 4 पीतः सन्‌ सथो रक्तं निगच्छति । |पृर्ेत्‌ । तच्च चृत द्ैराया अधमेन दुक्तं माधिकचतुभीशकं 
गीत्वा सशाकराक्चीदर्‌ चंदनं तड़खावुना ॥ ९२॥ | ठेद्येत्‌ । पूचैगुणम्‌ । 

दाहत्ष्णाप्रमोहेभ्यो र्तखावाचच मुच्यते। 
तंड़क्जखेन चंदनं शकरामाक्षिकान्वितं पीत्वा दाहादिभ्यो 

च्यते । मुच्यत इति कमकत॑रि तट्‌ । 


च्छेष्मातीसारे बातोक्तं विरेषादामपाचनम्‌ । 
कर्तव्यमनुधे.ऽस्य पिबेत्पकत्वाऽथिदीपनम्‌ ॥१०२॥ 
विट्वककंरिकामुस्तप्राणदाविश्वभेषजम्‌ । 

एदस्य दाहे पाके वा सेकटेपा हिता हिमाः ॥९२॥ | वचाविङंगभूतीकधानकामस्दारू वा ॥ १०३ ॥ 


गुदस्य दादे पाके च सति सेकठेपा हिमा दिताः। | अथवा पिप्पलीमूटपिप्पटीद्धयचित्रकाः । ` 

मल्पाऽल्पं बहुशो रक्तं सशमुपवेदयते । छरेष्मातीसारे वातातीसारोक्तं यदामपाचने तद्विरोषात्कतध्यं 
दा विबद्धो वायुश्च छच्छ्राच्चरति वा न वा ॥ ९७ ॥ | न तथा वातातीसासेक्तोऽन्य उपक्रमः काये इति विशेषशब्द- 
पेच्छावस्ति तदा तस्य पूरवाक्तमुपकट्पयेत्‌ | स्याः । अस्याऽतीसारस्याऽ्युबेधे चिकित्सायां सम्यक्‌कृतायाम- 


प्यदामयति ` बिल्वककैटिकादिकं पक्त्वा पानमभिदीपनं पित्‌ । 
युश्च यदा विबद्ध नायुलोमगोऽत एव शृच्छेण चरति न | अथवा वचादीनि पिबेत्‌ । अथवा पिप्पलीमूलादिकं पक्त्वाऽभिदी- 
1 चरति तदा तख पुरषस पक्त लक्पिरादिकं पिच्छव- | "न पिबेत्‌ । “ ५ 

लसुपकस्प्त । | | पाञाञचिवस्सकश्रथितिक्ताद्चटीवचाभयाः ॥ १०४ ॥ 


दवान्‌ जज रीक्घत्य शिरिपाकोविद्‌ास्योः; ॥ ९५ ॥ काथेता यदि वा पिष्टाः छष्मातीसारभेषजम्‌ । 
चेघयवांश्च स क्राथो घृतक्षीरसमन्वितः। एते पागदयः करथिताः पाचनन्यायेन चूणिताः पाचनन्यायेन वा 


अल्पसस्पं पुनः पुनः शूलेन सह यश्च बहुशो रक्तमुपवेस्यते । 


३७६ 


अषटगह्दय 





क क भ 


क्ष्मातीसारमेषजमिति । अत्राऽपि वक्ष्यमाणे सिंहावलोकितन्यः- | तुगाक्षीरी चलुर्जातं च कषौन्मितं कषेश्रमाणम्‌ । यवानी च 


येन कोष्णवारिणेत्येतत्संबध्यते । | 
सोवर्चरखुवचाव्योषद्हिगुप्रतिविषाभयाः ॥ १०५ ॥ 


(0 


पिविच्केष्मातिसाररसश्च णिता कोष्णवारिणा। 


{^ 


सोवर्यखादीशरितान्कोष्णजलेन शष्मा तीसारतेः पिबेत्‌ । 
मध्यं रीरा कपित्थस्य सव्योषश्षोद्रशकेरम्‌ १०६ 

फर मधुयुक्तं वा मुच्यते जटठरामयात्‌ । 

कपित्थस्य मध्य सव्योषमाक्षीकरकंरं रीद्वाऽथवा कटूफलं 
माकषिकान्वितं रीदा जटररोगान्मुच्यते । 
कणां मधुयुतां खीद्रा तक्र पीत्वा सचिच्रकम्‌॥१०७) 
भुक्त्वा वा बावित्वानिव्यपोहस्युदरामयम्‌ । 

कणां माक्षिकान्वितां टीढहा तक्र च सचितच्रके पीला बाट 
विल्वानि वा भुक्त्वा जठररोग व्यपोहति 1 उपसगौद खल्यूटोवो 
वचनमिति वाऽतड्‌। | 
पाठामोचरसांभोद्धातकीबिटवनागरम्‌ ॥ १०८ ॥ 
सुछृच्छ्रमप्यतीसारं गुडतक्रेण नारायेत्‌ । 

पाठादि गुडतक्रेण पीलाऽतीसारं सङ्ृच्छमपि नारायेत्‌। शि. 
प्मातीसारे प्रकृते ऽप्य तीसारग्रहणमन्यस्याऽपि निरामख चत 
न्नारानमिति दयोतनाथेम्‌ । 
यवानीपिप्पटीमूखचातुज्ञौतकनागरः ॥ १०९ ॥ 
मस्विा्िजराजाजीधान्यसोवचेखेः समेः । 
वृक्ाम्छधातकीरृष्णाविस्वदाडिमदीप्यकेः ॥ ११० 
चिगुणेः षद्रगुणसिंतिः कपिच्थाष्टगुणेः कृतः 
न्यूणोऽतीसारग्रहणीक्चयगुट्मोद रामयान्‌ ॥ १११ ॥ 
कासश्वासाथिसादादशेःपीनसायोचकान्जयेत्‌ । 

यवान्यादिसिङ्रैन्यैः समेवरक्षाम्टादिभिच्ियुणेभूलद्रव्यापक्षया । 
किंभूतैरेतैः । षड्गणा सिता येषां बरक्षाम्कादीनां त एवे वैः । 
षड्गुणपितेश्वणीं कृत इति योज्यम्‌ । एव हइाकेराभागानां रतम. 


छायिकं मवति । किंभूतश्रूणः । मूलद्रव्यपेक्षयाऽषटगुणेः कपित्थः 


केचित्त्वेवं पठति । षडगुणसिते कपित्थेऽष्टयुण इति ! तत्र चेदं 
व्याख्यानम्‌ 1 मूल्द्रन्यापेक्षया कपित्थेऽष्टगुणे तथा किंमूते । ष- 
इगुणसिता यस्मात्तथा तस्मिन्‌ । एव राकराभागा अष्टचत्वारि- 
रातस्युरिति । अयं चूणोऽतीसारादीन्‌ जयेत्‌ । 
कषोँन्मिता तवक्चीरी' चात॒जोतं द्विकार्षिकम्‌ ११२ 
यवानीधान्यकाजाजीग्रंथिव्योष पटांशकम्‌ । 
पानि दाडिमादष्टे सितायाश्चैकतः रतः ॥११३॥ 
गुणे; कापित्थाष्टकवच्चणां ऽयं दाडमा्टकः । 
मोञ्यो वातातिसारोक्तैर्यथावस्थं खलादिभिः ११४ 
१ एतद्याख्यानं न्ाज्ेधरविरुदधं दृदयते अयुक्तमिव च मासते । 
एवसुत्तरचूणैस्यापि । 


धान्यकं चाऽजाजी च यवानीधान्यकाजाजी द्विकाषिकं प्रथि 
व्योषं च तत्पलांशकं पलभागिकं पलानि दाडिमादषटो । चश- 
व्दात्सिताया अप्यष्टौ पलानि । एवमयमेकत एकस्मिन्‌ कृत. 
शरणो दाडिमाष्टक एतत्सज्ञः । तेन चलुजोतकमेकमेवाख समु- 
दायादययथोक्तं एक एव भागः । व्योषरमप्येकमेवास्याऽपि समुदा. 


यादयथोक्त एक एव भागः । एवे द्रव्यसमुदायसेकत्वे कत्पना- 


प्यत्राचार्यस्याभिमतैव । यथा । चरिकटृत्तमातिखारष्कराज्यमा- 
क्षिकसितोपलाविदहिता । गुलिका रसायनं कुष्टजिचच व्रष्या च 
सवसमेति सप्त चेति । तुगाक्षी्येका । चतुजांतं द्वितीयम्‌ । 
यवानी तृतीया । धान्यके चतुथम्‌ 1 अजाजी पचमी । पिपली 
मूले षष्ठम्‌ । व्योषं सप्तमम्‌ । दाडिममष्टममिति । अन्ये त्वेवं 
व्याचक्षते । पमिति ग्रकरृतम्‌ । दाडिममषटकमष्टपलप्रमाणं य- 
स्मिन्‌ चण सदाडिमा्टक इति । यथा वाऽक्षिरोगे सितमसिः 

गमेकं चतुमैनोहमियत्र ) तचर्णं वातातीसारातैभैरेरवघावात्‌ 
खल्पेयादिभिः सह भोजनीयम्‌ । 


सविडगः समस्चिः सकपित्थः सनागरः । 
चांगेरीतक्रकोराम्डः खटः शछेष्मातिसारनित्‌॥ 


खलः छष्मातीसारजित्‌ । किंभूतः विडगादियुक्तः चंगेरी. 
तक्रकोाम्खः । 


क्षीणे छेष्मणि पृर्वाक्तमम्टं खाक्षादि षदटरूपम्‌ । 
पुराणं वा धतं द्या्यवागू मेंडमिधिताम्‌ श१द 


क्षीणश्चष्मणि पूरवोक्तमम्लं घृतं । गुदरूगर॑शयोर्यज्यात्‌, सक्षीरं 
साधितं हविरिव्यादि । तथा लाक्षादि । लाक्षानगरवेदेदी्यादि । 
षर परु यक्ष्मोक्तं पुराणं बा घृतं यवागूमंडमिभ्ितं दयात्‌ 


वातच्छेष्मविर्वेधे च सखवद्यतिकफेऽपि वा । 
दरे परवाहिकायां वा पिच्छावस्तिः मशस्यते ११७ 
वचाविस्वकणाकरुष्टराताह्ाखवणान्वितः। | 
वातकफविवेध वाडतिदायेन कफे स्वति तथा शे सति प्र- 
वाहिकायां वा सयां प्च्छिवसिः पूर्वीक्त एव पवान्‌ जर्जरी- 
करत्येदयादिको वचादिभिर्युक्तः प्रशस्यते । 


बिद्वतेठेन तेखेन वचाय; साधितेन वा ॥ ११८ 


बहुराः कफवातातं कोष्णेनान्वासनं हितम्‌ । 

बिल्वमन्नभ्य उत्पन्नं तैकं वित्वततेटं तेन वचाः पकेनाऽ्थवा 
तेलेन तिलतैलेन वचायेः साधेतेनोभयेनाप्युष्णेन बहुदोऽनुवा- 
सनं कफवातार्ते हितम्‌ । 


क्षीणे कफ गुदे दीधकारातीसार्दु वैरे ॥ ११९ ॥ 
अनिटः प्रबलोऽवर्यं स्वस्थानस्थः प्रजायते। 


स बरी सहसा हन्यात्त सान्तं त्वरया जयेत्‌ १२० 


अ० १० | चिकित्सास्थानम्‌ । ३.७७ 











वायोरनेतरं पित्तं पित्तस्याऽनंतरं कफम्‌ । द्‌ ्यात्सातिविषां पेयाममे साम्ां सनागरम्‌ । ` 
+र [ हि न, @ (प + । 
उयेत्पूं जयाणां घा भवेद्यो बरूवत्तमः ॥ १२९१ ॥ | पानेऽतीसारविहितं वारि तक्रं खुरादि च ॥ ३॥ 
कफे क्षीणे गुदे च दीधकाठे योऽतीसारस्तेन दुर्बले बलहीने तथाऽऽमे सति पेयां ददात्‌ । किंभूलाम्‌ । नागरातिविषा- 
सलयनिरः स्वस स्थानसितः पायुस्थितोऽवदयं प्रबलो जायेत । | युताम्‌ । तथा साम्लामीषदम्छाम्‌। पानेऽतीसारविहितं वारि तकं 
स वायुबल्वान्सदसा ्षटियेनं व्यापादयेत्‌ । तस्मात्तं ॒वायुं | च सुरादि च सात्म्यादिवशाद्‌ यथायोग्यं तसे दयात्‌ । 
शीध्रं जयेत्‌ । तं वायुं जित्वाऽनतरं पित्तं जयेत्‌ । पित्तस्यानं- + (~ 

= (४ $ ५ भ्र दो त्रा दी 
तरं कफं जयत्‌ 1 अथवा चयाणां मध्ये यो वख्वत्तमो दोषस्त- दणीद्‌।। ४ पनग्रादिाघरनौत्‌ । 
सेव पूं जयेत्‌ । | पथ्य मधघुर्पाकेत्वान्न च पित्तपद्षणम्‌॥ ४ ॥ 

# ौकाभ्यामरि । मे कषायोष्णविकाशित्वाद्रूक्षत्वाच कफे हितम्‌ । 
भीशोकाभ्यामपि चः शधं प्यव्यतस्तयोः । _ | वाति खाद्वम्लसांद्रत्वात्लयस्कमविदादि तत्‌ ॥ ५॥ 
कायो रया वातहसय हषणाश्वासनानि च ॥ १२२ न . 

म्रहणीदोषिणां तक्रं पथ्यम्‌ । कस्मादीपनग्राहिखघवात्‌ ! दी- 


भयदोकाभ्याममप्यनिलो यस्मात्‌ कुप्यति । अतस्तयो्भयरो- चरे कयो 
कातीसारयोर्वातदरा क्रिया कायौ र ॥ केवरं वातहरा । ट्षणा वाव त 
| नेकवचन इत्यत्र ! अत एवैतौ मावप्रलययांतिन लाघवदाब्देन सष 


न ५ भगद्ोकनिङृतय | ध निर्दि । माष्यकारस्लाह । द्वदरात्रो यः श्रूयते स सवैः सं- 
यस्योच्चाराद्धिना सूं पवनो चा भ्रवतेते । वध्यत इति । तेन॒ दीपनग्राहिशब्दयोरपि भावप्रदययार्थसंबेधौ 
दीप्ाशनेटेषुकोष्ठस्य शांतस्तस्योद्रामयः ॥ १२३ ॥ | भवतीति । मधुरपाकितवात्‌ पित्तप्रदूषणं च न भवति । न पदेन 

त्वि म्रकर्षदूपषरणं पित्त तक्रं निषिध्यते । तेनार्थात्‌ किचित्‌ पित्तकर- 


यस्याऽतीसारिणः पुरुषस्योचारान्मल्प्रवरतर्विना मूत्रमथवा 
वातः प्रव॑ते दीपतमेलघुको्स्य यतस्तस्य जटररोगः शांत इति । | मिद्युक्तं भवति । कषायोष्णविकारित्वाष्षतवाचच कफे हि- 
तम्‌ । तक्रं ख्षत्वान्रेति पथरूनिर्देशादरक्षत्वघ्य तक्रगतस यथा 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयटीकायां सवागघद- 
कफे हितत्वं द्रव्यखभावान्न तथा कषायादीनामेतद्‌ दयोतयति । 


राद्यायामतीसारचिकित्सितं नाम नवमोऽध्यायः ।। ९ ॥ 
व वाते खाद्रम्लसारत्वात्तकरं पथ्यम्‌ । किंभूतम्‌ । सद्यस्कं सदयो वि- 
दद्ामोऽध्यायः | लोडितम्‌ । अत एव न विदाहि । नु म्रहणीदोषिणां तकत 
3. ५ पथ्यमियेतावदस्तु । किं हेतुनिर्देशेन । अत्रोच्यते । कष्वादिगुणेभ्यः 
अतीसारचिकित्सितादनतरं बअरहणीदोषचिकित्सितुच्यते । प्राड्निरूपितेभ्योऽधिकान्‌ विकाित्वमधुरपाकादीनमिधा्वं दी- 
निदानसामान्यात्‌ । तथा च प्रागुक्तमर्योऽतिसारग्रहणीविकारा प्रनाद्योऽपि तल्मसंगाननिदि्ः । अपि च । ्रहणीदोपिणां तकं 
क । पथ्यं दीपनादियुणयोगात्तथान्यदपि यदुद्रन्यमेवंयुणं भ्रहणीदोष- 
अथाऽतो ब्रहणीदोषचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ | चिकित्सिते नोक्तं तदपि म्रदणीदोषिणां पथ्यमिति देतनिदेशेन 
ग्रहण्यामाश्रितो दोषो ब्रहणीदोषसदाश्रितस्थानो ऽहितकारी | योते । द्रव्यस्वभावात्त विशेषेण अहणीदोषिणां तक्र पथ्यमिति। 
वाताद्यन्यतमस्तसय चिकित्सितं ग्रहणीदोषचिकरित्सितम्‌ । रषं | एष एव न्यायोऽन्यत्राऽपि सहेतुकद्रम्यकथने योज्यः । किंच य- 
पू्वैवत्‌ । तदोर्निद्ाभिसंबेधदेवनिरदशाच्चाऽयमर्थोऽवतिष्टते । यदेवेविधं 
ग्रहणीमाधिर्तं दोषमजीणंवदुपाचरेत्‌ । तक्रं तद्‌ म्रहणीदोषि्णां पथ्यं नान्यादशं यदनुद्रतलेहमथवा 
अतीसारो क्तविधिना तस्याम च विपाचयेत्‌ ॥ १ ॥ | बधि तथाऽतिजातत्वादम्लं तथाऽसयस्कं विदादि च त- 
म्हणीं दोषमाभितमजीरभवदुपाचरेत्‌ । तन्तल्यसाधनेन ठंघ- | त्सव हणी दोषिणामपथ्यमेव । तक्रे च सुकषस्वाद्भम्माद्यो 


नोपचारादिनोपक्रमेत्‌ ! अतीसारोक्त विधिना तस्य अहणीदोष- | गुणाः परस्परविसुद्धा अपि द्रन्यग्रभावात्फविजयित्वं वातविज- 
ज रोगं वदेव * = 0 4 
वतः पुंसो यथादोषमामं विपाचयेत्‌ । यित्वं च यथायोगं कु खे स्वं कमं यथा सत्वरजस्तमः- 


अन्नकाले यवाण्बादि पंचकोलादिभियतम्‌ । ५ व | य्‌ 
पितरेत्पटुखष्वन्नं पुनर्योगांश्च दीपनान्‌ ॥ २॥ चतुणा प्रस्यमम्लाना ज्यूषणाच्च परुचयम्‌ । 
अनका सम्यग्‌ जाताया श्ुभि देदे च रुधो यवाग्वायत्नं | ख्वणानां च चत्वारि शाकैयायाः पलाष्टकम्‌ ॥ द ॥ 
वेयाविचेप्योदनलक्षणं वितरेदयात्‌ । किंमूतम्‌ । पंचकोलादिभि- | तचण राकसुपरान्नरागादिष्बवचास्येत्‌ | 
दीपनेर्रव्यैयतम्‌ । आदिशब्देनान्येरप्येवंभ्रकारव्यरदीपनादिगुण- कासाजीणोरुचिश्वाखहत्पाश्वामयश्रूल्यत्‌ ॥७॥ ` 
युक्तैर्यक्तं तथा पटु लवणम्‌ । लघूमयथा मान्रया रकृद्या च । | अम्लानां चतुर्णा कोरदाडिमबरक्षाम्लचुक्रीकाणां प्रस्थम्‌ । के- 
पुनभूयो दीपनान्‌ खांडवादीन्योगानू वितरेत्‌ । चित्त बरक्षाम्लाम््वेतसदाडिमबदराणामिदाहुः ।. त्रिकटकात्प- 
84 । 
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चियियययििििदययनययददमदमियन िििमय ननन ~------------------------- "0 


त्रयम्‌ } कवणानां चत्वारि पलानि । शर्करायाः पटान्यष्टौ । | ज्वरश्वयथुपांडत्वगुट्म पानादययाद्साम्‌ 


तदेतचू्णं शाकादिष्ववचारयेन्मिश्रयेत्‌ । तच्च कासादिजित्‌ । 


नागरातिविषामुस्तं पाक्यमामहरं पिवेत्‌ । 
उष्णांचुना वा तत्कल्कं नागरं वाऽथवाऽभयाम्‌॥<॥ 
ससेधवं वचादि वा तद्धन्मदिरयाऽथवा । 


नागरादि पाक्यं काथयित्वाऽऽमघ्ं पिवेत्‌ । अथवा तेषां 
नागरादीनां कल्कमुष्णाबुना पिवेत्‌ । अथवा श्ंदीसुष्णांबुना पि- 
वेत्‌ ! हरीतकीं वा वचादिं वा गणं सेधवान्वितं त्वदुष्णांुना 
पिबेत्‌ । वचादिमेव मदिरया वा पिवेत्‌ । 


वचेस्यामे सप्रचाहे पिबेद्वा दाडिमांवुना ॥ ९ ॥ 
विडेन ठवणं पिष्टं बिद्वचिन्नकनागसम्‌ 1 
सामे कफानिखे कोष्ठरुक्रे कोष्णवारिणा ॥ १५॥ 
पुरीष आमे तथा सपरवाहे बिडनोपलक्षितं ख्वणं विडल- 
वणे पिष्ट दाडिमांब्ना वा पिवेत्‌ । सामे वातकफे कोष्रुजाकरे 
बिध्वादीनि कोष्णवारिणा पिबेत्‌ । 
करिगरिग्वतिविषावचसौवर्चखाभयम्‌ । ` 
छर्दिहद्रोगद्राडेषु पेयमुष्णेन वारिणा ॥ ११॥ 
पथ्यासोचर्चैकाजाजीचूर्णं मस्चिसंयुतम्‌ । 


` छथ्ीदिषु केटिगादिकं कोष्णेन वारिणा पेयम्‌ । पथ्यादिकं 
चूर्णं समरिचसुष्णजलेन पिबेत्‌ । पूर्वगणम्‌ । 

पिप्पीं नागरं पां सारिवां बृहतीद्ययम्‌ ॥१२॥ 
चिजकं कौटजं क्चारं तथा रुवणपंचकम्‌ । 
च्यु्णीृतं दधिदुरातन्मंडोत्णां बुकांजिकैः ॥ १३ ॥ 
पिबेदभ्चिविच्रद्धयथं कोटवातदहरं परम्‌ । 


` पिप्पल्यादिकं सृष्ष्मरजीकृतं दध्यादिभिरभ्निदीप्टयर्थ पिवेत्‌ । 
तस्थाः खराया मंडस्तन्मंडः । को्टवातहरं चैतच्ूर्णं॒सखत्‌! 
पटूनि पच दो क्षारो मरिचं पचकोलकम्‌ ॥ १४ ॥ 
दीप्यकं हंगु गुिका वीजपूररसे छता । 
कोलदाडिमतोये वा पर पाचनदीपनी ॥ १५ ॥ 
` ठबणर्पचकादिभियुटिका बीजपूररसे कता कोलदाडिमजजे 

वा कृताऽतिरययेन पाचनी दीपनी च खात्‌ । | 
तालीसपच्चचविकामरिचानां पटं परम्‌ । 
छृष्णातन्मरूलयोदधे ढे पटे शटी पत्यम्‌ ॥ १६॥ 
चतुजौतमुक्ीरं च कषद शछक्ष्णचूर्णितम्‌। ` 
गुडेन वरकान्कृत्वा त्रिगुणेन सद्‌ा भजेत्‌ ॥ १७॥ 
मद्ययूषरसारिष्टमस्तुपेयापयोनुपः । | 
चातन्छेष्मात्मनां छदिम्रहणीपाश्वेहृदुजाम्‌ ॥ १८॥ 


प्रसेकपीनसश्वासकासानां च निघ्रुत्तये ॥ १९॥ 
अभयां नागरस्थाने द यादेव विड्ग्रह । 
छयीदिषु च पेत्तेषु चतुशैणसितान्विताः ॥ २०॥ 
पक्ेन वटकाः कायो गुडन सितयाऽपि वा| 
परं हि वहिसंपकटहधिमानं मजंति ते ॥ २९॥ 
तालीसपच्रादीरनां प्रयेकं पलम्‌ । पिप्पल्याः पले द्वे । पिप्पली. 
मूलस दव ! छंटी पल्यम्‌ । चतुजीतयुशीरं च प्रथक्‌ कर्षभागं 
गुडेन त्रिगुणेन वटकान्‌ करत्वा सदा मवयादीन्‌ पिवन्‌ भजेत्‌ । 
किमथमियाह । वातकफालकच्छयीदीनां शांखर्थम्‌ । तच्च चेते. 
ष्वेव च वटकेषु विद्महे विडिवघे सयमयां नागरस्थाने ददात्‌ । 
छयदिषु पूर्वोक्तेषु पित्तोद्धवेषु सप्सु गुडवजं चतुयणसितया 
युक्ता वटकाः कायौ; । वटकानां विधानमाह । पक्रैन गुडेन 
वटकाः कायः । सितया वा पक्रया कार्याः । किमिति पके 
क्रियत इलाह ! यस्मात्कारणाद्चिसंपकोत्ते वटका; परं रुं 
भजंति । कघोभौवो कधिमा । प्रध्वादिभ्य इमनिच्‌ । टेरिति 
रिखोपः । 
सामचिकित्सासुकत्वा निरामचिकित्सां चिद्यषे्णाह्‌ । ` 
अथेनं परिपक्रामं भारतग्रहणीगदम्‌ । 
दीपनीययुतं सर्पिः पाययेदस्पश्छो भिषक्‌ ॥ २२॥ 
किचिर्संधुश्चिते स्वनो सक्तविण्मू्मारुतम्‌ । 
द्यहं यदहं वा संशेद्य स्विन्नाभ्यक्तं निरूहयेत्‌ २३ 
तत एरंडतेटेन सर्पिषा तेल्वकेन वा । 
सक्चारेणा ऽनिले शाति खस्तदोपं चिरेचयेत्‌ ॥ २४॥ 
मारतग्रहणीगदो विदयते यस्येदखरआदित्यादनच्‌ । एनं मास्त- 


ग्रहणीगदवंतं दीपनीयोषधयुतं पंचकोलप्रायद्रव्यान्वितं विसु 


क्षणाथमत्पमाच्रया घ्रतं पाययेत्‌ । किचित्संधुक्षिते मनद संदी. 
पिते त्वमो सति सकक्तविण्पूत्र पवनं नरं दर दिने चीणि वा संस्ेद्य 
ल्लहयित्वाऽनंतरं स्वि ताध्यक्तं कृत्वा निरूदयेत्‌ । ततो निरूदाद- 
नतरं मारते शांते सयेरंडतेलेनाऽथवा तैल्वकेन धृतेन सक्षारेण 
खस्तदोषं भ्रच्युतदोषं विरेचयेत्‌ 1 


शुद्धरुश्चारायं बह्धवचेस्कंः चाऽजुवासयेत्‌ । 
दीपनीयाम्टवातघ्रसिद्धतेखेन तं ततः ॥ २५॥ 
निरूदं च विरिक्तं च सस्यक्चाऽप्यनुवासितम्‌। 
रुष्वन्नप्रतिसंयुक्तं स्पिरभ्यासयेत्पुनः ॥ २६ ॥ 


शद्धो रुक्ष आदयो यस स एवं । तथा बद्धं वचैः पुरीषं यस्य 
तम्‌ । शुद्धकक्षारयमिति देतो प्रथमा । ञुद्धरूक्षारायत्वेन बद्ध 
वचेस्कमियथैः । तथाविधं नरमनुवासयेत्‌ । केन । दीपनीयानि 
नागरादीन्यम्खानि वक्षाम्टमातुद्धगदाडिमादीनि वात्घ्नानि इट 
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रालेरंडादीनि तेर्दीपनीयाम्ल्वातश्चै; सिद्ध तैटेन निरूढं विरिक्तं 
च विधिना चातुवासितं माच्येद्यर्थ: । सम्यग्वाप्युवासितं 
छष्वननम्रतिसंयुक्तं पुनः सर्पिः रीख्येत्‌ । 


पचमूलाभयाव्योषपिप्पीसूखसरे धवैः । 

स्नाक्षीरदयाजाजीविडंगद्ाखिभिधैतम्‌ ॥ २.७ ॥ 

द्युल्केन मातुाखगस्य खरसेनाङूकस्य चा। 

श्यष्कमूलककोलाग्कचुक्छिकाद हडिमस्य च ॥ २८ ॥ 

तच्छमस्तुखरामंडसोवीरकतषोदकैः । 

काजकन च तत्पकमश्चिदौ{त्िक्छरः परम्‌ ॥ २९ ॥ 

च्यूलगुटमोादरश्वासकासानिटकः फापहम्‌ । 

पंचमूटादिभिः कर्केद्येः डुल्कादिि भिद्रवद्रव्येः सामान्यपरि 

अपया धत्त पचत्‌ । पचमूलमिह महद्राह्य सुतरां वातघ्नतवात्‌ । 

एतच घतं परमभ्निदीसिकरं दह्ादिघ्स्‌ । 

सवीजपूरकरसे सिद्धं वा पाययेदतम्‌ ॥ २० ॥ 
बीजपूरकरसेन सह सिद्धं वा घतं पाययेत्‌। 


व क 


लखमभ्यजनाथ च सद्धमायस्चखापहम्‌ । 

एभिः पचमूयादिभिष्रतोषरधेः सिद्ध तें वाभ्यंजनाथ दितम्‌ । 
पतेषामोप्रधानां वा पिचचुर्णौ स्वसखांवुना ॥ २१ ॥ 
वाते चछेप्मावरृते सामे कफे वा वायुनोद्धते । 

एतेपामोप्रघ्रानां पचमूलादीनां चूणसुष्णाबुना वा पिवेत्‌। क- 
स्यामवस्थायामिलयाह्‌ । वाते । किंभूते । शेष्माद्रते । तथा सामे। 
कफे चा वत्तिनोद्धते समे वा । 

अघ्रुना मित्तग्रहणीरोगचिकित्सामाद् । 
अद्नर्निर्वपकं पित्तं रेकेण चमनेन का ॥ ३२॥ 
हत्वा तिक्तरघुभ्रादिदीपनेरविद्‌ाहिभिः 
अम्टेः संघुक्षयेद भि चूणः खेद्टैञ् तिक्तकेः ॥ ३२ ॥ 

असिपित्तयोभ्रहण्याश्चयत्वाद्‌ वत्वाच यदे: पावकं पित्त- 
सूध्वाघः प्रपन्नं तद्रथासत्रदोषे वमनेन विरेकेण च हत्वा । अनतरं 
तमन्निमतरैसिक्तरघुम्राहिदीपनैः संघुश्लयेत्‌ । किंभूतः । अविदा- 
दिभिक्रतसामान्येन दीपनैनं केवङ्मेवं विधैरतैरभिं संधुक्षयेत्‌ । 
अम्टेश्व्ः स्नेटेध तं संधृक्षयेत्‌ ! किंभूतः । तिक्तकेसिक्तद्रव्य- 
भृयि्श्रमस्तिक्तद्व्यसाधितेः कलहश्च ॥ 

चृणरमिं संधु्षयेदिल्युक्तम्‌ 1 अतच्चरूणीन्याद्‌ ! 
परोखनिवच्रायं तीतिक्तातिक्तक पटम्‌ । 
छ-खजत्वक्पटं सवौ मथुद्धिद्धुषटं वचा ॥ २४ ॥ 
दार्वत्वक्पदयकोशीस्यवानीसुस्तचंदनम्‌ । 
सौरा्ट्यतिविपाव्योषत्वगेखापञजद्‌ारु च ॥ २५ ॥ 
चूतं मघुना केयं पेयं मचेजैखेन वा । ` 
ल्पांडग्रदणीरोगगुव्मद्यच्छासूचञ्वसन्‌ ॥ ३ 
कामदां संनिपातं च मुखरोगांश्च नाशयेत्‌ । ` 


चिकिसास्थानम्‌ । 


क नि 
न ति 


२.७९ 





मधुरिगुः. सोभांजनकविशेषः । तस्य फलं दवेतमरिचाल्यम्‌। 
एतत्पयोखादिकं चूणितं मधुना लेद्यमथवा जलेन पेयं मयेव । 
तच हृद्रोगादीन्‌ नाशयेत्‌ । | 


भूनिबकटुकामुस्ताञ्युषणे द्रयवान समान्‌ ॥.३७ ॥ 
द्वौ चिजकाद्वव्लकत्वग्मागान्‌ षोड चूणैयेत्‌ । 


| गुडशीताबुना पीतं म्रहणीदोषगुल्मयत्‌ ॥ ३८ ॥ 


कामटाज्वरपांडुत्वमेदारुच्यतिसारजित्‌ । 


भूनिबादयान्‌ समभागान्‌ चित्रकाद्‌ द्वौ कुटजत्वचां षोडशभा- 
गाशरणं गुडयुतेन शीतांबुना पीतं ब्रहणीरोगादिहरम्‌ । 

नागरातिविषामुस्तापारावि््वं रस्राजनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुःटजत्वक्फरं तिक्ता धातकी च कृते रजः । 
क्षोदतंडख्वारिभ्यां चेत्तिके श्रद्‌ णीगदे ॥ ४० ॥ 
प्रवारिकार्शोगुदस्ग्रक्तोच्थानेषु चेष्यते । 


नागरादिद्रव्यं चूर्णितं क्षौदरतंड़ल्जलाभ्यां सह पेत्तिकम्रहणी- 


| गद्‌ इष्यते । प्रवाहिकादिषु च । 


चंदनं पद्मकोक्ीरं पाठां मूवौ टनरम्‌ ॥ ४१ ॥ 
षडट्ग्रंथासारिवाऽऽस्फोतासखकप्षपणाट रूषकान्‌ । 
परोलोदंबराभ्वस्थवरश्रक्षकपीतनम्‌ ॥ ४२ ॥ 

कां रोहिणीं मुस्तां निवं च दिपलांडाकान्‌ । 
द्रोणेऽपां साधयेत्तेन पचेत्सर्पिः पिचुन्मितेः ॥४३॥ 
किंराततिक्तेद्रयववीरामागयिकोत्पलेः । 
पिन्तग्रहण्यां तत्पेयं कुष्ठोक्तं तिक्तकं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 


चंदनादिद्रव्यं प्रयेकं द्विपकांशकमपां द्रोणे पचेत्‌ । तेन क्रा- 
येन पिचुप्रमाणेश्च किराततिक्तकादिमिः कल्केः सर्पिः पचेत्‌ । 
कुर॑नरटः दयोनाकः । आस्फोता उत्परुसारिवा । कपीतनो वा- 
नीरः । अर च सर्पिःप्रमाण क्ाथापेक्षया द्वार्चेशसलानि 
कतप्यानि नतु कल्कापेक्षया पच पदानि । क्राथादिद्रवद्रव्यस्य 
ननहपाकथाधान्यात्‌ । यतः क्राथादिद्रवमंतरेण क्लेहपाकोऽपि 
नोपपयते नतु तथा कल्कं चिना । तस्मात्‌ क्राथसय प्राधान्यात्‌ 
क्राधपिक्षचेव सर्पिग्राह्यम्‌ तदेतद्भतं पित्तम्रहण्यां पेयम्‌ । यचच कु- 
चिकित्सिते गदितं तिक्तकं धृतं तच्च पेयम्‌ । चशब्दो महा- 
तिक्तकस्याऽपि ग्रहणाथः। 


श्रेष्म्रहणीचिकित्साथंमाह । 
ग्रण्यां च्छेष्मदुष्टायां तीश्षणेः पच्छर्दैने कृते । 
कःटरम्छख्वणक्षारेः कमाद्ि विवश्रयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
छेष्मदुष्टायां अरहण्यां तीक्षणदरन्येः अरच्छरदैने वमने कृते सति 
प्रथमं कटम्लल्वणक्षारैरभिं विवधैयेत्‌ । 
पंचकोराभ याधान्यपाटागघपखाराकेः । 
बीजपूरपवादैश्च सिद्धः पेयादि कट्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


२८० 


अष्टांगहृदय 


अ० ९५ 





[ककम द 


पंचकोलादिभिः सिद्धैः क्रथितेः पेयादिकं कल्पयेत्‌ । गंधप- 


लाद गंधपच्रम्‌ । 
दोणं मधूकपुष्पाणां विडगं च ततो ऽधेतः । 
` चि्रकस्य ततोऽध च तथा मह्वातकाटकम्‌ ॥ ४७॥ 
मजिष्ठाऽश्टपलं चेतज्ञलद्रोणत्रये पचेत्‌ । 
द्रोणशेषं श्तं शीतं मध्वधोढकसंयुतम्‌ ॥ ४८॥ 
एटास्रणालछागुरुसिश्चंदनेन च रूक्चिते । 
कुंभे मासं खितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
ग्रहणीं दीपयव्येष व्रहणः पिंत्तरक्तयुत्‌ । 
शरोषङ्कुषएटकिरासानां परमेदाणां च नाक्नः ॥ ५० ॥ 
मधूककुसुमानां द्रोणं ततो मधूकपुष्पेभ्योऽर्धेन विडंग 
ततो विंडंगाचिच्रकस्याधं भष्टातकसखय चाढकं मंजिष्टायाः 
पलान्यष्टौ । एतसवं पानीयद्रोणञ्रये पचेत्‌ । एतच्च द्रोणरोषं श्तं 
रीत मधुनो ऽघौढकेन संयुक्तमेखदिभिः कुंभे रक्षिते छिप्ते मासं 
स्थितं तमेवंविधं जातमासवं प्रयोजयेत्‌ । एष आसवो अरहणीं 
दीपयति बहणोऽछपित्तादिनारनः । 
मधूकपुष्पक्डवं -तमधेक्षयीङृतम्‌ । 
षो द्रपादयुतं शीतं पूर्वेवत्सन्निधापयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
तत्पिबन्‌ ग्रहणीदोषान्‌ जयेत्सर्वान्‌ हिताद्नः। 
मधूकपुष्पाणां कुडवं खरसं च क्थितमर्क्षयीकृतमधौवशेष- 
शीत माक्षिकचतुथंभागयुतं पूववत्‌ पूरेण तुल्यमेकादिरक्षिते 
भाँडि मासं यावत्संनिधापयेत्सम्यक् स्थापयेत्‌ । मधूकपुष्पकुड- 
वमिलादियोऽयं परिमाणनिदेशः स दह दिख्यात्रप्रददोनपरः । अ- 
नया दिशाऽयं संधातव्यो न बहुत्ेनान्यथा द्यत्पसंश्तत्वाद- 
यमासवो न दोभनः खात्‌ । अन्यत्र त्वासवारिष्टटेहादो परि- 
पूर्णत्वात्‌ यथानिर्दि्ट एवासवो यथोक्तगुणकठापं करोति । 
न न्यूनाधिकमिति वेद्यम्‌ । तदेतत्‌ पिवन्नतुरो हितभोजी सन्‌ 
सवोन्‌ ग्रहणी दोषान्‌ जयति । | 
तद्वद्‌ दाक्षेश्चुखञूरस्वरसानासुतान्‌ पिचेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
यथेष मधृकपुष्पक्राथ आसवस्तथेव दरक्षादिखरसानाछतान्‌ 
पिबेत्‌ । यथा च मधूकपुष्पाणां क्राथ आदिष्टो भ्रथकरता तथैव 
द्रक्षादीनां खरसाभावे क्राथो ग्राह्यस्तखय दिक्दर्दानपरत्वात्‌ । . 
हिगुतिक्तावचामाद्रीपारद्रयवगोष्चुरम्‌ । 
पचकोखं च वषीद पाशं प ुपंचकम्‌ ॥ ५३॥ 
धूततेकद्धिककडवे दश्चः प्रस्थद्धये च तत्‌| 
आपोथ्य काथयेदस्चो स्रदावञ्चगते रसे ॥ ५४ ॥ 
अंतधरमं ततो दग्ध्वा व्चूणीरय घरृताश्चुतम्‌ । 
पिबेत्पाणितलं तस्मिन्‌ जीर्ण स्यान्मघुखशनः ॥ ५५ 
वातण्छेष्मामयान्‌ सवौन्‌ हम्याद्धिषगरांश्च सः । 
दगवादि कतर्रमाणे रुवणानि पंचपरग्रमाणानि तदेतदटरततै- 


ल्योः कुडवद्रये दधिप्रस्थद्रये चापोथ्य संक्चुय मृदाव्तौ क्षाथ- 


| येत। रसे चाऽनुगते प्रविष्टे सलयनंतरमंतधूमं क्श दग्ध्वा तत्र 


णीङ्लय कषमात्रं घृतालोडितं पिबेत्‌ । तस्मिन्‌ जीण सधुरभोजी 
स्यात्‌ । स च क्षारो वातकफरोगादीन्‌ हति । 


णीं (ष्य 


भूनिवं रोहिणीं तिक्तां परों निबपर्षटम्‌॥ ५६ ॥ 
व्ग्ध्वा महिषमूत्रेण पिबेदधिविवधेनम्‌ । 

मू्निबादीनि दग्ध्वा माहिषमूत्रेण पिवेत्‌ । तच पीते वद 
वर्धयति । | | 
दे हर्दि वचा कुष्ठं चित्रकः. कटुरोहिणी ॥ ५७ ॥ 
मुस्ता च छगमूभ्रेण सिद्धः क्षासोऽभिवधैनः । 

कटुरोहिणी कटुका । हदरिद्राद्वयादेरछागमूत्रेण सिद्धः पूर्ववद- 
भि्रद्धिकृश्षारः । | 
चतुःपरं सुधाकांडाञ्चिपटं खवणच्रयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
वातौकङुडवं चाकौदष्रो दे चित्रकात्पके | 
द्‌ग्ध्वा रसेन वार्ताकाहुरिका भोजनोत्तसाः ॥ ५९॥ 
मुक्तमन्नं पच्याद्यु कासखश्वासादौसां हिताः। 
विसूचिकापतिद्यायहद्रोगरामनाश्च ताः ॥ ६० ॥ 

` खधास्तभाच्चत्वारि पलानि । ख्वणच्रयात्वीणि पत्नि । पक्ष्- 

ष्कवाताककुडवम्‌ । अकौदध्ै पलानि । चित्रकपले द! एतत्सर्व 
द््व्वा । ततो वाताकानां रसेन कृता गुलिका भुक्तसुपमुत्तं 
भोजने पचं्याश्च । कासादिभ्यो दिताः । विसूचिकादिम्यश्च 
स्ताः । 
मातद्धंगरारी रास्ना कटुजयहरीतकी । 
स्व्जिकायावशकाख्यो क्षारो पंचपटूनि च ॥ ६१ ॥ 
खुखाबुपीतं तच्चूणं बङवणौिवधैनम्‌ । 

मातुंगादिकं चूणेमुष्णोदकेन पीतं वलादिवर्धनम्‌ 1 
ेष्मिके ग्रहणीदोषे सवाते तै्र॑तं पचेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
धान्वंतरं षट्परं च मल्कातकघ्रतामयम्‌। 

ष्क ्रहणीदोषे वातान्विते तैमातगादिमिर्धृतं पचेत्‌ । 
अथवा धान्व॑तरं घृतं भ्रमेहचिकरित्सिते दशमूलशटीदयादिकं षट्‌- 
पठं राजयक्ष्मचिकित्सिते फचकोल्यवक्षारेदयादिर्के मह्यतकघ्रते 
गुत्मोक्तं मह्ातकानां द्विपलमिलयादिकमभयाघ्रतसुदरचिकरिस्सिते ` 
हरीतकीसूकष्मरज इत्यादिकम्‌ । 
बिडं काचोषलवणं स्वर्जिकायावश्रुकजान्‌॥ ६२ ॥ 
सप्तलां कंटकारी च चिघकं चैकतो दहेत्‌ । 
सप्तक्ृर्वः सघ्रतस्याऽस्य क्षारस्याऽधोटके प्चेत्‌॥६४॥ 
आढकं सर्पिषः पेयं तद्भिबखबृद्धये । 

बिडं लवणं काचख्वणं क्षारल्वणं खर्जिकादीश्वैकस्िन्‌ 
करत्वा दहेत्‌ । सप्तवारानस क्षारख सुतस्य चाधौटके सर्पिष 
आढकं पचेत्‌ । तद्धतमभ्भिबल्द्द्धे पेयम्‌ । 


भण १९ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 





गिरी भम कि क ण 


निचये पैचकमीणि युंज्याञ्चेतयथाबलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
निचये सनिपातजे ग्रहणीदोषे प्र॑ंचकमीणि वमनविरेचनास्थाप- 
नामुवासननस्यानि यथाबलं युज्यत्‌ । यद्यपि रिरोविरेचनाख्यस 
कर्मणो बाहुस्येन अरहणीदोषे प्रयोजने न तथा दृद्यते यथा वम- 
नादीनां तथाऽपि भूयस्वमुररीशय पंचकमोणील्यु्तम्‌ ! चरा 
ष्दा्यदेतद्रहणीत्रये प्रतिदोषमश्चिद्योक्तं कम॑ तदपि निचयोत्थे 
प्रहणीदोषे युंज्यात्‌ । * 
ति हणीदोषसय चतुर्विधस्य चिकित्सामभिधायेदानीं प्रति- 
पुरषं प्रतिदोषं मंदामित्वमाध्रि्य यथावस्थं चिकित्सितं निर्दिंश- 
ननाह । 
प्रसेके चछेष्मिके.ऽद्पाभ्नदीपनं रूक्षतिक्तकम्‌ । 
योज्यं दास्य व्यत्यासात्खिग्धरूक्चं कफोदये ॥६६॥ 
क्षीणक्षामदयरीरस्य दीपनं खे्टसंयुतम्‌ । 
दीपनं बहुपित्तस्य तिक्तं मधुस्कैर्यतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्रसेको द्विविघो वातिकः शैष्मिकश्च । तत्र मंदामरेः शछष्मभ्र- 
कोपजे ्रसेके मदवदहेदीपनं रूक्षतिक्तं यद्‌ द्रध्यं तल्प्रयोज्यम्‌ । 
न घतं नाऽपि मधुराग्टल्वणादिकम्‌ । शछष्मजमसेकसय च लक्ष- 
णम्‌ । शछेष्मणोऽतिप्रसेकेन वायुः %ष्माणमस्यतीदयादिः । कृशस्य 
पुनमंदात्नेः कफोदये सति व्यल्याक्षात्‌ पयौयेणाऽपीतिकर्मव्यतिहा- 
रथैः । व्यद्यासात्‌ ल्िग्धरुक्षं योज्यम्‌ । किग्धं योजयित्वा रूक्षं 
योज्यम्‌ । रुक्षं योजयित्वा ल्लिग्धं योज्यमिलय्थः । यदि हि कृद 
बहुकफे रूक्षे च नरे रुक्षमेव युंज्यात्‌ । ततो रुप केवले युज्य- 
माने कार्यस ब्रद्धिः स्यात्‌ । अथ क्ञेहमेव युंज्यात्‌ । ततः से 
केवले युज्यमाने कफश्रद्धिः सादिति व्यद्ासेन िग्धरू्षमुपयो- 
ज्यम्‌ । क्षीणक्षाम्यरीरसय तु कफोदये दीपनं द्रव्यं पंचकोलादिकं 
लेदै्ृतादिभिः संयुतं जेदसंयुक्त युज्यात्‌। वहुपित्तस्य मेदामेसिष्तं 
मधुरकैररवयेयुक्तं दीपनं योज्यम्‌ । वहुवातस्य मंदामरनैरख ज्ञ 
होऽम्टख्वणेयु्तः प्रायेण शास्यते । 
सदस्य संदािविषयेऽन्यद्रवेभ्यः प्रायेण प्राधान्यं सर्वेपुरषं 
मरति योतय तुमिदं ब्रूते । 
सेहो.ऽम्लखवणेयक्तो बहुवातस्य शास्यते । 
सेदमेव परं विदयादुबेटानख्दी पनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नाऽखं सेहसमिद्धस्य रामायान्नं खुगुवेपि । 
एवेदयवधारणे । परं प्रधानं जलेदमेव मदाभर्वियान्न ततो- 
न्यदृषरव्यम्‌ । तस्मान्मेदामेरदोषप्रतिपत्तिपक्षेरोषधेयुक्तः ललदो वा- 
हुस्येन पथ्यः! अत एवेदं कारणं निर्दिशत्राह । नाऽकमिदादि । 


यस्माल्होदीपितस्याऽेः ख॒ष् युरवप्यत्नं यामाय नाऽक पयोप्तम्‌ । 


तस्मात्‌ सेह एव दुब॑लानठदीपनाय प्रष्टुः । 
यो ऽरैपाभित्वात्कफे क्षीणे वचः पक्मपि श्छथम्‌ ६२ 
सुंचेयद्धौषधयुतं स पिबेदट्पशो धृतम्‌ । 


तेन स्वमार्ग॑मानीतः स्वकमेणि नियोजितः ॥ ७०॥ 
समानो दीपयव्य्िमभनेः संधुक्षको हि सः । 

यो नरोऽत्पाभ्निलात्कफे क्षीणे सति पुरीष पक्मपि दिथिलं 
सुचेत्‌ स नरोऽत्पमल्पं घृतं पिवेत्‌ । किंभूतम्‌ । यद्द्रौषधयुतं 
सेधवश्चुटीयुक्तम्‌ । तेन सर्पिषा समानः खमारमानीय स्वकर्म- 
ण्यन्नपचनाष्ये नियोजितोऽभिं संदी पयति यतोऽसौ समानोऽ्ेः 
संधुक्षकः। 
पुरीष यञ्च छच्छरेण कठिनत्वाद्िमुंचति ॥ ७१ ॥ 
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स घृतं टवणेयुक्तं नरो ऽन्नावभ्रहं पिबेत्‌ । 

यश्च पुरुषः पुरीषं काठिन्थात्संदतवाद्धेतोः छच्छेण मुंचति । 
स नरे ल्वणेः पचभि्यत्तं घ्रतं पिवेत्‌ । किंभूतम्‌ । अन्नावप्रह- 
मन्रेनावग्रहः सहसोभ्वंक्रायगमनप्रतिवंधो उवष्ट॑भो यस्य ॒तद्यवं 
घ्रतं पीत्वाञत्ं भोक्तव्यमियथेः । | 
९ [ता त भ पि = + च, 
रोक्ष्यान्मेदे.ऽनखे सर्पिस्तेटं वा दीपनेः पिबेत्‌ ॥७२॥ 
रोक्ष्यद्धेतोर्मदे ऽपो सति सर्पिरथवा तैकं दीपनैर्युतं पिबेत्‌ । 
क्षारण्चूणोस्चारिष्टान्‌ मंदे खेदातिपानतः । 

लेदातिपानाद्धेतोरमदेऽमो सति क्षारादीन्‌ पिबेत्‌ । 
उद्‌ावतौत्प्रयोक्तव्या निरूदस्ेदबस्तयः ॥ ७३ ॥ 

उदावर्तात्पुनर्मदेऽमो सति निरूदक्षेहवस्तयः प्रयोक्तव्याः । 
दोषाऽतिच्रद्या मंदेऽ्भौ सं्यद्धोऽन्नविधि चरेत्‌ । 

दोषाऽतिवरृद्ा मंदेऽप्नो सति वमनविरेचनादिभिहेत दोषः 
कृतशुद्धिः पेयादिक्रममाचरेत्‌ । 
व्याधिमुक्तस्य मदेन सर्पिरेव तु दीपनम्‌ ॥ ७४ ॥ 

व्याधिसुक्तस मंदेऽमो सर्पिये दीपनं स्यात्नान्यत्तथाद्रव्यम्‌ । 
अध्वोपवासक्चामवत्वेयैवाग्चा पाययेद्कतम्‌ । 
अन्नावपीडितं बस्य दीपनं बृहणं च तत्‌ ॥ ७५॥ 

अध्वोपवासक्षामवैरमदेऽप्नौ यवाग्वा सह घत पाययेद्रेय इति 
दोषः । किंभूतम्‌ । अनेनावपीडितमन्नावपीडितं मध्यभक्तं घृत- 
मिथः । एवं पीतं बल्यं वृंहणं दीपनं च तद्भवति । 
दीधेकालप्रसंगात्तु श्चामक्षीणछृदान्नरान्‌ । 
रसानां रसेः साम्छैर्मोजयेचिरितारिनाम्‌ ॥ ७६॥ 
घ्रुष्णकट्ुशोधित्वाद्‌ दीपर्यदयाद्यु तेऽनरम्‌ । 
मांसोपचितमां सत्वात्वरं च चरुव्धेनम्‌ ॥ ७७ ॥ 

दीधैकालप्रसंगात्त मंदेऽभो सदल्यसम्यगाहाररसपरिणल्या है- 
तुभूतया क्षामक्षीणकृशान्नरान पिदितादिनां प्रसदादीनां रसैः 
साम्लैर्भोजयेत्‌ । कस्मात्तानेतान्‌ भोजयेदिलयाह । लघृष्णेदयादि । 
-रघुत्वाटुष्णत्वात्कदट्लाच्छोधनताच ते रसाः रीप्रमर्भ 


३२८९ 
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दीपयति । भावप्रधाननिर्देशः पूर्वश्ात्र योज्यः । ननु प्रा- 


गभ्यधायि । गुरूष्णल्िग्धमधुरा वगौश्वातो यथोत्तरमिति 
इह च प्रसहानां लघुत्मुच्यते तदिमे वचसी परस्परं व्याघ्राते । 
अन्न ब्रमः । खाघवराब्दोऽत्र क्रियाविशेषा धावनषए़वनठंघना- 
दिका चेर तस्याः पाठ्वविरोषो काघवम्‌ । यथा च प्रागध्यगीष्ट 
लाघवं क्म सामथ्य॑मिति । एवं चाऽच्राऽविरोधः । देतुनिर्देशद- 
ग्येष्येवंप्राया ये मांसरसासानप्येतान्‌ भोजयेदिति । ते च प्रसा 


मांसोपचितमांसत्वाद्धेतोः सुष्टु बरं वधयंति । 
खेहासवसुरारिष्चुणेक्राथदहिताशानेः 
सम्यक्‌ प्युक्तर्देदस्य वखमश्रेश्च वैते ॥ ७८ ॥ 
लेहादिभिः सम्यक्‌ प्रयुक्तैः शारीरस्यामेश्च बलं वर्धते । त- 
समात्‌ जेहादयो यथावस्थं प्रयोज्या इति भावः । 
अधुना क्तेहस्यासिद्रद्धिकरवतवं दृ्टंतेन दशयति । 


दीपो यथैव स्थाणुश्च वाहयोऽभिः सारदारुभिः । 
सस्नेदेजायते तद्वदाहारेः कोठगो नटः ॥ ७९. ॥ 


यथा येन प्रकारेण सारदारुभिः शमीखदिरादिभिः सखेदेवी- 


ह्यो ऽभिर्दीप्िः स्थाणुः स्थिरश्च जायते तथेव कोष्गोऽभचिः सन्ेदैः 
पथ्यरूपैराहारैः पटुतरः स्थिर संपद्यते । 

ना मोजनेन काया्निर्दीप्यते नाऽतिभोजनात्‌ । 
यथा निरिधनो वहिरट्पो वाऽतींधनाचृतः ॥ ८०॥ 

` ना भोजनेन कायाभिरदीप्यते । नचाऽतिभोजनेन ! अन्रैव ट- 


छ्ंतमाह । यथा बह्योथिर्निरिधनो न दीप्यते नयति । अत्पो- 


भिबाह्योऽतींधनेन बहुभिदौरुभिराघरूतो नश्यति न दीप्यते । एवं 
कोष्ठाभिरप्यभोजनातिभोजनाभ्यां नर्यति न दीप्यत इत्यथैः । 
यद्‌ श्चीणे कफे पित्तं स्वस्थाने पवनाुगम्‌ । 
प्रवद्ध वधेयत्यभ्नि तदाऽसौ सानिरो.ऽनरः ॥ ८१॥ 
परकाक्नमाययुं धातूंश सवोनोजश्च संक्षिपन्‌ । 
मारयेत्छाशानात्स्वस्थो भुक्ते जीणे तु ताभ्यति॥८२॥ 
तृरकासदाहमूखोद्या व्याधयोऽल्यभ्रिसंभवाः। 
यस्मिन्‌ काले कफे क्षीणे क्षयं यातेऽत एव स्वस्थान आ- 
मारायाख्ये पित्त ब्रृदधम्‌ । किंभूतम्‌ । पवनाल॒गम्‌ । मास्तेन ध- 
मनस्वमविन पश्वादयुक्तम्‌ । अत एव तपित्तमभिं वर्यति । 
तदा तस्िन्काटेऽसावनलरे जाठराभिः सानिलः पवनसहितोऽघ् 
पतत्कवाऽनतरं पक्तव्याभावात्सवान्‌ धातून्‌ पत्काऽभ्छु पुरुषं 
मारयेत्‌ । क्रं कुवन्‌ । ओजश्च संक्षिपन्‌ संहरन्‌ । विनाशयन्नि 
यथः । ननु पित्तानिलयोद्रेयोः प्रकरृतलात्सपित्ताऽनिखोऽनर 
इति वक्तु युक्तं यात्‌ । मेवम्‌ । पित्तं वहिर्वहिजं चेति कृत्वा 


, तदानीं जट्राभ्िना सहेकतां ग्रां पित्तमिति सानिलोऽनक इति |. ` 


निरदिटम्‌। सोऽखभिपीडितो ना पुरुषो भुक्ते स्वस्थः स्यात्‌ । जीणे 


तु ताम्यल्युपतप्यते । अनेकार्थत्वाद्वातूनासुपतापाथ॑सताम्यति त- 


मकटक्षणेऽपि प्रागध्यगीष्ट । अथाऽस्यो प्रवान्‌ वक्ति त्ृष्णा- 
द्यो योगा अले: संभवंति । | 
तमव्य्थि गुरुखिग्धमद्‌ सद्र हिमस्थिरेः ॥ ८३ ॥ 
अन्नपनेर्नयेच्छांति दीक्षमभ्निमिवावभिः। ` 


तमदयमिं भसकाख्यं गुरुलिग्धादिभिरचपानैः शांतिं नयेतं । 
कृमिव । दीप्तमिद्धमभे बाह्यं यथा जलेः । ` 


| मुहमंहुरजीणंऽपि भोल्यान्यस्योपहारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 


निरिधनोंऽतरं रच््वा यथेनं न विपादयेत्‌ । 

सुहसैहुः क्षणे क्षणेऽजीर्णेऽपि भोज्यानि छृदारादीन्युपदारये- 
दाहारार्थं प्रकल्पयेत्‌ । अजीर्णेऽपीलयपिशब्दात्किसुत जीर्णे मो 
ज्यानुप(रयेदिति । किपियेवं क्रियत इलाह । यथेयादि। यस्मा. 
तस्मात्तथा तेन ग्रकारेणाजीर्भैऽपि पुनः पुनराहायोपयोगेन निरि 


| धनोऽभिरंतरमवकादं रब्ध्वा यथा एनं न विपादयेत्‌ । | 


करानि भोज्यानीदयाह । 
ध, 


कृदरं पायसं ्लिग्धं पे्टिकं गुडवेकृतम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अश्नीयादोदकानूपपिितानि शतानि च। 


| मर्स्यान्विरोषतः च्छक्ष्णान्‌ स्थिरतोयचराश्च ये ॥८६॥ 


कृररामिदयादीनि भुंजीत । गुडवेकृतमिति । विक्कतमेव यै 
छतम्‌ । प्रन्ादित्वादण्‌ । तथोदकानां कच्छपादीनां पिरितानि । ` 
तथाऽऽनूपानि ) वरहादीनां श्रतानि मेदुराणि भक्षयेत्‌ । विशेषेण 
मत्स्यान्‌ । श््णानपरषान्‌ । चशब्दाये च स्थिरतोयचरा अव 
हजलाध्रितास्तानप्यश्चरीयात्‌ । 
आविकं सुभरतं मांसमदयाद्‌ यभ्चिवारणम्‌ । 

आविकं मांसं खुश्तमतीव मेदुरमल्यमिवारणमयात्‌ । 
पयः सहदमधूच्छिषटं श्रतं वा तृषितः पिवेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
गोधूमन्चूणे पयसा बहसर्पिःपरिुतम्‌ । 
आनूपरसयुक्तान्वा सख्ेदास्तेखविचर्जितान्‌ ॥ ८८ ॥ 


| इयामात्रिचरद्धिपक्तं वा पयो द्‌ याद्धिरेचनम्‌ । 


असकृत्पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌॥ ८९ ॥ ` 
तथा तुषितः सन्‌ पयः पिवेत्‌ । किंभूतम्‌ । सहमधूच्छिष्टं समः 
दनं सर्पिवौ । एवंभूतं पिवेत्‌ । गोधूमचूर्णं बहुधृत क्षीरेणालोडितं ` 
पिवेत्‌ । अथवाऽऽनूपमांसरसान्वितान्‌ सरेदान्‌ पिबेत्‌ । किमू. 
तान्‌ । तेकविवरजितान्‌ तैलस्य पित्तकरच्वानिषेधः } अथवा द्या- 
माचचिष्रद्धयां विपक्वं क्षीरं विस्चनं दशात्‌ । तथा पुनः पुनः पि- 
तस्याहरणे पायसस्य ्रतिभोजने हितम्‌ ।. 
अधुना संक्षेपेण चिकित्सामाह ! | 


यत्किचिदुख मेद्यं च चछेष्मक्रारि च भोजनम्‌। ` 
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स्वं तदत्यधिरहितं युक्त्वा च स्वपनं दिवा ॥ ९० ॥ 

यद्र भोजनं मेदस्करं शैष्मकरं च तदलध्रये हितम्‌। भुत्वा 
१ यदिवा स्वपनं तच्च हितम्‌ । 

नलु किमिति गुवादिभोजनमलभ्नये दीयत इद्याहं । 
पाहासमयिः पचति दोषानाहारव्मितः। | 
तून क्षीणेषु दोषेषु जीवितं धातुसंक्षये ॥ ९१ ॥ 

अभिः पू्व॑मादारं पचति । आहाररदितस्त्वभिर्दोषान्‌ पचति । 
दभावाद्धातून्‌ पचति । धातुसंक्षये सति जीवितं पचति नाशय- 
दथः । 


` एतत्प्रक्षव्येव विरुदधमन्नं 

संयोगसंस्कारवरोन चदम्‌ । 

दइत्यादयविज्ञाय यथेष्चेण्- 

श्चरति यत्साऽ्चिवखस्य शाक्तिः ॥ ९२ ॥ 

तस्मादर्चि पाठयेत्सवैयततै- 

स्तस्िन्नष्टे याति ना नारामेव । 

दोषेभ्रस्ते ग्रस्यते रोगसंघे- 

यक्ते य स्यान्ी रजो दीधेजीवी ॥ ९२ ॥ 

एतदनरं ग्रकरया स्वभावेनैव विश्द्रमपथ्यं यथा करमदेकद्‌- 
पसपपराकफाणितद्यष्कमांसविरूढकाममूखकककुचादिकम्‌ । 
योगविरुद्रं यथा । क्षीरमम्लेन सहानूपमामिषं माषैः सदेदयादि। 
स्कारविरुद्धं थथा । हदारीतमांसं हारिद्रं मोतं हारिद्रादिव- 
नां पाचितमिलयादि । एवमिदं श्रहृयादिविरृद्ं संयोगख 
स्कारस्य च वदोन साम्यं चेदं विर्द्रम्‌ । आदियदणान्माचा- 
लदिपरिम्रहः । तत्र मात्राचिरुदं यथा । मधुघृतम्‌ समं का- 
वरोनेदं यथा । राच्निपर्युिता काकमाची । पात्रवरेनेदं यथा । 
सि दशादसुषितं सर्पिः । इयायविज्ञायावुद्भाऽपयालोच्य य- 
चेष यथाभिलाषमाहारमासेवमाना यच्चरंति साऽभिवर्सय 
क्तिः सामथ्यम्‌। यत एवं तस्मादमि पा्येत्सवेयलेरखिलक्रिया- 
रनः तस्मिन्नभ्नौ नषे क्षीणे ना पुरुषो नाशं याति दोषै्॑सव- 
[ ना पुरषो रोगसंधेभरष्यते पीड्यते । युक्ते खच्छे पुनर्नो नी- 
जो दीधजीवी च भवेदिति शेषः । उपजातिरालिन्यौ दत्ते । 
इति श्रीमदरुणद विरचितायां चिकित्सितस्थने ग्रहणीदोष 

कित्सितं नाम द्द्मोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


त 11 | 


एकाद दराऽध्यायः। 


हि (क 


प्रहणीदोषचिकित्सितादनंतरं मूत्राघातचिकिस्सितमारभ्यते 1 
वधश्चात्र स्तंमनलात्‌। तथा च प्रागध्ये्ट । बस्िबस्तिरियो 
दूकरीष्रषणपायवः । एकसंबंघनाः ग्रोक्ता गुदास्थिविवराश्रया 
ते । तेनेदमाह । । 
।थाऽतो मूघ्राघ्रातचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 


[चवर्त्लास्ववनर्प्‌ | 


१५८१ 





माभि नाणयज ==----------~“------ ~ 


रच्छ वातघ्नतेखाक्तमधोनामेः समीरजे । 
सुख्िगम्धेः स्वेदयेदं गं पिडसकावगाहनेः ॥ १॥ 
` कृच्छ्र मूच्कृच्छै । आदिपदलोपं छवा एवं निर्दिष्टम्‌ । 
यथा । मांसरसे रस इति । मूचछरच्छै वातोल्वेऽगं रारीरं 
वातघ्तैरेन वखतैकादिनाऽभ्यक्तमधो नाभेः सर्मतात्‌ खेदैः. 
पिंडादिभिः स॒ष्टननिग्धेर्म रूक्षैः स्वेदयेत्‌ । 
द शमूखबरेरंडयवाभीर्पुननेवेः 
कुःरुत्थकोलपन्तसवृश्धीवोपर्येदकेः ॥ २ ॥ 
तेखसर्पिवेरादक्षवसाः कथितकद्कितेः 
सपचटख्वणाः सिद्धाः पीताः दरुहः परम्‌ ॥ २॥ 
दामूखदिभिः कथितक्च्कितेसेकसर्पिरवराह्ष्वसाः सिद्धाः 
पक्वाः सहपचल्वणेवै्त॑त इति सप॑ंचल्वणाः पीताः परं सुष्टु श्रूल- 
ह्राः) 


द्रव्याण्येतानि पानान्ने तथा पिडोपनाहने। ` 
सहतैरफलैर्युज्यात्साम्खानि खेहवंति च ॥ ४ ॥ 





एतानि दशमूखदीनि द्रव्याणि पानात तद्विजयाय तथा पि 


| डोपनाहाख्यं खेदद्रयं तैकफलेः सह्‌ युंज्यात्‌ । सा्थीनि फलानि 


नाच्रिराक्षोडादीनि तैकफटानि। यथा यूपाय दास्‌ । तैः सह । 
केचित्त वैरुफलनि तिखानाहूुः 1 क्रंमूतानि । साम्ठानि सहया 
म्छेसतक्रारनालादिमिवर्तत इति साम्लानि । तथा स्ेहवन्ति बहु- 
खेदानि ! भूत्नरि मतुप्‌ । 
सखोवचैराढ्यां मदिरां पिवेन्मूजखजापहाम्‌ । 

तथा मदिरां बहुसोवचखां मूत्रर्जापां पिवेत्‌ । 
पेत्त युंजीत शिशिर सेकटठेपावगाहनम्‌ ॥ ५ ॥ 

पैत्ते मूव्कृच्छ शीतठं सेकटठेपावगाहनं युंजीत । 
पिवेद्धरीं गोश्चरकः विदारीं सकसेरुकाम्‌ । 
तृणाख्यं पंचमरूटं च पाक्यं समधुराकरम्‌ ॥ 

तथा शतावयौदिकं पाक्यं कृला समधुराकरं पिवेत्‌ । 
ठृषरकँ जपुसे्वारु ठ्राबीजानि कुंकुमम्‌ । 
दराक्षांभोभिः पिवेत्सवौन्मूत्राघातानपोहति ॥ ७ ॥ 

वृष्रकादिकं कत्कीकृलय दाक्षाजलेन पिबन्‌ सवान्‌ मूत्राघा- 


तान्पराकरोति । अपोहती्युपसगौदखल्यूहोवोव्चनमिति पर- 
स्मेपद्म्‌ । वृषकः पाषाणभेदकः । ल्रावीजं कुषुभनीजम्‌ । 


प्वांख्ीजयटयाहदार्वीचौ तडलावुना । 
तोयेन कटके द्राक्चायाः पिवेत्पयुषितेन वा ॥ ८ ॥ 


एवीरूबीजादिकं वा तेडलांमसा पिवेत्‌ । पूवेगुणम्‌; । पयुषि- | 
तेन वा जलेन द्राक्षाकव्कं पिवेत्‌ । + 


२८४ 

कफजे वमनं स्वेदं तीश्ष्णोष्णकटुभोजनम्‌ । 

यवानां विङ्तीः क्षारं काटरोयं च शीरयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
कफजे मूत्रकृच्छ्र वमनादीन्‌ शीख्येत्‌ । 

पिवेन्मयेन सुक्षमैखां धा्रीफलरसेन वा । 

 सारसास्थिश्वदेष्ैखाव्योषं वा मधुमूच्रवत्‌ ॥ १० ॥ 

स्वरसं कंटकायो वा पाययेन्माक्षिकान्वितम्‌ । 

रितिवारकवीजं वा तक्रेण छ्ष्णन्चुर्णितम्‌ ॥ १९ ॥ 

धवसप्ाहकुरजं गचीचतुरंणुलम्‌ । 

कटुकैलाकरंजं च पाक्यं समधुसखाधितम्‌ ॥ १२॥ 

तेवौ पेयां प्रवारं वा चचूणितं तड़लांवुना । 

सतेटं पारलाक्षारं सप्तरृत्योऽथवा शतम्‌ ॥ १३ ॥ 
तथा मयेन सुष्षमैटा पिबेत्‌ । आमल्करसेन वा सूष्षमैलां 

पिबेत्‌ । सारसास्थ्यादीनि मधुयुक्तानि गोमूत्रेण पिवेत्‌ । अथवा 








कंटकायौः सरसं समाक्षिकं पाययेत्‌ । शितिवारकसय करज | 


बीजं श्टणपिष्टं तक्रेण सह पाययेत्‌ । धवादिभिः कृतं प्राक्यं 
क्राथं वा समधु पाययेत्‌ । तैधेवादिभिः साधितां पेयां पाययेत्‌ 
प्रवार विद्धमं रजीकरतं तंडखंभसा पाययेत्‌ । पारलायाः क्षारं 
सप्तवारान्‌ छतं तेलेन वा पाययेत्‌ । 


पाररीयावदाकाभ्यां पारिम्र तिखदपि । 
क्षारोदकेन मदिरां त्वगेरोषकसंयुताम्‌ ॥ १४ ॥ 
पिबेहु डोपदंशान्वा लिद्यादेतान्‌ प्रथक्‌ पथक्‌ । 


पाटलीयवक्षाराभ्यां क्षारोदकेन तथा पारिभद्र तिरक्षाचेद- 
केन मदिरां त्वगेलोषकरसंयुक्तां पिवेत्‌ । ऊपरकः कष्टरः । गु- 
डोपदंशान्वेति । अथवा गुडमुपदंर्य एतान्‌ त्वगादीन्‌ पृथक 
पृथक्‌ टिद्यात्‌ । | 


संनिपातात्मके सवं यथावस्थमिदं हितम्‌ ॥ १५ ॥ 
अरमन्यथ चिरोत्थाने वातबस्त्यादिकेषु च । 

सच्निपातात्मके मूत्रकृच्छ्र - सवेमिदं पूवौक्तं प्रथग्‌ दोषात्म- 
कमूचङृच्छनिर्दिषटे यथावस्थमवस्थामपेक्ष्य हितम्‌ । न केवटं स- 
निपातात्मके कच्छ प्रार्‌ निर्दिष्टं पथक्‌ दोषात्मकमूत्रङ़ृच्छूचिकि- 
त्सितं हितम्‌ । यावदस्मयोमप्यचिरोत्थानमचिरकाटं उत्थानं 
जन्म यस तसन्‌ हितम्‌ । चरब्दाद्वातबस्लादिकेषु मूत्राघा- 
तेषु हितम्‌ 1 आदिशब्देन वातक्रुडछिकादयो गृह्यते । 
अश्मरी दारुणो व्याधिरतकथरतिमो मतः ॥ १६ ॥ 
तरुणो भेषजः साध्यः अन्रुद्धदछेद मरति । 


अदेमरी दारणो व्याधिरंतकपरतिमस्त॒तुस्यो मतः । शीघ्रपा- 
णद्रत्वात्‌ । स चाऽ्मरी तरुणोचिरोत्पन्न ओषधेः साध्यः सा- 
धयितुं शक्यः प्वरद्रः स पुनरछेदनं पाटनं रालनेणाहति । 


तस्य पेषु रुपेषु लेदादिक्रम इष्यते ॥ १७॥ 


अष्टांगहृदय 


< निगमो ------------~--~----~~-~----------~------ ------------------ 


अ० ११ 
तस्थाद्म्यास्यसख व्याधेः प्रागूपेषु लेदादिक्रम इष्यते । आ. 
दिशब्दः स्वेदनवमनादीनां ग्रहाय । 
अथ स्नेहमाह्‌ । 
पाषाणभेदो वसुको बियो ऽदमंतको वरी । 
कपोतवेकातिवलामलुकोशीरकंतकम्‌ ॥ १८॥ 


बृक्लादनो राकफं व्याघ्री गंडस्िककम्‌ । 

यवाः ङुरत्थाः कोलानि वरुणः कतकात्फलमर्‌ १९. 

उषकादिपतीवापमेषां काथे तं धृतम्‌ | 

भिनत्ति वातसंभूतां तत्पीतं रीघ्रमदमरीम्‌ ॥ २० ॥ 
पाषाणमेदादीनां काथे घतं तमूषक्रादिगणोक्त द्रव्यप्रतिवा- 

पेन कस्केनं सत्पीतं वातजामद्मरीं भिनत्ति । वसुकं ईधरमचिका । 

वशीरं सासुद्रल्वणम्‌ । अदमतको माकपर्णः । कपोतवेक्ा 

सुवच॑ला । भ्टूकः द्योनाकः । 


गंधवहस्वृहती व्याघ्रीगो्चुरकेश्चुणत्‌ । 
मूटकट्कं पिवेद्‌श्ना मधुरेणा.ऽर्मभेदनम्‌ ॥ २९१ ॥ 
गंधवेदस्तादीनां समाहारद्र्रः । अनिलमागमरासनमिति तु 
ग्रछृतम्‌ । एरंडादीनां द्रव्याणां यन्मूटं तकल्कीकृटय मधुरेण 
दध्ना पिवेद्दमभेदनं चाऽ प्रकृतत्वाद्रातादमरीभेदनं गम्यते । 
कशाः काशाः शयो गुट इत्कटो मोररो.ऽद्मभित्‌। 
दभा विदारी वाराही शारी मूर चिकंरका।। २२ ॥ 
भद्टकः पारी पाठा पत्तूरः सकुरटकः । 


पुननेवा हिरीषरश्च तेषां काये पचेद्धतम्‌ ॥ २३॥ 


पिष्टेन चपुसादीनां बीजेनेद्ीवरेण वा । 
मधुकेन रिखाजेन तत्पित्तादमरिमेदनम्‌ ॥ २७ ॥ 

। छुशादीनां क्रथे चपुसादीना पूर्वोक्तानां त्रपुरैरवासल्ादीनां 
बीजेन नीलोत्यखवीजेन वा मधुकेन च पिष्टेन शिलाजलुना च घृत 
पिबेत्‌ । तत्पित्तादमरीभेदनं भवतति । सोधनादिगणसंग्रहो्तास्तु 
त्रपुसाद्योऽत्र न गृह्यते तदंतःपातिनां पित्तविरोधिनां सर्पिरादीनां 
द्रव्याणां तच्र पाठात्‌ । 
वरुणादिः समीरघ्रो गणवेखाहरेणुका । 
गग्गुलभरि चं कुष्टं चित्रकः ससुराहयः ॥ २५॥ 
ते; कद्कितेः कृतावापमूषकादिगणेन च | 
भिनत्ति कफजामाश्यु साधितं श्रतमदमरीम्‌ ॥ २६ ॥ 

वरुणसेयकेदयादिवरुणादिर्मणः । समीरणघतौ गणौ वीरतरादि- 
स्तथा विदार्यादिरेतेवंरुणादिभिर्रव्यैः कल्कीकृतैस्तथोषकादिग- 
णेन उपकस्तुतकमित्यादिना कृतावापं कल्कवत्छृला षतं साधि. 
तमाञ्यु कृफजामदमरीं हंति । 


कषारक्षीरयवाग्वादि द्रव्येः स्ते स्वेश्च कल्पयेत्‌ । 


्षारादि च स्वैः स्वेस्तयोग्य्रव्येः कल्पयेत्‌ । 
पिच्ुकांकोह्धकतकसाकेदीवरजैः फेः ॥ २७ ॥ 
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अ० ११ 





पीतमुष्णांबु सगुडं छकेरापातनं परम्‌ । 
पिचुकादिभिरष्णांवु सगुडं पीतं रकरायाः परं पातनम्‌ । 
पिन्ुकः शितिघारकः । 
ऋौँचोष्रसभास्थीनि श्वदंष्रा तारपजिका ॥ २८ ॥ 
अजमोदा कदंबस्य मूलं धिद्वस्य चौषधम्‌ । 
पीतानि दाकर भिद्यः सुस्योष्णोदकेन वा ॥ २२ ॥ 
करौ चास्थ्यादीनि पीतानि सुरथोष्णजलेन वा शर्करां हन्युः ¦ 
अव्यज्गंडकबीजानां चूण माक्षिकसंयुतम्‌ । 
अविक्षीरेण सप्ताहं पीतमदमरिपातनम्‌ ॥ २३० ॥ 
तुवरीबीजानां चूर्णं माक्षिकान्वितमविक्षीरेण सप्ताहं पीतमद्म- 
रिपातनम्‌ । अच्राऽदमरीरब्दस्य स्यापोः संज्ञाछंदसोरिति हखः। 
काथश्च रिघ्रुमूखोत्यः कदुष्णोऽद्मरिपातनः । 
सोभांजनकमूल्काथश्च कोष्णः पीतोऽदमरिपातनः । 


तिखापामागेकदरीपलखाश्यवस्तंभवः ॥ २९ ॥ 
क्षारः पेयो ऽविमुत्रेण राकेरास्वदरमरीषु च । 
तिलादिसंभवः क्षारोऽविमूत्रेण राकैराखदमरीषु च विषये 
पेयः । | 
कपोत्वकामं वा पिबेदेकं सुरादिभिः ॥ २२ ॥ 
तत्सिद्धं वा पिषेतश्चीरं वेदनासिषूपद्रतः । 
हरीतक्यसिसिद्धं वा साधितं वा पुननैवेः ॥ २३ ॥ 
क्षीरान्नभुग्बर्हिरिखामूटं वा तंड़खांवुना । 
कपोतवंकाया मुरं केवकं स॒रोप्णजलादिभिः पिवेत्‌ । तया 
कपोतवेकया सिद्धं “तं वा क्षीरं वेदनोपटतः पिवेत्‌ । इरीत- 
कयस्थिभिः सिद्धं वा क्षीरमथवां पुनर्मवपक्घ क्षीरं पिवेत्‌ । म- 
यूररिखामूलं तंडखंमसा पिवेत्‌ । किमूतः । क्षीरात्राश्ची सन्‌ । 
सु्ाघातेषु विभजेद तः शेषेष्वपि श्रियाम्‌ ॥ २४ ॥ 
अतोऽस्मापूर्वोक्ताचिकित्सिता्यथायोगं रेषेष्वपि मूत्रा- 
घातेषु मूत्रातीतादिष्वपि क्रियां विमजे्निरूप्य कुर्यात्‌ । 
चहत्यादिगणे सिद्धं द्विशणीरूतगोश्चुरे । 
तोयं पयो चा सर्पिवौ स्वमरूजविकारजित्‌ ॥ ३५ ॥ 
वृहत्यादिगणे दविगुणीकृतगोष्षुरे जलं पकं क्षीरं वा स्पिवो 
सवानमूत्रविकारान्‌ जयति । 
देवदारं घनं मूवा यष्टी मघु हरीतकीम्‌ । 
मूजाघातेषु सवेषु खुराक्षीरजखेः पिवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
देवदावौदीन्‌ खरादीनामन्यतमेन सर्वेषु मूत्राघातेषु पिवेत्‌ | 
१ भृंगकटकवीजनचूणैमिति संग्रहः पाठः । सुश्च॒तस्त । त्रिकंट- 
कस्य वीजानां चूर्णं माक्षिकसंयुतम्‌ । अविक्षीरेण सप्रादमद्रमरीभ- 
द्नं परमिति पठति । न | 
४९ 


न 


चिकित्सास्थानम्‌ | 
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रसं वा धन्वयासस्य कषायं ककुमस्थवा। ` 
खुखांभसा वा चिफखां पिष्टां सेधवसंयुताम्‌ ॥ २७॥ 
व्या्ीगोश्ुरकक्ाथे यवागू वा सफाणिताम्‌ । 
काथे वीरतरादेवो ताघ्रन्चूडरसेऽपि वा ॥ ३८॥ ` 
अद्याद्वीरतराद्ेन भाषितं वा शिखाजतु । 

धन्वयवासकस्य रसं वा ककुभ क्राथं वा त्रिफलसुष्णोद- 
केन पिष्टां सैधवान्वितां पिवेत्‌ । कंटकारिकागोष्ुरक्राथसिद्धां 
वा यवागूं सफाणितां पिवेत्‌ । वीरतरादेः क्राथे वा सिद्धां पेयां 
पिबेत्‌ । अथवा ताग्रचूडस्य ङुद्कुटस्य मांसरसे सिद्धां पेयां पि- 
येत्‌ । शिलाजतु वीरतराधेन गणेन वा भावितमधात्‌ । ` 
मद्यं वा निगदं पीत्वा स्थेनभ्वेन वा जजन्‌ ॥ ३९ ॥ 
रीध्रवेगेन संक्षोभात्तथाऽस्य च्यचतेऽदमरी । 

अथवा पुराणं मथ पीत्वा रथेनाञ्धैन वा शीघ्रवेगेन ग~ 
च्छत्‌ । तथा तेन प्रकारेण संक्षोभितख तसयाभ्द्मरी च्यवते ! 


सवथा चोपयोक्तव्यो बर्गो वीरतरादिकः ॥ ४० ॥ ` 
रेका तैल्वकं स्िवैस्तिकमे च रीरयेत्‌ । 
विरोषादुत्तयाम्‌ बस्तीन्‌ ॥ि 
सर्वेण च प्रकारेण क्राथपेयाजलदिषु वीरतरादिको योज्यः । 
विरेचना्थं तैल्वकं राम्याकेनेद्यादिना साधितं सर्पिशपयोक्तव्यम्‌ । 
तथा वस्िकमं प्राक्‌ सेह एक इद्यादि शीलयेत्‌ । विशेषेणो- 
तरवस्तीनभ्यसेत्‌ । | | 
स्युकादमयौ च रोधिते ॥ ४१ ॥ 
तेभूत्रमागे बख्वान्‌ श्युक्रारायविश्चुद्धये। 
पुमान्‌ खदपो चर्याणां मांसानां कुक्कुटस्य च ॥४२॥ 
कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मददायिनीः । | 
छुकराद्मर्या च तैरुत्तरबस्तिभिभूत्मार्मे शोधिते सति पुमान्‌ 
वृष्याणां द्रव्याणां कक्कुरख मांसानां च सुतः सन्‌ यथेच्छे 
मददायिनीः भ्मदाः सेवेत शुकराशयविश्ुद्धये । कुक्कुटस्य वृष्यतेने- 
व ग्रहणेऽतिदयेयन कुक्कुटस्याऽच्र पथ्यमिति ज्ञापनाथसुपादानम्‌। 
सिद्धैरपक्रमेरेभिमं चेच्छान्तिस्तदा भिषक्‌ ॥ ४२ ॥ 
इति राजानमाप्रच्छ्य दासं साध्ववचास्येत्‌ । 
'एसिः पूवोक्तैरुपक्मैः सिद्धैरदमरीहरेयैदि इमो न स्यात्‌ । 
तदेति राजानमाणरच्छया ऽमया हरणं शं साध्ववचारयेत्‌ । 
करिमाण्च्छयेलयाह । 
अक्रियायां ध्रुवो मात्युः कियायां संद्थो भवेत्‌॥७४॥ 
निथिवस्याऽपि वैद्यस्य बहुशः सिद्धकमेणः। 
` े त्रपते जात्याधावक्रियायां चिकित्सां विना ध्रुवोऽवर्यै 
मत्यः स्यात्‌ । अपरं च क्रियायां चिकित्सायां क्रियमाणायां नि- 
शितस्याऽपि शाघ्रा्थविदोऽपि वेदस्य तथा बहुशोऽनेकशः सिः 
द्क्णो निष्पन्नक्रियाक्रमस्याऽपि संदयो भवेत्‌ । कदाचिनी- 
वतिन वा एवप्रकारेण राजानमण्रच्छ्वं। ` 
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अथाऽतुस्मुपखिग्धड्युद्धमीषञ्च करितम्‌ ॥ ४५॥ 
अभ्यक्तस्विन्नवपुषमभुक्तं कतमेगलम्‌ । 
आजाचुफरकस्थस्य नरस्यकि व्यपाधितम्‌ ॥ ६६॥ 
पूवण कायेनोत्तानं निषण्णं वखचुंभले । 
ततोऽस्याऽ.ऽकुचिते जाुक्रूपरे वाससा दटम्‌ 8७1 
सदहाश्रयमवुष्येण बद्धस्याऽ-ऽश्वासितस्य च। 

नामेः समर्तादभ्यज्याद धस्तस्याश्च वामतः ॥ ४८ ॥ 
दित्या सुष्ठिना कामं यावद्दमयेधोगता । 

तेखाक्ते व्धितनखे तजनीम्यमे ततः ॥ ६९ ॥ 
अदक्षिण ग॒देऽगुट्यो प्रणिधायाऽनुसेवनीम्‌ । 
आसाद्य वरय नाभ्यामदमरीं गदमेद्योः ॥ ५० ॥ 
छरृत्वां तरे तथा बस्ति निवेलीकमनायतम्‌ । 
उत्पीडयेदेग॒लिभ्यां यावद्भथिरिवोन्नतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
शस्यं स्यात्सेवनीं मुक्त्वा यवमात्रेण पारयेत्‌ । 
अदममानेन न यथा भिद्यते सा तथा हरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
समग्रं सर्पवक्रेण खीणां बस्तिस्तु पाश्वगः। 
गभोशयाश्रयस्तासां शखमुत्संगवत्ततः ॥ ५३ ॥ 
न्यसेदतोऽन्यथा ह्यासां मूनसखरावी वणो भवेत्‌ । 
मूजप्रसेकश्चरणान्नरस्याऽप्यपि चैकधा ॥ ५७ ॥ 
वस्तिमदो.ऽदमरीदेतुः सिद्धि याति न तु द्विधा) 


अथं राजघ्रच्छनादनंतरमावुरसुपल्लिग्धादिरूपं कला ततो- 
ऽस्य नाभेरघोऽभ्यज्यात्‌ | पूरवैसुपल्लिग्धः पशच्छुद्धस्तसुपल्लिग्ध- 
शद्धम्‌ । तथा मनाक्‌ करितम्‌ । तथाऽभ्यनक्तखिन्नरारीरं च । 
तथाऽभुक्तमकरृताहारम्‌ । तथा कृतमगलं विदहितखस्त्ययनम्‌ । 
तथा नरस्याऽन्यस्यांकमाभ्नितम्‌ । किंकृतस्य । अआजानुफल्क- 
स्थस्य । फलक आसनविरोषः । आजानु जानुप्रसारणो यः फ. 
 ठ्करस्तस्मिन्‌ स्थितस्य । तथा पूर्येण कायेनोत्तानं तथा वखचुं 
भके निषण्णम्‌ । चंभरस्तरणमयो घटादीनां चलनरक्षणार्थमाधा- 
रविरोषो यः क्रियते स उच्यते । तथारूपो वख्मय्चुभलो वघ 
चुंभटे वच वेश्येला कत आसनविदेषस्रसमिन्नपविष्टस्य । 
तथाभूतस्थाऽनंतरमाकुचित इष्कुरिटीकरेते जासुकूषरे सति ¦ 
जानुनी च कूरे च जानुकूषैरे तस्मिन्‌ । तथाऽऽश्रयमयुष्येण 
सहं वाससा सूत्रैवौ बद्धस्य द्टं कृत्वा । एवं यंचनितस्याऽञ्श्रयश्वा- 
सौ मनुष्यश्च । कस्याश्रयः । प्रकृतत्वादातुरस्य । तमाभ्रिया- 
ऽतुरस्यः सितत्वात्‌ । तथाऽऽश्वासितस्य निरामयो भव- 
शीयवप्रायाभिबीग्भिः । शीतपवनादिभिश्च सान्त्ितस्य 1 ततो 
नाभेरधः समंतात्‌ परितोऽभ्यज्यात्‌ । तस्याश्च नामेवामतो 
वौमपाश्व खदित्वा मुष्टिनाऽऽक्रमेत्‌ पीडयेत्तावयावदद्मयैधो ग- 
तांऽधः प्रतिपन्ना । ततोऽनेतरमदक्षिणे वामे तजनीमध्यांगुल्यौ 
वर्धितननखे तथा तेखाभ्यक्ते कृत्वा गुदे प्रणिधायाऽनुसेवनीमन- 
तर वल्य ताभ्यामासाद्याऽदमरी प्राप्य गुदमेदयोरन्तरे मध्ये क्रत्वा 


तस्मात्तासार्यत्संगवच्छघ्लं पातयेत्‌ । 


(भ 


तच्र नीला तथा बस्ति निवेलिकं कृतवा तथा तमनायतमवि- 
स्तीणं संनिवेश्याऽनंतरमगुखिभ्यां वामहस्ततजनीमध्यमाभ्यां भ्र 
करृतत्वाददमरीमुत्पीडयेत्‌ । तावयावच्छ्यमस्मर्याख्यं अंथिरिवोः 
न्तं स्यात्‌. । अनंतरं सेवन्यां वामपाश्चं सेवनीं यवमात्रेण क्त्वा 
वजयित्वा पाटयेच्छघ्रेण । कियन्मा्चम्‌ 1 अदमथेऽनुमानेना ऽदम- 
रीप्रमाणेन । नतु ततोऽधिकमूनं वा । व्रणं च कृत्वाऽ्दमरीं 
समरं निरवशेषं यथा मवययेवं सपैफणवदग्रवक्रेण यंतरेण हरेत्‌ । 
तथा चाकर्षेयथा सा हियमाणा न सिययते । भिन्ना हि पुरत 
द्विमियात्‌ । छ्ीणां वस्िस्तु पाश्वगो गभौशयाश्रयः सन्नि्रष्टः । 
अतोऽस्माच्छघ्वपातन- 
विधानाद॑न्य॑थाऽदस्यीहरणार्थं शघ्नपातनेन मूत्रखावी तरणो भ- 
वेत्‌ । न केवरं खीणां मूत्रप्रसेकक्षरणान्मूच्ल्यावी त्रणो भवेत्‌ 1 
यावद्‌ दीधकाखयुबधी मूत्रप्रसेकक्षरणान्नरस्थाऽपि । अपि चौ- 
न्यञ्येकधेकतो वस्तिमेदोऽदमरीदेतस्तन्निमित्तः सिध्यति । क्रि 
याम्यासावरियमतिष्रदधत्वाचच रात्यस्येति नतु सहसा शघ्राद्य- 
भिघातदहेतुज एकतोऽपि संभिन्नो बस्तिः सिध्यति । म्मविभा- 


गेऽप्यवादीत्‌ । घनुर्वक्रो बसि: स्यो निदंतीति । अद्रमरीदेतुरपि 


यो बस्िभेदो द्विधोभयतः सोऽपि न सिध्यति व्रणखभावात्‌ । 
विशस्यमुष्णपानीयद्रोण्यां तमवगादयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तथा न पूयेतेऽखेण वस्तिः पूर्ण तु पीडयेत्‌ | 
मेद्‌तः श्चीष्रवरक्षाव 

विश्चत्यं निगेतादमरीकमुष्णपानीयद्रोण्यां तमातुरमवगाहयेत्‌ 
तथा तेनावगाहनेन बस्िरखेण न पूर्थेते । एवमपि कृते दैवाद- 
सेण त॒ पूर्णे बसतो क्षीरिणक्षाुमेदांतः मेदे पीडयेत्‌ । क्षीरीवरक्ष- 
कषायेणोत्तरबसि दयादिः । न्य्रोधोदुंबराश्वत्थकपीतनग्रक्षाः 
क्षीरिणः । 


भूचसंश्ुद्धये ततः ॥ ५६॥ 
कयौ उस्य सौहित्यं मध्वाज्याक्तचणः पिवेत्‌ । 
दवौ कारो सध्रतां कोष्णां यवागूं मूजरशोधनैः ॥५७॥ 
यहं द शाहं पयसा गुडाद्येनाऽद्पमोदनम्‌ । 
भुंजीतोष्यै फङाम्टेश्च रसे्जागटचारिणाम्‌ ॥ ५८॥ 


ततोऽनंतरं मूचस्य संछद्धवर्थं गुडस्य सौहिलयं तिं कुर्यात्‌ । 
ततो मध्वाञ्याक्तत्रणो नरो द्रौ काटी अपसेवीरुककृष्मांडगोष्षु- 
रादिभिः कृतां यवागूं सघृतां कोष्णं व्यहं पिवेत्‌ । अनतरं 
दशाहं गुडाव्येन बहुगुडेन क्षीरेणाऽल्पमोदनमयात्‌। ऊध्वं दशा- 
हादनंतरं जांगलचारिणां प्राणिनां स्समासरसौदनं च मात्रया 
भुंजीत । फलाम्रेरिति । कोरुदाडिमायम्लेन॑तु मस्तुकांजिका- 
यम्टेरियथेः । 


श्षीरिब्क्षकषायेण जणं प्रक्चास्य ठेपयेत्‌ । 
सः ॐ ई, 1. ९ 
प्पोडरीकमेजिष्ठायष्टयाहनयनोषधे; ॥ ५९ ॥ 


स० ९२९ 


चिकित्सास्थानम्‌ | ६८७ 





वणाभ्यंगे पचेैखमेभिरेव निशान्वितेः | 


नयनोषधं पच्िकायोध्रम्‌ एभिरेव अ्रपोडरीकादिभि्हैरिदान्वितेैतर 
णाभ्यंगविषये तैलं पचेत्‌ । 


दरा स्वेदयेचेनं स्वमाभे सप्तरा्रतः ॥ ६०॥ 
मू त्वऽ गच्छति ददेद्दम रीवणमच्चिना । 
स्वमागप्रतिपन्तो तु स्वादुप्रायेरुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
तं बस्तिभिः 

एनं च तरणं द्दाहं स्वेदयेत्‌ । स्वेदनादनंतरं तु पुनः सप्त 
रात्रेण स्वमार्गे मूत्रेऽगच्छति सल्यर्मरीव्रणमभिना दहदरैय इति! 
मू्चस्य स्वमागंप्रतिपत्तो सद्यं तमातुरं स्वादुप्रायेमधुरभूयिष्ठदव्य- 
साधितैषैसिभिरुत्तरयस्यादिमेदभितनैरुपाचरेदुपक्रमेत्‌ । 


न चारोहेद्धषं रूढबणोऽपि सः। 
मरगनागाश्ववृक्चखीरथान्नाप्छु पवेत सः.॥ ६२ ॥ ` 


रूढत्रणोऽप्यद्मर्यातुरो वर्षं यावन्नगादीन्नारोहेत्‌ । अप्डु च न 
प्रचेत । 


मूचशयुक्रवदहो वस्तिव्रषणो सेवनीं गुदम्‌ । 
भूत्रभसेकं योनि च शखर॑णाऽटौ विवजैयेत्‌॥ ६२ ॥ 


अस्मरीव्रणावसरे तदथमन्याथंमपि मूतच्रवहादीनि ममौणि 
दास्रेण वजेयेत्‌। ततर मूत्रवहशोतोच्छेदान्मूत्रपूणैवबन्त्मरणं स्यात्‌ । 
छक्रवहस्ोतसद्छेदान्मरणं ङखिव्यं वा । वस्िगुदच्छेदात्सयो मर- 
णम्‌ । दरषणल्ोतच्छेदाद्जाभंगः। सेवनीयोनिच्छेदाहूनापरादुभौ 
वः । मूत्रप्रसेकखोतच्छेदान्मूत्प्र्वणमिति । 

इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहृदयव्याष्यायां सर्वाग- 
सुंदरा्यायां मूत्राघातचिकित्ितं नमिकादशोऽध्यायः । ११ 


द्ादरोऽध्याथः। 


मूघ्ाघातचिकरित्सितादनंतर भ्रमेहचिफिस्सितव्याष्यानयुप- 
क्रम्यते । 


अथाऽतः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः! 
सं्वधश्चाऽस्य पू्ैवद्रोध्यः । | 


परेहिनो बदिनः कुयौद्‌ादो वमनरेचने । 

सिग्धस्य सषपारिटनिकुभाक्षकरजकेः ॥ १॥ 
तेटेखिकरकायेन यथास्वं साधितेन वा । 

खेदेन मुस्तदेवाहनागसरप्रतिवापवत्‌ ॥ २॥ 
स्युरसादिकषायेण द यादास्थापनं ततः । 
न्यग्रोधादेस्तु पित्तातै रसे; शुद्धं च तपेयेत्‌ ॥ २॥ 


वख्वतो मेहिनः पुंसोऽपरेभ्य उपक्रमेभ्यस्तत्तयोगेभ्यः अथमं 
्षीखििक्चकषायेण णं अक्षास्य अ्रपौडरीकादिभिलैपयेत्‌ । | वमनविरेवने ऊयोन्मेदछ्ेदध्रशमनाय । किंमूतख । सर्षपादिजै- 


सेः क्लिग्धसय । चिकेटकायेन वा सेहेन ज्लिग्धसय । निकंटक- 
निशारोप्रेयादि शह वक्ष्यमाणः । यथाखं दोषसात्म्यादिवराद 

येः साधितेन वा क्लेदेन श्षिग्धस्य ¦ ततो वमनविरेचवनकरणा- 
दनंतरं जातबलाय मेहिने सुरसयुगेयदेः संबंधिना कषायेण 
ऽऽस्थापनं दयात्‌ । किंभूतम्‌ । सुस्तादि्रतिवापचत्‌ । स प्रति 
वापो विद्यते यस तदेवम्‌ । पित्ते पुनरन्व्रोधपिप्परीलयदेः 
कषायेणाऽऽस्थापनं दद्यात्‌ । प्रतिवापंतरानिदैशादत्र पूवौक्त 
एव प्रतिवापो योज्यः । अनंतरं शुद्धं मरमे्िनं रसैस्तष॑येत्‌ । य- 
दपि रसैरिति सामन्यनिर्दैशात्रिविधदेरासंजातप्राणिमांसस्तेस्त- 
पणं प्राप्त तथापि योग्यतावन्ञाजांगलप्राणिमांसससेसतर्पयेदिति 
वोध्यम्‌ । नत्वानूपादिमांसरसेरिति । तेषां मेदोमूचरकफावदलेन 
व्याधिवधैनेतुत्वात्‌ । 


मूजय्रह खजागुल्मक्चयाद्यास्स्वपत्पणात्‌। 
ततो्युबेधरश्चाथं शमनानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 


यतोऽपतषणान्मू्मरहादीनि जायंते ततोहेतोरनुबेधरकषार्थ 
दासनानिं प्रयोजयेत्‌ । अन्यथा भ्रमेह उपशांतोऽपि निद्रानठे 
रामासाद्य पुनः प्रादुभैवेत्‌ । नज मूत्रप्रहादीन्येतावदस्तु । शेषा 
आदिराब्देनैव अ्रदीष्यते 1 किं मूत्रग्रहरुनायुच्मक्षयाया इति । 
सम्‌ । मू्रम्रहसुजागुल्मक्षया यथाऽऽवस्यमपतर्पणात्परमेदिणो 
जार्यते तथा नापरे तजातीया इवि । 


असंद्योभ्यस्य तान्येव सर्वैमेरेषु पाययेत्‌ । ` 


असंशोध्यौ वमने गर्भिण्यादिः । विरेके नवज्वरादिः। एतः 
स्यासंरोभ्यस्य वान्धरेव समनानि सर्वेषु भ्रमरेषु पाययेत्‌ । एवेय- 
वधारणे । नतु शोधनादिरूपमियथः । 


तान्येबा्ट । 


धात्रीरसप्रतां प्राज्ञे हरिद्रां माक्षिकरान्विताम्‌ ॥ ५॥ 
दार्वीखुराह्िफखासुस्ता वा कथिता जले । 
चित्रकनिफखदार्वीकटिगान्वा समाक्चिकान्‌ । 
मधुयुक्तं गुङ्च्या चा रसम्रामरखुकस्य वा ॥ ६ ॥ ` 


आमल्कीरसाखोडितां हरिद्रा समाक्षिकं प्रभाते पाययेत्‌ । 

दार्वदिवदास्वरामुस्ता जरे कथिता वा पाययेत्‌ । चिच्रकादीन्वा 
क्थितान्‌ समाक्षिकान्‌ पाययेत्‌ । समाक्षिकं गुद्वीरसं धानी 
रसं वा। 

रोध्राभयातोयदकट्रफरानां 

पारविडगाञ्चनधान्यकानाम्‌ । 

गायचिदावीकूमिह दानां 

कपे जयः श्चोद्धथुताः कषायाः ॥ ७ ॥ 


३८८ 





उशीर्योध्ाजनचदनानां 
परोखनिवामरुकासरतानाम्‌ । 
रोधांयुकालीयकधातकीनां 

पित्ते जयः श्चोद्रयुताः कषायाः ॥ < ॥ 


रोधरादीनां शरेकपादोक्तानां कषायाः क्षद्रयुताछ्चयः कफे 
हिताः । एवसुरीरादीनां माक्षिकान्विताः कषायाच्चयः पितते 
हिताः । उपजाती प्रृते । 
यथास्वमेभिः पानान्नं यवगोधूमभावनम्‌ । 


एमी रोध्रादिभि्य॑थायोगे पानमन्नं च कल्पयेत्‌ । यवगोधूम- 
भावनाश्च कल्पयेत्‌ । 


वातोल्बणेषु स्नेहांश्च प्रमेहेषु परकटपयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
वाताधिकेषु प्रमेदेषु लदाश्च तेरेव कल्पयेत्‌ । न केवटमच्च- 
भावनाम्‌ । 
अपुपसङ्वाख्यादियैवानां विङृतिर्हिता । 
गवाभ्वगुदमुक्ानामथवा वेणुजल्मनाम्‌ ॥ १० ॥ 
तृणधान्यानि मुद्धायाः शालिजीणेः सषष्टिकः । 
श्रीकुकयेऽम्खः खरुकस्तिरुसषपकिषटजः ॥ ११ ॥ 
कपित्थं तिदुकं जंबुस्तत्छरृता रागखांड्वाः । 
तिक्तं शाक मधु श्रेष्ठा भश्याः शुष्काः ससक्तवः १२ 
धन्वमांसानि दट्यानि परिद्युष्कान्ययस्कृतिः । 
मध्वरिष्टासवा जीणोः सीधुः पकरसोद्धवः ॥ १३ ॥ 
तथाऽसनादिसखाराबुदभोमो माक्षिकोदकम्‌ । 


यवानां विषृतिरपूपादिः म्रमेहे हिता । अथवा यवानां गवा- 
शगुदसुक्तानासपूपादिविछृतिर्हिता । वेणुजानां वा यवानां विद्र 
तिर्हिता । तृणधान्यानि नीवारद्यामाकादीनि तथा सुद्राया- 
सथा पुराणशालिः षषिकश्वेति हितानि । श्रीडष्कुटसंज्ञोऽम्लः 
खल्को हितः । किंभूतः । तिकसषेपवि्नस्तिलसषपपिण्या- 
कजन्मा तदुपादानकारणेन सुद्रादयुपादानकारणः । स च माल- 
वकेषु प्रसिद्धः। आद्रेकशकलनिस्तुषगोधूमादिना च क्रियते। तथा 
कपित्थादयो हिताः ! तेः कपित्थादिभिः कृता रागाः खांडवाश्च 


हिताः ) तिक्तकादीनि राकानि च हितानि श्रे विफला । 


शरूल्यानीति शये पक्वानि । श्रलात्पाक इति यत्‌ । तानि च 
खुपक्रलात्‌ परिद्चष्काणि । तथाऽयस्छृतिवेक्ष्यमाणा । तथा मध्वा 
द्यः पुराणाः । पक्ररसः सीधुः । तथाऽपनादिसारवर्गस्यांभो 
द्भ॑जलं माक्षिकोदकं च हितम्‌ । 


वासितेषु वराक्राथे रावरीं शोषितेष्वहः ॥ १४ ॥ 
यवेषु सुकूतान्सक्तून्खक्षोदरान्सीधुना पिवेत्‌ । 


तथा यवेषु सखुकृतान्‌. सक्तन्‌ छृत्वा सक्षोद्रान्‌ सीधुना 
आलोच्य पिबेत्‌ । .पक्रसोद्धवेन तस्य योगतः स न स्यात्‌ । 


सष्गहृटय 


यवेष्विति निमित्तसप्तमी । किंभूतेषु यवेषु । वराक्राथे चरिफ़ल 


१ 


- भ पयोधय 
निक 


कषाये दावरी सकलां रार वासितेष्वभिषुतेष्वनेतरमहःशोषि- 
तेषु । तच्रास्टयंतसंयोगे द्वितीया । 
रारसप्ताहकंपिद्छच्रक्षका्चकपित्थजम्‌ ॥ १५ ॥ 
रोहीतकं च कमं मधुनाऽदात्ुन्चूर्णितम्‌ । 
कफपित्तभ्रमेहेषु पिबेद्धाजचीरसेन वा ॥ १६ ॥ 
दराखादिजं पुष्पं सृक्ष्मरजीछते मश्ुनाऽयात्‌ । कफपित्तम्रमे 
हेषु धान्नीरसैन वा पिबेत्‌ ! 
चिकंटकनिश्ायोभधसोभवत्कवचाज्नेः । 
पद्यकादमंतकारिष्चंदनागुरूदीप्यकेः ॥ ९७॥ 
परोकमुस्तमंजिष्ठामाद्रीमट्ातकेः पचेत्‌ । 
तेर वातकफे पित्ते धृतं पिश्रेषु मिश्रकम्‌ ॥ १८ ॥ 


चिरकेटकादिभिः क्कीकृतैसें पचेद्रातकपफजे प्रसेहे ¦ पि 
तज एभिरेव घृतं पचेत्‌, मिश्रेषु दोषेषु भिश्चकं ध्रततेरे पचेत्‌ । 


द रामर राटी दतीं खुराहं द्िपुननेवम्‌ । 

मूरं खगकंयोः पथ्यां भूकदंबमरुष्करम्‌ ॥ १९ ॥ 
करजवरुणान्मरूरं पिप्पय्याः पौष्करं च यत्‌ । 
पृथग्‌ दशपरं प्रस्थान्‌ यवकोलङुरखत्थतः ॥ २० ॥ 
जींश्चाष्रगुणिते तोये विपचेत्पाद वर्तिना 

तेन द्विपिप्परीचव्यवचानिचुखरोदिषेः ॥ २१॥ 
भिघरद्धिडगकपिह्टभागीषिव्वेश्च साध्यत्‌ । 

प्रस्थं घताज्ञयेत्सवीस्तन्मेहान्‌ पिरिकाविषम्‌ ॥२२॥ 
पांडविद्रधिगुद्मादयैःशोफखोषगयेदसम्‌ । 

भ्वासं कासं वमि चुद्ध दानं चातरोणितम्‌॥२३॥ 
कुष्ोन्मादावपस्मारं धान्वंतरमिद्‌ धृतम्‌ । 

` सुगकैमूलं करंजमूरम्‌ । वरुणमूलं पिप्पीमूलप्‌ । पोष्करं 
च यदिति । पुष्करमूलं वेल्यथेः । दशमूखादिकं प्रथकू प्रसेकं 
दरपलम्रमाणं यवकोलकुलत्थांखीन्‌ प्रस्थांशधाऽछ्युणिते जले च 
विपचेत्‌ । तेन जलेन पादवर्तिना पादरेषेण द्विपिप्पत्यादिमिश्च 
सामान्यपरिभाषोक्तास्माणाद्भुतासपस्थे पचेत्‌ । तद्रतं सवौन्‌ 
प्रमेहान्‌ पिरिकादीश्व जयेत्‌ । । 
रोध्मुवौराटीवेह्भार्गीनतनखप्टवान्‌ ॥ २७ ॥ 
कठिगङ्घुष्टकमुकप्रियेग्बतिविषािकान्‌ । 
दे विहारे चतुजोतं भूनिवं कटुसोहिणीम्‌ ॥ २५ ॥ 
यवानीं पोष्करं पाठां ग्रथ चन्यं फटघ्रयम्‌ । 
कषीशमवुकररो पादशेषे स्यते हिमे ॥ २६॥ 

द्वो प्रस्थो माक्षिकार्छिघ्वा रश्चेत्पश्चमुपेश्षया 
रोध्ासबोऽय मेदारौःभ्विचकुछारुचिष्ृमीन्‌ ॥ २७ ॥ 


पांडत्वं ग्रहणीदोषं स्थूलतां च नियच्छति । 





सेध्रादि प्रयेकं कषैप्रमाणं जलकलदो पादरेषे घते शीते च 
माक्षिकात्‌ द्रो प्रस्थो क्षिघ्ला पक्षमाच्रमचटं करत्वा रक्षेत्‌ । अयं 
रोध्रासवो मेदादीन्नारयेत्‌ । 


साधयेद्‌ सनादीनां पटानां विश्चति प्रथक्‌ ॥ २८ ॥ 
दिवहेऽां श्िपेत्तज पादस्थे दे शते गुडात्‌ । 
ष्योद्वाटकाधं पलिकं वर्सकादि च कल्कितम्‌॥ २९॥ 
तच््चोद्धपिष्परीव्चूणं पदिग्धे धतभाजने । 

स्थितं ददे जतुखते यवसादो निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
खदिरांगारतक्तानि बह्ुशीऽ निमङ्येत्‌ । 

तनूनि तीक्ष्णलोहस्य पन्नाण्यारोहसंक्षयात्‌॥ २१॥ 
अयस्छृतिः स्थिता पीता पूर्वेस्मादधिका गुणेः 


(0 (१ 


सनादीनामसनतिनिचेद्ादिगणोक्तानां द्रव्याणां प्रथक्‌ प्र 
त्येकं पलानां विंरातिं विंदातिपखान्यपां द्वदे जच्छ्णा्टके सा- 
श्रयेत्‌ । तत्रे तस्मिन्पादशेषे ते सीते च सति गख द्र शते 
क्षिपेत्‌ । माक्षिकसयाऽधोटकम्‌ । वत्सकमूर्वेयादिकं च प्रथक्‌ पा- 
टिकं कच्कितं कृत्वा क्षिपेत्‌ । अनंतरम॑तमीक्षिकपिप्पलीचूणम्र 
रिप श्रतभाजने टडे जतुरितते सितं यवराशौ स्थापयेत्‌ 1 अने 
तरं खदिरांमारतप्तानि तीक्ष्णटोहपत्राणि तनूनि पुनः पुनरत्र निं 
समजयेत्‌ । यावत्तक्षयं विटीनदरत्तित्वमायाति । अथस्कृतिरियं 
स्थिता संपन्ना पीता पूर्वस्माद्रेघ्रासवाद्णेरधिका । अव्र च सं 
दयो ्ताद्शमूकारि्यदयसः परिमाणं कटप्यं प्रायोऽच्र प्रस्थमा- 
जस्‌ । एवमन्यत्राऽपि द्रवद्रव्यमपेक््य नारसिंहध्रतादावनयेव दि- 
स्ाञ्यसः परिमाणं कल्पनीयम्‌ । 
रूध्वमुदतनं गादं व्यायामो निहि जागरः ॥ २२ ॥ 
यच्चाऽन्यच्क्तेष्ममेदोघ्नं वहिरतश् तद्धितम्‌] 
तस्मिन्परमेह उद्रतेनं रुक्षं तथा गादं नतु शिथिल हितम्‌ | 
तथा व्यायामराचिजागसये च । अपरमपि यदेवंभ्रायं ैष्ममेदोहरं 
वहिरंतश्व तच्च प्रमेहिणे हितम्‌ । 


सखुभावितां सारजटेस्तुखां पीत्वा शिरोद्धवात्‌२२॥ 
सावुनैय भुंजानः शाटिजांगरुजे रसेः । 
सवोनसिभवेन्मेहान्‌ सुबहपद्र वानपि ॥ ३४॥ 
गंडमारवैदप्रंथिखोट्यकुषटमगंद रान्‌ । 
क्रमिन्छीपदशोफांञच परं चेतद्रसायनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सारा असनखदिरादयसतेषां जलैः कथैः रिलाजतुनस्तुखं 
सभावितां पीत्वा साराबुनैव जांगरप्राणिमांसजे रसैः राल्योदनै 
स्वान्मेदान्छबद्रपद्रवानपि जयेत्‌ । गडमाखादीश्च । इदं चो 
र्करुष्ट रसायनम्‌ । 
अशधनरख्चपाद्नरहितो भुनिवतेनः 
योजनानां रातं यायात्खलनेद्धा सटिटाशायान्‌ ॥ ३६॥ 
गोशाकन्मूजवर्तिा गोभिरेष सह मेत्‌ । 


चिविंत्सास्थानम्‌। 








धनरहितः प्रमेही छव्रपादच्रहितो युनिषत्तिः सन्‌ योजनानां 
दातं यायात्‌ । अथवा सचिलखारायान्‌ खनेत्‌ । अथवा गोद 
न्मूत्रवतनो गोभिरेव सह अमेत्‌ । 


बहयेदोषधाहररिरमेदोमू चले; कशाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
( ् ५ स ९ + _ न क 

छर नरमोषधयुक्तैराहारैर्बदयेत्‌ । किमूतैः । अमेदोमूत्र करैः । 
दाराविकाद्याः पिटिकाः रोफवत्सस्रुपाचरेत्‌ । 
अपक्ता चरणवत्पक्राः 

दाराविकाकच्छपिकरेयायाः पिटिका अपक्राः सतीः शोफव- 
दुपक्रमेत्‌ । बणवत्पक्राः पुनत्रैणवदुपाचरेत्‌ । 

तासा पाश्रपषणवच॥ ३८॥ 

क्षीरेक्षावु पनाय बस्तमूत्रं च शास्यते । 
तीक्ष्णं च शोधनं म्रायो दुर्धिरेच्या हि मेहिनः॥ ३९२ 

तासां च पूर्धरूपावस्थायामेव क्षीरितरक्षाु पानाय शस्यते । 
छागमूर्ं च । तथा रोधनं विरेचनं तीक्ष्णं शसते 1 कुत इ- 
याह । यसमात्‌ प्रमेहिणो दःखेन विरेचयितुं शक्यंते । 
तेखमेखादिना कुयोद्धणेन नणसेपणस्‌ । 
उद्धतेने कषायं तु वगेणारम्बधादिना ॥ ४० ॥ 
परिषेकोऽसनाद्येन पानान्ने वत्सकादिना । 

एलयुग्मेलयादिना गणेन तैं व्रणरोपण कुर्यत्‌ । उद्र्तन 
आरग्वधद्यवेदयादिना गणेन कषार्यं तर्तना्थं कुयात्‌ ! असन- 
तिनिरोलयादिना परिषेकः श्यात्‌ । पानमन्नं च वत्सकयुर्वयादि- 
ना संस्कृतं कुयौत्‌ । 


पाटा चित्रकशाङ्गष्ा सारिवा कैटकारिका॥ ४१॥ 
सप्ताहं कोरजं मुखं सोमवर्क चपद्रमम्‌ । 
संचुण्यं मधुना छिद्यात्तद्ध्यूणं नवायसम्‌ ॥ ४२ ॥ 


पाठदीन्‌ संचूण्य मधुनाऽवलेहयेत्‌ । नवायसं चूण तद्रन्माः 
क्षिकेण चिह्यात्‌ । 


(#९४ 


मधुमेहित्वमापन्नो भिषभ्भिः परिवर्जितः । 
शिरखजतुवुखामद्याखमेहातैः पुननेवः ॥ ४३ ॥ 


मधुमेहित्वमपि प्राप्तो भिषग्भिश्वे परिवर्जितो मेदी शिलज- 
वुपठ्शत सेवनं कुयीत्‌ । कृतशिकजुतुखश्वासो पुननवो भवति। 
खारणदे च विरोषोपक्रमा उक्ताः । यथा । अश्वत्थचदनागस्‌- 
पायक्राथो जलाभमेहे तु । इक्ुरसाभे प्राटकृमिहंतसंवधनः 
क्राथः । सद्राकारे मेहे हिताठकी कर्णिकारो वा। क्राथस्तथा- 
उञ्जनख पातव्यो वारुणीमेहे । पिष्टे ससिता रजनी पातव्या दि- 
दिरतोयेन । वश्च शुक्रमेदे तक्तजलेनाऽथवा सुरया । सिकता- 
मेहे चिघ्रकवाल्दीकङुष्टनिःक्राथः 1 रीतस्मेहे क्राथः पिचुमंद्‌- 
कुतश्च पातव्य: । पाषाणभित्त॒खरया कथितः शस्तः रानेर्भृहे । 
गो्ुरकस कषायो लाखामेहे फलनिकेन सदह । राछक्युरीर- 
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सैधववचा हिताः क्षारमेहिनः पिष्यः । कथिताश्च नीलमेहे रौ- 
ध्रसमंगाकर्देवाः स्युः । क्राथो बिभीतक तुक्ल्को वाका- 
लमेहिनां रसः । धातक्िपद्मकविकसाक्राथः कल्कोऽपि वा 
निशामेहे । मंजिष्ठ स्युल्िफला जकदं जल्पश्यकं रोधम्‌ । लो- 
हितमेहे युंज्या्रिफटक्राथेन संयुतं गिरिजम्‌ । वाख्कं चषा 
धात्री मुस च सरर्खाजनम्‌ । कटुकातिविषारोध्रं खदिरेणांभसा 
पिबेत्‌ । प्रायः शोधनमेतद्धि ्रधानं समुदाहृतमिति । 

इति श्रीस्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामषटंगहदय- 
टीकायां सबगसुदराख्यायां चिक्रित्सितस्थाने अमेहचिकित्सितो 
नाम द्वादशोऽध्यायः? १२॥ 


क निर $ 
चअथाददाऽध्यायः। 

अस्मादनंतरं विद्रधिबृद्धिचिकित्सितमारभ्यते प्रमेहोपद्रवभूत- 
त्वाद्विद्रधेरिद्याह । | 
अथाऽतो विद्रधिचद्धि चिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
विद्रधि स्वैमेवामं शोफवत्समुपाचरेत्‌। 
परततं च हरेद्क्त पक्ते तु च्रणवच्किया॥ १॥ 

आमं स्वमेव विद्रधिं रोफवदुपक्रमेत्‌ । अनवरतं च रक्त. 
माहरेत्‌ । अनंतरं पक्र सति ब्रणवक्छिया । 

विदेषेण चिकित्सितमाह । 
पंचमूरखुजलैर्धोतं वातिकं खवणोत्तरेः । 


~ भ 


भद्रादिवर्गयश्टचाहतिटेयारेपयेद्धणम्‌ ॥ २ ॥ 

वातिकं व्रणं वातविद्रधाव्थाजातं पचमूलजलैः प्रक्षालितं भ- 
द्रदारुनतेयादिना मधुयष्टिकया तिरेश्च लवणायेर्टेपयेत्‌ । 
वैरेचनिकयुक्तेन जेवृतेन विरोध्य च । 
विदारीवैसिद्धेन बरेचतेनेव रोपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

वेरेवनिकयुक्तेन निकुभकुभेलादिवगेक्तेन बरेश्रतेन चरैवताघ्ये- 
न वि्ोधयित्वा ततो विदारीपचांय॒टेयादिद्रव्यसिद्धेन जेघतेनेव 
लेदेन व्रणं रोपयेत्‌ । | 
क्षालितं क्चीरितोयेन खिपिच्टयस्रतातिरै; । 
पेत्तं धृतेन सिद्धेन मजिष्ठोशीरपद्मकेः ॥ ४ ॥ 
पयस्यादिनिराध्रेष्ठायश्चीदुग्धेश्च रोपयेत्‌ । 
न्य्रोधादिश्रवारत्वकफटैवी 

पत्तं ्रणं क्षीरितोयेन धौतम्‌ । क्षीरिणो न्य्रोधादयः। मघु- 
यच्िकागुह्धचीतिलेखिपेद्रहिः । ध्तेनेलादि । मंजिष्ठादिभिर्ेतेन 
सिद्धेन रोपयेत्‌ । सामान्यपरिभाषोक्तश्रमाणेन द्रवं जलं घतं समं 
क्षीरमिलयत्र पाकक्रमः । न्यमोधेदयादि । प्रवालश्च त्वक्‌ च फलं 
च प्रवारतववफलानि । न्यम्रोधादीनां अवारत्वक्फकैः सिद्धेन 
वा षतेन रोपयेत्‌ 


% = 
अष्टगह्दय 


चसणकनिनणयोजयरिमननमेनेनोयाेभियोकेगेकयमाकनितयकन्रिोेकियिेिोनडिकिवानिनि त एदि नके जिने 





अ० १३ 
कफजं पुनः ॥ ५॥ 
आरग्वधांवुना धोतं सक्तु्ुंभनिशातिरेः । 
सिपेत्छुरखस्थिकादं तीचिच्चुच्छ्यामाथितिल्वकेः ॥ ६।॥ 
ॐ अ धः क वीत 
सखेधवेः सगोमूजेस्तरं कुवीत रोपणम्‌ । 
कफजं तु चणमारणग्वधाबुना धौतं सक्त्वादिभिपेत्‌ । ऊ- 
लल्थिकादिमिद्रव्येकं रोपणे कुर्वीत ! 
र््तागंतूद्धवे कायो पित्तविद्रधिवक्किया ॥ ७ ॥ 
रक्तोद्धवे तथाऽऽग॑तुजे क्षतोद्धवे च विद्धो पित्तविद्रथि- 
तुस्या किया कायो । | 
वरुणादिगणक्राथमपक्ेऽभ्यतरे सिते । 
ऊष कादिप्रतीवापं पूवाज्ञे घिद्धश्यो पिषेत्‌॥ ८॥ 
अंतरे विद्रधो वरुणाद्ठिगणक्राथमूषकादिप्रतीवापं परवह पि. 
बेत्‌ । 
घृतं विरेचनदव्येः सिद्धं ताभ्यां च पाययेत्‌] ` 
निरुूदं सेहवस्ति च ताभ्यामेव पकट्पयेत्‌ ॥ ९॥ 
विरेचनद्रन्येथेथादोषं रतं च सिद्धं तथा ताभ्यां वरणादिः. 
गणोषकादिगणाभ्यां सिद्धं ष्रतमपक्राभ्यंतरोष्थिते विद्रधो पाय- 
येत्‌ । ताभ्यामेव गणाभ्यां निरुूान्वासने निरूपयितव्ये । 
पानमोजनटेपेषु मधघुरिग्चुः प्रयोजितः । 
दत्तावापो यथादोषमपक्तं हंति विद्रधिम्‌ ॥ १०॥ 
पानादिषु मधुरिग्रुः मयोजितो दत्तावापो वितीणैकल्कः सा- 
मर््यात्तत्क्वाथः पकं विद्रधिं ईति । 
त्रा्यतीच्िफलानिबकटुकामघुक समम्‌ । 
भिब्ुत्पटोरमूलाभ्यां चत्वारो ऽशाः पृथक्‌ पथक्‌ ॥१९ 
[ऋ . 
मसूरान्निस्तुषादष्टो वच्काथः सध्रतो येत्‌ । 
विद्धधीगुटमवीसपेदादमोहमदनज्वरान्‌ ॥ १२॥ 
तृण्मुच्छोर्दिंहद्रोगपित्तासङ्कषटकामलाः । 
चायंलयादिकं समं समांश चिवृतायाश्वत्वारोऽशाः पयेलमृलाच् 
निस्तुषमसूराद्टवियेतेः क्राथो शृतसहितो विद्रध्यादीन्‌ परा 
कुयोत्‌ । 
कुडवं जायमाणायाः साभ्यमषटगुणेष्मसि ॥ १६॥ ` 
कुडव तद्रसाद्धाचीस्वरसात्श्चीरतो ध्रतात्‌ । 
कषारो कठिकितं तिक्ताजायंतीधन्वयासकम्‌ ॥ १४॥ 
मुस्तातामरुकीवीराजीवंतीच॑ंदनोत्पलम्‌ । 
पचेदेकर संयोज्य तद्धतं पूर्ववद्ुणेः ॥ १५ ॥ 








जायमाणायाः कुडवमष्टगुणे जके साध्यम्‌ । तद्रसात्रायमाण- 
काथात्‌. डव धात्रीसखरसासक्षीरादरुताश्च अकं ऊुवं कर्शं 


चिकित्सासथानम्‌ | | २९. १ 





निन म 
= ५ 


मकं कल्कीकृतं तिक्तादि एकत्र मिभ्रयिला पचेत्‌ । तदेतद्‌ | यवकोटक्रुखत्थोत्थयुषेर्नं च शस्यते ॥ २३ ॥ 


¡ पूवेगुणम्‌ । 
क्षा मधूकं खजर विदारी सशतावयी 


यवादिजेयूषेः सहान्नं च दास्यते । 
ऊध्वं दरादहात््ायंतीसापंषा तेदवकेन वा । 


हषकाणि अरिफखा तत्काथे पाचयेद्धुतम्‌ ॥ १६ ॥ | रोधयेद्वरूतः शुद्धः सश्चोद्रं तिक्तक पिबेत्‌ ॥ २४॥ 


(रेश्चुघाजीनियोसे प्राणद्‌ाकल्कसंयुतम्‌ । 
छीतं शाकंराक्चोदरपादिकं पूवैवद्रणेः ॥ १७ ॥ 


द्रक्षादिभिः क्राथ क्षीर इध्रुरसे धाच्रीरसे हदरीतकीकलत्कयुतं 
सामान्यपरिमाषया पचेत्‌ तद्तं सीतं सच्छकराक्षौद्रपादयुतं 


गुणम्‌ । शकेराक्षोद्रपादिकमिलयत इनिठनाविति ठन्‌ । 


-च््ुगादिभिरख्क्‌ सिरया वा यथांतिकम्‌ | 
दुंगादिभी रक्त हरेत्‌ । सिरया वा यथासमीपमसं हरेत्‌ । 
द्रधि पच्यमानं च कोष्ठस्थं वदहिरुन्नतम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्वोपनाहयेत्‌ 


विद्रधि कोष्टस्थं कोष्ठगत विरुतं पच्यमानं युद्ो पनाद्यत्‌ | 
नद्धं कुर्यात्‌ । 
` शाखे सिते तत्नैव पिडिते । 
पाश्वेपीडनात्स्तो दादादिष्बट्पकेषु च ॥ १९ ॥ 
4 (^ क 
र; स्याद्धिद्ध धि भित्वा जणवत्तमुपाचरेत्‌ । 


तत्रैव शे परंडिते स्थिते यं दोषमाभरियोनरद्धस्तिष्ठति तथा 
. पाश्च पीडनेन सुपो स्वपने तथा दाहादिष्वत्पकेषु । आदिः 
देनोषादयो ग्रह्यते । एतेषु सत्सु पक्रो विद्रधिः सयात्‌ । तं 
त्वा संछेद्य व्रणवदुपक्रमेत्‌ । 

तरभागस्य चाप्येतचिद्ं पक्रस्य चिद्र 
अंतभोगस च विद्रधेरेतदेव चिद्ठम्‌ । 

रः खोतांसि संपूयं स यात्यूष्व॑मधोऽथवा । 
यं प्रच्न्तं तं दोषमुपेक्षेत हितादानः ॥ २९ ॥ 
हं द्वादशाहं वा र्न्‌ भिषगुषद्रवान्‌ । 
तम्यग्वहति छेदे वरणादिसुखांभसा ॥ २२ ॥ 
प्रयेन्पघुरिच्ं वा यवागूं तेन वा छताम्‌ । 


तदाऽसौ पकः सन्‌ खोतांसि दयितो प्रयादयधो वा तं 
खयं प्रवृत्तं पततं हितादिन उपेक्षेत न किंचिदुपक्रमांतरं 
त । दशाहं द्वादसादं वा वैय उपुद्रवा्क्षेत्‌ ! दे च य- 
[द्वहति सति व्रणादिमुष्णांबुना पाययेद्रैय इति रोषः । द 
मिति दशानामहां समाहार इति समासे राजाहःसंखिभ्यष्ट- 
ते टच्‌ । न संख्यदेः समाहार इहदेशनिषेधः । नसद्धित 
टिखोपः 1 स नपुंसकमिति नपुंसकत्वम्‌ । कालाध्वनोरिति 
या । अथवा सधुदिप्रं पाययेत्‌ । तेन वां मधुरिग्रणा कृतां 
पाययेत्‌ । 


धेः ॥ २०॥ 





दराद्ादनंतरं चा्यंती घतेन कतेन कुडवं चायमाणाया इदया- 
दिनाऽथवा तित्वकेन राम्यकेन तिघ्रतयेयादिना रसोधये- 
यथाबलम्‌ । शुद्धः सन्‌ क्षौद्रेण सदह तिक्तकं पिबेत्‌ । 
सवेशो गुल्मवच्चेनं यथादोषमुपाचरेत्‌ । 

सर्वेण प्रकारेण गुत्मवदेनं विद्रधिं यथादोषमुपक्रमेत्‌ । 


सवोवस्थाु सवाख गाग्गद्धं विद्रधीषु च ॥ २५ ॥ 
कषायेर्योगिकैर्युञयार्स्वैः स्वेस्तदवच्छिराजतु । 
विद्रधीषु सवीसु सर्वावस्थास्ेव गुग्गुधं योगिकैः सैः खै- 
येग्धिः कषायेर्युज्यात्‌ । तद्रत्तथैव कषयः सह दिखाजतु यं 
ज्यात्‌ । 
पाकं च वास्येद्यलात्सिद्धिः पके हि दैविकी ॥ २६॥ 
अपि चाऽशु विद्‌ाहित्वाद्धिद्धधिः सोऽसिधीयते। 
सति चारोचयेन्मेहे प्रमेहाणां चिकिच्छितम्‌ ॥ २७॥ 
पाकं च यत्नेन वारयेत्‌ । हि यस्मातपक्े सति दैविकी सि- 
द्वितं वु भिषग्वशालुगेय्थैः । आश्य च विदाहित्वात्सोऽयं रोगो 
विद्रधिरित्युच्यते तस्मात्तस्य पाकरक्षायां यतितम्यमिदयर्थः । 
मेहे च सति प्रमेहाणां चिक्रित्सितमालोचयेत्‌ । चराब्दाद्धिदरधि- 
चिकित्सितोक्तमपि कुयात्‌ । 


स्तनज्ञे बणवत्सवें नतेनमुपनादयेत्‌ । 
पाटयेत्पारूयन्स्तन्य वाहिनीः रृष्णचूचुको ॥ २८ ॥ 
स्ोस्वामाद्यवस्थासु निदुंदीत च तत्स्तनम्‌ । 
सनजे विद्रधादपनाहं वर्जयिता सवैमेव नणक्रियाक्रमं ङ- 
यात्‌ । विद्रधिक्छब्दः पुंल्लीलिगः । सनविद्रधिं च पाय्येद्रयः। 
सन्यवाहिनीः सिराः कष्णचूचुकरो च पाल्यन्‌ । सवौद् चामा- 


यवस्थाघ्च तख विद्रधे: संबंधिने सनं निदुंदीत । आदिशब्दः प- 


च्यमानपराकावस्थयोर््रहणार्थः । 

इति विद्रधिचिकरित्सितमुक्लवा द्रद्धिचिकिस्वितमादह । 
एोधयेश्चिघ्रताल्जिग्धं बद्धौ सेदेश्चरात्मके ॥ २९ ॥ 
कौशा्रतिव्वकैरःडखकमास्कमिश्रकेः। 

चलात्मके ब्रद्धो सति व्रज्यामयिनं च्िष्रताख्येन ज्ेहेनासम- 
न्तात्‌ क्लिग्धं संतं शोधयेत्‌ । अचर च सामान्योक्तावप्यपक्कस्य 
तरेरतस्य न तथा प्रयोगः प्रशस्यत इति पूर्योक्तया रीला विदारि- 
व्सिद्धस्योपयोगः कायै इति केचिन्मन्यंते । केः दैः । को- 
दाभ्रादिभिः सिद्धैः युकुमारकमन्रेव वक्ष्याणं मिश्रकं च गुल्म्‌- 
चिकिस्सिते । 


२९.२९ 


अष्टांगहृदय 


अ० १६ 





ततोऽनिटश्ननियूंहकल्कसख्ेहैर्निरूदयेत्‌ ॥ २० ॥ 
रसेन भोजि यष्ितेलेनास्वाखयदय । 
स्वेदपरेपा वातश्चाः पके मिचवा बणाक्रयाः॥ ३१॥ 

ततः शोधनादनंतरं वातघ्नरकषायकल्कललेदै्नरूटयेत्‌ । अनु 
निरूहस्य पश्वान्मांसरसेन भोजितं संतं मधुयष्िकतेरेनानुवास- 
येत्‌ । खेदाः प्रकेपाश्च वातघ्रा हिताः ) पक्त बरद्धौ भित्वा पार 
यित्वा बरणक्रियां कुयीत्‌ । 
पित्तरक्तोद्धवे बरद्धावामपक्रे यथायथम्‌ । 
श्ोफनणाक्नियां कुयात्‌ घततं च हरेद खक्‌ ॥ ३२॥ 

पित्तरतोल्थितें बृद्धावामे प्रे च यथास्वमामे शोफकरियां कु 
यात्‌ । पक्वे ब्रणक्रियां कुयौत्‌ ! सततं च रक्तमाकर्षेत्‌ 1 
गोमूत्रेण पिबेत्कटकं च्छेष्मिके पीतदारुजम्‌। 
विम्खापनादते चाऽअ शछेष्म्थिक्रमो हितः २२॥ 
पक्रे च पारिते तैखसिष्यते बणदयोधनम्‌ । 
सुमनो रष्करंकोट्छसक्षपणेषु साधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
परोरनिवरजनीविङडंगङ्रजेषु च । 

भ्मिके ब्रदधो दावीकल्क गोमूत्रेण पिवेत्‌। अस्य च छष्मिक्‌ 
ृद्र्विम्कापनसंतरेण शछष्मभ्रथिचिकत्सितं हितम्‌ । विम्खापनं तै 
से्मर्दनोपायर्विंमदेनम्‌ । पके पारिते सति खमनोरष्करादिभिः 
कुटजतिः साधितं तैं बणदो धनमिष्यते 1 


मेदोजं मरूजपिष्ठेन सुस्विन्नं खुरसादिना ॥ २५ ॥ 
रियोविरेकद्व्येवी वजयन्फरसेवनीम्‌ । 
द्‌ारयद्धदधधपन्रेण सम्यङ्मदास सृद्धते ॥ २६॥ 
ब्रण माक्षककासीससेधवप्रतिसारितस्‌ । 
सीव्येदभ्यजनं चाऽस्य योऽयं मेदो षिद्युद्धये ॥ ३७॥ 
मनःरिठेलासुमनोध्ंथिभमलातकेः छतम्‌ । 
तेखुमावणसधानात्छेहस्वेदौ च रीटयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


मेदाजं ब्रद्धिरोगं गोमू्रपिष्टेन सुरसादिना गणेन सुस्विन्नं रि 
रोचिरेकदरव्येवां सुस्विन्नं ब्रद्िपतरेण सम्यक्‌ कृत्वा दारयेत्‌ । किं 
कुषेन. । फरसेवनीं वर्जयन्‌ परिहरन्‌. । अनंतरं मेदसि सूदधते 
सति माक्षिकादिसिः प्रतिसारितं रणं सीव्येत्‌ । अनंतस्मस्याभ्य- 
जन तंकं मनःरिखादिमिः कृतं सिद्धं मेदोविषद्धये योज्यम्‌ । 
व्रणसंधानं यावत्‌ केह स्वेदं च शीलयेत्‌ । 
मूजजं स्वेदितं सिग्धेवेख्पटेन बेशितस्‌। 
विभ्येद्धस्तात्सेवन्याः खावयेख यथोदरम्‌ ॥ २९. ॥ 
वरणे च स्थगिकाब्धं सेपयेत्‌ 

मूलं ब्रद्धिं सेवन्या अधस्तात्‌ जग्धः स्वेदितं तथा वछ्रप- 
हेन वेष्टितं विध्येत्‌। जलोद्रवच्च खावयेत्‌ । द्विद्रारनलिकया पि- 
च्छनलिकिया वा क्रमेण तरणं च स्थगिका्येन बंधविरोषेण बद्धं 
रोपयेत्‌ । ह + 
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अंअहेतुके | 
चिकित्सा वातघद्धिवत्‌ ॥ ४०॥ 


अंत्रजे वृद्धो फलकोरमसंम्रोप्ने सति वातष्द्धिसदशीं चि. 
कित्सां कुयात्‌ । _ 


[ कन्व. अप 


फरुकोशमसंपराप्त 


पचेत्पुननेवतुखां तथा द्शपखाः पृथक्‌ । 
दश्चमुलखपयस्याश्च गधेरंडरतावरीः ॥ ४१ ॥ 

दिद्थरारकाशेश्चुमूखपोरगरान्विताः । 
देऽपामश्मागस्थे तच निदात्परं ंडात्‌ ॥ ४२॥ 

प्रस्थमेरंडवेखस्य दधो घृतात्पयसस्तथा । 

आवपेद्‌ द्विपखांसं च कृष्णातन्मूरसंधवम्‌ ॥ ४३ ॥ 

य्ीमघुकखद्वीकायवानीनागराणे च । 

तत्विद्धं उकमासस्यं खुकुमारं रसायनम्‌ ॥ ४४॥ 

वातातपाप्वयानादिपरिहा्येष्वयं्णम्‌ । 

प्रयोज्यं खुकुमासणामीश्वराणां सुखात्मनाम्‌ ॥ ४५॥ 

नृणां खीड्ंदमवृणामछक्ष्मीकलिनाशनम्‌ । 

सवेकालोपयोगेन कांतिरखावण्यपुष्िदम्‌ ॥ ४६ ॥ 

वध्भेविद्धिशुटमा्ययोनिमेद्‌ानिंरातिषु । 

दोफोद्रखुडप्टीहविडिबधेषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७॥ 


पुननवस्य तुलां जस्य वहे पचेत्‌ । तथा द्रमूलादीनि प्रू- 
थग्दरापलप्रमाणानि । पोरगखो नरः । अषटभागरेषे च तस्मिन्‌ 
गुडाद्रिशत्पखान्येरंडतेलात्‌ प्रस्थं घ्रतश्य प्रस्थो द्रौ क्षीरप्रस्थो 
द्रो क्षिपेत्‌ । द्विपलग्रमाणं पिपपत्यादिकं तदेतत्पक्तं सुकुमारसंकञं 
घृतं रसायनं सुकुमारम्‌ । अत एव वातातपादिष्वयंच्रणं सुकुमा- 
णामीश्वरादीनां मयोज्यम्‌ । अलक्ष्मीकटिघ्र सवंकालोपयोग- 
त्कालयादिदं व्मायार्तिष्ु श्रेष्ठम्‌ । 


यायाद्वध्मै न चेच्छांति खेहरेकानुवासनैः | 
बर्तिकमं पुरः छृत्वा वक्षणस्थं ततो दहेत्‌ ।। ४८॥ 
अथिना मागंसेधा्थं मर्तः 


यदि सषेादिभिवेध्मं शांतिं न गच्छेत्‌ ततो वस्तिकमं छृत्वा 
वक्षणदस्ितं वध्मं मरुतो मार्गरोधाथमभिना देत्‌ । 


अर्धेदुवक्रया । 
अगुस्योपरि स्रावपीतं तंतुखमं च यत्‌ ॥ ४९ ॥ 


उत्क्िप्य सूच्या तत्तियग्दहेच्छिच्वा यतो गदः | 
ततोऽन्यपाश्वेऽन्ये त्वाददे द्ाऽऽनामिकांगुखेः ५० 
गुरमेऽन्येवौतकफजे ष्डीह्ि चायं विधिः स्परतः। 


कनिष्टिकानाभिकयोर्विश्वाच्यां च यतो गदः॥ ५१॥ 

यतो यसिन्पाश्र॑॑ गदौ विधते तल्याश्वस्सयागुष्ठसोपरि 
रष लावपीतं यत्तेतुल्यम्‌ । तत्‌ स्नावमुस्धिप्यार्धेहुवक्रया सूच्या 
तिय छित््वाऽनंतरं तद्हेदिदेके वदंति । अन्य आगचचांयी ए 





अऽ ९९ 


चिकित॑सास्थानम्‌ । 


६९३ 





माह: । ततः पाश्वौत्‌ यतोऽसौ गदसिष्ठति ततो यदन्यत्पाश्चं त- 
स्मिन्‌ पार्ऽङष्ठस्योपरि यत्ल्लाव तथाविधं यत्तत्पूर्ववत्‌ दहेदिति । 
अन्ये त्वेवं वदंति । अनामिकाया अंगुलेरुपरि यत््ञावं तथारूपं 
तप्ूर्ववदृदेदिति । अन्येराचायैर्बातकफजे गुल्मे परीहि च एष 
एवाऽनंतरो्तो विधिः स्तः । तथा विश्वाच्यां वातव्याधिवि 
शेषे यतो यस्मिन्‌ पाश्चैऽसौ गदस्तस्मिन्‌ पाश्च कनिष्टिकाऽना- 
मिकयोरुपरि यत्छावपीतं तंतुसमं तदुस्क्षिप्य ति्थैकछित््वा दहे- 
दिति) 

इति श्रीमदरुणदत्तविरचितदीकायां सवागसंदराष्यायां चि 
कित्सितस्थाने विद्रधिब्रद्धिचिकित्सितं नाम चयोदयोऽध्यायः१३ 


€ ७. 
चतुदरोऽध्यायः | 


 अस्मादनंतरं गत्मचिकित्सितमारम्यते 
मेणैकयोगक्षमत्वं वातकारणत्वात्‌ । 


अथाऽतो गुटमचिकिर्सितं व्याख्यास्यामः । 
गुल्म वदशङ्ढात वातिकं तीनवेदनम्‌ । 
रूक्षसीतोद्धवं तेखेः साधयेद्धातसोगिकेः ॥ ९ ॥ 
पानाक्नान्वासनाभ्येगेः स्निग्धस्य स्वेद माचरेत्‌ । 
अआनाहवेदनास्तंभविवेधेषु चिरोषतः ॥ २ ॥ 
स्रोतसां मार्दवं छृत्वा जित्वा मारतमुल्वणम्‌ । 
भिचा विवधं क्लिग्धस्य स्वेदो गुर्ममपोहति ॥ ३ ॥ 

वातिकं गुव्मं तीव्रं पुरीषवातमरहं रुक्षशीतोद्धतं वातचि 
कित्सितोक्तस्तेकः साधयेत्‌ । पानात्नान्वासनाभ्यगेः ज्िग्धस्य गु- 
ल्मिनः खेदमाचरेत्‌ । पानशरब्देन सेहपानं वेदम्‌ । लिग्धसेति व- 
चनात्‌ । जनादादिषरं विशेषेण खेदमाचरेत्‌ । यस्मत्खेदः ललि- 
ग्धस्य पुंसः सोतोख्रदुत्वं विधाय मार्तसुल्वणं च जित्वा तथा 
चिबंधं भित्त्वा गुत्ममपोहति । 
स्नेहपानं हितं गुस्मे विरोषेणोध्वैनाभिजे । 
पक्तारायगते बस्तिरूभयं जटसराश्रये ॥ ४ ॥ 

गुम ज्ञेहपानं दितम्‌ । ऊष्वेनाभिजे गुल्मे विदोषेण क्ञेहपानं 
हितम्‌ । पक्वाशयगते बसिर्हितः । जटराश्रित उभयं क्ञेहपानं 
वस्त्या्यं हितम्‌ । 
दीप्ेऽ्नौ वातिके गुटमे विवंधेऽनिरखुवचसोः। 
सह णान्यङ्नपानाभि सिग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
पुनः पुनः स्मेहपानं 

वातिके गुल्मे बहौ समिद्धे सति वातशकृतोश विवधे सति 
वंहणान्यन्नादीनि ज्लिग्धोष्णानि च प्रयोजयेत्‌ । तथा पुनः पुन 
नेह पानं प्रदापयेत्‌ । 


। सबधश्चाश्सय मरा 


निरूहाः साद्वासनाः 
प्रयोस्या वातजे गुटमे कफपित्तायुसक्षिणः ॥ £ ॥ 


५ @ 


निरूदाश्च सहानुवासना वातिके गुल्मे कफपित्ता्ुरक्षिणे 
नरस प्रयोज्याः । 
बस्तिकम परं विद्यादव्मघ्नं तद्धि मारुतम्‌ । 
स्वस्थाने परथमं जित्वा सद्यो गुटममपोहति ॥ ७ ॥ 
तस्मादभीक्ष्णरो गुटमा निरूहैः सानुवासनैः 
प्रयुज्यमानः शाम्यति वातपित्तकफात्मकाः ॥ ८ ॥ 

बस्तिकर्म परमतिरयेन गुत्मघ्रं विद्यात्‌ । यस्मात्तद्टस्तिकर्म 
स्वस्थाने पक्वादायास्ये प्रथमं पवनं जित्वा सद्यः रप्र युत्मं ज- 
यति । यत एवं तस्मात्कारणाचिदयं गुल्मा निरूहैः सानुवासमने 
म्रयुज्यमानेः शाम्यति वातपित्तकफोत्थाः 


देगुसखोवचैरखुव्योषविडद्‌ाडिमदीप्यकेः 

पुष्कराजाजिधान्याम्लवेतसक्षारचिघकैः ॥ ९ ॥ ` 

काटीवचाजगधेटाखर्सेदेधिसंयुतेः । 

डशूटानाददरं सर्पिः साध्येद्धातगुल्मिनाम्‌ ॥ १० ॥ ` 
हिग्वादिभिर्दधियुक्तेषेतं साधयेत्‌ । तच्च पीतं वातयुल्मवतां 

शूला दिजित्‌ । द्रव्येभ्यश्वतुगणं रतम्‌ । धृतसमं दधि । ध्रताचतु- 

गुणं जलमिदयन्र पाक्क्रमः । 


हपुषोषणप्रथ्वी कापंचकोरकदीप्यकेः । 


साजाजीसेधवेदैश्चा दग्धेन च रसेन च ॥ ११॥ 
 दाडिमान्मूखकात्कोखात्पचेत्सर्पिनिंहंति तत्‌ । 


वातगुट्मोदरानादपाभ्व हत्कोषवेदनाः ॥ १२ ॥ 
योन्यररोमरहणीदोषकासश्वासारुचिज्वसान्‌ । 


न, ^ ५, 


टपुषादिभिषेताचतथांरेद्रव्येदधिदुग्धाम्यां दाडिममूककबदर- 
रसैः समेः सर्पिः प्रचेत्‌ । तच वातयुव्मादीन्‌ प्रराङुयात्‌ । 


द्दामूं बटां कालां सुषवी दौ एुननेवो ॥ १६३ ॥ ` 
पोप्कदेरडराखाश्व गंधमार्ग्यताराटीः । | 
पचेद्र धपटाकषं च दोणेऽपां द्वेपखोन्मितम्‌ ॥ १४ ॥ 
येः कोः कुखत्थेञ्च माषैश्च पास्थिकैः सह । 
कायेऽस्िन्दधिपाते च धरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५॥ 
स्वरसेदौडिमाभ्रातमावुदुंगोद्धेयतम्‌ । 

तथा तुषांवुधान्याम्कयुतेः श्छक्ष्णेश्च कटिकितेः ॥१६॥ 
मागीँतवुरूषडभ्रंथा्रंथिरास्नाश्चिधान्यकेः । 
यवानकयवान्यम्ख्वेतसासितजीरकैः ॥ १७ ॥ ` 
अजाजीर्दिगुहपुषाकारवीचुषकोषकेः । 
निङमङ्कुभम्‌वभपिप्पटीवेछदाडमः ॥ १८ ॥ 

भ्वद ्रा्पुसेवाख्ीजदिखादमभेदकेः 
मिखिदिक्षारखरससारिवानीलिनीकटे; ॥ १९॥ 
निकटुजिपटरपेतैदौधिकं तद्छयपोहति । वि 
रोगानाद्युतसान्पूवौन्कष्टाचपि च सीखितम्‌ ॥ २० ॥ 





अपस्मारगयोन्मादमूजाघातानिरामयान्‌ । 

दशमूलादीन्‌ प्रथग्विपलग्रमाणान्‌ यवादिमिः प्रस्यप्रमाणेः 
सहे जव्द्रोणे पचेत्‌ । काला नीलिनी । खुषवी स्थूलजीरकः । 
गंधपसखाशो गंधपचम्‌ । अस्मिन्‌ क्राये सामान्यपरिभाषया कृते 
दधिपात्रे च घ्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । किंभूतम्‌ । दाडिमादिजैः स्वर- 
सैस्तथा तुरषाव्वादिमिश्व सर्पिःसमेयतम्‌ । तथा माग्यीदिभिः क- 
त्कीकृतैस्पेतम्‌ । यवानको यवानीभेदः । कारवी अजमोदः । 
बरृषको वासकः 1 उषृक ऊरः । इभपिप्पली गजपिप्पटी । अ 
द्मभेदः पाषाणभेद: । तदेतद्ाधिकं नाम घतं पूर्वोक्तानामथान्‌ 
` द्राक्तरां हेति । अपस्मारादीश्च इृच्छयनप्यभ्यस्तं हंति । यदि 
चाड्त्र स्वरसाखाभस्तदा तंत्रांतरोक्ता कल्पना काया । तंते 
चोक्तम्‌ । प्रस्थं ग्रहीत्वा चूणेस्य तोयस्य प्रस्थमावपेत्‌ । अहो. 
रात्रं स्थितं पूतं तत्स्यात्छरसवद्णेः । सुनिरप्यूचे 1 स्वरसाना- 
मलाभे लयं विधिः । चुणोनामाढकमाठकमुदकस्यादोरा्नस्थितं 
म्रदितपूतमावपेत्‌ तत्स्वरसवत्‌ प्रयोज्यमिति । 


उयूषणधिफलाधाम्यचविकावेल्चि्रकैः ॥ २१ ॥ 

कट्कीकरृतेधरेत पकं सक्षीरं वातगुट्मलत्‌ । 
व्यूषणादिभिः कल्कीकृते शृतं समानक्षीरं चतुयणजल्पक्तं वा- 

तगुत्मं नुदति । 

तुखां छ्ट्यनकदानां पथक्यचपटाशकम्‌ ॥ २२ ॥ 

पचमूरं महच्यांबुभासा्धं तद्धिपाचचयेत्‌ ! 

पादरोषं तद्धन दाडिमस्वरसं सुराम्‌ ॥ २३ ॥ 

धान्याम्कं दधि चाऽद्‌ाय पिष्टंश्चाधपलांशकान्‌ । 

ञयुषणचिफकार्दिशुयवानी चव्यद्रीप्यकान्‌ ॥ २४ ॥ 

साम्कवेतससिधूत्थदे वदारुन्पचेदूतात्‌ 

तेः परस्थं तत्पर सवैवातगुरमविकारजित्‌ ॥ २५॥ 
लद्युनमूलतुखां पदातं महतपचमूटं च प्रयेकं पचपख्दघ्रम्‌ । 


तदेतत्तोयाददराते पादशेष विपाचयेत्‌ ! पाददोषादर्धेन दाडि- | 


मस्वरसं खरां धान्याम्लं दधि च गृहीत्वा त्रयूषणादींश द्विकर्षि- 
कानादाय तैषटतात्‌ प्रस्थं पचेत्‌ तद्भूतं सवैवातगुल्मविकारजित्‌ । 


षटूपटं वा पिवेत्‌ सर्पियेदुक्तं राजयक्ष्मणि । 
प्रसन्नया वा श्चीयाथः सखरया दाडिमेन वा ॥ २६॥ 
घते मारूतगुख्मघ्चः कार्यो दश्च; सरेण वा । 

राजयक्ष्मचिकित्सिते यदुक्तं षट्पलं धृतं तद्रा पिबेत्‌ । रा- 
जयक््मणीति विशोषणं स्पष्टाथम्‌ । प्ते षट्पलाघ्ये क्षीरार्थः प्र- 
सन्नया वा कायः । अथवा सुरया दाडिमेन वा । दधिसरेण वा ! 
एवे क्षीरं दहित्वा प्रसन्नायन्यतमेन साधितं तं षरपलं वातय॒- 
त्मजित्स्यात्‌ । | 
वातशुल्मे कफो बद्धो हत्वाश्चिमरुचि यदि ॥ २७॥ 
हृष्टास गोरं तंद्रा जनयेदुष्िखेन्त॒ तम्‌! 


अष्टाग्ट्दयें 


अ० १४ 


वातजे ग॒त्मे शछष्मा वृद्धः सनमिं इत्वा यद्यसूच्यादीन्‌ जन- 
येत्तदा तं कफमुदिखेदुद्रमेत्‌ । | 
दूानाहविवेधेषु ज्ञात्वा सखहमाडायम्‌ ॥ २८ ॥ 
नियूदचयूणैवरकाः प्रयोञ्या भ्रृतभेषनः । 

दूखादिषु स्ख सक्लेदमाशयं ज्ञात्वा धृतोक्तैरोषधैरनंतरो्ता्ना 
धृतानामौषधैः काथचूणगुटिका वा सह प्रयोज्याः । 








कोरुदाडिमधमौवुतक्रमयास्छकांजिकेः ॥ २९॥ ` 
मंडेन वा पिबेत्परातश्चूणन्यच्नस्य वा पुरः । 
कोलायेवुभिस्तक्रादिभिवौ प्रातश्रूणोनि धतोषधीनां संवंधीनि 
मंडेन सह पिवेत्‌ । अथवाऽन्नस्याऽऽ हारस्य पुरः पूर्वं पिवेत्‌ । 
ूणीनि मातुदधुगस्य भावितान्यसृद्रसे । | 
कुर्वीत काभकतरान्‌ वटकान्‌ कफवातयोः ॥ ३०॥ 
चूर्णानि मातुधगरसेन सुहुसहु मभीवितानि वटकान्‌ कभेक- 
रणसमर्थान्‌. कुर्वीत । कफवातयोः कफवातिके गुदम इयथः । 
हिगुवचाविजयापद्गधा- 
 दाडिमदीप्यकधान्यकपाटाः। 
पुष्करमूरराटी हपुषाभि- 
क्लास्युगचधिपटुधिकटरूनि ॥ ३१ ॥ 
साजानजिचव्यं सहतित्तिडीर्कः 
सवतसाम्कं विनिर्हति चूणेम्‌ । 
हृत्पाश्ववरितिचिकयोनिपायु- 
दानि बाय्वामकफोद्धवानि ॥ ३२॥ 
छ्च्छ्रान्‌ गुटमान्वातविण्मरू्संगं 
कंठे बधं हद्म्रहं पांडसेगम्‌ । 
 अन्नाश्रद्धा्ीददुनामदहिष्मा- 
वध्मोऽ्मानश्वासकासा्चिसादान्‌ ॥ २२ ॥ 
िग्वादिकमेतच्ूणं हृच्छलादीनि्हंति तथा कृच्छूयत्मादी- 
श्च । दोधकोपजातिशाछिन्यः । 
रछुवणयवानीदीप्यक- 
कणनागरमृत्तरोत्तरं बद्धम्‌ । 
सवेसमांशहरीतकी- 
चूण वे्वानरः साक्चात्‌ ॥ ३४ ॥ 
कवणादिकं कमेणोत्तरं भागब्रद्धं स्वैसमभागा हरीतकी- 
ति चूणैमेतत्साक्षद्रिश्वानरो दीपनयुणसामान्यात्‌। आया वत्तम्‌ ॥ 


चिकटुकमजमोदा सधवं जीरके दे 
समधरणध्तानामष्टमो दिगुभागः। 
प्रथमकवरूभोञ्यः सर्पिषा चूणेकोऽय 
जनयति श्युरामभ्नि वातयुट्मं निहति ॥ ३५॥ 


अ० १४ चिकित्सास्थानम्‌ । ३९५ 





चिकटकादीनां सप्तानां समधरणध्रतानां समगप्रमाणस्थापिता-। मातुदगरसादिकं सरामंडेन पातब्यं वातगुत्मपीडाहरम्‌ । 
नां दिगुभागोऽ्टमो देय इदयध्यादायैम्‌ । केचिच्चेवं व्याद्यानयं- 
ति । धरणशाष्दे पलस्य दशसो भाग उच्यते । धरणे धरता ध- 
रणधरताः । समाश्च ते धरणधृताश्च तेषां समधरणधृतानां चि- 
कट्ुकादीनामष्टमो हिंगुभागो देयः । स च प्रथमकवरे मोज्यो 
भक्षणीयः । सर्पिषा सम्यक्‌ प्रयुक्तो मिश्रितो जठराभि जनयति।| शव्या कर्षो गडस्य द्वौ कर्षो इचितक्ृष्णतिलत्लमिये- 


संख्याः कर्ष गुडस्य द धता्छरष्णतिखात्पखम्‌ । 
खादन्नेकच संचण्ये कोष्णक्षीजुपो जयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
वातहदो गगुटमाश्ययोनिदटशक्रदप्रहान्‌ । 


वातगुत्मं च ईति । मालिनीम्‌ । -कत्र मिश्रयिता खादन्‌ कोष्णक्षीराद्पः सन्‌ वातह्योगादीन्‌ 
हिमूभाविडद्यौख्वजाजिविजलयावास्यासिधानामये- | जयत । 

& ` [क मू (3 † + (6 ॐ, > भ + 
श्चूणः कृमनिकमभूखसदितेमोगोत्तरं वधितेः। | पिबेदैरंडतेरं तु वात्तयुख्मी भसन्नया ॥ ४२ ॥ 


भ ज = ४० ध 
पीतः कोष्णजखेन कोष्टजर्जोगुट्मोदरादीनयं | च्छेष्मण्यजुबटे वायो पित्ते तु पयसा सह । 


१) | डेः (भत्‌ 
¦ प्रसमं प्रमथ्य हस्ति व्याधीन्‌ सगे वा च्व 
दलः परखमं दरत्‌ व्याघान्‌ गावाने ॥ | वातकफादुगे सथरडतैलं असन्नया सह गुल्मवान्‌ पिवेत्‌ । 


दिगम्रेयादिभिभौगोत्तरमेराधिकं वर्धितेशू्णः कोष्णजलेन | पित्ते त्वुगते पयसा सषैरंडततैरं पिबेत्‌ । 
पीतो जटरसरजादीन्‌ पराकरोति । अयं शादलमल्यशूर्णो हठात्‌ | 
ग्रमथ्य व्याधीन्‌ म्रगोघानिव शादूलः सिंहोऽप्यत एव शछषो- 
पमोऽयमलंकारः । तथा गादूखशब्देन शादृलविक्रौडितं व्रत्तमु- 
पलक्ष्यते । यथा भीमरब्देन भीमसेन इति । शा्दूखविक्रीडितं 
त्तम्‌ । | 
सिधूष्थपथ्याकणदीप्यकानां | 
नू्णीनि तोयः पिवतां कवोष्णेः । 


चिच्द्धं यदिवा पित्त संतापं वातगुदिमनः। ४३ ॥ 
श श भ # , क्रय (स 

कुयौदिरे्चनीयो.सो सस्नेदेयनुरोमिकेः । 

तापायुचत्तावेवं च रक्तं तस्याऽवसेचयेत्‌ ॥ ४७४ ॥ 


वातगुत्मिनः पित्तं वि्द्रं यदि संतापं कुयीत्‌ तदाऽसौ वा- 
तगुत्मी विस्चनीयो विरेचनाहकेरानुलोमिकेदन्येः ज्ेहयुतैः । 
एवे विरिक्तस्ाऽ्पि तापानुवतैने सति तस्य रक्तखावं कुर्यात्‌ । 
प्रयाति नाश्चं कफवातजन्मा | १ व 
नाराचनिधिन्न इवामयोघः ॥ ३७ ॥ कषीरोदकेऽषटयुणिते सीरशेषं ध 
| वातगुस्मपुदावतं ग्रसं विषमन्वरम्‌। 
सिंधूत्थादीनां चृणनि कोष्णेस्तोयैः पिवतां कफवातजो रो- हृद्रोगं विद्रधि शोषं साधयल्याश्चु तत्पयः ॥ ४६ ॥ 
गसंघो नार याति । क इव । नाराचेन निर्भिन्न इवेत्युपमा । 


उपजातिकैत्तम्‌ । क्षीरं चोदकं च क्षीरोदकम्‌ । तस्मिन्‌ लष्नादश्गुणे श्ुदधश्च- 


पूः ~ ९ ~  ध्कस्य उ्युनस्य चठुःपलं साधयेत्‌ । ततः क्षीरशेषं द्विपाचयेत्‌ । 
तीकपत्रगजाचेभटचन्यवाह । तच क्षीरशेषं वातयुव्मादीन्यभिभवति । 
र र व क | तेर ्रसन्नागोमूत्रमारनारं यवाग्रजः। 
1 पयु ऊ * ~ 
0 ज ॥ | गुटमं जटठर्मानादहं पीतमेकज्न साधयेत्‌.॥ ४७ ॥ 
अ | र ॥ि , | तेलादिक मिलितं पीतं गुत्मादीन्हंति । 
पूतिकादि्रव्यं संस्तरचितं यथाक्रमनिर्दिषटसुपदुपरिभावेन सं- निजकगथिकेरंडशटी 1, 
स्तीणँ तथा ख्वणोपधानं लवणं सर्वोपुयानं दत्वाऽनतरं दश्ध्वा ॥चजकव्रायकर त्का पर १, ॥। 
ध € ^ ढ़ एका * यु छ ४ 
संचूण्य ततो दधिमस्तुना युतं युत्मादिषर प्रयोज्यम्‌ । वरसंततिल- सरनाहचबचदु क 
काचरत्तम्‌ । विच्रकादिक्राथो हिग्वादियुतः परं शूलादिषु हितः । , 
, ५ 
पुष्करेरंडयोमरूं यवघन्वयवासकम्‌ । 
~ छेन कथितं पीतं ॥ ४९. ॥ 
त्चिगुणरसोनरसं गुदमोद रवध्मेदूलश्नम्‌ ॥ ३९ ॥ | जलन कात वे र 
स्ेधवे ति तेभवादिरडतैलं पुष्करेरंडमूलादिकं जलेन कथितं पीतं कोष्ठदादादिहृत्‌ । 
धवं दिरुतलिगुणम्‌ । असाच सैधवादिरेडतेलं विगुणम्‌ । | चि 1 ४ ^ 
तस्मजैरंडतेकत्रिगुणं रसोनस्य रसम्‌ । तदेतद्धत्मादिघ्म्‌ । वास्याहिर्डदभोणां मूर दारु महाषधम्‌ । 





दिंगुधिगुणं सैधवमस्माक्चिगाणं त॒ तेखमेरंडम्‌ । 


आयौवृत्तम्‌ । पीतं निःकाथ्य तोयेन कोष्ठपृष्ठयंसदाजित्‌ ॥५०॥ 
मावदंगरसो दगु दाडिमं विङसधवम्‌ । वाय्वादीनां मूलं देवदावौदिवत्तोयेन कथितं पीतं को्ठा- 


खरामंडन पातन्यं वातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ ४०॥ | दिश्चूलजितर्‌ । 


६९६ 





रिखाज्ञे पयसाऽनट्पपंचमूटग्रतेन वा । 


* 


` अष्टंगह्दये 


अऽ ९ 


गुख्पे रूक्षोष्णजे पुनः ॥ ६९॥ 


वातगुट्मी पिवेद्धास्वमुदावतं त॒ भोजयेत्‌ ॥ ५१॥ परं संङामनं स्पिस्तिक्तं वासाघृतं -तम्‌ । 


स्निग्धं चेप्पलिकेयषेमूरुकानां रसेन वा । 


| तृणाख्यपंचकक्राथे जीवनीयगणेन वा ॥ ६२ ॥ 


न्ति त [क १९ च न । 
वद्धविण्मारुतोऽ्नीयात्क्षीरेणोपष्णेन याचकम्‌ ॥५२॥ तं तेनैव वा क्षीरं स्यग्रोधादिगणेन चा । ` 


कुट्माषान्वा बहुखेहान्‌ भक्षयेह्ठवणोत्तरान्‌ । 
 शिल्रजतु वा महत्पंचमूकक्षथितेन क्षीरेण सहं वातगुल्मी पि- 


बेत्‌ ) उदावत सति वाय्यं लिग्धं सन्नहं पिप्पटीसं“तेयूषेः सह 


भोजयेत्‌ । अथवा मूलकरसेनाश्चीयात्‌ । बद्धविण्मारुत उष्णेन 
क्षीरेण यावकमश्चीयात्‌ । अथवा कुत्माषान्बहुस्ेहान्‌ ख्वणप्र- 
धानान्‌ भक्षयेत्‌ । | 


नीलिनीजिवतार्दतीपथ्याकंपिह्केः सह ॥ ५२ ॥ 
समलाय धृतं देयं सविडक्षारनागरम्‌। 








(0 (न 


रुक्षोष्णजे पैत्तिके गुत्मे सर्पिसिक्त कुष्टचिकित्सितोक्तं तथा 
वासाघरतं संशमनं श्रेष्ठम्‌ । तृणाख्यं पंचकं कारोक्षिवियादि । तख 
क्राथे शतं घृतं हितम्‌ । अथवा जीवनीयगणेन खतं ष्तं हितम्‌ । 
तेनैव जीवनीयगणेन श्तं क्षीरं हितम्‌ । न्यग्रोधादिगणेन वा 


शते क्षीरं हितम्‌ । 


तत्राऽपि खंसनं युंज्याच्छीघ्रमालययिके भिषक्‌ ६३ 
वेरेचनिकसिद्धेन सर्पिषा पयसापि वा) 
तत्राऽपि न केवलं ज्लिग्धोष्णजे रुक्षोष्णजेऽपि पैत्तिके सा- 


नीहिन्यादिभिः सहं सदोषाय नराय बिडादियुतं तं देयम्‌ । | मान्यतो वा समुलत्े य॒ल्म॒ आवययिकर शीघ्रं खंसनं युंज्यात्‌ । 
नीलिर्नीं्िफलां रास्नां बलां कटकसोदिणीम्‌॥५४॥ | केनेत्याह । विरेचनविहितद्व्यसिद्धेन सपिषा क्षीरेण वा । 


पचेद्धिडगं व्याघ्रीं च पालिकानि जलाढके । 
रसेऽ्टभागरोषे तु धरतप्रस्ं विपाचयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
द्धः प्रसेन संयोज्य सुधाक्षीरपरेन च । 
ततो धृतपटं द्‌ द्याद्यवागूमंडमिश्चितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
जीणे सम्यण्विरिक्तं च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । 
गुख्मकु्ठोद्‌रव्यंगश्योफपांडामयज्वरान्‌ ॥ ५७ ॥“ 
भ्विच्ं प्टीहानमुन्मादं हंयेतन्नीकिनीधुतम्‌ । 

 नीखिन्यादीन्‌ पलिकान्‌ जखाढके पचेत्‌ । अष्टभागरोषरे च 
रसे दधिप्रस्येन सुधाक्षीरपटेन च मिश्रयित्वा ष्ृतम्रस्थं विपा- 
चयेत्‌ । ततो घृतपकं यवागूमंडमिभ्रितं दयात्‌ । जीर्णे च घृते 
सम्यग्विरिक्तं नरं रसयुतं भोजनं भोजयेत्‌ । एतच्च नीलिनीधृतं 
गल्मादीन्ति ।  , 
कुङ्टाश्च मयूराश्च तित्तिरिकरौचव्तेकाः ॥ ५८ ॥ 
शाख्यो मदिः स्पिं्वातगुर्मचिकित्सितम्‌ । 

कुक्रुटादयो बातगुल्मचिकित्सितमुपक्रमः । 
मितमुष्णं द्रवं खिग्धं भोजनं वातगुदिमनाम्‌॥५९॥ 
समेडावारुणीपानं तक्षं वा धान्यकरेजलम्‌ । 

वातगुत्मिनां च भोजनं मितसुष्णं द्रवं ज्िग्धं च स्यात्‌ । 

वारुणीं समंडधान्यकं दतं जटं वा पानं स्यात्‌ । 
सिग्धोष्णेनोदिते गुस्मे पेत्तिके खंसनं हितम्‌ ॥६०॥ 
दराक्षाऽमयागुडरखं कंपिह्टं वा मधघुद्ुतम्‌ ॥ 
कल्पोक्तं रक्तपित्तोक्तं 

 पेत्तिके गुत्मे क्लिग्धोष्मेनोप्थिते सति खंसनं हितम्‌ । तदेव 


विरेचनमाह । द्राक्षाभयागुडरसं संसनं दितम्‌ । अथवा मधुदतं | 


केपिष्टं घंसनं हितम्‌ । क्पोक्तं विरेचनं कल्पविरेचनं कत्पवि- 
हितं रक्तपित्तोक्त तरिदतान्निफटेयादिकं हितम्‌ । 


रसेनामरकेश्चूणां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पथ्यापाद्‌ं पिचेत्सर्षिस्तस्सिद्धं पित्तगुल्मयुत्‌ । 
पिबेद्वा तैल्वकं सर्पिर्यश्योक्तं पित्तविद्रधो ॥ ६५॥ 

आमल्कसेक्षोश्च रसेन षरताचतुगैणितेनाऽढकमानेन पथ्या- 
पाद्‌ ध्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । तच सिद्धं पित्तगुस्मं दति । तैत्व- 
कमथवा सर्पिः पिवेत्‌ । यच्च पित्तविद्रधादुक्तं घतं तच्च पिवेत्‌ । 
द्राक्षां पयस्यां मधुकं चंदनं पद्मकं मधु| 
पिवेत्तड्रूतोयेन पित्तगुटमोपशांतये ॥ ६६ ॥ 

द्राक्षादि तंडलजलेन सह पित्तगुल्मश्चांतये पित्‌ । 
द्विपलं जायमाणाया जरुदधिपरखसाधितम्‌। 


| अषटमागर्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसमं पिबेत्‌ ॥ ६७ ॥ 


पिबेदधपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथावङम्‌ । 
तेन निद्ेतदोषस्य गुटमः शाम्यति पेत्तिकः ॥ ६८॥ 
च्रायंला द्विपलं जलद्विप्रस्यसाधितमषटभागावशेषरं पटेन पूतं 
्षीरसमं पिवेत्‌ । तस्योपरि कोष्णं क्षीरमेव यथाशक्ति पिवेन्ना- 
न्यकिचित्‌। तेन क्षीरेणाऽपहूतदोषस गुल्मः पेत्तिकः दाम्यति । 
दादेऽभ्यंगो प्रतेः शीतः साज्यैटेपो दिमोषधेः । 
१. श [जे 
स्पर्शः सरोरुहां पतरेः पात्रैश्च प्रचरजलेः ॥ ६९॥ 
पेत्तिकर ग॒ल्मे दे सति घृतैः शीतैः शीतवीयसाधितैः स्पशेतश्च 


शीतैरभ्यगस्तथा ठेपः रीतवीर्योषधेः सषतैः स्यात्‌ । पद्मपत्र 


पतैश्च प्रचलजकैः स्परीः । | 
विदादपूर्वरूपेषु राखे बहे मादंवे । ` 
बहुशोऽपदरेद्रक्तं पित्तगुख्मे विरोषतः ॥ ७०॥ 


विदाहपूवरूपेषु शुद्मेषु तथा शे वहिमांये च सति बद्रन्‌. 


वारान्‌ रक्तं हरेत्‌. ) पित्तगुल्मे विरेषेणाऽखं हरेत्‌ । 
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चिकित्सास्थानम्‌ । २९७ 





छिन्नमूला विद्यते न गुटमा यांति च क्षयम्‌ । 
# # . \ ® 
रक्तं हि व्यम्छतां याति तच्च नास्ति नचाऽस्तिख ७९ 
छिन्नमूला गुस्मा न विद्यते न पाकं यांति । च पुनः क्षयं 
यांति । हि यस्ाद्रक्तम॑तः सितं व्यम्टीभावं याति । तच रक्तं 
नास्ति ततस्तदुत्था रगपि नासि । 
हृ तदोषं परिम्छानं जांग्ेस्तर्पितं रसेः 
समाश्वस्तं सशेषाति सर्पिरभ्यासयत्पुनः ॥ ७२ ॥ 
हृतदोष परिम्लानं नरं जांगल्मांसरसेसतर्पितं समाश्वस्तं संतं 
सशेषाति सर्पिरभ्यासयेत्‌ । 
रक्तपित्तातिब्द्धत्वाल्कियामञुपटभ्य वा। 
गुटमे पाकोन्मुखे सवौ पित्तविद्रधिवच्िया॥ ७२ ॥ 
रक्तपित्तातिब्रद्धत्वाद्रेतोः कियां वाऽनुपलम्यानास्ताय गुस्मे 
पाकोन्मुखे सति सवौ पित्तविद्रधितुत्या क्रिया स्यात्‌ । 
शाटिगेव्याजपयसा परोरी जांगरं धृतम्‌ । 
धा्ीपरूषरकं द्राक्षा खजूर दाडिमं सिताम्‌॥ ७४ ॥ 
सोज्यं पानैऽवुः बया बृह्याचैश्च साधितम्‌ । 
राल्यादि भोज्यम्‌ पाने वलया साधितं जलं वृहल्यादिना वा । 
श्छेष्मजे चामयत्पूयैमवम्यमुपवासयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
(क [) ह [१ 
तिक्तोष्णकदटुसंसग्यौ वहि संधुक्षयेत्ततः। 
हिग्वादिभिश्च दविगुणक्षारहिम्बम्कवेतसेः ॥ ७६ ॥ 
दछप्मजे गुल्मे पूर्वं वामयेदवमनाई तु लुष्येत्‌ ! कृतोपवाससय 
तिक्तोष्णकटुद्रव्ययुतया संसग्या वहि दीपयेत्‌ । तथा दिग्वादि- 
भिरभं संधुक्षयेत्‌ । किंभूतः । द्विगुणानि क्षाररिग्वम्ख्वेतसानि 
येषु तेः। | 
निगूढं यदि वोन्नद्धं स्तिमितं कठिनं स्थिरम्‌ । 
आनाहादियुतं गुल्मं संशोध्य विनयेद्‌ ॥ ७७॥ 
श्तं सक्षारकदटुकं पातव्यं कफगुदिमिना । 
निगूढादिधमंयुक्तं गुत्मं संशोध्य विनयेदुपद्यमयेत्‌ । पश्चा- 
त्कफ़गुष्मिना षतं क्षारकट्कयुतं पातव्यम्‌ । 
सभ्यो षश्ाररुवणं सदहिंगुविडद्‌ाडिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
 कफगुटमं जयययाद्यु दरामुखश्यतं धृतम्‌ । 
व्योषादियुतं दशमूरपक्ं सिः कफयुल्मं शीघ्रमेव हंति । ¦ 
मटह्वातकानां द्विप प॑चमुरं पटोन्मितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
ज स्‌ + भ क ४ 
अस्पं तोयाढके साध्यं पादशेषेण तेन च । 
+ क [र = @~ 
तुस्यं धतं तुद्यपयो बिपचेदक्चषसमितेः ॥ ८० ॥ 
चिङगर्िंगसिूत्थयावशचकखटीविडेः। 
सखद्धीपियास्नायष्प्याहृषडग्रंथाकणनागरेः ॥ ८१ ॥ 
णतद्धलातकध्रतं कफगुर्महर परम्‌ । 
प्टीहपांडामयश्वासम्रहणीरोगकासयत्‌ ॥ <२ ॥ 





क्षीरं 
छ्यतकष्रतं परमलयथं घुष्ट कफुल्महरं प्ीदादिजिच । 


ततोऽस्य गुटमे देहे च समस्ते स्वेद्‌माचरेत्‌। 





~ ---~--~~~-~~-~_____~_~~_~_~~_~~~-~~-~~-~-~ब-~-~-~--~-~~---~--~~~~~~~~~~~_-~-~~~__-~~~_-~~_---~~-_-_ ~~~ 


ह 


| भट्टातकानां द्विपलम्‌ । अत्पं इखं पचमूर प्रथक्‌ पलप्रमाणं 
तोयाठके साधनीयम्‌ । पादशेषेण च तेन क्वाथेन समं सर्पिस्तुल्यं 
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विडंगादिभिः कत्कीभूतैः कार्धिकैर्विपाचयेत्‌ । एतच भ- 
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ततो ष्रतपानादनंतरं यस्मे देहे चाऽस समस्ते खेदमाचरेत्‌ । 
सर्वत्र गुत्पे प्रथमं खेद स्वेदोपपादिते ॥ ८३ ॥ 
या शिया ियते याति सा सिद्धि न विरूक्षिते । ` 
सर्वैस्मिन्न्टविधे च गुल्मे प्रथममादौ सेहखेदाभ्यासुपपादितें 
सति या श्या क्रियते सा सिद्धि याति। यातु विरूक्षिते सति 
क्रिया सा सिद्धि न याति। 


सिग्धस्विन्नशारीरस्य गमे रोथिस्यमागते ॥ ८४ ॥ 
यथोक्तां घरिकां न्यस्येदुदीतेऽपनयेच ताम्‌ । 
व्रातं ततः छृत्वा छिद्याहु समं पमाणवित्‌ ॥ <५॥ 
विमार्गाजपदादर्चैयथाराभं प्रपीडयेत्‌ । 
पमुज्याहुर्ममेवेकं न स्वंज्रहदयं स्पृशेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
क्िग्धखिन्नशरीरसय गुल्मे शेथिव्यं याते सति यंत्रविध्युदितां 
घरिकां योजयेत्‌ । गरहीते च गुल्मे तामप्यपसारयेत्‌ । अनतरं 
वघछ्व्यवहितं गुल्मं कृत्वा प्रमाणविद्विमागदिमियैथालाभं भिः 
द्द्विदारयेत्सूचिकादिना विमार्गो दारुमयः शङृतिवस्तुवि- 
दोषश्वर्मकारसं्व॑घी । तथा गुल्ममेव केवलं प्रपीडयेत्‌ प्रमरु्याच । 
न पुनरत्र हृदयं स्परत्‌ । | 
तिेस्डातसीवीजस्ैपेः परिलिप्य वा! 
च्छेष्मशुटममयस्पननैः सुखोष्णेः स्वदयेत्ततः ॥ ८७॥ 
अथवा कफगुत्मं तिकदिभिः परिलिप्याऽ्नंतरं लोहभाजनैः 
खखोष्णेः खेदयेत्‌ । अयस्पत्रैरिति । अतःकृकमीयादिना 
सदेश: । 
एवं च विखृतं स्थानात्‌ कफगुस्मं विरेचनैः । ` 


सख्ेहेवैस्तिसिश्चेन शोधयेदश्शमूखुकेः ॥ ८८ ॥ 


एवमंस्मिन्प्रकारे कते सति स्थानाचकितं कफयुत्मं केदयु- 
त्तर्विरेचनैर्वसिभिश्व दरामूरकैः शोधयेत्‌ । | 
पिप्पव्यामरुकद्राक्चास्यामायेः पालिकैः पचेत्‌ । ` 

+ क =, ॥५१ । 
परंडतेखहविषोः प्रस्थो पयसि षडगुणे ॥ ८९ ॥ 


सिद्धोऽयं मिश्रकः खेदो गुदिमनां खंसनं हितम्‌ । 
| बृद्धिविद्रधिदटेषु वातव्याधिषु चागतम्‌ ॥ ९० ॥ 


पिप्पल्यादिभिः पलोन्मितैरेरंडतैरुसपिंषोः प्रस्थौ दवौ षडगुणे 
क्षीरे पचवेत्‌। अयं मिश्रकाख्यः लेहो गत्मिनां परं खंसनं दघ्या 


| दिषु चाख्रततुल्यम्‌ । . | 
पिबेद्धा नीटिनीसखपिमोचया द्विपरीकया । | 
। तथेव सुङ्कमाराख्यं धृतान्यौद्रिकाणि वा ॥९१॥ ` 


३९८ 











अथवा -नीलिनीषटरतं प्रागुक्ते छसनं द्विपर्मात्रया 

२ ि = < ५ ¢ (~. 
तथैव द्विपलमान्रया सुकुमाराख्यं तं विद्रधयुक्तं खंसनाथ पि- 
वेत्‌ । उद्रचिकित्सितोक्तानि वा धृतानि पिबेत्‌! ` 
द्रोणेभसः पचेहव्याः पलानां पचविरातिम्‌। 
चिचरकस्य तथा पथ्यास्तावतीस्तद्रसे ख॒ते ॥ ९२॥ 
द्विपस्थे साधयेत्पूते द्विपद तीसम गुडम्‌ । 
तेखात्पलानि चत्वारि तिच्रुतायाश्च चूणेतः ॥ ९२॥ 

9 ५ > 9 | भे क स्‌ 

कणाकपषौ तथा शख्याः सिद्धे ठेहे तु शीतके । 
मधु तैकसमं दयाचतुजौ ताचतुर्थिकाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अतो हरीतकीभेकां सावटेदपरामदन्‌। 
खुखं विरिच्यते सिग्धो दोषप्रस्थमनामयः ॥ ९५ ॥ 
गुर्महद्रोगदुनौमरोपानाहगरोदरान। 
कष्ोल्क्केशारुचिष्ीदश्रदणीविषमञ्वरान्‌ ॥ ९६ ॥ 
प्र॑ति दृतीदरीतक्यः पांडा च सकामम्‌] 

जलद्रोणे देतीपलानां पंचविंशति चित्रकस्य पलानां पंच- 
विंशतिं हरीतकीस्तावतीः पेचरवविंशतिं पचेत्‌ । तद्रसे छपे द्धि 
प्रस्थदघ्े पूते पथ्यासहिते द॑तीतुल्यं गुडं क्षिपेत्‌ । तैलपरानि 
चिवत्पलानि च चत्वारि । कणायाः कषे द्र ज्ंव्वाश्च । सिद्धे चा- 
स्मिन्‌ लेहे तु सुशीते तैक्तुल्यं माक्षिकं दयात्‌ । चुजौतात्स- 
मुदिताचतुधिकां पठापरसंज्ञां दयात्‌ । अतौ लेहात्‌ पथ्यामेकां 
सावटेहपल्युतां मक्षयेत्‌ । कलिग्धो नरः सुखं दोषप्रस्थं विरि 
च्यते निरामयः । एता दतीहरीतक्षयः प्रीदादीन्‌ घ्र॑ति 1 
खधाक्षीरद्रवं चूण चिच्चुतायाः सुभावितम्‌ ॥ ९७॥ 
कार्षिकं मघुखपिभ्यौ ङीद्धा साधु विरिच्यते । 

खधीक्षीरेण द्रवं तरिद्तायाशूरणं प्रकृतत्वाल्सुधाक्षीरेणेव उभा- 
वितं कधैप्रमाण मधुसपिर्यौ टीढ़ा सम्यग्विरिच्यते 
ङष््यामाचिदृदतीविजयक्षार गुग्गुलुम्‌ ॥ ९८ ॥ 
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गोमूभेण पिबेदेकं तेन गुग्युद्युमेव वा । 

कुश्टादीन्‌ गोमूत्रेण पिवेत्‌ । अथवा तेन गोमूत्रेण गुग्युटमे- 
कमेव पिबेत्‌ । 
निरुदान्करपसिद्धुक्तान्‌ योजयेद्धुटमनाशनान्‌ ९९ 

कत्कसिद्धयुक्तात्रिरूहान्‌ गुल्मनारानान्‌ योजयेत्‌ । 
छृतमरूकं महावास्तं कथिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 


गूढमांसं जयेद्वरमं क्षारारिष्टाधिकर्मभिः ॥ १००॥ 


एकांतर द्धेतरं वा विश्चमय्या.ऽथ वां यहम्‌ । 
रारीरदोषवख्योवैधेनक्षपणोद्यतः ॥ १०१ ॥ 

| कृतमूलादिधमेयुक्तं गुल्मं क्षारादिमि्जयेत्‌ । एकांतरं श्चं 
तर वा च्यहं वा विश्रम्य शरीरदोषबलयो्यथाक्रमं वर्धनक्षप- 
णयोर्यतः सन्‌ 1" - "2 


श 


अष्टागहदये 





पिवेत्‌ । 


अ० १४ 





अशोदमरीगश्रहण्युक्ताः क्षारा योन्याः कफोख्वणे । 
कफाधिके गुल्मेऽर्शोदमरीग्रहणीपृक्ता ये क्षारासे योज्याः 
देवदारुं तीकडुकापंचकोखुकम्‌ ॥ १०२ ॥ 
स्वर्जिकायावशुक्ाख्यो श्रेष्ठापाटोपङ्कुचिकाः। 
कुष स्पसुगंधां च उक्षा रं पटु प्चकम्‌ ॥ १०२॥ 


| पालिकं च्चू्णितं तेङ्वसाद धिषधृताडतम्‌ । 


घटस्यांतः पचेत्पक्रमधिवणे घटे च तम्‌ ॥ १०४ ॥ 
क्षारं ग्रहीत्वा क्षीराञ्यतक्मदयादिभिः पिवेत्‌ । 
गुटमोदावतवध्मींरोजटस्प्रदणीङृमीन्‌ ॥ १०५ ॥ 
जपस्मारगसोन्मादयोनिश्युकामयादमरीः । 
क्ारोगदोऽयं शमयेद्धिषं चाखुभुजगजम्‌ ॥ १०६॥ 


देवदार्वादिुगंधापर्यतं द्विकार्षिकं ख्वणपेचकं पाठिकमेत- 
त्समस्तं चूर्णीकृतं तेख्वसादधिघतैराघ्रुतमालोडितं षट मध्ये- 
ऽतधूमं पचेत्‌ । सप॑रगंधा नाकुटी । अभिवर्णे च घटे सति 
पकं तं क्षारं गृहीत्वा यथादोषं क्षीरादिभिः पिवेत्‌ । गुल्मादीन्‌ 
जयेत्‌ । अयं क्षारोऽगद आखुजं मुजगमजं च विषं द्राक्‌ शमयेत्‌। 


चछेष्माणं मधुरं खिगधं रसक्षीरघ्रताद्िनः। 
छित्वा सिचवाऽभ्डायं ्चारः क्षारत्वात्पातयलयधः॥ 


छष्माणं मधुरं ज्लिग्ं मांसरसाद्यारिनः क्षारः क्षारवादा. 
राय छित्त्वा भित्त्वाऽधस्तासातयति । 


मेदेऽश्रावसचौ सास्म्येमयैः सस्नेदमश्चताम्‌ । 
योजयेद्‌ासवारि्टान्निगद्‌ान्मा्दुद्धये ॥ १०८॥ 


मेदेऽम्रावरुयो च सयां मेः सात्म्ये: सह सनतेहमाहारम- 
श्चरतामासवादीन्‌ मागेद्युद्धये योजयेत्‌ । 


अधुनाञत्र पानमाह्‌ । 


द्राख्यः षष्टिका जीणोः कुरखत्था जांगटं परख्म्‌। 
चिरिबिद्वाधितकारीयवानीवरणांङ्कराः ॥ २०९ ॥ 
शिश्रुस्तरुणविस्वानि बार शुष्कं च मूरकम्‌ । 
बीजपूरकर्दिग्वम्लवेतसक्चारदाडिमम्‌ ॥ २१० ॥ 
व्योषं तकः धृतं तैठं भक्तं पानं तु वारुणी । 
धान्याम्टं मस्तु तक्रं च यवानीविडन्चूर्णितम्‌॥१११॥ 
पचमूटश्तं वारि जीण मार्द्धीकमेव वा। 


राख्य इलयादिभक्तातं भक्तम्‌ । पानं तु वारण्यादिमा- 
द्रकातिम्‌ । | 


पिप्पली पिप्पटीमूखचि्रकाजाजिसें धेः ॥ ११२॥ 


खुरा गुटमं जयलयाद्यु जांगख्श्च विभिधितः। 
पिप्पल्यादिभिः सह खरा रीघ्रमेव गुस्मं जयति । जांगल्श्च 


। पिप्पल्यादिभिर्विमिश्रितो गत्मं जयति । 


५ १५ चिकित्सास्थानम्‌ । | ३९९, 


(ता, = 
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वमनेरेघनः स्वेदे: सर्पिःपानि विरेचनेः ॥ १९२ ॥ एवं कृते सति यदि न अभिद्यत रक्तुत्मस्तदा योनिविरेचनं 
ज + भि 
चस्ति्षारासचारिष्टगुल्मि का पथ्यमोजनेः ! द्चात्‌ । 
श्छेभ्मिको बद्धम्रुलत्वायदि उद्रुट्मो न शाम्यति ११४ | तदाह ! 
४ ४४३ क१द क के ५. । % ६ 
तस्य दाह हेते रक्त कुयद्देते दासदिभिः। क्षारेण युक्तं पठं सखुधाक्षीरेण वा ततः ॥ १२३ ॥ 


वमनादिभिः अयुक्तैः शष्मिको गुत्मो बद्धमूरत्वा्यदि न | ताभ्यां वा भावितान्दद्याद्योनौ कटुकमर्स्यकाम्‌ । 
शाम्यति तस्य गुल्मस्य हृते रत्ेऽते दाहं शरादिभिः कुर्यात्‌। | वराहमत्स्यपित्ताभ्यां नक्तकान्वा सुभावितान्‌ १२४ 

अथ दाटविधानं अस्तू्ते । | किण्वं वा सगुडश्चारं दद्याद्योनौ चि्ुद्धये । 
अथ गुटमं सपर्य॑तं चाखस्वां तरितं भिषक्‌ ॥ ११५ ॥  रक्तपित्तदरं क्षारं ठेहयेन्मघ्ुस्र्पिष्रा ॥ १२५ ॥ 
नाभिबस्त्यच्रहृदयं रोमराजी च वर्जयेत्‌ । टश्युनं मदिसं तीक्ष्णां मर्स्यांश्धास्ये प्रयोजयेत्‌ । 
नातिगादं परि्छुदोच्छरेण्ड ञ्खलताऽथवा ॥ १९६ ॥ वस्ति सक्चीर्गोमूञं सक्चारं दाशाम्रूटिकम्‌ ॥ १२६॥ 
रोदेनारणिकोत थेन 0 लड्केन चा । क्षारयुक्तं शष्टतिलचूर्णं ततस्तस्यां योनौ दात्‌ । सुधाक्षीरेण 
ततोऽच्चिवेगे राभिते शील्ैणा इव क्रिया ॥ ११७ ॥ | वाऽन्वितं पलठं दयात्‌ । तायां क्षारखुधाक्षीराभ्यां मावितान्‌ 

गुल्मं प्थतैः सह वच्ेणांतरितमाच्छदितं नाभ्यादि वजजयच्चा- | कटुमत्यकान्‌ योनौ दयात्‌ वराहमत्ययोः पित्ताभ्यां कटुक 
तिरायेन पराख्रदोदधैयः । शरेण खोद्धेन वा ज्वरता । किंमूतेन । | मलत्छकान्छ॒मावितान्‌ योनो दयात्‌ । अथवा किण्वं गुक्षारा- 
आरणिकोत्थेन । अथवा तेंडुकेन ाष्ेन । अनंतरमभ्निवेगे श~ | न्वितं योनिविषचछर्थ योनो दद्यात्‌ । रक्तपित्तहरं क्षारं ठेयेन्म- 
मिते सति शीतैः ्रदेदादिभिक्रण इव क्रिया स्यात्‌ । धुसपिषा । लद्यनं मदिरां तीक्ष्णां मत्स्यांश्चासे प्रयोजयेत्‌ । दाश- 
मूटिकं बसि कल्योत्तं क्षीरगोमूत्रसदहितं क्षारान्वितमसये ददात्‌ । 
अवर्तमाने रुधिरे हितं गुद्मप्रमेदनम्‌ । 

रक्तेऽग्रव्तंमाने सति गुत्मप्रमेदनं हितम्‌ । 
यभ्रकाभ्यक्तदेदायाः परचत्ते ससुपेक्षणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसोदनस्तथाऽऽहारः पानं च तरुणी सुरा । 

श्रवते रक्ते सति यमकाभ्यक्तगाच्रायाः समुपक्षणं सम्यगुपरेक्षणं 
हितम्‌ । तथाऽऽदारे रसोदनो हितः । तरणी सुरा च पानम्‌ । 


आमान्वये तु पेयायेः संशयाच्च विरुंधिते । 
[ [, ‰\, १1 [1 \ क 
स्वं स्वं कयात्कमं मिश्रं स्मिञ्चदोषे च कारवित्‌ ॥ 
आमान्वये च सति वहि पेखेः संधुक्ष्य विलंधिते सति खं- 
खं कमं यथादोषं कुयौत्‌ । सिश्रदोषे मधं क्रमं कुयौत्काल- 
विद्रेयः । 
गतप्रसवकालये नायं गुख्मे < खसमवे । 
् 
 लिग्वस्विश्नशरीसये द यात्स्येद्‌ विरेचनम्‌ ॥ १९९ ॥ 
नायं अघ्रसंभवे गुल्मे सति सखे विरेचनं दयात्‌ ! भूतायै । 
गतः भरसवकारो यस्यास्य इति ! यवं हि पुरयणत्वे पुखसाध्यता 
रक्त गुस्मस्य सयात्‌ सुनिधितत्वं च । तथा क्लिग्धं सिनं शरीरं 
रस्यास्तस्य । | रधिरेऽतिष्रवृत्ते पुना रक्तपित्तदराः करियाः कायाः । वात- 
तिखकाथो घ्रतगुडव्योषस्वागीरजोन्वितः। गातीयाः पुनः सवी वातहराः क्रियाः कायौः । आनाहादौ स- 
पानं रक्तभवे शट्मे नषे ष्पे च योषितः ॥ १२० ॥ | स्युदावतवलासनितः क्रियाः काया इति । | 
रक्तोत्ये गुल्मे तिक्काथो शता द्ियुक्तः पानं योषितः पुष्पे च| इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायां स्वागसुद्रा्यायां चिकि- 


रुधिरेऽतिपघृत्ते त॒ र््तपित्तङसः क्रियाः ॥ १२८ ॥ 
कायौ चातरूगातांयाः सवो वातहराः पुनः । 
ञआनादहादावबुदाव्व॑वटासश््यौ यथायथम्‌ ॥ १२९. ॥ 


------~-~~--~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~] ~~~ 


नटे पानं भवेत्‌ । त्सास्ाने गुल्मचिकित्सितं नाम चवुदंसोऽध्यायः ॥ १४॥ 
भार्गीरष्णाकरजत्वग्य्थिच्कष्मरद्‌ा रजम्‌ । न व 
चूण तिरानां काथेन पीतं गुटमख्जापटम्‌ ॥ १२१॥ पचददशाऽधच्यायः। 

माग्यौदिजं चूण तिल्क्राथेन पलं खल्मरजाहत्‌' | असमादनंतरुदरचिकिस्सितं पकम्यते । संबंधश्वाऽख युल्मो- 
पटादाश्चारपातं ढे दे पाच तेरुसरपिषोः | तपत्तौ कि वथा वायुः प्रधानं कारणं प्रायस्तथोदराणाम- 


गुट्मरेथिल्यजननीं पक्ट्व्या मनां प्रयोजयेत्‌ १२२॥ | पीलाद्‌ । 
परपाशक्षारपात्र द्वे तैकसापिषोद्रं पात्रे पक्त्वा गुल्मशैथित्यज- | अथा.ऽत उद्रचिकित्सितं व्याल्यास्यामः। 
ननीं माचरां प्रयोजयेत्‌ । लेहा ठखणं तोयमन्राऽभ्के्व्यम्‌ । | दोषातिभमात्रोपचयास्स्रोतोमागैनिरोधनात्‌ । 


, तोन 


न अ्रभिचेत ययेदं दद्या्योनिविर्चनम्‌ ।  । संभवच्युदरं तस्माज्निलयमेनं चिरेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
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अष्टागह्दये 
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 दोषाणामतिमात्रसुपचयो ब्द्धिसस्मात्घोतसां माग मुखरू- 
पाणि दिद्राणि तेषां निरोधाद्धव्युदरम्‌ । यतस्तस्मादेनमुदरिण- 
मभीक्ष्णं विरेचयेत्‌ । 

प्रायेण वातप्रधानत्वादख व्याधेः ज्लिग्धं विरेवनमाह्‌ । 


पाययेचैरखूमेरंड खमूञं सपयोऽपि वा। 

मासं द्धे वाऽथवा गव्यं सूत्रं माहिषमेववा ॥ २॥ 
पिबेद्‌ गोक्षीस्थुक्‌ स्याद्वा कर्भीक्षीरवकतैनः । 
दाहानादातित्ण्मूछापरीतस्तु विदेषतः॥ ३ ॥ 


५, ५ १) 


तेलमेरंडं गोमूत्रान्वितं क्षीरयुतं वा मासमेकमथवा द्रौ मासो 
पाययेत्‌ । दोषादिवशाद्‌ गन्यं मूत्रं माहिषं वा मूत्रे पिबेत्‌ । 


अथवा गोक्षीरभुग्भवेत्‌ । करमभीक्चीरवतैनो वा स्यात्‌ । दाहादि. 


युतस्तु विरोषेणेवैगरत्तिः स्थात्‌ । 
रक्षाणां बहुवातानां दोषसंश्ुद्धिकांक्षिणाम्‌ । 
खेहनीयानि सर्पीषि जटरश्रानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
रूक्षादीनां ज्ेहनीयानि सर्पीष्युद्रहतृणि योजयेत्‌ । 
षटरूपरं दशमूखावु मस्तुद्धयाढकसाधितम्‌ । 
पेचकोलयवक्षारमिति षट्परं दशमूखाुना मस्तुनो दया- 
केन च साधितं शतप्रस्थं षटूपलोपलक्षणलक्षितं योजयेत्‌ । 
नागर चिप भस्थं घुततेठात्तथाण्टकम्‌ ॥ ५॥ 
मस्तुनः साधयित्वेतत्पिवेत्सखवांदरापहम्‌ । 
कफमारुतसभूते गुल्मे च परमं हितम्‌ ॥ ६ ॥ 
तथा श्ौग्याः पलत्रयं अस्थं घृततैलान्मस्तुन आढक्मेत- 
त्साधयित्वा स्ोँदरापहं पिबेत्‌ । कफमारुतोत्थे च गुल्मे खुष 
हितमेतत्‌ । 
चतुशौणे जरे मूत्रे दविशुणे चिच्रकात्पके । | 
कटके सिद्धं शतप्रस्थं सक्तारं जटरी पिवेत्‌ ॥ ७॥ 


सर्पिषः परस्थे तदपेक्षया चतुरे जठे गोमूत्रे द्विणे चित्र. 


कपटे क्के सिद्धं सयवक्षारमुदरी पिबेत्‌ । 
यवकोटक्ुखस्थानां पफंचमरुखस्य चाभसा । 
खरासोचीरकाभ्यां च सिद्धे वा पाययेद्धतम्‌ ॥ ८ ॥ 
यवादिक्राथेन सराकांजिकाभ्यां सिद्धं वा तं पाययेत्‌ । 
पिः लिग्धाय संजाते बटे शाते च मारते । 
सखस्ते दोषाराये द यात्कर्पदष्ठं विरेचनम्‌ ॥ ९ ॥ 
एभिः जेः लिग्धाय नराय बले च संजाते सति पवने च 
दाति खस्ते दोषाराये सति कल्पोन्तं विरेचनं दयात्‌ । 
परोरमूरं चिफटां निदा वेद्ध च कार्षिकम्‌। 
कुःपि ९ नीडं ® ९ गुण कि 
पिह्टनीलिनीङ्कमभागान्‌ दिजिचतुगणान्‌ ॥ १५॥ 
| कष्य बेत्संन्चू' क. - ` „ $ $ १ 
` पिबेस्संच्चुण्यै मरूजेण पेयां पूवे ततो रसेः । . 





विस्को जांगेर्यात्ततः षट्दिवसं पयः ॥ ११॥ 
श्तं पिवेद्योषयुतं पीतमेवं पुनः पुनः । ` 
हेति सर्वद राण्येतच्युण जातोद कान्यपि॥ १२॥ 


[क 


पटोलमूलादिकार्षिके कंपिद्दीनां मागान्‌ कमेण द्वित्निच 
त्ुणान्‌ संचष्यं गोमूत्रेण पिबेत्‌ । अनंतरं विरिक्तः सन्‌ पेय 
भुक्तवा जांगलमांसरसेः राल्यादिकमयात्‌ । ततोऽनंतरं षडदिः 
वसानि कथितं क्षीरं च्रिकटुयुतं पिबेत्‌ । एवं पुनः पुनरेतःपीत स 


| वोदराणि जातसल्िखान्यपि इति । 


गवाक्षी शंखिनी द॑तीं तिद्वकस्य त्वच वचाम्‌ । ` 
पिबेत्करकधुखद्वीकाकोखांमोमूजसीधुभिः ॥ १३॥ 
गवाक्ष्यादिकं चू्भं ककंध्वादिजरमूतसीध्वन्यतमेन पिबेत्‌ । 


+ (५, 


यवानी हपुषा धान्यं शातपुष्पोपुचिका । 


| कारवी पिप्पटीभुरुमजगंधा राटी वचा ॥ १४॥ 


[ 


चिच काजाजिकं व्योषं स्व्णश्चीरी फटजयम्‌ | 

द्वो क्षारौ पौष्करं मुरुं कुष्ट टघणपंचकम्‌ ॥ १५॥ 
विडंगं च समांशानि दद्या भागत्रयं तथा । 
जिचरद्धिशाखे द्विगुणे सातलखा च चतुभैण ॥ १६॥ 
एष नारायणो नाम च्ूणां रोगगणापहः । , 


नैनं प्राप्याभिवर्ध॑ते रोगा विष्णुमिवाुराः ॥ १७॥ 


तक्रेणोद्रिभिः पेयो गुल्मिभिवैद रांबुना । 
आनाह वाते खुरा वातरोगे प्रसन्नया ॥ १८ ॥ 
दधिमंडेन विटृसंगे दाडिमांभोभिररौसेः। 
परिकतं सधरष्लाम्टछैरुष्णांवुभिरजीणके ॥ १९ ॥ 
भग॑दरे पांड़रोगे कासे श्वासे गख्च्रहे। = 
हृद्रोगे भ्रहणीदोषे कुषे मदेऽनखे ज्वरे ॥ २०॥ 
द॑षट्ाचिषे मूटचिषे सगरे कृजिमे विषे । 
यथाहं खिग्धकोष्ठेन पेयमेतद्धिरेचनम्‌ ॥ २१॥ _ 
यवान्यादीनि विडंगप्यतानि समांशानि । दद्या भागाघ्लयः। 
्रिब्रदविशाव्ये्रौ दवौ भागौ । सातलायाश्च चत्वारः । एष चूणौ, 
नारायणो नाम ॒रोगगणापहः । एने चूण प्राप्य रोगा नाभिः 
वधेते । कं के । यथा विष्णुमिवासुराः । उदरिभिरेषर तकरेण पेयः। 
गुल्मादिभिवदरवारिभिः पेयः । भग॑द्रादिष्वेतद्यथाहं केदपीतेन 
विरेचनं पेयम्‌ । | | 
हपुषां काचनक्षीरीं चिफटां नीलिनीफलम्‌ । 
ज्ायतीं सोहिणीं तिक्तां सातखां चिच्रुतां वचाम्‌ ॥ 


| सैधवं. कारुरवणं पिप्पटीं चति चुणेयेत्‌ | 
| दाडिमनिफरामांसरसमू्रखुखोदकैः ॥ २३ ॥. 


पेयोऽयं स्वेगुटमेषु पहि सर्वोदरेषु च । ` 


। श्वित्रे कुष्ठेष्वजरफे सदने विषमेऽनरे ॥ २४ ॥. ` 


रोफादौःपांड़रोगेषु कामखायां हरीमके । 
वातपित्तकफांश्चाह्यु विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

हपुषादिकमेतनरूण दाडिमादिरसेः पेयं शुल्मादिषठु विरेकेण 
चैतदाद्च वातपित्तकफान्‌ संप्रसाधयेत्‌ । काललवणे कृष्णल्वणम्‌। 
नीलिनीं निचुरं व्योष श्चारो खुवणपंचकम्‌ । 

+ 4९ (क९४ षोद्‌ । 

चित्रकं च पिवेच्यण सर्पिषोद्रगुटमयुत्‌ ॥ २६ ॥ 

नीढिन्यादिकं चूर्णं सर्पिषा पिवेत्‌ । उद्रगुत्मघम्‌ । 
पूवेवच पिवेड्ग्धं क्षामः दुद्धोऽतरांतया । ` 
कारभं गव्यमाजं वा दद्यादात्ययिके गदे ॥ २७ ॥ 
लेहमेव विरेकार्थं दुर्वरेभ्यो विरोषतः । 

पूर्ववच्च यथा पटोमूलादिके चूँ कथितं तथेव शुद्धः क्षामः 
सन्‌ जांगलरसाद्नंतरमंतरां ऽतरा मध्ये मध्ये दुग्धं पिवेत्‌ । चछा- 
रभ गन्यं छागं वा क्षीरम्‌! आदययिके रोगे विरेकार्थे जेदेव 
दयात्‌ । दुर्बलेभ्यो वा विरोषेण । 


दरीतकीसूक्ष्मरजः प्रस्थयुक्तं ध॒ताढकम्‌ ॥ २८ ॥ 
भ भ 

अस्मो विाप्य मधितं खजेन यवपल्के। 

निधापयेत्ततो मासादुद्धुतं गाछितं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ | 

हरीतकीनां काथेन दघरा चाऽम्टेन संयुतम्‌ । 

उद्रः गरमष्टठीरामानाहं गुस्मविद्रधिम्‌ ॥ ३० ॥ 

हत्येतत्कष्टमुन्मादमपस्मारं च पानतः । 
द्रीतकीसकष्मरजश्रूणं प्रस्थयुक्ते घृतस्याढकमस्नो विकाप्य ख- 

जनालोडितं यवपष्छके यवराशिमध्य निधापयेत्‌ । ततो मासाद 

नतरसुद्रूत गालितं हरीतकीनां काथन सामान्यपरिभाषोक्तप्रमा- 

गनाऽम्ेन दधा संयुते च पचेत्‌ । एतच पानेनोदरादीन्‌ ईति । 

छ्कश्चीस्युक्ताद्ोक्षीराच्छरतशीतात्खजाहतात्‌॥ २१९ ॥ 

यस्नातमान्यं खु क्क्षीरयसिद्धं तच तथागुणम्‌ | 
सुकक्षीरमिश्रिताद्रोक्चीराच्छुतशीतात्‌ खजेनाहताद्यनाते सर्पि- 

तत्खुकक्षीरपक्त पूरवगुणम्‌ । 

ध्ीरद्रोणं खुधाक्चीरपस्थाथेन युतं दधि ॥ ३२ ॥ 

नातं मथित्वा तत्सर्पिखिवृत्सिद्धं च तद्णम्‌। | 

क्षीरद्रोणं स्वक्षीरप्रस्थार्धेन युतं दधि जातं मथित्वा तत्सपि- 
घेर तापक्रं पूवैगुणम्‌ । 
था सिद्धं धृतथ्रस्थं पयस्यष्टगुणे पिबेत्‌ ॥ ३२ ॥ | 








नुकष्चीरपटकर्केन भिच्ताषरपरेन च । 

तथा सिद्धं पूवैवसक्रं॑पृतग्रयं क्षीरेऽगुणे शुवक्षौरपलक- | 
केन चिवृताषद्पलेन पिवेत्‌ । ए 
श्षां चाऽ पिबेत्पेयां रसं स्वादु पयोऽथव्रा ॥३४॥ | 


एषां च घृतादीनां पवात्‌ पेयादीनू पिवेत्‌ 1. ` ` 
५ १ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


घते जीभ वि 


क्तञ् कोष्णं नागरसाधितम्‌। 
पिबेदेवु ततः पेयां ततो यूषं कुलस्थजम्‌ ॥ २५ ॥ 
धृते जीणे विरिक्तश्च सन्‌ कोष्णं शंठीसाधितं जलं पिवेत्‌ । 
अनंतरं पेयां पिबेत्‌ । कुलत्थयूषं च पिवेत्‌ । । 
पिवेद्रूक्षख्यहं त्वेवं भूयो बा.ऽप्रतिभोजितः। 
पुनः पुनः पिवेत्सर्पिंरायुपूव्यी.ऽनयेव च ॥ ३६ ॥ 
एवै यहं रूक्षः सन्‌ पुनरपि प्रतिभोजितः पुनः पुनरनेनैव 
कमेण सर्पिः पिबेत्‌ । 


धरतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्कुशलो भिषक्‌ | 













| गुस्मानां गरदोषाणामुदरणां च शांतये ॥ २७ ॥ 


एतानि प्रागुक्तानि सिद्धानि धृतानि कुशलो वैयः कुर्वीति 
गत्मादीनां शांतये । | 
पीटुकल्कोपसिद्ध वा घ॒तमानाहमेद नम्‌ । 
तेद्वकं नीछिनीसर्पिः स्नेहं वा मिश्रकं पिवेत्‌ ॥ ३८] 

पीटकल्कपक्तं घतमानाहभेदनं पिवेत्‌ । तैत्वके वा नीलिनी. 
घतं मिश्रकं वा लेहं पिचेत्‌ । 
हतदोषः कमादश्चन्‌ रघुशाब्योदनं प्रति । 

हतदोषः कमेण राल्योदनमतिल्घुगुणयुक्तमघ्पं खादेत्‌ 1 
एवे संसजनक्रम आद्रितन्यः । = | 
उपयुंजीत जरी दोषरोषनिचरत्तये ॥ ३९ ॥ 
हरीतकीसदहसखं वा गोमूत्रेण पयोयुपः। 
सहसरं पिप्पखीना वा खकृक्चीरेण सुभावितम्‌ ॥४०॥ 
पिप्पलीं वधेमानां वा श्चीराी वा शिटाजवु । 
तद्धा गुग्गुदं श्वीरं तुस्याद्ैकरसं तथा ॥ ४१ ॥ 

जरी दोषदेषस्य निष्रतये हरीतकीसदं गोमूत्रेणासकृद्धा- 
चितं पयोनुपः सन्‌ खदित्‌ । अथवा सुहीदुग्धेनासकरद्धावित 
पिप्लीसहखमुपयजीत । पिप्पलीं वर्धमानां वा रसायनविधा- 
नेनोपथुजीत । अथवा दुग्धाश्चनः सत्नद्विजमुपयंजीत । तथेव 
गुग्ुलं प्रयुजीत । तथा तुद्या्रकरसं क्षीरसुपयुंजीत । 
चिघ्रकामरदारूभ्यां कल्कं श्चीरेण वा पिवेत्‌। | 
मासं युक्तस्तथा दस्तिपिप्परीविश्वमेषजम्‌ ॥ ४२ ॥ 

अथवा चित्रकदेवदारणोः कर्कं क्षीरेण पिबेत्‌ । तथा मासं 
दस्तिपिप्लीविश्वमेषजकल्कं युक्तो नियतः सन्‌ क्षीरेण पिवेत्‌ । 
विडंग चिच्रको दंती चव्यं व्योषं चतैःपयः । 
कर्कैः कोलसमेः पीत्वा भद्धमुद्र जयत्‌ ॥ ७३॥ 

विडंगादिभिः कल्कैः कोलग्रमाणेरालोडितं पयः पीला श्र- 
बरद्धुदरं जयेत्‌ । | - 
मोञ्यं भुंजीत वामां खुदीक्षीरध॒तान्वितम्‌ 1. 
उत्कारिकां वा ुकूक्षीरपीतपशथ्याकणाकृताम्‌ ॥ ४४॥ 


०२ अष्टगहृदयं अऽ १ 





खुकक्षीरादियुते भोज्यमाहारं मासं वा भुंजीत । जुकक्चीर-| वातोदरे सति बल्वेतं पुरुषं विदायादिगणेन पक्त धत पा 
सिद्धं घरतं शछकूकषीरघतम्‌ । श्चकुक्षीरयुतं वा धृतं सुकृश्चीरघृतम्‌ ) | येत्‌ । अनंतरं ल्लिग्धं स्वेदित्षरीरमेनं बहुशस्तेल्वकेन शतेन † 


उत्कारिकां वा श्द्ुक्षीरघृतयुतां भुजीत । पीतः कुरेटकः । | रेचयेत्‌ । मिश्रकेण वा दतेन विरेचयेत्‌ । 
पाश्वश्यूमुपस्तंमं हृद्प्रहं च समीरणः । कृते संसजने श्षीरं बखाथमक्चारयेत्‌ । 

यदि कयत्‌ ततस्तेटं विल्वक्षारान्वितं पिवेत्‌ ॥४५॥ | प्रायोच्छ्केदान्निवतेव वले रुन्धे कमात्पयः ॥ ५५ ॥ 
पक्र घः {टदुकबलखापखारातिलनाखजेः । करते संसजन सति क्षीरं बलदानाय ददात्‌ । उक्छेशात्‌ 
क्षारः कद्ल्यपामागेतकारीजेः पथक्ूतः ॥ ४६ ॥ येण कफोपचितेरच्छरेशं दट्ऽनंतर बले कब्ध सति क्रमेण क्ष 


समीरणः पशद्यलादिकं यदि कुर्यात्‌ ततस्तेटं वित्वादियुतं निवतयेन्न सहव । 
(पवत्‌ । अथवा सयूरजघाद्जः त्र्‌ कृदत्थपामागतकोरीजे यूष र्सेवा मंदाम्टख्वणरेधितानलटम्‌ 


परथक्करतेः पक्त तेरं पिवेत्‌ । | सोदावते पुनः दिम्धं स्विन्नमास्थापये त्ततः ॥ ५६ 
कफे घातेन पित्ते वा ताभ्यां वाप्याघरतेऽनिटे । तीक्ष्णाऽधोभागयुक्तेन दादामूखिकवस्तिना । 
विनः स्वोषधयुतं तैलमेरंडजं हितम्‌ ॥ ४७॥ । ततोऽन॑तरसुदरिणं यूषादिभिः समिद्धाभिसुदावर्ववंतं पुनर 


{ 


कफे वातेनाते पित्ते वा वतिनाष्ते ताभ्यां कफपित्ताभ्यां | लिग्धं स्विन्न दाशमूकिकवस्तिना निरूहयेत्‌ । दाशमूलिकोः 
वा ऽऽत्रृतेऽनिले सति बलिनो नरस्य स्वोषधयुतमैरंडतेलं दितम्‌। सितरद्विपचमूटभ्रिष्रतफलमूकानि साधयेदिलयादिःकत्मौ क्तः । तेन 
किमूतेन । तीक्ष्णाऽधोभागयुक्तेन । अधोभागेऽघस्ताच्छरीरे युत्त 
र कभ | यो भागः । तीक्ष्णश्वासावधोभागश्च तच युक्तश्च तेन । 
र र क तिरोरूबूकतेकेन वातघ्चाम्ग्तेन च ॥ ५७ ॥ 
देवदावादिभिगोमूत्रसहितेरविरिक्तं म्लानसुद्रं बाह्यांतः अर्व सपररणाक्षेपसभ्यस्यिपाश्चपुषठिकार्तिघु । 


त्‌ डीप रूक्चं बद्धशरकदातं दीप्रािमयुवासयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
बृशिकारीवचाद्यटी प॑चमूपुननेवात्‌ । अविरेच्यस्य रामना बस्तिक्षीरघ्रतादयः । 
वषोभूधान्यङष्टाच काथेमूजेश्च सेचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ रक बद्ग्द्रातं दीप्तानलं तिकैरंडतैवेन वातरन्येरम्यैः 
बृधिकाल्यादीनां कथेर्ूजैश्च जठरं सेचयेत्‌ । -तेनाजुवासयेत्‌ । स्फुरणादिसद्धावे सलयविरेच्यस्योदरिणो र 
विरिक्त म्छानमुद्रं स्वेदितं साल्वलादिभिः । रस्य रामनाय वस्याद्यः प्रयोज्याः । न तु विरेच्यो नवज्वरर 


वाससा वेष्टयेदेवं वायुनोऽऽध्मापयेत्पुनः ॥ ५० ॥ | यादयो विरेचनविधाइक्ताः । 
उदरं विरिक्तं म्लानं सात्वलदिभिः स्वेदितं ततो वचरेण | बछिनं स्वादुसिद्धेन पैत्ते संख्य सर्पिषा ॥ ५९ ॥ 


ेटयेत्‌ । एवं कृते सति वानं पुनराध्मापयव्‌ । देयामात्िभंडीत्रिफखाविपकेन विरेचयेत्‌ । 
सविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्माने पुनरेव तम्‌ । सितामधुध्र॒ताद्येन निरूहोऽस्य ततो हितः ॥ द° 


खन्निग्धेरम्टलवणेनिरुदैः समुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ न्यप्नोधादिकषायेण सेदवस्तच्च ६. । ४५ 
संविरिक्तस्य नरस्य यस्य पुनराध्मानं स्यात्तमुदरिणं नरं पुन त 1 र त व १ वि | 
से निरूहैः खक्षिग्धेरम्ललवैश्वोपाचरेत्‌ । ०५ िर्विपेन सिषा ४ ध | 0, माल 
डी चरिष्त्‌ । अनं घरतबहलेन तथा तेनै 
सोपस्तंभोःऽपि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌। 9 
तीक्ष्णाः सक्षारगोमू्ाः शस्यते तस्य ; ॥५२। 7 
चरू स्य वस्तयः ॥५५॥ | न्यगनोधादिना विपक्षः लेदवस्तिरलवासने दितः । नयु बछिनरि 

सहोपस्तंमेन कफायाधारकेण वर्तते सोपस्तंमो वार्य नरमा 


त्ययुक्तम्‌ । यतः प्रागभ्यधायि । नष्टचे्य बलाहारा इति । ॐ 
ध्मापयति तस्य तीक्ष्णा बस्य स्षारगामूच्रस्यिां सह्‌ शस्यते । नरच्यते । मेषजनेगसदिष्णमाचमत्र वलवतत्वं परिकल्प्य बलिनि 


` इति सामान्यतः मोक्ताः सिद्धा जटरिणां क्रियाः । त्युक्तं नतु शरृष्टबल्वंतमिददोषः । 
इत्यव सामान्येनोदरिणां फिया सिद्धा प्रोक्ताः 1 ` दुवेलं त्वयुवास्थादौ रोधयेरक्चीरबस्तिभि ॥ ६१. 
। वातोदरे ऽथ बलिनं विदायीदिश्तं धृतम्‌ ॥ ५३ ॥ | जाते त्वभिवरे लिग्धं भूयो भूयो विरेचयेत्‌ । 
पाययत्तु ततः सखिग्धं स्वेदितांगं विरेयेत्‌। . | क्षीरेण सन्िच्ुत्कर्केनोसवकश्तेन तम्‌ ॥ ६२ ॥ 
षहुरास्तेस्वकेनेनं सापषा मिश्रकेण घा ॥ ५४ ॥ सातङाचायमाणाभ्यां शतेनाऽऽरग्वधेन वा । 





अण १५ 


न्‌ वत्व ् 
ज 1 


सकफे वा समूतरेण सतिक्ताज्येन खानिरे ॥ ६३ ॥ 
पयसान्यतमेनेषां विदायौदिग्धतेन वा । 
अजीत जरं चाऽस्य पायसेनोपनाहयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
दुषैलं तु नरं प्रागनुवाख क्षीरबस्तिमिः शोधयेत्‌. । अमिके 
च जाते ल्लिग्धं संतं पुनः पुनविरेचयेत्‌ । केन । क्षीरेण ! 
तिवरचणंयुतेनेरंडतेलश्तेन वा क्षीरेण साततत्रत्रायंतीमभ्यां 
वा शतेन परयसा शतेन क्षीरेणारग्वधेन पित्तोदरिणः 
खतरां वरपेक्षित्वाददुबलमित्युक्तम्‌ । कप्ययुते पित्ते समूत्रेण 
क्षीरेण सानि पित्ते तिक्ताज्येन सह पयसा पूर्वोक्त 
द्रन्याणामन्यतमेन तेन विरेचयेत्‌ । तिक्तद्व्ययुतमाज्यं ति- 
न्ताज्यं कुष्टोक्तम्‌ । तिक्ते शतं वा । विदायीदिश्यतेन वा पयसा 
भुंजीत भोजनं कुर्वीत । जठरं चाऽस्य पायसेनोपनाहयेत्‌ । 
पुनः क्षीरं पुनवेस्ति पुनरेव विरेचनम्‌ । 
छमेण धुवमातिष्टन्यतः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
पुसः क्षीरं पुनबर्ति पुनरेव विरेचनं कमेण घ्रुवमातिष्ठत्नाचरन्‌ 
यतो यल्लवान्‌. सन्‌ पित्तोदरं जयेत्‌ । पुनः क्षीरमिलादिषु पुनः 
राब्दो वीप्साथः । एतच कमेण पध्रुवसातिषटत्नित्यतो लब्धम्‌ । 
वत्सकादि विपक्रेन कफे संखे सपिंषा । 
स्विन्नं स्नुक्श्चीरसिद्धेन वरूवंतं विरेचितम्‌ ॥ ६६॥ 
संसजयेत्क टुक्षारयुक्तेरजनैः कफापंदैः । 
कफे कफोद्रे बल्वंतसुदरिणं वत्सकादिविपक्ेन सर्पिषा सं- 
छ्य सिविन्नं संतं ल्ुकक्षीरसिद्धेन धरतेन वलनं विरि 


ध्मकनथन्म 





विरचितं संतं सं- 
स्जयेत्‌ पेयायन्नेरपक्रमेत्‌ । किंभूतः । कटक्षारदन्ययुतैरत्नैः क- 
फलैः । कटुक्षारयुतानां कफ़ष्रलेऽपि कफचरित्युक्तमतिदायार्थम्‌। 
भूचच्यूषणतेखाख्यो निरूदो.ऽस्य ततो हितः ॥ ६७॥ 
मुष्ककादिकषायेण स्नेदवस्तिश्च तच्करुतः । 
भोजनं व्योषदुग्धेन कोलरच्थेन रसेन वा ॥ ६८॥ 
ततः संसजैनादनंतरं निरूहो गोमूत्रचिकटुकतेबहुखो सु- 
षक्कादिवरकाथेनाऽस्य कफोद्रिणो दितः । ज्नेहवस्तिरयुवास- 
नम्‌ । तेनैव तो हितः । भोजनं व्योषयुक्तेन दुग्धेन सदह हितं 
कुलत्थरसेन वा । 
स्तेमित्यारुचिद्टासेमदे.ऽस्नो मयपाय च । 
द्दयादरसि्ान्‌ क्षारंश्च कफस्त्यानस्थिसोदरे ॥ ६९ ॥ 
मद्यपाय नराय मंदेऽस्नौ स्तैमिघ्यादौ च सलयरिषटन्‌ क्षारांश्च 
दयात्‌ । कफेन स्यानं स्थिरं जठरं यस्य तस्मिन्निदं कार्यम्‌ , 
हिंमूपङ्कस्ये जिफटां देवदारु निशाद्धयम्‌ । 
भद्छातकं रि्रुफटं कटुकां तिक्तकं वचाम्‌ ॥ ७० ॥ 
छ्ुटी माद्धीं घनं कुष्टं सरं पटुपचकम्‌ । 
दाहयेजजजरी क्त्य दधिख्ेहचतुष्कवत्‌ ॥ ७१॥ 
अंतधूमं ततः क्षाराद्धिडारुपदकं पिवेत्‌ । 
मदिरादधिमंडोष्णजलारिष्ट्रासचेः ॥ ७२ ॥ 


चिकितसाखानम्‌ । 


न्न ध ~ ४ 
वियोनि 
तिपि वि 
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पमजन 
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किनि 


५३ ०, 


उद्रं गुट्मम्ठीखां तून्यो खो फं विसूचिकाम्‌ । 
ीदषटद्रोगगुदजायदावत च नाशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
हिग्वादिकं जर्जरीकृ दयिन्ेदचतुष्कयुतमंतधूमं दादयेत्‌ । 
तस्मात्‌ क्षाराद्विडाक्पदक मदिरादिभिः पिवेत्‌ । एष च क्षार 
उदरगुत्मादीन्‌ नाशयेत्‌ । 
जयेद्रिष्टगोमूजच्चूणीयस्छतिपानतः । 
सक्चारतैरपानेश्च दुधैरस्य कफोदर्म्‌ ॥ ७४ ॥ 
ुर्बकस्य नरस्य कफोदरमरिष्टादिपानेन जयत्‌ 1 क्षारयुततेल- 
पानैशथ जयेत्‌ । अयस्कृतिः प्रमेह चिकित्सिते प्रोक्ता । 
उपनाह्यं ससिद्धाथकिण्वैर्वीजेश्च मूरुकात्‌ । 
कलटिकितेरुदरस्वेद-मसीकष्णं चाऽ योजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
तथोपनाह्यं जयरमस्य दुर्वकस्य मूलकवीजेः कल्कितेः ससध- 
प किष्वैर्जयेत्‌. । तथा निलयमुदरस्वेदमच्र योजयेत्‌ । 
संनिपातोदरे कुयीन्नातिष्षीणवललनटे । 
दोषोद्रेकायुसेधेन स्रव्याख्याय क्रियामिमाम्‌ ॥ ७६॥ 
दं तीद्रवंतीफलज तैं पाने च शस्यते । 
संनिपातोदरेऽर्थात्संनिपातोदरवति नरे नातिक्षीणवलानलेऽ- 
धिकदोषानुरोधेन तद्वरेनेव क्रियामिमामनंतरोक्तां कयीत्‌ । किं 
करा । ्रल्याद्याय । अक्रियायां ध्रुवो चल्युः क्रियायां संशयो 
भवेदिति । एतदुदरमशक्यप्रतीकारमिव्येवसुक्ला । अथोपक्रम- 
माह । दंयादितैलं पाने च रास्ते । 
करियानिचत्ते जटरे चिदोषे तु विशेषतः ॥ ७७ ॥ 
दयाद्‌ापृच्छ्य तज्ातीन्‌ पातुं मद्येन कटिकतम्‌ । 
मूर काकादनीगुजाकरवीरकसंभवम्‌ ॥ ७८ ॥ 
क्रियामतिक्रति जटरे विरोषेण त्रिदोषजे तस्योदरिणो बधरन्‌ 
रषा यथेतद्विषं विषमं किं जीवयत्युत मारयतीति संदेह इत्या- 
द्यवत्वा प्रयोज्यं वक्ष्यमाणं चेतत्‌ । पाठुभिर्यादि । काकादन्यादिज 
मूं कच्कितं मयेन पातुं ददात्‌ । काकादनी काकणंतिका । 
पानभोजनसंयुक्तं द दाद्धा स्थावरं विषम्‌ | 
यस्मिन्वा पितः सपं विमुचति फे विषम्‌ ॥५७९॥ 
तेनास्य दोषसंघातः स्थिरो रीनो विमागेगः । 
बहिः ्रवतेते भिन्नो विषेणाद्यु प्रमाथिना ॥ ८० ॥ 
तथा बजल्यगदतां रासीरांतसरमेव वा । 
अथवा पानभोजनसंयु्तं स्थावरं विषं दयात्‌ । यस्मिन्‌ फले 
सपः कुपितो विषं मुंचति तद्रा ददात्‌ । तेन विषेण प्रमाथिना- 
ऽस्य दोषसंघातो भिन्नो बहिः अवर्तत । किंभूतः । स्थिरस्तथा 
लीनो धात्वादिषु ! तथोन्मगेगामी । तथा तेन भक्ररेणाुष्टिते- 
नोदर्यगदतां निन्योधितां व्रजति । दारीरांतरं वा याति । प्रियत 
इत्यथः । 
हतदोषं तं श्रीतांवुखनातं त पाययेत्पयः ॥ ८१ ॥ 

















० ¢ 





पेयां वा चितः चाकं मंडूक्या वास्तुकस्य वा । 


निरम्कख्वणश्नेहं स्विन्नास्विन्नमनन्न सुक्‌ । 
मासमेकं ततश्चैवं तृषितः स्वरसं पिवेत्‌ ॥ ८२ ॥ 


अष्टागटदये 











(6 


ओः संमर्दितेः समुपनद्धः ॥ ९५ ॥ 
+ ५ 1 (क ९. 
काटशाकं यवाख्यं वा खाष्ैरस्वर्खसाधितम्‌ ॥८२॥ | मुरेन पीडितोऽयु याति श्रीद पयोभुजो नादम्‌ | 


तेरोन्मिशरेषैदरक 
बद्रकख पत्रैसैकमिधितैः सष मर्दितैः समुपनद्धोऽनु पशाच 
मुसलेन पीडितः पीहा क्षीरादिनो नाशं त्रजति । उपगीति- 


हतदोषे च तं शीतजलेन लाते संतं पयः शीतं पाययेत्‌ । | दपर । 


पेयामथवा चरिष्च्छाकं मंहकीरशाकं वास्तुकसाकं कालशाकं य- 
वाकं वा खादेत्‌ । किंभूतम्‌ । खरसेन साधितम्‌ । तथाऽम्ल- 
लवणन्ञेहवर्जितम्‌ । तथा खित्रास्वित्रभोजी सन्‌ । स्िन्नाखि- 
नमिति । क्तेन नूविरिष्टेनेति समासः 1 मासमेकं यावदेतद- 
श्रीयात्‌ । तृषितः सन्‌ स्वरसं प्रकृततवात्तच्छाकस पिवेत्‌ । 

पवं विनिहते शाकैदोषि मासात्‌ परं ततः । 
दुबैखाय प्रयुंजीत प्राणभरत्कास्थं पयः ॥ < ॥ 


(0 क क 


रोहीतकर्ताः पाः खंडशः साभया जरे ॥ ९१॥ 


मत्रे वाऽऽसुयुयात्ततु सक्तराचथिितं पिबेत्‌ । 
कामराद्मीदणुद्मादैःकमिमेदोदसपदम्‌ ॥ ९२॥ 

रोदीतकस लताः खण्डं खण्डं क्रप्ताः सहरीतकीजले मूत्र 
वाऽऽदुनुयात्‌ । तच्च सप्तराघ्रं स्थितं जक मूत्रं वा पिवित्‌। 
हरीतक्यश्च ठेदवद्धंजीत तत्पीतं कामलादिष्रम्‌ । 


रोदीतकत्वः त्वा पलानां पंचविरातिम्‌ | 


एवं शाकविेषेण दोषे निहते प्रायेण जखाष्ये ततोऽनैतरं | कोलद्धिभस्थसयुक्तं कषायमुपकटपयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 


मासात्‌. परं दुबेखय पुरुषाय कारभं क्षीरं प्राणकरं प्रयुजीत । 
फरीटोदरे यथादोषं सिश्यस्य स्वेदितस्य च । 


पाठिकैः पंचकोरेस्तु तेः समस्तैश्च तुट्यया । 
हरीतकत्वचा पिष्शचेतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ९४॥ 


सिरां भुक्तवतो दध्चा वामवाहो विमोक्षयेत्‌ ॥ ८५ ॥ श्रीहाभिष्द्धि रामययेतदाश्यु प्रयोजितम्‌ । 


प्ीहोदरे दोषानुसारेण ज्लिग्धस्य स्वदितस्य च दधा भुक्तवतः 
सिरां वामे बाहौ विमोक्षयेत्‌ । 
कभ्धे बे च भूयोऽपि खेहपीतं विशोधितम्‌ । 
समुद्रश्युक्तिजं क्षारं पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अम्छश्टतं बिडकणाच्चुणी्यं नक्तमारजम्‌ । 
सौभांजनस्य वा काथं सेंधवाधिकणान्वितम्‌ ॥८५॥ 
हिभ्वादिचूण क्षाराज्यं युंजीत च यथाबलम्‌ । 

बले च जति पुनरपि क्ञेपीतं विशोधितं संतं क्षारं समुद्र 
शत्तयोत्थं पयसा पाययेत्‌ ! तथा करंजजं क्षारमम्लेः कांजिका- 
दिभिः तं विडकणाचृणेभूयिष्ठं पाययेत्‌ । अथवा सोभांजनख 
काथं सेधवादियुतं पिवेत्‌ । हिग्वादिजं चूर्ण क्षारं तथा शतं 
षटूपलादि यथाबलं श्रयुजीत्त । नु यथावरं इदोच्यते । भ्राक्‌- 
चाभ्यधायि । नष्टचे्टावलाहारा इति । तदिमे वाक्ये परस्परं 
व्याघात । ब्रूमः । बरुरब्देनेद्‌ मेषजवलं सों शाक्तं यद्ररमा््रे 
तदिह परिकल्पितम्‌ । पूर्वं च प्रकरृष्टं॑यदलं तद्विवक्षितमिति 
नाऽत्र पूवोपरव्याहतत्वम्‌ । | | 
पिष्परीनागरं दंती समाश्च द्वियुणामयम्‌ ॥ <८ ॥ 
विडाधौशयुतं चचूणमिद मुर्णाबुना पिवेत्‌ । 

पिप्पलीनागरयोद्वविशो । त्या द्रौ भागो! हरीतक्याश्च दधौ 
भागो । विडलवणस्यार्धभाग इयेवं चणैमुष्णाबुना पिबेत्‌ । 
विडंग चिथकं सक्तून्‌ सघृतान्‌ सेंधवं वचाम्‌॥८९॥ 
दग्ध्वा कपाटे पयसा गुल्मश्ीदापहं पिबेत्‌ । 

विङंगादिकं कपाठे करे द्रध्वा क्षीरेण युत्मण्ीद्रं पित्‌ ॥ 


रोदीतकत्वचः पलानां पचरविंराति कृत्वा बदरपर्द्रयसंयुकत 
कषायमवतारयेत्‌ । पचकोढेः पाचकैसेः समस्तैः पवको 
रीतकलचा तुल्यया प्षिधृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । एतद्वृतं भर 
योजितं प्रीहाभिनरदधि दागेव शमयति । 
कद्ल्यास्तिख्नारानां क्षारेण श्ुरकस्य च ॥ ९५॥ 
तेर पक्रं जयेत्पानात्प्ीहानं कफवातजम्‌ । 

कृद्ट्यादीनां क्षारेण ते पद्व पानेन कफवातोत्थं प्रीदानं 
पराकरोति । ` 
अशांतौ गुदमचिधिना योजयेदभिकम च ॥ ९६॥ 
अप्राप्तपिच्छासदिखे णीहि वातकपोर्वणे । 

एवमप्यनुपशांतौ वातकफोत्थे एह्य संजातपिच्छोदके गु 
विंधानेना्िकम योजयेत्‌ । 
पैत्तिके जीवनीयानि सर्पीषि क्षीरबस्तयः ॥ ९७॥ 
रक्तावसेकः संशुद्धिः श्चीरपा्न च शस्यते । 

येत्तिके पित्तोत्वणे परीहि जीवनीयगणसाधितानि सर्पीषि तथा 
्षीरवस्तिरक्तावसेकादि च शस्यते । सिरां भुक्तवतो दा वाम- 
वाहौ विसोक्षयेदिद्यनेनेव रक्तावसेकस्योक्तत्वात्‌ पुनवचनं 
प्रकषाथेम्‌ ¦ पित्ताधिक्ये हि रक्तातिग्रद्धिः ! तस्मादतिरक्तघवो 
योज्य इति ्रतिपादनाथमेतदुक्तम्‌ । 
यकृति फीदवत्कमे दक्षिणे तु भुजे सिराम्‌ ॥ ९८॥ 

यकृति फ्ीहवत्‌ कम कार्यम्‌ । सिरां पुनर्दक्षिणे बाहौ मोक्ष- 
येत्‌ । | 


। स्वि्नाय बद्धोद्रिणे मूत्रतीश्णोषधान्वितम्‌। 


अण० १५९ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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सते खवणं द चयान्निरूहं साुवाखनम्‌ ॥ ९९. ॥ 
परिखंसीनि चान्नानि तीष्णं चास्मै चिरेचनम्‌ । 
उदाववंहरः क्म काथं यच्ानिखापहम्‌ ॥ १०० ॥ 
बद्धोदरिणे पुरुषाय खिन्नाय गोमूत्र तीकष्णौषधयुतं तैरसैध 
वाभ्यां सह निरूहं दयात्सानुवासनम्‌ । पूव॑मटुवासनं पश्वाचे- 
यथः । उद्रिणः स्वेदनिषधारद्वोदरिणः खेदानुज्ञानमपवाद्‌ इति 
नैतस्पूर्वपरब्याहतम्‌ । परि खसीन्यनुलोमकराण्यन्नान्यस्मे च ज- 
ठरिणे तीक्ष्णं च विरेचनं दद्यात्‌ । उदावत॑हरं कम॑ यच्च ॒वा- 
तघ्रं तच्च कार्यम्‌ । - 
छखिद्रोदर्मते स्वेदान्ज्धेष्मोदरवदाचरेत्‌ । 
जातं जातं जटं खाव्यमेवं तद्यापयेद्धिषद्‌ ॥ १०९ ॥ 
छिद्रो दरं स्वेद्मतरेण -ष्मोदरवदुपकरमेत्‌ । यदा तु कर्थचि 
द्रसर्छिदभ्यः परिघवन्‌ जटरमापूरयित्वा जलं भवेत्तदा तजातं 
सिकं घान्यम्‌ । न च सक्रेदेव घाव्यमिति प्रतिपादनार्थं 
वीप्सा । जातं जातं जलं खान्यमिति । किय॑तं कालं घाव्यमि- 


ह्याह । एवमिलयादि । एवमनेन प्रकारेण तद्वद्रोदरं यापयेत्‌ । | 


स्वास्भ्यमित्ति योग्यतया संवध्यते । तेनैव स्वास्थ्यं प्रापयेदिति 
बोध्यम्‌ । नलु याप्यं विदभ्यादिति व्याल्येयम्‌ । नहि याप्य- 
युदरमस्ति ¦ 
अपां दोबहराण्यादै। योजयेदुःदकोदरे । 
भूजयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवंति च ॥ १०२॥ 
दीपनीयेः कफदचेश्च तमादहररेरूपाचरेत्‌ 

उदकोदेरे पूैमपां दोषहराणि योजयेत्‌ । तानि सवौणि गो- 
भू्रयुक्तानि तथा तीक्ष्णानि तथा विविधाः क्षारा विदयते येषु 
तानि विविधक्षारवंति । अनेकक्षारयुक्तानीलथंः । नन्वपामिल्य- 
नरकं योजयेदुदकोदर इनेनेवोदकहरस्स सिद्धत्वात्‌ । अनो 
च्यते । अपां च हरणानि यश्च तच संखृष्टो दोषोऽद्धिस्तय च 
ट्रणानि जठसंरुषटदोषदटरणानि तु प्रतिपाद यितुसुक्तम्‌ । आदा- 
विति निदेशात्‌ । पशाद्रातादिदोषादसारेण चाभ्यं क्रमः कारय 


इति योतयति । तथा भोजनैदीपनीयेः कफ़ापदश्वोपाचरेत्‌ । 


क्षारं छागकरीषाणां गछते सूते ऽभ्चिना पचेत्‌ ॥ १०३२ 
घनीभवति तस्मिश्च कषां ग्बूणितं क्षिपेत्‌ । 
पिप्पडीपिप्पटीसूरं डटीरुवण्पचकम्‌ ॥ १०४ ॥ 
निद्मङ्कम्िपफङास्व्णक्षीरीविषाणिकाः । 
स्वजिकाश्चारषङ्थासातटखायवदहुकजम्‌ ॥ १०५ ॥ 
कोलामा युरिकाः कृत्वा ततः सौवीरकापुताः । 
पिबेद्जरके रोपे पचरद्धे चोद कोद्र ॥ १०६ ॥ 

क्षारं छागकरीषाणां मूत्रे श्तं चाऽभिना पचेत्‌ । आस्मिश्च 
्षारजके घनीभवति सति कषां रजीछतं पिप्पव्यादिकं श्षि- 
पेत्‌ । ततस्तस्मातक्षाराटखिकाः कोलभाः कृत्वा सौबीरकाले- 
डिता अज्रकादौ पिवेत्‌ । 


दल्योषधेरप्रशामे अरिषु बद्धोदरादिषु । 
प्रयुंजीत भिषक दराखरमातेवेधुचपाधितः ॥ १०७ ॥ 
इयेवमौषधेरशंतो सयां ष्ठ बद्धच्छि्ोदकोद्रेषु वैय आ- 
तेज्ञातिभिरृपेण चाभ्यर्थितः सन्‌ शाघ्रं ्रयुजीत । 
्िग्धस्विन्नतनोनौभेरधो बद्धश््तां्योः । 
पारयेदुद्रं मुक्त्वा वामतथ्चतुरंगुखात्‌ ॥ १०८ ॥ 
चतुरगुलमान तु निष्कास्यांजाणि तेनच। ` 
निरीश्याऽपनयेद्वाटमरुटेपोपडादिकम्‌ ॥ १०९ ॥ 
किदे ठ राथ्यमुद्धत्य विरशोध्यांचं परिखवम्‌ । 
मक्र शयेच्छिद्र तेषु रभे चाऽहरेत्‌ ॥ ११० ॥ 
कार्यं मूर्धा ऽदचांचणि यथास्थानं निवेशयेत्‌ । 


भ 4. ^ 


अक्तानि मघुस्पिभ्योमथ सीव्येद्रहिबणम्‌॥ १९११॥ 


ततः कृष्णस्रद्‌ा ऽण्टिप्य वश्चीयादयषटिमिश्चया | 


भिचातस्थः पयोचुचिः स्ेदद्रोण्यां वसेततः॥ १९२॥ 

बद्धक्चतांचरयोवद्धोदरे छिद्रोदरे च क्लिग्धस्विचशरीरस्य नाभे- 
रध उदरं चतुरंगुखद्वामेन मुक्त्वा चतरंगुठग्रमाणं पाटयेत्‌ । तेन 
च दिदरिणांन्नाणि वहिर्निष्कास्य वारुमल्टेपोपलादिकमपनयेदि- 
ति बद्धोदरोपक्रमः । छिद्रोदयेपक्रममाह । द्रि तु परिसघ्ाविणि 
शत्यमुद्रल परिघवमाचं विोध्याऽनंतरं मोटर दशायेत्‌ । 
तेषु च मरकेटेषु भक्षयितुं समेषु मूधः दिरसोऽपरं कायम्‌ । 
मर्कोरानामाकर्षैऽनु पश्वाचचांचाणि मधुसर्पिभ्यामनक्तानिं यथास्थानं 
स्थापयेत्‌ । अनंतरं वहित्रणं सीय्येत्‌ । बहिःराब्दनिर्दशादाभ्यं- 
तरगतं न सीन्येदिति गम्यते । ततोऽनंतरं कृष्णम्रदा मधुयष्टि- 
कामिश्रयाऽरल्प्य वध्रीयात्‌ 1 अनतरे निवातस्थः क्षीरष्त्तिः 
सन्‌ सेदद्रोण्यां वसेत्‌ । | 

अघुना जलोदरादन्येषामपरि जातजलानां जराणां चिकि 
त्साथमाह्‌ । | 
सजे जठरे तैरेरभ्यक्तस्याऽ्निखापहैः। =. 
स्विन्नस्योष्णांवुनाऽऽकश्षमुदरे परिवेष्टिते ॥ ११३ ॥ 
बद्धच्छिद्रोदितस्थाने विध्येदगुखुमात्नकम्‌ | 
निधाय तस्मिन्नाडीं च सखावयेदधमेभसः ॥ ११४ ॥ 
अथाऽस्य नाडीमाकृष्य तैलेन ठवणेन च । 
वणमभ्यस्य बध्वा च वे्टयेद्धाससोदरम्‌ ॥ १९१५ ॥ 
त॒तीये.ऽदहि चतुथ वा यावदाषोडो दिनम्‌। 
तस्य विश्रम्य विश्रम्य खावयेदद्पश्णे जलम्‌॥ १९६॥ 
विवेष्येद्राटतरं जरस चन्छथण्छ्थम्‌। 
निःखते ठंधितः पेयामस्नेदखवणां पिबत्‌ ॥ ११७ ॥ 

सजले जठरिणो जरर तैकेस्तिकानां तैकैः सषपैरंडतेखादि 
भिरनिच्धैरभ्य्तस्य तथोष्णाब्ुना स्विन्नस्याकक्षं कक्षांतं याव- 
इद्रे पटेन वल्नेणाऽअेष्टिते तदुदरं वक्धेणेव वेष्टयित्वा बद्धच्छि- 
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दयो्ैत्कथितं स्थानं तसन्‌ स्थानेंऽगुलगप्रमाणं विध्येत्‌ । त- 
स्मिश्व छिद नाडी निधाय जलस्योद्रस्थला्धं॒सखावयेत्‌ । ज- 
लघ्लावादनतरमस्योदरिणो नाडीमाक्रष्य सङ्वणेन तैलेन व्रणम- 
भयज्य बदरा च वाससा जठरं वेष्टयेत्‌ । तृतीये दिवसेऽथवा च- 
थे यावदाषोडदां दिनं तखोदरिणो विश्चम्य विश्चम्याऽस्पसो 

ऽत्पमत्पं कूत्वा जक दोषं खावयेत्‌। सहसा दहि परचुरजलल्षवणा- 
दपायः स्यात्‌ । तस्मात्‌ घखुतिदिवसादनंतरं तृतीये चतुथ पंचमादौ 
वा दिने शरीरबसखबलमपेक्ष्य षोडरादिनं मयांदीकृलय जरस्षावणं 
कार्यम्‌ । जठरं च रिथिकं वाससा गाढतरं विवेष्टयेत्‌ । निः चते 
च जलेऽसौ जठरी केधितः सन्‌ पेयामन्ञेहर्वणां पिबेत्‌ । नन 
ईषदर्थः । ईषत्‌ सेदल्वणं छदरक्षार्भं॒वांतकोपरक्षार्थं च । अ- 
न्यथा हि रुक्षा निश्वणां पिबेदिय्येवं निर्देशमाचायेः कुयौत्‌ । 
` स्यारक्चीरवत्तिः षण्मासांखरीन्पेयां पयसा पिबेत्‌ । 
जीश्चाऽन्यान्पयसेवाचात्‌ फराम्टेन ससेन वा ११८ 
अव्पद्ःखेदख्वणं जीण दयामाककोद्रवम्‌ । 
प्रयतो वत्सरेणेवं बिजयेत्तज्रलोदरम्‌ ॥ ११९ ॥ 

षण्मासान्‌ क्षीरवृत्तिः सात्‌ । जीन्मासान्‌ क्षीरपेयां पिवेत्‌ । 
ज्रीश्वाऽन्यान्मासान्‌ पयसेव जीण श्यामाककोद्रवमयात्‌ । फला- 
म्लेन चा मांसरसेन । कथम्‌ । अत्पमत्पम्‌ । तथेव सेहर्वणम्‌ । 
अनेन भ्रकारेण प्रयतः सलिखोदरं वत्सरेण विजयेत्‌ । 
चज्यंषु यचितो दिष्टे नाल्यदि शे जितेद्धियः। 

वरज्यैष्वादारादिष्वदयर्थऽम्कख्वणादिषु यंत्रित उदरी खात्‌ । 
दिष्टे कथितेऽन्नपानादौ नातियंन्नितः स्यात्‌ । अदिष्टेऽक- 
थिते पुनर्रपानादो जितेंद्रियः सादलोद्धपरेन तत्र भवितन्य- 
मिथः) . 

जलरोद्रम्विकित्साप्रसगेन स्वोंदरचिक्िःसामाह । 
सवेमेवोदर प्रायो दोषसधातजं यतः ॥ १२०॥ 
अतो वातादिश्ामनी किया सवौ प्रास्यते । 

स्वोदरं बाहुल्येन दोषसंघातोत्थं यस्मादस्मात्सरवैत्रोदरे वा- 
तादिदामनी करिया प्रशस्यते । प्रायोग्रहणं किंचित्‌ प्राक्तनकर्म 
निमित्तसुदरं नावद्यं दोषसंघातजमिति । 
वहिभदर्वमायाति दोषैः कुक्च प्रपूरिते ॥ १२१ ॥ ` 
तस्माद्धोज्यानि भोल्यानि दीपनानि खनि च । 
सपचमरूान्यद्पाम्टपटुखेहकटरूनि च ॥ १२२ ॥ 

वहिमंदलवं यत आगच्छति दोषैरुदरे प्रपूरिते सति तस्मा- 
त्कारणाद्धोज्यान्याहारभोज्यानि भक्षयितव्यानि जटरिभिदीप- 
नानि रघूनि च तथा सह पंचमूङेन तथाऽत्पाम्खादयो येषु तानि) 
भावितानां गवां मूत्रे षषिकानां च तंडुकैः । 
यवागू पयसा सिद्धां प्रकामं मोजयेश्नरम्‌ ॥ १२३ ॥ 


सष्टगहृदये 
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पिबेदिश्चुरसं चायु जटरणां निघुत्तये । 
स्वे स्वं स्थानं बजंद्येषां वातपिन्तकफास्तथा ॥ १२४ 
गोमूत्रे भावितानां षष्िकानां तंड्केथवागूं क्षीरेण सिद्धां प्र 
काममिच्छया नरं मोजयेत्‌ । अनु पश्वादिष्षुरसं च पिषदुद्राणं 
रांखथंम्‌ । तथा वातपित्तकफाश्वेषामुदरिणां खं सवं सथानं त्रजंति 
अल्यथौष्णाम्कटवणं रूक्चं राहि हिमं गुर । 
गुड तेरुरूतं दां वारे पानावगाहयोः ॥ १२५ ॥ 
आयासाष्वदिवास्वप्रयानानि च परित्यजेत्‌ । 
अययर्थोष्णाम्लल्वणादिकं जठरी दयजेत्‌ | 
वारि पानावगाहयोयदि लजेत्‌ तर्हिं किं पेयमित्याह्‌ । 
नात्य्थ॑साद्रं मधुरं तश्च पाने प्रशस्यते ॥ १२६ ॥ 
सकणाङखवणं वते पित्ते सोषणशचकंरम्‌ । 
यवानीसेंधवाजाजीमधुव्योषेः कफोद्रे ॥ १२७ ॥ 
व्यूषणक्षारख्वणेः संयुतं निचयोद्रे । 
मधुतेखुवचाद्युटीर ताहाकुःछटसधवेः ॥ १२८ ॥ 
ष्ीहि बद्धे तु हपुषायवानीपटजादिभिः। 
सकृष्णामाक्षिकं छिद्धे व्योषवत्सचिखोदरे ॥ १२९ । 
तक्रमीषत्सो दं मधुरं पने श्ररास्यते । तच्च पवने सपिष्पलिः 
सैधवं श्रेष्ठम्‌ । पित्ते समरिचशर्करम्‌ । यवान्यादिभिः सह क 
फोद्रे हितम्‌ । त्रिकटुकादिभिः संयुक्त संनिपातोदरे । मधत 
लादिभिः ्रीहोदरे । दपुषादिभियंत बद्धोदरे । पिषलीमधुयुतं 
चिद्रोदरे । जलोदरे व्योषयुतं श्रेष्टम्‌ । 
गोरवारोचकानाहमद बह्यतिसारिणाम्‌ । 
तक्रं वातकफातोनामस्रतत्वाय कर्पते ॥ १३०॥ 
वातकफातौनां गोरवारोचकादियुतानां तक्रमग्रुतत्वाय कपते 
संपयते । 
एतच ववन्‌ वातकफयोव्रद्धावपि देयमिति योतयति 
प्रयोगाणां च सवंषामयु क्षीरं प्रयोजयेत्‌ । 
स्थेर्यरृत्सर्वधातूनां बल्यं दोषायुवघहत्‌। 
सर्वेषां च प्रयोगाणामनुक्षीरं तक्रं च प्रयोजयेत्‌ । तच्च तं 
सवंधातूनां स्थिरत्वं करोति । तथा बल्यं स्यादोषायुबंधत्वं हरति । 
मेषजोपचितांगानां क्षीरमेवाम्रतायते ॥ १२३१ ॥ 
भेषजेनोपचितं शरीरं येषां तेषा क्षीरमेवाग्रतत्वाय संपद्यते । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय्दीकायां सर्वागघु- 


द्राख्यायां चिकित्सितस्थान उदरचिकित्सितं नाम यंचदरो. 
ऽप्यायः।। १५॥ 
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षोड कोऽध्यायः । 

अस्मादनंतरं पांडरोगचिकित्सितं व्याख्यातुमुपक्रम्यते । 
संबधश्चास निदान एवोक्तः । 
अथाऽतः पांडरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
पांङामयी पिवेत्सपिंसदौ कल्याणकाहयम्‌ । 
पंचगव्यं महातिक्तं शतं वाऽऽरुग्वधादिना ॥ १॥ 

पाड़तुरः कल्याणकाल्यं सर्पिरादौ पिवेत्‌ । आदाविद्यनेनै- 
तद्रमयति । अस्िन्व्याधौ ब्रधान्येन पित्तचिकित्सा काीं । 
तदनु वातकफयोः । तथा च पित्तस्येवेतद्याधिकर्वते प्राधा- 
न्यम्‌ । अत एव च निदानेऽध्यगीष्ट । पित्तप्रधानाः कुपिता ई- 
द्यादि । तस्मात्‌ पित्तस्योपदांये सर्पिःपानं युक्तम्‌ । पैचगव्यं 
घतमपस्मारमतिषेधो्तम्‌ । महातिक्तं कु्टचिकित्सितोक्तम्‌ । 
आरग्वधादिगणन वा परक धतं पिवेत्‌ । 


दाडिमाक्छुडवौ धान्यात्कुडवा्धं पटं परम्‌ 
चि्रकाच्करुगवेराचच पिप्पस्यधैपरं च तेः ॥ २॥ 
कच्कितैरषिरातिपटं शृतस्य सलिलाटके । 
सिद्धं हत्पांडगुर्माश्ैः श्रीह वातकफार्तिजुत्‌ ॥ २ ॥ 
दीपन श्वासकासच्नं मूढवाताद्रोमनम्‌ । 
दुःखप्रसविनीनां च वन्यानां च प्रास्यते ॥ ४ ॥ 
दाडिमसख कुडवं धान्यक्चत्छुडवार्थं चिव्रकष्ुव्योः प्रयेकं 
पलम्‌ । पिप्ल्या द्रौ क्षो तैः पिंषैतस्य पठानि विरार्ति 
तोयाढके पचेत्‌ । तच्च सिद्धं हृदयायर्तिजित्‌. । दीपना्दिगुणयु- 
न्तं च । दुःखप्रसविनीनां खीणां वेध्यानामप्रसविनीनां च शस्यते । 
खेहितं वामयेत्तीक्णेः पुनः सिग्धं च श्योधयेत्‌ । 
पयसा मचयुक्तेन बहुशः केवटेन वा ॥ ५॥ 
लेहित पंडयेगिणे तीक्षणेवौमयेत्‌ । पुनरपि ज्लिग्धं च बहुशः 
क्षीरेण मूचयुतेन शोधयेत्‌ । केवलेन वा पयसा रोधयेत्‌ । 
द्‌ तीपलस्से कोष्णे कारमयोजटिमासुतम्‌ । 
द्राक्षाजटि वा मृदितं तत्‌ पिवेत्‌ पांडरोगजित्‌॥६॥ 
मूत्रेण पिष्टा पथ्यां बा तस्सिद्धं वा फरत्यम्‌। 
दृतीपलरसे कोष्णे कादम्याजलिमासुतमथवा द्राक्षाजिं म 
दितं पिबेत्‌ । तदेतदुभयमपि पांडरोगघ्रम्‌ ! गोमूत्रेण पिष्टं ह- 
रीतकीं वा पिबेत्‌ । तेन गोमूत्रेण सिद्धं कथितं फलत्रयं वा 
पिबेत्‌ । 
स्व्णक्षीरीचिवृच्छ्यामामद्रदासुमहोषधस्‌ ॥ ७ ॥ 
गोमूजांजखिना पिं श्रतं तेनैव वा पिबेत्‌ । 
साधितं श्चीरमेभिचौ पिवेदोषायुरखोमनम्‌ ॥ ८ ॥ 
स्वर्णक्षीयादिकं गोमूत्राजलिना पिष्टमथवा तेनैव गोमूत्रेण 
श्तं पिवत्‌ । एभिवौ स्वणैक्षीयादिभिदरव्यैः कषीरं साधितं दोषा- 
लुलोमकरं पिबेत्‌ । 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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मूर सथितं का सघाहं पयसाऽयोरजः पिवेत्‌ । 

कद + क क 
जीणे क्षीरेण युंजीत रसेन मधुरेण वा ॥ ९ ॥ 

गोमूत्रे सप्ता सितं रोदचूणं क्षीरेण पिबेत्‌ । जीण त~ 
स्मिन्‌ दुग्धेन सहान्नं थंजीत । मांसरसेन वा मधुरेण नत्वम्केन । 
टुद्धश्चोभयतो लिद्यात्पथ्यां मघुघतद्ध ताम्‌ 1 

शुद्रश्च भयतः पायुतो मूधेतश्च हरीतकीं मधुदतहतां 
लिह्यात्‌ । 
विद्ाखां कटुकां मुस्तां कुष्टं दार कखिगकः॥ १०॥ 
कषोरा दिपिचुमूयौ कषोधौशः घुणभ्िया। 
पीत्वा तच्रूणमंयोभिः सखुखेकिद्यान्ततो मधु ॥ ११ ॥ 
पाडरोगे उ्वरं दाहं कासं भ्वास्मरोचकम्‌ । 
गुट्मानाहयमवातश्च रक्तपित्तं च तयेत्‌ ॥ १२॥ 

विशाखाद्यः षटर॒क्षेमा्ाः । मूवौपि द्विकर्षम्रमाणा । अधै- 
कषंदप्री अतिविषा । तदेतनूरणं कोष्णांबुना पीत्वा माक्षिक चि- 
दयात्‌ । एतच पाड़रोगादीन्हंति । 
वासागुडची्िफखाकटीभूनिवनिबजः । 

श हति # 

काथः क्षोद्रयुतो रंति पांडपित्ताखकामशाः॥१२॥ 

वासादिक्वाथो मधुयुतः पांड़ादीन्‌ हंति 


व्योषाभिवेह्टन्िपरामुस्तेस्तुल्यमयौरजः । 

न्यूणितं तकरमध्वाज्यकोष्णांमोभिः योजितम्‌ १४ 
कामरापांडहद्योगङ्कुष्रमेहनाशनम्‌ । 

| व्योषादिभिस्तुल्यमगोरजश्रूभितं तक्रादिभिरुपयोजितं का- 
मलादिनाशनम्‌ ¦ 
गुडनागरमंडरतिखांरान्मानतः समान्‌ ॥ १५ ॥ 
पिप्परीदिगुणान्दयाहुटिकां पांड्रोगिणे। 


गुडादिकान्‌ सममागान्‌ पिप्परीद्धिगुणानिमां गुलिकां पांड़- 

रोगिणि दयात्‌ । 
ताप्यं दान्यौस्त्वचे चव्यं प्रंथिकं देवदारु च ॥ १६॥ 
व्योषादि नवकं चेतच्चूणयेद्‌ द्विगुणं ततः। 
मंदरं चांजननिभं सवैतो.ऽटगुणेऽथ तत्‌ ॥ १७ ॥ 
पृथग्विपक्ते गोमूत्रे वटकीकरणक्षमे । 
प्रश्चिप्य वरकान्छर्यात्तान्खादेतक्मोजनः ॥ १८ ॥ 
पते मंडूरवरकाः प्राणदाः पांडूसेगिणाम्‌ । 
कुःषए्ठान्यजरकं शोफमुरुस्तममरोचकम्‌ ॥ १९ ॥ 
अर्योलि काम मेहान्‌ प्रीहानं शाम्यति च । 
 ताप्यादिकं व्योषादिनवकं च पूर्वोन्तं चृणयत्‌ । ततस्तेभ्यो 
दविग॒णं संद्धरमंजनसध्शं सर्वेभ्योऽष्युणे मूत्रे प्रथक्‌ विपक्े च ` 
वटकीकरणक्षमे घने सति प्रक्षिप्य वटकान्‌ कुयीत्‌ । तांश्च त. ` 


४०८  ऋष्टगहदये ` ० १६ 











` कम्रधानभोजनः सन्‌ प्राश्रीयात्‌ । एते मंडूरवटकाः पांड़ामयिनां | शीतान्मधुप्रस्थयुताद्‌ जिद्यात्पाणितलं ततः । 


प्राणदास्तथा इष्टादीन्‌ घ्रैति। ` हटीमकं पांड्सेगं कामलां च नियच्छति ॥ ३१ ॥ 
ताप्यादिजतुरेष्यायोमखाः फंवपराः वृथक््‌ ॥ २०॥ | द्राक्षायाः षोडराप्नि पिप्पल्याश्च दार्करायाः पानि प- 
चिजरकनिफलाव्योषविडंगेः पाटिकैः सह । चाशत्‌ । यच्यादिकं रजीकृतं द्विपलम्रमाणम्‌ । धात्रीफलरत- 
दा्कराष्टपलोन्मिश्चाश्रूणिता मधुना दु ताः ॥ २९॥ | ख द्रोणे स्वमेतक्किप्वा ठेहमिव पचेत्‌ । तसमष्टेदाच्छीतान्मं- 
पांड़रोगं विषं कां यक्ष्माणं विषमं उवरम्‌ । घुनः प्रस्थयुतात्‌ पाणितलं कषमा लिद्यात्‌ । सच ठ्हो ह्‌ 
कु्ठान्यजरकं मेहं रोफ श्वासमयोचकम्‌ ॥ २२ ॥ | रीमकादीत्नियच्छति पराकरोति । | 

( भ्व ॐ १, र गु = | क्प ५ 
विक्लेषाद्धत्यपस्मारं कामखा गुदजानि च । कनीयः पंचमं शस्यते पानमोजने । 


ताप्यादयः पृथक्‌ पंचपठाधित्रकादिभिः पाक्किः सह दा- | पाडनां कामखतनां सद्धीकामरुकाद्रसः ॥ ३२ ॥ 


५, १७ 


कैराष्टपल्छयुताशरूरणीकृता मधुना द्रवीकृताः पाड़रोगादीन स्वति । | पानभोजने च शखते हस्वप॑चमूल्नलम्‌ । सृद्रीकारंसं आ 


 विङेषेणापस्मारादीश । मलकरसश्च । पांड़रोगिणां कामलातौनां च शासते । 
कौटज्िफला्निबपगोकघननागरेः ॥ २३॥ इति सामान्यतः परोक्तं पांडुयोगभिषगजितम्‌ । 
भावितानि दशादानि रखेद्वितनियुणानि वा । = | विकल्प्य योज्यं विदुषा प्रथग्दोषवं भरति ॥ ३३॥ 
|, च तवा (क क 
रिखाजतपखान्यष्टौ तावती सितदहकंसा ॥ २४ ॥ इयेवं पांड़रोगे सामान्येन भिषगजितमोषधं भक्तम्‌ । भिष- 


त्वकृष्षीरीपिप्यकीधाजीककंराख्याः परोन्मिताः । । जातः कंडादौ भिषज्यते इ्युक्तः मिषगनितम्‌ । तदभिकेन 
निदृग्ध्याः फलसूलाभ्या पल युक्तया (जातकम्‌ ॥ | वैयेन विकल्प्य निरुप्य पृरथग्दोषवलं लक्षणीडल योज्यम्‌ । 
मधु्िपटसंयुकतान्कुयादक्षसमान्गुडान्‌ । 
द्‌ाडिमांबुपयःपक्षिरसतोयसखुरासचान्‌ ॥ २६॥ 
तान्‌ मक्षयित्वापिवेिरन्नो शुक्त एव घा | 


| खेयं पवने तिक्तङीतं तु चेत्के । 
श्छेष्पिके कदुरुक्षोष्णं विमिश्र सांनिपातिके ॥ ३४॥ 


पांडकुछञ्वऱीहतमकार्छोभगंदरम्‌ ॥ २७॥ पवनजे पांडो ेदप्ायं लेभूयिष्टं भेषजम्‌ । तिक्तशीतः 
हन्मूजपूतिश्ुकािदोषर्योषगरोदरम्‌ । प्राय तु पेत्तिके । छैष्मिके तु कटरूक्चोष्णभूयिष्टम्‌ । सानिपा- 
कासाखृग्दरपित्ताखक्रो फगुट्मगखामयान्‌ ॥ २८ ॥ | तिके विमिश्र चिकित्सितम्‌ । 

मेदवभ्मेभरमान्‌ हन्युः सर्वैदोषहरः शिवाः । ख्दं नियौतयेत्कायात्तीक्षणेः संशोधनैः पुरः । 


ल (न 0 


[क्त (ज नित्‌ क नभत 

कोटजादिभिदरैव्ये रसतां गतैः । क्ाथीकृतैरिदर्थः । शिल- वन श १५ 
जतु पलान्यष्टौ दशाहानि द्वियुणानि चियुणानि वा मासमेकं कायाच्छरीरान्छदं दात्यभूतं स्थितम्‌ तीक्ष्णैः संशोधनैः 
भावितानि । अहःशब्दो वारोपलक्षणा्थैः । तदयमत्रार्थोऽवतिष्ठ- | खुदीक्षीरादिभिनिंहरेपुरः पूम्‌ । शद्धे ठु कोष्ठे वलाधानानि 
ते । शिलाजलुपलाष्ठकं केवलं जल्योतं कौटजादिकं तत्तुल्य | धतानि योजयेत्‌ । 
मषटगुणिते जले कथितं ततोऽष्टमागावेषरसं गृहीता तेन रसेन | तान्येवाह्‌ ! 
द्रा वारान्‌ दवित्रिगुणान्वा मावयेदिति । तावत्यष्टपल्प्रमाणा सि- व्योषवि्वद्विरजनीत्रिफलाद्धिपुनमवम्‌ । 
तराकरा त्ववक्षीयौदिकं पठोन्मितं कंटकायीः एलमूख्योः प- मुस्तान्ययोरजः पाडा विडंग एरवद्‌ारु च ॥ ३६॥ 
म्‌ । त्रिजातकं युक्तया यावता त्रिजातकेनातिसौगंष्यं दीनैौ- वृश्िकाखरी च मार्गी च सक्चीरेस्तेः तं घृत्तम्‌ । 


0 दीनमा्नमेतहेयमव्यापकलान् वा | सवान्प्रशमयद्याश्यु विकारान्मृत्तिकाङृतान्‌ ॥ २७ ॥ 
तिमात्रमप्यतिव्यापकत्वेनायो गावात । मधुनचिभिः पैः सं- न | 6. 
युक्तान्‌ काकान्‌ गुडान्‌ विदध्यात्‌ । तान्‌ गुडान्‌ भक्षमिल्वा-।  व्योषादिभिधताचलुधारैः "तानि समेन क्षीरेण तच्चतुः 


ऽ पश्वाद्रडिमजलादीनि यथायोगं पिबेभिर्ः कृताहारो वा । | णजलेन घृते ते सर्वान्‌ विकारान्‌ त्तिकाङृतान्‌ शमयति । 
ते च वटका: पांडादीन्‌ हन्युः । सवैदोषहराः रिवाश्रस्युः। | तदधत्केखस्यश्याहपिप्पलीश्चीर्याङ्ः। 
द्राक्लापरस्थं कणाप्रस्थं शार्कराधैतुखां तथा ॥ २९॥ | केसरादिभिः पकं सर्धिसदवत्‌ पूरवगुणम्‌ । 


दपं मधुकं शत्वकक्ीरी च विच्यूणितम्‌। , मृद्धेषणाय तद्ोख्ये विवरेद्धावितां खदम्‌॥ ३८॥ .. 
धानीफलरसद्रोगे तस्किस्वा ेहवर्पचेत्‌ ॥ २०॥ बेह्वाक्चिनिवप्रसवैः पाठया मूर्वयाऽ थवा । 









ग्रदस्रेषणार्थे तसां खदि ङोव्ये खोद्धपत्वे सति वे्टादिभि- 

भीवितां श्वदं दयात्‌ । 

मृदेद्सिन्नदोषाद्गमाद्योज्य च सेषजम्‌ ॥ ३९. ॥ 
श्रदो भेदो विदोषः कृष्णपां्धरादिः । तेन भिन्नो विशेषितो 

यो दोषंसस्य वातादे ज्ञानात्‌ । स॒त्कष्रायानिलं पित्तमूषरा मघुरा- 

त्कफं दूषयेत्‌. । एवं जक्षणारो षायुगमाद्धेषजं योज्यम्‌ । नेव- 

मेव मद्धक्षणमा्नविज्ञानेन । सखननिर्हैरणौषधं चेतद्वेतुविपरीतमे- 

वेदवेहि । यतो म्रदा हेतुभूतया यः पांडरोग उदमूत्तस्य खननि- 

हरणं विपरीतमेव । 

कामखायां तु पित्तघ्नं पड़सिगाविरोधि यत्‌ । 

 कामलायां पित्तहरमोषधं यत्त. पांड़रोगाविरोधि तच्यम्‌ । 

पथ्याद्ातरसे पथ्याचताध्श्तकटिकितः ॥ ६० ॥ 

श्रः सिद्धो घरृताद्रुल्मकामखापांडरोगछत्‌ । 

 पथ्यारातक्ताथे पथ्यादृतपंचारात्कल्कीकृतो घ्रतप्रस्थः पक्त: 

कामखादिन्नः। 

आर्वधं रसेनेक्षोर्विदायीमरकस्य वा ॥ ४९ ॥ 

सञ्युषणं विटवमाचं पाययेत्कामटापहम्‌ । 

इक्षो रसेन विदायां रसेनामलकरसेन वा सहचिकटुकं 

पटप्रमाणमारग्वधं कामटाप्ह्‌ं पाययेत्‌ । 

पिवेन्निकुमकल्कं वा दिशुणे शीतवारिणा ॥ ४२॥ 

1 + ५, क न 

कुंभस्य च्चणं सक्षोद्रं चैफटेन रसेन वा । 
निकुभकत्कं चा पलखद्रयप्रमाणं रिरिरजलठेन पिबेत्‌ । कुभ- 

चरणं क्षोद्रसदहितं वा जैफलेन क्राथेन पिवेत्‌ 

चिफखाया गुद्धच्या वा द्‌ाव्यो निवस्य वा रसम्‌ ४३ 

श्रातः प्राततमेघुयुतं कामखातोय योजयेत्‌ । 
चिपफलादयन्यतमरसं मधुयुतं प्रातः भ्रातः कामिने योजयेत्‌ 

निशनैरिकधाजीभिः कामखापदमंजनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
निश्ादिभिरंजनं कामखहूत्‌ । | 

तिखूपिष्टनिभं यस्त॒ कामरखावान्खजेन्मलम्‌ । 

कफरुद्धपथ तस्य पिन्तं कफदेरेजेयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 





यः: पुनः कामलवान्मलं तिल्पिष्टसदकर. सुंचेत्तस्य कपरुद- 


मार्ग तस्यातुरसख कफतरैदरैव्येः पित्तं जयेत्‌ । 
रुश्चद्ीतगुरस्वादुव्यायामवटनिग्रहेः । 
कफसंमूक्छितो वायुयंदा पित्तं वहिः क्षिपेत्‌ ॥ ४६॥ 
दारिद्रनेजमूचत्वङ्श्वेतवचोस्तद्‌ा नरः । 
मवेत्सारोपविष्टमो गुरुणा हव्येन च ॥ ४७ ॥ 
दौर्बल्य ऋ (> हू १९ 
ल्पा्िपाश्वीतिरिभ्माश्वासारुचिज्वरेः । 
जऋमेणाल्पेऽनुषञ्येत पित्ते शासखासमाधिते ॥ ४८ ॥ 
५५ र 


चिकित्सास्थानम्‌ । 








रसेस्तं रुश्षकटुम्छेः दिखित्ित्तिरिदश्चजेः । 
दष्कमूखकजेयूयेः छुरस्थोत्थैश्च भोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
भशाम्छतीष््णकटुकर्वणोष्णं च दास्यते । 
सवीजपूरकरसं लिद्याद्योषं तथायम्‌ ॥ ५९ ॥ 
स्वं पित्तमेति तेनास्य शाक्कदप्ययरज्यते । 

वायुश याति प्रशमं सहाटो पाद्युपद्धवेः ॥ ५९ ॥ 
निवृन्तोपद्रवस्याऽस्य कार्यः कामलिको विधिः । 


रूक्षादिभिः पवनः कुपितः कफेन मिधितो यदा पित्त 
बहिः क्षिपेत्‌ तदा दारिदरने्ादिः पुरुषो मवेदाटोपादिमांश्च । 
हृदयेन च गुरुणा युक्तः । दौर्बल्यादिभिः कमेण कुपितो वायु. 
रल्पे पित्ते शाखासमाश्रितेऽनुषज्येत । अनुषज्येतेति कम॑कर्तरि । 
तं तादशं नरं रसै सक्षकटरम्केमयूरादिमांसजेस्तथा छष्कमूरको- 
दरवैरयूषिस्तथा कुरत्थोत्थेभजयेत्‌ । श्रह्याम्खादिकं च मोजनं शा- 
स्यते । तथा बीजपूरकरससहितं व्योषं टि्यात्‌ । एवे कृते सस्य 
पित्तं स्वमाशयमेति । शष्चानुरज्यते वायुश्च म्रदामं याल्यारो- 
पाघ्रकजनादिभिरुपद्रवेः सद्‌ । अस्यातुरस्याऽपगतोपद्रवस्य सतः 
कामलाविदहितो विधिः काथः । 
गोमूत्रेण पिवे्कंमकामखायां हिखाजतु ॥ ५२॥ 
मासं माध्चिकधात बा किदं चाऽथ हिरण्यजम्‌ । 

कुभकामशायां गोमूत्रेणखोडितं रिखाजठु पिवेत्‌ ! धातुमा- 
क्षिकं वा । गोमूत्रेण मासं यावत्‌ पिवेत्‌ । हिरण्यजं रूप्योत्थे 
मलं वा गोमूत्रेण पिबेत्‌. । 


गरद्धचीस्वरसक्षीरसाधितेन दरीमकी ॥ ५२ ॥ 
महिषीहविषा लिग्धः पिवेद्धान्ीरसेन तु । 
चिवृतां तद्िरिक्तोदयास्स्वाद पित्तानिरापहम्‌ ॥५४॥ 
दराक्षाठेदं च पूवाक्तं सर्पीषि मधुराणि च । 
यापनान्क्चीरसवस्तीश्च शीट्येत्सानुवासनान्‌ ॥ ५५॥ 
मार्दीकारि्रियोगंश्च पिषेद्युक्त्यािचन्धये । 
कासिकं बामयाटेहं पिप्पलीमधुकं बराम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पयसा च भ्रयुंजीत यथादौषे यथावम्‌ । 
हलीमकवान्‌ गुचीस्वरसक्षीरपक्ेन मदिषीष्रतेन ज्लिग्धः 
सन्‌ चित्रतां धात्रीरसेन पिवेत्‌ । गुद्धचीस्वरसोऽब्र ध्रताच्चतुरौणः 
क्षीरं घतसममिति पाककमः । तथा त्रिव्रृतया विरिक्त सति 
मधुरं वातपित्तं चायात्‌ । प्रायक्तं च द्राक्षालेदं भक्षयेत्‌ ¦ 
मधुरदव्यसाधितानि घृतानि चाद्यात्‌ । यापनान्म्राणकारिणः 
क्षीरवस्तींश शीट्येदनुवासनसहितान्‌ मारद्रकारिष्टयोगां्च यु- 
त्तया वद्विवरृद्ये पिवेत्‌ । अभयाठें चागस्त्यं कासचिकित्सितोक्तं 


्रस्थोन्मिते यवक्षाये विंदातिरविंजया इत्यादि रील्येत्‌ । क्षीरेण 


च पिप्पलीं मधुय्िकां बलां च युंजीत यथादोषाद्खनच्य । 
पांडरोगेषु कुरः रोफोक्तं च श्ियाक्रमम्‌ः ॥५७ 


४१. 
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पांड़तेगेषु शोफचिकिसितं च करियाक्रमं सुधीः प्रयंजौत । ¦ 


तस्थाने पांडयेगचिक्षिस्सितं नाम प्रोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


| 
इति श्रीमदरुणदत्तविरवितायामणंगहदयटीकायां चिकित्सि- | 
| 
| 
| 


| दच्वा गुडतुखां तसिन ठेहे दयाद्धिच्णितम्‌ । 


जिजातकं भिकटुकं किंचिच्च यवरुकजम्‌ ॥ १५॥ 
प्रस्थाधं च हिमे क्षोद्रात्तन्निहंत्युपयोजितम्‌। 


सप्तदशोऽध्यायः । 


[क अप 


पांडूरोगचिकित्सितादनंतरं शोफचिकत्सितं व्याख्यातुं मरकर 
म्यते । 
सथाऽतः श्वयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
संबंधश्वाऽसख निदान एवोक्त इयाह । 


सवै सर्वंगसरे दोषज श्वयथो पुरा । 
सामे विरोषितो भुक्त्वा घु कोष्णांभसरा पिचेत्‌॥ 
नागरातिविषादारूबिडगेद्रयवोषणम्‌ । 
अथवा विजयाछ्युटीदे वदारुपुननेवम्‌ ॥ २ ॥ 
नवायसं वा दोषाढ्यः शुध्ये मुजदरीतकीः 
वराक्राथेन कटुकाकुमायञ्यूषणानि वा ॥ ३॥ 
अथवा गुग्युटं तद्वजत वा रोरुसंमवम्‌ । 

सवत्र दोषज श्वयथो सवागजे तथा सामे विशोषितः सन्‌ 
लघु भुक्ला कोष्णेन जलेन नागरादि पिबेत्‌ । विद्रोषणमच्रोप- 
वाप्षः । अथवा विजयादीन्‌ कोष्णांभस्ा पिबेत्‌ । दोषबहुलो न- 
वायसं पांड़रोगोक्तं पिबेत्‌ । छयुध्यथं गोमूत्रेण हरीतकी शील 
येत्‌ । च्रिफलाक्रथेन सह॒ कटुकातरिवृतालेहचूणकटत्रिकाणि 
शीलयेत्‌ । वराक्राथेन कुंभादीन्‌ गुग्युं वा । रिखाजलु वाच्नि 
फलाक्राथेमेव रीख्येत्‌ । 


मदाः शीटयेदामगुरुमिनविवद्ध चद्र ॥ ४ ॥ 
तक्रं सोवचेखव्योषक्षौद्र युक्तं गुडाभयाम्‌ | 
तच्ायुपानामथवा तद्धद्धा गुडनागरम्‌ ॥ ५ ॥ 
मंदामिरामगुरुभिन्नविबद्धविट्‌ सन्‌ तक्रं सोक्यंखादियुतं शी 
र्यत । युडयुतासभया तक्राञ्चुपानां वां 1 तथव गुडनागर तक्रा- 
सुपानं शीलयेत्‌ । 
आद्रेकं वा समगुडं प्रकुचा्धविवर्धितम्‌। 
परं पचपरं मास यूषक्षीररसारानः ॥ ६ ॥ ` 
गुटमोद रादोःभ्वयथुप्रमेदान्‌ 
भ्वासप्रतिद्यारुसकाविपाकान्‌ । 
सकामखादणेफमनोविकारान्‌ 
कासं कफं चेव जयेस्पयोगः ॥ ७ ॥ 
आद्रकं वा तुल्यगुडं पलार्धेन प्रतिदिनं वर्धतं परं पेचफटं 
यावदेकसिन्नेव दिने परपंचक्ममाणं स्यात्युनरपि हास्येदर्धपलं 
यावत्‌ । एवे मासं यावदेषप्रयोगो यथोचितं कफपित्तवाताधिको 
व स्यात्‌. । एष च प्रयोगो गुल्मारदीशचतुदैरा कफंतान्‌ | 
नगचत्त्‌। | 


[ारकााकाककाकानााकाककककणन्कातानाककाककनकानाकातावपतकाााक दिनिद 


घतमाद्रेकनागरस्य कटठ्क- | 
स्वरसाभ्यां पयसा च साधयेत्वा । 
श्वयशथुक्षवथूदरयाश्रसाद्‌- | 
रभिभूतोऽपि पिवन्‌ मवत्यरोगः ॥ ८ ॥ 
घृतमद्रकनागरस्य कत्कस्वरसाभ्यां पयसा च साधयिद्र 
प्रत्का पिबन्‌ शोफादिभिरसिभूतोऽपि निरामयः स्यात्‌ । आद्रा. 
गरमाद्रकमुच्यते । उपजात्यौपच्छदसिके वृत्ते 
निरामो बद्धशामलः पिवेच्न्यथुपीडितः । 
भिकटुचिवृतादं तीचिच्रकेः साधितं पयः ॥ ९ ॥ 
मूं गोव महिष्या वा सक्षीरं श्चीरभोजनः । 
सप्ताहं मासमथवा स्यादुषटक्चीरवतेनः ॥ १० ॥ 
निरामो बद्धपुरीषः शोफातः सन्‌ चिष्रतादिभिः साधितं पयः 
पिबेत्‌ । गोमहिष्या वा संबंधि मूत्रं सक्षीरभोजनः सन्‌ पिवेत्‌ 
तथोष्टक्षीरभोजनः पानाहाराभ्यां विना सप्राहमथवा मासं स्यात्‌। 
उषटृक्षीरवतेन इलयत्र कृष्कुव्यादीनामंडादिषु पुंवद्भावो वक्तव्य 


क कप 


इत्युष्टब्दस्य पुंवद्भावः । केचिदुष्रीक्षीरमिति जगुः । 

यवानकं यवक्षारं यवानीं पेचकोटकम्‌ । 

मरिचं दाडिमं पाठां धानकामस्ख्वेतसम्‌ ॥ ११॥ 

बाख्विख्वं च कोरा साधयेत्सछिखाढके । 

तेन पक्रो धृतपस्थः दोफाशोगुल्ममेहहा ॥ १२॥ 
यवानकादि क्षौरं जलाठके पचेत्‌ ! तेन क्रायेन घतप्रः 

पक्रः दोफादिहा स्यात्‌ । ब्रह्मादिरान्दस्य प्रायिकत्वाच्छोफर 

व्दोत्तरादावापि हेतः किप्‌ । | 

द््रथिचरकगभोद्धा धत तत्तकसंयुतम्‌ । 

पक्त सचिघ्रकं तद्धहणेः 
चिच्रकगमोदध्रधिच्रकचूणैमिभ्रितातक्षीरायजातं दधि तस 

न्मभ्यमानात्तक्रेण चिच्च कतक्रेण संयुक्तं पक्व तद्रयवानकादिष 

तसष्शं गुणः । | 

युज्याचचच कारवित्‌ ॥ १२ ॥ ` 


धान्वतर्‌. महातिक्तं कल्याणममयाधुतम्‌ । 


कालविदवस्थादोषादिविद्धान्वंतरं महातिन्तं कलव्याणकमभया 


धृतं युंज्यात्‌ । 


द्राम्रूककषायस्य कसं पथ्यारात पचत्‌ ॥ १४॥ 


प्रवृद्ध शोप्छज्वरमेदगुव्म- 
कादयामवातास्छकरक्तपित्तम्‌ । 
वेवण्येमूत्रानिरुडुकदोध- 
-भ्वासारुचिश्ीदगसेदरं च ॥ १६॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ | 





दङमूलकषायस्याठके पथ्यारातं पचेत्‌ । अत्र च सामान्यप- 
रिभाषया क्राध्यद्रव्यस्य च द्दामूलख च द्वाचिंशत्‌ पलानि म- 
वंति । एवं च तत्रांतरे विरोधः 1 तथा तत्रैवं कथ्यते । द्विपचम- 
लस्य तुलकषाये कंसेऽमयानां च रतं ॒गुडाचेति । तदेवं वि- 
रोधं पद्यंतो व्याख्यामेवेविधां विद्वांसो विदधति । दशमूस्य 
ठुखा तस्याः कप्रायो दशमूलकषाय इति । मयूरव्यंसकादित्वा 
दुत्तरपदलोपी समासः 1 एवै ददामूरस्य पलशतं तत्काथस्याढ 
के पथ्याशतं पचत्‌ । गृडतुलां दत्वा तस्मिन्‌ ङ्टे विचूर्णितं 
त्रिजातकादिं दद्यात्‌ । एतेषां च प्रमाणं वासिष्ठेहवत्‌ कल्म्य- 
म्‌ । यवक्षारस्य कषमा देयम्‌ । तंत्रातरेऽप्युक्तम्‌ । व्योषा 
तुष्पलं दय्यात्रिपरं चिसुगेघतः । कर्षमात्रं यवक्षारादिति । शीते 
च सति माक्षिक्त्परस्थाधं देयम्‌ । तदेतदुपयोनितं बृद्वशोफा- 
दीन्‌ हंति । खारणादस्तु जगाद्‌ । दशमूखाढकममयाकषतसहितं 
पाचयेदपां दरोणे ) अवदरोषितचतुरंशे तस्मिन्पुनः क्षिपेत्‌ पथ्या 
इति । उपजाति्वत्तम्‌ । 
पुराणयवरास्यन्नं दशमूरखबु साधितम्‌ । 
अट्पमस्पपटु खं भोजनं श्वयथोर्हितम्‌ ॥ १५७ ॥ 
क्षारग्योपान्वितेमेौद्धेः कोरुत्थेः सकणे रसेः 
तथा जांगखजेः कूमेगोधाद्स्यकजेरपि ॥ १८ ॥ 
अनम्टं मथितं पाने मदान्योषध्वंति च । 


श्रयथोः पुराणयवा दिददमूलक्राथसाथितमस्पम्‌। तथाल्पख्व 
णन्नेदं भोजनं हितम्‌ । कैः सह । मौदस्सेः । किंभूतः । क्षा 
रत्यूषणयुक्तेः । तथा कोलत्थरतैः । किंभूते; । सपिप्परीकरेः । 
` त्था च मुनिः ! कुलत्थयूषस्तु सपिप्पलीको मोदरस्तु सत्युषण- 
यावकः । रसैस्तथा जांगलविष्किराणां सकूर्मगोधारिखिशाष्ट 
कानामिति । अचर रिखिनो जांगर्विष्किरत्वेन गृहीता अपि 
पेथ्यतरत्वप्रतिपादनार्थं पुनरुपात्ताः । तथायमेव तंच्रक्रदष्टंगाव 
तरेऽध्यगीष्ट । ददामूकांभसा सिद्धवयोषक्षाररजोऽन्वितैः ! रसै- 
जोगलजेमेषैः कोरत्थेमेील्कैरपीति । तथेदयादि । तथा जांगल- 
भांसनेसथां गोधादिजेस्तथा कच्छपादिजेश्च । पाने मथितमनम्लं 
मयानि च सौषरधानि हितानि । 
अजाजीरटिजीवंतीकारवीपोष्कराधिकैः ॥ १९ ॥ 
विद्वमध्ययवक्चारव्रक्चाम्डेवेद रोन्मितेः । 
क्ता पेया ऽऽज्यतेखाभ्यां युक्तिथष्ठा परं हिता ॥ २० 
रो फातिसारहद्रोगगद्मादय ऽदपाभ्चेमेहिनाम्‌ । . 

अजाजीप्रश्रतिमिः पेया श्रततेलभ्यां युक्तया शरष्टाऽतिशयेन 
सोफादिमतां हिता । | 
गुणेस्तद्धचच पाठायाः पंचकोलेन साधिता ॥ २१ ॥ 


पृचकोटेन वदरोन्मितेन साधिता चेया गुणेस्तद्रच पूवक्त- | 


गुणा तथेव पाठायाः साधिता पेया स्यात्‌ । ` 
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रोखेयकुःष्स्थोणेयरेणुकागुरूुपद्यके ; । 
श्रीवेषए्टकनखस्प्क्ादेवदारुधिय गुमः ॥ २२॥ 
मासीमागधिकावन्यधान्यध्यामकवारुकः । 
चतुज्ञीतकताटीखश्रस्ता्गध्च परां शाकैः ॥ २२ ॥ 
कुयौदभ्यंजनं तैलं ठेषे खानाय तूदकम्‌ । 


तथा देचयादिभिरभ्यंजनतैकुं तथा लेपे क्लानार्थमुदकं च कु. 


यत्‌ । 
ख्यानं वा निववपौभूनक्तमादव्छाकेवारिणा ॥ २४ ॥ 


निंबादिवारिणा च ज्ञानं कुयात्‌ । 


पकांगदरोफे वषोभूकरवीरकाकिल्युकः 
विराखा्िफलारोध्रनलिकादे वद्‌ारुभिः ॥ २५ ॥ 
हिखाकोरातकीमाद्रीतारुपणीं जयंतिभिः 
स्थूलकाकादनीश्ाखनाकुःखीदष्पणिमिः ॥ २६ ॥ 


वृद्धिर्दिदस्तिकर्णेश्च सुखोष्णेरुपनं हितम्‌ । 
एकांगजे शोफे पुनर्नवादिमिजरपिष्टेः सखोष्णटपो दितः । 
इति सामान्येन श्रयथोरुपक्रमः \ 


अथाऽनिटोषस्थे श्वयथौ मासाध रिचतं पिवेत्‌ ॥२७ 

तेलमेरडजं बातविडिवंश्रे तदेव तु । 

प्राग्भक्तं पयसा युक्तं रसेचो कारयेत्तथा ॥ २८ ॥ 

स्वेदा्यगान्समीरघ्रान्‌ रछेषपमेकांगगे पुनः 

मातुद्धंगा्िमयेन शरीरि स्मामराह्येः ॥ २९ ॥ 
अनिलजे शोफे पक्षं यावचरिच्र्तं तथेरङ्तठं पिवेत्‌ । वातवि 

डिवंघे सति तदेव पूरवीक्तमोषधे स्राग्म्त क्षीरेण सिद्ध मांसर- 

सेन वा पिवित्‌ । तथा स्वेदाभ्यगान्‌. वातघ्रान्‌. कारयद्रय इति 

दोषः । तथाऽनिलोत्थ एकांगगे सोफे मातुटंगादिभि्टैपं कार 

यते । दिखा सिंदी । 

पेत्ते तिक्तं पिवेत्सर्पिन्य्रोध्यादयेन वा श्रतम्‌ । 

क्षीरं तृडदाहमोरेषु टेपाभ्यंगाश्च इशीतटाः ॥ ३० ॥ 
पित्तश्वयथो तिक्तकाख्यं घतं प्रिवेत्‌ । न्यप्रोधादिगणेन वा 

श्तं पिवेत्‌ । तथा तृडादिषठु क्षीरं पिवेत्‌ । तथा लेपाभ्यंगाः 

रीता हिताः । 

पटोरुमूखायंतीयश्याह्क डुकाभयाः । 

दारुदार्वी हिमं दती 1चिश्ाव्छा निचटं कणा ॥ ३१ ॥ 

तेः काथः सधृतः पीतो हं्यतस्तापतृद्धभ्रमान्‌ । 

ससंनिपातवीस्पंशोफद्‌ाद विषज्वरान्‌ ॥ ३२ ॥ 
परोलादीनां काथो घतसहितः पीतोंऽतस्तापतृष्णादीन्‌ हति, 


 आरग्वधादिना सिद्ध तैर ्ेष्मोद्धवे पिवेत्‌ । 


कफोद्भवे शोफ आरग्वधादिना सिद्धं तरं पिबेत्‌ । 
स्रोततोचिव्रे मदे ऽभ्ावस्चो स्तिमिताशयः ॥ २३ ॥ 


| क्षारचूणौसवारिष्टमूतक्राणि सीखयेत्‌ । 


४१२९ 





छ्लोतोविवंधे सति वदो च मंदेऽरोचके च सति स्िमिता- 
रायः सन्‌ क्षारचूर्णास्वारिष्टमूत्रतक्राणि रीरूयेत्‌ । 
कृष्णापुराणपिण्याकरिश्रुत्वष्टुसिकतातसीः ॥ २४॥ 
प्रकेपोन्मदैने युज्यात्सुखोष्णा मू्रकर्किताः । 
करष्णादीन्‌ कोष्णान्‌ म्रखप उन्मदन वच मूत्रकच्कितान्‌ | 
जित । .. 
खानं मुर्बभसी सिद्धे षटतकौरिचिचकेः ॥ ३५ ॥ 
कखत्थनागराभ्यां वा चंडागुरु विटेपने ) 
मूत्रजछे कुष्टादिभिः सिद्धे ल्लानाय हिते । ऊल्त्थद्यंटीम्यां 
वा क्रथिते गोमूत्रजठे हिते । विलेपने चंडागुरुणी हिते । 
कालठाजगश्यगीसरख्वस्तगधघाहयाहयाः ॥ २३६ ॥ 
एकेषिका च रेपः स्याच्छ्यथवेकगाच्जे । 
कालाजश्छेग्यादय एकांगके शोफे लेपः स्यात्‌ । का नी. 
किनी । बस्तगंधा कारवी 1 एकैषिका च्िव्रता । 
यथादोषं यथासन्नं शुद्धि रक्तावसेचनम्‌ । 
कुवीत मिश्चदोषे त दोषोद्रेकबरात्कियाम्‌ ॥ २७ ॥ 
यथादोषं दोप्राुसारेण शुद्धि तथा रक्तावसेचनं यथासन्नं 
कुर्वीत । संसर्गज तु यथाभ्यधिकदोषानुसारेण क्रियां कुयौत्‌ । 
अजाजिपाटाघन्पंचकोट- 
व्याघ्रीर्जन्यः सुखतोयपीताः । 
निघ्रति भूनिवमदोषधेश्च ॥ ३८ ॥ 
अजाज्यादयः कोप्णजल्पीताः शोफं त्रिदोषोत्थं चिरकालो- 
त्पच्नं ब्रद्धिगतं निघति । भूनिंबनागरे च हूत इति ववनविपरिणा- 
मेन संबेधः । उपजातिर्वत्तम्‌ । 
असरताद्धितयं सिवारिका 
खरकां सपुरं सगोजलम्‌ । 
 श्वयथूुद्‌रकुष्टपाडता 
क्ृमिमेदोभ्वैकफानिखापहम्‌ ॥ ३९॥ 
अभरतायुगखादिकं गुग्गुडसहितं गोमूत्रेण पीतं शोफादीन्‌ 
हंति । वैतालीयम्‌ । षडिषमेऽ्टो समे कलास्ताश्च समे स्युर्नो 
निरंतराः । न समार पराश्रिता कला वैतालीयेऽते रली गुरः । 
इति निजमधिकृत्यं पथ्यमुकक 
क्षतजनिते क्षतजं विश्ोधनीयम्‌ । 
स्ुतिहिमध्रतटेपसेकरेके- 
विंषजनिते विषजिञख शोफः इम्‌ ॥ ४०॥ 
ईति पूर्वोक्तेन प्रकारेण निजं रोफ दोषजमधिकरय चिकि 
हितसुक्तम्‌ ! क्षतोत्ये शोफे क्षतजमसग्‌ निोध्यमु ¦ कैः । र- 
= श्रावादिभिः 1 विषजनिते रोपे विषहरमिष्टम्‌ ! पुथितामा । 





अटगहृ्दय 


ग्राम्यानूपं पिरितमबलं शुष्कशाकं तिखान्न 
गौडं पिष्रान्नं दधि सलवणं विजरं मयमम्छम्‌ 
धानाबल्रमरानमथो गवेसात्म्ये विदाहि 
खप्रं रात्रो श्वयथुगदवान्वजयन्मेथुनं च ॥ ४१ ॥ 
ग्ाम्यादिमांसादि शोष्ठी वर्जयेत्‌ । म्भोट्‌ न्यौ यौ ज्ञेया कुर 
मितलतविद्धिताश्रुन्लोकेः । 
इति ` श्रीमगाकदत्तपु्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्रं गहूदय 
टीकायां सर्वागसंदराद्यायां चिकित्सितस्थाने श्वयथुचिकिस्सि 
नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


४०००५८० 


अश्छादरदोऽध्यायः | 


अस्मादनंतरं विसर्पचिकित्सितसुत्सेवसामान्याच्चिकित्सास 
दरयाच व्या्यायते । 
अथाऽतो विस्पैचिकित्वितं व्याख्यास्यामः ॥ 
आद्‌वेच विसर्पेषु हितं रंघनरुश्चणम्‌ । 
रक्तावसेको वमनं विरेकः खेदनं न त॒ ॥ १॥ 
विसर्पेषु पूवैमेव कंघनादि हितम्‌ । लेहनं तु न हितम्‌ । 
प्रच्छदेनं विसपैघ्रं सय्ीदरयवं फलम्‌ । 
परोखूपिष्पटीनिवपदल्वेवौ समन्वितम्‌ ॥ २॥ 
वमनं विसरप्॑रं मदनफलं मधुयिकिद्रयवान्वितं हितम्‌ 
पटोलादिभियुतं वा मदनफलं हितम्‌ । 
रसेन युक्तं जायंद्या द्वक्षायाखेफटेन वा । 
विरेचनं निचरच्यण पयसा स्पिंषा.ऽथवा ॥ ३ ॥ 
योञ्यं कोषठगते दोषे विशेषेण चिदशोधनम्‌ । 


धिन्रचू्णं जायेद्या रसेन यक्तं द्राक्षारसेन वा त्रिफलारस 
वा विरेचनं योज्यम्‌ । क्षीरेण धृतेन वा त्रिवरृचयणै योज्यम्‌ । को 
गते दोषे विरोषरेण शोधनं योज्यम्‌ । 


अविश्ोध्यस्य दोषेऽस्पे हामनं चदनोत्पठम्‌ ॥ ४. 
मस्तुनिबपरोरं वा परोखादिकमेव वा । 
सारिवामर्कोररीरमुस्तं चा कथितं जले ॥ ५ ॥ 

अश्ोधनादस पसोऽ्त्पे दोषे शमनं चंदनोरं योज्यम्‌ 
मस्तुनिंबपयोर वा परोक्कटुरोहिणीलयादिकं वा सारिवादिः 
वा जले कथितम्‌ । 


दुराखभां पपेटकं गुद्धचीं विश्वभेषजम्‌ । 

पाक्यं शीतकषायं वा तृष्णावीसपैवान्‌ पिबेत्‌ ॥ ६ 
दुरालभादिकं कथितं सीतकषायं वा तृष्णादिमान्‌ पिबेत्‌ । 

दार्वीपरोखुकःटुकामसूरनिफरास्तथा । 

सनिवयष्टीजायंतीः कथिता घरतमुङ्धिताः ॥ ७ ॥ 


अऽ १८ 









तथा दाव्यादीर््निवादिभिः सह कयितान्‌. सपिर्विमिभितान्‌ 
| समुस्तार्वधं ठेपो वर्गो वा वरूणादिकः 


पिबेत्‌ । 
रखाखादुष्टे तु रुधिर र्क्तमेवादितो हरेत्‌ । 
त्वड्ग्रांससायुसंङ्केदो र क्तङ्केदाद्धि जायते ॥ ८ ॥ 
रक्ते च राखादुष्टे सति प्रथमं रुधिरमेव हरेत्‌ । कुत इ- 
स्याह । त्च्चासेल्यादि । यस्मात््वगादिषु दो रक्तङेदाजायते 
त स्माद्रक्तं निररेत्‌ । | 
निरमे श्छेष्मणि क्षीणे वातपित्तोत्तरे हितम्‌ । 
श्यत तिक्तं महातिक्तं श्तं वा जायमाणया ॥ ९ ॥ 
निरामे पुंसि तथा वातपित्ताधिके कफे च क्षीणे चरतं तिक्त- 
कऋादिकं हितम्‌ । पूवं सामान्येन विसर्पिणः सेनं निषिद्धम्‌ । 
उअवस्थाविरोषेण च सलेहनमिदसुक्तमिति पूवौपरव्याहतत्वमच्र 
लारंकनीयम्‌ । 
निहैतेऽस्े विद्युद्ध.ऽतदषे त्व्ांससंधिगे । 
चदिःक्रियाः पदेहादयाः सद्यो बीसपशांतये ॥ १० ॥ 
रक्ते निहते ऽतर्विद्यद्े दोषे त्वञ्यांसाधिते सति प्रकेपसेकाया 
बहिःक्रियाः परिमाजेने विधेयाः । शीघ्रमेव विस्पैशांतये स्युः! 
खा ताहामुस्तवासयादीवरातेगरुधाल्यकम्‌ । 
सराहा छृष्णगध्ा च कुष्टं चा ठेपनं चले ॥ ११ ॥ 
शतपुष्परादिकं चले वाते विसर्पं प्रलेपनं हितम्‌ । आतेगखो 
नीः सहचरः । 
न्य्मोधादिगणः पित्ते तथा पद्मोत्पखादिकम्‌ । 
न्यग्रो धादिगणः पित्तविसर्पं प्रलेपो हितः । तथा पित्तविसर्पे 
पद्यौटलदिकै दशम्रभ्यास्यं तत्रादवधायम्‌ । यथा षड़रणाल्यो 
योगः । संग्रहे चेवं पठ्यते । पद्मोतलरोवारपंकद्‌वासणालम्रेगा- 
टककतेर्कशर्कराहीबेरचदनमुक्तामणिगेरिकपयस्याप्रपोडरीकम- 
घ्युकपद्यकधरतक्षीराणीति । 


न्ययमोधपाद्‌ास्तरूणाः कद टीगभसंयुताः ॥ १२॥ 
विसग्रिथिश्च केपः स्याच्छतधोतश्रृताश्रुतः 
पद्धिनीकर्दमः सीतः पिष्ट मोक्तिकमेव वा ॥ १३ ॥ 
शरासः प्रवारं श्युक्तिवौ गैरिकं वा शतान्वितम्‌ । 
न्यग्रोधस्य पादासरुणा अभिनवकदलीगभौच्विता बिसभ्रथि- 
श्च लेपोऽयं शतधोतघरतारोडितः । तथा प्विनीपेकः शिशिरो 
मो च्िकं वा जलपिष्टम्‌ । रंखो वा पिष्टो विह्रुमो वा छक्ति 
श्यवा गेरिकं श्रतयुक्ते र्पो हितः । 
्चिफखापद्कोरीरसमंगाकरवीरकंम्‌ ॥ १४ ॥ 
नर मूखान्यनंता च रेपः शछेष्मचिसपेहा । 
चिफलदिभिर्टेपः %्मविसपहूत्‌ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


४१६ 


भि मका 


धवसप्ताहखदिर्देवदासकुरंख्कम्‌ ॥ १५ ॥ 





आरग्वधस्य पत्राणि त्वचः चछेष्मांतकोद्धवाः ॥९१६॥ 
इद्राणीराकं काकाहा शिरीषकुसुमानि च । 

धवादिकं वरुणसैथकेलयादिवौ कर्णिकारस्य वा पत्राणि श 
ष्मांतकत्वचो वा इद्राण्यादयो वा केपः । 
सेकव्रणाभ्यंगहविेपच्छूणौन्‌ यथायथम्‌ ॥ १७ ॥ 
एतेरेवोषधेः कुयौद्धायो ङेपा धताधिकाः । 

एभिरेव दछष्मविसर्पटेपोषधेः सेकादीन्‌ कुयात्‌ । त्रणाभ्यगाय 
हविरिद्यश्वघासवत्समासः । वायो ये छेषा उक्तास्ते घृताधिकाः 
कायः । अधिकश्चब्दनिर्दैशाचेदं गमयति ¦! अन्यत्राऽपि पित्तवि- 
सर्पं कफविसरपै च ये लेपा उक्तास्तेऽपि सताः कायौ नत्वघृता 
इयथः । 
कफस्थानगते सामे पित्तस्थानगते ऽथवा ॥ १८ ॥ 
आदीतोष्णा हिता रक्षा रक्तपित्ते घ्रतान्विताः । 
अत्यथेङीतास्तनवस्तयुवख्मां तरास्थिताः॥ १९ ॥ 
यो्याः क्षणे क्षणेऽन्येऽन्ये मंदवीर्यास्त एव च । 

कफस्थानगते समे वायौ किंचिच्छीतोष्णरूक्षाश्च प्रेषा 
हिताः । पित्तस्थानगते च रक्तपित्ते धरतान्विताः । अ्ख॑तशी- 
तास्तनवस्तथा तनुवख्रांतरासििताः क्षणे क्षणेऽपरे योज्याः । च 
राब्दो यस्मादर्थे । यस्मात्त एव पुनः पुनः प्रयुज्यमाना मदवी 
यौः स्यु 

खृष्टदोषे संखश्मेतत्कमै परदास्यते ॥ २०॥ 

संष्टदोषे विसर्पं उभयस्पे च संसर्गष्ये सनिपातास्ये चैत- 
तकर्मेदं चिकित्सितम्‌ । यत्प्रतिदोषसुक्तं तदेव यथायथं सं 
करत्वा तन्न प्रशाखयते । 

इति सामान्येन संखश्दोषचिकफित्सितमुक्त्वा वातपित्तजादिष्व- 
भिविसपौदिषूपक्रममाहं । 
दरातधोतघतेनाऽ्ि पदिद्यात्केवलेन वा । 
सेचयेद्धतमंडन रीतेन मधुकांवुन! ॥ २९१ ॥ 
रखीतांभसांभोजजलेः क्षीरेणेश्चुरसेन वा । 
पानलेपनसेकेषु महातिक्तं परं हितम्‌ ॥ २२ ॥ 

अभिशब्देनाऽभ्निविसपं उपलक्ष्यते । तस्य च लक्षणम्‌ । वात- 
पित्तांतरे कफ इदयादियावहुःप्रनोधो श्वते निद्रां सो ऽभिवीसर्प उच्यत 
इति । तमभरिविसपं रततधोतध्रतेन अ्रकेपयेत्‌ । सेचयेदियादि । 
अथवा केवलेन श्तमंडेन सेचयेत्‌ । शिरिरेण मधुय्टीजलेन चा 
सेचयेत्‌. एवं शकराजलेन मुस्तजलेन क्षीरेणे्ठुरसेन चेति यो- 
ज्यम्‌ । पानादिषुं महातिक्तं स॒ष्ट हितम्‌ । 
मर्याख्ये र्तपित्तन्नं कृत्वा सम्यग्यथोदितम्‌। 
कफ़ानिटश्चं कष्टं पिडस्वेदोपनादनस्‌ ॥ >२३॥ 


४१४ `: अष्टांगहृदय | अ० १८ 
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गरथिविसपे रक्तपित्तं क्म॑कृत्वा ततः कफानिल्ं कमं | दविसंवादिनीमिस्तथा विविधाभिरनेकम्रकारादिभिः प्रयुक्ताभिः 


पिंसतेदादिकमिष्टम्‌ । | बेटे स्थितो यदि अ्रथिरदर्धकालादुबंधत्वादतिभ्रद्र भत एव 
ग्रथिविसर्पदाले तु तेखेनोष्णेन सेचयेत्‌ । पाषाणकठिनो यदि नेवोपशाम्यति। अथाऽन॑तरमस्य दाहः क्षेण 


¢ 2 हितः । अना ररैरहै्राऽपि वा दितः । अथवा पाकिभिरोषधैः 
दरामूखविपक्ेन तद्न्मूतेजखेन वा ॥ २४ ॥ ६ ततः चिणि ज 

द्‌ तित मू (५ ब्यातः सोधितैः पाचयित्वा पाटयित्वा तं मरथिसुद्धरत्‌ । 
गर॑थिविसपशचे सति दशमूरविपक्रेनोष्णेन तलेन सेचयेत्‌ । | | 

व मू व स मोक्षयेद्वदुराश्चाऽस्य रक्तमूच्छेशमागतम्‌ । 

तथेव मूत्रैदशमूकविपकरैरिति वचनविपरिणामेन संबंधः । जलेन | न 1 

वा दरामूलक्रथितेन सेचयेत्‌ ! | 3 1 4 । 

ति | | अस्य अंथेमरथिविसपेवतो रक्तमुक्छेरामागतं विकारकरणं प्र 
सुखोष्णया प्रदिद्याद्वा पिष्टया कृष्णगंधया । न्सुखतां प्राप्तं बहुशो मोक्चयेत्‌. । पुनश्च रक्तेऽपहते वातकष्मः 


नक्तमाखत्वचा शयुष्कश्रुखकैः किनाऽथवा ॥ २५ ॥ | जिदौषधं त्र दितम्‌। 


अथवा कृष्णगधया पिष्टया सुखोष्णया प्रदिह्यात्‌ । अथवा प्रञ्धिन्ने दाहपाकाभ्यां बाह्यांत्णवत्किया | ` 
सवन्च्‌ [६। दिष्य कै 9 र्वी + + + ^ भ (4 वेदं (क 
नक्तमालस्वचा पिष्या_ खखोष्णया दयात्‌ । छष्कमूलकैः | दुर्वीविडगकंपिषिः सिद्धं तैकं वणे दितम्‌ ॥६५॥ 
पिट; सुखोष्णेरथवा कलिना बिभीतकेन सुखोष्णेन ठेपयेत्‌ | दुवीसखरसरसिद्धं त॒ कफपित्तोत्तरे धृतम्‌ । 


दती (र पूरते यो 4 ् © ~ ५ 9 [न | $ 
देती चि्रकमूकत्वकरसोधाकंपयसी गडः । प्रहिते सवैसिमिन्‌ विसर्प दाहपाकाभ्यां चोपरक्षिते बाह्यतः 
$ भ भद ९ © (~ 9 स 
भह्वातकास्थि कासीसं ठेपो मिद्याच्छिलामपि २ | तैणवत्किया स्यात्‌ । तथा दाव्यौदिभिः सिद्धं तैलं णे हितम्‌ 
बहिमीगोधितं प्रथि किं पुनः कफसेभवम्‌ । वातप्रधाने विसपै इयर्थादरम्यते । तथा कफपित्तोत्तरे विसय दु 


दीधकारस्थितं ग्रधिमेभिश्द्याच मेषः ॥ २७ ॥ | व॑स्वरसेन पकं षतं हितम्‌ । 
दंयादिमिर्रव्येेपः रिलामपि भिवात्‌ । किमुत कफजं बा- | एकतः सवेकर्माणि रक्तमोश्चषणमेकतः ॥ २६ ॥ 
द्यमागाधितं अथि रेपो न भयात्‌ । चिरकाटावस्थितं अंथिमे-। एकत एकस्िधिकित्सापश्चे सर्वकमीणि यथामिर्द्यनि र 


भिरेव पू्वक्तेरोषधेभियात्‌ । | क्तमोक्षणमेकत एकस्मिन्‌ पक्षे ! एवे विसपोदिष्टया समैचिकि 
मूखुकानां कुखस्थानां येः सक्षारदाडिभेः ! सया रक्तमोक्षणस्य च विसर्मशमने तुल्यत्वात्‌ । 
गोधूमान्नेयैवान्नेश्च ससीधुमधुाकैरेः ॥ २८ ॥ नजु कथमेतत्स्यादिव्याद । 

सक्षोदरेवारुणीमं डेमौवुंगरसान्वितेः ! विसर्पो नद्यसंखष्टः सो.ऽखपित्तेन जायते । 
जिफलरायाः प्रयोगैश्च पिप्पल्याः श्चोद्रसंयुतैः ॥ २९. | रक्तमेवाश्चरयश्चास्य बहुरोऽसखरं हरेदतः ॥ २७ ॥ 
देवदारुगुड्च्योश्च प्रयोगेर्भिरिजस्य च। ` यस्माद्विस्पः सवौ रक्तपित्तेनासंखटोऽसंबद्धो न जायते 
मुस्तभह्वातसच्तनां प्रयोगेमाक्षिकस्य च ॥ ३० ॥ न कदाचिद्रक्तपित्ताभ्यामंतरेणोत्पययत इत्यथैः । अस्य च विस 
धूमरविरेकेः दिरसः पू्वाक्तेगट्ममेदनेः । कनन नान्यः । अतोऽस्माद्रहुशो बहन्‌ वारान्‌ रक्त 


तक्षायोहेमख्वणपाषाणादिभ्रपीडनेः ॥ २१ ॥ | ता ताः 
. न घृतं बड्दोषाय देयं यन्न विरेचनम्‌ । 


मूकादियूषादिभिः सक्षारदाडिभैगेधूमादिभोजनैसथा पनेः | तेन दोषो छ्युपस्तव्धस्त्वश्रक्तपिदितं पचेत्‌ ॥ ३८ ¦ 
ससीधुमथुरशकैरेसखथा सक्षोद्रिवारुणीर्मडेमौतुटंगरसान्वितैस्तथा 
त्रिफलायाः ग्रयोगेरित्यारभ्य यावत्तप्तायोहेमल्वणपाषाणादिप्रपी- 
उनेदीधेकारस्थितं प्रथि ियादिल्यनुवल्य योज्यम्‌ । 


[अ 


बहुदोषाय विसर्पिणे तद्भूतं न देयं यद्िरेचनं न मवति 
पित्तं हि विसर्प प्राधान्येन चिकित्स्यम्‌ । पित्तस्य च विरोवनयु 
पक्रमप्रधानमिति । तेन घतेन विरेचनेन यस्मादुपस्तव्धसंभि 

विष भिरि ९.9 ९ ् ¢ [कोक ५ ५ 

आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिर्विविधाभिबेे स्थितः । | तो दोषस्त्वयक्तमांसानि पचेत्‌ । तस्माद्िरेचनकरमेव धृतं यो 
मरथिः पाषाणकठिनो यदि नैवोपराम्यति ॥ २२॥ ज्यमिति । 
अथास्य दाहः क्षारेण ररेरदसनाऽपि वा हितः। इति श्रीखगांकदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरवितायां सर्वागहुंद 
पाकिभिः पाचयित्वा तु पारयिर्वा तमुद्धरेत्‌ ॥ ३३ | रा द्याया चिकित्सितस्थाने विसपेचिकित्सितं नामा्टददोऽध्याय 


आभिः पूर्वोक्ताभिः क्रियाभिः . सिद्धाभिः सिद्धर्िप्रणीतल्ना- 


अ० १९ चिकित्सास्थानम्‌ । ४१९ 








पकोनविरोऽध्यायः | कफो तरे घ्रतं सिद्धं निबसक्ताहचिघकेः ॥ ११ ॥ 
 कुष्ठोषणवचादारप्रियालचतुरंगुरेः 
| 
| कफोत्तरे निंबादिभिः कत्कीछृतैः पक्वं छते पिबेत्‌ । 


अस्मादनंतरं कुष्टचिकित्सितमारभ्यते । संबंधश्चास्य निदा 
म एवोक्त इत्याह । 
` ~ ® ९ 1, 
अथाऽतः $ुषचाकार्सत उसाख्यास्यामः॥ 
त्वग्र्तमांसादिषदुषणात्तत्छवणादामयस्वभावाचच कायकाद्यं 
कुष्टिनः भयेणावद्यं भावि । अनेनेव्रानुस्तारेण वक्ष्यति । । सवषु च दषु मटातको्थं ठुबरजं सर्पं वा सेहमथवा | 
्ष्ेरप्याययेश्चैनं कुष्ट्रैर॑तरांतर इयाद्‌ । त कुमिजिदादिभिः साधितं पिवेत्‌ । 


सवषु चारुष्कग्जं तोवरं साषेपं पिवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
कच, क 9 पिजि र 
खेदं धतं वा कृमिजित्पथ्याभल्लातकेः शतम्‌ । 





~ + १ +£ ् 
ष्ठन स्रेहपानेन पूवे सवेमुपाचरेत्‌ । | आरग्वधस्य मून रातक्ृत्वः दत ध्रुतम्‌ ॥ १२३ ॥ 
कुष्टव॑तं नरं सर्वमेव क्ेहपानेरपक्रमेच्छरीराप्यायनार्थम्‌ । | पिवबेत्छकष्ं जयत्याश्चु मजन्‌ सखदिरं जम्‌ । 
पूवमस्य केदोपयोगो युक्त इत्यथः । | | कर्णिकारस्य मूलेन रातवारान्‌ श्तं पकं पिबन्‌ ङु जयति 
तच वातोत्तरे तें श्रतं बा साधितं हितम्‌ ॥ १॥ | खदिरयुतं पानीयं सेवमानः । ` 
८ । एभिरेव यथास्वं च स्ेहैरभ्यंजनं हितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
तस्मिन्वातात्तर इ दरामूलादिभिः फक्त तेरंतं वा हितम्‌। एभिरेव पूर्वक्तः जदेथथायोगमभ्यंजनं दितम्‌ । 
पटोलनिवकटुकादार्वीपाटादुसट्मा ; ॥ २॥ ल्िग्धस्य योधनं योज्यं विसे यदुदाहतम्‌ । 
पपेरः जायमाणां च परांश पाचयेदपाम्‌ । | 





क्चिग्धस्य कुष्िनः दोधनं योज्यं यद्विसर्पं कथितम्‌ । तत्र 


द्याहके ऽांडारोषेण तेन कर्षोन्मितेस्तथा ॥ २ ॥ ॥ # 
चोक्तम्‌ । रसेन युक्तलछरार्यल्या द्राक्षया इ्यादि । 


्रायंतीमुस्तभूनिवकषिगकणचंद्‌नैः । 


सर्पिषो द्वाद शापं पचेत्तत्तिक्तकं जयेत्‌ ॥ ४ ॥ रुलारदस्तपदिषु शिराश्चास्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
पिन्तङुटपरीस्पेपिरिकावादत्रडभरमान्‌ । ग्रर्छानमस्पक कुष्ट दगाद्याश्च यथायथम्‌ । 
कडुपाड़ामयान्‌ गडान्‌ दुष्नाडी्रणापचीः ॥ ५ ॥ ललाटादिषु चाखातुरस् बलपिक्षी वयो दिरां विमोक्षयेत्‌ । ` 
विस्फोरघिद्रधीगुर्मोप्ोन्मादमद्‌ानपि । | अ्यल्प कुष्ट प्रच्छानं सात्‌. । यथायथं यथाखं शेगाद्याश स्युः । 
दृद्रोगतिमिर्यगग्रहणीश्विच्रकामलाः ॥ ६ ॥ = | सेहैराप्याययेश्चैन कु्घररंतयांतरा ॥ १६ ॥ 
भगद्रमपस्पारमुदर प्रदर गरम्‌) | मुक्तरक्तविरि क्तस्य रिकरकोष्टस्य कुष्ठिनः 


अशोऽस्मपित्तमन्य्चि सुश्च्छ्रान्पित्तजान्गदान.॥७॥  प्रभ॑जनस्तथा ह्यस्य न स्यद्देदधभंजनः ॥ १७ ॥ 


प्ररोयदिपरखंदं जठे श्यादटकरे प्राचयेत । तेनाष्टभागरोषेण 


अतयंतरा खतरक्त ृतविरेक च कुषः क्ञहेरेनं कुष्िनिमा- 
क्राथेन तथा कषमत्रेश्वायंलयादिभिघतस्य पलानि द्वादश प | पयाययेत्‌ । एवं छृते सल ङषिनो य॒क्तरक्तसख तथा विरिक्त- 
न्वेत्‌ । तदेवं तिक्तका्यं सर्पिः पित्तक््टादीन्‌ जयेत्‌ । अपरा 


स्रत एव रिक्तकोष्टख प्रजनो देहस प्रमजनो विघातकरो न 
नपि पित्तजानामयान्‌ हेति । एतैश्च द्वादशपलमा्चं पक्त षक- 


। 4 स्पत्त्‌ । 
गुणं सादिति दष्टे तत्वदर्िमिर्महर्षिमिः । 


स्चच्छदः पटकः दाभ्याकः कटका चचा । वासाम्रतानिबवसपरोल- 

टद्‌ ततः ४ 

विफला पद्मक पाठा रजन्यौ सारि कणे ॥ ८॥ न्याघीकर्जोदककट्कपकम्‌ । 
सर्पिर्विसपेञ्वरकामरास- 


निवचदनयष्टयाहविशाखेद्रयवाश्रताः 


र ति ॥ १८ ॥ 
किराततिक्तकं सेव्यं दषो मुवौ इातावरी ॥ ९॥ कुषापह वज्जकमामनाति ॥ ९ 


परोरातिविषामुस्ताजायंती धन्वयासकम्‌ । वासादिभिः सिद्धं सपिरविसपोदिघ्नम्‌ । एतच्च वञ्जकरसे एतं 
तेजंरेऽष्टगुणे सपि्दियुणामरकीरसे ॥ १० ॥ वर्ति । इदवज्नावृत्तम्‌ । 
सिद्धं तिक्तान्महातिक्तं गुणेरभ्यधिक्ं मतम्‌ । चिफखाजिकटुद्दिकटकारी 
सप्तच्छदादिभिः कव्केधृतादटयुणे जले द्विगुणामल्करसे कट काक भानिक्कुभराजच्शचे 
सर्पिः पक्वः महातिक्तसंज्ञं गुणेश्वाभ्यधिकं तिक्तान्मतं सुनीना- |  सवचातितिषा्चिकैः सपाठेः 


मिति देषः, पिचभागेनेववचज्रदुग्धसुष्या ॥ १९ ॥ 


४१६. | अष्टांगहृदय अ० १९ 
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मयापि = ग क 6 
ः यिनि निनि यतकयययलदेव वितरति वारिनििं नि 


पिषेः सिद्धं सर्पिषः पस्थमेभिः पशोखमूलन्िफटाविश्ाराः 
कूरे कोष्ठे सेदनं रेचनं च । पृथकू्िभागापचितचिराणाः । 
कुष्श्वि़््ीदवभ्मोदमगुट्मान स्युखायमाणा कटुसोहिणी च 
हन्यात्छृच्छ्रास्तन्मरावञ्जकाख्यम्‌ ॥ २० ॥ भागार्धिके नागर्पादयुक्ते ॥ २८ ॥ 
त्रिफलादिभिः कार्षिकः प्रयगरकघदीक्षीरपलेन सहपिरेभिरो- पतत्पटं जजेरितं विपक्त 
षधेश्ेतम्स्थं चतुशेणजलसिदध कूर कोष लेहनं स्यात्‌ । रेचनं च । जले पिवेदोषविदरोधनाय । 
तथा कु्टादीन्‌ दारुणान्हन्यात्‌ । तच्च महावघ्रकं नाम । उपच्छ- जीर्णं रसेधन्वस्रगद्धिजानां 
दंसिकराटिन्यौ वृत्ते । पुराणद्ाद्योद नमाददीत ॥ २९ ॥ 


कुष्ठ किरासं अहणीप्रदोष- 

११३ [२ + 
मशासि छच्छराणि दटीमकं च । 
षड्ाजियोगोन निहति चेतद्‌ 


देत्यादकमपां द्रोणे पक्त्वा तन घृतं पचेत्‌| ` 
श्वामागेवपरे पीतं तदृष्वोधो विद्युद्धिकृत्‌ ॥ २१॥ 


द॑त्याः षोडश पखानि जठद्रोणे पचेत्‌ । तेन क्राथेन राजको- ह द्र स्तिश्युढं विषमज्वरं च ॥ २० ॥ 
रातकीपटे घते पचेत्‌ । तत्पीतमूध्वाधो विशयुद्धिकरम्‌। | प्रथक प्रयेकं च्रिभागेनापचितो ्यूनस्तृतीयः शाणो येषां ते 
आवतेकीतुखां द्रोणे पचेदष्टांशरोषितम्‌ । पटोकाद्यः पंच पथकूत्रिमागापचितत्रिशाणाः । लेकेऽपि चेवं 
तनमूेस्तच नियहे ध्रतग्रसं विपाचयेत्‌ ॥ २२॥ | अयुक्ता एव । यथा त्रिभागोनाछ्रयो द्रम्मा देया इति \ अचर हि 


द्रो दरम्मो वरतीयश्च द्रम्मल्िभागेन दीन इति गम्यते । तदेवे प- 
योलस्य शणो द्वौ धानकाश्चतस्रो भवंति । षद्धानको दहि 


४: ग राणः । एवै गोलमूला दिद्रव्याणां पचानां प्रयेकं षोडदाधानकाः 
कुष्टं किखासमपचां च चिजतुमिच्छन्‌ शाणः । एवे पटोलमूलादिद्रव्याणां पैचानां 4 षोडदं भ | 
स्युः । स्यात्रायमाणा कटुरोहिणी च मागाधिका । किंभूते । 


दच्छन्नजा च ॥वपुख ब्रहण स्ति च ॥९२॥ | नागरपाद्यक्ते सलयो नलु केवले । तद्यमः । च्रायला धानकाः 
आवर्तक्याः दातं द्रोणेऽपामष्टंशरोषितं पचेत्‌ । तज क्वाथे | षद्‌ । कटुकाया धानकाः षट्‌ । नागरस्य धानकाशवतघः । षोड 
तस्या मैः कल्कीकृतेधृतपरस्थं विपाचयेत्‌ ! तद्रतमेकदिवसां- | श॒धानका ह्यत्र मूखद्रव्यभागः । तदेवं पटोलादीनां प॑चानामरी- 
तरितं पीला सुं जीर्णे च घृते कोद्रवखसंस्केतेन कांजिकेन सह | तिर्धानकाः । ्रायतीकटकयोः श्ंटीपादयुतयोः पोडशथानकाः । 
भुजीत । कुष्टादीन्‌ विजिगीषुः ¡ प्रजां च विस्तीणौभिच्छन्‌ | इति षण्णवतिधानकाभिः पठे भवति । तदिदं पर जजरिततं 
ग्रहणं स्रत चाभिकषन्‌ । वसंततिककावृत्तम्‌ ! किंचिचूर्णितं जले विपक्वं दोषचिद्च्यथं पिवेत । जीणै सलयौ 
यतेरटीतकवसा श्चोद्रजातीरसान्विता । षे जागलम्गपक्षिणां मांसरसः सह पुराणशयाल्योदनमश्चीयात्‌. । 
कुषठभ्नी समसार्पिवां सगायज्यसनोद्‌का ॥ २४॥ | उपजाती वत्ते । एतच पौते पदात्रयोगेन पड्दिनानयुपयुक्तं कु 
यतेत्ह्यचयोश्यतस्य ठेलीतकवसा माक्षीकजातीरसयुता ऊ- धन्‌ 1 क 
घ्री स्यात्‌ । लेलीतकवसा सौव्चैरख्वणतैरं गंधकमेके । जा- 1 
तीरसो बोलः । अथवा समष्रता खदिरासनोदकसहिता कुष्टघ्री पर्य जीणि पानि कमात्‌ । 
श्यात्‌ । गुडस्य च द्धाद्् मासमेष 
राटयो यवगोधूमाः कोरदूषाः भियंगवः । ५ न ध ४ 
मुद्रा मसूरास्तुवरीतिक्त शाकानि जांगठम्‌ ॥ २५॥ न ध 
„ वरापरोरुखदिरनिवारुप्करयोजितम्‌ । सिद्धः यों पराह यद्यो न. 
“ नय मथितं चेक्षुराजिमत्‌॥ २६ ॥ सिसो ॥ न ॥ १२ ॥ 
अन्नपानं हितं कुष्ट न त्वस्छखवणोषणम्‌ । | | 


र शि विडंगसारादीनां समुदितानां पलत्रयं त्रीणि पलानि ऊुभात्‌ 
दधिदुग्धगुडानूपतिरुमाषांस्तयजेत्तराम्‌ ॥ २७ ॥ त्रिवृतायाच्ीणि पलानि । गुडस्य च द्रादशपलानि ! एष प्रयोगो 
शाव्यादिकमन्नपानं च वरादिभिर्योजितं इषे हितम्‌ । इष्चु- | जितेद्वियाणां माससुपयुज्यमानो वक्ष्यमाणान्‌ गदान्दंति । उपेंद्र- 
राजिबौकूची । अम्लादिकमन्नपानं न हिते कष्टे स्यात्‌ । तथा | वज्रा तु जगो जगौ गः! मासशब्दोपादानाच अत्यहमस्मायोगा- 
दध्यादीनतिशयेन वजयेत्‌ । प्रतिरोगं च यश्निदानवजनं तचि- | दधपरं धानकानवरक्तिकाच्रयसदहितमभ्यवदहरणीयव्वेनात्राच- 
केत्सितमेनेद्वगेतन्यम्‌ । | तिष्ठते । | 


पीत्वा तदेकदिवसांतरितं खुजीणे 
भुंजीत कोद्रवससंस्छृतकांजिकेन । 





१० १९ 





अन्यत्राऽपि प्रदरो य एवेचिधो निर्देशस्तच्र परिमाणकत्पनाया- 


यमेव न्यायो ऽलुम॑तव्यः ! माणिमद्राल्यो यक्षो भिक्षोः प्राणा- 


ुमुक्षेजीवितं जिद्ासोरिमं सिद्धं योगं प्राणकरं प्राह । जगादे- 
थैः । अचरभूते काके आहेति न तथा साधु किलेलयागमिकल्वं- 
¡ सूचयति । चालिनीकत्तम्‌ । 


¶निवनिब रिफ दापद्मकातिविषाकणाः । 
पबापरोखीदधिनिश्ापाडातिक्तैद्रवारणीः ॥ २२ ॥ 
करिगचचास्तुस्या द्विगुणश्च यथोत्तरम्‌ । 
ठेद्याद्तीप्जिबुद्ाह्यीश्पूणिता मधुसर्पिषा ॥ २७ ॥ 
(मेहग्रस्यस्ीनां परमं स्यात्तदोषधम्‌। 


मूनिबादयस्तुल्या दंल्ादयश्च यथोत्तरं द्वियुणाशरूणिता मधु- 
पषा ठिद्यात्‌ । कुष्ठादीनामेतत्परं भेषजम्‌ । 


[राविडंगद्कष्णा वा लिद्यात्तेखाज्यमाक्षिकेः ॥ २५॥ 
त्रिफलादीन्वा तैरघूतमाशिकैरटिह्यात्‌ । 


कोड बरिकावेद्धनिवाब्दव्योषकल्कवान्‌ । 
{ति बश्च जियूहः पानात्सवौर्त्वगामयान्‌ ॥ ३६ ॥ 


काकोदुबरिकादिकल्कवान्‌ वृक्षकक्ताथः पानात्सवीन्‌ त्वभरो- 
नन्दति । काकोदुंबरिका फल्युः । ब्रक्षको वत्सकः 


(रजा्चिनिवचपतरुख्दि सनसक्तपणेनियुहे । 
सद्धा मथ्ुश्तयुक्ताः कुष्ठ्री भश्षयेदभयाः 1 


कुटजादिक्राये सिद्धाः पक्ता हरीतकी्धुधृतसंयुक्ताः कष्ठवुदो 
क्षयेत्‌ । आयाढृत्तम्‌ । 


7रवीखष्िरनिवानां स्वद्कक्ाथः ऊुष्टसूदनः ॥ २७॥ 
दाव्यीदीनां तरक्ूक्ाथः कुष्टनारानः सात्‌ । 


निदोत्तमानिवपरोलमुख- 
तिक्तावचाखोहितयषिकाभिः। 
छतः; कषायः कफपित्तकुष्ठ 
स्छसेवितो धमे इवोच्छिनत्ति ॥ ३८ ॥ 
पभिरेव च तं घुतमुख्य 
जषल्ेजेयति मार्तक्घष्ठम्‌ । 
कटदपयेत्ख दिरनिबगुद्ची- 
 देवद्‌ारुरजनीः पृथगेवम्‌ ॥ ३९ ॥ 
निक्ादिभिः कषायः कृतः कफपित्तजं इषटयुदख्यति । इ 
वितो यथा धर्मैः । एसिरव पूवोक्तेरोषधेः पकं वरं धृतं वात- 
षठ जयति । एवमनयैव कत्पनया शृथकू खदिराद 
{पजातिसागते उत्ते । 
५३ 


चिकित्साखानम्‌ | 


न्‌ कल्पयेत्‌ । 


१७ 





~ ------------------------------------------------ 


पाठादार्वीवहिष्ठणेष्राकटुकाभि- 

भूर युक्तं शक्रयवेग्योष्णजरं च । 

कुष्टी पीत्वा मास्मरूक्‌ स्याद्ुदकीटी 
मेदी रोपी पाँडर्जी्णी मिम ॥४०॥ 


पाठादिभिरिदरयवेश गोमूत्र युक्तमथवोष्णजरं मासं पीत्वा 
ष्टौ नीरद खात्‌ । असादि । बेदै्रम्तौ यसगा मत्तमयू- 
रम्‌। | 


| छाक्षादं तीमधुरसवराद्धीपिपाडाविडगं 


परलक्ुपुष्पी्निकट्ुरजनीसखघ्तपणोटरूषम्‌ । 
रक्ता नवं सुरत छृतं पचमू्यौ च चूण 
पीत्वा मासं जयति हित सुग्गव्यसुत्रेण कुष्ठम्‌ ॥०१॥ 


यक्षादिचूभै गोमूत्रेण मासरं पीला दितभोजी सन. ङ ज- 
यति । रक्ता मंजिष्ठ । युरतरूशब्दस्य नपुंसकत्वमौषधवाचित्वा- 


त्रोकाध्रयत्वाद्धिगखेति वा । प॑चचमूल्यो दशमूरमिखयथः । संदा- 


क्रंताजलधिषडगेम्भौ नतौ ताडर्चेत्‌ । 


निश्षाकणानागस्वेह्टतोवरं 

सवहिताप्यं ऋमद्ो विवधितम्‌। 
गर्वांबु पीतं वरखकीरूतं तथा 

निहति कुष्ठानि खदारूणान्यपि ॥ ४२॥ 


निशादिकं कमेण विवधिर्तं गोमूत्रेण पीतमथवा वटकीकृतं 
कुष्ठानि सुङ्ृच्छाण्यपि निहति । उगंति षंशस्थमिदं जतो जरो । 


त्रिकट्रूत्तमातिख्ासः 
ष्कराञ्यमाक्चिकखितोपला विहिता । 
गुलिका रसायनं स्यात्‌ 

कुष्ठजिश्च चुष्या च सप्तसमा ॥ ४३ ॥ 


त्रिकटुकादिभिर्युठिका विदिता स्सायनं कुष्टहद्‌. द्रष्य च 
स्यात्‌ । एवं च सप्तसमास्याचिकटुकच्िपठे द्यत्र समुदायरूप- 
त्वाद्‌ द्र एव कल्पिते । आयौ विपुला तु यन्यथा पराद्भाक्‌ । 


 च्॑द्रदाकरािर्जनी- | 
 विडगतुवरासथ्यरष्करतनिफरभिः । 
वटका गुडाखाच्छ्ताः | 
समस्तकुष्ठानि नाशयंद्यभ्यस्ता; ॥ ४५ ॥ 
चंदशकलादिभिवैटका गुडारोन छ्प्ताः शकिता निःरषङ्- 
छानि ति । चंरशकला बा च्च । आयौ गीतिः । 


विडगमह्ातक वाङ्कचीनां 
सद्धीपिवाराहिहरीतकीनाम्‌ । 
सरखगलीङष्णतिलोपकल्या 

गुडन पडी चिनिदहंति ष्ठम्‌ ॥ ४५॥ ` 


४९८ 





 विडंगादीनां चूर्णेन 
विजयते । 
शशांकठेखा सविडंगमूला 
सपिप्पलीका सहुतारामखा । 
स 
सायोमखा सामरूका सतेखा 
| ऊुठानि छच्छ्राणि निहति खीडा ॥ ४७६ ॥ 
 शशांककेखा विडंगादिभिः सद तैलेन लीढा ङृच्छणि इ- 
छ्ठानि विनादयति । उपजातिक्रत्तम्‌ । 
पथ्यातिखगुडेः पिंडी कुं सारुष्करेजयेत्‌ । 
गुडारुपष्करजंतुधघ्रसोमराजीङृताऽ थवा ॥ ७७ ॥ 
पथ्यादिभिः सम्टतकरैः पिंडी . कुष्टं जयेत्‌ । | 
कृता पिंडी कुष्ट हति । [र 
विडंगादविजत क्षोदं सर्पिष्मस्लादिरं रजः! 
किरिभश्िचद््रुघ्रं खादेन्मितहितादानः ॥ ४८.॥ 
खदिरचूणं विडंगादियुतं ` मितदितभोजनः ` किटिभादिघं 
खदित्‌ । | 
सितातेरुश्मिध्रानि धाञ्ययोमरपिष्पलीः । 
छिहानः सधेङ्कष्टानि जयंलतिगुरूण्यपि ॥ ४९ ॥ 
सितादीनि लिदहानोऽरोषद्ष्टानि कृच्छरप्यपि जयति । 
मुस्तं व्योषं त्रिफ़खा मंजिष्ठा दार पचमूखे.दे । 
सपतच्छद्निबत्ववू्‌ सविशाखा चित्रको मूवौ ॥ ५०॥ 
न्यूणं तपेणभागेर्नवभिः संयोजितं समध्वंरम्‌ । 
निलयं कुष्टनिवदहेणमेतसप्रायोगिकं खादन्‌ ॥ ५९१ ॥ 
श्वयथुं सपांडरोगं श्वि ्रहणीप्रदोषम्लीसि । 
© क 1; सै 
वध्मेमगंदरपिडकारकटूकोटापचीर्ति ॥ ५२ ॥ 
मुस्तादिके समभागं सक्तुभगेनैवभिः संयोजितं मध्वंरेन यु- 
तमेतच्ूणं प्रायोगिकं प्रयोगयोग्य कुष सततं खादेत्‌. । आया. 
स्तिः । ` । | 
रखायनप्रयोगेण तुवरास्थीनिं शीर्येत्‌ । 
भ्ातकं बाक्रुचिकां वहिमूटं शिखाहयम्‌ ॥ ५२ ॥ 
रसायनोक्तेन विधिना ठुवरास्थीमि शीख्येत्‌ । मह्ातकं वा 
सोमराजीं वा चित्रकमूं वा रिखाजतु वा । 
इति दोषे विजितैऽतस्‌ ॥ 
त्वक शमनं बहिः ङेपादिहितम्‌। 
तीक्ष्णाटेपोच्रष्टं 
कुष्ठं हि विच्द्धिमेति मलिने देहे ॥ ५४ ॥ 
इत्येवं प्रकारेणा तविजिते दोषेऽत एवं त्वकस्थे बहिः अले. 
पादि हितम्‌ । आदिशब्देन लानादिपरिग्रहः । ननु वदहिभौग- 


उष्टंगहृदये 


अण १९. 


गुडेन पिंडी लांगलिकायन्विता ङे सथं कुष्टं किमिति पूर्वमेव प्रेपादिना न जीयत इल्याह } तीक्षणे- 


यादि । यस्मात्तीक्ष्णेन ल्पेनोच्छिष्टमुद्ेरं भ्रापितं कुषं मथिन 
सदोषे कये विषदं याति । तस्मादंतःश्चुद्धकाये प्ररेपादिकं 
हितम्‌ । आयौ गीतिः । | 
स्थिरकठिनमंडरूनां कुश्वानां पोरखैर्हितः स्वेदः 
खिन्नोर्सन्नं कुं शाखेर्खिखितं भ्रकेपनेरिपेत्‌ ॥५५॥ 
सथिराणि कठिनानि च मंडलानि येषां कुष्ठानां तेषां पोय्डेः 
खेदो दितः । लिघ्रोत्सत्नं कुष्ठ राचरैछिचितं प्रस्पैलिपित्‌ । गी- 
तिरायो । 
येषु न शाखं करमते स्पशंन्दरियनाशनेषु कुषेषु । 
तेषु निपाल्यः क्लास रक्तं दोषं च विखराव्यम्‌ ॥५६॥ 
येषु कुषेषु स्पर्दोद्रिथनाक्षनेषु शाखं न कमते तेषु रक्तं दोषं च 
विखान्य क्षारो निपातनीयः । कमत इति दृत्तिसरगेदादिना तङ्‌ । 
टेपोऽतिकलिने परषे खुतते कुष्ट स्थिरे पुराणे च । ` 
पीतागदस्य कार्या विषैः सम्ोऽगदेश्चान ॥ ५७ ॥ 
 प्राषाणवत्कठिने तथा परुषस्पदौ तथा सुपे सििरीभूते तथा 
पुराणे च टे सयातुरयोपयुक्ताऽगदस्य विषेमैत्रससितैरेपःका- 
येः । अनु पश्वादगदैश्च ठेपः । 
स्तन्धाति्ुप्तसुप्तान्यस्वदनर्कडखानि इष्टानि । 
घष्टानि श्युष्कगोभयफेनकराखः प्रदेद्यानि ॥ ५८ ॥ ` 
कुष्टानि स्तन्धानि तथाऽतिसुप्तानि तथा स्वेदनानि कंटूवंति 
चे ङुष्कगोमयादिभिचष्टान्यनंतरं प्ररेप्यानि । 
युस्तात्निफलखामदनं करज आरग्वधकङिगयवाः । 
सपाहङुषटफलिनीदाग्यैःसिद्धाथेकं खानम्‌ ॥ ५९. ॥ 


| एष कषायो वमनं विरेचनं व्णकरस्तथोग्धषः । 


त्वग्दोषकुश्लोफम्रबोधनः पांडुरोगघ्रः ॥ ६० ॥ 
मुस्तादयः ज्ञानं सयात्‌ । एष एव कषायो वमनं वर्णकरस- 
थोग्धषेस्त्वग्दोषादिम्रबोधनः पांडुरोगहच स्यात्‌। 
करवीरानिवङ्ःटजाच्छम्याकाचिच्रकाच मुरानाम्‌ । 
मूतर द्वीपी काथो पेन कुष्टघ्रः ॥ ६१ ॥ 
करवीरमूलादिना चलुगुे गोमूत्रे कथिते दर्वलिपीकाथो ले- 
पेन ङुष्ापहः । | 
भ्वेतकरवीरमूरं कुःटजकरजात्फटं त्वचो दाव्यौः । 
खुमनः प्रवालयुक्तो केपः कुष्टापहः सिद्धः ॥ ६२ ॥ 
सितकरवीरमूलादयः सुमनःपछवयुतो खेपो निश्चितं बुटन: । 
रीरिषीत्वक्पुष्पं कापोस्या राजदक्षपत्राणि । ` 
पष्ट च काकमाची चतुर्विधः कुष्ठा छेषः ॥ ६२ ॥ 
 व्योषसषपनिशाग्रहधुमे. ` 
योवदुकपटुचिचकङ्कटः । 


अ० १९ चिकित्सास्थानम्‌ । ४१९ 


दिपिका 




















मः क्यप रायो 
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 कोटमाजगुटिका्धविषांशाः गुग्गुल्वादिभिरेतैथक्रजतेलेन मिधितैः सू्यरर्मितपतशष्टं कुं 
श्विन्नकरुघ्रहरणो वस्छेपः ॥ ६ ॥ | द्रा नश्यति। चाक्रिकं तैलं सयः पीडितं चक्रस्थमेवोष्णं तैलम्‌ । 


रिरीषत्वगादिरेपश्चतुःपरकारः ङु्टजित्‌ । व्योषादिभिप्रवयेः | केचित्त बहुकाल्कृते तेरपीडनात्‌ कोदरूककाष्टादेवदारुका्टवत्‌ 
समरिस्तदधविषोपेतैः कोलप्रमाणा वरिका लेपतः श्चिच्रं कुषं | खंडडाः पारिताुक्तया यत्तं गह्यते तचक्रतंलमित्याह्ुः । 


* +) ६. ६. (1 + 
देति । जया । | मरिचं तमापन्रं कुष्टं समनःिं खकासीसम्‌ । 

६ क क ९५ @ क क क 
निवंदर्िखस्संपगोरे तेखेन्‌ युक्तमुषित सप्ताहं भाजने ताभ ॥ ७ ॥ 
कु्टाश्वगधे सुरदारुदिश्रुः। ` तेनाकिप्तं सिध्म स्ताहादुघमसेविनोऽपेति। 
ससषपं तंबर्धान्यवन्यं मासान्नवं किरासं खानेन चिना विद्धुद्धस्य ॥ ७४॥ 

+ यू <. [9 ७ रित । 
चडावच्चूणाने समानि कुयात्‌ ॥ ६५ ॥ मरिचादिकं तेलेन युक्तं सप्तदिनानि ताम्रभाजने स्थितं तेन 
` तेस्तकरपिेः पथमं शरीरं | च मरिचादिना सिध्ममाहिप्तं धर्मसेविनो नरस्य सप्तादेनपेति । 
 तेखाक्तमुद्धतेितुं यतेत । मासायत्सयोवथितं श्चि््रं॑तन्नस्यति । स्नानेन विना ॒वि्द्धय 
तेनास्य कंड्ूपिटिकाः सकोठाः नरस्य । चतख आयोः । आयोध जघनचपलाः। 


9 ~ ~ ॥ 
, इष्टानि शोफाश्च शमं यजंति ॥ । मयुरकश्षारजके स््घव्वः परित । 
प॑तेलाभ्यकतं शरीरं निंवादिभिः समभगेन तर्णकतेरद्रते- सिद्धं उ्योतिष्मतीतेकमभ्यंगात्सिध्मनादानम्‌ ॥७५॥ 
नाव वल उति । तवा । एव दतत ऋदाव्वसान्न-| अपामागीक्ारोदके सप्तवारान्‌ परिसृते सुवर्णलतातलं पकम- 
ति । उद्वतनानतरसुष्णजललानं ५ | भ्येगेन सिभ्मं नारायति । 
सुस्ताखतासंयकरंकटेरी- वायसजंघामूटं वमनी पत्राणि मूरखुकाद्रीजम्‌ । 
कासीसकंपिह्ककरुष्रोध्राः । तक्रेण सोमवारे केपः सिध्मापटः सिद्धः ॥ ७६ ॥ 


न ामूलं : पत्रं मूरकवीजं तकरे्णांगारकदिने 
 मनःरिरखाले करवीरकः्यक ॥ ६७ ॥ काकजघामूक वमन्याः पत्रं मूककबाज तक्रणागार 


४ केपः सिष्मघः सिद्धः 
तेखाक्तगाचस्य कृतानि च्ुणौ- पः सिभ्म्नः सिद्धः । 
क £ जीच ५ # ®, 1, 
न्येतानि द द्याद्वचूणेनाथेम्‌ । ती मंजिष्टा द्‌ार्ची कंपिह्धकं पयस्तुत्थम्‌ । 
ददुः सकंड्ूः किरिभानि पामा पष घृततेखुपाकः सिद्धः सिद्धे च सज्ञरसः॥७७॥ 


विचचिका चेति तथा न संति ॥ ६८ ॥ | देयः समधूच्छिषठो विपादिका तेन नदयति ह्यक्ता । 
सुस्तादीनि समान्येतानि चूणीनि कृत्वा तानि तैल्यभ्यक्तदेह- | चैकक्षएकिरिभं कुष्टं शाम्यव्यरसकं च ॥ ७८ ॥ 
स्यावचूणनाथं ददात्‌ । तथा । एवमवचूर्णिते सति दह्ुरिदयादयो | एष धृततैरपाकः घृततैलाभ्यां पाको यस्य योगस्य स घृत- 
यति । चला्तान्तुतामिसक्ानि दृतानि। तैलपाको गमकत्वात्समासः । िद्धो निष्पन्नः । सिद्धेऽस्मिन्पाके 


स्नुग्णंडे सषपात्कट्कः कुकूखानरपाचितः । सर्जरसो मदनेन सह देयः । तेन सिद्धेन योगेन विपादिका- 
ठेपाद्धिचचिकां हति रागवेग इव पाम्‌ ॥ ६९. ॥ | ऽभ्यक्ता नदयति । तथा च्ैककुष्टादिकं च दाम्यति । कषीरम. 
मनःशिला मस्चिानि तेल- | त्रां शराह्यं योगिकल्ादद्धवेयव्यवहाराचच । आयस्तः । 
माकं पयः ङुषटहरः प्रदेहः । मूकं सपाहात्वक्‌ दिरीषाश्वमार- 
तथा करंजभरपुनाटवीजं _ | दृकीन्मात्या्चि्रकारुफोतनिवात्‌ । 
कुष्टान्वितं गोसदिटेन पिष्टम्‌ ॥ ७० ॥ | वीजं कारेजञं साषेपं परापुनारं 
सषपाणां कल्कः सुद्यागंडे कुकूकाननो पाचितो लेपेन विच- || श्रेष्ठा जंव॒घ्नं ज्यूषणं दे दरिद्रे ॥ ७९ ॥ 
चिकां हंति । रागवेगो लजां यथा । मनःशिदयः प्रकेपः| तिलतैटं साधितं तैः समृ्ै- 
इषटहृत्तद्देव करंजादिगोमूत्रपिष्टम्‌ । उपजाति्त्तम्‌ ` स्त्वग्दोषाणां दुष्टनाडोत्रणानाम्‌। 


गुग्ुद्धुमस्चिविडगेः स्षपकासीससर्जरसमुस्तेः । अभ्यंगेन चछेष्मवातोद्धवानां 
श्रीवेष्टकारुगधेभनःरिराङ्कंपिदैः ॥ ७२ ॥ | नादायां वज्रकं चजजतुल्यम्‌ ॥ ८० ॥ 
उभयहरिद्रासदितैश्चाक्रिकतेखेन मिभितिरेभिः। | ` सपतपणैमूरं शिरीषादीनां तव करंजादीनां बीजं तथा त्रिः 
दिनकरकराभितततेः कुष्ठं धृष्टं च नष्टं च ॥ ७२॥ | फलाद्यः एतैगमूत्रसदितेसिलतेलं पक्वा वातकफोद्धवानां तवः 


४२९० 


अष्टगहदये 


म० १९. 


णाया त 
। वजकसंज्ञमेत ध धि [१ थ धौते ९४ धृतेरम # ६ 
 ग्दोषाणां तथा दुष्टनाडीत्रणानामभ्यंगेन नाशाय वः तिक्तद्रन्यसाधितेसतथा जलेन यंगो दाहयुकेषु 





दलं समर्थम्‌ । तथा वज्तुव्यमव्याहतराक्तित्वात्‌। ` ` 
एरंडताक्ष्यघननीपकर्दंवभागीं 
कंपिष्धवेह्फलिनीखुरवारुणीभिः । 
निरीच्यरुष्करखुयहसुवणदुरधा 
श्रीवेष्टगुग्गुद्धरिलापटुताखविश्वेः ॥ ८१ ॥ 
तस्यस्ुगर्क दग्धं सिद्धं तेर स्मतं महावजम्‌ । 
अतिष्टायितवज्ञकगुणं श्विजाराप्रंथिमालाघ्नम्‌ ॥ < 
एरंडादिभिस्तुत्यस्ुगरकट्ग्धमिध्रं तें पक्वं महावजसं् स्य- 
तम्‌ । अतिशयेन बज्जकगुणं शचित्रादिष्म्‌ । वसंततिलकं आया च । 
| [4 ४ 4 
कुष्ठा्वमारभंगाकमूजस्तुकृक्षीरसेधवैः । 
तटं सिद्धं विषावापमभ्यगात्छुष्ठजित्परम्‌ ॥ ८३ ॥ 
ऊुष्ादिभिः सिद्धं तैलं विषावापमभ्यंगात्परं कुष्ठहृत्‌ । 
सिद्धं सिक््थकसिदुरपुरतुत्थकता्यजेः । 


कच्छं विचर्चिकां वाऽदयु कटुतेरं नियच्छति।॥८४' 


सिक्थकादिभिः पक्त स्षपतैलं कच्छरादीनिर्हति । 


लाक्षाव्योषं भापुनारं च वीजं 

सश्रीवेषठं कुष्टसिद्धाथेकाश्च । 
तकरोन्पिश्चः स्याद्धरिद्रा च रेपो 
द्दरषुक्तो मूरुकोस्थं च बीजम्‌ ॥ ८५॥ 


लाक्षादयो निरा च तक्रोन्मिश्रो ददु लेप उक्तः । मूलक- 
वीजं च तक्रमिश्रं तद्वत्‌ । शाठिनीदृत्तम्‌ । 


चिच्रकसोभां जनको गुहूच्यपामामैदेवदारूणि । 
खदिरो धवश्च ङेपः द्यामा दंती दरवती च ॥ ८६॥ 
| खाक्वारसांजनैला पुननेवा चेति कुष्ठिनां रेपाः । 
द्धिमंडयुताः पादे; षट्‌ पोक्ता मारुतकफघ्नाः ॥८७ 
चित्रकादयो दधिमडान्विताः पादैः षड़तक्चष्मङुष्टघ्रा ग- 
दिताः । तत्र चित्रकसोभांजनकावियेको लेपः । गुङ्च्यपामा- 
गेदेवदारूणीति द्वितीयः । एवमन्येऽपि बेयाः । आये । 
जटवाप्यलोहकेसरपचप्रवचंदनखणालानि । 
मागोत्तराणि सिद्धं भेपनं पित्तकफकङुष्े ॥ ८८॥ 
जलादीनि भागोत्तराणि सिद्धः पित्तकफकुष् भ्रदेपः । जलं 
वालकम्‌ । वप्यं कष्टम्‌ । घनचपलायौ । | 
तिक्घृतेर्धोतधुतैरभ्यंगो दद्यमानकुष्टेषु । 
तेेश्चदन ४ त सकं मे ड 
मधुकथ्रपौडरीकोत्पयुतेश्च ॥ ८९ ॥ 
ङकेदे ५ ® १९ ५ ७ 
ङ्के प्रपतति चागे दाहे विस्फोटके च चेद! 


रीता; भदेहसेका ज्यधनविरेकौ धृतं तिक्तम्‌ ॥९०॥. 





युष ॒हितः । छेदे च प्रकषण पतति सति तेलेशवदनादि- 
यक्तेरभ्यंगः। चराब्दाद्ूतेश्च । प्रकृतलाद्धितः। अंगे दाहादिमति 
रीतप्रदेदसेकासिचत च शृतं हितम्‌ । व्यथनं सिरान्यधः। 
खदिस्वषर्निवङुखजाः | 
शेषाः छृमिजिस्परोरुमधुपण्यः। 
अंतवैहिः प्रयुक्ताः 
रमिकुष्ठलदः सगोमूचाः ॥ ९१॥ 
-खदिरादयो गोमूत्रानििता अभ्यंतरं बह्यतश्च युक्ताः कृमि 
युतङुष्टहृतः । 
वातोत्तरेषु सर्पि्मनं छेष्मोत्तरेषु कुष । 
पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचनं चाश्यम्‌॥ ९२॥ 
वाताधिकेषु दुष्टेषु धतम पूवं हितम्‌ । शैष्माधिकेष् ब 
वमनम्‌ । पित्तोत्तरेषु रक्तमोक्षो विरेचनं चाग्रे हितम्‌ । 
ये ठेपाः कुष्ठानां युज्यंते निरैताखदोषाणाम्‌ १ 


संदोधिताशयानां सद्यः सिद्धिभेवति तेषाम्‌ ॥९.२॥ 


निहैताखदोषाणं तथा संगोधेतारयानां कुष्नां येषा 
युज्यंते तेषां सदयः सीप्रमेव सिद्धिरामयनिदत्तिर्भवति । 
अत एवेदमाह । 


दोषे हतेऽपनीते रक्ते बाह्यां तरे कृते शहामने । 


सेहे च काटयुक्ते न कुषमतिवतंते साध्यम्‌ ॥९४। 

दोषे वातादो हते रक्तेऽपनीते बह्येऽभ्यंतरे शमने कते सेहे 
छेते च काले युक्ते कुषं साध्यं नाऽतिवतैते । अपितृपशाम्यति । 
आयौ षट्‌ । अन्यत्र जघनचपलाः । 


बडदोषः संशोध्यः कुष्ठी बहुरोजुरश्चता भाणान्‌। 
दोषे दयतिमान्रहते वायुरैन्यादबलमाश्चु ॥ ९५॥ 

बहुदोषः कुष्टी प्राणान्‌ रक्षता भिषजा पुनः पुनः संशोध्यः। 
एक्वेख्येव कस्मान्न शोध्यत इ्याह । यस्मादोषेऽतिमात्रहते स- 
यवर नरं वातो द्रागेव हन्यात्‌ । आयौ । 


पश्चात्पक्षाच्छदेनान्यभ्युपेया- 
न्म्ासान्मासाच्छोधनान्यप्यधस्तात्‌ | 
दयुद्धि मूध स्या्धिरात्ा्धिरात्रात्‌ 
षष्ठे षष्ठे मास्यखड्योक्षणानि \ ९६ ॥ 
असो कुष्ठी पक्षेण वमनानि सेवेत ! मासान्मासादधः शोध- 
नानि भजेत्‌ । शिरसि त्रिरात्रे तिरात्रे खुद्धिः सात्‌ । षष्टे मासि 
रक्तमोक्षश्च स्यात्‌। | | 
' यो दुर्वातो दुर्विसिक्तोथवा स्यात्‌ 
कुष्ठी दोषेरुद्धतेव्यौप्यतेऽसौ । 
निःसंदेहं यातव्यखाध्यत्वमेवं 
तस्माल्छृत्घाज्निरहैरेदस्य दोषान्‌. ॥ ९५७॥ . . 


अ०२० । चिकित्सास्थानम्‌ । | ४२१ 





वः कुष्टी छृतासम्यग्बमनविरेचनः खात्‌ । असाबद्धतैदोषे | फट््वक्षव्क्षवट्कलनि्यूदेणदुराजिकाकट्कम्‌ । 
्ाप्यते । एवं निश्वयेनासाध्यत्वं याति । तसद्धेतोरसख कुष्िनः | पीत्वोष्णसितस्य जते स्फोट तक्रेण भोजनं 


ऊरलातिखिलान्‌ दोषानि्हैरेत्‌ । शालिनीवृत्तम्‌ । निरुवणम्‌ ॥ ६॥ 
1 पाल्गोः अक्षसख च लचो निर्यूहः काथस्तेन वाच्याः कल्कं 
९ व घ॒ मनी नि पीत्वा उष्ण आतपे स्थितस्य स्फोटेषु जातेषु सत्सु तक्रेण सह 


प्रकटितमखपापं कु्ठमुन्मूखयंति ॥ ९.८ ॥ 


त्रतादिसेवा यागायभ्यासो द्विजादिपूजा स्वसच्वमे्री शिवा- 
दाराधनानि कुष्ठं प्रकटितमलपापं नश्यंति । माखिनीघ्रत्तम्‌ । 


गव्यं मूत्रं चिच्रकव्योषयुक्तं 
सिम स्थापितं क्षोद्रमिश्रम्‌ । 


इति श्रीखगांकदत्तपुत्रारुणदत्तविरचितायाम्ंगहूदयरीकायां पश्ादुध्वै भ्विधिभिः पेयमेतत्‌ 
स्वागसुंदरा्यायां चिकित्सास्थाने कुष्चिकित्सितं नभेकोन- कार्यं चास्मे कषठ विधानम्‌ ॥ ७ ॥ 
विंशोऽध्यायः ॥ १९॥ गोमू चिच्रकादियुक्तं माक्षीकान्वितं श्रतऊमे स्थापितं पक्ष 
न यावत्‌ पक्षादूर्घ्वं श्विच्रवता तत्वेयम्‌ । अस्मे च धित्रिणे कुष्ठोक्तं 
विश्ोऽधभ्याय ¦ | विधानम्‌ । अस्मै इति कियाग्रहणा्संप्रदानतम्‌ । 


मार्कवमथवा खादेद भष्टं तैखेन रोहदपाचस्थम्‌ । 
बीजकम्शतं च दुग्धं तदु पिवेचिद्ु्ननाश्ाय ॥ ८॥ 
भृंगराजं वा तैलेन अष्टं खोहपाच्रस्थं खादेत्‌ । भुक्त्वा च प- 
शा्रीजकश्तं क्षीरं धत्रं पिबेत्‌ । आयो । 
पृतीकार्कव्याधिघतसुदीनां 
मुर पिष्टाः पह्ठवा जातिजाश्च । 


असादनंतरं धिन्रकभिचिकिंष्सितं व्याख्यायते ॥ 
अथाऽतः नवि्ररकृमिचिकिस्तितं व्याख्यास्यामः | 
चिकित्सासाम्यमाह । 
कुष्टादपि बीभत्सं यच्छीध्रतरं च यास्य्ताध्यत्वम्‌ | 
प्िज्नमतस्तच्छांे यतेत दीप्ते यथा भवने ॥ १॥ 


यद्स्माक्कुष्ठादपि वीभस्सं जगुम्सितं नियं तथा दीघ्रतरमसा- प्रयाखेपाचिद्जदुर्नीमदद्‌- 
ध्यत धत्रं याति । अतोऽसमद्धेतोसलसय शत्र शमाय यजनं पामाकोष्ान्दु ्टनाडी व्रणञ्च ॥ ९ ॥ 


कुयौत्‌ । यथा ज्वकिते गृहे । आयो । । _ 
पूतिकादीनां पवा गोमूत्रेण पिष्टास्तथा जातिपष्टवा गोमूच्- 


संशोधनं विरेषाटपरथोजयेतपूवेमेव देहस्य । विधः अ्रलेपतः शिन्रादन्‌ घरति । 
श्वि खं सनमय्यं मलयुरस इप्यते सगुडः ॥ २॥ त [क 
तं पीत्वाऽम्यक्ततयुर्यथाबरु सूर्यपादसंतापम्‌ । १ चमे मातंगजं वा 
सेवेत विरिक्ततयख्यहं पिपासुः पिवेस्पेयाम्‌॥ ३ ॥ भ्ित्रे ठेपस्तैलयुक्तो वरिष्ठः । 

अथममैव शारीरस्य संशोधनं विषेण प्रयोजयेत्‌ । तदेवाह ।| द्रीपिसंवंधि चमं दग्धं हस्तिजं च चर्म दग्धं तेलान्वितो केपः 
शिघरे मल्यूरसो बाक्कुचिकाक्राथः सह गुडया खुद्या सगुडो वि- धित्रेऽतिरायेन वरः । 


रेवन मिष्यते । मुखचपला । तं क्राथं पीत्वाऽभ्यक्तशरीरः सन्‌ पूति :कीरो साजघरक्षोद्धवेन 
यथादाक्ति सूयकिरणसंतापं भजेत्‌ । विरक्तश्च सन्‌. पिपासितः क्चारेणाक्तः भ्वि्रमेकोऽपि हन्ति ॥ १० ॥ 
पेयां त्रीणि दिनानि पिबेत्‌ । 


=, स त पूतिः कीटो राजवृक्षजेन क्षारेण लेपत एक एव धिर हंति । 
ग्वित्ऽगे ये स्फोटा जायेते कंटकेन तान्‌ भिद्यात्‌ । पूतिःकीटो वषौकाखोद्धवः । पििविकिति रोके प्रसिद्धः । शा- 
स्फोरेषु निस्ुतेषु प्रातः प्रातः पिबेत्‌ चिदिनम्‌ ॥४॥ | छिन्यो कत्त । | 
मख्यमसनं भ्रिय॑ग रातपुष्पां चाभसा समुत्काथ्य । | | ( 
पाटा वा क्षारं यथाबङं फाणितोपेतम्‌ ॥ ५ ॥ रो गोमू चाचितान्‌ जजरागा- 
धिन साभ्य॑गे ये स्फोया उद्भवन्ति तान्‌ स्फोटकान्‌ केटकेन नाहच्छायाया कि ॥ 

भियात्‌ । स्फोरेषु निष्ुतेषु सत्सु प्रातः प्रातस्रीणि दिनानि म- न वाराखीसतेस्ततः क ह 

स्यादीनि समुत्काध्य पिवेत्‌ । पाला वा क्षारं फ़ाणितयुक्तं य- स्या क्षीरेण श्वि्रनाशाय रुपः ॥ ९१ ॥ 
थाशक्ति पिवेत्‌ । तिष्ठ आ्यीः।! `  स्फोट्देतून्‌ भक्वातकान्‌. जजैरीकृतासिशि गोमूत्रे स्थितान्‌ 


४२२ 


सष्टागहृटय 


अ० २५ 





दिवसे छायायां शोषयेत्‌ । एवं चन्‌ वायान्मूत्रसिथितांरछोषयेत्‌। 
कोषिता ततोऽनेतरं तेः श्ुदीक्षीरेण %क्ष्णपिषेः धित्रशांये 
लेपः । वैश्वदेवी । 


अक्षतेखुकतो रेपः इष्णसर्पांद्धवा मषी । 
रिखिपेत्त तथा दुग्धं हीबेर वा तदाष्ुतम्‌ ॥ २२॥ 


करष्णसपेजा मषी द्यक्चतेटेन कृतो रेपो मयूरपित्तरेपश्व पूव- 
गुणः । अथवा हीबेरं दग्धं तेनाक्षतेलेनालोडितं टेपसतद्रत्‌। 


कुःडवोऽवस्गुजवीजाद्रिताख्चतुथंभागसंमिधः । 
६4 य क ॐ ९, 
मु्ेण गवां पिष्टः सवणैकरणं परं श्वित्रे ॥ १३॥ 
बाकूचीबीजं पलचतुष्टयम्‌ । हरितारपर गोमूत्रेण पिष्टं शिते 
सवर्णकरं खात्‌ । आयौ । 


 . श्चारे खुदग्धे गजख्िडजे च 
गजस्य मूत्रेण परिसुते च । 
 , द्रोणप्रमाणे दश्ाभागयुक्तं 
द्वा पचेद्वीजमवस्य॒जानाम्‌ ॥ १४६॥ 
 श्विन्न जयेोच्चकणतां गतेन 
` तेन प्रङुपन्वहुशाः परध॒ष्टम्‌ । 
कुशं मषी वा तिरुकाङ्क वा 
यद्धा णे स्यादाधमासजातम्‌ ॥ १५ ॥ 
गजपुरीषनजे क्षारे उदग्धे द्रोणग्रमाणे यथाप्रमाणं गजख मू. 
त्रेण क्षारविधिना परिघुतेऽस्मिन्वाकूचीबीजं दत्त्वा पचेत्‌ । किं 
भूतम्‌ । दशभागयुक्तम्‌ । दरभिभौगेः अकृतलवात्‌ क्षारख संब- 
धिभिर्मि्रितं तेन ` चिकणतां गतेन पुरुषो बहुराः प्रवरं धिघर 
भर्िपन्‌ जयेत्‌ । ङटादीश्वाधिमांसरूपता यच्च णे स्यात्तच ज- 
येत्‌ । उपजाती । 


भह्छातकद्धीपि्धधाकेमूकं 
गंजाफङभ्यूषणरंखन्चूणेम्‌ । 
त्थं सक्ष ख्वणानि पच 
क्षारद्धय खगारुका च पक्त्वा ॥ १६ ॥ 
ख्गकं दुग्धे घनमायसस्थं 
` - दटखाकया तादेद धीत ठेषम्‌ । 
कुठे किंरासरे तिरुकारुकेषु | 
मांसेषु दुनीमख च्मकीटठे ॥ १७॥ 
श्या शोणितमोक्षेविरुक्षणेभैक्षणेश्च सक्त्नाम्‌ । 
निनं कस्यचिदेव परराम्यति श्चीणपापस्य ॥ १८ ॥ 
मह्यतकादिकं द्गकेयो दुग्धं पक्त्वा घनमायसपाच्रस्थितं त- 
देतच्छलाकया. ठेपं कुटादि विदधीत । ईद्रवज्रोपजाती । धिच 


कस्यचिदेव नरस क्षीणकट्षस्य शुद्धयादिभिः र्याम्यति । 
आयां । 


इति श्िज्चचिकित्सा। 


 अस्मादनंतरं कृमिचिकित्सितं व्याख्यायते चिकित्सासामा- 
म्यात्‌ । | 
सिग्धस्विन्ने गुडक्चीरमत्स्याचैः कृमिणोद्रे । 
उत्छ्ैशितकृमिकफेः शार्वरी तां सखोषिते ॥ १९॥ 
खुरसादिगणं मुञरे काथयित्वाधवारेणि । 
तं कषायं कणागालङृमिजित्कस्कयोजितम्‌ ॥ २० ॥ 
सतेखस्वर्जिकाक्चारं य॒ुंल्याद्र स्ति ततोण्डनि । ` 
तस्िन्नेव निरूढं तं पाययेत विरेचनम्‌ ॥ २९ ॥ 
िचत्कदकं फटकणाकषायारोडितं ततः । | 
ऊष्वीधः शोधिते कुयौत्प॑चकोटयुतं कमम्‌ ॥२२॥ 
कटुतिक्तकषायाणां कषयः परििचनम्‌। ` | 
कारे विडगतेटेन ततस्तमञवासयेत्‌ ॥ २३ ॥ 


छृमिणमुदरं यस्येति पामादित्वादनन्प्रययः । तस्मिन्‌ कृ- 


- | मिणोदरे ज्षिग्धखिन्ने तथा गुडादिभिरुद्छ्क्षिताः स्वस्थानाच्या- 


विताः कृमयः कफश्च यस तस्मिसलथामूत उदरे तथा ससुत्छ- 
रितादनंतरं तां रा सुखोषिते सति सतैलस्वर्जिकाक्षारं बस्ति 
युज्यात्‌ । कथमिदाह । सुरसादिगणं गोमूत्र ऽधवारिणि क्ाथ- 
यित्वा ततस्तं कषायं कणादीनां केव्केन योजितं मिश्रं कृत्वा । 
ततो निरूहादनंतरं तस्मिन्नेवाहनि तं निरूढं विरेचनं चिद्रूकस्कं 
फलादिकषायालोडितं पाययेत्‌ । ततोऽनंतरमूष्वौधः शोधिते 
तस्मिन्‌ पचकोखयुते कर्म पेयाविकेप्यादिकं कुयात्‌ । ततः क~ 
टादिमिः कषरायेः परिषेचितं समनंतरं यदा संधुक्षितोऽभिसदा 
तस्मिन्काले विडंगतैलेन तमनुवासयेत्‌ । 


शिरोरोगनिषेधोक्तमाचरेन्मूधेगेष्वयु 


उद्विक्ततिक्तकटुकमर्पस्नेदं च मोजनम्‌ ॥ २७ ॥ 
रिरोरोगप्रतिषेधे यदुक्तं तन्मूधगेषु कृमिष्वाचरेत्‌ अतु प- 
शवात्‌ प्रभूततिक्तकटुकमत्पल्ेहं च भोजनमाचरेत्‌ । 


| विडंगरृष्णामस्चिपिप्पटीमूरशिषुभिः 


पिबेरसस्वभिकाक्ारं यचायू तक्रसा यताम्‌ ॥ २५. ॥ 


तथा विडगादिमिस्क्रसाधितां पेयां पिबेत्‌ । 
रसं शिरीषकिणिदीपारिभद्रकरकैवुकात्‌ । 
पटारशवीजपन्तूरपूतिकाद्धा पृथक पिवेत्‌ ॥ २ 

| सक्चोद्रं खुरसादीन्वा छिद्यात्ध्योद्रयुतान्‌ पथक्‌ । 


रिरीषादिरसं पिवेत्‌ । किणिही गिरिकर्णिका । पलदरबीजा- 
दीनां वा रसं माकषिकानिवितं पथक्‌ पिवत्‌ । अथवा सुरपादीन्‌. 
्षोद्रयुतान्‌ प्रथग्‌ टिष्यात्‌ । | 


रातङ्कत्वोभ्वविरचूणे विडगक्राथमावितम्‌ ॥ २७ ॥ 
छृमिमान्मधुना छिद्याद्धावितं वा वरारसेः। 


अ० २१ 


चिकिंत्साखानम्‌ । 








 अश्वपुरीषचूर्ण बहन्‌ वारान्‌ बिडंगक्ाेन भावितमथवाऽश्व- 
चूर्ण त्रिफलाक्वाथेन साधितं मधुना छृमिर्मचद्यात्‌। ` 
शरोगतेषु छृमिषु च्य प्रधमनं च तत्‌ ॥ २८॥ 

रिरोगतेषु कृमिषु तच्छिरोरोगनिषेधोक्तं चूर्णं प्रधमनं नस्यं 
आ चरेत्‌ । | | 


^ 9. भ ~ 6 (= 


आखुकर्णीकिसख्येः खुपिष्ः पिष्टमिधितेः 
पत्वा पूपलिकां खादे द्वान्याम्टं च पिद ॥२९॥ 
तपंचकोरुटवणमसाद्रं तक्रमेव वा । ` 
तथा मूषीककर्णीपछ्यैः सूषष्मचूर्णितैः साखिचूणैमिश्ितैः पूप- 
ठेकां पक्ता खदेत्तदनु पश्चाच्च धान्याम्कं पिबेत्‌ । अथवा तक्रं 
पथितं पैचकोकल्वणयुतं पिवेत्‌ । 
#7पमाकंवनिगुडीपटवेष्वप्ययं विधिः ॥ ३० ॥ 
वेडंग्चू्णमिशेवौ पि्ेभेश्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 
नीपादिष्वयमेव पूर्वोक्तो मूषिककर्णीपह्वविधिः कठ्प्यः । 
थवा पिष्र्विडंगचूणैमिभितै्भक्ष्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 
वेडंगतंडुलेयुक्तमधीदोसतपस्थितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
देनमारुप्कर तें पाने वस्तो च योजयेत्‌ । 
उुराहसररखे हं पृथगेवं प्रकट्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अरष्करजं तैकं पने वस्तौ च योजयेत्‌ । किंभूतम्‌ } अर्धं 
पगप्रमणेर्विंडगतंडलेर्मिभितं तथा दिनसातपसितम्‌ ! दिनमि- 
तसंयोगे द्वितीया । देवदावौदितेरं प्रथगेवं विडंगतंडलान्वित- 
तपस्थि्तं कल्पयेत्‌ । 
रीषजेषु सुतरां द याद्रस्तिविरेचने । 
पुरीषजेषुं कृमिषु छतंरां बसि विरेचनं च स्यात्‌ । 
शरोविरेकं वमनं शमनं कफजन्मसु ॥ ३३ ॥ 
, कफ़जन्मु करमिषु श्षिसोविरेकं नखं वमनं शमन च कु- 
†त्‌ । 
जानां प्रतीकारं ङुर्यात्कुए्टचिकिस्सितात्‌ । 
द्रद्ु्तविधिश्चाज् विधयो सोमभोजिषु ॥ ३४ ॥ 
रक्तोत्थानां कृमीणां कुष्टचिकिंत्सितास्तीकारं विदध्यात्‌ । 
यवलोपे पंचमी । कुष्टचिकिल्सितोक्तमपेकष्येयथंः । रोमभोजिषु 
मिधिद्रुक्तविधिरुत्तरे वक्षयमाणरिरोयेगप्रतिषेधः कार्यः । 
क्षीराणि मांसानि धतं गुडं च 
दधीनि शाकानि च पर्णवंति । 
समासतोम्छन्भघुरान्‌ रसश्च 
मीन्‌ जिहासु; परिवजंयेञखच ॥ ३५ ॥ 
कृमीन्‌ जिहासुः क्षीरादीन्‌ वेजयेत्‌ । उपजातिकैत्तम्‌ । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायां स्वीगसुंदरा्यदटीकायां चि 


त्सितस्थाने श्िचक्रमिचिकित्सितं नाम विंशोऽध्यायः।॥ ० ।। 


एकविंराोऽध्याथः । 

अस्मादनंतरं वातव्याधिचिकित्सितं व्याख्यातुमुपक्रम्यते । 
सर्वैचिकित्साबाधितध्वात्‌ । | 
अथाऽतो वातव्याधिचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
केवरं निरुपस्तंममादौ स्नेहै रुपाचरेत्‌ । 
वायुं सर्पिवैसमज्ञतिरुपानैर्मरं ततः ॥ १॥ 
खेदाक्रांतं समाश्वास्य पयोभिः सखरेहयेत्पूनः । 
युषेग्रीम्योद्‌ कानूपरसेवौ सेदसंयुतेः ॥ २॥ 
पायसेः सरैः साम्कख्वणेः सानुवासनैः । 
वातघरेस्तपणेश्चान्नेः खलिग्धेः सखेहयेत्ततः ॥ २ ॥ . 
स्वभ्यक्तं खेहसंयुक्तैः शकराय पुनः पुनः । 

केवरं द्धं तथा निर्पस्तंममन्येनाधानकेन समीपसंभविना- 
ऽनाधारितमीद्ये वायु केदेरादवेवोपाचरेत्‌ । कथमिलयाह । स- 
पिस्यिादि । ननु तैस प्रवनविजये प्राधान्यादेव निर्देशः करत 
युक्तः ! तैक्वसामजासर्पिःपानैरिति । युक्तमाह भवान्‌ । किंत्वा- 
जन्मसत्म्यात्सर्पिःप्रधानमनवरतमिति सर्पिः व्रागुपन्यस्तम्‌ । 
सर्पिःपानादिभिस्तावत्तेहयेत्‌ । यावत्लेोद्रेगः क्म ॒इयादिक्षेद्‌- 
लक्षणं खात्‌ । जेदाक्रंतं च नरं पयोभिः समाश्वास्य पुनःपुनयू- 
षादिभिः ञेहान्विततैः ज्ेदयेत्‌ । तथा तपप॑णैश्वातैः खललिग्धेः जेद- 
येत्‌ । ततोऽनेतर ख्॒भ्यक्तं संते शंकरः स्वेदैः सेदविधिग- 
दितैः पुनः पुनः स्वेदयेत्‌ । 

एवं स्वेदिते सति यो गुणः स्यात्तमाह 
सेहाक्तं स्विन्नमंगं तु वक्रं स्तन्धं सवेद्नम्‌॥ ४॥ 
यथष्टमानामयितुं खमेव दहि शाक्यते । 

खेहाभ्यक्तं गात्रं खिन्नं तद्रकं लब्धं च तथा सरुज यथेष्ट 
खखमेवानामयितुं शक्यते । 

एतदेव दृष्टातंद्रारेण प्रतिपादयन्नाह । 
टष्काण्यपि हि काष्ठानि सेहस्वेदोपपादनेः ॥ ५ ॥ 
राक्यं क्मेण्यतां नेतुं किसु गात्राणि जीवताम्‌ । 

हि यस्मच्छष्काण्यपि काष्टानि ज्ञेहस्वेदसंयोजनेन कर्मण्यतां 
नेतुं शवयन्ते । किं पुनर्जीवतां गात्राणि न रक्ते । शक्यत ` 
एवेदयथः । शक्यमिति पूर्वो्तक्रममात्रे नपुंसकत्वमेकत्वं वा । 


| यथा कालिदासख । रक्यमंगुलिभिरुदरतैरधः शाखिनां पतितः 


ध 


ुष्यकोमलेः । पत्रजजैररारिप्रमाच्यैरेभिरुत्कचयितुं तवालका- 

निति । | ॑ | 

हषेतोद रगयामरोपस्तंमग्रहादयः ॥ ६ ॥ 

\ क “ क € ॐ 1 

खिन्नस्याद्य प्रराम्यंति मद्दैवं चोपजायते। 
सिर पुंसो दर्पादयः रीप्रे प्रशाम्यति प्लवं च गात्रेषु 

जायते! ` 


४२४  अष्टांगहृदये अ० ९१ 


खेदश्च धातून्‌ संद्युष्कान्‌ पुष्णाद्याद्ु प्रयोजितः;॥७ | केवलं वातिको विधिः कायं इति रेषः । नाभिप्रदेशे ष 


बरुम्चिवं पुरं प्राणं चाऽस्याभिवधयेत्‌ । मत्स्यान्‌ विव्वशषरुभिः सिद्धान्‌ योजयेत्‌ । 
तथा सिन्रय लेह उपयोजितो धातून्‌ विदुष्कान्‌ द्रागेव | बस्तिकमे तधोनाभेः शस्यते चाऽवपीडकः। 
पुष्णाति तथाऽस वातरोगिणो बलादीनसिवर्धयेत्‌ । अधोनभेः सिते वति ष्वपीडकः रखते । चरीष्दान्मत्सयाध। 


असङृन्तं पुनः खेहैः स्वेदश्च भतिपाद्येत्‌ ॥ ८॥ [कोष्ठगे क्षारन्चूणणी्या दिताः पाचनदीपनाः ॥ १६॥ 
तथा कहसरदौ कोष्ठे न तिष्ठलयनिलामयाः । कोष्ठगे वायौ क्षारायाः पाचना दीपनाश्च हिताः । 


तमादुरं पुनः जेदस्ेदाभ्यां योजयेत्‌ । तथेवं कते लेद्दौ |. . ह 
कोष्ठे सति सवे वातरोगा नदति । हस्थे पयः स्थिरासिद्धम्‌ 


यथेतेन सदोषत्वात्कमणा न भरश्ाम्यति ॥ ९ ॥ | हृदयस्थिते समीरणे क्षीर शलिमरणयां ऋतं हितम्‌ । 


खदुभिः खेदसंयुक्तेरभेषजेस्तं विशोधयेत्‌। ` शिरोवस्तिः शिरोते। 
अनेन कमणा चेन्न शाम्यति वातामयसदा तं बातामयिनं | खैिकं नाचनं धूमः श्रोत्रादीनां च तपेणम्‌ ॥ १७॥ 
मरदुमिदरैव्यैः कणिकारादिभिः क्ेदान्विते्विंशोधयेत्‌ ! शिरोगते तु िरोबस्िः शयते । कषेहिकं नखं तथा धुमः 
धृतं तिख्वकसिद्धं वा सातराकिद्धमेव वा ॥ १० ॥ | कणोदित्ैणं च दितम्‌ । 
पयससेरंडतेरं वा पिबेदोषहर शिवम्‌ । स्वेद भ्यंगानि वातानि हद्यं चाश्रं स्वगाधिते। 
तिल्वकेन पक्त सातल्या वा पक्त क्षीरेण वा सदहैरंडतैरं पि- तवुस्थे मरुति सेदादीनि हितानि । हदथग्रियं चातन 
बेत्‌ । तच्च पीतं दोषहरं रिवं च सात्‌ । हितम्‌ । | 
भनु किमिलयनुलोमनं क्रियत इयाद्‌ । 


रि | सीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तमोश्चणम्‌ ॥ १८। 
लिग्धाम्छुखवणोपष्णयेरहरिि मरु्ितः ॥ ११॥ र 


खोतो रुद्धा ऽनिर रुध्यात्तस्मात्तमनुलोमयेत्‌ । रक्तस्थे मर्ति सीताः म्रदेहा रक्तमोक्षणं च हितम्‌ । 
यस्माल्लिग्धादिभिराहरेमैरुितः खोतांसि रद्रा ाधुं₹- विरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः शमनानि च । 


ध्यात्‌  तस्मान्मारुतमनुखोमयेत्‌ । | मांसमेदःस्थिते वायो विरेकस्तस्था निरूहाः शमनानि च 
दुवैखो यो विरेच्यः स्यात्तं निरूदैरुपाचरेत्‌ ॥ १२॥ हितानि । | 
दीपनैः पाचनीयेवा मोज्येवौ तंदुतैनैरम्‌ । बाह्याभ्यंतस्तः खेहैरखिमल्ञागतं जयेत्‌ ॥ १९॥ 


संद्युदधस्योस्थिते चाऽग्नो खेहस्वेदौ पुनर्हितो ॥१३॥ | अस्थिमजासं भारतं बीाभ्यंतरतः जदेजंयेत्‌ । 

म नरो इुबेलो विरेचन भवेत्तं नर निरुदैरंपाचरेत्‌ । किं- | भ्रहषां ऽन्नं च शुक्षस्ये धछ्द्युकरकरं हितम्‌ । 

भूतेः । दीपनैः पाचनीयेश्च । अथवा तदुकतेरदौपनीयपाचनीययुतै- | शुक्र रं ;हि 
भत तर ध स्थ संमीरणे प्रहषेणं तथा बङुश्युककारि चान्ने हितम्‌| 
पाचरेत्‌ । अनंतरं सम्यक्शुद्धस्य बहाइुत्थिते संति पुन ठ ५ 


रपि कञेदखेदौ दितौ । ` | विवदधमारग इषा य दयाद्विरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
आमाशयगते वायो वमितभरतिभोजिते । विरिक्तं अतिभुक्तं च पूर्वोक्तां कारयेत्कियाम्‌ ! 


खखांबुनां धट्चरणं वचादि वा भयोजयेत्‌ ॥ १४॥ | यकर च शुमा द विरेकं दयात्‌ । विरिक्तं मरि 
संधुक्षितिऽ्नो परतो विधिः केवलवातिकः। च नरं पूरवोदितां क्ियां कारयेत्‌ । हकोरम्यतरस्यामिति रः 
भास्याज्ञामिभदेशः | भुक्तसापि कमेत्वम्‌ । 
म्स्यान्नामिरदेशस्थे सिद्धान्बिस्वरालाटुभिः॥ १५॥ न 
 आमांरायगते वाते सति तथा वमितथासौ भ्रतिभोजितश्च 7 खक यंमघुके बाछानां च विद्युष्यताम्‌ ॥२॥। 
तसिन्वेमिते प्रतिभोजिते नर॒ उष्णजलेन षदुचरणं वचादिगणं सताकादमयमघुकैः सिद्धसमुध्थापने पयः । 
षां भ्रयोजयेत्‌ ।षट््च॑रणयोगः संग्रहादेवावगंतम्यः। तञ्चैवं पञ्चते ।| वातेन गर्भे शष्के सति बालानां च वि्युष्यतां दकंरादिभिः 
दाषौकलिगकटुकातिविषाधिपाठामूत्रेण सूक्ष्मरजसा धरणप्रमाणाः। | सिद्धं क्ीरसुत्थापने हितम्‌ । 


परीता जयति गुद्जोद्रङृ्ठमेहकोष्टानिलाव्यपवनमरहणीप्दोषा- | खावसंधिशिरोप्ातते सरेददादोपनाहनम्‌ ॥ २२॥ 
निति । धारणं पलस्य दशमो भागः । अमनो संदीपिते सति तं नरं। ज्ञावादिभ्ा्त लेहदाहोषना्नं हितम्‌ । | 


, २१ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


४२९५ 





~ र द्भद्धद्भक्् ययोनयमः 





; संकुचितेऽभ्यंगो माषसधवसाधितम्‌ । 
संकुचितेंऽगे सति माषसैधवसाधितं तैखमभ्यंगः । 
गारधूमलवणतेरेकंपः तेऽ रजिं ॥ २३ ॥ 

{गे वेष्रयुक्ते त॒ कतेन्यसुपनाहनम्‌ । 

सते छते सल्यागारधूमादिभिलेपः । सुपे गात्रे तथा वेष्टनयु- 
चोपनाहः कायः । 
उर्भेपकादीनामसाध्यमहालययत्वादपतानकस्य 
माह । 
प्राऽपतानकेनातेमस्स्ताक्षमवेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
तब्धमेद्‌ मस्वेदं बहिरायामवजिंतम्‌ । 

बदाघातिनं चैनं त्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 
अथाऽनंतरं वातव्याधयः संज्ञानिर्दि्ः म्रस्तूयते । एनमप- 
कात नरमखसताक्षादियुक्तं यावद्खद्धाघातिनं च त्वरितं 
गिपक्रमेत्‌ । 

[ प्रागेव सुखिग्धस्विन्नागे तीक्ष्णनावनम्‌ । 
तोवि्द्धये यँन्यादच्छपानं ततो घृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
दायोदिगणक्राथदधिक्चीररसंः तम्‌ । 

ऽतिमाञं तथा चायु्यौभोति सहसेव वा ॥ २७॥ 
तस्मिननरपतानकातति नरे पूवमेव च सुष्टु ललिग्धांगे स्वि्नागि च 
णं नस्यं व्रिकटुकादिना खोतोविश्युद्धये योज्यम्‌ । ततोऽनेतर- 
छपानं धृतं युंजीत । कतरदिलयाह । विदायोदिगणक्राधादि- 
म्‌ । ध्रताद्विदायीदिगणक्राथश्चतुगुणो दधिक्तीररसाः सर्पिः 
1प्राह्याः। तथा एवं कृते सति मारतोऽतिमाच्रं न व्याप्नोति । 
सा क्षरित्येव च नाश्रुते । 

ङत्थयवकोखानि भद्रदावोदिकं गणम्‌ । 
;काथ्यानूपमांसं च तेनाम्टैः पयसाऽपि च ॥२८॥ 
दु स्कंधप्रतीवापं महास्नेहं विपाचयेत्‌ । 
काभ्यगावगादान्नपाननस्याचवासनेः ॥ २९ ॥ 
हंति घातंतेते च ख्रेदस्वेदाः सुयोजिताः । 


तावच्िकिं- 


कुलत्थादीनानूपमांसं च निःकाथ्यैतेन क्राथेनाम्लेर्घान्याम्लाः 


भे: स्वादुस्कंधक्ृतकत्कं महल्नेहं विपाचयेत्‌ । स॒ मदाञे्ो 
गं हंति । ते ते च पूर्वोक्ताः क्ेहाः स्वेदाः सम्यग्योजिताः 
न घरति । 

तरेषु मूधोनमस्च्चास्य रेचयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
वरपीडेः प्रधमनेस्तीष्णेः श्छेप्मनिबरैणेः । 

सनासखु वियुक्ता तथा संज्ञां ख चिदति ॥ 
वेगातरेषुं वेगान्तरलेष मूधौनमसकरद्हन्‌ वारान्‌. रेचयेत्‌ । 
त्याह । अवपीडैः । कल्कयेरवपीडस्तु सतीकषणेमूधेरेचन 
क्तेः । तथा प्रधमनैच्मौनं विरेचनेशणैयुज्यादिद्युक्तैः । एतेशव 


रेणेसतीक्ष्णदरव्यक्रतैरत एव शम्मनाशनैः । एवं कृते सति श्व- 


1 


सनासु शछभ्मविमुक्ताघु संज्ञां चेतनां स रोगी कमते । प्राणनाच्यो 


हृदाभ्रिताः श्वसना इत्युच्यते । | 


सोवचखाभयान्योषसिद्धं सर्पिश्चटेऽधिके ॥ २१ ॥ 
वायावधिके सौवर्थलादिभिः कल्कीकतेः सिद्धं पिहितम्‌ , 
पटाष्टकं तिल्वकतो वरायाः 
परस्थं पठार गुरुपंचमूखम्‌ । 
सेरंडसिदीतिघतं घ्टेऽपां 
पक्त्वा पचेत्पाद्‌श्रतेन तेन ॥ ३२ ॥ 
दश्चः पात्रे यावशुकाल्िविच्ेः 
सर्पिःपरस्थं हंति तत्सेव्यमानम्‌ । 
दुष्टान्वातनेकसर्वोगसंस्थान्‌ 
योनिव्यापहुटमवभ्मोदरं च ॥ ३३ ॥ 
तित्वकतो खोध्रात्‌ प्रलाष्टकं त्रिफलायाः प्रस्थं महत्पंचमूलम्‌ 
पथक्‌ पठमागम्‌ । किंभूतं पचमूलम्‌ । एरंडव्याप्रीचिवरताभियु- 
तम्‌ । एतेऽपि पठांशा इत्यथः । जलद्रोणे पचेत्‌ 1 तेन च प- 
दावरोषेण तथा दघ्न आढके यवक्षारपलेश्चिभिश्ैतम्रस्थं पचेत्‌ । 
एतच धृतं सेन्यमानं दु्टवातादीन्दंति ! उपजातिरालिन्यो इत्ते । 


विधिस्तिवकवलञ्ञेयो शम्याकादरोकयोरपि । 
तिल्वकस्येव तित्वकवन्महार्निबस्याशोकस विधिज्ञेयः । 
चिकित्सितमिदं कुयोच्छुद्धवातापतानके ॥ २० ॥ 
संखृष्टदोषे संसं | 
एवमुपक्रमं शुद्धवातापतानके कुयौत्‌ । संषषटदोषे संर्टं दो- 
धट्रयोन्त चिकित्सितं कुयोत्‌ । 
` च्यूणयित्वा कफान्विते । 
तँवरूण्यभयादहिशुपोष्करं रखवणजयम्‌ ॥ ३५॥ 
यवका्थांवुना पेयं हत्पाश्वोल्येपतंत्रके । 
हिगु सोव्चटं शटी दाडिमं साम्ख्वेतसम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवेद्धा छेष्मपचनहद्रोगोक्तं च शास्यते । 
कफयुक्ते तुबुवौदिकं चूणेयित्वा यवक्राथजलेन पेयम्‌ । हत्पी- 
डादिष्ु । अथवा हिग्वादिकं यवक्ताथाबुना पेयम्‌ । दछिष्मवाते 
होगे च यत्कथितं तच सखते। | | 
आयामयोरर्दितवद्राद्याभ्यतस्योः रिया ॥ ३७ ॥ 
तैखद्रोण्यां च शयनमांसरो ऽ सुदुस्तरः । 
मायामयो्बह्यभ्यंतरयोरर्दितवक्िया स्यात्‌ । तेलदरोण्यां र- 
यनं चाऽत्राऽनयो्मष्यादांतर आयामः सषु दुसरोऽतिकषटसाध्यः । 
विवणैदं तवद्नः सखरस्तांगो नष्टचेतनः ॥ २८ ॥ 
प्रस्वि्यंश्च धुष्कंमी इ शरां न जीवति । 
 विवर्णदेतायः खस्तांगादिः अखेदवां धरुष्कंमी दशरात्र 
न जीवति । ॥ि 


४२६ 
गेष्वतो.ऽन्यथा जीवेन्मदेषु विनतो जडः ॥ ३९ ॥ 
खजः कुणिः पक्चषहतः पंगुखो विकलोऽथवा ) 
हञखंसे हनू िग्धस्िवन्नौ स्वस्थानमानयेत्‌॥ ४०॥ 
उश्नामयेच् कुःरारुश्िवुकं विचरते मुखे । 
नामयेत्सच्ते चोषमेकायामवद्‌ाचरेत्‌ ॥ ४९१ ॥ 


(0 © 


अतोऽन्यथा विवणदंतादिविपर्ययेण तथा मदेषु वेगेषु सत्स 
जीवेत्‌ । जीवश्च विनतादिगुणः सख्यात्‌ । हयु्षसे वु हन्‌ लिग्ध 
खिन्नो संतौ स्वस्थानं प्रापयेत्‌ । कुररो भिषग्विद्ते सुखे सति 
चिबुकमू्वं नामयेत्‌ । रोषं यिकित्ितमेकायामवदाचरेत्‌ । 
अर्दितवदाचरेत्‌ । 
जिहयास्तंमे यथावस्थं कार्य वाताचिकिस्सितस्‌ । 

जिह्वायाः स्तमे सति यथावस्थं वातस्योपक्रमः कार्य; स्नेह 
स्वेदान्वितः । 
अर्दिते नावनं मुचि तें भ्रोत्राक्सितपंणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सोफे वमनं दादरागयुक्ते सिराव्यधः । 

अर्दिते नावनादि चिकित्सितम्‌ । रोफान्विते सति वमनं 

यम्‌ । दाहादियुक्ते सति सिरान्यधः। 

सहनं खेद संयुक्तं पर्षाघाते विरेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 

पक्चाघाते ज्ेहनं तथा विरेकः कायैः क्लेदान्वितः । 
भवरवारो दितं नस्यं सरेहश्चोत्तरभक्तिकः । 

अवबादौ नस्यादि हितम्‌ । आमे तूपवास एव दित इत्युवाच 
सं रहे । 
उरुस्तमे न च स्रेयो न च संशोधनं हितम्‌ ॥ ४४॥ 
"छेष्माममेदोबाहुल्यादुक्तया तर्क्षपणान्यतः। 
कुयोद्रूक्षोपचारश्च यवद्यामाककोद्रवाः ॥ ४५॥ 
शाकेररुवणेः चास्ताः किचित्तेकेजङेः ऽतः । 
जांगकेरधतेमौसेमेष्वंभोरिष्टपायिनः॥ ४६॥ 
 वस्सकादिरैरिद्रादिमैचादिवौ ससेधवेः । 
आमवाते सखुखांभोभिः पेयः षट्चरणो ऽथवा ॥ ४७॥ 

उरुस्तंभे तु लेदादि न हितं ॐष्माममेदोबाहुल्यात्‌ । अस्मा- 
च हेतोसयोरामश्ेष्मणोः क्षपणानि क्षयकरणानि युंज्यात्‌ । 
रुक्षोपचारार्थं मध्वंभोरिष्टपायिनो यवादयः शाकरीषषवणेस्तथा 
जलैः -तेस्तथा मासैः सह । किमूततरजागलैस्तथा धृतरदितैर्दिताः । 
टिद्यारक्चोदेण वा अष्ठाचन्यतिक्ताकणाधनान्‌। 
कठ्क समधु वा चव्यपथ्याच्चिसुरदाखुजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
मूैवौ शीख्येत्पथ्यां गुग्गुलं गिरिसंभवम्‌ । 

अथवा कषदरेण त्रिफलादिकं कल्कं लिह्यात्‌ । चन्यादिकं वा 
कल्कं माक्षिकान्वितं टिष्यात्‌ । अथवा गोमूत्रेण हरीतकीम- 
भ्यसेत्‌ । तथा गुग्गुलं शिखजतु वा शीलयेत्‌ । 


व्योषा्चिसुस्तत्निफला विडगगैग्गुटं समम्‌ ॥ ४९ ॥ 
खादन्‌ सवोन्‌ जयेद्याधीन्‌ मेदन्छेष्मामवातजान्‌ । 





` अष्टांगहृदय 
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व्योषादिभिनंवसि्रव्येयग्गुदधं व॒व्यं भक्षयन्‌ सर्वान्मेदःछष्मा- 
मवातजान्‌ व्याधीन्‌ हंति । 
शाम्यत्येवं कफाकांतः समेदस्कः पमेजनः ॥ ५० ॥ 
क्षारम्रूजान्वितान्‌ स्वेदान्‌ सकायचद्वतनानि च । 
कुया्िद्याच मूजाद्येः करजफरसषपेः ॥ ५१ ॥ 
मूटेवाप्यकंतकारीनिबजेः सखुराह्येः 
सक्षी द्रसषेपापक्रटोष्टवव्मीकसृत्तिकेः ॥ ५२॥ 
एवं प्रागुक्ते क्षियाक्रमे कृते सति कपष्रतो मरत्‌ समेदस्कश्व 
शाम्यति । तथा क्षारमूत्रयुतान्‌ खेदादीन कयात्‌ । तथा 
करेजफलसषैैः प्रभूतमूच्छलोडितैध्यित्‌ । अथवा मृलैरकीदिजैः 
कषोद्रादियुतैस्पित्‌ । 
कफक्षयाथ व्यायामे सदये चैनं परवतेयेत्‌। 
स्थखान्युद्धघयेन्नारीः शक्तितः परिशीख्येत्‌ ॥ ५२॥ 
स्थिरतोयं सर: क्षेमं प्रतिस्रोतो नदीं तरेत्‌ 
च्छेष्ममेदःक्षये चाऽ खहादीनवचारयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
एनमुरुष्कमिणं सोढुं शक्ये व्यायामे मेदःकफक्षयाय प्रवतत- 
येत्‌ । शक्य इति राकिंसदोश्वेति यत्‌ । व्यायामं दनैः कारयेदिः 
दथः 1 तमेव व्यायाममाह्‌ । स्थलान्युष्टघयेत्‌ । नारीयंथाराक्ति 
सीलयेत्‌ 1 स्थिरतोयं सरस्तरेत्‌ । क्षेमं मादादिरदितम्‌ । तथा 
नदीं तरेत्‌ । कथम्‌। प्रतिसखोतः खोतोऽभिमुखम्‌ । छष्ममेदःक्षये 
सत्यस्मिन्‌ सेहादीनवचारयेत्‌ । 
स्थानं दृष्यादि चारोच्य कायौ दोषेष्यपि क्रिया । 
देषेषु च वातरोगेषु स्थानदृष्यादीचिरूप्य चिकित्सितं कार्थम्‌। 


सहचरं सुरदारु सनागरं 
कथितममसि तेरुविमिभितम्‌ । 
पयनपीडितदेहगतिः पिबेद्‌ 
दु तविरबितगो मवतीच्छया ॥ ५५॥ 
सहचरादि कथितं तेल्युतं पिवन्मारुतादितशरीर इच्छया 
तगमनो विलंबितगमनो वा भवति । तंचरकरता सुमतिनैतदरा- 
तस वृत्तस्य नामाऽपि जिषे कृता निबद्धम्‌ । दतविटेविताल्यमे- 
तदृत्तम्‌ । तस च लक्षणम्‌। दुतविरंवितमाद नभौ भरौ इति । 
राख्रामरोषधद्धीपिपिष्परीदाटिपोप्करम्‌ । 
पिष्टा विपाचयेत्सर्पिवीतरोगहरं परम्‌ ॥ ५६ ॥ 
राल्लदीन्‌ पिष्टा सर्पिः सामान्यपरिभाषया विपाचयेत्‌ । तच्च 
सुष्टु वातरोगहृत्‌ । 


निवास्रतावरषपगोरखनिदिग्धिकानां 
भागान्‌ पृथक्‌ दरा पान्‌ विपचेद्धरेऽपाम्‌ । 
अष्टांरारोषितरसेन पुनश्च तेन 

` प्रं धृतस्य विपचेप्पिचुभागकर्कैः ॥ ५७॥ 
पाठाविडंगसुरदारुगजोपक्ुस्या 
दिक्चारनागरनिद्ामिरिचन्यक्क्ेः । 


भ० २१ 


चिकित्सास्थानम्‌ | 
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तेजोवतीमस्चवत्सकदीप्यका्चि- 
रोहिण्यरुप्करवचाकणमूलयुक्तेः ॥ ५८ ॥ 
 मंजिष्ठयातिषिषया विषया यवान्या 
संहद्धगुगगादधपटेरपि पंचसंख्येः | 
तत्सेषितं प्रधमति प्रवरं समीरं 
संध्यस्िमज्ञगतमप्यथ कुष्ठमीदक्‌ ॥ ५९ ॥ 
नाडीवणाबदभगंदरगंडमाला- 
जच्रुष्वंसर्वगदगुल्पगुदोत्थमेहान्‌ । 
यक्ष्मारुचिश्वसनपीनंसकासशोप- 
हृत्पांडरोगमद विद्रधिवातरक्तम्‌ ॥ ६० ॥ 
निवादीनां प्रथक्‌ प्रथक्‌ दशपखनंबुद्रोणे पचेत्‌ । तेनाशटांश- 
षेण क्राथेन पाठादिभिर्यवान्यतैः कत्कीकृतैः किः प्रेष्ठगु- 
गद्धपलेश्च पचिः सर्पिषः पुनः प्रस्थं विपचेत्‌ । तत्सर्पिः शी. 
लेतं वायुमतिबरं संध्यादिगतमपि पराकरोति । कुष्रमपीदरो 
ध्यादिगतं हन्ति । तथा नाडीव्रणादीन्‌ शमयति । वसंततिल- 
िश्चतस्चः । 
रखाबिव्वश्छते श्चीरे धुतमडं विपाचयेत्‌ । 
नस्य शुक्तिः परकरुचो वा नस्य वाते रिरोगते ॥६१॥ 
बलावित्वाभ्यां कथिते क्षीरे घरतमंडं विपाचयेत्‌ । तस्य घ्रत- 


डस पक्तस्य कषद्वयं पलं वा नस्यं शिरोगते वाते प्रयोक्तव्यम्‌! 


१दतस्सिद्धा वसा नक्रमर्स्यकरूमचुटटूकजा । 
वेरोषेण भरयोक्तम्या केवर मातरिश्वनि ॥ ६२ ॥ 
तद्रत्‌ मंडवन्नक्रादिजा वसा केवठे वाते विशेषेण प्रयोज्या ! 


जीणे पिण्याकं पचम पृथक्र 
काथ्यं काथाभ्याभेकतस्तेरमाभ्याम्‌ । 
श्चीराद एं पाच्यत्तन पानाद्‌ 
वाता नद्येयुः छेष्मयुक्ता विशेषात्‌ ॥ ६३॥ 
जीर्णं पिण्याकं पचमूलं च प्रथक्‌ प्रथक्‌ क्राथ्य काथाभ्यामे- 
भ्यां तैकमेकत एकस्मिन्‌ तेर मिश्रितं क्षीरादष्यंशं पाचयेत्‌ । 
न तैलेन वाता नद्यंति । विशेषेण कफयुक्ताः । वैश्वदेवी । 
पसारिणीतखाक्षाथे तकसं पयः समम्‌। 
देमेदामिरिमजिष्ठाक्कष्टरालकुचेदनेः ॥ ६४ ॥ 
तीवकषेभकाकोरीयुगुखामरदारूमिः । 
क स्कितेर्विपचेत्सवैमारूतामयनारानम्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्रसारिणीतुलाक्ताये तैलप्रखं क्षीरसमं द्विमेदादिभिः कल्कितै 
मामान्यपरिभाषयोक्तकल्कप्रमणेरविपचेत्‌। तचचाऽशेषवातरोगन्रम्‌। 
समखशाखस्य संहाचरस्य 
तुखां समतां दरामूखुतश्च । 
पानि पचाददभीरुतश्च 
पादावनषं विपचेद्धहेऽपाम्‌ ॥ ६६ ॥ 


तजर सेव्यनखकरुष्टहिमेखा- 

स्प्रक्धियंगुनलिकावुरिखनज्ञैः 

खोहितानख्दलोदसरहेः 

कोपनाभिरितुरुष्कनतेश्च ॥ ६७ ॥ 

तुस्यं चीरं पाछिकेस्तेरपाञ 

सिद्धं छच्छ्ान्शीलितं हति वातान्‌ । 

कंपाक्षेपस्तंभशोषादि युक्तान्‌ 

गुटमोन्मादौ पीनसं योनिरोगान्‌ ॥ &८ ॥ 

सहाचरसख मृलश्ाखान्वितस्य तलां समेतां दशमूाच तुलं 

रतावयौः पटलानि पैचाशजलस्य चतुर्दोणि पादावशेषं पचेत्‌। त- 
स्मिन्पादावशेषे सेव्यादिभिः पलिकेसेलाठकं तुल्यक्षीरं सिद्ध 
रीलितं कच्छरान्मारुतान्‌ कंपादियुतान्‌ गुर्मादीश्च ईति । खा- 
गताशालिन्यौ व्रत्ते । | 
सदाचरतुकायास्तु रसे तेखाटकं पचेत्‌ । 
मूखकट्काद्‌रपरं पयो दत्वा चतुगणम्‌ ॥ ६९ ॥ 


अथवा नतषङ्घथास्थिराकुष्टसुराहयान्‌ । 


| सेटनलदरौटेयशताहारक्तचंदनान्‌ ॥ ७० ॥ 


सिद्धेऽस्िन शकंराचूणादष्टाद्‌शपटं क्षिपेत्‌ । 
भेडस्य संमतं तेरं तत्छृच्छ्राननिरामयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
चातकुडलिकोन्मादशगुल्मवध्मौदिकान्‌ जयेत्‌ । 


सहाचरतुलायाः कराथे तैलाढकं पचेत्‌ 1 भूलकल्कादशपलानि 
क्षीरं तैल्चदयण ददादियेवं पाकः ! अथवा सदाचरतुलाया 
क्राथे नतादिसिः सिद्धेऽसिन्‌ तेे शर्करारजसोऽ्टदशपलानि 
क्षिपेत्‌ । एतच भेडाख्यसखय महषः संमतं दारुणान्‌. वातरोगान्‌ 
वातकुंडलिकार्दीश्च जयेत्‌ । | 
बारात छिन्न रुदापादं रास्नाष्टभाभिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
जखाटकं शते पक्त्वा शतभागस्थिते रसे । 
दधिमस्त्विक्चुनियौसद्ाव्कैस्तेखाटकं समे; ॥ ७३ ॥ - 
पचेत्साजपयोधौरां करकेरेभिः पटोन्मितेः 
राटीसखरटद्‌ावूामजछटागुस्चदनेः ॥ ७४ ॥ 
पद्मकातिवरामुस्तादुपपणींहरेणुभिः 
यष्याहृसुरसभ्याघ्रनखष भकजीचकेः ॥ ७५ ॥ 
पटाशरसकस्तृरीनीलिकाजातिकोशकेः । ` 
स्पृकाकुकुमशेटेयजातिकाकट्फराबुभिः ॥ ७६॥ 
त्वछ्खदर्ककर्ूरतुरुष्कश्रीनिवासकैः। 
खवगनसखलककोरकुषटमांसीप्रियंगुमिः ॥ ७७ ॥ 
स्थोणेयतगरध्यामवचामद्‌नक पुवः । ह 
सनागकेसरे; सिद्धे द याचाऽजावतासि्ति ॥ ७८ ॥ 
पत्रकट्कं ततः प्रतं विधिना तत्प्रयोजितम्‌। 
कासंश्वासनज्वरच्छर्दि मुखागुटमक्षतक्षयान्‌ ॥ ७९. ॥ 
फीदश्योषमपस्मारमलर््मी च प्रणाशयेत्‌ । 
बरतिरुमिद श्रेष्ठं बातन्याधिविनाशर्चनम्‌ ॥ ८० ॥ 


४२८ | | 


अष्टगहदये 
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बलायाः खतं गृद्च्याः पंचविशतिपलानि राल्लायाः सार्धानि 
दादरापलानि । एतच जलादकराते पक्लाऽऽढकमाचस्थिते 
कथे दध्यादिभिस्तुल्येस्तैकाढकमजाक्चीरस्याधांढकं शव्यादिमि 
परोम्मितेः पचेत्‌ । कटु रधु केकोरकम्‌ । एवः कुटंनरटः । अव- 
तारिते चाऽस्मिन्पत्रकत्कं ददात्‌ । अनंतरमेतत्तेलं विधिना 
परयोजितं कासादीन्हंति । एतद्वलतेलं श्रेष्ठं गभेव्यापदुक्ताद्रल- 
तेखात्‌ । तथा वातरोगघ्रम्‌ । 
पाने नस्येऽन्वासने ऽभ्यंजने च 
सख्ेहाः काटे सम्यगेते प्रयुक्ताः 
दुषान्वातानाद्यु खाति नयेयुः 
वध्या नारीः पुञ्माजश्च कुयुः ॥ ८१ ॥ 
एते पूर्वोक्ताः जहाः पानादिषु काठेऽवसरे प्रयुक्ता इष्टान्‌ 
वातान्‌ द्रागेव शमये: । वेष्याश्च नारीः पुत्रभाजो विदध्युः । 
राचिनीव्त्तम्‌ । 
सेह स्वेदे तः ्छेष्मा यदा पक्रादाभे स्थितः| 
पित्तं वा द्‌रोयेद्रपं बस्तिभिस्तं विनिजेयेत्‌ ॥ ८२॥ 
ननटखेदेश्च यदा कफो दतो द्रवत्वं प्राप्तः पक्तादायस्थो रूपं 
दसयेद्थवा पित्तं रूपं दशयेत्तं कफं पित्तं॑चा बस्तिभिर्विनिज- 
येत्‌ । 
इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहृदय 
टीकायां सवांगसुंदराख्यायां चिकित्सितस्थामे वातव्याधिचिकि - 
त्सितं नामं एकविंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 


दाविश्छोऽध्यायः। 

असादनेतरं वातरक्तचिकित्सितमारभ्यते । यतो वातशोणि- 
ताघ्यो व्याधिः प्रायो वातन्याधिरेव शोणितयुक्तेन वायुना 
 कृतत्वाद्रहुव्तव्याचे परथगस्योपदेश इत्यत आह । 
अथाऽतो बातश्योणितचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
वातच्रोणितिनो रक्तं खिग्धस्य बहुरो हरेत्‌ । 
अस्पाल्पं पारयन्‌ वायुं यथादोषं यथावरम्‌ ॥ १ ॥ 

वातदोणितिनो नरस ज्लिग्धस्य सतो बहून्‌. वारान्‌ रोहित- 
मत्पात्पं हरद्रातकोपभयात्‌ । अत एवाह । पाल्यन्वायुम्‌ । 
तथा यथादोषं दोषानति क्रमेण तथा बलानतिक्मेण । यथादोध- 
मित्युपलक्षणाथेम्‌ । दृष्यायनतिक्रमेणाऽपि रक्तं हरेत्‌ । 
सुग्रागतोददाहेषु जरौकाभिर्विनिष्रेत। 
म्टरगतुबश्चिमिचिमाकट् खण्दूयनान्वितम्‌ ॥ २॥ 

छानेन सिराभिवी देशादेशांतरं बजत्‌ । 

रुप्रागादिषु सत्पु जलेकाभी रुधिरं हरेत्‌ । चिमिचिमान्वितं 
रक्तं भंगतुविदरेत. । देचादियां तरं गच्छदशक्‌ प्रच्छानेन दिरया 
वाहरेत्‌ . 


अंगम्लछानो तु न खाभ्यं रुक्षं वातोत्तरं च यत्‌॥ ३॥ 

गभीर श्वयथु स्तम केपस्नायुससमयान्‌ । 

ग्छानिमरन्याश्च वातोत्थान्‌ कुयाद्ायुरसक्क्षयात्‌॥४॥ 
अगम्खानो तु सयां न घछान्यं स्यात्‌ । तथां रूक्षं वातोत्तर 

च यद्रक्तं तदपि न श्राव्यम्‌। रक्षे सति वातचिकित्सितं सेवेत । 

ननु कस्माद्रक्तस्ावो न विधीयत इयाह । वायुरछक्‌क्षयाद्रभीर- 

रोफादीन्‌ कुयोत्‌ । 

विरेच्यः खेदयित्वा तु खेहयुक्तेर्विरेचनेः। 
विरेवनयोग्यः पुरुषः ज्ञेदयित्वा विरेचनद्रव्येः स्ेहयुतेविरेच- 

नीयः । 

वातोत्तरे वातरक्ते पुराणं पाययेद्धतम्‌ ॥ ५ ॥ 
वाताधिके वातरक्ते पुराणं घतं पाययेत्‌ । 

भ्रावणीक्चीरकाकोरीक्षीरिणीजीवकेः समेः। 

सिद्धं ससर्षपः सर्पिः सक्षीरं बातरक्तयुत्‌ ॥ ६॥ 
श्रावण्यादिभिः सर्षपयुक्तैः कस्कीकृतेः सिद्धं धृतं वातशो- 

णितहूत्‌ । 

दराक्चामधूकवारिभ्यां सिद्धं वा ससितोपलरम्‌ | 

घतं पिबेत्तथा श्चीरं गुद्चीस्वरसे शतम्‌ ॥ ७ 

तैलं पयः शक्यं च पाययेद्वा खमूर्छितम्‌। 
दराक्षामधूकयोः काथे सिद्धं वा घतं सशकरं पिवेत्‌ । क्षीरं च 

गुह्ूचीस्वरसे कथितं पिवेत्‌ । तेखादि वा संमिभ्रितं पाययेत्‌ 1 

बङाह्तावरीरास्नादरामूरेः सपीडामेः ॥ ८ ॥ 

र्याभेरंडस्ियभिश्च वातातिश्चं शतं पयः। 
बलादिभिः छतं पयो वातसुजां नादानं सयात्‌ । 

धारोष्णं मरत्रयुक्तं वा क्षीरं दोषाुखोमनम्‌ ॥ ९ ॥ 
धारोष्णं क्षीरं गोमूत्रयुक्तं वा दोषानुखोमनं स्यात्‌ । 

पेत्ते पक्त्वा वरीतिक्तापरोरभिपलासृताः। 

पिवेद्धृतं वा क्षीरं वा स्वादुतिक्तकसाधितम्‌ ॥१०॥ 
पैत्ते पित्ताधिके वातशोणिते शतावयौदीन्‌ पक्त्वा पिबेत्‌ 1 

खादुतिक्तद्रन्येः साधितं घ्रतं क्षीरं वा पिवेत्‌ । 

क्षीरेणेरंडतैरं च भ्रयोगेण पिवेन्नरः । 

बहुदोषो विरेकाथं जीर्णं क्षीरोदनादनः ॥ ११॥ ` 
बहुदोषो नरो विरेकार्थमेरंडतेरुं क्षीरेण पिवेत्‌ । जीर्णे 

तसन्‌ क्षीरोदनारी स्यात्‌ । | 

कषायमभयानां ब पाययेद्धृत भार्जितम्‌ 1 

क्षीराजुपानं चिद्रतान्चूणं द्ाक्षारसेन वा ॥ १२॥ 
अथवा हरीतकीनां क्राथं घृतभर्जितं पाययेत्‌ । चिद्रताम्‌ 

लचूरणं क्षीराुपानं द्ाक्षारसेन वा पाययेत्‌ । 





निरे मरं तस्य सधतैः क्षीरबस्तिभिः । 
नहि बस्तिसमं किचिद्वातरक्तचिकित्सितम्‌ ॥ १३॥ 
विरोषात्पायुपाश्च्यीरुप्वास्थिजटरारतिषु । 

अथवा तस्य वातरक्तवतो मलं क्षीरबस्तिभिध्तान्वितेरनिरै- 
रेत्‌ । यस्मादस्िवत्यं नान्यद्रातरक्तचिकित्सतमस्ति । विशेषेण 
पाय्वादिपीडाघु बस्तिर्हितः । | 
सुस्तद्राक्ादरिदधाणां पिबेत्काथं कफोटबणे ॥ १४ ॥ 
स्पक्ोद्रं चरिफखाया वा गृडचीं वा यथा तथा । 

सुस्तादीनां काथं माकषिकान्वितं कफोत्तरे वातशोणिते पि. 
बेत्‌ । त्रिफलायाः क्राथं वा समाक्षिकं पिबेत्‌ । सवेण प्रकारेण 
चा गुहूवीं वा पिबेत्‌ । 
यथाऽहेखेदपीतं च बामितं खदु रूक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

यो यस्याऽहः स्नेहस्तं पीतवेतं कृतवमनं च खदु ला रक्षयेत्‌ । 
निफरान्योषपंतरेठात्वकक्षीरीचिच्रकं वचाम्‌ । 
विडंग पिप्पीमुरं रोमशं बुषकं त्वचम्‌ ॥ १६ ॥ 
चादि खांगखिकं चव्यं समभागानि पेषयेत्‌ । 

क, (१५१ 2) #ं भ क 
कलट्कि्वायसीं पानी मध्याहे भक्षयेदिदस्‌ ॥१७॥ 
वाताखे स्वदोषेऽपि पर शूटान्विते हितम्‌ । 

त्रिफलादीनि समांशानि जलेन पेषयेत्‌ । पिष्ट च प्रभाते 
लीं पात्रीं लिघ्वा मध्याह इदं भक्षयेत्‌ । एतच वातरक्ते सवं- 
दोषेऽपि परं श्ुयुक्ते हितम्‌ । 
कोकिङाक्षकानिर्युहः पीतस्तच्छाकभोजिना ॥ १८ ॥ 
कृपाभ्यास इव कोधं वातरक्तं नियच्छति । 





कोकिलाक्षकदाकभोजिना कोकिलाक्षकक्राथः पीतो वात- | 


र्तं रामयति 1 कृपाभ्यासः कोधं यथा । 


प ७6 


पंचमुरुस्य धाञ्या वा रसेकृटीतकीं वसम्‌ ॥ १९॥ 

ए्युडं खुरूढमप्यंगे ब्रह्मचारी पिबन्‌ जयेत्‌ । 
पचमूकस्य रसैरामरकरसैवा ठेटीतकीं वसां ब्रह्मचारी पि- 

बन्‌ दारीरे खड खरिरीभूतमपि जयत्‌ । 

दत्याभ्यंतरमुदि एं कमे बाह्यमतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
इसयेवमाभ्यंतरं कम॑ चिकिस्मितयुक्तम्‌ । अतः परं बयं 

कर्मोच्यते । 

आरनाखाढक्ते तैलं पादसंजरसं श्तम्‌। 

प्रभूते खजञितं तोये ज्वरदाहातिंखत्पर्म्‌ ॥ २१ ॥ 
कांजिकस्याठके तैलं चतुभगं सजैरसं पक्त परभूते जले 

मथितं परं. ज्वर दादातिदुत्‌ । 

समधूच्छिषटमंजिष्ठं ससजैरससारविम्‌। _ 

पिडतेरं तद भ्यगाद्धातस्तरुजापहम्‌ ॥ २२ ॥ 


चिकिःसास्थानम्‌ | 
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पर्वोक्तं तैरं पक्त सहमधूच्छिषटं म॑जिष्ठासजंरससारिवाभिरावा- 
परूपामिर्वतते यत्तदेवंभूतं सतिपडतेलखुच्यते । तच्चाभ्यगाद्रात- 
रक्तशजाहरम्‌ । | | 
द्रामुठे छतं क्षीरं सद्यः इनिवारणम्‌ । 
परिषेको.ऽनिरप्राये तद्धत्कोष्णेन सपिंषा ॥ २३ ॥ 

दशमूञेन क्षीरं सिद्धं शीघ्रमेव शूलहृत्‌ परिषेकेनेखथांदवग- 
म्यते । अत एवाह परिषेको ऽनिरप्राये तथेव कोष्णेन सर्पिषा । 
सेरैमशुरसिद्धेवी चतुर्भिः परिषिचयेत्‌ । 
स्त॑भाक्षेपकश्चलात कोष्णोदीहे तु श्ीतङैः ॥ २७ ॥ 

अथवा स्तमादिभिरार्तं नरं चलुरभिर्मघुरदन्यसाधितैः कैः 
कोष्णैः परिषेचयेत्‌ 1 दाहे पुनस्तैरेव शीतैः परिषेचयेत्‌ । 
तद्धदवञ्याविकच्छगेः श्चीरेस्तैटविमिधरिततः । 

गव्याविकच्छगेः क्षीरेस्तेलविमिधितैः स्तेमाक्षेपकद्यूलातं 
तद्रस्राग्त्परिषेचयेत्‌ । दे पुनरेतैरेव दीतैः परिषेचयेत्‌ । 
निःक्राथेजीवनीयानां पंचमुलस्य वा ङघोः॥ २५॥ 

जीवनीयानां द्रव्याणां निःक्राथेकंघोवौ पचमूलस्य काथः को- 
ष्णः स्तभावात परिषेचयेत्‌ । दाहे तु शीतरैः । 
द्र्चे्चुरसमदयानि द धिमस्त्वम्टकाजिकम्‌ । 
सेका तड्टक्ताद्ररष्कैरभश्च शास्यते ॥ २६ ॥ 

दहि दरक्षारस इष्ठरसमदानि दधिमस्त्वम्लकांजिकं सेकार्थ 
शस्यते । तथा तंडकामः क्षौदाभः शकैरांभश्च सेकार्थं शस्यते । 
प्रियाः भरियंवदा नायैश्चंदनादैकरस्तनाः | 
स्पद्रीरीताः सखुखलस्परा प्ति दाहं रुजं मम्‌ ॥ २७ 
नार्यः परिया वषभः त्रियवचसशंदनेनाद्रौः. कराश्च स्तना या- 
सां ता एवंविधाः स्पर्वैन रीताः खुखस्परांश्व दाहं मं च प्र॑ति। 
सरागे सरुजे दाहे रक्तं इत्वा पररेपयेत्‌ 1 
प्पौडरीकमजिष्ठादावींमश्चुकचदनेैः॥ २८ ॥ 
ससितोपलकासेश्चुमसुरेरकसकतभिः। 
लेपो रुग्दाहवीसपेरागद्ोपनिबहेणः ॥ २९ ॥ 

दाहे सरागे सरजे सति रक्तं हत्वा प्रपोडरीकादिमिकेपः 
कार्यः! स च ठेपो रुग्दाहादिनिब्हेणः । दारवीं दारुदरिद्रा । 
मधुकं यष्टीमधु ! सितोपला राकंरा । एरकासक्तुः एरकाबीज 
सक्तः । | 
वातत्रैः साधितः ल्िग्धः शयो मुद्रपायसः । 
तिसपपिडेश्च शघ्चमुपनाहनेम्‌ ॥ २० ॥ 

करशरस्िलमुद्रदिकृतो वातघरैः साधितौ मुद्धपायसो सुद्रक्षीरे 
यो मिधरितस्तिलसर्षपपिंडेश्वेतदुपनाहनं शलपघ्नम्‌ । 
ओदका प्रसहानूपवेसवाराः खसंस्रताः । 


 । जीवनीयोषधसखेहयुक्ताः स्युरुपनाहने ॥ ३९॥  - 
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स्तंभतोदरुगायामशोफांगग्रहनाश्चनाः । 
जीवनीयोषधेः सिद्धाः सपयस्का चसाऽपि वा ३२ 
ओदकाया जीवनीयौषधैः साधिताः केदयुक्ताः सुसंस्कृता 
उपनाहिन स्तं भादिनाशनाः स्युः । अथवा अओदकादीनां वसा 
जीवनीयोषधेः सिद्धा सपयस्का स्तभादिनाश्नाः स्यात्‌ । 
धृतं सदचरान्‌ मूं जीवंतीछागरं पयः । 
केपः पिष्टा तिलास्तद्वदृष्टाः पयसि निदताः॥ ३३॥ 
सहचरीजीवंतीमूलकत्को धृतच्छागरपयोमिश्नो लेप उपयोगी 
मवति । ्टास्तिला मृष्टा भिताः पयसि क्षीरे निश्रेताः परक्षि- 
प्राप्तद्रत्‌ प्राग्वत्‌ प्रेषो योज्यः । 
क्षीरपिष्टश्चुमाटेपमेरंडस्य फटानि वा । 
कर्याच्छ्रटनिषच्यथं दाताहं वाऽनिखे ऽधिके ॥ ३४॥ 
्षुमामतसीं क्षीरेण पिष्टामधिकेऽनिलशजे सुखनिवत्यर्थं लेपं 
कुयीत्‌ । यद्वा । एरडस्य फलानि क्षीरपिष्टानि शूनिवरच्यर्थ लेपं 
कुयौत्‌ । यद्रा । रताहं रातपुष्पां क्षीरे पिष्ट शरूलनिक्त्यर्थ लेपं 
कुयीत्‌ । 
भुत्रक्चारसुरापक्तं धघतमभ्यंजने हितम्‌ । 
मूत्रादिभिः सिद्धं घूतमधिकेऽनिलेऽभ्यंजने हितम्‌ । 
सिद्धं समधु शुक्तं वा सेकाभ्यंगे 
श्तं चुक्रं समाक्षिकं सेके परिषेकेऽभ्येगे च हितम्‌ । 
कफोत्तरे ॥ ३५॥ 
गृहधूमो वचा कुं शताह्वा रजनीद्धयम्‌ । 
मरेपः शुरखुजद्वातरक्ते 
कफोत्तरे वातरक्ते गरहधूमादिग्रलेपो हितौ भवति । 
ताह्वा रातपुष्पा । रजनीद्रये हरिर दरे । 
वातकफोत्तरे ॥ ३६ ॥ 
मधघुशिग्रोर्हितं तद्वद्रीजं धान्यास्टसंयुतम्‌। 
वातकफोत्तरे वातरक्ते मधुरिोर्बजं कांजिकसंयुक्तम्‌ तद्त्‌ 
प्रलेपे हितम्‌ । 
हृतेलिप्तमम्टेश्च सिचेद्वातकपफोत्तरे ॥ २७॥ 
वातकफोत्तरे वातरक्ते सुहतलिप्तमथादेव कांजिकपिष्टमधु 
रिघ्रुबीजेन टिप्तमम्टेः छक्तादिभिंः सचेत्‌ । 
उन्तानं रेपनाभ्यगपरिषेकावगाहनेः। 
उत्तानं वातरक्तं टेपादिभिराचरेत्‌ चिकित्सेत्‌ । 
विरेकास्थापनेः सेद पानेगभीस्माचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
गभीरं वातशोणितं विरेकादिभिराचरेत्‌ । 
वात्ेष्मोत्तरे कोष्णा ङेपाच्यास्तत्र दीतछैः। 
विदाहश्ोफर्कडविचद्धि; स्तमनाद्धवेत्‌ ॥ ३९॥ 


वातक्ष्मोत्तर उत्ताने वातशोणिते ठेपादयाः कोष्णा हिताः। 
तत्र तस्मिन्वातश्ष्मोत्तरे शीतकैपनैः स्तेभनाद्विदादादीनां वि. 
ब्रद्धि्वति । 
पित्तरक्तोत्तरे वातरक्ते केपादयो हिमाः । 
उष्णैः श्रोषोपरुग्रागस्वेदापदरणोद्धवः ॥ ४०॥ 
वातरक्ते पित्तरक्तोत्तरे हिमाः शीता ठेपादयो हिताः । तत्र 
पित्तरक्तोत्तरे वातरक्तं उष्णेरैपेः ्रोषादयो भवंति । 
मधुथष्याः पलशतं कषाये पाद्श्चेषिते। 
तेखाटकं समध्चीरं पचत्कव्केः परोन्मितैः ॥ ४१॥ 
स्थिरातामरकीदुबौपयस्यामीरुचंदनेः। 
लोदहहसपदीमांसीदिमेदामधुपर्णिभिः ॥४२॥ 
काकोलीक्षीरकाकोरीश्तपुष्पाद्धिपद्यकैः । 
जीर्वतीजीवषैमकत्वक्‌ पज्नखवारकेः ॥ ४२॥ 
प्रपोडरीकमजिष्ठासारिवेद्रीवितुन्नकैः। 
चतुः्रयोगे वाताखक्पित्तदाहञ्वरार्तियुत्‌ ॥ ४४॥ 
मधुयष्ट्याः प्रातं क्राथकलत्पनया कथितं तसिन्कषाये पा- 
दरोषिते चतुभौगावरिष्टे तेटस्याकम्‌ समक्षीरमाठकप्रमाणेन 
क्षीरेण तस्यं सिरादिभिः पलोन्मितैः कल्की कृतेयक्तं पचेत्‌ । 
तत्तैरं चतुःप्रयोगे पाने नस्येऽयुबासने बस्तो योजितं वाताष्टगा- 
दीनामतिचुद्धवेत्‌ । स्थिरा शालिपर्णीं । तामलकी मुधात्री । 
पयस्याऽकपुष्पी । अभीरुः शतावरी । लोहमगर्‌ 1 दैसपदी 
त्रिपादी कीटमारी । मधुपणीं गुद्धची । एर विशाल । वितुन्नकं 
परिपेलवम्‌ । 
वाकल्ककषायाभ्यां ते क्षीरसमं पचेत्‌ । 
सह सखरतपाकं तद्धातासग्वातरोगयुत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रसायनं मुख्यतममिद्रियाणां प्रसादनम्‌ । 
जीवनं च्ंदणं स्वय ॒शुक्राखग्दोषनारानम्‌ ॥ ४६ ॥ 
बलाकषयिण कत्वेन च तेरु क्षीरेण समं तुर्यं पचेत । 
तत्तें सद पाकं शतपाकं वातश्रोणितोद्धववातरोगहर्म्‌ । तथा 
मुल्यतमं श्रेष्ठं तद्रसायनमिद्वियाणां चक्षुरादीनां प्रसादनम्‌ । प्र- 
सादजनकं जीवनं प्राणधारणम्‌ । वृंहणसुपचयकरम्‌ । स्वरथ 
स्वरकरम्‌ । शुक्राखग्दोषाणां नारानम्‌ । 
कुपिते मागेसंयोधान्मेदसो चा कस्य वा । 
अतिचरच्याजिदे शस्तमादो स्रेदनबहणम्‌ ॥ ४७॥ 
करत्वा तजाद्ववातोक्तं वातदरणोणितिकं ततः। 
भषजं सेदनं कुयोयच्च रक्तप्रसाद्‌नम्‌॥ ४८॥ 
अनिले वाते मेदसो वृद्धया कफस वाऽतिव्रद्धया मागसंरे- 
धात्‌ कारणात्‌ पिते लेदनवंहणमौषधमादो रस्तम्‌। तत्र मे- 
द्साघ्रते कषरते वात आब्यवातोक्ते यचिकिस्सितं तत्कायम्‌ । 
ततोऽनतरं वातश्चोणितिकं जेहन सेषजं कुयोत्‌ ।! यच्याऽपि 
रक्तस्य प्रसादनं तदपि कुयात्‌ । 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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 वातशोणितचिकित्सितसुक्त्ा प्राणादिचिकित्सामाह । 
प्राणादिकोपे युगपद्यथोदिष्ं यथामयम्‌ । 
यथासन्नं च भैषज्यं विकस्प्यं स्याद्यथावलखम्‌ ॥ ४९ 
प्राणादीनां पेचानां युगपच्चुव्यकालं कोपे यथोदषटं यथोक्तं 
वातव्याधिचिकित्सानतिक्रमेण । यथामयम्‌) ्राणादिकोपजनित- 
रोगायपेश्चय । यथासं प्राणादीनामन्यततममासन्नमनतिक्रम्य य- 
स्मिन्नेव रोगे यः एवं श्राणादीनामन्यतममेव चिकित्सेत्‌ यथाबलं 
बरलानतिक्रमेण श्राणादीनामन्यतमस्य बलिनः पूरे प्रतीकारं कु- 
यात्‌ । इत्येवमच मेषजमोषरधं विकल्प्यं कल्पनीयं स्याद्धवेत्‌ । 
नीते नियमतां सामे स्वेदरंघनपाचनेः। 
रूक्षे ् €. 
घेश्चाटेपसेकायैः कुयीत्केवलवातनुत्‌ ॥ ५०॥ 
सामे वाते स्वेदादिभिस्तथा सुक्षैः सेकठेपादिमिर्निरासतां 
नीते पशात्केवल्वातसुत्‌ शुद्धवातचिकित्सितं कुयात्‌ । ` 


दोषाक्चेपणसंकोचस्तंमस्वपनकपनम्‌ । 
हयुखंसोर्दितं खाज्यं पांगुल्यं खुडवातता ॥ ५१ ॥ 
संधिच्युतिः पक्षवधो मेदोमज्ञाखिगा गदाः । 

एते स्थानस्य गांभीर्यात्सिप्येयुयेलतो न वा ॥ ५२॥ 
तस्माज्ञयेश्नवानेतान्‌ बखिनो निरुपद्रवान्‌ । 


शोषो ऽगरोषः । अक्षेपणमायामः । संकोचो ऽगावयवानाम्‌ । 
स्तंभो दंडवत्‌ स्तव्धतां। स्वपनमचेतन्यम्‌ । केपनं वेपथुः दनुखंसो 
हुभ्रंशः । अदित वायुना वक्रीकृते वक्राधेम्‌ । खांज्यम्‌ खंजता । 
पांगुल्यं पंगुता । खडवातो वातर्येणितम्‌ । संधीनां च्युतिः स्था- 
नध्रंराः । पक्षवधः पक्षाघातः । तथा ये गदा रोगा मेदोऽस्थि- 
स्थानस्था भवंति त एते स्थानस्य गांभीयभावेन जाता नवाः 
अचिरकालोत्पन्ना यल्लतः सिध्येयुः । बलिनः पुसः तस्मादेता 
म्शोषादीन्‌ रीप्रजन्मनो जयेचिकित्सेत्‌ । 


वायौ पित्तावृते शी तामुष्णां च बहुशः क्रियाम्‌ ॥५३॥ 


व्यत्यासाद्‌ योजयेर्छपिजीचनीयं च पाययेत्‌ । 


धन्वमांसं यवाः शाटलिविरेकः क्षीरवान्मृदुः॥ ५४॥ 


वायो पित्ताव्रते ग्यल्यासास्यायेण शीतायुष्णां च क्रियां बहुशः 
द्रतश्ो योजयेत्‌ । तथा जीवनीयं सर्पिस्तमातुरं पाययेत्‌ । अचर 
च पित्ता्रते वायौ धन्वमांसं जांगलं पिरितं योज्यम्‌ । यवाः 
रारयश्च तथा क्षीरवान्‌ क्षीरयुक्तो सदुविरेको योज्यः । 


सक्षीरा बस्तयः क्षीरं पंचमूखवलाग्तम्‌ । 
काठेऽनुवासनं तरं मघुरोषधसाधितम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अत्र पित्तावृते वायौ बस्तयः सक्षीरा योज्याः । पंचमूं 
महत्‌ तेन बलासहितेन श्तं क्षीरं प्रयोक्तव्यम्‌ । कारे यथा- 
वेसरमयुवासनयोग्येम॑धुरौषधसाधितेस्तैटेरवुवासनं देयम्‌ । 


यष्टामधघुवरूतिलध॒तक्षीरेश्च सेचनम्‌ । 


पचमूरखुकषायेण वारिणा रीतखेन च ॥ ५६ ॥ 


मधुयष्ितेखेन बलातेलेन ध्रतेन क्षीरेण च सेचनं हितम्‌ । 
पचमूरस्य कषायेण क्राथेन वा रीतलेन वारिणा पित्ताग्रेते वाते 
सेचनं योज्यम्‌ । 
कफाघ्रते यवान्नानि जांगला मृगपक्षिणः | 
स्वेदास्तीश्ष्णा निरूदाश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ५७॥ 
पुराणसर्पिस्तैरं च तिरुसषेपजं हितम्‌ । 


कफावृते यवाच्नानि हितानि । जांगखा भ्रगाः पक्षिणश्च तथा 
स्वेदा दिताः । तीक्ष्णा निरूह आस्थापनविशेषाश्च । तीक्ष्णं ब- 
मनं सविरेचनं हितम्‌ । पुराणं च सर्पिः सर्षपजं च तैलं हितम्‌ । 
संखष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिञजयेत्‌ ॥ ५८॥ 
कफपित्ताभयां द्वाभ्यां संखृष्टे वात आदावेव पित्तं विनिरररेस्‌। 
पश्वात्कफं वातयुक्तं जयेत्‌ । 
कारयेद्रक्तसंखष्टे वाते रोणितिकीं याम्‌ । ` 
रक्त संखे वाते वातशोणितिकीं क्रियां कारयेत्‌ । ` 
स्वेदारभ्यगरसाः क्षीरं खेदो मांसाघ्रते हितः ॥ ५९॥ 
मांसाढते स्वेदाभ्यगमांसरसाः क्षीरं जेव यथायोगमेतद्धितम्‌। 
परमेहमेदोवातघ्नमाद्यवाते भिषग्जितम्‌ । 
आद्यवाते मेदसा व्रते वायो म्मेदघ्रं मेदोघं वातघं च भिष- 
म्जितमोषधं हितम्‌ । 
मदास्नेदोऽ स्थिमजस्थे पूर्वोक्तं रेतसावरुते ॥ ६० ॥ 
अस्थिमजस्थे वाते महालेदो धतमजावसातिखेः सिद्धो यद्वा 
नारायणादिर्दितः। रेतसाव्रते पूरवोक्तवातम्याधो श्ुक्रस्थवातोक्तं 
हितम्‌ । 
अन्नाचृते पाचनीय वमन दीपन खघु । 
अन्नाव्रते पाचनीयसोषधं वमनं हितम्‌ । दीपनीयमासेयं य- 
दौषधं लघु च अकृत्या तत्वे हितम्‌ । 
मू चाचृते मूजलानि स्वेदा उन्तरवस्तयः ॥ ६१ ॥ 
मूत्रेणादते वति मूत्र खनि चपुसादीनि खेदश्वोत्तरबस्तयो 
हिताः । 
र॑डतेरं वचैःखे बस्तिकेदाश्च भेदिनः 
वर्यसा्रते वात एरंडतैरं बस्तयश्च क्ेदाश्च भेदिनो दिताः । 


कफपित्ताविरुदधं यद्ञ्च वातानुलोमनम्‌ ॥ ६२॥ 
खर्वस्थानावृते त्वाश्यु तत्कार्य मातरिभ्वनि । 
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खर्वस्थानाकते मातरिश्वनि वायवश्च शीघ्रमेव यदोषधं क- 
फपित्तयोरविश्द्र वातस चाऽसुरोमनं तत्कायम्‌ । 


अनभिष्यदि च सिग्धं सख्ोतसां हुद्धिकारणम्‌॥ ६२ 
पाचना बस्तयः पायो मधघुसः सायुवासनाः। 
प्रसमीक्ष्य बखाधिकयं सदु कायविरेचनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
रसायनानां सवंषामुपयोगः प्रशस्यते । 
शिखाहस्य विरेषेण पयसा शुद्ध गुग्णुटो? ॥ ६५ ॥ 
छेदो वा भाङ्गवस्तद्धदेकादशसितासितः। 
तसन्‌ स्व॑धाल्वाघ्रते मातरिश्वनि यदनभिष्यंदि ्लिग्धं खो- 

तसा यच्छुद्धिकरं तत्सव॑मच्र पानैोषधं योज्यम्‌ । पाचनसंज्ञा 
वस्तथो बाहुल्येन मधुराः सादुवासनाः सेहवस्तयश्च हिताः । व. 
छस्याधिक्यं प्रसमीक्ष्य बुद्धा मुदु कायविरेचनं हितम्‌ । सर्वेषां 
रसायनभ्रयोगाणासुपयोगः शसते । विरोषेणादयथं रिलाजतुन 
पयसा सह ग्रयोगः. प्रदास्यते । तथा शुद्धस्य गुग्गुखोः प्रयोगः । 

ङ्गवो लेहो ब्राह्मरसायनोक्तश्यवनप्राहयो वा तद्रदेकादशसिता- 
सितो ब्राह्मरसायनो्तः रास्यते । | 


अपाने त्वादुते सवं दीपनं माहि मेषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चाताजुखोमने कायं मूत्राशयविशोधनम्‌ । 
अपाने वायौ येन केनचिदावरृत्ते सर्वै भेषजं दीपनमग्नरहि 
संग्रहणं वातखानुलखोमनं मूत्राय वस्ेर्विंशोधनं तत्सर्वे 
कायम्‌ । 
इति संक्षेपतः पोक्तमाचरतानां चिकित्सितम्‌ ॥ ६७॥ 
प्राणादीनां भिषङ्कयोद्धितक्ये स्वयमेव तत्‌ । 
इलयनंतरोक्तेन प्रकारेणाद्रतानां संक्षेपतधिकिस्सितमौषधमु- 
न्तम्‌ । तत्प्राणादीनां पचानामाघ्रतानां चिकित्सितम्‌ । तदपूवोक्त 
वितक्यै भिषक्‌ खयमेव विचायं कुयीत्‌ । 


उदानं योजयेदृष्वेमपानं चाुरोमयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
समानं हशामयदिद्धाखिधा व्यानं च योजयेत्‌। 
णो रश्ष्यश्चतुर्याऽपि तस्स्थितो देहसंस्थितिः६९ 
स्वं स्वं स्थानं नयेदेवं बुन्तान्वातान्विमार्गगान्‌ । 
उदानाख्यं वायुमूर््वमेव योजयेत्‌ । यतोऽसौ सदैवोध्वंगामी 
तथा प्रयतेत यथोध्वेगामी भवति । अपानाख्यं चाऽनिलमसुरो- 
मयेदधोगतिर्ययं सदेन समीरस्तस्मादधोगमनं यथा यस्य संपद्येत 
तथा चिकित्सितं कार्यमियथंः । समानाख्य वायुं दिद्रान्यैयो 
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1 कि 


वातघैरोषधैः शमयेत्‌ । अयमसिप्रायो भथक्रतः। किल नाखोर्ष्व- 
गामिता नैवाधोगामिता यथा संपद्यते तथा चिकित्सितं शितम्‌ । 
किं तरिं स्वस्थानग्रतिपत्तिरेवेदयेवं चिकित्सा कार्येति । व्यान. 
स्ये तुं वायुं चरिधा योजयेदृध्वाधोमध्यगमनं यथाऽ रररे 
संपयते तथा चिकित्सा कार्येति । तथा प्राणो वायुश्वतुभ्योषयुदा- 
नापानसमानव्यानेभ्योऽपि सवप्रयल्ेन रक्ष्यः ! यथोदानादिभि- 
नासय बाधा संपद्यते तथा चिकित्सा कार्णे्यर्थः । यतस्त ग्रा. 
गख सितौ सदां देदय शरीरस्य स्थितिर्जावनं भवति प्राणं 
विना न जीवतीयथैः । एवमनेन प्रकारेण वातान्विमार्गमानात्र 
तान्‌ स्वं स्वं स्थानं नयेत्‌ । 
सवं चावरणे पित्तरकूससर्मवसितम्‌ ॥ ७० ॥ 
रस्ायनविधानेन द्युनो हंति रीरितः। 
सवेमेवावरणं वातानां पित्तरकक्तसंसगेवार्जतं रसायनविधिन 
शीलितो लष्ुनो हंति । एतेन पित्तरक संखटमावरणं वर्जयित्वा 
स्वावरणान्यन्यानि ठ्न: केवर एव निहति । 
पित्ताघरुते पित्तहरं मरुतश्ायुरोमनम्‌ ॥ ७९॥ 
पित्ताद्रेत उदानादौ पित्तदरे पवनस्य चायुखोमनं दितम्‌ । 
रक्तावृतेऽपि तद््च खुडोक्तं यच्च भेषजम्‌ । 
रक्तपित्तानिखहरं विविधं च रसायनम्‌ ॥ ७२॥ 
रक्तारते तद्त्‌ पित्तहरं तथेव मारुतासुखोमनं हितम्‌ । यज 
खुडोत्त वातशोणितोक्तं भेषजं तथा पि्तरक्तानिहरं च हित 
म्‌। धिविधं रसायनं च । विविधं नानाप्रकारं सवदोषदृष्यादिवं 
चालोक्य यथायोगं विधेयम्‌ । 


यथानिदा्नं निदिषए्टमिति सम्यक्चिकित्सितम्‌ | 
आयुबंदफङं स्थानमेतस्सदयोत्तिनाशनम्‌ ॥ ७३॥ 

इत्यनेन प्रकारेण यथानिदानं निदानानतिक्रमेण यथोदेशस्त 
था निर्दराः । अनया रीलया सवमेव चिकिस्ितं निर्दिए्मेता 
यरवेदफलभूतं स्थानमेतदुपदेरेन सयोर्विनाशनद्धेतोः । 
चिकित्सितं हितं पथ्यं प्रायित्तं भिषग्जितम्‌ । 
भेषजं हामनं शस्तं पयीयैः स्सतमोषधम्‌ ॥ ७४॥ 

चिकित्सितादय ओषरधस्य पर्यायाः स्प्रता इति । 

इति भीम्रगांकदत्तपुत्रभ्रीमदख्णदत्तविरचितायामण्टंगहूदयदी 
कायां सवागदुदराख्यायां चिफितस्सितस्थाने वातदोणितचिकित्सा 
द्यो दवाविंदेऽध्यायः ॥ २२॥ 


समाप्तमिदं चिकित्सास्थानम्‌ ॥ 


अष्टांगहदये कस्पस्थानम्‌ । 





ॐ नमः सवैन्ञाय । चिकित्सितस्थानानंतरं कत्पस्थानमार- 
यते । चिकित्सितस्थानस्य कल्पस्थानपक्षत्वात्‌ । तथाहि श्रा 
ध्यगीष्ट । तर्षणेन रसेनेक्षोमयेः कलत्पोदितानि वा । वमनानि 
यजीतेति । तदेवमाद्युपदेशात्सापेक्षत्वमसख । तस्माक्रत्पस्था- 


मुच्यत इया । 
अथाऽतो चमनकद्पं व्याख्यास्यामः ॥ 

वेमनमूर्वे मुखेन दोषहरणम्‌ तस कठ्पः कट्पनं योजन- 
मेयथंः । रोषमायुष्कामीयाघ्यायवन्यास्येयम्‌ । 

प्राधान्याचच वसमनकत्पे मदनमेव शस्त इयाद्‌ । 
ति ह स्माहुराज्रेयादयो महर्षयः । 
मने मदनं श्चषं भिचर्मुलं विरेचने ॥ 

वमनविषये निदं मदनं श्रेष्ठम्‌ । निरपायत्वादस्यद्रव्यविषयेऽपि 
7 तस्योपयोगात्सवैचानिषिद्धप्रसंरत्वाच्च ! खाघवसिच्छंश्च तंचक़- 
दमवोचत्‌ । चिकरनमूकं विरेचने इति । यथा मदनं वमने निदं 
षं तथा चि्रन्मूलं विरेचने निरपायत्वादिहेतुना । 
नेल्यमन्यस्य तु व्याधिविक्षेषेण विरिष्टता ॥ १९॥ 

सदनं वजेयित्वा व्याधिवशादन्यस्य जीमूतादेर्विरिष्टता । व- 
यति हि जीमूतं त विशेषतः । प्रयोक्तव्यं ज्वरश्रासकासहिध्मा- 
तेसारिणामिति ! एवं चिन्रन्मूढं वजेयित्वा परस्य विरेचनद्रव्यस्य 
याधिविशेषेण विरिष्टत्वम्‌ । न तु चिष्रन्मूखवत्सवेत्रानिषिद्ध- 
सरत्वं निरपायत्वं च । तथा चोक्तं चरके । चिब्रत्ुखविरेच- 
नामिति । तदेवं वमने मदनं प्रेष्ठं चिषन्मूरं विरेचने सवदेति 
प्यतम्‌ । 
एखानि तानि पांडूनि न चाऽतिदहरितास्यपि । 
परादायाऽह्नि परशस्तक्चं मध्ये ग्रीप्मवसंतयोः ॥>॥ 
म॒ञ्य कुश्मुत्तोस्यां क्चिघ्वा बद्धा प्रेषयेत्‌ । 
गमयेनानु मुत्तोरीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ २॥ 
उदुभूतानि मध्विएटगधानि कुरावेष्टनात्‌ । 
नेष्छृष्य निगेतेऽ्टाहे श्योषयेत्तान्यथातपे ॥ ४ ॥ 
षां ततः सुद्युष्काणामुद्धुत्य फरुपिप्पटीः। 
[धिमध्वाज्यपलेशैदित्वा शोषयेत्पुनः ॥ ५॥ 
तः खुगुक्ं संस्थाप्य कायैकाटे प्रयोजयेत्‌ । 

अथराब्दोऽच्र अ्रस्तुतौ मदनस्य प्रस्तावे । तानि मदनस्य फ- 
नि पानि ग्दीत्वा नत्वतिपांदन्यतिक्रंतपाकत्वात्‌ । न वाऽति- 
रितान्यामतवात्‌ । कदादाय । प्रशस्तनक्षत्रे दिवसे । कसिन्रृतौ । 
ये ग्रीष्मवसंतयोः । एवभ्रतुसंधो गृहीतानि ग्रमरुज्यं ग्यपगतः- 
लादिदोषाणि कृत्वा कुदामय्यां युत्तोच्यां मूटिकायां क्िघ्वा 


पुनरपरिषटद्वद्रा च ततो गोमयेन तां सुत्तोरीं चिपेत्‌ । अनंतरं 
धान्यमध्ये निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ । कुदानां समूहो स्चनाविश्ेषो 
निष्पादितः कुशयुत्तोखीत्युच्यते । स॒दुभूतानि तानि मध्विष्टगं- 
धानि कदाचिन्मधुगंधानि कदाचिदिष्टगधानि कुरशवेष्टनादष्यहेन, 


ज्ञत्वाऽनंतरमष्टहेऽतिक्रति कुरसत्तोल्याः निष्कृष्टानि बदिःकृता- 


न्यनंतरमातपे शेषयेत्‌ । ततो ऽनंतरं तेषां मदनफखानां द्यष्काणां 
फरप्रिप्पटीरुद्रय दधिमध्वाज्यपल्डैग्ैदित्वा संघ्वुय॒पुनरातपे 
रोषयेत्‌ । ततोऽनंतरं खष्ं गुप्तं धारयित्वा कार्यक्ाठे वमनाव- 
सरे ताः प्रयोजयेत्‌ । 


अथाऽभ्दाय तती मात्रां जजरीशलय वासयेत्‌ ॥६॥ 
शर्वरीं मधुयष््या वा कोविदारस्य वा जे । 
कयुंदारस्य चिव्या वा नीपस्य विदुरस्य वा ॥ ७॥ 
स्ाणपुष्प्याः सदापुष्प्याः प्रत्यकपुष्प्युद्‌ केऽथवा 
ततः पिबेत्कषायं तं ग्रातस्रेदि तगाछितम्‌ 1 ८ ॥ 
सूत्रोदितेन विधिना साघु तेन तथा वमेत्‌ । 
"्छेप्मज्वरप्रतिदयायशगुर्मांतर्विंद्रधीषु च॥९॥. . 
प्रर्छर्दैयेद्धिश्चेषेण यावत्पित्तस्य दशनम्‌ 1... 
अथाऽ्नतरं ततः पिप्पलीभ्यो मारीं परिमाणं प्रयेण देदा- 


 काखादिवशाद्रा मात्रां विकट्प्याऽनंतरं तां माघ्रां' जजैरीक्ृत्य 


संचूण्यै मधुवष्टयादौनामन्यतमस्य जले रावैरीं सकलां रारि वा- . 
सयेदभिषवणाय । ततोऽनंतरं ते कषायं सरदितगाछितं पूवं शरदिं 
पश्वाद्राछिते वछ्रपूं कृष्वा सूत्रोदितेन विधिना श्वोवम्यमिदा- 
दिग्रंथोक्तेन पिवेत्‌ । एवं कृते सति तेन साश्रु वमेत्‌ । विरोषेण 
छेष्मज्वरादिष्ु वमेत्‌ । याविित्तस्य दशैनम्‌ । ` ` ` ` 


फरपिप्परछिन्चूणि वा क्राथेन स्वेन मावितम्‌ ॥ १० ॥ 
त्रिभागत्रिफखाच्चूणे कोविदारादि वारिणा । 
पिबेज्वरारुचिष्वेवं प्रंथ्यपच्यवुदोदरी ॥ ११ ॥ 
पित्ते कफस्थानगते जीमूतादिजलेन तत्‌। 
अथवा मदनफलपिप्पलीचू्णी स्वेन फलपिप्यलीक्राथेन भा- 
वितं त्रिभागन्रिफलाचूणान्वितं कोविदारादिजलेन ज्वरादिष्व- 
रुच्यतेष्येवं पूर्वोक्तेन प्रकरण पिबेत्‌ । पित्ते कफस्थानगते 
सति प्रेभ्यादिमान्नरस्तन्मदनफलं जीमूतादिजलेन पिबेत्‌ । 
हृदद ऽधोस्पित्ते च क्षीरं तत्ििप्परीन्तम्‌ ॥ ९२॥ 
्षरेयीं चा | 1 
हदयदादेऽधोगे रक्तपित्ते तस्य मदनस्य फक्पिप्पलीभिः क~ 
थितं क्षीरं क्षैरेयी वा पिवेत्‌ । तं्रांतरे च क्षीरश्रपणविधिरूकतः । 
दभ्यादषटगुणं क्षीरं श्वीरात्तोयं चवुयणम्‌ । क्षीरावशेषः करव्यं 


४२४ 


अष्टागहदये 


अ० १ 





क्षीरपके त्वयं विधिरिति । अखपित्त इयेतावत्युक्त उऊध्वैगो- 
भययोवमनायोग्यत्वादेवाधोग्रहणे सिद्धे पुनरधोग्रहणं सुखतरप्र- 
तिप्यथेम्‌ । क्षेरेयीमिति । क्षीराडढभिति ठञ्‌ टिड्ढाणेति डप्‌ 
कफच्छदिप्रसेकतमकेषु तु । 
दृध्थुत्तरं वा दधि वा तच्छरतक्षीरसंभवम्‌ ॥ १२ ॥ 
कफच्छर्दिप्रसेकतमकेषु दभ्युत्तरं दधिसरं वमने हितम्‌ । 
अथवा दधि हितमुभयसपि वमने हितं तच्छृतक्षीरसंभवम्‌ । 
फखादिक्ाथकस्काभ्यां सिद्ध तत्सिद्धदुग्धजम्‌ । 
सर्पिः कफाभिभूतेऽस्नो श्युष्यदेष्े च वामनम्‌ ॥१४॥ 
कल्कश्च क्राथश्च कल्ककरथौ । फलादीनां मदनफलजीमूतका- 
दीनां कल्कक्राथो । ताभ्यां सिद्धं पक्त सर्पिः कफेनाभिभूतेऽभो 
डष्यच्छरीरे च वामनं हितम्‌ ) किंभूतं सर्षिः । तत्िद्धदुग्धजं 
तैश्च फलादिभिः शतं तत्सिद्धं च तदग्धं च तस्मादुद्धतम्‌ । 
स्वरसं फरमञ्ज्ञो वा भट्छातकविधिश्टतम्‌ । 
आदवींखेपनात्सिद्धं रीद्रा प्रच्छर्दयेत्सुखम्‌ ॥ १५ ॥ 
ते छेहं भक्ष्यभोगज्येखु तत्कषायांश्च योजयेत्‌ । 


फरमज्ज्ञो वा स्वरसं भट्टातकविधानेन छतं दर्वीठेपं याव- 
त्पक्त्वा रीरा सुखेन वमेत्‌ । तं च लें भक्ष्यादिष्ुं तथा तस्य 
मदनफलस्य कषायान्योजयत्‌ । 


वत्सकादिप्रतीवापः कषायः फलमज्ञंजः ॥ १६॥ 
 िवाकोन्यतरकाथसमायुक्तो नियच्छति । 
बद्धमुानपि व्याधीन्सवान्संतपेणो दधवान्‌ ॥ १७ ॥ 
 मदनफल्मजजो वा कषायो वर्सकादिगणमप्रतीवापो निंबाकौ- 
न्यतरक्राथसंयुक्तो व्याधीन्‌ समूलानपि नियच्छति । कीद्शान्‌ 
संतपणजान्‌ । 
सटपुष्पफरुच्छक्ष्णन्ूर्णेमस्यं सुरक्षितम्‌ । 
वमेन्मेडरसादीनां तृपो जिघ्रन्‌ सुखं सुखी ॥ १८ ॥ 
मदनपुष्पफलसूक््मचृभैः खरक्षितं पुष्यं जिघ्रन्‌ मंडरसादीनां 
तप्तः । ञादिग्रहणात्‌ क्रशराक्षीरयवागूनां परिग्रहः । तथाविधो 
जिघ्रन्‌ सखी ेरासहिष्णुः सुखेन वमेत्‌ । 
पवमेव फराभावे कस्प्यं पुष्पं राला वा । 
 एवमेवनिनैव क्रमेण फलाभावे सति पुष्पं पकृतत्वान्मदनस्य 
कल्पनीयम्‌ । अथाऽडदाय ततो मात्रां जजरीकूलय वासयेत्‌ 
कावेरीं मधुयष्टया वा कोविदारस्य वा जल इलयादिविधिना लाट 
वाऽपक्तं फर वैवं कल्पनीयम्‌ । ` 
जीमूुताद्याश्च फलवत्‌ | 
जीमूतवुंबीकोश्चातक्यायाः कुरजफलपर्येताः फल्वन्मदनफ- 
रतुल्यविधिना कल्प्याः ) 





जीसरुतं तु विद्ोषतः ॥ १९ ॥ 


प्रयोक्तव्यं उवरभ्वासकासहिष्मादिरोगिणाम्‌ | 


विरोषेण तु जीमूतो ज्वरादिषु योज्यः । 
पयः पुष्पेऽस्य निवृत्ते फटे पेया पयस्ृता ॥ २०॥ 
छोमसचे क्षीरसंतानं दध्युत्तरमखोमन्चे । 
श्यते पथसि दशध्यस्टें जाते हरितपांडके ॥ २९१॥ 
आसुल्य वारुणी मंडं पिवेन्सृदितगाकितम्‌ । 
काफादरोचके कासे पांडत्वे राजयक्ष्मणि ॥ २२॥ 

अस्य जीमूतस्य पुष्ये संपने पयः क्षीरं जीमूतकशतं प्रयो- 
ज्यम्‌ 1 फलेऽस्य निष्पन्ने पयस्ृता जीमूत शतक्षीरनिष्पादिता 
पेया योज्या । जीमूतस्य लोमशाऽखोमशयतया श॒दुकटिनभे- 
देन द्विध्यम्‌ । लोमशे तसिन्‌ जीमूतफले “तक्षीरस्य या 
संतानिका शीतीभूतस्योपरिाद्धनोऽवयवस्ते वमने पिवेत्‌ । अ. 
लोमरो जीमूते काटिन्यमागते तजरूणंयुतं दध्युत्तरं दधिसरं पिवत्‌ 
शते पयसि प्रकृतत्वाज्नीमूतफठैः शते हरितपाड़के लोमशाऽलो- 
मरायोमैध्यमामवस्थां ग्राप्ते सति दध्यम्लं जातं पिवेत्‌ । अम्ख्मेव 
दधि दध्यम्लमू । केचित्तु मस्तु दश्यम्लमिद्याहुः । जीमूतफ़लेन 
वाऽऽसुलय वारुणीमंडं पिबेत्‌ । किंभूतं मरदितगाखितं पूर्व मृदितं 
खजादिना पश्चाद गलितम्‌ प्रसुतम्‌ । केषु । कफारोचकादिषु । 


हयं च कठ्पना कायो तुंवीकोश्चातकीष्बपि। 
इयं च कल्पना पयःपुष्पेऽस्य नित्त इत्यादिकाऽभ्युख वार्‌- 

णीमेडमितिपर्थतं तुंबीकोशातकीष्वपि कायौ । 

पयागतानां शुष्काणां फरानां वेणिजन्मनाम्‌ ॥२३॥ 

ुणेस्य पयसा इुक्ति वातपित्तादि तः पिवेत्‌ 

दे वा ज्ीण्यपि बाऽऽपोथ्य क्राथ तिक्तोत्तमस्यषा॥ 

आरग्वधादिनवकाद्‌ासखत्यान्यतमस्य वा । 

विद्य पूतं तं काथं पित्तश्छेष्मन्वरी पिवेत्‌ ॥ २५॥ 
पयागतानां प्राक्तसम्यक्पाकानां फकानां वेणिजन्मनां देवदा- 

त्युत्पन्नानां चूणेस्य शक्तिमवेपलं पयसा वातपित्ताभ्यामर्दित 

आतुरः पिबेत्‌ । दे वा चीण्यपि वा जीमूतफलान्यापोश्य जजं- 

रीकृदय तिक्तोत्तमस्य निवस्य क्ाथे पित्तक्टैष्मज्वरी पित्‌ । 

अथवाऽऽरग्वधादिनवकादारग्बधवर्गीदायोषधनवकादन्यतमस्य 

कराये द्व वा चरीण्यपि वा जीमूतफलान्यासुय संधाय तथा वि- 

प्रद्य पूतं क्राथं पित्तशष्मज्वरी पिवेत्‌ । घराधरी च वेणी च 

देवदाली च जीमूतं चेति पया: । 

जीमूतन्चूण करकं वा पिवेच्छीतेन वारिणा । 

ञ्वरे पैत्ते कवोष्णेन कफवातात्कफादपि ॥ २६॥ 
जीमूतचू्णं फलयपिषटं कल्कीकृलाथवा तचू्ण पित्तज्वरे शीत 

जलेनारोढ्य पिवेत्‌ । तयेव कल्कं चर्ण वा॒केफवातात्‌ कफा- 

चोद्धरते ज्वरे कवोष्णेन वारिणा पिवेत्‌ । 


अण १ 


कस्पसानम्‌ | 





कासश्वासविषच्छर्दिंञ्वरातं कफक दिते । 

इश्वाक्रुवेमने रास्तः प्रताम्यति च मानवे ॥ २७॥ 
कासायातें कफार्दिते पुरुषे वमने वमनविषय इक्ष्वाकुः रास्तः। 

प्रताम्यति मानवे प्रतमकाकरांतत्वायः प्रताम्यति नरस्तसमिश्च 

दस्त: । 

फरपुष्पविरीनस्य प्रवाछेस्तस्य साधितम्‌ 

पित्तश्छेष्मज्वरे क्चीरं पित्तोद्धिक्ते भयोजयेत्‌ ॥ २८॥ 
फलपुष्पविदहीनसासंजातफव्पुष्पस्येक्ष्वाकोः किसल्येः क्षीरं 

साधितं पित्त्चेष्मज्वरे पित्तोदिक्ते प्रयोजयेत्‌ । 
फलटपुष्पविहीनस्येलयनेन कोमठ्त्वे प्रतिपादयति इक्ष्वाको- 

स्तंत्रकृत्‌ । अन्यथा प्रवालैः साधितं क्षीरं पित्तोद्रिकते प्रयोजय. 

दिति ब्रूयात्‌ । 
दक्ष्वाकुफलस्य जरठवस्थस प्रयो गमाह्‌ । 

हतमध्ये फटे जीर्णे सितं चीरं यदा दधि । 

स्यात्तदा कफजे कासश्वासे चम्यं च पाययेत्‌ २९ 
हृतमध्ये जीर्णे सुपक्रे तस्मिन्‌ इक्ष्वाकोः फठे हृतमध्यभाग- 

त्वाच्छरन्यमध्ये क्षीरं स्थितं सयदा दधि जातं सखात्तदा कफ- 

कासादिष्रुं वमनार्थं पाययेत्‌ । 

मस्तुना घा फलान्मध्यं पांडुकुएटविषार्दितः । 

तेन तक्रं विपक्ं वा पिवेत्समधुसेधवम्‌ ॥ ३० ॥ 
इक्ष्वाकुफलमध्यं वा मस्तुना पांडादर्दितः पिबेत्‌ । तेनेक्ष्वा- 

कुफलमध्येन तक्रं वा विपक्॑ः मघुसेधवयुतं पिबेत्‌ । समधुसेधव- 

मित्युक्तं स्पषर्थम्‌ । वमनविधौ हि समधरुमैधवख वमनस्यानुन्ञा- 

नात्‌ । 

भावयित्वाऽजदुग्धेन वीजं तेनैव वा पिबेत्‌ । 

विषगुट्मोदस्प्रथिगंडेषु ष्छीपदेषु च ॥ ३९ ॥ 
अजादुग्धेन तद्रीजं भावयित्वा तेनेव छगरीक्षीरेण पिबेत्‌ । 

विषगुत्मादिषु । 

सक्तभिवा पिवचिन्म॑थं तंबीखरसभावितेः। 

कफोद्भवे ज्वरे कासरे गखसोगेष्व रेचके ॥ २२॥ 
सक्त भियंवसक्तभिस्तुंवीखरसमावितैर्मथं वा पिबेत्‌। कफो- 

द्रवेषु ज्वरादिषु । 

गुट ज्वरे प्रसक्ते च कल्कं मांसरसेः पियेत्‌। 

नरः साधु वमययेवं नच दौवैल्यमश्चुते ॥ ३२ ॥ 

तैन्याः फटरसेः शुष्कैः सपुष्पेरवन्चू्णितम्‌ ! 

छदैयेन्माल्यमाघ्राय गंधसंपत्सुखोचितः ॥ ३४ ॥ 
कल्कं तुंच्या मांसरसेः पिवेत्‌ 1 गुत्मे तथा ज्वरे प्रसक्ते 

दीधैकालानुबंधिनि । एवं सति पुरुषः साधुक्ृत्वा वमति । दौ 

वैल्यं न च प्राप्रोति । तव्याः फलरसः पुष्परसेश्वावचूणितं श्ु्कै 

दोधितैस्तुबीफररसेैस्तुवीपुष्पचू्णमिभ्रेरवचूरणितमात्यमाघ्राय सु- 

खं वमेत्‌ । ग धसंपद्धधसंपत्तिमत्‌। 


कासगुटमोदरगरे वाति ्छेष्मायस्थिते । 


कफे च कंटवक्रस्थे कफसचयजेषु च ॥ ३५ ॥ 
धामा्गवो गदेष्विष्टः स्थिरेषु च महत्सु च । 
कासादिषु तथा कफस्थानस्थे वाते शष्मणि गरस्थे मुखस्थे 
च तथा कफसंचयजेष्वरोचकादिषु तथा स्थिरेषु दीधकालग्ररू- 
ठेषु महत्य चादंतं भ्रव्रद्धेषु रोगेषु धामार्गवः कोशफलाद्य इष्टः । 
जीवकषैभको वीरा कपिकच्छ्रः रतावरी ॥ ३६ ॥ 
काकोरी रावणी मेदा महामेदा मधूछिका । 


। तद्रजोमिः प्रथग्छेहा धामागवरजोऽन्विता; ॥ २७॥ 


कासे हदयद्‌हे च रास्ता मधघुसिताहताः । 
जीवक्रषभादीनां प्रथ भ्रयेकं तेषां रजोभिशचर्णमैष॒सिता- 
भ्यामलंतं दवता द्वीकृताः धामार्भवरजोऽन्वितासचूणेमिश्रा ले- 
दाः कासे हृदयदाहे च दास्ताः । मधूलिका मधुयष्टिः । 
ते सखांभोुपानाः स्यः पिन्तोष्मसहिते कफैः ॥२८॥ 
त एव पूर्वोक्ता ठेदा उणष्णोदकानुपाना वमनाय भवेयुः । 
कफे पित्तोप्मसदहिते सति पित्तेन पित्तकार्येणोष्मणा युक्ते । 
धान्यतुंव रुयूषेण कर्कस्तस्य विषापहः । 
तस्य धामार्गवस्य कल्को धान्यतुंबरुभ्यां यूषेण क्राथेनोपयु- 
क्तो विषघ्नः स्यात्‌ । 
विन्याः पुननैवाया वा कासमर्दैस्य वा रसे ॥ २९॥ 
पकं घामागेवं दे चा मानसे श्रदितं पिबेत्‌ । 
तच्छरृतक्चीरजं सर्पिः साधितं वा फटादिभिः ॥४०॥ 
विव्यादीनामन्यतमसय रसे क्राथ धामाग॑वफलमेकं स्रदितं 
कृत्वाऽथवा द्वे फले मानसे मनोविकारे वमनं पिवेत्‌ । अथवा 
तच्छृतक्षीरजं सर्पिधामाग॑वफलसाधितं क्षीयोद्धवं फलादिभि 
साधितं मदनफल्जीमूतकेक्ष्वाकुधामागैवकोशातकीकुटजे; षड्‌ 
भिः; पक्त मानसे वमनार्थं पिवेत्‌ । 


क्वेडोऽतिक दुतीक्ष्णोष्णः प्रगादेषु परशस्यते । 

कुःपांड़ामयफ़्ीदशोफगुटमगरादिषु ॥ ४१ ॥ 
कष्वेडस्तिक्तकोदातक्यति तीक्ष्णोष्णकटकत्वाक्कषटादिषठ प्रगादे- 

ष्वयंतचिरकालजत्वाद्‌  ददेषु प्रगूढेपु प्रास्यते । 

पृथक फटादिषट्कस्य क्राथे मांसमनूपजम्‌। 

कोशातक्या समं सिद्धं तद्रसं वणं पिबेत्‌ ॥४२॥ 
पृथक्‌ फलादिषद्कस्य मदनफटेक््वादिकस्व कराये मासमनू- 

पजं कोशातक्या सम तया तुल्यं सिद्धं पक्व तद्रसं तस्य मांसस्य 

रसं छ्वणान्वितं पिबेत्‌ । 

फरखादिपिप्परीतस्यं सिद्धं श्वेडरसेऽथवा 

श्वेडक्ाथे पिवेत्सिद्धं मिश्चमिश्चुरसेन वा ॥ ४३.॥ 
फलादिपिप्पत्यो मदनफरुजीमूतेक्ष्वाकुफलमध्यबीजानि ता- 
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भिस्तुल्यमानूपं मांसं समश्वेडरसेन सिद्धं वा पिवेत्‌ । यदरश्चर- | खुक्कमारे रिरो चृद्धे मुदुकोष्टे च तद्धितम्‌ । 

सेन मिश्रं क्षवेडक्ताथे सिद्धमानूपरजं मांसरसं सर्वणं पिवेत्‌. । तस्याचिघ्रृतो मूं द्विभरकारम्‌ । एकं इयाममपरं स्ामारणम्‌ । 

कुटजं सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये । दयामं मूढं दामा त्रिवत्‌ दयामारुणं मूरमिति व्यास्यं दविसंजम्‌ । 

ज्वरे विसर्पं हृद्रोगे खुडे कुष्ठे च पूजितम्‌ ॥ ४४ ॥ | तयोः द्यामदयामारुणयोयच्छरूणं मूं तदररतरम्‌ । साम्या 
कुटजं सुकुमारेष्वलयंतवमनासहिष्णुष पित्तरक्तकफोदयेऽति- | वरं दयामारणं यन्पूं॑तन्निरपायत्वात्छुङमाराद्पु हितं न 


दायेनाधिके तस्मिस्तथा ज्वरादिषु वमनं प्रेम । दरयामं सापायत्वात्‌ । 

सषपाणां मधुकानां तोयेन खवणस्य चा | सापायत्वे विोषरेण देतुमाद । 

पाययेत्कोरजं बीजं युक्तं कृश रयाऽथवा ॥ ४५ ॥ मूखोसंमोहहत्करकषेणक्षणनप्रद्‌ म्‌ ॥ ४॥ 
सप्ताहं वाक दुग्धाक्तं तच्ूण पाययेत्पृथक्‌ । इयाम तीध्णाद्यकारित्वाद्‌ तस्तद्‌पि शस्यते । 


फटजीमूतकेक्ष्वाकुजीवंतीजीवकोदकैः ॥ ४६ ॥ | क्रूरे कोष्ठे बहौ दोपे शक्षमिणि चातुरे ॥ ५॥ 

सषपादीनां प्रथक्‌ तोयेन क्वाथेन सैधवस्य च जलेन कुट- | श्यामं मूलं मृष्ीदिहकटकर्पणक्षणनप्रदम्‌. । तत्तीश्त्वा- 
जवीजं पाययेत्‌ । अथवा कृशरया सद कौटजं पाययेत्‌ । अथवा | दा्चकारित्याच् स।पायःवमस्य तदेवंरपमपि स्यामं शस्यते कर 
सप्तादमरकदुग्धान्तं कुटजवीजचूणं प्रथद्मदनफलाद्युदकैःपाययेत्‌। | को्रादिविप्रये । | 
वमनोपधमुख्यानामिति कटपदिगीरिता । गंभी यानुगतं श्छक्ष्णमतियैण्विखतं च यत्‌ । 
वीजेनानेन मतिमानन्यान्यपि च कट्पयेत्‌ ॥ ५७ । गत्वा चिखजेच्काष्ं वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥६॥ 

वमनाप्धसुस्याना छर्दिषु प्रघानानामाष्रधानामिदयेवप्रकारेण गं भीरानुगत गृहं क्रत्वा भूमावत ग्रतिप्रं तथा शक्ष्णमपदषं 
कल्पस्य दिग्गतिरीरिता कटपमागं उदितः । अनेन बीजेनानया | तथाऽतिर्थग्यातं सष्ठ कृत्वा भूमौ गतमेवंचिधं चिग्रताया मूलं 
दिशा सुमतिरन्यान्यपि वमनोपधानि कत्पयेदिति । ग्रहीत्वा तत्का विरुजत्‌ । त्वचं दछ्युष्कां करप्वा स्थापयेत्‌ । 

इति श्रीगरगकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्रंगहदय- | अथ कारे तु तञ्चण किचिन्नागरसध्चम्‌ । 
टीकायां सवारुंद्राष्यायां कल्पस्थाने वमनकःपः ग्थमो- | वातामये पिचेदम्डै; पित्ते खाज्य यसितामधु ॥ ७॥ 
शा क्षीर द्राक्षेचुकादमर्यस्वा दु स्कध्रवरारसेः। 

द्वितीयो कफामये पीटुरसखमृ्रमद्याम्टकांजिकैः ॥ ८ । 
| ऽध्याच पचकोखादिच्चूरणेश्च युक्तया युक्तं कफापहः । 


अथ काटे विरेचनप्रस्तावे ततो मृदत्वचश्चर्णमीप्रतनागसरयंध- 






विरेचनकल्पः प्रक्रम्यत इल्याद्‌ । वमम्लेः काजिक्ादिभिर्वोतविकरारे पिवत्‌ । पर्तिक्विकररे सद- 
अथाऽतो विरेचनकद्पं व्याख्यास्यामः] घृतरार्करामधु तन््चृणं क्षीरण द्राक्षादिरस्वौ पिवेत्‌ । कफविक्छरं 
कःपनं कटपो योजना । विरेचनमधोभागेन दोषनिर्हरणं तस्य | तच्च पीठरसादिभिः पिवेत्‌ । पचक्रोठादिमिभूणैध कप्य 
कल्पो विरेवनकल्पस्तं व्याख्यास्यामः । दोषं पूचवत्‌ ! दं तीद्रव- | कषम । कथम्‌ । युक्त्या युक्तम्‌| पचक्रोलादिचृणानां गो नानि- 
द्यादिभ्यः सर्वेभ्योऽपि विरेचनद्रव्येभ्यो निरपायत्वाद्रिरेचनसाध्ये | व्याप्तिन वाऽव्याप्षिःपचकरोखारदि चरणन व्िग्रताचणस्य सम्यम्योय 
व्याधावनिषिद्धभ्रसरलास्पूर् चिघ्रताया उपन्यासः | स्यादिद्यथः । आदिश्ब्देनान्येप्रां पाचनदीपनानां प॑चकोकपप्‌ 


कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका जित्‌ । | रानां चिच्रक्रादीनां ग्रहणम्‌ । 
कफापित्तपङ्ामनी रोश्याच्चानिटकोपनी ॥ १ ॥ जिवृत्कठ्ककपायेण साधितः ससितो हिमः ॥ ९ ॥ 
अनेन चास्याः खरूपकथनम्‌ । मधुचिजातसंयुक्तो लेदयो हद्यं विरेचनम्‌ । 
सेदानीमोषधेर्यक्ता वातपित्तकफापदैः । च्रिवरतः कषायेण कल्केन कषायेण वा साधितः सरकरौ 
कटपवेरष्यमासाद्य जायते सर्वरोगजित्‌ ॥ २ ॥ . | ेदः शीतो मधत्रिजातुक्तो हयं विरेचनं स्यात्‌ । अत्र च 
सेचंगुणा त्रि्रद धुना बातपित्तकफापहेरोषधेयष्ता कत्पविदो- कासचिकित्सितोक्तकटकारिकालेहवत्‌ प्रमाणं निरूपयितन्यम्‌ ५ 
त । अजगंधा तवक्षीरी विदारी शकरा तिवृत्‌ ॥ १०॥ 
दविधा ख्यातं च तन्सूरं श्यामं इयमारुणं चिवत्‌ । | चितं मशुसखर्पिभ्या रीद्रा साधु विरिच्यते । 
त्रिददाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयोः ॥ २ ॥ ~ । सन्निपातज्वरस्तभपिपसाद्‌ाहपीडितः ॥ ११ ॥ 


| 
| 
वमनाद्नतरं विर्वनस्योपयोगः । इति वेमनकलत्पादनतरं | 
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[तज्वरादिपीडितः सन्‌ । 
छपेदं तखिदतथा दविधा त्वेश्चुगंडिकाः 
कीतय पचस्स्विन्नं पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ १२ ॥ 


दश्चुगडिकां द्विधा कटय पाटयित्वा चित्रेतर्यांतस्मित्‌ । अनं- 
रभेकीटरख पुरपाकेन स्विन्नं भक्षयेत्‌ । 


व्रगेखाभ्यां समा नीरी तेखिदृत्तेश्च रकस । 
एण फर सक्षी द्र सक्तभिस्तपेणं पिवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तपित्तकफोव्थेषु सोगेष्वल्पानरेषु च । 
रषु गुकुमारद्ु नरपाय वचस्चनम्‌ ॥ १४६ ॥ 
त्वगेलाभ्यां तत्या नीटी तैश्च तुव्या चिवत्‌ । स्वैश्च तुल्या 
[ता चूर्णं फएटरसक्षोदरसक्तभिस्तर्पणं पिबेत्‌ । वातपित्तकफोत्येषु 
गेष्वत्पाधिषु च नरेषु तथा छकृमारेपु विरेचनमेतन्निरपायम्‌ । 
रडगतंडख्वरायावदुककणास्िवृत्‌ । 
रवभ्यो.षर्घन तीदं मध्वाज्येन गुडेन चा ॥ १५ ॥ 
दमं फीदोदरं कासं हटीमकमसेचकम्‌ । 
फचातदृताश्यान्यान्परिमाप्िं गदान्वहन्‌ ॥ १६॥ 
विडगतंदखादयः समांशाः । सर्वैभ्योऽर्धन चित्‌ । तदेतज्नणं 
धुष्रता््यां लीं गुडेन वाऽऽखादितं गुल्मादीन्‌ कफवातो 
ंश्वान्यानपि गदान्‌. वह्रन्‌ परिमा पराकरोति । 
ेडगपिष्परीमूटत्निफलखाध्रान्यचित्रकम्‌ । 
रीचद्रयचाजाजोपिप्पलीहस्तिपिप्पटीः ॥ १७ ॥ 
प्यकं पेचरवण चूणितं कार्पिकं पृथक्‌ । 
ेस्तेटचिच्रचणभागो चा्परोन्मितो ॥ १८ ॥ 
[त्रीफररसप्रस्थास्ीन्‌ गुडाधतुखारिवितान्‌ । 
क्त्वा द्धभिना खादतो माजामयंचणः ॥ १९॥ 
-एारीःकामरागुटममेहोदरभगंद रान्‌ । 
इणीपांडसोगश्च ईति पुसखच्नश्च सः ॥ २० ॥ 
डः कदयाणको नाम सर्चण्तरतुषु योगिकः 
विडं गादीनि कार्पिक्राणि त्रिश्रताचूणेतिटतेके प्रथगष्टपल- 
माण आसख्कषफटरसप्रस्थांघीन्‌ गुडपसनि पंचाशत्‌ । ग्द 
पना पक्त्वा तस्मान्माचामयंत्रणो यंच्णारहितः सन्मक्षयेत्‌ । स 
भक्षितः कु्रदीन्दंति पसवनश्च स्यात्‌ । गुडो ऽयं कल्याणकरसंज्ञ 
व्रतु योगिको युज्यते । 
पोचतनिजातकांभोदङृमिघ्रामख्केखिवरत्‌ ॥ २१॥ 
वैः समा समसिताः क्षौद्रेण गुटिकाः इताः 
[त्ररूचटरज्वर्च्छर्दिकासरोपभ्रमक्षये ॥ २२॥ 
पि पांामयेऽख्येस्नौ शस्ताः सवैविषेषु च । 
अविपन्तिरयं योगः प्रयोक्तव्यो व्योषादिभिः समभागैः सव 
व्येखिन्रत्समा सा च त्रिग्रत्तव्यशकरा । एवमेताः क्षद्रेण गुटिका 
ता मूत्रकृच्छदिषु शते । 


कल्पस्थानम्‌ | 





अजर्गधादिचृर्ण मधुसपिर्भ्या रीढवा साधु विरिच्यते । सन्नि. 


५.५ 

जिनता कौटजं बीजं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ २६३॥ 

क्षोद द्राक्षारसोपेतं वषौकाे विरेचनम्‌ । 
चिव्रदादिकं क्षोदरदाक्षारससंय॒न्तं प्रादरषि सुखं विरेचनम्‌ । 

जिच्रदुराखभामुस्तदाकंसदीच्यचंदनम्‌ ॥ २४ ॥ 

द्राक्षाब्ुना सयश्याह्नं सातरं जरूदालयये । 
चिन्रहुरालमादिकं द्राक्षाजटेन शरदि विरेचनम्‌ । 

विचरतां चिज्नकं पारामजाजजीं सरं वचाम्‌ ॥ २५ ॥ 

खणेक्षीरीं च हेमेते चूणेमुसष्णांवुना पिबेत्‌ । 
त्रिवरृतादिकं चृणैयुष्णाबुना सद हेमेते पिबते. । 

तिता राकसातट्या श्रीष्मकारे विरेचनम्‌ ॥ २६॥ 
त्रि्रच्छकरासमा ग्रीष्मतौँ विरेचनम्‌ । 

जिच्रा्यतिहपुष्ासातवखक रोहिणी 

स्वणेक्चीरीं च संन्चुण्य गोस्‌ भावयेत्व्यहम्‌ ॥२९७॥ 

पष सवेतैको योगः स्निग्धानां मरुदोषहत्‌ । 
त्रिदादीनि संचूष्थं व्यहं गोमूत्रेः भावयेत्‌ । एष योगः सवे- 

तैष्वपि ल्लिग्धानां नराणां मर्दोषस्य हारकः स्यात्‌ । 

रयामाञ्चिच्रदराङेमाहस्तिपिप्पटिवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 

नीलिनीकटुकमुस्ताश्रे्टायुक्तं खुनचूर्णितम्‌ । 

रसाज्योप्णाम्बुभिः शस्तं रूश्वाणामपि सवदा ॥२९॥ 
द्यामादयं संचूर्णितं मांसरसष्तोष्णाबुभी रूक्षाणामपि सर्व- 

कालं रासतम्‌ । अपिशब्दात्‌ क्िग्धानां शस्तमेव । 

ज्वर्हद्रोगवाताखगुदावतोदि योगिषु । 

राजवृक्षोऽधिकं पथ्यो सृदधुमधुर्शीतरः ॥ ३० ॥ 
ज्वरादिष्वन्येभ्यस्तद्िषयोक्तेभ्यो विरेचनद्रव्येभ्यो राजब्रक्षो- 

ऽतिशयेन पथ्यः । किंभूतः । दुर्मधुरदीतलश । 

बारे वृद्धे क्षते क्षीणे खकुःमारे च मान्वे। 

योध्यो श्रृद्धनपायित्वाद्धिशषाचतुरंगुरः ॥ ३९ ॥ 
वालदौ सुदुत्ादनपायित्याच्च विशेषेण चतुरुखो योज्यः । 

फटकारे परिणतं फरं तस्य समाहरेत्‌ । 

तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

सप्तरा्रार्समुद्धल्य शोषयेच्चातपे ततः 

ततो मजजानमुद्धत्य शुचो पा निधापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 


तस्य शम्याकस्य फलकाङे परिणतं पक्त फलं समाहरेत्‌ 
संग्रहीयात्‌ । तेषां फलानां यणवतां सुनिष्पत्रानां भारं पठरात्‌- 
विंडति्वांङकास॒ विनिक्षिपेत्‌ । सप्तरात्राद्ध्वं सिकताभ्य उद्भ 
द्यान॑तरमातपे शोषयेत्‌ । ततो ञनंतरं तेभ्यः फठेभ्यो मजा- 
नसुदरूय गृहीता पात्रे भांडे छचो छदधे स्यापयेत्‌। 


४३८ 
द्राश्चास्सेन तं दद्यादादोदाव्तैपीडिते । 
चतुचैषं सुखं बारे यावद्धादरावार्षिंके ॥ २७ ॥ 

त मजानं द्राक्षारसेन ददात्‌ । दाहाय नरे चतुवेषे बाले 
सुखेनेतद्विरेचनं यावद्भधादशवार्षिके बाले सुखं विरेचनमिदम्‌। 
चतुरगुरमञ्ज्ञो वा कषायं पाययेद्धिमम्‌ । 
दधिमेडखरमंडधानीफररसेः प्रथक्‌ ॥ ३५ ॥ ` 
सोवीरकेण वा युक्तं कठ्केन चेचरुतेन चा । 

अथवा राजबृक्षमज्जो हिमं शीतकषायं दधिमंडादिभिः प्रथ 
ग्युक्तमथवा कांजिकेनाथवा कल्केन च्रिद्रता संबंधिना युक्तं पा- 
ययेत्‌ । 
दन्तीकषाये तन्मज्जञो गुडं जीण च निक्षिपेत्‌ ॥२६॥ 
तमरिष्ठं स्थितं मासं पाययेत्‌ पक्षमेव चा । 

दंतीकषाये तन्मज्ज्ञः कणिकारस् मध्यानि गुडं जीण च वि- 
निक्षिपेत्‌ । तं स्थितमरिष्टं मासं पाययेत्‌ । पक्षं वा स्थितम्‌ । 
स्वचं तिद्वकमूलस्य स्यक्त्वाभ्यं तरवस्करृम्‌ ॥३५७॥ 
विशोष्य चणैयित्वा च द्वौ भागौ गाख्येत्ततः । 
सोध्रस्येव कषायेण तृतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कषाये दश्चमूरस्य तं भागं भावितं पुनः । 
शुष्कं चचुणे पुनः छत्वा ततः पाणितरं पिबेत्‌॥ ३९॥ 
मस्तुमरूच्सुरामंडकोरुधान्ीफलावुभिः । 
 तिल्वकमूस्य चं दयक्त्वा मभ्यवस्करं विशोष्य तथा चू 
पयित्वा ततश्वूणौद्‌ द्वौ भागो रोप्रस्येव कषायेण गालयेत्‌ । त- 
तोऽनंतसमवशिष्टो यस्तृतीयो भागस्ततश्वुणात्‌ तं तेन कषायेण 
वछ्लगाछितेन भावयेत्‌ । अनतरं वच्चगालितकषरायेण भावितं पुनः 
कषाये द्रमूस्य भावितमनंतरं इष्कचूर्णं ततशनूणीत्याणितकं 
कं मस्तुगोमूत्रादिकेन पिबेत्‌ । कों बदरम्‌ । घा्रीफरमामल- 
कम्‌ । तयोरंुनी स्वरसौ । तद्धावनोषधम्रमाणं च रिलाजतुनः 
कल्पवत्‌ कल्पयत्‌ । शिराजतुकत्पं च वक्ष्यति । समगिरिजम- 
गुणितं निःक्ाथ्यं भावनौषधमिदयादि । तस्माद्र तिल्वकत्वेचो 
भाव्योषधस रोधश्च भावनोषधं समं देयम्‌ । ततो ऽ्टगुणं जलं 
देयम्‌ । तच्च क्रथनेनाष्टंशोषं कायमिति । एवमन्यत्राऽप्यनि- 
दिष्टप्रमाणानां भान्यद्रम्यभावनाद्रव्याणां तोयावदि्टानां परि- 
माणे बोध्यम्‌ । 
तिल्वकस्य कषायेण कट्केन च सदाकरः ॥ ७० ॥ 
सधरंतः साधितो ठेहः स च श्रेष्ठं विरेचनम्‌ । 

रोध्रख कपष्रायेण कल्केन च सदाकैरो धृतान्वितो रेः 
स्यात्‌ । स च लेः प्रेष्ठं विरेचनम्‌ । 
सुधा भिनत्ति दोषाणां महातमपि संचयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
आश्वेव कोष्ठविभ्रंशाननैव तां कल्पयेदतः। 
रदौ कोष्ठे ऽबरे बाखे स्थविरे दीधरोगिणि ॥ ४२॥ 
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सुधा गुडा दोषाणां महातमपि संचयं निहन्ति । एवेगुण 
मपि तां खधां भिषग्खदुको्टादिषु न कठपयेत्‌ । . शीप्रमेष 
कोष्टविभ्रंशादिति । कल्पयेदिल्यतिसजेने चिङ्‌ । 
तहिं क्रेयं प्रयोज्येदयाह । 
करप्या गुट्मोदरगरत्वग्येगमधुमेदिषु । 
पांडो दूषीविषे श्लोफेः दोषविभ्रांतचेतसि ॥ ४३॥ 
सा श्रेष्ठा कटकैस्तीश्षणेव॑हुभिश्च समाचिता । 
गुल्मादि कट्या सा सुक्‌ ती्णेधुहुमिः कैटकैधिता पर 
सात्‌ । 
दविवषौ वा जिवषो वा शिदिरंते विदोषतः ॥ ४४। 
ताँ पारयित्वा दाखेण श्षीस्मुद्धास्येत्ततः। 
विव्वादीनां बहत्योवौ काथेन सममेकशः ॥ ४५॥ 
मिश्रयित्वा सुधाक्षीरं ततो ऽगारेषु रोषयेत्‌ । 
पिबेत्छृत्वा तु गुटिकां मस्तुमूत्रुयदिभिः ॥ ४६॥ 
तां सुधां द्विवर्ष्मथवा त्रिवर्षा विरोषरेण रिरिरति काथवदा- 
दन्यसिमिन्नपि ऋतौ शरघ्चेण पाटयित्वा ततः सुधातः क्षीरमुद्धार. 
येत्‌ । द्वे वष प्रमाणमस्या इति ठक्‌ । तस्य रसाषटुगिति टुक्‌ । 
ततश्च ठक्‌ । ततोऽनंतरं बित्वादीनां केटकारीमहोरिकरयोरव 
क्राथेन एकश एकेनेकेन समं मेखयित्वा खधाक्षीरमनंतरमंगा- 
रेषु तदुभयमपि शोषयेत्‌ 1 ततो गुलिकां कृत्वा यथायोगं मस्व. 
दिभिः पिबेत्‌ । 
भिचृतादीन्नववरां स्वणेश्चीरीं ससातरूम्‌ | 
सप्ताहं खुक्पयःपीतान्‌ रसेनाज्येन वा पिवेत्‌ ॥४७। 
तरिवृतादीन्नवेति ! चिच्रच्छयामा राजग्रक्षस्िल्वकश्च तथा सुध 
रांखिनी सप्तल दती द्रवतीति । तदेतान्‌ चिष्रतादींस्तथा चि. 
फलं खणक्षीरीं सातलां च सप्त वासरान्‌ सुवपयःपीतान्‌ 
सुक्क्षीरभावितान्‌ मांसरसेन घृतेन वा पिवेत्‌ । 
तद्धच्योषोत्तमाकुमनिकुभादीन्‌ गुडाचुना । 
तथेव ग्योषादीन्‌ गुडांबुना पिचेत्‌ । 
नातिशुष्क फट ग्राह्यं रंखिन्या निस्तुषीरृतम्‌ ॥७८ 
सप्तखायास्तथा मूर ते तु तीश्ष्णविकाषिणी । 
श्छेष्मामयोद्रगरश्वयथ्वादि षु कट्पयेत्‌ ॥ ४९. ॥ 
दरखिन्याः फलठं निस्तुषीकृते नातिद्यष्कं कायम्‌ । सप्तल. 
याश्च मूल म्राह्यम्‌ । ते च दंखिनीफलसातलामूे तीक्ष्णविका 
षणी छष्मामयाधेषु कल्पयेत्‌ । 
अक्चमाचं तयोः पिंडं मदि रारुवणान्वितम्‌ । 
ह द्रोगे वातकफजे तद्धहर्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
तयीः शंखिनीसप्तल्योः पूर्वोक्तयोः कर्षमात्रं पिंडं सुराटव- 
णयुक्तं वातकफजहृद्रोगादिषु कल्पयेत्‌ । 


अ० ३ 
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` दतिर्दतस्थिर स्थूरं मुरं दंतीद्रवेतिजम्‌ । 
आताप्रदयावतीक्ष्णोष्णमाश्चुकारि विकारि च।५१॥ 
गुर प्रकोपि वातस्य पिन्तच्छेष्मविखायनम्‌ । 

दंतिनो दंतसतद्रस्स्थरं स्थूलं च दं तीद्रवं्युद्धवं मूलं किंचित्ता- 
प्रदयावतीकष्णोष्णमाश्युकारि विकारि चेलयादिना तत्खरूपोक्िः । 
तल्क्षो दपिष्परीटिष स्वेद्यं ्रद्वेष्टितम्‌ ॥ ५२॥ 
शोष्यं म॑दातपेऽश्यकौ हतो द्यस्य विकारिताम्‌ । 
तत्पिबेन्मस्तुमदिरातक्रपीटयुरसासवेः ॥ ५३ ॥ 
अभिष्यन्नतयुभुटमी प्रमेदी जठरी गरी । 
गोश्रगाजस्सेः पाडः कमिकोष्टी भगेदरी ॥ ५४ ॥ 

तच्च क्षौद्रपिप्पलीभ्यां लिप्त खद्वेितं स्वेदितं पश्वान्मंदा- 
तपे शोष्यम्‌ । किमेवं क्रियत द्याह । यस्माद्यकोवस्य विका- 
शितां हतः । तच्च मस्त्वादिभिः पिवेत्‌ । अभिष्यत्नदेहादिपां्ा- 
मयी छमिकोष्टी भगंदरी च गो्रगाजमांसरसैः पिबेत्‌ । 


खिद्ध तत्काथकस्कभ्यां दशमूरसेन च । 
~ सपविद्र क 
विसपेविद्रभ्यरुजीकश्चादाहान्‌ जयेदतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तेरं त॒ गुट्ममेदारोविवधकफमारुतान्‌ । 
मदाखेदः दारूच्छुक्वातसंगानिरुव्यथाः ॥ ५६ ॥ 
तस्य मूलस्य क्राथकत्काभ्यां दशमूकरसेन च सिद्धं तं 
चिसपीदीन्‌ जयेत्‌ ! तैं सुसिद्धं युव्मादीन्‌ जयेत्‌. । महास्ेहः 
दाकरदादिसंगादीन्‌ जयेत्‌ । 
विरेचने मुख्यतमा नवैते निच्रदादयः। 
एते चरिद्रदादयो विरेचने नव श्रेष्टतमाः । 
हरीतकीमपि अेचृद्धिधानेनोपकट्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
यथा च्िवृदादेर्विधानसुक्तं अथ काले तु तन्ूणं किचिन्नागर- 
सेधवमिदयादि तथेव हरीतक्या अपि विघातव्यमिय्थः । 
गुडस्याष्रपरे पथ्या विंशतिः स्यात्परं परम्‌ । 
दस्तीचित्रकयोः कर्षो पिप्परीभिरतोदे शा ॥ ५८ ॥ 
प्रकम्य मोद्कानेवं दशमे दरामेष्टनि । 
उष्णांभो चु पिवेत्खादे त्तान्सवीन्विधिनाऽमुना ॥५९ 
पते निःपरिहाराः स्युः सवैव्याधिनिवहणाः । 
ह क णीपांडुकंडकः क (4 1 
विसोषादुग्रहणीपांडकंडूकोटारेसां हिताः ॥ ६० ॥ 
गुडस्याष्टपके हि पथ्याविंशतिर्दतीचिच्रकयोः पठं पलं प्रलेकं 
स्यात्‌ । पिप्परडीन्रिव्रतयोः कषीडभौ । दश मोदकनेवं श्रकल्पये- 
कमेकं मोदकं ददामे दशमे दिनि योजयेत्‌ । पशवादुरष्णाघ्ु पिबेत्‌। 
अमुना विधिना सवौन्मोदकान्‌ भक्षयेत्‌ । एते मोदका निःप- 
रिदारासथाऽशेषव्याधिनिबहंणाः स्युः । विशेषेण अ्रहण्यादीनां 


कः र अ (~. 
दिताः । संवधमाच्रसख विवकषिततवादत्र षष्टी । अन्यथा तु हित- | अजीणिनः 


योगे चतुर्थी सात्‌ । 


कल्पस्थानम्‌ । 
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| अर्पस्याऽपि महारथत्वं परभूतस्या.ऽदपकर्मताम्‌ । 


(~ 


कुयौत्सं्छेषविन्छेषकार संस्कास्युक्तिभिः ॥ ६९ ॥ 
अत्प्रस वीर्येण माच्या वा कदाचिदत्पोषधयोगस्य केनचि. 
तत्त्योग्योषधसंशछेषेण तस्य महाथंत्वं कार्यम्‌ । तथा कारेन मध्या. 
हादिना तथा संस्कारेण तद्योग्येन गुणांतसरोत्मादनेन तथा युक्तया 
योजनाप्रकारविरषेण तथा वीर्येण प्रभूतस्य माचयाऽथवा महार्थस्य 
कदाचित्‌ केनचिद्रव्येण विक्षर कृत्वा तस्यात्पकमैत्वं कायम्‌ । 
तथा कालेन प्रत्यूषादिना मंदवीर्थेण तथा संस्कारेण गुणांतराधा- 
नेन तथा युक्तया ताद्द्याऽत्पराक्तित्वलक्षणं कम कार्यम्‌ । 
त्वक्केसरास्रातकदाडिमिरा- 
सितोपलामाक्षिकमाव॒द्धुगेः 
मयश्च तैस्तैश्च मनोचुकूरे- 
ये क्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ६२ ॥ 
इति त्वकेसरादिभिसेसेरन्यैश्च तथाविधैरनुकूरेमौनसषियिरौ- 
षधेयुक्तानि विरेचनानि देयानि । एवं कृते सम्यग्योगो विरेचन 
स स्यादिति । उपजाति््रत्तम्‌ । 
इति श्रीग्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टगहुदय 


| टीकायां सर्वागसंदराख्यायां कल्पस्थाने विरेवनकट्पो नाम 


द्वितीयो ऽध्यायः ॥ २॥ 


ततीयोऽध्यायः । 

अथाऽतो वमनविरेचनकत्पाभ्यामरनतरं तद्यापत्सिदि ब्रूते । 
अथाऽतो बमनविरेचनव्यापत्सिद्धि व्याख्यास्यामः 

वमनविरेचनयोर्व्यपद्यथाशाघ्लमनसुष्टीयमानेन याऽगदोत्प- 
्तिस्तस्या वमनयिरेचनव्यापद्‌ः सिद्धिः साधनं चिकित्सितं तां 
वणेयिष्यामः । 
वमनं सदुकोष्ठेन श्चुद्ताऽख्पकषफेन वा । 
अतितीक्ष्णदिमस्तोकमजी्ण दुबेटेन वा ॥ १॥ 
पीतं प्रयादयधस्तस्सिन्नि्टहानिमखोदयः । 
वामयेन्तं चुनः स्निग्धं स्मरन्‌. पूवेमतिक्रमम्‌ ॥ २॥ 

एवंविधेन पुर्परेणेवंचिधं वमनं पीतमधः प्रयाति ! तस्िन्व- 
मनेऽघस्तास्मयाते सतीषटहानिरमिप्रेतस्य वमनक्रा्यैस्यानिप्पत्तिः। 
तथा मलस्य वमनसाध्यस्य छष्मणः केवलस्यान्यद्योषयुक्तस्य 
चोदयः खस्थानस्थस्यैवामयकरणं प्रति चङगप्रबल्केच तं पुरषं 
पीतवमनं पुरुषमथवा वातं पुनः ज्लिरधं वामयेत्‌ । पूवं लिगधमपीति 
पुनःरब्दस्याथेः । कथं वामयेत्‌ । स्मरन्‌ पूवेमतिक्रमं यतोऽतिक्र- 
मात्‌ पीतवमनोऽथाऽसौ पुरुषो वमनकर्मेणः फर नाप्तवान्‌। तम- 
तिक्रममपराधं स्मरश्वेतसि कुवाणो नत्वेवमेव वामयेत्‌ । 
चछछेष्मवतो व्जत्युध्वं विरेचनम्‌ । 
अतितीक्ष्णोप्णलचणमह्यमतिभूरि वा । 





४८० 


अष्टंगहृदये 





तच पूर्वोदिता व्यापच्सिद्धिश्च न तथाऽपि चत्‌ ॥ ३॥ 
आशये तिष्ठति ततस्तृतीयं नावचारयेत्‌ । | 
अन्यत्र सात्म्याद्धुदयाद्धा भेषजान्निरपायतः ॥ ४॥ 
अजीर्णिनस्तथा बहश्ेष्मिणोविरेचनमतितीक्ष्णोष्णलवणमह्ष्य- 
मतिप्रभूतं च पीतमूध्वं याति । तच्र तस्िनच्ूष्वं व्रजति पूवाक्ता 
व्यापत्‌ । इष्टदानिमैलोदय इति । तत्र तथेव सिद्विध्िकित्सि 
तम्‌ । तथाऽनतरं विरेचनस्योध्वं गमनादविरिक्त पुनः क्लिग्धं वि- 
सेचयेत्‌ । तथेव पूर विरेचनातिक्रमं स्मरन्नितोऽपराधास्पूव विरे 
चनेन विरिक्तस्तमतिक्रमं परिहरन्‌ विरेचयेदित्य्थः । तथा तद्‌- 
प्येवमनुष्ठीयमाने तद्विरेवनौषधं पीतं यद्याराये कोष्ठलक्षणे न 
तिष्ठति तन्न स्थितिं न बध्नाति । ऊष्वैमेव पुनरेति । ततस्तृतीयं 
विरेचनोषरधं मदनारग्बधादि नावचारयेत्‌ । यदि तु सात्म्यं हयं 
निरपायं च भेषजं तदा तेतीयमप्यवचारयेत्‌ । 
अच्िग्धखिन्नदेहस्य पुराणं रुश्षमोषधम्‌ । 
दोषायुत््कदय निहैतमशक्तं जनयेद्धद्‌ान्‌ ॥ ५ ॥ 
विभ्रंशं श्वयथुं हिष्मं तमसो दरीनं तृषम्‌ । 
पिडिकोदेष्टनं कंड्मुचौः सादं विवणताम्‌ ॥ ६ ॥ 
लिग्धस्विन्नस्य वालयद्पं दीपाञचर्जाणैमोषधम्‌। 
द्रीतेवी स्तब्धमामे वा समुत्ङ्केद्य हरेन्मखान्‌ ॥ ७ ॥ 
तानेव जनयद्वोगानयोगः सवे एव खः । 
अल्िग्धस्विच्श्रीरस्य पुराणं रूक्षं विरेचनौषधमुपयुक्तं दो 
धामुल्छेदय प्रच्याव्य नितुंमशक्त विधंशादिकान्‌ गदान्‌ जन- 
येत्‌. । अथवा ल्लिग्धखिन्रय चोषरधमदयत्पं मात्रादीन दीप्ताभे- 
जौंणं स्यात्‌ । परिणतं हीतेवा स्तब्धमेषजमामे वा सम्धः स तदा 
दोषाचु्षेदय नित्‌ पूर्वोक्तनिव रोगान्‌ जनयेत्‌ । स एवंभूतः 
सवै एवायोगः । 
तं तैरखटवणाभ्यक्तं स्विन्नं प्रस्तरो केरः ॥ ८ ॥ 
निरूदं जांगरूरसेरभाजयित्वाऽ जुवासयेत्‌ । 
फरमागधिकादारुसिद्धतेरेन माया ॥ ९ ॥ 
। च्िग्धं वातहरैः सेहैः पुनस्तीश्णन शोधयेत्‌ । 
तमुद्छिष्टदोषं तेखल्वणाभ्यन्तं प्रस्तरदोकराख्यैः स्वेदैः स्विन्नं 
तथा निरूढं जांगलरसैर्भोजयित्वा फलादिसिद्धतेठेन मा्रयाऽनुवा- 
सयेत्‌। वातहरैः दैः ज्लिरधं पुनस्तीक्ष्णेन विरेचनेन विरोधयेत्‌ । 
बहुदोषस्य रूक्षस्य मंद सचेरट्पमौषधम्‌ ॥ १० ॥ 
सोदावतैस्य चोल्छकुदय दोषान्माग निरुध्य तेः 
भ्रश्णमाध्मापयेन्नायि प्रष्टपाश्वेशिरोरुजम्‌ ॥ ११ ॥ 
श्वासं विण्मू्रवातानां संगं कुयोचच दारुणम्‌ । 
अभ्यंगस्वेदवत्यौदिं सनिरुहायु वासनम्‌ ॥ १२॥ 
उदावतैहरं सव कमौध्मातस्य दास्यते । 
बहुदोषस्य शक्षस्य तथा मंदाभेरत्पमोषधं योजितं तदोदाव- 
तेवतो दोषावु्छेद्य मार्गान्‌ निर्य तैश्च दोषै्शं नाभिमाध्मा- 


---~~--~~--~-~-~------~--~-~--~-~-.~---~--~----------~-~--~---------------------------~--~--------~ ~~~ ---=-~-------------=-~- ---- ~ 


पयेत्‌ । तथा प्रष्ठादिरजादीन्‌ कुयात्‌ । आध्मातस्य नरस्याभ्यं- 

गादिकं कम॑ द्यदावतेहरं सवं रस्यते । 

पचसमूखयवक्षारवचाभूतिकसे धवैः ॥ १२३ ॥ 

यवागूः सुकृता इशुङखविवधानाहनारानी । 
पचमूलादिभिः सुङ्ृेता यवागू: श्ूलादिनाशनी । 

पिप्पटीदाडिमक्षारदिगुदाव्यम्टवेतसान्‌ ॥ १४॥ 
सधवान्पिवेन्मयैः सर्पिषोप्णोदकेन वा । 

प्रवाहिकापरिखवे वेदनापरिकतेने ॥ १५ ॥ 
पिप्प्यादीन्मयेन सर्पिंषोष्णांदुना पिबेत्‌ प्रवाहिकादिषु । 

पीतोषधस्य वेगानां निग्रहान्मासरूतादयः । 

पिता हदयं गत्वा घोरं कुवेति हद्‌ ग्रहम्‌ ॥ १६ ॥ 

दिष्मापाश्वैरुूजाकासदैन्यराङाक्षिविभ्रमेः। 

जिह खादति निःसंज्ञो दतान्करकराययन्‌ ॥ १७ ॥ 
पीतौषधस्य वेगानां निग्रदाद्रातादयः कुपिता हृदयं गला 

घोरे हदयहं कुर्वति दिभ्मादियुक्तं स च हृ्रदादिमान्‌ जिह्वां 

खादति निःसंज्ञः सन्‌ तथा दंतान्‌ कटकरायते । 

न गच्छेद्धिभरमं तत्र वामयेदाद्यु तं भिषक्‌ । 

मधुरः पिन्तमरुछछाते कटुभिः कफमूङितम्‌ ॥ १८ ॥ 

पाचनीयेस्ततश्चास्य दोषोषर विपाचयेत्‌ । 

कायाऽभ्रे च बरं चास्य क्रमेणा ऽभिप्रवतेयेत्‌ ॥१९॥ 
तच्र तस्ित्तवस्थाविशेषे भिषगाश्चेव तं रोगिणं संशयं हित्वा 

वामयेत्‌ । मधुरैः पित्तमूष्छीरत वामयेत्‌ । कफमूर्छितं कटुभिनी- 

मयेत्‌ ! वामयित्वा चाऽस्य दोषदोषं पाचनीयेदरन्येर्विपाचयेत्‌।कछा- 

यार्थ बर च क्रमेणाऽस्या ऽभिप्रवधयेत्‌ 1 


पवनेनाऽतिवमतो हदयं यस्य पीड्यते । 

तस्मे सखिग्धाम्छलवणं ददयासिपित्तकफेऽस्यथा ॥ २०॥ 
यस्यातिवमतः पवनेन हृदयं पीड्यते तस्मे रोग्णि क्लिग्धा- 

म्लल्वणं दद्यात्‌ । पित्तकफे कुपितेऽन्यथा मधुररीताक्किं दया- 

दियथेः ¦ 

पीतोषध्स्य वेगानां निय्देण कफेन वा । 

र्दोऽति वा बि्ुद्धस्य गृहणात्यंगानि मारुतः ॥२९॥ 

स्तंभवेपथुनिस्तोदसादोदेष्ार्तिभेदनेः । 

तन्न वातहरं सये खेद स्वेदादि शास्यते ॥ २२॥ 
पीतमेषजस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा सद्धोऽतिविद्युद्धस्य 

वा वायुरंगनि गरहाति सतंभादिभिः । तत्र सर्वं वातरं श्ेदस्वे- 

दादि शस्यते । 

बहुतीश्णं श्चुधातैस्य भ्रदुकोठस्य मेषजम्‌ । 

हत्वाऽ.ऽद्ु विरूपेत्तकफान्‌ धातूनासरावयेद्‌ दवान्‌ 
्ुधातैस्य खदुकोष्टस्य नरस्य वहुतीकष्णं च भेषजं विद्पि- 


अण 


कपस्थानम्‌ । 


४४१ 





तकफाञ्रीघ्रमेव हत्वा व्रवान्धातूनाघ्ावयेत्‌ । 


त्रातियोगे मधुरः शेषमोषधमुद्धिखेत्‌ । 
योर्योऽतिवमने रेको विरेके वमनं मुदु ॥ २७॥ 
परिषेकावगादायेः खश्ीतेः स्तंभयेच तम्‌। 
तस्मिन्‌ विरेचनाऽतियोगे मघुरदव्येः रोषं विरेचनदरम्यमुद्धरेत ! 

अतिवमने सति विरेको योज्यः । अतिषिरेके च मृदु वमनं 
योज्यम्‌ 1 परिषेकादिभिश्च शीतेस्तं पिरेकं स्तंभयेत्‌ । आदिशब्दो 
जलरी तमारतादिग्रहणाय । । 
अंजनं चंदनोरीरमजाखक्शकेयोद कम्‌ ॥ २५ ॥ 
खाजचूर्णैः पिबेन्मेथमतियोगहरं परम्‌ । 

 क्षजनादिक.लाजचुणैः सह मंथं परं विरेकातियोगहरं पिवेत्‌ । 


(किक भत 


वमनस्याऽतियोगे तु शीतांबुपरिषेचितः ॥ २६ ॥ 
पिबेत्फटरसै्मथं सधृतक्षौद्र शकरम्‌ । 
सोद्रारायां शृं छदौ सूवौया घान्यमुस्तयोः ॥ २७॥ 
समधूुकांजनं न्चूण टेहयेन्मघुसंयुतम्‌ । 
वमनस त्वतियोगे शीताँबुपरिषेचितः सन्‌ फलरसे्मेथं धू- 
तादियुक्तं पिवेत्‌ । अतिशयेन सोद्रारे वमने सति मूरवादिचू्णं 
लेहयेत्‌ । 
वमनेऽतः प्रविष्ठायां जिह्वायां कवदग्रहाः ॥ २८॥ 
\ श ॐ 
 लिग्धाम्ङङूवणा हदा यूषमांसरसा हिताः । 
फरान्यम्खानि ख देयुस्तस्य चान्येऽग्रतो नराः॥२९॥ 
निःखतां तु तिकद्वाक्षाकल्कलिकां प्रवेशयेत्‌ । 
छदयतोभ्यतरे जिह्वायां प्रविष्टायां सदां कवखग्रदादछागमां- 
सरसाः क्लिगधादियुक्ता मनःग्रिया हिताः । तथा तस्यांतःप्रविष्ट- 
निह्यामरेऽपरे नरा अम्लानि फलानि खदेयुः निः्तां च 
रसनां तिच्दराक्षाकल्केन छिप्तामंतः प्रवेशयेप्‌ । 
वाग्ब्रहानिकरोगेषु धृतमांसोपसाधिताम्‌ ॥ २० ॥ 
यवागूं तजुकां द यात्ख्ेदस्वेदौ च कारवित्‌ । 
वाग्रहादिषु वातरोगेषु ष्रतमांसोपसाधितां खच्छां यवागू 


दयात्‌ । ज्ञेदखेदो च योजयेत्‌ । 


अतियोगाच मेषज्यं जीवं हरति शोणितम्‌ ॥ ३१॥ 
तज्ञीवादानमिव्युक्तमादत्ते जीवितं यतः। 

शुने काकाय चा दद्यात्तेना्नमसजा सद ॥ ३२॥ 
भुक्ते तस्मिन्‌ वदेजीवमसुक्ते पित्तमादिषशेत्‌ । 

शुद्धं वा भावितं बस्रमावानं कोष्णवारिणा ॥ ३३॥ 
्रक्षाछितं विवणे स्यापिित्ते शुद्धं तु शोणिते । 


अतियोगेन च यद्वेषजं जीवास्यं शोणितं हरति तद्धेषणज्यं 


जीवादानसिति गदितं यतस्तजीवितमादत्त । पिन्तरक्तयोर्गधव- 
गोुदत्तित्वसामान्दराक्किमिदं रक्तमुत ॒पित्तमित्ि संशयः । 
५६ | 


तत्परीक्षाथमाह । तेन विरेचनातियोगोद्धवेन रक्तेन मिश्ित- 
मन्नं छने वायसाय वा ददात्‌ । तस्मिन्‌ रक्तमिभ्रितेऽनने भुक्ते 
सति जीवं वदेत्‌ । अभुक्ते च तसन्‌ विरेचनातियोगेरितं पित्तं 
नूयात्‌ । शङ्कं वनं तेन विरेचून्नातियोगोद्धवेन रक्तेन संशाय 
रूपेण भावितमाद्र॑कृतमनतरमावानं शुष्कं कोष्णवारिणा भक्षा- 
टितं प्रकर्षेण धौतं पित्ते सति विवर्णं वचं खान शुद्धम्‌! शो- 
णिते तु पति प्रक्षाटितं वघ श्चद्धं खात्‌ । 


त॒ष्णामुखोमदातेस्य कुयादामरणं शयाम्‌ ॥ २४ ॥ 
रक्तपित्तातिसार्ध्ीं तस्याद्य पाणरश्षणीम्‌ । 
श्रगगोमहिषाजानां सद्यस्कं जीवतामखक््‌ ॥ २५ ॥ 
पिबेजीबाभिसंधानं जीचं तच्याद्यु गच्छति । 
तदेव दश्रदितं रक्तं बस्तो निषेचयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
तरृष्णायातैसख् शोणिते स्वदेव रक्तपित्तातिसारघ्रीं भ्राणर- 
क्षणी शीघ्रं क्रियां कुयात्‌ । अनेन च मरणतुल्याऽधिरूढत्वं चयो- 
तयति ¦ संरायेऽपि चिकित्सा कायति प्रागभ्यधायि । तत्ने ख 
गादीनां जीवतां सद्यस्कं तक्षणोत्पन्रं रक्तं पिवत्‌ । किंभूतम्‌ । 
जीवाभिसंधानं जीवमसिसंधीयतेऽत्रेति जीवाभिसंधानम्‌ । हि 
यस्मात्तदरक्त कतमूत जीवं कमं आद्यु गच्छति प्राप्रोति । तदे- 
तद्रक्तं दभख्रदितमभिनवग्रसूतदर्भखदितं बस्तो निवेशयेत्‌ । श्र 
क्षिपेत्‌ । 
इयामाकादमर्यमधुकदु्ोरीरेः शतं पयः । 
धृतमंडांजनयुतं बस्ति वा योजयेद्धिमम्‌ ॥ ३७ ॥ ` 
पिच्छाबस्ति सुशीतं चा घृतमंडाचुवासनम्‌ । 
द्यामादिभिवौ इतं पयो घरतमंडाजनाभ्यां युक्तं नस्ति हिमं 
रीतरं योजयेत्‌ । अथवा पिच्छाबस्िखत्पमयुवासनं सुशीतं 
घृतमंडेन खस्थेनाधभवेनं तस्योपरिभागस्थितेन देयम्‌ 
अस्यामेवातियोगोद्धवायामवस्थायां युदभ्रंशः सभाग्यत इ- 
द्याह । | 
गुदं भ्रष्टं कषायश्च स्तंभयित्वा प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
गुदं अष्टं कषायश्च कषायरसनिष्पादितैः क्रथेः स्तंभयित्वा 
प्वेद्रयेत्‌ । | | 
विसंज्ञं आवयेत्साम वेणुगीतादिनिस्वनम्‌ । 
विसंज्ञं संपन्नं सामवेदवेणगीतादीनां निखनं श्रावयेदिति । 
इति श्रीख्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्टंगह्दय- 
टीकायां सर्वोगसुंदराख्यायां कल्पस्थाने तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथ दोषहरणसाकल्यं बस्तिकत्पं घ्रूते । 


अथाऽतो दोषहरणसाकद्यं बस्तिकद्पं 
व्याख्यास्यामः ॥ | 


४२ 


अष्टागहृदये 





बरखा गुदची चिफलां सरसां 
द्विषचमूकं च पठोन्मितानि। 

अष्टौ फडान्यर्धतुखां च मांसा- 
 चछागात्पचेदप्सु चतु्थैरोषम्‌ ॥ ९ ॥ 

पूतो यवानीफरुविल्वकुष्ट- 

वचाशताहाधनपिप्पलीनाम्‌ । 

करकैगीडश्चोद्र धृतेः सतख 

युक्तः खुखोष्णो खवणान्वितश्च ॥ २॥ 

बस्तिः परं स्वेगदप्माथी 

स्वस्थे हितो जीवन््रंहणश्च । 
वस्तो च यस्मिन्पटितो न कल्कः 
स्वेत दयादमुमेव तत्र ॥ २॥ 


 बलादीनि व्रयेकं पलोन्मितानि तथाऽष्टौ मदनफलानि प्रायेण 
पटं स्युः । छागमांसात्पंचारात्पखान्यप्षु चतु मांगावरोषे पचेत्‌ । 
पूतश्च क्राथो यवान्यादिभिः कत्केस्तथा गुडदिभियुक्तः स- 
सोष्णो ख्वणयुतश्च बस्त्यथं परिकत्पितत्वाद्सिः सवेगदानायुप- 
हेता खस्थे च दितः खास्थ्यायुद्रत्तत्वाजीवनो वंहणश्च । अच्र च- 
तुथशेषम्रहणमन्थकम्‌। यतो वक्ष्यति । क्राधं द्रम्यपले कुयौत्प्स्थाधं 
पादरोषतः । अच्रोच्यते । वक्ष्यमाणपरिभाषाग्रमाणमन्र नाश्रीयत 
ति अ्रतिपादनाय चतुथेरेषोपादानम्‌ । तेन निरूहयोग्यक्राथाथं 
्रन्याचतुरौणं जलं क्षिप्वा चतुभौगावरोषं आद्यमि तीदावतिष्ठते। 
एवमन्यत्र निरूह उपयुज्यते । ये तु त॑त्रकाराभिप्रायमविद्त 
सरलरासुखीकाः सामान्यपरिभाषोन्तप्रमाणं जलं कषिप्वा चतु 
रंशरोषं ग्राह्यमिति । चेषं स्थितं तथा यचान्यादिकत्कसय पल- 
दरयमाच्रं यद्यं खस्थे कत्कपल्द्रयमिति वचनात्‌ क्लेश्वात्र क्राथे 
चतुर्थशः षष्ठांशो ऽमांश्ः कमेण वातपित्तकफेन योज्यः। उक्तं 
च । ततः क्राथचतुथारां किहं वाते प्रकल्पयेत्‌ । पित्ते खस्थे च 
पष्ठाशमष्टमांरं कफेऽधिक इति । मधुखवणे च यथा नादयच्छत 
नातिखवणता च बसतो स्यात्तथा योजयितव्ये । उक्तं च मधुय- 
ददि । शेषं च युक्तथेव । बस्तौ च यञ्च कल्को न पितिस्तत्रासु- 
मेव कतकं ददात्‌ । उपजातिष्ैत्तमिद्रवज्ा च । 
दिपचमूलस्य रसो ऽम्खयुक्तः . 
सच्छागमासस्य स पूवेकल्कः 
भिखेहयुक्तः वरो निरूह 
 सवोनिरुव्माधिहरः भ्रदिष्टः ॥ ४॥ 
ददामूलखं छगमांससहितस्य रसः क्राथोऽम्टेन कांजिका- 
दिना युक्तः पूवैयेवान्यादिभिर्मषयैः सहितस्तथा त्रिभिः चै 
सपिमंजावेसाल्थेरन्वितः श्रेष्टो निरूहः सर्वैव्याधिहरो गदितः । 


 बलमपटोव्यादे रसा्ससिद्धाद्रखदिनिरूहमाह । 
वरापरोरी टघुपंचमूल- 
जायन्तिकेरंडयवात्खुसिद्धात्‌। 


------~----~~--~-~~*~--~~~-~-----------~--------~ 


| सुशीतले 


| 
॥ 
॥ 


प्रस्थो रसाच्छागरसाधयुक्तः 
साध्यः पुनः प्रस्थसमः स यावत्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रियंगुङूष्णाघ्नकय्कयुक्तः 
सतेरखुसर्पमेधुसंघधवश्च । 
स्याहीपनो भांसवलरप्रदश्च 
चश्चुबेटं चोपदधाति सद्यः ॥ ६ ॥ 
बलादेः सुसिद्धायो रसः पएरथग्जातस्तस्मात्पस्थछागमांसरसा- 
प्रसेन युक्तः पाकेन प्रस्थावदोषः कायः । तथा छागमांसरसा- 
धप्रस्थेन युक्तः पुनः साध्यः । यावदसौ प्रस्थम्रमाणः खात्‌ 
परियग्वादिभिः कल्ैयुक्तस्तैखादिसाहितो वस्ति्दीपनो मांसवबल- 
प्रदश् स्यात्‌ । चक्षुरवरं च शीघ्रमेवोपदधाति । 
परंडमूरा्चिपरं पराशा- 
तथा पाशं ख्घुपचमूखम्‌ । 
रास्नाबलाखिन्नरुहाश्वगेघा- 
पुननवारग्वध्देवद्‌ाख ॥ ७ ॥ 
फ़टानि चाऽ सङिखाटकाभ्यां 
विपाचयेद्‌ ए्रमरोषितेप्स्सिन्‌ । 
वचारशताहाहपुषाधियंगु- 
यणष्टौकणाचत्सकबीजमुस्तम्‌ ॥ ८ ॥ 
द्‌ चात्सुपिष्रं सह ता्ष्यशेट- 
मक्षप्रमाणं खवणांशायुक्तम्‌ । 
समाश्चिकस्तेखयुतः समजो 
बस्तिजजयेद्ेखनदीपनो.ऽसो ॥ ९ ॥ . 
जंघोरुपाद्चिकपृष्टकोप्- 
 इदुद्यदारं गुरुतां विचधम्‌ । 
गुटमारमवषभ्मे्रदणीगुदोत्थां- 
स्तांस्तांश्च रोगान्कफवातजातान. ॥ १० ॥ 
एरंडमूलस्य चीणि पलानि पलशाक्किञयुकाचच पलानि च्रीणि 
हखं पचमूकं पालके राल्ञादि प्रयेकं पलिकान्यष्टौ मदनफलानि 
च जखाढकद्रये विपाचयेत्‌ । अ्छंशरोषिते चासिन्वचादिकम- 
्षप्माणं खपिष्टं दयात्‌ । ठ्वणकर्मचतुथौयुक्तं माक्षिकतै- 
लमूत्रान्वितो यः स ठेखनो दीपनो जघोरुमूलदींस्तांस्तान्वहु- 
विधानपि वातक्केष्मोत्थान्‌ रोगान्जयति । षडुपजातय ईवज्रा- 
दयन | 





य्याहरोभधाभयचंदनैश्च 
श्य॒तं पयोग्यं कमरोत्पङेश्च । 
सराकराक्षौद्रधुतं सुशीते 
पेत्तामयान्टाते सजीवनीयम्‌ ॥ १९१ ॥ 
यष्टाहवादिभिः तं पयोय्यं श्रेष्ठं स्यात्‌ । दाकेराक्षोद्रषतयुक्ते 
जीवनीयसादितं पित्तामयान्‌ हंति । अभययुरीरम्‌ । 
रास्नां चुषं रोदितिकामनतां 
बला कनीयस्तरणप्रंचमूद्यो । 


अ ० 


कस्पस्थानम्‌ । 





गोपांगनाचंदनपञ्चकर्धौ- 
यष्टधाहयेभ्राणि पलार्धकानि ॥ १२॥ 
निःक्राथ्य तोयेन रसेन तेन 
श्तं पयोधाढठक्मंवुदीनम्‌ । 
जीवेतिमेदधिवसीविदारी 
वीराद्धिकाकोटिकसेरुकाभिः ॥ १३ ॥ 
सितोपलाजीवकपद्यरेणु 
प्रपोडरीकोत्परपुडरीकेः 
रोदहात्मगुप्तामधुयष्टिकाभि- 
 नागाहमुजातकचदनेश्च ॥ १४ ॥ 
पिश्शेतक्चोदयुते्निरूं 
 ससंधवं रीतटमेव द्‌ यात्‌ । 
` म्रलयागते धन्वरसेन शालीन्‌ 
क्षीरेण वाऽद्यास्परिषिक्तगाजः ॥ १५ ॥ 
 दाहातिसास्प्रदराख्पित्त- 
हत्पांडयेगान्विषमस्वरं च । 
सगुट्ममू्‌ जग्रहकामखादीन्‌ 
सवोमयान्‌ पित्तचरृतानिर्रति ॥ १६ ॥ 


 राक्लादीन्यर्धपलग्रमाणानि तोयेन निःक्ताथ्य तेन रसेन पय 
दतमर्धाडकमाव्रजख्दीने जीवंलयादिभिः खपिष्टितक्षोदरयुतेनिं 
रुहं सेधवान्वितं शीतख्मेव दद्यात्‌ । तस्िच्चिरूदे प्रयागते 
निर्गते परिषिक्तं गोधन्वमांसरसेन कशाटीनदयात्‌ । सात्म्यादि- 
वशाद्रा क्षीरेणाययात्‌ ! तस्मिभिरुढे ्रयागते परिषिक्तागः स च 
दादादीन्‌ हंति । पंचोपजातय ईद्वञ्रा च । 


 कोशातकारग्वध्देवदार- 

सूचोभ्वदए्राक्ुःखजाकपाखाः । 

पक्त्वा कुरुत्थान्ब्रहतीं च तोये 

रसस्य तस्य प्रसृता दड स्युः॥ १७ ॥ | 

तान्‌ सर्षपेखामदनैः सक 

रक्षप्रमाणेः पसृतेश्च युक्तान्‌ । 

क्षौद्रस्य तैरस्य फटाह्वयस्य 

श्चारस्य तेरस्य ससर्पिषश्च ॥ १८ ॥ 

द्दान्िरूदं कफरोगिताय 

मंदा्यये चारानविद्धिषे च । 
कीश्ातकादीन्‌ जरे पक्त्वा तस्य रसक्राथस्य दश्च प्रस्ता 
 स्युखान्स्ष॑पादिभिरक्षप्रमणेदयक्तान्‌ कषोदरादीनां प्रयेकं प्रख्तेन 
युक्तान्‌ फलहृयं तैरं यन्मदनफलकत्केनाम्टेश्च पक्रं तैलं तदे 
तत्संयोज्य कफरोगातोदिभ्यो निरूहं दधात्‌ । अत्र॒ कोडात- 
कादीनां द्रव्याणां परिमाणमदुक्तमपि सामान्यपरिभाषया तत्प- 
रिमाणं कत्पनीयम्‌ । यत्परिमाणेभ्यो द्रव्येभ्यो षोडशगुणं जलं 
द्त्वा चत्ुभौगावशेषं यथा दश्च प्रखताः संपद्येते तत्परिमाणानिं 
कोरातक्यादीन्यत्र परिकत्पनीयानीति बोध्यम्‌ । 





~-~-~-~~------------------~-- -*-----~------~-~--------~--~-----~-----न +~ ~ ~~~ 
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वश्ये खदन्सख्ेहरूतो निरूदान्‌ 

सुखोचितानां भरतः पथक्‌ स्युः ॥ १९ ॥ 
अथेमान्सुङ्कमारयाणां निरुदान्‌ खेहनान्खदुन्‌ । 
कमणा विष्रुतानां तु वक्ष्यामि प्रसृतैः प थक्रू ॥ २०॥ 


तुरान्दो भिन्नक्रमः । सुखोचितानां पुने: सकमाराणां ठु नि 
रुहान्प्रथक्‌ श्रतीर्वक्षय मणिष्यामि । किंभूतान्‌ । खदून तीणा 
सथा स्कृतः इृतकले्ान्‌ । केचित््वसमग्र वृत्तं चोक्तमनुष्ट- 
भा संग्रह्तते तच्चासम्यक्‌ । एवं हि उत्त षता न सात्‌ 
तस्मादयमेव पाठः श्रेयान्‌ । ग्रद्तैश्च निष्पादितत्वादेते बस्तय 
ग्र्तेरुपलक्षिताः कायाः । अथानंतरमिमानिरूदान्‌ स्ेदन- 
समथान्‌ सदूनतीक्ष्णान्‌ सुकुमाराणां नराणां कमणा वमनादिना 
विष्तानां अघ्यनां प्रखतेः एथगुपलकषितान्‌ वक्ष्यामि । 


क्षीराद्‌ द्धौ पसरतो कायां मधघुतेखघ्ताञ्रयः । 
खजेन मथितो बस्तिवोतश्रो वल्वणेकृत्‌ ॥ २९१ ॥ ` 
क्षीयद्‌ द्वौ प्रतौ चत्वारि पखानि मधुतैरधरतात्‌ चयः भ्र- 
ताः षट्‌ पलानि खजेन दर्व्याकारेण मथितो बसिबौतं निहति 
वरं वणं च केरोति ॥ 
म ~ पि 
पकेकः प्रखतस्तेकपसन्ना्चो द्र सर्पिषाम्‌ । 
चेर ने . 2 
विस्वादिमूलक्राथाद्‌ दो कौरत्थाद्‌ दौ स ` 
वातजित्‌ ॥२२॥ 
तैलादीनां येकं प्ररत एको विव्वादिपंचमूलकाथाद्‌ दरौ प्र 
र „५ द्रो । पो स्तिवी 
स॒ती कोरुत्थात्कवाथात्‌ द्रो श्ररछतौ स वस्िवौतजित्‌ । 
पटोलनिवभूतीकणस्रासप्तच्छदांमसः । 
प्रसृतः पथगाज्याचच वस्तिः सषेपकस्कवान्‌ ॥ २२३ ॥ 
सपंचतिक्तो भिष्यंदकमिङ्कष्टप्रमेहदहा । 
पटोखादीनां पैचानां क्राथान्‌ प्रथक्‌ प्रसरतो शताच्च अ्रखतो 
बस्तिः ससर्षपकस्कः सपंचतिक्त अभिरष्यदादिदया । | 
चत्वारस्तेलगोमूत्रद्धिमंडाम्टकाजिकात्‌ ॥ २४॥ 
खता; सषपैः पिष्ेविट्‌ संगानाहमेदनः 
तेलादिभ्यश्चतुर्यश्चत्वारः अता अष्ट पलानि पिष्टः सषपैः 


सह बस्िविटररसगार्दिजित्‌ । 


पयस्येश्चुखिरारास्नाविद्ारीक्षोदसर्षिषाम्‌ ॥ २५॥ 
एकेकग्रखृतो बस्तिः छृष्णाकट्को चुषत्वछृत्‌ । 


पयस्यादिक्राथानां पचानां अर्ताः पंच माक्षिकष्रतयोद्रौँ प 


खतो । द्वाविति सप ग्रता: पिप्पलीकलत्कवान्‌. बसिर्दैषत्वकृ- 
च्छुक करः । | 


सिद्धवस्तीनतो वध्ये सवेदा यान्प्रयोजयेत्‌ ॥ २६॥ 
निव्यीपदो बहुफलान्बरपुष्टिकरान्‌ खुखान्‌ । 
अतः प्रखतेभ्यो निरुहेभ्योऽनतरं निव्योपत्त्वादिगुणतः संज्ञया 


४४ 


अष्टांगहृदय 


अ 





सिद्धबस्तीनतिप्रसिद्धान्‌ वक्ष्ये भणिष्यामि यान्सवंदा ्रयोजयेत्‌ 
तथा निर््यापदो बहुफकलान्बलादि्रदांश खुखांश्च । सुश्रुते चोक्तम्‌ । 
यद्िन्युक्ते तथा बस्तो धरुवा सिद्धिः प्रकीर्तिता । सिद्धबस्तिरि- 
ति ख्यातो सुनिभिस्तचत्वदरिभिः । 
मधुतैखे समे कषेः सेधवाद्‌ द्विपिचुर्भिसिः ॥ २७॥ 
परंडमुक्राथेन निरूढो मघुतेिकः । 
रसायने पमेहाशःकमिगस्मांजच्द्धियत्‌ ॥ २८ ॥ 
मधुतैरे समे तुल्ये सैधवस्य कपो मिसिः द्विपिच्िकषप्रमाण 
एरंडमूखकोथेन सह मधुतैकिकोयं निरूहो रसायनं स्यात्‌ म्रमे- 
ददिजित्‌ । यस्मान्मधुतैरं प्राधान्येनाचवर्तेते मधुतेलिक इयेष 
वित्तेयो बस्तिचितकैरिति सुश्रुतः । 
सयष्टिमधुकश्चैष चश्चुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 
मधुयष्टियुक्तश्चेष बस्तिशवक्षुभ्यो रक्तपित्तजित्‌ । 
यापनो घनकठ्केन मधुतेरुरसाज्यवान्‌ ॥ २९॥ 
पायुजंघोुचरषणवसितमेदनशुखजित्‌ । 
यापनाख्यो बसिति्यस्तकल्केन सद मधुतैलमांसरसाज्ययुतः 
पाय्वादिषयूाजित्‌ । यापनः प्राणधारणात्‌ । 
प्रखतांोधतक्षौद्रवसातैैः प्रकट्पयेत्‌ ॥ २० ॥ 
यापनं निरूहं धृतादिभिः श्रतप्रमाणेः सधवा्कर्षेण हपु- 
धाधपलयुतं कल्पयेत्‌ । 
एरंडमूखनिःक्राथो भधुतैकः ससैधवः। 
एष युक्तस्थो बस्तिः सवचापिप्पलीफटः ॥ ३१ ॥ 
एरंडमूरनिःक्ताथो मधुतैकसेघवान्वित इयेष वचापिप्पटीमद- 
. नफलान्वितो युक्तरथोन्वथनामा बस्तिः । सुश्रुते चोक्तम्‌ । रथे- 
ष्वपि हि युक्तेषु हस्यशवेष्वपि योजयेत्‌ । तस्मात्न प्रतिषिद्धोऽय- 
मतो युक्तरथः स्पत इति । 
स क्राथो मधुषडभ्रेथादाताहार्दिशुसैधवः। 
खुरदार्वचारास्नाबस्ति्दोषहरः परः ॥ २२ ॥ 
स पू्ोक्त एरंडमृलक्राथो मध्वादिभिः सह एष बस्तिदोषह- 
च्छिवश्च । 
पचमूखस्य निःकाथस्तेकं मागधिका मघु । 
ससैधवः समधुकः सिद्ध बस्तिरिति स्यतः ॥ ३२ ॥ 
पेचमूखकाथस्तिरतैलादिकः सैधवमधृकसहितः सिद्धबरित- 
संशो मुनिभिः स्मरतः । 
द्विपचमूलञ्चिफखाफरबिस्वानि पाचयेत्‌ 
गोमूञ्ेण च पिष पौटावत्सकतोयदैः ॥ ३४॥ 
सफलः श्चद्रतेकाभ्यां क्षारेण रवणेन च । 
युक्तो बस्तिः कफन्याधिपांडरोगविृचिषुं ॥ २५॥ 
इयकरानिरवि्रधेषु बस्त्यारोपे च पूजितः । 


द्िपचमूखादीनि गोमूत्रेण पाचयेत्‌ । तेन क्थितगोभूत्रेण 
पिष पाठदिभिर्युक्तः कफामयादिहत्‌ । 
सुस्तापाटासरतेरंडवलारास्नापुनर्नवान्‌ ॥ ३६॥ 
मजिष्ठार्बधोश्ीर्ायमाणाक्चसोदिणीः | 
कनीयः पेचमूरं च पालिकं मदना्रकम्‌ ॥ ३७॥ 
जलाढके पचेत्तचच पाददोषं परिस्तम्‌ । 
क्षीर द्विभरस्थसंयुक्तं श्षीरदोषं पुनः पचेत्‌ ॥ २८॥ 
सपादजांगखरसः ससर्पिंमधुसेधवः। 
पिष्टेयैशटिमिसिदयामाकटिगकर सांजनेः ॥ ३९ ॥ 
बस्तिः सुखोष्णो मांसाञ्चिवलद्युकरविवधेनः। 
वाताखङ्मोहमेदादा गल्मविण्मूचसंम्रहम्‌ ॥ ६०॥ 
विषमल्वरवीसप॑वध्मोभ्मानप्रवारिकाः। | 
वश्चणोरुकंरीकुष्चिमन्याश्रोचशियोरुजः ॥ ४१ ॥ 
हन्याद सण्दरोन्मादशोफकासादमकुःडखान्‌ । 
च्चुष्यः पुचरदो राज्ञां यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२॥ 

मुस्तादीनि कनीयःपे्चमूरुपथतानि प्रथक्‌ पलिकानिं मदन- 
फलान्यष्टौ जलाठके पचेत्‌ । तच पादशेषं परितं क्षीररेषे 
पुनः पचेदिति । तावच्कषायेण सह पक्तव्यं यावरक्षीरप्रस्थद्रयं 
स्यादिल्थः । बस्तिः सर्पिमेधुसैधवयुतः पिषटरय्टयादिभिः स 
हितः सुखोष्णो मांसादिवर्धनो वातरक्तादीन्‌ हन्यात्‌ । चक्षुष्या. 
दिगुणश्च । किंभूतः सपादजांगलरसस्तत्र. चतुर्विद्यतिपलिको 
निरूदसरस्य पादेन षरर्पलानि जांगकरसस्य स्युरिद्यथैः । 
स्रगाणां खषघुबभ्रूणां दशमूलस्य चांभसा । 
दपुषामिसिगांगेयीकर्कैवोतदरः परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
निरुदोत्यथेचष्यश्च महास्नेदसमन्वितः । 

हखानां वृहतामुभयरूपाणं खगाणां मांसानां तथा दशमूरस्य 
च क्राथेन सह दपुषादिकल्को बस्तिः सुष्टु वातहरो महा्ञेयुतो 
वृष्यश्च स्यात्‌ । 
मयूरं पक्षपित्ता्पादविदूतंडवजिंतम ॥ ४४ ॥ 
छश्चुना पचमूलेन पालिकेन समन्वितम्‌ । 
पक्त्वा क्षीरजटे क्षीररोष सघूतमाक्षिकम्‌ ॥ ४५॥ 
तदिदारसकणायष्टीशाताह्ाफटकर्कवत्‌ । 
वस्तिरीषत्पटुयुतः परमं बलदाकङृत्‌ ॥ ४६॥ 

मयूरं पक्षादिवर्जितं दशपलमाचं हखेन पैचमूखेन प्रमितेन 
युत क्षीरं जले पक्त्वा क्षीरस्य च्वाटिको जलस्य चयाहिक इयेवं 
कृत्वा तावत्काथयत्‌ । यावतक्षीरावरोषं स्यात्‌ । क्षीरं च तच्छेष 


| च क्षीरशेषं । घतमाक्िकसदहितं विदायीदिकस्कान्वितमीषछव- 
| णयुक्तं बाक्ञेः परसञ्युक्रक्रत्‌ । 


कल्पनेयं पृथक कायो तित्तिरिप्रश्रतिष्वपि । 
विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेषु च ॥ ४७ ॥ 


। जढचारिषु तद्ध मर्स्येषु श्चीरवजिता । 


भट 


कस्पस्थानम्‌ । 


४५ 





व सिध 


दयं ` च कल्पना तित्तियौ दिष्वपि विष्किरेष्वशषेषु प्रतुदेषु 
{सदे च प्रथक्ायां । तथेव जख्चरेष्वपीयं कल्पना कायौ 
त्येष ठ क्षीरवर्जिता कल्पनेयं कायौ । मत्यानां क्षीरेण सह 


वेरुद्धत्वात्‌ । 


गोधानङुलख्माजोरशल्यकों दुरजं पलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
गथक्‌ द्रप स्रं पचमूरं च साधयत्‌ । 
तस्पयः फलवेदेदीकस्कद्िङुवणान्वितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
लसितातेटमष्वाज्यो बस्तिर्योज्यो रसायनम्‌ । 
त्यायाममथितोरस्कश्षीणेद्वियवलोजसाम्‌ ॥ ५०॥ 
चेबद्धश्युकविण्मरूजखुडवातविकारिणाम्‌ । 
71जवाजिस्थक्षोभमस्रजजेरितात्मनाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
युननेवत्वं कुरुते वाजीकरणसखत्तमः। 

गोधादीनां मांसे पथक्‌ भ्रत्येकं दरापलं क्षीरे पंचमूटं साध- 
त्‌ । एतत्क्षीरं मदनफलकणाकत्कररँधवसौवचैलान्वितं बसि 


शकंरातेकमधुष्रतसहितो योज्यो रसायनं स्यात्‌ । व्यायाममथिः 


गरस्कादीनां पुननेवं कुरुते वाजीकरणेषु मुख्यश्च । 


सद्धेन पयसा मोञ्यमात्मगुपतोचटेश्चुरेः ॥ ५२ ॥ 
आ्मगुप्तादिभिः सिद्धेन पयसा सह भोज्यम्‌ । उचा गुंजा । 
मेहांश्चायंजणान्‌ सिद्धान्सिद्ध दरभ्येः भरकर्पयेत्‌ । 
सेदांश्च लेहबस्तीन्‌ अयंत्रणान्निःपरिहारान सिद्धान्‌ बहुरो 
टपरलययान्‌ सिद्धद्रन्ये्निरपायैः अकल्पयत्‌ । 
सोषघ्नाः सपरीहासया व्यते खेहबस्तयः॥ ५२ ॥ 
दृश्यमुखं बां रास्नामश्वगंधां पुनर्गवाम्‌ । 
एुदच्येरडभूतीकभार्गौचषकसरोहिषम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शतावरीं सहचरं काकनासा पलांशकम्‌ । 
प्रवमाषातसीकोखङ्करुत्थान्प्रखतोन्मितान्‌ ॥ ५५ ॥ 
वरहे विपाच्य तोयस्य द्वौणदोषेण तेन च । 
पचेत्तेखाढकंः पेष्येजीवनीयेः पलोन्मितैः ॥ ५६॥ 
भजुवासनमियतत्सवेवातविकारयत्‌ । 
अधुना दोषघ्राः सपरीदहाराः स्ेदबस्तयो वक्ष्यते । तनिवाहं 
हशमूादिकं पलप्रमाणं काकनासा काकजघा थवादीनि प्रख्त- 
माणानि जरस वहे द्रोणचतुषटये विपाच्य तेन द्रणरोषेण च 
खाढकं पलांडकैः जीवनीयः पेष्येः सह ॒प्रचेत्‌ । तददुवांसन- 
पपि पवनविकारजित्‌ । 
अनूपानां वसा तद्धङ्ीवनी योपसाधिता ॥ ५७ ॥ 
अनूपध्राणिनां वसा जीवनीयद्रव्यसाधिता तद्वप्पूवगुणा 


शर ताहाचिरिविल्वाम्टैस्तेटं सिद्धं समीरणे । 
दाताहादिभिस्तैकं पक्ष पवने योज्यम्‌ । 





अभिवभैन सेधवेन तप्तं च षतं समीरणजित्‌ । 
जीवतीं मदनं मेदां श्रावणीं मधुकं बराम्‌ । 
राताहर्षभको कृष्णां काकनासां रातावरीम्‌ ॥ ५९ ॥ 
स्वगुधां श्चीर्काकोटीं ककंखाख्यां राटी वचाम्‌ । 
पिष्टा तेकशूतं क्षीरे साधयेत्तचतुगुणे ॥ द° ॥ 
बृंहणं वातपित्तं बरद्युक्राथिवधनम्‌ । 
रजद्युकरामयहरं पुत्रीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 


जीवंद्यादीन्‌ कल्कीङय तैरुधतं यमकं क्षीरे चतुगणे साध- 
येत्‌ । एतदनुवासनं वंहणे वातपिततप्नं बलादिवर्धने रजःद्चकरयो- 
गहरं पुत्रीयं च । पुचीयमिति हितार्थे पुत्राच्छ चेति छः । 


सेधवं मदनं कुष्ट राताहा निचयुखो चचा । 

हीषेरं मधुकं भार्गीं देवदाख सकटूफलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्करं मेदा चविका चित्रकः राटी । 
विडगातिविषा श्यामा हरेणुर्नीलिनी स्थिरा ॥ ६३ ॥ 
बिल्वाजमोदचपला दंती रखा च तेः समः 
साध्यमेरंङतेटं वा तेरं वा कफरोगयुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वध्मांदावर्वगुद्माशःपीहमेदाल्यमा रतान्‌ । .. 


आनाहमदमरीं चाद्य हन्यात्तद चुवासनम्‌ ॥ ६५ ॥ 


सेधवादिभिः समरः सामान्यपरिभाषया एरंडतेलं तिरतं 


वा साध्यम्‌ । द्वि्हणदेरडतेटस्यार्धं॒तिर्तैकस्याधैमित्यपि 


कल्यनीयमित्याहुः । एतददुवासनं कफरोगजिच्छीप्रं वध्मौदी- 


न्हृन्यात्‌ । | 
साधितं पचमुखेन तेठं बिल्वादिनाऽथवा। 
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कफघ्नं कटपयेन्तेर दव्येवो कफधघातिभिः ॥ ६दे ॥ 
फेर षगुणेञ्ाम्छैः सिद्धमन्वासनं कफे । 


पंचमूठेन बित्वादिना वा साधितं तैलं केफर्ं॑तेकं कल्पये- 


५ ९ 


त्‌ । अथवा कफरदरव्येः फठैश्वाटयुणेरभ्ठैः सिद्धमयुवासनं 
कफे शस्तम्‌ । | 


खुदुबस्तिजडीभूते तीकष्णोऽन्यो बस्तिरिष्यते ॥ ६७॥ 

तीकष्णेविंकषितः सखिग्धो मधुरः दि्चिरो शदः । 
मरदुश्वासो बल्तिश्च स॒दुबसिर्मधुरन्िग्धशीतात्मंकलतान्घदुः 

मटुबसिथासो जडीभूतशच संदुबसिजडीभूतः कोषठादरदिनिःसरः 

णात्कोषठं एवावस्थितिं कृत्वां स्थितस्तसिस्तथामूतेऽन्यो वस्ति- 

स्तीकष्णः शस्यते । तीक्षणेभूत्रादिनिष्पादिततैर्ैस्तिमिर्विकर्षिते कोटे 

सति क्िग्धादिगुणो बरस्तिरिष्यते । 

तीकष्णत्वं मूत्रपील्व्चिख्वणद्ारसकषषपेः । 

प्राप्तकाटं विधातव्यं धरतक्षीरेस्तु मादैवम्‌ ॥ ६८ ॥ 


तीक्ष्णले बस्तेमूत्रपील्वभिख्वणक्तारस्षषेः प्राप्तकालं योग्या- 


हेधवेनाञ्चिवर्णेन तक्षं वाऽनिरजिद्‌ धृतम्‌ ॥ ५८ ॥ । वरे विधातव्यं क्षीरण्तायैश्च बस्तेमौदेवं आप्तकारं कतैन्यम्‌ । 


{४ 


४४६ 








बरुकाररोगद्रोषध्रक्ृतीः भरविभज्य योजितो बस्तिः 
स्वैः स्वैरोषधवरभैः स्वान्‌ स्वान्‌ रोगान्निवतेयति । 

बरादीन्‌ प्रविमज्य खः सवैरौषधवगेर्यथायथं योग्यैः सिद्धो 
बरितियोजितः स्वान्स्वानामयाुपरशमयति । 


उष्णातीनां दीतांरडीतातीनां तथा सखुखोष्णांश्च । 
तद्योम्योषधयुक्तान्वस्तीन्संतक्यै युंजीत ॥ ७० ॥ 
स्पष्टम्‌ । | 
वस्तीन्न वृंहणीयान्‌ द दयाद्याधिषु विश्ोधनीयेषु । 
मेदस्विनो विशरोध्या ये च नरः कुष्टमेहातोः ॥७९१॥ 
न क्षीणक्षतदुबटम्राछतकृराद्युष्कड्युम्ददे दानाम्‌ । 
दद्याद्धिशोधनीयान्‌. दोषनिबद्धायुषो ये च ॥ ७२॥ 


यस्मादेते दोषेर्निबद्धजीवितास्तस्मादेतेषां दोषनि्ैरणात्‌ ग्रा 


णसंदायः स्यादित्याह । जीवितरक्षाथमेते 
आर्याश्वतस्लः । 


षति श्रीमरगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहूदय- 


टीकायां स्वागसुदराल्यायां कल्पस्थाने बस्तिकल्पश्वतुर्थोऽध्या 
यः | ४ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
 अस्मादनतरं बस्तिव्यापल्सिद्धिव्या्यायते । 
अथाऽतो बस्तिव्यापत्सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ 
अथाऽत इति पूवैवत्‌। असम्यक्‌ श्रयुक्तेषु बस्तिषु या व्या- 
पदस्तासां साधनायास्याध्यायस्यारंभः । 


 अल्िग्धस््विश्नदेदस्य गुरुकोश्ठस्य योजितः । 


रीतोऽद्पखेहर्वणद्रव्यमान्नो घनोऽपिवा॥१॥ 


बस्तिः संक्नोभ्य ते दोषं दुबेरत्वाद्‌ निहैरन्‌ । 
करोलययोगं तेन स्याद्वातमूत्रराकृद्‌ रहः ॥ २ ॥ 
नाभिवस्तिरजादादो दृद्धेपः भ्वयथुशेदे । 
कंडूगडानि वेवण्यैमरतिवैहिभादैचम्‌ ॥ ३ ॥ 


ल्िग्धादिगुणस्य पुंसः शिरिरस्तथात्पल्लेहर्वणो ऽस्पदरव्य- 


अष्टंगहदये 





न विशोभ्या इति ¦ 


सण 
म्रागतीसारचिकित्सिते क्राथद्रयं पाचने युयु द्वयं दोषेऽति. 
सारिणि विहितं मूतीकपिप्पल्यादिरेको वित्वधनिको दवितीय. 
स्तस्मात्काथद्रयादेकस्यान्यतमस्य क्राथस्योष्णस्य तत्रावद्यायं 








| पानं प्रशस्यते । तथा फठ्वतैयः स्वेदश्च नानाविधा अवय्यष्च 


ज्ञात्वा विरेचनं शस्यते । बित्वादिमान्वसिसतथा सुरादिमान्‌ 
बस्तिः स प्राद्‌ पेष्यः । बलां गवी मित्यादौ वस्तौ यः पेष्योय 
वान्यादिङृत्तेन प्राकेपेष्येण सह्‌ वतते स प्राक्पेष्यसमन्न दक्त्र 
स्तिनोच्छिष्ट दोषमानयेदाकषेयेत्‌ । 


युक्तोद्पवीर्यो दोषाव्ये रूक्षे कूराराये ऽथवा ॥ ६॥ 
चरसितिदांषावृतो रुद्धमा्ा रष्यात्समीरणम्‌ । 
सविमागांऽनिरः कुयोद्‌ाध्पानं ममेपीडनम्‌ ॥ ७॥ 


विदां गुदको्ठस्य मुप्कर्वंश्षणवेदनाम्‌। 


रुणद्धि हृदय शूरेरितश्येतश्च धावति ॥ < ॥ 


दोषव्ये तथा रूक्षे कूरकोष्टे वा बस्िरत्पवीर्यो दत्तो दोषै 
वाध्वाधेरावरकेराघ्रतोऽनंतरं स बस्ती रुद्धमार्गः प्रतिदहतगतिप्रस 
रणो वायुं संभ्यात्‌ । सोनिखो विमागे आध्मानं कुयोत्‌ । तथा 
हृदयादीनां ममौणां व्यधनं प्रीडनं तथा गुदकोष्टस्य विदां तथा 
मुष्कवक्षणवेदनां च कुयात्‌ । तथा शूलेनोनाविधाभि्प्रस्् 
म्रदितपीडितावनद्धादिभिः पीडाभि्हदयं रुणद्धि आ्रणोति। 
हृदयमाघ्रत्यानंतरमितश्वेतश्चाऽनीयते देरो धावति पवनः । 


स्वभ्यक्तस्विन्नगाजस्य तजर वरति प्रयोजयेत्‌ । 
विस्वादिश्च निरूहः स्यात्पीद्धुसषेपमूतरवान्‌ ॥ ९॥ 
सरखामरदारुभ्या साधितं वाऽचुवासनम्‌ | 

तत्रा ऽवस्थाविशेषे स॒ष्ठ्यक्तांगस्य सििन्नांगस्य फलवति प्रगे 
जयेत्‌ ! विल्वादिकश्व निरूहः स्यात्‌ पीटसषैषमूत्रवान्‌ ! सर 
द्‌वदारुभ्यां साधितं तकं वाऽनुवासनं स्यात्‌ । 


कूवैतो वेगसंसोधं पीडितो वाऽतिमाज्रया ॥ १०॥ 
अखिग्धरुवणोष्णो वा बरसितिरस्पोदपभेषजः 


| सदुवो मारुतेनोध्वं किक्षिप्ो मुखनासिकात्‌ ॥ ११॥ 
निरेति मखोहृलासव्रदा दादीन्परवर्वयन्‌ । 


वेगसंरोधं वेगविधारणं कुवेतः पुंसो यः पीडितो बसिरतिमा 


भात्रो्पद्रन्यकल्पस्तथा घनो वहुद्रन्यकल्पो वस्तिर्योजितः सन्‌ | त्रया वा पीडितोऽक्लिग्धल्वणोष्णो वा तथात्पो मात्रथाल्पमे 
वस्तिसाध्यं दोषं संक्षोभ्य दुब॑ख्त्वादनिरैरन्नयोगं करोति तेन | षजश्च मदुवौ स तथाभूतो मारुतेनो्वं क्षिपो मुखनासिका 


योगेन वातादि स्यात्‌ 


काथद्धयं प्राग्विहितं मध्यदोषेऽतिसारिणि। 
उष्णस्य तस्माद्येकस्य तज पानं प्रास्यते ॥ ४॥ 
फर्वव्यस्तथा स्वेदाः कारं ज्ञात्वा विरेचनम्‌ । 
विस्वमूखुचिव्रदाख्यवकोखकुखस्थवान्‌ः॥ ५॥ 
सुरादे मास्तत्र वस्तिः स प्राक्पेष्यस्तमानयेत्‌ । 


निरेति निगच्छति मू्छदीन्‌ भ्रवतेयेत्‌ । 


मुोविकारं दष्टस्य सिचेच्छीताधुना मुखम्‌ ॥११॥ 
व्यजद्‌ाङ्मनाराच प्राणायामं च कारयेत्‌ । 
पृष्ठपाश्वौदरं सरज्यात्करेरुष्णेरधोसुखम्‌ ॥ १२॥ 
केरोषूर्क्तप्य धुन्वीत भीषयेच्याख्दष्टिभिः। 
राखोट्काराजपुखषेबेस्तिरेति तथा दधः ॥ १४॥ 


पाणिवसेगंखापीडं कुयोन्न भियते यथा | 
प्राणोदाननिसेधाद्धि सुप्रसिन्धतसयनः ॥ १५ ॥ 
अपानः पवनो बस्ति तमाश्वेवापकषति । 
कुष्कशुककय्कं च पाययेताम्लसंयुतम्‌ ॥ १६॥ 


ओष्ण्यात्तकष्ण्यात्सरत्वाच्च वार्ति सोऽस्यायुरोमयेत्‌ 


गोमूत्रेण चिच्रत्पथ्याकस्कं चाधोुरोमनम्‌ ॥ २७ ॥ 
पकादायस्थिते स्विन्ने निरूढो दशमूलिकः | 
यवकोरकुरुत्थेश्च विधेयो मूच्रसाधितिः ॥ १८ ॥ 
घस्तिर्गोमूजसिद्धैवी सास॒तावंशपष्टवेः । 
पूतीकरजत्वक्पयराटीदेवाहरोदिषैः ॥ ९९ ॥ 
सतेरुगुडसिधूस्थो विरेकोषधकल्कवान्‌ । 
विल्वादिपंचमरेन सिद्धो बस्तिखरःस्थिते ॥ २० ॥ 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्रच्छाद्यं सपः रिरः। 

अख त तथाविधो वस्तिः पुरुष मूछ्छदिविकारं श्ट शी- 
ताबुना सुखं सिचेत्तथा कमना यावत्तं ताखव्रृतादिना वीजयेत्‌ । 
तथा तं पुरषं प्राणायामं च कारयेत्‌ । प्राणायामेन दयध्वं वि- 
्षिप्ो बस्तिरधो याति । उष्णैः करैः पृष्ठं पार्वमुदरं च सज्या- 
तथा तं पुरुषमधोभुखं कृत्वा केशेरस्क्षप्योध्वं नीत्वा वपुधुन्वीत । 
तथा व्यालादिभिर्भीषयेत्‌ । तथोर्वं प्रवृत्तो वस्तिर्यस्माद घो ग- 
च्छति तथा पाणिभिर्वैचेगलापीडं ऊुयौद्यथा न म्रियेत । एवं सति 
म्राणोदाननिरोधः संपद्यते । प्राणोदाननिरोधेष्वस्मादधोगः सप्रासि- 
दरतरायनो भूत्वा ऽपानो वायुस्तं बस्ति द्रागेवापकषैत्युष्वीदधःक्षि- 
पति सुषु प्रकर्षेण शुद्धतरमयनं यख स छुद्धतरायनः कुष्टादि- 
कत्व वाऽम्लसंयुतं पाययेत्‌ । कल्कोसखातुरस्ोष्णादि गुणयो गात्तं 
वस्तिमनुलोमयेत्‌.। िवरतादिकल्कं पीतं गोमूत्रेणाधोदुलोमनं प- 
क्ाशयस्थिते दोषे क्षिगधेर्निरूदै्दशमूयिको विधातव्यः । यवादि- 
भिश्च गोमूत्रसाधितेवैस्तिर्विधेयः । अथवा गोमूत्रसिद्धयद्च्या- 
दिभिस्तेलगुडसेधवयुक्तो वस्तिर्विरेकद्व्यकत्कवान्विधेयः । 


चर्तिरत्युष्णतीकष्णाम्टघनोतिस्वेदितस्य वा ॥ २१॥ 
भस्पे दोषे सदौ कोष्ठे युक्तो वा पुनः पुनः । 
अतियोगस्वमापन्नो भवेत्छुस्षि रुजाकरः ॥ २२ ॥ 
विरेचनातियोगेन स तुख्याङृतिसाधनः । | 
अ्युष्णतीक्ष्णम्टघनो बस्तिः प्रयुक्तो ऽतिस्वेदितस वा पु 
सोऽव्पे दोषे तथा शरदौ के सुहु प्रयुक्तत्वादतियोगत्वं ्रा- 
पयं कुकषिरुग्जनकः स्यात्‌ । स तथाविधो बस्तिषिरेचनातियोगेन 
व्ये सद्यो लक्षणचिक्रित्सिते यख स एवं स्यात्‌ । | 
बस्तिः क्षाराम्कतीक्ष्णोष्णलवणः पेत्तिकस्य वा २३ 
गुदं दहन. लिखन्‌ श्चिण्वन्कसोदयस्य परिखवम्‌ । 
सविदग्धं स्रवल्यञ्े वर्णैः पित्तं च भूरिभिः ॥ २४ ॥ 
बहुशश्चातिवेगेन मोहं गच्छति सोऽसक्ृत्‌। _ 
रक्तपित्तातिसारघ्री शिया तन्न प्रशस्यते ॥ २५ ॥ 


कर्पसथानम्‌ । 


किमयम्‌ 
------~---------------~~~------~---------“ 


इयय 
निनिक्त 





~न ति । क 


दाहादिषु जिचत्कल्कं ख॒द्धीकावारिणा पिवेत्‌ । 
तद्धि पि्तश्क्ृद्धातान्हत्वा दाहादिकान्जयेत्‌ ॥२६॥ 
विशुद्धश्च पिवेच्छीतां यवागू. शकेरायुताम्‌ । 
युज्याद्धातिविरिक्तस्य क्षीणविदरकस्य भोजनम्‌ २७ 
माषयुषेण कुर्माषान्पानं द्‌ध्यथवा सुखम्‌ । 
्षाराम्कतीक्ष्णोष्णख्वणो बसिः प्रागुक्तः पैत्तिकस्य वा भ्रयु. 
तो गुदं ददहेधिव विटिखन्निव स्षिपनिवाय नरसख परिष्व 
करोति। स पुरषस्तदा विदग्धमस्र खवति। तथा बहुशो वदह्ून्वारा- 
नतिवेगेन भूरिभिवबैहुभि्ैर्भैः पित्तं स्वति । तथा मोहमसचृद्‌ 
गच्छति । तचावस्थायां रक्तपित्तघ्नी तथा रक्तातिसारघ्ी क्रिया 
च प्रशस्यते । दाहमोदादिषु च्रिढत्कत्कं द्राक्षाजलेन पिबेत्‌ । 
अतिविरिक्तस्य क्षीणपुरीषस्य पुंसः कुल्माषान्‌ माषयूषेण सह ` 
भोजनमथवा युंज्यात्‌ पानं द्ध्यथवा सुरां दयात्‌ । 
सिद्धि बैस्त्यापद्‌ामेवं खेद बस्तेस्व वश्ष्यते ॥ २८ ॥ 
 वस््यापदां निरूहव्यापत्तीनामेवं सिद्धिश्चिकित्सितं स्यात्‌ । 
लरेहबसतरनुवासनस्य सिद्धिरवश्षयते । ` 


शीत्तोद्पो वाऽधिके वाते पित्तेऽव्युष्णः कफे खदु; | 
अतिभुक्ते गुरुवेचैःसंचयेऽट्पबलस्तथा ॥ २९ ॥ 
दत्तस्तैराच्रतखेदो नायात्यभिमवादपि । 
स्तंभोखुसद्‌ नाध्मानज्वरश्युखांगमरदनैः ॥ २० ॥ 
पाश्वेरुग्वेष्टनेविययाद्वायुना स्रेहमावृतम्‌ । 
स्लिग्धास्छरुवणोष्णेस्तं रा्नापीतद्रुतेलिकेः ॥ ३१॥ 
सोवीरकसखुराकोरुङ्कखुत्थयवसाधितिः । 
निरुदेनिरेत्सम्यक्न समैः पचमूटकेः ॥ २२ ॥ 
ताभ्यामेव च तेखाभ्यां सायं मुक्तेऽखुवासयेत्‌ । 
सीत बस्तिरत्पो वाऽधिके वाते दत्तस्तथा पित्तेऽत्युष्णस्तथा 
कफे मदुरयोगः संपद्यते । अतिभुक्ते गुरुबेस्तिदेत्तस्तथा वचैसः 
पुरीषस संचयेऽल्पवल उभयथा मान्या वीयेतो दतो बसिः 
सीतादिकारणाद्रातादिमिः सेदबस्तिरष्रेतो नायाति गुदमागौन्र 
पर्यागच्छति । अभिभवादप्यतोऽनर स्तंभोरुसादादिभिवयुना 
सदमाघरतं विद्यात्‌ । तमेवंविधं क्ेहं स्ेहबस्ति निरूहैः सम्यकू 
कषिग्धाम्लल्वणोष्णेनिहरेत्‌ । तानेव निरूहानाद । सोवीरकखरा- 
दिसाधितैस्तथा गोमूत्रान्वितैस्तथा पंचमूकनिकैतेः पचमूलक्ताथ- 
वद्धिरिलयथः । राल्ला च पीतद्श्च रा्लापीतद्रू । ताभ्यां साधिते 
तैके राल्ञापीतद्धतैरे ते विधेते येषां निरूहाणां तैः कचित्पुरके 
राछ्लतिरं क्चिद्धरिद्रातेर योज्यमिदयथंः । ताभ्यामिति द्विवच- 
ननिरदैशत्पृथकतेलद्यसुपयो गीति गम्यते । चः समुचये । न के- 
वल तं निरूहयेत्‌ । राल्ातैकेन पीतदधतेलेन वा दोषायनुरोधा- 
दूयुवासयेच सायमुक्ते न ठु प्रातमक्ते। † ` 


तृडदादरागसंमोहवैवण्यैतमकज्वरेः ॥ ३३ ॥ 
विद्याविपत्ताच्रतं स्वादतिक्तेस्तं बरितिभि्ैरेत्‌ । ` 


४४८ अष्टांगहदये अण १९ 





<->, - रसद 
तृडादिभिस्तृददादादिमिः पित्तागरतं ल्ेहबस्ति विदत्‌ । तं | तीक्ष्णो बस्तिस्तथा तैरखुमकेपत्ररसे शतम्‌ । 


स्वादुतिक्तेवैसिभिविनि्ैरेत्‌ । 
तंद्रारीतज्वरालस्यप्रसेकारुचिगौस्वैः ॥ २४ ॥ 
संमुखीग्कानिभिर्विद्याच्छष्मणा सेदमावतम्‌ । 
कषायतिक्तक टकः सुरामू्ोपसाधितेः ॥ ३५ ॥ 
फरतैरयुते; साम्रेवेसितिसिस्तं विनिर्हरेत्‌ । 
 तद्रादिभि; कफाचरतं क्ञेहबस्ति विदत्‌ । तं कषायकटुति 
्तकैः सुरामूत्रोपसाधितैः पर्तैखयुतेः साम्कैबेस्तिभिस्तं विनि 
हरेत्‌ । फलनासुष्णवीयौणामक्षोटादीनां तैलं । केचित्त फठं मद्‌- 
नफ तिकतैलं च ताभ्यां युतास्तैरिति व्याचक्षते । 
छर्दिभूखोरुचिग्छानिश्रूलनिद्रांगमदैनेः ॥ २६ ॥ 
आमल्िगेः सदादेस्तं विद्याद्‌ यशनाचतम्‌। 
कटुना खवणानां च कायेश्यूणश्च पाचनम्‌ ॥ २७ ॥ 
म्रदु्िरेकः सवं च तजामविदहितं हितम्‌ । 
छयादिभिरामटिगिदीदयुतेः क्ञेहमयदनावृतं विद्यात्‌ । कर्‌ 
नां छबणानां च क्रथेशणैश्च पाचनं हितं तथा प्रदुभिरतीक्णे- 
विरेकस्तथा तसित्नामविहितं सवंमोषधं हितम्‌ । 
विण्मूजानिकसंगार्तिगुख्त्वाध्मानहद् हैः ॥ २८॥ 
खेहं विडाव्रतं ज्ञात्वा खेहस्वेदेः सवतिंभिः। 
ङ्यामाविस्वादिसिद्धे निरूहः सानुवासनैः ३९ 
निहैरेद्धिधिना सम्यगुदाचतेहरेण च । गुदेऽनिलः प्रतिहतो बल्वान्दुष्टः शिरोरुजमूरुसादं च जनयेद्‌ । 
विण्मूत्ादिमिरविंडादं कें॑विदिला क्ञेहादिभिस्तथा दया- | तत्र बित्वादिभिवेसिमद्नफल्द्यामादिमान्‌ स्याच्‌ । 
मादिभिः सिद्धनिरुदैरनुवासनेश्च तथोदावतेहरेण विधिना सम्यग्‌ | अतिप्रपीडितः कोष्ठे तिष्ठलयायाति वा गलम्‌ । 


अपक्त हं न ददात्‌ । यस्मात्सोऽपक्रः ज्ेहो गुदसुपरिपति 
तत उपलि्ठे गुदे रुजाभिः सह मोहादीन्‌ कयत्‌ । अत्र मि 
त्सितं तीक्ष्णो बंसिस्तथाऽकंपत्ररसे शृतं तैस्‌ । 
अनुच्छ्रास्य तु बद्धे वा दत्ते निभेष एव च | ४५। 
प्रविदय श्चुभितो वायुः शूरतोद करो भवेत्‌ । 
तत्रा््येगो गुदे स्वेदो वातश्नास्यश्चनानि च ॥ ४६। 

अचुच्छरास्य बस्तेवंदने बद्धे सलयथवा निःशेषे दत्ते सति प्रि 
यतरे वायुः कुपितः शतोदरः सात्‌ । तस्िन्नभ्यंगो गुद 
खेदश्च तथा वातहतणि भोजनानि च । 


तं ्रणीते निष्कृष्ट सदसोस्किप्त एव वा। 
स्याच्कटीगुदजंधोरुबस्तिस्तंभातिमेदनम्‌ ॥ ४७॥ 
भोजनं तत्र वातघ्नं स्वेदाभ्यंगाः सबस्तयः | 
दीघं प्रणीते निष्ट सहसोल्सिपे च कव्वादिषुं संमपीड 
भेदनानि स्युस्तत्र वातघ्े अदानं खेदोभ्यंगश्च । 


पीड्यमानं ऽतया मुक्ते गुदे प्रतिहतोऽनिलः ॥ ४८। 
उरुशिरोखजं सादमू्वांश्च जनयेद्रली । ` 
बस्तिः स्यात्तत्र बिल्वादिफकेः इयामादिभूत्रवान्‌ ॥ 


पीच्यमाने बह्ियुरकैऽतरा मध्य॒ एव कदाचित्तसििन्‌ रुके 


विनिहंरेत्‌ । 


अभुक्तं द्ूनपाया वा पयामान्ारतस्य च ॥ ४० ॥ 


गुदे णिहितः सेहो वेगादद्धावद्यनाच्रुतः 
ऊध्व काये ततः कैटादृध्वभ्यः खेभ्य एलयपि॥ ४१॥ 
मूजद्रयामािचरत्सिद्धो यवको खङ्कटस्थवान्‌। 


तस्सिद्धतेखो देयः स्यान्निरूहः सायुवासनः॥ ४२॥ 


कठादागर्छतस्तभकर््रहावस्चर्नः । 


तत्र वस्तिविरेक्च गरूपीडादि कम च ॥ ५०॥ 
अतिप्रपीडितो बसिपुटकः कोषे तिष्ठति गलं वाऽऽ्याति 

त्र बसिर्विरेकश्च गलपीडादि कर्मं च रासते । 

वमनायैर्वियुद्धं च क्षामदेहबरानटम्‌ । 

यर्थांडं तरणं पूर्णं तैरुपां यथा तथा ॥ ५९ ॥ 


भिषक्‌ प्रयलतो रक्षेत्सवस्मादपवादतः 
वमनविरेकाययश्च विद्युद क्षामदेहं क्षामबलं क्षामानङं च पुं 


छर्दि्नीमिः छ्ियाभिश्च तस्य कु्योन्निवहैणम्‌ ॥४३॥ 
अभुक्ते ज्ेदबस्तिस्तथा शूनः पायुयंस्य तस्िन्प्रणिहितो ब- 
सिरथवा पेयासानेमेवारितं येन पेयासाच्नारितस्तस गुदे प्रमि 
हितः लञेदबस्तिरनादरृतः सन्‌ वेगाद्ध्वं कायं धावति । ततः क 
ठदरधवभ्यश्च खेभ्यः पतति तत्र गोमूत्रादिधिद्धो यवादिमान्‌ 
काथस्तेन कायेन सिदध तेलैरनिरूहमरुवासनं ददात्‌। कंगदागच्छतः 
लेदय संभकं ठम्रहादिभिद्छर्दि्ीभिः क्रियादिमिश्व तनि. 
रणं कयौत्‌ । ‹ , ` १ | 
नापतं प्रणयेत्छेहं गुदं स द्युपरिपति । 
ततः कयौव्सरुस्मोहकंड्खोफान्‌ क्रियाऽत्र वा ४४ 


वेयः प्रयत्नेन सर्वसादेवापवादाद्रक्षेत्‌ । किमिव यथा तरुणमभि, 
नवे कृतमंडं यथा तैलमपू्णं पात्रं रक्ष्यते- तथा यलेन रक्षत्‌ । 
दद्यान्मधुरहदयानि ततोम्टख्वणौ रसो ॥ ५२॥ ` 
स्वादुतिक्तो ततो भूयः कषायकटुकौ ततः 


सखादुतिक्तो ततो भूयः कषायकटुकौ ततस्तसिन्मधुरहयामि 
दयात्‌ । अनंतरमग्लर्वणो रसौ ततः स्वादुतिक्तरसौ ततः 
कषायकटको रसौ दद्यात्‌ । 
अन्योन्यप्रलयनीकानां रसानां लिग्धरुक्चयोः॥५२। 
व्यत्यासादुपयोगेन करमात्तं परकृत नयेत्‌। ` 


अण १ कत्पसथानम्‌ । ४४९. 
~ > 

अन्योन्यप्र्यनीकानां परस्परप्रतिपक्षाणां रसानां तथा कलिग्ध- | गतं महथ मूं यस्य॒ तदवगाढमहामूलम्‌ । तथोदीचीयुत्तरां 
हक्षयोरन्योन्यं प्रयनीकयोर्व्य्ासाद्विपयेयादुपयोगेन यथाखमु- | दिदामाध्ितं तामाश्रिलय स्थितम्‌ । ¦ 
प्रयोगेन यथा मधुररससुपयुज्य पुनरम्लायन्यतमं त्पतिपक्षं थु 
ल्यात्‌ । अम्लयुपयुज्य पुनमंघुरा्यन्यतमं तत्प्रतिपक्षं युज्यात्‌ । 
एवं स्िग्धहक्षयोगं कुयात्‌ । तथा तं पुरूपं वमनादिभिर्विंद्ध- 
कृति यथोचितां खां नयेत्‌ । 


घ्रसहः स्थिरबखो विज्ञेयः प्रति गतः ॥ ५४ ॥ 
सर्वसहो ऽरोषक्षमसथा स्थिरबलः प्रकृति प्राप्तः पुमान्‌ 








अथ कद्याणचरितः श्राद्धः श्युचिरूपोषितः। 
गरह्णीयादौषधं खस्थं स्थितं काले च कटपयेत्‌ ॥५॥ 
सक्षीरं तदसंपत्तावनतिक्रांतवत्सरम्‌ । | 
ऋते गुडु तक्षोद्र धान्यकृप्णाविडंगतः ॥ £ ॥ 


अथेत्यानंतयं म॑गखसूचकः । भेषजमेर्वविधं विदित्वाऽनंतरं 
कल्याणं खस्स्ययनादि चरितमयुष्ठितं येनासौ कल्यांणचरितस्तथा 
वयः । भेषजहरणं प्रति श्रद्धावांस्तंथा चिः क्लानादिद्युद्र्तथोपोषितः 

इति श्रीख्धगांकदत्तएुत्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्टंगहदयरी- | कृतोपवासः । एवंविधमोषधमेवंविधः पुमान्‌ ग्रहीयात्‌ । तच्चं 
कथां सर्वागहुदरास्यायां कल्पस्थाने बसिन्यापत्सिद्धिनांम पं- | भेषजं खस्थं कृत्वा स्थितं काठे सक्षीरा कल्पयेत्‌ । तदसं- 
चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ . पत्तो तु तथाविधस्य सक्षीरसोषधस्यासंपत्तावनतिक्रतवत्सरं भे- ` 
षजं कल्पयेत्‌ । किं सर्वे द्रव्यमनतिक्रोतवत्सरं कल्पयेत्‌. 1 ऋते 
इत्यादि । गुडादीन्वजयित्वा परमोषधमनतिक्रतवत्सरं कल्पयेत्‌ । 


षष्ठोऽध्यायः । राय विण्ून 
पयो बाप्कयणं श्राद्यं विण्मूत्रं तश्च नीरुजम्‌। _ 
अथ भेषजकल्पो व्याद्यातुमारभ्यते । बस्तिव्यापदां दयुत्प- | वयोषरख्वतां धातुपिच्छदयगखुशदिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
नानां सिद्धिः साधनं सद्धेषजप्रयोगादपि च सर्वेषां रोगाणां या 


सिद्धिः प्रशमोपायः सोऽपि सद्धेषजप्रयोगादेवेदयाहं । क्षीरं बष्कयिण्याः संबंधि ग्राह्यम्‌ 1 विण्मूत्रं च ततक्षीरं च भी- 


रंजमपगतदोषं ग्राह्यम्‌ । वयोबल्वतां धातुपिच्छादिकं प्रा्यम्‌ । 


अथाऽतो भेषजकस्पं न आदिथ्रहणाचिकित्सितोपयोगि केरानखन्भौदिकं गृह्यते । वयंः- 
भेषजस्य कल्पो योजना मेषजकलत्पः । शेषं पूरवैवत्‌ । . शब्दो पादानाद्विरिष्टे तरणं बयो गृह्यते । नह्यवयाः कृश्चिदसि ॥ 
धन्वसाधारणे देशे समे सन्छत्तिके शुचौ । कषाययोनयः पंच रसा खवणवर्जिताः । 
दमश्ानचेदयायतनश्वश्रवट्मीकवर्जिते ॥ १९॥ रसः कटकः दतः रीतः फांरश्चेति प्रकल्पना ॥ ८॥ 
शदो प्रवक्षिणजटे छूशरोदिषसंस्तृते । पंचधेवं कषायाणां पूर्व पूर्वै बराधिका । ` 
भफालरृषटे नाक्रांते पादपेबेरखवत्तरेः ॥ २॥ कि र | 
शस्यते भेषजं जातं युक्तं चणैरसादिभिः । छ ग थोनब भाक प सत पक पंच रसा- 
जेत्वजग्धं दवादग्धमविदग्धं च वैरतः ॥ २॥ 9 9 


रसकत्पनाद्या योगा न संभवंति सदैव शुष्करूपत्वात्‌ । कल्क- 
कल्पनापि न संभवति । यतो यद्‌ द्रव्यं द्रवेण सिक्तं पिंडीभवति 
न तु विलीयते तत्कल्कसंज्ञामासादयति । तथा यद्‌ द्रव्यं क्राथ- 
धन्वदेशे तथां साधारणे देशे तथा समे न निश्रोत्नते तथा | यित्वा जलादुद्वियते दव्यावयवास्तूदकं प्रविशंति तत्रैव शतके 
सन्मृत्तिके तथा रमशानादिवजिते । चैत्यं दिनचयौध्याय उक्तम्‌ | सपना ख्वणस्य तु विली नरूपत्वादेवं न संभवति । इति. इतक-' 
तथा मदौ सुस्पशे तथा प्रदक्षिणमनुकूं जलं यस्मिसथा कुश- | व्पनाया अप्यसंभवः । एवं शीतफांटयोरप्येतेनैव न्यायेनासंभव 
रोदिषसंस्तृते तथाऽफालष्रषटे न लिखिते तथा ब्रशचेभत्तरैरना- | इत्युक्तम्‌ लबणवज्यां रसाः कषाययोनय इति । मुनिनाप्युक्तम्‌ । 
कति देशे यद्धेषजं जातं युक्तं यथा खवणरसादिमिस्तद्‌ भेषजं | कल्पनावशतः पचानां रसानां कषायसंज्ञाव्यवदहार इति । ठ्वणस्य 
र्यते ¦ तथा जंतुभिः कीटैरजग्धमभक्षितं दवेन दावाभिना- | कल्पनायोगाभावान्मधुरकषायोऽम्कषायसिक्तकषायः कटुक- 
उद्गमे तथाऽविदग्धं वैकृतेभूतैः खभावं परिलज्य ध्मैबा- | षायः कषायश्चेति रसानां सखरसादिकत्पनायोगो न संभवति । उक्ते 
धद्विकृेतेराकाशादिमिर्यदनसिवितं तदविदग्धम्‌ । विकतमेव वै- | चेतत्‌ । तस्माद्णगुणिनोरभेदोपचारादिह्‌ रसग्रहणेन तदाश्रया- 
र्तम्‌ । भज्ञादिलादण्‌ । तथा छायादिभियेथाकालं कालमनति- | णां द्रव्याणां प्रहणं मंतम्यम्‌ । रसः कल्कः शतः रीतः फांरशवे- 
कम्य सेवितं यदा तस्य भेषजख दधो छायादीनामन्यतमं व- | ति प्रकल्पना । पचधेवं कषायाणां खरसादीनां सां च कल्पनां 
रजातमुपयुज्यते तदा तेन सेवितमिलथः । तथांऽवगोदं दूरं । यथापूर्वं बलधिकाऽधिकरक्तिः । एवं फांटास्या कल्पना सव- 
५७ | 


भूतेदछायातपांच्वाचैयैथाकालं च सेवितम्‌ । 
अवगाढमहामरुटमुदीचीं दिश्शमाधितम्‌ ॥ ४॥ 


४९० 


 सष्टागहृदये 


अण £ 








खा । ततोऽप्यथिकराक्तिः शीताद्या । ततोऽप्यधिकवीयौ युता- 
ल्या । ततोऽप्यधिकरक्तिः कस्काषया । चूर्णाल्यायाश्च कल्प- 
नाया अंतभौवादणरथग््रहणम्‌ । कल्काख्यायाश्च कल्पनायाः खर- 
साख्यकस्पनाया अधिका शक्तिः । नयु चूणीदनंतरं कल्कः कि- 
यते नतु कल्कादनतरं चूर्णं तस्मात्पंचानां कल्पनानां मध्ये चूणे- 
कट्पनैव निष्टं युक्ता नतु कल्ककल्पना । युक्तमाह भवान्‌ । 
कितु लवण कषायसंज्ञायां समावेशो माभूदिति कल्पनानां मः 


ध्ये कत्क इति निर्देशः कृतो न चूण इति तसराहवणे न संभ- | 


वति कषायसंज्ञासमावेशः । 


सयःसमुद्धुतश्चुण्णाद्यः खवेत्पटपीडितात्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वरसः स समुद्दिष्टः 
सदयस्ततक्षणं समभूमेः सम्यगुदधतसुत्खाते समनंतरं शुष्ण 
पिष्टं सयःसमसुद्धृतश्चुण्णं तस्मादर्नपीडितायः खवेत्‌ स खरसः 
कतपनाकषायः समुद्िष्टः संज्ञायां संकेतितः । 
कटकः पिष्टो द्रवाष्चुतः। 
चरणो ऽतः 
द्रवेणघ्रुतः पिष्टः सन्‌ कल्क इति कल्पनाकषायः संकेतितः । 
यत्‌ दरव्यं द्रवेण अप्रुतं चुष्कमेव पिष्टे स॒ कल्पनाकषाय- 
शूणै इति गदितसतेन कत्कसैवायं मेद्‌ इति नासौ कल्पनेति 
रोकनीयम्‌ । 
एतः क्राथः 
यत्‌ द्रभ्यं द्वेणाप्रुय गरतं स कर्पनीकषायः काथ इति क- 
ह्प्यते । 
रीतो णि द्रवे स्थितः ॥१० 
थत्‌ द्रवयं द्रवे सकलां रां स्थितं स॒कल्पनाकषरायः रीत 
दद्युच्यते । 
सद्योभिषुतपूतस्तु फांटस्तन्मानकस्पने । 
युञ्याद्वधाध्यादिबरतस्तथा च वचनं मुनेः ॥ ११॥ 


मध्यं तु मानं निर्दिष्टं स्वरसस्य चतुःपरम्‌ । 

मध्यमं मानं मात्रा खरसस्यं चनुःपलम्‌ । 
पेष्यस्य कर्ष॑मारोञ्यं तदृ द्रवस्य परत्ये ॥ १३ ॥ 

पेष्यस्योभयरूपसख क्क चूण वा कर्प मध्यं मानं तश्च 
पेष्यस्य कर्षं द्रवस्य पलत्रये प्रक्षिप्याोच्यम्‌ । 
कार्थ द्रव्यपटे कुयासप्रयाधं पादरोषितम्‌। 
` क्वाथं दरव्यपले द्वय प्रकृतलात्‌ तख प्रस्थार्धं दत्वा तर 
श्रपणेनं पादशेषं कुयौत्‌ । 
शीतं पठे पटठेः षड्भिः 

रीतं कषायं पके द्रव्यय षड्भिः पठेद्रवस्य कुयौत्‌ । 

चतुर्भिश्च ततोऽपरम्‌ ॥ १४। 

ततः शीतकषायादनेतरं फायख्यं प्रकृतलात्‌ द्रव्यस्य पर 
चतुर्भि्रवस्य पटैः कुर्यात्‌ । पचविधायां कषायकस्नायां म 
ध्यमं मानमस्माच मानदेशकालादीन्‌ समीक्ष्योनाधिकभावो मा 
रायाः खबुद्धया कप्यः । | 
स्ेदपाके त्वमानोक्तौ चवुगणविवर्धितम्‌ । 
कट्कस्नेद द्रवं योज्यम्‌ 

लेहपाके विधातन्ये कत्कन्लेहदर्वाणाममानोक्तौ मानवेचनस् 
विरिष्टस्यानिर्दैशे चतुगैणविवर्धितं क्कक्ञेहवं योज्यम्‌ । क 
त्कश्च ज्ेश्च दरवश्च तेषां समाहारः कत्कक्नेहद्वम्‌ । तदेवं क 
त्कात्‌ लेदश्वतुर्मुणः जेदात्‌ द्रवश्वतु्यण इति बोध्यम्‌ ! पेचग्रभररि 
तु प्रवं प्रथक्‌ सरेदसमश्वायमिदयत्र योज्यमिति । 

अधीते शौनकः पुनः ॥ १५ । 

सदे सिच्यति शुद्धाबुनिःकाथस्वरसेः कमात्‌ । 
कटकस्य योजयेदंशं चतुथं षष्ठमष्टमेम्‌ ॥ १६ ॥ 
पृथक्‌ खेहसमं द द्यात्पंचश्रथ्ति तु द्रवम्‌ । 

रोनकः प्रस्तुतत॑चकृदधीत एवं पठति । सरेहेयादि । ्ेहः कं 
दाचिच्छुद्धावुना पच्यते कदाचिनिःक्राथेन कदा चित्खरसेनेति 


माजाया न व्यवस्थाऽस्ति व्याधि कोष्ठं बरं वयः । तैः शद्धाबुनिःकाथखरसैः लेहे सिद्धयति सति कमेण कत्व 


आरोच्य देद्राकाङो च योज्या तद्वन्व कटपना ॥१२॥ 


यत्‌ द्रव्यं द्रग्येऽभिषुलय सद्यः पूतं क्रियते स कत्पनाकषायः 
फांट इति संकेतितः । मानं च कल्पना च मानंकलपने तेषां 
सखरसादीनां मानकल्पने तद्याध्यादिबलेन युंज्यात्‌ 1 आदि- 
राब्देन कोष्ठबल्यदीनां ग्रहणम्‌ 1 तन्न सम्यग्रसवीयौदीन्‌ दोषधा- 
लाद्यालोच्य प्रथममनंतरं व्याध्यादिबलं च ततः खरसादीनां 
मानकत्यने युंञ्या्न नियमं छृलेखत आह । तथा च वचनं 
सुनः 1 मात्राया न व्यवस्थास्ति व्याधिं कोष्ट वलं व्यः आ- 


सेचय देशकालो च योज्या तद्भच कत्पनेति । 


स्यांशं चतुर्थं षष्ठमष्टमं योजयेदिति । यत्र चतुर्योऽधिकानि 
वाणि तच प्रथक्‌ कलेहस्मानि नतु परस्परसाम्येन मितां 
सेदाचतुयणानि । 

पाकलक्षणमधुना रक्षयन्नाह । 
नांगचिग्राहिता कल्के न स्नेहेऽ्नो सशाब्दता ॥१५७ 
वणीदिसंप्च यदा तदैनं शीघ्रमाहरेत्‌ । 

नाँगुलीति । कल्कविषयेंऽगुलिग्राहिलं यदा न भवदयप्नो ए 
क्षिपते वा लेहे सरयब्दता चटचरायित्वं न भवति तथा वेणैर 


अम ६ 


कस्पस्थानम्‌ । 
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धरसस्पर्शानां यदा संपच्छुभत्वं स्यात्तदा तस्मिन्कटेऽद्यामल- | निर्दिटयोः शष्कदन्याद्‌ द्रवद्रव्यं कुडवादिपरिमाणसंनज्ञया निर्दिष्टं 
च्छायामंतं क्नेदं रीघ्रमादरेत्‌ । असितः ज्ञेहय कटाहस्थितख | द्विरणं कृत्वा योजयेत्‌ । 


स कारोऽवतरण इदयथंः । 
अन्यदपि केदपाकलक्षणमसि । 


घतस्य फेनोपरामस्तेलस्य तु तदुद्धवः ॥ १८ ॥ 
खेदस्य त॑तुमत्ताप्छु मज्ञन हरणं नच । 

पाकस्तु चिविधो मंदधिकणः खेरचिद्धणः ॥ १९. ॥ 
मंदः कल्कसमे किंचिचिकणो मद्नोपमे । 
किचित्सीदति कृष्णे च वर्तमाने च पिमः ॥ २०॥ 
दग्धोत ऊध्वं निःकायैः स्याद्‌ामस्त्वश्चिसाद्ृत्‌ । 

ख॒ दुमैस्ये खोऽभ्यंगे पाने वस्तो च चिक्रणः॥ २९॥ 


घृताल्यसख ज्ञेहस्य पच्यमनस फेनोपरामो यदा जायते तै- 
लाख्यख च केह सम्यक्पाकं प्राप्रख तदुद्धवः फेनोत्पत्तिः 
स्यात्तदा ध्रततैरयोः पाको भवति । ठेदस्य पाकं प्राप्तस्य तु 
मत्ता तंतुप्रादुभांवः पकः तथाप्सु मननं पाकलक्षणम्‌ । शरणा- 
दारणरूपतया द्विधा संभवत इदमाह । शरणं नच स्व 
लेदस्याप्सु मजनं भवति नतु शरणमवयवशो गमनं तथाऽपि तस्य 
पाकः संपन्न इति वेयम्‌ । पाकच्चिप्रकारो मंदधिकणः खरचिक्ष- 
णाख्यः । जेहपाकविधौ कियदाख्ये वस्लुजाते कत्कसमे यथा 
कल्को ऽगुखिनोद्ष्टन्याति तथा कियतोऽपि क्षे्पाकस्यांगुलिग्रा- 
हिता न भवति स क्चेदपाको मंद उच्यते । मदनोपमे कृते 
सलयेवमगुखिध्राहिणि ज्ञेहपाकस स चिक्रणः पाकः । किंचिदी- 
षत्‌ कृते सति सीदति तथा वणेतः छरणे च तस्िसरथा वमने 
वर्तिमागच्छति सति पश्चिमः खरचिक्णा्यः पाकः । अतो- 
ऽस्मात्‌ खरचिक्कणादृध्वमनंतरं दग्धौ भवति जलेः स च निःका्यः 
स्यात्‌ यथानिरूपितकायैकरणो न भवेचिर्वयत्वात्‌ । आम 
देषरत्पाकः लेहः पुनरप्यचचिसादङृत्‌ । म्रदुमंदपाकलले्टो नये त- 
द्विषये योज्यः । खरः खरचिक्रणः श्ञेहो ऽभ्य॑गे तद्विषये प्रयोज्यः । 
पाने तथा बस्तौ तद्विषये चिक्कणः अ्रयोज्यः । 


अधुना मानसंख्यायां यथाखं संन्नाविधानाथमाह । 
राणं पाणितर मुष्टिः कुडवं प्रस्थमाटकम्‌ । 
द्रोणं वहं च क्मदो विजानीयाञचतुगौणम्‌ ॥ २२ ॥ 
शाणादयो वेहप्यताः कमेण चतुर्णा पाणितछादिसंज्ञा ज्ञेयाः 
दविगुणं योजयेदाप्रैः कडवबादि तथा दवम्‌ । 


शुष्काद्रयोरेकस्मिन्योगे तुल्यपरिमाणनिर्दिटयोः शष्कद्र 
व्यादा्रं व्यं द्वियुणं दत्वा योजयेत्‌ । शुष्कद्रन्ययोवा इवद्रन्ययो- 
स्ुर्पपरिमाणनिर्दिध्योः शष्कद्रन्याभवे सदयं द्रभ्यं द्विुण 


पेषणाखोडने वारि सरेहपाके च निर्दषे ॥ २३ ॥ ` 


निद्रैवेऽलुक्तद्रवे पेषणे रोडनाथे वारि योजयेत्‌. । क्ेहपके 
वाऽयुक्तद्रवे वार्येव योजयेत्‌ । 


कट्पयेत्सटदरान्भागान्ममाणं यन्न नोदितम्‌ । 
कट्की कुयौचच भषञ्यमनिरूपितकट्पनम्‌ ॥ २७ ॥ 


यत्र यन्न प्रयोगे द्रव्याणां परिमाणं विदिष्ट नोक्तं तन्न तत्र 
दरेव्याणां सदशान्भागान्‌ कल्पयेत्‌ । 


दो शाणौ वरकः कोटं वदरं द्रक्षणश्च तौ । 
अक्षं पिचुः पाणितरं सुवणं कवरुग्रहः ॥ २५ ॥ 
कषां बिडारपदकं तिदुकः पाणिमानिका । 
दाब्दान्यत्वमभिन्नेऽथं शुक्तिरष्टमिका पिच्च ॥ २६॥ 
पटं भङ्ुचो बिस्व च मुष्टिराभ्रं चतुर्थिका । | 
दे पले भ्रखतस्तो दावंजलिस्तौ नु मानिका ॥ २७॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोणः कुमो घटोऽर्मणम्‌ । 
त॒खापलदतं तानि विंशतिभर उच्यते ॥ २८ ॥ 


टरो राणो वटकः । कोलं बदरम्‌ । द्रक्षणश्वेयत्र रब्दान्यत्वं ` 
नतु तत्त्वतो मेदः । तो द्धौ दरक्षणावक्षं तथा परिचुस्तथा पाणितलं 
तथा सवर्णं तथा कवल्यदहस्तथा कषैस्था बिडार्पद्‌ं तथा 
तिंदुकस्तथा पाणिमानिकेयत्राभिनेऽथ शब्दानेकत्वम्‌ । तथा दरौ 
पिचू शुक्तिस्तथाऽष्टमिका दद्यापि राब्दान्यत्वमथेसेक्ये सतिं 
परं प्रकुचो बिल्वं च मुष्टिराम्रं चतर्थिकेखच्नापि रब्दानां वैलक्ष- 
ण्ये सति नार्थतो भेदः । द्रे पठे प्ररत इत्युच्यते । तौ दधौ प्रष्- 
तावंजलिः कथ्यते । तौ द्वावेजटी मानिका । अष्टो पलानीदयेव 
आढकादीनां शब्दानां खरूपतो भिन्नानां नार्थतो भेदस्तथेव द्रो - 
णादीनां राब्दानां । पलशतं तुला निगद्यते । तानि पठशतानि विंश- 
तिभीर उच्च्यते । क्राथादीनासुत्तमादिमात्राः संम्रहादवधायौः । 
संग्रहे छेवं पठ्यते । क्राथो नियटस्तत्र भेाद्योषधान्यणुशो 
भेदयित्वा छेयानि छेदयितवा प्रक्षास्योदकेन शुचो रूक्षायामधः- 
प्रचि्तायां ताग्रायां ख्रन्मयान्यतमायां स्थाल्यां समावाप्य बाहुल्य 
पानीयग्राहितामौषधानामाकलय्य यावता सूक्तरसस्तख तावदुद- 
कृमासेव्योच्छोषयेचामावधिश्नयेत्‌ । यावन्मात्रोदकदाने तथा त- 


दविषते च तच नियमसामर्यीत्‌. कराथ्यद्रव्यपरिमाणखाच्र य- 


त्परिमाणानि द्र्याण्युदकमियःप्रमाणं तदवरिष्टता च यत्मरमाणेनं 
न नियमोक्तिरेवं विधा विद्यते किंतदयैभ्यूहनीयमेतत्सवेमिव्यन वि- 
यिः । यथाप्नावधिधरिद महासने सुखोपविष्टः सवतः सतत- 


कृत्वा योजयेत्‌ । शुष्कद्रवद्रन्ययोरेकस्मिन्योगे तुस्थपरिमाणेन | मवलोकयन्‌ दन्यौ च विघद्रयन्‌ शखदुना च परितः समुपगच्छ- 
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ताऽनलेन साधयेदवता्यं च .सुपरिषतं यथाह सख प्रयुजीत । 
क्षीरादिसदहितं च द्रव्यं न सम्यद्युक्तरसं भवति । इति 
वारिक्राथपूवैकं क्षीरादेस्तदुपदेशे तु यदम्यं क्राथयेत्‌ रीतस 
लिलाद्चतं तु निरापयुषितं पूं शीतः कषाय उष्णांभसि क्षुण्णो 
ऽभिषुतः पूतः फांट इति । तत्र सम्यग्रसवी्यांदीन्योषधसय स- 
मीक्ष्य व्याध्यातुरबलादिब्तश्च नि्यासादीनां कल्पनां मात्रां 
व संप्रयोजयेत्‌ । तथा च केचिदाहुः । माच्राया न व्यवस्थासि 
व्याधिं कोषं बलं च यः । आलोच्य देराकालो च भेषज्यमवचार- 
येत्‌ । एवंच सर्व॑मभ्यूह्यान्न कतैव्यं न निशितं कृत्वोकेन विधि- 
नेति । एतदेवसुपदिषटं बुद्धिमतां ज्चानम्रबोधाय यथा तु सव भि- 
घजो विज्ञास्यंति तथेवोपदेक्ष्यत इति निर्यासे मध्यमा माचा 
चतुष्पलं कल्कचूणयोः कषः पलत्रयं तदाखोडने निर्यूहे भेषजप- 
कमुदका्षरस्थे विश्य पादशेषमवतारयेत्‌ । रीतफांययोरौषध- 
पठं षिश्वतुर्भिरंबुपठेरायुतमिति । तथा शाणपरिमाणस्य पा- 
णितलवाचकस्य किमपि परिमाणं नोक्तं येनासौ परिच्छियत इति 
न वाच्यम्‌। संग्रहे तत्परिमाणस्योक्तवात्‌ । तच्च ह्यवसुक्तं षडद्यो 
मरीची । ताः षट मरीच्यः सर्षप उच्यते । अष्टौ सषैपास्तंड़कः । 


तै द्रौ तंडलबेको धान्यमाषः । तौ द्रौ धान्यमाषो यवः अ- 


तः परं चतुयैण्वद्धधोबूक्रा माषकशाणकषपलकुडवप्रस्थाटकद्रोण- 

वहाः कल्प्यते । एवं चतुभिमाषकैः शाणस्य परिमाणं परिभि- 

यते । धरणं तु पल्य दशमो मागः । माषकख तु पयौयो हेमः 

कर्ष षोडरिका । आढकस्य ठु पयोयाः कंसः पारं भाजनं 

च । द्रोणस्य पयोयो नत्वणः । तथा अमणः ।. तथोन्मानस्तथा 

घटः कुंभः कलशश्च । द्रोणद्वयं च शप इति । 
शैरभेदाद्रव्यविदोषमाह्‌ । 


हिमवद्धिभ्यरैङाभ्यां प्रायो व्याप्ता बसुधरा । 
सोम्यं पथ्यं च तन्नाद्यमाग्नेयं चध्यमोषधम्‌ ॥ २२. ॥ 


दिमवत्पवैतेन विंध्यशेेन च बाहुल्येन वदुधरा व्याप्ता । 
तत्र तयो्मभ्यादायं हैमवतमीषधं सोम्यं पथ्यं च खभावाद्धवति 
वैष्यमोषधमाप्नेयं न तथा देहस्य प्यं स्यादिति । 

इति श्रीख्धगांकदत्तपुत्रश्रीमदसुणदत्तविरचितायामश्ं गहदय “ 


टीकायां सर्वांगयुंदराख्यायां कत्पस्थाने द्रन्यकत्पो नाम षष्टो. 
ऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


समाप्तमिदं कद्पस्थानम्‌ ॥ 


अष्टंगहदये उत्तरस्थानम्‌ । 





प्रथमोऽध्यायः 

अ्नतरमुत्तरस्थानारभः । यतः कायाख्यमायमंगं तच्च पर्वैः 
स्थानैः सवंमुक्तम्‌ । अधुना बालादीनासुत्तरेषामं गानामवसर 
इव्युत्तराख्यं स्थानमुच्यते । तच्रा ऽपि यथोहेशस्तथा निर्देश इति 
बालख्यसंगं विवक्षुराह । 
अथाऽतो बारोपचरणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहरा्रयादयो महषयः ॥ 

वारस्य रिशोरुप्चरणं बारोपचरणं तस्मे हितः । रोषं पू. 
ववत्‌ । इतीदयादिना खमनीषिकापरिकल्पितत्वमस्य तंत्रस्य 
निराकरोति । 
जातमानं विदोध्योल्बाद्वां संधवखर्पिषा । 
भसूतिङ्कशितं चाद बरातैरेन सेचयेत्‌॥ १ ॥ 
अदमनोर्वादनं चास्य कणैमूरे समाचरेत्‌ । 
अथास्य दक्षिणे कर्णं मंत्रमरुच्चारयेदिमम्‌ ॥ २॥ 
“अगाद गारकंभवसि हृदयादभिजायसेः । 
“आत्मा वे पुत्रनामासि स जीव इारदां दातम्‌ *॥२॥ 
शतायुः शतवषाऽसे दीघेमायुरवाश्मादहे” । 
“नक्षजाणि दिशो रा्चिर्हश्च त्वाभिरक्चतु"” ॥ 8 ॥ 


जातमा्रं सदय एवोद्धतं बारमुल्बादपरापरपयीयात्सै धवयुक्ते 
न घ्रतेन विविधैः प्रकारैः शोधयित्वा पश्वास्रसूल्या प्रसवेन डि 
तं जारं बलातेठेन सेचयेत्‌ । पश्चात्पाषाणयोवोदनमस्य कणमूजे 
कारयेद्रियः । अनतरमस्य दक्षिणकण इमं वक्ष्यमाणं मन्नमुचार- 


येत्‌ । तमेव मंत्रमाह अंगादिदयादि । 
स्वस्थीभूतस्य नाभि च सूतेण चतुरंगुखात्‌ । 
वद्भोध्वै वध्ैयित्वा च प्रीवायामवसंजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
नाभि च कुशतेरेन सचयेत्खरपयेदलु । 
क्षीरिचष्चकषायेण सवेर्मध्ोदकेन चा ॥ £ ॥ 
कोष्णेन तक्षरजततपनीयनिमजनेः । 

समाश्वसस्य च बारस्य नाभि चतुरंगुल्दू्वं सूत्रेण बद्भा- 
न॑तरं छेदयित्वा भ्रीवायां योजयेत्‌ । नामि च कुष्टतैलेन सेचयेत्‌ । 
अनु पश्वात्र क्षीरिदरक्षकषायेण सेचयेत्‌ । अश्वत्थो दुबररक्षवर- 
पिष्पकसंज्ञिताः । पंचैते क्षीरिणो इृक्षाः समाख्याता विचक्षणेः। 
अथवा सर्वेषां गंधानां चंदनादीनां जलेन क्षपयेत । किंभूतेन । 
कोष्णेन । कथम्‌ । तपतास्यां रूप्युवणीभ्यां निमन्ननेरसच्- 
त्स्नः । 


ततो दश्चिणतजैन्या तादश्नम्याचगखयेत्‌ ॥ ७ ॥ 


रिरसि खेहपिदुना प्राद्रयं चास्य प्रयोजयेत्‌ । 
हरेणुमानं मेधायुर्वलाथमभिमंक्नितम्‌ ॥ ८ ॥ 
एद्रीव्राह्यीवचाशंखपुष्पीकस्कं धृतं मधु । 

अनंतरं दक्षिणहस्ततर्जन्या वैयस्ताटधमुत्रम्य शिरसि पिचुना 
तेदक्तेनावगुयेत्‌ । अस्य च बालस्य प्रायं लें मेधायर्थं प्रयो - 
जयेत्‌ । कियन्माचरं हरेणप्रमाणम्‌ । तथाऽभिमंन्नितं ्राडमंत्ेण । 
किंतलरादयमिलयाह । एरी इदवारुणी । ब्राह्मी मंडकपर्णी । 
चामीकरवचान्राह्यी ताप्यपथ्या रजीङृताः ॥ ९ ॥ 
छिद्यान्मघुध्रतोपेता देमध्याचीरजोऽथवा । 

अथवा सुवणीदिकं सृक्ष्मं॑चूर्णीकृय रिद्यात्‌ । रजीकृत। 
इति । अश्मैन इयादिना खोप इत्वं च । हेमधात्रीचूणं वा 
मधुधरतयुक्तं लिद्यात्‌ । 

„€ सै +९ 
ग्भौभः संधववता सर्पिषा बामयेत्ततः ॥ १०॥ 

ततोऽनंतरं गर्भाऽमः सर्पिषा सैधवयुक्तेन वामयेत्‌ । 
प्राज्ञापव्येन विधिना जातकमौणि कारयेत्‌ । 

ततो जातकमीणि वेदविहितानि प्राजापलयेन गृह्योक्तेन वि- 
धिना भिषक्‌ कारयेत्‌ । 

सन्यप्रवर्तने हेतुमाह । 
सिसणां हृदयस्थानां विच्च तत्वात्प्रसूतितः ॥ ११ ॥ 
तृतीयेऽदवि चतुर्थं वा सीणां स्तन्यं प्रवतेते । 

हृदयाश्रितानां सिराणां प्रसव द्धितोयद्विवतत्वं तस्मात्कारणा- 
तृतीयदिवसे कदाचिच्तुथं योषितां स्तन्ये प्रवतंते । 
प्रथमे दिवसे तस्मा्निकारं मधुसर्पिषी ॥ १२॥ 
अनंतामिशिते मेन्नपाचिते भाशरयेच्छिद्युम्‌ । 

यत एवं दिनत्रिचतुमाचरं क्षीराभावस्तस्पाद्धेतोः अ्रथमेऽदि 
रीन कालान्‌ मधुष्ते यवासकयुन्ते मंत्रेण पाविते रिश्च भोजयत्‌ । 
द्वितीये टक्ष्मणासिद्धं तृतीये च घतं ततः ॥ १३॥ 
प्राङ्निषिद्धस्तनस्यास्य तत्पाणितखसम्मितम्‌ । 
स्तन्यानुपानं दौ कालो नवनीतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

द्वितीये दिवसे वृतीये च दिवसे रक्ष्मणासिद्धं धृतं चीनेव 
कालान्‌ भोजयेत्‌ ! अनंतरं तस्य शिरोः पाणेस्तलेन मध्येन 
संमितं तल्माणं नवनीतभरयोगात्‌ पूवं निवारितस्तन्यस्यास्य बा- 
लस्य. द्रौ काली नवनीतं स्तन्यानुपानं प्रयोजयेत्‌ । 





मातुरेव पिवेत्स्तन्यं तत्परं देहच्रद्धये । 
स्तन्यधाव्यादुमे कायं तदसपदि वत्सटे ॥ १५॥ 
अ्व्यगे ब्रह्मचारिण्यो वणप्रकृतितः खमे । 
नीख्ज मध्यवयसो जीवद्धत्से न ठोद्धुपे ॥ १६॥ 
हितादारविहारेण यलादुपचरेच ते । 

बालो मातुर्जनन्या एव स्तन्यं पिबेत्‌ । कुतः । यस्माच त“ 
स्थाः सन्यमतिरायेन देहस ब्रद्धये खात्‌ । तदसंपदि मातृस्त- 
न्यासंपत्तौ दवे स्तन्यधात्यौ च वत्सके केहटे बार वात्सस्यका- 
मे कायै । तथा व्य॑गत्वरहिते । ब्रह्मचारिण्य वर्जितमेथुने । व- 
न प्रकृया च तुल्ये । तथा निरामये । मध्यवयस्के जीवद्वत्से 
लद्यवर्जिते कामसुख्यादिरदहिते । आदरयुक्ते । ते दितेनादारेण 
यज्ञदुपचरत्‌ । | 
शुककोधटंघनायासाः स्तन्यनाहास्य हेतवः ॥ १७॥ 
स्तन्यस्य सीश्रुबज्योनि मद्यान्यानूपजा रसाः । ` 
क्षीर क्चीरिण्य ओषध्यः शोकादेश्च वि पयेयः ॥ १८॥ 

स्यगादीनि स्तन्यनाशस्य कारणानि । युक्‌ रोकः । स्तन्यस्य 
मयानि हेतवः । फिंभूतानि सीधुवज्यीनि । आनूपजाश्च रसाः । 
तथा क्षीरवैलय ओषध्यो जीवन्दयायाः । शोकादिवेपरीदयं च । 


विरुद्ध(हारभुक्तायाः श्ुधिताया विचेतसः । 

परदुषटधातोग्भिप्याः स्तन्यं रोगकरं रिरो; ॥१९॥ 
तथा विरुद्ध आदाय भुक्तो यया तस्यास्तथा बुभुक्षिताया 

निदितायाश्व तथा प्रदुष्टदोषाया ग्मिण्याश्च संबंधिस्तन्यसुपयुक्तं 
लस्य रोगहेतुः । 


तस्याभावे पयदरछागं गव्यं वा तहुणं पिबेत्‌ । 
{स्वेन पंचमूखेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २०॥ 

 स्तन्यस्याभावे सति छागं पयो गव्यं वा छागतुव्यगुणं पिबेत्‌ । 
छागसमानगणं गन्यं कथं स्यात्तथाह । हखेनेदयादि । इखेन 
पचमूलेन सिद्धं शालिपर्णीपृश्चिपर्णीसिद्धं वा शकेरायुतं पिबेत्‌ । 


घ्वी नि्ां विषेण कतरक्षाबटिश्ियाः । 
जागरयुबीधवास्तस्य दतः परमां मुदम्‌ ॥ २९॥ 
-यथापि तख रिशोर्गोधवा विहितरक्षादयो निशां जागर- 
` पुनस्तमखिनीं विरेषेण . यल्ेन जागरयुः । किं कु- 
` हषं धारयतः । | 
देवसे पूरणं विधिभिः स्वकुरोचितेः । 
वत्सूतिकोत्थाने नाम बालस्य चाचितम्‌ ॥२२॥ 
वरतोऽगेभैनोह्ाटयेचनाशुखुचंदनम्‌ । 
त्रदेवतायुक्तं वांधवे वा समाक्षरम्‌ ॥ २३ ॥ 
द्रामे दिने पूर्णे सति सूतिकाया उत्थानं कारयत्‌ कथं 


सष्टांगहृदये 
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कारयेत्‌ खकुल्योयेविधानैः । वारस्य नामार्चितं अस्तमरुगर 
कुल्जायादिमिः । किंभूतख । अंगैः प्राण्यादिभिर्मनेोहदी 
धारयतः । किंभूतं नाम । नक्षत्रस्य यासो देवता तया युक्तम्‌ । 
अथवा बांधवं ज्ञातिपू्वेजं समवर्णे न तु विषमाक्षरम्‌ । 


ततः रकृतिभेदोक्तरूपेराथुः परीक्षणम्‌ । 

भरागुदकूिरसः कुयात्‌ बारस्य ज्ञानवान्‌ भिपर | 
( ५" अक ५ क (० वली 

सुचिधोतोपधानानि निर्वेखीनि खदूनि च । 

दाययास्तरणवासांसि रश्चोघ्नैधूपितानि च ॥ २५॥ 


` ततो नामकरणादनंतरं भरकरृतिभेदेन पिकृति विज्ञानीय उक्त. 
नि यानि रूपाणि तेनायुषः परीक्षणं बालस्य ज्ञानवान्पमतिषै, 
कुयौत्‌ । कंभूतस्य । प्राक्रिरस उत्तरिरसो बा । तथा शुष्य. 
दिगुणयुक्तान्युपधानानि शय्यायामास्तरणार्थ वासांसि ङयीत्‌। 
तथा रकषोत्दव्येधूपितानि । 


काको विद्ास्तः शस्तश्च धूपने त्रिचुतान्वितः। 


काकश्च वघ्लादिं धूपने शस्तः । किंभूतः । विशस्तो व्याप. 
दितो न तु खयं प्रतः । तथा चिदरृतायुक्तः । 


जीवत्खज्ञादिश्ंगोत्थान्‌ सदा बारः श्युभान्‌. मणीन्‌ 
रयेदोष य 
धास्येदोषधीः श्रेष्ठा हये द्रीजीवकादिकाः । 
हस्ताभ्यां ग्रीवया मूध्री विद्योषात्सततं वचाम्‌॥२७॥ 
आयुरमधास्यतिस्वास्थ्यकरीं रक्तोभिरश्चिणीम्‌ । 
वाठः सर्वदा शुमदेतूमणीन्‌ बिष्टयात्त्‌ । किंभूतान्‌ । जीव. 
तश्च ते खङ्गादयश्च तेषां श्गाणि तेभ्य उत्थानं येषां तान्‌ जी. 
वतामेव ये ग्रहीता इयथः । श्गग्रदणसुपरक्षणाथेम्‌ । अतएव 
सपौदिजानपि मणीन्‌ धारयेत्‌ । तथोषधी्रौह्यादीः शुमा धार. 
येत्‌ । कैः । पाण्यादिभिः । विशेषेण सर्वदा वचां धासेत्‌। 
किंभूता वचाम्‌ । आयुरादिकरणहेतं तथा रक्षोनिवारिर्णम्‌। 
पंचमे मासि पुण्येऽहि धरण्यामुपवेरायेत्‌ ॥ २८॥ 
षष्ठे ऽन्नप्राहानं मासि क्रमात्तत्र प्रयोजयेत्‌ । 
स्पष्टम्‌ । 
षटूसप्तमा्टमासेषु नीरुजस्य शुभेऽहनि ॥ २९॥ 
५ भ ५१ भ $ # 
कणो हिमागमे विध्येद्धान्यंकस्थस्य सांत्वयन्‌ । 
अनंतरं षष्टे मासि ४ सप्तमेऽष्टमे वा बालस्य नीरुजस्य हिमाः 
गमे शभे दिवसे कर्णौ विध्येत्‌ । धाग्युत्संगस्थितस्य ध्र 
माता सनपायिनी च । कथं विध्येत्‌ सत्वयन्‌ श्रीतिव चनादिना। 


| प्राग्दश्चिणं कुमारस्य भिषणभ्वामं तु योषितः ॥ ३०॥ 


दक्षिणेन दधत्सची पाठिमन्येन पाणिना । 
मध्यतः कणेपीटस्य किंचिद्वंडाश्नयं प्रति ॥ ३१॥ 


भण° १ 


~~~ 
जरयुमात्रपरच्छनने रविरदस्यवभासिते । 
धृतस्य निश्चटं सम्यगङक्तकरलांकिते ॥ ३२ ॥ 
बि्येहैवकृते छिद्रे सङृदे वज राघवात्‌ । 
नोव न पाश्वैतो नाधः शिरास्तत्र हि संभिताः २२ 
कालिका म्मसी रक्ता 
कुमारस्य प्राक्‌ पूर्वै दक्षिणं करणं योषितस्तु वामं वेयौ वि- 
येत्‌ । फं कुवन्‌ । दक्षिणेन हस्तेन सूचीं दधत्‌ । वामेन पा- 
णिना पालि दधत्‌ । क्त विध्येत्‌ । कणेपीठस्य मध्यभागे किंचि. 
न्नागगेडसथाने । कीदृशस्य बाल । सम्यङ्‌ निधलं तस्य । 
र विध्येत्‌ । दैवक्ृते दिदि । किंभूते । जराथुमात्रेण प्रच्छन्ने स्थ- 
गिते! तथा रविरद्विमिभिरवभासित उद्योतिते । तथारुक्तकर- 
सैनाकिते चिहिते 1 कथं विध्येत्‌ । लाघवात्‌ । सक्रदेकवारमेव । 
तथा करज स्पष्टं कत्वा नोपरिष्टान्नाधस्तात्न पाश्वैतो विध्येत्‌ । 
कुत इदयाद्‌ । हि यस्मात्तत्र शिरा आध्रिताः। ता एवाह । 
कारिकेदयादि । 
तद्वयधाद्रागरग्नवराः । 
सशोोफदाहसंरेभमन्यास्तंभापतानकाः ॥ २४ ॥ 
` तासां च व्यधाद्रागादयः स्युः । | 
तेषां यथामयं कुयोद्धिभस्याद्यु चिकित्सितम्‌ । 
तेषां च रोगादीनां यथाखं निरूप्य चिकित्सितं कुयात्‌ । 
स्थने व्यधान्न रुधिरं न सग्रागादिसंभवः ॥ ३५ ॥ 
स्थाने व्यधाननः रुधिरं स्वति न स्गादीनां संभवः । 
लेहाक्तं सूच्यञस्यूतं सूत्रं चायु निधापयेत्‌ । 
आमे तेटेन सिचेशख वहां तद्धदारया ॥ ३६ ॥ 
विध्येत्पाटीं हितभथुजः संचार्याथ स्थवीयसी । 
वर्तिस्यहात्ततो रूढं वध्येत प्रानैः शानः ॥ ३५७ ॥ 
अनु कणग्यधल्य पात्‌ सूरं सेदिक्तं॑सूच्यनुस्यूतं क 
निधापयेत्‌ । आमे तैलेन सेचयेत्‌ । बहलां घनां पाटलीं तद्रपपूर्व- 
वदारया विध्येद्धितादिनः सतः । अनंतरं त्यदादूर्ध्वं स्थूलतरा 
वतिः संचायी ततो रूढं कर्णं रनः इनर्चधयेत्‌ । 
अथेनं जातद्‌रानं कमेणापनयेर्स्तनात्‌ । 
पूषाक्तं योजयेत्कीरमन्नं च घु बृंहणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अनन्तरमेनं शिं जातदैतं संतं स्तनात्‌ क्रमेणापरसारयेत्‌ । 
न सहसा । पूर्वोक्तं छागादिकं क्षीरमन्ने च रु वृंहणं योजयेत्‌ । 
भरियारमन्जमधुकमघुरखाजासितोपकैः। 
भपस्तनस्य संयोज्यः भ्रीणनो मोदकः रिशो; ३९ 
दीपनो बारविव्वेटाशार्करालाजसक्तमिः। 
सप्रादी धातुकीपुष्पशकरााजतर्पणैः ॥ ४० ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । 


४९५ 
प्रियालादिभिर्मोदकोऽपस्तनश्य शिरः श्रीणनो योज्यः । बा- 
लबित्वादिभिर्दीपनो मोदको योज्यः । धातुक्यादिभिः संग्रा 
योज्यः । | 
रोगांश्चास्य जयेत्सेस्येर्भषनज्ञैरविषादकैः । 
[ > विरे क . क 
अन्यत्रात्ययिकाद्वधाधघेर्विरेकं सुतरां त्यजेत्‌ ॥ ४९१ ॥ 
यथावस्थमय रि शोः सेम्येरोषेरविषादकैरक्षोभकैरामयान्‌ 
जयेत्‌ । विरेकमति्चयेन वजजयेदादययिकं व्याधिमंतरेण । 


[ (कय 


जासयेन्नाविधेयं तं स्तं ग्णंति टि प्रहाः। 
न च तं बारमविधेयमनायनत्तं कृत्वा चासयेन्न भाययेत्‌ । य- 
तघस्तं बार ग्रहा ग्रहति । 
वख्वाताच्रस्पशोत्‌ पाख्येर्हंधिताच तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
वछ्रवातादिभ्यश्च तं रक्षयेत्‌ । 
ब्राह्ी सिद्धाथकवचासारिवाकुष्टसधवेः । 


सकणेः साधितं पीतं वाङ्मेधास्स्रतिृद्‌ धृतम्‌ ॥७३॥ 
आयुष्यं पाप्मरश्चोन्नं भूतोन्मादनिबरैणम्‌ । 


ब्राह्यादिभिः कल्कीकृतैः साधितं सर्िर्वाङ्मेधाङृत्‌ । आयुष्यं 
पाप्मादिहृद्रूतोन्मादनिबर्हेणे च । 


\ वचेदुरेखा मंद्रकी शंखपुष्पी रातावरी ॥ ४४ ॥ 


बह्यसोमाश्चतान्राह्यीः कस्कीङूलय पलाशिका । 
अष्टांगं विपचत्सर्पिः स्थं क्षीरं चतुगुणम्‌ ॥ ७५ ॥ 
तत्पीतं धन्यमायुष्यं वाङ्ेधास्म॒तिबुदधिकत्‌ । 
वचादिभिः पारिकिशवतुर्युणक्षीराद्‌ ्रतप्रस्थमशंगं पचेत्‌ । 
अष्टावेगानि वचादीनि यसिसदधशंगम्‌।एतत्पीतं धन्यादिगुणम्‌। 
अजाक्चीसयभयान्योषपाटोम्रारिाभुसैधवेः ॥ ४६ ॥ 
सिद्धं सारस्वतं सपिंवोञ्ेधास्मतिवहिषृत्‌ । 
अजाक्षीरादिभिः सिद्धं सारसखतं घ्रतं वाङ्मेधादिकरम्‌ । 
वचासरत।शाठीपथ्याशंखिनीवेलृनागरे ; ॥ ४७ ॥ 
अपामार्गेण च धतं साधितं पूवेवदुणेः । 
 वचादिभिः साधितं घ्रतं पूर्वेण समानम्‌ । 
हेम श्वेतवचा छुष्टमकयुष्पी सकाचना ॥ ४८ ॥ 
हेम मत्स्याक्षकः शंखः कैडयैः कनकं बचा । 
चत्वार एते पादोक्ताः प्रादया मधुघ्रृतप्ुताः ॥ ४९॥ 
वषे खीढा वधूमधाबल्वणेकराः शुभाः । 


हेमादिश्कोक्ताः पादिकाश्वत्वारो योगा मधुचताभ्यां सद्रवा 
वषं लीढा वपुरादिक्ितः ञचुभाः । 


९६- अष्टागहदये अऽ २ 
मत्न 
वचायणष्याहसिधुत्थपथ्यानागरदीष्यकरैः ॥ ५० ॥ | शिरोस्तीक्ष्णामतीष्णां च रोदनाह्क्येहुजम्‌ ॥ ५॥ 
शरुच्यते वाग्धविर्कादंः सेकुष्टकणजीरकैः वारस्य तीक्ष्णां खरामतीक्ष्णां च रजं पीडां रोदना्क्षे्‌। 

वचादिभिः सपिर्छडिवौकू्‌ चास्यते ष्यत इति चियम्‌ । | अतिरोदनेन किंचिदोदनेन च यथायोगं रुजं विद्यादि | 
कर्मवलकर्मक्यस त्नविषयः । | सोयं स्पशेद्धर देद्य य्न च स्परीनाश्चमः 

इति श्रीग्गांकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायाम्टगहदय- 

॥ तत्र विद्याद्र 
टीकायां सवौगसदराल्यायासुत्तरस्थाने बालोपचरणीयो नाम | 
प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ यं देहदेशं स छदा स्छरोयत्र च देददेशः स्परीनाक्षम एव 
| स्यात्‌ तत्र देरो स्जं वियात्‌ । 


दितीयोऽध्यायः । मर्धि रुजं चाश्िनिमीटनात्‌ ॥ ६॥ 

हृदि जिहोषए्ठदशानश्वासमुषिनिपीडितैः 

कष्टे विवंधवमथुस्तनदं शां चकूजनैः ॥ ७ ॥ 

आध्प्रानपृष्ठनमनजरटरोन्नमनेरपि । 

बस्तो गुद्ये च विण्मुत्रसंगत्रासदिगीक्षणेः ॥ ८॥ 
शिरसि पीडामक्षिनिमीलनाद्विनाशदेतुमत एव जिहषटद्ः 

नादिभिहदि पीडां वियात्‌ । विबंधादिभिराध्मानादिभिः केष 

रुजं विद्यात्‌ । बस्तो गृह्ये च पीडां विदरसंगादिभिर्विद्यात्‌ । 

अथ धात्याः क्रियां कुयौद्यथादोषं यथामयम्‌ । - 

0 अथानतरमेव ज्ञात्वा धात्या वैद्यो यथादोषं यथारोगं क्यं 


कुयीत्‌ । 
यदद्धिरेकतां याति न च दोषैरधिष्टितम्‌ । नि ता 
तद्विदयद्धं पयः | तच वातात्मके स्तन्ये दशामूरं भ्यं पिबेत्‌ ॥ ९॥ 


अथवा्िवचापाटाकटुकाकु दीप्यकम्‌ । 
सभार्गीदारुसरखबुश्िकारीकणोषणम्‌ ॥ १०॥ 





अस्मादनंतरं बारस्योपचर्यमाणस्य ये रोगास्चिकिंत्साथों 
बाखमयप्रतिषेध उच्यते । 
अथाऽतो बारखामयप्रतिषेधं उ्यास्यास्यामः॥ 
जिविधः कथितो वारः श्चीरान्नोभयवतेनः । 
स्वास्थ्यं ताभ्यामदुशठाभ्यां दुष्टाभ्यां रोगसंभवः १ 

बालचिःप्रकारः कथितो मुनिभिः क्षीरवतेनो ऽन्रवतन उभय- 
वर्तनश्च । क्षीरान्नाभ्यां यो वतते ताम्यामननक्षीराभ्यामदुशभ्यां 
खास्थ्यं भवति । दुशाभ्यां तु क्षीरान्नाभ्यां रोगो द्रुतिः । 


यत्‌ क्षीरं जलेनेकतां याति वातादिदोषैश्वानधिष्ठितम्‌ । तद्वि 


॥ 
क ठक्षणमाह्‌ । तत्र तेषु वातिन दु्टे सन्ये त्रीणि दिनानि दशमूलं पेत्‌ । 
। तेऽभसि अथवा चित्रकादीनि कथितानि त्यहं पिबेत्‌ । 
। [र क छचतऽभास॥ \॥ | ततः पिवेदन्यतमं वातव्याधिहरं धतम्‌ । 
कषायं फेनिलं रूक्षं वचांमू्रविबंधच्त्‌ । अङुचाच्छसुरामेवं खिग्धं मृदु विरेचयेत्‌ ॥ ११॥ 
| वातु क्षीरं जले प्रवते तरति नैकतां गच्छति । कषाया- बस्तिक्म ततः कुयोर्स्वेदादींश्चानिरापहान्‌ | 
दिगुणयुक्तं च स्यात्‌ । | अनतरं बातव्याधिचिकित्सितोक्तं घतं पिबेत्‌ । पशादच्छ 


पित्तादुष्टाम्लकड्कं पीतराज्यम्छु दादङृत्‌ ॥२॥ | सुरां पिबेत्‌ ! एवं लिग्धां सतीं मु विसेचयेदारग्बयेन । अ 
पित्तादृष्ट क्षीरमुष्णाम्लकटुकम्‌ । तथा तोये क्षिप्तं पीतराजि | तर बस्िकर्म कुर्यात्‌ । खेदनादींश् मारुतापहान्‌ । आदिशब्दः 


स्यादाहकर च । नाभ्यगदेग्रहः । 

कफात्सलवणं सांद्रं जरे मज्ञति पिच्छिरम्‌ । राल्राजमोदासरख्देवदारुर्जोन्वितम्‌ ॥ १२॥ 
कफात्‌ क्षीरं षटं सलवणं घनं च स्यात्‌ । अप्सु च मन्ति । | बारो रिद्याद्‌ धतं तेवो विपक्ं ससितोपलम्‌ । 

संखष्टयिगं संसगो्चिरिगं सान्निपातिकम्‌ ॥ ४ ॥ राज्ञादिचृणौन्वितं शिष्यः स्िर्िह्यात्‌ । अथवा तैः सिद 
संसगाद्दुषटं क्षीरे संस्टछिगं स्यात्‌  सानिपातिकं क्षीरं चि. सशकेरं धतं टिह्यात्‌ । 

लिगं च खात्‌ । पित्तदु श्रेऽखताभीरूुपरोरीनिवचंद नम्‌ ॥ १३॥ 

यथास्वटि गांस्तच्याधीन्‌ जनयत्युपयोनजितम्‌ । धात्री कुमारश्च पिवेत्‌ काथयित्वा ससारिवम्‌ | 


तच क्षीरमुपयोजितं वार च यथाखलिगान्‌. व्याधीन्‌ | अथवा त्रिफलामुस्तभूनिवकटु रोदिणीः ॥ १४॥ 
जनयति । सारिवादिं पटोलादिं पद्मकादि तथा गणम्‌। 





पित्तद्टे शुदधच्यादीनि कथयित्वा वाख: पिबेत्‌ । धाच्री च। 
अथवा ब्रिफलादीन्‌ पिवेत्‌ । अथवा सारिवादिगणं पिवेत्‌ | 
धरतान्येभिश्च सिद्धानि पित्तश्नं च विरेचनम्‌ ॥१५॥ 
दीतांश्चाभ्यंगङेषादीन्‌ युंज्यात्‌ 

अथ सारिवादिगणः एर्‌ प्रथ्‌ सिद्धानि तानि लिदयात्‌ ! 
विरेचनद्रव्यं च पित्तघ्ं कयात्‌  अभ्येगार्दीश्च शीतान्‌ युंज्यात्‌ । 

श्छेष्पात्मके पुनः| 
यघाहसैधवयुतं कुमारं पाययेद्‌ धतम्‌ ॥ १६ ॥ 
सिधूस्थपि पिषः क्चोद्रयते 
सिधूत्थपिप्पलीमद्धा पिष्टः क्लोद्रयुतेरथ । 

। मी [क [ स 
रारपुष्पैः स्तनो छिपेच्छिदाोश्च दरानरछदौ ॥ १७॥ 
सुखमेवं वमेद्वाखः 

छिष्मदुटे सन्ये मधुयष्टीसैधवयुते घतं वारं पाययेत्‌ । सैधव- 
परिणलीयुक्तं घृतं वा पाययेत्‌ । मद नकुष्मेमौक्षिकयुतैः स्तनो लि- 
पत्‌ । बार्ख चोष्ठौ रिपित्‌ । एवं कृते सति बालः सुख वमेत्‌ । 

तीश्षणेधौीं तु वामयेत्‌ । 

अथाचरितसंसर्गी मुस्तादि कथितं पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तद्वत्तगरपथ्वीकाररदारुकटिगकान्‌ । 
अथवाऽ तिविषामुस्तषद्श्रंथापचकोरुकम्‌ ॥ १९ ॥ 

धारी तीक्ष्णेवमनैवौमयेत्‌ । अनंतरं छृते संसग सति सुस्तादि 
कथितं पिबेत्‌ । तगरादीन्‌ वाऽतिविषादीन्‌ वा पिबेत्‌ । 
स्तन्ये जिदोषमटिने दुगेध्यामे जखोपमम्‌ । 
विबद्धमच्छं विच्छिन्नं फेनिटं चोपवेदेयते ॥ २० ॥ 
राृन्नानाव्यथा वर्णं मूत्रं पीतं सितं घनम्‌ ] 
ज्वरारोचकतृर्‌ छर्दिश्युष्कोद्धारविञ्रुभिकाः ॥ २९ ॥ 
अंगभगोऽगविक्षेपः कूजनं वेपथुरभ्रमः। 
प्राणाश्चिमुखपाकादया जाथतेऽम्येऽपि तं गदम्‌ २२ 
क्षीरखसकमित्याहुरययं चातिदारुणम्‌ | 

त्रिदोषदुष्टे स्तन्ये दुगध्यादिगुणं शक्रुपवेद्यते । तथा नाना- 

थ *© + + + ४ प 
व्यथावेण मूत्रं च पीतं सितं घनं स्यानं च स्यात्‌ । तथा ज्व- 
रादयोऽन्येऽप्येवेप्रकारा रोगा जायते । तमीदशं गद क्षीराखस- 
कमिति कथर्यति । अव्ययं विनाशदेतुम्‌ ! अत एवातिदारुणम्‌ । 
तत्राद्य धानीं बां च वमनेनोपपाद्‌येत्‌ ॥ २३॥ 
` तत्र क्षीरारसके शीघ्रमेव धात्रीं बां च वमनेनोपक्रमेत्‌ । 


प क क क दि 
विहितायां च संसर्म्यौ वचादि योजयेद्रणम्‌ । 
[ 
निशादिं वाऽ्थवा माद्रीपाटातिक्ताघनामयान्‌॥२४॥ 
संसर्ग्या पेयादिक कमे कृते वचादि निकादि वा गणं प्रयो- 


५ 
जयत्‌. । माग्यादीन्‌ वा योजयेत्‌ । 


उतत्तरस्थानम्‌ । 
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पाराष्ंव्यस्रतातिक्ततिक्तादे बाहसारिवाः। 


 समुस्तसूवद्रयवाः स्तन्यदोषहराः परम्‌ ॥ २५ ॥ . 


पाठाद्य उपयुक्ताः परं सन्यदोषहराः । तिक्तः किराततिक्तः । 
अुबंधे यथाव्याधि प्रतिङ्कर्बीत कारषित्‌ । | 

अनुबधे तु सति यथारोगं चिकित्सितं कुयाद्रैयः । 
दैतोद्धेदश्च रोगाणां सवंषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 
विदोषाञ्ज्वर्विङ्केदकाखच्छर्दिंरिरोखजाम्‌ । 
अतिस्पंदस्य पोधक्या विसर्पस्य च जायते ॥ २७॥ 

रोगाणां च सर्वेषामपि द॑तोद्धेदो देठ॒जौयते । विशेषेण ज्व- 
रादीनां देवः संपद्यते । | 
पृष्भगे विडालानां वर्दिंणां च शिखोदमे । 
दंतोद्धवे च वालानां नाह किचिन्न दूयते ॥ २८ ॥ 
 माजौराणां प्ष्टमेगे सति मयूराणां शिखोद्रमे सति दंतः 
त्थाने शिद्यूनां न किंचिन्न दृयते । अपि तु सर्वाण्यंगानि पीड्यं- 
त इयथः । 
यथादोष यथासेगं यथोद्रेकं यथाशयम्‌ । 
विमन्य देरकाखादींस्तज योज्यं भिषग्जितम्‌ २९ 

तच्र दोषायुसारेण तथा दोषाधिक्यानुसारेण तथा आदराया- 
नुरोधेन रोगासारेण तदैशकारुसलसात्मयग्रकृतीरनिरूप्य चौषधं 
ग्रयोजयेत्‌ । 
त एव दोषा दूष्याञ्च ज्वराद्या व्याधयश्च यत्‌ । 
अतस्तदेव मेषस्य माजा त्वस्य कनीयसी ॥ २० ॥ 
सौकुमायौद्पकायत्वात्सवौन्नायु पसेवनात्‌ । 

यद्यस्मात्त एव वातादयो दोषास्त एव रसादयो दृष्या ज्व- 
रादयश्च रोगाः पू्ोँक्तास्त एव तस्मादेव पूर्वोक्तं भेषज्यम्‌ । अस्य 
तु बालस्य माच्रा कनीयसी । कुतोऽस्य हखतरा मान्रेदयाह । सो- 
कुमार्येलयादि । । & 
दिग्धा एव सदा बाला ध्रतक्चीरनिषेवणात्‌ ॥ २१ ॥ 
सद्यस्तान्वमनं तस्मात्पाययेन्मतिमान खदु । 

रिशवः सर्वदैव क्लिग्धाः कुतो दतक्षीरनिषेवणात्‌ । यतशैवं 
तस्मात्‌ तान्‌ बालान्‌ सद्यो वमनं दु धीमान्‌ पाययेत्‌ । 
स्तन्यस्य तृ्चं बमयेत्‌ क्षीरक्षीरान्नसेविनम्‌ ॥ ३२ 

्षीरसेविनं तथा क्षीराननसेविनं बालं स्तन्यस्य तृं संतं वा- 
मयेत्‌ । स्तन्यस्य व्रप्तभिलधिकरणवाचिनशेति षष्ठी । वामये- 
दिति ग्ल्लावज्नुवमां चेति मित्त्वविकल्पः । 


पीतर्वतं तं पेयामन्नाद्‌ं धतक्तयुताम्‌ । 


| अन्नादं बालं तञुमघनां पेयां ससर्पिष्कं पीतवंतं वामयेत्‌ । 


४५८ 
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~~~ ोानानः 


बस्ति साध्ये विरेकेण मर्दन पतिमशेनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

युंल्यादिसेचना्दीस्तु धाञ्या एव यथोदितान्‌ । 
विरेकेण साध्ये रोगे बस्ति युज्यात्‌ । मर्दन साध्ये रोगे 

प्रतिम युंज्यात्‌ । विरेचनादीन्‌ पुन्थोदितान्‌. धान्या एव 

युल्यात्‌ । 

मूवौग्योषवराकोरजंबूत्वक्दारसषेपाः ॥ २४ ॥ 

सपाठा मधुना रीडाः स्तन्यदोषहराः परम्‌ । 
मू्वादयो मधुना खीडाः सुश्रु स्तन्यदोषदहराः । 


दंतपारीं समधुना चूर्णेन प्रतिसाय्येत्‌ ॥ २५ ॥ 
पिप्पल्या धातकीपुष्पधात्रीफलङृतेन वा । 


रिरोर्दतपारीं पिषप्पल्यशूर्ेन समाक्षिकेण प्रतिसारयेत्‌ । 
अथवा धातकीपुष्पादिकृतेन चूर्णेन प्रतिसारयेत्‌ । 


खावतित्तिरवल्ुररज ; पुष्परसमुतम्‌ ॥ ३६ ॥ 

दुतं करेति बालानां द्‌तकेसर्वन्मुखम्‌ । 
लावादिचूर्णं माक्षिकदवीकृतसुपदुक्तं रिश्चनां शीध्रं दतकेस- 

रवन्मुखं करोति । दता एव केसरं तद्वियते यस्मिन्निति मठुप्‌। 


वचाद्विडृहतीपाटाकङुकातिविषाघनेः ॥ २७ ॥ 
मघुरेश् धतं सिद्धं सिद्धं दद्ानजन्मनि । 
वचादिभिः पक्त रतं दतोत्थने सिद्धमव्याहतशक्तित्वात्‌ । 


रजनी दारु सरखः श्रेयसी चृहतीद्धयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पृञ्चिपर्णीं राताहा च रीदं भाक्षिकसर्पिषा | 
भ्रहणीदीपनं श्रेष्ठं मारुतस्याुखोमनम्‌ ॥ २९ ॥ 
अतीसारलज्वरश्वासकामखापांडुकासयत्‌ । 
वाटस्य सर्वरोगेषु पूजितं बल्वणेदम्‌ ॥ ४० ॥ 

रजन्यादिचूर्णं माक्षिकयुक्तेन सर्पिषा कीटं ग्रहण्या दीपनं 
पुष्ट वातस्य चानुलोमनम्‌ । तथाऽतीसारादिजित्‌ । बालस्य स- 
वौमयेषु हितं बल्व्णैदं च । 
समंगाधातकीरेधङ्टंनरबराहयेः । 
महासहाश्चुद्रसदहा्चुद्रविस्वशराराटुभिः ॥ ४१ ॥ 
सकापौसीफङेस्तोये साधितः साधितं धृतम्‌ । 
क्षीर्मस्तुयुतं दति शीघ्रं दतोद्धवोद्धवान्‌ ॥ ४२ ॥ 
विविधानामयानेतदुद्ध कदय पनिर्मितम्‌ । 

समंगादिभिः सामान्यपरिभाषया तोये साधितं प्रतं क्षीरं 
मस्तुयुत पक्रं द॑तोत्थान्‌ रोगाननेकप्रकारान्‌ हंति ! एतच ब्रद्ध 
कृर्यपेन निर्मितम्‌ । 
दं तोद्धवेषु रोगेषु न वारमतिययेत्येत्‌ ॥ ४३ ॥ 
सखयमप्युपद्चास्यति जातदंतस्य य्दा: । 
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दंतोद्धवेषु रोगेषु बां नातीव यंत्रयेत्‌ । प्यभोजनादिना 
नातीव नियमयेत्‌ । यथाऽन्यरोगिणम्‌ । किमिद्याह । यद्यस्मा- 
त्छयमेव चिकित्सामंतरेणाऽपि जातर्देतस् सतो बालस्य रोगाः 
प्रराम्यति । 
अ्यदःस्वप्री तांबुन्छैष्मिकस्तन्यसेविनः ॥ ४४॥ 
रिशणेः कफेन रुद्धेषु स्रोतःसु रसवाहिषु । 
अरोचकः प्रतिद्यायो उ्वरः कासश्च जायते ॥ ४५॥ 
कुमारः छ्ुष्यति ततः स्िग्धडुङ्कमुखेश्चषणः । 

भरर दिवाखप्रादिसेविनोऽभेकस्य कफेन रसवादिषुं खोतःु 
रुद्धेषु सत्खरोचकादयः प्रादुर्भवति । ततस्तेषु जातेषु कुमारः 
साष्यति । लिग्धं शठं वदननयनं यस्य स एवंभूतः सन्‌ । 
सँ धवव्योषश्चाङ्गष्टापाठागिरिकर्दवकान्‌ ॥ ४६॥ 
श्ुष्यतो मधुसर्पिभ्यांमसूच्यादि षु योजयेत्‌ । 

तस्याऽरोचकादिषु सैधवादीन्‌ समधुधरतान्‌ योजयेत ! 
अद्रोकयोहिणीयुक्तं पैचकोटं च व्यर्णितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
बद्‌ रीघातकीधाछष्चूण वा सर्पिषा धतम्‌ । 

तथा पंवकोरं रजीकृतमशोककटुकाभ्यां युक्तं योजयेत्‌ । 
अथवा बदयीदिचूणं वा सर्पिषा द्रबीकृतं योजयेत्‌ । 


स्थिणवचाद्विब्रदतीकाकोरी पिप्परीनतेः ॥ ४८ ॥ 

निचुखोत्पखवषौभ्‌ मार्गीमुस्तेश्च कार्षिकः । 

सिद्धं धस्थाधेमाज्यस्य सोतसां शोधनं परम्‌ ॥४९ 
स्थिरादिभिः कार्षिकरथ धरत प्रस्णाधै सिद्धं परं घ्लोतसां 

विरोधनम्‌ । 

सिद्यश्वरगध्वा खुरा कणागभं च तद्रणम्‌ । 
सिद्यादिसि्ते पूरवैगुणम्‌ । 

यद््याहपिप्परीरोधपद्यकोत्पखचंदनेः ॥ ५० ॥ 

तारीखसारिवाभ्यां च साधितं रोषजिद्धतम्‌ ] 
मधुयष्िकादिभिः साधितं सर्पिः रोषजित्‌ । 

श्छगीमधूखिकामागीपिप्परीदे वदाख्मिः ॥ ५९ ॥ 


अश्वगंधाद्धिकाकोखीसस्वषभकजीवकेः । 


राैपर्णीविडगैश्च कल्कितैः साधितं धतम्‌ ॥ ५२॥ 
शशो त्तमांगनियूहे शुप्यतः पुष्टिङृत्परम्‌ । 
शग्यादिभिः कच्कितेः राश रिरःक्राथेन साधितं श्ुष्यतो 
वारखस्याऽतिपुष्टिकरम्‌ । 
वचावयस्थातगर्कायस्थाचोरकैः शतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वस्तमूत्रसुराभ्यां च तेखमभ्यंजने हितम्‌ । 
वचादिभिदछागमूचसुराभ्यां च सिद्धं तेकमभ्यंजने हितम्‌ ¦ 


अ० २ उत्तरस्यनम्‌ । ि £ ५९, 
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छाक्चारससमं तेटगप्रस्थं मस्तुचतुमुणम्‌ ॥ ५४ ॥ | तेन ताटुुप्रदेशास्य निश्नता मूर्धि जायते । 


अश्वगधानिरादारको तीङुष्टाब्दचदनेः। ताद्धुपातः स्तनद्धेषः; कृच्छरात्पानं राद द वम्‌ ॥ ६७ ॥ 
समूवौरोहिणीराखयाराताहामधुकेः समैः ॥ ५५॥ | वृडास्यकंडुश्चिख्जा ग्रीवादुधैरता वमिः । 

सिद्धं खाक्चादिकं नाम तेखमभ्यंजनादिदम्‌ । कफो मधुरायस्ताखमांसे प्रकुपितस्ताट्कटकं कुर्यात्‌ । तेन 
बल्यं ज्वरक्षयोन्मादशभ्वाखापस्मारवातयुत्त्‌ ॥ ५६ ॥ | ताछकंटकेन रिरसि ताटप्रदेशे निन्नता स्यात्‌. । तथा ताखनः 
यक्चराश्चसभूतघ्र गर्भिणीनां च रास्यते ¦ पतनं स्तनद्रेषः कृच्छेण स्तनपानं शक्रच् द्रवं स्यात्‌ । तथा त- 


लाक्षारसतुल्यं तैरमरस्यं मस्तुचतुयणमश्वगधादिभिः सामान्य- | = च" स्यः । 
णे (व ,। ऋ [५९ १ श च [ क्वे 
परिभाषोक्तप्रमाणेः सिद्धं सलक्षादिसंज्ञमेतत्तेकमभ्यंगाद्‌ बल्यं तत्रोर्क्िप्य यवश्चारश्चोद्राभ्यां थतिसारयेत्‌ ॥ ६५॥ 
ज्वरादिजित्‌ यक्ष्मादिघ्धं गर्भिणीभ्यश्च हितम्‌ । तादु तद्वत्कणाद्चंरीगोद्कृद्रससंधवेः । 
व्रा 1 तच्र तादर्क्षिप्य यवक्षारक्षौद्रभ्यां म्रतिसारयेत्र्‌ । तथेव कणा. 
गीं ॥9 त 
मधुनाऽतिविषाश्टंगीपिप्पटीरृहयेच्छिदश्युम्‌ ॥ ५७ ॥ 1 | 


एकां वातिविषां कासज्वस्छर्दिरुपद तम्‌ ! क पै 
ॐ म्यगवेरनिदाभग कच्कितं वरपल्वैः ॥ ६६ ॥ ` 


अतिविषादीन्मधुना कासादिपीडितं शिं वारं ठेहयेत्‌ । | बध्वा गोशाक्ता छित्त छुकूे स्वेदयेत्ततः। 


अथवाऽतिविषामेकां लेहयेत्‌ । रसेन रित्ताटवास्यं नेते च परिषेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पीतं पीतं वमति यः स्तन्यं तं मरघुसर्पिघा ॥ ५८ ॥ | तथा व्यादि कल्कितं वरपच्ैबैष्वा गोाकृता चिक्ठं ततः 
द्विवातीकीफरुरसं पंचकोखं च ठेहयेत्‌ । कुकूटे खेदयेत्‌ । अनतरं रसेन च ततः सुतेन ताल्वाद्यं च 
पिप्पली पंचरखवणं मिजित्पारिभद्रकम्‌ ॥ ५९. ॥ | दिवित्‌ । तथा नेत्रे परिषेचयेत्‌ । 

तद्धद्धिद्यात्त था व्योषं मषीं चवा सोमचचमंणाम्‌ । दरीतकीवचाकुष्टकल्कं माक्षिकसंय॒तम्‌ । ` 


लाभतः शास्यकश्वाविद्रोधश्चेरिखिजन्मनाम्‌ ॥६०॥ | पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुच्यते तादुकंटकात्‌ ॥६८॥ 
पिप्पव्यादिकं तद्रतूर्ववत्‌ सधुसरपिषाऽऽलोच्य चिद्यात्‌ । | हरीतक्यादिके माक्षिकयुक्तं स्तन्येन रिषः पीत्वा ताङ्कंट- 
व्योषं तथा मधुसर्पिषा चिद्यात्‌ । शल्यकादिजन्मनां रोम्णां च~ | काद्विसुच्यते । 
मणां च यथाल मषीं मधुषताभ्यां टिष्यात्‌ । मरोपलेपास्स्वेदाद्धा गदे रक्तक फोद्धवः । 
खदिरा्चैनताखीसङ्कष्टचंदनजे रसे । | ताञ्च नणोऽतःकद्धमान्‌ जायते भूयपद्रवः ॥ ६९ ॥ 
सक्षीरं साधितं स्पि्वमथं विनियच्छति ॥ ६१॥ | शनत मातृकाद्‌षं वदंत्यन्येऽपि पूतनम्‌ । 
प्रष्ठारुगैद कुदं च केचिच तमनाभिकम्‌ ॥ ७० ॥ 


से सक्षीरं सर्पिः पक्रमुपयुक्तं वमिं रमयति । ठ 
खदिरादिरसे सक्षीरं सपिः पक्तसुपयु । गुदे रक्तकफोद्धवो मलोपलेपत्खेदाद्रा ताग्रो व्रणः कं्मा- 


सदंतो जायते यस्तु दंताः प्राग्यस्य चोत्तसाः । | नांतरो बह्पद्रवो जायते । तथाविधं केचिन्मावृदोरष्‌ कथर्यति । 
कुर्वीत तस्मिश्ुत्पाते रांतिकं च द्विजातये ॥ ६२ ॥ | अपरे च पूतनसंज्ञमिखाहुः । केचिल्टररिति । केचित्‌. गुद्‌- 
द्‌यात्सदक्षिण बारे नैगमेषं च पूजयेत्‌" । कुंदमिति । केचिच्च तमनामिकं द्ुवते । 


गो ॐ ई भ सष -, ॥ 

यस्तु बार देतैः सह जायते यख वा दताः म्रथमसुपरिशद्‌ | तन्न चाच्याः पयः सान्व पित्तन्छष्महराषध्चः । ॥ 
भवंति तस्िस्तथाविध उत्पात उत्पने सति शांतिं च कुर्यात्‌ ।| तत्र तस्मिननेकनान्नि रोगे धान्या क्षीरं शोधनीयम्‌ । कैः। 
~ ~ टि ~ ¢ दिकं स + + ॥ स ४ 
तं च वालं ब्राह्मणाय सदक्षिणं ससुवणादिकं दयात्‌ । नैगमेषं | पित्तशष्महद्धिराषधः । ` [र 
च पूजयेत्‌ । श्तशीतं च शीतावु युक्तमंतरपानकम्‌ ॥ ७९२ ॥ 

(3 £ अ क १. क. , - के, 4 छ येत्‌ “ , 

+~ ल सश्चौद्रताक्ष्य रेन तरणं तेन चं ठेपयत्‌ । 
ताटुमांसरे कफः कुद्धः कुख्ते तादुंकरकम्‌ ॥ ६२ ॥ | + 

ना = 1 निफठावद सेश्रक्चत्वकक्राथपरिषेचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 








` # क्षेपकावत । $ कासीसरोचनातुत्थमनोहाकरसांजने 99 
हनुमूरगतो, बाु्दतदेकधिगोचरः । केपयेदम्कपिष्ैवौ चूणितेवौवचुणेयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
[ष्‌ त्ति + +, च १. # 
यदा रिद्योः प्रङपितो नोत्तिष्ठति तदा द्विजाः ॥ १ ॥ सुग्छक्ष्णेस्थवा यश्रीश्ंखसोवीरकांजनेः ।. 
रुक्षारिनो वातिकस्य चाख्यलयनिरः रिराः । सास्विारांखनाभिभ्यामसनस्य त्वचा.ऽथवा ॥ ७६ ॥ 


इन्वाश्चया; प्रसुप्तस्य दतैः शब्दं करोलयतः ॥ २ ॥ रागकंडूत्कटे कुःयाद्रक्तस्रावं जटोकसा । 











४६९० अष्टांगहृदय अ०३ 
स्व च पित्तव्रणजिच्छस्यते गुदकुडके ॥ ७५॥ | दाकुनिः पूतना शीतपूतना दष्टिपूतना ॥ २॥ 


सह कषद्रेण वतते यत्तत्सक्चोदरं च तत्‌ तारष्योकं च तेन | मुखमंडलिका तद्वद्रेवतीं श्युष्करेवती । 
युक्तं रीरताबु । अंतरं च पानकं च हितम्‌ । किंभूतम्‌ । रतरी- 
तम्‌ । अच च दीतमाच्नस्य रीतवेनैव रन्वत्वाच्छीतांन्विय- |. , पि | 
तिदायाथम्‌ । एवं हि पित्तोपशतिर्भवति । अत एव च तत्सहिः तेषां भ्रहीप्यतां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ ३॥ 
तस्य कफस्य शमनाय माक्षिकरसांजनयोगोऽच कृतः । तेन च | तेषां ग्रहाणां प्रदीष्यतामभिरष्यमाणानां रूपं प्रततं रोदमं 
जलेन व्रणं लेपयेत्‌ । कथंभूतं चणम्‌ । चिपलादिक्राथेन परिः ज्वरश्च । | 

र का 2 € = भ थ = €> .€ । 
चितं संतं सीसादिपिषटैव ठेपयेत्‌ ।. अथवा एतेरव चूर्णितेत्र- सामान्यं रुपसुत्रासजंभाभरपतेपवयीनताः। 
णमवनचूणयेत्‌ । अथवा मधुकादिभिः स॒पिष्टरवचूणेयेत्‌ । सारि- वन व 
वादोखनाभिभ्यामवचूणयेत्‌ । अथवाऽसनप्वचा लिपेत्‌ । रागक- ॥ 5 (0 ¦ ॥ ४॥ 
डाधिके जलीकोभिरख्कखावं कयौत्‌ । जलकसा । जाताविले- रोदनं चमन स्तन्यविद्धेष ` स्वरचर्तम्‌ । 
कवचनांतस्य अयोगो न दोषाय तथा सदक््यस्य तरात्‌ । सवै | नखैरकस्मात्परितः स्वधान्यंगविेखनम्‌ ॥ ५॥ 


स्कंदादयः पच नररूपाः । दाकुन्यादयः सप ॒खीरूपाः | 


चिकिस्सितं पित्तव्रणतुल्यं गदकुच्के शस्यते । ` तेषां सामान्यं रूपसुत्रास इत्यादि खधत्यंगविलेखनांतम्‌ । 
पाटावेह्द्धिरजनीमुस्तभार्णीषुननैवेः । तञ्ैकनयनस्नावी रियो विक्षिपते मुटः । 
सविव्वन्युषणेः सपिंवश्िकारीयुतेः शतम्‌ ॥ ७६॥ | हतैकपक्षः स्तन्धांगः सस्वेदो नतकधरः ॥ ६॥ 
छिहानो माच्या णेगेभच्यते सख्त्तिकोद्धवेः। दंतखादी स्तनद्धेषी चस्यन्‌ रोदिति चिस्वरः। 
पाठदिभिः पक्त घृतं माच्रया छिदन्‌ म॒त्तिकोद्धवैरामयेु- व्वक्रो वमेह्कालां भरशमूध्वं निरीक्षते ॥ ७॥ 
च्यते । वसाखग्गंधेरद्धिम्मो बद्धमुषिरारूच्छिश्युः । 
व्याधेयैद्यस्य भैषज्यं स्तनस्तेन प्रलेपितः। चरितिकाक्षिगंडभ्‌ः संरक्तोभयकोचनः ॥ < ॥ 


४4 ४९ ९ कट (4 + क. रु 
स्थितो मुह धोतोचु पीतस्तं तं जयेद्धदम्‌ ॥ ७७ ॥ | स्कंदातेस्तेन वैकल्यं मरणं चा भवेद्‌ छुवम्‌। 
यस्य रोगस्य यदौषधमुक्तं तेनैवौषथेन स्तनः ग्रेपितो मु-। तच्र तेषु श्रदेषु मध्य एकलोचनः खवणक्ीरस्तथा रिरो 
हवमा नाडिकाद्वयं यावद विधृतः स्तनः पश्चात्‌ पीततं तम- | विक्षिपत इ्यादिसंरक्तल्ेचनद्रयांतं स्कंदगृीतख रक्षणम्‌ । 
नियते रोम जयेत्‌ | तेन वैकल्यं पैगुत्वकारणत्वादि सरत्युरेव वा धरुवं निश्चितं भवेत्‌ । 
इति श्रीमदरुणदत्तचिरचितायाम्टं गहृदयरीकायां सर्वोगसुं- संप्रति विराखस्य स्केदापस्मारापरसंन्ञस्य ठक्षणमाह्‌ । 
दराख्यायासुत्तरस्थाने बालामयप्रतिषेथो नाम द्वितीयोऽ्या- | संज्ञानारो सुद्धः केकालुचनं कधरानतिः ॥ ९॥ 


यः॥२॥ विनम्य जुंभमाणस्य शृन्मूत्रश्रवतेनम्‌ । 
#  केनोद्धमनम्‌्क्षदस्तमर पादनतनम्‌ ॥ १०॥ 
त॒तीयोऽध्यायः ।  स्तनस्वजिह्यासंद्‌ दासंर॑मज्वरजागसाः । 
अस्मादनेतरं बालगरहरतिषेध उच्यते । गरहाणामपि रोगहेतु- पूयद्रोणितगेधश्च स्कंद पस्मारलक्षणम्‌ ॥ ११॥ 
त्वात्‌ । संज्ञानारादिकं पूयरोणितगधांतं स्कंदापस्माररक्षणम्‌ | 


अथाऽतो बारबरहपरतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ आमानं पाणिपादास्यस्पेद्नं फेननिवैमः । 


बालनां अहास्तेषां प्रतिषेधो यसिन्स वाल्ग्रहमतिषेधसतम्‌ । | तृण्मुष्िर्वधातीसारस्वस्दैन्यविवर्णताः ॥ १२॥ 


षं पूर्ववत्‌ । कूजनं स्तननं छर्दिः कासहिष्माग्रजागराः । 
पुरा गुहस्य रश्चाथं निर्मिताः दपाणिना । ओष्ठदंशांगसंकोचस्तमवस्तामगंघताः ॥ १३ ॥ 


मयष्यवियहाः पच सप्त स्री विग्रहा महाः ॥ १॥ ऊर्वे निरीक्ष्य ५ मध्ये विनमनं ज्वरः । 
पूर्व श्रीमहादेवेन कार्तिकेयस्य रक्षार्थं मनुष्यदारीराः पच अ- मुकठैकनेजदोफ़श्च नेगमेष्हारतिः ॥ १४ ॥ 
हा निर्मिताः । खीरारीराश्च सप्तोत्पादिताः । मेषस्य नेगमेषापरसंज्ञस्याध्मानायेकनेचरो फांतं लक्षणम्‌ । 


स्कंदो विाखो मेषाख्यः श्र्रहः पितृसंक्षितः । । कंपो हषितयोमत्वं स्वेद श्श्चुनिमीरनम्‌ । 


भ०३ 


उत्तरस्थानम्‌ | 


४६१ 








बहिणयामनं जिह्ादंशों ऽतः कंटक्रूजनम्‌ ॥ १५॥ 
धावनं विदू सगंधत्वं कोशानं श्वानवच्छुनि । 
छनि श्वम्रहे केप इ्यादिकं क्रोरानं श्वानवदिदयंतं लक्षणम्‌ । 
रोमहषं सुहखासः सहसा रोदनं ज्वरः ॥ १६॥ 
कासातीसारवमथुजं मातट्‌्राब्गंधताः। 
किप क, क [4 । भ्ठ 
अंगेष्वाक्षेपविक्षेपः रोपस्तभविव्णताः ॥ १७ ॥ 
मुष्िवंधः स्छुतिश्चाक्ष्णोवौरस्य स्युः पितृप्रहे । 
पितरह रोमहषै इदयादिकं बारख स्युरिव्यंतं लक्षणम्‌ । 
खरस्तांगत्वमतीसारो जिह्ाताद्धुगरे णाः ॥ १८ ॥ 
स्फोटाः सदाह सश्पाकाः संधिषु स्युः पुनः पुनः। 
निदयह्ि प्रविरीयंते पाको वङ्गे गुदेभ्पि वा॥ १९॥ 
भयं शक्कुनिगधत्वं ज्वरश्च शङुनिग्रहे । 
दाऊुनिग्रहे सस्तांगलमिल्यादिक ज्वरशेदयेतं लिंगम्‌ । 
पूतनायां वमिः कंपस्तंद्रा रात्रो प्रजागरः ॥ २०॥ 
दिष्माध्माने राक्द्धेदः पिपासा मूचनिग्रहः। 
स्रस्तहृ्टांगयोमत्वं काकवत्पूतिगेधता ॥ २१॥ 
वमिःकंप इ्यादिकं काक्वत्पूतिगंधतेदयंतं पूतनाग्रहे रिगम्‌ । 
शीतप्रूतनया कंपो रोदनं तियैगीक्षणम्‌ । 
तृष्णांजकजोऽतीसारो वस्ावदिखगंधता ॥ २२॥ 
पाश्स्यैकस्य रीतत्वमुष्णत्वमपरस्य च । 
सीतपूतनया केपोरोदनमिलयादिकमुष्णत्वमपरस चेयेवमेतं 
क्रीतपूतनाग्रहे रटिगम्‌ । 
अंधपूतनया छर्दिज्वैरः कासो ऽह्पवहिता ॥ २३ ॥ 
वच॑सो मेदेचेवण्थदौभेभ्यान्यंगश्योषणम्‌ । 
दष्िलादो ऽति सुक पोथकीजन्मदल्यताः ॥ २४ ॥ 
रिभ्मोद्धेगस्तनद्ेषवैवण्यं स्वरतीश्णता । 
वेपथर्मत्स्यगंधित्वमथवा साम्लगंधिता ॥ २५॥ 
छयी दिकं साम्ल्गेधितेद्यंघपूतनाया दृ्िपूतनापरसंन्ञाया ल- 
क्षणम्‌ । 
मुखमंडितया पाणिपादस्य रमणीयता । 
सिराभिरखिताभाभिराचितोदरता ज्वरः ॥ २६॥ 
अरोचकों.ऽगग्ङपनं गोमूज्रसमगंधता । 
मुखमंडितायां ग्रहे पाणिपादस्य रमणीयतेदयादिकं लक्षणम्‌ । 


रेवत्यां स्यावनीखत्वं कणेनासाक्षिमदंनम्‌ ॥ २७ ॥ 

कासदिष्माक्षिविश्चेपवक्वक्रत्वरक्तताः । | 

बस्तगंधो ञ्वर; शोषः पुरीषं हरितं द्रवम्‌.॥ २८ ॥ 
रेव्यां रेवतीगरहे द्यावनीरत्वादि लिंगम्‌ । 





जायते श्युष्करेवल्यां कमात्स्वीगसंक्षयः। 
सष्करेवदयां कमात्सवांगसंक्षय इति दिंगम्‌ । 
अधुनाऽ्राऽसाध्यलक्षणं वक्ति । | 
केरारातोन्नविद्धेषः स्वरदैन्यं विवणैता ॥ २९. ॥ 
रोदनं गृधगधित्वं दीधेकालखायुवतेनम्‌ । 
उद्र म्रंथयो चत्ता यस्य नानाविधं दाक्रत्‌ ॥ २० ॥ 
जिह्वाया निश्नता मध्ये दयाव तां च तं व्यजञेत्‌ । 
केशात इलयादिकं इ्यावताछता चेदत बाल्य स्यात्‌ । 
तं न चिकित्सेत्‌ । 
भुंजानो.ऽन्नं बहुविधं यो वारः परिहीयते ॥ २९ ॥ 
तृष्णागृही तक्षाम क्षो हति तं शुष्करेवती । 
भुंजानोऽन्नं बहुविधमिव्यादिलक्षणं बालं शुष्करेवती ईति । 
त्रिभिः कारणैभरेहा ग्रहंतीटयाह । 
हिसारत्यचचनाकांश्चा ब्रहग्रहणकारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
हिंसा रतिशवार्चना च तासामाकाक्षाऽभिराषः सा प्रहाणां 
ग्रहणे देतुः । 
तजर दिसात्मके बाटो महान्‌ वा शुतनासिकः । 
क्षतजिह्ः कणेद्‌ बाढमसुखी साश्चुरोचनः ॥ ३३ ॥ 


| दुवेणौ दीनवचनः पूतिगंधिश्च जायते । 


क्षामो मूत्रपुरीषं स्वे द्राति न छगुप्सते ॥ ३४ ॥ 
हस्तो चोदयम्य संरब्धो हंत्यात्मानं तथा परम्‌ 
तद्धश्च चाख्काष्टायेरन्रि वा दीप्रमाविश्ेत्‌ ॥ ३५॥ 


| अप्सु मज्ञेत्पतेत्करूपे कुयोदन्यच तद्विधम्‌ । 


तृडदादमोहान्‌ पूयस्य छदनं च प्रवतेयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
रक्तं च सधेमागेभ्यो रिष्टोत्पत्ति तं त्यजेत्‌ । 

तच तेष ग्रहेषु मध्याद्धिसात्मके ग्रहे सति बालो महान्वा 
पुरुषः श्ुतनासिकादिजौयते । तथा क्षामः सन्निदमिदं कुयौत्‌ । 
तद्विधमासहननादिकमन्यदपि कुयौत्‌ । त॒रदाहमोदस्तथा छर्द- 
न च पूयस्य प्रवर्तयेत्‌ । तथा सवखोतोभ्यो रक्त च प्रवतंयेत्‌ । 
रि्यत्पत्तिं च । तं बार नोपक्रमेत्‌ । | 
रहःसखीरतिखंखापरगधस्म्भूषणप्रियः ॥ ३७॥ 
हठः शछ्ांतश्च दुःखाध्यो रतिकामेन पीडितः । 

रहः स्रीरलादिभ्रियो हृष्टादिगुणो बालो रतिकामेन भ्रदेण 
पीडितः कच्छरसाध्यः स्यात्‌ । | | 

संप्रयचौकामं घ्रूते । । 
दीनः परिशृरोढक्गं शुष्कोष्टगकताल्टुकः ॥ ३८ ॥ 
दकितं वीश्चते रौति ध्यायत्यायाति दीनताम्‌ | 
अन्नमन्नामिरषेऽपि दत्तं नाति बुभुक्षते ॥ ३९. ॥ 


गृहीतं बलिकामेन तं विच्याट्छुखसाधनम्‌ 


४६९२ 


अष्टगहदये 
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दीनादिगुणः सनिदमिदं करोति । तमेर्वविधं बलिकामेन | ग्टगाखविन्ना मुस्ता च कष्कितैस्तेशरेतं पचेत्‌ । ` 


ग्रहीतं बार सुखसाध्यं विदयात्‌ । 

अधुनैषां चिकित्सितमाह्‌ । [ि 
दैतुकामं जये्दोमैः सिद्धमचप्रवर्ितैः ॥ ४० ॥ 
इतरौ त॒ यथाकामं रतिवद्यादिदानतः। 

जिघांस मरह होमादिमि्जयेत्‌ । ननु हिंसाकामोऽसाष्यस्तं 
लयजेदित्युक्तं तत्कथं तस्य साधनसुक्तम्‌ । व्रूमः। असाध्यस्यापि 
चिकित्सा काव । तथा च संग्रहेऽभ्यधायि । तस्मादाचरमो- 
च्छासाचिक्रिससेदिदयादि । अपि च मंत्रप्रभावस्याचिलयलाच्च । 
इतरौ तु रयचौकामौ यथाभिलकाषं रतिबल्यादि दानेन जयेत्‌ । 


अथ साध्यग्रहं बालं विविक्ते हारणे स्थितम्‌ ॥४१॥ 
भिरहः सिक्तससण्रे सदा सन्निहितानटे । 
विकीणेभूतिकुखुमपत्रवीजान्नसर्षपे ॥ ४२ ॥ 
र्लोघ्रतैखज्वकितप्रदी पहतपाप्मनि । 
व्यवायमद्यपिद्दितनिवृत्तपर्चिारके ॥ ४२ ॥ 
पुराणासर्पिषाभ्यक्तं परिषिक्तं खुखांवुना । 
साधितेन वबखानिववेजयंतीचपदुमेः ॥ ४७ ॥ 
पारिमद्रककटरगजवूवरुणकटतृणेः । 


कपोतवकापामागपाररखामधुर्िध्रमिः ॥ ४५ ॥ 


काकजंघामहाभ्वेताकपित्थक्चीरपादयैः । 
सकद बकरजेश्च धूपं स्नातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
दधीपिन्याघ्राहिसिदक्षचमेभिधतमिधितेः। 

अथेति । कृत्मगठं साध्यग्रहं बालं विविक्ते गृहे स्थितम्‌ । 


किंभूते । त्रीन्‌. वारान्‌ शोधिते सिक्ते च । तिरह इति कदो- | 


ऽयेग्रयोगे कालेऽधेकरण इद्ययिकरणे षष्ठी । तथा स्वेदा निक- 
टाम । तथा विक्षिप्तभूलयादिके । रक्षोघतैलप्रदीपे प्रदीपहतपापे । 
व्यवायादिनिष्टत्तपरिचारके । किंभूतं बालम्‌ । पुराणध्ताभ्यक्तम्‌ | 
तथा ल्लातमुष्णाँब्ुना । किंभूतेन जलेन । बखादिभिः साधितेन । 
वैजयंती भरणिका । महाश्वेता कटभी । परिषिक्तस्य चाप्यस्य 
द्रीप्यादिचमौदिभिषतमिधितैधूपनं कुयौत्‌ । 
पूतीद्शंगीकिद्धाथैवचामल्ठातदीण्यकेः ॥ ४७ ॥ 
सङ्क सधरतेधपः सवेश्रहविमोक्षणः । 

पूलयादिभिधूपः सवेम्रहविमोक्षणः स्यात्‌ । पूती पूतीकरंजः। 
वचाहिगुविडगानि सधचं गजपिप्पटी ॥ ४८ ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं दश्ांगः कद्यपोदितः। 

वचादिदश्ांगः कस्यपेन विनिर्मितः धूपः सर्वग्रहजित्‌ । 
सपा निवपत्राणि मुटमश्वखुरा वचा ॥ ४९. ॥ 
भूजेपचच धृतं धूपः सवैग्रहनिवारणः । 

सषेपादिमिधुपोऽरोषग्रहनिवारणः । अश्वखरा गिरिकर्णिका । 
अनंताग्रास्थितगरं मरिचे मधुरो गणः ॥ ५० ॥ 


द्‌ शमूरुरसक्षीरयुक्तं तद्‌ अ्रहजित्परम्‌ ॥ ५९१९॥ 
यवासादिभिः कक्कितेर्दमूकरसक्षीरयुतं धृतं पिबेत्‌ । तच 
रिरो: पथ्यम्‌ । परं ्रहजित्‌ । 
राखराध्वंद्युमतीवृद्धपचमूटखवचाघनात्‌। 
काथ सर्पिः पचेष्पिष्टेः सारिवाव्योषचिन्रकेः ॥ ५२॥ 
पाटाविडंगमधुकपयस्यादहिंगुदारुभिः। 
सग्रथिकैः संद्रयवेः रिशोस्तत्सततं दितम्‌ ॥ ५२ । 
सवेरोगग्रहहरं दीपनं बरखुवणेदम्‌ । 
राल्लादिक्राथे सारिवादिभिः कल्केः सर्पिः पचेत्‌ । तच्च दि- 
दोः सदा प्यं सर्वैरोगग्रहघ्ं दीपनं बर्व्ण॑द्‌ च । 
सारिवासरभी बाद्यीरोसिनीकृष्णसपपेः ॥ ५७ ॥ 
वचाभ्वगधासुरसायुक्तैः सर्पिर्धिपाचयेत्‌। 


तन्नारायेद्भ्रदान्सवौन्पानेनाभ्यजनेन च ॥ ५५ ॥ 


सारिवादिभिः खरसायुक्तेः सर्परर्विपाचयेत्‌ । तच्च पानाभ्यं- 
जानास्यां सवेग्रहनाशनम्‌ । 


| गोग्छगरोमवाखाहिनिमांकच्रषदं दाचि । 


निवपचास्यङ्कखका मदनं ब्ृहतीद्धयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कापीसारस्थियवच्छागसोमदेवाहसषंपम्‌ । 
मयूरपचश्चीवाखं तुषकेशं सरामटम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ख॒द्धांडे बस्तमूत्रेण भावितं छ्ष्णन्ूणितम्‌ । 
धूपनार्थं हितं सवै भूतेषु विषमे उवरे ॥ ५८ ॥ 
गोदंगादि सपेनिमौकादि च स-मये भांडे छागमूत्रेण भावितं 
श्ष्णरजीकृतं सर्व॑भूतेषु विषमज्वरे च धूपनार्थं हितम्‌ । 
धृतानि भूतविद्यायां वक्ष्यन्ते यानि तानि च। 
यञ्यात्तथा बि दोमं स्नपनं मंत्रवित्‌ ॥ ५९॥ 
यानि च स्पीषि भूतवियायां वक्ष्यते तानि च यँज्यात्‌ । 
तथा मंत्राः संग्रदयोक्ताः | मन्राणि च तंत्राणि च तानि वेत्तीति 
मेत्रतंजवित्‌ वेदयो बरं होमं जपनं च युंज्यात्‌ । 
पूतीकरजत्वक्पन् क्षीरिभ्यो बचेरादपि । 
तंबीविश्ारस्टुकाशषमीविच्वकपित्थकाः ॥ ६० ॥ 
उत्काथ्य तोयं तद्रा्ौ बाखानां खरपनं रिवम्‌। 
पूतीकरजखक्‌ तथा परतरे क्षीरिश्क्षाद्रवेरादिभ्यश्च तोयसु- 
त्काभ्य तद्रा्नो बालानां स्नपनं शिवं स्यात्‌ । 
अनुबंधान्यथारृच्छ्रं म्र हापायेप्युपद्रवान्‌ । 
वाखामयनिषेधोक्तभेषजेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
 अनुवंधान्‌ यथाकृच्छं तथा ग्रहाणामपायो मोक्षः ये चोपद्र- 
वास्तांश्च बालामयप्रतिषेधाध्यायोक्तेरौषेः सयुपक्रमेत्‌ । 
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` इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयदीकायां सर्वागसं 
द्रा्यायामुत्तरस्थाने वालग्रहप्रतिषेधो नाम तृतीयोऽध्यायः ३ 


# # कि 


इत्यष्टागहदये कोमारतचर द्वितीयं समाक्नम्‌ । 


चतुर्थो ऽध्यायः । 
अधुना भूतवियाज्ञानाध्यायारमो म्रहसामान्यात्‌ । 


अथाऽतो भूतविक्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
टश्चयेज्ज्ञानधिज्ञानवाकचेष्टावरु पौरुषम्‌ । 
पुरुषऽपोरूषं यत्च तज भूतग्रहं वदेत्‌ ॥ १॥ 


यच्च पुरुषे न्ञाना्यपोरुषं लक्षयेत्‌ तत्र भूतग्रहं वदेत्‌ । इति 
सामान्यं भूतविन्ञानम्‌ । 
भूतस्य रूपपरकूतिभाषागव्यादि चेष्ितः। 
यस्यानुकारं कुरूते तेनाविष्ठं तमादिशेत्‌ ॥ २॥ 
सो.ष्टादहाविधो देवदानवादिविसेदतः। 

यस्य भूतस्य रूपादेरनुकारं यादशं भजेत्‌ तेन तं पुरुषमधि- 
षितं गृहीतं वदेत्‌। स भूतोऽ्रदशश्रकारो देवादिभेदेन । 


देतुरुतदयुषक्तौ तु सदयः पूर्व॑ङृतोऽथवा ॥ २॥ 
प्रज्ञापयध्रः सुतरां तेन कामादिजन्मना । 
द्तधर्मवताचारः पूज्यानप्यतिवर्तैते ॥ ४ ॥ 
ते तथा भिन्नमर्यादं पापमात्मोपघातिनम्‌ । 
देवादयोप्यनुघ्र॑ति ग्रदाग्छिद्रपरहारिणः ॥ ५॥ 

तस्य भूतस्यानुषेगे प्रज्ञापराधः सोऽधुना ततः पूवेजन्मक्- 
तोवादहेतुः । तेन प्रज्ञापरापेन कामक्ोधादिजेन सखतरां नष्टध- 
मेत्रताचारः सन्‌ पूज्यानप्यतिक्रामति । तं पुरुषं तथा छप्तघमं- 
्रताचारत्वाद्धिन्रमयांदं देवादयो म्रहा अप्यलंतमयदातिक्मा- 
दनु पाद्‌ घति न केवलं हिंसात्मकानां क्षमा इति योतनाथ ऽ- 
पिद्यब्दः । कीटशास्ते । छिद्र्रहारिणः । हैतावियं प्रथमा । छि- 
्रपरहारित्वादिव्यथः। 


छिद्रं पापक्छियारभः पाकोऽनिष्टस्य कमेणः । 
एकस्य शुन्येऽयस्थानं रदमह्षानादिषु वा निरि ॥ ६॥ 
दिग्बासस्त्वं गुशोर्मिदा स्तेरविधिसेवनम्‌। 
अद्युचेदेवताचौदि परसूतकसंकरः; ॥ ७ ॥ 
होममे्रबलीज्यानां विगुणं परिकमे च । 
समासारिनचयौदिग्रोक्ताचारव्यतिक्रमः ॥ ८ ॥ 

च्रं पापक्रियारेभ उच्यते। स चाश्चुभस्य कर्मणः पाक 
फलम्‌ एकस्याद्वितीयस्य शल्ये स्थाने वा स्थितिः अथवा इमरा- 
नदिषु निद्यवस्ितिः । तथा नघ्नेादि 1 किंवा बहुनोदितेन। 
संक्षेपेण दिनचयीदिकथितस्याचारस्य च व्यतिक्रम इति ग्रहय- 
हण हेतुः । 


उन्तरस्थानम्‌ । 








४९३ 


'" "पम द पो यरयितिन्यियिनरोपिनितीोनिकतकोयिगिवयोधतेषरोिे कोककमन 


0 निकषितं ॥ 


गरह्णंति चुद्कप्रतियज्रयोदश्योः खुरा नरम्‌ । 
उह्कजयोद शी ङष्णड्ादद्योदौनवा ग्रहाः ॥ ९. ॥ 
गधवास्तु चतुदंश्यां द्वादश्यां चोरगाः पुनः 
पचम्यां शुङ्कसक्तम्येकादद्योस्तु धनेश्वसयः ॥ १० ॥ 
टुङ्काष्टपचमीपूणेमासीषु ब्रह्मराक्षसाः 
कृष्णे रक्ःपिश्ाचादया नवद्धादरापवेखु ॥ ११ ॥ 
द्शामावास्ययोर्टनवम्योः पितरोऽपरे । 
गुरुच्द्धादयः प्रायः कारं संभ्यासु ठश्चयेत्‌ ॥ १२॥ 
देवाः शु्कप्रतिपदि शुङ्धत्रयोदद्यां च नरं गृहंति । श॒क्च- 
योददयां कृष्णद्रादद्यां च दानवाः । गंधर्वास्तु चतुर्ददयां द्वाद- 
रयां च । सपौस्तु पचम्यां । यु्कपक्षस्य सप्तम्याम्‌ एकादस्यां च 
यक्षा गृहंति । शुङ्कष्टम्यादिषु व्रह्मराक्षसा ग्रहति । रक्षःपिा- 
चाद्यः कृष्णपक्षे नवमीद्राद्शीपवंख गृहंति । दशम्यादिषु 
पितरो गरहति । अपरेऽनुक्ता गुस्ब्रद्धादयोऽष्टमीनवम्यो गरहंति । 
पूचोक्तष्वेव तिथिषु प्रायेण वाहुस्येन भ्रहणकारं संष्याघु पूरवौदिष 
जानीयात्‌ । 
फुटपद्मो पममुखं सौम्यदृषिमिकोपनम्‌ । 
अल्पवाकूस्वेद विण्मूत्रं मोजनानभिखाषिणम्‌ ॥ १३॥ 
देवद्धिजातिपरमं डुचिसंसछृतवादिनम्‌ । 
मीखथतं चिरान्न खुरभि वरदायिनम्‌ ॥ १४ ॥ 
छुद्कमादयांबरसरिच्छेरोचभयनपरियम्‌ । 
अनिद्रमप्रध॒ष्यं च चिद्यादेववश्ीकृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
फुषपद्मोपमसुखमिलयादिं देवग्रदगरदीतं विद्यात्‌ । 
जिद्यटष्ि दुरात्मानं गुखूदे वद्धिजद्विषम्‌ । 
निर्भयं मानिनं शुरं ऋोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६ ॥ 
खटः स्कंदो विराखोऽहमिद्रोऽहमिति वादिनम्‌ । 
खुरामांसरुचि वियात्‌ दै व्यग्रहग्रदी तकम्‌ ॥ १७ ॥ 
जिद्यटष्टिमिद्यादिलक्षणलक्षितं दे्यवीकृतं वियात । 
स्वाचारं सुरभि हृष्टे गीतनतेनकारिणम्‌ । 
ख्ानोयानरूचि रक्तवखमाल्यादुरेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
श्ंगारलीखाभिरते गंधवोध्युषितं वदेत्‌ । 
खाचारमिदयादिलक्षणलक्षितं गंधववेण गृहीतं वियात्‌। 
रक्ताश्च कोधनं स्तच्धदष्टि वक्रगति चरुम्‌ ॥ १९ ॥ 
श्वसंतमनिदां जिहाखालिनं खकिणीखिहम्‌ | 
प्रियदुग्धगुडस्नानमधोवदनशायिनम्‌ ॥ २० ॥ 
उरगाधिष्ठितं विद्याञ्नस्यंतं चातपत्रतः। 
रक्ताक्षमिलयादिलक्षणं छना त्रस्तं सपाधिष्ितं विद्यात्‌ । 
वितं जस्तरक्ताक्षं श्ुभगंध खुतेजसम्‌ ॥ २१ ॥ 
पमियन्रद्यकथागीतसखनानमाल्यायुटेषनम्‌ । 





मत्स्यमांसरुचि हषर तुष बकिनिमव्ययम्‌ ॥ २२॥ 


४९१४  अ्टगहये अ० ५ 
ना 








चछिताग्रकरं कसते किं ददामीति वादिनम्‌ । । शष्ीला काष्टमिदयादिलक्षणं तथा परयाणि भाषमाणं निषा- 
रहस्यभाषिणं वेयद्धिजातिपरिभाविनम्‌ ॥ २३ ॥  दग्दीतं बियात्‌ । 
अटपरोषं हृतगति विद्याचक्चगृदीतकम्‌ । याचंतमुदकं चान्नं चस्तारोहितखोचनम्‌ ¦ 

विप्रुतं चस्तमित्यादिलक्षणं यक्षग्रदीतं वियात्‌ उग्रवाक्यं च जानीयान्नरमौकिरणार्दितम्‌ ॥ २९ ॥ 
हास्यश्रव्यप्रियं रोद्रचे्ठं छिद्र पहारिणम्‌ ॥ २४ ॥ याचंतमुदकमियादिलक्षणमोकिरणार्दितं वदेत्‌ । 


आक्रोशनं हीघ्गति देवद्धिजयभिषग्‌द्विषम्‌ । 

आतमानं काघ्रराखरायैर्तं मोऽराब्दवादिनम्‌ ॥ २५॥ 

दाखवेदपठं विद्याद्‌ गहीतं ब्रह्मराक्चसेः। 
दाखतरत्यभ्रियमिलयादिलशक्षणं ब्रह्मराक्षसग्रदीतं विघात्‌ । 


सक्रोधरष्टि भ्व्रिमुददंतं ससंभ्रमम्‌ ॥ २६ ॥ 
प्रहस्तं प्रधा्वतं शाब्दतं भेरवाननम्‌ । 
अन्नाद्धिनापि बलिनं नष्निद्ं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निरजमश्चुचि शुरं कूरं परुषभाषिणम्‌ । 


गधमास्यरति सद्यवादिनं परिवेपिनस्‌ | 

बहुच्छिद्रः च जानीयाद्धेताेन वशीकृतम्‌ ॥ ४० ॥ 
गेधमाल्यरतिमिल्यादिलक्षणं वेतालगृहीतं विद्यात्‌ । 

अप्रसज्नररा दीनवदनं रुष्कताद्ुकम्‌ । 

चटन्नयनपक्षमाण निद्रां मंदपावकम्‌ ॥ ४१॥ 

अपसव्यपरीधानं तिरुमांसगुडभरियम्‌ 1 

स्खठद्धाचं च जानीयात्‌ पित्र्रहवशीकृतम्‌ ॥ ४ ~ ॥ 


रोषणं रक्रमास्यखीरक्तमद्यामिषभ्रियम्‌ ॥ २८ ॥ अघ्रसन्नदशमिलयादिलक्षणं पितृ्रहणदीतं वियात्‌ । 
दश्रा च रक्तं मांसं वा लिहानं दशनच्छदौ । गुरुवृद्ध्भिसिद्धाभिश्चापचिताजुरूपतः । 
हसंतमन्नकारे च राश्चसाधिष्ितं वदेत्‌ ॥ २९ ॥ व्याहारयाहारचे्टायिर्यथास्वं तद्ध वदेत्‌ ॥ ४६२ ॥ 
सक्रोधरशिमियादिलक्षणं राक्षसाधिष्टितं वदेत्‌ । गुवीदीनां शापाविंतानुरूपवचनादिभियथायोगं तद्रहं विव्यात | 
अस्स्थचित्तं नैकर तिष्ठतं परिधाविनम्‌ । डमारजदायुगतं नद्ममुडतमूषेजम्‌ ४ 
उच्छि्टलृत्यगांधरवैह्यसमद्याभिषगप्रियम्‌ ॥ २० ॥ | सस्वस्थमनसं दे ष्यैकालिकं तं ग्रहं स्यजेत्‌॥ ४४८ ॥ 
नि्भत्संनारीनमुखं रूदं तमनिित्ततः । सधैग्रहग्रदीतं यजेत्‌ । कीदृशम्‌ कुमारसमूहेनाजचयातम्‌ ! त- 
नखे्धिखंतमा्मानं रुश्च्वस्तवपुःस्वरम्‌ ॥ ३९ ॥ |था न्नसुद्धतकेशं तथाऽखस्थचित्तम्‌ । तथा दीधकालादुवर्विनं च| 
आवेदयंतं दुःखानि संबद्धावद्धमाषिणम्‌ । इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयथदीकायां सर्वागसंद- 


न्स्मरति शून्यरति रोकं नं मरीमसम्‌ ॥ ३२ ॥ | राष्यायामुत्तरस्थाने भूतविज्ञानीयश्चतुर्भोऽभ्यायः ॥ ४ ॥ 
रथ्याचेरुपरीघानं तृणमाखाविभूषणम्‌। | ध | 
आरोहतं च का्ठाश्वं तथा संकरदकरूटकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
बहारिनं पिद्ाचन विजानीयादधिषठितम्‌ । 
अखस्थचित्तमिदयादिरक्चषणं पिाचगृहीतं विघात्‌ । 





प्चमाऽध्यायः। 

भूतग्रहविनज्ञानानंतरं भूतल प्रतिष्रेधविकित्सितमुच्यते । 
तिक्रियागधं नख निदानचिकित्सितपदाभ्यां प्रसिद्धतराभ्यां पूर्ववकिसि तीदं 
 प्रेतातिन्रियागधे मीतमादारविद्धिषम्‌ ॥ ३७ ॥ | नठ निदानचिकित्सितपदार्भ्या मसिद्धतरा््या पूलनल्िनि तीदं 
च्छिद च म्रतन गहीतं तंज्रकृता नोपनिबद्धमिति केविच्योयमचूुदस्तान. संचक्ष्महे । 

तृणच्छिद्‌ च प्रेतेन ग्रदीतं नरमादिदोत्‌ । न 
नि व नं दाख्रकारस्याखेदशी परतिज्ञा सूत्ररारीरनिदानविकित्सितच्छस्पो- 
| क्रियागेधमिलयादिलक्षणं प्रेतग्र नरं वित्‌ । तराख्येः षड्भिः स्थनेसतं्रमिदमसिधेयामेति ! तदेवम्‌ । 
बहुभकापं कृष्णास्यं विदंबितयायिनम्‌ ॥ ३५ ॥ | यडत्तर स्थानेऽपि क्रिचिननिदानचिकित्सितषदाभ्यामभिधौयते । 
दालप्रखुवचरषणं क्ष्मां डाधिष्ठितं वदेत्‌ । ततः षट्स्थानकमिद्‌ं तंत्रभ्रातज्ञां व्याहन्यात्‌ । तस्मादयं विस्व. 

नाप्रकारविशेषः कृतः । 
अथाऽतो भूतप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 


बहुप्रलापादिटक्षणं कूष्मांडाधिष्टितं वदेत्‌ । 
ग्रहीत्वा काषएठरोष्टादि भ्रमत चीस्वाससम्‌ ॥ ३६ ॥ | ` ~< 2 स 4 
नञ्च घावंतमुच्वस्तदष्ि तृणविभूषणम्‌ । र ८ वयादिभि | 
दमरानराल्यायतनं रथ्यैकद्ध मसेविनम्‌ ॥ २५७ ॥ ( ॥ त 
तिलान्नमदमरंसेषु सततं सक्तटोचनम्‌ । अ्ंसाकामं भूतं जपादिभिजैयेत्‌ । 
निषादाधिष्टितं विद्याद्‌ वद॑तं परुषाणि च ॥ ३८ ॥ | हिगुन्योषालनेपारीखद्युनाकजराजटाः। 


अ० 4 


उनत्तरस्थानम्‌। 


४६९ 





भजलोभी सगोरोमी भूतकेदी वचा खता ॥ २॥ 
कुङ्कटी सपगंधाख्या तिलाः काल्विषाणिके । 
वञ्जप्रोक्ता वयस्था च शछंगी मोहनवह्यपि ॥ २ ॥ ` 


स्रोतोजांजनरक्चोघ्रं रक्षोघ्नं चान्यदोषधम्‌। 


खसाश्वश्वाविदुषटराक्चेगोधानकुरश्स्यकान्‌ ॥ ४ ॥ 
द्वीपिमाज्ञीस्गोसिहव्याघ्रसामुद्रसत्वतः 
चभेपित्तद्धिजनखा वर्गेऽस्मिन्‌ साधयेद्धतम्‌ ॥ ५॥ 
पुराणमथवा तरं नवं तत्पाननस्ययोः । 

अभ्येगे च प्रयोक्तव्यमेषां चूण च धूपने ॥ ६॥ 
एभिश्च गुटिकां युंज्यादं जने सावपीडने । 


| 





प्रेषे कटकमेतेषां काथं च परिषेचने ॥ ७॥ 
प्रयोगोऽयं ग्ररोन्मादान्सापस्माराञ्श्मं नयेत्‌ । 
हिग्वादय आषधम्‌ ! आलं हरितालम्‌ । नेपाटी कस्तूरी । जय 
जटामांसी । कता प्रियंगु: । कुक्कुटी रितिवारकः । सपेगंघाख्या | 
नारी । कारूविषाणिके काकोरीक्षीरकाकोव्यौ । श्य॑गी अति 
विषा । मोहनवष्टी मंदाकः । अन्यदपि रकषोघरं गुग्गुत्वादिकमो- | 
धधम्‌ । तथा गर्द॑भतुरंगादिभ्यश्वमीदयः । सामुद्रसत्वतो जल- 
धिजातात्तदेतसिन्‌ दिग्बादिव घृतं पुराणमथवा नवं तैलं पचेत्‌ 
साधयेत्‌ । तच्च तं तैलं वा सिद्धं पाने नखेऽभ्यंजने च प्रयोज्यम्‌ । 
एषां द्रव्याणां च चू धूपने प्रयोज्यम्‌ । एमिश्वणैटिकामंजने 
चावपीडने च युंञ्यात्‌ । एषां च द्रव्याणां कल्कं प्रल्पे क्राथं 
परिषेचने युंञ्यात्‌ । अयं प्रयोगो यहादीन्‌. शमयेत्‌ । 
गजाहापिप्परीमुरुव्योषामटखकसषपान्‌ ॥ ८ ॥. 
गोधानक्कुरमाजौरञ्चषपित्त्रपेषितान्‌ । 
नावनाभ्यगसेकेषु विदधीत भ्रदापहान्‌ ॥ ९ ॥ 
हस्िपिप्पल्यादीनि गोधादिपित्तपिष्निं नखाभ्यंगसेकेषु 
ग्रहापहान्‌ कुयोत्‌ । मूलं पुष्करमूलम्‌ । क्षषो जल्चरभेदः । 
सिद्धार्थकं चचा हिगु प्रियंगु रजनीद्वयम्‌ । 
मंजिष्ठ श्वतकरभी वचा श्वेताद्विकर्णिका ॥ १० ॥ 
निवस्य पञ्च बीजं तु नक्तमाटशिरीषयोः। 
सुरां ञयूषणं सपिगोसूतरे तेश्चतुणे ॥ ९१ ॥ 
सिद्धं सिद्धाथेदं नाम पाने नस्ये च योजितम्‌। 
प्रहान्सवोन्निरदयाश्च विरेषाद्‌ासुरान्‌ ग्रहान्‌ ॥१२॥ 
कृलयाटक्ष्मीविषोन्मादज्वसापस्मारपाप्म च । 





एभिरेव द्रव्यैदछागमूत्रेण कल्पितोऽगदः पानादिषु योजितः 


पूर्वेण तुल्य उक्तो राजद्वारे च सिद्धिकरः स्यात्‌ । 


सिद्धार्थकव्योषवचाश्वगंधा 

निशाद्धयं हिगुपरखडकंदम्‌ । 

बीजं करजात्कुरखुमं एदरीषात्‌ 

फटं च वल्क कपित्थच्रश्चात्‌ ॥ १५ ॥ 

समाणिर्मथं सनतं सकु 

स्योनाकमूटं किणिही सिता च । 

वस्तस्य सुत्रेण विभावितं तत्‌ 

पित्तेन गव्येन गुडान्‌ विदध्यात्‌ ॥ १६ ॥ 

दष्टवणोन्मादतमोनिश्यांधा- 
 युद्धदडकान्‌ वारेनेमस्चदेहान्‌ । 

दिग्धाह तान्‌ दर्पितसपेदशट- 

स्ते साधयंल्यंजननस्यखेचे; ॥ १७ ॥ 

सिद्धा्थकादि बस्तमूत्रेण सुभावितं गव्येन पित्तेन गुडकान्‌ 


कुयीत्‌ । ते च गुडका अंजननस्यच्येडुट्णादीन्साधयंति । 
उपजातिष्रैत्तमिं्रवज्ा च । 
कापोसास्थिमयुरपिच्छञ्दतीनिमास्यपिडीतक- ` 
त्वङमांसीच्रकद॑द्ाविट्‌तुषवचकेदाहिनिमचनेः । 
नागेद्रद्विजश्रगदिगमरिचिस्तल्यैः छतं धूपनं 
स्कदोन्मादपिद्याचराक्चसलखयवेशञ्वर व्रं परम्‌ १८ . 


कापीसाऽस्थ्यादिभिः कृतं धूपनं स्कंदादिध्रं परं स्यात्‌ । 


| निमौव्यं महादेवसंवेधि । वरषदंशविण्माजरविष्ठा । श्रादूल- 
विकीडितं वृत्तम्‌ । `, 


तरिकद्ुकदटकंकुम्रंथिकक्चारसिही 
निदादारुसिद्धाथयुग्मांवुशक्राहयेः 
सितखद्युनफख्चयोरीरतिक्तावचा 
तुच्थयष्ठीबरारोहितैकाशिटापद्यकेः । 
द्धितगरमधघुकसारभियाहाविषा 
ख्याचिषाता्ष्यरौकैः सचव्यामयैः 
कदिकितैधतमनवमशेषमूंशसिद्धं मतं _ 
भूतरावाहयं पानतस्तद्‌ ग्रहश्च परम्‌ ॥ १९ ॥ 
तरिकटुकादिभिः कल्कितैधेतमरोषमूत्राणं गोमूत्रादीनामंे 


स्पादि गोमूत्रे चतुर्गुणे सपः सिद्धं सिद्धाथंकसंज्ञं पाने नसे | भगैः सिद्धं भूतरावाहवसंज्ञं मतम्‌ ।. तत्‌. पानतः परं अरं 
च योजितं सवान्‌ अहान्द्राड्‌ नारायति । विरोषेणारय्रहान्‌ | स्यात्‌ । दलं तमाल्पच्रम्‌ । सिद्धा्थयुग्मं पीतकृष्णमेदेन । तुत्थं 


कुलयादीश्च । श्रेतकटभी शेतगुजा । श्रेताद्रिकर्णिका शा गि- 
रिकणिका । 

एभिरेवोषधे्स्तवारिणा कटिपितो गदः ॥ १२ ॥ 
पाननस्यांजनारेपस्तनोदषेणयोजितः 

गुणेः पूवैवडदिष्टो राजद्वारे च सिद्धिङत्‌.॥ १४ ॥ 


कपीरिकातुत्थम्‌ । शाक्राह्वा ईयवाः । सितल्छ्ुनं इङ्छरसोनम्‌ । 
परियाह्व कंयुणिका । विषाष्याऽतिविषा । विषा काकोली 
्रथमक इद -दंडकश्वंडव्रष्िप्रयातो नद्रयानाप्यनाप्यरः स. 


| प्तमिः । प्रतिपदमिह ब्दधिरेफवृदधया स्युर्णागेवन्यारजीमूत री 
सकरोदामरशखाद्ध्यः । | | ॥ 


४६६ 


अष्टंगहृदये ॥ 














` , ` ` -- ~~~ म ~~~ ~ 
नतमञकरजव्डबक्लापटोलीस्रमंगाचन्च। चतुष्पथे भयानके वनेषु च वरि दयात्‌ । दक्षिणस्यां तु दिदि 


पारलीर्दिगुसिन्डाष्यस्तिही निष्टा रर णी ५ राक्षसानां वटि दयात्‌ । पू्ैसयां दिदि बरह्मरक्षसां शल्यालये 
+ 





बद्रकटपफररूचिकाक्ांडदाख्कस्सि., ए  पथिमां दिदयमास्थिते पिदाचाय वार्ह दयात्‌ । 
मराकोटक्ोोद्याष्तक्ी रििनिवांरदव्याहयेः | द्यचिदु्धानि माल्यानि गंधाः छवैरेयमोद्नम्‌ ॥२८॥ 
गदद्युष्कतरूषुष्पयीजोघ्रयछ्यदधि व्क गनि द्धि छञचं च धवङं देवानां बलिरिष्यते ॥ 
रिनिवयेः स्वभे: कच्कितेस्चूजवर्भष्ण सिद्धं धृतं शचिलुक्धमाल्यादिकं च देवानां बहिरिष्यते । 


भ | [क 
न सवैः च्ऋमेयर्जते रति  दिङुस्षपषडग्रंयान्योषेर्पलोन्मितैः ॥ २९ ॥ 
सयन् "माद्‌ क्कः ञ्च रास्तन्म्नच्ाभ्ड्‌ स्रावं स्मृतम्‌॥२०)। चतुगणे गवां मूत्रे घुतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 
नतादिभिमूत्रवर्गेण गोमूजादि मूजरकब्दंव्वक्तन सिः पवः बि- तत्पाननावनाभ्यगेदेवघ्रहविमोक्षणम्‌ ॥ २० ॥ 
धिविनिितं सर्वैः कऋमैरभ्यंगपाननर्ू्व्गादिनिर्वेजितं शीघ्रं हिगवादिमिर्ैपचिकः सपिःजस्य चतुग मोयूतरे विपाचये. 
नज ति 1 एतच्च महामूल राव्चसन्ञ ध्रम्‌ । दंडको ` त्‌ । तत्यानादिभिरदैवग्रहविमोक्षणं स्यात्‌ । ४ रि 
५, क ५४ ऋ  नस्यांजनं वचादिगुख्यनं बस्तवारिणा । 
दिने ण ५ लो यष ८ तेषु स । | । ववचहिगुलछ्यनं छागमूत्रेण चस्यमंजनं च दद्यात्‌ । 
स्गणु बारहयोमादीन्भयुंजी त च्ित्क्ित्खक्ः ॥ २९॥ वरि ल 
येषु दिनेषु अद्या गहंति तेषु दिनेषु तषां प्रहाणं विषेण ' देले ५ सोशीरकमलोत्यलः ।। ३१ ॥ 


बरङिदोमादीन्‌ भिषक्‌ प्रयंजीत । । देप्रदे बकिर्बह्रनि फलानि यसिस्तथोशीरकमखेोप्पलेगु्तो 
खानवसनरवसामांस्प्रयष्सीर्डड्डाद््दि च) | त ` सिर 
रोचते ययद्‌ा येभ्यस्तन्तेषाम्नाद्दरे तदा ॥ २२॥ | नागानां खमरनोराजगुडपृपगुडोदनेः । 

ल्लानवल्रादि यदेभ्यो ग्रहेभ्यो रोचते तत्तेभ्यसस्मिन्‌ दिने | परमान्रमधुक्षीरङष्णख्ननागकेसरः ॥ ३२॥ 
दयात्‌ ।  वचापद्यपुरोरीररक्तोव्पक्दलैवलिः। 
रतानि गंधमास्यानि बीजानि जशच्युखर्पिधी ।  श्ेतपन्नं च रोध्रं च तगर नागसरषेपाः ॥ ६२ ॥ 


भक्वाश्च स्च सय षह सामष्न्येदे विधि रित्ययम्‌ ॥२३॥ शीतेन वारिणा पिष्टं नावनांजनयोर्दिंतम्‌ । ` 
तथा रत्नादीनि तथा बीजानि यवानि मधुसर्पिषी स्वै च | नागानां समनोलाजादिभिवेि्दियः ! वचादयः रीतल्नल- 


भयाः सर्वषां म्रहाणापिदयये समान्यो स्चेधिः ।  पिद्य नस्येऽभ्यगे च हिताः । श्ेतपत्रं शुकपंडरीकम्र। 
खरर्षेगुरुचदे भ्य: सिद्धे भ्यधि सडराटये। यश्चाणां क्षीरदभ्याज्यमिध्रकोदनशुग्गुद्धुः ॥ ३४ ॥ 
दिद्युत्तरस्यां तज्राऽपि देवाय पच्रेद्वकिम्‌ ॥ २४॥ देवदारूत्परं पडसुशीरं बख्नकांचनम्‌ । 
पश्चिमायां ययाक्छारं दैत्यञ्चुतायख चत्वरे । हिरण्यं च बलि्योज्यो 


गंघवीय गवां मां सवसख्ाभरप्मं करिम्‌ ॥ २५॥ । यक्षाणो क्षौरादिभिवैरिर्योज्यः । ` 
पित॒नागग्रहे नयां नागेभ्यः पूव च्िणे । | मरूजाञ्यश्षीर्मेकतः ॥ २५ ॥ 
यक्षाय यद्षायतने सरितो रूढम्डारमे ॥ रदे ॥ `| सिद्धं समोन्मितं पाननावनाभ्यंजने.हितम्‌। 
चतुष्पथे राश्चसाय भीमेषु गद्न्नेख्छु च । | गोमूचक्षीरघतं त्यप्रमाणमेकस्मिन्‌ कत नस्यास्यंगयोदितम्‌ । 
रक्षसां दस्िणस्यांतु पलेरा व्व च रसाम्‌ ॥ २७ ॥ | हरीतकी दरद दधे कश्चन मस्व वचा ॥ ६६ ॥ 
दयूल्याल्ये चिच्याचाय यच्िमं वि दटामास्थिते । _ | निबपत्रं च चस्तांबुकटिकतं नावनांजनम्‌ । 
१ अ छराक्ये ज क २ | दरीतक्यादि छागमूत्रेण पिष्टं नावनांजनं हितम्‌ । ` 
योत्तरस्यां ब छिसुषदहरेत ! दैव्यभ्रूताय प विमाया दिदि चत्वरे ५ । | 
वछिसुपदरेत्‌. ! गवां सथि वखाभमरणस डि तं व ग॑घवोयोपहरेत्‌ ्रहमर्तोवकिः प्लद्धं यतानां पूणमाढकम्‌ ॥ २७ ॥ 
चि्नागमरदेभ्यो नं वलि दयात । न्नागेभ्व न पूरवेदक्षिणेद | तोयस्य कुंभः यलं छत्र वसं विरेपनम्‌ । 
बलि दयात्‌ । यश्चाय यक्षप्रासाद्दे जथचद़ सरितोनदयोः समागमे | पकं यवानामाढकं पात्रं पू जर्छुभः पलं छन्नं बहव शरठे- 
बलिमुपदेयेत. । राश्रसरब्देनेह व्ह्यरा सरस्य गृह्यते ! राक्षसाय पनमिति त्रह्मक्षसाय वलि दयात्‌ । यवानां एणं सिद्धमा- 





ॐअ ६ उत्तस्थानम्‌ | | , ४६१७ 
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ढकं पक्त पात्रं यवैः पूर्णपक्रपात्रमिलथैः । पूरणर्थेऽ षष्ठी } | सर्वषु च ग्रहेषु पिशाप्चमंतरेण अतिकरलं नाचरेत्‌ । ते हि 
आदकराब्दोऽत्र पात्रवाचको न तु मानवाचकः। पक्षपातं देवादयो महौजसा प्रतिष्धलचरण्तद्धाः सन्तः सवेद्माुर 
पक्दारावसिति । प्रति । | 
गायच्ीविरातिपटक्ाथ.ऽर्धपटलिकेऽ पचेत्‌ ॥ २८॥ ईश्वरं दादद्यभुजं नाथमायौवरोकितम्‌ । 
छ्यूषणजिफकारिशुषङ्प्ंथामिरिरधयेः। खवेन्याधिचिकित्खंतं जपन सवैग्रहान्‌ जयेत्‌।\५०॥ 
निवपन त्‌ | 66 न ऋ (न ` 
सानयपचरुद्ु ~ कुड वार्सन्सापष्यः | | २९ ॥ तथोनमावानपसमारादन्य वा चित्तविषुवम्‌ ( 
गोभूञे क्रिशुणे पाने नस्याभ्यौषु तद्धितम्‌ । देधरं द्वादशभुजं नाथमायौ वरो कितमू । तथा स्व्याधिचि- 
ख दिरविंातिपक्काथे ्यूषणादिभिरथैपलिकैः सप्त कुडवान्‌ 0 0 व ५ 1 
रक्रा चङले ङं ऊख भिश्रकोदनम्‌ ॥ ४०॥ व महाविदां तं म्रहगदीतं खचि संतं सततं प्रावयत्‌ । 
खि: पक्राममांसानि निष्पावा रुधिरोक्षिताः । | भूतें पूजयेत्‌ स्थाणु प्रमथास्यांश्च तद्णान्‌ । 
[ + १.4 # ९ | अय 
राक्षसानां पलस्मदयो यावन्निष्पावरोदितसिक्तो बरिदेयः । | जपचर प्लद्धान्न तन्मा म्रहान्सवोनपोहति ॥ + 
नक्तमाखूदिरीषत्वङ्मरुलपुष्पफलानि च ॥ ४१॥ | तथा स्थां भूताधिपं पूजयव । तथा तस्य गणान ्रसथस- 
ज्ञान पूजयेत्‌ । सिद्धाश्च सिद्धमंत्रान्‌ जपन्‌ सवैमदयान्‌ परराक- 


तद्ध रृष्णपारल्या बिस्वमूरं क दुत्रिकम्‌ । 

हिभ्विद्रयवसिद्धाथेकद्युनामखुकीपरम्‌ ॥ ४२॥ 

नावनांजनयोयोौज्यो चस्तमूबहतो गदः । 
नत्तरमाल्छदिकं बस्तमूत्रेण हूतमगदो नस्याभ्यंजनयोर्योज्यः 


रोति । 

यश्चानंतस्यो; किचििद्क्ष्यतेऽध्याययोदहिंतम्‌ । 

यच्ोक्तमिह त्ख युंजीत परस्परम्‌ ॥ ५२३ ॥ 
यदप्यनतरयोरध्याययोरून्मादापस्मारम्रतिषेघाख्ययोवैक्ष्यतिं 

पभिरेव घृतं सिद्धं गवां मूत्रे चतुशणे ॥ ७३ ॥ | भणिष्यति तच्चात्र हितम्‌ । यच्चासिन्नध्याये देवर हा दीनां भृथ 


रष्सो ग्रहान्‌. वास्यते पानाभ्यंजननारयनेः । चिकित्सितं कथितं तदपि प्रहाणं परस्परं म्रयुनीत । 
एभिरेव दर्ेषतं गोसूत्रेण चतु्युगेन सिद्धं पानादिभी रष्लो- | इति श्रीमदरुणद्तवरिरचितायामष्टगहदयदीकायां सवौगसदरा- 
अद्टनिवारणं स्यात्‌ । ्यायासुत्तरस्थने भूतप्रतिषेधो नाम पंचमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
पिद्च्ानां बलिः खीधुपिण्याकः पलं द्धि ४४ स 
मूरुकं लवणं सर्पिः सभूतोदनयापषकम्‌ ।  षष्ठोऽध्यायः। 
चिश्ाचानं सीष्वादिभिर्बलिर्देयः। भूतप्रतिषेधानंतरसुन्मादपस्मारपरतिषध उच्यते । चिकरत्सा- 


हरि द्राद्ययमलिष्ठामिरिखेधवनागस्म्‌ ॥ ४५ ॥ = | सामान्यात्‌ । अनाप्यपसाराङ्माद्छ पूवेमुपन्यासो बहुवक्त- 
हिभियंगुजिक दुस्सोनत्रिफएला वचा । व्वत्वादिाह । = _ ॥ 
पाटखाश्चेतकटमी चिङीषश्सुमेभरंतम्‌ ॥ ४६ ॥ अथाऽत उन्परादु्तिषेधं व्याख्यास्यामः ! 
गोस्ुजपादिकं सिद्धं पानाभ्यजनयोर्दितम्‌ । उन्मादस्य प्रतिषे चिकित्व वय । 
हरिदद्रयादिभिगेमूत्रपादिकं शतं पकं परं पानाभ्येजनयो- [उन्माद ' ५ रथम्दोषनिचधाधिवि । 
हितम्‌ 1 ॥ | | प्रयेकं दोषैघ्लयः । सान्निपातिक आधिजो चिषजश्वेति । 
बस्तांबुप्िषिस्तेरेव योञ्यमंजननावनम्‌ ॥ ७७ ॥ उन्मादो नाम मनसो दोषेसन्मागेगेमेद; ॥ ९ ॥ 
नस्तां युपिषेसेरेव दव्यैनैस्य्मजनं च हितसुक्तम्‌ । उन्मादो दोषैनीतपित्तक्फेरन्मा्गेरपरत्र प्रस्ितैर्मनसो यो 


दे वर्षिपितृग धै तीष्णं नस्यादि वजयेत्‌ । ॥. न नाम रोग उच्यते । 
स्र्चिभपानादिम्रु्धस्मिन्‌ परेषञ्यमवचारयेत्‌ ॥ ७८ ॥ अधुना वि्तरंणोत्पत्तिक्रममुन्मा दानामाद । 
देव्षिपिवमर्थ्वे तीक्ष्णं नस्यादि बजयेत्‌ दु सर्पि-पानादि- दारीरमानसेदधठेरदहितादश्पानतः । 
कमपथमच्र योज्यम्‌ । ४ ४ विकृतासात्यसमरुद्धिषमा दु पयोगतः ॥ २ ॥ 
ऋते विश्ाचान्सर्वेखु भतिकं च नाचरेत्‌ । विषमस्यार्पसस्वस्य व्याधिते गससुद्‌ मात्‌ । 
सवेद्यमातुरं शति छद्धास्ते दि महोजसः ॥ ४९॥ | प्ीणस्य चे्टाचेषस्यात्छज्यपूजान्पतिन्मात््‌ ॥ २ ॥ 


 अष्टागहदये 


०९ 
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आधिभिधित्तविर्रंशाद्‌ षिषेणोपविषेण च । 
एभिरविं 
धियो विधाय काटुष्यं हत्वा मागन्‌ मनोवहान्‌ । 
उन्माद कुवते तेन धीविज्ञानस्म्रतिभ्रमात्‌ ॥ ५॥ 
देहो दुःखसुखभ्रष्ठो भष्टसारथिवद्रथः। 
भ्रमलयचितितारभः 

रारीरमानसेदषैडर्यावदुपविषेण चेति । एभिरमीभिरैतु- 
भिर्दोषा हृदये प्रदूषितः संतो दीनसच्वस्य पुसो बुद्धेः काङ्ष्यं 
क्रत्वा तथा चित्तवहामि खोतांसि हत्वोन्माद कुवैत । तेनोन्मा- 
देन देद्य बुद्धिभ्रमान्नष्टखखदुःखो श्रष्टसारथिरिव रथो अमति । 
अ्चितितारंभः अचितितोऽनिरूपितक्रिय आरंभ उद्यमो यख 
स एवम्‌ । | | 


इति सामान्यलक्षणमुन्मादस्योकत्वा पवनादिजख विरिष्टं ल- 
क्षणमाह्‌ । | 


तन्न वाताल्छृङ्ांगता ॥ £ ॥ 

अस्थाने रोदनाक्रोश्ाहसितस्ितनतेनम्‌ । 
गीतवादिज्रवागंगविक्षेपास्फोटनानि च ॥ ७] 
असास्ना बेणुचीणादि शब्दानुकरणं मुहुः । 
आस्यात्फेनागमो ऽजसखमरनं बहुभाषिता ॥ ८ ॥ 
अरुकारोनरंकारेस्यने्गमनो यमः । 
गरद्धिरभ्यवदार्यघु तदामे वावमानता ॥ ९ ॥ 
उत्पिडितारूणाश्चित्वं जीणे चान्ने गदोद्धवः । 

वातादुन्मादे सति छक्शागादिलक्षणं च जीर्णे चान्ने गदोद्धव 
इयतम्‌ । अस्थनेऽप्रसंगे रोदनादीनि । असान्रा ओद्धयेन पुनः 
पुनः वेणुवीणादिवाद्यसानुकरणम्‌ । 


पित्तात्संतजनं कोधो मुषिरोष्टायसिद्रवः ॥ १०॥ 


श्ीतंच्छायोद्‌ काकाश्षा नस्नत्वे पीतवणेता | 
असलयस्वखनञ्वाखातारकादीपददौनम्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्ताुन्मादे सति संतर्जनक्रोधादयः 1 अस्यानां ज्वलना- 
दीनां दशनम्‌ । 
कफटादरोचकश्छर्दिरव्येहादाश्वाक्यता । 
सखीकामता रहःप्रीतिखलासिघाणकसुतिः ॥ १२ ॥ 
बेभरस्यं श्चोचविद्धेषो निद्रा श्वयथुरानने । 
उन्मादो बलवान्‌ रात्रौ भुक्तमात्रे च जायते ॥ १२॥ 
कफादुन्मादे सखयरोचकादयः स्युः तथा रात्रौ बल्वान्सयो 
भुक्तेचस्यात्‌। 
सवोयतनसंस्थानसन्निपाते तदालमकम्‌। ` 
उन्माद्‌ दारुणं विद्यात्‌ तं भिषक्परिवजेयेत्‌ ॥१४॥ 
आयतनानि निमित्तानि । संस्थानानि लिंगानि । सर्वाणि 
त्रिदोषविषयाण्यायतनानि संस्थानानि यसिन्सन्निपाते तदात्मकं 


तरिदोष्रोव्थमुन्मादं दारणं मारणात्मकं विद्यात्‌ । तमुन्मादं नो 


हीनसत्वस्य हदि दोषाः प्रदूषिताः ॥४॥ |पक्रमेत्‌। 


अथ चित्तजसुन्मादं वक्ति। | 
धनकांतादिनाद्लेन दुःखहेनाभिषगवान्‌ । 
पांडुर्दीनो भुदुमेद्यन्‌ ददेति परिदेवते ॥ १५॥ 
रोदित्यकस्मान्स्रियते तहुणान्‌ बद मन्यते । 
शोक ङ्किष्टमना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्ते ॥ १६ ॥ 
धनादिनारोन दुःसदेनाभिषंगवानुन्मादः सात्‌ । तेन पह्ादि 
कः सनिदमिदं करोति । तथा खिच्रः शोकचेता ध्यायन्‌ जाग- 
रणरीरो विचेष्टते । 
विषेण दयाववदनो नष्टच्छायाबलेद्ियः । 
वेगांतरेऽपि संभ्रांतो रक्ताक्षस्तं विवजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
विषरेणोन्मादे द्याववदनः स्यात्‌ ¦ तं वज्येघ्नोपक्रमेत्‌ । 
अथानिरखुज उन्मादे खेद पानं पयोजयेत्‌ । 
पूधैमाचतमागे त॒ सखेदं खदु रोधनम्‌ ॥ १८ ॥ 
उथददयुन्मादलक्षणेऽवगते सति पवनजो य उन्मादससि- 
नल्ञेहपानं पूर्वं कारयेत्‌ । आदृतव््मनि निले सन्ञेदं म्रद यो- 
धनं पूर्व ज्ञहपानात्कारयेत्‌ । 
कफपित्तभवेऽप्यादौ वमनं सविरेचनम्‌। ` 
लिग्धस्विन्नस्य बस्ति च दिरसः सविरेचनम्‌ १९ 
तथास्य शुद्धदे हस्य प्रसादं रभते मनः| | 
कफ़भवे पित्तभवे चोन्मादे लिग्धाचन्नस्य नरस्य यथास्य 
वमनं विसे्वने च कारयेत्‌ । अपिश्ब्दाच्न केवरं पवनजे ज्ञ््‌- 
पानमादौ यावत्‌ कफपित्तोत्थेऽपि कार्यमिति गमयति 1 तथा च 
मुनिः । उन्मादं खेहपनेन पूर्वं सवैमुपाचरेदिति वस्ति शिरसः 
सविरेचने त्रिष्वप्युन्मादेषु कारयेत । तथा च एवं शुद्धशयैरस्य 
सतो मनः प्रसीदति । 
इत्थमप्ययुचरत्तो तु तीक्ष्णं नावनमंजनम्‌ ॥ २०॥ 
दषणाभ्वासनो्रासभयताडनतजेनम्‌ । 


अभ्यगोद्धतनारेपघुमान्‌ पानं च सर्पिषः ॥ २१ ॥ 


युंज्यात्तानि हि शुद्धस्य नयंति प्रति मनः । 
 एवबमप्युपकरंत उन्मादेऽस्यानुवंधे सति तीक्ष्णं नावनांजनं 
युज्यात्‌ । हषणादिं च । कुतः । यस्मदेतानि कृतानि शुद्रदेद 


चित्तं प्रकृतिं मापयति । 


दिगसोवचकव्योषैर्िपलांशेध॑ताटकम्‌ ॥ २२॥ 
सददध समूच्मुन्माद्‌भूतापस्मासनुत्पस्म्‌ । 

हिग्वादिभिरदिपव्किष्रैतखाठकं गोमूत्रेण सह्‌ पचेत्‌ । त्यो- 
पयुक्तं परमसुन्मादादिजित्‌ । 


दवो भस्थो स्वरसाद्‌ बाहया घृतप्रस्थं च साधितम्‌२३ 


॥ 


 उनत्तरस्थानम्‌ । 


४६९. 





व्योषदयामाभ्निवरदैतीरंखपुष्पीन्चपडमेः । 
ससप्ताकमिर्रः कटिकितेरक्षसंभितेः ॥ २४ ॥ 
पलनरच्या प्रथुजीत पर माघ्राचवुष्पलम्‌ । 
उन्मादकुषठापस्मारहर वध्यासुतपरद्म्‌ ॥ २५॥ 
वाकस्वरस्मृतिमेधाङृद्‌ धन्यं ब्राह्मीधरतं स्तम्‌ | 
ब्राह्मी खरसास््खद्वयं ध्रतख प्रस्थं व्योधादिभिः कार्षिके 
रजीकतैः पक्त पटब्रुद्धया । पलं प्रथमेऽहि । द्विपलं द्वितीये ऽहि । 
चिपरं तृतीयेऽदहि । चतुष्परकं चतुर्थेऽदि । ततः परं चतुःपरमि- 
स्वं प्रयुजीत । तचचोन्मादादिजिद्रव्याुतमरदं वागादिकृच्छिषे 
ब्राह्मीघतं स्म्रतम्‌ । 
वराविरालाभद्रेखादषद वैरुवादकेः ॥ २६ ॥ 
दिसारिवाद्िरस्जनीदिषिसफलिनीनतेः; । 
बहतीकुष्टमंजिषएटानागकेसरद्ाडिमैः ॥ २७ ॥ 
वेलटतारीसखपनेखामारुतीमुङ्कखोत्पलेः 
खद्‌ ती पद्यक्हिमेः कषारोः सर्पिषः पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
प्रसं भूतम्रहोन्मादकासापस्मारपाप्मसु । 
पांडकंडूविषे शोफे मोरे मेहे गरे उवरे ॥ २९ ॥ 
अरेतस्यप्रजसि वा दैवोपहतचेतसि । 
अमेधसि स्खरृद्धाचि स्मृतिकामे ऽद्पपायके ॥ २०॥ 
बल्यं मंगस्यमायुष्यं कातिसौभाम्यपुशिदम्‌ 1 
कल्याणकमिदँ सर्पिः श्रेष्ठं पुंसवनेषु च ॥ ३१ ॥ 
परादिभिः कषप्रमाणेशरैतप्रस्थं पचेत्‌ । तच्चोपयुक्तं भूतम्रहा- 
दिषु शरं बव्यादियुणं च । कल्याणकाख्यमेतत्सपिः पुंसवने च 
वरम्‌ । अचर च भद्रेला स्थृञैला । 
 . एभ्यो द्विसारिवादीनि जखे पक्रत्वेकविरातिः । 
रसे तस्मिन्पचेत्सर्पिगषटिक्चीस्चतुगेणम्‌ ॥ ३२॥ 
ची रद्धिमेदाकाकोरीकपिकच्छ्रविषाणिभिः 
दर्पपणीयुतेरेतन्महाकल्याणकं परम्‌ ॥ २३ ॥ 
बृहणं सन्निपातच्नं पूवैस्सादधिक गुणैः 
एभ्यो वरादिभ्यो मध्यादाद्यानि सप्र हित्वा द्विसारिवादीन्ये 
क्िंशतिर्जरे षोडदागुणे लेदापेक्षया पचेदयाचत्खेदाचतुयणः क्र 
थस्तसिन्‌ ल्दचसुर्मुणे रसे सर्पिगरशिक्षीर्चतुगुणम्‌ । वीरादिभि 
लेहकथितैः पादिकः कत्वीकृतैः पचेत्‌ । एतन्महाकल्य।णकं 
नाम घृतं पूवेस्माक्कव्याणकाद्‌ गुणेरधिकमिध्युक्तम्‌ । अच्र द्विसारि 
वादीनां पायदेवैकविशृतिष्वं चैत्‌ अतद्घणसंविज्ञानो बहुव्रीहिरिति 
कस्यचिद्‌ रातिः स्यात्‌ । एवं च सारिवादिद्रूयस्य ग्रहणं न प्रा 
यादिलेकविंरातिभ्रहणम्‌ । 
जरिखा पूतना केली चारी मर्कटी वचा ॥ ३७ ॥ 
ज्ायमाणा जया बीरा चोरकः कटुरोहिणी । 


कायस्था दुकरी छत्रा अतिच्छन्ना पलकषा ॥ २५ ॥ । 


मदापुरषदंता च वयश्था नाङ्कुरीद्धयम्‌ । 
कटेभरा बुशिकाटी शादिपणी च तेधरेतम्‌ ॥ २६॥ 
सिद्धं चातुधिकोन्मादय्रहापस्सासनाशनम्‌। 
महापेराचकं नाम धतमेतदयथास््रतम्‌ ॥ ३७॥ 
बुद्धिमेधास्म्रतिकर बारानां चांगचधनम्‌। 
जटिखादिभिरतं पक्त चातुर्थिकादिनाशनम्‌ । जटिला मांसी । 
पूतना हरीतकी । केशी गधरमांसी । चारदी पद्यचारिणी । मकं- 
टी कपिकच्छरः । जयाऽरणिक्रा । वीरा काकोलिका । चोरकश्च- 
डा । वयस्था धाच्री । श्करी ब्रद्धदारकः । छा धान्यकम्‌ । 
अतिच्छच्रा शतपुष्पा । पलंकष। कक्षा । महापुरुषदता शताव- 
री । कायस्था क्षीरकाकोटी । नाकुरीदहयं सर्पाक्षी सपंसुगंघा च । 
महपेराचकरसंज्ञं चातुर्थिकादिनारनम्‌ । तथाऽग्रततुत्यं महागु- 
णत्वात्‌ । बुद्धयादिकं रिष्युलां च संवधेयति । 
बराह्मीमैद्रीविडंगानि व्योषं दिगु जरं सुराम्‌ ॥३८॥ 
रास्नां विशव्यां छद्युनं विषश्च खुरसां वचाम्‌ | 
स्योतिष्मतीं नागविन्नामनंतां सहरीतकीम्‌ ॥ २९॥ 
काच्छी च हस्तिमूेण पिष्ट छायाविशोषिता । 
वतिनेस्यांजनारेपधुपेरन्माद्‌ खूनी ॥ ४०॥ 
ब्राह्यादिभिगेजमून्पिष्टा वर्तिद्छायायां विशोषिता नस्यादि- 


। भिरुन्मादहत्‌ ! विषघ्ना ऽतिविषा ! विराल्यां कंगली ! नागविन्ना 


नागदंती । काच्छी सौराष्िका । 


अवपीडाश्च विविधाः सषपाः स्रेहसयुताः 
क टतेखेन चाभ्यंगो भ्मापयेच्यास्य तद्रजः ॥ ४१ ॥ 
सद्िगुस्तीशष्णधूमश्च सूत्रस्थानोदितो हितः। ` 
कल्कादयेरवपीडरस्त्विति कथितोऽवपीडः । तेऽवपीडाः सर्ष 
पयुता हिता भिस्येगश्च सषपतैटेन । तथाऽस्य तद्रजः सषेप 
चूर्णं घ्राणेऽऽप्मापयेत्‌ । तथा सूतचस्थानोक्ततीकष्णो धूमो दिंणुना 
सह हितः ¦ 
म्गारशदयको टूकजद्काच्रषवस्तजेः ॥ ४२ ॥ 
मूत्रपिन्तश्रङृ्ोमनखचमेभिराचरेत्‌ । 
धरूपधूमाजनाम्यगम्रदहपारषचनम्‌ ॥ ४२॥ 
श्टगारादिमूत्रादिभिधूपादिकमाचरेत्‌ । अच्र जदका चम 
चिका । ` 
धूपयेत्सततं चेनं श्वगोमरस्येस्तु पूतिभिः 
वातन्छेष्मात्मके प्रायः 
एनं चोन्मादिनं पुनः पुनश्च गोमत्छादिभिः युष पूतिगधि- 
भिधूपयेत्‌ । वातशचेष्मात्मके बाहुल्येनेवोपक्रमः । 


. श (+ क 


पैतिके त॒ प्रशस्यते ॥ ४४ ॥ 
तिक्तकं जीवनीयं च सर्पिः सेहश्च मिश्रकः । 
रिदनिखण्यन्नपानानि मधुराणि लश्रूनि च ॥ ७५॥ 


७५ 

पैत्तिके तून्मादे तिक्तकं सर्पिजीवनीयं च शस्यते ! तथा मि- 
श्रको यमकः लेहः प्रदास्यते । तथा शिशिराणि मघुराण्यन्नपानानिं 
लघूनि दासख॑ते । 


विध्येच्छिरं यथोक्तां वा वृत्तं मेद्यामिषस्य वा । 
निवाते शाययेदेवं मुच्यते मतिविभ्मात्‌ ॥ ४६ ॥ 
तथा िराविध्युक्तां शिरां विध्येत्‌ । मेदुरमांसस्य व्प्घं निः 
वाते खापयेच । एवं कृते सति मतिविभ्रमात्‌ मुच्यते । 
प्रक्षिष्याऽसलिे करूपे शोषयेद्वा बुभुक्षया । 
आश्वासयेर्छहत्तं वा वाक्येधमौथसंहितेः ॥ ४७ ॥ 
्रूयादिष्टविनाशं चा दशरीयेदछुतानि वा । 
बद्धं सषपतेखाक्तं न्यस्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८॥ 
कपिकच्च्राथवा तत्तेखौहतैजकेः स्पृशेत्‌ । 
कराभिस्ताडयित्वा वा बद्धं श्वभ्रे विनिःक्षिपेत्‌ ४९ 
अथवा वीतश्खनादमजने संतमसे गृहे । 
सपणोद्धृतद रेण दातैः सिदैगेजेश्च तम्‌ ॥ ५० ॥ 
अथवा यजपुरुषा बहि्नीस्वा सुसंयुतम्‌ । 
भापयेयुकधेनैनं तजयंतो चपाज्ञया ॥ ५१ ॥ 
देहदुःखमयेभ्यो हि परं प्राणभयं मतम्‌ । 
तेन याति शमे तस्य सवतो विश्रुतं मनः ॥ ५२ ॥ 


अथवा जलवर्जिते कूपे प्रक्षिप्य क्षुधा शोषयेत्‌ । अथवा त- 
मुन्मादव॑तं सुहद्वमौथयुतेवौक्येराश्वासयेत. सांत्वयेत्‌. । अथां 
ऽस्य पुत्रदिर्विनाशं ब्रूयात्‌ 1 अद्धतानि वा तं दशेयेत्‌ । अथवा 
कदटुतैलेनाभ्यत्तं बध्वा तयुत्तानं कृत्वाऽऽतपे न्यसेत्‌ । कपिक- 
च्छा स्छोत्‌। अथवा तपर्खादादिभिरथवा चम॑कशाभिराहत्य बद्धं 
संतमवटे विनिःक्षिपेत्‌ । राखादिवजिते त्वगारे भवने वा बध्वा 
विनिक्षिपेत्‌ । ननु चैकस्य शून्यगृहे सिथितिरुन्मादस्य निदानसु- 
त्तम्‌ । यच यस्य निदानं तदेव तस्य क्रथं चिकित्सितं स्यात्‌ । 
नेष दोषः । तदभैकारिमेषजत्वात्‌। तद्थकारिणि हि भेषजे 
यदेव निदानं तदेवौषधम्‌ । यथा तुल्थदग्धेऽभिप्रतपनम्‌ । मदा- 
यये मद्यपानमिति । तद्वदिहाप्यवगतन्यम्‌ ! अथवा समुत्पाटि- 
तदषेण सर्पेण भापथेत्‌ । दतिरजादिभिव \ राजपुरुषा बहिनत्वा 
सुं तं यंतं कृत्वा राजाज्ञया तजयतो वधेन भापयेयुः । यतो 
देहदुःखभयेभ्यः सकायात्‌ परमतिरायेन प्राणभयं मतम्‌ । तेन 
मयेन इतश्वेतधित्तं विष्ुतमुन्मादिनः शममेति । 


सिद्धा श्रिया प्रयोज्येयं देद्ाकाराद्यपेक्षया । 
दयं क्रिया देशापेक्षया सिद्धा प्रयोजनीया । 

इष्द्रग्यविनादान्तु मनो यस्योपहन्यते ॥ ५३ ॥ 

तस्य तत्सदराभरापिः सांत्वाश्वासेः श्रमं नयेत्‌ । 








 अष्टगहदये 
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दटदरव्यविनाशाद्‌ यस्य मानसमुपहन्यते तस्य तादी त॒स्या 
प्राप्तिः कायौ । तथा सात्वनेश्वाश्वासनैश्च रामयुन्मादिनं नयेत्‌ । 


कामशोकभयन्छोधहषं्योरोभसंमवान्‌ ॥ ५४ ॥ 
परस्परप्रतिद्धेदेरेभिरेव शमं नयेत्‌ । 
कामादिजानुन्मादानन्योन्यप्रतिपक्षेरेभिरेव कामादिभिः समं 
नयेत्‌ । 
भूतायुबधमीक्षेत भोक्तिंगाधिकाक्‌तिम्‌ ॥ ५५ ॥ 
यदयुन्मादे ततः कुयौद्धूतनिर्दि षटमोषधम्‌ । 
मूतैर्देवादिभिः पूवेक्तिरनुबंधोऽनुषंग एव तमनंतरोक्त आग- 
ताइन्मादे यदीक्षेत ततो भूतप्रतिषेधोक्तमोषधं कुर्यात्‌ । ननु 
कथमीक्षणं कर्तु शक्येत इति विरेषणद्वारेण देवुभाह । प्रोक्त- 
किंगाधिकाृतिमिति । प्रोक्तानि पूर्वं षड्िधस्योन्मादख यानि 
दिगानि तेम्योधिकाऽऽकृतिरक्षणं यख भूतायुबंधस तं तथा- 
विधम्‌ । । 
बि च द्द्यात्पङटं यावकं सक्तपिडिकाम्‌ ॥ ५६ ॥ 


| खिग्धं मधुरमादारं तड्लान्‌ खधिरोक्षितान । 


पक्रामकानि मांसानि सखुरामेरेयमासवम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अतिमुक्तस्य पुष्पाणि जात्याः; सहचरस्य च । 


| चतुष्पथे गवां तीथं नदीनां संगमेषु च ॥ ५८ ॥ 


तथाऽत्र भूतानुबंधे पललयावकादि च यावत्‌ पुष्पाणि स- 
हचरस्य चेति बलि ददात्‌ । कर चतुष्प्रये । तथा गोतीर्थं न- 
योवां संगमे । 
निदृत्तामिषमययो यो हिताशी भ्रयतः शुचिः। 
निजागंतुभिरुन्मादैः सत्ववान्न स युञ्यते ॥ ५९. ॥ 

यः पुरुषो निकृत्तमद्यमांसो हितभोजी ्रयतः चिः स्यात्‌ 
स सातििको निजागंतुभिरन्मादेनं युज्यते । तस्मादीदशेन भ- 
वितव्यमिति भावः। 
प्रसाद्‌ इंद्वियाथोनां बुद्यात्ममनसां तथा । 
धातूनां प्रकृतिस्थत्वं विगतोन्माद्‌ रक्षणम्‌ ॥ ६० ॥ 

इद्रियाथोनां प्रसन्नत्वं तथा बुद्धयात्ममनसां च धातूनां भक्छ- 
तिश्त्वं चेति विगतोन्मादस्य लक्षणम्‌ । | 

इति भ्रीग्रगांकदत्तपुच्श्चीमदरुणदत्तविरवितायामष्टंगहदय- 


। टीकायां सर्वागसदराल्यायामुत्तरस्थान उन्मादप्रतिषेधो नाम 


षष्ठोऽध्यायः ॥ 


सप्तमोऽध्यायः। 
अस्मादनतरमपस्मारप्रतिषेध उच्यते । चिकित्सासामान्याद््‌ । 
अथातोऽपस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 
स्श्रत्यपायो हयपस्मारः संधिसच्वाभिसंप्वात्‌। 
जायतेऽभिहते चित्ते चिताशोकमयादिभिः॥ १ ॥ 


भऽ ७. 


उन्तरस्थानम्‌ । 
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उन्मादवल्छपितेधित्तदेदगतेमेलेः ! 

हते सत्वे हदि व्याते संज्ञावाहिषु खेषु च ॥ २॥ 
तमोविशन्मूढमति्वौभत्साः कुरुते क्रियाः । 

दंतान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं हस्तो पादो च विक्षिपन्‌ ३ 
पदयश्चसंति रूपाणि प्रस्खठन्पतति चितो । 
विजिद्यस्षिश्चुवो दोषवेगेऽतीते विबुध्यते ॥ ४ ॥ 


कारांतरेण स पुनश्च वमेव विचेष्टते । 


स्मरतेरपायो विनारोऽपस्मार उच्यते । इदयपस्ारय निर्ष- 


चनाधमेतद्वचनम्‌ ! स च स्मरतिविनाशो बुद्धयादिविनाराचित्ते 
चितायमिदते तथोन्मादवचित्तदेहगते दौषः प्रकुपितः सत्वे हते 
हृदये व्याघ्रे तथा संज्ञावाहिषु सोतःसु व्याप सत्सु जायते । 
तसिश्च जाते सति मूढमतिः सन्‌. तमो मोहं विशन्‌. बीभत्सा 
निदिताः क्रियाः कुरुते । नतु तमोद्रव्यविरोष इह उच्यते तसय 
दिवाऽसंभवात्‌ । यदि चा तमसोऽसंभवस्यापि दशने संभाव्य- 
मेव सोगखभावात्‌ । अत्त एवे वक्ष्यति । परर्यन्नसंति रूपाणीति । 
त( एव क्रिया वक्ति । देतानियादि याव द्विजिद्याक्षि्ुव इति । 
चिजिद्यमक्षिश्चुवं यल स एवम्‌ ¦ अश्षिश्चवशब्दोऽचतुरादिना 
निपातितः । दोषवेगे चातिकाते विघ्ुध्यते प्रकृतिं याति कारं 
तरे सोऽपस्मर्यैवमेव पूवं न्यक्तं करोति । 


अपस्मारश्चवुभेदो वाताधर्निचयेन तु ॥ ५॥ 


 अपसरारश्तुःप्रकारः । कृथमिदयादि । वातादिभिः सन्निपा- 
तेन च । 


रूपमुसिपत्स्यमानेऽसिन्‌ हत्कपः शल्यता भ्रमः । 
तमसो दशनं ध्यानं भ्रुव्युदासोऽक्षिवेङृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
अशब्दश्रवणं स्वेदो छखारखासिघाणकस्तिः । 
अविपाकोऽरचिर्मूखी कुश््याटोपो बरक्षयः ॥ ७ ॥ 
निद्रानार ऽगमदेस्तरह्‌ खतरे गानं सनतेनम्‌ । 
यानं मद्यस्य तैरस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ८ ॥ 
अस्मिन्नपस्मार उद्ुभूषति सति हकप्रादयः स्युः! अक्िवे- 
छृतमिति विकृतिरान्दात्खार्थे प्रज्ञादित्वादणु । खप्रे च गानादि 
स्यात्‌ । तेटमययोः पानं तयोरेव मेहन मूत्रणं खात्‌ । 


त्न वातार्स्फुरत्सकिथ प्रपतंश्च मुहुसुहुः । 
अपस्मारेति संज्ञां च रभते विस्वरं रुदन्‌ ॥ ९ ॥ 
उत्पिडिताक्चः श्वसिति फेनं वमति कपते । 
आविष्यति शिरोर्दतान्‌ दशाद्याभ्मातकंधर; ॥ १० ॥ 
परितो विक्षिपद्यंगं चिषमे विनतांगुलिः । 
रुक्चषस्यावारणाक्षित्वङ्नखास्यः रृष्णमीक्षते ॥ ११॥ 
चपर परुषं रूपं विरूपं चिकृताननम्‌ । 


तत्र तेषु मध्याद्रातादपस्मारे सति स्फुरत्सकथ्यादिकः स्यात्‌ । 


अपस्मरति पित्तेन मुदः संज्ञां च विदति ॥ १२॥ 
पीतफेनाक्षिचक्त्रत्वगास्फाख्यति मेदिनीम्‌ । 
भरवादीप्रुषितरूपद री तृषालन्वितः ॥ १२ ॥ 
पित्तेनापस्मारे सति पुनः पुनः संज्ञां चेतनां भते । पीत- 
फेनाक्षिमुखतवं स्यात्‌ ¦ अत्र च वक्रमरहणिनैवाक्षिमदणे सिद्धेऽक्षि- 
ग्रहणमतिरायाथेम्‌ । तथाऽऽस्फाटयति मेदिनीमिदयादि च 
सात्‌ । 
कफाञ्चिरेण ग्रहणं चिरेणेव विबोधनम्‌ । 
चेष्टाऽख्पा भूयसी लाखा शुङ्खनेचनखास्यता ॥१४॥ 
श्ुङ्काभरूपदषित्वं 
कृफ़ाचिरेण काठेन ग्रहणम्‌ । 
स्यात्‌ । चेष्टाच्पेदयादि च । 
सवेगं तु बजयेत्‌ । 
सवेङिगमपस्मारं वजयेन्नोपक्रमेत्‌ । 
अथाऽऽचतानां धीचित्तहत्लानां प्राक्प्रबोधनम्‌ १५ 
तीक्ष्णैः कयौदपस्मारे कमेभिर्धमनादिभिः। 
अथेवमपस्मारखरूपमवगदय धीचित्तहदयष्लोतसां एवं भबो- 
धनं कुयीत्‌ । कैवैमनादिभिस्तीक्ष्णेः कमैभिः । 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठः पैत्तं भयो विरेचनैः ॥ १६॥ 
ऋछेष्मिकं वमनप्रयिरपस्मारमुपाचरेत्‌ । 
चातिकमपस्ारं बसिध्रायैरुपा्येरेत्‌ । पैत्तिकं प्रायो विरेचनैः । 
छष्मिकं तु वमनपरयिरुपाचरेत्‌ । 
सर्वतस्तु विश्युद्धस्य सम्यगाश्वासितस्य च ॥ १७॥ 
अपस्मारविमोश्षाथं योगान्संदामनान्‌ श्रणु । 
सर्वेतोऽध उपरिशच्च विञ्ुद्धस्य तथा सम्यगाश्वासितस्य च 
कृतपेयायन्नसंसर्मिकसय च सम्यगाश्वासनं संपयते । तस्यापसा- 
रिणोऽपस्मारविरोधनाय वक्ष्यमाणानिमान्‌ योगानाकणैय । 
तानेवाह । 
गोमयस्वरसक्षीरदधिसूतेः श्तं हविः ॥ १८ ॥ 
अपस्मारन्वरोन्मादकामखांतकरं पिवेत्‌ । 


गोमयखरसादिभिधतं पक्रमपस्मारादिघं पिबेत्‌ । 
दिप्चमूटीत्रिफटादिनिशाङुटजत्वचः ॥ १९ ॥ 


लि ऋ 


चिरेणेष विबोधन मोक्षणं 


| सक्तपणेमपाम्भं नीटिनीं कटुरोहिणीम्‌ । 


दाम्याकपुष्करजटाफद्णुमूखदुरारमाः ॥ २० ॥ 
द्विपाः सलिरद्रीणे पक्त्वा पाद्‌ावरोषिते । 
भा्गीपाटाठकीङ्कभमनिङ्कमव्योषरोहिषेः ॥ २१॥ 

वौभूतिकभूनिवश्रेयसीसारिवाद्धयेः 
मदयंदयभिनिचुकेरश्चंदैः सर्पिषः पचेत्‌ ॥ २२ ॥ 
भरस्य तद्वद्दवेः पथः पचगव्यमिदं महत्‌ । 
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अष्टगहृद्य 





न्वरापस्मारजटर्थर्गद रहर परम्‌ ॥ २२॥ 
द्रोफारःकामरपांइणुस्मकासग्रहापदम्‌ । 
द्विपंचमूलादीनि प्रथम्‌ द्विपलगप्रमाणानि जलद्रोणे पक्त्वा पादा 


वोषिते कराये भाग्यीदिभिः कषेः कल्कीकृतेषृतस्य भ्रस्थं 


वैर्गोमयखरसादिभिद्र्वैः पाचयेत्‌। महदिदं पचगव्यं परं 
 ज्वरादिहरम्‌ । शोफादिघ्नं च । बहुदरन्ययोगाचचास्य महत्वं यथा 
महाकलव्याणकादेः । | 
ब्ाह्मीरसवचाङ्ष्ठशंखपुष्पीभ्एतं धतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराण मेध्यमुन्मादारक्ष्स्यपस्मार्पात्माज्ज्‌ 
ब्राहयादिभिः पुराणं सर्पिः पर्व॑ मेध्यसुन्मादादिजित्‌ । 
तेङशभ्रस्थं घतप्रख जीवनीयैः पलोन्मितैः ॥ २५ ॥ 
क्षीरद्रोणे पचेत्सिद्धमपस्मारविमोश्चणम्‌ । ` 
तैलप्रस्थं प्रतप्रस्थं जीवनीये रजीकृतेः पल्ममाणेः क्षीरद्रोणे 
पचेत्‌ । तस्सिद्धमपस्मारविमोक्षणम्‌ । 
कसे श्चीरेष्चरसयोः कादम्येऽषगुणे रसे ॥ २६॥ 
काषिकेजींवनीयेश्च सर्पिः प्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
वातपित्तोद्भवं क्षिभ्रमपस्मारं नेदाते तत्‌ ॥ २७ ॥ 
्षीरेश्वुरसयोः कंस आढकरे तथा कादमयरसेऽषगुणे प्रस्थ- 
परिमाणध्रतादस्याष्टयुणत्म्‌ । जीवनीयैः काषिकेधेतप्रस्थं विपा- 
चयेत्‌ । तद्वातपित्तजमपस्मार रीघ्रमेव निहति । नच द्रुजस्या- 
पस्मारस्यासं भवात्‌ कथमुक्तं वातपित्तोद्भवं हंतीति । उच्यते । 
वातपित्तोत्थयोदयोरप्यपस्मारयोहतीयेतदिदोक्तमियदोषः । 
तद्धत्कादाविदारीषघुक्कराक्ाथन्छतं पयः । 
तद्रसूवैवत्का्ादिक्राथे इतं क्षीरं स्यात्‌ । 


कूष्मां ड स्वरसे सपिरष्टादरागुणे शतम्‌ ॥ २८॥ 
यष्टीकल्कमपस्मारहर धीवाकस्वरघदम्‌ । 
कूष्मांडसखरसेऽष्दरागुणे मधुयष्िकाकत्कं घृतप्रस्थं पक्रमप- 
स्मारजिद्‌ बुद्धयादिप्रदं च । 
कपिलानां गवां पित्तं नावनं परमं हितम्‌ ॥ २९॥ 
श्वश्गारुबिडालानां सिहादीनां च पूजितम्‌ । 
कपित्छनां गवां पित्त नस्य खश हितम्‌ । न छृष्णानां गवाम- 
चिदयत्वात्प्रभावस्य । श्वादीनामपि पित्तं हितम्‌ । ` 
गोधानङ्कखनागानां बषमक्षगवामपि ॥ २३० ॥ 
पित्तेषु साधितं तें नस्ये ऽभ्यगे च दाश्यते । 
गोधादीनां च पित्तेषु साधितं तेर नस्येऽभ्यंगे च शस्यते । 
चिफङाव्योषपीतदुयवक्षारफणिऊकेः ॥ ३१ ॥ 
दइयामापामागेकारजवीनेस्तेटं विपाचितम्‌ । 
वस्तमू हितं नस्यं च्यूणे वाध्मापयेद्धिषक् ॥ ३२ ॥ 
ननिफलादिभिः कल्कितैरछागमूत्रे चतुणे साधितं तैकं न- 


स्यमुन्मादापस्मारिणोर्हितम्‌ । चूर्णं ॒च्रिफलदेवी वैयो नासाया 
मर्य समापयत्‌ । 
नङुखोद्ूकमाजरगधकीराहिकाकलैः । 
तेडेः पश्चैः पुरीषेश्च धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३॥ 
नकुलादीनां यथासंभवं तुंडादिभिरपस्मारिणो धूमं योजयत्‌। 
रीटयेत्तेललश्युनं पयसा घा दातावरीम्‌ । 
ब्राह्यीरसं कुष्टरसं वचां वा मधुसयुताम्‌ ॥ ३४॥ ` 
तथा तैकरश्यनं शीख्येत्‌ । क्षीरेण शतावरीमयात्‌ । ब्राही- 
रसं वा कुष्रसं मधुना समभ्यसेद्रचां वा | | 
सम कद्धेरपस्मासे दोषे; रासीस्मानसेः। 
यज्जायते यतश्चैष महामभसमाश्रयः ॥ ३५ ॥ 
तस्माद्रसायनेरेनं दुधिकितस्यमुपाचरेत्‌ । 
तदाते चाभैतोयादेर्विंषमात्पाख्येत्सद्‌ा ॥ ३६॥ 
यदयस्मादपस्माते युगपत्प्रकोपितेः शारीरमानसेद्यषैर्जायते 
यतश्वेष महाममीश्रयस्तत एनमपस्मारं दुधिकिष्स्यं रसायनेरपा- 


म (१, 


चरेत्‌ । अपस्मारातं चाभिजलदेरवषमात्सदा पाटयेत्‌ । 
मुक्तं मनोविकारेण त्वमित्थं तचानिति । 
न जरूयाद्धिषयेरिषैः छ्धिष्रं चेतोऽस्य बृंहयेत्‌ ॥ २७॥ 
मनोविकारेण च मुक्तं संतं मित्थं कृतवानिति न ब्रयात्‌ । 
अस्य च मनः इ्वि्टमिष्र्वि षये रुपवृंदयेत्‌ । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्टंगहदयटीकायां सर्वासु 


| दराष्यायासुत्तरस्थानेऽपरस्मारग्रतिषेधो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥५॥ 


दत्यष्टंगहदये भूत्तचं तृतीयं समाप्तम्‌ । 
शक्र र ध 
अषशमाऽध्यायः। 

अपस्मारादनतरं शालाक्यमुपक्रम्यते । यथेव हृदयाष्यम- 
दाम्माधितैरपस्मारो जन्यते तथेव मूधौख्यमहाममभितेरूध्वेज- 
रत्था रोगा जन्यते । तेषामपि च मध्येऽक्षिरोगाणां प्राधान्यात्‌ 
पूवमुपन्यास इद्याह्‌ । 
अथाऽतो वत्मेरोगविक्षानमध्यायं व्याख्याश्यामः। 

वत्मनि रोगा वस्मरोगाः कच्छोन्मीखनादयः । तेषां विज्ञान 
मववबोधः । स विद्यते यस्मिन्निति छस्य पूववषटुक्‌ । 
सर्वरोगनिदानोक्तैरहितेः कपिता मलाः | 
अचश्चुष्येर्विेषेण परायः पि्ताुसारिणः ॥ १९॥ ` 
शिराभिरूध्वे प्रसखता नेभावयवमाधिताः 
वत्मेखेधि सितं छृष्णं दधि वा सवेमक्षि वा ॥२॥ 
रोगान कयैः 

सवैरोगनिदानेऽप्युक्तान्यभिहितानि यथायोगं तिक्तोषणादीनि ` 
तेराहारविरेः प्रकुपिता मल योगान्ु्ुः । विदषादचधुष्येरा 


अ० ८ 


उत्तरस्थानम्‌ | 
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हारविहरेः कुपिता मलाः प्रायो बाहुल्येन पित्तानुसारिणस्तथा 
शिरादिमिः करणभूताभिरूष्व जन्चणः प्रखतास्था ने्रय सं- 
बरधिनमवयवं वक्ष्यमाणं वत्मादिक्रमाधिताः। वर्त्ैलयादि । वा- 
7च्दः प्रयेकं युज्यते । वतम वासंर्धिवा सितं वासिते वा 
णवा सक्ररलोचनमाश्चिता इति सामान्येन नयनरोगाणां 
तं्रा्षिः । 
चरस्तत्र प्राप्य बत्मौश्रयाः सिराः । 
उुप्तोस्थितस्य कुरुते वत्यैस्तंमं सवेदनम्‌ ॥ २ ॥ . 
पंदयुपूणोभनेचत्वं छच्छोन्मीरनमश्चु च । 
वेमदनारस्याच दामः कच्न्ोन्मी रं चदंति तम्‌ ॥४॥ 
तत्र तेषु वत्मोयाधितेषु मध्ये वत्मौश्रयाः सिरा वायुः प्राप्य 
इसोल्थितस्य नरस वत्मेसंभं कुरते सुजया सह्‌ । तथा पांशु 
णीभनयनवं छच्णोन्मीलनमश्र च कुरते । विमर्दनान्मल- 
71 च दामः स्यात्‌ । तमीदक्खरूपं छृच्छोन्मी ख्यं ने्रोगं 
दति । 
वाख्यन्वत्मेनी वायुनिमेषोन्मेषणं मुहुः । 
कयेव्यरुङ्‌ निमेषोऽसो 
वायुवैत्मेनी चाख्यन्‌ निमेषोन्मेषणं पीडारहितं पुनः पुनः क- 
गेति \ असौ निमेषाख्यो रोगो ज्ञेयः । 
च्म यन्तु निमीयते ॥ ५ ॥ 
न [ क भ 4 हीन # क 
चेमुक्त संधि निश्चेष्ट दीने वातहतं हि तत्‌ । 
यत्पुनयत्म विमुक्तसंधि तथा निश्चेष्ट हीनं च निमील्यते 
बरातहताण्यं रोगे वदंति । मुनय इति रोषः । 
कृष्णाः पित्तेन बह्वयो ऽतवैत्मे कभी कबीजयत्‌ ॥ ६॥ 
भराप्मायते पुनर्भिन्नाः पिटिकाः कुभिसंक्ञिताः । 
पित्तेन कृष्णवणांभा पिटिका वहो वत्म॑नोर्मध्ये कुंभीक- 
ीजतुल्यास्तथा भिन्नाः सलः पुनराध्मायते ताः कुभीरसंज्ञाः । 
प्षदाहङ्केद्‌निस्तोदं रक्ताभं स्पशंनक्षमम्‌ ॥ ७ ॥ 
क # 
पित्तेन जायते वतम पित्तोच्छिष्टमुकति तत्‌ । 
पित्तेन सदादङेदनिस्तोदं तथा रक्ताकारं स्पशनाक्षमं वत्मै 
जायते तत्‌. पित्तोद्छिष्मुखति कथयंति । 
कयोति कदं दाह च पित्तं पक्ष्मांतमास्थितम्‌ ॥ < ॥ 
पक्ष्मणा शातनं चा पक्ष्मशातं व्दति तम्‌ । 
पित्त पक्ष्मांतमास्थितं क्र दाहं च करोति । अयु पश्चात्‌ 
पकष्मरातं करोति तं पक्ष्मशातं वणेयंति । 
पोथक्यः पिटिकाः श्वेताः सषेपाभा घनाः कफात्‌ 
रोफोपदे दद त्कंडपिच्छिटाश्चस्तमन्विताः । 
कफात्‌ पिटिकाः श्रेताः सपपोपमा घना निबिडाः शेफा- 
दियुता पौथकीसंज्ञाः । 


@ 
४, ।*। 


कपफोच्छिषं मवेदतमे स्तंमङ्केदोपदेहवत्‌ ॥ १० ॥ 
संभादियुतं वत्म॑ यद्‌ भवेत्‌ तत्रफोच्छिष्टं नाम । 
ग्रथि; पाड़ररुकपाकः केड्मान्‌ कठिनः कफात्‌ । 
कोटमान्नः स छगणः किंचिदल्पस्ततोऽपि वा ११ .. 
कफरायो ग्रथि कोरमान्नोऽथवा तत्कोदकिचिदत्पः पाडः 
पीडापाकरदितः कंडमान्कठिनश्वै खात्‌ स ल्गणाख्यः । 
रक्ता रक्तेन पिरिकास्तत्तस्यपिरिकाचिताः । 
उत्सगाख्याः 
रक्तेन रक्तवणौः पिटिकासततुस्यपिचिकैराचिता उत्संगाख्याः। 
तथोर्द्किष्ट राजिमर्स्पशोनाक्चमम्‌ ॥ १२ ॥ 
तथोत्सगवदुक्छिष्टाख्यं वत्म । तच पिरिकारूपं किं तर्हि 
राजियुतं स्पदयेनाक्षमं च स्यात्‌ । 
अाऽधिमांसं वत्मातः स्तच्ध सिग्धं सदाद यक्‌ । 
1, ह =+ # च 
रक्तं रक्तेन तत्खावी चिन्न छिन्नं च वधते ॥१३॥ 
अधिकमांसं च वत्मीभ्यंतरस्थित्तमरशो नाम रक्तेन स्यात्‌ । 
रक्त वणैतस्तथा स्तम्धतादिगुणं खात्‌ । तथा तत्छ्ावि तद्र्तं 
सवद्यभीक्ष्णं पुनः पुनरिछत्नमपि वधते । 
मध्ये वा बत्मरनोऽते वा कडषारग्बती सिरा । 
मुद्धमात्राऽखृजा तास्रा पिरिकां ऽजननामिका ॥ १४॥ 
अघजा ताम्रा पिरिका मुद्भप्रमाणा वत्मनो मष्येऽते वा कं- 
डादिमती स्थिरा चांजननामिका स्यात्‌ । ॥ि 
दोषेर्वत्मे वहिः शुनं यदे तः सूक्ष्मखाचितम्‌ । 
संखावमतसरुद कविसाभ बिसवत्मं तत्‌ ॥ १५॥ 
दोषैवातादिभि्दहिः द्यूनं यद्रत्म॑सूक्षमैः सैरदरैर॑तराचिते 
सखावं च तद्‌ विक्षवत्मे उदकांतस्थितसच्छिद्रिविसतुल्यत्वात्‌ । 
यद्व््मोच्छिष्मुत्किश्मकस्मान्म्छानतामियात्‌ । 
रक्तदोषत्रयोल्छकेशाद्‌ वदेत्युल्छिष्टव्मं तत्‌ ॥ १६ ॥ 
यद्र्मै रन्तोक्छेशाोषश्रयोद्केशाच ह्युक्छिसुद्धेरिते सदक- 
साद्‌ हेतुं विनैव म्छनिमियाच्छुष्कत्वं यायात्‌ तदु्छिष्टं चत्म 
सात्‌ । 
दइयाववत्मै मेः सासः दयाव खकङ्केदशोफवत्‌ । 
रक्तसदितैचिमकेधद्रत्म श्यावं रुजा देन शोफेन च युक्त 
भवति तच्छयाववत्म ¦ 
च्छिष्टायवत्मनी च्छिष्ट कंड्श्चयथुरागिणी ॥ १७ ॥ 
छट एकत्र संदे वत्मैनी कंड़ादिदयुते श्वत्मेनी नाम । 


वर्त्मनो ऽतः खरा रूश्चाः पिटिकाः सिकतोपमाः । 
सिकताचत्मे . | 


४७४ 


अष्टंगहदये 


सभ ९, 








वत्मनो मध्ये वाट्कातुत्याः पिटिकाः खरस्परस्तथा रू- | कुट्येत्पश्मसदनं छिदयात्तेष्वपि चावदम्‌ ॥ २६॥ 


्षास्तत्‌ सिकतावत्मं । 
कृष्णं तु कदम कर्द॑मोपमम्‌ ॥ १८ ॥ 
कदैमसदशं कृष्णं वत्म करदैमाख्यम्‌ । 
बहर बहशेमीसेः सवणैश्चीयते समैः । 
बहरेथनेमासैः सवणैः समेन विषमेश्वीयते तद्वदटं नाम । 
कुकरूणकः शिदोरेव दतोत्पत्तिनिमित्तजः ॥ १९. ॥ 
स्यात्तेन रिद्युखच्छुनतास्र्लो वीश्चणाक्चमः । 
स वरमदाख्येच्छिव्यकणनासाक्षिमर्दनः ॥ २० ॥ 
कुकूणकः रिदोरेव न महतो जायते । यतोऽसौ दतोस्त्ति- 
देतुको भवति । तेन कुकूणकेन बार उच्छरुनताश्रनयनो वीक्ष- 
णाक्षमस्तथा वत्म॑श्रूलादिमान्‌ कणीदिमरदैनश्च स्यात्‌ । 
पक््मोपरोधे संकोचो वत्मेनां जायते तथा । 
खरतांतभुखस्वं च रोख्नामन्यानि वा पुनः ॥ २९॥ 
कंरेकैरिव तीश्णा्े्षठं तेरक्षि सूयते । 
उष्यते चानिखादिद्धिडद्पाहःशांतिरुद्तेः ॥ २२॥ 


पक्ष्मोपरोधे वत्मेनां संकोचो भवति । तथा खरत्व्म॑तभुखत्वं 


चे रोम्णामन्यानि वा रोमाणि जायंते । तैः खरांतरखरपूवैवा 

रोगखभावात्तीक्ष्णामेः कटकैरिव धृष्टमक्षि सूयते । उष्यत्ते च 

सातदाहस्तीनोष्मा यादियथेः । तथा पवनादिद्विर्‌ । आदि- 

शब्देनानलातपो गृह्येते । स्तोकान्यहान्युदधतेरुत्पारिनैस्तेस्तेः 

शांतिर्भवति । | 

कनीनके बहि्वैतमै कठिनो भ्रथिसरुन्नतः | 

ताञ्रः पक्रोऽखपूयश्चदटज्याध्मायते मुहुः ॥ २६॥ 
कनीनके वत्मैनोर्बाह्यतः कठिन उन्नतो भ्रथिरकजीत्युच्यते । 

 किंभूतो भ्रथिः । ताम्रः पक्रश्वा्ललावी पूयघ्चावी च । तथा च 

मुहुः सुतः सननाध्मायते । 

वत्मीतमौसपिंडामः श्वयथुभ्रैथितोऽसुजः। 

साखैः स्यादर्बुदो दोषर्विषमो बाह्यतञश्चरः ॥ २४॥ 
वत्मनोंऽतरे मांसपिंडाङकृतिः श्वयथुः सरक्तेविमिदेषिरर्बुदः 

स्यात्‌ । किंभूतः श्वयथुभ्रथितो नीरुजः स च बाह्यतश्वलो 

विषमश्च स्यात्‌ । 


चतुर्विरातिरिदयेते व्याधयो वत्म॑संश्रयाः। 
इयनेन मकारेण चतुर्विशतिसंस्याका वत्मीक्नया रोगाः } 
आ्योऽत्र भेषजैः साध्यो द्धो ततो.ऽश्श्च वजैयेत्‌२५ 
पक्ष्मोपयोधो याप्यः स्याच्छेषाञ्छख्रेण साधयेत्‌ । 
एषु मध्यादायः कृच्छोन्मीकनाख्यो भेषजैः साध्यः । ततो- 
ऽनंतरं दवो निमेषवातहतावदौश्च वजयेत्‌ । पक्ष्मरोधो यापनीयः। 
दीषानेकोनविशतिं इज्रेणो पचरेत्‌ । 


भिदयाह्गणङ्कभीकाविसोतसगांजनारुजीः | 
पोथकीदयावसिकताश्छिष्टोच्छिषटचतुष्टयम्‌ । 
सकर्दमं सबहं विलिखेत्सकुकरूणकम्‌ ॥ २७ ॥ 

तेष्वपि राख्रसाध्येषु मध्ये पक्ष्मसदनं कृष्येत सुचीवूर्चैन | 
अर्बुदं छियाृद्धिपत्रादिना । कगणादीनि बीदिमुखेन भयात्‌ ! 
पोथक्यादयः कुकूणकांता एकादश विरेख्याः । उद्धष्टचतुष्य 
पि्तोक्छिषटं कफोद्छिष्ट रक्तोच्छिष्टमुच्छिष्टवत्मं च । 

इति श्रीमदरूणदत्तविरचितायामर्ंगहुदयर्ीकायां सवौगसंद- 
राख्यायासुत्तरस्थाने वत्म॑रोगविज्ञानीयो नामाष्टमोऽध्यायः ॥८॥ 


नवमोऽध्यायः । 
व्मरोगविज्ञानादनंतरं वत्मरोगप्रतिषेधमारभ्यत इदयाह । 
अथाऽतो वत्म॑रोगम्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
छृच्छ्रोन्मीखे पुसाणाज्यं द्राक्षाकव्कांबुसाधितम्‌ । 
ससितं योजयेस्लिग्धे नस्यधूमांजनादि च ॥ १॥ 


छच्छोन्मीटे वर््म॑रोगे पुराण धृते द्राक्षाकल्काबुसाधितं पपं 
समरकैरं योजयेत्‌ । ज्िग्ध नस्यादिकम्‌ । | 
कुंभीकावत्म॑रोगोपकममाद्‌ । 
कुःभीकावत्मै छिखितं सेंधवप्रतिसापितिम्‌। 
यष्टीघाजीपगेरीनां क्राथेन परिषचयेत्‌ ॥ २॥ 
कुंभीकावत्म॑विरटिखितं बरद्धिपत्रादिना सेधवलवणेन प्रति. 
सारितं सत्‌ मधुयश्िकादिक्ताथेन परिषेचयत्‌ । 
कथं व॒त्मं विङेखनीयमिदयाह्‌ । 


निवतेऽधिष्ठितस्याततैः शुद्ध स्योत्तानरायिनः । 
बहिः कोष्णांबुत्ेन स्वेदितं वत्मे वाससा ॥ २॥। 
निर्भज्य वश्चांतरितं वामांगुष्ठांगुटी धतम्‌ । 
न संसते चरति वा चर्त्वं सर्वतस्ततः ॥ ४ ॥ 
मेडराग्रेण तत्तियेक्‌ त्वा राखरपदांकितम्‌ । 
लिलेत्तेनैव पत्रैवौ शाकरोफालिकादिजेः ॥ ५॥ 
फेनेन तोयरारेवो पिचुना प्रसजन्नसृष् । 
स्थिते रक्ते खुखिखितं सश्चोद्धैः प्रतिसास्येत्‌ ॥ ६॥ 
यथाखमुक्तेरनु च प्रक्लाद्योष्णेन वारिणा । 
धृतेनासिक्तमभ्यक्तं बभ्चीयान्मधुसपिषरा ॥ ७॥ 
ऊध्वीधःकणेयोरैच्वा पिंडं च यवसकभिः। 
द्वितीयेऽहनि मुक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ ` 
कुयोत्‌ चतुथं नस्यादीन्मुंचेदेवाहि पंचमे । 

निवाते स्थाने आप्तैरधिष्ठितस्य $ृताश्रयस्य तथा यद्ध वै. 
मनविरेचनादिना उत्तानं निलयं रते तख वत्मं वाससा कोष्ण 
बुना तपेन स्वेदितं सन्निर्थुज्य कुरिरीकृलय वल्नातरितं वामांय- 


९, 


उन्तरस्थानम्‌ 


४.७५ 
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लीभ्यां पृतमेवै न संसते । न वा चलति स्वेतः । अनंतरं | पित्ताखोच्छि षयोः स्वादुस्कधसिद्धेन सर्पिषा १६ 


प तिथङ्‌ मंडलग्रेण रखपदांकितं कृतवा तेनैव राघ्रेण रा- 
-पन्रेवौ समुद्रफेनेन वा छिखेत्‌ । किं कु्ैन्‌ । पिचुना क- 
देयोजितेन रक्तं ग्रप्रजन्‌ । रक्ते स्थितेऽवहति सियितं 
पि ज्ञात्वा सक्ौद्रथथास्वं कथितैः सेधवादिभिः प्रतिसारयेत्‌ । 
चयोष्णेन वारिणा प्रक्षाल्य सर्पिषा सिक्तमनतरमभ्यक्तं मधुस- 
` ऊष्वौधः कणयोयैवसक्तुभिः पिंडीं कृत्वा बधरीयात्‌ । 
ये दिवसे सुक्तस्य वर्त्मनो यथास्वं परिषेकं कुयात्‌ । चतुर्थे 
ते नस्यादीन्‌ कुयौत्‌ । पंचमे दिवसे युंचेदेव नान्याक्िचि- 
त्‌ । 

¡ नखनिभं रोफकडघषोदयपीडितम्‌ ॥ २ ॥ 
पत्खलिखितं वतमर छिखेद्‌ भूयो विपयये । 

तमं नखसटदै शोफायपीडितं सुङिखित वत्मभ जानीयात्‌ । 
परयेऽस्माक्षणद्रैपरीये सति तद्म पुनर्टिंखेत्‌ । 
पक्ष्मवत्मसदनं खंसनाद तिरेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
स्वेदादिकस्तस्मिन्निष्ठो वातहरः कमः । ` 
अतिकेखनाहूजादीनि स्युः ¦! तस्मिन्नतिरेखने क्ञेहस्वेदादि- 
वातघ्नो विधिः कायैः । 

यज्य नवनीतेन श्वेतसोधं प्रटेपयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
डमूरुकस्केन पुटपाके पचेत्ततः । 

न्नं प्रक्षालितं शुष्कं चूर्णितं पोरटीरतम्‌ ॥१२॥ 
याः श्चीरे छगस्या वा गदितं नेचसेचनम्‌ । 
धेतरोध्रं नवनीतेनाभ्यज्य एरंडमूककत्केन प्रलेपयेत्‌ । अः 
: पुटपाके पचेत्‌ । खिन्नं प्रक्षालितं दष्क चूर्णितं पोटरीक्ृतं 
बृतीक्षीरेण छगल्या वा क्षीरेण स॒दितं नेत्रसेचनं हितम्‌ 1 
केतंदुखुकस्केन छितं तद्धत्परिष्कृतम्‌ ॥ १२ ॥ 

1 ेञे.ऽतिखिखिते दितं द्‌धिमस्तुना । 
छिनाऽपि वा सेकं मस्त॒ना जांगटाशिनः ॥ १४॥ 
भतिलिखिते वत्मनि नवनीतेनाक्तं श्रैतरोघ्रं रालितेदुखक- 
। लिप्तं बद्धं परिष्कृतं पूर्वैवत्परिकदिपितं पुटपाकीकृतं स्वनं 
कितं शुष्कं चूर्णितं पोटरीकृते चेखथः। दधिमस्वुना घखदितं 
कुत्‌ । दधिग्रहणं तक्रमस्त्वादिनिष्रत्ये अथवा केवलेन 
[रोध्ररहितेन मस्तुना जांगल्मांसारिनो नरसख सेकं कयात्‌ । 
[: स्वेदनादिसमुदायविकस्पाथः । 

ठेका बीहिवक्रेण भिच्वा तु कटिनोन्नताः । 
पीडयेदल विधिः परिेषस्तु पूचेवत्‌ ॥ १५ ॥ 
कठिनोन्रताः पिटिकाः व्रीदिवक्रेण भिच्वाऽनु निष्पीडयेत्‌ । 
्ञेपोऽपि विधिः प्रलेपनवंधनक्षालनसेचनादिः पूरवैवत्का्यः 
बने मेदने चायं कमः सवै वत्मनि । 

लेखने भेदने च एष एव कमः सर्वत्र वत्मनि कायः । 


सिराविमोक्षः सिग्धस्य चिच्रच्ङ्षठं विरेचनम्‌ । 
लिखिते खुतरक्ते च चत्मेनि श्रारनं हितम्‌ ॥ १७ ॥ 
यश्रीकषायः सेकस्तु क्षीरं चंदनसाधितम्‌ । 
पित्तोच्छिषटे रक्तोक्छिष्टे च मधुरस्कंधशतेन घृतेन क्िग्धस्य पुसः 
सिराबिमोक्षः कायैः । तथा च्रिष्टुतात्निफलाविरेचनम्‌ । जिखिते 
खतरक्ते च वर्त्मनि क्षालनं हितम्‌ । लिखितवत्म॑नि सुतरक्ते सति 
मधुरयधिकाक्राथः क्षालने हितः । क्षीरे चंदनसाधितं तु सेके हितम्‌) 


पक्मणां सदने खच्या योमकूपान्‌ विकरुञ्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
ग्राहयेद्धा जलोकोभिः पयसेश्चुस्सेन वा । 
वमनं नावने सर्पि; शतं मधुरशीतदेः ॥ १९ ॥ 
पक्ष्मणां सदने सति रोमकूपान्‌ रोममूलानि सूच्या विड 
येत्‌ । जलोकोभिवौ प्राहयेत्‌ । क्षीरेणेष्षुरसेन वा वमनं हितम्‌ । 
मधघुरशीतर्े््षादिभिः पर्व षटृतं नावनं हितम्‌ । 
संचूण्यै पुष्पकासीसं भावयेस्खुरसारसेः । 
ताम्रे दृशां परमं पक्षपाते तद्‌ंजनम्‌ ॥ २०॥ 
पुप्पकासीसं संचूणैयित्वा ताम्रपात्रे दशाहं रसारसेः समू- 
वौरसैभौवयेत्‌ । तदेततपक्ष्मशाते ्रष्टमजनम्‌ । 
पोथकीर्ठिखिताः ह्यरीसेधवप्रतिसारिताः । 
उष्णांवुक्चालिताः सचेत्‌ खदिराढकिदिथुभिः २१ 
अप्सिद्धैर्दिनिराधरष्ठामघुकेवी समक्षिकिः। ` 
पोथकीरिखिता बृद्धिप्रादिभिः छंरीसेधवाभ्या प्रतिसारिताः 
तथोष्णांबुना क्षाटिता जख्कथितेः खदिरादिभिः सिंचेत्‌ । द्विनि- 
सादिभिवी जल्कथितेः समाक्षिकिः सिंचेत्‌ । | 
कफोच्छिटे बिखिखिते सक्चेद्िः प्रतिसारणम्‌ ॥२२॥ 
सुश्मेः सैंघवकासीसमनोद्वाकणता्यैजेः । | 
चमनांजननस्यादि सच च कफजिद्धितम्‌ ॥ २३॥ 
कफोच्छिटे वत्मैनि शाच्रेण विषिखिते सँधवादिभिः सूक्ष्मर- 
जीक्रतैमीक्षिकसदितिः प्रतिसारणं हितम्‌ । तथा वमनादि हितम्‌ । 
सर्वे च यत्कफजित्तचच हितम्‌ । 
कतैव्यं कगणेप्येतद््यांतावश्चिना दहेत्‌ । 
रुगगेऽपीदं कार्यम्‌ । एवमप्यशमे सति ज्वलनेन दहेत्‌ ¦ 
कुक खदिरशरष्ठानिवपत्रैः तं धृतम्‌ ॥ २७ ॥ 
पीला धानी बमेच्छष्णायष्टीसर्षपसेध्वैः। 
कुकूणे खदिरादिभिः पर्क धृतं धारी स्तनदायिनी पीत्वा 
कृष्णादिभि्मेत्‌ . 
अभयापिप्पलीद्वाक्षाक्राथेनैनां विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अभयादिक्राथेनैनां सनदायिनीं विरेचयेत्‌ । 
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मुस्ताद्धिरजनीरकष्णाकर्केनाङेपयेस्स्तनो । ' यवसं यचाकारं तिथकच्छित्वाऽऽद्वैवासखा ॥२५॥ ` 
प ये 

धूपयेव्सष्ेः सान्येः | 

येत्‌ । | बध्का द्खर्छटि चट च तत्न सीवनसू्रकम्‌ 


 अपनेयमखक्‌ तसिमन्नद्पीमवति शोणितम्‌ । 
सुस्तादिकत्केन इुन्वाषाकेपयेत्‌ । साञ्यैः सषेपेः स्तनौ धूपः | सीव्येत्कःटिलखया सूच्या सुद्ध माच्रातरः पद्‌ ॥ २६ ॥ 
ट्ादां काथं च पाययेत्‌ ॥ २६ ॥  नातिगटन्छथे सूच्या नि्षिपेदथ योजयेत्‌ ॥ ३७॥ 
मथु सखर्िं-कवसिकां न चास्मिन्वधमाचरेत्‌ । 


पटोरमुस्तसद्वीकागुद्धचीभिफरो दवम्‌ । न्यग्रो च्छादेकषायिश्च सक्विः सेचयेदुनि ॥ ३८ ॥ 
छद्वां च वमनविरेचनादिना पटोलादिकं काथं तां च पा- | पंचमे दिवसे सूजम पनीयावनचरुणयत्‌ । | 
ययेत.।  गेरिकेणा चण युज्यात्तीक््णं न स्यांजनादि च । २९॥ 
रिरोस्त॒ लिखितं वत्मै सखुताखण्वांबुजन्मभिः २७| प्क््मरोवे रोम प्रकर्षेण बरद शद्ध्रीरस्य नरस्य चुवोरध- 
धाञ्यदमंतकजञवूत्थपचक्राथेन सेचयेत्‌ । स्ताङ्जौ स्दागडत्खज्य विहाय परमतो मागं द्त्वा यवम 
| यवसेस्वयएनं तिर्यक्‌ चित्त्वा दछ्िन्नवसरेण रक्तमपनयत्‌ । रक्ते चा- 


 रिदोः पुनर्वत्म छिलितं जरोकाभिवौ सुतरक्तं धात्यादि- | ध व 
भ क क ! © न ~ # , + 
पन्रक्रथेन सेचयेत्‌ । त्पाभवचि सति वक्रया सूच्या ख 


र (८ | ततो ल्ठलटे पडे वध्वा तत्रच पा  सीवनसूत्रके नाति गाढं 
भायः क्षीरघरतादित्वाद्‌ बाङानां चछष्मजा गदाः २८ | सूच्या विनिक्षिपेत्‌ 1 अनंतरं माक्िकघ्रतकवच्कां योजयेत्‌ 1 


तस्माद्रमनमेवाच्रे सवैन्याधिषु पूजितम्‌ । । नचात्र बंधं कुयीत्‌ । पीडायां स्यां न्यगमो धादिकषयेः कीरयुतेः 
प्रायो बाहुल्येन क्षीरष्रतभोजनलाच्छिद्यूलां कफजा रोगाः | सेचयेत्‌ 1 येचमे दिवसे सू्रमपनीय व्रणे गेरिकेणावनचूर्णयेत्‌ \ 
स्युः । तस्मद्रमनमेच पूर्वे तेषां सर्वव्याधि पूजितम्‌ तीक्ष्णं च नस्यादि युञ्यात । | 
तदेव वमनमाह ।  ।दहेदचखांतो (नै पुल्य वत्मरैदोषाध्रयां वरीम्‌ । 
सिधूत्थक्ष्णापामार्गवीजाज्यस्तन्यमाक्षिकम्‌ ॥२९॥ | सद सेनाधिकं प्म इत्वा तस्याश्चयं दहेत्‌ ॥ ४० ॥ 
णो वचायाः सक्षौद्रो मदनं मघुकान्वितम्‌। | सूच्यञ्चे णान्निवणैन द्‌ो वाद्यारजे; पुनः । 


शीरं श्षीराश्नमन्नं च भजतः कमदाः हिद; ॥ ३० ॥ | भिन्नस्य श्चारवल्लिभ्यां खच्छिन्नस्यावुदस्य च ॥४१॥ 
$ ३। क क क केर ं ह ~ धिः 
चमन सवेरोगेषु विषेण च्रूणकं । ॥ पयकमप्यद्यांतौ वत्मदोषाश्रयां वीं निधुज्य दहेत्‌ 1 अधिक 
रिंधूल्थयादिवमनं दयात्‌ । वचाचृणः सक्षौद्र वा मदनफलं | यक्ष संदटशेन इत्वा तस्य पक्ष्मण जाश्रच देत्‌ । केन । सूच्यपरे- 
 मधुयष्टीयुक्तं वा । क्षीरं क्षीरात्नम्‌ 1 तथाऽत्र भजतः रिरोयेथा- | णान्िवर्भेन बाह्यारजेस्त भिन्नख दाः कयैः । अकजीशब्दः 
क्रमं वमनच्रयमेव योज्यम्‌ । वमनं सर्वष्वेवामयेष शिशोः शरष्टम्‌ । | पुसखपि दष्टः । अर्बुदख क्षारवहिभ्यां युच्छितखय दाहः कायैः । 
विरोषेण कुकूणके दितम्‌ । डति श्नीयगकदत्तयुच्श्नीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहूदययी- 
सक्तखारससिद्धाज्यं योज्यं चोभयद्चोधनम्‌ ॥ ३१॥ | कायां सर्वगिसुंदराख्यायासुत्तरस्थाने वत्मैरोगपरतिषेधयो नाम न- 
सप्खारसेन वा सिद्धं श्रतमूध्वोधः रोधनं हितम्‌ । | वमो ऽध्यायः ।1 ९ ॥ 
दविगिशारोध्रय्टयाहरोहिणीनिबपह्वैः। | । षं । 
+ वर्तिं (न छे ष्ट 
कुक्रूुणके हिता वर्ति; पि्ठस्ताभ्ररजोन्वितेः ॥ ३२ ॥  ददामाऽच्यायः । 
क्षी शश्यौद्रध्र॒तोपेतं दग्धं वा लोहितं रजः। चत्मं रोगभ्रतिषेधादरनतरं स्थान युपूरव्यौ संधिसिताभितरोगवि- 
उक्णके द्विहरिद्रिदिभिस्ताम्रचणेयुक्तैजैलपिषवैतिहिता । क्षी. | चान सा रजत । 0 
दिदु्तं दग्धं लेदोत्थितं चर्ण॑दितम्‌ । केचित्तु ससुद्रफेन- | अश्ा-ऽतः खेचिसिताक्लितरोगाधिज्ञानमारभ्यते ॥ 


॥ 1 -~~-"----* 





चूण दग्धं दुग्धमाक्षिकमिदयाहुः । | संधिच् सितासितो च संधिसितासितास्तेषु रोगासेषां वि- 

एखारसोनकतक नं खोषणफणिकैः ॥ २२ ॥ | + 

वति; कुकूणपोथकयोः खुयप्िः स्कद्‌फटेः । यथो देरास्तथा निरदैदा इति तावेव तापत्संधिरोगावाद 1 
एलादिमिः कद्रफल्युक्तैः कुकूणपोथक्योः सराप्िवैतििता। | वायुः ऊनः रिराः प्राप्य जकाभं जखवाहिनीः । 

पक््मयेधे भचृद्धेषु शद्धदेदस्य रोमरघ्ठु ॥ २६ ॥ | अच्छु ख्यावयते वत्मै शछुद्धसं धेः कनीनकात्‌ ॥ १॥ 


उत्सज्य दवौ श्रुबोऽधस्ताद्धागो मागे च पक्षतः! । तेन नें सर्प्रागद्योफं स्यात्स जलाखवः । ` 


अऽ १९ 





 उत्तरसानम्‌ । 





 प्रवनः कुपितो जलवाहिनी: पिराः प्राप्य जलदश्च घा- 
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न 


एवं संधिगतात्रव रोगानाख्याय सिततभाग्थान्‌ रोगानाद । 


ययते । कुतः वत्मशु्कसंधः कनीनकात्‌ । तेन जलाभल्रावेण | पिन्तं कयीत्सिते विदूनसितदयावपीतकाच्‌ ॥ १० ॥ 
नयनं सख सरागं सोफं च स्यात्‌ । स च जग्खावाल्वो | मलाक्ताद्‌ दीतुल्यं वा स्वै शुकं सदादहसक । 


रोगः । | | 
` क फात्कफञ्वे शवेतं पिच्छिटं बहर खवेत्‌ ॥ २॥ 
_कफात्कफछवे सति शेतं पिच्छिलं च बहलं च छेत्‌ । 
कपेने शो फरस्तीक््णाप्रः क्ारबुदुद्‌ कोपमः । 
यृथुूरबरः किग्धः सवणेखदुपिच्छिलः ॥ २ ॥ 
महानयाकः कंडमाुपनाहः स नीख्नः । 
छ्िमणा श्योपफस्तीक्ष्णादिगुणः स उपनादाघ्यो नीरुजः खात्‌ 
रताद्‌ रक्तसवे ताच्रं बहुष्णं चाश्चु संसख्वेत्‌ ॥ ४॥ 
रक्तेन रक्तश्चायो भवति तसिश्च ताम्रवणैमुष्णं चासं संघ 
वेत्‌ 1 
च्तसंभ्याश्चया शुद्धे पिटिका दादशटिनी । 
ताघ्रा मुद्धोपमा भिन्ना रक्तं सरवति पर्वणी ॥५॥ 
वतमेसंधिराध्रयो यस्याः सा वत्म॑संध्याश्रया श्ट पिटिका 
दरूलदाहवती ताम्रबणौ मुद्रसटशी पवेणी भण्यते । सा च भिन्ना 
सती रक्तं स्षवति । एषा च रक्तसमुत्थैव वेधा रक्तघ्लावादन॑त 
रमस्याः पाठद्रक्तस्रावित्वाञ्च । 
पूयाघ्ावे मखाः साखा वत्मेसंघेः कनीनकात्‌ । 
सख्राचयंति मुहुः पूयं साखत्वस्समां सपाकतः ॥ ६॥ 
पूय स्लावाष्ये दोषा रत्तसदहिता व्मसंधेः कनीनकात्‌ पुनः पुनः 
पूयं साष्त्वस्मांसपाकाद्धेतोः सरावर्॑ति । 
पूयारखसो जणः सुष्पः रो फसंरंभपूलकः । 
कनीनसंधावाध्मायी पूयास्नावी सवेदनः ॥ ७ ॥ 
पूारपो ब्रण उच्यते । कीटक सूष्ष्मः 1 तथा रोफसंरंभ- 
पूवैकः । क्सो स्यात्‌ । कनीनर्खधो । तथाऽऽन्माप्यानाहवान्‌। 
पूयासावी सरक्‌ स्यात्‌ । 
कनीनस्यांतररुजी रोफो सुक्‌तोदद्ाह वान्‌ । 
वनीनस्यातिः रोफो ुकतोददाहवानरुजीद्युच्यते । 
अपांगे वा कनीने चा कंद्रषापक्ष्मपोरवान्‌ ॥ ८ ॥ 
पुथास्रावी छमि्रंयि्धिकमियुतो ऽ तिंमान्‌ । 
अपांगे कनीने वा कंद्वादिमां सथा पूयासावी गथिरेवे कमियु- 
त्तो ऽतिंमान्‌ छृमित्रंथिरुच्यते । 
उपनाहङृमिग्रंथिपूयारुसकपवणीञ ॥ ९ ॥ 
शास्रेण साधयत्पचसालटजीनास्वास्त्यजेत्‌ । 


उपनाह दौश्वतुरः राघेण साधयेत्‌ । आललवान्‌. ज खाल्रावार्दा- स्यावलोदितं अस्ता्मेत्युच्यते 


श्तुर अर्जी चेति पंच जेत । 


रोगोऽयं श्युङ्धिकासंकलः सश्कद्धेद तृ इज्वरः ॥ ९९ ॥ 
सिते नेच्रदेशे । पित्तं कर्व विदून्‌ ङष्णदूयावपीतान्‌ कुयौत्‌ । 
मल्टेपदिग्धद्पणस्मानं वा सवं श्ठमेवमुभयप्रकारोऽप्ययं सदा- 
हर्‌ श्किकासंज्ञो रोगः शषद्धेदेन तृषा ज्वरेण च युक्तः। 
कफाच्छुङ्क समरे श्वतं चिरनचरच्यधिमांसकम्‌ । 
शयक्कामे 
कफाच्छु्कभागे समं न तु विषरसं तथा श्वेतवणंमधिमांसर्वं 
चिरण्रद्धि तच्छुद्ठाम । 
दोफस्त्वरुजः सवणा बहटो सदुः ॥ १२॥ 
गुरः खिग्धों एवुविद्धाभो वरासग्रधितं स्म्रतम्‌ । 
सोफस्तु नीरुजः समानवर्णो वहखादिसतथा जररविदुसमो 
बलासम्रथितं स्म्रतम्‌ । 
विदुभिः पिष्टधवलैरुत्सननेः पिष्ठकं वदेत्‌ ॥ १३ ॥ 
विदुभिः पिष्टवस्सितेस्त्सन्रैः पिष्टक नामा वदेत्‌ । 
रक्ताजीततं श्यु्कमुष्यते यत्सवेदनम्‌ । | 
अशेफाश्रूपदेदं च दिरोत्पातः सश्योणितात्‌ ॥१४॥ 
रक्तराजीततं खङ्क छ्ठभाग उष्यते । यत्सवेदनं शोफाश्चुले- 
परहितं सो णिताच्च्छिरोत्पातः। 
उपेश्लितः खिसोत्पातः राजीस्ता एव वधेयन्‌ । 
कुःयीत्साखं सिसरषं तेनाध्युद्धीश्षणाक्चमम्‌ ॥ १५ ॥ 
सिरोसातोऽनिकित्सितस्ता एव रक्ता एव राजीवेधेयन्‌ सि- 
राहषं साघं कुयौत्‌ । तेन सिरार्ेण लोचनं वीक्षणाक्षमं स्यात्‌) 
सिराज सिराजारं बृहद्वक्तं घनोच्रतम्‌। ` 
सिराज बृहत्तथा रक्तं घनमुन्नतं च यद्‌ भवति तत्सि- 
राजार नाम । _ 
शोणितामै समं श्छक्ष्णं परद्याभमधिमांसकम्‌ । १६ ॥ 
समं न तु विषमं तथा क्ष्णं यद्धिमांसकै तच्छोणितामं । 
नीरक्‌ श्छक्ष्णो ऽजैनं विदुः राशरोहितरोहितः। 
नीरुजः शक्ष्णो विदुः शरलेदहितरोहितसताम्नो ऽखैनं नाम्‌ ॥ 
घद्वाश्ुबच्यरुमांसं भ्रस्तारि स्यावरोदितम्‌ ॥२७॥ 
प्रस्तार्यम मकः सखः ॥ि | 
मांसं प्रसाप्तिं तथा दु तथा प्रागाञ्युवद्धि तथा नीर 
। तच्च त्रिभिदौषैः सद्योणितेः 
घ्यत्‌। ` 





सावा सावसन्निभम्‌। 
छ्ञावसदशं तु सनावामेत्युच्यते । 
दयङ्काख्कपिड चच्छ्यावं यन्मांसं बहलं पृथु ॥ १८ ॥ 
अधिमांसामे तद्‌ 
सय्करक्तपिडवच्छयावं यन्मांसं तथा बहलं पृथु च सयात्‌ तद- 
धिमांसाम भग्यत्ते । 
द्‌ाहधषवंव्यः सिराच्रताः | 
कृष्णासन; सिरासंक्ञाः पिटिकाः सषेपोपमाः॥१९॥ 


पिटिका दादहादिमलयस्तथा सिराचिताः कृष्णभागासन्नाः सषै- 
पसंस्थानाः सिरासंज्ञाः । 


सितभागानां तेषां त्रयोदशानां साधनं सूत्रयति । 


श्ुङ्धिहषरिसेत्पातपिष्ठकग्रथिताञ्नम्‌ । 
साधयेदौषे> षटूकं शेषं शाख्रेण सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 


नवोत्थं तदपि द्रव्ये 


यक्कयादीन्‌ षडौषधेः साधयेत्‌ । रेषान्‌ सप्त॒ राघ्रेण साध- 
येत्‌ । नवोत्थाने तानपि भेषजैरुपक्रमेत्‌ । न केवरं पू्वोत्तं षट 
कमिदयथः। 
अर्माक्तं यञ्च पचधा । 


तच्छेयमसित प्रास्तं मांसखावसिराचरतम्‌. ॥ २९॥ 
चमांदारटवदुखच्छायि दश्िपराप्तं च वजेयेत्‌। 


यच्च॒ पेचप्रकारकममौक्तं सङ्गम रोणितास मसाम ल्ला- 
वामौधि्मांसा्म षटतच्छेदनारैम्‌ । यत्‌ कृष्णभागप्राप्तं मांसलाव- 
सिराघ्रतं चर्मदहाल्वदुच्छायि तद्रनयेनन चिकित्सेत्‌ । यच्च दष्टि- 
प्राप्त तदपि वज॑येत्‌ । 

अथ कृष्णरोगानाह्‌ । 


पित्तं छृष्णेऽ थवा श्रो शुक्तं तोद्‌ास्रागवत्‌ ॥ २२॥ 
चित्वा त्वच जनयति तेन स्यात्छृष्णमंडलम्‌ । 
पक्तञंबृनिभं ककिचिक्निन्नं च क्षतश्युककम्‌ ॥ २३ ॥ 
तच्छृच्छरसाध्यं याप्यं तु दितीयपरखव्यधात्‌ । 
तत्र तोदादि बाइुल्यं सूचीविद्धाभङ्ष्णता ॥ २४ ॥ 
तृतीयपररुच्च्छेद्‌ाद साध्यं निचितं णेः | 

पित्तं कत ऊष्णभागे दष्टो वा शुक्रं जनयते । किंभूतम्‌ । 
तोदास्ुरागयुक्तम्ब 1 किं कृत्वा । त्वचं प्रथमं पटलं छिन्त्वा 
तेन कृष्णमंडर पक्तजवरूसदरो निग्र च क्षतद्यक्कं स्यात्‌ । तच 
कृच्छसाध्यम्‌ 1 द्धि तीयपरलन्यधात्त॒ याप्यं स्यात्‌ । तत्र द्विती- 


यपरल्व्यघे तोदा दीनां बाहुल्यम्‌ । तथा सूचीविद्धोपमकृष्णमे- | 


अष्टांगहृदय 
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द्वितीयपटर्व्यधोऽनुमीयत इयथः । वतीयपटचल्च्छेदाद्‌ त्रर्नि- 
चितमसाच्यं क्षतञ्यक्रकम्‌ । । 
एवं प्षतश्युक्रकं चिधा विधाय ुद्ध्युक्रमाचषटे । 
राखश्ुद्क कफात्साद््यं नातिरुक्‌ शुदश्गुकरकम्‌॥२५॥ 
दांखवच्छुद्धं शद्धश्यककं तच्च कफाजायते । 
आताम्रपिच्छखाससखदाताश्रपिरिकातिरूक्‌ । 
अजाविर्सदरोच्छ्रायकाष्ण्यो चज्यासजाजका २६ 
आताम्रमीषत्ताम्रवर्णं पिच्छं चाश्वं खवति या सा भता- 
प्रपिच्छलाखदखत्‌ । तथा आताभप्रपिरिका तथातिपीडावती 
तथाऽजाचि्सदश उच्छ्रयः कार्यो यसाः सैवमजकाख्या 
रक्तेन सात्‌ । सा च वज्यौऽसाध्यत्वात्‌ । 
सिरश्युकं मेः सासेस्तज्जु ष्ट रष्णमंडटम्‌ । 
सतोददादहताघ्राभिः सिराभिरवतन्यते ॥ २७॥ 
अनिमित्तोष्णद्ीताच्छघनास्सक्त च तस्यजेत्‌ । 
सरक्तैर्मलेः सिराञ्ुककं सयात्‌ । तेन शिरा्चुकरेण जुष्टं कृष्ण- 
मंडलं सिराभिरवतन्यते । किंभूताभिः । सतोददाहताभ्राभिः । 
अनिमित्तमकस्मादस्मिन्‌ कदाचिच्छीतं कदाचिदुष्णमच्छं घ्न 
वाऽघ्लं खवति तच दयजेदसाध्यत्वात्‌ । 
दोषैः साः सरृत्छष्णं नीयते शुद्करूपताम्‌ ॥२८॥ 
धवलाश्रोपलिप्तामं निष्पाचाभदरखारूति । 
अतितीवरुजारागद्‌ाहश्वयथुपीडितम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाकालययेन तच्छुकं वजंयेत्तीनवेदनम्‌ । 
दोषैः सरक्तः सकृदेकहेखख्येव ऊृष्ण्मडलं शु्करूपतां नीयते। 
किंभूतम्‌ । घवलाभरोपकिप्ताभम्‌ । तथा निष्पावाधैदलखेवाकृति- 
यस्य तदेवम्‌। तथा तीत्रवेदनारागदादश्रयधुभिः पीडितम्‌! तच्च 
सूकरं पाकालययेन तीव्रस्जं चजंयेन्नोपक्रमेत्‌ । 
यस्य वा टिगनार्घोऽतः श्यावं यद्वा सरोहितम्‌ 1 
अत्युतसेधावगादं वा सासुनाडीवणाच्रतम्‌ ॥ ३० ॥ 
पुराणं विषमं मध्ये विच्छिन्नं यच शुक्रकम्‌ । 
यस च द्युकस रिगनार्शोऽतरष्टिचिनाश इयथः । यच्च द्याच- 
मेतयेच िंचिटोदितम्‌ । तथास्ल्यु्रतमवगाढं वा । साघुनाडी न- 
णाष्रेतं वा । तथा पुराणं वत्सरातीतम्‌ । तथा विषमसंस्थानम्‌ । 
तथा मध्ये बिच्छिन्नं यन श्ुक्रकं तत्सर्वं वजयेत्‌ । 
पचेत्युक्ता गदाः रष्णे साध्यासाध्यविभागतः।२१॥ 
कृष्णमडर इति पूर्वोक्तेन म्रकारेण पच रोगाः साध्यासाध्य- 





| विभागेनोक्ताः । सुखग्रहधारणार्थ संख्योपादानम्‌ । 
| इति श्री्रगांकदत्तपुत्रश्नरीमदरुणदत्तविरचितायाम्टगहदय- 


टीकायां सर्वागसुदराख्यायामुत्तरस्थाने संधिसितासितरोगवि- 


डलत्वं च तो दादिभूयस््वेन । सेवनीविद्धोपमङृष्णमंडरतया च । ज्ञानीयो नाम द्रमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ | 


४ ७९, 








क 
एकदद्ाऽध्यायः । 
अस्मादनतरं संधिसितासितरोगप्रतिषेध उच्यते ] 
अथातः सेधिसितासितसेगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 


पित्ताभिष्यंदवच्छुद्धि 
रङ्कयांद्यं रोगं पित्ताभिष्यदेन वुल्यसुपाचरेत्‌ । 
वङासाह्यपिष्टकौ ॥ ७ ॥ 


प्रतिषिध्यते निराक्रियते चिकित्स्यत इति प्रतिषेधधिकित्सा । | कफामिष्यंदवन्भुक्त्वा सि राव्यधमुपाचरेत्‌ । 


रोषं पूवैवत्‌ । 

जलाक्तावकफाख्रावयोरसाध्यत्वादुपनाहचिकित्सामाह । 
उपनाह भिषक्‌ खिन्नं भिन्नं नीहिमुखेन च । 
खेखयेन्मंडखाध्रेण त॒तञ्च परतिसारयेत्‌ ॥ १॥ 
पिप्परीक्षोद्रसिधूष्थेर्बधीयात्पूवैवसतः। 
परोटपत्रामरुकक्राथनाश्चो तयेश्च तम्‌ ॥ २॥ 

वैयो मंडरम्रेणोपनादं संधिरोगं लेखयेत्‌ । किंमूतम्‌ । खिन्नं 
वस्म॑रोगप्रतिषेधोक्तन प्रकारेण पोटक्िकियोष्णोदकष्ुतयेति । तथा 
बीहिमुखेन भिन्रं ततः पिप्पल्यादिभिः प्रतिसारथेत्‌ । अनंतरं 
पूवैवत्‌ भक्षात्योष्णेन वारिणा घृतेन सिक्तमभ्यक्तं मधुसर्पिषा 
ऊध्वाीधः कणैयोश्च यवसक्तुभिः पिंडी दत्वा बधीयादिति। तथा 
पटोटपच्रामरख्कक्राथेन चाश्चोतयेत्‌ । 


पवेणी बडिश्ोनात्ता बाद्यसंधिज्निभागतः। 
चृद्धिपन्नेण वध्यौऽधे स्यादश्चुगतिरन्यथा ॥ २॥ 
चिकित्सा चाभेवर््लोद्रसैधवप्रतिसारिता | 

पर्वणी बाह्यसंधि्चिभागे बडिशेन एदीता सती द्रद्धिपत्रेण वध्यौ 
छेदनीया । कुचर भागेऽर्धदयाह । अर्धेऽतोन्यथाऽधिक्च्छेदनाद- 
्रुगततिः स्यात्‌ । चिकित्सा चेयम्मेवत्‌ । तच्च चेवसुक्तम्‌ । 
सम्यक्‌ छिन्नं मधुव्योषसैधवप्रतिसारितम्‌ । उष्णेन सर्पिषा सिक्त- 
मभ्यक्ते मधुसर्पिषा । बधीयात्सेचयेन्मुक्तवा त्रतीयादिदिनेषु च। 
करंजवीजसिद्धेन क्तीरेणेति । | 
पूयारसे सिय विष्येत्ततस्तमुपनादयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
कुर्वत चाक्षिपाकोक्तं सवै कमे यथाविधि । 

पूयालते सिरां विष्येदनंतरमुपनाद्येत्‌ । अक्षिपाकोक्तं च- 
दोषं कम यथाविधि कुर्वीत । | 


कअ 


सैधवाद्रककासीसरोदताम्रैः सन्चूणितेः ॥ ५ ॥ 

चर्णोजनं भयुंजीत सक्चोदरेवौ रसश्छियाम्‌ । 
सैघवादिभिश्ूर्ाजनं परुजौत । सैधवादिभिरेव माक्षिकटुते 

रसक्रियां वा । 

छृमिग्रेथि करीषेण स्विन्नं भित्वा चिकिख्य च ॥ ६ 

निफराक्चद्रकासीससैधवेः प्रतिसारयेत्‌ । 


वीजपूररसाक्तं च व्योषकदट्फखमंजनम्‌ ॥ ८ ॥ 


बलासग्रथितं पिटकं च सिरानव्यधं वजेैयित्वा कफामिष्यंद्‌- 
वदुपाचरेत्‌ । तथा बीजपूरकरसेनाक्तं व्योषकटरफलमंजनं दि- 
तम्‌ । 
जातीुकसिधूत्थदेवद रमौ षधेः । 
पिश; प्रसन्नया वर्तिः रोप्छकंड्घ्रमजनम्‌ ॥ ९ ॥ 
जातीमुकुलादिभिः प्रसन्नया पिषवर्तिः शोफकंडूघमंजनम्‌ । 
रक्तस्यंदवदुर्पातहषेजाखा्चैने क्रिया । 
सिरोत्पातसिरादषैसिराजाखाजैने क्रिया रक्तस्यंद इव कार्या । 


सिरोत्पाते विशेषेण धरत माश्चिकमंजनम्‌ ॥ १० ॥ 
सिराहषं त॒ मघुना श्छक्ष्णधष्टं रसांजनम्‌ । 
अञ्चैने शकैरामस्तुक्षौद्ैराञ्ोतनं हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्फटिकः ककुमं रखो मधुको मधघुनांज्ञनम्‌। 
मघुना चांजने रोखः फेनो वा सितया सह ॥ १२॥ 
सिरोतपाते विशेषेण छतमास्षिकमेजनं हितम्‌ । सिराहषं मा- 
क्षिकेण षट्णं षष्टं रसाजनम्‌ । अजने दकैरामस्॒क्षोदरेणाश्चो- 
तनं हितम्‌ 1 स्फाटिकादिमाक्षिकेणांजनमथवा सौवीरांजनं 
मधुना सह हितम्‌ । शंखो वा समुद्रफेनो वा राकरया सह हितः। 
अमौक्तं पेचधा तत्तु तु धूमाविरं च यत्‌! 
रक्तं दधिनिभं यच्च श्ुक्वत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
भर्म पंचप्रकारमुक्तम्‌ । तेषु मध्ये यत्तनु धुमवदाविरं च 
तथा रक्त रक्तवणं दधिसदशं च यत्तस्यार्भणः शुक्रसदंशमोषधम्‌ । 
अथार्मणः राल्रचिकित्सामाह । 
उन्तानस्येतरत्‌ स्विन्नं सरखिध्ूस्थेन चाजितम्‌। 
रसेन बीजपूरस्य निमील्याक्ि विमदैयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
दृस्थं संरोषिताक्चस्य भरचरेऽमौीधिमांसके । 
ध॒तस्य निश्वरं मूर्धि वत्मेनोञ विशेषतः ॥ १५ ॥ 
अर्पागमीक्षमाणस्य ब्रद्धेमैणि कनीनकात्‌ । ` 
वटी स्या्ज्न तत्रामे बडिरोनावरंबितम्‌ ॥ ९६ ॥ 
नाद्यायतं मुचञ्या वा सूच्या सूत्रेण वा ततः । 


छृमिभ्थि भित्वा त्रिफलदिभिः प्रतिसारयेत्‌ । किंभूतम्‌ । खमेतान्मंडटाग्रेण मोचयेद्‌ थ माक्षिकम्‌ ॥ १७ ॥ 


करीषेण गोमयादिना खिन्नं तथा व्रीहियुखादिभिभित्वा वि- 
किद्य च । 


कनीनकमुपानीय चतुभो गाचोषितम्‌ । 
सिद्ात्तनीनके रकेद्वाहिनीश्चा्चुवाहिनीः ॥ १८ ॥ ` 
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कनीनकन्य घादस्स्रनाडी चा्षिण भ्रवतेते। 
चृद्धेऽमणि तथा.ऽपांगात्पश्यतोऽस्य कनीनकात्‌९९ 

उत्तानस्य पुंसो वामदक्षिणयोरितरदेकमक्षि खिन कृतस्वेदं 
च । तथा बीजपूररसेन सेँधवान्वितेनांजिते निमील्य स्थगयित्वा 
विमदयेन्मल्येत्‌। अनेन प्रकारेण संरोषिताक्षसय सतोऽमीधिमासे 
परचठे सति मूर्धि निश्वकं धृत वत्मेनोश् विशेषेण धृतस्य 
कनीनकादमणि चछरद्धे सलयपांगं पदयतो यत्र वली स्यात्‌ तच्नामं 
वडिशेनावरंबितं नादयायतं नातिदीधं यथा भवति तथाऽवल- 
बितम्‌ । ततोऽनतरं सुचंच्या सूच्या सूत्रेण वा मोचयेत्‌ । यथा 
मोक्षितं च विच्छेदितं च सत्कनीनकसुपानीय चतुभागवरोषितं 
मडलग्रेण दयात्‌ । व्यवहितानामच्र पदार्थानां योग्यतावशादेव 
संवो ऽच योज्यः } कनीनकं रक्षेत्‌ । कनीनकन्यधादखनाडी 
चाक्िण प्रवतैते । अपांगप्रदेशाच्चामेणि ब्रद्े तथा कनीनकं वी- 
क्षमाणस्य सयात्‌ । 
सम्यक्‌ छिन्नं मचुव्योषसेधवभरतिसारितम्‌ । 
उष्णेन सर्पिषा सिक्तमभ्यक्तं मधुसर्पिषा ॥ २०॥ 
वध्नीयाः्सेचयेन्घयुक्त्वा तृ तीयादि दिनेषु च । 
करजवीजसिद्धेन क्षीरेण कथितेस्तथा ॥ २१ ॥ 
सक्षोद्रैदिंनिरणयोध्पयोरीयषिकिद्केः । 
ुरटमुकःरोपेतैरमुचदेवाहि सप्तमे ॥ २२ ॥ 

सम्यक्‌ छिन्नं मप्वादिभिः प्रतिसारिते धतेनोष्णेन सिक्तं मा- 
कषिकसर्पिषाऽभ्यन्क वधीयात्‌ । तृतीयादिदिनेषु च मुक्त्वा क्षी- 
रेण करंजयीजसिद्धेन सेचयेत्‌ । द्विदरिद्रादिभिश्च कथितैः शी- 
तैश्च मधुयुतेः सेकं कुयौत्‌ । सप्तमे दिने चेदेव । 
सम्यक्‌ चिख्ने भवेरस्वास्थ्यं दीनातिच्छेदजान्गदान्‌ 
सेकांजनप्रश्च तति भिजयेट्टेखनदुं रणेः ॥ २३ ॥ 

सम्यक छिन्ने ऽर्मणि स्वास्थ्यं भवेत्‌ । हीनातिच्छेदजान्‌. ग- 
दान्‌. सेकं जनाद््यधायोगं लेखनवृंहणेश्च जयेत्‌ । 
सितामनःशिखाटेयर्वणोत्तमनागसरम्‌ । 
अधैकर्पोन्मितं त्यै पराधे च मधु्रुतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अजन चछेष्मातेिरपिलद्युङ्कामश्ोषनित्‌ । 

सितादिभिरथेकषोन्विते रसांजन द्विकर्षोमिमिते मधुद्ुतमं- 
जनं @ध्मतिमिरादिजित्‌ । 
निफरेकतमद्व्यत्वचं पानीयकर्किताम्‌ ॥ २५ ॥ 
करारावपिदहितां दग्ध्वा कपाले चूणेयेत्ततः । 
पृथक्‌दोषोषश्चरसेः पृथगेव च भाविता ॥ २६ ॥ 
सा मषी चछोषिता पेष्या भूयो द्विखवणान्विता । 


च्रीण्येतान्यंजनान्याह्‌ छेखनानि परं निमिः ॥ २७ ॥ | 


त्रिफलायामेकतमस्य दरीतक्यादेद्व्यस्य त्वचं पानीयक- 
ल्कितां दइरावपिदहितां कपाले दग्ध्वा चणणयेत्‌ । तत एव त्रि- 
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फलायाः प्रथक्‌ रेषोषधरसेः प्रथगेव चैकैकं भाविता सा मषी 
रोषिता पुनः पेष्या ख्वणद्रययुता ब्रीण्येतान्यंजनानि परं 
ऊेखनानि तिमिरघ्नानिं निमिवक्ति । 
सिरयाजाटे सिय यास्तु करटिनारेखनोषधेः । 
न सिच्यंत्यमेवत्तासां पिरिकानां च साधनम्‌ ॥२८॥ 
सिराजाले याः सिराः कठिना लेखनोषधे्मै सिध्य॑ति तासा- 
ममवचिकित्सा । पिटिकानां च । 
दोषाचुरोधाच्छुकेषु क्िग्धरूक्चं बराधरतम्‌ । 
तिक्तमूष्वेमस्खावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २९॥ . 
करेष्ठ॒दोषवरात्दाचिद्रक्षा कदाचित्‌ क्षिगधा त्रिफला 
हिता ! तथा तं तिक्तं ऊष्वेमष्ठक्छायो रेकसेकादि चेष्यते । 
निसिच्रदारिणा पक्तं श्षतश्युक्रे धतं पिवेत्‌ । 
सिर्या चु दरेदरक्तं जरोकोभिश्च लोचनात्‌ ॥ २० ॥ 
सिद्धेनोत्पखकाकोरी द्ाक्षायशटिविदासिभिः। 
सस्ितेनाजपयसा सेचनं सखिरेन चा ॥ ३९ ॥ 
रागाश्चुवेदनाश्ंतो परं टेखनमेजनम्‌ । 
त्िव्रक्ताथेन चीन्‌ वारान्‌ धृतं पक्त क्षतश्ुकरे पिबेत्‌ । पश्वा- 
स्सिरया रक्तं नयनाद्रा जलोकोभि्वौ तथाऽऽजदुग्धेनोप्ल- 
दिभिः सिद्धेन सराकरेण सेचनं हितम्‌ ।! अथबोत्पलादिक्रिथि- 
तेन जलेन सेचयेत्‌ । रागाश्चवेदनाशांतौ सयां केखनमजनं 
दितम्‌! 
व्तैयो जातिभुक्कुरुटाक्चगिरिकचंदनेः ॥ ३२ ॥ 
प्रसादयति पित्ता भ्रति च ्षतद्याक्कम्‌ । 
जातिमुकुकादिभिवतयः पित्ता प्रसादयंति । क्षतदक्रं च 
घरति । 
दतेदैतिचराहोष्टगवाश्वाजखरोद्धवेः ॥ ३३ ॥ 
सदशंखमोक्तिकांभोधिफेनेभैस्चिपादिकैः । 
श्वतश्चकमपि व्यापि दंतवतिर्निवतेयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
गजादयद्धवे्दतैः शं खसुक्तफेनयुतेश्वतु्थाशकमरिचैः क्षतद्चु- 
कमपि व्यापि दंतवर्तिर्निवतयेत्‌ । अपिशब्दाच्छुद्धशुककमिति । 
तमाखुपत्रं गो्दंतद्ंखफेनोऽखि गादैभम्‌ । 
तासं च वतिमूण सवेश्ुक्रकनारिनी ॥ ३५॥ 
तमारपत्रादिभिवतिर्गोमूत्रेण स्शयुक्रहत्‌ । 
रलानि दताः उटंगाणि धातवक्यूषणं चरिः । 
कर॑जवीजं रश्युनो बणसादि च भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
सबणाव्रणगंभीरत्वक्सयद्युकश्चमजनम्‌ । 
रलानि मौक्तिकादीनि । दता गजादीनां । श्चगाणि छगादी- 
नाम्‌ । धातवो गेरिकायाः । ब्यूषणादीनि ! तथा व्रणसादि भेषजं 
स्वणैक्चीयौदि । एतर्दजनं सव्रणात्रणगंभीरत्वकस्थश्ुक्रदरम्‌ ! ` 
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निन्नमुन्नमयेत्लेहपाननस्यरसां जनेः ॥ ३७ ॥ 
सरुजं नीरुजं त्॒िपुरपाकेन शुक्कम्‌ | 
निञ्नं शयक्रकं जेहपानादिभिरन्नमयेत्‌ । सरुजं नीरजं च तपै- 
णपुटपाकेनोन्नमयेत्‌ । 
शद्ध श्युके निक्ायष्वीसारिवाशशाबरांभसा ॥ ३८ ॥ 
सेचनं रोध्पोरस्या कोष्णांमोमश्चयाऽथवा । 
छद्रड्यकरे दरिद्रा दिक्ताथेन सेचनं हितम्‌ । अथवा रोघ्रपोटल्या 
कोष्णा्ुमञ्मया । 
बह तीमरुरखुयष्टयाह्वताश्रसेघवना गरेः ॥ ३९ ॥ 
धाजीफखांवुना पिष्टेरपितं ताश्रमाजनम्‌ । 
यवाज्यामरूकीपनबेहुशो धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 
तत्न कुर्वत गुरिकास्ता जखक्ोद्रपेषिताः । 
महानीखा इति ख्याताः श्ुद्धद्यु्रदराः परम्‌ ॥४९॥ 
बहतीचूणदिभिरामलकजछेन पिषैसताप्रमाजनं केपितं य- 
वादिभिधृपयेत्‌ । अनतरं तत्र॒ गुटिकास्तोयमाक्षिकपिष्यः कु 
यात्‌ । एताश्च महानीसख इति प्रथिताः परं श्ुक्रघराः । 


सिरे शुके घने चाऽस्य बहुशो ऽपदरेद सक्‌ । 
शिरः+कायपिरेकांश्च पुरपाकांश्च भूरिशः ॥ ४२॥ 
स्थिरे शयुकरे घने चातुरस्याऽस्य बहुशो रक्तं मोक्षयेत्‌! रिरो- 
विरेकादीन्‌ पुटपाकांश पुनः पुनः ऊुयोत्‌ । 
कुयौन्मरिचवेदेदीदिरीषफलसेधवेः। 
धर्षणं चिफटाक्राथपीतेन कवणन वा ॥ ७३ ॥ 
मरिचादिभिधैषैणं कुयौत्‌ । त्रिफलाक्राथपीतेन सेधवेन वा । 
कुयौर्दजनयोगेे वा श्छोकाश्रगदिताविमे । 
शंलकोरासिकतकद्राक्षामधुकमाशक्षिकैः ॥ ४४॥ 
खुरा ताणैवमे; शिरीषङ्कखुमान्वितेः । 


इमौ गरेका्न्तो योगौ धर्षणाय कुयीत्‌ । रंखादिमिमीक्षि- 
करान्तेरेको योगः । सखरादिः कुसुमां तेरन्यः। 


धान्रीफणिज्जकरसे श्चारो खांगलिकोद्धवः ॥ ४५ ॥ 

उषितः रोषितश्चूणैः श्युक्रहषेणमंजनम्‌ । 
घात्यादिरसे क्षारो लंगलिकज उषितः रोषितश्चुणेः कर- 

हर्षणमजनम्‌ । 

मुद्रा वा निस्वुषाः पिष्टा रखस्लोद्रसमायुताः ॥७६॥ 

सारो मधुकान्मध्ुमान्‌ मज्ञा वाक्षार्समाक्षिका । 


द्ंलमधुयुता मुद्रा निस्तुषाः पिष्टा अंजनम्‌ । मधुकात्सारो 
मधुयुतों ऽजनम्‌ । अथवा बिभीतकान्मजा वा माक्षिकान्विता । 


वर्तिरज्ैनतोयेन हश्श्चककनाशिनी । 
गवादि्दताः शंखः ससुद्रफेनः पार्थजलेन पिष वर्तिष््टड्चक्त- 
हरा । । 
उत्सन्नं घा साद्य वा शुकं वारादिभिषिखेत्‌ ७८ 
उत्सन्न वा सराल्यं शुक वा वालद्याकपन्नादिभििखेत्‌ । 
सिराशुकरे स्वदष्िश्चे चिकित्सा बणद्युकवत्‌ । 
रिराच्युक्रे पुनरद्िघ्े चिकित्सा बणश्ुक्र इव काय । 


पुडय्टयाहकाकोलीसिदीखोहनिशांजनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कठिकतं छागदुग्धेन सध्रतेधूपितं यवेः। 


(के४किष9 


धाचीपनश्च पयोयादर्तिनेचांजनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
पुडादिकं छागदुग्धेन पिष्ट ससर्पिष्कैयैवेरामलपत्रैश्च प्या- 
येण धूपिता व्तिर्नत्रांजनं परम्‌ । | 
अशांताचमवच्छख्रमजकास्ये च योजयेत्‌ । 
असतो सलयामभमैवदजकाख्ये च राच्च प्रयोजयेत्‌ । 


अजकायामसध्यायां द्ुक्रे ऽन्यत्र च तद्धिधेः ॥ ५९१॥ 

वेदनोपदामं खेदपानाखक्‌ खवणादिभिः' 

कुयो द्रीभत्सतां जतं दयुक्रस्योर्सेधसाधनम्‌ ॥५२॥ 
असाध्यायामजकायां शुक्रे चान्यत्र रोगे तल्मकारेऽसाध्ये 

वेदनोपशमं क्तेहपानादिभिर्विदधीत । बीभत्सतां निंथ्तां जेतुं 

शुक्रयोत्सेधसाधनं कुयौत्‌ । । 


नालिकेयास्थिभटहातताखवश्छकरीरजम्‌ । 
भसादः खावयत्ताभिभौवयेत्करभास्थिजम्‌ ॥५३॥ 
चूण शुक्रेष्वसाध्येषु तद्वैवण्येश्चमजनम्‌ । 
साध्येषु साधनायाटमिदमेव च शीखितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नाक्किरास्थ्यादिजं भस्माद्धिः घ्ावयेत्‌ । ताभिरद्धिः करभा- 
रजं वै भावयेत्‌ । तचरृणंमेजनमसाध्येष् करेषु वेवण्येहरम्‌ । 
शीलितं चेत्तदेवशक्राणां साधनायां श्रेष्ठम्‌ । | 
अजकां पाश्वतो विध्वा सूच्या विखयाव्य चोदकम्‌ । 
समं प्रषीड्यांगुष्ठेन वसा्र॑णाचुपूस्येत्‌ ॥. ५५ ॥ 
बणे गोमांसन्चू्णेन बद्धं वद्धं विमुच्य च । ` 
सघ्रात्राड्‌ णे रूढे कृष्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
सेदजनं च कतेव्यं नस्यं च क्षीरसपिषा । 
तथापि पुनराभ्माने मेदच्छदादिकां श्रियाम्‌॥ ५७ ॥ 
युक्तया कुयौद्यथा नातिच्छेदेन स्यान्निमसननम्‌ । 
अजकां पाश्वतः सूच्या विष्वा जरं च विघखान्यानंतरमेगुष्ठेन 


समं वसर्दरेण वसया द्रवीकृ व्रणं गोमांसचूर्णेन पूरयेत्‌ । बद्धं बद्धं 
विमुच्य च सप्तरात्राद्‌ व्रणेःरूढे सति तथा कृष्णभागे समे 


गोखराश्वोषदशानाः दलः फनः समुद्रजः ॥ ४७ ॥ । स्थिर सति कहाजनं च कतव्यम्‌ । क्षीरछते चे नस्मम्‌ 1 एव- 
६ १ | । 
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मपि कृते पुनराभ्माने सति भेदच्छेदादिकां क्रियां युक्त्या कु- 
यात्‌ । यथाऽतिच्छेदेन टष्टर्निमजनं न सात्‌ । 
निलयं च शुकेषु खतं यथास्वं 
पाने च मरौ च धृतं बिद्भ्यात्‌ । 
न हीयते छन्धवबटा तथां त- 
स्तीश्ष्णांजनैर्॑क्‌ सततं भयुक्तैः ॥ ५८ ॥ 
शुकेषु च नियं धतं यथायोगं पक्त पानादौ विदध्यात्‌ । कि- 
मिला । तथा धृतपानेन सेचनेन ठन्धबला हगंतः प्राततः म्रयु- 
के सतीक्ष्णाजनैन हीयते हानिं न यायादिति । उपलजातिग्त्तम्‌ । 
इति श्रीख्गांकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्टांगहुदय- 
टीकायां सूर्वागसुदराष्यायामुत्तरस्थाने संधिसितासितरोगग्रति- 
षेधो नामेकादशो ऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


दाद्रोऽध्यायः। 

असमादनंतरं टष्टिरोगविज्ञानमाह । तत्राऽपि पूर्वं तिमिरं 
लिलक्षयिषुराह । | 
अथाऽतो दश्िरोगविज्ञानीयमभ्यायं व्याख्यास्यामः 
सिणनुसारिणि मले प्रथम पटलं धिते । 
अब्यक्तमीक्षते रूपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः ॥ १ ॥ 
दोषे वातायन्यतमे सिरायुसारिणि तथा प्रथमं बाह्यं पटले 
त्रिते सलयव्यक्तं रूपं परयति व्यक्तमपि कदाचिधिमित्तमंतरेण 
परयति । एष तिभिराख्यो रोग इति वक्ष्यमाणेन सं्बधः । 
प्रापे द्वितीयं परखमभूतमपि पश्यति । 
भूतं तु यलादासन्नं दुरे सुक्ष्म च नेक्षते ॥ २॥ 
दुरांतिकस्थं रूपं च विपयौसरेन मन्यते । 
दोषे भडखसस्थाने मेडखानीव पदयति ॥ २ ॥ 
द्विधेकं ष्िमध्यस्थे बहुधा बहुधा स्थिते । 
दष्टेरभ्यंतरगते हस्वन्रद्ध विपययम्‌ ॥ 8 ॥ 
नांतिकस्थमधःसंस्थे दूरगं नोपरि स्थिते । 
पाश्वं पदयेन्नपाभ्वस्थे तिमिरख्योऽयमामयः ॥ ५ ॥ 


द्वितीयं पटलं प्रापेऽभूतमपि पदयति । न केवर भूतम्‌ । 


भूतं तु यत्नेन प्यति । तचासन्नमेव दूर्‌ न च सूक्ष्मं परयति । 
दूरांतिकस्थं च रूपं वैपरीलयेन मन्यते । दूरस्थं निकटस्थं नि- 
क्टस्थं दृरस्थमिय्थंः । दोषे मंडलसंस्थाने द्वितीयपरला्चिते 
एव मंडलानीवालोकते । दष्टिमध्यस्थे दोष एकमेव वस्व द्धिभर- 
कारं परयति । बहुधा स्थिते दोष एकमेव वस्तु बहुप्रकारं प- 
द्यति । टेरभ्यतरश्रिते दोषे हखं ब्रृ्धं च तयोर्विंपयैयः.। 
खं .च महांतं महांतं च हखमिति वैपरीदेन परयति । अध 

ध्थिते दोषे समीपस्थं पदार्थ नेक्षते । उपरि्स्स्थिते दोषे दूरगं 











न पश्यति । पाश्वस्े दोषे पारश रूपं न पदयेत्‌ । अयं सर्वसि 
मिररसंज्ञो रोगः । 


प्रायोति काचतां दोषे तृतीयपटलाभिते । 
(3 भ 
तेनोष्व॑मीषश्चते नाधस्तयुचेखाचतोपमम्‌॥ ६ ॥ 
+ त ® &^ 
यथावणे च रज्येत दष्िदीयेत च क्रमात्‌ । 
तृतीयं पटले स्थिते दोषे काच्वं प्राप्रोति । तेन काचेनो- 
ध्वेमीक्षते न त्वधः । तच तयुवच्नच्छन्नसदश दष्िश्वा्र दोषा- 
नुसारेण रज्यते । यथा वातेन स्यवेयादि करमेण च टदृष्िहीयते। 
तथाप्युपेक्षमाणस्य चतुथं परं गतः ॥ ७ ॥ 
छिगनाश्ं मरः वेन्‌ छादयेद्‌ दष्टिमंडलम्‌ । 
एवमप्युपेक्षमाणस्याचिकित्सितख तृतीयं पटलं सुक्त्वा 
तर्थपरलं गतो मल दोषो लिगनादं दष्िनाशं च कुैन्‌ दृष्ट 
मंडलं छादयेत्‌ । 
इति सामान्यलक्षणमुक्त्वा विशेषमाह । 


तत्र चातेन तिमिरे व्याविद्धमिव पद्चयति ॥ ८ ॥ 
चखाविलखारुणाभासं प्रसन्नं चश्चते मुहुः । 
जाखानि केश्ान्मशाकान्‌ रदमींश्चोपेक्षितेऽ् च ॥९। 
काचीभूते दगरुणा पदयल्यास्यमनासकम्‌। 
चद्रदीपाद्यनेकत्वे वक्रस्रञ्वपि मन्यते ॥ १० ॥ 
चद्धः काचो दशं कुयीद्रजोधुमान्रतामिव। 
स्पष्ठारुणाभां विस्तीणा सुष्ष्मां वा हतदरेनाम्‌॥११॥ 
सख दिगनाद्णे 

तच तिमिरेषु मध्ये पवनतिमिरे सति व्याविद्धमिव पश्यति। 
तथा चलं च धूमाविलमरुणाभासं पुनः प्रसन्नं चावलोकते । 
मकृतिस्थनयनेन परयति पवनस चलरूपतवात्‌ । तथा जालादी- 
नि मुहुः पयति आस सुखमनासिकं नासिकारहितं पयति । 
तथा चद्रदीपादीनामनेकत्वं वक्रमवक्मिव मन्यते । ब्दः काचो 
रजोधूमावृतामिव ष्टं च कुयोत्‌ । तथा स्प्टाऽसणाऽऽमा य- 
सास्तां तथापि विस्तीर्णा सक्ष्मां च तथा हतदसैनाम्‌ स एर्वभू- 
तो छिंगनाशः 1 इति वातजासिमिरलिगनाशा उक्ताः । 

अधुना वाथुसामान्याद्‌ गंभीरां दष्ट व्याचष्टे । 

वाते तु संकोचयति दक्सिणः 

दखग्पडर विशलयतगेभीय दगसौ स्मता॥ १२॥ 

वाते तु दक सिराः संकोचयति । दश्िमंडलमंतः प्रविशति । 
सा गंभीरा ष्टिः स्मरता । युनिभिरिति रेषः। 


पित्तजे तिभिरे विद्युत्वद्योतोयोतदीपितम्‌ । 
रिखितित्तिरिपिच्छामं पायो नीरं च पयति १३ 
काचे दशर काचनीराभा तादगेव च प्यति । 


2 


अकेन्दुःपरिवेषािमरीचींद्र धनूंषि च ॥ १४॥ 
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भगनीला नियलोका दक्‌ स्िग्धा छिनाशातः । यस्यातुरस्य नऊुलसेव दृष्टिदेषिर्निचिता चोलते । देदीप्यते । 
दषः पित्तेन हस्वाख्या सा हृस्वा हस्रदर्दिनी ॥१५॥ | स नङलंधस्तत्र नङुोधो दिवा विं पस्यति न तु निशि 
भवेपित्तविदग्धाख्या पीता पीताभदर्छना । रजन्याम्‌ । | | 


पित्तोद्धवे तिभिरे विदुदादिदीपितं तथा मयूरतित्तिरिपन्राभं अर्कै.ऽस्तमस्तकन्यस्तगमस्तो स्तंभमागताः ॥ २७ ॥. 
्रयेण नीलं च परयति । काचे काचनीकसदच्शी दष्िः स्यात्‌ । | स्थगयति दर दोषा दोषांधः स गदोऽपरः | 
तादगेव काचनीलाभा संपद्यति । तथाऽकेदुपरिवेषादीन्‌. पर्य- दिवाकरकरस्पृ्ठा भ्रष्टा दष्िपथान्मटखा; ॥ २५ ॥ 
ति । सिंगनादाद्‌ दष भ्रमरनीला निरालोका क्िग्धा च या- | विरीनङीना यच्छंति व्यक्तमत्राहि द्रन्‌ । 
त्‌ | तेन हस्संजञ दिः स्यात्‌ । सा च हेस्वसंस्थाना तथाह-| अकैऽस्तपर्वतसय मस्तके न्यस्ता गभस्तयो येन तस्मिन्‌ 
खदरिन्यत्पदिनी पित्तविदग्धसंज्ञा दष्टः पीतवणां स्मात्‌. । | सति सतंमं प्राप्ता दोषा दृशं छादयति । स एवंभूतो दोषांधो 


तथा पीताभं ददनं यस्याः सा पीताभद्दोना । नाम रोगो दिवा रूपं परयति इयत युक्तिमाह । मखा अहि 
कफेन तिमिरे प्रायः स्िग्धं श्वेत च परयति ॥ ९६॥ | दिवाकररदमिभिः स्छास्तथा दशिपधाद्भ्र विलीनाः संतोऽत्र 
शंसेदुकंद खमेः कसुदैरिव चाचितम्‌ ।  रात्य॑धे स्पष्टं दहनं ददति । दिवाकरकरस्पृ्ठ इति हेतौ प्रथमा । 


| 


काचेतु निःप्रभेदक॑प्रदीपायेरिवाचितम्‌ ॥ १७ ॥ | उष्णतन्नस्य सहसा शीतवारिनिमज्नात्‌॥ २६॥ 
सिताभा सा च दृष्टिः स्याष्टिगनाद् तु रक्ष्यते ।  िदोषरक्तसंप्क्तो यात्यूप्मोध्यै ततोऽक्षिणी । 
भूतैः कफो दष्ठिगतः खिग्धो दृदोननाशनः ॥ १८ ॥ | दादोपे मलिनं शङ्क महन्याविख्दरोनम्‌ ॥ २७ ॥ 





विदुजैटस्येव चलः पद्विनीपुरसंख्ितः । रा्ावांभ्यं च जायेत विदृग्धोष्णेन सा स्मृता । 
उष्णे संकोचमायाति छायायां परिसपेति ॥ १९ ॥ | उष्णेन तप्तस्य सहसा स्षिद्येव रिरिरजलनिमननात्‌ भरि 


शंखकुदैदुककमुदस्फटिकोपमद्युङ्किमा । दोषरक्तसंपृक्त ऊष्मोध्वेमक्षिणि याति । तत ऊष्मण ऊ्वेगम- ` 
केन तिमिरे सति श्रायः लिगं जक चालोकते । तथां | नादषटिण दाहोषे भवतः । श्कभागश्व मिनो भवति । अहनि 
रंखादिभिरिवाचितं परयति । काये तु॒निःग्रभेऽकरदिभिरिवा- | दिन आविरं दनं जायते रात्रौ च्य सा इटिष्णविद््ाख्य । 
चितं पश्यति । दक युक़्ाभा स्यार्टिगनाशे तु ददयते । मूर्तः | भुशामम्खाशानादोषैः साश्चेयौ दष्िराचिता ॥ २८॥ 
कफो टष्टिगतः ल्िगधस्तथा दृषिविनादानश्च । जलस्येव विंदुश्वलः | सङ्केद कड्‌ कट्युषा विद्ग्धाम्खछेन सा स्म्रता । 
प्विनीपुटसंस्थितः । आतपे चा विदुः संकुचति । छायायां अदयेतमम्काशनादम्लभक्षणारषैः सरकतेयौ दधिराचिता ङ- 
धरति । तथा रा्नादिषद्धिमा स्याद्‌ ।  द्कंद्कटपान्विता स्मात्‌ । सा बिदग्धाम्केति दृष्टिः स्छृता । 
रतेन तिमिरे रक्तं तमोभूतं च पर्यनि ॥ २० ॥ = शोकज्वरशिरोयोगसंततस्यानिरादयः ॥ २९ ॥ 
काचेन रक्ता छम्णा वा दद्टिर्तारक्‌ च परयति । | धूमाविलां धूमदशीं रशं यः स धूमरः । 
िगनारोऽपि ताय्‌ चङ्‌ निः्रभा हतद्‌शेना॥ २१॥ रोकादिसंतप्तस्य नरस्य वातादयो धूमेनेवाविलयं धूमदशनां 
रक्तेन तिमिरे सति रक्तां तथा तम इव च प्यति ।का- दि कुः । स भूमयो नामरोगः। | 
चेन रक्ताया कृष्णा वा दृष्टिः स्यात्‌ । तादगेव रक्तं क्ष्णं वा| सहसैवारपसच्वस्य पद्यतो रूपमद्धतम्‌ ॥ २०॥ 


प्यति । सिंगनादो च तादी याच दष्टस्तथा निःप्रभा हतदः| . ~ 
ति । छिना च ताच्छ यच षता निःमभा हद भास्वरं भास्करादि वा वाताय नयनश्रिताः । | 


रना च स्यात्‌ । चैति । ध 
4 वचिनान्संका्ं त कुर्वति तेजः संशोप्य र्ट मुषितदशयेनाम्‌. ॥ ३९ ॥ 
संसगसन्निपातेषु विचात्संकीणरक्षणान्‌। वेट्यैवणी स्तिमितां प्ररूतिखाभिवाव्यथाम्‌ । 


तिभिरादीनकस्माच तैः स्माद्यक्ताकुलेश्षणम्‌ ॥ २२॥ | ओपसर्मिक इयेष छिगनाशो 
तिभिरे रोष्योरैष्रौ चिच्ो रागः प्रजायते । | सहसैवातर्कितस्य पुंसोऽत्पसतत्वस्य रूपमद्धतं पद्यतो भा- 
संसरीसन्निपरातेपषु संकीणलक्षणांसिमिरकाचट्िगनाश्चान्विया- | खर मास्करपकारं परयत वा वातादयो लोचनाधितां र्ट 
। तथाऽकस्मानिमित्तमंतरेण तैः संसर्मसन्निपातेर्व्यत्तं स्पष्टं | सुषितददीनां वेू्यव्णो सिमितां प्रकृतिस्थामिव पीडारदितां 
्दाचिदाकुलमीक्षण द्धनं यस स एवंभूतो नरस्तिमिरे सात्‌। | क्वेति । किं कृत्वा तेजः संशोष्य । इयेष ओपसर्मिको 
षयोः काचरिगनारयोरटषरो चित्ररागः स्यात्‌ ।  लिगनाशः। | _ 
योखते नङ्कुरस्येव यस्य दङ्‌ निचिता मेः ॥ २३॥ | ऽ वजेयेत्‌ ॥ 
ङकखांधः स तानि चिर पदयति नो निहि! विना कफाद्धिगनाश्चान्‌ गभीरं हस्वजामपि ॥३२॥ 
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षट्‌ काचा नकुखांधश्च याप्याः शेषास्तु साधयेत्‌ । 
द्ादरोति गदा ष्टौ निर्दिष्टाः सक्चविशातिः ॥ २२ ॥ 

वातपित्तसंसगसन्निपातरक्तजोपसर्गिकान्‌ षड़जेयेत्‌ । गभीरां 
हखजामपि चजंयेत्‌ । षडातपित्तकफरक्तसंसगंसनिपातजाः षर्‌ 
काचा नकुरंधः सप्तम एते याप्याः । दोषांस्तु द्वादस साधयेत्‌ । 
तन्न वातपित्तकफर्तसंसगेसनिपतेः प्रथक्‌ तिमिराणीति षट्‌ । 
सप्तमः कफेन च दिंगनाशः । अष्टमः पित्तविद्ग्धा दृष्टिः । 
नवमो दोषांधः । दशम उष्णविदग्धा । एकादशो विदग्धा- 
म्ला । द्वादशो धूमरः । इयेवं इषटिमंडले रोगाः सप्विरतिसं- 
स्याः कथिताः । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदततविरचितायामष्टांगहूदय- 
टीकायां सवागदराख्यायासुत्तरस्थने दष्िरोगविन्ञानं नाम द्ा- 
दशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


क 
चअयोद्श्ोऽध्यायः। 

अस्मादनंतरं तिमिरम्रतिषेध उन्च्यते । 
अथा.ऽतस्तिमिरप्रतिषेधं व्याख्यामः । 

ननु दष्टिरोगविज्ञानानतरं इष्िरोगप्रतिषेधो ज्ञाप्यः । उपप- 
 न्नमाह भवान्‌ । किं तु दृष्िरोगचिकित्सितसय बहुवक्तव्यत्वात्‌ 
प्रथगष्यायो वन्तु युक्तः । तत्राऽपि क्रमप्राप्तसिमिरप्रतिषेध 
इति तिमिरप्रतिषेधारंभ एव युक्तः । काचादीनां त्वल्पवक्तव्य- 
त्वादन्नैवाभिधानम्‌ । ततो बहुवक्तव्यत्वात्‌ प्रथगध्यायो लिगना- 
दास्येति सवं युक्तम्‌ । 
तिमिरं काचतां याति काचोप्यांध्यमुपेक्षया । 
नेत्ररोगेष्वतो घोरं तिमिरं साधयेददुतम्‌ ॥ १॥ 

तिमिरमुपेक्षया काचत्वं याति काचोप्युपेक्षित आध्यं ग- 
च्छति । अतः कारणानेन्ररोगेषु मध्ये तिमिरं दारुणं रीघ्रं सा- 
व्यत्‌ | 
तुखां पचेत जीषंत्या द्वोणेऽपां पादश्ेषिते | 
तत्कराथे द्विगुणक्षीर ध्रतप्रखं विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
भ्पौडरीककाकोरीपिप्पखीरोभ्रसैधवेः । 
हाताहामथुकद्राक्षासिताद्‌ारुफलखचयेः ॥ २ ॥ 
कार्षिकेर्निंरि तत्पीतं तिमिरापहरं परम्‌ । 
द्राक्चाचदनमेजिष्ठाकाकोटीद्धयजीवकैः ॥ ४ ॥ 
सिताश्तावरीमेदापुंड़ाहमधुकोत्पेः 
पचेज्ञीणे धरतप्रस्थं समक्षीरं पिच्चून्मितेः ॥ ५॥ 
हति तत्काचातभेररक्तराजी शिरो रुजः 

जीवेद्याः परशतमपां द्रोणे पादावरेषितं पचेत्‌ । तत्काये 
घरतपरस्थं द्विगुणक्षीरं पपोडरीकादिभिः क्षपरिमाणैः कच्कितैविं 
पाचयेत्‌. । निरि पीतं तत्परं तिमिरापहम्‌ । तथा द्रक्षादिभिः 


पिचृन्मितेः कषीरौर्जीणसख पुराणघ्रतस्य प्रस्थं समक्षीरं पचेत्‌ । 
तच काचादीन्‌ हंति । 


परोखनिबकटुकादार्वीसेग्यवरावृषम्‌ ॥ ६॥ 
सधन्वयास्रायंतीपपेरं पाटिकं प्रथक्‌ | 
प्रस्थमामरकानां च काथयेन्नस्वणेऽमसि ॥ ७॥ 
तद्‌ाढके ऽधपकिकेः पिषेः परस्थं घ॒तात्पचेत्‌। 
मुस्तभू्निवयष्टघाहकुरजोदीच्यचंदनेः ॥ ८ ॥ 
सपिप्पीकेस्तत्सपिघ्रीणकणास्यरोगजित्‌ । 
विद्रधिज्वेरदुष्टारु्विसपीपचिकुष्ठल॒त्‌ ॥ ९ ॥ 
विशेषच्छुकतिभिरनक्तांभ्योष्णाम्टदादयुत्‌ । 
 पटोलादिकं पर्पटातं प्रथक्‌ पलोन्मितमामल्कानां प्रस्थं न- 

ल्वणे द्रोणे ऽमसि क्राथयेत्‌ । तदाढके भुस्तादिभिः सपिप्पलीकैः 
पिषः कल्कितैरथपकिकषठैत परस्थं विपाचयेत्‌ । तच्च घृतं प्राणा- 
दिरोगजित्‌ । विद्रध्यादिरोगजित्‌। विरषेण श्ुक्रादिघ्रम्‌ । एत- 
त्पटोलायं रतम्‌ । 
भिफटाष्रपटं काथ्यं पादरोषं जखाढके ॥ १०॥ 
तेन तुस्यपयस्केन तरिफलापलरकस्कवान्‌ । 
अधैभ्रस्थो ध्तात्सिद्धः सितया माक्षिकेण चा ॥१९॥ 
युक्तं पिवेत्तत्तिमिरी तयुक्तं वा वरारसम्‌ । 

त्रिफलायाः पठाष्टके जलाढके पादरोषं काश्यम्‌ । तेन क्राथे- 
न तुव्यक्षीरेण चिफलापल्कल्कयुक्तो ्ताधंग्रस्थः पक्तः शकैरया 
माक्षिकेण वा युतं तत्तिमिरी पिबेत्‌. । घृतेन वा तद्‌ युक्तं 
च्रिफलाक्राथं दोषदृष्यादिवशात्‌ पिबेत्‌ एतच्च चिफलाघृतसमु- 
च्यते । 
यष्ठीमधुद्धिकाकोटीग्याघीकृष्णाश्धतोत्पङेः ॥ १२ ॥ 
पालिकैः सखिताद्राश्चेधैतपरखं पचेत्समेः । 
अजाक्षीरवरावासामाकषवस्वरसेः पथक्‌ ॥ १३॥ 
महाेफरमिव्येतत्परं दष्िविकारजित्‌ । 

यष्टवादिभिः पाठ्फिः सहसितादरक्षिरजाक्षीरादिभिः प्रथक्‌- 
खरमैः समैः प्रस्थप्रमणेः सर्पिःप्रस्थं विपाचयेत्‌। एतन्मदाननै- 
फं सुद्र दष्िविकारजित्‌ । 
जरेफटेनाथ हविषा छिहानसिफटां निदि ॥ १४॥ 
यष्ठीमघुकसंयुक्तां मधुना च परिुताम्‌ । 
मासमेकं हितादारः पिबन्नामरुकोद्कम्‌ ॥ १५ ॥ 
सोपणं रमते चश्चुरिव्याह भगवाश्निमिः। 

तरेफकेन च सर्पिषा त्रिफलां यष्टीयुक्तां माक्षिकेण च परिष 
तां रात्रौ लिद्दानो मासमेकं हिता्ी सन्ामलकोदकं पिवन्‌ गा- 
रुत्मतं चक्चुठंभत इति भगवाननिमिराह । 


ताप्यायोहेमयष्टयाहसिताजीणीज्यमाक्षिकेः ॥ १६ ॥ 
संयोजिता यथाकामं प्तमिरघ्नी वय वरा । 


० १३ ` उत्तरस्थानम्‌ । ४८९ 








<< 





ताप्यादिभिः संयोजिता त्रिफला यथाकामं वरा तिमिरघी | द्रा्षादिसखरसेषु प्रथक्‌ प्रथग्‌ दिव्ये जके सोतोऽजनं सप्त. 


त्‌) 

धृतं वा वर क्राथं शीख्येच्तिमिरामयी ॥ १७ ॥ 
पूपसुपसन्न्वा च्रिफकाचूणेसंयुतान्‌ । 

अथवा त्रिफलाक्राथं ससपिष्कं तिमिररोगहरमभ्यसेत्‌ । अ- 
दीन्‌ वा चिफलाचूणेसंयुतान्‌ शील्येत्‌ । 

यख वा चरायुक्तं शीतं समधुश्शकंरम्‌ ॥ १८ ॥ 
तभक्तस्य वा पूवैमदयात्पथ्यां पृथक्‌ पृथक्‌ । 
दीकां दाकैरक्चौद्रैः सततं तिमिरातुरः ॥ १९ ॥ 


पायसं चरिफरायुतं वा शीतं समधुराकरं प्रातरयात्‌ । भक्त 
`वा हरीतकीं वा द्वीकां शरकैराक्षैः पथक्‌ रथ युतामना- 
` तिमिरातुरोऽयात् । 

तोजांशां्तुःषष्ि ताम्रायोरूप्यकांचनेः। 

कान्‌ भ्र्यकमेकांरोरधमुषोद रस्थितान्‌ ॥ २०॥ 
1पयित्वा समाच्रत्तं ततस्तश्च निषेचयेत्‌ । 
पस्क॑धकषायेषु सप्तकृत्वः पृथक्‌ प्रथक्‌ ॥ २१ ॥ 
य॑मुक्तादखानां जिभिभगियुते ततः । 

णीजनं भ्रयुजीत तत्सव तिमिरापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
घ्ोतोजाचतुःषषटिमंशां ताम्रादिभिः प्रयेकमेकांशेयुतानधम्‌- 
दरस्थितान्‌ ध्मापयित्वा सम्यगावर्तितं शिलायां ततोऽनंतरं 
(रादिगणक्राथेषु तं निषेचयेत्‌ । पथक्‌ सप्त वारान्‌ ततो वै- 
सक्तानां रंखानां चरिभिभौगेयैतमेत्ृणाजनं सवेतिमिरप्र 
[जीत । 
सीत्रिजातकायःकुकुमनीखोर्पराभया तुच्थेः । 
।तकाच्चंखफेनकमरिचांजनपिप्परी मधुकैः ॥२३ 
्रेऽभ्विनीसनाये खुचूर्णितेरज्येदुयुलमक्ष्णोः । 
मिराम॑रक्तराजीकंडूकाचादिश्ममिच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
मांस्यादिभिः सूक्ष्मरजीकृतेशचदरेऽशिनीयुक्ते सलयक्षियुग्ममंजं- 
 तिमिरदिशांतिमिच्छन्‌ । आर्य मुखन्चपले । 
रेचवरख्वणमभागौ भागो दौ कणसमुद्र फेनाभ्याम्‌। 
वीरभागनवकं चित्रायां चूर्णितं कफामयजित्‌२५ 


मस्विसैधवयेोद्रौ भागौ पिप्पलीसमुद्रफेनयोद्रौ मागो सौवी- 
नस्य मागा नव एतचिन्रायां चूर्णितं कफामयजित्‌ । गीः 
यी । 

श्चामणाछिस्वरसे श्षीरमद्यवसाखु च । 

पक्‌ू दिव्याप्छु ख्रोतोजं सप्तरृत्वो निषेचयेत्‌ २द 
वूणितं स्थिते रखे दक्कुप्रसादनमजनम्‌ । 

प्तं सकौश्चिरोगेषु विदेद पतिनिर्मितम्‌ ॥ २७ ॥ 


त्वो निषेचयेत्‌ । तज्नणीकृतं राखे स्थितं दष्िप्रसादङृदंजनं सवौ- 
क्षियेगेषु श्रेष्ठं बिदेहपतिनिर्भितम्‌ । 
निर्दग्धं बाद्‌रांगारेस्तु्थं चेत्थं निषेचितम्‌ । 
कऋमाद्‌जापयः सर्पिः श्चोद्े तस्मात्‌ पठद्धयम्‌ ॥ २८॥ 
काषिकेस्ताप्यमस्चिस्रोतोजकटडकानतैः । 
पटुयोभधरिखापथ्याकणेलांजनफेनिकेः ॥ २९ ॥ 
युक्तं पटेन यष्टधाश्च मूषां तप्मीतच्चू्णितम्‌ । 
हंति काचामेनक्तांध्यरक्तराजीः सुरीखितः॥ ३० ॥ 
चूण विरोषात्तिभिरं भास्करो भास्करो यथा । 
बादरांगारेस्तुत्थं निदैग्धं पूवैवत्कछमेण छगक्षीरघरतमाक्षिके 
निषचितं तस्मानिरदैग्धाच तुत्थातक्द्रयं ताप्यादिभिः कार्षिकै- 
यंष्टीपलेन च युक्त मूषांतध्मौपितं चूर्णितं काचादीन्‌ हंति । सु- 
सेवितोयं भास्करो शेषेण तिमिरं हंति । यथा रविरंध- 
कारमित्युपमाश्लेषोकंकारः । 
निराद्धागा भुजगस्य गंधपाषाणपंचकम्‌ । 
द्युल्वतारकयोद्धौ दो वेगस्यैकोजनात्रयम्‌ ॥ २१ ॥ 
अंधमूषीङृतं ध्मातं पक्तं विमरूमंजनम्‌ । 
तिमिरांतकरं खोके दितीय इव भास्करः; ॥ ३२॥ 
भुजंगस्य सीसकस्य वचिशद्धागा गधपाषाणस्य भागरपचक 
युल्बतारकयो्र द्रौ मागो वेगस्य च्रपुष एको भागः अंजनाद्धा- 
गत्रयमंधमूषाध्मातं विपक्र्मजनम्‌ । द्वितीयो भास्कर इव रोके ति- 
मिरांतकरम्‌ भुजं गादीनां शोधितानामच्र प्रयोगः नु मारितानाम्‌ 
गोमुत्र छगणरसेऽम्खकांजिकि च 
स्रीस्तन्ये हविषि विषे च माक्षिके च। 
यन्तुत्थं ज्वलितमनेकशो निषिक्तं 
तत्छ्याद्धरडसमं नरस्य चक्षुः ॥ २३२ ॥ 
तत्तत्थं नरस्य गरुडतुल्य नयनं कुर्यात्‌ । कतमं यदीं 
सत्‌ गोमूत्रादिष्वनेकशः सप्तकृत्वो निषिक्तम्‌ । प्रदर्षिणी । 
शरेष्ाजरं थंगरसं सविषाञ्यमजापयः । 
यष्टीरखं च यत्सीसं सप्तकृत्वः पृथक्‌ प्रथक्‌ ॥२४॥ 
तप्तं तन्तं पायित तच्छराका- 
ने युक्ता सांजनाऽनंजना वा । 
तेमियीमैल्नावपेच्छिल्ययेरटं 
कंडं जाड्यं रक्तराजीं च हंति ॥ २५ ॥ 
यत्सीं तप्तं त्तं त्रिफलायाः क्राथादिकं प्रथक्‌ एथक्‌ सप्त- 
कृत्वः पायितं तस्य सीसस्य शलाकेयमिति प्रथिता नयने युक्ता 
सहांजनांऽजनेन रहिता वा तेमियादीन्‌ हंति । शाकिनी । 
रसेद्रश्ुजगो तुल्यौ तयोस्वुल्यमथांजनम्‌ । 
षत्कपूरसंयुक्तमंजनं तिमिरापहम्‌ ॥ २६ ॥ 








४८६ अष्टांगहृदय अ० १३ 
यो गृभ्रस्तरुणरविप्रकारागल्- मस्चिामरकजरोढव- 
स्तस्यास्यं समयग्तस्य गोश्रारृद्धिः । तुस्थांजनताप्यधातुभिः कमचद्धैः 
निदैग्धं समघुतमजनें च प्यं षण्माश्चिक इति योग- 


योगो भय नयनबलं करोति गाधम्‌ ॥ ३७ ॥ 

पारदसीसकौ समांश तयोः समर्मजनं षोडलांराकपूरयुतमि 
दर्मजनं तिमिरापह भवति । यो गृध्रस्तरुणरयिभ्रकाराग्टस्तस्य 
समयम्नतस्यास्यं मुखं गोशकरद्धि्गोमयकरीषेनिदग्धं भस्मसाच्कृतं 
तस्य सम्मजनं खोतोजं समष्तं सममागं पेष्यं चूणेयितव्यम्‌ । 
भयं योगो नयनयोर्बलं गप्र गृध्रतुल्यं करोति । | 
कृष्णसपैवदने सह विष्कं दग्धमंजनमनिःखतधुमम्‌। 
चयूणितं नरद पञ्नविमिश्चं भिन्नतारमपि रक्षति चक्षुः॥ 

कृष्णसर्षस्य वदने सहविष्कमंजनमनिःखतधुमं दग्धं मांसीप- 
विमिश्रितं चूर्णितमुपयुक्त सच्चश्चुभिन्नतारमपि रक्षति। भिन्न- 
तारमपीटयनेन राक्तयतिरयमस्याह । नतु मिन्नतारस्य कथचिद- 
क्षणं स्यात्‌ । अन्यत्राप्येवंविधो न्यायोऽयमयुसरणीयः । स्वाग- 
ताठत्तम्‌ । ` 
ष्णं सपं मृतं न्यस्य चतुरश्यापि चुश्चिकान्‌ । 

रकम रिसप्ताह कद यित्वाथ मंथयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

अ यन्नवनीतं स्यात्पुष्णीयात्तेन करम्‌ । 

धस्तस्य पुरीषेण परेक्षते घवमंजनात्‌ ॥ ७० ॥ 

्षीरछुंमे स्ते कृष्णस न्यस्य दृश्विकांश्च चतुरस प्राहं छेद- 
यित्वा विलोडयेत्‌ । तस्मिन्‌ यन्नवनीतं भवेत्‌ तेन नवनीतेन कुक्ुट 
पुष्णीयात्‌ । तस्य कुक्कुटस्य पुरीषेणांधोप्यंजनान्निशितमीक्षते । 
कृष्णसपेवसा रोखः. कतकात्‌ फलमंजनम्‌ । 
रसक्रियेयमचिरादंधानां द शौनप्रद्‌ा ॥ ४१॥ 

कृष्णसरपस्य वसा रंखकतकफलसौवीरांजनम्‌ । इयं रस- 
क्रिया द्रागेवांधानां इष्टप्रदा । 


मस्चिानि दशाधेपिचु- 

स्ताप्याच्चस्थात्परुं पिचुय॑ष्टथाः । 

क्षीयद्रे दग्धमंजन- 

मप्रतिसाराख्यमुत्तमं तिमिरे ॥ ४२॥ ` 

मरिचानि विष्माक्षिकादर्धकषं तुत्थात्परे मधुयष्टि- 

कर्षः एतत्स्व॑क्षीराद्रं पशादग्धमपरतिसारसंन्ञमंज- 
तेश्रष्ठं तिमिरे । गीतिरायाी । 

अक्ववीजमस्वचिामलकत्वक्‌ 

तुत्थयषटिमधुकैजरुपिषटेः । 

छाययेव गुटिकाः परिशुष्का 

नारहायति तिमिराण्यचिरेण ॥ ४३ ॥ ` ` 
अक्षबीजादिभिजेलपिषटेगैटिका छाययेव परिषुष्का न चात- 

पेन तिमिराणि लघु नादयति । स्वागताठत्तम्‌ । 


स्तिमिरमेङ्धिदकाचकडूदंता ॥ ४४ ॥ ` 
मरिचादिभिः कमव्द्धैः षण्माक्षिक इति योगस्तिमिरादिप्रः । 
षण्माक्षिक इति कोथः । कीटः समासः । ब्रूमः । माक्षिक- 
राब्देनादिलोपाख्यया तंत्रयुक्तया वहमाक्षिक . इत्युच्यते । षर्‌- 
पूरणो वहमाक्षिको यस्मिन्निति समासः । तेनास्मिन्‌ योगे षष्ठो 
वह््माक्षिक इद्यवतिष्ेते । गीतिरायौ । 


रलानि रूप्यं स्फटिकं खुवणे 
स्रोतोँजनं ताभ्रमयः सदांखम्‌ । 
कुचंदनं छखोहितगेरिकं च 
चूणोजनं सवेदगामयघ्चम्‌ ॥ ४५ ॥ 
रत्नादिभिश्चणांजनम्‌ । - रत्नान्यत् . वजमरकतादीनि य~ 
थालाभं ग्राह्याणि । लोहितगेरिकं खोहितं गेरिकम्‌ .। केचित्तु 
लोदितं ंकुममाहुः । एतच्चूणाजनमशेषटटिरोगहरम्‌।उपजातिः । 


तिकतेखमक्चतेकं शरंगस्वरसोऽसनाचच निदः । 


आयसपात्रविपक्रे करोति दश्टेवेटं नस्यम्‌ ॥ ४६॥ 


तिरतैलमक्षतैरं च समांशं मार्कवखरसोऽसनाच निट: 
काथश्चेययसः पात्रे विपक्वं टेब॑ल्मेतन्नस्यं करेति । आयौ । 
दौोषाुसेधेन च नेकरास्तं 
खेदा सख्रविखावणरेकनस्थैः । 
उपाचरेदंजनमूधेबस्ति- 
बस्तिक्ियातपेणदरपसेकैः ॥ ४७ ॥ 
दोषवराचच िहादिभिसंहु्हुरेनं ने्ररोगिणसुपक्तमेत्‌ । मूध- 
बसितरमदरषादिविध्युक्तः । बस्तिवैस्तिविष्युक्तः । उपजातिश्रै्तम्‌ । 
सामान्यं साधनमिदं परतिदोषमतः श्णु | 
इदमनतराभिहितं सामान्यं चिकित्सितमतो ऽनततरं प्रतिदोषे 
साधनं शु । 
कि तदिद्याह । | 
वातजे तिभिरे तत्र दरामूखांमसा धृतम्‌ ॥ ४८॥ 
क्षीरे चतुगणे अ्रष्ठाकर्कपक्ं पिबेत्ततः । 
िफलापंचसमुखानां कषायं क्षीरसयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ ` 


| परंडतेरुसंयुक्तं योजयेख विरेचनम्‌ । 


तेषु तिमिरादिषु मध्ये वातोत्थे तिमिरे दशमूटक्राधेन पृतं क्षीरे 
चतुगुण च्िफलाकल्कपक्तं पिबेत्‌ । अनंतरं त्रिफलापंचमूल- 
नां काथं क्षीरेण संयुतमेरंडतेलान्वितं विरेचनं योजयेत्‌ । 


अ० १६ 


` उन्तरस्थानम्‌ । 


८७ 








सम्रूखजारखुजीचतीतुखां द्रोणे ऽभसः पचेत्‌ ॥ ५० ॥ 
अष्टभागस्थिते तस्सिस्तेटप्रखं पयःसमम्‌ । 
बखात्नितयजीवंतीवरीमू ङेः पलोन्मितैः ॥.५९ ॥ 
यष्टीपरेश्चतुर्भिश्च खोहपातरे विपाचयेत्‌ 

रोह एव सितं मासं नाचनादृभ्वेजघ्रुजान्‌ ॥ ५२॥ 
चातपित्तामयान्‌. हंति तद्धिश्ोषाद्‌ दगाश्चयान्‌ । 
केशास्यकधरास्कधयपुष्टिखावण्यकांतिदम्‌ ॥ ५२ ॥ 


मूलजालयुताथा जीवंल्याः पलशतं जलद्रोणे पचेत्‌ । तस्मिन्‌ 
जठेऽष्टभागरोषे क्षीरतघ्यं तैलप्रस्थं बलात्रितयादिभिः पटोन्मि- 
भ भ (>. भ % ~ 
तेमैधुयशटिकापलेश्वतुर्भिरहपात्रे विपाचयेत्‌।रोहभांड एव मासं 
स्थितं तन्नस्यनोध्व॑जन्नजान्‌ रोगान्‌ हति । विरेषेण दृ्याश्रयान्‌ 
वातपित्तरोगाननिराकरोति । करादिषु पृषटिखावण्यकांतिकरम्‌ । 


सितेरडजरासिदीफलर्दारुवचानतेः । 
घोषया बिख्वमूेश्च तें पक्तं पयोन्वितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नस्यं सर्वाध्वेजत्रूत्थवातण्छेष्मामयातिंजित्‌ । 


शर मूलादिभिसतेकं सक्षीरं पक्वं नस्येन सवेजनरष्वेरोगा- 


दिजित्‌ । 
वसां ऽजने च वेयाघ्ी वाराही वा प्रशस्यते ॥ ५५ ॥ 
गरध्राहिकुङ्करोस्था वा मधघुकेनान्विता पृथक्‌ । 
वैयाघ्र वारादी वा वसांऽजने शस्यते । गृध्रसप॑कुङ्कटोत्था वा 
वसा प्रथ्‌ मधुयशिकायुता श्रेष्ठा । 
भरत्यंजने च स्रोर्तोजं रसक्चीरधते कमात्‌ ॥ ५६ ॥ 
निषिक्तं परचवद्योज्यं तिमिरघ्रमञुत्तमम्‌ । 
म्रलयंजने च स्रोतोंजनं मांसरसादिषु कमेण तप्तं तप्तं सप्त- 
क्रत्वः निषिक्तं पूवंवयोज्यम्‌ । एतच परं तिमिरहरम्‌ । 
न चेदेचं श्ामं याति ततस्तपेणमाचरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
ययेवं तिमिरं न शाम्येत्‌ ततस्तपणमाचरेत्कुयौत्‌ । 
द्राताहाङ्ुषएटनरुदकाकोङीद्ययष्टिभिः । 
भरपोडरीकसररुपिप्पलीदेवदारुभिः ॥ ५८ ॥ 
स्पिंरष्टगुणक्षीरं पक्त तपणमुत्तमम्‌ । 
शाताहादिभिषततमध्युणक्षीरं पक्त श्रेष्ठं तपणम्‌ । 
मेद्‌ सस्तद्धदेणयादुग्धसिद्धात्‌ खजाहतात्‌ ॥ ५९ ॥ 
उनद्तं साधितं तेजो मधघुकोरीस्वदनेः. 


तथेव छृष्णहरिणान्‌ मेदसो दुग्धे सिद्धात्‌ खजेनाख्येडितात्‌ 


तेज उद्य मघुकोरीस्वेदनेः सह पक्वं तप॑णसुत्तमम्‌ । 


्वाचिच्छस्यकगो धानां दक्षतित्तिसिवर्दिणाम्‌ ॥६०॥ | 


फुथक्पूथगनेनेव विधिना कटपयेद्धसाम्‌ । 








श्वाविदादीनां प्रथगनेनेव विधिना वसां कल्पयेत्‌ । 
प्रसादनं खेन च पुटपाक प्रयोजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
पुटपाक प्रसादनं लेहनं च तपंणपुटपाकविध्युक्तं प्रयोजयेत्‌। 
वातपीनसवञऋात्र निरूहं सानुवासनम्‌ । 
अन्र च वातजे तिमिरे वातपीनस इव निरूहमयुवासनं च 
म्रयोजयेत्‌ । 
पित्तज् तिमिरे सर्पिजीवनीयफलयेः ॥ ६२ ॥ 
विपाचितं पाययिस्वा ल्िग्धस्य व्यधयेत्सिसम्‌ । 
पित्तजे तिमिरे जीवनीयेन परन्निकेन च पद्रः सर्पिः पाय- 
यित्वा ततः ज्िग्धस्य ततः सिरां व्यघयेत्‌ । 
शार्करेरािचचर्णैमधुयुक्ते विरेचयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
 शकैरादिभिः समाक्षिकेर्विरेचयेत्‌ 1 
सुरीतान्‌ सेकटेपादीन्‌ युज्यान्नेजास्यमूधेसु। 
नेत्रास्यरिरःखु चातिरिरिरान्‌ सेकलेपादीन्‌ युज्यात्‌ । 
सारिवापदमकोरीरमुक्ताशावर्चदनेः ॥ ६४ ॥ 
वर्ति; शस्तांजने चुणेस्तथा पञोत्पलांजनेः । 
सनागपुष्पकपूरयष्याहस्वणेगेरिकेः ॥ ६५ ॥ 
सारिवादिभिवव॑र्तिरंजने शस्ता । तथा पन्नादिभिः सनागपुष्पा- 
दिभिरंजनं शस्तम्‌ । 
सोवीरांजनतुत्थकम्टरगीधानीफलस्फरिककपृंरम्‌ । 
पचास प॑चांरो च्यदामथेकांशामेजनं तिमिरम्‌ ॥ 
सौवीरांजनादिक्मजनं शस्तम्‌ । कियक्कियत्प्रमाणमिद्याह । 


पचांरामिलयादि । तदेवं पंच भागाः सौवीरांजनस्य । पंचैव तु- 
त्थकस । शग्यामल्कानां भागाख्यः । स्फदटिककधूरसय भाग 


एकः । इति स्थितम्‌ । एवमेतदंजनं तिमिरहत्‌ । गीतिरा- 
ययम्‌ । 
नस्यं चाज्यं श्तं श्षीरजी वनीयस्ितोत्पेः । 
क्षीरेण चवुयणेन जीवनीयादिभिराग्यं शतं पक्त नखे श्रेष्ठम्‌ । 
च्छेष्मोद्धवेऽग्ताक्राथवराकणश्तं धतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
विध्येत्सियं पीतवतो ददयाश्चायु विरेचनम्‌ । 
काथं पूगाभया्टीरुष्णाकुं मनिककुभजम्‌ ॥ ६८ ॥ 
छ्मोत्थतिभिरेऽग्रतादिमिः पद्व ष्रतं पीतवतः सिरां वि- 
येत्‌ । विरेचनं च पूगादिमिः क्राथं दयात्‌ । । 
हीवेरदारुद्धिनिशारष्णाकस्केः पयोन्वितैः 
दिपंचमूटनियूहे तरं पक्त च नावनम्‌ ॥ ६९. ॥ 
हीषेरादिभिः कल्कितैः ` पयोच्वितेद्विपंचमूलकाथे तैलं पकं 
नावनं हितम्‌ । ` | 


४८८ | अष्टांगहृदये व अण १६ 











[अननयागिेयायनििभययियिियोिििनियायााानवकागााााििपिाीी ग िी ीििीि ीीिोिाििकायििगानििियभमिकाा ।॥ 





रां खभिययंगुनेपालीक टुधिकफलतरिकैः 1 समेषश्छंगी पुष्पाणि सयष्टयाह्यानि तानि तु ॥ ७९॥ 
दग्वेमल्याय विमला वर्तिः स्यात्कोकिला पुनः ७० | चूणिीतान्य॑जनं शेषठं तिमिरे सान्निपातिके । 

षसं *4 ५ ९... # स्थी । € तों ४ 
रृष्णलोहरजोव्योषसधवतिफलांजनैः । रात्निचारिणां प्राणिनांमस्थीनि मजपूणौनि खो तो जनयुक्तानि 
 शंखादिभिरैग्वेमत्याय विमरख्येयं वतिर्हिता स्यात्‌. 1 कृष्ण- | जके वहति मासं विंदातिवौ निदा वासयेत्‌ । ततः पश्वा 
रोहादिभिः कोकरिखाख्या वर्तिः । | दोषयेत्‌ । तानि च मेषश्खगीपुष्य्युतानि मधृकेन च - चूणितानि 
शङगोखरसिदोष्द्विजाखालारमयि च ॥ ७१॥ | सािपातिके तिमिरेऽजनं भरट । | 
भ्वतगोवारमरिचरांखचंद्‌नफेनकम्‌ । काचेऽप्येषा भिया मुक्त्वा सिय यंचनिपीडिताः <०. 
पिष्टे स्तन्याजदुग्धाभ्यां वतिस्तिमिग्डुकजित्‌॥ | आध्याय स्युर्मला द यात्खाध्ये रक्ते जलोकसः 


 शश्षादिजा द्विजा दंता एषामेव लालाटं ललाटे भवमस्धि | काचेऽप्येषा पूवोदिता क्रिया सिरां दिता । सिरापि कसा 
तथा श्वेतगोवालदीनि छीक्षीरच्छागदुग्धाभ्यां पिष्टानि वर्तिसि- | न्ानुमीयत इदयाह । यत्रेयादि । शिरोपयोगियत्ननिपीडिता म 

मिरश्ुक्रे हरेदियथः । | ला आध्याय यतः स्युः । स्राव्ये तु रक्ते जलोकसो ददात्‌ । 

रक्तजे पित्तवत्सिद्धिः शीतैश्चासखं प्रसादयेत्‌ ॥७२॥ | गुडः फेनोँजनं कृष्णा मरिचं कुङुमाद्रजः ॥ ८१॥ 
रक्तजे तिमिरे पित्तवदुपक्रमः शीतवीयैः शीतस्पदौरत्रपानौ- | रसक्रियेयं सक्चोदा काचयापनमंजनम्‌ । 


पथसेकरेपादिमिश्च रक्त प्रसादयेत्‌ । ` गुडादयो रसक्रिया रद्रान्वितेयं काचयापनमंजनम्‌ । 
त ह ति नङ्कलंधे भिदोषोस्थे तेमिर्यविहितो विधिः ॥ ८२॥ 
मि नकि त्रिदोषजे तिभिरे विदितो विधिः र्यः 
रखजञं तिमिरमाश्यु नदयति ॥ ७३ ॥ रसक्रिया धतक्चोद्रगोमयस्वरसदुतेः | 

= द्वक्षादिमिक्छगरीदुग्धपिषटः शीघ्रं रक्तोतथं दिमिरं नश्यति । त्ष्यगेरिकताटीसेर्निंशाध्ये हितमंजनम्‌.॥ ८३॥ 

संसगैसन्निपातोस्थे यथादोषोदर्यं शिया । घरृतादिहते रसांजनादिभिर्बिशा्ये रसक्रिया हितमंजनम्‌ । 

संसर्गज सनिपाते तिभिरे यथादोषेद्रेकं चिकित्सितं कीत । | द्रा विघुष्टं मरिचं राञ्याप्यजनसुत्तमम्‌ । 
सिद्धं मधूकङकमिजिन्मरिचामरदारुभिः ॥ ७४ ॥ दधा विचष्ट मरिचं रात्या्यै जनं र्म । 
सक्तीरं नावनं तैं पिषेकंपो सुखस्य च । करंजिकोत्परस्व्णगेरिकांभोजकेसरेः ॥ ८४ ॥ 


मधुकादिमिः सक्षीरं तैलं सिद्धं नाचनं हितम्‌ । मधूकादि-  पिष्टर्गोमयतोयेन वति्णीषाध्यनारिनी । 
भिरेव जलेन प्ेसखलेपो हितः । करंजिकादिभि्गोमयरसेन पिथवतिर्मकतष्यहत्‌ । 


क ॥ ७4 ॥ | अजामूत्रेण वा कौतीङृष्णास्रोतोजसँधवैः ॥ ८५ ! 
साधितं ` चने पे, क | तच भार यै त कत | | 
साधितं माने चं सिव ध अजामूत्रेण पिष्टैः कोल्यादिभिवो वर्विर्निराध्यघ्री । 


 नतादिभिः साधितं तैर नावन शिरोबसौ च शास्यते । त 
चाडुशीरनिह षितं कणसे धवम्‌ ॥ ७६ ॥ कारायुसारीत्रिकडुचिफलखार्मनश्िखाः । 
क्चादुर | म्‌ सफेनारङागदुग्धेन रात्यंप्रे वतेयो हिताः ॥ <८६॥ 


तच्छतं सघृतं भूयः पचर्क्ोद्रं घने क्षिपेत्‌ । 
शति चारिन्‌ हितमिदं सवज तिभिरेऽजनम्‌ ७७ कालानुसायौदयोऽजाक्षीरेण पिष्टा वतैयो निशांध्ये हिताः, 


उ्रीरक्राथे पिप्यरीसैधवं रजीकृतं ददात्‌ । तच्च शतं सद्‌ सन्निवेद्य यदन्मध्ये पिष्यलीरदहन्पचेत्‌ । 
्रतान्वितं पुनः पचेत्‌। घने चासिन्‌ शीते च क्षौद्रं क्षियेत्‌ । | ताः द्ुष्का मधुना धृष्टा निराध्ये भ्रष्ठमंजनम्‌ ॥८७॥ 
एतच्च स्वोत्थतिमिरे हितमंजनम्‌ । । पिप्पकीर्यज्ृन्मध्ये सनिवेस्यादहन्‌ पचेत्‌ ! ततः पिप्पत्यः 
अस्थीनि मज्ञपृणीनि सच्वानां राज्निचारिणाम्‌ 1 | शष्का सधुपरष्टा रा्य॑धे परमंजनम्‌ । 
स्रोतोजाजनयुक्तानि वहल्यंभसि वासयेत्‌ ॥ ७८ ॥ | खादेच श्ीहयङृती मादिषे तैकस्षिषा । 
मासं विदातिरानं वा ततश्चोद्धूत्य द्ोषयेत्‌ । ` माहिषे च प्रीहयक्ृती तैलस्िषा सह भक्षयेत्‌ । 


५ १४ उन्तरस्थानम्‌ । ` ४८९ 


7 सिद्धानि जीवं्याः पटवानि च भक्षयेत्‌ ॥८८॥ | कायम्‌ । आदिशब्देनातिसूकष्मातिभाखुरादिपरिपरहः । खवर्णं च 





धातिमुक्तकेरंडशेफाल्यभिरुजानि च । घतेन चृष्टमंजनं हितम्‌ । 
धृतं ुमयोनेः पत्रः पाने च पूजितम्‌ ॥ ८९ ॥ चक्षुरक्चायां सवेकार मदुष्ये- 
जीवंलययाः पवानि सर्पिषा पक्वानि युंजीत । तथाऽतिमुक्त- लः. कतेव्यो जीविते यावदिच्छा । 
दीनि पत्राणि ष्रतसिद्धानि खादेत्‌ । अगसिपत्रैः सषि: सिद्ध १ रोकोऽयं ठस्थराजिदिवानां 
¦ च पूजितम्‌ ।  पसामंधानां विद्यमानेऽपि वित्ते ॥ ९७ ॥ 
(5 नेत्ररक्षायां सदा यल्लो विधेयो यावज्ीविताभिलाषित्वम्‌ । 


अप क ४५ ह 
ष्णा (| णा १ ‡ ~+ धि, * (^ ७५ त 
7 ञ्‌ ९०७५ ० यसरादघानां ठुल्यरा्चिदिवानां पुसां विद्यमानेऽपि धने खोक 
ग्धं विर्चयेच्छीतः रीतेदेदह्याच स्वेतः ॥९०॥ | एव निरर्थकः स्यात्‌ । रव्रिदिवदब्दोऽत्राऽचठुरादिसू्रे निपा 


अम्लपित्तोष्णेविंदाहो विद्ग्यश्ाम्पित्तोष्णविदाहः धुमरा- | तितः । वैश्वदेवी दत्तम्‌ । 


श्वाम्कपित्तोपष्णविदाद्ध्व तस्मिन्‌ । तच्र धूमरा्यः शोकञ्व चिफख रुधिरस्नतिविद्चद्धि- 
ीयादिटक्षणः । भ्ररामम्खादानादिलयादिनाम्छ्विदण्धा भवे- म॑नसोनितिरंजनं च नस्यम्‌ । 
तविदग्धाख्येति पित्तविदग्धा । उष्णतप्रस्येदयादिना उष्णवि- दाङ्कमाश्चनता सपाद्‌ पूज। 
धेति । तस्मिन्‌ धूमराख्य.म्पित्तोष्णेविंदाहेऽतिपुराणसरपि- ध्रतपानं च सदैव मेचरक्षा ॥ ९८ ॥ 
(न ४ रर र्वि ध ५ तैश्च ९.५ भ, व (८ क 
म्यक्तं लिग्धं + येत्‌ । धीते सवतो केपयेत्‌। | त्रिफलदिकं सदैव सर्वकालं नेत्ररक्षा स्यात्‌ । 
शद लडुग्धान्येविंपकं शस्यतेऽजनम्‌ । | अहितादशनाव्खदःा! निचर्ति- 

ओ त | 
णगेरिकतारीसन्ुणांवापा रखक्रिया ॥ ९१॥ ` भरशभास्वचलसुकष्मवीक्षणाच । 
गोराकदादिभिर्विपक्मंजनं शस्यते । खणेगेरिकादीनां चू्ै-| मुनिना निभिनो पदिष्टमेतत्‌ 
पि यां सा एवंविधा रसक्रिया वा रखते ! परमं रक्षणमीक्षणस्य चुसाम्‌ ॥ ९९ ॥ 
शावस्कानंतामजिष्ठादार्वियष्टिमिः । अहितादाहारात्सततं निषत्तिः । अतिभाुरायालोकनाच्ोपर- 


र्टंश धृतं पकं सतैलं नाचनं हितम्‌ ॥ ९२॥ तिरि्तनिमिनानना सुनिना परमं व्रणं नयनस्य रक्षणयुदितम्‌। 
ओपच्छदसिकं दत्तम्‌ । 


मेदादिभिः क्षीराटशं ष्रतं तेखसहितं पक्व नावनं हितम्‌ । | (श म 
क दि हितम्‌ इति धीगगांकदत्तपुत्र्रीमदरुणदत्तचिरचितायामष्टंगहृदय- 








# + पि न. 15 $ ॥ „© ू ष श 
पणं क्षीरख्पिः स्याद्शाम्यति सिराव्यघः ॥ टीकायां सर्वागसदरा्यायासुत्तरस्थाने चयोदशोऽध्यायः ॥१३॥ 
्षीयेद्धवें तत्स्पिंसर्पणं हितम्‌ । एवमश्ञाम्यति सिरान्यधः --- | 
५ “ श €... म व 
न चतुदेराऽध्यायः। ` 
ताभिघात भीश्चोकसोक्ष्थात्सोत्करकासनात्‌ ९.२ दिंगनाशसिमिरप्रतिषेधास्थयुच्यते । वहुवक्तव्यत्वात्‌ । 
भ कं (~ ८९ | * ॑ 
भ अथाऽतो छिगनादाघ्रतिबेधं व्याख्यास्यामः । 
दग्धाहारवमनात्छ्ुततृष्णादिविधार्णात्‌ ॥ ९.७ ॥ विध्येल्छ॒जातं निःपरेशष्यं छिगनासं कफोद्धवम्‌ । 

~ ~~ (^~ सिं 
क्षियोगावसानाच्च पर्येत्तिमिर्योगिवत्‌ । आवक्तैकयादिभिः षड्भिर्विवर्जितञुषद्रवैः ॥ १॥ 
चितादिभिरतिमिरवानपि तिमिरयोगिवसपयेत्‌। सजातं सुघ्रं घनीभूतं लिंगनारं निःपरेक्ष्यं कफतोद्धवं विध्येत्‌ । 


धाखं तच युंजीत दोषादीन्‌ वीय भेषजम्‌ ९५ शेषास्तु छिगनासा असाध्या इति न तान्‌ विष्येत्‌ । तथाऽऽव-. 
( ¢ भ ५, ॥ 
तिमिर र । य क्यमणेः षडभिरपद्रवेर्धिवजितं खजतेम्‌ । 
तस्मिश्च तिमिररोगिसदृरददोने यथायोगं दोषदृष्यदेशादीन्‌ अ ५ (+. 


्वौषं अयुज `| कस्माद्विध्येदिलयाह । | _ 

+ | सो.ऽसंजातो हि विषमो दयथिमस्वनिमस्तयुः। 
सूयौपयगानरुविद्युदादि ॑ शाखाकया ऽवकृष्टोऽपि पुनरूध्वं | प्रपद्यते ॥ २॥ 
विखोकनेनोपहतेश्चणस्य । करोति वेदनां तीनां दष्ट च स्थगयेस्पुनः । | 
संतपैणं लिग्धदहिमादि कायं ` शछेष्मङेःपूयेते चाद्यु सोऽन्यः सोपदवेशिरात्‌ ॥३॥ 
दथांजनं हेम तेन श्ष्टम्‌ ॥ ९६ ॥ स दिंगनाशो यस्मादसतंजातो विषमो न सससंस्थानः । तथा 


ूर्योपरागादिविलोकनेनोपहतददीनख्य लिग्धदिमादि संतर्पणं | दधिमस्तुसदशस्तथा तचुनै घनः दलाकयाऽवट्ृष्टोऽपि सन्‌ पु- 
६२ | | | 


४९.०५ 


अष्टागहदये 


अ० १४ 





नरुं भ्वर्तते । तीरा रुजं करोति । पुनरपि कतव्यथोऽपि 

सन्‌ भूयोऽपि दशटमाच्छादयेत्‌ । शभ्मकेराहारैराश्य पते । सो- 

ऽपरैश्च शछष्मचेराहरिः सोपद्रधैधिरादपूरयते । 

श्छेषिमिको छिगनाशो हि सितत्वाच्क्ेष्मणः सितः | 

तस्यान्यदोषासिभवाद्भवत्यानीखता गदः ॥ ४ ॥ 
यस्माच्छरैष्पिको चिंगनाशः श्मणश्व शुङ्धत्वाच्छु्कः तख 

दिंगनाशयान्यदोषेण वातादिनाऽभिभवादानीरता भवति गदः) 


तज्ावतेचंखा दषिसवतक्यरुणा सिता । 





तसय खित्राक्षस्य कैसुखवायुभिसरथांयुषठेन मिते नयने सति 
दष्टो मलयु्ुतसुद्रतं च्छ खां नासिकां वीक्षमाणस्य मूर्धनि 
निष्कंपं धारिते सति कष्णमंडलादधीगुठं रित्वा ऽपांगाचांगुक्च- 
तुभौगं सुक्छा तजनीमध्यमांगु्ठैः राखाकाँ निश्वरं यथा भवति 
तथा ध॒ता दैवच्छिदरस्य पारश नयेत्‌ । ऊभ्वैमालोडयन्निव सत्यं 
नेत्रं दक्षिणकरेण वामेन च हस्तेन दक्षिणमक्षि विध्येत्‌ 


विद्धे दाब्दः स्याद सक्चांबुखवसु तिः ॥१३॥ 





सात्वयन्नातुरं चायु ने्नं स्तन्येन सेचयेत्‌ । 
शखाकायास्ततोऽग्रेण निटि खेन्नेचमंडलम्‌ ॥ १७॥ 


तत्र तेष्वाय्तक्यादिषु मध्य आवर्वकी दष्टिराव्वचरा त- | अवाधमानः शनकैनौ सां प्रतिचुरदस्ततः। 


थाऽरुणाऽसिता च स्यात्‌ । 
द्राकंराकंपयोलेशनिचितेव धनाति च ॥ ५॥ 
राकेराऽकेक्षीरङ्वनिचितेव तथातिघना सात्‌ । 
राजीमती दङ्निचिता शाटिश्ुकाभराजिभिः। 
राजीमती टिः शाचिशक्रसदरीमी राजीसिर्निचिता यात्‌ । 
विषमच््छिन्नदग्धामा सरकिछिन्नां्युका स्मृता ॥६॥ 
विषमा छिनदग्धामा तथा सर्जा चिन्नांदयुका दषः स्ता । 
दश्िः कांँस्यसमच्छाया चदरकी चंदकाङूतिः । 
 चेद्रकी दृष्टिः क्यतुल्यच्छाया चदकाकारा खात्‌ । 
छजाभा नैकवणौ च छचकी नाम नीलिका ॥ ७॥ 
छत्राभाऽनेकवणी छत्रकौ नाम नीलिका स्यात्‌ । 
न विध्येद्सिराहाणां न दकपीनसकासिनाम्‌ । 
नाजी्णिभीरुवमितदिरःकणौक्षिशूकिनाम्‌ ॥ ८ ॥ 
असिराहौदीनां नराणां छिंगनाद न विध्येत्‌ । ` 
अथ साधारणे काले शुद्धसभोजितात्मनः । 
देशे भकाशे पृचौह्ने भिषग्जानृश्चपीठगः ॥ ९ ॥ 
यंतितस्योपवि्ठस्य स्विन्नाक्चस्य मुखानिरेः। 
# क क " प (. 
संगुठमदिते नेत्र र्ट दघ्रोल्छुतं मरम्‌ ॥ १०॥ 
स्वनासां पेक्षप्राणस्य निष्कंपं सुरभिं धारिते । 
छरष्णाद्धोगुरं मुक्त्वा तद्‌ धौधेमपांगतः ॥ ११ ॥ 
$ ॐ * 
तजेनीमध्यमांगुष्ठेः शखाकां निश्चङं धृताम्‌ । 
दैवच््छिद्रं नयेत्पाश्वीदृ्वंमामेथयन्निव ॥ १२॥ 
सव्यं दक्षिणदस्तेन नेत्रं सव्येन चेतरत्‌ । 
विध्येत्‌ 


थेति मगलाथैः । कृतमगरल्य शुद्धस तथा संभोजितात्मन 


 उत्सिचनाच्चापहरेदिमंडगं कफम्‌ ॥ १५॥ 
क १२ स, 

अथ टष्टेषु रूपेषु शखाकामादरेच्छनेः । | 

> क क क क्षत के, क (०. 

स्थिरे दोषे चङे वापि स्वेद्येदक्षि बाह्यतः ॥ १६ ॥ 
# €~ ज नि 

 श्॒ताष्टुतं पिचु द्वा बद्धाक्षं शाययेत्ततः । 

| $ कह क है के 

विद्धादभ्येन पाश्वंन तमुत्तानं दयोव्यधे ॥ १७ ॥ 

निवाते शायने ऽभ्यक्तरिरःपादं हिते रतम्‌ 





खुविद्धे सति शब्दः स्यात्‌ । तथाऽरग्‌ जकख्वस्य च सुतिः 
स्यात्‌ । सांत्वयन्‌ रोगिणमनु पश्वानत्रं सन्येनासेचयेत्‌ ।.ततो ऽन- 
तरं शालाकाया अग्रेण ृष्टिमंडरं निरसेत्‌ । कथमपीडयन्‌ । 
तथा दानैनौसां प्रति कफं नुदन्‌ । तत उस्िचनाच् दध्िमंडलमे 
कफं हरेत्‌ । दोषे चके स्थिरे वा सदयक्षिबाह्यतोऽपि खेदयेत्‌ । 
अनंतरं स्परेषु वस्तुषु दृष सत्यु रनः रलाकामाक्ैत ! ततो 
घरृताप्रत पिचुं दध्वा पष्ठकिया बद्वाक्षं विद्धादन्येन पर्न शा- 
ययेत्‌ । दरयो रक्ष्णोन्यधे सति तसुत्तानं निवाते दायनेऽभ्यक्तदिरः- 
पादं हिते रतं शाययेत्‌ । 


श्ववथुं कासमुद्धारं छीवन पानममसः ॥ १८ ॥ 

अधोमुखस्िति खानं दतधघावनमक्षणम्‌ । 

सप्ताहं नाचरेव्क्ेदपीतवश्चाच यंत्रणा ॥ १९ ॥ 
क्षवथ्वादीन्‌ सप्ताहं नाचरेत्‌ । अचर च क्लेहमीत इव यच्रणा। 


दाक्तितो रं धयेत्सेको सुजि कोष्णेन सिषा । 
सव्यो षामखकं वास्यमश्चीयात्सघरृतं देवम्‌ ॥ २० ॥ 





विलेपीं वा ञ्यहाशखास्य कराथेभुक्त्वाऽश्षि सेचयत्‌ । 
ष एत {~ 
वातघ्रेः सप्तमे त्वद्धि स्व॑थैवाश्चि मोचयेत्‌ ॥ २९१ ॥ 


राक्त्ययुसारेण च तं छंषयेत्‌ । पीडायां सयां कोष्णेन घृतेन 
सेको हितः । तथा व्योषामल्कयुक्तं वाय्ये द्रवं सघृतं तयद थु 
जीत । विकेपिकां च ! त्यहादनतरं नयनं सुक्क क्राथैवीतत्नैः 
सेचयेत्‌ । सप्तमे तु दिने सर्वथेवाक्षि मे चयेत्‌ । 


आतुरस्य साधारणे काले प्रकारो देदे पूवाहे जाजुतुल्यासन- | यं्रणामञरुष्येत देसस्येयछामतः। 
सितो वैद आतुरस यंत्रितोपविष्टख तथा खिननेऽक्षिणी यस्य | रूपाणि सूषक्ष्मदीस्तानि सदसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२॥ 


अ० १५ उत्तरस्थानम्‌ । ४९.१ 
------------------------------------------------------ 

















ष्च रणां कुयोत्‌ । अतिसूक्ष्ममाछठरादीन्‌ नेक्षतेखथैः । दिग्धं सप्ताासुनरजाक्चीरेण पिष्टं पिंडांजनं छया्चष्कं विद्धे 
स्थाभो यावदष्टिण स्यात्‌ । स्थिरीभूतायामपि दि सृक्ष्माणि नयने प्रसादजननं हितम्‌ । वेश्च बलकृत्‌ | 
रूपाणि भाखुराणि च सहसा नावलोक्येत्‌। = । सखोतोजविद्मरिखांखधिकफेनतीश्णे- 
रोप्रागख्जादीनामधिमंथस्य चोद्भवः । | स्येव तुव्यमुदितं गुणकल्पनाभिः ॥ ३२ ॥ ` 
अहितेवेधदोषाच्च यथास्वं ताजुपाचेरेत्‌ ॥ २६३॥ | घखोतोजादिभिरजाक्षीरपि्टेः पिंडांजनं पूैवदिति । वसंतति- 
अहितेराचरितैस्तथा वेधदोषाच रोफादीनामधिमंथस्य चो- | खक वत्तम्‌ 
दूतिः । तांश्च यथायोगमुपाचरेदुपक्रमेत्‌ । | इति ्रीश्ठगांकदत्तपु्श्रीमद रुणदत्तविरचितायाम्टंगहद्य- 


टीकायां स्वागसदराख्यायासुत्तरस्थाने दिंगनाराप्रतिषेधो नाम 


कटिकिताः सधता दूवौयवगेरिकिसारिवाः। ह 
सुखाख्ेपे प्रयोक्तम्या सजारागोपशांतये ॥ २४ ॥ | च्छुदोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 
दूवौदयः कठ्कितां सध्रता मुखल्पि प्रयोक्तव्या स्रागरामाय । 
ससषेपास्तिरास्तद्धन्मातुदंगरसाप्रताः। 
पयस्यासारिवानेतामंजिष्ठामघुयष्टिभिः ॥ २५ ॥ 





प॑चद्श्ोऽध्यायः। ` 
अधुना कमप्रापं सवौस्षिरोगविज्ञानं वक्ति। ` 
अथाऽतः सवीश्चिसोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 





स भह ४ 

अजाक्षीर ¦ स॒खोष्णः 

क्षीरथुतेरुपः खसखोष्णः दामेृत्परम्‌ । वातेन नेतरे ऽभिष्यंदे नासानादरो.ऽव्पशोफता । 

तिलाः सषेपयुक्ता बीजपूररसाषटुताः पूवैगुणाः । पयस्ादिभि-  रोखाक्षिश्रखलारस्य तोद स्प्फरणमेदनम्‌ ॥ ९ ॥ 
दछागक्षीरान्वितेः खखोष्णो केपः परं सुखक्घत्‌ । दुष्काव्पादूषिकाशरीतमच्छमश्चु चखा खजः । 

= स ~ = 5 

सोघ्रसैधवसद्वीकामघुकैश्छागदं पयः ॥ २६॥ | निमेषोन्मेषणं छच्छ्राञ्नंतूनामिव सर्पणम्‌ ॥ २ ॥ 
श्छतमाश्चोतनं योज्यं खजारागविनारानम्‌ । अक्ष्याध्मातमिवामाति स्दने; राब्येरिवाचितम्‌ । 


ज्लिग्धोष्णेश्चोपश्लमनं वा 
। नेत्र बतिनाभिष्यंदे नासानाह इत्यादिना चिगनिर्दशः । लि- 
गधोष्ैश्योपदामनं खखमित्युपदायनिदेशः । 


रोप्रादिभिरजाक्षीरं तमाश्वोततने योज्यं रुजादिहृत्‌ । 


मध्ुकोत्पलङ्कदेवी द्राक्षाराक्चासितान्विततेः ॥ २७॥ 


वातघ्नरसिद्धे पयसि श्तं सर्पिश्चतुगणे । | सो ऽसिभ्यंद उथेक्चितः॥ २ ॥ 


पद्यकादिप्रतीवापं सवकर्मसु शास्यते ॥ २८ ॥ व लेव 
0 9 ॥  अभिमथो भवेत्त कणोयोनेद्न भ्रमः। 
मधुकादिभिवा तमजाक्षीरमाश्वोतनं हितम्‌ । वातघ्रश्पते अरण्येव च मथ्यते खुदाखाश्चिभुवादयः ॥ ४ ॥ 
शति पिः ~ सर्वव; क गदो क $ धि ते 
क्षीरे चतुगुण सर्पिः पद्मकादिग्रतीवापं सवकम शस्यते । वाताभिध्यदो मोहाद्ेश्चितोऽयिमथो भवेत्‌ । तज्राधि 
सिरं तथाुपडहामे खिग्धस्विन्नस्य मोक्षयेत्‌ । | कथनादादिकं खात्‌ । अरणिखब्दः पुन्लीलिगः | 


मंथोक्तां च क्रियां कुयौद्यधे रूढे ऽजनं खदु ॥ २९॥ हताधिमंथः सोऽचि स्यात्‌ भ्रमादात्तेन वेदनाः । 
एवमप्यनुपशांतो क्लिग्धखिननस्य सिरां मोक्षयेत्‌ । मयोक्तं | अनेकरूपा जायते न्णो रष च दश्टिदा ॥ ५॥ 
चोपक्रमं युंजीत । व्यथे रूढे सति खृद्रंजनं हितम्‌ । अधिर्मथोऽपि प्रमादादुपेश्चितो हताधिममथो भवेच । तेन द- 
आटकीमूरखुमरिचहरिताखरसां जनेः । ताधिर्थनानेकरूपा वेदना जायते । व्रणश्च ट्टो ष्टा स्यात्‌ । 
चिद्धेऽश्िणि सणुडा वरतियोज्या दिव्यांबुपेषिता ३० भन्याश्िदंखतो वायुरन्यतो वा प्रवर्येत्‌ । 
आडक्यादिभिः सगुडा विर्दिव्याहुपिष्ठा विद्धनयने योज्या । स 9८ विखोचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
धिष ~ | संकोचयति पर्यश्रु सो ऽन्यतोवातसंक्ञितः। | 
जाती चिरीषधवमेषविषाणिषुष्प- | | मन्यादिभ्यो वादुरन्यतो वा तीनां व्यथां प्रवकषयेत््‌ । नयनं 


॥ प, (= क क 
वेद्यमोक्तिकफटं पयसा खपिष्रम्‌ । ए | 
न ७ 9 | | भूतम्‌ 1 4 { € स्यरागर च 
आजेन ताश्रममुना प्रत प्रदिग्धं र  विमूतम्‌ 1 पेच्छिल्यरागकोफरहितम्‌ । तथा प 
यश्व । स अन्यतोवातसंज्ञितः । 


सप्ताहतः पुनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ ३९ ॥ ॥ 
तद्धनेन भवेज्िद्यस्नने चातवचिपयये ॥ ७ ॥ 


पिंडांजनं हितमनातपयुष्कमश्िणि 1. 
विद्धे प्रसादजननं बलश्च दषः तद्वदन्यतोवात इव -जिह्यं नेजमूनं दीनं वातविपर्यये स्यात्‌ । 


` जाद्यादिकमजाक्षीरेण शं पिषटमेतेन च ताम्रं प्रतय म- । दादयो धूमायन शोफः स्यावता वत्मनो बहिः । 
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अष्टागहदये 


अ० १९ 





 अंतद्किदोश्ुषीतोष्णं रागः पीताभद्षनम्‌ ॥ < ॥ 
क्षारोक्षितक्षताश्षित्वं पित्ताभिष्यदर्श्चषणम्‌ । 

दाह इद्यादिपित्तामिष्यदटक्षणम्‌ । 
ज्वलदं गारकीणाभ यक्ात्पडसमपरमम्‌ ॥ ९ ॥ 
अधिमंथे भवेनलेचं 

अधिमेथे ज्वर्दंगारकीणीभं यक्ृषिडतुल्यामं नें भवेत्‌} 

| स्थेदे तु कफसभवे । 

 ज्ञाड्यं शोफे महान. कंडनिद्रान्नानभिनंदनम्‌ ॥१०॥ 
सांद्रसिग्धवह्ुभ्वेतपिच्छावह षिकाश्रुता। 
अधिमथे नतं कृष्णम्रुच्नतं दुङ्कमंडर्म्‌ ॥ ११ ॥ 
प्रसेको नासिकाष्मानं पांशुपूणमिवेश्चणम्‌ । 

कफजे त्वभिष्यंदे जा्यादिकं स्यात्‌ । अधिमंथे कृष्णमंडले 
नतं शुङ्कमडरं चोत्नतं प्रसेकादि च स्यात्‌ । 


रक्ताश्चुराजीदुषीकशङ्कमंडर्दरोनम्‌ ॥ १२ ॥ 
श््तस्यदेन नयनं सपित्तस्यद ठक्षणम्‌ । 
रक्तस्थंदेन रकक्ताश्चराज्यादिकं नयनं स्यात्‌ । पित्तस्य॑दल- 
क्षणं च । 
मथेऽस्षि ताश्रप्यतमुत्पारनसमानखक्‌ ॥ १३ ॥ 
रागेण बधूकनिमं ताम्यति स्परोनाक्मम्‌ । 
अखदनिमश्नारि्टामं कष्णमश््याभदशोनम्‌ ॥ १७ ॥ 
थे सति ताम्रपयैतं तथोत्पाटनेन समाना र्ग यत्य तदेवं- 
भूते नयनं स्यात्‌ । बंघूकपुष्पतुल्यरागम्‌ । तथा ताम्यति खशे- 
नाक्षमम्‌ 1 लोहितनिमस्रगिबाभम्‌ । कृष्णं पावकसदरं च ददनं 
स्यात्‌ । | 
अधि्मथा यथास्वं च सर्वै स्य॑दाधिकम्यथाः। 
दोखदंतकपोटेषु कपाटे चातिरुक्कसः ॥ १५ ॥ 
 अधिमेथाश्च यथास्वं सरवै स्यंदाधिकव्यथाः ्ंखरदंतकपोलेषु 
केपाठे चातिसुकयः । 
वातपिन्तीचरं घषेतोदभेदोपदेहवंत्‌ । 
रुक्षदारूणवत्मौक्चिरच्छरोन्मी टनमीरखुनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विक्रणनं विद्युष्कत्व रीतेच्छा शूूपाकवत्‌ । 
उक्तः शुष्काक्षिपाको.ऽयं 
वातपित्तोत्तरं नें घषरौदिमत्‌ स्यात्‌ । तथा रूक्षे दारुणे च 
व््मनी यरसिस्तथा छृच्छरादुन्मीकनिमीलने यसिरस्तथाऽकषिसंको- 
चनं शुष्कत्वं तथा शीतेच्छा शपाकेन युतमक्षि स्यात्‌ । अयं 
शुष्काक्षिपाको नाम उक्तः । 
सरोपः स्याक्जिभिमेरेः ॥ १७ ॥ 
सेरकतैस्तत्र शोफोऽतिरुग्दादष्ठीवनादिमान्‌ । 
पक्तोदुंबर संकाशं जायते शयु्कमंडर्म्‌॥ १८ ॥ 


अश्रूष्णरीतविशाद पिच्छरखाच्छघनं मुहुः 


तनिभिरमरैदेषिर्वातादिभिः सरकतैः सशोफो नाम नेत्ररोगो भ 
वेत्‌ । तच्र सज्ञोफे रोफोऽतिरुम्‌ दादृष्टीवनादिमान्‌ भवेत्‌ । 
तदा शुध मेडलं पक्तोदुबरसंकारं जायते । अश्रु च युहुरुष्णं 
यहुः शीतमिलयादि घनं च । 


अटपरोकेऽव्पशोफस्त॒ पाकोऽन्येरक्षणेस्तथा १९ 
अक्षिपाकात्यये शोफः सेंर॑मः कट्टुषाश्चुता । 
कफोपदिग्धमसितं सितं प्रङ्केदरागघत्‌ ॥ २० ॥ 
दाहो दरोनसंरोधो वेद्नाश्चानवखिताः । 


पाक इति पाकरब्देनाकषिपाकालयय उपरक्ष्यते । आदंतरो- 
पाट्यया तं्रयुक्त्याऽक्षिपाकालययाख्यो रोगो भवति । तथा कि- 
भूतः । तथा तेन प्रकारेण परैः शुष्कपाकाक्षिपाकोकतेरैक्षणेरुप- 
लक्षितः खात्‌ । तसिित्रक्षिपाकालयये सोफः संरंमः कटषाश्चुता 
मवति । तथा कृणमंडर कफोपदिग्धं सात्‌ । खुद्धमंडलं प्क्ि- 
द्रागयुन्तं स्यात्‌। तथा दाहे ददेनस्य संरोधो वेदनाश्वलाः स्युः। 
अम्रोषितं रक्षयति । 


अन्नसारोऽम्लतां नीतः पित्तस्तोस्वणे्भरैः ॥ २९॥ 
शिराभिनंज्मारूढः करोति स्यावलोदहितम्‌ । 
स्णोफदादपाकाश्चु श्वश्षं चाविखुदरोनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अम्टोषितोऽयम्‌ 

पित्तरक्तोल्वणदौषेरन्रसारोऽम्ट्त्वं नीतः रिराभिरनतरमारूढः 
सन्‌ उ्यावलोदहितं नयनं करोति । तथा शोफादियुतम्‌ । शशं 
चास्पष्टदशेनम्‌ 1 इदययमम्ोषितः । 


इत्युक्ता गदाः षोडश स्वेगाः । 


इयेवं षोडशा सर्वगा रोगा उक्ताः । प्रकृतत्वात्सर्वनेचगा 
इति गम्यते । 


हताधिमरंथमेतेषु साश्चिपाकाल्ययं व्यजेत्‌ ॥ २३ ॥ 
एतेषु रोगेषु मध्ये साक्षिपाकालययं हताधिमेथं जेत्‌ । 
चातोद्धूतः पचरातरेण दि 
सप्ताहेन छेष्मजातोऽधिमथः । 
रक्तोत्पन्नो हंति तद्व्चिसचान्‌ 
मिथ्याचारात्‌ चैत्तिकः सद्य एव ॥ २७ ॥ 
 वातोद्रूतः पैचरात्रेण दष्टं हंति मिथ्याचारात्‌ । मिध्याचा 
रादिति सवैत्राजुवतते । शष्मजोऽधिमंथः सप्तरात्रेण दष्ट हंति! 
रक्तजश्चाधिमथघिरात्रण दष्टं हंति । पैत्तिकश्वाधिमंथो मिथ्या 
यारात्सय एव ट्ट हंति । दालिनीष्रत्तम्‌ । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयठीकायां सवीगस- 
दराख्यायामुत्तरस्थाने सकीक्षिरोगविन्ञानीयः पंचदशोऽध्यायः १५ 


ति 


प० १६ 


उत्तरस्थानम्‌ | 


४९. 





घोडा ऽध्यायः । 
अधुना स्वाक्षिरोगग्रतिषेध उपक्रम्यते । 
मरथाऽतः सवोश्िरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः | 
गश्रूप एव स्यंदेषु तीक्ष्णगंद्षनावनम्‌ । 
रयेदुपवासं च कोपाद्‌न्यत्र वातजात्‌ ॥ १॥ 
स्येदेषु पूवरूपावस्थायां तीक्ष्णमेव गंडूषादिकमुपवासं च ख॑- 
(वतं कारयेत्‌ वातोत्थं कोपं मुक्त्वा । 
तदोपदेहरागाश्चुशचो फशायि विडारुकम्‌ । 
कयौत्सवैज् पत्नैखामस्चिस्वण्गेरिकैः ॥ २॥ 
परसाजनयष््याहनतचदनसधवेः 
त्वे नागर ताध्यं भष मंडन सर्पिषः ॥२॥ 
बरातजे धरतभ्यृष्टं वा योञ्यं शवरदे राजम्‌ । 
पँसीपद्यककाकोरीयण्धाहैः पित्तसक्तयोः ॥ ४॥ 
गरनोहाफटिनीक्षोदधेः कफे सर्वैस्तु स्वज । 
दाहादिरांयि बिडालकं कुयीत्‌। सर्वत्र खंदे पत्रेलादिभिः सैघ- 
बतैर्िडालकं कुयीत्‌ । सघवादि घृतमंडेन भृष्टं वा पवनजे धृतमष्टं 
र रोघ्र योज्यम्‌ । मांस्यादिभिः पित्तरक्तयोर्विंडालकं कुयात्‌ । 
मनःशिलादिभिः कफजे । स्वैजेतु स्यदे सर्वैः पूर्वोक्ते 
भलितेर्विंडालकं काम्‌ । 
सितमरिचिभागमेकं चतुमेनोहं दिरशावरकम्‌ । 
संच्चूण्य चस्रवद्ध प्रकुपितमातर ऽवगुठने नेते ॥ ५॥ 
चतुभगप्रमाणा मनोहा यस्मिन्‌ द्विरषटशाबरकं तेन सिंतमरिच- 
येकं भागं मनःदिलायाश्वतुरो भागान्‌ सेध्रय षोड मागा- 
नसंचूण्यै एतत्सुकष्मवघ्बद्धं प्रकुपितमात्रे सद्यः प्रकुपिते नय 
नैऽवगुरनं हितम्‌ । गीतिमुंखचपख । 
आरप्यारखछगणरसे पटावबद्धाः 
सुस्वि्ना नखवितुषीकृताः कुरुस्थाः । 
तच्ूणे सछ्ृदवन्ूणेनान्निरीथे 
ने्ाणां विधमति सद्य एव कोपम्‌ ॥ ६ ॥ 
आरण्याः कुख््थाद्छगणरसे गोश्द्रसे पटावबद्धाः सुस्वि- 
म्नास्तथा नसैर्वितुषीकृताक्ेषां चूणमेकवारमेवावचूणनात्‌ सय 
एव नेत्राणां कोपं विधमति जयति । प्रहर्षिणीदरतम्‌ । 
घोषाभयातुत्थकयष्िरोधे- 
भती ससृष्षमैः श्छथवस्वद्धैः । 
ताम्रस्थधान्याम्खनिमथ्मूर्ति 
रति जयत्यक्षिणि नेकरूपाम्‌ ॥ ७ ॥ 
घोषादिभिः सूक्ष्मः छथव्छ्वद्धेमूती पोरलिका ताभ्नस्थक्रंचि 
कनिमसमूर्तिः पीडां नानाविधां नेत्रे धारिता जयति । इद्वा । 
षोडराभिः सटिरपकेः 
पठं तथेकं कटकटेयौः सिद्धम्‌ । 


सेकोष्टभागदिष्ः 
श्लोद्रयुतः सर्वदोषकुपिते नेत्रे ॥ ८ ॥ 
दानव्यीः पकं जल्पलेः षोडशभिः शतमष्टमागदेषः सेको म- 
धुयुतः स्वैदोषकुपिते चक्षुषि हितः । आयौ गीतिः । 
वातपित्तकप्टसंनिपातजां 
मेजयोबंहुविधामपि व्यथाम्‌ । 
छीघमेव जयति प्रयोजितः 
ओ | ऋ 
दिाच्रुपटधवर्सः समाक्चकः ॥ ९ ॥ 
एकदोषजां संनिपातजां वा नयनयोनानाविधां पीडां रीघ्र- 


मेक एव शोभांजनकरसः सक्षौद्र जयति । रथोद्धता उत्तम्‌ । 


खुणभुरुबूक पञ्च 
मूरं च विभिद्य सिद्धमाजे क्षीरे । 
वातायिष्यंद्रुजं 


सद्यो विनि्हति सक्तपिडिका चोष्णा ॥ १०॥ 


एरंडस्य तरुणं पतरं मूं च विभि सं्षुय॒ छागदुगधसिद्ध 
वाताभिष्यं दपीडां सद्य एव निहति । दोषादिवशात्सकतुपिंडिका 
ष्णा वा सजं हंति । आयौ गीतिः । 


आश्चोतनं मारुतजे काथो बिरसवादिभिर्दिंतः। 

कोष्णः सहैरंडजटावृहतीमयुशिच्रुभिः ॥ ११ ॥ 

हीबेरवक्राङईष्यो दुंवरत्वश्चु साधितम्‌ । 

सांभसखा पयसाऽ जेन शरखुश्चोतनमुत्तमम्‌ ॥ १२॥ 

+ (~ को त्प ९३ 

मजिष्रारजनीटाक्ताद्राक्षादिमघ्ुकोत्पलेः । 

काथः सराकेरः शीतः सेचनं रक्तपित्तजित्‌ ॥ १३॥ 
वातजेऽभिष्यंदे बिल्वादिभिरेरंडमूलदिभिः सह क्राथः कृतः 

कोष्णो हितमाश्चोतनम्‌ । हीबेरादिषु साधितं सजलेनाजेन 

पयसा उन्तमं श्रूश्वोतनं प्रसादनं भवेत्‌ । हीवेरं वाकम्‌ । 

वक्रं तगरम्‌ । मंजिष्टादिभिः काथः ससितः शिशिरः सेको रक्त- 

पित्तघ्नः । 

कसेख्यष्टयाहरजस्तांतवे रिथिं स्थितम्‌ । 

अप्सु दिव्याक्घु निदितं हितं स्यंदेऽ खर पित्तजे ॥ १४ ॥ 
कसेरकादिरजो वनने शिथिलं स्थितं दिव्यजले किप्तं सदे 

रक्त पित्तजे हितम्‌ । 

पुडयष्टीनिशामुती ता स्तन्ये सराकरे । 

छागदुग्धेऽथवा दाहसर्य्रागाश्चुनिवतनी ॥ १५ ॥ 


पंडादिभिरमूती च्रीक्षीरे सदाकैरे ता छागदुग्धे वा दाहादि 
हृत्‌ । 
भ्ेतरोभ्रं समधुकं धृतथृष्टं सुचूर्णितम्‌ । 
वखस्ये स्तन्यस्रदितं पित्तरक्तामिघातजित्‌ ॥ १६॥ 


४९४ अष्टगहदये अण { 





शवेतरोध्रं समधुकं घ्रतशरष्टं सुक्ष्मरजीकृतं वसनस्थं स्तन्येन 
म्रदितं पित्तादिजित्‌ । 


नागरजिफटखानिववासायेध्रस्सः कफे । 
कोष्णमाश्चोतनं 


नागरादिरसः शछष्मण्याश्चोतनं कोष्णं हितम्‌ । 
मिश्ै्भषजेः सांनिपातिके ॥ १७ ॥ 
सानिपातिकेऽमिष्यदे मित्ररषधैसेरेवानंतरोक्तेराश्वोतनं को- 
मे दितम्‌ । 
सर्पिः पुराणं पवने पित्ते शाकसयान्वितम्‌ । 
ग्योषसिद्धं कफे पीत्वा यवक्षारावनचयूणितम्‌ ॥ १८ ॥ 
लावयेद्ुधिरं भूयस्ततः लिश्धं षिरेचयेत्‌ । 


पवने पुराणं धतं हितम्‌ । पित्ते शकंरया युतं घतं | हितम्‌ । 
कफे न्योषसिद्धं घृतम्‌ । यवक्षारावचूणितं पीत्वा रुधिरं घाव- 
येत्‌ । भूयः ज्िग्धं ततो विरेचयेत्‌ । 
आनूपवेसवारेण शिरोवदनलेपरनम्‌ ॥ १९. ॥ 
उष्णेन द्यु दाहे तु पयःसर्पियैतेर्हिमेः। 


आनूपवेसवारेण रिरोवदनलेपनयुष्णेन कायैम्‌ शले सति । 
दाहे तु सति क्षीरष्टतान्वितैः शीतैः प्रलेपः कायः । 


तिमिरप्रतिषधं च वीक्ष्य युज्याययथायथम्‌ ॥ २० ॥ 
तिमिरप्रतिषेधं च पयौखोच्य यथायोगं चिकित्सितं युंज्यात्‌। 

अयमेव विधिः सवां मंथादिष्वपि शस्यते । 
एष एव विधिररेषेषु मंथादिष्वपि रस्यते । 

अशांतो सर्वथा मथे भुवो रुपरि दाहयेत्‌ ॥ २१९॥ 
सवैथेवाशांतौ मेये भ्रुवोरुपरि दाद्येत्‌ । 

रूप्यं रक्चेण गोदा खिपेन्नीखव्वमागते । 


£ 


हष्के तु मस्तुना वतिवोताख्यामयनारिनी ॥ २२ ॥ 


रूप्यं गोदधा रूक्षेण ल्पित्‌ । तस्मिन्‌ दधि नीलकलरमागते 
शष्के च मस्तुना वंर्तिवाताक्षिरोगनाशिनी । 


खमनःकोरका होखखिफखा मधुकं बला । 
पित्तरक्तापदा वर्तिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २२॥ 


समनःकलिकादयो वर्तिर्दिन्येन जलेन पिष्ट पित्तरक्तहृत्‌ । 


सधवे त्रिफला व्योष दांखनाभिः समुद्रजः। 
ॐ ऋत 
फेनः शलेयकं सजौ वर्तिः च्छेप्माक्षिरोगयुत्‌ ॥२४॥ 


सँधवादिभिर्वर्तिः छष्माक्षिरोगजित्‌ । 
- ७ ० # रै * पचे | । 
भपोडरीकं यष्टधाहं दावी चाष्टपलं पचेत्‌ । ` 








नः 
जलद्रोणे रसे पूते पुनः पके घने क्षिपेत्‌ ॥ २५॥ 
+ < +€ 
पुष्पाजनाद्‌ रापरं कष च मरिचात्ततः ) 
ङतथू्णीऽथवा वर्तिः सवौभिष्यद सेमवान्‌ ॥ २६। 
हंति रागसजाघर्षान्‌ सदयो दशि प्रसादयेत्‌ । 
अयं पाड्युपतो योगो रहस्यं भिषजां परम्‌ ॥ २७। 
मरपोंडरीकादिकमश्परं प्रथग्जर्द्रोणे पचेत्‌। रसे पूते एः 
श्टते घने च पुष्पांजनादृडा पलानि मरीचात्कर्षं च श्िपित्‌। 
तचृर्णोऽथ वा वर्तिः सवौभिष्यंदोत्थान्‌ रोगादीन्‌ हंति । तथा 
सदय एव दृष्टि प्रसादयेत्‌ । एष पाञ्चुपताख्यो योगो भिषजां ए 
रहस्यम्‌ । 
टयुष्काक्षिपाके दषिषः पानमश््णोश्च तपंणम्‌। 
धूतेन जीवनीयेन नस्यं तेखेन चाणुना ॥ २८॥ 
परिषेको हितश्चात्र पयः कोष्णं खसेधवम्‌ । 
सुष्काक्षिपाके घृतस्य पानमक्ष्णोश्च जीवनीयसिद्धेन प्ृतेन 
तपैणं हितम्‌ । अणुना तैलेन नस्य हितम्‌ । अचर वेष्षीर 
कोष्णं सैधवयुतं परिषेको दितः । 
सर्पियुक्तं स्तन्य पि्रमजने हि मरोषधम्‌ ॥ २९॥ 
वसा चानूपससोत्था किचित्सैधवनागसा । 
नागरं सन्यपि घृतान्वित्मजनं दितम्‌ । आनूपप्राणिजाता 
वा वसा किंचित्यैधवद्चंदीुता शास्यते । | 
ध्रताक्तान्‌ दपण श्र्टान्‌ केशान्‌ मह्धकसंपुरे ॥ ३०॥ 
द्‌ग्ध्वाज्यपिष्ठा खोदस्था सा मषी श्रेष्ठमंजनम्‌ । 
केशान्घृताक्तान्‌ दपणघष्टान्‌ मदकरसंपुटे दग्ध्वा पतभृ 
रोहपात्रस्था सा मषी श्रेष्ठमजनम्‌ 1 


क, 


सरोपः चाल्पशोफे च सिग्धस्य व्यघयेर्सिरम्‌ २१ 
रेकः खिग्धेः पुनद्वौक्चापथ्याक्राथत्निदद्धतैः। 
सशोफेऽत्पशोफे वा क्षिग्धस्य ्षेरं विध्येत्‌ क्ष्यः पु 
नदरक्षादिभिर्विरेकः । 
श्वेतरोधं घृतशरष्ठ ूणितं तांतवरस्थितम्‌ ॥ ३२॥ 
उष्णांवुना विसदितं सेकः शूखहरः परम्‌ । 
शवेतरोध्रं धृते भृष्ट च्र्पितं वल्नस्थितसुष्णाबुना मरदितं फकः 
श्रूलहत्परम्‌ । | 
दार्वीप्रपोडरीकस्य क्राथो वाश्चोतने हितः ॥ ३३। 
दारवोपरपोंडरीकयोश्च क्राथ आश्चोतने हितः । 
संधाववां्च प्रयुंजीतं घ्षैरागाश्चुरग्धरान्‌ । 
संधावांश्च वक्ष्यमाणान्‌ घषौदिदरान्‌ प्रयंजीत । 


परण १६ उतत्तरस्थनम्‌ | ४९९ 
~~~ 


ताम्रं रोहे मूत्रं पयुक्तं | तारीसपत्रादिभि्ूत्रपिषस्ताप्रमाटिप्य सप्ताहं धास्येत्‌। ततः 
पि (ओ + दू ४५ ५ (8 ष र 
नैते स्पिधूपितं वेदनाघ्नम्‌ । सप्ताहादृभ्वं गोमूत्रेणैव युटिकाः कुयौत्‌ । ताश्च छायाविशोषिताः 
तापेर्धष्ठो गव्यदुघ्ः ससयेवा स्तन्यघ्रष्य घषादिन्लाः । | 
४ + ॐ # ५ ४ 
युक्तः छष्णास्ंघवाभ्यां वरिष्टः ॥ २९ ॥ व्याघ्रीत्वङ्मघुकं ताम्ररजोजाश्चीरकल्कितम्‌ ॥४२॥ 


| ततरन्त 
लोहमाडे ताम्रं गोमूत्रेण चष्ट सर्पिधूपितं नेत्रे प्रयुक्तं पीडा- मरूकपत्राञ्यघ्ूपितं दो फसक्पणुत्‌ । 
त्‌ । गव्यदधिसरसताम्नशष्टः छृष्णासेधवदुकतो नेतरपयुक्तो वरी- | व्याघयादिकमजाक्षीरकस्कितं शम्यामलकपत्रषतान्वितैशपितं 


न्‌ वेदनाः संधावः। रोफसक्प्रणुत्‌ । 
शंखं तार्‌ स्तन्यघुष्ठं घ्रताक्तेः अम्खोषिते प्रयुंजीत पित्ताभिष्यंदसाधनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
€ धू $ = 
राम्याः पत्रेधूपितं तदयवेश्च । अम्लोषिते नेचरोगे पित्तामिष्यंदचिकित्सितं कार्यम्‌ । 


ने युक्तं हंति सं धावसंज्ञं ति पि न 
त पश्मोपरोधः श्युष्काक्षिपाकः पूयासो विसरः ॥७४॥ 
शंखं सन्येन ताम्रे वष्ट शमीपत्रयवेश घृताक्तधूपितं तत्सं ा- | पोथक्यम्टोषितोर्पाख्यंस्यद्मंथाविनानिखात्‌ । 


9५ भ. र्‌ ‡ न ५ ~ क ॥ 
स नत्र प्रयुक्तं शीघ्र घ नद्नामतिदार्णा हति । शि  पतेऽछठादश पिद्काख्या वीर्धकालाजु्ंधिनः ॥ ४५ ॥ 


॥ चिकित्सा परुथगेतेषां स्वंस्वमुक्ताथ वक्ष्यते । 
+ # गेहे * न भ । 
ंबरफलं कोह धरं स्तन्येन धूपितम्‌ । उक्छिशदयोऽष्टदश रोगा इमे पिह्यल्या दीरघंकालानुबंधिनः। 


न्यिः दरमीच्छदैदौदरुछरगाश्वुहषजित्‌ ॥ २६ ॥ | एतेषां प्रथक्‌ चिकित्सा यथास्वमुक्ता । अथ चिकित्सा पिष्ठीमू- 


उदुबरफरं खोदे सन्धेन धृष्टं एृताक्तेः रामीपतरधूपितं दा. ५७ सामान्येन भणिष्यते ! 





॥ | पिह्ठीभूतेषु सामान्याद्‌ पिह्धाक्षिरोगिणः ॥ ७६ ॥ 
षपटवनिर्यासः सु घर टस्ताख्रसंपुटे । िग्धस्य छद्तवतः रिराविद्धहृताखजः । 
तेन धूपितो दहंति शोफध्रषीश्रुवेदनाः ॥ ३७ ॥ विरिक्तस्य च वत्मोयु निरिखेदाविश्चुद्धितः ॥ ४७॥ 


अथ पिह्टाक्षिरोगवतः ज्लिग्धस्य छर्दितवतो नरस्य विद्धि. 
{0 


रि्रुपषटवरसः सषृष्टस्ताप्रसंपुटे घतेन धूपितः दो फादीन्‌ | < 6 
रस्य विरिक्तस्य वत्म निडिखेदाविुद्धेः । 


ति । 
तुत्थकस्य परं भ्वेतमसिचानि च विरातिः। 
निराता काजिकपलेः पिष ताभ्रे निधापयेत्‌ ॥४८॥ 
पिह्ानपिहान्‌ कुरुते बहवषोस्थितानपि । 

छृकपाठं तिभ कं पृषं तथा निवपतरतक्तेधूपितं | तत्तेकेनोपदेदांस्तु कंद्भसो फश्च नाशयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
रय धषोदिजित्‌ । 


तैकामसा मुत्कपारं कस्ये धृष सुधूपितम्‌। 
श परै भ (~ 
†वपत्ेधेताभ्यक्तेधैषेदालाश्रुयगजित्‌ ॥ ३८॥ 


तुत्थकस्य पठं विंशतिर्मस्विानि श्चेतान सौभांजनवीजानि 
पधावेनांजिते नेत्रे चिगतोषध्वेदने । कांजिकपरेचिडता पिष्ट तात्रे निधापयेत्‌ । तत्सेकेन पिन्‌ 
तन्येनाश्चोतनं कार्य चिः परं नांजयेञच तेः ॥ ३९ ॥ | बडुवषेंस्थितानप्यपिद्छन्‌ रुते । उपदेदादींशच नाशयेत्‌ । 


संषवेन नेतरेऽजिते विगतोषथवेदने सति सन्धेनाश्वोतनं | करजबीजं सुरसं सुमनः 4 ख । ५ 
तं काम्‌ । त्रीन्‌ वारांसश्व संभवः परं च्िभ्यो वरिभ्यो | संद्खु्य साधयत्का्थं पूतं तने रसा ॥ ५० ॥ 
येत्‌ । अंजनं पिह्धभेषज्यं पक्ष्मणा च प्ररोहणम्‌ । 
करंजबीजादीनि संचय जले साधयेत्‌ । क्राथे पूते तत्र रस- 


| जनेः | मेषं पक््मणां च श्रो 
हीसपच्रचपलानतलोहरजांजने कया अंजनं पिट चषधे पक्ष्मणां च भरोहणम्‌ । 


तीमुकुखकासीससेधवेभूत्पेषितेः ॥ ४० ॥ 7 | 
प्रमालिप्य सप्ताहं धारयेत्पेषयेत्ततः। रसांजनं सजरसो रीतिपुष्पं य्‌ ॥ ५९ ॥ 
परणेवायु गुटिकाः कुयौच्छायाविशोषिताः ॥ ४९१ ॥ | समुद्रफन खवण गेरिकं ४ म्‌ त । । | 
7 स्तन्य ध्रा घबौश्यु्ोफकंड्ूविनादनाः । = । अंजन मधुना पि ढेदकंड्घमुत्तमम्‌ ॥ ५२ ॥ 
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रसांजनादिकं मघुना पिष्टमजनं पर कैदकंड्हत्‌ । 
अभयारसपिष्ठं चा तगरं पिद्धनाशनम्‌ | 
मा वितं वस्तस््रूजेण ससेदं देवद्‌ारू च ॥ ५३ ॥ 
_ दरीतकीक्राधपि्टं तगरं परं पिद््म्‌ । देवद सने बस्तमू- 
जण भावितं तद्वत्‌ । 
संभ्ववच्चिफलाङ्ष्णाक डकारो खनामयः। 
सताघ्नर्जसो वर्तिः पिहद्युक्तकनारिनी ॥ ५४॥ 
सँ घवादयस्ताभ्ररजः सहिताः वर्तिः पिष्टञ्युकरहत्‌ । 
पुष्पकासीसन्चूर्णो चा खुरसारसखमावितः। 
ताच्र दसा तत्‌ चेह्छधपक््मशातजिदंजनम्‌ ॥५५॥ 
पुष्नासीसचचचूणेः खरसारसेन दशाहं भावितस्तदंजनं पेयप- 
ध्मद्णतन्रम्‌ । खरसा मूवौ । | | | 


अरं च सोवीरकमंजनं च 

ताभ्यां समं ताश्ररजश्च सूक्ष्मम्‌ । 

प्रिछ्छेषखु सोमाणि निषेवितोसौ 

च्चणः करोत्येकद्राखाकयापि ॥ ५६ ॥ 
. इरितालं सौवीरांजनम्‌। ताभ्यां द्वाभ्यां तुल्यं ताम्रचूर्णं सृकष्म- 
सष चणा निषेवित एकयाऽपि रालाकया पिष रोमाणि क- 
रोति 1 उपजातिः । 

खाश्चानिगोडीभ्ंगदार्वीरसेन 

श्रेष्ठं कापोखं मावितं सप्तकृत्वः | 

दीपः भ्रञ्वास्यः सर्पिषा तत्समुत्था 

श्रेष्ठा पिद्कानां सोपणार्थं मषी सा॥ ५७॥ 

स्माक्षादिरसेन श्रेष्ठं कापौसं सप्तवारान्‌ भावितं तेन कापी- 

सेन सर्भिप्रा दीपः भ्रज्वाव्यस्तत्ससुत्था मघी पिनां रोपणार्थे 
श्रष्टा 1 वैश्वदेवी उत्तम्‌ । | 


चत्मोचरेखं च द्धु श स्तक्छ=खोणितमोक्चषणम्‌ । 

पुनः पुनर्धिरेकं च नित्यमाश्चोतनांजनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नावनं ध्रूमपानं च पि्कसरोगाुरो भजेत्‌ । | 
पूयाखसर त्वच्ांतेतद्दौ हः सक्ष्मशारूाकया ॥ ५९ ॥ 


विरोगी वत्मीवेखादिकं पुनः पुनर्भजेद । पू्ाठसे पुन- 


र छाति सेते सक्ष्मशकाकया दाद्ो हितः । 
चतुमैवतिरिल्यक्ष्णो्तुलक्षणसाधनैः । 
परस्परमसंकीणीः कार्स्यैन गदिता गदाः ॥ ६० ॥ 
सर्खंद्‌ा च निचेचेत स्वस्थो.ऽपि नयनपियः। 
पुसाण्यवगोध्रूमश्ाकिषष्िककोद्रवान्‌ ॥ ६१ ॥ 
सुद्धादीन कफपित्तञ्नान भूरिसर्पिःपरिष्ुतान्‌ । 
शाकं चैवविधं मांसं जागरं दाडिमं सिताम्‌ ॥६२॥ 
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अ० १७ 





सैधवं भरिफलां द्राक्षां वारि पाने च नामसम्‌। 
आतपन्नं पदच्ाणं विधिवदोषशोधनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
वजयेद्धेगसंयेधमजीणोभ्यशनानि च । 
रोकक्रोधदिवास्वप्रनिराजागरणानि च ॥ ६४५ ॥ 
विदाहि विष्टंभकरं यच्चेहाहारभेषजम्‌ । 
इयेवमक्ष्णश्वतुर्मवति गदा लक्षण्ेतुसाधनेरन्योन्यमसंकीणीः 

कारसन्येनोक्ताः । स्वस्थो ऽपि नयनवहभः सन्‌ सदेव पुराणय. 
वादिकं निषेवेत । एवंविधं च कफपित्तघ्नं राक च विधिवद्‌ 
विधिर्विंयते यस्मिसतच्छोधनं विरेचनं दोषश्लोधनं च भजेत्‌ । 
तथा वेगसंरोधादिकं वजयेत्‌ । 

ढे पादमभ्ये पथुसंनिवेरो 

शिरे गते ते बहुधा च नेच । 

` ता घ्रक्चणोद्धतेनटेपनादीन्‌ 
पादश्रयुक्तान्नयनं नयति ॥ ६५ ॥ 


द्र पाद मध्ये पुथुरूपे सिरेतेच सदुवा नेञ्रगते | ताः 
सिरा वहुधा अभ्यंगादीन्पादगयुक्ताने्रं म्रापय॑ति । 


मलोष्णसंघट्नपीडनाये- 
स्ता दूषयते नयनानि दुष्टाः । 
भजेत्सदा दश्िहितानि तस्माद्‌ 
उपानदभ्यंजनधावनानि ॥ ६द ॥ 
ताश्व मलोष्णादिमिदु्टा नयनानि दूषयते । यत एवं तस्माद्‌ 
टष्िहितानि सवेदा उपानदभ्य॑जना दीनि भजेत्‌। उपजाती शते । 
इति श्रीग्रगांकदततपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सवांगसुंदराल्यायामुत्तरस्थानेऽक्षिरोगप्रतिषेधो नाम 
षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


ससदरदोऽध्यायः। 


नयनामयादनंतरं दूर्रहणसाधर्म्येण कणरोगानाह । यथा हि 
चश्चुदूरदेरास्थमपि पदयति तथा श्रोत्रं दूरस्थमपि शणो तीलयाह्‌। 


अथाऽतः कणैरोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 
प्रतिदयायजखकीडाकर्णकंड्यने्मरत्‌ । 
मिथ्यायोगेन शब्दस्य कुपितोन्येश्च कोपनैः ॥ १।॥ 
प्राप्य श्रो्ररशिराः कुयोच्छ्रृरं स्रोतसि वेगवत्‌ । 
अध्रोवमेद्कं स्तम रिद्िरानभिनदनम्‌ ॥ २॥ 
चिराश्च पाकं पकं तु खसीकामल्पशः सख्वेत्‌। 
श्रोतं शुल्यमकस्माच स्यात्संचारविचारवत्‌ ॥२॥ 


प्रतिदयायेलयादिभिः ब्दस्य मिभ्याभियोगेन पवनः कुपितो 


ऽपरेरपि सर्वनिदनिः कुपितः श्रोच्ररिराः प्राप्य खोतसि क्षः 


विवरे शूं वेगवत्‌ कुयात्‌ । तथाधोवभेदकं दिरोरोग सम्भ॑क- 
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सेव तथा रीतसानभिनदनं चिरेण च पाकं कुर्यात्‌ । पक्र 
ठु श्रोत्रमल्पलो लसीकां स्रवेत्‌ । अकस्मच्छरन्यं स्यात्संवार- 
विचारवच स्थगितास्धगितं च यथा स्यात्‌ । 
शूलं पित्तात्सदाहोषाश्ीतेच्छाश्वयथुञ्वरम्‌ । 
आद्युपाकं प्रपक्र च सपीतरासिकास्ुति ॥ ४॥ 
सा खसीका स्प्ररोयद्यत्तत्तत्पाकमुपेति च । 
पित्तेन शल दाहान्वितं खात्‌ । तत्रोषा प्रादेिकः संतापः। 
दाहः सर्वागीणसतीरोष्मा सदाऽरतिमांस्तथाऽऽ्ुपाकरो यस्मि- 
सदेवम्‌ । तथा प्रप्त च सपीतलसिकाघ्ुति स्यात्‌ । साच 
रुसीका यद्यदेय स्पृशेत्‌ तत्‌ तत्‌ पाकं गच्छति । 
कफाच्छियेदनुग्रीवागोरवे मंद्ता खजः ॥ ५॥ 
केदः भ्वयथुरुष्णेच्छा पाकाच्छतघना स्छतिः 
कफाच्छिरआदिगौरवं जायते । रुजो मंदतवं कंड़ादि च 
यात्‌ । पाकाच्छरैता घना च सुति; खात्‌ । 
करोति श्रवणे द्ूमभिघातादि दूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 
रतं पित्तसखमानातिं किचिद्धाऽधिकलक्षणम्‌ । 
रक्तमभिघातादिदूषितं कर्णे शूलं करोति । किंभूतं सतम्‌ । 
पित्तेन समा पीडा यस्मिस्देवम्‌ । किंचि्चाधिकलक्षणम्‌ । 
शूलं समुदितेदषेः खरोफज्वरतीवरूक्‌ ॥ ७ ॥ 
पयौयादुभ्णश्चीतेच्छं जायते सुतिजाञ्यवत्‌ । 
पक्रं सितासितारक्तघनपूयप्रवाहि च ॥ ८ ॥ 
समुदितैः सन्निपतितेदौषैः शूलं शोफादिथुतं जायते । तथा 
पयौयेणोष्णशीतेच्छाञ्चतिजाच्ययुक्तं च पक्र सितासितारक्तघनं 
पूयं प्रवहति । 
राष्दवाहिसिसासस्थे श्टणोति पवने मुदः । 
नादानकस्साद्धिविधान्‌ कणेनादं वदंति तम्‌ ॥ ९ ॥ 
राब्दवाहिनीषु सिरासु गते वाते मुहुः शब्दान्‌ विविधान 
कस्माच्छणोति तं कणेनादं वदंति । 
शछेष्मणाुगतो वायुनोदो वा समुपेक्षितः 
चेः छृक्ाच्छरति ऊुयोद्रधिरत्वं कमेण च ॥ १० ॥ 
वायुः छष्मणानुगतः कणनादो वा समुपेक्षितोऽचिकित्सित 
क श्रोत उच्चैः कृच्छरच्छरति श्रवणं कुयात्‌ । क्रमेण वधिरघ्वं । 
वाधियं कुर्यात्‌ । 
वातेन रोषितः ्छेष्मा स्रोतो छिपेत्ततो भवेत्‌ । 
रूगोरवं पिधानं च स प्रतीनाहसंक्गितः ॥ ११॥ 
वातेन शछष्मा शोषितः खोतो सित्‌ । ततस्तद्रौरवं तख 
सखोतसो गुरुत्वं स्यात्‌ । स्थगनं चे । स प्रतीनाहसंज्ञको गदः । 
वंद्ूश्गोपो कफाच्च सिरो तत्संज्ञया स्तो । 
कफात्‌ कंड्शोपफौ कर्मे सिथिरौ तत्संज्ञको कंडूशोफाख्यौ 


भवतः । 
६२ 


कफो विदग्धः पित्तेन खरुजं नी खजं स्वपि ॥ १२॥ 
घनपूतिबइङ्केदं कुख्ते पूतिकणेकम्‌ | 

कफः पित्तेन विदग्धः सरजं नीरजं वा धनपूतिबहुङ्दं 
पूतिकणकमनुगताथं कुरुते । 
वातादि दूषितं श्रोत्रं मासाखक्छ्केदजां रुजम्‌ ॥ १३॥ 
खादंतो जंतवः कुयुस्तीनां स कमिकणकः 

वातादिभिः दूषितं श्रोत्रं जंतवो भक्षयतो मांसादिङ्केदजां 
तीनां स्जं कुथः स कृमिकणेकाद्यः । 
श्रो्रकेड्यनालाते श्चते स्यात्पूवरक्षणः ॥ १४ ॥ 
विद्रधिः पूवैवच्चान्यः 

श्रोच्रकेडयनाजजाते क्षते पूर्वोक्तलक्षणो विद्रधिः स्यात्‌ । नि- 
दाने द्येवमुक्तम्‌ । यः शोफो बहिरंतव महामूलो महारुजः । 


| वृत्तः श्यादायतो यो वा स्छरतः षोढा स ॒विद्रधिरिति । तद्वदिह 


विद्रधिसामान्याच्छणेविद्रधिरेक एवोक्तः । 
रोफो ऽश ऽबेदमीरितम्‌ । 
तेषु स्कपूतिकणैव्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १५॥ 
अरयो ऽदैदं च तदीरितमिति कणौरशैःकणोदुदमिति । तत्र 
ह्यक्तम्‌ । अर्गोऽधिमांसं वत्मौतः स्तव्धं लिग्धं सदाहरक्‌ । रक्त 
रक्तेन तत्छावि छिन्नं छिन विवर्धेत इति 1 अबुदस्य रक्षणम्‌ । व- 
त्मतिर्मासपिंडाभः श्वयथुमरथितो रुजः । सैः सादजुदो दोषे. 
विषमो बाह्यतश्वंल इति । तेष्वर्शोऽवुदेषु सग्‌ बाधते पूतिकणतवं 
नधिरत्वं च । | 
गै ऽनिखात्संङ्कचिता शाष्कुखी कूचिकणेकः । 
वाताद्र्भैऽभ्यंतरे संकुचिता शष्छुटी कूचिकणसंज्ञः। 
पको नीरुगनेको वा गभं मांसाङ्कुर: स्थिरः ॥ १६॥ 
पिप्पटी पिप्परीमानः 
मांसकुरो गभे स्थिर एकोऽनेको वा नीरज: पिप्पकील्यु- 
च्यते । कर्णंपिप्परील्य्थः । स च मासांकुरः पिप्पलीमानः । 
सन्निपातादधिदारिका । 
सवर्णः सरुजः स्तब्धः श्वयथुः स उपेश्चितः ॥ १७। 
क टुतेटनिभ पकः स्रवेत्‌ कृच्छ्रेण रोहति । 
संकोचयति रूढा च सा छव कणेदाष्कुटीम्‌ ॥ १८ ॥ 
सन्निपातेन विदारिकाख्यः श्वयथुः सतब्धस्तथा स्वेणः स~ 
रुजः स उपेक्षितः सन्‌ कट्तैटनिभं श्वेत कृच्छेण रोहति । 
सा च विदारिका रूढा सती निश्वटं कणेशष्ुलीं संकोचयति । 


सिरास्थः कुखते वायुः पारी शोषं तदायम्‌ । 
सिरास्थो वायुः पाटीशोषं तदाहयं पाटीरोषसंन्नं कुरुते । 
छदा दा च तंचीवत्‌ पाटी वातेन तंञ्चिका ॥ १९॥ 


४९८  अष्टागह्दये ॥ 





वातेन पाली छशा दृढा च तेत्रीव स्यात्‌ । सा तेत्निके्यु अश्मदरोऽध्यायः । 
च्यत । 


| | | | अस्मादनंतरमेतचिकित्सोच्यतः इद्याह । 

खुककमारे चिरोस्लगोच्सदसैव ्रवधिते। = | अथाऽतः कर्णसेगग्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 

कणं शोफः सस्क्‌ पाट्यामरणः परिपोटवान ॥२०॥ | क्ण पवनजे पिबेद्वा रसारितः। 

परिपोटः स पवनात्‌ वातश्रसाधितं सर्पिः कणं खिन्नं च पर्येत्‌ ॥ १।॥ 
सुकुमारे कणँ चियेत्सगौत्सहसैव न शनेः प्रवर्धिते श्वयथुः | पत्राणां पृथगश्वत्थबिस्वाकरडजन्मनःम्‌ । 

पाल्यां सरक्‌ तथा लोहितः परिपोटवांश्च । परिपोटः स्फुटनम्‌ । तैरसिध्ुल्थदिग्धानां स्वन्नाना पुरपाकतः ॥ २। 


सं वातात्परिपोटसंज्ञः खात्‌ । रसेः कवोष्णेस्तद्च मूरखकस्यारलोरपि । 
उत्पातः पित्तद्ोणितात्‌ । वातोद्धवे कणश मांसरसेन भोजितो वातच््रव्यपाधितं त 
„¢ < ४ , 
गुवोभरणभारचेः दयावो रग्दादपाकवान्‌ ॥ २९१ ॥ | निरि पिवेत्‌ । कर्णं च खिन्नं सत्‌ प्रथगश्वत्थादीनां त्राणो तै. 
श्वयथुः स्फोरपिरकारागोषाङ्धेदसंयुतः। लसैधवदिर्धानां पुटपाकतः खिन्नानां रसैः कोष्णैः पूरेत्‌। 
| सि तथेव मूलकख रसेन स्योनाकस्य च रतेन पूरयेत्‌ । ` 


पित्तशोणितात्स एवोत्पातसंज्ञो गुबौभरणभारादिमिैतुमूतै ॥ 

प्रकुपिता पित्तचोणिताच्छोफो रुगादिमान्‌ स्फोरादिसंयुतः | गणे वातहरेऽम्टेषु सूत्रेषु च विपाचितैः ॥ ३। 

 इ्यावोऽनुगता्थैः । | | महा्नेहो इतं हंति सुती वामपि वेदनाम्‌ । 

पाटयां शोफे ऽनिरकफात्स्वेतो निर्व्यथः स्थिरः २२ = वातदरे गणेऽम्लेषु मूत्रेषु च गोमूत्रादिषु विपाचितो महृपते 

स्तम्धः सवणेः कंद्मानुन्मथो गद्धिस्थ सः । हो द्रागेव खदारुणामपि पीडां जयति । 

` वातकफात्पाल्यां दोपः सतो निव्धथः स्थिरः स्तब्धः स~ सहतः 1 करट अ ॥ ४। 

मानवर्णः कैद्ूयुत उन्म॑थ उच्यते । स एव गष्ठिराख्यः। | वखासक्ता्द्ता्रात्‌ स्वह; सया स्जापहः । । 
महतः पंचमूलसय एकेकतमात्‌ काष्रातक्षोमेण वेष्टितात्‌ तै. 

ठसिक्तात्‌ प्रज्वटितात्‌ म्राह्यः टः स कर्णे निषिक्तः पव 

| रुजं हंति । 

करण टु्िदधे सति कंड़ादियुतः शोफः सन्िपातात्मको दु-ख- | योज्यश्चेवं भद्रकाष्टा्छष्ठात्काछठाच सारङात्‌॥ ५। 

+ एवमनेनैव विधिना देवदारकाष्टात्‌ कुशत्सरख्काष्टाच्च दुत 

कफारक्ङूमिजाः खष्ष्माः सकड्द्केद वेदनाः ॥ २४॥ सेहो रसो योज्यः । 

लेद्याख्याः पिरिकास्ता हि द्युः पाटीमुपेक्चिताः 1 

_ _ | चातव्याधिप्रतिश्यायविहितं हितम च | 

कफरक्तजकृमिजाः सूक्ष्माः कंड़ादियुता लेद्याख्याः पिटिका च ¢ 

यस्मात्ता उपेक्षिताः पालँ लियः । चातव्याघा ब्रतिदरया्य च यद्वाहत भषज तच्चात्र हतम्‌ 

वजयाच्छरसा स्नान रीताभःपानमहथपि ॥ ६॥ 
शिरसा सह लानं वजयेत्‌ । रीतजलपानं दिवापि नक्ष 

यैम्‌ । रात्रौ तु स्वैथा वज्यमेवेदय्थैः । 


दुर्विद्धे वर्धिते कणं सकंड्कदाहपाकखद्‌ ॥ २३ ॥ 
श्वयथुः सन्निपातोत्थः ख नाख्रा दुःखवधेनः । 


पेप्पटी सवज दारु विदारी कूचिकृणंकः ॥ २५ ॥ 
एषामसाध्या याप्यैका तंत्धिकान्यांस्तु साधयेत्‌ । 
पंचविरतिरित्युक्ताः कणेरोगा विभागतः ॥ २६ ॥ भ भा 
पिप्पव्यादयश्वेल्वारो रोगा एषां मध्येऽसाध्याः । तं्चिका पित्तश क ध 
याप्या । अन्यास्तु विंशति रोगन्साधयेत्‌ । इयेवं आगुक्तेन प्र | रावा यत स्तन्य शस्यते कणपूरणम्‌ ॥ ७॥ 
कारेण पंचविंदातिरामया विभागिनोक्ताः । अनेनान्यतंत्रक्ृतां सं. पित्तश्े सितान्वितष्तेन लिग्धं विरेचयेत्‌ । द्राक्षा 
 कीर्णकर्णसेगकथनं सूचयति । संख्यानं च सुखस्ररणार्थमन सिद्धं खीक्षीरं कणेपूरणं दितम्‌ । 
कृतम्‌! यश्रयनंताहिमोशीर्काकोङीरोध्रजीवकेः 
इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- मुणाकवेसमाजघ्ठासार्वाभिश्च साधयत्‌ ॥ ८। 
टीकायां .सर्वागसुद्रा्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने कणैरोगविक्ञानीयो | य्टीमघुरसभ्रस्थं क्षीरद्धिधस्थसंयुतम्‌ । 
नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १५७ ॥ ४ ~ 4 रस्य ऊुडवं नस्यपूरणाभ्यजनेरिदम्‌ ॥ ९ ॥ 
 , .. . 7 निरति युढदाहोषाः केवरं श्ोद्मेच वा| 


° १८ उन्तरस्थानम्‌ । ४९९ 





यष्टवादिमिः कत्कैसधुककाथपरस्थेन क्षीरसय द्विपरस्येन च 
तं तैव्छुडवं साधयेत्‌ । नखकणैपूरणाभ्यजनेरिदं शदीन्‌ 
मे । केवलं क्षोदं वा । 

ग्यादिमिश्च सश्रतेः कणो दिह्यात्समततः ॥ १०॥ 


य्यादिभिः पूर्वोक्तैः ससरपिष्कैः कर्णो च परितो ल्यित्‌ । 
मरयेत्‌ पिप्पटीसिद्धसर्पिःसिग्धं कफोद्भवे । 
परनावनगंदरषसवेदान्‌ कुयोत्कफापहान्‌ ॥ १९ ॥ 
कफोत्थे पिप्पलीपक्तष्रतलिग्धं वामयेत्‌ । धूमादींश्च कफ 
तू विदध्यात्‌ । 
श्॒ुनाद्रैकशि्रूणां खसम्या मुखकस्य च । 
दद्याः स्वरसः श्रेष्टः कदुष्णः कणपूरणे ॥ १२ ॥ 
लघ्युनादीनां प्रथक्‌ प्रथक्‌ स्वरसः कणैपूरणे कोष्णः श्रेष्ठः । 
वीक्ष रानम्कपिण्ठंस्तेकाक्ताह्टवणान्वितान्‌ । 
निधाय खरीकांड कोरिते तच्छदाच्रतान्‌ ॥ १३ ॥ 
द्येत्पुरपाकेन स रसः दुर।जत्पस्म्‌ । 
अकाकुरानम्टेन काजिकेन पिष्टस्तंलेन उक्षितान्‌ ख्वणा- 
[तान्‌ छुदीकाड कोरिते सन्निधाय तस्याः सह्याः पत्रेरादृतान्‌ 
पाकेन स्वेदयेत्‌ । स रसः प्ररं शूलजित्‌ । 
मेन बीजपूरस्य कपित्थस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तेन पूरयित्वा वा फेनेनान्ववचूणयेत्‌ । 
तथा बीजपूरख रसेन कपित्थरसेन पूरयेत्‌ । अथवा सूक्तेन 
यित्वा समुद्र फेनचूर्णरवचूणयेत्‌ । 
जाविमरूचवंरात्व सिद्धं तें च पूरणम्‌ ॥ १५ ॥ 
द्धं वा सार्षपं तेर हिगतंवुरुनागरेः । 
अजाविसूत्राभ्यां वशत्वचा च सिद्धं तेर पूरणं हितम्‌ । 
पपं तेल ियतंवुरुखटीभिः सिद्धं पूरणं हितम्‌ । 
कजे पित्तवत्का्थं हिरं चाश्चु विमोश्चयेत्‌ ॥ १६॥ 
रक्तजे कणेशङे पित्तवत्कायैम्‌ । रीघ्रं च रिरां विमोक्षयेत्‌ 
के पूयवदे कणं धूमशंदूषनावनम्‌ । 
स्यान्नाडीविधामे च दुध्चणदहरे च यत्‌ ॥ ९७ ॥ 
पे पूयवहे कणं धूमादिकं योज्यं नाडीविधानं च योज्यम्‌ । 
{्रणघ्र यत्तच योज्यम्‌ । 
तः प्रसज्य दिग्धं तु द्धौ काटो पिच्युवर्तिभिः। 
पयेद्‌ धूपयित्वा तु माक्षिकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
रसादिगणक्राथफाणिताक्तां च योजयेत्‌ । 
चवि सुसकषमेश्च तचरर्णैरवन्चूणेयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पिचुवर्तिभिश्च कणल्ोतो दिग्धं प्रपूरयेत्‌ । द्वी कालोप्र 
<ग्य गुग्गुना प्रूपयित्वा ततो माक्षिकेण पूरयेत्‌ । सुरसादिग 





णक्ताथक्ृतां फाणिताक्तां पिचुवति च योजयेत्‌ । खसृक्षमेसलन्र- 
णः खरसादिरजोभिरवचूणयेत्‌ कणैस्रोतः । 


£ 


दटङ्कदगरंत्वानां वाधरेष निवतेकः | 
दूलादीनां निवर्तको विधिरेषः । 


प्रियं गुमघुकाचष्ठाधातक्युत्परुपर्णिभिः ॥ २० ॥ 

मंजिए्ालोध्ररा्चासिः कपित्थस्य रसेन च । 

पचन्ते तदाखावं निगरह्णालयाद्यु पूरणात्‌ ॥ २९१ ॥ 
परियंग्वादिभिः क्पित्थरसेन तैलं पचेत्‌ । तत्पूरणाद्रागेव 

खावं निहेरति । 

नाद वाधिर्ययोः; कुयाद्‌ वातश्ूलोक्तमोषधम्‌। ` 

श्ेष्मायुवंधे श्ेष्माणं प्राग्जयेद्धमनादिभिः ॥ २२॥ 
नादे बधिरत्वे च वातशलोक्तमोषधं कुयात्‌ । शछष्मानुबधे 

प्राक छष्माणं वमनादिभिजयेत्‌ । 

एरंडश्िश्चुवरणमूरुकात्पचजे रसे । 

चतुगणे -पचत्तेटं श्चीरे चाषटगुणोन्मिते ॥ २३ ॥ 

य एयाह्ाक्चीरकाकोटीकस्कयुक्तं निर्हति तत्‌ । 

नाद्‌ वाधिर्यशुछानि नावनाभ्यंगपूरणेः ॥ २४ ॥ 
एरंडादिपन्नजे रसे चतुगुण क्षीरे चा्टगुणे यष्टिकादिकत्क- 

युतं तें पचेत्‌ । तच्च नावनादिभिनोदादीन्‌ हंति । . 


पक्त परतिविषादिगुभिदित्वद्स्वर्जिंकोषणेः 
सघूकतैः पूरणात्तेरं र्क्स्रावश्रुतिनाद युत्‌ ॥ २५॥ 
ग्रतिविषादिभिः संयुक्त तलं पक्त पूरणाद्धगादिजित्‌ । 
क्णैनादे हितं तें स्षपोत्थं च पूरणे । 
सर्षपोत्थं तेटं कणनादे हितम्‌ । 
दुष्कमूरखुकखंडानां क्षायो हिगु महोषध्रम्‌ ॥ २६ ॥ 
दातपुष्पावचाकुषटद्‌ाखरिध्रुरखाजनम्‌ । 
सोवचैखयवक्चार स्वर्जिकोद्धिद संधवम्‌ ॥ २७ ॥ 
भूजेभ्रथिविडं मुस्तामधुसूक्त चतुगुणम्‌ । 
मातद्युगरसस्तद्त्‌ कदलीस्वरसश्च तैः ॥ २८ ॥ 
पकं तेरु जयव्याद्यु खरृच्छ्रानपि पूरणात्‌ । 
कंदं कदं च बाधियं पूतिकणं च खक्‌ कूमीन्‌ ॥ २९ 
छ्वार्तेखभिदं शेषं सुखद तामयेषु च । ` 
स॒ष्कमूख्कखंक्षारादीनि सामान्यपरिमाषोक्तप्रमाणानि तथा 
तैलन्मघुयुक्तं सूक्त चतुयैणं तथा बीजपूररसः कदरीस्वरसश्वतु- 
गुणस्तैरेतेसेकं पक्त पूरणात्पुकृच्छनपि कंड़ादीनाद्यु जयत्‌! ` 
इदं क्षारतैर मुखद्‌तरोगेषु च च्रष्टम्‌ । 


अथ खुप्ताविव स्यातां कर्णो रक्तं हरेत्ततः॥ ६० ॥ ` 
यदि क्णो घु्ाविव स्थातां तदाऽ्चं हरेत्‌ । 
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सद्ोफङ्केदयोमद्‌ स॒तेवेमनमाचरेत्‌ । 
कर्णयोः सदोफङ्केदयोर्मदष्यतेरातुरस वमनं प्रयुल्यात्‌ । 
बाधियं वजेयेद्राखबद्धयोश्चिरजं च यत्‌ ॥ २९॥ 
बाधिर्यं बालन्रद्धयोश्चिरजातं च यत्तद्रजयेत्‌ । 
प्रतिनाहे परिद्केय सेदस्वेदेर्विरयोधयेत्‌ । 
कणेदोधनकेनाु कर्णो तेरस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
ससृक्तसैधवमधोमौ व॒द्युंगरसस्य वा । 
द्रो धनाद्‌ रुक्षतोव्पत्तौ धृतमंडस्य पूरणम्‌ ॥ २२॥ 
म्रतिनाहे ्ेदखेदेः परिष्केय कणं कणैदोधनकेन विशोधयेत्‌ । 
पश्चात्ते सूक्तादिना युक्तस्य कणँ पूरयेत्‌ । तैखयेति संबंध 
मात्रे षष्टी । मातुटंगरसखय वा सूक्तादियुक्तस पूरयेत्‌ । रोध- 
नेन रक्षतोत्पत्तो सयां रतमंडस्य पूरणं दितम्‌ । 
कमोऽयं मलपूणैऽपि कणे कंड़ां कफापहम्‌ । 
नस्यादिवद्धच्छोफेऽपि कटष्णेथ्या्न टेपनम्‌ ॥ २४॥ 
करणै मठेन पूर्णेऽप्ययं प्रतिनाहोक्तः कमः काथः । कंडूं 
तथा कफघ्नं नस्यादि शोफेऽपि तथेवायं कमः । कदटुष्णैश्च छेपनं 
हितम्‌। 
कणेखावोदितं कुयौत्पूतिशमिककणेयोः । 
पूरणं कड्ुतेखेन विरोषात्‌ कमिकर्णके ॥ २५ ॥ 
पूतिकणै कृमिकणै च कणेल्ठयवोक्ते चिकित्सितं कु्यीत्‌ । 
कृमिकणैके विशेषात्कटुतैकेन पूरणं हितम्‌ । 
वमिपूचौ हिता कणंविद्धधो विद्रधिक्िथा। 
कणेविद्रधो वमनपूवौ विद्रधिक्रिया शस्ता । 
पित्तोव्थक्णदुखोक्तं कर्तव्यं श्चतविद्रधो ॥ ३६ ॥ 
क्षतविद्रधो पित्तोत्थकणशलोत्ते कतव्यम्‌ । 
अश्लाऽवैदेषु नासावद्‌ 
अरोभ्वुदेषु नासाचिकित्सितम्‌ । 
आमा कणविदारिक्ा | 
कणेविद्रधिवर्साभ्या यथादोषोद्येन च ॥ ३७ ॥ 
कणविदारिकाऽपक्रा कणैविद्रधिवत्‌ चिकत्छा यथादोषो- 
दयेन च । | 
पाठीरोषेऽनिटश्नोचदाख्वन्नस्यरेपनम्‌ । 
स्वेदं च कुयौत्‌ स्विन्नां च पारीमभुद्ध येतत; ॥ ३८॥ 
भियाख्बीजयष्याहहयगंधायवान्वितेः । 
ततः पुष्टिकरेः खेहैरभ्यगं नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ ` 


~~~ १ 


दातावरीवाजिगंधापयस्थैरंडजी वकैः । 
तें विपक्रं सक्षीरं पारीनां पुषिकृत्परम्‌ ॥ ४०॥ 
रातावयीदिभिसेलं सक्षीरं पक्वं पाठीनां परं पुष्त्‌ । 


कठ्केन जीवनीयेन तेटं पयसि पाचितम्‌ 
आनूपमांसक्राथे च पाठीपोषणवधेनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
जीवंद्यादिगणजेन कत्केन क्षीरं अनूपमांसक्वाथे तैरं पा- 
चितं पाठीपोषणं पाटीश्रद्धिदच । 
पाटीं चछिच्वातिसंक्षीणां दोषां संधाय पोषयेत्‌ । 
पारीमतिसंक्षीणां छित्त्वा शेषां संधाय संवधेयेत्‌ । 
याप्येवं तंत्चिकाख्यापि परिपोरेप्ययं विधिः ॥ ४२ ॥ 
याप्येवं तंत्निकासंज्ञा । परिपोटेप्येष एव विधियौप्या्यः । 
उत्पाते रीतेठैपो जखोकोहतदशोणिते । 
उत्पाते जलोकोभिरपनीतरक्त सीतलेेप; । 
| जंग्वाप्रपलुववरायीरोध्तिसोत्पलेः ॥ ५३ ॥ 
सधान्याम्छेः खमेलिष्ठेः सकर्दैवैः ससारः । 
सिद्धमभ्यंजनं तैकं विसखर्पोक्तधृतानि च ॥ ४४ ॥ 
जंघ्वादिभिः सिद्धतैरमभ्यजने हितम्‌ । विसर्पीक्तघरतानि च 
हितानि । | 
उन्मथेऽभ्यंजनं तें गोधाककंचसान्वितम्‌ । 
तारुप्राश्वगंधाकैवाकुचीतिरुसं धवे; ॥ ४५ ॥ 
खुरसारागरीभ्यां च सिद्धं तीक्ष्णं च नावनम्‌ | 
उन्मंथे तेर गोधाककंवसायुक्तं तारुपणौदिभिः सिद्धमभ्यं- 
जने हितम्‌ । तथा षुरसालगङीभ्यां च तैठं सिद्धं तीक्ष्णं नावनं 
हितम्‌ । 
दुर्विद्धेऽदमंतजब्वाम्रपत्रकाथेन सेचिताम्‌ ॥ ४६॥ 
तेकेन पारं स्वभ्यक्तां ख्छ्णेरवन्ूणैयेत्‌ । 
चतौ मघुकमजिष्ठाप्रपु ङ़ाहनिदोद्धेः ॥ ४७ ॥ 
राक्षाविडगसिद्धं च तेखमभ्यंजने दितम्‌ । 
दुरविद्धेऽदमंतकादिक्राथेन सेचितां पारी तैलेन स्वभ्यक्तां 
मधुकादिभिः सृक्ष्मरजीकृतैरवचूणेयेत्‌ । लाक्षाविडगसिद्धतैकम- 
भ्यजने हितम्‌ । 
खिन्नां गोमयज्ञेः पिडेर्वहुशः परिटेदिकाम्‌ ॥ ४८॥ 
विडंगसारेयाटिपेदुर्रीमूत्रकव्कितैः । 
कौटजेगुद कार॑जवीजदाम्याकवट्कछेः ॥ ४९ ॥ 
अथवाभ्यंजने तैवौ कडटुतेरं विपाचयेत्‌ । ` 


 प्रारीशोषे वातधरोतरशूल इव नादि स्वरेदं च कुयीत्‌ । पाठं | सनिवपत्रमरिचमद्नेरंहिकानणे ॥ ५० ॥ 


च स्विन्नं तिः प्रियालवीजादियुक्तेरद्र्तयेत्‌ । ततः हैः पु- 
द्धनं साऽभ्यक्तव्या ! 


परिलेहिकौं गोमयजैः पिंडेवैहुशः स्वि विडंगतसारेररभरी- 
मू्रकत्कितेराल्यित । कोटजादिवीजादिभिवौऽविमूत्रेण क- 
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त्कितैरार्पित्‌ । अथवा तैरेव कौटजादिभिः कटुतैलं निंबा- 
दिभिः सह विपाचये्ेहिकात्रणे । 
छिन्नं तु कणं युद्धस्य वधमारोच्य यौगिकम्‌ । 
शु द्धाखं रगयेल्टम्रे सद्यदिछनने विरोधनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कर्णं तु छिन्नं शुद्धरक्तं द्धस्य योगिकरं बंधमालोच्य लाग- 
येत्‌ । क्पे कर्णे सदयद्छिने विशोधनं विरेकादि । 
अथ कणैरोगविधानमाह । 


अथ ग्रथित्वा केशातिं कृत्वा छेदनङेखनम्‌ । 
निवेदय संधि सुषमं न निं न समुन्नतम्‌ ॥ ५२॥ 
अभ्यज्य मधुसर्पिभ्यौ पिचुश्धोतावशंखितम्‌ । 
सूञजेणागाढरिथिरं बद्धा चूर्णेरवाकििन्‌ ॥ ५३ ॥ 
शोणितस्थापनेर्वण्यमाचारं चादिरोत्ततः । 
सक्नादादामतेकाक्तं शानैरपनयेत्‌ पिचयुम्‌ ॥ ५४ ॥ 

केदातं भ्रथित्वा छेदनं लेखनं कृत्वा संधिं सुषमं निवेश्य न 
निम्नं नवोन्नतं सुषममिति । सुषामादिषु चेति षत्वम्‌ । अभ्यज्य 
मधुसर्पिभ्यां पिचुप्रतावगुटितम्‌ । सूत्रेण न गाढं न च दिथिलं 
बध्वा । शोणितस्थापनैर्मधुकगेरिकादिभिरवचूरणयेत्‌ । ततो वरण. 
दितमाचरेत्‌ । सप्तादादृ्वमामतैलेनाक्तं दानैः पिचुमपनयेत्‌ । 
सुश्चतेऽप्युक्तम्‌ । न कर्ण शोफरागादियुक्ते संधानमिष्यते । न 
धस्मरस्य नात्युष्णे नाविद्ुद्धतनोरपीति । 


सरूढं जातरोमाणं श्िष्टसेधिसमसिरम्‌ । 
सुचष्मौणं खुरागं च दानैः कर्णं विवर्धयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
सुरूढादिगुणं च कणी दनेरविवर्धयेत्‌ । 
व्मरूपमुच्यते । 
जलद्यकः स्वर्यगुक्ता रजन्यो बृहतीद्धयम्‌ । 
अश्चवगंधावलाहस्तिपिप्पलीगौरसषपाः ॥ ५६ ॥ 
मूखं कोशातकाश्वघ्ररूपिकासप्तपणजम्‌ । 
छुद्ुंदरी कारखता ग्रह मधघुकरीङ्तम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जतूका जरुजन्मा च तथा चावरकदकम्‌ । 
पिः कल्केः खरं पकं सतेरं माहिषं धृतम्‌ ॥५८॥ 
हस्त्यश्वमरुचेण परमभ्यगात्कणवधनेम्‌ । 
जल्द्यकादिभिर्गजाश्वयोमूतरैः पिष्टैः सतैलं मादिषं घतं ख- 
रपाकमभ्यंगात्‌ कणवधनम्‌ । जलश्कः शैवाल: । रूपिकः 
अकै- । दछुदटुदरी सूषिकामेदः। सा च कलेन गता नतु न्या 
पादिता स्वम्‌ । जंतूक्रा चर्मैचटिका । जलजन्मा जटोका । 
दवरकंदको लद्युनः । | 
अथ कुयोद्धयस्थस्य छिन्नां शुद्धस्य नासिकाम्‌ ॥५९॥ 
छ्िद्यान्नासासमं पत्रं तन्तुट्यं च कपोतः । ` 
त्वङ्कमांसं नासिकासन्न रक्चस्तत्तुतां नयेत्‌ ॥ ६०॥ 


सीव्येद्‌ गंडं ततः सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया । 
नासाच्छेदे च लिखिते परीवर्व्योपरि त्वचम्‌ ॥ ६१॥ 
कपोखबंधं संदध्यास्सीन्येन्नासां च यत्नतः । 
नाडीभ्यासुर्क्षिपेदं तः खखोच्छरासप्रवरत्तये ॥ ६२ ॥ 
आमतेखेन सिक्त्वा तु पतंगमधुकांजनेः। 
रोणितस्थापनेश्वान्येः खु्छक्णेरवचूर्णयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
ततो मधघु्रूताभ्यक्तं बध्वाऽऽचारिकमादिशेत्‌ । 
्ञात्वावस्थांतरं कुयात्‌ सदयो बणविधि ततः ॥ ६४॥ 
छिदयाद्रूढेऽधिकं मांसं नासोपांति च चमेवत्‌ । 
सीव्येत्ततश्च खुन्छ्ष्णं हीनं संवधैयेत्युनः ॥ ६५ ॥ 
अथेति मगल । कृतमगलस्य वयस्थस्य दुद्धस नासिकां छिन्नां 
कुर्यात्‌ । कथमिलाह । नासातुल्यं पत्रं छियात्‌ । तेन पत्रेण 
तुव्यं कपोलच्छिदययात्‌ । नासिकातु्ये देशे त्वचं मांसं रक्ष॑सतत्‌ 
पतरं तुतां नयेत्‌ । अनंतरं सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया गेडं 
रीव्येत्‌ । अथ नासाछेदे लिखिते तत्त्वचमुपरिवदय॑कपोलवंधं 
संदध्यात्‌ । नासां च यत्नेन सीव्येत्‌ । अंतर्मध्ये नासिकां ना- 
डीभ्याुच्कषपित्छसोच्छरासप्रवतैनाय । तत आमतैलेन सिक्त्वा प- 
तंगमधुकांजनैरवच्‌र्णयेत्‌ । अन्यैरपि रिरान्यधविध्युक्तैः शोणि- 
तस्थापनेः खशकष्णेश्ूणैरवचूर्णयेत्‌ । अनतरं माक्षिकघ्रताभ्याम- 
भ्यत्तं बध्वाऽभचारिकं स्नेहविध्युक्तमादिरोत्‌ । अवस्थांतरं च 
ज्ञात्वा सद्यो त्रणप्रतिषरेधवि्धिं कुयौत्‌ । ततो रूढे सलयधिकं 
मासं तच्च नासासमीपादधिकं चमं छियात्‌. । अनतरं सीग्येत्‌। 
ततः सुश्चक्ष्णं च कृत्वा पुनः सीव्येत्‌ दीने च वधमेत्‌ । 
निवेदिते यथान्यासं सद्यद्छेदे ऽप्ययं विधिः । ` 
सद्यद्छितेऽपि घ्राणे यथान्यासं निवेरिते सदयमेव विधिः। 
नाडीयोगाद्धिनोष्ठस्य नासासंधानवद्धिधिः ॥ ६६ ॥ 
नाडीयोगमंतरेणोष्ट सापि छिन्न नासासंधानतुल्यो विधिः। 


इति श्रीम्रगांकदत्तपु्रश्रीमदरुणदत्तविरचिताथाम्टंगहदय 
दकाया सर्वागसदरा्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने कणरोगग्रतिषेधो 
नामा्रदशोऽध्यायः ॥ १८. ॥ | 





एकोन विद्योऽध्याथः । 
अथ क्रमप्राप्तं नासारोगविज्ञानं निभणिषठुराह 11 


अथाऽतो नासासेगविक्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 
अवद्यायानिरजोभाष्यातिस्थप्रजागरेः । ` 
नीचात्युचो पानेन पीतेनान्येन वारिणा ॥ १॥ 
अस्यबुपानरमणच्छर्दिवाष्पत्रहादिभिः। ` 

रुद्धा वातोदबणा दोषा नासायां स्त्यानतां गताः; २ 
जनयंति प्रतिदयायं चधेमानं क्षयप्रदम्‌ । 


९०२ अष्टांगहृदये अ० १९ 





अवद्यायादिभिवतोटवणा दोषाः कुद्धा नासायां स्यानतां  पक्टिगानिं तेष्वंगखाघवं श्चवथोः शामः | 
धनत्वं प्राप्ताः प्रतिद्यायं जनयति ! किंभूतं विवधमानं क्षयप्रदम्‌ । श्छेष्मा सचिक्कणः पीतो ज्ञानं च रसगध्रयोः॥ १६॥ 
तन्न वातत्परतिद्याये सुखद्योषो भ्रा क्षवः ॥ २॥ तेषु अ्रतिदयायेष्ठ पक्रलक्षणानि । तयथांऽगस शरीरस्य ला- 
पराणोपरोधनिस्तोददं तशं लश्चिरोव्यथाः घवं स्यात्‌ । ष्ठु शमः कफः सचिक्णः पीतो रस्गधयोश्च 
कीटका इव सपति मन्यते परितो भ्रुवो ॥४॥ ज्ञानमिति, | 
, [^ ( (क | 
स्वरसाद्‌श्िसःपाकः शिशिराच्छकफसछतिः । 

तेषु वातपित्तकफोत्थेषु मध्वे वातात्‌ अतिङ्यये सति सखः तीश्णव्राणोपयोगाश्षरदिमिसूचतणादिभिः । 
दोषादयः स्यः । वो परितः कीटकः सतीव मन्यते । इन चातकोपिभिरन्थेवौ नासिकातरुणासिनि ॥ १४ ॥ 
परित इ्यभितः परित इति द्वितीया । खरसादाद्यश्च स्युः । | विघ्धितेऽनिरुः कुद्धो रुद्धः श्धगाटक्रं जज्ञेत्‌ । 

५ 
पित्ताच्तृष्णाञ्वरघ्राणपिरिकासंमवश्रमाः ॥ ५ ॥ निवृत्तः कुरुते ऽत्यर्थं क्षवथुं स भ्राश्चवः ॥ १५॥ 
रष 
णा ‡ ५ ¢ सि ४ (५१ 

रभतां रुक्षोष्णस्ताग्रपीतकफाखुति तीक्ष्स्य मरीचदेध्रीणात्तिहनात्तया रव्यादिभिर्वातकोपिभि- 

पित्तासरतिर्याये सति तृष्णाद्यो भवंति । घ्राणमभ्ये पिटिका | रन्यैवौ नासातरुणास्यनि पिषरिते सति वायुः कुद्धो रुढः दंगा- 
घ्राणपिटिकास्तासां संभवः । नासाया अभ पाको नासाग्रपाकः । | ठकं ब्रजेत्‌ । सनिवृत्तः सनरयंतं चकं कुर्ते स भ्ररंक्षव 
कफात्कासोऽरुचिः श्वासो वमथुर्गाज्गोर्वम्‌ ॥ ६ ॥ | उच्यते । 





श्रशेक्षवाख्यं लक्षयितुमाह । 


माघुये वदने कंटः खिग्धश्ुद्कघना खतिः। रोषयेन्नासिकासख्रोतः कफं च फुरतेऽनिखः। 
कफाटप्रतिर्याये सति कासादयो भवंति , दाकपूणोभनासात्वे छृच्छरादुच्क्रुसनं ततः ॥ १६ ॥ 


स्पतोऽसौ नासिकारोषो 

रोषयन्नासिकासरोतः कफ च वायुः शूकपूणाभनासात्वं कुर- 
। ततः कृच्छरदुसनं स्यात्‌ । असौ नासिकाशोषः स्परतः । 
स ॥ नासानाहे त॒ जायते । 
दुष्टं नासासिसः प्राप्य परतिदया्यं कयेव्यखक्‌ । | नद्धत्वमिव नासाया: श्छेष्मरुदधेन वायुना ॥ १७ ॥ 


सर्वजो रक्चणेः सर्वैरकस्मादुद्धिशांतिमान्‌ ॥ ७ ॥ 


| चरिदोषजः म्रतिद्यायः सर्वैदोषलक्षणेयतोऽकस्मान्निमित्त वि ते 
ना द्रद्धिमांरंछंतिमाधव । 





उरसः खत्ता ताप्रनेघत्वं श्वासपूतिता॥८॥ निः भ्वासोच्छराससंरोध्ात्‌ स्रोतसी संवृते इव । 
कंटः ्रोत्राक्चिनासाखु पित्तोक्तं चार लक्षणम्‌ । नासानाहाख्ये रोगे जाते सति प्राणख नद्धत्वमापूरमिव जा- 

रक्तं दुष्ट नासासिराः प्राप्तं प्रतिद्यायं करोति । तस्िनरुरसः | यते । शष्मरूपिणा रुद्रेन वातेन निश्वासोच्छरससंरोधात्लोतसी 
सपत्वं ताम्रनयनादिकं पित्ताभिहितं लक्षणं स्यात्‌ । संदृते इव स्याताम्‌ । 


अथ दुषटप्रतिदयायलक्षणमाद । पचेन्नासापुरे पित्तं त्वञ्ांसं दाददुखवत्‌ ॥ १८ ॥ 


4 „क | ।॥ || ह । 
सवै एव प्रतिदयाया दुष्टतां याव्युपेष्चिताः॥९॥ सवा वाकः = ६ 
यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्स स्वैद्धियतापनः | | पित्त कृतं नासापुट त्वङ्मक्ति सदाहद्ूल पचत्‌ । स्‌ त्राण. 
साभ्रिसादञ्वरभ्वासकासोरःपाश्वैवेदनः ॥ १० ॥ | पाकाल्यः।  . 
कुप्यत्यकस्माद्वहृशो मुखदोरगभ्यशोफङृत्‌ । स्याचस्तु तत्संज्ञः -छेष्मसं मव; । 
नासिकाङ्केदसंशोषशयुद्धियोधकसे सुः ॥ ११॥ | अच्छो जरोपमोऽजखं विशेषान्निररि जायते ॥ १९॥ 


पूयोपमा सिता रक्तश्रथिता शछेष्मसंसखतिः । खावस्तु तत्सजञो घ्राणघ्लावाख्यः स च कफादेव केवलद्धव- 
मूछति चा कृमयो दीधैलिग्धसिताणवः ॥ १२॥ | ति ह अच्छो जलोपमोऽजघं विशेषातिशि जायते । विरोपरेण 
सवै एव प्रतिश्याया उपेक्षिता दुष्टत्वं यांति स तु दुटपीनसो | चता । च क 

यथोक्तोपदवाणां सुखशोषादीनामाधिक्याद्धेतोः सर्वेरियतापनो | कः भल 3 खोतास्यपीनसम्‌ ध 
नास्ाचक्षुरादीनां खेदकोऽभिसादादियुतश्च सयात्‌ । तथा सहेव योत्सघुुरं श्वास पीनसाधिकवेद्नम्‌ ॥ २०॥ 
पुनः पुनः कुप्यति । सुखदैर्यष्यादिकरस्तथा नासिकाङ्केदादिकये | अवेरेव सवत्यस्य प्रङ्कि्ना तेन नासिका । 

सुदु पूयसदशकृष्णरक्तापिंडितशष्मद्चुतिः | अचर च कृमयो मू- अजस पिच्छं पीतं पक्त सिघाणक घनम्‌ ॥ २९॥ 
छंति दौः कषाः शवेताः सुसूक्ष्मा! |. कफो नासायां प्रवृद्धो रुद्रा स्रोतांस्यपीनसं शुधुरभासयुतं 








स० २० उतत्तरस्थनम्‌ । ९०६ 


पीनसाधिकरूजं कुर्यात्‌ तेन अपीनसेनाख रोगिणो मेषस्ये- | धन्वमांसगुडक्षीस्चणकश्चिकटरूत्करम्‌ । 
वानवरतं प्रद्धिच्ननासिका पिच्छिलादियुक्तं कफं॑सिंघाणकं | यवगोधूमभूयिष्ठं दधिदाडिमसाधितम्‌ ॥ २ ॥ ` 


स्वति ) [र वाङसूलकजो यूषः कुकत्थोत्थश्च पूजितः । 
रक्तेन नासाद्‌र्धेन बाह्यां तःस्पदोनासहा । कवोष्णं ददामूखांबु जीणा वा वारुणीं पिबेत्‌ ॥ ४ ॥ 


भवेद्धूमोपमोच्छ्ासा सा दीधिदेहतीव च ॥ २२॥ | जिघ्रेच्योरकतकीरीवचाजाञ्युपङ्ुचिकाः । 
रक्तेन नासादग्धेन बाह्यतोऽतश्च स्पर्शनं न सहते । तथा| पीनसेष्वखिदेष्वपि निवातवेदमस्थितः सन्‌ केहनखेदनवमन- 


धूमोपमोच्छरासा दहतीव च । सा दीप्षिसंज्ञा रोगजातिः। धूमगेडषधारणं च सेवेत । तथा. व्रसुष्णख भावं कौशोयाविका- 
क ९ ~ © ६ रिवेष्ठनं (न ७ क 9 ५ 
तादुमूखे मलेदुष्ेमारुतो मुखनासिकात्‌ । दिभिमूधैः परिवेष्टनं सुधनं भजेत्‌ । तथा सोजनं रुष्वादिगुणं 


च्छेष्मा च पूतिर्निर्गच्छेत्‌ पूतिनासं वदंति तम्‌ २३ | मजेत्‌ । दाडिमं श्रेष्ठं दाडिमसरं दधिदाडिमसाधितमिति केचि 
त्पठंति । बालमूरकोत्थो यूषः कुरुत्थोत्थश्च यूषः पूनितः । द- 
रशमूललु कोष्णं प्रसतनं वा पुराणां पिबेत्‌। चोरकादीनि जिघ्रेत्‌ । 


च ९, € 


ताङ्देे मठे दोषरदुषेसुखनासिकाद्‌ वायुः कफश्च पूतिर्नि- 
गच्छेत्‌ तं पूतिनासं वदति । 
-निचयादभिधाताद्वा पूया्ठड नासिका सवेत्‌। भ्योषतारीखचविकातिततिडीकाम्ट्चेतसम्‌ ॥ ५ ॥ 
तत्पूथर्त माख्यातं शिरोदाद रजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ साश्यजाजीद्धिपटिकात्वगेखापन्पादिकम्‌ । 

` ससंनिपातादभिघाताद्रा नासा पूयाष्टक्‌ खवेत्‌ । त्पूयरक्त- जीणा्डात्तटाधन ४ चरकीरूतम्‌ (क) 
संज्ञं दिरोदाश्दनाकरमाद्यातम्‌ । ` ` ` पीनसश्वासकासघ्र रुचिस्वरकरं परम्‌ । 
पित्तश्छेष्मावरुद्धोंऽतनौसायां रोषयेन्मरुत्‌ ।  न्वोषारिक एषद्दिपकदन्ं सवगादिङ द्विकापि उराणशु- 
कफं सद्रुष्कपुरतां प्राप्रोति पुटकं तु तत्‌ ॥ २५॥ 1 पक्वेन वटकीकृतमेतत्पीनसादिहृतपरं ुच्या- 
॥ व 7 +. शताह्वात्वग्बामलं स्थोनाकैरंडविख्वजम्‌ 1७॥ 
| सारग्बधं पिबेद्धूमं वसाज्यमद्‌ना.ऽन्वितम्‌ । 








*^ € [+ 
अरदोवैदानि विभजेदोषरिगियेथायथम्‌ । अथवा सघृतान्सकून्‌ कृत्वा महकसंपुटे ॥ ८ ॥ 
५.6 दि ५, € + 
अर्शोबुदानि च दोषरिगेेथाख्ं जानीयात्‌ । दाताहादिकं वसादियुक्तं धूमं पिवेत्‌ 1 मकसंपुटे वा स 
सर्वेषु छृच्छ्रारच्रुसनं पीनसः प्रततं क्षवः ॥ २६ ॥ | तून. ससथिष्कान्‌ धूं छृतवा पिबेत्‌ । 


सानुनासिकवादित्वं पूतिनासः शिरोव्यथा । व्यजत्स्नान छुचं कोधं भष शाय्यां हिमं जलम्‌ । 
सवैष्वशं:स्वुदेषु च छृच्छदुच्छुसनम्‌ । तथा पीनसोऽनवरतं | लानादीनि यजेत्‌ । | | 
क्षवस्तथा सानुनासिकमापित्वं तथा पूतिनासः रिरोग्यथेति स्युः| इति सामान्येन चिकित्साममिधाय विरेषेणाद्‌ । 
अष्टादशानामिद्येषां यापयेदुष्टपीनसम्‌.॥ २७॥  पिबेद्धातप्रतिद्याये सर्पिवौतश्चसाधितम्‌ ॥ ९ ॥ 
एषामष्टाद्शानां पीनसानां मध्ये दुष्टपीनसं यापयेत्‌ | पटुपेचकसिद्धं वा विदायौदिगणेन वा । 
इति श्रीमगांकदत्तपु्रशरीमदरुणदत्तविरवितायामंगहदयरी- स्वेद नस्यादिकां कुर्यात्‌ चिकितसामर्दितोदिताम्‌ १० 
कायां सर्वागुदराख्यायां षष्ट उत्तरस्थाने नासारोगविज्ञानीयो | वातप्रतिदयाथे बातघ्रे राल्लादिभिः साधितं तं पिबेत्‌ । सैँ- 





नामेकोनविंदो ऽध्यायः ॥ १९ ॥ | धवादिभिः पचलवणा सिद्धम्‌ विदारिपंचांगुलेलयादिना सिद्धं 
क रतं पिबेत्‌ । तथाऽऽर्दितोक्तां चिकित्सा स्वेदादिकां कुयोत्‌ । 
[ । ॥ [ष ् 
विदोऽध्यायः। पित्तरक्तोव्थयोः पेयं सपिर्मधुरकेः छतम्‌ । 


परिषेकान्प्रदेहाश्च शीतैः कुर्वीत रीतखान्‌ ॥ ९९ ॥ 
पित्तोत्थे रक्तजे च प्रतिद्याये मधुखन्येः खतं सर्पिः पात- 
व्यम्‌ । परिपेकादीन्‌ शीतवी्यः श्ीतलान्‌ र्यात्‌ । 


अधुना नासाचिकित्सितं भणनावसर इदयाह । 


अथाऽतो नासासेगय्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


स्वषु पीनसेष्वादौ निवातागरगो भवेत्‌ । ` , जय क या माप्य वव 
से टनस्वदवमनधूसंद्षधारणम्‌ ॥ १ ॥ 464 


भ $ ज ¢ स | 
चासो गुरूष्णं शिरखः सुघने परिव्ठनम्‌। | श्चीरे ददायुणे तें नावनं सनिशेः पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
रुष्वम्खुखवणं लिग्धमुष्णं भोजनमद्रवम्‌.॥२॥ धवत्वगादिभिसतेलं क्षीरे ददागुणे हरिद्रान्वितं नावनं पचेत्‌ । 


८०४  अष्टगहदये अ०२१ 





---~---~- 








कफजे रघन ठेपः दिरसो भौरसषपेः । रिश्रसिदीनिक्कुमानां बीजैः सन्योषसेंधवेः ॥ २२॥ 
खक्षारं बा धतं पीत्वा वमेत्‌ पिष्टैस्तु नावनम्‌॥१३॥  सवेह्खरसेस्तेटं नावनं परमं हितम्‌ । 
वस्तांबुना पटुव्योषवेह्धवः सकजी रकैः । रिग्वादीनां बीज्न्योषादियुतेस्तेलं पक्त पूतिनासापीनसयौ. 


कफजे रंघनं हितम्‌ । तथा शिरसो गौरसर्षपैेपः । घृतं | ख दितम्‌ । 
सयवक्षारं पीत्वा वमेत्‌ । छगमूत्रेण पि; सेधवादिभिर्नखं | पूयंरक्ते नवे कुयोद्‌ रक्तपीनसवत्कियाम्‌ ॥ २३ ॥ 


हितम्‌ । अतिषनवृद्धे नाडीवद्‌ 
कडुतीष्णेध्रतेभैसयेः कवः सवैजं जयेत्‌ ॥ ९४ ॥ पूयरक्ते नवोत्ये रक्तपीनस इव चिकित्सितं कुयौत्‌ । भति- 
९ मरद्ध चासिन्नाडीव्रणवदुपक्रमः । 


धृतेः कटुतीषष्णेनेसेः कवचैश्च सानिपातिकं प्रतिश्यायं 


जयेत्‌ । 
निष्ुभकुभसिधरूत्यमनोहारुवणा्चिकेः ॥ २४ ॥ 


यक्ष्मकमिक्रमं कुन. यापयेदुष्टपीनसं । 

1 „ _ ‰__ | कटिकतैध्रतमभ्वाक्तां घ्राणे वति परवेरायेत्‌ | 
दुष्टपीनसं यापयेद्‌ यक्ष्महरं कृमिहरं च चिकित्सितं कुवन्‌ । | {~ 

रिष्वादि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं भजेत्‌ २५ 


० ॥ १५॥ अर्यो्ुदेषु दग्धेषु निकुभादिभिः कलव्कितै्तमध्वाक्तां प्राणे 
वाताकवाजं (जठता साथः पू*तमत्स्यकंः । वति प्रवेशयेत्‌ । रि्वादिक च नखं पूतिनासोक्तं भजेदिति । 
अश्चि्रंथस्य पुष्पाणि पीटुशिथ्फलानि च ॥ १६॥ श पिति 
त्र | 1 ताय गू. 
नाम विंरोऽष्यायः ॥ २० ॥ 
व्योषादितुरगविड्रसमूत्राभ्यां हस्तिमूत्रेण चैकतः रिग्युफली- 
तानि पिष्टानि क्षौमगभी कृतां वषि नास्या मुखेन पिवेत्‌ । 


दग्धेष्वक्षवदेषु च । 


| कक 


वथो ये तीर्णे हितम्‌ एकविरोऽध्यायः। 
पुट {ख क्ष्णः त॒ 
क्षयथो पुटपाकाख्ये तीश्षणेः प्रधमनं हितम्‌ नि 


क्षवथौ पुटपाकाख्ये रोगे तीक्ष्णैः प्रधमनं हितम्‌ । वि 
3 ¢ अथाऽतोमुखसेगचिक्ञानं व्याख्यास्यामः । 
न ॥ ९८ ॥ मत्स्यमाहिषचासाहपिदितामकमूलकम्‌ । 
छ | 

त 1षसूरपद धिक्षीरस॒क्तेष्चुरसाणितम्‌ ॥ १॥ 

शुज्यादिकःं कृक्राथिस्तेलं घृतं च साधितं नस्यं क्षवपुरं च हंति । अवाक्‌ दाय्याच भज्ञतो द्विषतो द्‌ तधाचनम्‌ । 
नासाद्ोषे बरतें पानादौ भोजनं रसेः ॥ १९ ॥ | धूमच्छद्‌ 7. च (सराव्यधम्‌ ॥ २॥ 
खिग्धो धूमस्तथा स्वेदो नासानादे.ऽप्ययं विधिः । | डच चटेष्मोल्यणा दोषाः कृवत्य॑तमुखे गदान्‌ । 

नासाशोषे बखतेकं पाने नसादो हितम्‌ । भोजनं मांसर- भ = दतः भ 
, सर्दितम्‌ 1 तथा क्लिग्धो धूमः खेदश्च हितः 1 नासानिप्येष ता 4 न ५५.५ 4. 


व पिततं तीकं नस्यारि सखै तत्र खडोष्ठ इत्युक्तो वातेनोष्ठो द्विधा तः ॥ २ ॥ 
पाके दीप्तो च पित्तघ्न तीक्ष्णं नस्यादि संसृतो ॥ २०॥ तवव व 


नासापके दिपो च पित्तत्नं चिकित्सितम्‌ । संखतो खवे | गदितः । 


तार्णं नस्यादि दितम्‌ । ओषकोपे तु पवनात्‌ स्तन्धावोष्ठौ महारुजो । 
 कफपीनखवत्पूतिनासापीनसयोः क्रिया। | दाय्येते परिपास्येते परखषासितकरकंशो ॥ ४॥ 
पूतिनासापीनसयोः कफपीनसवदुपक्रमः । पवनादोष्टकोपे त्वष्टौ सब्धो महारूजौ दात्येते तथा परिपा- 
लाक्चाकरंजमरिचवेह्टरिगुकणाशृडेः ॥ २१॥  व्येते इव । तथा परषो छष्णो सुक्षो ददयेते । 
मविमूजढुतेनैस्यं कारथेद्धमने छते । | पित्ता्तीश्णासहो पीतौ सर्पपाङूतिभिश्िते । 


 लाक्षादिभिरुरमूजतैः छते वमने नखं कारयेत्‌ ।  । पिरिकाभिमैदाङ्केदावाद्युपाको 


उत्तरस्थानम्‌ । 


१०९ 





भि 


पित्तेनोष्ठौ तीक्ष्णं न सहेते पीतो च स्याताम्‌ । तथा च सर्ष- 
` प्रकृतिभिः पिटिकाभिध्ितौ बहुङ्केदौ दीघ्रपाको च । 
कफा्पुनः ॥ ५॥ 
श्ीतासहौ गुरू शनो सवणपिरिकाचितो । 
कफेन रीतासदौ । गुरू । श्लो । सवणैः पिरिकैराचिततौ 
स्याताम्‌ । 
सन्निपातादनेकाभो दुर्गधास्रावपिच्छिलो ॥ ६॥ 
यकस्मान्म्लानसंदानरुजौ विषमपाकिनो । 
सतनिपातादोषौ नानाव्पिरिकरिराचिती दुर्गध्लावपिच्छिलौ । 
सहसैव म्लान कदाचित्संश्रूनो सरूजो विषमपाकरिनौ । 
रक्तोपसष्ठौ रुधिरं सवतः शोणितप्रभो ॥ ७॥ 
लजजैरखद द चाऽ क्षीणे रक्तेऽवुदं भवेत्‌ । 
रक्तेन युक्तौ रुधिरं स्रवतो रक्तप्रभो च । क्षीणे रक्ते खञजरा- 
कारमवैदमोष्ठे स्यात्‌ । 
मांखपिडोपमो मांसात्स्यातां मूरैत्छमी मात्‌ ॥८॥ 
मसिन मांसपिंडोपमावोष्टो ततश्व मूरैत्छमयो ज्यत इद्य- 
भः । क्रमेण मूकमी स्याताम्‌ । 
तेखाभश्वयथुङ्खेदौ सकंडौ मेदसा खदु । 
मेदसा तैखभः सोफः दश्च ययोसवेवं तथा कंहूय॑तो मद्‌ 
चोष्ठौ साताम्‌ । 
क्षतजाववदीर्यैते पास्यते चासरृत्पुनः ॥ ९ ॥ 
ग्रथितौ च पुनः स्यातां कंटूलो दशनच्छदौ । 
क्षतजावसृदीयेते भेयेते परिपाय्येते इव ग्रथितौ च पुन- 
रोषौ स्थातां सकद । 
जङबुदुदवद्वातकफादोषठे जक ज्खेदम्‌ ॥ १० ॥ 
वातकफाद्‌ बुहुदाकारं जलादमुदमोषे स्यात्‌ । इदयेकादश 
ष्ठे । 
गंडारुजी स्थिरः शोफो गंडे दादञ्वरान्वित; । 
स्थिरः रोफो गंडप्रदेशये दाहन्वेरयुतो गंडालजीत्युच्यते । 
इयेको गंडे । 
वातादुष्णसहा दताः शीतस्पशोधिकव्यथाः ॥२१॥ 
दाल्यत इव दुखेन शीताख्यो दाखनश्च सः । 
वातेन दता उष्णसदाः शीतस्पर्चैऽधिकन्यथाः शूलेन दाल्यं- 
त इव चासो सीतदंतसंन्ञो दालनशोक्तः । | 
दतहषं परवाताम्खरीतभक्ष्याश्चमा दिजाः ॥ १२ ॥ 
भवलम्लाशनेनेव सख्जाश्चलिता इव । 
दतदर्षं प्रचंडवातस्याम्कशीतभक्ष्यसयासहाद्‌ द्विजासथाम्लाश- 


नेनैव सर्जाश्चलिता इव च स्युः । 
६४ 


द तभेदे द्विजास्तोदभेद ख्करफुटनान्विताः ॥ १३॥ 
द॑तमेदे दंतासोदादियुताः स्युः \ 

चारुश्चलद्धिर्दं शनेभश्षणाद्‌धिकन्ययेः । 
चाखख्यो रोगो देतेश्च चलद्धि्भक्षणादधिकन्यथैश्च स्पात्‌ । ` 


कणटः सुकराखानां दानानां समुद्धवः ॥ १४॥ 
सुकराखनां दतानां ससुद्धवः कराराद्यो रोगः । 
दृताधिको.ऽधि्देताख्यः स चोक्तः खल वेनः । 
जायते जायमनेऽतिरुग्‌ जाते तच्च श्राम्यति ॥ १५॥ 
अधिको द॑तोऽधिदतसंज्ञो रोगो वर्धनः स एवोक्तः । जाय- 
माने तस्मिन्‌ दतेऽतिपीडा जायते । जति तु तस्िन्‌ पीडा 
दाम्यति । 
अधावनान्मखो दते कफो वा वातश्ोषितः। 
पूति्गंघः स्थिरीभतः दाकंरा सो ऽप्युपेक्चितः ॥ १६॥ 
अधावनादते मलकः कफो वा पवनेन शोषितः पूतिगधः स्थि- 
रीभूतः स एवोपेक्षितः शकरा स्यात्‌ । 
शातयव्यणुसो दं तात्कपाटानि कपालिका । 
कपाछिकाल्यो दतात्‌ कपाखन्यणुशः सोकं स्तोकं रातयति \ 
द्यावः दयाचत्वमायाता रतपित्तानिलैर्दिंजाः ॥ १७॥ 
दविजाः द्यावत्वमायाता रक्तपित्तानिरैः दयावाद्यः । 
सूमलं द्‌तमाधिल्य दोषेसट्वणमारतैः । 
शोषिते मज्ज्ञि सुषिर दतेऽश्नमरपूरिति ॥ १८ ॥ 
पूतित्वार्छृमयः सूक्ष्मा जायंते जायते ततः । 
अदेतुतीनातिशमः ससंरंभोऽसितञ्चलः॥ १९॥ 
प्रभूतपरूयस्कस्तु स चोक्तः छमिर्दृतकः । 
समूलं दंतमाभ्रिय दोषैरल्वणमारतैः शोषिते मञ्ज्ि खषिरे 
देते ऽ्नमलपूरिते पूतित्वात्‌ कृमयः सूषष्मा जायंते । ततो निमि- 
तमंतरेण तीतरारिरदेतयांतिर्जायते । तथा संरंभान्वितः कृष्ण- 
शवलः प्रभूतपूयरक्तस्लावी स. च हमिदेतकः । इति. दते 
दरीते । 1 
शछेष्मरक्तेन पूतीनि वहंत्य्रमहेतुकम्‌ ॥ २० ॥ .. 
रीर्थते दैतमांसानि खदुद्धिन्नासितानि च ।. 
शीतादोऽसौ वि | 
छष्मरक्तेन दंतानां मांसामि पूतीनि रक्तं निर्निमित्तं वहति 
र्यते । किंभूतानि । खदुङ्धिानि. असितानि च । असो री- 
तादः कथ्यते । 
उपकुशः पाकः पित्तासगुद्धवः॥-२१.॥ 
दंतमांसानि द्यते रक्तान्युत्सेधवंद्यतः। ` 
कंड्मंति सख्वेलयखमाध्मायतेऽस्जि स्थिते ॥ २२ ॥ 


। चला मंदरुजो दं ताः पृतिवक्क च जायते । 
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वंति । रक्ते स्थिते सदयाध्मायते । चला दता . मद॑रजः स्युः । 
पूतिवक्रं च जायते | 

दंतयोखिषु वा रोफो बदसस्थिनिभो घनः ॥ २३॥ 
कफासत्तीचसरूक्‌ शीघ्रं पच्यते दंतपुप्पुरः । 


दरयो्द॑तयोधिषु वा दंतेषु शोफो बदरास्थिसटशो घनः कफ- 


रक्तात्तीव्ररक्‌ रध्रं पच्यते । स दंतपुष्पुटसंन्नः 1 
` दैतमांसे मलैः साखेबीद्यांतः ऽवयथुगुरः ॥ २४ ॥ 
` सरुग्दाहः स्रवेद्धिल्ः पूयाखं दंतविद्रधिः । 

हतमपि बह्येऽभ्यतरे च दोषैः सरक्तेगुरः श्वयथुः सरुदाहः 
स च भिन्नः सन्‌ पूयाघ्रं ख्वेत्‌ । स दंतविद्रधिः । 
श्वयथुतमूरेषु रुजावान्‌ पित्तर्तंजः ॥ २५ ॥ 
` छाङखखरावी ख सखषिरो दतमांसप्रशातनः। 

` दतमूरेषु श्वयथुः पीडावान्‌ पित्तरक्तोत्थो कालाल्लावी स 
खषिरसंज्ञो दतमांसप्रशातनः । 
ससन्निपातञ्वरवान्‌ सपूयरूधिर स्तिः ॥ २६॥ 
महाखुषिर इत्युक्तो विद्धीणेद्धि7्वधनः । 

सनिपातज्वरयुतः पूयरुधिरखावेनान्वितः स॒ भहासुषिरास्य 
उन्तः | स च विद्लीणेद्धिजबंधनः स्यात्‌ । 
द्‌तति कीटवच्छोफो दयुकणैखुजाकरः ॥ २७ ॥ 
प्रतिर्हस्यभ्यवहति श्छेष्मण सोऽधि्मांसकः ` 
देतांते कीटलसदशः शोफो हनो कर्णे च रुजां करोति । अ- 
भ्यवहृतिं परतिहंति सोऽधिमांसकः छष्मणा सात्‌! 
. श्टेषु देतमांसेषु संर॑भो जायते महान्‌ ॥ २८ ॥ 
- यसिश्चरति दंताश्च स विदरभांऽमिघातजः । 
 दंतमांसेषु दंतकाष्टादिना षृषेषु महान्‌ संरंभो जायते । य- 
` सिन्सति. देताश्वलंति सोऽभिषातजो विदभाख्यः । 
दंतमांसाधितान्‌ रोगान्‌ यः साभ्यानप्युपेक्षते॥२९॥ 
अंतस्तस्याख्रवन्‌ दोषः सुक्ष्मां संजनयेद्धतिम्‌ । 
पूय मुहः सा सखवति त्वङ्मांसाखिप्रभेदिनी ॥२०॥ 
ताः पुनः पंच विज्ञेया ठक्षणेः स्वैर्यथोदितेः । 

' देतमांसाश्चितान्‌ रोगान्‌ साध्यानपि य उपेक्षते तस्यातरेषु 
 दोषोऽखवन्सृकष्मां गतिं संजनयेत्‌ । सा च गतिः पुनः पुनः पूयं 
सवेति । त्वञ्यांसास्थीनि भ्रभिनत्ति । ताश्व गतयः पंच विज्ञेया 
` खैः खवीतादिभिर्क्षणैः । इति द॑तमूञे चयोदशच । 
"जङग सुपा स्फुटिता वातदूषिता ॥ ३१ ॥ 

हया 


` अष्टागह्दये 


पित्तरक्तोव्थो यो दंतमांसपाक उपकुशसंज्ञस्तेन तमांसानि | 
दह्यंते रक्तवणीनि सोत्सेधानि च । ततः कंट्युतानि रक्तं॑ख- 


अण० । 





पित्तात्‌ सदादोषा सक्तेमासां कुरेश्चिता। 
पित्तात्सदाहोषा तथा रक्तैर्मासांकुरेव चिता जिह्वा यात्‌). 
दाद्मटीकंयकाभैस्तु कफेन बहुखा गुरः ॥ ३२। 
कफेन शशात्मलीकंटकाभैः कंरकैथिता बहुला युर किह 
सात्‌ । 
कफपित्ताद्‌धः शोफो जिह्ास्तंमरृदुन्नतः । 
मर्स्यगंधिभवेस्पकः सोऽखसो मासिश्ातनः ॥३२॥ 
कृफपित्तात्‌ जिह्वाया अधः शोफो जिहवासं मकर उत्तः ए 
क्रो मत्यगंपिर्भवेत्‌ । सोऽलसास्यो मांसयातनः । 
प्रवेध्रनेऽधो जिहाया शोफो जिहा्रसन्निभः। 
सांङ्करः कफपित्ताखे खखोषास्तभवान्‌ खरः ॥ ३५॥ 
अधिजिहः सरुकंड्ूवोक्याहारविघातशत्‌ | 
जिह्वायाः प्रवंधनेऽधस्ताजिह्वाम्रतुस्यः शोफः सहाकुरः कफ. 
पित्तरक्तैलीरोषास्तभयुतः खरस्पशयुतोऽधिजिहौ ख्भ्यां 
युतो `वाक्याहारविघातं करोति । 
तादगेवोपजिहस्तु जिह्वाया उपरि सितः ॥ ३५॥ 
तारगेवाधिजिहसद्श उपजिह्ठौ जिह्मया उपरि धितः, 
इति जिह्वायाः षडेते । | | 
तालमां सेऽनिखादुष्टे पिटिकाः सख्जः सराः। 
बह्यो घनाः सखावयुक्तास्तास्ताद्धपिरिकाः स्मरताः ३६ 
वातात्ताधमांसे दुष्टे पिटिकाः सरुजः खरा बहो घनाः घा, 
वाचिताश्च तास्ताङपरिरिकाः स्मरताः । 
तादु मरे कफात्सासात्‌ मरस्यवस्तिनिमो मृदुः| 
प्रखेवः पिच्छिलः शोफो नासयाऽऽहारमीस्यन्‌ २७ 
करोपयोधतृटर्‌कासवमिकृद्‌ णरद्युडिका । 
 तादधमूले कफाद्रक्तसहितात्‌ मत्सबस्िसटशो मृदुः प्रठवः 
पिच्छिलः रोफो नासयाऽऽटारं प्रेरयन्‌ कंटोपरोधारिकृत्‌ । य 
लद्ुडिकाख्यः । 
तालुमध्ये निरुख््ासं संहतं ताद्ुसंहतिः ॥ ३८॥ 
तामध्य निरव्ासं संहतं सा ताछसंहतिरित्युच्यते । 
पद्माकृतिस्तालु मध्ये रक्ताच्छरयथुरवुंदम्‌ । 
ताखमध्ये पद्माकरो रक्तादुटच्छरुयधुरुदम्‌ । 
कच्छपः कच्छपाकारश्िरब्द्धिः कफादरुक्‌ ॥ ३९५॥ 
कोलाभः श्छेष्ममेदोभ्यां पुष्टो नीरुजः स्थिरः 


कफाहृष्टात्‌ ताटप्रदेशे यः श्वयथुः कच्छपाकारशिर्रदधिर 


कि 
` #कफादिल्यारम्याध्यायांतं चंद्रिकाव्याख्या ! असणदनत्तव्याख्याप 


वातदूषितां जिह! साकप्चवत्‌ खरा सुप्ता स्फटिता. च सयात्‌ | चाणि चरितानि | 


० २१ 





उन्तरस्थानम्‌ | ` 
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रुक्‌ स च कच्छप इत्युच्यते । शछष्ममेदोभ्यां दुष्टभ्यां कोराभः | हयुसंध्याभितः कंडे कापीसीफटसन्निभः | | 
कोखसदो नीरुजः स्थिरश्च यः शोफः स्यात्स पूष्पुट इत्युच्यते । | पिच्छिो मदरुक्‌ शोफः करिनस्तंडिकेरिका॥४९७) ` 


पित्तेन पाकः पाकाख्यः पूयास्रावी महारुजः॥ ४०॥ 

पित्तेन दुष्टेन यस्ताछपाकः पू्ाख्रावी महारजः स पाकाख्यः 
पाकसंज्ञः। | | 
वातपित्तज्वरायासेस्तादुशोषस्तदाहयः । 

वातपित्तञ्वरायासैः प्रतिबद्धो यः शोफस्ताशोषरः स तदा- 
ह्यस्ताङशोष इत्युच्यते । इत्यष्टौ ताधरोगाः । 
जिह्ाप्रवेधजाः कटे दारुणा मागैसोधिनः ॥ ४१ ॥ 
मांसां्कयः दीघ्चया रोहिणी शीघ्कारिणी । 

कंठे कंटप्रदेदो ये मासांकुरा जिह्वाप्रबंधजा जिद्वामुलोत्था 


दारुणा दुःसहाः कंटमागोचुरोधिनः शीध्रचयाः सत्वरो द्धूता भवं- 


ति। सा शीघ्रकारिण्यद्ुन्यापादनरीखा रोहिणील्युच्यते | 
कंटास्यरोषरृद्धातात्सा दनुश्रो्ररुक्री ॥ ४२ ॥ 

सा रोहिणी वातात्समुत्न्ना कंटास्यरोषं करोति दम्बोः धो- 
योश्च रुजं करोति । 
पित्ताज्ज्वरोषातृण्मोहकटधूमायनान्विता । 
स्िपरजा ्िप्रपाकातिरागिणी स्पदौनासदा ॥ ४३ ॥ 

पित्ताद्‌ रोहिणी ज्वरादिभिरन्विता स्यात्‌ कषिप्रजा शीघ्रो 
त्थाना ! दीघ्रपाका अतिरागिणी शखोहिता । स्पदनासहा स्म- 
दा न सहते, 
कफेन पिच्छा पाडः 

कफेन दुष्टेन रोहिणी पिच्छिला पांडर च भवति । 

असजा स्फोरकाचिता | 

तप्तागारनिभा कणैरुकरी पित्तजाङृतिः ॥ ४४ ॥ 


अजा रक्तेन रोहिणी स्फोरकेराचिता स्मताद्‌ व्याप्ता 


स्यात्‌ ! तप्तांगरनिभा वण॑तः स्पदतो वा कर्णयो सनं करोति । 
पित्तजाछ्रतिः पित्तोत्थरोदिणीलक्षणसमन्विता भवेत्‌ । . 


गंभीरपाका निचयात्सर्वलिगस्मन्विता । 


निचेयात्सन्निपाताद रोहिणी गंभीरपाका गृढपाका स्यात्‌ । 


सवलिगेर्वातादिभिः समन्विता युक्ता स्यात्‌ । 
दोषे: कफोस्णेः शोफः कोटवद्‌ ग्रथितोन्नतः ४५ 
यूककंटकवत्कंटे शाटको मार्मसोधनः। 


 दोषर्वातादिभिः कफोल्बणे: कफप्रधानेः कंठे कोलवद्‌ प्रथि- 
तोन्नरतः शुककंटकवन्मागेसेधनो यः योफः खात्‌ स कंटसाट्क 


इत्धुच्यते । 


कंटग्रदेशे शोफः कार्पा्याः फलसनिमस्दाकारः पिच्छिलो 
मंद्रुक्‌ शोफः कठिनश्च । स नाम्ना तुंडिकेरिकेत्युच्यते । 
बाह्यां तःश्वयथुर्घोसो गरमागीगरोपमः । 
गदो भूर्धगुरुतातंद्राखाराज्वरप्रद्‌ः ॥ ४८ ॥ 

कंठे श्वयधुबाह्यांतर्षोरो दुस्तरो गलमागीगैलोपमः स इव जा- 
यते । मूधगुरुतादीन्‌ प्रददात्ति । स गलोघ इत्युच्यते । 
वर्यं नातिरुक्‌ शो फस्तद्वदेवायतोन्नतः । 

गले यः शोफो नातिशूगायतो्रतः खात्‌ स व्याधिर्वल्यमि- 
त्युच्यते । तद्वदेव गटोघवच्छोफो नातिरुगथवा तद्वदेव वल्या- 
कृतित्वात्‌ । ` 
मांसकीटो गले दोषेरेको ऽनेको ऽथचाद्पसक्‌ ॥४९॥ ` 
छृच्क्रोच्चक्रासाभ्यवहतिः प्ृथुमूखो गङायुकः । 

दोषेवातादिभिदषरमे मांसकील एकोऽनेको वाऽत्पर्ग्‌ जा- 
तो मूले परधुर्विस्तीणेः । छच्छराहुःखेन उच्छासाभ्यवहतिर्यस्य स 
तथाविधो व्याधिगेखायुक इत्युच्यते । | | 
भूरिमांसांकुरवृता तीनतृट्‌ज्वस्मूधरक्‌ ॥ ५०.॥ ` 
रातप्नी निचिता वतिः श्रातघ्नीवातिरूकरी । ` - 

भूरिभिः ्रभूतेमासांकुरेरा्रता परिषरता तीवतृड्न्वरमूषैरग्यु-, 
ताब्रृता या वर्तिः सा रातघ्रील्युच्यते | निचयात्संचयं प्राप्ता 


 ङ॒तघ्रीवत्‌ सातिस्क्री । रतघ्री राघविदयेषः | 


व्याप्रस्वगरः दीघजन्मपाको महारुजः ॥ ५१ ॥ ` 
पूतिपूयनिभस्रावी भ्वयथुगरविद्रधिः । 

व्याप्तः सर्वगलः कंठो येनेयेवविधो यः श्वयथुः श्रीघ्रजन्भ- 
पाको महारुजः पूति दुगधि पूयसदशं खवति मलं स गङविद्र- 


| धिरिघ्युच्यते । 


जिहावसाने केटाद्‌ावपाकं श्वयथु मलाः ॥ ५२॥ ` 


| जनयंति सिरं स्तं नीखजं तद्रखाबदम्‌ । 


जिहवावसाने पर्ये कंखदौ श्वयथुमपाकं स्थिरं रक्तं॒नीरुजं 
मला दोषा जनयंति 1 तद्रलादं स्तं कथ्यलयाचायौः । 
पवनच्छेष्ममेदोभिगैरूगंडो मवेद्रहिः । ` 
वर्ध॑मानः स कालेन मुष्कव्टबते निरुद्‌ ॥ ५२ ॥ 
देः पवबनशरेष्ममेदोभिर्गस्य वहिगीलगंडो नाम व्याधिभ- 
चेत्‌ । स च काठेन विवथैमानोनिरक्‌ मुष्क्वह्टंबते । 


च्छंदो छत्तोचतो दाहःवरङृद्‌ गरपाश्गः ॥ ४६ ॥ | रृष्णोऽरूणो वा तोदाल्यः स वाताच्छृष्णराजिमान्‌। 
भि शोषं # ४ ९. 
कटे दृत्तोन्नतो गरुपाश्रगो यः रोपो भवति दाहं ज्वरं च| ब्द्धस्तादंगद शोषं कुयोच विरसास्यताम्‌ ॥ ५४॥ 


करोति स नाप्ना वरद्‌ इत्युच्यते । 


स गरगञे वातात्‌ कृष्णोऽरुणो व्रा तोदाब्थः कृष्णराजिमान्‌ 





न: 


स्थात्‌ । स च बदरः सन. ताङ्गले शोषं विरसास्यतां च | कफजे मधुरास्यत्वं कडमत्पिच्छिखा वणाः । 


कुयीत्‌ । ॥ कफजे पाके मधुरास्यत्वं मधुरमुखत्वं स्यात्‌ । तथा क॑डूम- 
सिरः सवणैः क्ूमान्‌ शीतस्पर्ा गुखः कफात्‌! | पिच्छिला त्रणा भवंति । 


बृद्धस्तादुगले छेषं कुयोच मधुरास्यताम्‌ ॥ ५५ ॥ | अंतःकपोकमाभ्चिय इयावपांड कफोञैदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कफालक्रपिताद्‌ गले गक्गंडो जातः स्थिरः समानवर्णः कं- | कुर्यात्तत्पारितं चिन्न मृदितं च विवधते । 
इमान्‌ दीतस्पर्शो गुरुश्च भवेत्‌ । ब्रवः सन्‌ ताङगठे रेषं कुयीत्‌ । कफो बृद्धोऽतःकपोलमाश्रियाबदं रयाव पाड | कुर्यात्‌ । 








तथा मधुरास्यतां मधुरवक्रत्वं च कुयात्‌ । तश्याबैदं पाटितं छिन स्रदितं च विवर्धते । 

मेदसः शछेष्मवद्धानिच्रद्योः सोऽजुविधीयते । मुखपाको भवेत्सासः सवैः सवौकतिर्मखेः ॥ ६२ ॥ 

देहं बद्धश्च कुरुते गले दाब्दं स्वरेऽल्पताम्‌ ॥ ५६ ॥ | मयेवौतादिभिः सवैलिभिः सालैः सरक्तैैखपाको भवेत्‌ । स 
मेदसः ्द्रदादुत्पन्नोगलगंडः कफवषक्षभभेवेत्‌ । स च देहं | च सवीकृतिः सवैलक्षणः स्यात्‌ । 

शरीरं हानिष्रव्योरयुविधीयते अनुकरोति । तेन देहस ब्रदधो पृत्यास्यता च तेरेव दतकाष्ठादिविद्धिषः । 


सोऽपि इद्धो भवेत्‌ । देद्य क्षयात्‌ क्षीणः स्यात्‌ । दधः स ग- | दतकाष्विद्िषो नरस्य तैरेव देषः पूयास्यता परतिवशरतवं 
ठे शब्दं स्वरे चात्पतां कुरते । व ष 


च्ेष्मरुद्धाऽनिरुगति ; श्ुष्ककंटो हतस्वरः । ओष्ठे गंडे दविज भुके जिहायां तालेके गले ॥ ६७ ॥ 
ताम्यन्‌ प्रसक्तं सिति येन स स्वरहानिखात्‌ ५७ | वक्ते स्वज चेत्युक्ताः पचससतिरामयाः 


कैष्मणा दुष्टेन यदाऽनिलस्य वायोगैती रुद्धा भवेत्‌ । येन पएकादश्ेको दृश च त्रयोदश तथा च घट्‌ ॥ ६५ ॥ 
ज्याधिना पुरुषः द््ककंठो हतखरः स्यात्‌ । ताम्यन्‌ तमोगच्छन. | अ्टाव्टादृशाष्टौ च कमात्‌ 


तमः प्रविशन्‌ प्रकर्षेण सक्तं श्वासं मुंचति ¦ स व्याधिरनि , 
भवे | | ओष्ट एकादश । एको गंडे । दते दश । दंतमूरे योदश \ 
। त्‌ । अणव । ९ 
० क भवेत्‌ः। इति बरोग भध जिहायां षट्‌ । ताठन्य्टो । गलेऽद्टादश्च । वक्रोऽ्टावामया; । 
कैरोति बद्नस्यांतनेणान्सवसरोऽनिखः एवं सचैत्र पंचसप्ततिरामया आख्याता उन्ताः । 
क्षचारिणोऽरूणान्‌ रुश्चानोष्ठो वाग्नौ चछत्वचौ ५८ तेष्वपक्रमा 
जिह्वा शीतासदहा गुवीं स्फुटिता कंटकाचिता अ 
मि कराखो भांसर्तोछठावर्बुदानि जलादिना ॥ ६६ ॥ 
द रच्ण सु व कच्छपस्ताल्युपिटिका गङरोघः सुषिरो महान । 


॥ त थः १ ५४ (न स्वरध्रोष्वंगदः द्यावः दातघ्रीवख्याटसाः ॥ ६७ ॥ 
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रिता कंटकैराचिता स्यात । स च मुखं कृच्छर विदरणोति । स द्ाने स्फुटिते दंतभेदः पक्तोपजिह्िका ॥ ६८ ॥ 
गरुगंडः स्वरभ्रंशः छच्छ्रोच्छ्ासो ऽतिवत्सरः 


सुखस्य पाक इत्युच्यते । 
ध लो वायुरसोगुल्मक्फादिभि याप्यस्तु हषो मेदश्च शेषान्‌ राखो षधेजयेत्‌ ॥६९॥ 
सु "रार । ओष्ठायामयेषु मध्येऽनुपक्रमा असाध्याः । करालो नाम दंत- 


रोगः महासुषिरो दंतसेगः। खरघ्रो गररेगः । ऊष्वेगदो व्ष- 
रोगः । इतघ्रीवलयो कंठरोगो । अलसोधिजिहृरोगः । निचया- 


यात्यूष्वै वक्रदौर्ग्यं कुवैशरष्यैगदस्तु सः ॥ ६०॥ 
अशोगुत्मकफादिभिवीयुरधः प्रतिहतो वक्रदैर्गध्यं कुवैन्रूष्वं 


याति स ऊ्वेगद्‌ इति संज्ञितः । | त्सननिपातात्‌ नाडीरद॑तमूल्जा । ओष्टकोपः सन्निपातजोऽसाध्यः ! 
मुखस्य पित्तजे पके द्ाहोषे तिक्तवक्रता । रक्तास्सनिपातानाता रोहिणी । दतभेदो दशने स्फुरिते । पक्तो- 
श्षारोक्षितक्चतसमा जणा पञजिहिकाऽसाध्या गल्गंडः खरभरंशः छृच्छरच्छासोऽतिवत्सरोऽ- 


साध्यः! याप्यस्ु ह्म भेदश्च दंतदर्षो दंतभेद्ध द्वावि- 
तो याप्यौ ! शेषान्‌ रोगान्‌ शाब्रीषपैजेयेत्‌ । यथा योगै 
वैक्ष्यमणिः। 


इयष्ंगहदयटौकायां सवौगदयुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थानं 
एकविंशोऽध्यायः ॥ २१ 1 | 


पित्तजे पित्तोद्धवे मुखपके दाहोषे भवतः तथा तिक्तवक्रता 
तिक्तास्यत्वं भवेत्‌ । क्षारेणोक्षितं यत्‌ क्षतं त्रणस्तेन समाना. 
स्तत्समरस्जा व्रणा भवंति । 
तदरश्च रक्तजे ॥ ६१ ॥ 
श्क्तजे पके युखस्यातः पित्तजपाकवदक्षणानि भवति, 





अ० २२ 


उत्तरस्थानम्‌ | 


९०९ 





द्वाविरोऽध्यायः | 
अथाऽतो मुखोगतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
संडोष्टस्य वििख्यांतौ स्यूत्वा बणवद्‌ा चरेत्‌ । 
खंडष्स्य चिननोष्ठस्य क्िग्धखिन्नस्य ओोष्ठप्रांतौ विकिख्य 


खचि क्षोमसूत्रेण स्यूत्वा सद्यो त्रणवदुपचारं कयत्‌ सातधौ- 
तष्रताभ्यक्तां त्रणस्योपरि कवलिकां दयात्‌ । 


यष्ठीज्योतिष्मतीरोभश्रावणीसारिवोत्पछेः ॥ १ ॥ 

यटोल्या काकमास्या च तेरुमभ्यजनं पचेत्‌ । 
मधुयष्टयादिभिः कल्कितैसतेमभ्यंजनं पचेत्‌ । 

नस्यं च तैलं वातश्चमधुरस्कंधखाधितम्‌ ॥ २॥ 
वतहरमधुरोषधसाधितं तेर नखं प्रयोज्यम्‌ ! 

महास्रेदेन वातो सिद्धेनाक्तः पिचुर्हिंतः । 

देवधूपमधूच्छिष्टगुगणुल्वमरदारुभिः ॥ ३ ॥ 
सजरससिक्थकगुग्गुददेवदारुमिः सिद्धेन महाल्लेहेन सर्पिमैन- 

वसातेखाख्येनाक्तः पिचुर्वातेष्टे वातज ओष्ठकोपे हितः । 


यष्टयाह्चूणैयुक्तेन तेनेव प्रतिसारणम्‌ । 


ओष्ठे तु कफोत्तरे ॥ ७ ॥ 

पाटाक्षारमधुभ्योषेरहैताख पतिसखारणम्‌ । 
धूमनावनगंड्ूषाः भ्रयोञ्याञ्च कफच्छिद्‌ः ॥ ८ ॥ 

कफोत्तर ष्ठे हताखरे हृतरक्त पाठदिभिः; प्रतिसारणं हि- 
तम्‌ । तथा धमादयः कफघ्रा हिताः । 
स्विन्नं भिन्नं विमेदस्कः दहेन्मेदोजमधिनां । 
प्रियंगुरोधक्निफलामाक्सिकः प्रतिखारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

मेदोजमोष्ठकोपं स्विन्नं भिन्न विदारितं गतमेदसं संतमभिना ` 
दहेत्‌ । प्रियंग्वादिभिः प्रतिसारयेत्‌ । 


| सक्षोद्रा घषेणं तीक्ष्णा भिन्नद्ुद्धे जरा्दे । 


अवगादेऽतिष्रद्धे वा क्षारोऽथिषी प्रतिश्या ॥ १०॥ 
तीक्ष्णाः पिप्पलीमरिवादयः समाक्षिका भिन्नश्युद्धे जलावुदे 

घषणम्‌ । अवगडेऽतिषृद्धे जल्द क्षातेऽमिरथवा चिकित्सि- 

तम्‌ । क्षोरेणाभिना वा दहेदियथः । 

आमाद्यवसथास्वजीं गंडे शोफवदव्वरेत्‌ । 
आमाद्यवस्थास्वखजीं गड कपोटेऽख्जीं रोगं शोफबेदुपक्रमेत्‌ । 

स्विन्नस्य श्ीतदं तस्य पार्टी विलिखितां दहेत्‌॥११॥ 


तेनैव मदाल्ञेदेन मधुयष्टीचू्युक्तेन वातोष्ठे वा प्रतिसारणं तेटेन परतिक्लायौ च सक्षोद्रघन सेधवेः ! 


हितम्‌ 
नाञ्योषठं खेदयेदुग्धसिद्धेरेरंडपलटवेः॥ ४ ॥ 
ओष्ठं वातोषं ुग्धसिद्धेररंडपचछ्ेनीब्या खेदयेत्‌ । 
संडोष्ठविदहितं नस्य तस्य मभ्नं च तर्पणम्‌ । 
खंडोष्टविहितं खंडेष्टोक्तं नखं प्रयोज्यम्‌ । तथा तस्य मूर्धि 
तर्पणं रिरोभ्यंगः कायः । 
पित्ताभिधातजावोष्ठौ जछोकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
पित्तजमभिघातजमोष्टकोपं जजेकोभिरुपाचरेचिकित्सेत्‌ । 
ताभी रक्तं स्रावयेत्‌ । 
रोधसर्जरसक्षोद्र मधुकैः धरतिसारणम्‌ । 
पित्तोत्थे ऽभिघातजे चोष्टकोपे रोध्रादिभिः अतिसारणं हितम्‌ । 
गुडचीयष्टिपत्तगसिद्धमभ्यंजने शतम्‌ ॥ ६ ॥ 
गुदच्यादिभिः कत्कितेष्तं सिद्धमभ्यजने दितम्‌ । 
पित्तविद्रधिचश्चाज्र क्रिया 
अच्र तयोः पित्ताभिधातजयोः पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया चिकि. 
त्सा कायौ । | 
| शोणितजेऽपि च । 


बूद्मेव भवेत्कार्यं कमे + 
श्ञोणितजे रक्तोव्येऽप्योष्ठ इदमेव क्म काय भवेत्‌ । 


दाडिमत्वम्बराताश्यैकां ताजंब्वस्थिनागेरे; ॥ १२ ॥ 
कवलः क्षीरिणां कथिरणुतें च नावनम्‌ । 
रीतदंतस्य स्वि्रस्य पाीं व्रीहिमुखेन शघ्रेण बिलठिखितां 
तैलेन दहेत्‌ । दाडिमत्वगादिभिः क्षौद्रादियुतैः प्रतिसायौ च 
क्षीरिणां क्राथः कवलो हितः । नस्यमणुतैरं हितम्‌ । 
देतदषं तथा भेदे सची वातहरा करिया ॥ १२ ॥ 
तिलयण्ीमघुग्छतं क्षीरं गंङ्ूषधारणम्‌ । 
दतमेदे हष च सवौ वातघ्नी क्रिया शस्ता । तिलयष्टीमधुडतं 
क्षीरं गंहूषधारणम्‌ । | 
सशेहं दशमखा गंद्ूषः प्रचरद्धिजे ॥ १४॥ 
तुत्थरोध्रकणाश्रेष्ठा पत्तंगपटु घषणम्‌ । 
स्निग्धाः शीस्या यथावस्थं नस्याश्नकवलाद यः ॥९५॥ 
प्रचरद्विजे दरमूखंब॒ सलं गंडषस्तुस्थादिभिषेषेणम्‌ । 
ल्लिगधा स्यादयो ऽवस्थावशदभ्यस्नीयाः । 
अधिर्दतकमाछिक्तं यदा क्षारेण जजैरस्‌ । 
कृमिर्द॑तमिवोत्पास्य तद्वश्चोपचरेत्तद्‌ा ॥ १६ ॥ 
अनवस्थितरक्ते च दुग्धे चण इव किया । 
अधिदतकमाटिप्तं यदा क्षारेण जजंरं तदा कृमिदतं यथो- 
त्पाखय तथेवोपक्रमेत्‌। अनवस्थितरक्ते च द घे ्रण इव चिकित्सा 
कायौ । तस्मिन्‌ अधिदेतक उत्पारिते रक्तऽनवरिथिते सति 


 । तसन्‌ स्थाने दर्पे पश्चाद्‌ व्रणवचिकित्सा काया । 


९१० अष्टागहदयें . अण २२. 





अहिसन्‌ दंतमुरानि दंतेभ्यः शकेरां हरेत्‌ ॥ १७ ॥ | कदादीनां द॑तं नोद्धरेत्‌ उत्तरं च दतं नोद्धरेत. । यस्मात्स 
क्षारनवृषमघुयुतेस्ततश्च प्रतिसारयेत्‌ । [उद्धतो बह्रूपद्रवकरः । एषामपि दंतैरुद्रतैः जिग्धश्वादुदीत- 
तेभ्यः श्रां हरेहतमूखान्यहिसननपीडयन्‌ रक्षन्‌ । ततो. | कमो हितः । 
ऽनंतरं शरां विटिद्य दतरेखनकेन रन्नेण कषारचूभैमैधुयुतेः | विस्नावितासखे दीतादे सक्षोदेः प्रतिसारणम्‌ ॥ २७॥ 
प्रतिसारयेत्‌ । मुस्ताजनत्वद््बिफखाफलिनीताश्यैनागरः 
कपालिकायामप्येवं ह्षौक्तं च समाचरेत्‌ ॥ १८॥ ` | तत्काथः कवलो नस्यं तैरं मधघुरसाधितम्‌ ॥ २८॥ ` 
कपालिकायामप्येवमेष एवोपक्रमः कायः । दंतह्षोक्तं च | विघावितरक्ते शसीतादे सु्तादिभिः सक्ष प्रतिसारण हि- 
समाचरेत्‌ ) दंतरकरोक्तं सव तदाचरत्‌ । तम्‌ । तेषां मुस्तादीनां काथः कवलो मधुरैः साधितं तें नस्यम्‌ । 
दतमांसान्युपकु्ये स्विन्नान्युष्णांघुधारणेः । 
म॑ंडलाग्रेण शाकादिपनेवौ बहुरो लिखेत्‌ ॥ २९॥ ` 
ततश्च प्रतिसायीणि धघृतमेडमधुद्रुतेः । 


जयेद्धिखाघणेः स्विन्नमचरं मिद तकम्‌ । 
सिग्धेश्चाटेपगं दषनस्याहारेश्चरापंहैः ॥ १९ ॥ 
क +९ सुषिरं क 
गुडेन पूणं खुषिरं मधूच्छिष्रेन वा ददेत्‌ । 
र खाक्षापियंगुपत्तंगरूवणोत्तमगेरिकैः ॥ २० ॥ 
सप्तच्छदाकैक्षीराभ्यां परणं रमिश्यलजित्‌ ॥ २० ॥ 
की 1 व (८ सकुष्टश्ुटीमरिचयष्रीमधुरसांजनेः । ` 


+ | न छ खुखोष्णो धृतमेडोऽनु तें वा कवलग्रहः ॥ ३१॥ ` 
वौ ततैरारेपादिमि्भडे २. + ~~ 
ध ; सिद्धं हितं 

च्चिन सिक्थकेन वा पूर्णं कुगजरालाकया तप्तया दहेत्‌ । स- | व. न अदर ठ कवलनस्ययोः ४ 
सपर्णवक्षीराभ्या पूरणं हितम्‌ । तत्‌ छमिश्लजित्‌ । सप्तच्छद. | उपकुशे दंतमांसानि खिनान्युष्णाबुगंडषधारणेन ततो मड 
क्षीरेण यत्सुषिरपूरणं तच्छमिश्चल्युतस्यात्‌ । ` लानरेण लाकादिपतरैवौ बहुसो छिखेत. । ततो लक्षादिभि्तम- 
हिगकदफरकासीसस्वभिकाकुषटेछजम्‌ | डमधुद्ुतेः प्रतिसारणीयानि । अनतरं छखोष्णो धृतमंडसतैलं वा 
रजो खजं जयद्याश्यु वस्स ददने शतम्‌ ॥ २९ ॥ | ` ८: । मधुरेमघुरोषधेः कल्ककराथीकृतेश्च पक्ष धतं कव- 


् | ४ , | लनस्ययोर्हितम्‌ । 
हिग्नादिकं चंणं वसनस्थितं तांतवबद्धं द॑तस्योपरि स्थापितं 
र व व दंतपुप्युरके स्विन्नचछिन्नभिश्नविरेखिते ॥ २२॥ 


उं धारयेततैरनेनिरेव ८ यण्याहस्वाजकाद्छुटीसधवेः प्रतिसारणम्‌ । 
गंडूषं धारयेत्तेखमे च साधितम्‌ 

चे रडद्धिः व दंतपुष्पुरके खिन्नचिननमिन्नरविलिखिते यष्टयादिमिः प्रति- 
काथेवौ युक्तमेरंडद्धिव्याध्रीभूकदंबजेः ॥ २२॥ 7 | 

एभिरेव रिग्वादिभिः सिद्धं तैलं गंहूष रोगिणं प्राहयेत्‌ । 

दिजः (9 <न चिद्रधो कटुतीश्णोष्णरुद्चैः कवलखेपनम्‌ ॥ २२ ॥ 
एरंडादिजः क्राथयुक्त तठ गड्षं धारयेद्रा । 
क्रियायोगेब॑हुविधेरिव्यशांतसुजं भराम्‌ । घण कटुकाङुष्टडेश्चिकाीयवो द्वः 

1 [हं शारि म रक्षेत्पाकं हिमे; पकः पास्यो दाद्योऽवगाढकः॥२४॥ ` 

त खाद्धिमोक्षितम्‌ ५९५ विद्रधो दंतविद्रधौ कटुकादिभिः कवललेपनं हितम्‌ । कटा 
सददाकेन रशना दंतनिघीतनेन बा । ` ५ 


तेलं उपो | | दिमि्षणं हितम्‌ । दिमेः शीतवीयोषधेः रीतलैः पाकं रक्षेत्‌ 1 
तें सयष्टबाहरजो गंद्भषो मधुना ततः ॥ ९४ ॥ | पक्तः पाटनीयः ! अमिन दाह्यो ऽवगाढः । 


इयेवमादिभिः क्रियायोगे्हम्रकरैः कृतेरपयुपक्भेरशातपीड | सोपिरे छिन्नटिखिते सोदर प्रतिसारणम्‌ । 
दतं सुटढमपि पूं मूखद्विमोक्षितं खना संदश्केन देतनिघौत रोध्रमुस्तमिरिधरष्टाताश्यैपत्तंगरकिश्युकेः ॥ २५॥ 
। यश्रीरोघ्ोत्पखानंतासारिवागरुचंदनैः ॥ ३६ ॥ ` 

ततो विदासियष्टयाहद्यंगाटककसेरुमिः । . ` सगोरिकसितापुडैः सिद्धं तें च नावनम्‌ ! ` 


तेर वद्रागुणक्षीर सद्धं युंजीत नावनम्‌ ॥ २५ ॥ | सौषिरे छिन्नलिखिते च रोध्रादिभिसोद्रीकयुतैः अतिसारणम्‌ । 
ततो विदायादिदरागुणक्षीरं तैकं पक्व नस्यं युजीत । तेरेव कषायगेहषश्च सात्‌ । यष्टयादिभिः पक्तं तैर नावनम्‌ । ` 
छृरादुबब्द्धानां वातातानां च नोद्धरेत्‌ । : | छिखाधिमांसकं चचणः सश्चाद्धेः प्रतिसारयेत्‌॥२७॥ 


नोद्धरेच्योत्तरं दतं बहपद्रवङृद्धिः सः ॥ २६ ॥ वचातेजोव तीपाटाखर्जिकायवशुकजेः 
एषामप्युद्धुतेः सिरधः स्वादुः -शीतः ऋमो दितः: | पटोरनिंत्रध्िफयाकंषायः कवर हितः॥ ३८ ॥ 


:अ० २९ 


अधिमांसकं छित्वा वचादिजेश्रणैः सक्ष 
पटोलादिक्राथः कवलो हितः । 
विदं दतमूलानि मंडखाग्रेण शोधयेत्‌ । 








तिसारयेत्‌ । 


क्षारं युंज्यात्ततो नस्यं गंडूषादि च शीतम्‌ ॥३९॥ | 


विदे दंतमूलानि मंडल्ग्रेण शोधयेत्‌ । क्षारं युंजीत ततो 
मस्यं.गंडूषादिं च रीतलम्‌ । रीत वीयसाधितम्‌ । 


संशोध्योभयतः कायं शिरश्चोपचरे्ततः 

नाडीं दृताचुगां दतं समुद्त्याभ्चिना दहेत्‌ ॥ ४० ॥ 
कुलजां नैकगति पूणां मदनेन गुडेन वा । 

ध्राचनं जातिमदनखदिरखादुकरकेः ॥ ४१ ॥ 
क्षीरिवृक्ाव॒गंडषो नस्यं तेरे च तत्कृतम्‌ । 


| 

उभयत ऊष्वेमधश्च कायं मूधानं च विरेकेण नस्यादिना च 
संरोध्य ततो नाडीं देतानुगामुपचरेत । दतं ससुद्ुलयाभिना द- 

टत्‌ । कुव्जां नेकगतिं पूणां गुडेन मदनेन बा दहेत्‌ । जाल्यादि 





भिधौवनं हितम्‌ । क्षीरिगरक्षाबुगंदषस्तव्पक्तं च तैं नस्यम्‌ । 
क्षीरिरक्षाणां मधुराणां काथेन गंहृषसक्ृतं क्षीखिवक्रसिद्धं तैलं 
भस्ये योज्यम्‌ । 
कु्याद्वातोष्कोपोक्त कंटकेष्वनिरात्मसु ॥ ४२ ॥ 
जिहायां 
वातोत्थेषु कंटकेषुं वातोष्ठकोपोक्तं चिकिस्सितं जिह्वायां ऊु 
यत्‌ । | 
पित्तजतेषु धरष्रेषु रुधिरे स्रुते । 
प्रतिसारणगंद्भषनावनं मधुरेर्हितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
 पित्तजातेषु जिहवाकंटकेषु शष्टेषु रुधिरे खुते प्रतिसारणादिं म- 
घुरेदितम्‌ । 
तीक्षणेः कफोध्थेष्वप्येवं सषेपव्यूषणादिभिः । 
कृफत्थेष्वप्यवं कफजेषु जिहवाकंरकेषु धरेषु रुधिरे घुते ती. 
कष्णे: सर्षपादिभिः प्रतिसारणादि हितम्‌ । आदिशब्दाद्‌ गंह्रषो 
नावनं चे । | 
मवे जिहारुसे ऽप्येव तं तु राखेण न स्पृ रोत्‌ ॥४॥ 
नवे च जिद्वारुसे एष एवोपक्रमः । एषो वेति । तीक्ष्णैरौष 
यैः प्रतिसारणादयो योज्याः । किं तु दाख्रेणेनं न स्प्रशेत्‌ । ए 
तद्‌ युक्त्या च पूर्वेषां शखस्पशनं का्यमिलयनु जज्ञ । 
उश्नम्य जिहामारूष्टां बडिश्चोनाधिजिहिकाम्‌ । 
देदयेन्मडलाप्रेण तीक्ष्णोष्णेघषणादि च ॥ ४५ ॥ 
अधिजिहिकां बदडिशेनक्ृषटं मंडलग्रेण छेदयेत्‌ । किंकृत्वा । 
उन्नम्य जिह तीक्ष्णोष्णे््षेणादि च कायम्‌ । 
उधपजिहां परिक्नान्य यवक्षारेण घषयेत्‌ । 


उत्तेरस्थानम्‌ । 





न न ~~~ ~~ ~ ~ ~~~ ~~~ ~ ~ 


५१६१ 





उपजिहां शच्रेण राकादिपत्रेवांऽगुटिशस्रेण परिखाभ्य यव. 
क्षारेण घ्येत्‌ । | 
कफघनेः दौडिका साध्या नस्यगड्षघरषणेः ॥ ४६॥। 
संडिका कफञ्चेनस्यादिभिः साधनीया । 
पेवारुबीजप्रतिमं इद्धायामसिताततम्‌ । 
अभ्रे निविष्टं जिहठाया बडिद्रा्यवङरंवितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
छदयेन्मडराभ्रेण नाल्यग्रे न च सूरतः 
छेदे ऽत्यसृक्क्षयान्स्रत्युरीने व्याधिर्विवधैते ॥ ४८ ॥: 

बरद्रायां गलद्युडिकायां सलयां जिह्वाया अमे निविष्टे कृष्णदीर्घं 
ककेटिकावीजसद्दं बडिरादिनाऽवरबितं मंडरूग्रेण छेदयेत्‌ । 
कथं नातिरायेन श्रते न चातिरायेन मूटे । यतोऽतिच्छेदे सदय- 
प्यकृक्षयान्प्रवयुर्हनिच्छिने सति व्याधिर्विवधेते । 


मस्वातिषिषापारखावचाङ्कङखनरेः 
छिन्नायां सपटुश्चोदे धैषणं कवलः पुनः ॥ ४९ ॥ 
कुटुकातेावेषापाटानिवरास्नावचावुभिः 
सम्यकूचिन्नायां छंडिकायां मस्चिादिभिः . ससेधवक्षोदैषषण- 
म्‌ । कवलः कटुकादिक्रायेन । | 
संघाते पुष्पे कूम विरिख्यैवं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
संहतौ पुष्युटके कच्छपे वििख्यैवमनेन क्रमेण ररान्नेण विलेखनं 
कृत्वा समाचरेत्‌ । 
अपके ताद्ुपाके तु कासीखश्चोद्रतार्यजेः । 
घर्षणे कवरः रीतकषायमधुसेषधेः ॥ ५१ ॥ 
अपकरे तु ताडपाके कासीसादिभिषरषणम्‌ । दीतकषायमधु 
रोषधैः कवलः । 
पक्े.ष्ापद वद्धिने तीक्ष्णोष्णेः प्रतिसारणम्‌ । 
वरषनिवपरोखायेस्तिक्तेः कवखधारणम्‌ ॥ ५२ ॥ ` 
पक्त ताटपाकेऽ्टापदवद्धित्े सति तीक्ष्णोष्णेः प्रतिसारणं 
कायम्‌ । अशपद्‌ चतुरंगपरिटम्‌ । तद्रष्ेखाभिर्भेदो मंडलप्रेण 
कायः । रात्रेणाश्टपदवद भित सति प्रषादिभिस्िक्तद्रव्यैः कव- 
लकघारणम्‌ । आदयशब्दात्‌ जातीकरवीरगुह्चीकटकाहरिद्राद्रयवेचा- 
ग्रकटकारिकाक्राथो मधुतेलं च । 
ताद्ुंशोषे त्वतृष्णस्य सपिंरुत्तरभक्तिकम्‌ । 
कणाद्ुटीद्यतं पानमम्टेगंड्षधारणम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धन्वमांसस्साः क्िग्धाः क्षीरसर्पिंश्च नावनम्‌ । 
ताटरोषरे त्वतृष्णख सतः सर्पिरत्तरभक्तिकं योज्यम्‌ । पि- 
प्पीष्टीभ्यां शतं जकपानम्‌ । अम्ठेः काजिकादिभिगद्षधारः 
णमू। धन्वर्मांस्तरसाः ज्लिग्धास्तथा क्षीरस्य सर्पिश्च नावनं हितम्‌ । 


कटसेगेष्वखङ्मोक्चस्तीक्षणेबैस्यादि कमे च ॥ ५४६ ॥ 


५१२ अष्टाग्टदये | भ०रर्‌ 


कियन्न 











क्राथः पानं च दार्वीत्वङ््बिताक्ष्यकटिगजः । गटगंडः पवनजः स्विन्नो निःस्ुतद्योणितः 

हरीतकीकषायो वा पेयो माश्चिकसंयुतः ॥ ५५॥ | तिकैर्वीजेलद्रोमाभियाखशणसंभवेः ॥ ६५ ॥ 
कंटरोगेषु सर्वेषु रक्तमोक्षः सिरादिभिस्तीकषणेद्रवयेस्यगंड्षा- उपनाद्यो बणे रूढे श्रकेप्यश्च पुनः पुनः 

दि च दा्वीत्वगादीनां क्राथः पातव्य: । हरीतक्याः काथः समा- रि्ुतिल्वकतकौरीगजङ्ृष्णापुनमेवेः ॥ ६ 


किकः पेयः कालासताकंमूङढेश्च पुष्पेश्च करहाटजेः । 
्ष्ठाग्योषयवश्चारवार्वीदीपिरसाजनेः। ` णकेषिकान्वितेः पिषेः सुरया कांजिकेन वा ॥ ६७॥ 
सपाठातेजिनीनिवैः सृक्तगोमू्रसाधितेः ॥ ५६ ॥ गलगंडो वातोद्धवः खिनो निःघुता्स्िलेददरादिवीनेश 


कवलो गयिका चाऽन्र कद्पिता भरतिसारणम्‌ । | उपनाह्यः । रूढे तरणे सति रल्प्यश बहुशः रिग्वादिभिःसुरय 


्रष्ठादिभिः सूक्तगोमूच्रसाधितेः कवलो गुटिका चाऽन्नासिन्‌ कोजिकेन वा पिटः । एकेषिका वित । 

काथे परिकस्पिता प्रतिसारणम्‌ । गुद्धचीनिवङटजहंसपादीबलाद्वयेः । 

साधितं पाययेत्तें सङृष्णादेवदारुभिः ॥ ६८ ॥ 
गुहच्यादिभिः सकृष्णादेवदारुभिः कत्कितेगैलगंडिनमातुर 

पक्त वैरं पाययेत्‌ । 

कतैव्यं कफजेप्येतःःस्वेद विम्खापने स्वति । 
कफोत्येप्येतद्‌ चातगलगंडोत्तं॑चिकित्सिते कायम्‌ । तु 


निचखुरं करटभीमुस्ते देवदार महौषधम्‌ ॥ ५७ ॥ 
घचा दंती च मूवी ख लेपः कोष्णोर्तिंदोफहा । 


निचुलादिभिर्खेपः कोष्णो सुजाशोफल्नः । 
अथां ऽतबोद्यतः स्विन्नां चातरोदिणिकां लिखेत्‌ ५८ 
अंगुटीशख्केणाऽद्यु पटुयुक्तनखेन चा । सेदविम्ापने चाय कयै । 


पेचमूलांबुकवटस्तेकं शंदूषनावनम्‌ ॥ ५९ ॥ पो 
बुरा ॥ ५ टेपोजगधातिविषाविद्ाद्यासविषाणिकाः ॥ ६९॥ 


अथेति मंगले मंगलपूवेकां वातजां रोदिणिकामतवाह्यतश्च गंजाखाबुश्चकाहाथ् पठाशक्षारकटिकताः । 
सिभा्मयुमिसजलफगाऽथवा पदयुक्तेन नलेन धीपरमेवं ठित्‌ । कफजे गरगंडेऽजगंधादयः पटाराक्षारनिश्वोतकक्किता; 
पचमूलक्राथः कवलस्तेकं गंदषो नस्यं च । न 


रेपः । 
विखाभ्य पित्तसंभूतां सिताक्षोद्रपियंगुभिः। । , 
घर्षेत्सरोभरपत्तंगेः कवरः कथितैश्च तेः ॥ ६० ॥ | मचत हठा कना ०५,४.४ पिबेत्‌ ॥ ७०॥ 
द्राक्षापरूषककाथो हितश्च कवलग्रहे । साधिते वर्लकायेवो तैरं सपटुपंचकेः । 


पित्तजा रोदि विलावय रक्तं निष सितादिभिष्षयेत्‌| कफघ्नान धूमवमननाबनारदश्च श्ीटयेत्‌ ॥ ७१॥ 
तैश्च सितादिभिः क्थितैः सरोध्रादिभिः कवलो दरक्षापरूषकयोः | इये मिमिणिस्तस्य क्षारं गोमूत्रे दतं पक्त्वा क्षारन्यायेन पि. 


क्राथः कवरो हितः । बेग्जलेन । ेषणालोडने वारीति वचनात्‌ । किंभूतः सन्‌ । गो. 
दवभुक्‌ । वत्सकािभेव तेरं साधितं दितम्‌ 1 कफत्रान्‌ पूपः 


उपाचरेदेवमेव प्रत्याख्यायास्लसंभवाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
रक्तजां रोहिणिकां प्रयाल्याय पित्तजामिवोपक्रमैत्‌ । 


सागारधूमेः कटुकेः कफजां प्रतिसारयेत्‌ । 
नस्यगंडषयोस्तेटं साधितं च परास्यते ॥ ६२ ॥ 
अपामागभफलरश्वे ताद तीजव॒घ्रसंघवेः। 
कटुकैः कटुवगे्तेः सागारधूमैः कफोत्थां प्रतिसारयेत्‌ । अ 
पामागोदिभिः कल्कितैः साधितं तैकं कफएरोहिण्यां नस्यगंड़- 
षयोः श्रेष्ठम्‌ । ` 
तद्वच्च चृदङ्ाटकतुंडिकेरीगिखायुषु ॥ ६३ ॥ 
तद्वच कफरोदहिणीवदेव चिकित्सा डेदादिषु । ` 


कादीन्‌ शीख्येत्‌ । 

मेदोभवे सिस विध्येत्कफश्च च विधि मजेत्‌। 

असनादिरजश्चैनं भातमत्रेण पाययेत्‌ ॥ ७२॥ 
मेदोभवे गलगंडे सिरां विध्येत्‌ । कफन्रं च विधिं सेवेत । 

असनादिचूणं चेनं प्रातर्गोमूत्रेण पाययेत्‌ । 

आशांतौ पारयित्वा च सवीन्‌ ्णवदाचरेत्‌। 
धरांतो सलयां पाटयित्वा सर्वान्‌ त्रणवदुपक्रमेत्‌ । 

मुखापाकेषु सक्षौद्राः प्रयोज्या सुखधावनाः ॥७३॥ 

कथिताखिफटापारामद्वीका जातिपह्वाः। 


विदधौ खावित श्थगेसिव निषठेव्या मक्षयित्वा वा कुटठेरादिगणो ऽथवा ॥ ७४। 
ध सुखपाकेषु समाक्षिका सुखधावनाः कथितान्निफलादयः ग्र 


त ॥ ६ ॥ योज्याः । अथवा त्रिफलादीन्‌ भक्षयित्वा निष्ठ्या भुक्वा पिः 
= विद्रधो शन्नेण कलाव्िते श्रेष्टादिमिगेडषादि हितम्‌! - । वेत्‌ । कुटेरादिगंभो वा दरीतकवर्गोक्तो भक्षयित्वा निषठवयः। 


भर ९२ 


उत्तरस्थानम्‌ | 


९५१३ 








मुलपाके -ऽ निखात्‌ कृष्णापट्र खाः भतिसारणम्‌ । 
तेटं वाल दरः सिद्धं दितं कवलनस्ययोः ॥ ७५ ॥ 


पुखपाच्े ऽनिलात्‌ कृष्णाद्‌यः ग्रतिसारणम्‌ ॥ वात्र ‡ सिद्धं 


तटं कवचे नस्ये च हितम्‌ । ॥ि 
पित्ताखरे रक्तपित्तघ्रः कफघ्रश्च कफे विधिः । 
पित्तास्े पित्तरक्तघो विधिः । कफे च कफहृत्‌ विधिः । 


छिलेच्च्छष्रलादिपनेश्च पिटिकाः करिणा; सिराः ७६ 
पिरिक्ाः किना: स्थिराः शाखादिपत्रेरिखेत्‌ । 
थादोष दयं ङुयोत्सन्निपाते चिकित्सितम्‌ । 
सन्निपाते सनिपातोद्धवे मुखपकरे यथादोषोदयं चिक्रित्सितं 
कुयत्‌ । 
परेऽ्बुदे त्वसंवृद्धे छेदिते प्रतिदारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
घ्र्जिकान्नागरक्षोदधेः काथो गंद्धष इष्यते । 
एङ्चीनिव्यकल्कोत्थो मघुतेटसमन्वितः ॥ ७८ ॥ 
पवाश्नथु कह तीक्ष्णतेखनस्याभ्यंगांस्तथाचरेत्‌ । 
भयुदे न चोसयेऽसंबरद्धे छेदिते च प्रतिसारणम्‌ । खजिकादिभिः 
थो गोद्धष्य इदो गुह चीर्िवकल्कोद्धवो मधुतेल्युक्तस्तथा यवा- 
भोजी तीद्णतेलनस्याभ्यंगानाचरत्‌ । 


प्रमिते ्यूतिवदने धूमस्तीकष्णः सनावनः ॥ ७९.॥ 
तमेगाध्ातकी योध्रफलिनी पद्यकैर्ज॑रम्‌ । 
धावने च चद नस्यां तश्चूणितेरव चूर्णनम्‌ ! 
ग्ीतादो प्रुरोक्तं च नावनादि च शीख्येत्‌ ॥ ८०॥ 
पूतिसुखवे वमिते सति तीक्ष्णधरूमो नखं च तीक्ष्णं प्रयोज्यम्‌ । 
पम॑गदिज ल्येन वदनस्यांतः क्षालयेत्‌ । एतैरेव सुखांतरं चूणितै- 
वचुणयेत १ द्ीतादोपकुशोक्तं च नस्यादिकमभ्यसेत्‌ 
फर्ड्रयद्धीपिकिराततिक्त- 
य च्छश्याहसिद्धाथेकटु्चिकाणि । 
मुस्स्ताहसिद्राद्ययावशक- 
चृष्छवहस्टकाम्टाग्रिमवेतसाश्च ॥ ८१॥ 
अभ्च्बत्थजन्वा्रधनंजयत्वक्‌ 
त्व च्छ्‌ चाहिमारात्खदिरस्य सारः । 
 कऋय्येन्‌ तेषां घनतां गतेन 
तच्रणेयुक्ता गुटिका विधेयाः ॥ ८२॥ 
ता ध्यारिता प्ति मुखेन नियं 
कच्छ षतास्वादि गदान्‌ खुङृच्छ्रान्‌ । 
विच्छिषतो रोहिणिकास्यशोष- 
गच्छन्‌ विदेदाधिपतिप्रणीताः ॥ ८२ ॥ 


कटादिरोगान्‌ दारुणानपि घ्रंति । विद्रेषेण रोदिणिकादीन्‌ । 
विदेदपतिना निर्मिता एताः । अष्छाभ्चिमवेतसोऽग्स्वेतसः । 
अत्राय वृत्ते उपजाती ! अंलयमिंद्रवज्रा । | 
खदिरतुलामंवुघटे पक्त्वा तोयेन तेन पिषेश्च । 
चंद नजोंगकङुक्ृमपस्पिखववारकोश्चीरेः ॥ ८४ ॥ 
सुरतररोधद्राक्षामंनजिष्ठाचोचपद्यकविडगेः । 
सपृक्रानतनखकद्फ खसुक्ष्मेखाभ्यामकैः सपत्तेगोः ८५ 
तैटप्रस्थ विपचेत्‌ 
कषः पाननस्यगड्षेस्तत्‌। 
हत्वास्ये सर्व॑गदान्‌ जनयति 
गार्धी क्तं श्रुति च वारादहीम्‌ ॥ <£ ॥ 
खदिरपलदातं जलद्रोणे पक्त्वा पादावदोषितेन तेन जठेन पिषटे- 
श्वदनादिभिः कर्षोस्तैलप्रस्थं पचेत्‌ । तच्च पाननस्यगहूषेरासये 
धारितं स्वान्‌ रोगान्‌ जित्वा गृध्रसीं दिं वरादतुल्यां श्रुतिं 
विधत्ते । आयी गीतिः । 
उद्वर्तितं च पपुन्नाटयोध्र- ` 
दार्वीभिरभ्यक्तमनेन वक्रम्‌ । 
निव्यगनीरीमुखदुषिकादि 
संजायते चंद्रसमानकाति ॥ ८७ ॥ 
परपुन्नाठादिभिरुद्र्तितं मुखं तेठेनानेनाभ्यक्तं व्यंयादिरदितं 
चद्रतुल्यकोति संजायते । उपजातिः । ` 
पटश्ातं बाणात्तोयधे 
पक्त्वारसे ऽसिश्च पलाधिकेः | 
खदिरजंवूयष्टधानं ताघ्रे- 
रहिमारनी खोत्परान्वितेः ॥ ८८ ॥ 
तेरपरस्थं पाचयेच्खुक्ष्णपिषठ- 
रभिर््रम्येधीरितं तन्मुखेन । 
रोगान्सवोन्‌ हंति वक्रे विशेषा- 
स्स्थेथ धत्ते दतपक्तेश्च रयाः ॥ ८९ ॥ 
नीरसहनवरात्पलशतं जघटे पक्त्वा तस्िन्‌ रसे द्विका- 
षिकैः खदिरादिभिः कच्कितैः सृक्ष्मरजीकृतैसेरप्रस्थं विपाच- 
येत्‌ । तन्मुखेन धारिते सर्वैसुखरो गहत. । विषेण दंतपंततेश्व- 
खाया: स्थेयं । शालिनी । । 
खदिरसाराद्‌ दे तरे पचद्वल्कात्तखां चारिमेदसः । 
घटचतुष्के पाद दोषेऽस्मिन पूते पुनः काथनाद्‌ धने॥ 
आक्षिकं क्षिपेत्सुसुकष्मं रजः सेव्यांबुपत्तंगगेरिकम्‌ । 
चंदनद्ययसोध्पुडाह्वे यष्टयाहटाक्षांजनद्वयम्‌ ॥ २.९.॥ 
ध्रातकीकट्‌फरद्धिनिरान्निफरचतुजोतजोंगकम्‌ । 
मुस्तमलिष्ठान्य्रोधप्ररोहमां सीयवासकम्‌ ॥ ९२ ॥ 


त्रिफल्छाददीनां द्रव्याणां क्वाथेन घनत्वं गतेन तचनूणैन त्रिफ- | पद्मकेटेयसमंग्ध शीते तस्सिस्तथा प्रालिकां प्रथक्‌ 
ग्दिरजखान्न्विता ग॒टिकाः कायः । ता सुखेन निदं धारिताः । जातिप्चिकां सजञातीफखां सहख्वेगकंकोह्टकाम्‌ ॥ 


६१ 


स्फरिकश्ुघ्ररभिकपृरकुडवं च तच्रावपेत्ततः । 
कारयेद्भुटिकाः सद्‌ा चेता धायौ सुस तद्वदापहाः 
खदिरसाराद्‌. दरे ले तुलं चारिमेदसो वल्काजलधटचु- 
ये पचेत्‌ । पादावरोषिते पूते तसन्‌ पुनः क्ाथनाद्‌ घनीभूते 
कार्षिकाणि सुश््णचूणीनि सेव्यादीनि क्षिपेत्‌ । अस्मिन्‌ शीते 
जातीपत्रादीन्‌ ध्रथकूपाछिकान्‌ क्षिपेत्‌ । परेष्टतमोल्वख्कपूर- 
कुडवं चाच क्षिपेत्‌ । अनंतरं गुटिकाः कारयेत्‌ । एताः सदा 
मुखे धायः स्व॑मुखरोगहराः । | 
| काथोषध्रव्यत्यययोजनेन 
तेर पचेत्कल्पनयाऽनयेव । 
 सवोस्यगोगो तये तदाहु । 
` दैतरस्थिरत्वे त्विदमेच मुख्यम्‌ ॥ ९५ ॥ 
. क्ताथोषधयोः खदिरसारारिमेदसोन्य॑तययो वैपरीव्यमरिमेदसो 
वल्कला द्रे तुके अयोग्ये । खदिरसारत्तिलाम्‌ । अन्यत्वं पूवै- 
वदेयम्‌ । वैरं पचेदनयेव कल्पनया । तत्‌ तैकं सर्वमुखरोगघ्रम्‌ । 
दंतस्थिरछृताविदमेव श्रधानमाहुः । इद्वा । 
सदिरेणेता गुरिका- 
स्तेरमिदं वास्मिदसरा प्रथितम्‌ । 
अचु शीखयन्‌ प्रतिदिनं 
स्वस्थो ऽपि दडद्धिजो भवति ॥ ९६ ॥ 
 खदिरिेणेता गुटिकासतेलं चेतदरिमेदसा प्रथितम्‌ । द्वयमप्ये- 
तत्मतिदिनमभ्यसतं खस्थखाऽपि द्विजदार्व्ृत्‌ । आया । 
घ्रद्रागड्चीसमनःप्रवाङ- 
दाचीयवासञ्िफटाकषायः। 
क्षोदरेण युक्तः कवखय्रहो ऽयं 
सवोमयान्‌ वक्रगताननिहंति ॥ ९७ ॥ 
्ुदादिभिः कषायः क्षौद्रेण युतः कवल्ग्रहोऽयं स्व॑सुखयरो- 
गान्‌ हति +. इद्षज्रा । | 
पारादार्वीत्वककुष्टमुस्तासमगा- 
 : तिक्तापीतांगारोधतेजोवतीनाम्‌ । 
` , वचूणैः सक्षोद्रो दंतमांसार्तिक्डू- ` 
। पाकस्यावाणां नारानो घषेणेन ॥ ९८ ॥ 
पाठादीनां चैः क्षोद्रयुतो दंतमांसाल्यंदीनां घषैणेन नादानः। 
वेशवदेवी । | 
 गृदधूमताश्यंपाडाव्यो पर्षाराश्चयोवरातेजेद्वैः | 
मुखदं तगरविकारे सक्षौद्रः कारुको विधार्यश्चूणेः ॥ 
, ग्हधुमादिभिश्रणैः समाक्षिकः कालकाख्यो सुखविकारे 
पाथः । आयौगीतिः। - 
` दार्बीत्वकसिधूदढ्वमनःरिखायावदुकहरिताछः । 
धायः पीतकचूणणा दंतास्वगलामये समध्वाज्य;१०० 


अष्टागहृदये 


किोिेिकमाममदाािोिातथज) 





दाव्योदिभिः पीतकाख्यश्ूणो दताद्यामये समधुषतो धाः 


गीतिरायां । 


दिश्षारघधूमवरापंचपटुग्योषवेह्छगिरितारयः। 
गोमून्नेण विपक्रा गखामयघ्नी रसक्ियेषा ॥ १०१ 


द्वक्षारादिभिर्गमूत्रेण विपक्रा एषा रसक्रिया -गुरिका गः 


गपध्ी भवति । 


गोमूजक्थनविखीनविग्रहाणां 
पथ्यानां जखमिरिकुष्टभावितानाम्‌ । 
अत्तारं नरमणवोःऽपि वक्रयेगाः 
श्रोतारं सृपमिव न स्प्दाद्यनथोः ॥ १०२ । 
गोमूत्रक्राथेन विटीनशरीराणां पथ्यानां वालकरातपुष् 
छेभाविता्नां भक्षयितारं नरं खत्पा अपि रोगान श्र 
अनथाः श्रोतारं न॒पमिवेत्युपमालंकारः । प्रहषिणी । 
सपच्छदोशीरपयेखमुस्त- 
हरीतकीतिक्तकरोदहिणीसिः। 
यष्रथाहराजदध मचंदनेश्च 
काथं पिषेत्पाकहरं मुखस्य ॥ १०३॥ 
सक्तच्छदादिभिः काथं सुखपाकहरं पिवेत्‌ । 
परोरश्चटीलिषफटाविदालाः 
जार्यतितिक्तादिनिराखतानाम्‌ । 
पीतः कषायो मधुना निहति 
मुखस्थितश्चास्यगद्‌ानरोषान्‌ ॥ १०४। 
पटोलादीनां कषायो मधुमान्‌ पीतो सुखेऽवस्थितो ग 
धारितो मुखगदानरेषान्निहंति । ` 
स्वरसः कथितो दान्यौ घनीभूतः सगेरिकः। 
आस्यस्थः समधुवैक्र पाकनाडीबणापहः ॥ १०५ 
दानय रसः कथितो घनीभूतः सगेरिकक्षोद्ने मुखस्थो 
पाकादिष्चः । ॥ि 
परोङनिबयषटधाहवासाजालयसिमेदसम्‌ । 
खदिरस्य वरायाश्च पुथगेवं प्रकट्पना ॥ १०६। 
पटोलादीनां एथगेवे प्रकरत्पना कायौ । 
खदिरायोवरापार्थमद्यंत्यहिमारकैः। 
गंषो ऽबुश्तेधौर्या दुबेखद्धिजरश्चातये ॥ १०४७ । 
खदिरादिभिनजलदतैर्मषो द्विजदाव्येकृद्धाथः । अहि 
कोऽरिमेदकः । 
मुखदं तमूलगलजाः प्रायो रोगाः कफाखभूयिषट 
तस्मात्तेषामसङृद्‌ रुधिरं विखावयेदु्टम्‌ ॥ १०८ 
 सुखादिगदा बाहुल्येन कफरक्तभूयिष्ठा यतससद्ेतो 


दुष्टं रुधिरं पुनः पुनर्विस्नावयेत्‌ । 





५० २३  उत्तरस्थानम्‌ । 








कायशिरसीर्विरेकोवमर्नकवटग्रहाश्चकडकतिक्ताः । | सर्दनाभिमद 
ट्यः शिरस्ताप उच्यत । 


प्रायः रस्त तेषां कफर्तहर तथा क्म ॥ १५९ ॥ 


कायद्िरसोर्विरेकादिकं बाहुस्येन तेषां शस्तम्‌ । कफरक्तद्रं 
चर यक्रम तत्‌ रास्तम्‌ । 


यचतृणध्ान्ये भक्तं विदल्लः क्षासोषितेरपस्ेहाः । 
यूषा भक्ष्यश्च हेता यच्चान्यच्छ्रुष्मनादाय ॥ ११० ॥ 
तेषां युखदंतरोगाणां भक्तं भोजनं यवतृणधान्यं क्षारोषिते 
तैरि वदे 
्ायेदके उषितेर्विदयमुद्वादिभिः कृता यूषा भक्ष्यश्च हिताः क्ञ- 
ह्रहिताः । अन्यदपि शछेष्मनाशाय भवति तदत्र शस्तम्‌ । 


प्राणानिरखुपथसस्थाः ्वसितमपि निरधते्रमादवतः 
कंडामयाश्चिकिस्तितमतो दुतं तेषु ऊर्वीत॥ १११ ॥ 
प्राणपवनमागैस्थिता कंठरोगाः प्रमादवतः श्वासमपि निर 
धति यतोऽतोऽस्माद्धेतोस्तेषु रोगेषरूपक्रमं द्राग्‌ विदधीत । आ- 
पीश्चतखः । | 
इति श्रीगखगांकदत्तयुत््रीमदरुणदत्तविरचितायामश्टंगहृदयटी 
कायां सवांगसखुदराष्यायां षष्ठ उत्तरस्थने युखरोगप्रतिषेधो नाम 
विंशोऽध्यायः 


चअयोचिरोऽध्यायः । 
अथ क्रमप्राप्तं रिरोरोगविज्ञानमाहं । 


भथाऽतः रिरोरोगविक्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
धूमातपतुषायाबुक्ोडातिस्व्रजागरेः । 
उत्स्वेदाधिपुसोवातवाप्पनिग्रहसेदनैः ॥ १ ॥ 
अत्यंबुमदयपानेन कृमिभिर्वगधारणेः । 
उपधानमरजाभ्यंगद्धेषाधःप्रततेक्षणेः ॥ २॥ 
असात्म्यगंधदु्ठामभाष्यायैश्च रिरोगताः। 
जनयत्यामयान्‌ दोषाः 
धूमादिभिः शिरोगता दोषा रोगान्‌. जनयंति । 

तञ्च मारुतकोपतः ॥ ३ ॥ 
निस्तुद्येते भशं राखो घाटा संभिद्यते तथा । 
छवोमेध्यं खलारं च पततीवातिवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
बाध्येते स्वनतः श्रोत्रे निःकृष्येत इवाक्षिणी । 
धूणेतीव शिरः सवै संधिभ्य इव सुच्यते ॥ ५॥ 
रफुरत्यातिसिराजालं कद याहनुसम्रहः । 
प्रकारासहता घ्राणसख्रावोऽकस्ाद्वयथादामो ॥ & ॥ 
मादव मदैनस्रेदस्येद वधेश्च जायते । 
शिरस्तापोऽयम्‌ | 


तन्न तेषु मध्ये वातकोपोत्ये शंखनिस्तोदादयः स्युः } तथा 





त््त््. =, 
५ 


वं जायते । धूर्णतीवेति वूणस्तुदादिः । अयसी- ` 


अधं तु सूः सोधौवमेदकंः॥ ७॥ 
पक्षात्कुप्यति मासाद्धा स्वयमेव च शाम्यति । 
अतिचष्धस्तु नयनं श्रवणं वा विनारायेत्‌ ॥ < ॥ 
शिरोभितापे पित्तोत्थे शिरो धूमायनं उरः । 


क~ 


स्वेदोऽक्षिदहन सखौ निशि रीतेश्च मादेवम्‌ ॥ ९ ॥ 


अथ तुं रिरसोधीवभेदक उच्यत्ते । स॒ च पक्षेण कुप्यति । 
मासेन वा कुप्यति । स्वथमेव चिक्रित्सितं विनोपशाम्यति । अ- 
तिबृद्धस्त्वयं लोचनं क्ण वा हन्यात्‌ । िरोमितापेयादि ! शि. 
रसोभित्तपे पित्तोद्धवे दहिरोधूमायनं' उवरादयश्च स्युः 1 
अरुचिः कफजे सध शुरर्तामेतरशातता । 
रिदिनिस्पदतारस्यं रुङ्मंद्‌ाह्यधधिका निद्धि ॥१०॥ 
तंद्रा दूलाक्षिकरूर्त्वं कणेकंड्धयने वमिः । 

कफजे रिरोभितपिऽरूच्यादयः स्युः । दिवा पीडां मंदी 
भवति विभावयौमधिका । तथा तंद्रादयः स्युः \ 
रक्तात्‌ पित्ताधिकरुजः 

रक्तोद्धवे मूधतपि पित्ताधिकर्जः स्यात्‌ । 

सवैः स्यार्सषैलक्षणः ॥ ११ ॥ 
सन्निपातेन सवैखक्षणः स्यात्‌ । 


संकीणैमोजनेमू रधं ककेदिते रुधिरामिषे । 

कोपिते सन्निपाते च जायते मूधि जंतवः ॥ १२ ॥ 

शिरसस्ते पिबतो घोः कुवंति वेदनाः 

चिन्तविभरंदाजननीञ्वरः कासो बडक्षयः ॥ १६॥ 

सौकष्यरेफे व्यधच्छेद द्‌ाहस्फुटनपूतिताः 

कपाले ताद्धुदिरसोः कंडूः रोषप्रमीखकः ॥ १४७ ॥ 

ताघ्राच्छस्िघाणकता कणेनादश्च जंतुञे । 
संकीैराहारेः शिरसि छेदिते रुधिरे मंसि च सनिपाते च 

कोपिते कृमयो मूर्तिं जायंते ! ते च मूधो रक्तं पिबतो दारुणा 

पीडा मनोविभ्रदराकारिणीजन्यति ज्वरादयश्च स्युः । तथां कपारं 

ताशिरसोः कंडादधाः स्युः । तथा ताग्राच्छरसिंधाणकत्वं कणं 

नादश्व कृमिजे स्यात्‌ । 

वातोस्बणाः शिरःकंपं तत्संज्ञं वेते मखाः ॥ १५ ॥ 
वाताधिका दोषाः रिरःकैपं रिरःकंपास्यं कुवते । 

पिन्तप्रधानेवीताधेः रखे रोफः खश्चणितेः 


तीवदाहरुजारागप्रखापन्वस्तृडथमाः ॥ १६॥ . 
तिक्तास्यः पीतवदनः क्िप्रकारी स कंखकः । 


| निराजान्जीवितं हाते सिभ्यलषप्याद्यु साधितः १७ 


पित्ताधिकेदौषैः सरक्तः शंख शोफोऽतिदाहादयश स्युः । स 


५१६ 


अष्टांगहृदय | 


भण २६३ 








च रंखकसिक्तायः पीतवणैमुखः क्षिप्रकारी च स्यात्‌ । तिक्तं | दरङप्तवतोऽन्येषां रोम्णामनुतत्तिः । तदेतदिद्रप्तं सव्या. चा- 
तिक्तसखादमासयं यस्मिन्‌ रंखके सः । एवमन्यदपि योज्यम्‌ । | चेदन्य आहुः । 


स चानुपक्रांतच्िरात्रेण जीवितं हरति । शीघ्र च चिकित्सितः 
सिभ्यलयपि । अपिराब्दात्‌ कदाचिन्न सिध्यति । 
` पित्ताचुबद्धः शंखाश्चिभूरकाटेषु मारुतः । 
रुजं सस्यदनां कुयोदुसूयांदयोद्याम्‌ ॥ १८ ॥ 
आमध्याहं विवर्धिष्णुः श्चुद्धतः सा विदोषतः। 
अव्यवरस्थितश्ीतोष्णसुखा राम्यत्यतः परम्‌ ॥१९॥ 
सूयोवतः स | 
पित्तानुबद्धो मारुतः रंखादिषु रजं सख॑दनां कुयात्‌ । कि- 
भूतां रजम्‌ । अनुसू्योदयं उदयो यस्याः सा ताम्‌ । आमध्याहं 
मध्याह मयांदीकय वधनशीखा सा पीडा बुभुक्षितस्य विरषेण । 
तथाऽनियतशीतोष्णद्खा । अतो मध्याह्यत्‌ परं ॑शामं गच्छति 
स इयेवे सूयौवते उक्तः । 
इत्युक्ता द्र सेगाः शिरोगताः। 
देशेते मूधैगता रोगा उक्ताः । 
रिरस्येव च व्यते कपाटे व्याधयो नव ॥ २० ॥ 
शिरस्येव कपाञे नव रोगा भणिष्यते । 
कपाखे पवने दुष्टे गभैस्थस्याऽपि जायते । 
सवर्णो नीरुजः चोफस्तं विद्यादुपश्षीषेकम्‌ ॥ २१ ॥ 
कपाले पवने दुष्टे ग्स्ितस्याऽपि नीश्जः शोफस्तत्सव्णैः 
कायसमानव्णौ जायते । तयुपश्चीषेकाख्यं रोगं जानीयात्‌ । 
यथादोषोदयं नूयात्‌ पिरिकाचैदविद्र धीन । 
पियिकादीन्‌ त्रीन्‌ यथादोषोदयं ब्रूयात्‌ । 
 कपाठे ऊद्‌ बहुलाः पित्ताखक्न्छेष्मजंतुभिः ॥ २२॥ 
कंगुसिद्धाथेकनिभाः पिटिकाः स्युररुषिकाः। 
कपाले दबहुलाः पित्ताखक्‌शष्मजतुभिः कंगुसिद्धाथंकफ- 
रङूपाः पिरिका अरंषिकाः स्युः । 
कंड्केराच्युतिस्वापरौश्ष्यछृत्‌ स्फुटनं त्वचः ॥ २३॥ 
सुसुष्ष्मं कफवाताभ्यां विद्यादारुणकं तु तत्‌ । 
कंड़ादिङ्ृत्‌ त्वचः स्फुटनं घुसूक्ष्मं॑यत्‌. तदासुणकं कफवा- 
ताभ्यां विदयात्‌ | | 
रोमकरूपाचगं पित्तं वातेन सह मूङितम्‌ ॥ २७ ॥ 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः शछेष्मा सरोणितः। 
रोमक्कूपान्‌ रुणच्यस्य तेनान्येषामसंमवः ॥ २५ ॥ 
तदिद्रडततं रूढ्यां च प्राहुश्चाचेति चापर । ` 
पित्तं वातेन सह मूर्छितं रोमकूपानुगतं रोमाणि प्रच्यावयति । 
ततः शरष्मा रक्तसदहितो रोमकूपान्‌. रुणद्धि । तेन क्रारणेनाये- 


खङतेरपि जन्मेव सदनं तत्र तु कमात्‌ ॥ २६॥ 
एवमेतनुल्यरूपा खरतेरुत्पत्तिः । किंतु खलतौ करमेण के- 
रानां रातो न चिद्रप्त इव सहसा । 
सा वातादधचिदग्धामा पित्ताव्खिन्नरिराचता। 
कफाद्धनत्वग्बर्णोश्च यथास्वं निर्दिशेत्‌ तवचि ॥२७॥ 
४१ 
दोषेः सवीछृतिः सर्वैरसाध्या सा नखप्रभा । 
~ + शः 
द्ग्धाथिनेव निखामा सदादहा या च जायते ॥ २८ ॥ 


सा खलतिर्वातादमिदग्धाभा सयात्‌ । पित्तात्‌ खित्ररिराघ्रता 
सयात्‌ । कफेन घनत्वक्‌ । त्वचि वर्णश्च यथादोषं निर्दिशेत्‌ । 
सवैरदौषैः सवीकृतिः स्वलक्षणा खलतिः । नखप्रभाऽसावसा- 
ध्या स्यात्‌ । अभिदग्धतुल्यरोमरहिता सदाहा च या जायते 
साऽप्यसाध्या खात्‌ । 


शोकश्रमक्रोधकृतः दारीसो्मा रिरोगतः | 
४9 [ख # + 
केरान्‌ सदोषः पचति पलिते संमवलतः ॥ २९ ॥ 
रोकादिभिरद्रतः रारीयेष्मा मूर्धि दोषैः सहितः केशान्‌ प- 
चति । अतः पलितं जायते । 
तद्धातास्स्फुरितं द्याव लरं रूक्चं जरप्रभम्‌ । 
[ क ६ * 9 ( क्र 
पेत्तात्सदाहं पीताभं कफात्‌ खिग्धं विवृद्धिमत्‌२० 
1 % ५ [क्ण 
स्थूलं सश्ुद्कं सवस्तु वियाद्धधामिश्रटस्षणम्‌ । 
तच्च परितं वातात्‌ स्फुरितादिणं सात्‌ । पित्तेन सदां 
"0 + [ख्‌ + + ५ दोषे 
पीतवणं कफात्‌ लिगं विद्रद्धिमत्‌ स्थूलं सद्यक्कं च सवस्तु दोषैः 
सकीणंलक्षणं विदात्‌ । 
शिरोख्जोद्धवं चान्यद्धिवणे स्पदौनासहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शिरोरुजोत्थं चापर पलितं विवणं स्परदोनासहं स्यात्‌ । 
असाध्या सद्धिपातेन खरतिः पठितानि च| 
खलतिः सन्निपातिनासाध्या ¦ पलितानि च सच्निपातोत्थान्य- 
साध्यानि । दोपः स्वैः खलतिरसाध्येति प्रागुक्तमेव । इदं तु वचनं 
स्पष्टाथमेवेति मन्ये । तथा सन्निपातोद्धूतानि प्रठितान्यसाध्या- 


नीति । 


दारीरपरिणामोत्थान्यपेक्ष॑ते रसायनम्‌ ॥ ३२॥ 
रारीरपरिणामोद्धवानि तु पलितानि रसायनमपेक्ष॑त इति । 


इति श्रीग्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय्टी- 
कायां सर्वागघुंद्राख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने रिरोरोगविज्ञानीयो 
नाम अयोरविंरोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


ता त ०५ 


अ० २४ - उन्तरस्थानम्‌ | ९ १ ५ 














चतु्विदोऽध्यायः । 1 अधीवमेदकेप्येषा एव क्रिया दोषान्वयादयेषाुरोधाचच य 
थाखं काय । ^ 


भ, * । 
अथेतचिकित्सितं व्यास्यातुमाह ¦ (श | 
(0 शिरीषचीजापामार्गमूरं नस्यं बिडान्वितम्‌ । 
1 खिगरसरो वा लेपे तु प्रपुन्नाटो ऽभ्टकटिकितः ॥ १०॥ 
शिसयेऽभितपिःऽनिरजञ वातव्याधिविधि चरेत्‌ । क नि 
दि _ "क शिर।षनाजादिभिनयस सात्‌. । दाखपर्णीक्राथो ता नखम्‌ | 
जे < पे स्य [र ५ ५ 
पवनजे रिरोऽभितापे वातन्याधिचिकित्सितं कुयोत्‌ । न 
धरत चन 
भ्यक्तशिस रारो पिबिदुष्णपयोनुपः ॥ १॥ 
माषान्‌ मुद्रान्‌ कुरत्थान्वा तद्वव्ादेत्‌ घृतान्वितान्‌ । 


तेरं तिरानां कर्कं वा क्षीरेण खह पाययेत्‌ ॥ २॥ 


सूयौवतं तु तस्मिस्तु सिस्याऽपहरेद खक्‌ । 
सूयावर्तेऽप्येष एवोपक्रमः । तस्मिश्च सिरया रक्तं घावयेत्‌ । 


पिडोपनादस्वेदाश्च मांसधान्यक्ृता हिताः । शिरोऽभिताप पित्तोव्थे छिग्धस्य व्यधयेत्सियाम्‌ ११ 
वातघ्नदशमूखादिसिद्धश्चीरेण सेचनम्‌ ॥ २ ॥ शीताः शियोभुखारेपसेकशोधनवस्तयः। 
स्िग्धं नस्यं तथा धूमः शिरश्रवणतर्पणम्‌ । जीवनीयन्छते श्चीरसर्पिषी पाननस्ययोः ॥ १२ ॥ 





अभ्यक्तरिरा रात्रौ तं पिबेत्‌ । पश्वादुष्णं क्षीरं पिवेत्‌! मूधौभितापे पित्तसंभवे क्लिग्धसय सतः सिरां मोक्षयेत्‌ । 
माषादीन्‌ घतान्वितान्‌ खदिततदरदुष्णपयोनुपः सन्‌ तिलानां तैलं | तथा दिरोमुखारेपादयः शीता हिताः । जीवनीयैः छते क्षीरधृते 
कल्कं वां क्षीरेण सह पाययेत्‌ । पिडखेदा उपनाहखेदाश्च मां- | पाननस्ययोर्हिते 
सयुक्तेधान्धेः कृता दिताः । वातदरदशमूलादिना सिद्धेन क्षी- | कर्तव्यं रक्तजेऽप्येवत्‌ भ्रल्याख्याय च दांखके । 


रेण सेचनं हितम्‌ । ज्लिग्धं च नसयादिकं हितम्‌ । ६ । ५ यर 
ह्य दिकं हितम्‌ । रक्तजऽप्येतचिकिंत्सितं कायम्‌ । रांखके च प्र््याख्यायेष 


) 


वरणादौ गणे श्चुण्णे श्षीरमर्धौदकं पचेत्‌ ॥ ४॥ | एवोपक्रमः कायः । 
क्षीरावशिष्ठं तच्छीतं मथित्वा सारमादरेत्‌ । | चछेष्माभितपिजीर्णाज्यस्नेदितः क डकैर्वमेत्‌ ॥ १२ ॥ 


ततो मधुरकैः सिद्धं नस्यं तत्पूजितं हविः ॥ ५ ॥ स्वेदप्रटेपनस्याद्या रूश्चतीक्णोप्णमेषजञेः । 
४ (क ९. 9 ९ क 
वरणसैधेकेदयादिगणे जजस्ति क्षीरमर्थोदकं पचेत्‌ । तस्षी- | शस्यंते चोपवासोऽज् निचये मिश्चमाचरेत्‌ ॥ १४॥ 
रावरिष्टं रितीभूतं मथित्वा सारमाहरेत्‌ । अनंतरं तद्भूते मधुर-| शिप्मणा रिरोऽभितापे पुराणधृतेन ज्ञेदितः कटुकेवेमेत्‌ । 
| ५ + १ ~ [3 [ऋ ये 
द्रव्यैः पक्त नखं भ्रष्टम्‌ । खेदादयो रूक्षादिष्रव्येः रखते । उपवासश्वान्न हितः । निच 
। मिश्रमाचरेत्‌ । सन्निपाते मिश्रमाचरेत्‌ | 





वर्गे ऽज पक्क श्चीरे च पेयं सर्पिः सशकरम्‌ | 
असित स मिजे रोणितं नस्यं तेन मूरति जंतवः । 
सिन्नैव वरणादौ वी क्षीरे च धृतं पक्रं सदाकैरं पेयम्‌ । | रमज 0 । 
मत्ताः द्रोणितगंधेन नियाति घ्राणवक्ञयोः ॥ १५॥ 
 सुतीश्णनस्यधूमाभ्यां कुयाननिैरणं ततः । 
। कृमिजे शोणितं नखं देयम्‌ । तेन शोणितनाख जंतवो मू- 
| छति । रक्तगंधेन च मत्ता प्राणेन वक्रेण च निगच्छति । अनं- 


कापौसमजनात्वङ्मुस्तासुमनःकोरकाणि च ॥ ६॥ 
नस्यसुष्णावुपिष्टानि सवेमूधेखजापहम्‌ । 
कापांसमन्नादीन्दुष्णजलेन पिष्टानि सवैमूधैरजाघरं नस्यम्‌ । 





दाकौराकुकृमश्टतं श्रतं पित्ताख्गन्वये ॥ ७॥ ` | तरं तीक्ष्नखधूमाभ्यां तेषां कृमीणां निदेरणं कुयौत्‌ । 
५ ~ ध द त लेः (~ + 4 दती (क | | क 
५५५९ सधरते; कुटकुटि छोत्पलच॑द नेः । विडगखर्जिकारद॑तीर्दिगुगोमूजखाधितम्‌ ॥ १६ ॥ 
(९.५९ । ~ । 
वाताद्रकभयाद्रक्तं न चासन्नवसेचयत्‌ ॥ < ॥ कटुनिबेगुदीपीदुतेख नस्य प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 


* ४ + [क 
नन त १ विडंगादिभिः साधितं सर्षपतेलं निबतेर्मिगुदीतेकं पीड- 
रकेराकुकुमशतं सपिः पित्ताख्गुत्थे हितम्‌ । कदिभिः स- | तठ वा थक्‌ प्रथक्‌ नखं हितम्‌ 1 1 
तेः प्रलेपः । कुटिलं तगरम्‌ । अक्लिश्च वातोदरेकमयाष्ठोदहितं | ` रि, क 
नावसेचयेत्‌ 1 एवमप्यनुपशमे वायौ दाह इष्टः 1 कफे च यथो- | जजान्रूजछत नस्य छप्नाजत्‌ मिजित्परम्‌ ॥ ९७॥ 
कमुष्णमि्टम्‌ । | |  कृमिजिद्‌ विडङ्गमजामूत्रेण दरुतं नखे ्रयुक्तं कृमिजित्स्यात्‌ । 





। _ (= 


अधौवमेद्‌केऽप्येषा यथादोषान्वयात्किया ॥ ९ ॥ ` पूतिमत्स्ययुतेः कुयौद्‌ धूमं नाचनमेषजेः । 


९१८ | ष्टांगहदये ` = ४ अ०.२१ 











 पूतिमत्छान्वितैनैखदरव्येधूमं कुयोत्‌ । | इद्रे यथासन्नं सिरां विद्धा प्ररेपयेत्‌। 
छमिभि; पीतस्तत्वाद्रक्तमज न नित्‌ ॥ १८॥ | प्रच्छाय गादं कासीसमनोहा तुस्थकोषणेः ॥ २८॥ 
| वन्यामरतरुभ्यां बा गंजामरफरेस्तथा । 


अन्न च रत्तं न विश्ठावयेत्‌ । कुतो है एह । कमिभि 
अन्न च रक्त न विस्रावयेत्‌ । कुतो हेतोरिलयाह्‌ । क तथा खगलिकामुलेः करवीररसेन वा ॥ २९ ॥ 


^ सक्षोद्रक्चुदवातीकस्वरसेन रसेन बा । 
वाताभितापविहितः कंपे दाहाद्धिना कमः । धत्तूरकस्य प्नाणां भट्ातकरसेन वा ॥ ३०॥ 
कंपे वातामितापोक्तो विधिदीहाद्िना । अथवा माक्षिकहविरितखूपुष्पन्निकटकेः | 
नवे जन्मोत्तरं जाते योजयेदुपशगीषेके ॥ १९ ॥ ईद्रखपते यथासन्ने देर सिरां धिष्वा वारिणा प्रच्छाय प्र 
बातव्याधिक्रियां पक्रे कमे विद्रधिचोदितम्‌ । च्छादनं कृत्वा कासीसादिमिर्हेपयेत्‌ । वन्यदेवदारुभ्यां व्र 
उपीर्षके नवे जन्मोत्तरं जति वातन्याधिचिकित्सितं क- क, 
्यीत्‌ । पक्े विद्रधिविदितं कर्मं कुयौत्‌ । तेलाक्ता हस्तिदंतस्य मषी वा चोषधं परम्‌ ॥ २१। 
आमपके यथायोग्यं विद्रधीपिरिकावैदे ॥ २० ॥ दस्िदंतमषी तेलाक्ता वा चौषधं परम्‌ । | 
अनि पके च विद्रधौ पिरिकायामङदे च यथाखं क्म | शुङ्कसोमोद्रमे तद्धन्मषी मेषविषाणजा । 
कुयौत्‌ । . सितरोमोद्भमे मेषविषाणजा मषी तैलक्ता प्रेष्ठ 1 
अरषिकाजखोकोधिदैताखा निबवारिणा । | बजयेद्धारिणा सेकं यावद्रोमसमुद्धवः ॥ २२॥ 


सिक्ता प्रभूतलवणेपेदश्वराङृद्रसेः ॥ २१ ॥ 
परोखनिवपत्रेव सदरिद्वैः खकलव्कितेः। 
गोमूअजीणैपिण्याकककवाकमलेरपि ॥ २२ ॥ खलतौ पठिते बल्यां हरिस्तं च शोधितम्‌ । 
अरुंषिक्रा जलोकोभिर्निःुतरक्ता निंवजलेन सिक्ता वाजि नस्यवक्चरिरोभ्येगग्रदेदेः समुपाचरेत्‌ ॥ ३२॥ 
रच्सैः प्रभूतल्वणेश्ेत्‌ । पटोलनिंवपत्रर्मिान्वितैः सुपिथवौ | खलयादिषु शोधितमातुरं नस्यादिमिरूपाचरत्‌ । 


जलसेकं च वजयेत्‌ यावद्रोमोद्तिः । 


मोमूत्रादिमिवा । छृकवकुः ऊंट: । | सिद्धं तें ब्रहत्यायैजीवनीयेश् नावनम्‌ । 
कपार्भृष्टं कुष्टं वा चूणित तेलसंयुतम्‌ । मांसं वा निबजं तेर क्षीरभुङ्नावयेद्यतिः ॥ ३४॥ 
रूषिकाटेपनं कंडकेददाहातिनाशनम्‌ ॥ २२३ ॥ बृहत्यादिभिर्जौ वनीयेश्च पक्त तें नदं ` हितम्‌ । निबोध 
क्ट चूणितं कपाल तैलसंयुतं रूषिकालेपनं कंड़ादिहितम्‌। | वा तेरं मांसं क्षीरभुङ्नावयेयतिः संयमी ब्रह्मचथैपरः। 
माकतीचिज्रकाश्वघ्ननक्तमाख्प्रसाधितम्‌ । नीरीरिरीषकोरंडभ्रंगस्वरसमावितम्‌ । 
वचारूषिक्योस्तेरमभ्येगः श्चुरघृष्टयोः ॥ २७ ॥ | शोख्वक्षतिखसंमाणां बीजं काकांडकीसमम्‌ ॥ २५। 


माललादिप्रसाधितं तैलं वचारूषिकयोः श्षुरधरष्टयोरम्यंगः 0 ५ | 

क हि क षदप ख + त र्‌ ज | 
अरतौ दिरसः श्ुख्ये यतेत वमनादिभिः| एतं क्लीरभुजो नावनात्‌ पठितातछृत्‌ | २६ ॥ 
अशांतौ स्यां मूः शोधनाय वमनादिभिर्ैतेत । नील्यादिखरसेन भावितं शत्वादीनां बीजं काकांडकी 


छागदुग्धेन पिष्ट लोहाष्टिप्ताद्‌ रविरसमिमिस्तापितात्तैलं शुं 
विध्येच्छिरां दारुणके खायां इीटयेन्मृूजाम्‌ २५. |क्षीराशिनो नखं परिता 
तकरम्‌ । 
नावनं सुधि बस्ति च ठेपयेच्च समाक्िकेः। 


भरियाख्वीजमशुकङुष्टमावैः ससषेपैः ॥ २६॥ ` |क्षीरात्सदचयाद्‌ भंगरजसः सोरसाद्रसात्‌। 
खाक्चा्चम्याकपनरेडगजधान्रीफरेस्तथा । | प्रस्थेस्तैरस्य कुडवः सिद्धो यष्टी परान्वितः॥ २७। 
कोरदुषतृणक्चारवारिपिक्ाकनं हितम्‌ ॥ २७॥ नस्यं हैरोद्धवे भांडे श्येगे मेषस्य वा स्थितः । 


दारुणके राखादयां शिरां विध्येत्‌ ¦ गरजां शद्वि न्यं मूर्धं क्षीरात््स्थेन सहवररसास््रस्थेन श्वेगराजरसास्स्येन सुरसार 
बसि च शीलयेत्‌ । प्रियाखादिभिः समाक्षिकेरुपयेच्च । लाक्षा- | सातप्रस्येन तैलस कुडवः पक्रो मधुयष्टीपलयुतः दले मडि मे 
दिभिः क्षोदरयुतैटेपः कोद्रवतृणक्षारजलेन प्रक्षालनं हितम्‌ । षृश्टगे वा सथितो नस्यम्‌ । 


० २४ उत्तरस्थानम्‌ । ९१९ 





रेण चऋछक्ष्णपिष्टो वा ुग्धिकाकरवीरकौ ॥ ३८ ॥ 
इत्यास्य पकितं देयावाशये पटितापदो । 
ग्धिकाकरवीरको क्षीरेण सूक्ष्मपि्रौ पठितमुत्पाव्य त- 
स्थने देयौ पलितघ्रो । 
शीरं प्रियाटं यष्टघाहं जीवनीयो गणस्तिखाः॥३९॥ 
ष्णाः प्रठेपो वक्चस्य हरिरोपवरीहितः। 
क्षीरादयो वक्रस्य लेप ईद्छप्तवटीषरु दितः । ` 
तेकाः सामरुकाः पद्मकिजस्को मधुकं मधु ॥ ४०॥ 
[हये रजेशचेतत्‌ केशान्मूधरप्रटेपनात्‌ । 
तिखादिकं शिरः्रलेपनाते केडान्‌ रजेत्‌ पुष्णीयाचं । 


सी कुष्टं तिराः कर्णाः सारिवा नीटसुत्परम्‌ ४१ 
द्रं च क्षीरपिष्टानि केदासवर्धने परम्‌ । 


मांखादीनि क्षीरपिध्नि परं केशसंव्नानि । 


योरजो भ्रंगरजखिफला शछष्णग्धत्तिका ॥ ४२ ॥ 
धतमिश्चरसरे मासं समरं पकितं रजेत्‌ । 
लोहचरूणोदिकरमिश्वुरसे मासं स्थितं समूलं पठितं रजेत्‌ । 
पको द्रवधान्याम्लैर्यवागूखिदिनोषिता ॥ ४३ ॥ 
ोहश्ुद्खोत्कटा पिष्टा बराकामपि रंजयेत्‌ । 


म्ाषादिभियवागृलिदिवसोषिता रोहञ्यङ्कोत्कटा पिष्टा बल- 
मपि रजयेत्‌ । किंपुनः पलितं न हन्ति । 
पौडरीकमधुकपिप्पीचंदनोर्पदेः ॥ ४४ ॥ 

बद्ध धाजीरसे तेरं नस्येनाभ्यजनेन च । 

वौन्‌ मुध्ेगदान्‌ हंति पलितानि च शीलितम्‌ ४५ 
प्रपोडरीकादिभिधोत्रीरसे सिद्धं तेकं नावनेनाभ्येजनेन च 
बन्‌ दिरोरोगान्‌ हंति । शीखितं पलितानि च हंति । 


गिजीवतिनियौसपयोभियैमकं पचेत्‌ । 
वनीयेश्च तन्नस्यं सवेजनूध्वैरोगजित्‌ ॥ ४६ ॥ 


रातावेरीजीवंतिक्ाथेन क्षीरेण जीवनीयेश्च यमकं पचेत्‌ । त 
येन सर्वजच्रध्यैरोगजित्‌ । 


पूरं पश्चपित्तांजपादविद्रवंडवजितम्‌ । 
शमूखबखाराख्रामधुकेखिपलेय तम्‌ ॥ ७७ ॥ 
ॐ पक्त्वा धतपस्थं तसिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌ । 
कतेमेधुरद्व्येः स्वजघर््वरोगजित्‌ ॥ ४८ ॥ 
इभ्यासीकतं पानं बरस्त्यभ्यजननावनेः । 


घतं कत्किते्मधुरदव्येरभ्यस्तं सवैजन्रूध्वैरोगजित्‌ । पानादिः 
भिरभ्यस्तं तद्भूतं सर्वजच्रुध्वैरोगजित्‌ । 


पतेनेव कषायेण धतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
चतुगुणेन पयसा कर्कैरेभिश्च कार्षिकः । 
जीवतीनिफरामेद्‌ासख्द्धी कादि परूषकेः ॥ ५० ॥ 
खमंगाचविकामार्गीकादमरी क्कराहयेः 
आत्मगुप्तामहामेदाताखखजैरमुस्तकेः ॥ ५१ ॥ 
सुणाख्बिसख्जस्यष्ठीमधुकजी वके 
दातावरीविदारीक्चुब्रहतीसारिवायुगेः ॥ ५२ ॥ 
दुधौश्वदष्ूषेभकश्यूगारककसेरूकेः । | 
रास्रासििरातामखकीसस्मेलाशषिपेोप्करेः ॥ ५३ ॥ 
चुननंवातवक्षीरीकाकोरी धन्वयासकः । | 
मधघूकाक्षोरवातामसुंजाताभिषुकेरपि ॥ ५४ ॥ 
महामायूरभिव्यतन्मायूरादधिकं गुणेः 
धालत्विदियस्वरश्रंराश्वासकासा्दिंतापहम्‌ ॥ ५५ ॥ 
योन्यस्कद्युक्दो भेषु रस्तं कं्या्ुतप्रदम्‌ । 


एतेनैव क्राथेन घरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । चतुरौणेन क्षीरेणेमि 
जीवदयादिभिः कल्केः काषिकेरेतन्महामयूरं मायूराद्वणेरधिकं धा- 
त्वादिभ्रशघं च । योन्यादिदोषेषु शस्तम्‌ । वंध्यासुतप्रदम्‌ । 


आखुभिः कर्कटैदसेः शारोश्चेति प्रकर्पयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
मूषिकादिभिरेवं कल्पयेत्‌ । 
चरष्वेजानां व्याधीनामेकविक्ादातद्वयम्‌ । 
परस्परमसंकी्ण विस्तरेण प्रकारितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जच्ररष्वौनां रोगाणां दातद्वयमेकत्रिरदधिकमन्योऽन्यमसंकीरणं 
विस्तरेणं म्रकारितम्‌ । | 
उर्वैमूरमधःश्ाखसरषयः पुरुषं विदुः । 
मूरप्रहारिणस्तस्माद्‌ रोगान्‌ शीघ्रतरं जयेत्‌ ॥५८॥ 
उर्व॑मूलमधःशाखं मुनयश्च यस्मात्‌ पुरुषं जानंति तस्मा- 
न्मूलापहारिणो रोगान्‌. शीघ्रतरं जयेत्‌ । | 
सवेद्वियाणि येनासिन्‌ प्राणा येन च संचिताः । 
तेन तस्योत्तमांगस्य रश्चायामादतो भवेत्त्‌ ॥ ५९ ॥ 
यस्मादस्मिन्त्तमागे सर्वद्धियाणि यतश्ात्र प्राणाः संभिता- 
सस्मादुत्तमागस रल्लाया यन्लर्वेता भाल्यम्‌ 1 


इति श्रीभरगाकदत्तुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सबौगसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने दिरोरोगप्रतिषधो 


मयूरं पक्चादिव्ितं त्रिपरग्रमाणे दशमूकादिभि्युतं जके | नाम चलुविशोऽध्यायः ।॥ २४ ॥ 


त्वा तस्मिन्‌. जले क्षीरसमं तस्यं पचेत्‌ । एतन्मायूराख्यं 


५२०५ ४ । सष्टंगहदये अण० ९ ५4 


पचविक्ोऽध्यायः। । कफेन पांडुः कट्मान. वहुश्वेतघनग्ठुतिः । 





अथ क्रमप्राप्तं ्रणविज्ञानीय प्रतिषेधं व्यानिद्याराहं । स्थूलः कठिनः सायुसिराजारस्ततोटं परक्‌ ॥९॥ 
कफेन पाडः कं्युतो बहुशक्कघनखावः स्थूलोष्टः किन 


[+ तिषे < व्या ५: 
अथाऽतो वणविज्ञानीयप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । | सथा स्ायुसिराजा्लतोऽव्यरजः ! 


जणो द्विधा निजागतदुष्श्चुद्धविभेदतः । 
निजो दोषः हासरोवत्थेरागतबौह्यदेतुजः ॥ १ ॥ 
दोचैरधिष्ठितो दुष्टः शुद्धस्तैरनधिष्ठितः। 

तरणो द्विःप्रकारो निजाग॑तुभेदाद्‌ दुष्ट्द्वमेदाच । निजो चण 
शारीर दोषैरभवति । आर्गतुबौह्येतूद्ववः । दोषैरधिष्टितो दुष्टः ! 
शद्धो यो दोषैरनधिष्टितः। 


संच्तत्वं विच्रृतता कारिन्यं खुदुताऽपिवा॥२॥ 
य॒त्सश्नावखन्नत्वमलयोष्ण्यमतिदीतता! 
रक्तत्वं पांडुता काष्ण्यं पूतिपूयपरिस्युतिः ॥ २ ॥ 
प्ूतिमांससिरालायुछन्नतोत्संगितातिरूक्‌ । 
संर मदादश्वयथुकंड्धादिमिरूपटतिः ॥ ४ ॥ 
दी धेकाखाञुवंधश्च विद्यादुष्टबणाकृतिम्‌ । 
संद्रतत्वादिर्यो चरणसतं दु्रणाक्रति विथात्‌ । 


स पचदश्चधा दोषैः सरक्तः 


स च पंचदशप्रकारो रक्तसहितैदेषेः सात्‌। तत्र एथग्‌ दौषै 
छ्रयः । संसरजाल्लयः । सन्निपातेनेक इति । एवंभूता रक्तस 
दितैः सप्त । एवं चतुर्दश । रक्तेन केवलेनेक इति पंचदश । 
नलु प्रागभ्यधायि । । शूलं नतंनिलादादः पित्ताच्छोफः कफोद. 
यात्‌. । रक्तोरण्ताच्च पाकः स्यादिदयादि । तदिहैकदोषजत्वं द्ि- 
दो षजत्वे रक्तरदहितत्वं चोच्यमानं पूर्वापरव्याहतं स्यात्‌ । अत्रो 
च्यते । काससंग्राप्निवदच न्यायो बोध्यः । तथा द्येकदोषजेऽपि 
कासे दोषांतरस्यानुब॑धत्वसुररीकय द्विदोषजानुसारेण यथोपक- 
मस्तथेहापीति नात्र पू्वापरव्याहतत्वम्‌ | 


त्र मारुतात्‌ ॥ ५॥ 
इयावः ङष्णो.ऽख्णो भसकपोतायिनिभोःऽपि च । 


मरस्तुमांसपुखाकांबुतुल्यतन्वरपसस्छुतिः ॥ £ ॥ 
निमोसस्तोदभेदाख्यो रुश्चश्चरचरायते । 

तेखु मध्ये मारुताच्छयावादिगुणो भस्त्वादितुल्यतन्वत्पनिः 
खविस्तथा निमासादिगुणः स्यात्‌ । 
पित्तेन श्षिपजः पीतोऽनीखः कपिरुषिगरः ॥ ७ ॥ 
मूचर्किशयुकभस्मांबुतेलाभोष्णवहुस्तिः। 
श्चाखेच्चितक्षतसमन्यथो रागोष्मपाकवान्‌ ॥ ८ ॥ 


पित्तेन तरणः क्षिग्रद्धवः पौतादिगुणो मूच्रादिसटशबहुखाव 
क्षा सोक्षिततुल्यरुजो रागोष्मपाकवान्‌ । 


प्रवाररक्तो रक्तेन सरक्तं परूयमुद्िरेत्‌। . .. 
वाजिसथानसमो गंश्रे युक्तो छिगेश्च पेत्तिकैः ॥ १० ॥ 


रक्तेन विद्धमलोदहितः सरक्तं पूयं॑शखवेत्‌ ! तुरगस्थानतुल्यी 
गंधेन तथा पेत्तिकैषश्नियुतः ! 
द्वाभ्यां चिभिश्च सर्वैश्च विद्याश्चषणसंक यत्‌ । 


दाभ्या चिभिः स्वैश्च लक्षणानां संकरात्‌ संसगेजादीन 
विदध्ात्‌ । 


जिहाप्रमो मृदुः श्छक्णः इयावोष्टपिरिकः समः ११ 


| किचिदुन्नतमध्यो वा णः शुद्धोऽुपद्रवः 


जिहाप्रभादिगुणो तरणोऽनुपद्रवः जुद्धः स्यात्‌ । 
त्वगामिषरिरास्रायुसंभध्यखीनि बणाश्याः ॥ १२ 
कोष्ठो ममै च तान्यष्ठौ दुःखाध्यान्युत्तरोत्तरम्‌ । 

त्वगादीनि ब्रणाश्रयास्तथा कोष्ठो ममं चेदयश्टदत्तरोत्तरं इः- 
साध्यानि । 
खुसाभ्यः सस्वमांसाभचिवयोवख्वति वणः ॥ १३ ॥ 
चत्तो दीधेखिपुरकश्चतुरखराङ्तिश्च यः । 
तथार्फिक्पायुमेदोषठपृष्ठातवेक्रगेडयोः ॥ १४ ॥ 


सत्त्वादिमति व्रणः सुसाध्यो इत्तादिगुणस्तथा स्फिगादिषु च 
सुसाध्यः । 
ङच्छरसाभ्योक्षिदशननासिकापांगनाभिषु । 
सेवनीजटस्थोजपाश्वेकक्चास्तनेषु च ॥ १५ ॥ 
अक्ष्यादिषु स्थितः कच्छसाध्यः । 


फनपूयानिखवहः राख्यवानूष्वैनिवेमी । 
भगद्‌ रातवेदनस्तथा कस्यस्थिसंभितः ॥ १९६ ॥ 


कुना विषलुष्ठानां रोषिणां मधुमेहिनाम्‌ । 


णाः कच्छ्रेण सि्य॑ति येषां च स्युतैणे वणाः १७ 
फेनादिवहः शल्ययुक्त ऊध्वनिवमी तथा भगंदर्योऽतुखस्तथा 

कव्यस्थिसंश्रितस्तथा कुष्िमतादीनां णाः कृच्छेण सिद्धथंति । 

तथा येषां व्रणे वरणाः स्युस्ते च दुःसाध्याः । 

नैव सिच्यंति वीसपंज्वरातीसारकासिनाम्‌ । 

पिपासूनामनिद्राणां श्वासिनामविपाकिनाम्‌ ॥ १८॥ 

भिन्ने शिरःकपारे वा मस्तुद्धुगस्य ददने । 


मछ २५ उत्तरस्थानम्‌ | १ ५२१ 
















न्य्रोधादित्वग्भिः प्रदेहो भूरिषतः परं रोफनिवापणः । 
वातोखबणानां स्तन्धानां कठिनानां महाखुजम्‌ । 
स॒ताषजा च रोपानां चणानामपि चेदद्ाम्‌॥२५०॥ 
आनूपवेसवारा्ेः खेदः सोमास्तिखाः पुनः । 
भृष्टा निवीपिताः श्चीरे तत्िष्ठा दाहरुग्धराः ॥ २९१॥ 
वातोत्वणानां तथा सन्धानां कठिनानां तीव्ररुजां सतर- 
न्तानां शोफानां बरणानामपि वेदक्स्वरूपाणां कुद्ितष्रतादिसं- 
स्कृतानूपमांसयेः खेदो हितः । अतसीयुक्तास्तिला श्ण दुग्धे 
निवोपितासेनेव क्षीरेण पिष दाहर्जाघाः । 


यिरान्‌ मंद रजः शोफान्‌ सखेदैवीतक फापेः । 
अभ्यज्य स्वेदयित्वा च वेणुना ड्या शनैः राने;॥३२॥ 
विम्कापनाथं स॒द्नीयात्‌ तखेनागुषठकन चा । 
यवगोधूममुद्वश्च सिद्धपिद्ेः भ्ररेपयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
शोफान्‌ स्थिरानघ्पपीडान्वातकपचैः ज्ेदैक्षयित्वा खेद- 
यित्वा च वशनाच्या विम्लापनार्थं ऋनैः दानैमैलयेत्‌ ! तलेना 
गुष्ठके न वा मल्येत्‌ । यवादिभिः सिद्ध पिष्टैः प्रदेहयेत्‌ । 
विरीयते ख चेचैवं ततस्तस्रुपनादटयत्‌ । 
अबिद्ग्धस्तथा यांति विदग्धः पाकमश्ुते ॥ २४ ॥ 
एवं कृते यदि शोफो न विलीयते ततस्तमुपनादयेत्‌ । तथा 
कृते सलयविदग्धः दोफः सन्‌ शतिं प्राप्रोति । विदग्धस्तु पच्यते । 
सकोरतिरुलोमा दध्यम्खछा खक्तुपिडिका । 
सकिण्वकुष्टलवणा कोष्णा शास्तोपनाहने ॥ २५ ॥ 
वदरादियुता सक्तुपिंडिकाऽगम्लदधियुता किण्वायन्विता 
कोष्णा उपनाहे श्रेष्ठा । 
सुपके पिंडिते शोफे पीडनैरुपपीडिते। 
दारणाहैस्य सुकुमारस्य चेभ्यते ॥ २६॥ 
दोपे सुपक्वे ग्रथिते पीडनेग्रन्येरुपपीडिते सति दारणा्हस्य 
सुकुमारसख नरस दारणमिष्यते । | 
गुम्गुख्वतसिगोर्देतस्वणेक्चीरी कपोतविद्‌ । 
छ्चारौषधानि क्षायश्च पक्रशोफविदारणम्‌ ॥ २७॥ 
गुग्गुल्वादीनि तथा क्षारोषधानि क्षारविध्युक्तानि क्षारश्व 
पक्ोपविदारणं खात्‌ । गोर्दतो हरितालम्‌ । 
पुथग्मानणुद्धाणन सोत्संगान्ममेगानपि । 
निशक्षेहैः पीडनद्रव्येः समतात्प्रतिपीडयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
पूयगभान्‌ सूक्षमद्रारान्‌ सोत्संगन्‌ ममौभधितान्‌ सेदरहितेः 
पीडनद्रन्येः परितः प्रतिपीडयेत्‌ । 
ह्युष्यंतं समुपेक्षेत परेपं पीडनं प्रति । । 
न मुखे चेनमादिपेत्‌ तथा दोषः प्रसिच्यते ॥३९॥ 





विसपञज्वरादिमतां व्रणा नेव सिद्धयति । शिरःकपाले च 
भिन्ने मस्तुटंगदशने नणो न सिद्धयति । 


स्मायुङ्केदात्सिरच्छेदाद्वांभीयौत्छमिभक्चणात्‌ ॥ १९॥ 
न स्थभद्‌त्सशल्यत्वाव्साषषत्वाद्‌ ताकतात्‌ | 
मथ्याबेधादतिखेहाद्रौक्ष्याद्रोमातिघद्नात्‌ ॥ २० ॥ 
स्लोभादशुद्धकोष्ठत्वाव्सौहित्यादतिकरीनात्‌ । 
मदयपानादेवास्वापाद्‌ व्यवायाद्रात्रिजागरात्‌ ॥२१॥ 
णो मिथ्योपचाराच्च नेव साध्योऽपि रोहति । 


ल्रायुङ्केदादेः कारणात्‌ साध्योऽपि त्रणो न सिद्धयति । 


क पोतवर्णप्रतिमा यस्यां ताः केद्वर्बिताः ॥ २२॥ 
स्थराश्चिपिरिकावंतो सोहतीति तमादिरोत्‌ । 


यस्य कपोतवणाभाः म्रङ्केदवर्जिंता अंतास्तथा निपिरिकाव- 


तोम्लानप्रायास्तं वरणं रोहतीति निर्दिरोत्‌ । 


अथाऽ होफावस्थायां यथासन्नं विद्ोधनम्‌ ॥२२) 
योज्यं शोफो हि शुद्धानां बणश्चाश्ु ्रहा।म्यति । 


अचर च व्रणे रोफावस्थायां सां यथासन्नमूष्वेमधो वा शो- 
धनं वमनं विरेचनं वा योज्यम्‌ । शुद्धानां हि शोफो त्रणश्च 
रीध्रं शाम्यति । 
कः याच्छीतोपचारे तु शोफावस्थस्य संततम्‌ ॥ २४॥ 
द्ेषा्िरभ्चिवन्तेन प्रयाति सहसा रामम्‌ । 


शो फावस्थसय सततं रीतोपचारं कुयीत्‌ । तेन रीतो पचारेण 
कृतेन सता दोषािरभिरिव सदहसेव शमं याति । 


दोपे वणे च कठिने विवर्णं वेदनात्विते ॥ २५ ॥ 
विषयुक्ते विरोषेण जलोकायहरेद खक्‌ । 
दष्मखरेऽपगते सद्यः शोफरागस्जां रामः ॥ २६ ॥ 
शोफे व्रणे च कठिनादिगुणे विशेषेण जलोकोश्र्रतिभिरघं 
रेत्‌ । यतो दुष्टरक्तेऽपनीते सद्य एव शोफादिशमः स्यात्‌ । 
हृते हते च रुधिर सुरीतैः स्पदीवीर्ययोः । 
सडश्छश्णेस्तदह गपेशचेः क्षीरेश्चुस्वरसद्रवेः ॥ २७ ॥ 
द्ातधोतश्चतोपेतेरहुरन्येरोषिभिः 
प्रतिलोमं हितो रेपः सेकोऽभ्यगाश्च त्छताः॥२८॥ 


पुनः पुनः खाविते च रक्ते सति सखदवी्ययोः सखष्टं शीत- 
द्रव्ये: सुश्षणेसतस्मिननेवाहनि पिषमैतु प्ुषितेसथा क्षीरादिद्ैः 
दरा तथौतघ्तयुक्तेशुहुरपरैरशोषिभिर्केपो हितः । प्रतिलोमं नत्वनु 
स्छोमं सेकाभ्यगाश्च पूर्वोक्तः कृता हिताः । 

प्रो धोदुंबराश्वत्थशुश्चवेतसवस्कखेः । 


प्रदेहो भूरिखषिभिः छोफनिवौपणः परम्‌ ॥ २९ ॥ 
६६ ` | 


५२९२ 





पीडनं प्रति यो ठेपस्तं रुष्यंतं समुपेक्षेत । मुखे चेन त्रं 


नारिपित्‌ । तथा च एवं दोषः प्रसिच्यते नियति । 
कखाययचगोधूममाषमुद्धहरेणवः । 


द्रभ्याणां पिच्छिलानां च स्वञ्दूछानि प्रपीडनम्‌॥५०॥ 
कलायादयः पिच्छिलानां द्रव्याणां त्वचो मूलानि च प्रपीडनं 


स्यात्‌. । | 
सत्तसु श्चाख्नायेषु सुरसारण्बधादिकौ । 

४ क भद्‌ । नि । 
भृशं दुष्टे बणे योज्यो मेदकुषत्णेषु च ॥ ४१ ॥ 


सप्त॒ क्षालनादिषु क्षालनमालेपो षतं तैलं रसक्रिया चू 
वतिंशवेति सप्त । तेषु सुरसादिरारग्वधादिश्वेति दु्टरणे श्रो 


योज्यो तथा मेहादिष्ु च । 


अथवा क्षाखनं काथः परोखीनिबपत्रजः । 
अविद्युद्धे विष्ुद्धे तु स्यप्रोधादित्वगुद्धवः ॥ ४२ ॥ 


अथवाऽचिश्चुद्धे ने पटोलीर्निबपन्नजः क्राथः क्षालने हितः । 


विष्द्धे तु चरणे न्यग्रोधादित्वगुद्धवः क्राथः क्षालनादो हितः । 
पटोीतिरख्यशयाह्िव्रहेतीनिराद्यम्‌ । 
निबपत्राणि चारेपः सपटुबैणरोधनः ॥ ४३ ॥ 
 प्रटोखादिंभिकैपः सँधवयुतो तरणरोधनः । 

वणान्‌ विशोधयेद्धत्यौ सुक्ष्मास्यान्‌ संधिममेगान्‌ । 
कृतया चिच्रुतादंतीलांगलीमधु सेधः ॥ ४४ ॥ 


नणान्‌ सृक्ष्ममुखान्संधिममौभरितान्‌ वद्यी त्रिव्रताभिः क- 


तया विरोधयेत्‌ । 
वातामिभूतान्‌ साख्रावान्‌ धूपयेदुप्रबेदनान्‌ । 
यवाज्यभूजमदनश्रीवेषटकसुराह्येः ॥ ४५ ॥ 
वाताभिमूतान्‌ दारुणवेदनान्‌ यवादिभिधूपयेत्‌ । 
निवौपयेद्‌ भदा रीतेः पित्तरक्तविषोटबणान्‌ । 
पित्तादिकान्‌ शतेशं निवपयेत्‌। 
शयुष्काट्पमांसे गंभीरे जण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६॥ 
न्यग्रोधपदमकादिभ्यामश्वगधाबलानिरेः । 
अदान्मांसादमांसानि विंधिनोपहितानि च ॥ ४७ ॥ 
मांसं मांसादमांसेन वधते शुद्धचेतसः । 


त्रणे दयुष्काल्पमांसे गंमीर उत्सादनं हितम्‌ ! न्यग्रोधादिभि- 


स्तथा मांसादानां प्राणिनां मांसानि सुषु संस्कृतानि भक्षयेत्‌ । 
यतः शुद्धमनसो मांसादमांसेन पिदिते वर्धते । ` 
उत्सन्नददुमांसानां चणानामवसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
जातीमुङ्ककासीसमनोह्ालपुराभ्रिकैः । 
त्रेणानासुत्सन्नगदुमांसानां जातीमुङुकादिभिरवसादनं दितम्‌ । 


अष्टांगहृदय 
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उत्सन्नमांसान्‌ कटिनान्‌ कं्युक्तांशिरेस्थितान्‌ ४९ 
व्रणान्खदुःखरो्यांश्च श्लोधयेरक्षारक्मणा । 

उत्सननमांसादिका त्रणास्तथा ये तु सुष्टु दुरविशोष्यासान्‌ कषा 
रक्म॑णा विशोधयेत्‌ । | 
ख्वंतोऽदमरिजा मूत्रे ये चान्ये रक्तवाहिनः ॥५०। 
चिन्नाश्च संधयो येषां यथोक्ते च शोधनैः । 
रोध्यमाना न शुच्यति रध्याः स्युस्ते.ऽभरिकमेणा५! 
टद्धानां रोपण योज्यप्ुत्सादाय यदीरितम्‌ । 

अदमरिजा वणा मूत्रं खवंतो ये चान्ये रक्तवाहिनो येषां च 
संधयद्छि्ना ये च यथोक्तैः सोधनैः शोध्यमाना न शद्वि 
तेऽच्रिकर्मणा शोध्या: स्युः । यदुत्सादार्थं दरव्यं कथितं तदेव 
शुद्धानां रोपणे योज्यम्‌ । 


| अश्वगंधारुहायों कटूफरं मधुयष्टिका ॥ ५२ ॥ 


सर्मगाधातकीयुष्पं परमं बणरोपणम्‌ । 
अश्वगधादिकं बरणरोपणं परमम्‌ । 
अपेतपरूतिमांसानां मांसस्थानामयोहताम्‌ ॥ ५३॥ 
कर्कं संरोदणं कयत्‌ तिखानां मध्ुकान्वितम्‌ । 
अपगतपूतिमांसानां मांसस्थानां चणानामरोहतां तिलकं 
समधुकं संरोदणं कुयात्‌ । ` 
सिग्धोष्णतिक्तमधुरकषायत्वे; स सर्वजित्‌ ॥५४॥ 
सक्षोद्रनिबपतराभ्यां युक्तः संशोधनं परम्‌ । 
पुवोभ्यां सर्पिषा चासौ युक्तः स्यादाश्यु सोपणः ५५ 
एष तिलकल्कः क्िग्धादिुणेः सवैरोगजित्‌ । स माक्षिकं 
निंवपत्राभ्यां युतस्िककल्कः परं शोधनम्‌ । पूर्वाभ्यां क्षोदर्िषः 
पत्राभ्यां सिषा चाऽसौ तिख्कस्को युतः शीघ्रे संरोदणं खात्‌ । 


| तिरखुवद्यवकल्कं तु केचिदिच्छंति तदिद; । 


केचिद्‌ बणखरूपाभिज्ञा यवकल्कं तिरुकस्कव दिच्छंति । 
सासख्पित्तविषागतगंभीरान्सोष्मणो चणन्‌ ॥ ५६॥ 
क्षीरयोपणभेषज्यदतेनाज्येन रोपयेत्‌ । 
रोपणौषधसिद्धेन तेखेने कफवातजान्‌ ॥ ५७ ॥ 

साघ्लपित्तादीन्‌ वणान्‌ क्षीरयुक्तरोपणद्रन्यपक्रेन प्रतेन रो 
पयेत्‌ । रोपणद्रव्यसिद्धेन तैलेन कफवातोत्थान्‌ रोपयेत्‌ । 
काक्षी योध्राभयासजेसिद्‌ रंजनतुस्थकम्‌ । 
चूर्णितं तेरुमदनै्युक्तं रोपणसुत्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 

काक्षयादिकं सौरारीटदादिसूकष्मरजीकृतं तैकमदनुकत 
रोपणम्‌ । 


| समानां खिरमांसानां त्वक्स्थानां च्णे दृष्यते । 


समानां रणानां स्थिरमांसानां त्वकस्थानां चूणमिष्टम्‌ । 
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कडुभो दुंबराभ्वत्थजेबूकट्‌फलरोभजनेः ॥ ५९ ॥ 
त्वचमा्यु निगृक्ंति त्वकुचूर्णैशचूणिता बणाः । 
ककुमादिजिशूणेर्बणाश्रूणिताः शीघ्रमेव त्वचं निग्रहंति । 
लाक्षामनोहामंजिष्ठादर्तारनिदाद्धयेः ॥ ६० ॥ 
प्रकेपः सधृतक्षोद्रस्त्वण्विशुद्धिकरः परम्‌ । 
लक्षादिभिशरैतक्षोद्सदहितो ठेषः परं त्वग्विुद्धिकरः । ` 
काटीयकलताभ्रायिहेमकारारसोत्तमेः ॥ ६१ ॥ 
केपः सगोमयरसः सवणैकरणः परम्‌ । 
काटीयकादिभि्लेपः सगोशषद्रसः परं सवर्णकरणः । 
$ तोँतधौ + प, $ * 
दग्धो वारणदतोतधूमं तें रसांजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
# भ ( भप 
रोमस्रंजननो टेपस्तद्ध त्तेरपरिषता । 
चतुष्पान्नख रोमायित्वकूरंगखुरजा मधी ॥ ६३ ॥ 
वारणदंतोतधूमं दग्धस्तैरं रसांजनं च केप रोमोद्धवकरस्त- 
थेव तेलपरिष्कुता चुष्पान्नखादिजा मषी पूरवैयुणा । 
व्रणिनः शसख्रक्मोक्तं पथ्यापथ्यान्नमादिशेत्‌। 
व्रणिनः शखकमेविधिकथितं पथ्यापथ्यान्नमादिरोत्‌ । 
दे पचमूटे वशश्च वातघ्नो वातिके हितः ॥ ६४ ॥ 
न्यग्रोधपद्यकाद्यो तु तद्धत्पित्तप्रदूषिते 1 
आरग्वधादिः -छेष्मन्नः कफे मिश्चस्तु भिश्रके ॥६५॥ 
द्र पंचमूठे तथा वर्गो वातघ्नो वाताधिके हितः! तथा पै- 


तिके न्य्रोधादिपद्यकादी हितौ । शछष्मिक आरग्वधादिः क- 


फप्ो हितः । मिश्रे तु मिश्र उपक्रमो हितः 

मिः प्रक्षाखनेपधघृ ततेररसङ्कियाः । 

चणा वर्तिश्च संयोज्या चरणे सप्त यथायथम्‌ ॥ ६६॥ 
एभिः पूवोक्तैः अक्षालनादयः सप्त रणे सति यथाखं योज्याः ॥ 


जातीनिबपरो रुपत्रकटुकादार्वीनिश्ासारिवा- 
गंजिष्टाभयसिद्धतुत्थमधुकैनक्ताहवीजान्वितैः । 
सर्पिः साध्यमनेन सृक्ष्मवदना ममोधिताः क्ेदिनो 
गंभीरा; सख्जो चणा; सगतयः श्युद्धधंति रोहति च॥ 

जादयादिभिः सर्पिः साध्यम्‌ अभयमुन्ीरमच । अनेन स- 
पषा सृक्ष्मसुखा मर्मस्थादयश्च रणाः शुद्धयति रोहन्ति चेति । 
शदूलविक्रीडितम्‌ । | 

इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टगहूदय- 
गैकायां सर्वागघुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने व्रणप्रतिषेधो नाम 
पचरविंशो ऽध्यायः ॥ २५ ॥ 





उत्तरसथानम्‌ । 
----------<---------------------------------------------~-~-----~----- 


५२द्‌ 





2 क 
षड्दोऽध्यायः । 

त्रणप्रक्रमात्सथयोतणग्रतिषेधं व्याचिख्याषराह्‌ । 
अथाऽतः सदयोव्णप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
सद्योचणा ये सहसा संमवत्यभिघाततः। 

क षड कू ऋ, # क 
अनंतेरपि तेरंगसुच्यते जुष्टमष्ठधा ॥ १ ॥ 
ध्रृष्टावरृत्तविच्छिन्नपविरेवितपातितम्‌ । 
विद्ध भिन्नं विदितं 

अभिघ।तात्सहसैव ये सदयोत्रणा जायंते असंष्येरपि तेग्रणेः 
दारीरं जु्टमष्टधा कथ्यते । तनिवाष्टौ प्रकारानाह । धृेयादि । 

अथेषामेव लक्षणान्याह । 

तच धृ टसीकया ॥ २॥ 


रक्तठेरोन वा युक्तं सरोषं छद नात्‌ खवेत्‌ । 

अवगादं ततः त्तं विच्छिन्नं स्यात्ततोऽपि च॥३॥ 
हि $ (५ के, क = * शि + 

प्रवेखुबि खशेषेऽस्ि पतितं पातितं तनोः 

सृक्ष्मास्यशल्यविद्धं त॒ विद्धं कोषठविवर्जिंतम्‌ ॥ ४॥ 

भिन्नमन्यदिदितं मज्ञस्तपरिष्तम्‌ । 

प्रहारपीडनोत्पेषात्सहास्धरा पृथुतां गतम्‌ ॥ ५॥ 








तेषु मध्ये ृष्टं लसीकया रक्तलेरोन वा युक्त छवेत्‌ । छे. 
दनात्स्रोषम्‌ । तस्मादवगाढमेव कत्तं स्यात्‌ । ततोप्यवगाढतरं 
विच्छिन्नं स्यात्‌ । प्रविंबि सदोषास्ि यत्‌ । पतितं यच्छरीरात्‌ तत्‌ 
पातितं स्यात्‌ । सृक्ष्ममुखराव्यविद्धं यत्तद्विदधं कथ्यते कोष्ठवर्जितम्‌। 
अन्यत्कोष्ठे यद्धिद्रं तद्धित्नसुच्यते । विदलितं तद्‌ गद्यते यन्म- 
जरक्तपरिपतं अ्रहारादिभिः सहासा पथुतां गतम्‌ । 
सदयः सचयोवणं सिचेद्‌ थ यष्टयाहसर्षिषा । 
तीवव्यथं कबोष्णेन वरातेलेन वा पुनः ॥ ६॥ 
अथैवं वरणखरूपतां ज्ञात्वा सय एवेति सयोत्रणं तीव्रन्यथं 
मधुयष्टीष्ठतेन कोष्णेन सिंचेत्‌ । वलातेखेन वा कोष्णेन पुनः 
पुनः सचेत्‌ । 
क्षतोष्मणो निग्रदाथं तत्काटं विरतस्य च । 
कषायशीतमधुरस्िग्धा छेपादयो दिताः; ॥ ७ ॥ 
क्षतोष्मणश्च रातये तत्कारुनिगेतसय च कषायादयो छ्पाद्याः 
दास्येते । 
सदयोणेष्वायतेषु संधानाथं विद्णोषतः। 
मधुसर्पिंश्च युंजीत पित्तघ्नीश् हिमाः कियाः ॥ < ॥ 
सयोत्रणेष्वायतेषु संधानार्थ॑विरेषेण माक्षिकं सष्रतं बु 
जीत । तथा पित्तघ्रीश्च शीताः करिया हिताः । । 


सअष्टागहृ्दय 
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ससंरंभेषु कतैव्यमुध्वै चाधश्च शोधनम्‌ । 
उपवासो हितं मुक्तं प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
ससंरंभेषु त्रणेषूष्वमधश्च शोधनं कायम्‌ । तथोपवासो विधा- 
तव्यः 1 अवस्थावशात्‌ पूर्वोक्तं भोजनं हितं । तथा प्रतत रक्त. 
छखावणं हितम्‌ । - 
धरष्टे विदलिते चेष खुतरामिष्यते विधिः| 
तयोद्यील्पं खवल्यखलं पाकस्तेनाद्यु जायते ॥ १० ॥ 
शरे विदकिते च एषा पूर्वोक्ता चिकित्सेष्यते । यस्मात्तयो 
शष्टविदलितयोरखमत्पं स्वति । तेन च कारणेन तयोर्य 
सीघ्रं पाको जायते । 
अत्यथेमस्ं स्रवति प्रादायो.ऽ्यत्र विक्षते। 
ततो स्कक्षयाद्धायो कुपिते ऽतिरुजाकरे ॥ ११ ॥ 
सेहपानपरीषेकस्वेदरेपोपनाहनम्‌ । 
सेहबस्ति च कुर्वीत वातध्रोषधसाधतम्‌ ॥ १२॥ 
अन्यत्र विक्षते बाहुल्येन बहर्त खवति । नच पाकं याति । 
अनेतरमलंतरक्तखावात्‌ पवने कुपितेऽतिरुजाकरे सति क्ञेदपाना 
दिकं ज्लेहबस्ि च वातदहरोषधसाधितं कुर्वत । 
इति साप्ताहिकः प्रोक्तः सद्योबणदहितो विधिः 
सप्ताहाद्रतवेगे ठ पूवाक्त वाधघधमाचरत्‌ ॥ १२॥ 
इयेवं साघ्ताहिकः सदोत्रणदितो विधिरुक्तः । सप्ताहेन नि- 
तर्त इति प्राग्वहतेष्ठक्‌ इति ठक्‌ । सप्तादादृ्वं गते क्षोभे सति 
पूर्वोक्ते विधि ब्रणमप्रतिषधोक्तं कुयात्‌ । 
प्रायः सामान्यकमेदं वक्ष्यते तु पृथक्पृथक्‌ । 
ष्टे खजं निगरह्याट्ु बणे चूणीनि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रायो बाहुल्येन सद्योत्रण एतत्सामान्यं कमं प्रथकप्रथगू 
रोषेण कमै सणिष्यते । धेष्े व्रणे पीडां श्रागुपशमय्य चूणौनि 
योजयेत्‌ । 
कस्कादीस्यवश्ृत्ते त॒ 
अवङृत्ते पुनत्रैणे कल्कादीनि योजयेत्‌ । 
| विच्छिन्नप्रविरुविनोः। 
सीवनं विधिनोक्तेन बंधने चायुपीडनम्‌ ॥ १५ ॥ 
विच्छिन्ने प्रविरंबिनि च व्रणे सीवनं पूर्वोक्तेन विधानेन 
तथा बंधनं पीडनं च पश्चाद्‌ योजयेत्‌ 1 
असाध्ये स्फुरितं नेचमदीणे ङंबते तु यत्‌ । 
सन्निवेद्य य थास्थानमनव्याविद्धसिर भिषक्‌ ॥ १६ ॥ 


पीडयेत्‌ पाणिना पञ्चपलाशांतरितिन तत्‌ । | 


स्फुटितं लोचनमसाध्यम्‌ । अस्फुरितं तु यन्नैच्रमविदीणं 


रंबते तत्‌. खे स्थने सनिवेद्यान्याविद्धसिरं पद्यपरत्रातरितेन ह 
सेन पीडयेत्‌ } 








ततोऽस्य सेचने नस्ये तण च हितं हविः ॥ १७॥ 
विपकमाजं यशयाहजीवकषेभकोत्पदेः 
भ + (भ भ (भे (~ र 
सपयस्कैः परं तद्धि स्वेनेत्राभिघातजित्‌ ॥ १८ ॥ 
अरनतरमस्यातुरसय घतं छागं सक्षीरेयंषटयादिभिः कल्कैः 
सेचनादो हितं । यतस्तद्‌ धरत परं सवेनेत्राभिघातजित्‌ । 
गरपीडावसन्नेऽश्णि वमनोल्केशानक्षवाः । 
प्राणायामोऽथवा काये; क्रिया च क्षतनेजवत्‌ ॥१९॥ 
गलपीडावसन्रे नेत्रे बमनादयः कायः प्राणायामो वा । तथा 
क्षतनेचक्रिया चाच हिता । 
कर्ण स्थानाद्युते स्यूते खोतस्तेटेन पर्येत्‌ । 
करी स्थानाद्‌ ग्र स्यूते सति तैटेन स्मोतः पूरयेत्‌ । 
कृकाटिकायां छिन्नायां निगेच्छलयपि मारुते ॥ २०॥ 
समे निवेद्य वघ्नीयात्‌ स्यूत्वा शीघ्रं निरंतरम्‌ । 
करकाटिकायां छिन्नायां वातेऽपि नियाति सत्ति समे स्थाप- 
यिता स्यूत्वा च निरतरं सीरं बध्नीयात्‌. । | 
आजेन सर्पिषा चाऽ परिषेकः प्रशस्यते ॥ २९ ॥ 
उत्तानो ऽन्नानि भुंजीत शयीत च सुयत्धितः। 
अच्राऽऽजेन धृतेन च परिषेकः श्रेष्टः । उत्तानः सन्‌ भोजनं 
भुंजीत । खयंत्रितश्च खप्यात्‌ । 
घातं शाखासु तियेक्स्थं गाञे सम्यङ निवेरिते।॥२२॥ 
स्यूत्वा वेद्धितबधेन चश्चीयाद्भनवासस्रा । 
चर्मेणा गोष्फणाचधः कायेञ्चासंगते जणे ॥ २३ ॥ 
राखाछ हतमातुरं तिय॑द्स्ितं शरीरे सम्यक्श्थापिति 
स्यूत्वा वेद्धितवंधेन घनवाससा बधीयात्‌ 1 असंगते व्रणे चर्मणा 
गोष्फणाबेघो विधेयः । 
पादौ विरंविभ्ुष्कस्य प्रोक्ष्य नेत्रे च वारिणा । 
॥ ५९ क. ०९ + 
प्रवेदय षणो सीव्येत्‌ सेवन्या तुक्नसंज्ञया ॥ २४५ ॥ 
कायश्च गोष्फणार्वधः कट्यामावेदय पटकम्‌ । 


प्र 


 सेहसेकं न कुवीत तच्र धियति हि चरणः ॥ २५ ॥ 


विरबिमुष्कस्य पादो नेतरे च वारिणा भ्रश्य ब्रृषणो प्रवेदय 


सीव्येत्‌ । कथं तुच्संज्ञया सेवन्या । तथा कथ्यां पट्रकमासज्य 
गोष्फणाबधं कुयौत्‌ । क्ञेदसेकं न कुर्वीत ! यतः च्हसेके सत्य- 
| सिन्‌ व्रणः द्धिदयति । 


काटाचुसायगुर्धटाजातीचंदनपपठेः 
शिखादाव्येख्रतातुत्थेः सिद्धं तेरं च रोपणम्‌ ॥२६॥ 


कालानुसायीदिभिः कल्कितैः पक्तं तैलं व्रृषणयो रोपणम्‌ ` 


छिन्नां निःोषतः शाखां दग्ध्वा तैङेन युक्तितः 
बध्रीयात कोका्वश्चेन तलो चणवदाखरेल ॥ २७॥ 


उत्तरस्थानम्‌ | 


९२९ 








निःरेषेण छिन्नां शाखां दग्ध्वा तेठेन युक्तया कोशबंधेन 
बध्नीयात्‌ । अनंतरं त्रणमिवाचरेत्‌ । 
कायौ शाख्याहते विद्धे मंगाद्धिदलिते शिया । 
शिस्सोपहते राघ्ये वालव प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तद्धंगस्युते कुद्धो हन्यादेनं चरोऽन्यथा । 
तरणे रोहति चैकैक शनैर पनयेत्कचम्‌ ॥ २९ ॥ 
मस्वुद्धुगखतौ खादेन्मस्तिष्कानन्यजीवज्ञान्‌ । 
विद्धे व्याहते सति भंगाद्विदटिते क्रिया काया । रिरसः 
रस्ये निपतिते सति वाखवरति प्रवेदयेत्‌ । अन्यथा वाख्वर्तिप्र- 
वेशान्मस्वुटंगलखावाद्रायुः कुद्ध एनं त्रणिनं हन्यात्‌ । तरणे रोहति 
सयेकैकं कच शने्नयेत्‌ । आचरमोच्छरासादातुरं समुपाचरे- 
दिति वचनान्मस्तुदधंगघ्तावप्युपक्रममाह । मस्तुेगसखय मना- 
यस्य घुतावन्यजीवजान्मस्िष्कान्‌ खादेत्‌ । 
धराद्ये हतेगादन्यस्मात्खेदवति निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अंगादन्यस्माच्छल्ये हृते सति तच तरणे ्ेहवति निधापयेत्‌ । 
दूरावगाढाः सृष्षमास्या ये व्रणाः स्ुतरोणिताः । 
सेचयेच्चकरतेटेन सृष्टमने्ार्पितेन तान ॥ ३९ ॥ 
गे त्रणा दूरावगाढादियुणास्तांश्चकतेलेन कोहकादयुद्धवेन 
तेठेन सेचयेत्‌ । किमूतेन । सृक्ष्मनेत्रेणारपितेन क्षिप्तेन । ` 
भिन्ने कोष्ठेऽखजा पूर्णं मूछोहत्पाश्वैवेदनाः । 
ज्वसे द्ाहस्तडाष्मानं भक्तस्यानभिनंदनम्‌ ॥ २२ ॥ 
संगो विण्मू्रमरूतां श्वासः स्वेदो ऽस्षिरक्तता । 
रोह गंधित्वमास्यस्य स्याद्‌ गात्रे च विगंधता॥३३॥ 
भिन्ने कोषे रक्तेन पूरणे सति मृष्छोयाः स्युः । 
आमारायस्थे रुधिरे रुधिरं छदेयलयपि । 
आध्मानेनाऽतिमाजरेण दुखेन च विशस्यते ॥ २४ ॥ 
आमारायस्ये रुधिरे रक्तमुद्रमयप्याघ्मातेऽतिमात्रेण देन 
च विशस्यते व्यापद्यते । 
पक्तारायसे रुधिरे सदं गौरवं भवेत्‌ । 
नाभेस्धस्ताच्छीतत्वं खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥ २५॥ 
पक्राशयस्थे लोहिते शरलसहितं गोरवं भवेत्‌ । नभेरधोभागे 
शेयम्‌ । दिरिभ्यो रुधिरयेवागमनम्‌ । 
अभिन्नोप्यारायः सुश्मेः खोतोभिर्मिपृथते । 
अखजा स्यंदमानेन पार्वं मत्रेण बस्तिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
आरायो भिन्नोऽपि सूक्ष्मैः सखोतोभि्यहितेन स्यंदमानेना- 
भिपू्ेते । पारश मूत्रेण वस्िरिवं | 
तघ्रांतखछहितं शीतपादोच्छ्रसकराननम्‌ । 
रक्ताक्चं पांडुवदनमानद्धं च विवजेयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तेषु मध्यऽतल्दितं व्रणिनं शीतपादं शीतोच्छरसं रिशि- 
र्फरं शीतवक्रं लोिताक्षं पांड़वदनमानद्धं च वजयेत्‌ । 
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विरेचनं निरूहं च निःकेदोष्णर्विंशोधनेः ॥ ३८ ॥ 
आमाशयस्थे रन्ते वमनं हितम्‌ । पक्राशयगते विरेचनं हि- 

तम्‌ । निरूहं च विगतल्लरष्णे्च हितम्‌ । 

यवकोखकुरुत्थानां रसे; सेद विवर्जितैः । 

भुंजीतान्न यवागू वा पिवेत्संधरवसंयुताम्‌ ॥ ६९. ॥ 
यवादीनां रसैः ्ेदरदितैरत्ं भक्षयेत्‌ । पेयां सधवान्वितां 

चा पिबेत्‌ । 

अतिनिःखतर कस्तु भिन्नकोष्टः पिवेद सक्‌ । 
अतिनिःद्तलोहितो भिन्नकोष्ठो रुधिरं पिबेत्‌ । 

~ __ श ¢ भ. > के [3 गे | + 

कन्नसिन्नात्रभेदेन कोषएठमेदो दविधा स्मतः ॥ ४० ॥ 
४७ क क्त कप 

मूछदयो.ऽख्पाः प्रथमे द्वितीये त्वतिवाधकाः | 

( भ 9.4 4 के ॐ प 

दिन्नः संदायी देदी भिन्नांजो नेव जीवति ॥४१॥ 
क्िचांत्रभेदेन भिन्ना्मेदेन च कोष्ठमेव द्विपकार उक्तः । 

प्रथमे क्विन्ा्राख्ये मूखछादयोऽत्पाः किंचिदेव स्युः । द्वितीये भि- 


| त्रत्राद्येऽतिरयेन बाधकाः स्युः। छिरो देदी संशयी याद 


जीवने । भिन्नां न जातु जीवति । 
यथास्वं मागेमापन्ना यस्य विण्मूत्रमाख्ताः । 
व्युपद्रवः स भिन्नेऽपि कोषे जीवदयसंशयम्‌ ॥ ४२॥ 
यस्य विण्मूत्रमारुता यथायथं मारं प्राप्ता विगतोप्रवश्च स 
नरो भिन्नकोष्रोऽपि सन्‌ जीवति । 
असिन्नमेत्रं निष्करातं प्रवेदयं नत्वतोऽस्यथा । 
उत्पगिलशियोत्रस्तं तद्प्येके वदंति तु ॥ ४२३ ॥ 
अंच्रमभिन्नं भिष्करोतं प्रवेदानीयमेतरे । नत्वतोऽन्यथा भिन्न- 
मिदय्थः । अन्ये वेवमाचक्षते । उदंगिलशिरसा मर्कोरशीर्षेण 
ग्रस्तं भिवमप्यंत्रं प्रवेदयम्‌ । 
प्रक्षास्य पयसा दिग्धं तृणशोणितर्पासमिः। 
्वेशयेलछकु्नखो धृतेनाक्तं दानैः इनः ॥ ४७ ॥ 
अत्रं निच्करंतं तृणादिभिर्दिग्धं पयसा प्रक्षाल्य सर्पिषा- 
ऽभ्यक्तं करुप्तनखः शानः शनेः प्रवेशयेत्‌ । 
क्चीरेगार्द्रीकतं दयुष्कं भूरिसर्पिःपरिष्तम्‌। 
अंगुल्या प्रभ्रशत्कंटं जलटेनोद्धेजयेदपि ॥ ४५ ॥ 
तथां्ाणि विशेद्यंतस्तत्कारं पीडयति च । 
यष्कमंत् क्षीरेणार्करतं बहु्तपरि्तमेगुल्या गलं ्रमरोल- 
लेनोद्रेजयेत्‌ । तथा एवममच्राण्यंतः ्रविरोति तत्कालं च पीड 


यति। 


वरणसोक्षम्याद्रहत्वाद्धा कोष्ठमंज्मनाविरात्‌ ॥ ४६ ॥ 
तत्प्रमाणेन जरं पाटयित्वा प्रवेशयेत्‌ । छि 


५२६ 
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यथास्थानं स्थिते सम्यग सीव्येदयुबणम्‌ ॥ ४७ ॥ विशिष्टे मथितं श्चीणं ममेहतादतम्‌ । 


स्थानादपेतमाद त्ते जीवितं कुपिते च तत्‌ । 
वेष्टयित्वायुपट्ेन धरतेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पाययेत्तं ततः कोष्णं चित्रातिखयुतं पयः । 
मदुक्रियाथं शरूतो बायोश्चाधः भरर त्तथे ॥ ४९ ॥ 
अयुवर्तेत वषे च यथोक्तां बणयंत्रणाम्‌ । 

तरणसूक्ष्मत्वाद॑त्रसय बहुत्वात्कोष्ठमनाविशदेत्रं जठरं तल््ममाणेन 
पाटयित्वा श्रवेशयेत्‌ । यथास्थानं स्थिते सम्यगंत्रे सति पथाद्‌ 
चरणे सीव्येत्‌ 1 स्थानाच्युतमंत्रं जीवितं हरति । कुपितं च तदत्र 
पदन वेष्टयित्वा पश्वादतेन परिषेचयेत्‌ । अनंतरं चिव्रातेरान्वि 
तं कोष्णं क्षीर पिबेत्‌ । शक्तो स॒दक्तरणाय पवमानस्य च प्रव 
तनाय यथोक्तां च व्रणयेत्रणां संवत्सरं यावदयुवर्तेत । 


उदरान्मेदसो वति निर्भतां भस्मना सुदा ॥ ५० ॥ 
अवकीयै कषायैवी श्छक्षणेभूखेस्ततः समम्‌ । 

ददं वध्वा च सूज्ेण वर्धयेत्कुराखो भिषक्‌ ॥ ५१ ॥ 
तीक्ष्णेना्िश्रतसेन शसेण सशृदेव तु । 

स्यादन्यथा रूगारोपो म॒त्युवौ छिदयमानया ॥ ५२॥ 
सष्मौद्रे च चणे बद्धे सुजीणेऽन्ने घतं पिबेत्‌ । 

क्षीरं वा शकैराचित्रालाक्लागोश्चुर्कैः टतम्‌ ॥५३॥ 
रग्दाहजित्सयष्वषहिः परं पूर्वाोदितो विधिः । 
मेदोग्रंथ्युदितं तच्च तेरमभ्यंजने हितम्‌ ॥ ५७ ॥ 


जटरान्मेदसो वाति निगैतां भस्मना वा स्रदाऽ्वकीयोथवा 
श्ष्णचृणैः कषयिमेरवकीयै ततो मूलेन समर टढं च कृत्वा 
सत्रेण बध्वा तीक्ष्णेन वदहिप्रतप्तेन शच्रेण कुशलो वैयः सङ्क 
देव वधेयेत्‌ । अन्यथा छिन्नया सुजाऽऽ्टोपो ख्त्युवौ स्यात्‌ । 
ततो रणे समाक्षिके बद्धेऽत्रे च सुजीर्णे सति धृरतं पिवेत्‌ । अ- 
थवा राकेरादिभिः दृतं दुग्धं पिवेत्‌ । तच धरं क्षीरं वा रजा- 
दादहूत्‌ । अनंतरं पूर्वोक्तो विधिः । तच्र मेदोग्रथिषु कथितं तै- 
लमभ्यंजने हितम्‌ । 


ताङीसं पद्मकं मांसीहरेण्वगुख्चंदनम्‌ । 

हरिद्रे पदमबीजानि सोशीरं मधुकं च तैः ॥ ५५ ॥ 
[७.8 [ 8 [१ 

पक्तं सद्योत्रणेषूक्तं तलं रोपणमुत्तमम्‌ । 


ताटीसादिभिः कल्कितैः पक्रं तैकं सथो्णेषु रोपणं परसुक्तम्‌ । 
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गूढगप्रहाराभिदते पतिते विषमो्केः ॥ ५६ ॥ 
+£ [. [ (य्‌ 
कायं वातासखजित्‌ वृिमदै नाभ्यंजनादिकम्‌ । 
गृढग्रहारेणाभिहते गूढेनायमानेन प्रहारेणाभिहते पुरुषे । 
तथा विषमं पतिते तथोचकैः पतिते च वातरक्तदरादिकं 
कायम्‌ । | ष 


वासख्येत्तेकपृणोयां द्रोण्यां मांसरसारिनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
विश्चिष्टदेदादिकं नरं तैर््रोण्यां मांसरसाशिनं वासयेत्‌ । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहृदयर्टीकायां सर्वाग- 
सुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने सयोत्रणप्रतिषेधो नाम षद्िरो- 
ऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


क्र कन 
सप्ावेशाऽ्ध्यायः। 
अस्मादनंतरं करमप्राप्तो भंगप्रतिषेधः शस्यते । 


अथाऽतो भंगप्रतिषेधें व्याख्यास्यामः । 
पातघातादिभिद्धेधा भंगोऽस्ध्ां संध्यसंधितः। 
प्रसारणाकुचनयोर्शाक्तिः संधिमुक्तता ॥ १॥ 
इतरस्मिन्‌ भद शोफः सवोवस्थाखतिव्यथा 
अशक्तिश्चेष्ितिस्पेऽपि पीलञ्यमाने सश्ब्दता ॥ २॥ 
समासादिति भगस्य रक्षण बहुधा तु तत्‌| 
भिद्यते भंगमेदेन तस्य सवस्य साधनम्‌ ॥ ३॥ 
यथा स्यादुपयोगाय तथा तदु पदेक्ष्यते । 


पातादिभिरस्धं भगो द्विधा द्विप्रकारः । संधीनां भगो 
सधवा संधिर्भगे मरसारण आकुचने चाऽशक्तिः संधिमुक्तता च। 
दतरसिन्‌ असंधिभेगेऽतिरोफः। सवीखवस्थाखतिदायेन रुजा । 
अल्पेऽपि चेते ऽशक्तिः पीड्यमाने च सरब्दता स्यात्‌ । इति 
संक्षेपेण भंगसय लक्षणमुक्तं । तच भंगभेदेनानेकधा भिद्यते 1 
तस भगस्य साधनं चिकित्सितं यथोपयोगाय स्यात्‌ तथोपदेक्ष्यते । 


प्राज्याणुदारि यच्चयि स्प शाब्दं करोति यत्‌॥४॥ 
यत्रा ऽस्थिटेशः प्रविरोन्मध्यमस्थ्नो विद्‌ारितः। 
भ्न यजच्चाभिघातेन किचिदेवावशोषितम्‌ ॥ ५॥ 
उन्नम्यमाने श्चतवदयचच मजनि सजति । 

तहुःसाध्यं कृश्ाराक्तवातलाट्पारिनामपि ॥ ६ ॥ 


्राज्याश्च तेऽणवश्च प्राज्याणवः । प्रभूतसृक्ष्माक्तेदीरणानि 
विद्येते यच्रास्थनि तत्‌ प्रभूताणदारि यदस्थि तहुःसाध्यम्‌ । 
यच्ास्थि स्परोने स्परी सति शब्दं करोति तच दुःसाध्यम्‌ । 
यत्रास्िठेरो दारितः पाटितोऽस्धरां मध्य प्रवित्‌ तच दुःसाभ्यम्‌। 
यच्चामिघातेन भग्नं ! किंभूतं । किंचिदेवावरेषितं भवेत्‌ तच 
दुःसाध्यम्‌ । यचचोन्नम्यमानं क्षतसमं स्यात्‌ तच दुःसाध्यम्‌ । तथा 
यन्मज्जनि मज्जति तथा छृदादीनामपि यत्तदूःसाध्यम्‌ । 
भिन्नं कपारं यत्‌ कस्यां खंधिपुक्तं च्युतं च यत्‌ । 
जघनं प्रति पिष्टं च भग्नं यत्तदधिवजयेत्‌ ॥ ७॥ 


अ० ७ 


उत्तरस्थानम्‌ । 


५१७ 





कर्थ्यां करिग्रदेशे यत्कपाु भिन्नं विदारितं यच्च ॒संधिमुक्तं 
यच्च संधेश्वयुतं यचच जघनं प्रति पिष्टं भ्न च यत्‌ तद्विवजयेत्प- 
रिंहरेत्‌। 
असंश्छिष्टकपारं च रराटं चूर्णितं तथा । 
यच्च भ्रं भवेच्छंखदिरःप्रष्ठस्तनांतरे॥ ८ ॥ 

ललोटमसंश्िष्टकपालं भिन्नं चूर्णितं च नोपकामेत्‌ ! रांख- 
शिर ःपष्टस्तनानां मध्ये यच्छिन्नं भवेत्त वजेयेत्‌ । 
स स्यग्यमितमप्यसि दुन्योसाहुर्निबेधनात्‌ । 
सं श्लोभादपि यद्वच्छेद्धिक्ियां तद्धिवजेयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
आदितो यच्च दुजोतमसिसंधिरथापि वा। 

तथाऽस्थि सम्ययुद्धतमपि दुन्यांसादिना यद्‌ विक्रियां गच्छे 
तच्च वज्यत्‌। आदितः प्रथममेव यच्चाऽस्थि दु्जातमसम्ययत्पन्नं 
स्यात्‌ तच दुःसाध्य । अथवाऽस्थिसंधि्यौ इजोतः सखात्स च दुः- 
साध्यः। दुजौतं च दुजौतश्व दुजौतं नपुंसकमनपुंसकेनेलेकरोषः। 
त ख्णास्थीनि भुज्यते भञ्यंते नलकानि तु ॥ १० ॥ 
कापारानि विभिद्यते स्फुरद॑स्न्यानि भूयसा । 

तथा तरुणास्थीनि नासाकणोक्षिकोषाणि भुज्यते ऊुरिखी- 
क्रियते । तथा नलकानि भंगं यांति । कपालानि च विदार्यते 
कपाठरपाण्यस्थीनि तानि खेडो भिद्यते । अन्यानि चाऽस्थीनि 
बाहुल्येन स्फुरति । एतत्सर्व दुःसाध्यम्‌ । 
अथावनतमुन्नम्यमुन्नतं चाचपीडयेत्‌ ॥ १६1 
अ{च्छेद तिष्धिप्तमधोगतं चोपरि वतयेत्‌ । 

अभथेषां भंगस्थितिं ज्ञात्वा ऽवनतमस्थ्युन्नमनीयसुन्नतं चास्थ्य- 
वपीडयेत्‌ । अतिक्षिप्तमस्थ्यछित्‌ । अधसताद्रतं चोपरि वतयेत्‌ । 
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उंखनोत्पीडनोन्नामचमंसश्चेपवंधनेः ॥ १२ ॥ 
संधीन्‌ रारीरगान्सर्वांन्‌ चरखानप्यचलानपि । 
इव्येतैः खापनोपयेः सम्यक्‌ संस्थाप्य निश्चलम्‌ १२ 
पद्ध; प्रभूतसर्पिभिर्वेष्टयित्वा सुखेस्ततः। 
कदुंबोदुंबराभ्वत्थसजोज्जैनपराराजेः ॥ १४६ ॥ 
चंदपेद्धवेवो प्रथुभिस्तचमिः सखनिवेशितेः । 
खश्छष्णेः सुप्रतिस्तभैवैटकलेः शकरैरपि ॥ २५ ॥ 
कुःदाहयेः समं बंधं पटस्योपरि योजयेत्‌ । 
इयेवप्रकोरेरेतै राछनादिभिः स्थापनोपायेः सवाञ्छरीरगान्‌ 
सं ध्रीनचलांश्वलाश्च निश्वलं संस्थाप्य वच्लखंडजेः पदैवेहुसरपि 
ख खावहैवटयिताऽनंतरं कदंबादिजर्वल्करैव शोत्थेवौ शाकलः 
खंडर्विसतीभैसतथा तज्वभिमैतु स्थूकैः खनिवेशितैसथा कोमले. 
स्तथा अरतिस्तंभयुक्तैः कुशासंजञैः समं बंधं पटस्योपरि कुयोत्‌ । 
दिशिखेन हि बंधेन संधेः खेय न जायते ॥ १६ ॥ 
गादेनातिरुजाद्‌ाहपाकभ्नयथुसंमवः । 








छयेन बधेन संघेः स्थेयं न संपद्यते । अतिगाठेन तु बंधेन 
संजायुद्धवः । | 
ञ्यहाच्रयहादटतो घम सप्तादान्मोक्चयेद्धिमे ॥ २७ ॥ 
सखध्ारणे तर पचाहाद्‌ भंगदोषवशेन वा । 

उष्णे तो तयहात्रयहान्मोक्षयेत्‌ । शीते च ऋतौ सप्तादान्मो 
क्षयेत्‌ । साधारणे शरद संतास्ये प॑चाहान्मोक्षयेत्‌ । अथवा भंग- 
व्रोन मोक्षयेत्‌ । 





न्य्रोधादिकषायेण ततः रीतेन सेचयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तं पचमूरपकेन पयसा तु सवेदनम्‌ । 
ततो न्यग्रोधादिगणद्रन्यकषरायेण रीतेन सेचयेत्‌ । भ॑गसं- 
धितं सरुजं पचमूलश्तेन क्षीरेण सेचयेत्‌ । 
सुखोष्णं वावचायं स्या्क्रतेरं विजानता ॥ १९. ॥ 
विभज्य देश्यं कां च वाततश्नोषधसंयुतम्‌ । 
अवस्थादिविरोषं विज्ञाय चक्रतेकं वातघ्रोषधसंयुतं सुखोष्णं 
विजानता वैद्येन चावचारणीयम्‌ । 
प्रततं सेकटेपांश्च विदभ्याद्‌ भृदहारीतखान्‌ ॥ २०॥ 
प्रततं. सेकादीश्च सुशीतलान्‌ कुर्यात्‌ । 
गृषिक्षीरं ससर्पिष्कं मघुरोषधसाधितम्‌! = 
प्रातः प्रातः पिबेद्धञ्चः शीतं छाक्षया युतम्‌ ॥२९॥ 
म्नो नरो गृष्टिक्षीरं घरतसदहितं मधुखनव्यसाधितं रीतलं खा- 
क्षया युक्तं प्रातः पिवेत्‌ । 
। ॐ 
सव्रणस्य तु मभ्रस्य चणो मधुधरतोत्तरः। 
कषायः प्रतिसार्योऽथ शेषो भंगोदितः क्मः॥ २२॥ 
सत्रणस्य भप्न्य व्रणो मथुष्तोत्तरेः कषायः प्रतिसारणीयः । 
अथ दोषः कमो भंगकथितो विधेयः । | 
रंबानि बणमांसानि पिप्य मधुसपिंषा । 
+ भ । 
संदधीत चरणान्‌ वयो बंधनेैश्चोपपादयेत्‌ ॥ २३॥ ` 
वरणमांसानि वानि मधुष्तेनालिप्य त्रणान्‌ वेयः संदध्यात्‌ । 
कृतसंधानांश्च तान्‌. यथाखं वंधेयोँजयेत्‌ । 
तान्समान्छुखिताञज्ञात्वा फखिनीरोध्रकटरफखैः । 
समंगाधाततकीयुक्तैश्चूरणितेरव चूर्णयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धातकीसयेघचूर्णेवो रोर्हत्याश्यु तथा वणाः । | 
तान्‌ बणान्सुस्थिरान्समांश्च विदित्वा फटिन्यादिमी रजी 
तेरवचूणयेत्‌ । धातकीरोघ्रयोधुणेन बा । तथव कृते सति ब्रणा 
द्रागेव रोदति । 


इति संग उपक्रातः 
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व प्रकरिण भंगध्िकित्सितः । 
स्िरधातोकतो हिमे ॥ २५ ॥ 
मंखलस्याटपदोषस्य सुसाध्यो दारुणोऽन्यथा । 
शीततौं स्थरधातोस्तथा मांसरस सोकदोषस वणः खल- ग्लानिन दारयते तस्य संधिविनच्छेषङृद्धि खा । 


साध्य: अन्यथाऽतो विपययेण दारणः छच्छसाध्योऽसाध्यो वा । 


पूथैमध्यांतवयसामेकद्धिचिगुणेः क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 
से: खेय भवेत्सधर्यथोक्तं भजतो विधिम्‌ । 
मासैः स्थेयं मवेत्संघेयथोक्तं भ म्‌ 
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यथोक्तं विधि कुर्वतां पूर्वमध्यांतवयसामेकद्वित्रिगुणेमासय- 
¢ च, ० क 
थासंधेः स्थेयं जायते । 


करीजघोरुमश्नानां कपारशायनं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
 यं्रणाश्च तथा कीखाः पंच कायो निवेधनाः । 
जघो्यौः पा्वयोद्ध दौ तर एकश्च कीटकः ॥ २८५ 
श्रोण्यां वा पृष्ठवंरो वा वक्रस्याक्चकथोस्तथा । 


कव्यादिभप्नानां कपटे स्थितिर्दिता । यंत्रणार्थं च कीलाः 
कीटका: पंच स्थिरस्थितिहेतवः कायः । तेषां च स्थानान्याह 1 
जंघोवेद्रौ द्रौ कल्कौ । तक एकः कीलकः । श्रोण्यां ममस्य 
ृष्ठवेशे तु मन्नख पाश्वयोद्ौ दरोचिक इति । अत एवाह श्रोण्यां 
वेदादि । वक्रस्याक्षकयोश्च म्नसख पेचैव कीटका योज्याः । 
विेषस्त्वतो नोपरि्ात्‌ कीरुको योज्यो युक्तिवशात्‌ । 


क (म क 


विमोश्चे भञ्चसंधीनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
भभ्नसंधीनां विमोक्ष एवंभ्रकारं विधि समाचरेत्‌ । 


 अष्टगहृदये 


ऋणान य सदङङ्दसरदै 
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० २९५७ 
नेधत्यान्‌ बलाय हितान्‌ भस्नखय योजयेत्‌ । तथा बस्तिकर्म 
म्राकर क्नेह एकः पंचांत इलयादिनोक्तमभ्यसेत्‌ । 

अ अ (+ अ क ५ ई 
श्ाल्यल्यरसदुग्धायेः पोष्िकेरविदाहिभिः। 
मात्रयोपचरेद्धम्रं सधिसंच्छेषकारिथिः ॥ ३४ ॥ 


भ्रं नरं मात्रया चाल्यादिभिः पृष्शृद्धिः संधिश्रकारिभि- 
रविदाहिमिरुपक्रमेत्‌ । तस्य भगस ग्खानिने दास्यते । यतः सा 
ग्कानिः संधिविश्षं कुरुते । 
खवणं कटुकः श्वारमम्टं मेथुनसातपम्‌। 
व्यायामं च न सेवेत भद्मो रुक्षं च भोजनम्‌॥ ३५॥ 
भप्रो कवणादिकं रुक्षं चाहारं न सेवेत्‌ । 
क्ष्णांस्तिखान्‌ विरजसो दखढवसख्रबद्धान्‌ 


क #~ ~ 4. प 
] सप्र क्षपा वहात वारयाण वासर्यत। 


संशोष्यदजुदिनं प्रविसाय चेतान्‌ 

क्षीरे तथेव मधुकक्थिते च तोये ॥ ३६ ॥ 
पुनरपि पीतपयस्कां 
स्तान्‌ पूववदेव शोषितान्‌ बाढम्‌ । 
विगततुषानरजस्का- 
न्संनचूण्यं सुचचूणितेयन्यात्‌ ॥ २७ ॥ 
नख्दवारखकरोहितयष्िका 
नखमिरिष्रवकुष्टव राज्ये; । 
अगरुचदमक्कुकमसारिवा 
सरखसजेरसामरदारूमिः ॥ २८ ॥ 


(भ श (> पिर 
संधीश्चिरविमुकतास्त स्निग्धान्स्वन्नान्‌ दूतान्‌ । | पद्मकादिगणोपेतेस्तिखपिष ततच्च तत्‌ । 
उकतैर्विधानेवच्या च यथाखं स्थानमानयेत्‌ ॥ ३० ॥ | समस्तगधभेषज्यसिद् दुग्धेन पीडयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


चिरविमुक्तसंधीन्‌ पूर्वं जिग्धान्‌ पश्चात्‌ खिन्नान्घरदूकृतान्‌ 
यथेक्तेर्विधनिवरद्धया च विशेषेण यथात्मीयं स्थानं प्रापयेत्‌ । 
असंधिभचचे रूढे तु विषमोट्वण साधिते । 
आपोथ्य भंगं यमयेत्ततो भञ्मवदाचरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
असंधो भन्ने रूढे च विषमोत्बणसाधिते इति भंगमापोथ्य 
मद्वा पश्वाद्धगं यमयेत्‌ । अनंतरं भग्नवदाचरेत्‌ । 
भभ्रे नेति यथा पाकं प्रयतेत तथा भिषक्‌ | 
प्रकसमांससिरखायुसखंधिः षं न गच्छति ॥ ३२ ॥ 
भभ यथा पाकं न प्राप्रोति तथा वेद्यो यल्नं कुयात्‌ । यतः 
संधिः पक्रमांससिरलञायुः सन्‌ क्षं न याति। 
वातव्याधिविनिर्दिष्टान्‌ खेदान्‌ भञ्चस्य योजयेत्‌ । 
चतुःप्रयोगान्‌ बल्याश्च बस्तिकर्म च रीरुयेत्‌॥२३३॥ 


वातन्याधिकथितान्लेदांधतुःप्रयोगान्‌. पाननस्याभ्येगाजुवास- । संचूण्यं नलदायैः 


दोखेयरा्नांदयुमतीकसेरु- 
कारायुखारीनतपन्नसोभ्रः । 
सक्षीय्युक्तैः सपयस्कदर्चे- 

स्तर पचेत्तच्नख्दादिसिश्च ॥ ४० ॥ 
गंधतेलमिदमुत्तममस्यि- 
खेर्यकज्जयति चाड विकारान्‌ । 
वातपित्तजनितानतिवीर्यान्‌ 


~ क ¢ भ 


व्यापिनोऽपि विविघेरूपयोगेः ॥ ४१॥ 


कृष्णान्‌ तिलकान्‌ वहलयस्थिरे जरे सप्तरात्रीर्चिगतरेणृस्तथा 
दटवसनसंयुतान्‌ वासयेत्‌ । एताश भ्रविरलान्‌ चिकाय प्रति- 
दिनं संशोषयेत्‌ । तथेव पूर्वोक्तेन प्रकारेण क्षीरस्थितानरुदिनं 
परतिसायं शोषितान्‌ सप्त रात्रीरेवं मधुय्ीक्रथिते च जटे वास- 
येद्विशोषयेचच । वसंततिरुकाच्रत्तम्‌ । पुनरपि च पीतक्षीरांला- 
सखान्‌ पूवैवदेवातिशयेन शोषितानपगतवुषांसथा विरजसः 


(6 


सुचूितैर्योजयेत्‌ । आयौ ! तानेवाह नष्द- 


स०२८ उत्तरस्यानम्‌ । ` ९५२९ 
स्यादि । ओपच्छंदस्तिकम्‌ । पञ्चकादित्यादि । किंभूतेनख्दा- तच इयावारुणा तोदमेदस्फुरणसक्री ॥ ७ ॥ 
दिभिः प्द्मकादिगणसहितैः सुचूर्णितेर्योजवित्वा चेतत्‌ तिङ- | पिरिका मारुतात्‌ 
पिष्टं सकर्चोरकादिगद्रन्यसिदधेन क्षीरेण सद्‌ पौडयेत्‌ । त- | तेषु मध्याच्छयावादियुणा पिटिका पवनात्‌ सयात्‌ । 
तस्तत्तैटं सेयकादिभिर्नैरुदादिमिश्च कत्कीकृते दग्धसहितेः प- पितताु्ूमीवाचटुचि 
चेत्‌ । इवज्रा । एतद्‌ गंधतेलमतिवीयैमस्थिस्थिरत्वकृदाम- +. व । | 
याश्च पवनपित्तोत्थानतिवीयीन्‌ व्यापिनोप्याश्चु जयति विविधे ‡ | रागिणी तनमुरूष्माद्या ञवर्घूमायना न्वता ॥ ८ | | 
पाननसादिसिरूपयोगैः । खागता । | । पित्तात्‌ पिरिकोष्रू्ीवेवोच्छिता रागादिगुणान्विता चं 

इति श्रीखगाकदत्तपुचधीमदरुणदत्तविरचितायामटंगहद- | _ ८! ॥ व 
यटीकायां सर्वागसंदराख्यायां पष्ठ उत्तरस्थने भंगमप्रतिषेधो | सिरा सिग्धा महामूखा पाडः कडूमती कफात्‌ । 
नाम सप्तविंदयऽध्यायः ॥ २५७ ॥ कफात्‌ पिको स्थिरादियुणा सयात्‌ । 

प  इयावा ताभ्रा सदाहोषा घोरख्म्‌ वातपित्तजा ॥९॥ 
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अश्ाविरोऽध्याय \ । । बातपित्तोत्था पिटिका देयावादिगुणा सात्‌ । | 

| रणसामान्याद्‌ भगंदरप्रतिषेधमाचष्टे | पाड्रा किचिदाद्यावा कनच्रपाका कपफानिखात्‌ | 
अथाऽतो भ्गदरप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । | शे्मपवनात्‌ पिरिका पांडरादिगुणा स्यात्‌ । कफपित्तजस्तु 
हस्लयश्पृष्टगमनकटिनोत्करकासनेः । | भगदरोशः समाध्रयेदिलयारभ्याग्रे प्रतिपादयिष्यति तेनेह त- 
अदोनिदानासिदितेरपरेश्च निषेवितः ॥ १॥ | चिटिका ततकृता नामिदिता । 
अनिष्टादष्रपाकेन स्यो वा साघुगदैणेः ।  पादांगुष्ठसमा सर्वैद्‌षिरनानाविधव्यथा ॥ १० ॥ 
येण पििकापूर्वा योग॒टे चंगुेऽपि चा ॥ २ ॥ | शुखारोचकवद्दादउवरछर्दिरुपटुता । 
पायोनणोतवौहयो वा दुश्टाखङ्मांसगो भवेत्‌ । । स्मैदोैः पादायु्तुल्या नानाविधव्यथा शलादिभिरुषटरुता 
व स्तिमूत्रारायाभ्याशगतत्वार्स्पंद्‌ नात्मकः ॥ ३ ॥ पिटिका खात्‌ । 
न रणता यांति ताः पकाः प्रमादात्‌ 


दस्त्यश्वादिगमनादिभिरशनिदानोक्तैरपरेरपि निषवितैरड्भ- | ध क 
ुराङ्ृतकमविपाकेन सथो वा साधुनिदामिः पायोरगुले वयल ५ । 1 < अनादसवलातकत या 


वा यो व्र्णोतकह्यो वा बाहुल्येन पिरिकापूर्वो दुषटरक्तमांसगो , तत्र वातजा ॥ ६१ ॥ 
बसिमूचराशयसमीपगतत्वास्यंदनखमावः स भग॑द्रः खात्‌ । | दीयैतेऽणगुुखेदिखदेः इतपोनकवत्‌ कमात्‌ । 
स्यश्च दारयद्यक्गियावतः। | अच्छं खवद्धिराख्रावमजसखं फेनसंयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
भगवस्तिगुदास्तेषु दीयमाणेषु भूरिभिः ॥ ४॥  शतपोनकसंजञोऽथम्‌ | | 
वरा तमूत्रदारृच्छकं खेः सुस्मचैमति कमात्‌ । | तेषु मध्याद्वातजा पिटिका शतपोनकवत्‌ तितवत्सूक्ष्मद्रा- 
भगादीन्सवान्‌ दारयति । क्रियारहित पुस्तेषु भगादिषठ | रिचः कमेण दीर्यते । ५४ क 
तीथेमाणेष सैकः सृक्मर्हभिः करमेण वातादीन्‌ वमति । फेनमनवरतं खवद्धिः । अये शतपोनकसंज्ञो भगंदरः । 


दोचैः प्रथग्युतेः स्वैरागंतः सोमः सखतः ॥५॥ उष्ब्रीवस्तु पित्तजः । 


मगंद्रा्यो बणो दोपः थद त्रिधा । युक्तश्च दोधेल्ञिधा| पततजस्ठु भगंदर उटूमीवाख्यः । 
तर्वरेकः । आगंतुरष्टमो गदितः । वहुपिच्छापरिखरावी परिस्रावी कफोडवः ॥ १३ ॥ 


भके पिरिकामाहुः पाकग्रा्षं भगंदरम्‌ । | कफोत्थो भगदरो बहुपिच्छापरिावी स्यात स च परि 
अपक्त रोफ पिटिका कथयति ! पक्ष शोफं भग॑द्रमाहः । | सावी कथ्यते । 
गूढमूलां ससंरभां सगाढ्यां रूढकोपिनीम्‌ ॥ ६ ॥ | बातपित्तात्परिक्षेपी परिक्षिप्य शुदं गतिः 
मगंदरकरीं विद्यात्‌ पिटिका न त्वतोऽन्यथा ! ` | जायते परितस्तत्र प्राकारपरिखेव च ॥ १४७ ॥ 
पिचिकां गूढमूलादियणां भगंदरकरी वियात्‌ । अतोन्यथा| वातपित्तात्‌ परिक्षेषीलयुच्यते । तत्र गुदं परिक्षिप्य गतिः 
वेपर्ययेण पिरिकामा््रां विजानीयात्‌ । पुरप्राकारं परितः परिखेव च जायते । 
६५७ 








५६. | ` अष्टागहदये ` भ» २६ 
न ¦ =-= 
ऋलु्वातकपफादज्य्या गुदो गत्या तु दीयते । त्रयित्वा घुष्ट भगदरं पदगेदवास्सुखं पराद्मुखं वातभुखं बहि 
वातकफा्‌ ऋुसंज्ञो भगदरसनत्र ऋञन्या गल्या गुदो दीयते। यस वेलेव शष निरूप्यावाचीनमिति । विभाषचिरदिक्‌ 
कफपित्ते त॒ पूर्वोत्थं दुनोमाश्चिद कुप्यतः ॥ १५ ॥ व १ | 
क तत पूवव्थ डना ‡ [व अ स "सा | ५ मेत्‌ 
अद्यामूखे ततः शोफः कंडदाहादिभान. भवेत्‌। = | मा लम शस्ण पाटयत्‌ । 
भ ॥ :. , | बहिमुखं च निःशेषं ततः क्षारेण साधयेत्‌ ॥ २५॥ 
ख दीप्रं पक्मिन्नोस्य कदयन्मूखमरोसः ॥ १६ ॥ भिना 6 र आारणेमो धकं ध्‌ 
खवत्यजसखं गतिथिरयमदौभगंदरः । व 
ूवेतथं दुनौस समाभिय कफपित्ते यदा ङष्यतः ततस्त-। _ अर्नतरमतडखभषिण्या एषित्वा सम्यक्‌. श्ण प्रायत्‌ 
८ | । . | बहिसंखं च भगं द्रं निःशेषं पाटयित्वा ततः क्षारेण साधयेत्‌ । 
त्कोपादशोमूटे रोफः केड़ादिमान्‌ स्यत्‌ । स शोफः पक्रभि ५ 
भ्नोस्यादसो मूलमाशरैव दयन्‌ गतिभिरजखं खवति स ॒शो- त चां क्तवा वेः 
फो ऽरोभगंदर उच्यते ! ४ र ए वा । 
| ~ [ ४ € । ¦ त्वा पारयदड 
स्वजः शंबुकावतेः राबुकावतेसन्निभः ॥ १७॥ 1 त: व ॥ २६। 
गत्तयो वारयंत्यस्मिन्‌ सग्वेगेदौरणेगैदम्‌ । तासु रूढा शेषाश्च सृ्युदीणं गुदेऽन्यथा । 
| व ऽ दातपोनकाख्यमेकांतरा नाडीः कत्वा पार 
सम्निपातोत्थः शंबुकावतसंज्ञः राबुकावर्तसमः खात्‌ । असि | _ ˆ (विम्‌ (४ ् ध 2 
न्तव मगदरे खरेधसीनिरीतयो शवं धारयंति । ढा रेषां अपि नाडीः पारयेत्‌ । अन्यथेकटेल्येवं गुदे प- 


नर | दिते सति मृष्युः स्यात्‌ 
णोति तिनि ४ ४ तो ५. ९८॥  परिक्षेपिणि चाप्येवं नाडशुक्तैः क्षार सूत्रकैः ॥ २७॥ 
०09 परिक्षेपिणि च भरगदरे नाडीकथितैः कषारसूरकैरेवं कमा- 
स्यात्ततः पूयदीणीयां मांसकोथेन तजन च ॥ १९ ॥ 0 
जायते कमयस्तस्य खादतः परितो गुदम्‌ । "र १ स 
यंहि गंदरे पवेमशासि प्रतिलाधये 

विदास्यति न चिरादुन्मागीं क्षतजश्च सः ॥ २० ॥ अदोमद पूवमा वि वा 1 

7 स्यक्त्वोपचयेः क्षतजः शय्यं राख्यवतस्ततः ॥ २८॥ 
पवात्‌ युत चदा तवना न्ट, आहरेत तथा दयात्‌ कृमिं ठेपभोजनम्‌। ` 
द क्णोति तदा क्षततः साद्‌ । ततः पूरवदौमौयां गतौ | पिडनाङ्यादयः स्वेदा, ुस्िग्धा रजि पूनिताः २९ 
मासकोथेन च तस्मिन्‌. छृमयो भर्वति -1 पे च कृमयः तसय अररोभिगंदरे पूरवमयासि परतिसाधये पचरेत्‌। क्षतजो भगेद्र- 
वा ० ववाम भत लयक्त्वा प्रयाख्याय चिकित्स्यः । र रास्यवतः सस्य 
न्मागौ क्षतजश्वोच्यते । , ध त व 


( [क  दाल्यमाहरेत्‌ । तथा कृमिघ्रं ठेपं भोजनं च दयात्‌ । पीडायां 
। तेषु रुग्दाहकं ङ़ादीन्‌ विद्याद्‌ न्रणानषथतः। ष्व्‌ स्यां पिंडस्वेदादयः सलिग्धा हिताः | 
तेषु भगदरेषु बरणनिषेधतो बणप्रतिषेधाद्‌ रुगादीन्‌ वियात । 


(9 (1 = 
। ।  सर्व्न च बहुच्छिद्रे छदानारोच्य योजयेत्‌ । 
श्र छन्‌ नि =) || टर 2 त षैः क 
म्‌ ॥२९॥ | गोतीर्थंस्वतोमद्रदरुलांगललांगदान्‌ ॥ ३०॥ 
स | > | बहुच्छदरि च भद्रे सर्वत्रेवालोच्य चतुरद्छेदान्‌ गोतीथः 
तेषां मध्यात्‌ कृच्छरस्ाधनाः षट्‌ एकदोषजाद्धिदोषजांश्च । | ९ ८ 
(1 हिनीं वली पराप्त , .  कादिकान्‌ कुयौत्‌ । तानेव छेदानाह ! गोतीथलयादि । 
सन्निपातजं क्षतजं च यजेत्‌ । भ्वाहिनीं वलीं प्राप्तं यद्धगदरं| 5 ` `, गतः 
तत्त्यजेत्‌ । तथा सेवनीमाश्चिल्य यजातं तच्च वर्जयेत्‌ । | सय न व छेदो गोतीथको मततः । 0 
^ | ‡ ‡ छदो चटखगदटधः 
अथाऽस्य पिदिकामेव तथा यल्लादुपाचरेत्‌ ॥ २२॥ | वरते म ४ ४५. 
दुच्यसक्‌स्ुतिसेकायेयैथा पाकं न गच्छति | " 
९ 0 । शल्नेण पार्श्वं गतेन यद्छेदः स गोतीर्थकाख्यः । सतक 


थ मगंदं ४९ 3 
0 पिदिकामेव पिदिकावस्थामेव यलं कृत्वा व्यगतगोमूत्रिकाकारः । सर्वतो यद्छेदः स स्वैतोभद्राटयः। 
श्द्धयादिभिस्तथोपक्रमेत्‌ यथा पाकं न प्राप्रोति । 


शत | स च सवैतोभद्रकाव्याकारः | थ एकस्मिन्‌ पारश छेदः सम 
पाके पुनरुपखिग्धं स्वेदितं चावगाहतः । , 8 ` 
व द्‌ वगाहतः; ॥ २३ ॥ | दरूलंगलकास्यः । कुटासष्टितहलाकारः पाश्द्रये यदः स 
यच्रयेत्वाद्समिव पद्येत्सम्यग्भगंदरम्‌ | | | | 


ध अ, लांगर्कार्यः संपूणेहलाकारः । | 
अवाचीनं पराचीनमंतमुंखबहिसुंखम्‌ ॥ २४॥ | ` ` , ` सथरस्ताश्राथिना दहत्‌ । 
भाक ठु सद्युपक्नि्धमवगाहेन च खेदितं ततोश॑समिव य॑. । आसखरावमागौज्निःोषान्नवं विकुरुते पुनः ॥ ३९॥ 
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रणान्‌. सवाशास्नावमागीन्‌ निः रोषं त्वा ऽभिना दहेत्‌. । एवं 
ते सति पुनविकारं जणो न याति । | 
। च # # 
यतेत को छद च भिषक्‌ तस्यांतसंतया । 
तय भगंदरिणः कोष्शचुद्धौ चांतरांतरा वैयो यतेत । 
लेपो तरणे बिडाद्छासि त्रिफलारसकदिकितम्‌ ॥२३॥ 
माजी सस्थि चिषखारसकच्कितं व्रणे लेपो हितः 1 
ञ्योत्ति ष्मतीमलयुलखांगलिशे्ुपागा- 
छःभाञ्चिसजेकरवीर्वचासुधाकेः । 
अभ्यजनाय विपचेत भगंदरयणां 
चः + + (> # ५ । 
तें वदंति परमं हितमेतदेषाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
ज्योतिष्मद्यादिथिरभ्यगा्थं तरं पचेत्‌। भगेदराणमेतेषामेतत्‌ 
प्रमतिरायेन हितं चदंति । वसंततिलक्रं वृत्तं । वक्ष्यमाणं च| 
गधुकादि तविरंचितम्‌ । | 
मधुकरोध्रकणान्ुरिरेणुका- 
दविरजनीफटिनीपटुसारिवाः । 
~ क्प 
मरुकसरपद्यकधातकी- 
९५ 
अदनसरजंरसामयरोध्रकाः ॥ ३५ ॥ 
सवीजप्रूर चछदटनरेभिस्तेलं विपाचितम्‌ 1 . 
भगंदरपचचीङ््‌छ मधुमेहनणापदम्‌ ॥ ३६॥ 
मधुकादिभिरेतेः सबीजपूरपत्रैसतेलं विपाचितं भगंदरादित्रम्‌ । 


मथधुतेल्छयुता विडंगसार- 
चिफखामागधिकाकणाश्च खीढाः | | 
ऊमिकःश्भगद्रप्रमेह- | 
श्वतनाडीबणयेदणा भवंति ॥ २७ ॥ 
विडंगसारादयो साक्षिकतेच्युक्ता टीढाः कृम्यादिव्रणरोपणाः | 
घुः । मागधिक्राकणाः पिप्परीतंडखाः । ओपच्छंदसिकं वत्तम्‌ । 
अग्रता जु टिवेट्धवत्सकं | 
कटिप्यामरुकानि गुग्गुद्धुः । 
च्छमच्रखमिदं मधुदुतं 
पिरिकास्थोल्यभगद रान्‌ जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मागथिकाथिकद्टिगविडंगे- 
विद्व छते; सवरापटषट्केः । 
गुग्गुछंना सददोन समेतैः 
 श्छोद्रय॒तैः सकटामयनाशः ॥ ३९ ॥ 
 अमृतादिकमिदं क्रमेण मागवृ्छा वद्धं मधुना दरुतं पिरि- 








¶7दीन्‌ जयेत्‌ । वैताखीयम्‌ । मागधिकादिकेनिल्वषतेः पृथक्‌ | अथाऽतो 
कमितैचिफलपलष द्र सहितैः सवैस्तल्येन गुस्णुडना युतैरमधु- | ख्यास्यामः । 


मेतैमिधिततैर्माच्या भक्षितैः समस्तव्याधिहरणं स्यात्‌ । 
गए्गगुल्टुपचपरं पटिका 


उत्तरस्थानम्‌ । 





९६.१ 








मागधिका निफटा च प्रथक्स्यात्‌ । 
व्वकूनटिकषयुतं मधघुखीदं 
कुष्टभगंद स्गुट्मगतिन्रम्‌ ॥ ४० ॥ 
गुगगुडधपटानि पंच पिप्पत्यादयः पखांरिकाः व्वगेलयोः प्र- 
येकं कप तदेतन्मधुरीढं ङ्टादि्रं खायेभुवास्यो यु्युरेष- 
प्रसिद्धः । दोधकं वृत्तम्‌ । | हि 
ग्पगबेररजोयुक्तं तदेव च सुभावित्तम्‌ । 
काथेन द्‌ ामूस्य विरोषाद्धातयोगजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
तदेव गुग्गुत्वादि द्रव्यं छँठीचूणयुतं दशमूरक्राथेन उभा- 
वितं विषेण वातरोगजित्‌ । 
उतत्तमाखदिरसार्ज रजः 
हीखयन्नसनवारिभावितम्‌ । 
दति तुल्यमदिषाख्यमाक्षिकं 
कुष्टमेदपिरिकाभगंद रान्‌ ॥ ४२ ॥ 
निफलादिरजोऽसनक्राथेन भावितं तुल्यमदिषाख्यमाक्षिकं 
रीलयन्‌ कुष्दीन्‌. हंति । रथोद्धता । | | 
भगंदरेष्वेष विरोष उक्तः 
दोषाणि तु व्यंजनसाधनानि । 
व्रणाधिकासात्परिशीलनाचच 
 सम्यग्विदिव्वोषधिकं विदध्यात्‌ ॥ ४२ ॥ 
भगदरेषु सर्वेष्वयमुपक्रमविशेषोऽभिदितः दोषाणि तु णानि 
म्रकटसाधनानि । तेषु बणाधिकारात्परिशील्नाच् सम्यज्िदि- 
त्वोपक्रमं यथायोग्यं कुयोत्‌ । उपजातिः । 
अश्वपृष्ठगमनं चटसेधं 
मद्यमैथुनमजीणंमसात्म्यम्‌ । 
साहसानि विविधानि च सुढे 
वत्सरं परिहरेदधिकं वा ॥ ४४ ॥ 
भगेदरे जणे रूढेऽपि तुरग्ष्टगमनादिकं वषं यवदधिकं वा 
परिहेरदिति । खागतात्तम्‌ । 
इति श्रीश्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायाम्ंगहदय- 


टीकायां सर्वागसदराख्यायां पष्ट उत्तरस्थाने मगेदरग्रतिषेधो 


नामा्टविंसेऽध्यायः । २८ ॥ 


एकोनचिशोऽध्यायः। 
्रशयादिविज्ञानसुच्यते। =  -. 
भ॑थ्यवैद शी पदापचीनाडीविन्ञानं व्या 
कफप्र्रानाः कुर्वति मेदोमांसाखगा मखाः । _ 
चर्तोन्नतं यं श्वयथुं स प्रथित्रेथनारस्पूनः ॥ १॥ 


५२९ 





मेदोमांसर्तसििताः कफप्रधाना दोषा वृत्तोन्नतं य॑श्वयभं 


कुर्घ॑ति स प्रथनाद्‌ म्रथिः स्म्रतः। 
दोषाख्मांसमेदोखिसिराबणभवा नव । 
` ते च प्रंथयो दोषायात्मकत्वात्नवसंल्याः स्युः । 


ते तत्र वाताद्ायामतोदभेदान्वितो सितः ॥ २॥ 
4 अ [नभ्य 
स्थानात्खथानांतसर्गतिर्कस्याद्धानिब्रद्धिमान्‌ । 


अष्टं गहृदये 


सण २९ 


=-----------~~~~ 
पदातेस्तु सहसांऽमोवगाहनात्‌। 
वयायामाद्ा प्रतांतस्य सिरजारं सशोणितम्‌॥१५। 
वायुः संपीड्य संकोच्य वक्रीङृत्य विद्ोष्य च 
निःस्फएुरं नीरुजं भर॑थि कुरुते स सिरह्वयः ॥ ११। 


पदातेः सहसैव जलावगहाच्यायामाद्रा प्रतांतसख ग्खानषट 
पवनः क्रुद्धः सरक्तं सिराजालं संपीड्य तथा संकोच्य वकद 








दुव स्तिरिबानन्धो विभिन्नोच्छं खवत्यख्क्‌ ॥ ३ ॥ विश्रोष्य च निःस्फुरं नीरुजं ग्रथि कुरते स॒सिरासंज् 
तेषु मध्ये वातादायामादियुणः श्वयथुः स्यात्‌ । स च विभिन्न सफुरमिति 1 स्फुरतिस्फुरुद्योरिल्यादिना पत्वम्‌ । 


खोहितमच्छं खवति । 


पिन्तात्सदाहः पीताभो स्तो वा पच्यते हुतम्‌ । 
भिन्नो ऽसखमुष्णं वति 


अर्दे रूढमात्रे चा चरणे स्वरसारिनः। 

= * क # ९५५ क 
साद्व वा बधरदहिते गात्रे ऽदमासिहतेऽथवा ॥ १२। 
वातोखमखुतं दुष्टं संशोष्य प्रथितं बणम्‌ । 


पित्तेन दादयुतः पीतच्छविरथवा रक्तशोफः शीघ्रं पच्यते । | यात्सदाहः कद्धमान्‌ बणन्न(चस्य स्तः ॥ ६३॥ 


| 
रूढे तरणे तथा रूढमात्रे सयोरूढे तरणे सवैरसारिनो ना 


भिन्नः स उण्णमशूक्‌ खवति । | 
ष्ेष्मणा नीरूनो घनः ॥ ७ ॥ | सयाथवा सद्र बणे बंधरहिते रारीरेऽरमाभिहते वा घातो रक्तः 


च्रीतः सवणैः कडूमान्‌ पक्रः पूयं खवेद्धनम्‌ । 
कफेन नीजो घनः रोफः शीतस्पर्शः रारीरसमानव् 
कंड्ूयुतश्च खात्‌ । स पकः पूयं घनं वेत्‌ । 


दोषेदुष्टेऽखजि प्रथिभेवेन्मू खर्छ जं तषु ॥ ५॥ 
सिसमासिं च संश्चिद्य सस्वापः पित्तलक्षणः 


टे लोहिते सति यथि्भवेत्‌ । जंतुषु कृमिषु ब्रद्धिग 
च्छत्सु सिरामांसं च संभ्रिय खापान्वितः गोफः पित्तसमनल- 


क्षणः स्यात्‌ । 


मांसलेदषितं मांसमाहारेभ्रिथिमावहेत्‌ ॥ ६ ॥ 
लिग्धं महांतं कठिनं सिरानद्धं कफाङ्तिम्‌। 


मांसलराहारेमांसं दूषितं तद्‌. ग्रथ ज्िग्धादिगुणयुक्तं कफा- 


कारं करोति । 


वृधं मेदुरे्मदो नीवं मासेऽथवा स्वचि ॥ ७॥ 
वायुना कुरुते प्रथ शशं खिग्धं मृदुं चरम्‌ । 
र्छेषमतस्याकृति देदक्षयब्द्धिक्चयोदयम्‌ ॥ ८ ॥ 
स विभिन्नो घनं मेदस्ताश्राऽसितसितं श्रवेत्‌। 


मेदुरेभोजनेर्मेदः प्रदरं वायुना मांसे नीतमथवा त्वचि नीतं 
मेदोप्रथिं शर ज्लिग्धादिगुणं शष्मसमानाकारं तथा शरीरक्षयत्र 


द्वभ्यां क्षयोदयौ यख तं ताद्लं करोति । स च प्रथिर्भिन्न 
सन्‌. घने ताम्रमसितं सितं च मेद्‌: स्रवति । 
अ(स्यभगामघाताभ्यासुन्नतावनेत तु यत्‌॥९॥ 
सोऽयित्रथिः | 
असिथिभंगेनामिघतेन वाऽस्थ्युत्रतमवनतं वा यत्छात्‌ सो 
ऽस्थिप्रथिः | त 


मञ्चतं दुं संशोष्य ग्रथितं व्रणं कयत्‌ । दाहादियुत एष तरण. 
म्रथिः स्तो मुनिभिः । 

साध्या दोषास्रमेदोजा न तु स्थूटखराश्चखाः। 
ममकंटोद्रस्थाश्च 


दोषास्रमेदोजा ्रथयः साध्याः । न पुनः स्थूलाः खराश्ल 
स्तथा मरँस्थाः कंठस्था उद्रस्थाश्च रंथयः साध्याः । 


मह त्तु प्र॑थितोवैदम्‌ ॥ १४॥ 


त्वक्षणं च मेदोतेः षोढा दोषादिभिस्तु तत्‌! 
प्रायो मेदःकपाल्यत्वाल्िरत्वाञ्च न पच्यते ॥ १५ 


ग्रथयन्महत्तदबुदं तख चाघयुदख लक्षणं षट्‌प्रकारम्‌ । # 
थम्‌ । दोषेच्रीणि । रक्तमांसमेदोभिच्रीणीति । तचाबदं मेद 
कफवबाहुल्यात्‌ स्थिरत्वाच प्रायः पचनं न याति । 


सिरस्थं रोणितं दोषः संकोच्यांतः प्रपीड्य च। 
पाचयेत तदानद्धं साखावं मांसपिडितम्‌ ॥ १६॥ 
मासाङरेञ्चत याति इद्ध च्यु सवेत्ततः। 
अजस्र दुष्टरुधिरं भूरि तच्छोणितावुंदम्‌ ॥ १७॥ 
सिरास्थितं रक्तं दोषो वातायन्यतमः संकोच्यांतरमभ्य॑त 
च प्रपीड्य पाचयेत्‌ । तत्पक्वं च सदानद्ं सास्लावं मांसपिंिं 
मांसांकुरेधितं इद्धि गच्छति । ब्रद्धं च सदाद्च सततं दु धि 
प्रभूतं स्रवति । तदेवंविधं शोणितादुदं गयते । मांसाबुदमेदोवुं 
योश्च लक्षणं तद्रथिलक्षणेनैबोक्त्रायतवात्रेहोक्तम्‌ । 
तेष्वखड््रांसजे व्यं चत्वायेन्यानि साधयेत्‌ । 


तेषु षट्‌खबुदेषु मध्ये रोणितमांसजे द्रे अवुदे नोपक्रमत्‌। 


। अपराणि चत्वारि साधयेत्‌ । 
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उत्तरस्थानम्‌ । 
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सित वंश्चणोवोदिमधःकाये कफोटबणाः ॥ १८॥ 
दोषा स्ब[सासखगाः पादौ काटेनाभित्य कुवैते। 
हतेः चछानेधेन रोप छी पदं तत्प्रचक्षते ॥ १९. ॥ 
अध्च>कायं वंक्षणोसप्रति दोषा गताः कफोल्बणा मांसतो 
हितमाः कालेन पादौ. समाश्रि निबिडं श्वय श्नः रानर्विद- 
धृति \ तदृतच्छीपदं म्रचक्षते । 
¶रिपोख्युतं रष्णमनिमित्तसुजं खरम्‌ । 
हक्च च्छ चातात्‌ | 
हप दै वातात्‌ परिपोटेन त्वरूमेदेन युक्तं छृष्णवरणमहेतुपीडं 
प्ररं रू्च च स्यात्‌ । | 
पित्तात्त पीतं दएहञ्वयन्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
कफाद्ध रू सखिग्धमसर्क्‌ चितं मांसां रेवत्‌ । 
पित्तात्‌. पीत दादहज्वरयुतं च स्यात्‌ । कफेन गुरं लिग्धं स 
नरद्धितं मांसांङुरेधितं महच खात्‌ । [षि 
तच्यजे डदत्सरातीते समहत्सपरिशति ॥ २१॥ 
-तचछ््ीपदं वपौतिक्राते खमहत्सपरिखावं च त्यजेत्‌ । ` 
प्रणिनास्ोष्टकणेषु बदत्येके तु पादवत्‌ । 
श्वीषच्द जायते तच्च देश्ेऽनूपे थद भृशम्‌ ॥ २२ ॥ 


पाण्यादिष्वपि पादवच्छीपदं जायत इयेके वदति ! तचा- 


मूपदे्ये < तिदरायेन रोगस्वभावानायते । .. 

मेदस्याः करमन्याश्चकक्चावक्चषणगा मखाः । 

वणन कटिनान्‌ सिग्धान्‌ वातोकामरुकाशतीन्‌ २२ 
भवगान्‌ बहन्‌ गंडाश्िरपाकाश्च कुवते । 
प्यते ऽल्परूजस्त्वन्ये खवत्यन्येऽतिकडसः ॥ २४॥ 
तदयंस्यन्ये मवत्येते दीधकाटानुबेधिनः । 

उम्र च्छापची चेयं दूवव क्षयन्रुद्धि भाक्‌ ॥ २५ ॥ 


मे दस््थाः कंठादिगा दोषाः सवणान्‌ कठिनान्‌ ज्िग्धान्‌ वा- 


तीकामल्छकाकारानवगाढान्‌ बहून्‌ गंडंधिरपाकांश्च कुवते । ते 
च गडा: स्तोकपीडाः पच्यंते । अन्ये च खवंति । अपरं चा- 
तिके रइ: कंडं रांति दधत इति कडराः । नदयलन्य । अन्य 
नायते दीघेकाशलानुबंधिन 
चोच्यते । दूर्घेव क्षयव्द्धिभाक्‌ । 
तां त्यजत्सञ्वरच्छर्दिपाश्वस्क्कासपीनसाम्‌ । 
त गंडमालां उ्वरादियुतां संजेत । 
अथ नाडीषिज्ञानमाह । 
अभेद्ड्‌ षट्पक्तशोकस्य चरणे चापथ्यसेषिनः ॥ २६॥ 


अचुष्चव्विद्य मांसादीन्‌ दुरं पूयोऽभिधावति । 
गतिः सा दुरगमनान्नाडी नाडीव संस्ुते; ॥ २७ ॥ 


नाञ्ख्ेच्छनञ्चरन्यषा सवानकर तिगातः। 


। इयमीदशी गंडमाला अपची | टीकायां सव 


पक्रशोफस्यामेदनादपथ्यसेविनश्व पुंसो बणे पूयो मांसादी- 
ननुप्रवरिदय दरं रजति । सा दृूरगमनाद्‌ गतिरिव्युच्यते । ना- 
डीव संखतेनाडीत्युच्यते । अन्येषां तु तच्रकृतां मत एका ना- 
ख्यनृजुर्यकरा नाडीत्युदयते । रैव नाड्यनेकगतिगेतिरिद्युच्यत 
इति । 
सा दोषः पृथगेकस्थेः शाव्यदेतुश्च पंचभी ॥ २८॥ 
सा नाडी प्रथगदोपैल्िसंख्या सत्निपतिन चतुर्थी । पंचमी 
दाल्यहेतुः । 
चातात्ससकसुष्षममुखी विवणां 
सवत्यभ्यधिक राता 
वातात्सर्जादिगुणा | 
पिन्तात्तड्ज्वरदादरृत्‌ ॥ २९. ॥ 
पीतोस्णपृतिपूथाखुर्दिवा चाऽतिनिषिचति । 
पित्तात्तडादिष्त्‌ ।. पीतोष्णपूतिपूयस्रावी दिवसे चाऽतिश- 


निरोद्धमा । 


येन सखवति । 


घनपिच्किरसंखावा कडा कठिना कफात्‌ ॥३०॥ 
निरि चाऽभ्यधिकङ्केदा ` 
कफाद्‌ घनपिच्छिरस्रावा कंडूमती कठिना निरि चाऽभ्य- 
पिक्हेदा खात्‌ । | 
रि सवः सवौरृतिं त्यजेत्‌ । 
सर्वैदषेः सवौकारां तां च स्यजेत्‌ । 
अतःस्थितं शब्यमना्हेतं त 
41 क 
करोति नाडीं वहते च साऽस्य । 
 फेनाविद्धं तचुमल्पमुष्ण 
सासं च पूयं सरुज च नेत्यम्‌॥२३९॥ 
अंतरे स्थितं राव्यमना्रृषट सन्ाडी करोति । अख च श- 
स्वतः पुसः सा नाडी फेनिलं तन्वादिगुणं च पूयं नित्यमेव 
सरुजं बहत इति । उपजातिश्रत्तम्‌ । 
इति श्रीम्गाकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामशंगहृद्य 
गसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने प्र्यबदश्ीपदाप- 
चीनाडी विज्ञानं नाम एकोनतिशोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


1 


चिदरोऽध्यायः। 
अघुना प्रथ्यादीनां चिकित्सितं विभणिषठुराह । 
अथाऽतो भ्रथ्यवैदन्छीपदापचीनाडीप्रतिषेधं 
व्याख्यास्यामः ॥ | 


ग्रथिष्वामेषु कतैव्या यथास्वं रोफवत्‌ क्रिया । 
आमेष्वपक्रेषु प्॑यिषु रोफेष्विव क्रिया चिकित्सितम्‌ । 
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` बृहतीचि्रकथ्याघ्रीकणासिद्धेन सर्पिषा ॥ १॥. 
नभ [क ५ च छ 
सेहयेच्छुद्धिकामे च तीश्णेः शुद्धस्य ङेपनम्‌ । 
 वृदहटयादिभिः सिद्धेन सर्पिषा शुद्धिकामं नरं सेहयेत्‌ । तत 
शुद्धसख कतवमनविरेकस्य सतस्तीक्ष्णेद्व्येठैपनं कायम्‌ । 
संस्वेद्य बहुशो ग्रंथि विस््धीयात्‌ पुनः पुनः ॥ २॥ 
` ग्रंथि सम्यक्‌ स्वेदयित्वांऽगुष्ठादिभिः पुनः पुनरविम्द्रीयात्‌ । 
एष वाति विरेषण कमः पित्ताखजे पुनः । 
जलोकसो हिमं स्व कफजे वातिको विधिः; ॥ ३॥ 
एष क्रमो विशेषेण वाते कार्यः । पित्ताख्जे प्रथो जलोकसः 
सर्वदा शीतं प्रलेपादिकं हितम्‌ । कफजे म्रंथौ वातोद्धवग्रथि- 
हितः कमः । 
तथाप्यपक्तं छिच्चेनं सिते रक्तेऽभिना ददेत्‌। 
साध्वशेषं खशेषो हि पुनराप्यायते शवम्‌ ॥ ४॥ ` 
एवमप्यपक्मेनं ग्रथि साधु यथाभवत्यरोषं च तथा चछि- 
र्वा स्थिते रक्ते सद्यभ्निना दहेत्‌ । शेषः कस्मान्न क्रियत इत्याह । 
यसरात्सरोषो प्रंथिर्निश्वयेनेव पुनराप्यायते श्रद्ध याति । 
मांसवणोद्धव प्रंथी पाययेदेवमेव च । 
` भांसत्रणोद्धवो भ्रंथी एवमेव पाययेत्‌ । ` 
काय मेदोभवेप्येतत्तत्ैः फालादिभिश्च तम्‌ ॥ ५॥ 
प्रस॒यात्तिरदिग्धेन छन्नं दिगुणवाससा। 
दराख्ेण पाटयित्वा वा दहेन्मेद्‌सि सूडते॥ ६॥ 
मेदोजप्येतत्‌ कायैम्‌ । तं च मेदोद्धवं प्रथं तिखकत्कदिः 
ग्धेन द्विुणवाससा छन्नं सतं मेदोप्रेथं पाययित्वा त्तेः फा- 
लादिसिरुपस्पुशत्‌ । अथवा रच्रेण पाटयित्वा मेदसि निःदोष 
मुद्धते सत्यथिना दहेत्‌ । 


सिराग्रंथो नवे पेयं तैर सहचरं तथा । 

उपनादोऽनिलदहरेवेस्तिकमं सिराग्यध; ॥ ७ ॥ 
भिराप्रथौ च नवे सादचरं तरं पेयम्‌ । तथा वातैरपना- 

हो हितो बस्िकमं सिरान्यधश्च । 

अवैदे भ्रंथिवत्‌ कुयोत्‌ यथास्वं खुतरां हितम्‌ । 
अब्दे मंथाविव स्वं यथायोगं सुतरां हितं कुर्यात्‌ । 

श्छीपदेऽनिजञे विध्येत्‌ सिग्धस्विन्नोपनाहिते ॥ ८ 

सिरामुपरि गुल्फस्य द्धंगुले पाययेच तम्‌ । 

मासमेरंडजं तैं गोमूत्रेण समन्वितम्‌।॥ ९ ॥ 

जीणं जीणौन्नमश्चीयच्छंटीदतपयोन्वितम्‌। 


जेघतं वा पिबेदेवमद्यां तावना दहेत्‌ ॥ १०॥ 
गुर्फस्याधः सिरामोक्षः 


श्छीपदे वातोत्थे क्जिरषे खिन्न उपनादिते च गुल्फ च्चं- 





गुल उपरि सिरां विध्येत्‌ । तं च शछरीपदिनं मासमेरोद्धव 
तेर गोमूत्रयुतं पाययेत्‌ । जीणे चेरडतेले पुराणमन्नं शात्यो. 
दनं द्ैटीःतेन क्षीरेण सहाश्चीयात्‌ । बढते व पिबेत्‌ । एव. 
मप्यांतो विना दहेत्‌ । तथा गुफस्याधस्तास्सिरां मोक्षयेत्‌ । 
पेत्ते सर्वै च पित्तजित्‌। 
पेत्ते ठ श्ीपदे सवं पित्ताजिचिकित्सितं दितम्‌ । 
सिरामंगुष्ठके विध्वा कफजे शीर्येयवान्‌ ॥ ११॥ 
सक्षोद्राणि कषायाणि वधेमानास्तथाऽमयाः। 
स्पित्सषपवाताकीमूकास्यां धान्ययाथवा ॥ १२॥ 
कफजे तु सिरामंगुष्ठके विध्वा यवान्नं शीलयेत्‌ । कषायगु 
णयुक्तानि द्रव्याणि माक्षिकान्वितानि हितानि । तथा वर्धमाना 
द्वि्यादिक्रमेण हरीतक्यो हिताः । सर्षपमूलेन वार्ताकीमूरेन 
च रिपेत्‌ धान्यया यवास्षकयावा चित्‌ । 
उध्वौधभ्शोधनं पेयमपच्यां साधितं धरतम्‌ । 
दैतीद्रवती्िव्रताजालिनीदेवदालिभिः॥ १३॥ 
रीर्येत्कफमेदोघ्र धूमगंद्ूषनावनम्‌ । 
सिरयाऽपदरेद्रक्तं पिवेन्मूञेण ता्यजम्‌ ॥ १४॥ 
अपच्यामूध्वाधः शोधनं द॑त्यादिभिः साधितं धृतं पात्यः 
मू । तथा कफमेदोदरं धूमादिकमभ्यसेत्‌ । सिरया रत्तं 
हरेत्‌ । रसांजन गोमूत्रेणाखोडिते पिवेत्‌ । 
परंथीनपक्रानारिपेन्नाकुलीप टुनागरेः। 
स्विन्नान्‌. खवणपोरस्या कटठिनानञु मर्दयेत्‌ ॥ १५॥ 
आमान्‌ प्रथीन्नाकुल्यादिभिरारिपेत्‌ । कञिनान्‌ ्रधीषटवण. 
पोटल्या खिन्नान्‌ पशारदगयुषटादिना मर्दयेत्‌ 


शमी मूरखकरिम्रूणां बीजैः सयवसषचेः । 
छेषः पिष्ोभ्छतक्रेण म्रंथिगंडविखापनः ॥ १६॥ 
दाम्यादिभिरम्रतकरपिष्टेठैपो म॑थ्यादिविम्खापनः। 


पाकोन्मुखान्‌ खतास्रस्य पिचनछेष्महरेजयेत्‌ । 
अपक्रानेव चोद्धुल क्षारािभ्यामुपाचरेत्‌ ॥ १७ 


पाकोन्मुखान्‌ यंथीन्‌ सुतरक्तख पित्तशष्पवदरेवयेजयेत्‌ । 
अथवाऽपक्रानेव प्रथीनुद्रत्य क्षारामिभ्यामुपकरमेत्‌ । 


काकादनीखांगरिकानदिकोन्तुडिकीपफरेः। 





१ साधश्छोकः क्षेपकः। 

 क्वण्णानि निबपत्राणि इ्िनिर्मह्ातकैः सदह । 
रारावसंपुटे दग्ध्वा साधे सिद्धाथकैः समैः।॥ १॥ ` 
एतच्छगावुना पिष्टं गंडमालाप्ररेपनम्‌ । 
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जीभूतबीज ककाटीविशाटादतवेधनेः ॥ १८ ॥ 
पाडान्वितैः पराधीरर्विषकषयुतः पचेत्‌ । 

शयं कस्जतेरस्य निगुडीस्वरसाटके ॥ १९ ॥ 

अनेन माखा गंडानां चिरजा पूयवाहिनी । 
सिष्यव्यसाध्यकटपाऽपि पानाभ्यंजननावनेः ॥ २०॥ 


काकादन्यादिभिः कत्कैर्करषोन्मितैरविषकर्षयुतेः करंजतै- 
र प्रस्थं नियुदीस्वरसस्याटके पचेत्‌ । तेन तैठेन गंडमाल 
विरोत्या पूय वाहिनी वाऽसाध्यप्रायाऽपि पानादिभिः सिध्यति 


तैं खंगद्िकीकदकट्कपादे चतुशणे । 
निगुडीस्र्सरे पक्ष नस्याद्ैरपचीप्रणुत्‌ ॥ २९॥ 


लंगलिकी कदकल्कपादे निगुडीस्वरसे चतुगुण तेकं पक्क न- 
ध्रायैरपचीजित । पादमिति पटे लोंगलिकीकंद्कत्कः पादो 
प्िक्तेे तदेवम्‌ 
प्रश्रीदारूमस्चिद्धिदस्द्रिजिघ्रदधनेः। 
प्नःरिखाखनल्दविद्ाङाकस्वीरकैः ॥ २२॥ 
गोसूत्रपिष्ठि; पलिकैर्विषस्याधेपटेन च । 
प्रह्मीरसाकजक्षीरगोशशृद्रससंयुतम्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रं सषेपत्तेटस्य सिद्धमाद्यु व्यपोहति । 
पनाय; शीलितं कुष्ठं दुष्रनाडीजणापचीः ॥ २४॥ 


म्रधरीदावौदिभिः परिकगोमूत्रपिटविंषसय चारथैपलेन युक्ते- 
बद्ीरसादिभिः संयुतं स्षपतेरग्रस्यं पके पानायेरभ्यसतं कुष्ठ 
रीन्‌ रीघ्रमेव दहंति । 
वचाहरीत कीलाक्चाकटुयोहिणिचदनेः 
तटं प्रसाधितं पीतं समुरामपचीं जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
व्चाहरीतक्याभिः कठ्कितैसेटं पक्त॑पीतं निमूखामपचीं 
दयात्‌ । 
शस्पुखोदद्धवं मरं पिष तदुखवारिणा। 
मस्यालेपाच्च दुश्ारुरपचीविपजंतुजित्‌ ॥ २६॥ 
रारपुंखामूरं तंदुकजलेन पिष्टं नस्येन लेपनेन च दुष्ररःप्रभू- 
तीन्‌ हंति । 
ूयेसत्तमक्ारण्याः पीटयुवण्यीः सदहाचरात्‌ । 
सरोध्रामययणए्याहराताहाद्वीपिचारुभिः ॥ २७ ॥ 
खं ष्वीर स्तम सिद्धं नष्येऽभ्यंगे च पूजितम्‌ । 


उत्तमकारुण्यादीनां भूकैसतेर क्षीरतुल्यं सिद्धं नस्येऽभ्यंगे च 
हैतम्‌ । उन्तमैयोत्तमकरेति अन्यतरस्यामिति हस्वः । उत्तमका 
वासावरणिश्चोत्तमकारणी । उत्तमकारूणी करभः । 


गभ्यजाश्चस्ुरा दग्धाः कडुतेलेन ठेपनम्‌ ॥ २८ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ | 


ता निनि ियििििििेिनियिििेिोिियििितििाििमिििानिनेगनकय 
म ----------*~ ००.००० नः ०८४७० ~न ना नाना वाणा त काक म्‌ उन - ११. 
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 एेगुदेन तु छृष्णाहिवीयसतो वा खयं सतः । 


गवादीनां खरा दग्धाः कटुतेठेन विमिधितेन रेपो हितः । 
कृष्णसर्पो दग्ध इगुदीतेकेन काको वा स्वयं प्रत इगुदीतेलेन 
ठेषनं हितम्‌ । 
इ्यांतो गदं स्यान्यपाभ्वजघासमाधितम्‌ ॥ २९ ॥' 
वस्तेरुष्वेमधस्ताद्धा मेदो हत्वाऽ्चिना दहेत्‌ । 





एवमप्यशांतौ स्यां रोगस्यापरपारश्जंघधासमाधितं बसतेरूष्य 
| मधप्ताद्रा मेदो हत्वा ज्वलनेन दहेत्‌ । 


खितस्योध्ये पदं भिच्वा तन्मानेन च पाण्णितः॥३०॥ 
तत ऊध्व हरेद्‌ प्रथीनिल्याह भगवाननिभिः | | 

स्थितख पंस ऊध्वं पदं भित्त्वा तन्मानेन पाध्णिप्रदेशात्ताव 
न्मा्रं भित्वा तत ऊध्वं म्रंथीन्‌ हरेदिति निमियुनिः प्राज्या 
रयो वदतीति । 


सुक्त्वेद्रबस्ति च गद्‌ान्यपाश्वे। 
विद्‌ायै मल्स्यांडतनिभानि मध्या 
जालानि कषंदिति सुश्रतोक्तिः॥ ३१॥ . 


| [ि 
पाष्णि प्रति दादरा चांगुखानि 
| 
| 


परा्प्णि लक्षीछृद द्वादशांगुलानि भित्वा इबस्ति मुक्त्वा ग- 
दस्यापरपाश्वं विदार्य मध्याम्मत्सांडसदशानि जालानि कर्षदेवं 
सुध्रतस्य वचनम्‌ । उपजातिद्त्तम्‌ । 

गुटफकपौत्यखुमितस्य जंतो- 
स्तस्याष्टमागं खुडकाद्विभञ्य । 
घ्राणाजेवेऽधःसुरराजवस्ते- 
भिवाऽक्षमाचं त्वपरे बदति ॥ ३२ ॥ 

गुत्फांतं यावत्‌ कणौदारभ्य प्राणिनः सुष्टु मितस्य कणानां 
हखलंबत्वेनानियतस्थानत्वात्‌ स्थाननियमं करोति । प्राणाजेव 
इति । एतदुक्तं भवति । नाामात्‌ कणँ प्रति छष्े सति सुभि- 
तस्य कणाद गुट्फं यावन्नवमे च तथा तस्य नरस्य खुडकाद. गु- 
ल्फादष्टभागं विभज्य लयक्त्वा इद्रवस्तरधस्ताद्वित्वाऽक्षमाच्रं क 
| धदिदपरे वदति ! इदवजब्रत्तम्‌ । 


उपनाद्यानिरान्नाडीं पारितं साधु ठेषयेत्‌ | 
प्रलयक्पुष्पीफलयुतेस्तेरेः पिष्टैः ससेधवेः ॥ २६३ ॥ 
वातान्नाडीमुपनाह्य पाटयित्वा साघु कत्वाऽपामागादिभिर्यै- 
प्रत्‌ । 
पत्ती त तिरुमंजिष्ठानागदंतीरिराहयेः 
धेत्ती तु पाटितां सतीं तिकादिभिः श्देहयेत्‌ । 
छेष्मिकीं तिकसौयाष्रीनिङ्कमारिषटसेधवेः॥ २४ ॥ 
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छेष्मिकीं च पाटितां तिलसौराष्रयादिभिः प्रदेदयेत्‌ । 
दाल्यजञां तिकमध्वाञ्यरुपयेच्छिन्नशोधिताम्‌ । 
दाल्यजां गतिं छिन्नां रोधितां च तिलमध्वाज्येरकपयेत्‌ । 
अश्चखकृद्यामेषिण्या भिचां ऽते सम्यगेषिताम्‌॥३५॥ 
्षारपीतेन सूज्रेण बहुशो दरयेद्‌ गतिम्‌ । 
दात्रेण छेदनानहौ गतिं सम्यगेषितामेषिण्या भिचांऽते क्षार- 
युक्तेन सूत्रेण पुनः पुनदोरयेत्‌ । 
रणेषु दुष्ठसूक्ष्मास्यगमीरादिषु साधनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
या वध्यो यानि तेटानि तन्नाडीप्वपि शास्यते । 
दुष्टेषु सृष्ष्मसुखेषु गंभीरादिषु त्रणषु यत्साधनं कथितं या 
- वर्तय उक्तायानि तैकानि तदेतचिकरित्सितं नाडीष्वपि युज्यते 
पिष्ठं च॑चुफठं रेपान्नाडी्रणहरं परम्‌ ॥ २७ ॥ 
न्वंचोः फडं पिष्टं रेपेन परं नाडीव्रणहूत्‌ । 
चघोराफटत्वग्खवणं सखाक्षं 
वृकस्य पन्नं वनितापयश्च । 
सुगकदुग्धान्वित पएष कल्को 
वर्तीकृतो हद्यचिरेण नाडीम्‌ ॥ २८ ॥ 
घोटाफलादिकः स्ीक्षीरश्चगकंदुग्धयुत एष कल्को वर्तकृतो 
` द्रागेव नाडीं हंति । इद्वजाष्त्तम्‌ । 
सामुद्रसोवयच॑रसिधुजन्म 
खुपक्रघोंराफटवेदमधूमाः 
आभ्रातगाय्निजपट्टवाश्च 
कटेकटेयाचथ चेतकी च ॥ २९ ॥ 
कटके ऽभ्यंगे व्चूणें 
वत्यौ चेतेषु सेव्यमानेषु । 
अगतिरिव नद्यति गति. 
श्चपखा चपरेषु भूतिरिव ॥ ४० ॥ 
समुद्रल्वणादिकं कल्केऽभ्यगे चूण वयौ चामीष्वभ्यस्- 
मानेष्ववियसमानगतिरिव गतिः दीप्रं नदयति । चपला चपलेषु 
नरेषु भूति्वित्तं यथेति । उपजातिरायौ च ! 
इति श्रीखरगांकदत्तपुत्रश्रीमद्रणदत्तविरचितायामष्टागहूदय- 
टीकायां सवौगघंदराख्यायां षष्ट उत्तरस्थाने अध्यवुदश्चीपदापची- 
नाडीप्रतिषेधो नाम तिरोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


एकचिरोऽध्यायः । 
ुद्ररोगविज्ञानं कमम्राप्तमाचिष्याञ्चराह । 
अथाऽतः श्चुद्र सोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
लिग्धा सवण ग्रथिता नीरुजा मुद्धसंमिता । 
पिटका कफवताभ्या बारुनामजगषद्धिका ॥ १ ॥ 


अष्टांगहृदय 
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बालनां कफवाताभ्यां किग्धादिगुणयुक्ता पिरिकाऽजग 
दिकाख्या स्यात्‌ । 
यवपरख्या यवप्रख्या ताभ्यां मांसाभ्चिता घना | 


ताभ्यां वातकफाभ्यां यवप्र्या यवर्सज्ञा सा यवगप्र्या । 
यवाकारा मांसाध्रिता घना कठिना च । 


अवक्रश्चाखजीवत्तास्तो कपूया घनोन्नतः ॥ २॥ 
प्रंथयः; पंच वा षडा कच्छपी कच्छपोच्नता"। 

ग्रंथयः पच वा धड़ा किंभूता अमुखास्तथाऽख्जीव वृत्ता 
वतुखाः स्तोकपूया घना उन्नताश्च कच्छपील्युच्यते ¦ साच क 
च्छपोत्तता सात्‌ । 
कणेस्योध्वं खर्मताद्धा पिरिका कटिनोयस्क्‌ ॥ २ ॥ 
शाटटूकाभा पनसिका 


कणंसयोपरि्टत्‌ परितो वा पिटिका कठिना तीव्ररजा रादु 
कनिभा पनसिकासन्ना । 


रो फस्त्वटपरूजः स्थिरः । 
हयसंधिसमुद्धूतस्ताभ्यां पाषाणगद॑भमः ॥ ४॥ 
रोफोऽस्परजः स्थिरो हयुसंधिसमाध्रितो वातकफाभ्यां पा- 
घाणगदंभः । 
द्ाटमटीकरकाकाराः पिरिकाः सरजो घनाः । 
मेदोगभौ सुखे यूनां ताभ्यां च मुखदूषिकाः ॥ ५ ॥ 
वातकफाभ्यां सात्मलीकटकसद्शाः पिटिका रुजान्विता 
घना मेदोगभीस्तरणानां मुखे स्युस्ताश्च मुखदूषिकाः । 
ते पद्मकैटका ज्ञेया येः पद्ममिव करकैः । 
चीयते नीरुजः श्वेते; दारीरं कफवातज्ञेः ॥ ६ ॥ 
पद्मकंटकसंज्ञास्ते वेदाः । यैः कंकैर्नरजिः श्रेतवर्णैर्वातक 
फजेः पद्ममिव रारीरं चीयते । 
पित्तेन पिरिका चत्ता पक्तोदुंबरसन्निभा। 
महादाहज्वरकरी विच्ता विवृतानना ॥ ७॥ 
पित्तेन या पिटिका वतुंला पक्रोटबरनिभा महादाहज्वर- 
कृच सा विष्रताख्या विदव्रतमुखा स्यात्‌ । 
गारष्वंतश्च वक्रस्य दाद्ज्वरखुजान्विताः । 
मसूरमाचरास्तद्कणौस्तत्संज्ञाःपिरिका घनाः ॥ ८ ॥ 
गात्रेष्ववयवेषु वक्रस्य चांऽतरे दाहादियुता मपूरप्रमाणास्त- 
द्रणास्तत्संज्ञा मसूरिका घनाः पिरिक्राः । 
ततः कष्टतरः स्फोगा विस्फोराख्या महारुजा; । 


ताभ्यो मसूरिकाभ्यो दारुणतमाः स्फोखा महार्जा विस्फोः 
टसंज्ञाः । 
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या पद्मकर्णिकाकारया पिशिका 

सा विद्धा बातपित्ताभ्यां 
पद्यकर्णिकानिमा या पिटिका पिर्केराचिता सा वातपित्ता 

भ्यां विद्धा स्यात्‌ | 


ताभ्यामेव च गदैभी | 
मंडला विपुरोर्न्ना सरागपिरकाचिता ॥ १० ॥ 
ताभ्यामेव बातपित्ताभ्यां गर्दभीसंज्ञा मंडलाकारा विसतीणी 
तथोत्सन्ना सरागपिटकेराचिता । 
कश्चेति कक्चासश्नेषु प्रायो देशेषु साऽनिखात्‌। 
कक्षानिकटेषु प्रदेरोषु सा गर्दभी कक्षेव्युच्यते । सा च वा- 
तात्स्यात्‌ । 
पिन्ताद्धवति पिरिकाः सुक्ष्मा राजोपमा घनाः ॥१९॥ 
तस्यामेव पित्तेन सुक्ष्माः पििका खजाकारा घनाः कक्षा- 
संज्ञा एव स्युः । 
तादश महती त्वेकां गंधनामेति कीर्तिता । 
घभैखेदपरीतेऽगे पिरिकाः ससुजो घनाः ॥ १२ ॥ 
राजिकावणेसंस्थानप्रमाणा राजिकाहयाः । 
ताद्सी लाजसदशी महती पिटिकका गंधनामेति स्ता । 
धैस्वेदयुक्ते शरीरे पिटिका रुजायुता घना राजिकावणो राजि- 
काकारा राजिकाप्रमाणा राजिकासंज्ञाः । 
दोषे; पित्तोख्वणेभे विंसपैति विस्पंवत्‌ ॥ १२ ॥ 
दोफोऽपाकस्तनुस्ताम्रो ज्वरङूभ्जाखगदंभः । 
पित्ताधिकैदेषिरमदे्यः शोफो विसं इव विसपति । तथाऽ- 
पाकस्तनुस्ताप्रवणो ज्वरकारी च स जालगदंमः स्यात्‌ । 
म्रः पिन्तोरणे; स्फोटा ज्वरिणो मांसदारणाः १४ 
कश्चाभगेषु जायते येऽश्यामाः साऽच्रिरोहिणी । 
पचादहात्सप्तराजाद्या पक्षाद्धा हंति जीवितम्‌ ॥ १५ ॥ 
चिन्तोल्वणेरमरैज्परवतो मासदारणाः स्फोटाः कक्षप्रेशेषु 
रऽभिसदशा जाते साऽभिरोदिणीतयुच्यते । पंबादेन सप्तरात्र 
ण पक्षेण वा जीवितं हंति ! 
ननिखिगा पिरिका चुत्ता जक्रष्वैभिरिवेद्िका। 
त्रिदोषलक्षणा पिटिका वतुंखा जच्रुण ऊष्वैमिरिवेदिका्या । 
विदारीकदकषिना विदारी कश्चवक्चणे ॥ १६ ॥ 
विदारकंदवत्‌ कठिना कक्षायां वंक्षणे च विदारी स्यात्‌ ) 
कक्षा च वेक्षणं च कक्षावक्षणं तसिन्‌ पाण्योरिदयादिना हस्वः | 


मेदो ऽनिककैर्थिः खायुमांखसिगाश्रयेः । 


भिन्नो वसाज्यमध्वाभं खचेन्तोट्यणोःऽनिखः ॥१७॥ 


मासं विद्योपष्य प्रथितां रक्ररोुपपादयत्‌। 
६८ 


उत्तरस्थानम्‌ | 


पिटकाचिता ॥ ९॥ |डुगधं र्धिरं छ्किननं नानावर्णं ततो मलाः ॥ १८ ॥ 
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ताँ खाबययंति निचितां विद्यात्तच्छकंरावदम्‌ । 
मेदःपवनकफेः ल्लायुमांससिराश्रये्रथिः स्यात्‌ । सच 
भिन्नो वसाघ्रतमधुनिभं छवेत्‌ । तसिन्‌ पवनोऽधिको मांसं 
चिदोष्य अ्रथितां शर्करां कुयौत्‌ ततो दोषसतां राकैरां निचितां 
दुर्गधं लोहितं श्चिन्नं विविधवर्णं स्रावयंति । तदेवंविधं च्च 
कैरायदं विद्यात्‌ । 
पाणिपादतके संधो जनूध्व बोपचीयते ॥ १९ ॥ 
वद्मीकवच्छनेग्रथिस्तद्वद्रहणुभिमंखेः । 
स्मदादकंड्ङ्केदाढ्यो वद्मीकोऽसौ समस्तः ॥२०॥ 
पाणितकठे पादतले संधौ जन्यं वा भ्रथिवंह्मीक इव शनेर- 
पचीयते । तदरद्रत्मीकवद्वहूनि च तान्यणूनि च तैभूरिसृक्षमे- 
बैदनैरपलक्षितो रुग्दादकडङ्केदबहुखो वत्मीकाष्योऽसो च्रि- 
दोषजः । ॑ 
दार्करोन्मथिते पदे क्षते वा कंरकादिभिः। 
ग्रथिः कीरुवदुत्सन्नो जायते कदर तु तत्‌ ॥ २९ ॥ 
शाफरादिभिरू्मथिते पादे कंटकादिभिवौ क्षते कीलसदशे 
म्र॑यिरुत्सत्नो जायते तत्कदरं नाम । 
वेगसंधारणाद्धायुरपानो ऽपानसंश्चयम्‌ । 
अणुकरोति बाह्यांतमौगेमस्य ततः राङृ्‌ ॥ २२॥ 
छच्क्राज्निगीच्छति व्याधिस्यं रुद्धगुदो मतः । 
अपाना्यो वायुवैगसंधारणादपानाश्नयं मागं बाह्यान्तरणुक- 
रोति । ततोऽस्याुरस्य कृच्छेण राकरृ्नियोति । अयं रोगो इ 
द्णदो मतः । | 
कुयीत्पित्तानिरं पाकं नखभांसे सरुग्न्वरम्‌ ॥ २३ ॥ 
चिप्यमक्चतसेगं च विद्यादुपनखं चतम्‌ । . 
पित्तानिलं कर्त नखमसि सरग्‌ज्वरं पाकं कयौत्‌ । तचचि््य 
तथाऽक्षतरोगमुपनखै च विध्यात्‌ । शि १ 
ङष्णो ऽभिधघाताद्रक्षश्च खस्थ कुनखो नखः ॥ २७ ॥ 
अभिघाता्कृष्णवणो रूक्षश्च खरश्च नखः कुनखाख्यः । 
दुष्टकदैमसंस्पराौत्कंडङ्दान्वितांतरः । 
अंगुस्योऽखसमिलयाइस. | | 
ुष्टकर्दमसंस्पशौत्‌ कडङक्ैदयुतांतरां अगुर्योऽरसमिति व्‌- 
दति । | | ह 
तिखाभांस्तिरुकारकान्‌ ॥ २५ ॥ 
ृष्णानवेदर्नांस्त्वक्सथान्‌ 
तिरसदयान्‌ इष्णवणीनरजांस्तवक्स्थांस्िलकालकानाहुः । 
| माषां स्तानेव चोन्नतान्‌ । 
तानेव तिलकालकानुत्रतान्‌ माषानाहुः । ` 
मापेभ्यस्तूक्नततरांश्चम॑कीलान्‌ सितासितान. ॥२६॥ 


५३६८ 


अष्टांगहृदये 


भ० ६२ 








मिभ्यः सकाशादुन्नततरान्‌ बणैतः सितासितान. चैकी 


लांसानाहुः। ` 

तथाविधो जतुमणिः सहजो खोहितस्त सः 
तत्प्रमाणो जतुमणिः सहजो लोदितवणश्वासो । 

कृष्णं सितं वा सहजं मंडरं खादनं समम्‌ ॥ २७ ॥ 
ड क्ष्णं वा सहजं मंडलाक।रं शरीरसमं रछन माहुः । 

श्रोकक्रोधादिकुपिताद्वातपित्तान्मुखे तयु । 

द्यामरृ मंडलं व्यंगं वक्रादन्यत्र नीरुका ॥ २८ ॥ 


वातपित्ताच्छोकादिकरद्रात्तयु इयामवणं मंडलाकारं मुखे 
व्येगं वदंति । सुखादन्यत्र नीलिका ` 


परुषं परूषस्परी व्यंग इयावं च मारुतात्‌ । 
पित्तात्ता्रान्तमानीरं भ्वतान्त कंडुमत्कफात्‌ ॥२९॥ 
रक्ताद्रक्तांतमाताथरं शोषं चिमचिमायते। 

परषच्छविस्तथा पर्षस्पर् द्यामव्णं च व्यंगं वातास्स्यात्‌ 1 
पित्तेन ताग्राते किंचिन्नीठं । कफेन श्ैतान्तं सकंड्‌ च स्यात्‌ ) 
रक्ताद्रक्तातं किचित्ताम्र रोषयुतं चिमचिमायते च । 
ायुनोदीरितः ष्मा त्वचं प्राप्य विद्युष्यति ॥३०॥ 
ततस्त्वग्जायते पाडः ऋमेण च विचेतना । 
अस्पकंडुरषिङ्किदा सा प्रधिः प्रसु्ितः ॥ ३१ ॥ 

पवनेन कफः प्रेरितस्त्वचं प्राप्य वि्युष्यद्यनंतरं त्वक्‌ पाड 
कमेण च विचेतना अल्पकंडूर्वि्केदरहिता च जायते । सा भ्रमु 
पितः प्रसुक्िः स्यात्‌ । 


असम्यम्बमनोदीणेपित्तन्छेष्मान्ननिम्रहेः । 

मंडलान्यतिकंडूनि रागवति वहूनि च ॥ २२॥ 

उत्कोठः सोयुबद्धस्तु कोट इत्यभिधीयते । 
असम्यग्बमनेन भ्ररितपित्तश्ेष्माननिग्रहैर्मडलान्यतिदायक- 

इनि रागवति लोहितानि बहूनि च उत्कोठः -सयात्‌ । स एवा- 

नुबद्धः कोठ इत्युच्यते । 

भोक्ताः षट््िशादिवयेते क्षुद्रोग विभाग्रः॥ ३२ ॥ 
इसयनेन प्रकारेण धटृत्रिदात्‌ं श्ुद्ररोगा विभागेनोक्ता इति । 
इति श्रीग्गांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्ट गहदय 


टीकायां सर्वागसंदरा्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने श्षुद्ररोगविज्ञानं ना 
मेकतरिशोऽध्यायः ।॥ ३१ ॥ 





[ (क ४ 
दाचिरोऽध्यायः। 
अथेषां चिकित्सितं विवक्षुराह । 
अथाऽतः श्चुदरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । ` 
 विखावयेज्ञरोकोभिरपक्रामजगदिकाम्‌) ` 


श 


अपक्रामजगद्धिकां जलजन्मसिर्विंख्लावयेत्‌ । 
स्वेदयित्वा यवप्रस्यां विख्याय प्रेपयेत्‌ ॥ १॥ 
दारुक्कष्टमनोहारेर | 
 यवप्रल्यां स्वेदयित्वा विलायनार्थं प्रलेपये्वादिभिः । 
इत्यापाषाणगद्धमात्‌ | 
विधिस्तांश्चाचरेत्पक्रान्‌ बणवत्साजगद्धिकान्‌ ॥ २॥ 
पाषाणगदँभं यावदेष विधिः 1 तेन प्रंथिकच्छपशाल्कपाषा- 
णगदेभानां पूर्वोक्त कायैमित्यवतिष्ठेते । तांश्च पक्वान्‌ साजगद्धि- 
कांश्च ्रणवदुपक्रमेत्‌ । 
रोभ्रङ्कस्तुंबख्वचाप्ररेपो मुखदूषिके । 
वट पहवयुक्ता वा नारिकिरोत्थश्युक्तयः ॥ २ ॥ 
अरति वमनं नस्यं ठटारे च सिराव्यधः | 
मूखदृषिके रोध्रादयः प्रलेपाः वरपटवयुक्ता नारिकेल्ुक्तयो 
वा । एवमप्यनुपरामे वसनं नस्यं च हितम्‌ । छ्लदटे च 
सिरामोक्षः । | 
निवांवुवांतो निवांबुसाधितं पद्यकंरके ॥ ४ ॥ 
पिबेर्क्षौद्रान्वितं सपिर्निवारग्बधङेपनम्‌ । 
पद्मकेरकरे निवांबुना कृतवमनो निंवक्ताथपक्तं॒घृत सक्र 
पिबेत्‌ । निंबकर्णिकासाभ्यां खेप: 1 | 
विच्रतादींस्त॒ जाखांतांश्िकित्सेत्सेसिविद्धिकान्‌ । 
पित्तवीसपेवत्तद्त्‌ प्रत्याख्यायाञ्चिरोदिणीम्‌ ॥ ५॥ 
विव्रेतादीन्‌ जालांतानिरिवेछिकां च पित्तविसपरमिव चिकि- 
त्सत्‌ । अभिरोहिणीं च प्रत्याख्याय चिकित्सेत्‌ । 
विरंघनं रक्तविमोक्षणं च 
विरूक्षणं कायविशणेधने च । 
धाचीपरयोगान्‌ श्चिरिरप्देहान्‌ 
कुयोतसदा जारकगर्द भस्य ॥ ६ ॥ 
 जालकगर्दभस्य कंघनादि यथावस्थं सदा कुयोत्‌ । 
विदारिकां हते रक्ते छेष्म्रंथिवद्‌ चरेत्‌ । 
विदारिकां रक्ते घते कफम्रंथिमिव चिकित्सेत्‌ । 
मेदोवेदक्रियां कयीत्छतयं श्करावैदे ॥ ७॥ 
राकंर छदे सुरु मेदोबुदक्रियां कुर्यत्‌ । 
भवरद्धं खुवहुच्छिद्रं साफ मर्मणि सितम्‌ । 
वल्मीक हस्तपादे च वजयेद्‌ 
वर्मीकं पबरद्धादियुणं हस्तपादे जातं ` च वजैयेत्‌ । 
इतरत्पुनः ॥ ८ ॥ ` 
दयुद्धस्याख्े हेते र्िपेत्‌ खपटरिवताश्तेः 
रयामाङरत्थकामूखदं तीपरुलसकतभिः ॥ ९ ॥ 


110 < 
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उत्तरस्थानम्‌ | 
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क न 


„त रतयुनवैत्मीकं जुद्धस रक्ते हते दयामादिभिः सर्वणक- द्वै जीरके ङृष्णतिलाः सषेपाः पयसा सह ) 


सच्छसदवीमिरषित्‌ 
पक्र ठ दृष्टमांसानि गतीः सवीश्च शोधयेत्‌ । 
श्ण सस्यगनु च क्षारेण ज्वखनेन चा ॥ १० ॥ 


धच ठ दुष्टमासान सवात्र गतीः दोधयेत्‌ । केन । शरेण । 


श्र । सम्यक्‌ । पश्वातक्षारेणास्निना च । 
च्रे णोत्छृद्य निःेषं खेहेन कद्र दहेत्‌ । 


चे 


न्नि-खु्धमणिवःत्कायं खद्धपायोध्िकित्सितम्‌ ॥ ११ ॥ 


दरं शखेण निःशेषसुत्कृय क्देन दहेत्‌ । रुद्धगदे च चि 
कट्सितं निरुद्धमणिसदरो कायम्‌ । 


पच्य शुद्ध्या जितोष्माणं साधयेच्छस्रकमंणा । 


च्िप्यं शुद्धया विरेकादिकथा जितोष्माणं संतं राल्रकर्मणा 


साध्ययन्‌ । 
दुर कृमखमप्यव 

च्ुनखं दुष्टमप्येवमेव' साधयेत्‌ । 

चरणावरूसे पुनः ॥ १२ ॥ 

ध्न्याम्लसिक्तौ कासीसपटोटीरोचनातिेः। 
स िवपतरेरारिपेद्‌ 

उभटसे तु चरणो कांजिकसिक्तौ कासीसादिभिः सनिंबपच्े 
र्र5पत्‌ । | 
दहेन्त तिटकाटकान्‌ ॥ १२३ ॥, 
माषांश्च सूर्यकातेन क्षारेण यदि बाऽञ्चिना । 

तिल्काककान्माषोश्च सूरय॑कांतादिभिद॑हेत्‌ । 
तद्ध दुव्छृत्य शसेण चमेकीरुजतूमणी ॥ १४ ॥ 


चर्मकीकुजतूमणी शबवेणोद्रय तथेव सूयैकांतादिभिरददेत्‌ । 


ख च्छनादिच्ये कयायथासन्नं सिराव्यधम्‌ | 
टेषपयेत्क्चीरपिष्रेश्च क्षीरिवरक्षत्वगंङकरेः ॥ १५ ॥ 
स्छांछनादिषु त्रिषु लं छनव्यगनीकिकासु यथासन्नं सिरां वि 
येत्‌. । क्षीरिव्रक्षाणां त्वग्िरकुरेश क्षीरपिषटेलेपयेत्‌ । 


ञ्खंगेघु चाज्ंनत्वग्वा मजि वा समाक्षिका । 
रेखः सनवनीता वा श्वेताश्वखुरजा मघी ॥ १६ ॥ 


च्येगादिष्ु चायं ठेपोऽजुनवत्कं माक्षिकपिष्टे वा मंजिष्ठ 


मास्िकसहिता वा । श्ेताश्वखुरजा मषी सनवनीता वा । 


र्द नमजिष्ाङ्कषसोध्रियंगवः। | 
चखांकुरा मसूराश्च व्यंगघ्रा मुखकातिदाः ॥ १७ ॥ 


र क्तचदनादयो व्यगहरा मुखकांतिकरा लेप इति प्रकृतत्वा- 


[>+ 
> अस्यते | 





पिष्टाः कुबेति वक्रदुमपास्तन्यंगरांखनम्‌ ॥ १८॥ 

जीरकद्रयादयो लेपे प्रयुक्ताः प्रयस्ता पिष चक्रचर निरस्त- 
व्यगलांछनं विदधति । वक्रमेवेंदु््यंगमेव लांछनमिति सूपका- 
टंकारः । 


क्षीरपिष्ठा धृतक्षोद्रयुक्ता वा शृष्टनिस्तषाः 
मसूरः क्षीरपिष्टा वा तीक्ष्णाः चशास्मटिकंटकाः १९ 
सगुडः कोरमज्ना वा शादाखक्क्षोद्रकटिकतः 
सप्ताहं मातदल्ंगस्थं कुष्टं चा मधुनान्वितम्‌ ॥ २०॥ 
पिष्टा वा छागपयसा सक्षौद्रा मोरी जटा । 
गोरस्थि मुशशीमूखयुक्तं वा साभ्यमासक्षिकम्‌॥२९॥ 
मसूरा शरश निस्तुषाश क्षीरपिष्टाः सर्पिमोक्षिकान्विता टेपः। 
दात्मटीकंटकास्तीक्ष्णाः क्षीरपिष्टा वा लेपः । कोललयाम्ल्वद- 
रख मज्जा शादा्ठकष्षौदरपिटो गुडान्विततो लेपः । सप्ताहं बीज- 
पूरस्यांतरस्थितं कुष्टं माक्षिकयुतं वा केपः । मोगरी जटा सा- 
त्मरीमूकं छागरीक्षीरपिष्टं सक्षोद्रं वा केपः । गन्यमस्थि ताल- 
पत्रीमूलान्वितं सघृतमाक्षिकं वाटेपः। 
जंन्वास्रपटवा मस्तु हरिद्रे डे नवो गुडः। 
लेपः सवणैरृत्‌ पिष्टं स्वरसेन च तिदुकम्‌ ॥ २२॥ 
जंम्वाम्रपष्टवादिको केपः सवणेकरासिदुकं च खरसेन पिष्ट 
ठेपः सवणैकरः । 
उत्परपत्नं तगरं परियंगुकाटीयकं बद॑ंरमञ्जा । ` 
इदमुदढ्तैनमास्यं करोति दातप्रसंकादाम्‌ ॥ २३॥ 
उत्रलादिकमेतदुद्भतैनं पद्मसदशं सुखं विधत्ते । आयौ । 
पभिरवौषधेः पिषेमखाभ्यंगाय साधयेत्‌ । 
यथादोषर्तैकान्‌ सेहान मधुककाथसंयुतेः ॥ २७ ॥ 
एभिरेव पूवौदितैः पिमधुककाथान्वितैरखाभ्यंगाथं यथा 
दोषं यथतुं सेदान्‌ पाचयेत्‌ । 
यवान्‌ सजञरसं रोधमुरीरं चंदनं मघु । 
घतं गुडं च गोमूत्रे पचेद्‌ादर्विंङेपनात्‌ ॥ २५ ॥ 
दभ्यंगान्निदं्याश्ु नीलिकाव्यंगदूषिकान्‌ । 
मुखं करोति पद्याभं पादौ पद्मदटोपमो ॥ २६॥ 
यवादीनू दर्विलेपं यावद्‌ गोमूत्रे पाचयेत्‌ । एतदभ्यंगा 
गेव नीलिकादीन्‌ हंति । वक्रं शतपत्रसहशं करोति । चरण 
पकजपच्तुल्यो विदधाति । 


कुःकुमोरीरकाटीयलाश्चायष्टयाहचंदनम्‌ । | 
त्य्रोघपादांस्तरूणान्‌ पद्मकं पद्मकेसरम्‌ ॥ २७॥ . 

सनीरोत्पटमंजिष्ठं पालिकं सकिलाढके। . ` 
पक्वा पाद्‌वरोषेण तेन पिषेश्च कार्षिकेः॥ २८ ॥ ` 
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टाश्चापत्तगमजिष्ठायष्टीमधुकङुकुमेः । 
अजाक्षीरद्विशुणितं तैलस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ २९. ॥ 
नीलिकापटितन्यगवखीतिखकदूषिकान्‌ । ` 
हेति तन्नस्यमभ्यस्तं मुखोपचयवणेछृत्‌ ॥ २० ॥ 


कुकुमादिकं सनीलोत्पलर्मजिष्ठं पटप्रमाणं जखाढके पक्तवा 
तेन पादावशेषेण लाक्षादिमिश्व पिषेः काषिकैसेलसयय कुडवं 
छागीक्षीरद्विकुडवं पचेत । तत्‌ तैरं नखं रीठितं नीटिकादीन्‌ 


हंति । मुखोपचयकरं वणंकरं च । 
मेजिष्ठाशवयोद्धवस्तुवरिकालाक्षाहरिप्रादययं 
अ 


नेपाखीदरितारङ्ङंमगदागोरोचनागेरिकम्‌ । 
पञ्च पांडवरस्य चदनयुगं कालीयकं पारदं 


पत्तंगं कनकत्वचं कमरुजं बीजं तथा केसरम्‌॥२१॥ 


सिक्थं तुत्थं पद्मकायो वसाऽ.ज्यं 
मज्जा क्षीरं क्षीरिव्रक्षांवु चाप्नो । 
सिद्धं सिद्धं व्यंगनीद्यादिनारो 
वक्रे छायामेदवीं चाद्चु धत्ते ॥ ३२॥ 


कनकस्य त्वक्‌ कनकत्वकू तां कनकलत्वचम्‌ । मंजिष्ठारीनि 
वसा घ्रतं मन्ना गोक्षीरं क्षीरिषरक्चक्रथ एतदन्तो सिद्ध पक्त व्यं- 
मादिनाशे सिद्धमव्याहतदाक्कि । मुखस कांतिं चा्रमसीं शीघ्र 


करोति । दादूरविक्रीडितशालिन्यो वृत्ते । 
माकंवस्वरसक्षीरतोयपिष्ानि नाचने । 

नावने नस्ये मकैवखरसादीनि । 
प्रसखपो वातकघुष्टोक्तं कुयौदाहं च वहिन । 

प्रसुप्तो बवातङ्गष्टविहितं यत्‌ । विना च दहेत्‌ । 
उत्कोठे कफपित्तोक्तं कोठे संय च कौष्टिकम्‌ ॥२२॥ 


इत्कोढे कफपित्तविहितं कार्यं कोठे च सव॑ कुष्टोक्तमिति । 


इति श्रीग्रगांकदत्तपुच्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयरी- 
कायां स्वौगसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने शुद्ररोगप्रतिषेधो 


नाम द्रार्विरोऽध्यायः ॥ ३२ ॥ 


अयखिरोऽध्यायः | 
अथ क्रमप्राप्तं गृ्यरोगं व्याचिख्यासुराह । 

अथाऽतो गुद्यसेगविक्ञानं व्याख्यास्यामः । 
सीव्यवायनिच्रत्तस्य सहसरा भजतोऽथवा । 
दोषाध्युषितसंकीणेमलिनाणुरजःपथाम्‌ ॥ २ ॥ 
अन्ययोनिमनिच्छंतीमगम्यां नवसूतिकाम्‌ । 
दूषितं स्प्ृरातस्तोयं रतातेष्वपि नेव वा ॥ २॥ 
विबधेयिषया तीक्ष्णान्‌ परङेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 
मुष्िदंतनखोत्पीडाविषवच्छुकपातनैः ॥ २ ॥ 
वेगनिप्रहदीघोतिखरस्पशेविषञ्नेः । 


अर्टागहृदये 


अण० ३९ 
य~~ ~ 
दोषा दुष्टा गता गद्यं जयोविशतिमामयान्‌ ॥ ४॥ 
जनयत्युपर्दरादीन्‌ | 

वनितासंभोगान्निश्तस्य सहसाऽकस्मादेव घ्रीन्यवायं भज. 
तः । केचित्करादिनैव व्यवायाभासं कुर्वेति तन्निवृतये श्रीग्रह. 
णम्‌ । अथवेति वक्ष्यमाणगुणां लियं सेवमानस्य । किंभूतम्‌ । 
वाताद्यधिष्टितस्तथा संकीणः संकटो मटिनोऽणुः सूक्ष्मो र 
जोमागों यस्यास्तां तथाविधां चयम्‌ । तथाऽन्ययोनिं महि. 
ष्यादिं तथाऽनभिल्षंतीम्‌ । तथाऽगम्यां भगिन्यादिकाप्‌ । 
तथा नवसूताम्‌ । तथा दूषितं सविषजंत्वादिभिजटं स्परातो 
रतातिष्वपि नैष वा जलं स्पृरातः । विवर्धयितुमिच्छया तीष्णान्‌ 
भठेपसेकादीन्‌. वा त्वा गुह्ये प्रयच्छतः तथा सुष्टवादिपात- 
नस्तथा वेगरोधनेन । तथा दीघौतिखरस्परीनेन च योनिष. 
घषटनानि तैरेव दोषा दुष्ट गुह्यं प्राप्ता्लयोविंशतिं वक्ष्यमाणारु- 
परदशादीन्कुरवैति । 

उपदंश्ोऽत्र पंचधा । 

पृथग्दोषैः सरुधिरेः समस्ते 

अन्न एषु मध्य उपर्दराः पचपरकारः । कथमिदयाह । सेषः 
प्रथक्‌ चयः । रक्तेन चतुथः । सन्निपातेन पंचमः । 

_ अत्र मारुतात्‌ ॥ ५॥ 

मेद्‌शोफे खुजथ्िताः स्तभस्त्वक्परिपोरनम्‌ । 

एषां मध्ये वातेनोपदंहो मेद्शोफो भवति । दारुणाः पीडाः 
स्तंभस्तथा त्वचः परिपोटनम्‌ । 
पको दुंबरसंकाद्यः पित्तेन श्वयथुञ्वंरः ॥ ६॥ 

पित्तेन श्वयथुः पक्रौदुंबरफलनिभो ज्वरश्च सयात्‌ । 
च्ेप्मणा कठिनः सिग्धः क॑ड्ूमान्‌ शीतलो गुरूः । 

छष्मणा श्वयथुः कठिनादिगुणः स्यात्‌ । 


द्ोणितेनासितस्फोरसंभवो.ऽखस्नुतिस्वैरः ॥ ७॥ 
लोहितेन कृष्णस्फोटसंभवादयः स्युः । 
सवेजे सर्वकिगत्वं श्वयथुभुंष्कयोरपि । 
तीवा खगाद्युपचनं दरणं कमिसंमवः ॥ ८ ॥ 
सवैदोषजे सवेठिगत्वं श्वयथुश्च मुष्कयोः सात्‌. । तीरा २९्‌ 
रीघरपाकादिश्च । 
याप्यो रक्तोद्धवस्तेषां द्यवे सन्निपातजः । 
एतेषां मध्ये रक्तजो याप्यः । सन्निपातोत्थो म्रदयदैतुः । 
जाय॑ते कुपितेदषिर्गृद्यासक्पिदिताश्रयेः ॥ ९॥ 
अंतबेहिवी मेदूस्य कंडूला मांसकीलकाः । 
पिच्छिकास्चख्लवा योनो तद्ध छजसन्निभाः ॥ १०॥ 
तेऽशोस्युपेश्चयः प्नं ति मेद्‌ षुस्त्वभगातेवम्‌ । 


्र9 २. + 





ॐ पद्य र । | ४» 0 ४ 


दोषैर्मीह्यरक्तमांसाश्रयेः कृदधेमेद्सयां तवैहिवी कंहला मांसकी- | ्रखवं च स्यात्‌ । तत्सकफं कफेन तु सह ॒कंडकाटिन्ययुते नि- 


| लकः दांकवो जायेते । तथा पिच्छिररक्तस्ाविणस्तथैव योनौ 


घ्रसद््याः स्युः । ते मांसकीला अशासि ग्यते । उपेक्षिताश्व 
र जालाः पुंस्त्वं घेति । भगे जाता अतेवं प्ति । 
गयस्य बहिरेतवो पिरिकाः कफर ्तजाः ॥ ११ ॥ 
(1 € €. 
सर्षपा मानसंस्थाना घनाः सषेपिकाः स्मृताः । 
गद्यस्य बाह्यतो ऽतरे वा कफरक्तजाः पिटिकाः सर्पपप्रमाणा 


` सषृपाक्ारा घनाः सषेपिकाः स्पृताः । 


 परिरटिक्मा चहयो दीधी दीर्यते मध्यतश्च याः॥ १२॥ 
 सोऽवमथः कफासग्भ्यां वेदनारोमरषवान्‌ । 


पिटिका बहवो दीघौ मध्ये च या दीर्यते सोऽवमथो वेद- 
नसेर्माचचवान्‌ कफरक्ताभ्यां खात्‌ । 
कुभीक्ा रक्तपित्तोस्था जांबवास्थिनिभाऽदयजा ९३ 


जाब वास्थिरूपा कुमिका रक्तपित्तोद्धवा शीघ्रोप्पत्तिशव । 
अर्जी मेह वद्धिद्याद्‌ 
अलजीं अ्रमेहे यथा तथाऽसिन्नपि विदात्‌ । 
उत्तमां रक्तपित्तजाम्‌ । 
पथिकं माषमुद्धामां 
उत्त माख्यां पित्तरक्तजां मेद्पिटिकां माषसमां सुद्राभां 
वियात्‌. ॥ 
पिरिकां पिरिकाचिता ॥ १४ ॥ 
कर्णिका पुषकरस्येव ज्ञेया पुष्करिकेति सा । 
पिटिकाचिता या पिटिका स्यात्‌ तथा पद्यकर्णिकाकारा 
एष्करककेटाभा तां पुष्करिकेति वियात्‌ । 


€~ ९ 


प्रणि्यां खशसंब्युदे संग्युढपिरिका भवेत्‌ ॥१५॥ 
हस्ताभ्यामतिदयेन संब्यूढे धृष्टे संम्यूढपिरिकाख्या स्यात्‌ । 
मृदित खदित वद्रसंरब्धं वातकोपतः । 
मृद्दित मदलित वखरसंरब्धं वाससा क्षोभितं वातकोपान्मरदितं 
खात्‌ १ 
(^ कक । 
विषम्डा किना मुञ्चा वायुनाशश्ठीिका स्मता शद 
या पिटिका विषमा समुन्नता तथा कठिना कुटिला च पव्‌- 
नेनाष्टीष्टिका गदिता । 


(५ 


घेमद्द नादिदुष्टेन वायुना चमं मेद्‌जम्‌ । 

निवसते सरुग्दाहं कचित्पाकं च गच्छति ॥ १७ ॥ 
पंडितं प्रथितं चम तदप्ररंबमधोमणेः। | 
निदृच्तसंक्ञं सकफ कंडूकाटिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८ ॥ 
 वाद्युना विमर्दनादिदु्ेन मेदूजं चमे सरुग्दादं निवतेते । क- 
चिकद्दाचित्‌ पाकमपि याति। तच्चम॑मणेरथः पंडितं म॑थितं 


। 


¢ 


बृत्तसंज्ञं सयात्‌ । 
दुरूढं स्फुटितं चमे निर्दिष्टमवपारिका । 
कृच्छेण रोहति यच्च दुःस्फुटितं चमं तत्‌. कथितमवपायिका । 


वातेन दूषितं चमे मणो सक्तं रुणद्धे चेत्‌ ॥ १९ ॥ 
सख्ोतो मूत्रं ततोभ्येति मंद धारमवेदनम्‌ । 
परणेर्विकाश्चसेधश्च स निरुद्धमणिगेद्‌; ॥ २० ॥ 


वातेन चमं दूषितं मणो सक्तं चेत्सोतो रुणद्धि । ततो म॑द- 
धारमर्जं मूत्रमेति । मणेश्च विकाशरोधः स एवंविधो रोगो 
निरुद्रमणिसंज्ञः । 


खगं द्ुक्ैरिवापूण अ्रथिताख्यं कफोद्धवम्‌ । 
लिगं रोकैराकीणैमिव स्यात्‌ । तद्‌ ग्रथितसंन्ञं कफजम्‌ । 
दूकदूषितर्तोस्था स्परशीदानिस्तदाहया ॥ २१९ ॥ 
शरूकदुषितरक्तोद्धवा स्पशहानिः । सा स्पशंहानिसं्ञा । 
चिदे रणुमुखेयैत्त मेहनं सवैतथितम्‌ । 
वातदणेणितकोपेन तं विद्याच्छतपोनकम्‌ ॥ २२॥ 


यतपुनमद्‌ं छिदः सूकष्मसुखेः सवेत: परितश्ितं वातरोणि- 
तकोपात्‌ तच्छतपोनकं विदत्‌ । 


पित्तासग्भ्यां त्वचः पाकस्त्वक्पाको ज्वरदादवान्‌ । 
पित्तरक्ताभ्यां त्वचः पाको ज्वरदादान्वितस्वक्पाकाख्यः । 


मांस्पाकः सवेजः सववेदनो मांसरातनः ॥ २२ ॥ 


 सर्वदोषोत्थो मांसपाकाख्यः सरमैवेदनो मांसशातनः । 
सरागेरसितैः स्फोटः पिटिकाभिश्च पीडितम्‌। 
मेहनं वेदनाश्चोप्रास्तं विद्यादसखगर्बदम्‌ ॥ २४॥ 
ईषष्मोहितैः कृष्णैः स्फोटैः पिटिकाभिश्च पीडितं छिगं वेद- 
नाश्व दारुणास्तमेवंविधं रक्ताववैदं जानीयात्‌ । 
मांसादं प्रागदितं विद्रधिश्च जिदोषजः 
मांसाबदं पूवैसुक्तं म्रथ्यादिरोगविज्ञानीये। तच्च त्रिदोषजम्‌ । 
विद्रधिश्च त्रिदोषजः स उक्तो विद्रभ्यादिविज्ञानीये । 
छष्णानि भूत्वा मांसानि विरीर्थते समततः ॥२' 
पक्रानि सन्निपातेन तान्‌ विदयात्तिरुकाङकान्‌ । 
कृष्णानि मांसानि भूत्वा परितो विशीर्यते पक्तानि सन्निपातेन 
तानेवभ्रकारांसिक्क्लकान्‌ विद्यात्‌ ।! 
मांसोस्थमंदं पाकं विद्रधि तिटकारुकाच्‌ ॥ २६ ॥ 
चतुरो वजेयेदेषांरषांदखीघ्रपुपाचरेत्‌ । 


५४२९ 


अष्टांगह्दये 
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एषां मध्ये । मांसाबुदादीश्वतुरस्यजेन्नोपक्रमेत्‌ । देषान्‌ | वातटादहारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिरः ॥ ३६। 


षोडश रोगांर्छीध्रमुपक्रमेत्‌ । 


विहातिर््यापदो योनेजोयंते दु्टमोजनात्‌ ॥ २७॥ 
योनेव्यापदो विंरातिदुदाराद्धवंति । 

विषमस्थांगदायनभुहामेथुनसेवनेः । 

दु्टातैवाद्‌ पद्रव्ेर्बीजदोषेण देवतः ॥ २८ ॥ 

योनौ कुद्धो ऽनिलः छुर्याद्‌ सकतोदायामसुक्षताः। 

पिपीलिकास सिमिव स्तंभं ककशातां स्वनम्‌ ॥ २९ ॥ 

फेनिखारुणङूष्णादपतयुरुक्तातंव खुतिम्‌ । 

संसं वक्चणपार्भ्वदौ व्यथां शुट्पं कमेण च ॥ ३० ॥ 

तां स्तांश्च स्वान्गदान्व्यापद्वातिकी नाम सा स्मृता। 


४५८4 ( 


विषमस्थांगरायनादिमिर्योनो. पवनः कुपितो सरुजादीन्‌ कु- 
यात्‌ । तथा पिपीलिकोपसपणमिवे सतेभं करकैशतां खनं च । 
तथा फेनिलादिगुणातैवघुतिं तथा वैक्षणादौ भ्रंशं रुजां कमेण 
च गुत्मं कुयौत्‌। तांस्ताशानेकविधाम्‌ रोगान्‌ कुयात्‌ । सेवं- 
विधा व्यापद्‌ वातिकी स्मृता । 
सेधातिचरणा रोफसंयुक्ताऽतिग्यवायतः ॥ २१९ ॥ 
सैवाऽतिचरणा श्वयधुयुताऽतिन्यवायाव्छात्‌ । 
मेथुनाद तिबारायाः पृर्ठजघोख्वष्षणम्‌ । 
सुजन्संदुषयेद्योनि वायुः प्राक्ररणेति सा ॥ ३२॥ 
मेथुनादतिबालायाः पवनः प्ष्ठजघोस्वंक्षणं पीडयन्‌ योनिं 
संदूषयेत्‌ । प्राक्वरणेति सा खात्‌ । 
वेगोदावर्तनादयोनि प्रपीडयति मारुतः 
सा फनिट रजः कच्छादुद्‌ाचृत्तं विमुंचति ॥ ३२ ॥ 
इय व्यापदुदाच्रत्ता 
वेगोदावतेनेन मारुतो योनिं पकर्षेण पीडयति । ततः सा 
योनिः फेनिरु रजः छृच्छरादु दातं विष्टजति । एषा व्यापत्ति 
स्दाटृत्ताख्या । 
जातघ्नी त॒ यद्‌ाऽनिटः। 
जातं जातं सुतं हंति रोक्ष्यादु्टातंबोद्धवम्‌ ॥ २४ ॥ 
यदा तु वायुः उतमुत्पन्नमुत्पन्न रोक्ष्यादृ्टातेवजं हति तदा 
जातप्री खात्‌ । 
अत्याश्िताय। विषमं स्थितायाः सुरते मरुत्‌ । 
अन्नेनोत्पोडितो योनेः स्थितः स्रोतसि वक्रयेत्‌॥२५॥ 
सास्थिमांसं मुखं तीनरुजमंतमुंखीति सा ॥ 
अतिसुदहिताया विषमं स्थिताया निधुवने पवनोऽन्नेनोत्पी 
डितो योनेः संबेधिनि क्चोतसि स्थितो युंखं योनेरेव वक्रीङुयी. 
दस्थिमसिन सह दारुणपीडं सांऽतमुंखीत्युच्यते । ` 


सियो योनिमणुद्वायं कुयौत्सचीमुखीति सा । 


वातल्हारसेविन्यां मातरि वायुः कुपितः चयो गभंस्थाुः ` 
सूक्ष्मद्वारं योनिं कुयोत्‌ । सूचीमुखी सा स्यात्‌ । 


वेगरोधाडतो वायुदुंष्टो विण्मुजसंग्रहम्‌ ॥ ३७॥ 
करोति योनेः रोष च शुष्कास्या साऽतिवेदना 
ऋतो वेगधारणाद्रायुदुं्टो विण्मूच्संग्रहं करोति । योनेः शोषं च 
करोति सा युष्कसंन्ञाऽतिसरजा स्यात्‌ । | 
षडहात्सप्षयजाद्धा शुक्र गभांरायान्मरुत्‌ ॥ ३८॥ 
वमेत्सरख्ङ्‌ नीरुजो वा यस्याः सा वामिनी मता 


षडेनाथवा सप्ताहेन गभांशयाद्रायुः सर्जो नीश्जो वा 
यस्याः शुक्र वमेत्‌ सा वामिनी गदिता । 


योनो वातोपतत्तायां सखीग बीजदोषतः ॥ ३९ ॥ 
सदेषिण्यस्तनी च स्यात्षटसंज्ञाऽ्नुपक्रमा । 

वातोपतप्तायां योनौ घछलीगभे बीजदोपषाच्ररदरेषिणी स्तन. 
ताचल्ी स्यात्‌ । सा षंठसंज्ञाऽनुपक्रमा। 


दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्यं गर्भकोष्ठं च मारुतः॥४०॥ 
कुरुते विरतां खस्तां वातिकीमिव दुःखिताम्‌ । 
उत्सन्नमां सां तामाहुमंहायोनि महारजाम्‌ ॥ ४१॥ 

पवनो दुष्टो योन्यास्य विष्टभ्य गभेकोषठं च विवृतुषीं 
धं वातिकीमिव सुदुःखामुद्छष्टमांसां भ्रकृतव्वायोनिं कुर्ते । 
तां महारूजां महायोनिं वदंति । 


यथास्वैदूषणेदटु् पित्तं योनिमुपाथितम्‌ । 
करोति दाह पाकोषापूतिगंधञ्वरान्वि ताम्‌ ॥ ४२॥ 
भ्शोष्णभूरिकुणपनीरुपी तासितातैवाम्‌ । 
सा व्यापत्येत्तिकी 

यथायोगं दूषणे: सवैरोगनिदानादुक्त टं पित्तं योनो स्थितं 
योनिं दाहाय॒न्वितां करोति । तथा श्रशोष्णादिगुणयुतातैवा्‌ । 
सा पात्तिकी व्यापत्‌ । 


 र्क्तयोन्याख्यासगतिसुतेः ॥४६॥ 
रक्तयोन्याल्या रक्तस्यातिसुतेः स्यात्‌ । 
कफोभिष्यदिभिः छरद्धः कुयीदयोनिमवेदनाम्‌ । 
दीतलां कडखां पांडुपिच्छिखां तद्धिधस्रतिम्‌॥४५॥ 
सा व्यापच्छ्ेभ्मिकी 


कष्माऽभिष्यदकर णहेतुभिः कुपितो योनिं पीडारहितां शीत 
लादिगुणां तथा तद्विधा पांड़पिच्छिला सतियेस्यास्तां तथाबरि 


| धां कुयौत्‌ । सैवंविभा व्यापत्‌, करैष्मिकी स्यात्‌ । 
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वातपित्ताभ्यां क्षीयते रजः । 

सदाहकाद्यवैवण्यं यस्यां सा लोहितक्षया ॥ ४५ ॥ 
यथां वातपित्ताभ्यां रजः क्षीयते दाहकारयैवेवण्यंयुतं सा 
लोहितक्षयाद्या । 
पित्तकाय। च सवसे क्षवथूद्रारधारणात्‌ । 
पित्तयुक्तेन मरुता योनिभेवति दूषिता ॥ ४६ ॥ 
रुना स्पशसदा सातिनीरखपीतास्रवाहिनी । 
वस्िकुश्षिगुरुत्वातीसारारोचककारिणी ॥ ४७ ॥ 
्रोणिवक्षणरुङरतोद्‌ञ्वरृत्सा परिता । 

पित्तखयाः शिया नरसंयोगो क्षवभुद्रारधारणात्‌ पित्ताग्वितेन 
बुना योनिदूषिता शलादिगुणा बस्लयादिगुरत्वादिविधायिनी 
तथा श्रोण्यादितोदकरी स्यात्‌ । सा परिष्ुता्या । 
वातक्छेष्मामयव्याप्रा श्वेतपिच्छिङवाहिनी ॥ ४८ ॥ 
उपष्ुता स्थता योनिर्‌ 

वातशष्मरोगेण व्याप्ता ञुङ्कपिच्छिलक्ताविणी योनिरुपष्रुता 
एयात्‌ । 

विपरुताख्या त्वधावनात्‌ । 

संजातजंतुः कंडूखा कडा चातिरतिप्रिया ॥ ७९. ॥ 

अक्षालनात्त॒ योनिः संमूतछृमिः कंद्युता कंड़ा चाहेतुना 
दुतरां सरताभिखषिणी विष्ठुताष्या । 
अकारवाहनाद्वायुः शछेष्मरक्तविमूितः। 
कर्णिकां जनयेयोनो रजो मार्गनिरोधिनीम्‌ ॥ ५० ॥ 
सा कर्णिनी 

महदकाल्वाहनात्कफरक्तमिभ्रितो योनौ कर्णिकां रजोमागे- 
पिरोधिनीं कुयोत्‌ । सा कर्णिनी गदते । 


भिभिदषर्योनिगमौरायाधितेः । 
यथास्वोपद्रवकरे्यापत्सा साक्निपातिकी ॥ ५१ ॥ 


भिरदैषेर्योनिगभीरयाधितेयैथायोगयुपद्वकारिभियां व्या- 
पत्‌ सा सानिपातिकी स्यात्‌ । 


इति योनिगद्‌ा नारी येः शुक्तं न प्रतीच्छति । 
ततो गभ न गृह्णाति रोगांश्चाप्ोति दारुणान्‌ । 
भसृम्द्‌ राशगुटमादीनाबाधाश्चानिरादिभिः ॥ ५२॥ 
इतिः समापघ्रौ । एवं योनिरोगाः कथिता इति देषः । येरा- 
सयरयोनिः शुक्रं न प्रतीच्छति ! ततो गर्भं॑नादत्ते। रोगांश्च 
रारुणानङू्दरादीन श्रुते वातपित्तकपफैश्वावाधा पीडाविदेषान्‌ 
्रप्रोति । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहूदयरीकायां सवांग- 
युदराष्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने गुह्ययोगविज्ञानं नाम त्रयच्चिकोऽ 
प्रायः ॥ ३३॥ 





उत्तरस्थानम्‌ । 


न ~ रस > 
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चतुखि रोऽध्यायः। 
अथेतचिकित्सां ब्रूते । | 
अथाऽतो गृह्यसेगय्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। ` 
मेद्‌मध्ये सिस विष्ये दुपदं श्ये नवोस्थिते । 
रीता कुयात्‌ श्रियां शुद्धि विरेकेण विदोषतः. ॥ १॥ 
तिखकटकघ्रतक्चोद्रेठैपः पक्षे तु पारिते । 


उपद॑शेऽचिरोद्धूते लिंगस्य मध्ये सिरां मोक्षयेत्‌ । रिरिरां 
चे चिकित्सां ठेपसेकादिभिः कुयीत्‌ । विशेषेण विरेचनेन शुद्धि 
विदधीत । पक्ते पाटिते च तिलकल्काज्यमधुभिर्कपः । 
जेब्वाश्रसुमनोनीपश्वेतकांबोजिकांकरान्‌ ॥ २॥ 
श्चह्टकीबदरीविस्वपलाशश्ातिनिरोद्धवाः । 
त्वचः क्षीरिदमएणां च भिरं च जरे पचेत्‌ ॥३॥ 
स क्राथः क्षालनं तेन पक्तं तरं च रोपणम्‌ । 

जंब्वायकुरान्‌ शछ्क्यादीनां चः क्षीरिक्षाणां च त्वच- 
छिफणं च जके पचेत्‌ । स क्राथः क्षाखनं हितम्‌ । तेन क्राथेन 
तें परक रोपणं स्यात्‌ । 
तुव्थगेरिकलोध्रैखामनोहालरसांजनैः ॥ ४ ॥ 
रेणुपुष्पकासीससौरःष्रीखवणोत्तमेः । ` 
रेपः द्यतः सुक्षमिरुपदंशाव्रणापहः ॥ ५ ॥ 

तुत्थादिभिमाक्षिकट्रुतेः सृक्ष्मीकतेर्छेप उपर्दशव्रणहरः। 
कपाटे त्रिफला दग्धा सघृता रोपणं परम्‌ । 

कपरे त्रिफला दग्धा घरताच्विता परं रोपणम्‌ । | 
सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषं तु रोफवत्‌॥ ६ ॥ 

सामान्यमेतत्साधनं प्रतिदोषं तु शोफतल्यं चिकित्सितं केयम्‌ । 
न च याति यथा पाकं प्रयतेत तथा भराम्‌ । 
पकः जञायुसिरामांसेः रायो नक्ष्यति हि ध्वज्ञः ॥७॥ 

यथा च पात्रं न याति तथाऽतिथलनः कायः । यतः पकः 
साय्वादिभिः प्रायेण ध्वजो मेदौ नद्यति । 
अश्चेसां छिन्नदग्धानां क्रिया कायोपद्‌ शरवत्‌ । 

अदीसां छिन्नानां दग्धानां चोपदंशवुस्या क्रिया काया । 
सर्षपा छिखिता सुक्षमेः कषायेरवन्चूणेयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तेरेवाभ्यजनं तें साधयेद्‌ बणरोपणम्‌ । ` 

सर्षपिका श्रेण लिखिताः कषायद्रन्येज॑ब्वादिभिः पूर्वोक्तः 
सुक््मचूर्णैरवचूयेत्‌ । तैरेव कषायेस्तेरं पचेत्‌. । तद्भ्यंजनं 
व्रणरोपर्णं स्यात्‌ । 


त्रियेयमवमयेऽपि सक्तं खाव्यं तथोभयोः ॥९ ॥ 
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एतचिकित्सितमवमंथेपि कार्यम्‌ । तथेनयोः सषेपावमंथयो- 
रस खाव्यम्‌ । | 
कुभीकायां हरेद्रक्तं पक्रायां शोधिते बणे । 
&@र शः 6 रः 4 
तिदुकञ्िफलारोध्रैकैपस्तेलं च रोपणम्‌ ॥ १० ॥ 
कुभीकायां लोहितं मोक्षयेत्‌ । पक्रायां ठु रण रोधिते सति 
तिदुकादिभिरदेपः तिंदुकादिभिरेव सिद्धं तैलं रोपणं स्यात्‌ । ` 
% | क ९ 
अर्य्यां सुतर क्तायामयमेव क्रियाक्रमः । 
अल्ज्यां ह्तशोणितायामेष एवोपक्रमः । ` 
उत्तमाख्यां तु पिटिका संछिद्य बडिशो द ताम्‌॥११॥ 
कर्केश्र्णैः कषायाणां क्षोद्रयुक्तेरुपाचरेत्‌ । 
उत्तमाष्यां पियिकां बडिदोद्धतां सम्यक्‌ छेदयित्वा कषाः 
याणां कल्कैशरुणैः कषौद्यक्तैरुपक्रमेत्‌ । | 
मः पित्तविसर्पोक्तः पुष्करग्युढयोर्हिंतः ॥ -१२ ॥ 
पुष्करिकायां संब्युढे च पित्तविसपैविदितं चिकित्सितं हितम्‌ । 
त्वकूपाके स्पदरांहान्यां च सेचयेद्‌ 
लक्पाकस्परहान्योः सेचनम्‌ । 
स्रदितं पुनः। 
बरातिखेन कोष्णेन मधुरेश्चोपनादयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
श्रदितं नाम किगरोगे वक्ष्यमाणेन बकतिलेन सेचयेत्‌ । तथा 
मधुररव्येः कत्कितिः सुखोष्णशेतल्षिग्धेरूपनादश्च कायैः । 
अष्ठीलिकां हते सक्ते श्छेष्मश्रथिवद्‌ाचरेत्‌ । 
अष्रीलिकां रक्ते हते कफम्रंथिमिवोपक्रमेत्‌ । 
निवृत्तं सपिंषाऽभ्यज्य स्वेद यित्वोपनाहयेत्‌ ॥१४ ॥ 
धिरान्नं पंचरात्रं वा खल्िग्धेः राठ्वलादिभिः। 
स्वेदाधेत्वा ततो भूयः लिग्धं चमे समानयेत्‌॥१५॥ 
मणि भपीड्य शनकैः प्रविष्टे चोपनाहनम्‌ । 
मणो पुनः पुनः क्लिग्धे भोजने चाऽ दास्यते ॥१६॥ 
निव्त्तसंज्ञं दिगरोगं ध्रतेनाभ्यज्य खेदयित्वा चोपनाहयेत्‌ । 
त्रिरात्र पैचरात्रं वा सुक्लिग्धेः श्ात्वरादिभिः। ततो भूयः 
खेदयित्वा ्लिग्धं चमे मणि समानयेत्‌ । किं कृत्वा । मणिं रनः 
प्रपीड्य । प्रविष्टे मणो चोपनाहं पुनः पुनः कुयौत्‌ । भोजनं 
चाच ज्लिग्धं हितम्‌ । | 
अयमेव प्रयोज्यः स्याद्वपास्यामपि कमः । 
अयमेव क्रमोऽवपादिका्यां योज्यः स्यात्‌ । 
नाडीमुभयतोद्धारां निरुद्धे जतुना सताम्‌ ॥ ९७ ॥ 
खेहाक्तां खोतसि न्यस्य सिचेत्छेहैश्चरापहेः । . ` 











न्यदात्यदहारस्भूकतयां नस्यनाडी चविवधयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
स्मोतोद्धारमसिद्धौ त॒ विद्धान्‌ रख्ेण पाययेत्‌ । 


सेवनीं वजेयन्‌ युंज्यात्सद्यःश्चतविधि ततः ॥ १९. ॥ 


निरुदरे निरश्द्धाद्ये निसुद्धमणो नाडीं द्धद्रारां जतुना खतां 
छित्तं ज्ञेदाक्तां रिग न्यस्य चिगं बलतिलादिभिः ल्ैः सिचत 
त्यदाच्र्यहास्स्थूलतरां नाडीं क्षिप्वा खोतोद्धारं ब्रद्धि नयेत्‌ \. एव- 
मप्यसिद्धौ धीमान्‌ वेयः सेवनीं परिहरन्‌ शघ्रेण पाययेत्‌ । ततः 
पाटनादनंतरं सद्यःक्षतविधार्नं युंज्यात्‌ । 


| भ्रथितं स्वेदितं नाञ्या सिग्धोष्णेरुपनाहयत्‌ । 


ग्रथित संज्ञं नाञ्या खेदिनं क्िग्धोष्णेरुपनादयेत्‌ । 
रिपेत्कषायेः सक्षोद्रेठिंखित्वा शतपोनकम्‌ ॥ २०॥ 
शतपोनकं चलिगरोगं छिखित्वा कषायद्रन्यचुैः समाक्लिकै- 
ल्पित्‌ । | 
रक्तविद्रधिवत्कायौ चिकित्सा दोणितैदे । 
रोणिताबुदे रक्तपिद्रधिवचिकित्सा कतैव्या । 
त्रणोपचारं सवषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ २९॥ 
सर्वेषु िगसेगेषु यथावस्थमवस्थावशाद्‌ त्रणोपचारानतःद्यु- 
द्विकषायलेपघ्रततेकरसक्रिथाचुणीर्छोधनरोपणान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
योनिग्यापत्ु भूयिष्ठं शस्यते कर्म वातजित्‌ । 
सेदनस्वेदबस्त्यादि वातजा विद्योषतः ॥ २२॥ 
योनिव्यापत्सु विषये प्राेण पवनविजयि चिकित्सितं युक्तं 
ल्हनादि वातोत्थाछ् ग्यापत्तिषु विद्योषेण शस्यते । 


नहि वातादते योनिवेनितानां प्रदुष्यति । 
अतो जित्वा तमन्यस्य कुयोदोषस्य भेषजम्‌ ॥ २२ ॥ 
यतो वातम॑तरेण योषितो योनिनं दुष्यति तस्मात्तं जित्वा 
परस्य दोषस्योषधं कुर्यात्‌ । 
पाययेत बरतें मिश्चकं खङ्मारकम्‌। 
सिग्धसिवन्नां तथा योनि दुःखितां स्थापयेत्समां २७ 
पाणिनोच्मयेन्जिद्यां संवृत्ता व्यधयेत्पुनः । 
्रवेशयेन्निःखतां च विघतां परिवतेयेत्‌ ॥ २५॥ 
स्थानापचरृत्ता योनिर्हि शस्यभूता खियो भवेत्‌ । 
तां लियं बरातेरं मिश्रकाख्यं वा सकुमारकाहयं पाययेत्‌ । 
तथा योनिं ल्िग्धां खिन्नां च दुःसितां समां सापयेत्‌ । जिह्यं 
कुरिखां योनिं हस्तेन उच्रमयेत्‌ । संततां तु व्यघयेत्‌ । प्रसारये- 
दिलखथेः । निःरुतां च श्रवेशयत्‌ । विश्रतां तु सतीं परिवतयेत्‌ । 
यतः स्थानाद्‌ भ्रष्टा योनिः लियः ₹रव्यरूपा भत्रेत्‌ । | 
कमेभिवैमनायैश्च स॒दुभियोंजयेष्सियम्‌ ॥ २६॥ 
सवतः सुधिश्युद्धायाः शेषं कमे विधीयते । 
बस्त्यभ्यंगपरीषेक्रटेपपिचुधारणम्‌ ॥ २७ ॥ 





वमनादीनि च कमौणि भदुन्यखराणि खी कारयितव्या । 
स्ैतोऽध उपरिष्टच विद्यद्वाया नायाः परिशिष्टं क्म बस्त्यादिकं 
क्रियते । 
कादमयैतरिफलाद्राक्षाकासमदनिदयाद्येः | 
णद्धचीसेयकाभी ख््ुकनासा पुननेवे ; ॥ २८ ॥ 
परूषकेश्च विपचेत्पस्थमक्षसमेर्धृतात्‌ । 
योनिवातविक्छारप्रं तत्पीतं गर्भदं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
कादमयोदिभिः कल्कितैः काषिकैशरैतात्मस्थं पचेत्‌ तद्रतं 
गीत योनिवातविकारहरं खष्ट गभदम्‌ । 
बो पक्कुचिकाजाजीरृष्णाचुषकसेधवम्‌ । 
अजमोदायवक्चारशकंसाचिच्रकान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिष्टा रसन्नयाऽऽखोञ्य सरदेत्तद्धतमर्जितम्‌ । 
प्रोनिपाभ्वोर्तिंहद्रोगगुस्मारयिनिध त्ये ॥ २१ ॥ 
वचादिक पिष्ट प्रसन्नयाऽऽलोच्य घ्रतमर्जितं खदेयोनिपाश्वी- 
यो दिश्चांतये । | 
इृषकं मातदयुंगस्य मूलानि मदयंतिकाम्‌ । 
पेवेन्मयेः सरबणेस्तथा कृष्णो पङ्क चिः ॥ ३२ ॥ 
वृषकादीनि मयेः सलवणैः पिवेत्‌ ! तथा पिप्पलीस्थूलजी- 
कैव मेः सलवणैः पिवेत्‌ । 
तखराश्वद्‌ष्राच्रषकैः श्तं शुखहरं पयः । 
राल्लादिथिः श्तं: पयः श्रूटघ्रम्‌ । 
गुड्चीिफरादं तीक्राथेश्च परिषेचनम्‌ ॥ २३ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । 
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क्षतं क्षयमखक्छपित्तं कासं अ्वासरं इीमकम्‌ ॥ २९॥ 
कामलां वातरूधिरं विलप हच्छिरोग्रहम्‌ । ह 
अपसररादिंतायाममदोन्मादंश्च नाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
रतावरीमूलतुलचतुष्टयात्‌ क्वुण्णपीडिताद्‌ रसेन दुग्धसमेन 
सर्पिष आढकं पचेज्लीवनीयादिभिः कर्षोरौः कल्कीकरतैः पक्ते 
रीते च माक्षिकपलाष्टकं कणाष्टपलं सितापलानि च दश क्षि 
पेत्‌ । तस्माच कषेमं चिद्यात्‌ योन्यादिदोषघरं इष्यादिगुणं च। 


0 ^ 


पवमेव पयः सपिं्जीवनीयोपसाधितम्‌ । 


| गभेद्‌ं पित्तजानां च रोगाणां परमं हितम्‌ ॥ ४१ ॥ 


[भक 


अनेनैव करमेण क्षीरं सर्पिर्वा जीवनीयैः पक्त गर्प्रदे पित्त 
जानां च रोगाणां परमं हितम्‌ । 
वलाद्रोणद्धयक्ताये धर ततेखाटकं पचेत्‌ । 
क्षीरे चतुगुणे छृष्णाकाकनासाखितान्वितेः ॥ ४२ ॥ 
जीषतीक्चीरकाकोरखीख्यिरावीरधिजीरकेः । 
९१ ९ 


पयस्याश्रावणीमुद्रपीद्धुमाषास्यपणिभिः ॥ ४३ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ हत्वा पानाद्‌ गस दधाति तत्‌| 

बलाया द्रोणद्रयस कषाय श्रततैल्योराठकं पचेत्‌ । क्षीरच- 
तुराढके कृष्णादिभिः कठ्कितैः सामान्यपरिभाषयोक्तप्रमागे- 
सद्भृतं पानेन वातरोगान्‌ हत्वा गभं धत्ते । सुद्वादीनां पण्यौः प्र- 
दययकं संवंधो मुद्रप्णीं पीडपणीं माषपणींति । 


 रक्तयोन्यामश्ग्बर्णेरयु वधमवेक्ष्य च ॥ ४७॥ 


यथादोषोदयं यंँज्याद्‌ रक्तस्थापनमोषधम्‌ । 
रक्तयोन्यां लोहितं वणेरलक्षयित्वाऽनुबधं च यथादोषोदयं 


गुद्च्यादिभिः काथेः परिषेचनं सुखोष्णं हितं प्रकृतत्वायोनो । | रक्तस्थापनं भेषजं प्रयंजीत । 


तवातौकिनीङ्कष्सेधवामरदारुभिः । 
४. ४२९ 
ैखास्प्रसाधिताद्धायः पिचुर्यानो रुजापहः ॥ २४ ॥ 


नतादिभिसतेलात्‌ पक्वात्‌ पिचुर्योनौ धृतो सजाघ्रः । . 


पेत्तखानां तु योनीनां सेकाभ्यंगपिचुक्ियाः । 
पीताः पित्तजितः कायः खेहनाथं ध्रूतानि च ३५ 


पित्तखानां च योनीनां शीतादिकाः क्रियाः सेकादयाः कायौ: 


नृदना्थं घृतानि च देयानि 1 


शतावरीमुरत॒खाचतुष्कात्श्चुण्णपीडितात्‌ । 
-सखेन क्षीरतुस्येन पाचयेत घताढकम्‌ ॥ २६ ॥ 
तरीवनीथेः श्तावयौ मृद्धीकाभिः परूषकैः । 

पेषे; भरियषेश्चाक्चा्चेमैधुकाद्िवलान्विते; ॥ ३७ ॥ 
सद्ध शीते तु मधुनः पिष्पद्याश्च पराष्टकम्‌ । 
कराया दशापरं क्षिपेद्िद्याप्पिचु ततः ॥ ३८ ॥ 
#िन्यसक्टुकदोषश्चं चृष्यं पुसवनं परम्‌ । 

। 3 


पाठटाजव्वाप्रयोरस्ि िखोद्धेदं रसांजनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अंबष्ठां शादमरीपिच्छां समगां वत्सकत्वचम्‌ । 
बाहीकबिद्वातिविषासोध्रतोयदगेरिकिम्‌ ॥ ४६ ॥ 
टयंडीमधुकमाचीकसरत्तचंद नकद फरम्‌ । 
कङ्गवर्छकानताधातकीमधुकाञ्यैनम्‌ ॥ ४७ ॥ ` 
पुष्ये गृहीत्वा संच्ूण्यै सक्चोद्रं तदुखांभसा । 
पिबेदद्ीःस्वतीखारे रक्तं यश्चोपवेश्यते ॥ ४८ ॥ 
दोषा जंतुरता ये च बाखानां तांश्च नारायेत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोष र्यावश्वेताख्णासि तम्‌ ॥ ४९ ॥ 
चूण पुष्याजुगं नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ । 

पाठादिकं पुष्ये गृहीत्वा संचूण्यै॑ क्षोद्रान्वितं तंदुखंभसा पि- 
वेत्‌  अर्शोविषयादिषु येषु दोषा जंतुकृता बालानां तांश्च यो- 
निदोषादीन्‌ हंति पुष्याज्चगसंन्ञमेत्छूणं दितमत्रेयपूनितं च । 
योन्यां बकासदुष्टायां सर रुक्षोष्णमोषधम्‌ ॥५०॥ 

योन्यां बलासेन दुष्टायां सवमेव रूक्षोष्णं हितम्‌ । 
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धातक्यामरूकीपच्रस्रोतोजमधुकोत्पेः । 
जंब्वाप्रसारकासीसरोध्रकटूफलरतिदकेः ॥ ५१ ॥ 
सोराष्टिकादाडिमत्वगुदुंबस्शखादुभिः। 
अक्षमात्रैरजासूतर क्षीरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
तेटप्रखं तदभ्यंगपिच्खुबस्तिषु योजयेत्‌ । 
रानोत्तानोन्नता स्तन्धा पिच्छिखा सखाविणीं तथा५३ 
विष्ुतोपष्टुता योनिः सिद्धयेत्सस्फोरशुछिनी । 

धातक्यादिभिः कार्षिकैरछागमूतर द्वयुणे क्षीरे च द्विगुणे 
तैमरस्थं पचेत्‌ । तत्तैलमभ्यगादिषु योज्यम्‌ । अनेन तैलेन 
शूनादिगुणा योनिः सिध्यति । 
यवान्नममयारिष्ं खी धुतेरं च शीख्येत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिप्पस्ययोरजःपभ्याप्योगांश्च समाक्षिकान्‌ । 

तथा यवान्नादिकं शीलयेत्‌ ) पिप्पल्यादिप्रयोगांश्व क्षौद्ा- 
न्वितानभ्यसेत्‌ । 


कासीसं भिपखाकाक्चीसाश्रजंब्बसिधातुकी ॥ ५५ ॥ 
पे च $ (> 

च्छिष्ये क्षोद्रसंयुकक्तश्र्णो वैशराद्यकारकः। 
कासीसादिकशरू्णो माक्षिकान्वितः पैच्छित्ये विरादलकृत्‌. । 


पलाशघातकीजंबूसमगामोचसजेजः ॥ ५६ ॥ 
दुगेधे पिच्छिखे छेदे स्तंभनश्चूणे इष्यते 
आर्वधादिवगेस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 

पलारादिजश्रूणो दुगंधादिषु स्तंभनमिष्यते । आरण्वधादि- 
वर्गक्राथो दुगधादो परिषेकः | 


स्तन्धानां ककंशानां च कायं मा्दवकारकम्‌ । 

धारणं वेसवार स्य ऊसरापायसस्य च ॥ ५८ ॥ 
स्तव्धानां खरस्पशानां च योनीनां गदुत्वकरं वेसवारादिधा- 

रणे विधेयम्‌ । वेसवारः कुष्ठितस्वि्नसंस्छृतमाषविरोषः । कृसरा 

च पायसं च कसरपायस्षम्‌ । 

 दुगेधानां कषायः स्यात्तं वा कल्क एव वा। ` 

 ब्चूणों वा स्वेगंघानां पूतिगेधापकरषणः ॥ ५९. ॥ 
दुर्मधानां योनीनां सवैगधद्रव्याणां कषायः काथो हितः । 

० चर, + सर्वगं $ (@ 

तलयक्वं तें तत्कल्क एव वा । अथवा सर्वगंधानां चूर्णः पूति- 

गंधघापहः । 

शछेष्मलानां कटु्रायाः समूत्रा वस्तयो हिताः । 

क क के क 4 

पित्ते समघुकस्षीरा वाते तेखाम्टसंयुताः ॥ ६० ॥ 

 शछष्मलानां योनीनां कटुप्राया गोमू्रयुता वस्तयो हिताः । 

पित्ते मधुयीक्षीरयुक्ता वस्तयः । वते तैलाम्लयुता ब्तयो 

हिताः । 

सन्निपातसमुस्थायाः कम साधारणं हितम्‌ 1 


अष्टांगहृदये 





सन्निपातोत्थायाः साधारणं कमं हितम्‌ । ` 
एवं योनिषु शुखासख गभ विदंति योषितः ॥ ६२ ॥ 
अदुष्ट प्राकृते वीजे जीवोपक्रमणे सति । 

एवमनेन प्रकरेण योनिषु विष्युद्धाखु सतीषु लियो गमं ल- 
मते । प्राकृते बीजेऽदुष्टे सति तथा जीवस्योपक्रमणे क्षेमे सति । 
पचक्मेविद्युद्धस्य पुरूषस्याऽपि चेद्धियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
परीध्य वर्णैदोंषाणां दुष्टं तदृघरैरुपाचरेत्‌ | 

नरस्य पचभिः कर्मभिः शुद्धखेदरियं छक्र दोषाणां चज दु 
परीक्ष्य तद्ष्नेदोषररुपक्तमेत्‌ ! 
मंजिष्ठाङ्कष्टतगरभिफखाशकेयवचाः ॥ ६२ ॥ 
दे निशे मधुक मेदा दीप्यकः कटुरोहिणी । 
पयस्याहिगुकाकोरीवाजिगंधादातावरीः; ॥ &ॐ ॥ 
पिष्टाक्षशधरैतप्रस्थं पचेत्श्चीराच्च तृणम्‌ । 
योनिद्युकग्दोषेषु तत्स्वैषु च शस्यते ॥ ६५ ॥ 
आयुष्यं पौष्टिकं मेध्यं धन्यं पुखवनं परम्‌ । 
फरसर्पिरिति स्यातं पुष्पे पीतं फराय यत्‌ ॥ &द॥ 
प्रियमाणप्रजानां च गर्भिणीनां च पूजितम्‌ । 
एतत्परं च बाखानां मह्न देहवधेनम्‌ ॥ &७ ॥ ` 

मेजिष्टादिमिः कार्षिकः पषटेतप्रस्यं क्षीरचतुशुणं पचेत्‌ । 
तद्भूतं सर्वेषु योनिद्क्रप्रदोषेषं रखते । आयुष्यादिगुणं परं पुर- 
वनं प्रियमाणगभाणां गसिणीनां च हितम्‌ फलसर्भिरिति 
नास्ना प्रसिद्धम्‌ । कुतः । यस्माद्र आत॑वसमये पीतं प्छलाय 
जायते । तथा परं बालानां ग्रदघ्ं शरीरश्द्धिकरं चेति । 

दति श्रीग्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगह् दय- 
टीकायां सर्वगसदराष्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने गुद्यरोगम्रलिषेषो 
नाम चतुधिशोऽध्यायः 1 ३४1 





पचचिरोऽध्यायः | 

अधुना विषर्तचसमुच्यते । सथः प्राणहारितवेन तुव्यसा धम््यीत्‌ । 
अथाऽतो विषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 

तत्र विष्रख प्रागुसत्तिदशेनार्थमाह । 
मथ्यमाने जर्निधावस्रताथं खुसर: । 
जातः प्रागसतोत्पत्तेः पुरुषो घोरदर्छनः ॥ ९ ॥ 
दीस्तजश्चतुर्दष्रो दरित्केशोऽनलेक्षणः । 
जगद्धिषण्णं तं दृष्ट तेनाऽसौ विषसंक्लितः ॥ २२ ॥ 
हुंकृतो चद्मणा मूती ततः स्थावरजंगमे । 
सोभ्यतिष्ठन्निजं रूपमुज्छित्वा वचनारमकम्‌ ॥ २ ॥ 

समुद्रे षुरासरैरम्रताथं विंलोढ्यमानेऽग्बतोत्पतचतेः पूर्वं पुरषो 





। दारदः समिद्धधामा चतुद्रो हरिद्रणकचो दहनतुल्यनेत्रौ 


अ० ६९ 


विका ५ 








जातः । तं पुरुषं दृष्ट वनं विषादं गतम्‌ । 
िषदनाद्विषसंज्ञः । ब्रह्मणा हूंकृतस्तु सन्रसौ वंचनसखभावं खं 


हयं हित्वा स्थावरजंगमाख्ये मूती अधितस्थौ । पुरषरूपी ति- | 


दसौ ततो ब्रह्मा सापं दयात्‌ । 
िरमत्युख्यणं वीयं यत्कंदेषु प्रतिष्ठितम्‌ । 
काठक्ुटेद्रवत्साख्यश्धंगी दाखाहरादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
यद्विषं स्थिरं स्थावरं कंदेषु प्रतिष्ठितं वीर्ये अव्युल्वणं तत्‌ 
कालक्रूटादिभेदभिन्रं फएलादिष्वपि तद्‌ मवति । किं तु कंदे 
¶यीतिकरत्‌ । आदिराब्देन संग्रहोक्ता भेदा गह्यते । यथा काल- 
टं वत्सनाभं साक्तुकं वालकं कर्दमकं वेराटं मुस्तकं “गी पुंडरीक 
हविषं हालाहलं मकंटकं काशपुष्पकर्थिद्रायुधं तथा तैलमिति 
मेदाः प्रकीर्तिताः । एषां त लक्षणे त्रोक्तं तदिह विस्तरतरय- 
प्ररेकया नोक्तम्‌ । 
पपटतादिदंष्राख दारुणं जंगमं विषम्‌ । 
सपोदिरद्रस यद्वयवस्थितं तजगमम्‌ । तच दारुणं दंषत्यु- 
क्षणार्थं । नखविषाणमू्रादीनामपि पुय विषत्वेन वक्ष्यमा 
वात्‌ । 
वरं जंगमं चति विषं प्रोक्तमङकनिमम्‌ ॥ ५॥ 
पचिम गरसंक्षं तु क्रियते विविधोषधेः । 
ति योगवद्ोनाद्यु 


चिसचिस्तराच तत्‌ ॥ £ ॥ 

गोफपांटद सोन्माद दुनांमादीन्‌ करोति च । 

स्थावरं जगमं चेति द्विःप्रकारं विषमकरचिमम्‌ । गरसंन्ञं तु 
ननिमम्‌। यस्मात्तत्‌ क्रियते ! अतएव विविधानि वक्ष्यमाणान्यै- 
धानि यस्मिस्तदेवं तच्च योगवदाच्छीघ्रं हंति । तथा चिविध- 
#गवद्ाचिराचिरं हंति | शोफादींश्च विधत्ते | 

अथ विषगुणानिर्दिशति 
†ष्णोष्णरूश्चविशदं व्यवाय्यादरयुकरं रघु ॥ ७ ॥ 
वेकाशि सुक्षपमव्यक्तरसं विषमपाकि च । 

तत्सवं विषं तीक्ष्णादिगरणं स्यात्‌ । गणनिर्देशनादसख रोक्ष्या- 
पतमुष्णत्वात्‌ पित्तं करोतीति ज्ञाप्यते । नु रौक्ष्यादिभियणे- 
पयोः कोपो न युज्यते रोक्ष्यादीनां गुण्वाद्रायोश्च द्रव्यत्वात्‌ । 
मः । वायो्ये रेक्ष्यादयो गुणा्तेप्रामेव विषस्य रौक्ष्यादिभिणे- 
द्धिः क्रियते ते च वायोरत्मभूताः । तत्रा वायोनाशः स्यात्‌ । 
भा तंतुनान्चे पटनाशः । तस्मादुक्तः पवनस्य रोक्ष्यादिभिगणेः 
क्रोपः ! एवं पित्तेऽपि योज्यम्‌ । कदटुम्लोष्णादिकथनमपि । विष- 
याव्यक्तरसत्वमनेकरससं भवादेकसाऽपि चव्यक्त सयाऽलुपरम्धे, 
यवायित्वं चाऽस्य द्रागेवाऽखिककायसय व्याप्तेः । तथा अपाक 
विष हि मंत्रतंत्राभ्यामंतरेण पाकाभावात्‌ । पक्रेऽप्यत्ने विषस्या- 
कस्येवोपरन्धेः ¦ अत एव शामितमपि कफिचित्कारणं प्राप्य 
पनः कुप्यति । 


न 


उत्तरस्थानम्‌ | 





अत एवासौ जग- | ओजसो विपरीतं 
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तत्‌ तीक्ष्णाचैरन्वितं गुणे: ॥ < ॥ 
वातपिन्तोत्तरं नृणां सदयो हरति जीवितम्‌ । 
तथा विषरमोजसो विपरीतं तीक्ष्णादिभिर्दरभियुणेरयुक्तम्‌। ती- 
ह्णायेरन्वितमिति हेतौ प्रथमा । तीकष्णादिगुणयुक्तत्वादोजसो विप- 
रीतमिदय्थः । तथा वातपित्तोत्तरं नराणां द्रागेव जीवितं हरति । 
कुत इयाह । 
विषं हि देहं संभ्राप्य प्राग्‌ दूषयति दोणिवम्‌ ॥ ९ ॥ 
कफपित्तानिरांश्चाञ समे दोषान्सदादयान्‌ । 
ततो हद्यमास्थाय देहोच्छेद्‌ाय कट्पते ॥ २० ॥ 


यस्माद्रिषरं रारीरं प्राप्य पूर्वं रक्तं सर्वैशरीरगतं दृप्यति 
पश्चात्‌ कफपित्तवातानारयसहितान्‌ दृप्यति । अनतरं कफा- 
दिभिः सममेव हदयमाभध्रिख इारीरनाश्ाय संपद्यते । ननु विषस्य 
तीक्ष्णादिभि्मणेयगपत्‌ चिदोषकोपित्वा्रक्तकोपित्वाच्र पूरं शो- 
णितं दूष्रयत्ति पश्चात्रीन्‌ दोषानिति यदुक्तं तदयुक्तिमदिव ट 
र्यते । अच्र भणामः । चिषम्रभावेण रक्तमाक्रष्ट पूर्वं सह तेन 


संयुक्तं विषेण दृष्यते ततो युगपदेव दोषत्रयकोपस्ततो दोषैः 


रोणितेन सह हृदयं प्राप्य सवसो ांसि वदरा देदोच्छेदायं प्रव- 
तेत इति न किंचिदच्रानुपपर्म्‌ । 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे पूवं प्रजायते । 
जिह्वाया द्यावता स्तंभो सूखी चासः मो वमिः १९१ 
स्थावरस्य विषस्योपयुक्तस्य प्रथमे वेगे रसनाद्यावतादि 
जायते । 
द्वितीये वेपथुः स्वेदो दाहः कंडे च वेदना । 
विषं चामाश्शयं प्राप कुरुते हदि वेदनाम्‌ ॥ १२ ॥ 
द्वितीये वेगे वेपथ्वादयो विप्रं चामारायं प्रक्ष हृदये वेदनां 
विधत्ते । 
ताद्ुरेषस्तृतीये तु शुं चामाश्चाये सुरम्‌ । 
दुबेरे हरिते शने जायेते चास्य रोचने ॥ १३ ॥ 
पकारायगते तोद हिष्पाकासांजक्रूजनम्‌ । 
तृतीये च वेगे ताटंसोषः । आःमारायेऽतिर्जा स्यात्‌ । नेत्र 
चास दुवेलादिगुण भवतः । पक्रारायगते तोदादयः स्युः । 
चतुर्थे जायते वेगे शिरसश्चातिगोरवम्‌ ॥ १७ ॥ 
चतुर्थे वेगे मूर्धोऽतिगुरुचं जायते । चदाब्दापपूर्वीक्ता रस- 
नादयावतादयः स्युः । एवमग्रेऽपि चराब्दार्थो वोध्यः । 
कपप्रसेको वरैवण्यं पधेमेदश्च पंचमे । 
सर्वदोषप्रकोपञ्च पक्ताधाने च वेद्ना ॥ १५ ॥ 
पचमे वेगे कफप्रसेकादिः । सवेदोषाणां प्रकोपः पूर्वोक्ताश्च 
पक्रासयन्यथाश्च । 
षष्ठे संज्ञाभ्रणारा्च खुभ्रशं चाऽतिसायते । 
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षृ वेगे चेतनाया म्रणारोऽतिशयेनाऽतिसारश्व । 
स्कंधगपृषठकदीभंगो भवेन्सतयुश्च सक्तमे ॥ १६॥ 
सप्तमे स्केधादि्भगः सप्तानां धातूनां दूषणान्प्र्युश स्यात्‌ । 
प्रथमे विषवेगे तु वांतं शी तांबुसेचितम्‌ । 
सर्पिमेधुभ्यां संयुक्तमगदं पाययेद्‌ दतम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रथमे विषवेगे तु कृतवमनं रिरिरज्सेचितं शीघ्रमेवागदं 
सघतमा्षिकं पाययेत्‌ । 
द्वितीये पू्ैवद्ांतं विरिक्तं चाऽयुपययेत्‌ । 
द्वितीये चिषवेगे पूवेवच्छीतावुपेचितं बतं विरिक्तं चाऽनु 
पश्चादगद्‌ पाययेत्‌ । 
तृतीयेऽगद पान तु हेत नस्य तथाऽजनम्‌ ॥ १८ ॥ 
तृतीये वगेऽगदपानं नस्यमंजनं च हितम्‌ । 
चतुथं खेद संयुक्तमगदं प्रतियोजयेत्‌ । 


कट अ 


चतुर्थ वेगे ्ञहरसयुक्तमगदं प्रतियोजयेत्‌ । 
पचमे मधघुकक्राथमाक्षिकाभ्थां युतं हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
पेचमे वेगे मधुयष्टिकाक्राथमाक्षिकाभ्यां युक्तमगदं हितम्‌ । 
षष्ठेऽतिसार्वत्सिद्धिर्‌ 
पृष्ट वेगेऽतिसारवत्या चिकित्सा । 
अघपीडस्तु सप्तमे । 


९ ® + ® ऋ 


माध काक्पद्‌ इत्वा सासृम्वा पाश्चत क्षपत्‌।२९॥ 


अ अ 


सप्तमे वेगेऽवपीडो रोगानुत्पादनीयोक्तो देयः । अथवा म- 
स्तके काकपदं कृत्वा सरक्तं पिशितं न्यसेत्‌ । 
कोशातक्यधिकः पाडा सूयवदयसरताभयाः । 
शखः दिरीषः किणिही हरिद्रे क्षौद्रसाहया ॥ २९१॥ 
पुननेवे चरिकडुक बृहत्यौ सारिवे बला । 
षां यवागू नियहेरीतां सघतमाक्षिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
युंजाद्वेगांतरे सवेविषध्रीं इतकमेणः । 

कोशातक्यादीनां क्राथे यवागूं सिद्धां शीतां ससर्पिष्कमा- 
क्षिका युंज्यात्‌ । सूयवह्टी करवीरकाकारपुष्पी । क्षोद्रसाहयं 
वटमाक्षिकम्‌ । वेगांतरे वेगमभ्ये सवैविषध्चीम्‌ । कृतं कमं यख 
तस्यैवं कार्यम्‌ । 
तद्धन्मधूकमधघ्ुकपद्यकेसर्चंदनै; ।॥ २६३ ॥ 

मधूकादिक्थेः पेयां शीतां सघृतमाक्षिकां युंज्यात्‌ । 
 अंजनं तगरं कुष्टं ररितारं मनःशिला । 
फनी #िकटु स्पृक्ता नागपुष्पं सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 
` दरेणु मधुकं मांसीं रोचना काकमाछिका | 
श्रीवेष्टकं सजञरसः द्राताहा कुङ्कमं बला ॥ २५॥ 


तमारुपत्रतारीसभूजोशीरे निशाद्वयम्‌ । 
केन्योपवासिनी स्नाता शुङ्कवासा मधुद्तेः ॥ २६ ॥ 
द्विजानभ्यच्यै तैः पुष्ये कटपयेदगदोन्तमम्‌ । 
वैयश्चात्र तदा मंत्रं प्रयतात्मा पटेदिमम्‌ ॥ २७॥ 
नमः पुरुषसिंहाय नमी नारायणाय च । 

यथासौ नाभिजानाति रणे छष्णपराजयम्‌ ॥ २८ ॥ 
पतेन सत्यवाक्येन अगदो मे परस्िद्धथत । 

नमो वेदूर्यमते हृद्धइद्धं रश्च मां सवेविषेभ्यः ॥२९॥ 


गौरि गांधारि चंडारि मातगि स्वादा। 
पिष्टे च द्वितीयो मंज 
| ऽ्हरिमायि स्वारा ॥ ३० ॥ 
अशेषविषवेताख्ग्रहकामेणपाप्मसु । 
मरकव्याधिदुभिक्चयुद्धाश्निमयेषु च ॥ ३१॥ 
पाननस्यांजनारेपमणिवंघादियोजितः। 
पष चंद्रोदयो नाम शतिः स्वस्त्ययनं परम्‌ ॥ २२॥ 
अंजनादीनि द्रव्याणि कन्या कृतोपवासा स्नाता शुङ्कवस्रा 
तैः पूवेत्िद्रव्येमीक्षिकसिक्तेः पुष्यनक्षत्रे विप्रान्‌ पूजयित्वाऽनं त- 
रमगदवरमिमे कत्पयेत्‌ । वैयश्व समीपस्थो मंत्रं नम इलयादिकं 
पठेत्‌ । पिष्ट चागदे द्वितीयो मंत्रो हरिमाप्यादिकोन्र योज्यः । 
निखिदेषु विषादिषु पानादिषु पानादिमणिबंधादियोजितोयं च॑- 
द्रोदयो नामागदः परं शांतिः खस्ययनम्‌ । 
जीर्ण विषध्नौषधिभिहैतं वा 
दावाथचिवातातपरोषितं वा । 
स्वभावतो वा सुगुणेने युक्त 
दूषीविषाख्यां विषमभ्युपेति ॥ ३३६ ॥ 
वीयोस्पभावादविभाव्यमेत- 
त्कफाचतं वपेगणानुवधि । 
तेनादिंतों भिन्नपुरीषवणों 
दुष्टाख्रयोगी तृडरोचकातैः ॥ ३४ ॥ 
मून वमन्‌ गद्दवाङ््‌ विमुद्यन्‌ 
भवेच दूष्योद्रङछिगजुष्टः । 
आमायस्थे कषवातरोगी 
` पक्रारायस्थेऽनिरपिससोगी ॥ २५ ॥ 
यद्विषं पुराणं विषघ्रोषधिभिव हतवीर्यं॑यद्रा दवाप्रीया- 
दिभिः शोषितम्‌ । खभावेनेव सुगुणेन खष्ट॒ युक्तं तद्‌ दृषीविं 
पसंन्ञामुपेति । तथा वीयैस्यात्पत्वादेतदवरिभान्यमलक्ष्यम्‌ । तथा 
कफेनाव्रृतं चषवदं च तस्स्थायि तेन दूषीविषेण पीडितो भिन्नपुरी 
पचणोदिकः स्यात्‌ । तथा मूष गच्छन्‌ वमन्नस्पुरवाक्‌ तथा 
विसुद्यन्‌ । तथा दृष्येनोपलक्षित उदरे यानि लिंगानि तैः सेवि- ` 


| तश्च भवेत्‌ । आमादययस्थे दृषीविषे कफवातरोगी स्यात्‌ । प- 


करारायस्थे दूषीकिषेऽनिलपित्तरोगी स्यात्‌ । उपजातयः | 


अण २५ 


उत्तरस्थानम्‌ । 
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भवेश्नरो ध्वस्तरिरोखहांगो 
विद्नपक्षः स यथा विहंगः | 
स्थितं रसादिष्वथवा विचिच्रान्‌ 
करोति धातुप्रभवान्‌ विकारान्‌ ॥ ३६ ॥ 
ध्वस्ताः कचाः शरीरं च यख स ध्वस्तशिरोरुदांगो विदन 
पक्षः पक्षीव भवेत्‌ । रसादिषु च स्थितं नानाविधान्‌ धातुभ्रभ- 
वान्‌ विकारान्‌ करोति । उरपेदवज्राघ्रत्तम्‌ । 


प्राग्वाताजी्णशीताभ्रदिवास्वपाहिताशनेः । 

दुष्टं दूषयते धातूनतो दूषीविषं स्खतम्‌ ॥ ३७ ॥ ` 
तच्च पुरोवातादिभिदुष्टं सद्धातून्‌ दूषयति. यतस्ततोऽपिं 

देतोदृप्रीविषं स्प्रतम्‌ । 

दुषीविषाते सुस्विन्नसूध्वै चाधश्च शोधितम्‌) 

दूषीविषरिमगदं ठेदयेन्मधुना छतम्‌ ॥२८ ॥ 
दूषीविषपीडितं नरं खुखित्नमूध्वमघस्ताच शोधितं संतं दूषी- 

विषारिं वक्ष्यमाणं माक्षिकेणाष्टुतमगदं ठेदयेत्‌ । 
तमवाह्‌ । 


पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी रोध्रमेटा सुवर्चिका । 
कुटनटं नतं कुषं यष्टी चंदनगेरिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
दूषीविषारिनोच्नाऽयं न चान्यत्राऽपि वायते । 

पिप्पव्यादिकोऽयमगदो नाम्ना दषीविषारिः । न चान्यसि- 
न्नपि वायेते । किंतु विशेषेण प्रयुज्यते । 
विषदिग्धेन वेद्धस्तु प्रताम्यति मुहुमुहुः ।॥ ४० ॥ 
विवणेभावं भजते विषादः चाद्य गच्छति । 
कीटैरिवावृतं चास्य गां चिमिचिमायते ॥ ४१ ॥ 
श्रोणिपृषठशिरःस्कंधसधयः स्युः सवेदनाः । 
कृष्णदुष्ठाख्रविस्रावी तृण्मूखाञ्वरदादवान ॥ ४२ ॥ 
दष्िकाद्धुष्यवमथुश्वासकासकरः श्चणात्‌ । 
आर क्तपीतपयैतः दइयावमध्योऽतिरुग्रणः ॥ ४२ ॥ 
सूयते पच्यते सद्यो गत्वा मांसं च कृष्णताम्‌ । 
मङ्कि शी्यते.ऽभीशष्णं सपिच्छिकपरिसखरवम्‌॥ ४४॥ 
कुःयीदमेविद्धस्य हृद्यावरणं दुतम । 

विषदिग्धेन विषलिप्तेन शा्रेण विद्धो नरः पुनः पुनः प्रता- 
म्यति । तथा वैवण्यं प्रयाति । द्रागेव विषादमेति । अस्य च 
विषदिग्धेन विद्धस्य शरीरं कीटैरिव व्याप्ं चिमिचिमायते । 
श्रोण्यादयश्चास्य सरुजः स्युः । कृष्णं दुष्टं च रक्तं क्षरति । त 
डादियुतः क्षणेनैव च दष्टिकाटधष्यादिकरः स्यात्‌ । तथा व्रण 
इेषद्रक्त पयतः इयावमध्यो महारुजः स्यात्‌ । तथा सूयते पाकं 
याति । तेषां सदय एव च माप कृष्णतां गत्वा प्रह्धिन्नं सदीयैते । 


रशल्यमाङृष्य तपेन लोहेन दहदेट्रणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथवा मुष्ककश्वेतासोमत्वक्तास्रवदितः 
रिरीषाद्‌ गृधननख्याश्च क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
ट्ुकनासाप्रतिविषाव्याघ्ीमूरेश्च ठेपयेत्‌ । 
शल्यमाकृष्य तपनेन लोहेन तण पश्वादृहेत्‌ । अथवा सुष्क- 
कादिष्षारेण प्रतिसारयेत्‌ । छ्कनासादिभिश्च केपयेत्‌ त्रणम्‌ । ` 
कीरद्टचिकित्सां च कुःयौत्तस्य यथाहैतः ॥ ४७ ॥ 
तसय च दिग्धफलविद्धसय कोटदष्टचिकित्सितं यथायोगं 
कुर्यात्‌ । 
व्रणे तु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसपंवत्‌ । 
तरणे च पृतिमांसे पित्तविसपं इव चिकित्सा कायां । 
सोभाग्या्च खियो मजे राज्ञे वाऽरातिचोदिताः ४८ 
गरमादारसपुक्तं यच्छदयासन्नवर्तिनः । | 
नानाकांताः योषितः पद्यौ सौभाग्यार्थं राज्ञश्च निकयवर्तिनो ` 
नराश्वारातिप्ररिता गरयुक्तं भोजनं . ददति । ‹ 


| नानाप्राण्यगद्टामख्विरुद्धौषधिभस्नाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
| विषाणां चाल्पवीयोणां योगो गर इति स्मृतः 


नानाप्रकारमाण्यंगराठृतां तथा विरुद्धोषाधेभस्मनां विषाणां 
नव सोकवीयौणां यो योगः स गर इति स्प्रतः । 


तेन पांडुः छदोल्पािः कासश्वासज्व रादि तः ॥ ५०॥ 
वायुना प्रतिरोमेन स्वप्रचितापरायणः । 
महोद स्यरूत्छीदी दीनवाग्दुबखोऽखसः ॥ ५१ ॥ 
द्रो फवान्सतताध्मातः श्युष्कपाद्‌करः क्षयी । 
स्वपने गोमायुमाजोरनकुरुव्याखवानरान्‌ ॥ ५२ ॥ 
प्रायः पश्यति शुष्कश्चि वनस्पतिजलाशयान्‌। 
मन्यते कृष्णमात्मानं गोसे गोरः च कारकः ॥ ५३ ॥ 
विकणेनासानयनं पदयेत्तदिहतद्वियः 

तेन गरेण पांड़ादिगुणः कासादिपीडितश्च स्यात्‌ । वातेन 
प्रतिलोमेन युक्त स्तथा खप्र्चितापरः स्यात्‌ । तथा बृहनठर्यह्ृत्‌ 
फीहवान्‌ दीनवागादिगुणश्च खात्‌ । स्वप्रे शगाखदीन्‌ पर्यति। 
भ्रायेण शुष्कबृक्षोदपानानि लोकते । आत्मानं च गोरः सन्‌ 
कृष्णं मन्यते । कृष्णश्च गौरं मन्यते । तेन गरविषेण विहतेद्रियः 
सन्‌ विकर्ण॑घ्राण्चक्चुषं पयेत्‌ । | 
पतैरन्येश्च बड्भिः ्किष्टो घोरेखपद्ववेः ॥ ५७ ॥ 
गरार्तो नारमाप्रोति कथित्सयो ऽचिकित्सितः 

एतैरुक्तेरपद्रवेरपरेषवायुक्तेदरुणेः दिष्टः सन्‌ गरपीडितः क- 
धिद चिकित्सितः सद्य एव नाशमश्चुते ¦ 


नित्यमेव पिच्छिल्युतं परिखवं कुयौत्‌ । अममंविद्धस्य हदयाव- | गराता वातवान्‌ श्ुकत्वा तत्पस्य्‌ पानभोजनम्‌॥ ५५॥ 


रणं दुतं विदधत । 


शुद्ध हच्छीलयेद्धेम सूतरस्थानविषेः स्मरन्‌ । 
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गरातुरः कृतवमनः पूरवो्तं पथ्यं पानभोजनं भुक्त्वा शद्ध 
हृदयः सुवणं शीख्येत्‌ । फं कुवन्‌ । सूत्रस्थानो्तविधेः शद्धे 
हृदि ततः शाणं हेमचूणस्य दापयेदिति स्मरन्‌ । विधेः स्मरन्निखय- 
त्राधीगर्थल्ादिना विधिब्दात्‌ कमणि षष्टी । 


दाकैराक्ौद्र संयुक्तं च्चूणै ताप्य्चुवणैयोः ॥ ५६ ॥ 
लेहः प्ररामयत्युग्रं सवयो गतं विषम्‌ 

माक्षिकधातुकांचनयोशवणं श॒कैरामाक्षिकान्वितं ठे दारणं 
 गरयोगजं विषं हंति । 
मुवोसतानतकणापरोरीचन्यचित्रकान्‌ ॥ ५७॥ 
वचामुस्तविडंगनि तक्रकोष्णांवुमस्तमिः 1 
पिबेद्रसेन बाम्डेन गरोपहतपावकः ॥ ५८ ॥ 

मूवोदीनि तक्रादिभिरम्ेन वा बीजपूररसादिरसेन गोप. 
ताभिः पुमान्‌ पिबेत्‌ । 
पारावतामिषदाटीपुष्कराहं शतं हिमम्‌ । 
गरतष्णारुजाकासश्वासदहिभ्माज्वरापदम्‌ ॥ ५९ ॥ 

पारावतामिषादिसिः श्तं रीतं जक गरतृष्णादिघ्म्‌ । 
विषप्ररृतिकारान्नदोषदूष्यादिसंगमे । 
विष्रसेकटसुददिष्ठं रातस्येको.ऽअ जीवति ॥ ६०॥ 

विषप्रकृ्यादियोगे सति विषसंकटं कथितम्‌ । असश्च वि- 
षसंकटे चिषातैः शतमध्य एको जीवेत्‌ । तच विषप्रङृतिः पि- 
तप्रकृतिः । कालो वषो । विषान्नं सषेपादि । विषदोषः पित्तम्‌ 
दृष्यं रक्तम्‌ । आदिदाब्देन सात्म्यादीनां म्रहणम्‌ । 
छुततष्णाघमेदौवेल्यक्रो धश्योकभयश्चमेः 
अजीणवचा द्रवतः पित्तमारुतचद्धिभिः ॥ ६९ ॥ 
तिख्पुष्पफलाघ्ाणभूबाष्पधनग्सितेः । 
हस्तिमुषिकवादि जनिःस्वनेर्विषसंकरटेः ॥ ६२ ॥ 
पुरोवातोत्पलामोदमदने्धेते विषम्‌ । 

छ्ुपादिभिर्विंषं इद्धिमेति । 
वर्षासु चाँवुयोनित्वात्संञ्धिद्‌ं शुडवद्रतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
विसर्पति घनापाये तद्गस्त्यो हिनस्ति च । 

[ भेभ्य ॐ @ (५ ॐ क 

प्रयाति मेद्‌ वी्यैत्वं विष तसमाद्धनाद्यये ॥ ६४ ॥ 

प्रावृषि च जलग्रभवत्वाद्विषं संङकेदं गुडवद्‌ याति । वितपति 
प्रसरति । घनापाये विगतवषीसमये तद्विषमगस्त्यो दिनस्यत्प- 
रक्ति करोति । तस्माद्धनालये शरत्समये मंदवीर्यैत्वं श्रयाति ¦ 
इति प्रङूतिखात्म्यतैस्थानवेगवरावलम्‌ ! 
आरोच्य निपुणं बुद्धया कमोनंतरमाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


अष्टांगहृदय 
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चछेष्मिकं वमनेरष्णरूक्चतीक्ष्णेः पेपनेः । 
कषायकटुतिक्तैश्च भोजने; शामयेद्धिषम्‌ ॥ ६६॥ 
छष्मिकं विषं वमनैरुष्णादिगुणेः प्रलेपैशेट्योभेजनैश्च क- 
परायादिगुणेः शांतिं नयेत्‌ । 
पेत्तिकं संसनैः सकप्देहेभदारी तसेः । 
कषायतिक्तमधुरेधेतयुक्तेश्च भोजनैः ॥ ६७ ॥ 
पैत्तिकं विषं विरेचनैस्तथाऽतिदीतछेः सेकैः अल्पैश्च तथा 
मोजनेः कषायतिक्तमधुरेराज्ययुतैश्च रमयेत्‌ । 
वातात्मकं जयेत्स्वादुल्लिग्धाम्खख्वणान्वितैः । 
सधते्मोजनेरैपेस्तथेव पिहितारनेः ॥ ६८ ॥ 
नाधरतं खंसनं रास्तं प्रेषो मोज्यमोषधम्‌ | 
वातिकं मघुरादियुक्तेः ससर्पिष्कैभोजनेरैपेश्च जयेन्मांसमो- 
जनैः कषायतिक्तमधुरेराज्ययुतैश्च शमयेत्‌ । विषे खंसनं विरेचनं 
प्रटेपो वा मोज्यमोषधं वा नाधृतं रास्तम्‌ । फं तर्हि सवमेव 
तत्सधतं शस्तम्‌ । 
स्वेषु सर्वावस्थेषु विषेषु न धृतोपमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
विद्यते भेषजं किचिदधिशेषास्प्रवटेऽनिखे। 
सवषु विषेषु सवौवस्थेषु च घृततुस्यं नान्यदौषधं किमप्यसि 
विशेषेण च चातेऽतिरिक्ते । 
अयल्लाच्करैष्मिकं साध्यं यलात्‌ पित्तादायाश्चरयम्‌। 
खुदुःखाध्यमसराध्यं वा वाताशयगतं विषम्‌ ॥ ७० ॥ 
कफगतं विषमल्पयल्ेन साध्यम्‌ । पित्तारयाश्रयं यल्लेन 
साध्यम्‌। वाताशयाश्रितं ख॒ दुःखेन साध्यतेऽसाध्यं वा यादिति। 
इति श्रीग्रगक्रदत्तपुचभ्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराख्यायां षष्ट उत्तरस्थाने विषघ्रतिषेधो नाम 
पचर्चिरोऽध्यायः ।॥ ३५॥ 


षट्‌च्रिदोऽध्यायः । 
विषप्रकमात्सपविषभ्रतिषेधं विवश्चुराह्‌ । 
अथाऽतः सपेविषथ्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
द्वीकरा मंडखिनो रजीमंतख पन्नगाः । 
निधा समासतो मौमा यिद्यते ते त्वनेकधा ॥ १॥ 
व्यासतो योनिभेदेन नोच्यतेऽुपयोगिनः। 
दर्वीकरादिभेदेन भुजंगाः संक्षेपेण चरिप्रकारा भौमाः! ते त॒ 
योनिभेदेन विस्तरतोऽनेकधा भिदंते । विचेषाश्ेदायुपयोगिनो 
यतस्ततो न निगद्यते । 


विरोषादरश्चकटुकमम्टोष्णं खादु शीतखम्‌ ॥ २॥ 


इत्येवं ` पूर्वोक्तेन. प्रकारेण श्र्रृत्यादिकं उद्धा यज्ञेन निरूप्य | विषे दृ्वीकरादीनां कमाद्वातादिकोपनम्‌ । 


त॒तः कम कुयौत्‌। 


दर्वीकरमेडलिराजीमंतस्तेषां विषं रूक्षादिगर्णं कमेण च वा- 
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त पित्तकफानां कोपनं स्यात्‌ । यद्यपि विषं रुक्ादिग्रुणं तथाप्य- 
तिशषयार्थ पुनरिह गुणकथनं विशेषादुष्णमेव कथितं न शीतलम्‌ । 
तारुण्यमभ्यचृद्धत्वे चृषिङगितात्पेषु च ॥ ३॥ 
विषोद्बणा भवंद्येते व्यंतस ऋतुसंधिषु , 

एते च दर्वीकरादय्तारुण्यादिषु यथाक्रमं व्ष्यादिष्ु च 
विषोल्बणा भर्वति । . वृष्टिशब्देनेह श्रावणादयश्चत्वारो मासा 
ग्रहीताः एवं शीतातपायाश्वत्वारो मासा गृहीताः \ व्यतरा विजा- 
तय ऋतुसंधिषु विषाधिकाः स्युः । ऋतुसंधिः व्रागुक्तः । 
रर्थागखांगरच्छन्रस्वस्तिकांकुशधारिणः ॥ ४॥ 

11 
फणिनः शीघ्रगतयः सपी दवींकसः स्मताः। 

रथां गादिधारिणः फणावंतो हतगतयो भुजंगा दर्वीकरा इति 
सुनिभिः स्ताः । 
ज्ञेया मडखिनो.ऽभोगा मंड्छैर्विविधेश्िताः॥ ५॥ 
प्रद्रावो मंदगमना 

अभोगा अत्पभोगासथा नानाप्रकारेमडरेश्चिताः प्रांशवो 
कीघ्रगतयो मंडखिनो वेदाः । 

राजीमंतस्तु राजिभिः। 

दिग्धा विचिच्रवणीभिस्तियेगूष्वे विचिच्िताः॥६॥ 


लिग्धामिनीनाप्रकाराभिसि्ैगृध्वेगराजिभिविचित्रिता राजी- 


मंतो वेया: । विजातयो ऽधुनो च्यते । 
गोधासतस्त मोधरो विषे दर्वीकरः 
चतुष्पाद्‌ 

गोधाघुत्रो गौपेरः। नलु गौधेर इति नाम्नैव गोधासतः घ्र 
दयपादि । तथा च गोधायाः फगिलयपद्यथँ व्युत्पादितोयम्‌ । स- 
लयमाह भवान्‌ । यादच्छिकनामश्षंकानिरासाय त्वेतत्‌ । स च 


क, (0 १ 


द्‌वाकिरैर्विषेण तुत्यस्तैरेव जातत्वात्‌ । चठष्पाचतुष्पादोसो । 
व्यतरान्विद्यादेतेषामेच संकरात्‌ ॥ ७ ॥ 
व्याभिश्रक्चषणास्ते हि सन्निपातप्रकोपनाः । 
व्यं तराश्चेतेषामेव संकरेण जानीयात्‌) यतश्च ते संकीणेल- 
क्षणास्तस्मात्सन्निपातयप्रकोपनाः स्युः । 
आहारश्च मयात्पादस्पश्लीद तिविषात्‌ धः ॥ ८ ॥ 
पापवृ्तितया वैरादेवषियमचोद्‌नात्‌ । 
द्‌ दति सपौस्तेषूक्तं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 
आहारादिभिः कारणेुजंगा दरति । तेप्रं यथोत्तरं विषस्या- 
धिक्यं कथितम्‌ । 
आदिष्टात्कारणे कात्वा प्रतिकयोद्यथायथम्‌ । 
आदिष्टत्सपीद हेतुं विदित्वा यथास्वं चिकित्सेत्‌ । 
व्य॑तरः पापररीकत्वान्मागैमाश्चिय तिति ॥ १९ ॥ 


समः; । 


उन्तरस्थानम्‌ | 
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व्यतरो भुजंगमः पापस्वमावलद्रत्म आश्रिदयास्ते । 
यर लाखापरिद्किदमात्रं गाते पदद्यते । 
नतु द ष्राकृतं द॑द तक्तंडाहतमादिशेत्‌ ॥ १९ ॥ 
एकं दृष्रापदं दे वा व्याटीढाख्यमरोणितम्‌ । 
देषट्रापदे सरक्ते दे व्याद्ृप्ं जीणि तानि तु ॥ १२. ॥ 
मांसच्छेदाद विच्छिन्नरक्तवाहदीनि दंष्ुकम्‌। 
दृष्टापदानि चत्वारि तद्धदष्टनिपीडितम्‌ ॥ १३ ॥ 
निर्विषं दयमत्रायमसाध्यं पश्चिमे वदेत्‌ । 

यस्मिन्काये लालापरिङकेदमाघ्रं उपलभ्यते न पुनर्दष्राकृतं 
दृशम्‌ । तदेवंभूतं तुडाहतं कथयति । एकं दष्रापदं द्वे वा द. 
पदे रक्तवर्जिते तद्‌ व्यारीठसंज्ञम्‌ । दव देष्टापदे सच्ोणिते व्या- 
प्तं वियात्‌ । चीणि तु देश्रपदानि मांसच्छेदात्स॑तताखवाीनि 
दष्टुकमादिरेत्‌ । दष्रापदानि चत्वारि तद्दृ्टमिव दष्टनिपीडितं 
स्यात्‌ । एषु मध्ये द्वयमादिकथितं निर्विषं वदेत्‌ । पश्चिमे दष्ट- 
निपीडिताष्यमसाध्यं वदेत्‌ । व्याङ्कतर्दष्रकं तु कृच्छसाध्य- 
मिलथाद्रम्यते । 
विषं नाहेयमप्राप्य रक्तं दुषयते वपुः ॥ १४॥ 
रक्तमण्वपि तु प्रा वधते तैरमव॒वत्‌ । 

स्पजं विषं न शोणितमप्राप्य शरीरं दूषयते । अपि तु भ्राध्य। 
किंतु रक्तं स्तोकमपि प्राप्य विषं वर्ध॑ते । यथा तैकं जलं प्राप्य 
प्रसरति तथेव । आहेयमिति हतिकुक्षीलयादिना भवाथ ठन्‌ । 


भीरोस्त सपेसंस्परश द्येन कपितोऽनिखः ॥ १५ ॥ 
कदाचित्कुरुते शोफ सपांगाभिहतं तु तत्‌ 

भीरोः सभयस्य पुंसः सर्प॑संस्पशादधेतोयद्धयं तेन वायुः कुद 
कदाचिच्छोफं विधत्ते तत्सपागाभिहतं स्यात्‌ । 
दुरधकारे विद्धस्य केनचिद्द्ंकया ॥ १६ ॥ 
विषोद्धेगो ज्वरभ्छर्दिंमूखो दादोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्छानिर्माहोऽतिसासो वा तच्छकाधिषमुच्यते ॥१९७॥ 


दु्गधकारे केनचित्प्राणिना विद्धस्य दष्टरेकया विषोद्रेगदयः 
स्युः 1 तच्छंकाविषं निगद्यते । | 
तुयते सविषो दशः कद्भशोफरुजान्वितः । 
दह्यते ग्रथितः किंचिद्धिपरीतस्तु निर्विषः ॥ १८ ॥ 
सविषो दंशो व्यथ्यते कंड़ादियुतो द्यते जालकवत्‌ किंचित्‌ 
ग्रथितोऽस्माद्विपरीतश्च निर्विषः स्यात्‌ । 
पूर्वे दर्बीङ्ितां वेगे दुष्टं खावीभवव्यखक्‌ । 
इयावता तेन वक्रादो सपैतीव च कीरकाः ॥ १९. ॥ 
दर्वीक्रराणां प्रथमे विषवेगे दयाववर्णं दुष्टं च रक्तं स्यात्‌ , 
तेन च तादरा रक्तेन सुखनयनादौ इयावता स्यात्‌ ! कीटकाश्च 


गां सर्पतीव्‌ । 
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द्वितीये स्॑थयो वेगे वतीये सूरि गोरबम्‌ । इमद्ानचितिचैत्यादो पचमीपक्षसंधिषु ॥ २०॥ 
दुगधो दश्ाविद्किदश्चतुर्थ छीवनं वमिः ॥ २० ॥ अष्टमीनवमीसंभ्यामध्यरात्रिदिनेषु च । 
संधिविष्छेषणं तंद्रा पचमे पवेभमेदनम्‌ । याम्या्चेयमघण्छेषाविदाखापूवनेशऋते ॥ ३९ ॥ 
दाहो हिध्मा च षष्ठे च हृत्पीडा गाघ्रगोरवम्‌ ॥२१॥ नेऋ्ृताख्ये सुहत च दष्टं ममेखु च त्यजेत्‌ 

मूख विपाको.ऽतीसारः प्राप्य श्युक्र तु सप्तमे । | दष्टमाचः सितास्याक्षः रीयैमाणशिरोख्हः ॥ ३२ ॥ 
स्कंधपृष्ठकदीभंगः सबवैचेष्टानिवतेनम्‌ ॥ २२॥ स्तन्धजिहो सुडु्मूखन शीतोच्छ्ासो न जीवति । 


द्वितीये विषवेगे भ्र॑थयः स्युः । तृतीये रिरोगुरुत्वादयःस्युः। -इमदयानादिषु द मम॒ चच दष्ट त्यजेत्‌ । याम्य भरणी । 
चतुथ ्ीवनादयः। पंचमे संधिविश्ेषणं तंद्रा पवेभेदनं दाहो | आसय कृत्तिका । नेतं मूलम्‌ । नेक्रताख्यो युद्रतौ संभ्योद्य 
दिक्षा च । षष्टे च वेगे हृदयपीडायाः । सप्तमे शुक्र प्राप्य स्कं- | एव । यः ख्ृखखनयनः पत्त्कचः स्त्र्‌ः धुन: पुनमैन 
धादिमेगः सवचेष्टानिवर्तनं स्यात्‌ । रीतोच्छरासः सन जीवति । सग्रहं तु । श्वयथुवेदनासतीना ग्री- 
अथ मंडखिदषटस्य दुं पीतीभवत्यखक्‌ 1 व 


वीतांग दवतीये ५ जाम्बवप्रतिमो दशः वूर्मपष्ठवहुन्नतः। रक्तं खेभ्यः समस्तेभ्यो 
म २९॥ | वर्तते न तु देशतः! रोमहर्षो न रिरे: शवयथुर्लहितोऽपितः। 
श 4 


् ५ गहनता वक्रवक्रत्वं यस्य तं ल्यजेत्‌ । 
चतुर्थे ज्वर्यैते दाहः पेचमे स्वेगा्रगः ॥ २७ ॥ र 


दष्स्य राजिं पांडतां याति शोणितम्‌ । हिध्मा श्वासो वमिः कासो दृष्टमात्रस्य देहिनः ३ 
पांडता तेन गात्राणां द्वितीये गुरुताऽति च ॥ २५॥ जायंते युगपद्यस्य स हच्छरुरी न जीवति ! 
तृतीये दृाविङ्कदो नासिकाक्षिमुखस्नवाः । यस्य देहिन एककालमेव हिष्मादयो हच्छरकं च स्यात्‌ स 


चतुथे गरिमा मूध मन्यास्तंभश्च पचमे ॥ २६॥ | न जीवति। 

गाचर्भगो ज्वरः रीतः शेषयोः पूवैवद्धदेत्‌ । फेनं वमति निःसंज्ञः इयावपाद कमनः ॥ ३७ ॥ 
मंडलिना दष्ट प्रथमे वेगे रक्तं दुष्टं पीतीमवति । तेन च | नासावसादो भगो ऽगे विङ्किदः चछथसंधिता । 

रक्तेन पीतांगता दाहश्च द्वितीये श्वयथद्धूतिः । तृतीये दैशवि- | विषपीतस्य दष्टस्य दिग्धेनाभिहतस्य च ॥ २५ ॥ 

छेदादयः । चतुर्थे वेगे ज्वरो दाहः । पचमे सवशरीरगतो दाहः। | भवव्येतानि रूपाणि संप्राप्ते जीवितश्चये । 

राजिमता दष्ट रक्तं दुष्टं पांडतां गच्छति । तेन दहैत॒ना गा- ६ ध 

न्ाणां पडता । द्वितीये वेगेऽतिगात्रयरत्वम्‌ । ठृतीये देशवि- यश्च फेनं वमति निश्चेतन: श्यावपादादिस्त नासावसा- 

क्ेदादयः । चतुर्थे मूध्नौ गरिमादयः । पंचमे गाच्रभंगादयः । दाद्यश्च मस्म त्त विपपात तथा दशमास्य विषक्ता 

भिहतस्य च । सामान्येनैतानि रूपाणि । तस्य जीवितक्षये सं- 

प्राप्ते स्युः । विषपीतस्येयाहिताऽगिपूक्तत्वात्परनिपातः । 

न नस्येश्चे तना तीक्ष्णेन क्षतारक्षतजागमः ॥ २६॥ 

द्‌डाहतस्य नो राजी प्रयातस्य यमातिकम्‌। 
तीष्येनैस्येन चेतना न चेतन्यम्‌ । तथा क्षताच्छिनद्रक्ता- 

गमो न भवति 1 तथा दंडेन ठगुडनाहतस्य राजिलखा न भ- 


वति । यमस्मीपं प्रयातस्य गसिष्यतो नरस्य । प्रयातसेति वस 
मानसामीप्ये वतैमानवद्रेति भ विष्यति क्रः 1 


शेषयोः षष्ठसप्तमयो्लक्षणं पूवैवदर्वीकरवद्रदेत्‌ । 
कुःयोत्पंच् वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७ ॥ 
पचस वेगेषु चिकित्सितं कुयोत्‌। नतु तस्मात्परमसाध्यत्वात्‌ । 
जराष्ुता रंतिक्षीणा भीता नक्ुरनिजिताः। 
शीतवातातपन्याधिष्षुन्तृष्णाश्रमपीडिताः ॥ २८ ॥ 
तूणं देशांतरायाता विभुक्तविषर्कचुकाः । 
कुशोषधीकटकवये चर॑तीव काननम्‌ ॥ २९ ॥ 
शं च दिव्याध्युषितं सपास्तेऽल्पविषा मताः । 
॥ ध निः ष त अतोऽन्यथा तु स्वरया प्रदीक्तागार्वद्धिषक्‌ ॥ २७ ॥ 
जलतादयः सप जल्यविषा ज्ञेयाः । ठिनया्युषितो देशो | रक्षन्‌ कठगतान्‌ प्राणान्‌. विषमाल्यु शामं नयेत्‌ । 
यन्न देवताः कतसन्निधानासतं देशं चरंति । संग्रहेऽधिकयुक्तम्‌ । अत) क 
स्मदानचैदयवत्मीकयज्ञश्रयसुराव्ये । चुप्पथे जलस्थाने जी-| अतोऽन्यथा साध्यत्वे सति सदयो द्रागेव ५ स 
यानेषु कोटरे । कषीरमे निभ्बतरौ निद्रे गिरिगहर ¦ प्राणान्‌ ज्वलितग्रहमिव रक्षन्‌ विषं शीघ्रं शांतिं नयेत्‌ । 
कवज्रगदाकुतन्निशयलंकजयाधराः । रक्ताखनयना ये च ते स्थु- | मा्ाशातं विषं स्थित्वा दंशे दष्टस्य देहिनः ॥ ३८ ॥ 
राशीविषोपमाः । न तेषु कारनियमो न च वेगेष्वलुक्रमः। म॑तर- | देहं भ्रकमते धातून्‌ खधिरादीन्‌ प्रदषयत्‌ । 
तेत्रबलान्नादि प्रसद्य विनिवतैनम्‌ । । रारीरिणो दष्टस्य दंशे माच्राशततुल्यकालं विपं सिला दे्‌ 
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तङ । 

पतस्मिन्नतरे कम॑ दंशास्योत्कतनादिकम्‌ ॥ ३९. ॥ 

कुयौच्छीघ्रं यथा देहे विषवदह्ी न रोहति । 
अस्मिन्नंतरेऽवसरे दशस्योत्कतैनादिकं कस चपलं विदधीत 

यथा विषवष्टी काये न रोहति । विषं वद्ीवेति उपमितं व्या- 

घ्रादिभिरिति समासः । 

दष्टमात्रो दरोदाद्यु तमेव पवनारिनम्‌ ॥ ४० ॥ 

लोष्ठ महीं वा दरानेदिछत्वा चाऽयु ससंभ्रमम्‌ । 

निष्ठीवेन समादिपेदं्ं क्णमटेन वा ॥ ४१ ॥ 
दष्टमाजः पुरुषस्तमेव सप दष्टारं शीघ्रमेव खादेत्‌ । अथवां 

लोष्टं धरणीं ददानेरिछत्वा पश्चाच क्षटिति निष्टीवेन दंरामार्यि- 

पेत्‌ । फ्णमखेन वा सिपेत्‌ । 

दृश्चस्योपरि बधीयादरिश्टं चतुरंग । 

क्षोमादिभिववणिकया सिद्धेमेत्रैश्च मेजवित्‌ ॥ ४२॥ 

अवुवत्सेतुबेधेन वधेन स्तभ्यते चिषम्‌। 

न वहंति सिराश्चाऽस्य विषं बंधाभिपीडिताः ४३ 
दरायोपरिश्चतुरयलेऽरिष्ं क्षौमादिभिर्वेणिकया सिद्धेश्च 

म॑त्रैरपरक्षितो भच्रज्ञो बधीयात्‌ । बेधेन विषं स्तभ्यते । जले 

यथा सेतुबधेन । असख च दष्ट सिरा विषं बंधनपीडिता न 

वहंति 1 | 

निष्पीञ्यानृद्ध रेदं ममेसंध्यगतं तथा 

भ जायते विषावेगो बीजनादादिवां ऽकरः ॥ ४० ॥ 

। अजु पश्वानिष्पीञ्य दंशसुदधरेन्मर्मसंधिं वजंयित्वा । तथेवं 

` छते सति विषावेगो न जायते । यथांऽकुरो बीजनाडात्‌ । 

देहं मंडलिनां मुक्त्वा पित्तरत्वाद्थापरम्‌ । 

प्ततरेदमरोहायेदेहेदादद्पुकेन वा ॥ ४५ ॥ 

करोति भस्मसात्छयो वहिः कि नाम न क्षणात्‌ । 


मंडलिनां च दसं पित्तलत्वद्ेतोभक्त्वाऽथापरं दंशं देमा- 


दिभिः प्रतपतैः शीघ्रं ददेदुल्सुकेन बा । यतोऽभिः सद्य एव भ- 
स्मतां सवेमेव वस्तु नयति । क्षतं त॒ कियन्माच्रम्‌ । 
भाचेत्पूणैवक्नो वा खद्धस्मागद्गोमयेः ॥ ४६ ॥ 
प्रच्छायांतररिष्टायां मासं तु विद्ेषतः । 
भगं सहेव द्‌रोन टेपयेद गदे सहः ॥ ४.७ ॥ 
चंदनोशशीरयुक्तेन सलिटेन च सेचयेत्‌ । 

भथवा पित्तरग्रायः खात्‌ तदा खदादिभिः पूणैवदनोऽरि. 
शमध्ये प्रच्छाय म्रच्छानं कृत्वाऽसचूषैत्‌ । मांसलं तु स्थानं 


उन्तरस्थानंम्‌ । 


९१६ 


भयणे 
पा 


क्रमते रुधिरादीन्‌ धातून्‌ दृषयत्‌ पकमत इति प्रोपाभ्यामिति | विषे परविसखते विध्येत्िरं खा परमा क्रिया ॥४८॥ 


रक्ते निर्हियमाणे हि कत्ल निर्हिंयते विषम्‌ । 
विषे भ्रविषते सति सिरां विष्येत्‌ । सा हि उत्तमा 
करिया । यतोऽस्याजि निर्हियमाणे विषं स्वमेव निर्हियेत तंदा- 
भरितत्वात्‌ । | 
दुगेधं सविषं रक्तमभ्नो चरचरायते ॥ ४९ ॥ 
यथादोषं विद्युदधं च पूर्ववह्वक्षयेद खक । | 
सविषं शोणितं दुर्गं सख्यात्‌ ! वौ च क्षिप्तं चटचटायते 
विद्द्धं च रक्तं दोषाुसारेण पूवेवत्सिरान्यधविध्युक्तेन लक्षणेन 
वरिदात्‌ । | 
सिरास्वदद्यमानासं योज्याः ्रंगजलोकसः ॥५०॥ 
सिरासु तु शोफादिनाऽलुपलभ्यमानाघ्च श्वगं जरोकसो वा 
यजात्‌ । 
दोणितं खुतदोषं च प्रविरीनं विषोष्मणा । 
रेपर्केस्तु वशः स्तंभयेद्भशशीतदेः ॥ ५९ ॥ 
सुतरोषं च लोहितं विषोष्मणा भ्रविखीनं लेपादिभिः पुनः 
पुनसुपयुक्तेरतिशीतकलैः संभयेत्‌ । 
अस्कक्ने विष्वेगाद्धि सूखछोयमद्हद्रवाः। 
भवंति तान्‌ जयेचछीतेवीजेश्वारोमहषेतः ॥ ५२ ॥ 
भस्कनेऽघतेस्स्याने दि रक्ते विषवेगेन मूषौया भवंति । 
तांध जयेच्छीतेकेपादिभिः । तथा रोमांचो यावच्छीतेन सात्‌ 
तावद्रीजेख । ति 
स्कन्ने तु रुधिरे सदयो विषवेगः प्रशाम्यति । 
असे तु स्कन्ने सति विषवेगः शीघ्रमेव ्रशाम्यति। 
विषं कर्षति तीक्ष्णत्वाद्‌ हृदयं तस्य गुक्षये ॥ ५३ ॥ 
पिबेदृतं भृतश्चौद्रमगदं वा धृता्तम्‌ । 
हृदयावरणे चाऽस्य श्छेष्मा हद्युपचीयते ॥ ५४ ॥ 
विषं तीक्ष्णादियोगाद. हृदयं कषति । तख हदयस गुप्तये 
रक्षणाय घृतं घ्रतक्षौद्रमगदं वा पिवेत्‌ तापरतमस्य पुरुषस 
हृदयावरणे सति द्मा हृदये चयं याति । 


प्रवृत्तगौरवोत्क्ेशदृद्ासं वामयेत्ततः। 


। दवैः कांजिककौरस्थतेरखमयादि विते ॥ ५५ ॥ 


वमनेर्विंषहद्धिश्च नेवं व्याप्नोति तद्वपुः । 

्रत्ताः संजाता गौरबोक्छेशह्सा यस्य स एवेभूतस्तं द्रवैः 
कोजिकादिरदितैषमनेवौमयेत्‌ विषदैरेश्व वामयेत्‌ । एवं कृते सति 
तस विषा रारीरं विषं न व्याप्रोति । | 


विदोषेण प्रच्छायाऽचूधेत्‌। तथा दंरेन सारथमंगमग्देन पुनः पु- | भ्ुजंगदोषप्रङूतिख्थानवेगविशेषतः ॥ ५६ ॥ 


गेपयेत्‌ । चदनोशीरान्वितेनोदकेन सेचयेच्च शरीरम्‌ । 


॥ 9; 


खसषमं सम्यगालोच्य विधिं वाऽ ऽचरेत्करयाम्‌ 
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अष्टांगहृदय 
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 भुर्जगदोषादिकं सूक्ष्मया बुद्धा सम्यगालोच्य विशिषं 
क्रियां समाचरत्‌. । 
सिदुवारितमुखानि श्वेता च गिरिकर्णिका ॥ ५७ ॥ 
पाने दवींकरेदैष्टे नस्यं मश्चु सपाकलम्‌ । 
सिदुवारितमूलादिकं जलान्वितं दर्वौीकरेद्टे पानं नखं मा- 
क्िकं कुष्टसहितं दितम्‌ । 
कृष्णसर्पेण द टस्य दिपेदशं हते.ऽस्जि ॥ ५८ ॥ 
चारटीनाङुरीभ्यां वा तीकष्णसूरुविषेण वा । 
पानं च श्चोद्रमजिष्ठाग्रदधूमयुतं धतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कृष्णभुजंगदषटय रक्ते सति हृते दंशं गजानाक्लीभ्यां लि 
पेत्‌। तीक्ष्णेन मूरविषेण वा चित्‌ । क्षोद्रादियुतं च सपिःपानम्‌ । 
संदुलीयककादमयैकिणिद्ीगिरिक्णिकाः । 
मात॒द्ंगी सिता सेदुः पाननस्यांजनेर्हिंतः ॥ ६० ॥ 
अगद्‌ः फणिनां घोरे विषे रज्ीमतामपि। 
तंदुलीयकादिकः पानादिभिरगदः फणिनां राजीमतां च दाः 
र्णे विषे दितः । | 
समाः खगंधा खुद्धीका श्वेताख्या गजदंतिका॥ ६१॥ 
धीर सरसं पञ कपित्थं विल्वदाडिमम्‌ । 
सखक्चोद्धो मेडङिषिषे विरोषादगदो हितः ॥ ६२ ॥ 
स्गघादयः समाः समभागा अर्भागेन सुरसपत्रादिकमिति 
समाक्षिक्नो मंडलिनो विषे विशेषेणागदो हितः । | 
पंचवल्कवरायष्टीनागपुष्पेखवाद्ुकम्‌ । | 
जीवकषैमकोशषीरं सितापद्यकमुत्परम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सक्षोद्रो हिमवान्नाम हति मंडलिनां विषम्‌ । 
ठेपाच्छ्यथुवीसपेविस्फोरज्वर्दादहा ॥ ६४ ॥ 
पंचवत्कादिको माक्षिकयुतो दिमवान्नामाऽगदो  संडल्िविषं 
न हति । शोफादिहा च ! रिरीषपिप्पल्वरष्मक्षवेतसानां प॑- 
चानां त्वद्‌ पचवस्कसुचच्यत | 
कामये वरश्धगाणि जीवकरषेमकेो सिता। 
म॑जिष्टा मधुकं चेति दष्टो मंडखिना पिेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
कार्मयोदिकं मंडलिद्यो नरः पिबेत्‌ । 
वरात्वग्बीजकडुकापारलीबीजनागसम्‌ । 
रिरीषबीजातिषिषे सरं गचेधुकं वचा ॥ ६६ ॥ 
पिष्टो गोवारिणाऽ्टंगो हंति गोनसजं विषम्‌ । 


वंशत्वगादिकोऽशंगोऽगदो गोमूत्र पिष्टे गोनसविषं हंति । वं- 
दास त्रग्बीजे। 


न 


कदटुकातिविषाङघगहधूमहरेणुकाः ॥ ६७ ॥ 

सक्षोदरव्योषतगसा प्रति राजीमतां विषम्‌ 
कटकादयो राजीमतां विषं घ्र॑ति । 

निखनेत्कांडचिज्नाया दं यामद्वयं भुवि ॥ ६८ ॥ 

उद्धत्य प्रथितं सपिंधोन्यश्चद्धयां भरेपयेत्‌। 

पिवेत्पुसणे च धृतं वरान्चूणोचच्चू्णितम्‌ ॥ ६९ ॥ 

जीणे विरिक्त भुंजीत यवान्न सूपसंस्छृतम्‌ । 
कांडचित्रायाः सपविरोषस्य दंशं यामद्रयं भुवि निखनेत्‌ । 

तत इद्र प्रसितं सर्पिधान्यस॒द्धयां पलेपयेत्त्‌ । धान्यस्य 

मद्‌ धान्यस्हत्‌ । तथा पुराणं घतं त्रिफलाचृणेयुतं पिबेत्‌ जीर्णे 

विरिक्तो यवाच्रं शाल्यादिकं सूपेन संस्छृतमयात्‌ । 

करवीराककुखममूरुखांगलिकाकणाः ॥ ७० ॥ 
कर्कयेद्‌ारनारेन पाठामरिचसंयुताः। 

एष व्यंतरद्‌ एानामगद्ः सावेकार्मिकः ॥ ७१॥ 
करवीराकंयोः कुष्ठममूलं कांगलिकादश्व॒कांजिकेन कत्क- | 

येत्‌ । एषोऽगदः साव॑कार्मिको व्यंतरदष्टानां हितः । सार्व॑का- 

भिक इत्ययुरातिकादित्वादुभयपदट्रदधिः । 

शियीषपुष्पस्वरसे सन्नाहं मरिचं सितम्‌ । 

भावितं सपैद टानां पाने नस्यांजने हितम्‌ ७२ 
रिरीषङुखुमरसे सप्तवासराणि सितमरिचं भावितं भुजंगद्‌- 

छ्मानां पानादौ दितम्‌। | 

द्विपलं नतङ्कष्टाभ्यां घतक्चौद्र चतुष्पलम्‌ । 

अपि तक्षकद्‌ टानां पानमेतस्सुखप्रदम्‌ ॥ ७२ ॥ 
तगरकुष्टयोद्रं पले घरतमाक्षिकयोश्वत्वारि पलानि । तक्षके 


णापि दनां तत्पीतं शमदम्‌। 


अथ दृर्वीकृतां वेगे पूं विखाव्य शोणितम्‌ । 

अगदं मधुसर्पिभ्यां संयुक्तं त्वरितं पिबेत्‌ ॥ ७४७ ॥ 
दर्वाक्रतां च प्रथमे वेगे प्र रक्तं चिखाव्याऽनतरं सधुध्रत- 

युतमगदं शीघ्रमेव पिबेत्‌ । 

द्वितीये चमनं छृत्वा तद्धदेवागद्‌ पिवेत्‌ । 
द्वितीये वेगे वमनं विधाय तथैवाऽगदं पिवेत्‌ । 

विषापहः प्रयुंजीत तृतीय.ऽजननावने ॥ ७५ ॥ 
तृतीये वेगे विषघ्रमंजनादि दयात्‌। 

पिबेचतुथे पवाक्तां यवागू वमने ईते । 

चतुर्थे वेगे कृतवमनः पूर्वोक्तां यवागू पिवेत्‌ । 


| षष्ठपंच्तमयोः श्रीतैर्दिग्धं सिक्तमभीश्ष्णद्ाः ॥ ७६ ॥ 


अ० १७ 





पाययेद्धमनं तीक्ष्ण यवागू च विषापहः । 
ष्रष्टपचमयोवेगयोः पुरुषं रिदिरसुहुरटिप्तं सिक्तं च तीक्ष्ण 
वमनं पाययेत्‌ । यवागूं च विषैः कृतां पाययेत्‌ । 
अगदं सप्तमे तीक्ष्णं युञ्या्द्‌जननस्ययोः ॥ ७७ ॥ 
कृत्वावगादं राखेण मूध्चि काकपदं ततः । 
मांसं सरुधिर तस्य चमे वा तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
सपमे वेगे तीक्ष्णमगदमजने नखे च यंज्यात्‌ । ततः शाच्रेण 
काकपद्‌मवगाढं मूर्धि विधाय ततस्तस्य दष्टस्य तस्मिन्‌ काकपदे 
मांसं सशोणितं न्यसेदथवा चमे निक्षिपेत्‌ । 
तृतीये वमितः पेयां वेगे मडलिनां पिबेत्‌ । 
तृतीये मंडछिनां वेगे वमितः पेर्या पिवेत्‌ । 
अतीक्ष्णमगदं षष्ठे गणं वा पद्मकादिकम्‌ ॥ ७९. ॥ 
षष्ठे ऽतीक्ष्णमगद्‌ं पद्यकादिं वा गणं योजयेत्‌ । 


आयेऽवगादं प्रच्छाय वेगे दए्टस्य राजिः । 
अखाबुना हरेद्रक्तं पूवैवच्ागदं पिवेत्‌ ॥ ८० ॥ 
राजीमतां वेगे प्रथमेऽतिरयेन प्रच्छायाखाब्रुना रक्तं हरेत्‌ । 
ूर्ववश्वागदं पिबेत्‌ । 
षषठेऽजनं तीक्ष्णतममवपीडं च योजयेत्‌ । 
षष्ेऽजनमतितीकष्णं योजयेदवपीड च । 
नन्वत्र केचिद्धेगा नोदिता एव तेषु किं विधेयमिदयाह्‌ । 
अयुक्तेषु च वेगेषु क्रियां दर्वौकरोदिताम्‌ ॥ ८१ ॥ 
कथितेषु द्वीकरोक्तां क्रियां योजयेत्‌ । 
गर्भिणीषखबरद्धेषु सुदं विध्यत्सिरां न च । 
गर्मिण्यादिषु मृदुं क्रियां योजयेत्‌ । शिरां च न व्यधयेत्‌ । 


त्वद्मनोह्ानिहे वक्तं रसः शादूटजो नखः ॥ <२॥ 
तमालः केसरं रीतं पीतं तंदुखवारिणा । 
हति सवैविषाण्येतदज्िवज्रमिवासखुरान्‌ ॥ ८२ ॥ 
त्वगादिकमिद ज्येष्ठांमसा पीतं सवोणि . विषाणि दंति । व- 
भ्रिवज्जमिवायुरानिद्युपमालकारः । 
बिल्वस्य सूरं खुरसस्य पुष्प 
फर करजस्य नत सुरहम्‌ । 
फरजिकं व्योषनिरादयं च 
बस्तस्य सूत्रेण खुसूक्ष्मपिष्टम्‌ ॥ ८४ ॥ 
भुजगदतों दुस्व्रशिकाचै- 
विंषूचिकाजीणेगरञ्वरेश्च । 
आर्तान्नरान्‌ भूतविधषितांश्च 
स्वस्थीकरोल्यंजनपाननस्यैः ॥ ८५ ॥ 


उन्तरस्थांनम्‌ । 
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` वित्वमूलादिकं छागमूत्रेण खशक्णपिष्टमंजनादिभिथुजगादि- 
भिरातान्‌ पुरुषान. भूतोपदुतांश्च खस्थयति । उपरजाती कृत्ते ! 


क 6. 


प्रेपाचेश्च निभदोष दंशादप्युद्धरेद्धिषम्‌ | 
भूयो वेगाय जायेत शोष दूषीविषाय वा ॥ ८६ ॥ 
परखेपायैर्देशादपि किं पुनः कायानिःशेषं सर्वे विषसुद्धरेत्‌ । 
रोषं हि विषं पुनवैगाय संपद्यते दृषीविषाय वा । ` 
विषापायेऽनिरं करुद्धं लेदादिभिरूपाचरेत्‌ । 
तेकमद्यकुरुत्थाम्खवर्ज्यैः पवननादनेः ॥ ८७ ॥ 
पित्त पित्तज्वरहरः कषायस्नेहवबस्तिभिः। 
समाक्षिकेण वर्गेण कफमारग्वधादिना ॥ ८८ ॥ 
विषापगमे सति वायुं कुपितं लेहादिमिरूपक्षमेत्तेखादिवर्- 
तेवीतनाश्यनैः। पित्तं पित्तज्वरदेैरः काथः क्दबस्िभिशवो पक्षमेत्‌। 
आरग्वधादिगणेन समाक्षिकेण कफमुपाचरेत्‌ । 
सिता वैगधिको द्वाश्चा पयस्या मधुकं मघु । 
पाने सम्रपूतांवुप्रोक्षणं सात्वहषेणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
सर्पागाभिहते युंरयात्तथा शंकाविषारदिंते । 
सितादिकं मंत्रपूतजकेन सहितं पानं रक्षणम्‌ । पतत्वा- 
न्मंत्रपूतजलेन वेगो ऽगदाश्च । तथा सांत्वनं हषेणं सर्पागाभि- 
हते युंज्यात्‌ । रंकाविषपीडिते च युंञ्यात्‌ । 
कै तनं मरकतं वन्न वारणमोक्तिकम्‌ ॥ ९० ॥ 
वेद्येगदं भमणि पिचुकं विषमूषिकाम्‌ । 
हिमवद्धिरिसंभूतां सोमराजी पुननेवाम्‌ ॥ ९१ ॥ 
तथा द्वोणां महाद्रोणां मानसीं सपेजं मणिम्‌ । 
विषाणि विषश्चांत्यथे वीयेवति च धारयेत्‌ ॥ ९२॥ 
करकेतनादीणि च विषानि वीयैवंति पिषशांयथं धारयेत्‌ । 
छत्री जजैरपाणिश्च चरेद्रात्रो विरोषतः । 
तच्छायारब्दवि्रस्ताः प्रणद्यंति भुजंगमाः ॥ ९२ ॥ 
छत्रवान्‌ जजैरहस्तश्च चरेद्विशेषेण राघो । तयोदछच्रजजं- 
रयोयैथासंख्ये छायारशब्दाभ्यां वित्रस्ताः सपौः प्रणयेति तसा- 
देवमाचरणीयमिति । 
इतिश्रीग्गांकदतपुञ्चश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहृदयरी- 
कायां सर्वांगदुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने सपप्रतिषेधो नाम 
पटूनरिशोऽष्यायः ॥ ३६ ॥ | 


सस्तन्निरोऽध्यायः । 
विषप्रक्रमात्‌ कीरद्धूतादिचिकिंस्सितं वक्ति । 
अथाऽतः कीर्टूतादि विषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
सपौणामेव बिण्मू्रह्यु्रांडद्ावकोथजाः । 
दोषेर्व्यस्तेः समस्तश्च युक्ताः कीराश्चतुर्विधाः ॥ १॥ 


९१९ 


` सपौणां पूर्वोक्तानां विष्पूत्रादिजाः कीटा दोषैः प्रयग्बु- 


 क्काल्निभ्रकाराः ससुदितैश्च युक्ता इति चतुःप्रकाराः स्युः । 
वृषस्य कीरैवीयव्येदशस्तोद सुजोख्यणः । 

तेषु मध्ये वायव्यैवांतछैः कीरैद्टस्य दंस्तोदसुजाधिको 
भवेत्‌ । 
आच्चेयैरट्पसं खावो दाहरगविखपैवान्‌ ॥ २॥ 
पक्रपीट्धफरप्रख्यः खजैरसदरोऽथवा । ` 

आप्नेयेः कीटेर्दषटख दशोऽत्पखावादिमान्‌ स्यात्‌ । पक्पीड- 
फलनिभः खञूरसदरो वा स्यात्‌ । 
कफाधिकेमद रुजः पक्ोदुबरसंनिभः ॥ ३॥ 

कफाधिकैः कीरैरदटस्य दंशो मंदरूजः पक्रोटुबरसदशः । 
सावाद्यः स्वर्गस्तु विवज्यैः साक्निपातिकैः। 

साधिपातिकैलिदोषाधिकेः कीदैद्टस्य दश्च; शुत्यधिकः सवै- 
किंग: स च व्या नोपक्रमणीयः । 
वेगाश्च सपैवच्छोफो ब्धिष्णुर्विस्रक्तता ॥ ४॥ 
रियोक्षिगोरवं मुखौ भ्रमः श्वासो .ऽतिवेदना । 

वेगाश्च सर्पवत्कीरेषु स्युः । तथा श्वयथुवैधेनखभावो विष- 
कषोणितत्वे च मूरधने्नुर्त्वं मूछायाश्च स्युः । - 
सर्वेषां कर्णिका शोफो ज्वरः कड्ूररोचकः ॥ ५॥ 

कणिकादयश्च सर्वेषां ददाना स्युः! 
बुश्िकस्य विषं तीशष्णमादो दहति बहिषत्‌ । 
ऊष्वेमारोहति श्षिप्रं ददो पश्चान्तु तिष्ठति ॥ ६॥ 
दृश्चः सदयोऽतिस्क््‌ द्यावस्तुद्यते स्फुटतीव च । 

वृश्चिकस्य तीक्ष्णं विषं भवति । तच प्रथममभिरिव दहति । 
उपरिष्टादाश्वैवारोहति । पश्चाच दंरो तिष्ठति । दंसो इधिक- 
संबंधी सयोऽतिरुगादिः स्यात्‌ । तुयते स्फुटतीव तच । तुयत 
इति कमेकतेरि तड्‌ । 
ते गवादिद्राकत्कोथादिग्धदष्टादि कोथतः ॥ ७ ॥ 
सपैकोथाञ्च संभूता मंदमध्यमहाविषाः 

ते वृश्चिका गवादिशकरत्कोथाद्िषदिग्धदध्दिकोथात्‌ सै 
कोथाच्च संभूता यथासंख्यं मदविषा मध्यविषा महाविषा स्युः! 
मंदा पीताः सिताः दयावा रुक्षकवुरमेचकाः ॥ ८॥ 
रोमा बहुपवोणो छखोहिताः पांडरोदराः 

मदविषाः कीटाः पीतादियुणाः । रोमरा इति | 
दिना दयाः) 
धृथ्नोद्राखिपवौणो मध्यास्तु कपिलारुणाः ॥ ९ ॥ 
पिदशंगाः राबलाथिजाः शरोणिताभा 

मध्यविषास्तु कपिलादिगुणाः । ` 


अष्टंगहृदये 
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महाधिषाः | 
अश्यामा दधेकप्वाणो रक्तासितसितोदराः ॥ १० ॥ 
महाविषा दभदृ्वौसदशा द्िपवौण एकपवेणो वा । रक्तोदरा 
केचिक्कृष्णोदराः केचित्सितोदराश्च । 
तेदैष्टः दुनरसनः स्तन्धगान्नो ज्वसार्दितः। 
खेर्वमन्‌ शोणितं कृष्णसिद्वियाथोनसं विदन्‌ ॥ ११ ॥ 
स्वि्यन्मू न्‌ विद्युष्कास्यो विह्रो वेदनातुरः । 
विह्ञीयमाणमांसश्च प्रायो विजहाद्यसून ॥ १२ ॥ 
तैर्महाविषेदष्टः सन्‌ शरूलजिहवादिः खात्‌) तथेदमिदं फुषै- 
न्नीटराः सन्‌ प्रायशो जीवितं यजति । 
उचिरिगस्त वक्रेण ददाद्यभ्यधिकव्यथः। 
साध्यतो चिकात्‌ स्तंभं रोफसो ह्टरोमताम्‌ १४ 
करोति सेकम्मंगानां दंशः श्षीतांवुनेव च । 
उष्टधूमः ख एवोक्तो रा्िचाराच राधिकः ॥ १४॥ 
उचिदिगाद्यो दृश्चिको वक्रेण दशति । साध्याद्ृधिकादति- 
रिक्तव्यथस्तथा स्तंभं करोति मेदस । तथा हृष्टरोमतां तेम 
करोति । तथा दंरश्च शिशिरजलेनेव सेकमंगानां विधत्ते । स 
एवोष्रधूमकः कथितः । रान्निचरणाच रात्रिकः स एवोक्तः । 
वातपित्तोत्तराः कीटाः चछेष्मिकाः कण्ोँदुराः। 
प्रायो वातोट्बणविषा चृिकाः सोषटरपूमकाः ॥१५॥ 
कीटा वातपित्ताधिकाः । कणभोदुराः ष्मोल्बणाः प्रायेण श्र 
शचिका वातोल्वणविषा उष्टधूमकाश्च 
यस्य यस्यैव दोषस्य छिगाधिक्यं प्रत्कयेत्‌ | 
तस्य तस्योषधेः कुयौद्धिपरीतगुणेः क्रियाम्‌ ॥ १६ # 
यस्य यस्यैव दोषस्य लिंगाधिक्यं ज्ञायते तख तस दोषस्य 
मेषजेर्विपरीतयुणेः क्रियां विदधीत । 
हव्पीडोध्वानिरस्तंमः शिरायामोऽस्िपवैरुक्र्‌ । ` 
घूणेनोदधेषटने गाचदयावता वातिके विषे ॥ १७ ॥ 
वातिके विषे हृत्पीडादयः स्युः । 
संज्ञानाद्योष्णनिश्वासो हदाहः कटुकास्यता । 
भांसावद्रणं शोफो रक्तपीतश्च पेत्तिके ॥ १८ ॥ 
पित्तोल्बणे संज्ञानारादयः स्युः । 
उदयरोचकदृ्टासप्रसेकोल्छुदपीनसेः । 
सशेत्यसुखमाधुये्विं्ाच्छ्धुष्माधिकं विषम्‌ ॥ १९. ॥ 
कफाधिकं विषे छदयोदिभिजोनीयात्‌ । 


पिण्याकेन जणारेपस्तेखाभ्यंगश्च वातिके । 


। नाडीस्वेदो पुटाकायेडेहणश्च विधिर्हितः ॥ २० ॥ 


० ३७ | उत्तरस्थानम्‌ ) | . & ९. 





वातिके विषे पिण्याकेन त्रणकेपो योज्यः । तैलाभ्येगश्च ना-। दृश्चिकोत्थं दंशं सदय एव ॒चक्रतेलेन सेचयेत्‌ । शाक्िपर्णी- 


दिभिश्च खेदो वंहणश्च विधिः स्परतः । सिद्धेन वा इतरेण चक्रतैटेन कवोष्णेन वा सेचयेत्‌ । 
4. 4 __ भ भयेः क. भ क भ स (6 
त्तकं स्तंमयेत्सेकेः प्रदेहेश्चातिरीतेः। खबणोत्तमयुक्तेन सर्पिषा वा पुनः पुनः । 
पित्ताधिकं विषं सेकादिभिरतिरिदिरैः संभयेत्‌। | सिचेत्कोष्णारनाखेन सक्षीरख्वणेन वा ॥ २० ॥ 
+य भ ॐ ष र) ५ € . + अ ९ | ५ 
खनच्छेद्‌नस्वेदवमने; शछेप्मिक जयेत्‌ ॥ २९ ॥ धवान्वितेन वाऽऽज्येन मुहुरयहुः सचेत्‌ । कवोष्णेन कांञि- 
शैभ्मिकं ठेखनाये्जयेत्‌ । केन दुग्धसेधवान्वितेन वा सिचेत्‌ । 
गेटानां $ स, । ससे 
टानां जिःप्रकाराणां चेविध्येन प्रतिक्रिया । उपनाह घृते अष्ट; कटकोऽजालज्याः ससंधवः । 


बेदारेपनसेकांस्तु कोप्णान्‌ प्रायोऽवचारयेत्‌॥२२॥ | जीरककल्कः सैधवयुक्तो षतेन शर्ट उपनाहः स्यात्‌ । 

न्यत्र मूरखितादंरपाकतः कोथतो.ऽथवा । | 
कीटानां त्रिविधानां यथासं त्रिविधेव चिकित्सा दिता । 

दादी प्रायेण कोष्णान्‌. कुयात्‌ ! मूर्छितं नरं दंशपाकं च 


आदंशं स्वेदितं चूर्णैः प्रच्छाय परतिसार्येत्‌ ॥२९१॥ 
रजनीसे घवबव्योषरिरीषफरुपुष्पजेः । 


यिल्ला तथा दंशकोथं च हित्वा । आ समंततो दंशं खेदितं प्रच्छाय चुम रजन्यादिजैधै्षयेत्‌ । 
केशाः सर्षपाः पीता गुडो जीर्ण्च धूपनम्‌ ।॥२३॥ मातुंगाम्कगोमरजपिष्ं च खुरसा्रजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
॥षरदृरास्य सर्वस्य कादयपः परमनवीत्‌ । रेपः खखोष्णश्च हितः पिण्याको गोमयोऽ्पि वा) 


पाने सर्पिमेघुयतं श्चीरं वा भूरिशकेरम्‌ ॥ २२ ॥ 
नरकचादयो धुपनं सवस्य विषदशस्य परं हितमिति भगवान्‌ घयुतं क्ली श्वा म्‌॥२ 


इयपोऽवादीत्‌ । चीजपूराम्लगोमूत्रपिष्टं सुरसापुष्पं ठेपः स्यात्‌ । तथा सु- 
खोष्णः पिण्याको गोमयो वा ऊेपो हितः । पाने हैयंगवीनं क्षौ- 


छ शि +, यीत्संरा 
ष त दुरं 
षने च विधि सवे कुयौत्संदाोधनानि च ॥ २८ ॥ द्युकतै दुग्धं वा प्रभूतसितं हितम्‌! 


तथा विषघ्रं विधिं सकर विदध्यात्‌ । संशोधनानि च 
यीत्‌ । पारापतशकत्पथ्या तगरं विश्वभेषजम्‌ । 


सपैवद न्‌ धिक बीजप्रूररसोन्मिश्नः परमो चु्िकागद्‌ः ॥ ३४ ॥ 
71घयेत्सपवद टान्‌ विषोघ्रेः कीरचथिकेः । च दि । 
च दंति जं 
विषोग्रः कीटद्रशिकैदे्टान्‌ सपेवत्साधयेत्‌ । नि न 


बुलीय 8 क पारापतदाकृतादिभिः फल्पूररससंयुक्तः श्रेष्ठो इश्चिकागदः । 
५ ८९ ५५ ९. 
कलुर्यांशां चितां सपिंषा पिवेत्‌ ॥ २५ ॥ करभर्दश्र रेवाख्युता वृश्चिकविषघ्ची । तथा च संग्रहे ) ससंधवो- 


ति कीटविषरैः कंपं न कैरास इवानिकेः । द्रा च हति दृशचिकलं निषम्‌ । मनोहा सेधवं दि मालती 
त्रिवरतां तंदुखीयकसमां धृतेन नरः पिवेत्‌ । एवं कीटवि- | पष्टवानि च । गोशछृद्रसपिधेय॑गुलिका वृिकार्दिते । शुनो 
शव कंपं क्षोभं न याति } कैलास इव वायुभिः । मरिचं दयु रसं विश्वमेषजम्‌ । अकक्षीरेण गुटिका वरिका 
ीरिदृक्षत्वगारेपः शुद्धे कीटविषापहः ॥ २६ ॥ दितरंरूरी । | 
द्धे सति क्षीरिवक्षत्वगाठेपः कीरविषधतः । दिना दरिताखेन मावु्ुगरसेन च ॥ २५ ॥ 
क्ताकेपो वरः शोफतोददादज्वरथणुत्‌ । खेपांजनाभ्यां गुटिका परमं बृश्चिकापहा । 
मौक्तिककेपः श्रेष्ठः शोफादिघ्रः । हिगुहरिताञे सबीजपृूररसे लेपांजनाभ्यां गुटिका परं बृश्चि- 
विडं इ कविषहूत्‌ । 
चा हिगु विडंगानि सेधवं गजपिप्परी ॥ २७ ॥ | , =, „ ॥ | 
डा प्रतिविषा व्योषं काद्यपेन विनिर्मितम्‌ । | करजाञनरेद्ूना करभ्याः कटजस्य च ॥ २६॥ . 


[शांगमगद्‌ पीत्वा सर्वकीटविषं जयेत्‌ ॥ २८ ॥ | शिरीषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दं शलेपनम्‌ । 
वचादिकदशद्रव्यनिर्मितत्वादशांगमगदं कऋाद्यपेन निर्मितं | करंजादीनां पुष्पाणि मस्तुना दंशलेपः । 

#तवा सवं कीयविषं ईति । यो. मुह्यति प्र्वसिति भ्रलपत्युप्रवेदनः ॥ २७ ॥ 

त्यो बृशिकजं दंशं च्तेटेन सेचयेत्‌ । तस्य पथ्यानिद्राङृष्णामंज्ञष्ठातिविषोषणम्‌ । 

चिदारिगधसिद्धेन कवोष्णेनेतरेणं वा ॥ २९॥ । सालावुकरंतं वातोकरसपिषटं प्रङेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 


० २७ 


उतत्तरस्थानम्‌ । 


५५९ 





मध्ये ऊष्णोऽथवा दयावः परथते जारखकाच्रतः ॥५६॥ | एकविरातिराज्ेण विषं शाम्यति सवथा 1 


विस्पेवांदखोफयुतस्तप्यते बडुषेदनः । 
उवराश्युपाकविङ्किदकोथावद्‌रणान्वितः ॥ ५७ ॥ 
ऋ देन यत्स्प्दरादयंगं तत्राऽपि कुरुते चणम्‌ । 


सवेश्च द्तादंयो दद्रमंडलाकारः सितादिव्णो भ्रदुरन्नतो 
मध्ये कृष्णवणेः दृयाववर्णो वा परितो जारकढ्रतो विसाद 
सान्स्यात्‌ । तथा तप्यतेऽनेकरजः । तथा ञउ्वरादियुतस्तथा स 
न्वं दरः केदेन यदयदंगं स्णशेत्‌ तत्र तत्र चांगे व्रणं विदधाति । 


श्वाखद्राराकृन्म्‌ू्शुकूखाखानखातेवेः ॥ ५८ ॥ 
अछटासिख्द्धमव्येषा विषं वक्तैर्विशेषतः ! 


 - श्वासादिभिर्टामिरेषा दूता विषसुद्रमति । वक्रेण विशेषेण । 
स्छ्रूता नासेदेशत्युष्वैमष्व वाऽधश्च कीटकाः॥ ५९॥ 


तदूषितं च चस्रादि देहे प्रत्तं चिकारङृत्‌ । 
नाभेरूष्वँ दूता दशति । छर्ध्वमधस्ताचच कीटा दशंति । 
तया दूतया दूषितं वच्रासनादि शरीरे ल्म विकारक्ृत्‌ । 
दिना रक्ष्यते नैव दंशो टूताविषोद्धवः ॥ ६० ॥ 
स्टूयीव्यधवद्‌ाभाति ततोऽसौ भथमे.ऽहनि । 


अठ्यक्तवणेः ्रचरः किचिरत्कद्रुजान्वितः ॥ ६९ ॥ 


द्ूताविषजो दंसो दिनार्धं न लक्ष्यत एव । ततोनतरमसौ 
दशाः प्रथमे दिने सूचीन्यधतुल्य आभाति । अग्यक्तवणैः म्रक- 


खण चलम मनाकद्सुग्युतश्च । । 


दवितीयेऽभ्युन्नतोतेषु पिरिकैरिव वाचितः। 


ठय ्तवर्णो नतो मध्ये कंड्ूमान्‌ प्रंथिसननिमः ॥ ६२॥ 
द्वितीयेहन्यभ्यु्तोतिष्ु पियकेरिव वाचितो व्यक्तवरणो मध्ये 


नतः सकंडुभ्रथिनिभः । 
त्र लीये सञ्वरो रोमहषृद्रक्तमंडलः । 
इारसावरूपस्तोद्‌ादल्यो सोम्कपेषु सख्वः ॥ ६२ ॥ 


त तीयेऽहनि ज्वरान्वितो रोमांचक्ृद्रक्तमंडरः शरावाकारो- 


<धिकव्यथो रोमकूपेषु खाववान्‌ । 
खदाश्यतुथं श्वयथुस्तापश्वाखभ्रमपद्‌ः । 
न्तु वासरे महांरखोफस्तापादिङत्‌ । 


लिक्कारान्‌. रुते तांस्तान्‌ पंचमे विषकोपजान्‌॥ ६ | 
पै-चमे दिने तांसान्पू्वो्तान्‌ विषकोपजान्‌ विकारान्‌ 


विध्त्ते \ 
सघष व्थाश्नोति ममौणि सप्तमे हंति जीवितम्‌ । 
षषे दिने ममौण्यश्चुते । सप्तमे दिवसे जीवितं हंति । 


इति तीक्ष्णं विषं मध्यं दीनं च विभजेदतः ॥ ६५ ॥ 
इद्येवंरपं तीक्ष्णं विषं मध्यं दीनं च वाऽतो निरूप्य लक्षयेत्‌ । 


स्वैथा एकविंशतिरात्रेण विषं चमं याति । 
अथाश्रु टूतादष्टस्य ररखेणादं शमुद्धरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
दहेच्च जां बवौष्टायैने तु पिन्तोत्तरं दहेत्‌ । 

अथेति मंगले । कृतमंगख्स्य दतादष्टयासमंताहशं क्षिप्र 
रास्रेणोद्धरेत्‌ । जांबवोष्ठादिभिश्च दहेत्‌ पित्ताधिकं वर्जयित्वा । 
करकं सिन्नरोमाणं ममेसंध्यादिसंधितम्‌ ॥ ६७.॥ 
प्रसृतं सवेतो दंशं न छिदीत ददेन्न च। 

करकैरादिगुणं दंशं न ₹हिदयान्न च दहेत्‌ । 
रेपयेदग्धमगदैमेधुसेधवसंयुतेः ॥ ६८ ॥ 
सुरीतेः सेचयेच्वालनु कषयः श्चीरिचृक्चजञेः। 

दग्धं देदामगदैमीक्षिकसेधवान्विततरैपयेत्‌ । पश्चात्‌ क्षीर 
क्षजैः कुषायेरतिरिदिरेः सेचयेच । 
सवेतोऽपहरेद्रक्तं श्छंगाचैः सिस्याऽपि वा ॥ ६९ ॥ 
सकाटेपास्ततः शीता बोधिष्ेष्मातकाक्षकेः। 

सवतो रक्त विच्ावयेच्छुंगादिभिरनंतरं सेका लेपाश्च शि 
रिरा हिताः पिप्पलादिभिः। 
फलिनीदिनिरक्चौद्रसपि्धिः पदयकाहयः ॥ ७०॥ 
अदोषदूताकीरानामगद्‌ः सावंकार्मिकः । 

फलिन्यादिकोऽयं पद्यकसंज्ञोऽगदः सार्वकार्भैकः । अरोष- 
क्रियासु दतताकीरानां हितः । 
हरिद्राद्धयपत्तंगमंजिष्ठानतकेसरेः ॥ ७१ ॥ 
सक्षोद्रसपिः पूर्वस्मादधिकश्चपकाहयः 


ह रिद्राद्मयादिभिः क्षाद्रष्तान्वितश्वेपकनामाऽगदः पूवस्माद- 
धिकः । 


तद्ध्घोमयनिष्पीडाशकेराघ्रतमाक्चिकेः ॥ ७२ ॥ 

गोराकृचिष्पीडादिभिरगदसतद्रत्पूवैगुणः । 
अपामा्ममनोहारदार्वीध्यामकगेरिकैः । 
नतेखाकुष्टमरिचयष्टयाहधृतमाक्िकैः ॥ ७३॥ 
अगदो मंदसे नाम तथाऽन्यो गंधमादनः । 
नतरोध्रचवचाकटरीपाडेखापचङं कुमे; ॥ ७४ ॥ 

अपामागौदिमिरगदो मंदरो नामाऽन्यश्च वक्ष्यमाणो नता- 
दिगधमादनो नाम 


| विषध्चं बहुदोषेषु प्रयुजीत विशोधनम्‌ । 


बहुदोषेषु नरेषु विषघ्नं विदयोधनं प्रयुजीत । 
यष्टयाह्मदनांकोद्धजारिनीसिदुवारिकाः ॥ ७५॥ ` 
कफे .श्रेषठाबुना पीत्वा विषमाद्यु समुदधमेत्‌ । 


५६९० 


अष्टांगहृदय 
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कफे यष्टाह्दीनि तंडरोदकेन पीत्वा विषं कषिप्रमुदरमेत्‌ । | बिस्वादिकं स्वागताठृत्तम्‌ । एते त्रयोऽगदवरा वृत्तस्था पित्त- 


हिरीषपचनत्वङ्मुरुषफं वांकोछमूवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विसे्चयेच् िफरानीलिनीचिच्रतादिभिः । 


अथवा शिरीषपत्रादिकर्मंकोषटमूल्युतं ग्येष्ठंमसा पीतवोद्र 


मेत्‌. । त्रिफलादिभिर्विरेचयेच्च । 
निव्रत्ते दादशोफादौ कर्णिकां पातयेद्‌ बणात्‌॥७७॥ 
दाहादावुपति सति वणात्‌ कणिकां पातयेत्‌ । 
कुसुभपुष्पं गोदंतः स्वर्णक्षीरी कपोतविर । 
निन्रृता सैंधवं दंती कर्णिकापातनं तथा ॥ ७८ ॥ 
- मूलसुत्तरवारुण्या वं शनिरेखसयुतम्‌ । 
कुसभक्षठमादिकं देतीपर्य॑तं कणिकायाः पातनं वरम्‌ । उ- 
तमारणीमूलं वेदानिैखनयुक्तं वा । 
` तद्वच सैधवं कुष्ट दं तीकटुकदौग्धिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
राजकोश्ातकीमुं किणो चा मथितोद्धवः 
सेधवादिकं पूर्युणम्‌ । तक्रजो वा किण उपरिष्टात्‌ फेनाभ 
पूगुण | 
कर्णिकापातसमये वृंहयेश्च विषापदैः ॥ ८० ॥ 
कर्णिकापातनकाठे च विष्नेबदयेत्‌ 1 
लेहकार्यमदोषं च स्पिषेव समाचरेत्‌ । 
विषस्य वृद्धये तैटमभ्नेरिव वणोद्धुपम्‌ ॥ ८१ ॥ 
टूतायामलेषन्तेदेन यत्कार्थं कतुं योग्यं तद्‌ घरतेनैव कुयात्‌ । 
यतस्तैकं विषस्य वृद्धये तृणोधपमिव वहेः । 
हीबेरवेकंकतगोपकन्या- 
मुस्ताशमीचंदनरिडुकानि । 
दीवानी रोत्पटवयध्री 
त्व्नाकुरीपद्यकरारुमध्यम्‌ ॥ ८२ ॥ 
रजनीघनसरपरोचना- 
कणद्युटीकणमूरखुचित्रकाः । 
वरुणागुरुविल्वपारली- 
पिचुमंदाभयश्चद्धुकेसरम्‌ ॥ ८३ ॥ 
बिस्वचंद्‌ननतोत्परद्यौदी- 
पिप्पटीनिचुरुवेतसकुष्टम्‌ । 
श्ुक्तिशाकवरपारलिभार्गी 
सिदुवारकरघारवरांगम्‌ ॥ ८४ ॥ 
पित्तकफानिरदताः पानांजननस्यटेपसेकेन । 


छेष्मानिलद्ताः कमात्‌ पानादिभिः कुमतीरिव वारय॑ति। आर्या । 
शेधं सेव्यं पद्मकं पद्मरेणु | 
काटीयाख्यं चदन यञ्च रक्तम्‌ । 
कातापुष्पं दुग्धिनीका मणां 
दूताः सवा प्रंति स्वैङकियाभिः ॥ ८६ ॥ 
रोध्रादीनि सर्वीभिः पानादिभिः क्रियाभिः सवाँ दूता श्रि । 
राखिनी । 


इति भरीगगाकदत्तपुत्रश्ीमदरुणदत्तविरचितायामषटंगहदय- 
टीकायां सवागसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने कीरद्ूतादिविषप्र- 
तिषेधो नाम सप्र्िरोऽध्यायः ॥ २३७ ॥ 


अष्टचिरोऽध्यायः । 

विषचिकित्साप्रकमात्‌ मूषिकालकैविषसुपक्रमते । 
अथाऽतोमूषिकारकेविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः. । 
लछालनश्चपरः पँजोहसिरश्चिक्रिरोजिरः। 
कषायद्‌ंतः करकः कोकिटः कपिखोसितः ॥ १॥ 
अरुणः शवरः वेतः कपोतः पलितोँदुरः | 
खच्छंदयो रसालाख्यो दशाष्टौ चेति मूषिकाः ॥२।। 

लालनादिमेदेन दशा्टाधिका इदयष्टादश मूषिका भवंति । 
शुकं पतति यज्रैषां शुकदिग्धेः स्प्ररतिवा। 

यदंगमेगेस्तत्राखे दूषिते पांडुतां गते ॥ २॥ 

प्रंथयः श्चयथुः कोथो मंडलानि भ्रमोऽरुचिः। 
शीतज्वरोऽतिरुक्सादो वेपथुः पवभेदनम्‌ ॥ 8 ॥ 
रोमहषः स्वुतिमूखो दीधकारानुबेधनम्‌ । 


चछेष्माुबद्धबहाखुपोतकच्छर्दैने सत॒ट्‌ ॥ ५॥ 


एषां मूषिकाणां यत्र शुकं पतति । छयकदिग्धेरगेवौ यदेग 
सपरांति । तसिन्नगे रक्ते दूषिते पात्व याति सति गर॑ध्याद्यः 
स्युः । तथा तल्प्रमावात्‌ कफामुगतबहुमूषिकपोतकवमनं सत्र 
स्यात्‌ । 
उयवाय्यासखुविषं छृच्छ्रं भूयो भूयश्च कुप्यति । 
आदविषं व्यवायि सकलरारीरव्यापनरीरं तथा कृच्छं क~ 
चछसाध्यं पुनः पुनः भ्रकुप्यति । 


मुीगश्षोफवेवण्यैङ्केद शब्दाश्ुतिज्वराः ॥ ६॥ 


अगद वरा वत्त्थाः कमतीरिव वारयत्येते ।॥ ८५ ॥ | शिरोगुरुत्वं खाराखक्छर्दिश्चासाष्यरक्षणम्‌ । 


हीबेरादिकर्मिद्रवज्ावृत्तम्‌ । रजन्यादिकं वेताटीयं दत्तम्‌ । 


मृछदयोऽसाध्यलक्षणम्‌ । 


[० ३८ उन्तरस्थानम्‌ । | ९६१९ 





पनबस्ति विवर्णोषठमाख्वासे््रथिभिधितम्‌ ॥ ७ ॥ | हिरीषरजनीवक्क्ंकुमास॒तवद्िमिः ॥ १७ ॥ 


५ + म £ खुदूएि ५ + [१ त्‌ देपयेच्च 
च्छुदरसगंधं च वजयेदाखुदूषितम्‌ । दद दग्धं प्रच्छन्नं विखावयेत्‌। रिरीषबीजादिभिःम 
शूलबस्ि विवणाधरं मूषिकनिभेर््रथिभिव्यौपतं दुच्छुंदरग॑धतु- अगास्भूमभंजिष्टारजनीलवणोत्तमेः । 
गंधं च मूषिकविषदूषितं नोपक्रमेत्‌ । ठेपो जयव्याखुविषं कर्णिकायाञ्च पातनः ॥ १८ ॥ 
(नः श्छेष्मोट्वणा दोषाः संक्षां संज्ञावहाधिताः ८ | अगारधूमादिको लेपो ह्ययं मूषिकाविषं हंति । कणिकां चं 
-ष्णंतः कुवते क्षोभं धातूनामतिदारुणम्‌ । पातयति । 
। [ ष 4 क. 

गङावानधवधिरः सर्वतः सोऽभिधावति ॥ ९ ॥ | ततोऽम्कैः क्षालयित्वाऽचु तोयैरयु च लेपयेत्‌ । 

+ (क [क्‌ 
पस्तपुच्छहयुस्कं घरशिरोदुःखी नताननः । पाठिदीश्वेतकरभीविदवमूखगुद्धचिभिः ॥ १९. ॥ 


नः सारमेयस्य केष्माधिका दोषाः संज्ञावहानि सोतांखा- | अन्यैश्च विषदोफदचैः सिरां चा मोश्चयेद्रतम्‌ । 

॥ + ^ इ 
ताः संज्ञामपदहरंतो धातूनामतिघोरं क्षोभं कुवति । स श्वा | अनंतरमम्छैः क्षार्यित्वाऽनु जलैः क्षाल्येत्‌ । पश्चात्‌ पालि- 
लायुतोऽधबधिरो ष्वस्पुच्छो दवुस्कधरिरोदुःखी नतसुखः | यादिभिरपरे्च विषैः श्वयथुरश्च लेपयेत्‌! अथवा सिरां शीघ्रं 


चतो धावति । | व्यधयेत्‌ । पालिदी मार्विका चित्‌ । 

शस्तेन विदश्स्य सुतः र्णं क्षर्यखक्‌ ॥ ९० ॥ | र्दन नीलिनीक्ाथेः छुकाख्यांकोहछयोरपि ॥ २० ॥ 

च्छियोरुग्ज्वरस्तंमस्तृप्णामरुखद्धवो खु च । नीलिनीक्षयेन छर्दनं कार्यम्‌ । द्ुकाद्यांकोष्टयोश्च क्षीथेन 
तेन श्चुना विदष्टख दंशः युपोऽचेतनः कृष्णं रक्तं खवति । | यमनम्‌ । छकाख्यः रिरीषरः । . 

धाद्‌ हृत्पीडाुदरूतिः स्यात्‌ । कोश्चातक्याः श्युकाख्यायाः फलं जीमूतकस्य च । 

नेनान्येऽपि बोद्धन्या व्याखा दंश्राप्रहारिणः॥ ११॥ | मदनस्य च संचूण्ये द्रा पीत्वा विषं वमेत्‌ ॥२९॥ 
श्रगाखदय एवं व्याः । कोशातक्यादीनां फलानि संचूण्य दघरा पीला विषं वमेत्‌ । ¦ 

{इूनिस्तोदवेवण्यैससिङ्किदज्वरभ्रमाः। वचाम्‌ नजीमूतङृ्ट वा मूज्पेषितम्‌ । 

्रदाहरागरुकपाकशोथग्रथिविङ्चनम्‌ ।! १२ ॥ पूर्वकल्पेन पातव्यं सर्वादु खविषापहम्‌ ॥ २२ ॥ 

शछावदर्णं स्फोटाः कर्णिका मंडरानि च । । वचादिं वा गोमूत्रेण संचू्यं पूर्वकल्पेन दधा पीत्वा सर्वोुर- 


र्वै सविषे छिगं विपरीतं तु निर्विषे ॥ १२३॥ विषं हति । 
सर्त सविषे दंशकंड़ादयो रगम्‌ । निर्विष च दंशेऽतौ विरेचनं भिचृन्नीरीजिफटखाकट्क इष्यते । 
परीतं लक्षणं विदात्‌ । विरेचनं चिश्रतादिकल्क इष्यते । रियोविरेचने शिरीष 


छो येन तु तच्चेष्ठारुतं कुचैन्विनदयति । सारः फलं च योज्यम्‌ । 


रयस्तमेव चाकसादादशसलिलादिषु ॥ ९४ ॥ |अंजनं गोमयरसो व्योषसूष््मरजोन्वितः ॥ २३ ॥ 
येन प्राणिना दष्टसच्चेधरतं कुर्वन्‌ भ्रियते तमेव दष्ारम- गोमयरसश्ुरणीकृतलिकटुकान्वितोऽजनम्‌ । 


दीकादिपु सहसा पेयम्‌ विनद्यति । कपित्थगोमयरसो मघुमानवरेदनम्‌ । 
ग द@यस्स्येदद ष्रोऽपि राब्द संस्परैददौनेः । कंपित्थमोमयरसः समाक्षिकोऽवरेहनम्‌ । 
7टसंन्ा सनामानं दृष्टं तमपि वर्जयेत्‌ ॥ ९५॥ | तंदुलीयकमुटेन सिद्धं पाने हितं घृतम्‌ ॥ ८ ॥ 

यो जलेभ्योऽदष्टोऽपि संत्रखेच्छब्दसंस्परददोनेर्दतुभिसतं दिनिराकटभीरक्तायष्याहवीऽ ख तान्विते ; 1 
लत्राससंन्ञं दष्टं वजयत्‌ । | आस्फोटमुरुखिद्धं वा पंचकापित्थमेव चा ॥ २५॥ 
भाखुना दष्टमात्रस्य ददा कांडेन दादयत्‌ । तदुटीयकमूलेन पक्क सपः पाने हितम्‌ । द्विनिशादिभिनौ 


रपणेनाथवा तीत्रर्जा स्यात्क्णिकान्य था ॥ १६॥ | साधितं श्रतं पाने हितम्‌ ! अथवाकंमूखेन सिद्धं घृते पाने हितेम्‌। 
आखना दमात्रस्य नरस सतो दंशं कोडन दाहयेत्‌ । द्‌- | अथवा पेचकापित्थसिद्धं समः पनि दितम्‌ ! कपित्थखेमानि 
गेन वा दाहयेत्‌ । . अन्यथा एवमदग्धे सति कर्णिका दार्‌- | कापित्थानि मूलत्वक्पच्रपुष्पफल्मनि पच । प॑चच तानि का. 
पीडा स्यात्‌ 4 | पित्थानि च तैः सिद्धं प॑वकापित्थम्‌ । 
द्धं विखावयेदा भच्छिनने च प्ररेपयेत्‌। | सिडुबारनतं शि्ठबिस्वमूरं पुर्ननैवा 1 
७१ 
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चचाण्वदं्टाजीमरुतमेषां काथं समाक्षिकम्‌ ॥ २६॥ 

पिबेच्छाव्योदनं दश्वा भुंजानो मुषिकादिंतः। 

 सिंदुरवारादीनां काथं समाक्षिकं पिवेत्‌ । मूषिकविषपीडितो 

दधा रात्योदनं अजनः । 

तक्रेण द्ारपुंखाया बीजं संचूण्ये वा पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अथवा शरपुंखाया बीजं संचूण्यं मथितेन पिबेत्‌ । 

अंकोट्टुमूखकरको वा बस्तमूत्रेण कटिकतः। 

पानारेपनयोयुक्तः सवाखुविषनाानः ॥ २८ ॥ 
अन्मिषठमूलकस्को वा छागमूत्रेण पिष्टः पानलेपनयोयुक्तः 

सवखुविषहा । 

कंपिव्यमधष्यतिखकतिलांकोटह्जशाः पिवेत्‌ । 

गवो मूत्रेण पयसा मंजरी तिकस्य वा ॥ २९. ॥ 

त गोमूत्रेण पिबेत्‌ । क्षीरेण वा तिलकमंजरीं 
पिबेत्‌ । 


अथवा से्यकान्मुकं सक्षौद्रं तेदुखांबुना । 


सेयकमूलं वा समाक्षिकं ज्येषठंभसा पिबेत्‌ । 

कटुकारबुषिन्यस्तं पीतं वांबु निरोषितम्‌ ॥ ३०॥ 
अथवा कट्कालाबुनि जलं निक्षिप्तं रन्नियिितं पीतं मूषि- 

काविषनारानं स्यात्‌ । 

सिदुबारस्य मुखानि बिडारास्थिषिषं नतम्‌ । 

जरपिष्टोऽगदो हेति नस्यायेराखुजं विषम्‌ ॥ २१ ॥ 


सिंदुबारमूलादिको जलपिषोऽगदो नस्यायेभूषिकविषं इति । 


सशेषं मूषिकविषं प्रकुप्यव्य्रदरीने । 

यथायथं वा कालेषु दोषाणां चद्धिदेतषु ॥ ३२॥ 
मूषिकविपरं फंचिच्छेषं जलदोन्रतौ कुप्यति । अथवा वाता- 

दीनां यथास्वं कालेषु ब्द्धिकारणेषु प्रकुप्यति । 

त्र सवं यथावस्थं प्रयोज्याः स्युरुपक्रमाः। 

यथास्वं ये च निर्दिष्टास्तथा दूषीविषापदाः ॥ २३॥ 
तत्रावस्थावशाडुपकमाः सरवै यथायोगं प्रयोज्याः स्युः । ये 

च दरीविषध्रा निर्दिस्ते च प्रयोज्याः । 

देर ह्यखुकेदष्टस्य दग्धमुष्णेन संपिंषा । 

परदिद्यादगदेस्तेस्तेः पुराणं च धतं पिवेत्‌ ॥ ३४॥ 
अख्केद्रष्टख दंरासुष्णेन धृतेन द्ग्धमेगदैसेसैः पूवोक्तेलै- 

पयेत्‌ ! पुराणं च सर्पिः पिबेत्‌ । 

अकंक्षीरयुतं चाऽस्य योज्यमाष्यु विरेचनम्‌ । 
अकक्षीरान्वितं चाऽख विरेचनं कषिप्रं योज्यम्‌ । 

भंकोलोत्तरमूखोवु त्रिं सहविःपरम्‌.॥ २५ ॥ 


न 
पिचेव्सधत्तूरफखां श्वेतां वाऽपि पुनर्नवाम्‌ | 
अकोष्टोत्तरमूलजलं पलत्रयमाघ्रं स्तपटं पिवेत्‌ । धत्तूर- 
फय्युतां श्वेतां वा पुनन॑वां जलेन पिवेत्‌ । 
एेकध्यं परल तें रूषिकायाः पयो गुडः 1 ३६ ॥ 
भिन्नत्ति विषमारक घनवृंदमिवानिलः | 
शरष्टतिल्चूणं तैलं रषिकाया अर्कस्य क्षीरं गुड एकत्र मि- 
श्रिते प्रकृतत्वाजलेन पीतं विषमा्र्क भिनत्ति । परयोदौधभिवं 
वायुः। 
4 ९ 7िरल्तं $ 
समं सोषधीरलं लपनं च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३.७॥ 
मंत्रान्वितमोषधीरत्नयुतं क्लपनं च कारयेत्‌ । तथा च सं- 
ग्रहे । अष्टोत्तरशतं वारान्‌ सिद्धमघ्ाभिसंत्रितेः । अधेत्तरशतो- 
न्मानैः पुष्पमाखावयुंषितैः । गोचभमाच्रके टिपते उवटितेऽौ 
कुशस्तते । स्थंडिके सरितस्तीरे लानं चा चतुष्पथे । अरकौ- 
धिपते यक्ष सारमेय गणाधेप ! अलक जुष्टमेतन्मे निर्विषं कुर्‌ 
माचिरात्‌ । खाहेति म॑त्रोऽरूकौते स्वंकम॑सु शस्यते । 
चतुष्पाद्धिर्दिपाद्धिवी नखदतपरिश्चतम्‌ । 
दूयते पच्यते रागज्वरस्रावख्ञान्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
चतुष्पाद्धिर्दयश्चप्रषठतिभिः आणिभिर्िपाद्धि्मचष्यमयूरक्क- 
टादिभिवौ नखपरिक्षतं देतपरिक्षतं च शूयते पच्यते च रागा- 
य्न्वितम्‌ । 
सोमवद्कोश्वकर्णश्च गोजिहा हईसपादिका | 
रजन्यो गैरिकं ठेपो नखदंतविषापरः ॥ ३९ ॥ 
खदिरादिभिल््पो नखदतविषघ्न इति । 
इति श्रीम्रगांकदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामधंगहंदयटी. 
कायां सवांगसुदराद्यायां षष्ट उत्तरस्थाने मूषिकाठकादिविष- 
प्रतिषेधो नामष्टच्रेलोऽध्यायः ।॥ ३८ ॥ 
ठ [+ $ 4 $ । 
इति विषतच षष्ट सभाक्षम्‌ । 
छ. रिरो 
एकोानचत्वारिरोऽध्यायः | 
अ्रुना पूर्वोक्तदैतसंब॑धे रसायनाध्यायं जिगदिषुराह्‌ । 
अथाऽतो रसायनाध्यायं व्याख्यास्यामः | 
दीधेमायुः स्यति मेधामारोम्यं तरुणं वयः । 
प्रभावर्णस्वरोदार्यं देहेद्धियबरोदयम्‌ ॥ १॥ 
वाकूसिदधि षतां कातिमवा्रोति रखायनात्‌ । 
ङाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ २॥ 
दीर्घायुःप्रश्तीन्‌ रसायनादधिगच्छति । कस्मादेतानि रसाः 


यनादटभ्य॑त इ्याह 1 यस्मच्ष्टानां रसरुधिरादीनां यो लभः 
पायः स रसायनमुच्यते । 





{ वयसि मध्ये वा तसयोल्यं जितात्मनः । 
ग्धस्य सुतरक्तस्य विशुद्धस्य च सवथा ॥ ३ ॥ 





वान्नासीत्तस्य संशोधनेन बलहीनत्वेन पुनर्जातबलो वृंहणाहारा- 
दिना यदा स तदा रघायनमारमेतेत्यथः । असंजातवलो ह्यु- 
तद्‌ रसायनं जितात्मनः पुरषस्याये वयस्यतिवाद्यातिक्षत- | छ्वीयाणां रसायनानां वीयं सोढुं न क्षमत इति पुनजांतबरु 
्रस्थवा मध्यमे वयसि अ्योज्यम्‌ । कीदृशस्य पुंसः । क्लि्वे- इत्युक्तम्‌ । ब्रह्मचारी निश्रत्तछलीसंगपरः 1 तथा जातसंतोषः । 
दि लिग्धादियुणयुक्तस्य। तथा सवेथाऽथ उपरि्यच ञुद्रस । भद्धाङरलोपशच । तथा दानरतः द्यादितत्परः । ७४ देवता- 
ध क निक भक्तः ! युक्तो स्वप्रजागरो यस्य स एवम्‌ । तथा मेषजासुराग- 
वेशे दायरे र युक्तो रसायनो विधिः । 0 । एर्वविधेन वदोषणकलायन युक्तस्य कायवा- 
जीकरो धां मछिने चशे रंग इवाफटः ॥ ४ ॥ | इनोविषदधस्य ! | 

यस्मादवुदधे शरीरे रासायनो विधिरपयुक्तो वाजीकरो बो-| रसायने च यत्प करणीयं तदाह । 

क्तो निष्फरः स्यात्‌ ¦ यथा मलिने व्च रंगः । मलिनं हि 
[ न रज्यते । 

तायनानां द्विविधं प्रयोगश्रषयो विदुः | 
रिप्रावेशिके मुख्यं वातावपिकसन्यथा ॥ ५ ॥ 
मुनयो रसायनानां श्रयोगे हःप्रकारं जायति । तत्र सुख्यं 
)परवेशानिश्रैतं वातातपिकमग्यथाऽगुख्यमित्य्थः। 

बते निसये द्ये प्राप्योपकर्णे पुरे । 

द्युदीच्यां शमे देशे रिग सुष्ष्मरोचनाम्‌ ॥६॥ 
7तपरजोग्यारुखीमूखोयविरुधिताम्‌ । 
'जवैयोपकरणां खख कारयेत्कुरीम्‌ ॥ ७॥ 

कर तत्कुर्वात । पुरे पराप्योपकरणीये 1 हर्म्यं धव्गृहं नि- 
` निर्भयं च यस्मिन्‌ तस्मिस्तथोदीच्यं दििश्चुमे दुर्भिक्ष 








| हरीतकीमामटकं सेंधवं नागरं वचाम्‌ । 

दरिद्रां पिषप्प्टीं वेष्ट गुडं चोष्णांबुना पिवेत्‌ ॥११॥ 

लिग्धः स्विन्नो सरः पूवै तेन साधु विरिच्यते । 
हरीतक्यादिकं यो गमुष्णजलेन प्राक्‌ सिरधः स्विन्नो नरः 


[+ 


पिवेत्‌ । तेन योगेन सम्यग्‌ चिरिच्यते । 
ततः शुद्धशरी राय कृतसंसजंनाय च ॥ १२॥ 
चिरा पचयन्नं वा सत्ताहे वा धरतान्वितम्‌ । 
द्‌द्याद्याघकमाद्युद्धेः. पुराणद्यक्‌तो ऽथवा ॥ १३ ॥ 
अनतरं शरुद्धदेहाय कृतपेयादिककरमाय च बिरात्रं पंचरात्रं 
चा सपाहं वा सर्पियुतं यावकं दयात्‌ । अथवुा पुराणशछृतः 
सद्धिं यावत्तावथ्ावके ससर्पिष्कं दयात्‌ । चिविधमलपेक्षया 
प्ादिरहिते कुटीं त्रिंगभां कारयेत्‌ । प्रथमसेकं गृहम्‌। त ति व 
भ्येतरे ह्वितीयम्‌ । तस्याभ्यंतरे त्रतीयम्‌ 1 एवे धिगमभाच्यो त 4 
| अंतराणि यस्या इति कला । तथा सूस्मगधाकषाम्‌ 1 तथा पचराघ्रेण सप्तरात्रेण वा मखः शुच्यति । अरपमलस्य चिराच्रेणे- 
क | ५. त्रिविधं बहूतरमलस्य बहुतरेर । 
दिभिरविलंषितामनाक्राताम्‌ । तथा म्रयुणानि वेद्योपकर- र (6 ६. म ५ 
नै मेषजादीनि यस्यां तां तथाविधाम्‌! सुग्र्ासुपठेपनादि- त 
गेन द्धम्‌ । दर्थं संस्कृतकोष्ठस्य रसायनमुपादरेत्‌ । 
न +  . ` हि 4 
प पु्येऽद संपूलय पूज्यास्तं भविशोच्छुचिः । | यस्य यद्यौगिर्कं प्येत्लव॑मारोच्य सात्म्यवित्‌ १४ 
¡ संशोधने शद्धः सुखी जातबलः पुनः ॥ ८ ॥ एवं संसकृतकोष्स्य नरस्य यस्य यद्रसायनं योगिकमुपलभ्यते 
(चारी धतियतः श्रद्धानो जितेद्धियः। सातप्यज्ञो भिषक्‌ सर्वमालोषटय तस्य तद्रसायनमुपाहेरेत्‌ । 

६ <~ ॥। ॥, । पाधाद्मीष्टडस ॥ि (9 
पद्ीटदयासव्यत्रतधमेपरायणः ॥ ९. ॥ पथ्यासदर चिगुणधानीफलसमन्वितम्‌ । ` 
तायुस्म्रतौ युक्तो युक्तस्वभ्नप्रजागरः । पचानां पचमुखानां साध पलद्रातद्धयम्‌ ॥ १५॥ 
मोषधः पेशाकधाकर मारमेत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ | जे दचागुणे पक्तवा द्राभागस्थिते रसे । ॥ 
अथ चछरतम॑गलः डमे दिवसे छविः पूज्यान्‌ शुरुमिन्रादीन्सं आपोथ्य कृत्वा व्यस्थीनि विजयामरूकान्यथ ॥१६॥ 

५ ४, „ ~2 ^. न~ | क स्म (अकन््‌ मने यत्कं ध्‌ रिकम्‌ 
1 तां पूरवोपवणितां ङ प्रविशेत्‌ । तस्यां कुव्यां कृतसनि- विनी त कु ॥ । 
: संशोषनैः शद्धः ख्यरोगः ! एतच्च बाहुल्ेनोक्तम्‌ । शि- त्वगेलाुसुतरजनीपिष्पहयगुखुचदनम्‌ | 
[तुच्यवनप्राश्यादीनां व्याधिष्वप्यनुज्ञातत्वात्‌ । तथा च व- म॑द्कपर्णीकनकरांलपुष्पीवचाछवम्‌ । 
ते । न सोऽसि रोगो भुवि सा्यरूपो जत्वदमजं ये न ज- | यवास च्य च 0 तृखयाधिकम्‌ ॥ १८ ॥ 
सितोपलाधभारं च पात्राणि जीणि सपिषः। 


स्येति 1 तथा । इयेष च्यवनप्राशञोयं ्राद्य च्यवनो सुनिः । ६ ॥ । 
जर्यरितोऽष्यासीन्नारीनयननेदनः । कासं श्वासं क्षयं शोफं | दे च तेखात्‌ पचेत्सवे तद्र लेता गतम्‌ ॥ १९ ॥ 
र 


य च व्यपोहति । पुनर्जातबल इति अरछृतिबलेन यो बल-। अवतीर्णं हिमं यंस्यादिश्ेः श्षोद्रतेखिमिः । 


५६४ 


अष्टांगहृदय 
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ततः खजेन मथितं निदध्याद्‌ धतभाजने ॥ २० ॥ 
या नोपरभ्यादाहारमेक मात्रास्य सा स्मृता । 
षष्िकः पयसा चाऽज जीणे भोजनमिष्यते ॥ २१ ॥ 
वैखानसा बारखिव्यास्तथा चाऽन्ये तपोधनाः । 
ब्रह्मणा विहितं धन्यमिदं प्रादय रसायनम्‌ ॥ २२॥ 
तंद्राश्रमङ्कमवरीपछितामयवनजिताः । 
मेधास्सरतिवरोपेता बभूबरमितायुषः ॥ २३ ॥ 


अभयानां सहस्रमामलकसदखननितययुतम्‌। तथा पचानां 
पैचमूलानां पठरातद्वयं सार्धं सलिके दशगुणे पक्त्वा दां 
स्थिते रस आपोथ्य मदित्वा हरीतक्यामल्कानि व्यस्थीनि 
कत्वा तस्मिन्‌ क्राथे प्रक्षिप्य कुडवप्रमाणं त्वगेलादिकं चूर्णितं 
योजयेत्‌ । कनकं नागकेसरं । व्यस्थीनीति नपुंसकमनपुंसकेनेये- 
कोषः । परुडतेनाधिकं शकंराया अधेभारं । घतस्य चीण्याट- 
कानि द्रे चाढके तैलात्‌ । तत्सर्वे वौ पचेत्‌ । तच्च ठेहतां 
गतमवतीर्णं रीतं क्षौद्ररतैश्मिर्विशलयधकेर्युजीत । अनंतरं 
खजेनारोडितं ध्रतभांडे निदध्यात्‌ । या मात्रैकमाहारं सायंतनं 
नोपरध्यात्‌ साऽस्य रसायनस्य मात्रा स्ता । आहारमेकमिति 
वचनाच प्रथमाहारकालस्य रसायनमा्नयाऽवद्यमुपरोधः कायं 
इति वेदयति । अस्मिश्च लेहे जीर्णे षष्टिकः क्षीरेण सह भोजन 
मिष्टम्‌ । वेखानसादयो ब्रह्मणा नि्ितमेतदुपयुज्य रसायनं त- 
गदिवर्जिता मेधादियुता अमितजीविताश्वाभूवन्‌ । धन्थमिति 

गय हितम्‌ । ननु रसायनस्य धनाजंनोपायत्वाभावात्‌ कथं 

पत्वम्‌ 1 अच्र ब्रमः। काच कारणोपचारादेवमुक्तम्‌ । तथा हि 

यनमिदमामयघ्रत्वादारोग्ये च सति मेधास्म्रत्यादियुक्तस्य घ 

योयमं कुवतोऽवद्यं धनं संपत्तिरिति युक्तमेव । नन्वामयव- 
जता इत्यनेनेवोक्ताथत्वात्तद्रादिम्रहणमवाच्यमेव । अत्राचक्ष्महे । 
आमयवजिते स्वास्थ्यानुदत्तिकरणसामथ्यमस्य रसायनस्यावा- 
दीत्तं्रकृत्‌ । तंद्रादियहणं च रोगनारोऽप्यस्य ज्यायस्ू्वमिति 
म्रतिपादनाथेम्‌ । 


अभयामरुकसखहसं निरामयं पिप्पलीसदसखरयुतम्‌ । 
तरुणपखाशक्षारद्रवीकृतं स्थापयेद्धांड ॥ २४ ॥ 
उपयुक्त च क्षारे छायासंद्युष्कचूर्णितं योज्यम्‌ । 
पादारोन सितायाञ्तुगणाम्यां मधघुश्रताभ्याम्‌ २५ 
कुमे भूमो निधाय षण्माससंस्थमुद्धत्य । 
र्य यथानटमुचिताहासे भवेत्सततम्‌॥२६॥ 
[ज्याऽशोषं वषेशतसनामयो जररहितः 
"तं वख्पुष्टिवपुःस्म्रतिमेधाद्यस्वितो विशेषेण ७ 
अभयामलकानां सहघं ददं कणासदखरान्वितमजीणपलाश 
्षारदवीकृतं माजने स्थापयेत्‌ । क्षारे चोपयुक्ते सति छायायां 
ह्ुष्कं चूणितं च राकरायाश्वतुधांशेन चतुगणाभ्यां घृतमाक्षिकाभ्यां 
योज्यम्‌ । एतद्ूत्ुमे निधाय भूमौ प्रण्मासस्थितं समुद्रस्य पू- 


वहे यथाधि भुक्त्वा सात्म्याहारः सदा स्यात्‌ ! तिख आयीः। 
एवमेतत्सवेमुपयुज्य संवत्सरशतं नीरोगो जरारहितो जीवति । 
विषेण बखादियुतः । गीतिरायौ । 
निख्जाद्रे पाशस्य छिन्े शिरसि तत्षतम्‌ । 
अर्ताद्वहस्तं गभीरं पूथेमामरुकेनेवेः ॥ २८ ॥ 
आमुखं वेष्ितं दर्भः पदिनीपंकरेपितम्‌ । 
आदीप्य गोभये्वन्येर्निवाते स्मेदयेत्ततः ॥ २९ ॥ 
स्विन्नानि तान्यामखरुकानि वृत्या ` 
खादेन्नरः क्षौद्रधृतान्वितानि । 
क्षीरं श्तं चाऽचु पिबेल्पकामं 
तेनेव वर्तत च मासमेकम्‌ ॥ ३० ॥ 
वज्योनि वजञ्योनि च तञ यल्ला- 
सस्पृद्यं च शीतांबु न पाणिनाऽ्पि । 
एकादराहेऽस्य ततो व्यतीते 
पतंति केरा द्राना नखाश्च ॥ ३९ ॥ 
अथाद्पकैरेव दिनैः सुरूपः 
ख्रीष्वक्षयः कुजरतुस्यवीयः । 
विरि्टमेधाबलबुद्धिसच्ो 
भवद्यसौ वषसह खजीवी ॥ ३२ ॥ 
नीरजो जंत्वादिभिरमुपद्रतो यः पलाशस्तस्य शिरसि छि 


ऽतद्विहस्तमाच्र तक्षतं खषिरीछृतं गं भीरं नवैरासल्कैः पूरणीयम्‌। 
पूणे यावहभवंितं पदिनीकदेमेन छेपितं तत आरण्येगोमयेरा- 
दीप्य निवाते स्वेदयेत्‌ । तानि चामल्कानि स्वि्ानि क्षोद. 
तयुतानि तृघ्या पुरुषः खादेत्‌ । पश्वाहग्धं कथितं बहु पिबेत्‌ । 


तनव च दुगर्वन माक्तसके वतत । ईद्रवज्ा । रसायनावधा गा 


| न्युक्तानि क्षारादीनि वज्यानि तानि परिहतव्यानि यजल्ेन । ह- 


स्तेनाऽपि शिरिरं जलं न स्परोयितन्यम्‌। ततोऽस्य रसायनवि- 
धातुरेकादश्चेऽहि व्यतिक्ति केशादयः पतंति । ततोऽत्पकेरव 
दिन रूपवांस्तसरुणीविषय अक्षयराक्तिर्गजसमानसामथ्ये उषम. 
धादिरसौ भवति । वधेसदघ्लजीवी च । उपजाती चरते । 


द्शमूखबरामुस्तजीवकषेभकोत्पलम्‌ । 

पणिन्यो पिप्पली संगी मेदा तामलकी चुर; ॥३२॥ 
जीवंती जोगकं द्राक्षा पौष्करं चंदनं राटी । 
पुनर्मवादिकाक्रोीकाकनासास्ुताहयाः ॥ ३४ ॥ 
विदारीच्रषमुलं च तदैकध्यं"परोन्मितम्‌। 
जख्द्रोणे पचेत्पच धाचीफरुरतानि च ॥ ३५॥ 
पादशेषं रसं तस्माच्च स्थीन्यामर्कानि च । 
गरदीत्वा भजयेतेरुधताद्‌ द्वादशभिः परैः ॥ ३६॥ 


अण ३९ 









मर्स्यंडिकातुखा्धन युक्तं तदह वत्‌ पचेत्‌ । 

स्मेहाधं मधु सिद्धे तु तवक्षीयौशथतुष्पलम्‌ ॥ २५७ ॥ 
पिप्पल्या द्विपं दद्याचतुजौतं कणार्धिततम्‌ । 
तो ऽवटेहयेन्मात्रां कुटीखथः पथ्यभोजनः ॥ ३८ ॥ 
इत्येष च्यवनप्राशरो यं प्रार्य च्यवनो मुनिः । 
जसाजजरितोऽप्यासीक्ासयीनयननंदनः ॥ ३९ ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं रोषं हृद्रोगं बातहोणितम्‌ । 
सू चद्ुक्राश्रयान्‌ दोषान्‌ वेस्वयं च व्यपोहति । 
आरचद्धष्षतश्चषीणकूद्ानामंगवच धेनः ॥ ७० ॥ 

मेधां स्मति कांतिमनामयत्व- 

मायुःघ्रकषं पवनायुखोप्यम्‌ । 

स्रीषु प्रहे बलमिद्ियाणा- 

मग्ने कुयौदधिधिनोपयुक्तः ॥ ४१ ॥ 

दशामूलादिकं प्रलोन्मितमैकध्यं तोय्रोण आमर्कदातानि 

पच पचेत्‌. । तस्माचतुर्थाशं रसं विगतास्थीनि चामलकान्यादाय 
तेलधघतयोः अयेकं द्वादराभिः पठेभ्जयेत्‌ । शार्कैरातसर्धेना- 
न्वितं तदेतव्सवं ठेहमिव पचेत्‌। सेदस्यार्थं पद्रः सीते मधु तथा 
तवक्षीरीचतुष्पलं कणाद्विपठं कणार्थेन चतुजोतं च दद्यात्‌ । 
अतो ठद्ान्माचां कुरीसितः पथ्यान्यश्चच्रवलेहयेत्‌ । इत्येवेम्र- 
चछऋारोऽये च्यवनप्राराख्यो लेहः । यं ठेहं प्रादय च्यवनसंन्ञो यु 
निजेराछातोऽपि तरुणीखोचनसरंजन आसीत्‌ । अयं ठकेहः कासा- 
दीन्‌ व्यपोहति । उपसगोदस्यत्यूह्योवावचनमिति वा तड्‌। बाला- 
दीनामग्रद्धिकरत्‌ । मेधादींश्च विदध्यात्‌ विधिना रसायनोकते- 
नो पयुक्तोयम्‌ । ईद्रवजावृत्तम्‌ । 


मधुकेन तवक्षीयो पिप्पल्या सिचुजन्मना । 
पुथम्टोहेः सुवर्णेन वचया मधुसर्पिषा ॥ ४२ ॥ 
सितया वा समा युक्ता समायुक्ता रसायनम्‌ । 
निरा सर्वसेगध्री मेधायुःस्खतिवबुद्धिदा ॥ ४२ ॥ 


मधुकेन समा तुल्या युक्ता त्रिफला तथा समेः सरवयुक्तोप- 

युक्ता रसायनं सर्वरोगघ्नी मेधादिदा स्यात्‌ । तवक्षीयांदीनां प्र- 
त्येकं चिफलंगव्वेन रसायनानि निरूप्याणि । रसिधुजन्मना से- 
धवेन । लोहाः रूप्यं ताम्रं सीस चपु अय इति पच । तैः सुवर्णेन च 
पथग्युक्ता वरा रसायनमिति योज्यम्‌ । मधुसर्पिषेत्येकवचननि 
देशाद्‌ द्वाभ्यामपि युगपयोग एकं रसायनं वेयम्‌ । 

मंडूकपप्याः स्वरसं यथाञ्चि 

क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूर्णम्‌ । 

रसं गुडच्याः सहसूखपुष्प्याः 

कटकं प्रयुंजीत च श्ंखपुष्प्याः ॥ ४४८ ॥ 


उन्तरस्थनम्‌ । 





५६९ 





आयुःप्रद्‌न्यामयनादानानि 
वला्थिवणेस्वस्वधैनानि । 
मेध्यानि चैतानि रसायनानि 
मेध्या विक्षेषेण तु हंखपुष्पी ॥ ४५ ॥ 
मेडकपर्णीखरसं प्रयुजीत । अभिबरपेक्षया । दुग्धेन मधु 
यष्टीचू्णं युंजीत । तथा गुदच्या रसं प्रयुंजीत । तथा सहमूल- 
पुष्पाभ्यां वतैते सहमूल्पुष्पी तसाः दोखपुष्प्याश्च कल्के ्रयु- 
जीत । इत्येतानि रसायनान्यायुःप्रदानि रोगघ्ानि वलादिवध- 
। नानि मेधाय हितानि च । अतिशयेन शंखपुष्पी मेध्या । उप- 
| जाती दत्ते ) 
नदं कडयोहिणी पयस्या 
मधुकं चेदनसारिवोग्रगंधाः 
विषा कट्‌कजय दरिद्र 
खपरोरं टवणं च तैः खुपिष्ठिः ॥ ४६ ॥ 
भिगुणेन रसेन राखयुष्प्या 
सपयस्कं धतनस्वणं विपक्रम्‌ । 
उपयुज्य भवेजडो.ऽपि वाग्मी 
श्रुतधासी प्रतिभानवानसेगः ॥ ६७ ॥ 
नलदादिभिः खपिष्टेः सामान्यपरिमाषोक्तप्रमाणाद्धिगणेन शं 
खपुष्पीरसेन घतस्याढकं क्षीरसहितं विपक्वं प्रार्य जडोऽपि नरो 
गमी श्रतधरः सम्रतिभो निरामयश्च सात्‌ । जपच्छंदसिके 
वृत्ते । 





पेप्येर्णाखुविसकेसरपजवीजेः 


द्ध सहेमशकरं पयसा च सर्पिः । 
पचारविदमिति तस्प्रथितं पृथिव्यां 
प्रभ्रष्टपौ रषवर प्रतिभेरनिषेव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
म्रणारदिभिः कल्कः सुवर्णदाकलान्वितं देयंगवीनं सक्षीरं 
पक्त पचारविंदमिति पचार्यविदानि यस्मिन्निति समासः । 
एवमग्रेऽपि कायैः । एतद्धतं नषटद्ुकादिभिरनिषेवितव्यमेतनि- 
वेवणे नेतानि स्युरिदयर्थः । ` 
यन्नारुकददरुकेसरवद्धिपरक 
नीलोत्पङस्य तदपि रथितं दितीयम्‌। 
सर्पिश्चतुःकुचरुय सहि रण्यपच 
मेध्यं गवामपि भवेत्‌ किमु मायुषाणाम्‌॥४. 
यद्धतं नीलोत्पलस्य नाखादिमत्‌ कांचनशकलान्वितं सक्षीर 
विपक्वं तदपि नचतुष्कुवख्यं मसिद्धम्‌ । गवामपि जडानामप्येत- 
व्यम्‌ । किंपुनमीयुषाणाम्‌ । तेषां समेधान।मतिरायेनेदयथंः । 
वसंततिच्के वृत्ते । 
ब्ाह्यीवचसेधवदंखयुष्पी- 


---_-~~_~_-~--~---~~-~---------~- ~~~" -----~-~--~--~----~~-~-~ ~~~ ~ ~~ ---~ ~~~ --------- 
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| स पुरुषः पठदातद्रथो पयो गाच्छक्त्यादिगुणः स्यात्‌ । उपजातीं- 





वेदेहिका च चियवाः पु थकस्यु-  द्रवजादृत्ते । | 
यैवो खुवणैस्य तिरो विषस्य ॥ ५० ॥ | वाराहीकदमाद्री्दं श्चीरेण श्चीरपः पिबेत्‌ । 
सर्पिंषश्च पटमेकत एत- | मासं निरन्नो मास च क्चीरयन्नादो जरां जयेत्‌ ॥५८॥ 
द्योजयेत्परिणते च घताङ्यम्‌ । | वाराह्या ब्रद्वदारकस्य मूलमत्याद्र॑ दुग्धेन मासं पिवेत । जी- 
 मोजनं समधु वत्सरमेवं णैऽपि क्षीरपो निर्न: स्यात्‌ । अपरं च मां क्षीराननाशी सन्‌ 
| सगिखयन्नधिकधीस्मरतिमेधः ॥ ५१ ॥ | जरां जयति । । 
अतिक्ातजयान्याधितंद्रारखस्यश्चमङ्कमः ।  तत्कैद्श्छक्ष्णचूणे वा स्वरसेन सुभाविततम्‌ । 
जीवत्यश्द शतं पूण श्रीतेजःकांतिदिस्षिमान्‌ ॥ ५२॥ | ष्रतक्चौद्र्तं रिद्याचत्पक्ं चा धतं पिवेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
विशेषतः कुषटकिरखासशुरम- तस्या वाराह्या मूकक्ष्णचूण वा स्वरसेन सुषु भावितं धृत- 
विषल्वसोन्मादगरोद सणि । माकषिकाषुतं लिह्यात्‌ । तेन वा मूलकत्केन पक्तं॑शृतं पिवेत्पूवै 
अथधैंादिकूताश्च त्याः = | यणम्‌ । 


श्रेयसी श्रेयसी युक्ता पथ्याधाचीखिरास्नताः ॥ ६०॥ 
मंड कीश खकसमावाजिगंधादातावकेः । 
उपर्थुंजीत मेधावीवयःखेयैवरप्रदाः ॥ ६१ ॥ 


(८ ९४ 


विदा्यादींश्च प्रथक्‌ प्रथक्‌ तदभदद्धदारकवत्‌ सपिदुगधयुता- 
न्मेधायावहादुपयुजीत । ततश्योपयुक्ता वयःस्थेयौदिग्रदाः स्युः| 
यथास्वं चिन्नकः पुष्पेक्ञेयः पीतसितासितेः । 
यथोत्तरं स गुणवान्‌ विधिना च स्सायनम्‌ ॥ ६२॥ 

चित्रको यथायोगं पुष्पैः पीतैः शुष्कैः कृष्णेश्च यथोत्तरं युण- 
वान्‌ वेदितव्यः । धिधिना च. प्रयुक्तो रसायनं स्यात्‌ । 
छायाशुष्कं ततो मूर मासं चूर्णीङृतं किहन्‌ 

(0) , _ (५.९) +^ ९ ९“. 
सापषा मधुसापम्यो पवबन्‌ चा पयसा य।तः॥ ६३॥ 
अंभसा वा हितान्नाशी रातं जीवति मीख्जः। 
मेधावी बलवान्‌ कातो वपुष्पान्‌ दी्तपावकः ॥६४॥ 

तस्माचित्रकान्मूरं छया्युष्कं मासे चूर्णाछ्रतं धृतेन मधुघु- 
ताभ्यां वा लिह्यात्‌ । पयसा वा ब्रह्मचारी पिवेत्‌ । पानीयेन वा 


ब्रह्यादयच्ियवप्रमाणाः प्रथक्‌ स्युः । मल्स्यक्षकः पत्तूरः 
खवणेस्य यवो द्रौ । तिक एको विषस्य । धृतस्य च परम्‌ । एत 
देकतो योजयेत्‌ । जीणे चाऽसिमिन्‌ भेषजे बहुधृतं भोजनं समा- 
क्षिकं योजयेत्‌ । एवं वृषं रील्यन्‌ विपुलबुद्यादिकः स्याच्‌ । 
उपजातिस्वागते वृत्ते । जरादिरहितः पणेरक्षम्यादिको वषैरातं 
जीवति । विशेषेण कु्रादयो ऽनेन दाम्यति । अतिबला वाताश्च। 
उपजातिः । | | 


[ 


द्रारन्मुखे नागबला पुष्ययोगे समुद्धरेत्‌। ` 
अक्षमात्ं ततो मुखाचूर्णितात्पयसा पिबेत्‌ ।॥ ५४ ॥ 
दिद्यान्मचुधरताभ्यां वा क्षीरवृत्तिरनन्नभुक । 

एवं वभ्रयोगेण जीवेद्वषशातं बरी ॥ ५५ ॥ 


रारदादौ पुष्यनक्षत्रे नागबलामूरं समुद्धरेत्‌ । तस्मान्मूलाचच- 
गितादक्षमाच्रं कषेमाच्रं दुग्धेन पिवेन्माक्षिकघ्रताभ्यां वा छि. 


वा को ° (~ € । 
 शाम्यंत्यनेनातिवलखाश्च वाताः ॥ ५२ ॥ तद्धद्धिदायेतिबराबलामघुकवायसीः । 
ह्यात्‌ । क्षौीरवतेनोऽनन्नाशी । एवं षषेपरयोगेण बलबान्सन्‌ वध 


ए जीवत्‌ । दितान्नभोजनः सन्‌ पिवेत्‌ । खुखी मेधावान्‌ बलवान्‌ रमणीयो 
फरोन्मुखो गोक्षुरकः समूल वपुष्मान्‌ दीप्ताऽभिः समाः शतं जीवति । 
इछायाविशयुष्कः सुविन्चूर्णितांगः । तेखेन टीढो मासेन वातान्‌ हंति सुद्ुस्तरा्‌ | 
` भावितः स्वेन रसेन तस्मा मुञ्रेण भ्वि्रकुष्ठानि पीतस्तक्रेण पायुजान्‌ ॥ ६५ ॥ 
त्मना पयु पराखतिकीं पिवेद्यः ॥ ५६ ॥ तेठेन लीढशि्रकफो मासेन दारुणान्‌ वातान्‌ जयति । गो. 
क्षीरेण तेनेव च शाकिमश्चन्‌ मूत्रेण पीतः धिच्रुष्ठानि हंति । तक्रेण पीतोऽर्शोसि जयेत्‌ } 


जीर्णं भवेत्स द्ितुरोपयोगात्‌ । = 3 
ष त्‌ भह्वातकानि पुष्टानि धान्यराशौ निधापयेत्‌ । 


: सुरूपः ग्‌ १ + $ | 
॥ ॐ, ०3 | संस्छृत्य तान्यष्टगुणे सछिङेऽष्टो विपाचयेत्‌ । 
गोक्षुरकः फलामियुखो मूल्युतरछायाविद्चष्कः छ्षणचूर्णितः | अष शरि तत्काथं सक्षीरं रीतलं पिवेत्‌ ॥ ६७॥ 
स्वरसेन सभावितसतस्माद्रो्चरकान्मात्रां पराटतिकीं परं यः क्षी- | ब्धैयेल्पव्यहं चालु तच्चेकैकमरुष्करम्‌ । 
रेण पिबेत्‌ । परिणते तस्मिन्‌ इग्धेनैव च शालीन्‌. भक्षयेत्‌. । | सप्तराज्रयं यावत्‌ चीणि जीणि ततः परम्‌ ॥ ६८॥ 


अ० ३९ 


उत्तरस्थानम्‌ । 


९६७ .. 








आचत्वारिरातस्तानि हास्येद्द्धिवत्ततः ! 
स हस्रमुपयुंजीत सप्ताहैरिति सप्तभिः ॥ ६९ ॥ 
यंितात्मा धघतक्षीरशखिषष्टिकभोजनः । 
तद्ध्िगुणितं कारं प्रयोगां तेऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७० ॥ 
दिषो रखुमतेऽपूवो बहेदीति विदोषतः 1 
प्रनेदशृमिङकट शा मेदोदोषविवर्जितः ॥ ७१ ॥ 
मछ्यततकानि सुनिष्पच्चानि ग्रीष्मे संगृह्य धान्यरारौ निधाप- 
येत्‌. । देमते मधुरक्लिग्धकशीतलैः संस्छरतशारीरस्तान्यष्टावष्टगुणे 
जख क्ाथयेत्‌ । तत्काथमश्रंशशेषं क्षीरसहितं रीतं पिवेत्‌ । प- 
शवात्तस्मिन्‌ प्रतिदिनं चेकेकं भ्यातकं वर्धयेद्धिकीकृलय क्ाथ- 
येदिद्यथेः । सप्तराच्च्रयं यावत्‌ सप्तरात्रत्रयात्परतश्वीणि च्रीण्य- 
रष्कराणि चत्वारिंशतं यावद्रधयेत्‌ । अनंतरं तान्यरष्कराणि श्र 
द्विवद्रासयेत्‌ । इत्येवं सप्तभिः सप्ताहैः सदखसुपयंजीत । यंभि- 
तात्मा पुरुषो ध्रतक्षीरशाल्षििकभोजनः । तथेव च भद्यतक- 
प्रयोगांत एकर्विरतिसपाहान्‌ ध्रतक्षीरशाटिषषिकभोजनं कुर्यात्‌ । 
एवे कृतभष्टातकप्रयोगोऽपूवां अभिरुषिता दयिता आरिषो ल- 
भते । तथा वहिपाटवं विन्नोषेण प्रमेहादिवार्जतः स्यात्‌ । 
पिष्ठस्वेदनमस्जैः पूर्ण मलातकर्विजर्जस्तिः। 
भूमिनिखाते कमे प्रतिष्टितं ऊष्णसिप्तम्‌ ॥ ७२ ॥ 
परिवारितं समंतात्पचेत्ततो गोमयाधिना सखदुना । 
तस्स्वरसो यश्यवते गृहीयात्तं दिने भन्यस्सिम्‌॥७२॥ 
अम्मुमुपयुज्य स्वरसं मध्वष्टमभागिकं दिगुणसर्पिः। 
पूवैविधियजितात्मा प्राप्रोति गुणान्ख तानेव ॥ ७४॥ 
पिष्टे शाखिच्णं खेयतेऽस्मिभिति पिष्टस्वेदनं भांडं तदसजै- 

हैटेभद्ातकेस्तथा विजजैरितः पूर्णं सत्‌ कृतच्छ्रं भूमिनिखाते 
कुभे श्रतिष्टितं कृष्ण्चत्तिकया रिप्तमनंतरं गोमयाभिना मृदुना 
परि वारितं पचेत्‌ । तत्स्वरसो यस्त धरानिखाते कुमे पतेत्‌ । 
तमन्यस्मित्रहनि ग्रहीयात्‌ । अमुं पूवेक्तं स्वरसं माक्षिकाष्टम- 
भागे द्विय॒णषटतं पूवैविधिना यंत्रितात्मा सघ्रुपधंज्य तानेव पूरवो- 
ततान्‌. गुणान्‌ प्राप्रोति । आयास्िखः। मध्यमा च मुखचपला । 

पुष्टानि पाकेन परिच्युतानि 

मह्धातकान्यादकसम्मितानि । 

ृषटेष्टिकाचूणकणेजैरेन 

प्रश्चास्य संदोष्य च मारतेनं ॥ ७५॥ 

जजेराणि विपचेजरकुमे 

पादशेषध्रतगालितद्ीते । 

तद्रसं पुनरपि श्रपयेत 

क्षीरकुभसदहितं चरणस्य ॥ ७६ ॥ 

सर्पिः पर्कं तेन तुद्यप्रमाणं 

यंज्यास्स्वेच्छं रार्करांया रजोभिः। 

एकीभूतं तत्खजक्षोभणेन 





स्थाप्यं धान्ये स्र खुगुस्तम्‌ ॥ ७७ ॥ 
तमस्रतरसपाकं यः ग्रगे प्राद्मश्चन्‌ 
अनु पिबति यथेष्ठं वारि दुग्धं रसं वा। 
स्सृतिमतिबटमेधासच्वसारेसूपेतः 
कनकनिचयगौरः सोऽश्चुते दीधेमायुः ॥ ७८ ॥ 
सनिष्पत्नानि भछतकानि पाकेन परिच्युतान्याटकर्सख्यानिं 
इष्टकाचूणकणेश्ष्टानि जयेन श्रक्षाद्य मारुतेन संशोष्य नत्वातपे 
ततो जज॑राणि जव्द्रोणे विपचेत्‌ । पादशेषधूतगाटितं सीते च 
ते रसं पुनरपि क्षीरग्रोणसदहितं पचेत्‌. । तस्मिन्‌ पादशषस्थे तु- 
त्यप्रमाणं सर्पिः पक्क दाकंराचूरणेन युतं यथेच्छं श्हृत्यादिवशाबु- 
जीत । तच्च खजलोडनेनैकीमूतं धान्यमध्ये सप्तरात्रं सगुप्तं प्था- 
भ्यम्‌ । इद्रवजाखागताराछिन्यो दत्तानि । तमम्रतरसतुल्यपाक 
यः पूर्वीहे प्राये लेहं भक्षयन्‌ पश्वायथेष्टं जलं क्षीरं मांसरसं वा 
पिवति स स्म्र्यादियुतः खवणोधगौये दीधमायुः म्रप्रोति । ` 
मालिनी ॥ 
द्रोणेऽमसो बणक्कतां िशताद्िपकात्‌ 
काथाढके परसमेस्तिरुते पात्रम्‌ । 


| तिक्ताविषाद्धयवरागिरिजन्मता्यैः 


सिद्ध परं निखिखङकुषएनिबहेणाय ॥ ७९. ॥ 
जलद्रोणे ब्रणक्रतां भ्टतकानां शतच्रयाद्धिपक्षात्‌ क्ौथद्या- 
ठकेऽवरिष्टे तिरतैलाढकं तिक्तादिभिः पालिकैः कल्कितैः पकं 
निःशेषं कुष्टनिषृदनाय परं श्रेष्ठम्‌ । वसंततिख्केम्‌ । 
सहामरकल्युक्तिभिर्दैधिसरेण तेखेन वा 
गुडेन पयसा धृतेन यवसक्तभिवो सह । 
तिलेन सह माश्चिकेण परेन सुपिन वा 
वपुष्करमरष्करं परममेध्यमायुष्करम्‌ ॥ <० ॥ 
आमलकरत्वगादिभिः सह मत्येकं भछ्तकमुपयुक्त अ्ररस्तश- 
रीरकरणकारणम्‌ । तथा परमतिहायेन मेभ्यमायुःप्रदं च स्यात्‌ । 
पृथ्वीचरत्तम्‌ । 
मह्ातकानि तीक्ष्णानि पाकीन्यिसमानि च॑ । 
भ्वयम्रतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ६१ ॥ 
भष्टातकानि तीक्ष्णानि सुनिष्पन्नानि दंहमतुल्यानि तानि 
थाविधि प्रयुक्तान्यसरतक्पानि भवेति । 
कफजो न स रोगोऽस्ति न वि्वधोऽस्ति कञ्चन । 
यं न मह्ातकं हन्याच्छीघ्रमभ्चिवटप्रद्म्‌ ॥ ८२ ॥ 
छष्मोत्थो रोगः स नासि विवंधश्च सर कशचिदपिन नि- 
यते यं रोगं विबंधं वा भष्टातकं पटुतरदहनकरं न हन्यात्‌ । 


वातातपविधानेऽपि विशोषेण विवजैयेत्‌ । 
कुरुव्थदधिस्कतानि तेरा्म्यगाभ्चेसेवनम्‌ ॥ ८३ ॥ ` 


बातातपविधावपि भञछ्मतकस्य कुरुत्थादौनि विश्षेषेण बरजेयेत्‌। 


५६८ 


अष्ठागहृदयं 


ज० ६९ 








 चृक्षास्तुवरका नाम पञ्िमाणेवतीरजाः 
वीचीतरगविक्षोभमारूतोद्‌तपट्वाः ॥ ८४ ॥ 
तेभ्यः फटान्याददीत सुपक्तान्यवुदागमे । 
मज्ञाः फलेभ्यश्चाद्‌ाय रोषयित्वाऽचन्चूण्यं च ॥८५॥ 
तिवत्‌ पीडयेद्‌ द्रोण्यां काथयेद्धा कुसुंभवत्‌ । 
तत्तेरं संखतं भूयः पचेदासखिलक्षयात्‌ ॥ ८६ ॥ 
अवता करीषे च पक्षमा निधापय त्‌ । 
सिग्धस्विन्नो हतमलः पक्षादुद्धलय तत्ततः ॥ ८७ ॥ 
चतुथेभक्तां तरितः प्रातः पाणितटं पिवेत्‌ । 
मंजेणानेन पूतस्य तंखस्य दिवसे शमे ॥ <८ ॥ 
मेजासार महावीयं सवोन्‌ धातून्‌ विरोधय । 
दाखचक्रगदापाणिस्त्वामाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ ८९. ॥ 
तेनास्योर्वमधस्ताञ् दोषा यांतयसकृत्ततः 
सायमस्नेहखवणां यवागूं शीतलां पिवेत्‌ ॥ ९० ॥ 
पचाहानि पिवेत्तेखमिसच्थ वज्यीनि वर्जयेत्‌ । 
पक्षं मुद्धरसान्नाशी सर्वकुटेरविमुच्यते ॥ ९१ ॥ 
तुवरसंज्ञाृक्षास्तुवरकाः पिमसमुद्रतये दूता वौचीव्यादिना 
धिेषणेन तीयनिधिनिकटतरत्वं प्रतिपादयति । तेभ्यो बरक्षभ्यो 
जलदागमे सुपक्रानि फलानि गृहीयात्‌ । फटेभ्योऽपि मजा 
गृहीत्वा शोषयित्वा सु चूणयित्वा च तिलबद्‌ द्रोण्यां पीडयेत्‌ । 
कुसंभवद्रा काथयेत्‌ । तच्च तरं सिद्धं पुनः पचेत्तोयक्षयं यावत्‌ 
पक्त चावतार्य करीषे मासार्थं॒निधापयेत्‌ । यंत्रपीडितं तु ग्रृ- 
लेव निस्तोयं तैलं तदक्रथितमेव निधापयेत्‌ । ततः पक्षादनतरं 
तैलमुद्रय क्लिग्धखिनो हतदोषो मंचरेणानेन मन्जसारेत्यादिना 
पवितितख तैल श्ुभदिवसे चतुथेन भनक्तेनांतरितोऽहसंखे 
कर्षं प्रिेत्‌ । तेन तलेना पंस उष्वैमधश्च पुनः पुनदौषा 
थाति । अनेतरमपरहिऽनञेद्वणां यवागू शिरिरां पिवेत्‌ । इ- 
त्थमनेन प्रकारेण परिहायीन्‌ परिहरम्‌ पच दिवसानि तैल पिः 
बेत्‌ । पक्षं मुद्ररसान्नभोजने सवकु्ट्विमुच्यते । 


तदेव खदिरक्राये चिगुणे साधु साधितम्‌ । 
निहितं पूथवत्पश्चं पिवेन्मासं सुयच्ितः ॥ ९२ ॥ 
तेनाभ्यक्तदारीर्च ङुवेन्नाहारमीरितम्‌ । 
अनेनाश्चु प्रयोगेण साधयेत्कुष्ठिनं नसम्‌ ॥ ९३ ॥ 


तदेव तैलं खदिरक्षाथेन च्रिशुणेन सम्यक्पद्वं पू्ंवत्‌ करीषे 


तदेव तुवराश्थितैलं खदिरमतरेण एतमधुयुतं पक्षं पीतं स- 
न्मासरसाहारं बरं द्विशतायुषं विधत्ते । 
तदेव नस्ये प॑चादादिवसायचपयोजितम्‌ । 
वपुष्मतं श्रुतधरं करोति चिश्तायुषम्‌ ॥ ९५ ॥ 
तदेव तैकं नये पचाशद्वासरान्‌ सेवितं बरशरीरं श्रतधर 
त्रिवषेशतायुषं करोति । 
पचाष्टौ सत्त दंश वा पिप्पटी्मैघुसर्पिवा । 
रसायनशुणान्वेषी समामेकां पयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पंचपिप्परीरथवा सप्ताष्टौ वा दश वा माक्षिकसर्पि्यां रसा- 
यनगुणमभिर्ष्य वपमेर्क म्रयोजयेत्‌ । 


तिखस्तिखस्तु पवोक्ञे सुकत्वाप्रे भोजनसय च। 
पिप्पल्यः किडुकक्चारभाविता श्रतभजिताः ॥ ९७ ॥ 
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प्रयोज्या मध्रुखमिश्रा रसायनशुणेषिणा । 


पठलाराक्षारभाविताः षपिप्पव्यः सर्पिषा भिता माक्षिकान्वि- 
ताक्तिखः पूर्वहि तिखो युक्त्वा तिस्रो मोजनलाभरे प्रयोज्याः 
रसायनयुणं कामयमानेन । 


कमवृच्या दशाहानि दश पेप्पटिकं दिनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
वधयेत्पयसा साधे तथैवापनयेत्पुनः । 

जीर्णोषधश्चं भुंजीत षष्टिकं क्षीरसर्पिषा ॥ ९९ ॥ 
पिप्पटीनां सहस्यस्य प्रयोगो्यं रसायनम्‌ । 
पिष्ास्ता बकिभिः पेयाः ता मध्यवदेनरे; ॥१००॥ 


तद्ध्व छागदुग्धेन दे सहसे प्रयोजयेत्‌ । 


दश दिनानि दद्र पेप्पचिकं दिने कमच्रद्धया क्षीरेण सह भो 
ज्येत्‌ । वर्धमाना द्य पिप्पली प्रयोजयेदिल्यथः। तथेव दा 
प्पछिकं दिनं पयसा सहापनयेत्‌ । परिणतमेषजश्च षकं तु- 
ग्धघृतेनादयात्‌। अयमेवंप्रष्टारः सहस्पिप्पलीनां प्रयोगो रसा- 
यन स्यात्‌ । ताः पिप्पल्यः पिष्टाः सद्यो वल्वद्धिनैरैः प्रात 
व्याः । मध्यबकलेभरेः कथिताः पेयाः । तद्वचचेति । अनेनेव क्रमेण 
छागक्षीरेण सह द्रे सदसे प्रयोजयेत्‌ । 


एभिः प्रयोगैः पिप्पल्यः कासभ्वासगलटग्रहान्‌ १०९१ 

यक्ष्मामेदग्रहण्यशंःपांडत्वविषमल्वरान्‌। 

ष्र॑ति शोकः वभि दिध्मां फीदानं वातखोणितम्‌ १०२ 
एसिः पू्वक्तेः प्रयोगैः पिप्पत्य उपयुक्ताः कासीदीरढोफा- 


पक्षं निहितं मासं सुयंत्रितः पिबेत्‌ । तेन च तैलेनाभ्यक्तरारीसे | दीश्च जयेति । 


भोजनं पूवो्तं ुद्गरसान्नं विदध्यात्‌ । एतेन प्रयोगेण शौद्रं कष्ट 
वेतं पुरषमुपक्रमेत्‌ । 


सर्पिमेधुयुतं पीतं तदेव खदिशद्धिना । 
पश्च मांसरखाहारं करोति द्विर्तायुषम्‌ ॥ ९९ ॥ 


विल्बाधमान्नेण च पिप्पलीनां 
पां प्ररपेदयसो निशायाम्‌ । 
प्रातः पिवेततत्सरङिखांजलिभ्यां 
वषै ययेष्ठाद्ानपानचेष्टः ॥ १०३ ॥ 


भऽ ३९ उतत्रस्थानम्‌ | € ९, 








योधने नोनिया विकोपये 





पिप्पलीकषद्वयमन्रेण निकाया ल्ेहपात्रं ल्थित्‌ । तच्च ज- | ये पुरुषा विठुषीछृताणा ईदुराज्याशवणैयुक्तातक्षीरात्सुजाता- 
ठांजछिदुगेन प्रातः पिबेत्संवत्सरं स्वेच्छा भोजनपानक्रियः। एतच | त्सारं नवनीताख्यसुद्धृल् माक्षिकेण सह छिहंति । प्रश्वात्‌ तदेव 





ण क 





सायनं पू्ैगुणम्‌ । इईद्रवज्रा वृत्तम्‌ । तक्रं च ये पिति ते इष्टतः शी्यमाणरीराः समुद्धूतांयुलि- 
डंटीविडंगत्िफरखागृड्ची- त्राणाः शोभते । तरव इव भूयः संजातप्रयग्रपछवाः । ईवजा । 
यष्टीहरिद्रातिवलाबलाश्च | रीतवातदिमदग्चतनुनां 
मुस्तासुराहाशुखचित्रकाश्च स्तन्धभुस्नङ्टिङन्यथितास्घ्नाम्‌ । 
सोगंधिकं पेकजमुत्पखानि ॥ १०४॥ भेषजस्य पवनोपहतानां 
धवाश्वकणीसनवारूपन्र- वक्ष्यते विधिरतो ठश्युनस्य ॥ १११ ॥ 
सारास्तथा पिप्पलिवत्प्रयोज्याः । न लद्धनादिकच्पमाचे ॥ 

= राहोरश्रतचोयण टलूनाये ग 

खोदोपलिक्राः परथगेव जीवे- ४ नाद्ये पतिता गकात्‌ । 


त्खमाः दातं व्याधिजराविमुक्तः ॥ १०५ ॥ | (्डवर । कणा भूमा त रसोनत्वमागताः ॥ ११२ ॥ 
| _ „ | द्विजा नाश्चंति तमतो दैव्यदेदसमुद्धवम्‌ । 
छम्ादीन्‌ पगे पिप्यलीरिव लोहोपकिपतानुपदज्य वरतं | साक्षाद सतसंमूतेग्रौमणीः स रसायनम्‌ ॥ १९३ ॥ 
तेगजरारदहितो जीवति । 


काः स्वभानोरस्रतापहरणापराधेन कंगच्छिन्नायेऽग्रतस्य बिंदवो 
क्षीसंजलिभ्यां च रसायनानि 


घरित्यां पतितासते लञ्युनत्वं प्राप्ताः । यतोऽस्माद्धेतोर्दैदेदोत्थं 


क, मूर भ क [ 1 ोरसो 
युक्तान्यमून्यायसर्पनान । ल्युनमतो द्विजा न भक्षयति । साक्षाद्रामरतसंभूतत्वाद्धेत 
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कुवैति पृर्वाक्तगुणप्रकष- रसोनो रसायनं मामणीः श्रेष्टः । | 
*ए ९४ ® न्द ॥ ॥ ण च क, 
मायुःप्रकपषं द्विगुणं ततश्च ॥ १०दे ॥ रीख्ये्शुनं चीते वसंतेऽपि कफोस्वणः । 


अमूनि पूर्वोक्तानि रसायनानि आयसलेपनानि क्षीरांजलिभ्यां घनोदयेऽपि वातातैः सदा का शरीष्मरीखया॥११४॥ 
ग्धपलाष्ठकेनोपयुक्तानि पूवौक्तयुणातिशयमायुःप्करषं च ततो | ल्िग्धश्ुद्धतयुः शीतमधुरोपस्ृताह्णयः । 


द्ेयुणं विदधति । आंते इवज्राख्ये । मध्यमं तूपजातिः। | तदुत्तंसावतंसाभ्यां चचितायुचराजिरः ॥ ११५ ॥ 

असनखदिरयुेभौवितां सोमराजीं शीते हेमतश्िशिरयोश्नं रीख्येत्‌ । कफाधिको वसंतेऽपि 
गरधुधतरिखिपथ्यारोहचरणँरुपेताम्‌ । शीलयेत्‌ । वातोत्तरो वषौस्वपि शीलयेत्‌ । स्देव वा वातात 
शरदमवलिहानः पारिणामान्‌ विकारं ग्रीप्मतुचयचरणेन शील्येत्‌। कीटः सन्‌ । जिग्धा शुद्धा च 


घस्यज्ञति मितहितारी तद्वदादारजातान्‌ ॥ १०७ ॥ | तदु्सख स एवं । तथा शीतकेरमधुरेशोप्कृतः संस्कृत आशयो 
असनादिकाये भावितां वाकी माकषिकादिभियकतां वपै- | च्य स एवम्‌ । तथा तख जनस्य र्लरकणवूराभ्यां मडिता 
। : से गणेय 
विलिहन्‌ पारिणामान्वयःपरिणतजान्‌ विकारान्‌ जयति । तथा 1 ४. 9 क ५ 
दहेतमितभोजन आदहारजान्‌. विकारांस्यजति । मालिनी । तस्य कंद्‌ान्‌ वसंतांते दिमवच्छकदेराजान्‌ । 
| अपनीतत्वचो रात्रो तीमयेन्मदिरादिभिः ॥ ११६ ॥ 


म १५५. | तत्कल्कस्वरसं पातः श्ुचितांतवपीडितम्‌ । 
पः ह मदि सयाः खुरूढायाखिभागेन समन्वितम्‌ ॥ ११७ ॥ 
संवत्सरं ृष्णतिरद्धितीयां 


प 4 
जी ७ मयस्यान्यस्य तैरस्य मस्तुनः कांजिकस्य वा । 
॥ सोमराज वुषाऽतिशेते ॥ ५०८ ॥ | तत्काल एव वा युक्तं युक्तमाकोच्य माजया ॥११८॥ 
दारुणेन इष्टेन व्याप्तदेहो यः राशांकठेखां छृष्णतिव्युतां | तेकसपिर्वसामजक्चीस्मां सरसैः पृथक्‌ । 
नियमेन वत्सरं भक्षयेत्‌ स चंदकातिः शरीरेण जायते उपजातिः । | ्राथेन वा यथान्याधि रसं केवरमेव वा ॥ १९९. ॥ 


ये सोमराज्या वितुषीक्ताया- पिबेद्इषमां भराक््‌ कंठनाडीविद्युद्धये । 
शचूणैरुपेतात्पयसः सजातात्‌ । तस्य लश्चुनस्य कंदान्‌ वसंतक्ऋतुजां स्था हिमवदेशजांरछक- 
उद्धव्य सारं मुना टिषहति | देशजान्‌ वा उद्धृतत्वचो रात्रौ मदिरावीजपूररसादिभिस्तीमयेत्‌ 
तक्रं तदेवाजुपिबंति चाति ॥ १०९. ॥ केदयेत्‌ । तत्कल्कस्य स्वरसं धौतवखरपीडितं मदिरायाः सुरूढा- 
कुष्ठिनः कुथ्यमानांगास्ते जातांगुखिनासिकाः । | याच्चिभागेन युतं मददेवौ च्रिमागेन युतमथवा तस्मिन्नेव 


भांति वक्षा इव पुनः प्ररूढनवपह्टवाः ॥ ११० ॥ । काठ खरादिभियुतं मात्रया देशकारातुयायपे्षिण्या आलोच्य 
७२ | 
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निरूप्य तैलादिना वा पृथग्‌ युक्तं यदि वा काथेन यथान्याधि- 
वशादुक्तं केवलमेव वा रसं प्राक्‌ पूवं गेडषमात्रं पिबेद्रलनाडी- 
विशोधनाय । 
प्रततं स्वेदनं चानु वेदनायां परशस्यते ॥ १२० ॥ 
शीतांुसेकः सहसरा वमिमूकछछोययोमोखे । 
वेदनायां स्यां सततं स्वेदनं श्रेष्ठम्‌ । तथा वमो मूष्छीये च 
सहसा स्ररिव्येव रीतख्जलसेको मुखे शसते । 
शेषं पिवेत्‌ कुमापाये स्थिरतां गत ओजसि॥१२९॥ 
रोषं रसं क्ातिरपगम ओजसि स्थेयं प्रापे सति पित्‌ । 
विदाहपरिहासयाय परं रीतायचटेपनः। 
धारयेरसांवुकणिका मुक्ताः कपूरमालिकाः ॥ १२२॥ 
विदाहोपशांतयेऽतिदीतायुटेपनः स्यात्‌ । तथा युक्ताः 
कपूरमाठकाश्च सजख्केणा घास्यत्‌ । 
कुःडवो.ऽस्य परा माजा तदधं केवरस्य तु । 
पर पिष्टस्य तन्मञक्षः सभक्त प्राक्‌ च रीखयेत्‌१२२ 


अस्योत्तमा मात्रा सुरासहितस्य कुडवः । केवलस्य तु रसस्य 
कुडवाधं परं मात्रा । तन्मज्जञः पिष्टस्य पटं परा मात्रा । सभक्तं 
प्राक्‌ चाहारात्तच्छील्येत्‌ । 
जी्णैराल्योदनं जीणे शंखकुदे दुपांड्रम्‌ । 
भुंजीत युषेः पयसा रसेवां धन्वचारिणाम्‌ ॥१२४॥ 
 पुराणदाल्भक्तं परिणते शंखादिवत्‌ सितं युषादिभिः सा- 
सम्यादिवराद्‌ भुंजीत । 
मद्यमेकं पिवेत्तत्र तृदरूपवधे जकान्वितम्‌ । 
अमद्यपस्त्वारनारु फा परिसित्थिकाम्‌ ॥१२५॥ 
` तथे च तृषि जातायां केवर मयं जल्युतं पिबेत्‌ । अमय- 
पस्तु नरो धान्याम्खादीनि पिबेत्‌ । परिसित्थिकासरकर विशेषः। 
किष्टिरिति क्चितपरसिद्धा । 
तत्कल्के वा समध॒तं धरतपात्ने खजाहतम्‌। 
स्थितं दश्शाहादश्रीयात्तददा वसया समम्‌ ॥१२६॥ 
अथवा तस्य लद्युनस्य कल्कं तुव्यघरतं खजेनालोडितं धृत- 
भंड स्थिते ददाहादध्वं भुंजीत । तथेव वसया सदह स्तं 
दराहादृष्वं भुजीत । 


विकंचुकप्राज्यरसोनगमीन्‌ 
 . सशुल्यमांसान्‌ विविधोपद्‌ शान्‌ । 
विमदेकान्वा घरतश्ुक्तयुक्तान्‌ 
प्रकाममदयाद्श्यु त॒त्थमश्चन्‌ ॥ १२७ ॥ 
विकंचुको विगतत्वग्‌ यः प्राज्यः म्रभूतो लद्युनः स गर्भो 
येषां तांसथाविधांस्तथा सदश्यूल्यमांसेन सद्यूल्यमांसांस्तथा ना- 
नाविधरुचकानीदसान्वा विमदेकान्‌ घरतञ्यक्तकान्वितान्‌ यथेच्छं 
खादेघु तथा तुत्थमस्पं भुंजानः । उपेद्रवज्रावत्तम्‌ । 


पिन्तरक्तविनिर्मुक्त सखमस्तावरणावृते । 

छुद्धे वा विद्यते वायो न द्रव्यं छश्युनात्परम्‌ ॥१२८॥ 
वाते लद्युनासरमन्यद्‌ द्रव्यं न विद्यते । किंभूते पित्तर्त. 

विहीनसकलावरणावृते । शुद्धे केवटे वा पवने ऽपरं दभ्यं न विदयते। 

धियांवुगुडदुग्धस्य मांसमयाम्खविदिषः । 

अतितिक्षोरजीणे च रसोनो व्यापदे' धुवम्‌ ॥१२९॥ 
लश्चुनं प्रियजखदेनैरस्य मांसादिद्रेषिणस्तथाऽजीणेमतिति. 

्षोर्निश्वयेन व्यापत्तये स्यात्‌ । 

पित्तकोपभयादंते युंज्यान्मृदु पिरेचरम्‌ । 

रसायनगुणानेवं परिपूणान्समश्चुते ॥ १३० ॥ 
लद्ुनम्रयोगांते च पित्तकोपभयान्प्द्रतीक्ष्णं च चिरेचवनं क 


रयेत्‌ । एवमनेन प्रकारेण युक्ते रसोने रसायनगुणान्‌ परिपूर्णान्‌ 
प्राप्रोति । 


अधुना शिखाजतुकस्पं ब्रूते । 
प्रीप्मेऽकतप्ता गिरयो जतुतुस्य चमति यत्‌ । 
हेमादिषङ्धातुरसं प्रोच्यते तच्छिलाजतु ॥ १३१॥ 
ग्रीष्मे ऋतौ गिरयो रवितप्रा जतुतुत्यं यद्रमंति क्षरंति।ु- 
वणीदयश्च ते षड्धातवश्च तेषां रसं तच्छिलाजतु गदते । 
स्वै च तिक्तकटुकं नात्युष्णं कटुपाकतः। 
छदनं च विरदोषेण रोह तत्र प्रास्यते ॥ १३२ ॥ 
सवे धडधातुजमपि गिरिजं तिक्तकटुकं न चातिरयेनोष्णे 


पाके कटुकं छेदनं च विशेषेण । तन्न मध्ये लोहं रिलाजं 
प्रशस्यते । 


गोमूत्रगंधि ष्णं गुग्गुल्वाभं विशकरं सत्स्रम्‌ । 
खिग्धमनम्लकषायं सदु गुरु च शिराजतु श्रेष्ठम्‌ ॥ 
गोमूत्र्गध्यादिगुणं शिलाजतु वरं स्यात्‌ । 
ठ्याधिन्याधितसात्म्यं 
समनुस्मरन्‌ मावयेदयःपा्रे । 
प्राक्‌ केवरुजखध्ौतं 
दु्कं क्राथेस्ततो माष्यम्‌ ॥ १३४॥ 
व्याधिश्च व्याधितश्च तयोः सात्म्यमुपशयं समनुस्मरंछोहपाव्र 


गिरिजे भावयेत्‌ । कथमिलयाह्‌ । पूर्वं केवरुजलेन धौतं ततः 


ख्व सत्‌ क्राथेभौवनीयम्‌ । 
समगिरिज्ञमष्टगुणिते निःकाथ्यं भावनौषधं तोये । 
तन्नियूहेऽशांरो पूतोष्णे प्र्षिपेद्‌ गिरिजम्‌ ॥ १२५॥ 


तत्समरसतां यातं संद्युष्कं पक्षिपेद्रसे भूयः । 


स्वैः स्वैरेव कथिभोव्यं वारान्‌ मवेत्सतत ॥ १३६॥ 
समं गिरिजं यस्मिन्‌ भावनौषधे तदेवमष्टयुणे जले निःक- 
ध्यम्‌ । तत्काथेऽष्टांररेषे पूतोष्णे सति रिलाजतु प्रधिपेत्‌ । 


अ= ३९ | उन्तरस्थानम्‌ । ९७१ 





तत्सरमरसतां प्राप्तं शुष्कं पुना रसे क्षिपेत्‌ । एवं स्वैः स्वैः क्राथः | ग॒णं कां विधेयम्‌ । कुलत्थांश्च यावन्नीवमिव्येके । अन्ये तु 
सक्छ वारान्‌ मावनीयम्‌ । आयांश्रत्ः । वद॑ति सदाशब्देन संवत्सर उच्यते । यतो य एते षड्‌ ऋतवः 
अश्य स्िग्धस्य शुद्धस्य धतं तिक्तकसाधितम्‌ । | एव । एतावानेव कालो न पड्कतुन्यतिरिक्तोऽन्यः _काली- 
य हं युंजीत गिरिजमेककेन तथा यहम्‌ ॥ १३७ ॥ | सीति तेषामयमभिप्रायः । नलु विदाद्वादिभ्यः भमिति 
फद्छजयस्य यूषेण पटोल्या मधुकस्य च । कुकत्थानामधिकः परिहार इष्यते । मः । पाषाणभेद कुलत्था- 
योगयोग्यं ततस्तस्य कारपेश्चं प्रयोजयेत्‌ ॥ १२८॥ नामधिकतरखभावत्वात्‌ । तथा हि । संतप्तकुकव्थजलेना तानां 


॥ यु पाषाणानां पाषाणदहंतरभिः सखखेनैव विदारणं ट्टम्‌ । शिलाजतुः 
दिए खाजमेवं दे पकारकम्‌ ) ५ = 
दि स च गिरिजमित्युक्तम्‌ । अतः रिलाजतुप्रयोगात्‌ तन्मयमेव रा 


युप्णान्समग्रान्‌ कुरुते सहसा व्यापद्‌ न च ॥६३९॥ रीरं संपद्यते तेन तस्य कुक्था बाधविधायिनः इति परिहार- 
अथ गिरिजमेवं भावयित्वा ज्लिग्धख डुद्धसय च नरस्य ति- | सेषामधिक्रः कृतः। | 


्तकसाधितं घतं दिवसत्रयसुपयुंजीत । ननु यदि ज्लिग्धडद् न सोस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो 

एवासौ तत्किमिति पुनः सर्पियुज्यते । व्रूमः । कृतघृतस्य रि- जस्वरमजं यं न जये्पसद्य ! 

नु ५४ ॥ ^ ॥ आ ( ११ तत्काख्योगेर्विधिवत्पयुक्तं | 
प्य घरक न् सट गजं (क + । 

रा स 1 स्वस्थस्य चोज विपुलां दधाति ॥ १४३ ॥ 


शिच्छाजस्विलयादि । तथा एकैकेन वक्ष्यमाणेन सह देलजं त्यह्‌- 
मुपयुज्यात । त्रिफलायाः क्राथेन व्यं पटोत्याश्च क्राथेन यदं 


धि नः भूः ध र ध्यः स- 
मघ्ुय्वाश्च कायेन त्रिदिवसमनेतरं योगं योग्यै काादीनपेदय | चिदेव देशो शृष्येत नत्वरेषो भूलोकः । रपग्रहणेन साध्यः स 


प्रयोजयेत्‌ ! एवमनेन विधिना भिरिज युक्तं शरीरस्योपकारकतरं | विकल्पोऽपि गृह्यते । तेन कृच्छसाध्योऽपि मयादिभेदेन भिन्न 


सयात्‌ ) सकलान्‌ गुणान्‌ विधत्ते ¦ अकस्मादेव च न्यापद्‌ न | शट गृह्यते । रूपपदमेतरेण तु उखसाभ्य एव केवलो गृह्येत 


करोति । दमयति ततः क्षिप्रतरं निशितं च रोगजयं करोतीति गमयति । 

| तदथं भावः । कुषटघ्ानि मूज्ङकृच्छराणि वा यथोषधानि तेषां शर्म- 
पच्छननिसत्तसप्राहं कषम । व 

व र क यति 1 ततः क्षिप्रतरं निथितं च रोगजयं करोति गिरिजमिति । 


५ योगः न्मतः . 
दीनमध्योत्तमो योगः शिखाजस्य कमान्मतः॥१७९०॥ | स रोगो साध्यरूपो.विदते य॑ शिलाजतु प्रसद्य न जयेत्‌ । 


एकं सप्ताहं विसप्ताहं सप्तसप्ताहमिति काल्योगः । कषमधै- | गिरिजं कालयोगेन च विधिना ्रयुक्तं नीरुजस्य पुरुषस्य मह- 
पल्ठं पलमिति माच्ायोगः इति द्रयेप्यत्र यथाक्रमं हदीनमध्योत्तम- | तीमूजा च करोति । उपजातिः । अतएव संग्रहे जगाद्‌ 1 ज्वरी 
चम्त् । एकश्च चरयश्च सप्त च तेषां सप्तादमिति समासः 1 मुनि- | ज्वरघराबुदपपयादिक्राथेन रक्तौ मधुयष्टिकायाः । शोषी रसैः 
नाप्न्युक्तम्‌ । प्रयोगः सप्तसप्ताहखय एकश्च कारतः । निर्दिषटलि- | कव्यभुगामिषोत्थेमौयूरमांसे : पयसा च काय । मध्वे्ुना मेदसि 
विध्यस्तस् वरो मध्योऽवरस्तथा । पलमर्पल कर्पर मात्रा त | संह क्षीरेण पर्याक्च्युद्धिसत्वः । पांडो सोफे जठरे स- 





विध्या मतेति । ।क्रच्छ पिबेच्छिलाजं महिषीजलेन । अस्मवीरतरायेन कुष्टं ख- . 


८ = | दिरवारिणा । विषं विषरैरगदैरयेवं तययथामयम्‌ । शेलजच्रिकट- 
संरूछतं संस्छृते देहे प्रयुक्तं गिरिजाहयम्‌ । | ५ 8 ध 
क स | क्षदरक्षोद्धातून्‌ निषेवते । क्षीरोदनाशी यो जीर्णे यक्ष्मणा नस 


युत व्यस्तः समस्तेवौ त हेमभिः ॥१४९॥ | < ^~ क । 
ौ स्तवौ ताघ्रायोरूप्यदेमभिः ॥१४६॥ | बाध्यते । सुभावितं सारजलस्तुलां पीत्वा रिखोद्धवात्‌ । सारा 


क्िरेणा डित चटी य ्‌ । ५ * 2, _ म ड 
शी रेणालोडितं कुयौच्छीम्रं रासायनं फलम्‌ । = |दुगैव सुनानः सालीन्‌ जाग रसैः । अपोह्य मघुमेदाख्यमं- 


कक च्छत्थां काकमाचीं च कपोतांश्च सद्‌ त्यजेत्‌ १४२ | तकं रोगसंकरम्‌ । वपुवणबलोपेतः शतं जीवदनामयः । अमर- 


संस्कतं पवनादिदरेरैव्येभौवितं संस्कृते देहे लेहनद्योधनेः | मंदिरमंदरसभवात्पलशतं गिरिजादुपयोजय । यदि जरामयदुःख- 


कृतसंस्कारे शरीरे शिलजलत प्रयुक्तं॑ताश्रादिभिः ससुदितैर्न्य- | विवर्जितं खचिरमिच्छसि जीवितसंततिम्‌ । द्गुणसुपयुक्ते यः , 
सेच युक्तं दुग्धेनाखोडितं क्षिप्रमेव रसायनफलं विदध्यात्‌ । | शतं शेलजाताछघुहितमितमोजी वजैयन्‌ वनीयान्‌ । सतत- 


ऊुल्छत्थादीनि कृततत्पमरयोगः सदेव ज्यात्‌ । खारणादे काकमा- | समनुषक्तान्‌ वर्जितान्‌ वैदव्रन्दैरविधमति स॒ गदौघानेक्षते चा- 
चीच्कपोतौ न वभितौ । तद्वचनं दि 1 शष्कामिषं विरूढं पिष्टं | युषो ऽतमिति ! शिवगुटिक्ा चात्रेवोक्ता । यथा । रिखाहात्‌ 
युक्त विदाहि गुर्‌ चान्यत्‌ । पानादशनं कुलत्थान्‌ विरोषतो वञ॑- | षोडशपलं चिध्िरेकत्र भावयेत्‌ । वराया दशमूलस्य युद्धच्याः 
पेच्छाच्रेदादि । मुनिनापि नैतौ वर्जितौ । तथा च तदथः । | कर्कटस्य च बलाया मघुयष्टयाश्च रसे गव्ये च । वारिणि । क्षीरे 
शिच्छाजतुप्रयोगेषु विदाहीनि गुरूणि च । वजयेत्सवैकालेषु कु- | सकृत्‌ क्रमेणेवं सप्तकृत्वस्तथा पुनः । काकोलियुगम घनपुष्कर- 


लत्थ्यांश्च सदा लजेदिति ! विदाह्यादिवज॑नं रसायनकाटाद्‌ दि- । वहिरल्लमेदायुगद्विचविकागजपिप्यरीनाम्‌ । पाराद्विजीरकनि-' ' 


अचर भूर्लोकम्रहणं सकर्भूरोकपरिग्रहाथम्‌ । अन्यथा क~ 


ऋः 


१.७२ | 


अष्टांगहृदय 


० २९. 





यय - 


कुभविदारियुग्मवीरावरीमधुफकछ्मतीहयानाम्‌ । पठिकाना- 
मबृद्रोणे सिद्धानां पादशेषिते क्राथ । भावितमित्थं गिरिजं 
द्विपरेशूरणातर्युज्यात्‌ । कर्कटशगीधात्रीव्योषेस्तालीसपच्रक्‌- 
` डवेन । चूर्णपलेन  विदार्यास्तवक्ीयाः कषयुग्मेन । कुडवेन 
चत॒जौतिसैरधृतक्ोद्ररार्कराभिश्च । द्विपलाभिद्विणाभिः कुयौ- 
इचिकासतोऽक्षसमाः । ताः शुष्का नवकुंभे जातीपुष्पाधिवासिते 
स्थाप्याः । तासामेकां खित्‌ प्रतिदिनमनुपानमत्रेष्टम्‌ । क्षीर 
रसदाडिमांभो माद्रीकसुरासवायन्यतमम्‌ । जी्णेऽन्नं लघु भोज्यं 
यूषपथःपिरितनिरयहैः । सप्ताहमात्रमेवं सवोननीनः कमाद्वेत्प- 
रतः । अक्तस्यति प्राग्वा गुलिका न विरुध्यते वेषम्‌ । निरपाया 
भूरिफला परिहारखो पयोजिता जयति । प्रबलमपि वातशो- 
णितमूरुसतंभं ज्वरं दीधेम्‌ । भगमूत्रद्यक्रदोषष्णीदयक्द्रक्तपाडह- 
द्रोगान्‌ । वध्मवमिगुत्मपीनसहिष्माकासारुचिश्वासान्‌ । चिद्र- 
धिमुदरं कृष्ठं धितं षांव्यं क्षयं मदं मूछम्‌ । उन्मादमपस्मारं 
सुखने्रशिरोगदांस्तां सान्‌ 1 आनाहमतीसारं दृटीसकं कामल- 
रहणिरोगान्‌ । म्रथ्य्वुदान्‌ सपीडकान्‌ भगदरं गंडमाठां च । 
अतिकारथैमतिस्थोल्यं खेदमपि श्रीपदं गुदे कलान्‌ । दंष्राविषं 
समूलं गरप्रयोगान्छुघोरांध । अभिचारमरातिकृतं दुःखप्रं भौ- 
तिकी तथा बाधाम्‌ । पाप्मारक्ष्मीं चेयं गुरिका दामयेच्छिवा 
नाम । वृष्याऽप्युष्यरा धन्या कांतियदराःश्रीविवोधनी मेध्या | 
कुरुते नृपवष्टमरततां जयति विवादे च वक्रस्था ! जितखरति- 
वटीपखितं जीवयति सुखं शतद्वयं शरदान्‌ । वरषद्रयग्रयोगाद्र- 
षंशातचतुष्टयं जीवेत्‌ । खारणादे तूक्तम्‌ । कनकाद्रनतात्ताम्रा- 
दयसःसीसात्तथा पुणः । गिरिविवरनिःरतं तत्काथल्लिग्धाति- 
म॒दुगतलञम्‌ । जत्वाभं च रिखाजतु विंद्यादेतजडात्मकं गिरि. 
जम्‌ । संरक्तपीतवर्णं सतिक्तमधुरं रसे कटुविपाकि । शीतं कन- 
कडिकाजतु विशेषतः शष्मपित्तघम्‌ । श्वेतं च तिक्तमधुरं पा- 
चनवष्टेखनं शीतम्‌ । किंचिष्वणं वियाद्विरेषतो वातपित्तिम्‌ । 
रितिरकटतुस्यवर्णं तीक्ष्णोष्णं लेखनं विपाककटु । किंचि्टवणं 
ताख्रात्मकं स्मतं कफवरद्धिदोषेण । गुग्युद्धकाभमं ल्लिग्धं तिक्तं 
लवणं सरं विशदती्ष्णम्‌ 1 कटुपाकि नातिशीतं नरिमरघ्रं चायसं 
रष्टम्‌ । खाकरसमानवणै सीसच्पुसंभवे शिखाजतुनी । अत्पा- 
तरकममगुणे कृष्णायसनाच्छिलाजतुनः । गोमूत्रगंधमघितं गुग्गु- 
खकाभं विशर्करं म्रत्लम्‌ । ल्लिग्धमनम्लकषायं रिलेद्धनं सर्व॑- 
कमेण्यम्‌ । इत्र गुरुषदुगुणो नोक्तो । तथोक्तम्‌ । सल्लेहटव- 
णभावाद्रातत्रं पित्तनुत्सरत्वात्तत्‌ । रसपाकयोः कटुत्वातते्ण्याच 
कैष्ममेदोघ्तम्‌ । कडुतीक्षणत्वादीपनमप्नेरुदीपनान्मखान्‌ पचति । 
तिक्तववाद्रक्तय्ं कटुतेकषण्योष्ण्यल्छृमिघ्रं वा । शोभनभावादृष्यं 
ज्िग्धत्वात्पोष्टिकं च बल्यं च | आयुष्यं नच विषश्च मगस्यमसरः 





तान्वयत्वाच । शोवनभावात्खोतो धविद्वियबुद्धिोधनं वण्यैम्‌ 


पुश्यं च वृभ्यभावान्मेध्यं योनिखमावाचचचेलयादि । तथा 1 भा- 
वितमन्येरये्वीयोत्कषीद्िेषकर्मण्यम्‌ । तत्यात्तसाद्धाग्यं वा- 





तादिहरोषधकषयेः । राल्लादश्ामूखबलापुनमैतैरंडद्यंठिमधुका- 
नाम्‌ । क्राथेन भावितं तद्विशेषत्तो वातरोगघम्‌ । द्राक्षामीरुप- 
गेरीन्नायंतिगुदूचिजीवनीयानाम्‌ 1 क्राथेन भावितं तद्विरोषतः 
पित्तरोगघ्म्‌ । त्रिफलावचाविडंगकरजघनमुख्यपंचमूलानाम्‌ 
सहपंचकोलकानां क्राथेन कफामये भाव्यम्‌ । लघुपेवमूलश्चंदीद्रा- 
क्षाकारमयवाजिगंधानाम्‌ । सगुडचिरसबलानां रसेन पित्तानिख- 
गदेषु । घनकुष्टवचात्रिफलसुरदारूविडंगपंचकोखानाम्‌ । रज- 
नीमरिचातिविषायुक्तानां वातकफजषु । पाठापटोखनिबभ्निफ- 
लाघनकुष्टसप्पणानाम्‌ । चायंलयम्रतातिविषासहितानां पित्तकफ- 
जेषु । अिमलेषु यथादोषं योगानेतान्‌ विकल्प्य भाव्यं खात्‌ । 
केवल्जल्धौतं शुष्कं क्राथेस्ततो भाव्यम्‌ । गिरिजं चतु्भृणजलं 
कराथ्यं स्याद्धावनौषधं तत्र । चतु्थहेषे क्ाथे पादांरे पू- 
तोष्णे प्रक्षिपेद्धिरिजमिति । अत्र चतुर्युणजल्योषधसय क्रा- 
थेन मुक्तरसता न तथा स्यादिति वाग्भयोक्तमेवाष्गुणजल- 
क्राथेन कार्यमिति मन्यामहे । तथोक्तम्‌ । सङिटविुद्रा- 
द्विरिजात्‌ पिबेदरोगः फठ्त्रिकरसेन । माचां कमाभिन्रद्ां त्यं 
कप्रायेण मधुकस्येति । रोगान्वितेषरु गिरिजं जलुद्धं भावितं क- 
षायेश्च । दोषव्याधिवलातुरकाखपिक्षी प्रयंजीत । जीर्णो्रथः सु- 
खोदकपरिषिक्तो मांसरसपयोयूषेः। रक्तादिषष्टिकोदनमनवमयेगो 
गदी चादयात्‌ । व्याध्यातुरदोषवटं दृष्ट्रा तख चनिधा प्रयोगः 
स्यात्‌ । श्रेष्टखिषष्टिरात्ं मासो मध्यलिसप्तरात्रमवरः ।! पानाव- 
गाहयोः स्यादिथ्यं शखोद्धवे कोपम्‌ । म॒निस्वस्य चतुधौतुज- 
त्वमेव संगिरते । तथा च तद्ग्रथः । अनम्लं च कायं च कटु 
पाके रदिलाजतु । अद्युष्ण्ीतं धातुभ्यश्चतुभ्यस्तस्य संभवः 1 
हेम्नः सरजतात्ताग्राद्रं कृष्णायसादपीति । संग्रहे च गुग्गु्धक- 
त्पोविहितः । यथा) दानवेद्रविजितान्‌ परा सुरान्‌ अष्टकांति- 
धृतिशोथतेजसः । वीक्ष्य विष्णुरम्रतं किलाणजद्धग्गुं वख्वपुर्- 
यम्रदम्‌ । अदाप्यतः सुरगणाः किर घृपयु्यान्‌ हित्वा वरागयु- 
रुतुरुष्कहिमेदुदर्पान्‌ । निर्दह्यमानवपुषोऽपि शिखां पिबतो गं- 
धेन यस्य मुदिता दधति म्रसादम्‌ । स योगवाही सशिवःसं 
शावः सवतुसेव्यः सुखक्ीटनीयः । हंता जरापाप्ममयामयानां 
कता्िमेधास्प्रतिपाटवानाम्‌ । गधोत्कटः सदाहे क्िग्धद्व- 
पिच्छिलो चिगतराल्यः । महिषाद्यः पुष्परागस्फटिकासितनी- 
रुजच्छायः । यः प्रद्यरागरागेयः कनकच्छदपाटलो यो वां । 
जयतीद्रनीलममरं मभमोष्यतिकांतिमत््वेन । ज्येष्ठः प्रयोगोऽस्य 
तुख पलान्नैवाधिकष पिबेत्‌ । आत्रेयमुनिगीतश्च मंत्रोऽयं सवै- 
कर्मत्‌ । भगवान्‌ पुंडरीकाक्षो देवाश्च सपुरंदयः । आज्ञापयति 
सम्यक्त्वं प्रभावं चादिरशंति ते। जरामरणदुःखेभ्यो यथा 
तेऽभ्युत्थिताः सुराः । उपयोक्तुस्तथेवास्य भव त्वं हि महाव 
इति । पंचमूरस्य महतः क्राथेन हितभोजिना । गुग्युः शीतो 
हंति सवौन्‌ वातकफामयान्‌ । टघीयसोऽपि तदच खखोष्णेन 
जलेन वा । मस्तुधान्याम्लमधयर्वा वचादेः सल्िन वा । वरण- 
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देस्तु बाधिय दंतकर्णशिसेरुनः । खरभेदोदरश्वासवध्मति्गुल्म- 
विद्रधीन्‌ । वातपित्ताखरोगेषु वृंहणाधिनि वेष्यते । कायेन वा- 
जिगंधाया जीवनीयगणस वा । क्राथेनोत्पलमद्रीकारक्तचंदनज- 
न्मना । वातपित्तं निहंदेष पद्मकादिगणस्य वा । चन्यङुष्टविड- | 
गानां यवान्या नागरस्य वा । प्रसारण्याश्च तोयेन गुग्गुः कफ | 
वातजित्‌ । ज्यूषणामिघनवे्वराभिर्क्षयन्समध्रतं महिषाक्षम्‌ । 
आ हंति कफमारंतमेदोदोषजान्‌ बल्वतोऽपि विक्रारान्‌ । 
पटोखनिवत्रिफलागुङ्ख्वीगायच्निरात्रिद्वयबीजकानाम्‌ । कथः प्र. | 
थक्पथ्यपरस्य हंति मासेन घोरान्‌ कफपित्तरोगान. । विशेषा- 
च्छोफवीसपंदुष्ट्रणभगेदरान्‌ । शुकातवमनोदोषमेदधिच्रपांड़- 
ताः । पटोलारिष्टनि्ूहपिष्टश्चुव्यरसांजनः । गकरोगापची्यंगग्रं | 
धि्थोल्यङृमिप्रणुत्‌ । शिलजतुसमः पीतः पयसा वातद्रोणि- 
तम्‌ । निवर्तयल्यतिबलं क्षीरमांसधरताशिनः । रसेन पयसा मूत्र 
वीतपित्तकफापहः । ब्राह्मीमंहूकराखानां एद्‌ मेधादिषदरसैः । 
मागधिकामिविडेगकलिगेर्बिल्वधृतैः स वचापलषयुकेः । गुग्गु- 
लना सदरेन समेते क्षौद्रयुतैः स कलामयनाशः । पिबेत्पलदातं 
योऽस्य विधिना नियतो यत्तिः । नाकारुमर्युनं॑न्याधिर्न॑तख 
जरसो भयम्‌ 1 कल्पयेदौषधैः खः स्ैव्यीधेषु व्याधिनारनेः । 
रिखाजतुचिधानं च गुग्गुलोः सवैमिष्यते । गुणनिधिरपि कुयीत्‌ 
सोऽतिमा्रोपयुक्तस्तिमिरवदनशो षङ्कीबताका्ूरयमेदान्‌ । रमल- 
शिथिरभावे देदरौक्ष्यं च तस्माद्रजनिरनिषेवी स्यान्न रोगेष्वमीषु। 
कुरी प्रवेशः श्षणिनां परिच्छद्‌ वतां हितः । 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां सूयैमारुतिको बिधिः १४४ 
क्षणिनां व्यापारकरणं प्रति खतं्राणां तथा परिच्छदवतां 
सेपरिवाराणां कुरीग्रवेशलक्षणो विधिर्हितः । अतोऽस्माये.ऽन्यथा 
परतंन्राः परिवाररहितास्तेषां सूयमारुतिको विधिर्हितः । 
वातातपसहा योगा ब्ष्यंतेऽतो विशेषतः । 

















खुखोपचारा भ्रंरोऽपिये न देहस्य वाधकाः॥१७५॥ | 


अस्माच्च हेतोर्ये वातातपसहा योगास्ते विषेण वक्ष्यते । 
यथायेन दुःखावहा रशे ऽपि व्यापत्तावपि शरीरस न पीडाकृतः। 
श्ीतोद्‌कं पयः शचौ श्रतमेकेकशो दिः । 
जिः समस्तमथवा पा पीतं खापयेद्धयः ॥१४६६॥ 

शिशिरजल्ादिकमेकेकरो द्विदाछिरो वा॒प्राग्‌भोजनात्पीतं 
वयः स्थापयेत्‌ । तेन सीतांभो वा क्षीरं वा मघुमाक्षिकं वा 
सपवी पीतमथवा ऋ्ीतांमःपयसी शीतजलक्षौद्रे रीतजलध्ते 
इयेवं यथासंभवं द्वे संयुक्ते प्राक्पीतेऽथवा त्रीणि संयुक्तानि पी- 
तानि समस्तं वा चतुष्टयमिलेवमवतिष्ठते । | 
गुडेन मघुना दयौख्या कृष्णया कवणेन वा । | 
दे द्वे खादन्‌ सद्‌ा पथ्ये जीवेद्धषेशतं खखी ॥९४७॥ | 

गुडादिना प्रलेकं दव दवै हरीतक्यौ सवदा भक्षयन्‌ समाः 
शतं युखी जीवेत्‌ । 





हरीतकीं सर्पिषि संप्रताप्य 
समश्चतस्तत्‌ पिबतो धृतं च। 
मवेचिरस्थायि बलं हारीरे 

सकृत्‌ कृतं साधु यथा कृतज्ञे ॥ १४८ ॥ 


प्रृते हरीतकीं सम्यक्‌ तापयित्वा भक्षयतस्तच तं पिबतो 


देहेऽतिदृढं बरं स्थिरतरं भवेत्‌ । यथा कृतज्ञे नरे सकरेदेकवारं 
दोभनं कृतं चिरस्थायि भवेत्‌ । उपेद्रवज्रा । 


धाञजीरसश्चोद्रखिता्रतानि 

हिताहानानां लिहता नसणाम्‌ । 

प्रणाश्मायांति जराविकारा 

ग्रंथा विशाखा इव दुगृदहीताः ॥ १४९ ॥ 

आमलकसखरसमाक्षिकशर्कराघतानि नराणां हितारानानां 

लिहतां जराविकाराः श्रणाश्मा्यांति । यथा विराला मथा दुः- 
पठिताः प्रणाद यांति । 

धाजीकमिश्रासनसखारचुणे 

सतैरुस पिं्मधुटो दरेण । 

निषेवमाणस्य मवेन्नरस्य 

तारुण्यखावण्यमविप्रणष्टम्‌ ॥ १५० ॥ 


धाव्यादिकमासेवमानस्य नरस्य यौवनादिकं प्रणष्टमप्यवि- 
ग्रणष्टं भर्वति । 
लोह रजो वेह्धमवं च सर्पिः 
क्षो दहतं स्थापितमब्दमाम्‌ । 
सामुद्रके बीजकस्ारङ्कपे | 


1 


लिहन्‌ बली जीवति छष्णकेशहाः ॥ १५९॥ 


लोहचरूणीव्करं सासुद्के संपुटे वीजसारमये वधैमात्रं स्थापितं 
लिहन्‌ बली बलसहितः कालकचो जीवति । 
विडंगमह्ातकनागराणि 
येऽश्र॑ति सर्पिमेधुसंयुतानि ! 
जरान सोगतरंभिणीं ते 
खावण्ययु्ताः पुरुषास्तरंति ॥ १५२ ॥ 
विडंगादीनि ये पुरुषा मध्वाज्ययुतानि. खादति ते जरानदीं 
गद्कषटीख्वतीं खवण्यवंतस्तरंति । निरामयां जीवंतीयथः | 
उपजातयः । 
खदिरासनयूषभाविताया- 
चखिफ़खाया छतमाश्चिक पुतायाः । 
कु को 
नियमेन नरा निषेवितासे 
यदि जीर्वत्यरुजः किमच्न चित्रम्‌ ॥ १५३ ॥ 
खदि्रिबीजसारयुषभावितां त्रिफलां घरतमधुयुतां नियमेन ये 
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खादेति ते निरामया निश्चयेन भवंतीयत्र नासि सदेहः । पोषः शारीरस्य भवत्यनट्पो 

आओपच्छंदसिकम्‌ । ददढीभवंत्यामरणाञ दताः ॥ १५९. ॥ 
बीज्ञकस्य रसमगुलिहायं अनुदिनं छृष्णतिल्परं शिरिरजसाुपानं भक्ष्यतां शरीरस 
दाकैरा मधु धृतं चिफलां च । पुष््महती स्थात्‌ । मरणावधयश्च द्विजा दाः स्युः । 
रीखयत्छु पुरुषेषु जरता चण भ्वद्‌ष्रामखकासतानां 
खागतापि विनिवतेत एव ॥ १५४॥  छिहन्सस्पिमघुमागमिश्चम्‌ । 


चुषः स्थिरः शांतविकारदुःखः 
समाः शातं जीवति ऊष्णकेशाः ॥ १६० ॥ 
गोक्चुरकादीनां चूर्णं घतमाक्षिकमिध्रं लिहन्‌ वृषादिगुणान्वितो 
वषशतं कृष्णकचो जीवति । षड़पजातयः । 
साशं तिेरामरुकानि कृष्णे- 
रक्षणि संश्चुद्य हरीतकीवौ । 
येऽद्युमेयूरा इव ते मदुष्या 
रम्यं परीणाममवा्रवंति ॥ १६१ ॥ 
कृष्णतिलिः सह॒ धाचरीफलानि संक्षुय बिभीतकानि हरीत. 
कीवी ये नरा भक्षययुस्ते रिखिन इव रमणीयं वयःपरिणामं प्रा 
रुवति । दशेनीया भवंतीत्यथः । इदवजाद्रत्तम्‌ । 


बीजसारस्य रस्मगुखिहार्यमतिखरं शकंरादिकं च शील्यन्नरो 
जराभावं युष्ागतमप्यपाकुरुते । स्वागताष्यं चेदं इउत्तमिति 
छषटेशः । तद्क्षणं च स्वागतारनुभगेगुर्कातेति । 


पु ननैवस्याधैपटं नवस्य 

पिष्टं पिवरेद्यः पयसाऽधेमासम्‌ । 

मासद्धयं तज्चिगुणं समां वा 

जीर्णोऽपि भूयः स पुननेवः स्यात्‌ ॥१५५॥ 
पुननैवस्य प्रल्यम्ररससख कषद्रथं पिष्टं मासार्धं मासद्वयं तत्‌ 


त्रिगुणं षण्मासान्‌ वषं वा देशपुरुषादयपेक्षया यः पयसा पिबेत्‌ 
स पुरुषो जी्णशरीरोऽपि पुननेवो भवेद्‌ । 


मूवाडहलयधमतीवलाना शिलाजत्षोद्रविडंगसर्पि 

मुशीरपाठासनसारिवाणाम्‌ । लोदाभयापारदताप्यभक्चः । 

1 | | आपुयेते दुबेखदे हधातु- 

वदंति पौननेवमेव कल्पम्‌ ॥ १५६॥ सखिपंचरात्रेण यथा शारांकः ॥ १६२॥ 
मूवोदीनां कल्पना पुनगेवासटरीं कथयति । `  शिलाजत्वादिमक्षोऽर्धमासेन दुभैदारीरधातुरापूयते । इदु 

शातावरीकठ्ककषायसिद्धं । रिवेत्युपमा । 

ये सर्पिर्चति सितादितीयम्‌ । ये मासमेकं स्वरसं पिबंति 

तान्‌ जीविताध्वानमभिप्रपन्ना दिने दिने अगरजःससुत्थम्‌ । 

न्न विप्रलंपंति विकारचौयः ॥ १५७ ॥ , क्षीरारिनस्ते बखवीयैयुक्ताः 


समाः शातं जीवितमायु्वंति ॥ १६२ ॥ 
` ये माकंवश्वरसमनुदिनं मासं यावत्‌ पिति दुग्धभोजनाः 
संतस्ते बलधीयेयुता वषडातं जीवितमश्चवते । 


दातावरीकत्कक्राथाभ्यां पक्त घ्रतं राकरासरितं ये खादंति 
तान्‌ जीवितमार्गमपि प्रपन्नान्‌ विकारचोरा न छिदंति । जी- 
` विताध्वानमिति विकार्वोरा इति समासरूपकम्‌ । तस हि ल- 


क्षणम्‌ । उपसजनोपमेयं कृत्वा समासमेतयोरुभयोः । यत्र प्रयु- मासं वचामप्युपसेवमानाः 
ज्यते तद्रूपकमन्यत्समासोक्तमिति। ` क्षीरेण तेखेन धृतेन वाऽपि । 
` पीताऽश्वगधा पयसाधैमासं मवति रक्षोभिरधरष्यरूपा 
` श्रतेन तलेन खखावुना दा। ` मेधाविनो निमेटसरष्टवाक्याः ॥ १६४ ॥ 
 छृंशस्य पुष्टि वपुषो विधत्ते | वचां च मासं क्षीरा्न्यतमेनोपयुजाना रक्षसैरनुपद्रतरूपा 
बारस्य सस्यस्य यथा सुवृष्टिः ॥ १५८ ॥ | मेघावंतो ज्वरदुज्ज्वलाश्च स्युः । मेधाविन इत्यस्मायेति इनिः । 
उपजातयः । 


अश्वगधाऽधेमासं पयसा षतायन्यतमेन वा पीता राख व- 
पुषः प करोति । यथां न 16 १ † क भक्षयतो 
| त भ्रष्ठ घते मासमनन्नमक्ष्याः । 
` दिने दिने कृष्णतिख्रङचं जीवंति कारं विपु भरगस्भा- 
 समश्चतां श्रीतजलायुपानम्‌। .  स्तारुण्यछावण्यगुणोद्‌ यस्थाः ॥ १६५ ॥ 


अभ ६९ उत्तरस्थानम्‌ | ९७९ 








 मङ्कप्णी घृतेन पक्षां खादतो मासमनन्नारिनो महांतं वाङ्मेधाधीसमृद्धः खुपटुहतवदहो 
काठं जीवंति परागट्भ्यादिगुणयुक्ताः । इद्रवज्राष्रत्तम्‌ । मासमाञोपयोगाद _ 

गखीिफखारोहपरपंचाशतीदतम्‌ । धत्तेऽसी नारसिंहं वपुरनलशिखा- 
मआकवस्वरसे षष्ठया गुरिकानां रातत्रयम्‌ ॥ १६६ ॥ तप्त्चामीकराभम्‌ ॥ १७२३ ॥ 

ऋायाविद्युष्क गुटिकाधेमद्या- अत्तारं नारसिंहस्य व्याधयो न स्पृशंयपि। 


चक्रोर्वलभुजं भीता नारखिहमिवासुणः ॥ १,७७॥ 
गायत्र्यादीन्‌ पिष्टाऽ्दश्चयुणे जले रोदः शककठेः सदधृ 
पेयां विलेपीं रसकोदनं च ॥ १६७ ॥ नायसे भाजने चीणि दिनानि दिनकरकरेराशोषयन्‌ पाच- 
` सर्पिः सिग्धं मासमेक यतात्मा त्‌ । पश्वादतीक्ष्णे वद्ौ खोहशकलैः सह पादसिथितं तत्‌ पचेत्‌। 
मासादृष्वं सवथा स्वैरचृत्तिः रादूलविक्रीडितम्‌ । पूतस्यास्य भागः क्षीरतोँऽशः भरंगरजक्ता- 
व्य यल्लात्सर्वकारं त्वजी्ण दंशो द्वौ । तथा वरायाशवंशाच्चयः। घृतादंशाश्वत्वारः । एतत्सव 
वर्बणेवं योगमेचोपयुंज्यात्‌ ॥ १६८ । | > 


त्पूचै समस्तामपि तां कमेण । 


भजदिरिक्तः ऋमराश्च मडं | 
| 
| 


मेलयित्वा कृष्णलोहे पचेत्‌ । वैश्वदेवी्रत्तम्‌ । उज्ज्वलखंडदाकै- 
मवति विगतसेगो यो.प्यसाध्यामयातं रामाक्षिकः प्रथग्युतमयुक्तं वा बृतमेतदात्मेच्छया कृताहारपान- 


प्रवरपुरुषकारः दरोमते योऽपि बद्धः, | विद्यारो नरः पठं पलमश्न्‌ श्रीमदादियुतो भवेत्‌। हतविरंबित- 
उपचितप्रथुगातनश्रो जनेचादियुक्त- वत्तम्‌ । श्रीमानिधूतपाप्मा भवेत्‌ । तथा वनमदिषतुल्यबलः । 
स्तख्ण इव समानां पच जीवेच्छतानि ॥ १६९ ॥ | वाजिनोऽश्वस्य वेगेन समः । स्थिरांगो द्ठशरीरः । तथा केरै- 


भ्र॑मरङृष्णेरुपलक्षितो भवेत्‌ । तथा मधुबल्युरभिमुखः स्यात्‌ । 
तथा बहुल्नीगमनसामथ्ययुक्तः स्यात्‌ । तथा वाद्मेधादिभिः । 
समद्र: । तथा सुष्टपदुसीक्ष्णो हुतवदहोऽभिथस्य स तथाविधो 
मासमा्रोपयोगात्छात्‌ । असावस्य प्रतखयोपयोक्ता नरसिंहसट- 
दौ शरीरमतिदाव्ययोगात्तथा वदहिशिखासंतक्तवणकांतिं धारये- 
| दिति । खग्धराघ्रत्तम्‌ । नर्िदाख्यस्य हविषो भोक्तारं रोगान 
| स्पृशंसयेव । आसतां तावद्रथाघयः । यथा नारसिंह रूपं चकोज्ञव- 
लभुजं प्रवेष्टुं दद्या भीदया स्प्र्ूमरक्ता इत्युपमा । 


लांगल्यादीनां परं पचाद्ातं श्रगस्वरसेन छतं पष्याऽधिकं गु- 
रिकानां दातय छायाविद्ष्करं तततो गुटिक्ाया अधं पूर्वैमययात्‌। 
क्रमेण तां समस्तामपि भुंजीत ¦ ततो विरिष्कः क्रमेण 
मंडादीनवात्‌ । उपजातिर्त्तम्‌ । मासमेकं सर्पिःन्निग्धमच्रं जि. 
तात्मा अजीत मासादनंतरं यथेष्टभोजनः स्यात्‌ ! सर्वदा तु यत्ने- 
नाजीरणं बज्यम्‌ । एवमनेन ग्रकारेण वर्षण सर्व गुटिका उपयुंज्यात्‌। 
कृतोपयोगो नीरोगो योऽप्यसाध्यरोगा्ता ब्रद्धोऽपि प्रकृशपुरष 
कारवान्‌ जायते । पुष्टविस्तीणदरीरः प्रशस्तनयनकणादिमांस्त- | 





रुण इव पचवर्पृशतानि जीवति । । भ्गग्रवारानमुनैव भृष्टान्‌ 
गायच्रीदिखिरिशिपासनरिवावेह्टाक्षकारुष्करान्‌ घतेन यः खादति यंच्चितात्मा । 
पिष््राऽश्रादशसंगाणे मसि ध्रतान्‌ खंडे: सहायोमयेः। विद्युद्ध कोष्टोऽसनसारसिद्ध- 


दु ग्धाुपस्तत्छतमोजनाथेः ॥ १७५ ॥ 
मासोपयोगात्‌ ससुखी जीवल्यब्द शतद्वयम्‌ । 
पूतव्यांशः क्षीर तों ऽशस्तथांश्तो गृहाति सङृद्प्युक्तमविुस्य्तीद्वियः ॥ १७६ ॥ 
मांगीन्नियसाद्‌ द्धौ वरायाख्र्योह्नाः | माकव प्टवानेतेनेव सर्पिषा गान्‌ योऽश्चाति यतः शुद्धकोष्ठ 
अदाञ्त्वारश्येद्‌ हैयगवीना- | सन्‌ बीजकसारसिद्धक्षीरादुपस्तनैवासनसारसिद्धेन दुग्धेन कृत- 
देकीरयेततला्वयेस्छण्णङोहे ॥ १७१ ॥ | भो जनार्थस्तद्रृत्तिरियर्थः। स पुरुषो मासोपयोगाट्छखी नीरोगो 
॑। | वधरते द्रे जीवति । तथेकवारमपि कथितं गृह्णाति कीदक्‌ 


पाञ्च छोष्टमये ञ्यहं रविकररेसरोडयन्‌ पाचये- 
दस्चनो चाचुखरो सलोहरशकरं पाद्‌ सितं तत्पचेत्‌ ॥ | 





विमकसंडसितामुनिः धथ- । सन्‌ । अविदप्तानि स्प्रतींद्रियाणि यस्य स एवम्‌ । 
ग्युतमयुक्तमिदं यदि वा छतम्‌ । त . 
खरचिभोजनपानविचेशितो | अनेनैव च कल्पेन यस्तेटमुपयोजयेत्‌ । 
भवति ना पठः परिशीखयन्‌ ॥ १७२ ॥ | तानेवाभरोति स गुणान्‌ रृष्णकेरा्ध जायते ॥१७७॥ 
श्रीमान्निधूतपाप्मा चनमदहिषवलो अनेनैव विधानेन यः पुरुषसतैलमुपयोजयेत्‌ स तानेव पूर्वी- 
वाजिवेगः खिरांगः | न्तान्‌ गुणान्‌ प्राप्रोति । कृष्णकचश्व संपदयते । 
केशोभ्रैगांगनीरेमेघुखरभिमुखो | उक्तानि शक्यानि फखान्वितानि 

। 


नेकयोषिन्निषेवी । युगाजुरूपाणि रसायनानि । 


९७६ 


अष्टंगहृदये 
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महाचरसान्यपि चापराणि 
[ क | क (कष भ १५. 
प्राश्यादिकषश्ाने न कीतितानि ॥ १७८ ॥ 
रसायनानि यानि शक्यानि फलयुक्तानि युगानुरूपाणि च 
तन्युक्तानि । अपराणि चाशक्यानिं यानि महाफलखन्यपि तानि 
न कथितानि । उपजातिः । 


रसायनविधिं शाज्ायेरन्‌ व्याधयो यदि । 

यथास्वमोषधं तेषां कार्य सुक्त्वा रसायनम्‌ ॥ १८९ ॥ 
रसायनख विधिभ्रंशादपायायदि रोगा भवेयुस्ततो रसायनं 

विहाय तेषां यथायोगं सर्वेमोषधं कार्यम्‌ । 

सव्यवादिनमक्रोधमध्यात्मप्रवणेदियम्‌ | 

दातं सदृत्तनिरतं विद्यान्नित्यरसायनम्‌ ॥ १८० ॥ 


सत्यभाषणं तथा क्रोधरहितं तथाऽध्यात्मप्रवणानि योगभ्रगु 
णानीद्रियाणि यसय तं तथा शामयुक्तं तथा सद्रत्तिनिरतं स्थित- 
` मेवंभूतं नरं निदयरसायनं जानीयात्‌ । 


गुणरेभिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 
स निवृत्तात्मा दीघीयुः परत्रेह च मोदते ॥ १८१ ॥ 

एभिः सलवचनादिभिगुणेः संयुक्तः पुरुषो रसायनं सेवते य 
स पुरुषो निशृत्तचित्तो दीघोयुश्च सचिह मोदते ऽन्यजन्मनि च । 
राखरायुसारिणी चयो चिन्तन्ञाः पारश्ववर्तिनः। 
बुद्धिरस्वलिताऽथेषु परिपूणं रसायनम्‌ ॥ १८२ ॥ 

चेष्टा शाल्नाचुसारिणी । पादवासीनश्च चित्तविदः अधेषु विषयेषु 
बुद्धिरभ्बल्तिलयतत्‌ परिपूण रसायनमिति । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायाम्टंगहदय- 
टीकायां सर्वागघुंदराल्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने रसायन एकोनचत्वा- 
रिंशोऽध्यायः ॥ ३९ ॥ 

समाश्च रसायनतचम्‌ । 


व्यः (9 ध ॥ 
त्वारराभध्यायः। 
अथ क्रमप्राप्तं वाजीकरणाध्यायं ब्रूते । 
अथाऽतो वाजीकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
वाजीव येन समथः क्रियते तद्वाजीकरणम्‌ । तस्याध्यायः 
दोषमायुःकामीयवयोज्यम्‌ । 
बाजीकरणमन्विच्छेत्सततं विषयी पुमान्‌ । 
ष्ठिः पुष्टिरपत्यं च गुणवत्तन्न संचितम्‌ ॥ १॥ 
अपत्यसतानकरं यत्सद्यः सप्रहषेणम्‌ । 
विषयी यः पुरुषः स सततं वाजीकरणमोषधमन्विच्छेत्‌ । 
पं्रहणं ख्रीषंडादिनिव्स्यथंम्‌ । अन्यथा यथा पंचकमोणि तुवि 
धानादि च सामान्योक्ततवात्छ्यादीनामपि प्रसन्नति तथेदमपि विं 


ज्ञायते । तस्मात्तद्यवच्छेदा्थं पुमरहणम्‌ । सततग्रहणेनेतद्‌. यो- 








तयति। यथा रसायनसुपयुक्तं चिरकारूमनुव्तते न तथा वा- 
जीकरणमिति । अपितु यस्मिन्नेवाह्नि प्रयुज्यते तस्मिन्नेव का- 
यैकरणसमर्थं प्रायेण स्यादिति सततमनवरतं वाजीकरणमन्वि 
च्छेदित्युक्तम्‌। वाजीकरणेन कोऽथः स्यादित्याह । वुष्टिरिखादि । 
तत्र वाजीकरणे वुष्टयादि संश्रितम्‌ । अपत्यं किंभूतम्‌ । गणव- 
तनतु दुरपत्यं कुलगाररूपम्‌ । यतो ऽपत्यस्तानकरमविच्छेदस्थि- 
तिकरं च यच द्ीघ्रमेव संग्रहणं वाजीकरणम्‌ । 


वाजी वाऽतिवलो येन याव्यप्रतिहतोऽगनाः ॥ २॥ 
मवत्यतिथियः खीणां येन येनोपनचचीयते । 
तद्वाजीकरणं तद्धि देदस्योजैस्करं परम्‌ ॥ २॥ 
येन वाजीकरणेन तुरंग इवाग्रतिहतसामभ्यंस्तरुणीः संगच्छ- 
ति। तथा येन योषितामतिवछभः सात्‌ । तथा येनोपचयं ग्रा- 
प्रति तद्वाजीकरणसुच्यते । तद्धि शरीरस्योजस्करमतिरयेन । 
ननु वाजीकरणसुपायहेतुविषयाणामिहैव बंधनददोनात्‌ । उक्तं च 
त॑च्रांतरे। कोशकारो यथेवामूनुपादत्ते बवंदवहानित्यादि । तसा- 
न्ना्थो वाजीकरणेनेत्याह्‌ । 
धस्य यशस्यमायुष्यं खोकद्धयरसायनम्‌ । 
अनुभोदामहे बद्यचयेमेकांतनिमख्म्‌ ॥ ४ ॥ 


यतो धमोदनपेतं धम्य बह्यचये तदचुमोदामहे । तथा यद्- 
सादिहेतुः। तथा लोकद्रय इहलोके परखोके च रसायनमिव 
रसायनं सदोपकारकत्वात्‌ । तथा एकांतेन सवैथा निर्मलम्‌। यतो 
ब्रह्मचयं न तु ब्रह्मचयैवत्‌। खदारादिषु पु्रादर्थमेव निमैरम्‌ । 
अतो हेतोसदनुमोदामहे । फं त्वाभ्बुदयिकं मागमाश्चित्य वा- 
आओकरणोपदेशः। द्विविधो हि मार्गो नेप्रेयसिक आभ्युदयिक । 
तत्र नेभ्रेयसिकं मां समुषत्य ब्रह्मचयोपदेराश्च कोशकार. 
टष्टांतश्व क्रानाराकरच । आभ्युदयिक च मागमाभित्यायसुपदेश 
इत्यत्राह । 
अस्पसत्वस्य तु करोबाध्यमानस्य यभिणः 
शारीरक्चयरक्षाथ वाजी करणमुच्यते ॥ ५ ॥ 

स्तोकसस्वखय पुसः कशोर्विषयोत्थेः पीच्यमानस रागिणः 
कामिनः दारीरक्षयरक्षार्थं वाजीकरणसुच्यते ! अनेन शाघ्त- 
करता अपरश्च तंत्रकारः । 
कर्पस्योदश्रवयसो वाजीकरणसेचिनः । 
सरवेष्वुतुष्वहर्हव्यंवायो न निवार्यते ॥ ६ ॥ 

कल्पस्य समथ तथा योवनस्थखय वाजीकरणं सततं क- 
वैतस्तसय सर्वेष्वेव ऋतुषु दिने दिने व्यवायो मेधुनं न निषिध्यते 
अथ [सिग्धविदुद्धानां निरूहान्साञचुवासनान्‌ । 
घततंररसक्षीरशकेरक्षोद्र संयुतान्‌ ॥ ७ ॥ 
योगविद्योजयेतपूवे क्चीरमां सरसारिनाम्‌ । 
ततो वाजीकरान्‌ योगान्‌ श्ुक्ापत्यविवधनान्‌ ॥५॥ 


उत्तरस्याम्‌ | 


५ \७\७ 











अथ कृतरमगटस्य किगधसख तथा विद्खुद्धस्य तथा क्षीराद्या 
शिनो योगविद्रेयः प्राडः निरूहान्सादुवासनान्‌ घृतादि संयुक्तान्‌ 
कारयेत्‌ । ततोऽन॑तरं वाजीकरान्‌ योगान्‌ योजयेत्‌ । किंभूतान्‌। 
सक्रादिप्रदान्‌ । 
अच्छायः पूतिक्ुखुमः फलेन रहितो दमः 
यथेकश्चेकदाखश्च निर्पलयस्तथा नरः ॥ ९. ॥ 
अच्छायत्वादिभियैणेधुक्तोऽर्थिनां यथा तर्रनाश्रयणीयस्तथा 
तादृशो मानवो निरपदलयय इति । एकवचनेनैव एकाथस्य कब्ध- 
लादेकग्रहणं केवलाथप्रतिपत्त्य्थम्‌ । एकः केवलो माधवीलता- 
दिरदहितः। 
स्खलद्वमनमव्यक्तवचनं धूटिधूसरम्‌ । 
अपि राराविरमुखं हदयाहादकारकम्‌ ॥ १० ॥ 
अपत्यं तुल्यता केन दशनस्पश्चेनादिषु | 
कि पुनयंद्यशोधममानश्रीक्खवधेनम्‌ ॥ १९॥ 
स्खल्द्रमनादिकमपलं केन पदार्थेन ददनादिषु समानम्‌. । यद्‌- 
पल्यमेवंविधे तख केन तुल्यता स्यात्‌ केनोपमीयते । किं पुन 
यैदयशआदिवर्धनं तस्य केन तुस्यता भवेत्‌ । अपलयशचब्दस्य 
पुस्त्वमन्र चि्यम्‌ । तच्किङ नितरां सख प्रदमिद्य्थः । 
दुद्धकाये यथा्राक्ति बृष्ययोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
 छद्धशरीरे पुरुषे यथाऽभिबरं टृष्ययो गान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
तानेवाह्‌ । 
दारेश्चङुद् कराना विद्यं वीरणस्य च ॥ १२ ॥ 
मूखानि केटकायोश्च जीवकषेभको बलाम्‌ । .. 
मेदे दे दे च काकोव्यो शुष्य शतावरीम्‌ ॥१२॥ 
अश्वगधामतिवरामात्मयुत्तं पुननेवाम्‌ । 
वीरां पयस्यां जीवंतीमुद्धि रासला चिकंटकम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्युकं शाटिपर्णी च भागांखिपलिकान्‌ प्रथक्‌ ! 
माषाणामाटरक चेतद्‌ दिद्ोणे साधयेद्पाम्‌ ॥.१५ ॥ 
र्सेनादकशेषेण पचेत्तेन धघृताटकम्‌ | 
वा विदारीधान्ीश्वुरसानामाटकाटकम्‌ ॥ १६ ॥ 
त्रताचचतुगेणं क्षीरं पेष्याणीमानि चावपेत्‌ । 
कीरा स्वगु काकोव्यो यष्टी फर्गूनि पिष्पलीम्‌ ॥ 
दाश्च विदारीं खजर मधघुकानि शतावरीम्‌ | 
तत्सिद्ध पूतं चूणेस्य पृथक्‌ भस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शकेरायास्तुगायाश्च पिप्पल्याः कडवेन च । 
प्ररिचस्य ग्रेन पृथगधपरोन्मितेः ॥ १९ ॥ 
वगेखाकसरेः छश्णेः क्षौद्राद्‌ दविडवेन च । 
पमां ततः खादेत्‌ प्रलयं रसदुभ्धथुक्‌ ॥ २० ॥ 
नेनारोहति वाजीव कुषिग इव हष्यति । 
शरादीनां कंटकारीपय॑तानां भूलानि तथा जीवकादीनि चि- 
पंलिकान्‌ भागान्‌ पृथक्‌ माषाणामाढकं चैतत्सर्ं जक्दौणद्रये 
पाचयेत्‌ । तेन रसेनाठकरषेण ष्रतादक्रं विदायौदिरसादीनां च 
द 


प्रथक्षथगाठकं दत्त्वा क्षीराटकचतुष्टयं दत्तवा पचेत्‌ । वीरादीन्‌ 
कल्कान्सासान्यपरिभाषोक्तम्रमाणान्निक्षिपेत्‌ । तदृतं पक्रं पूतं 
पथक्षशरकरातुगयोश्वूणंग्रस्थन कणायाः पकचतुष्टयेन मसिचिपलेन 
च योजयेत्‌ । त्वगादिभिः शष्षणेः प्रथग्ध॑पलोन्मितैः क्षौद्रस्य 
कुडवयुगलेन योजयेत्‌ 1 ततो मिभ्रितात्‌ पलमात्रं प्रतिदिनं भक्ष- 
येत्‌ । मांसरसक्षीरभोजी सन्‌ । तेनोपयुक्तेन तुरंग इवारो- 
हति । चटक इव हृष्यति । 
षिदासीपिष्पटीश्ालिभियारेश्चुरकाद्र जः ॥ २९ ॥ 
पृथक्‌ स्वगु्तामूखाच् कडवा तथा मधु । 
तुखाधे शाकेराच्णोत्‌ प्रसथाधे नवसर्पिंषः ॥ २२॥ 
सोऽक्षमाज्रमतः खादेत्‌ यस्य रामाशतं गृहे । 
विदायादीनां चूर्णं कपिकच्छुमूलच चूर पृथक्‌ कुडवमात्रं 
माक्षिकस्य च कुडवः शक॑रापलानि पंचाशत्‌ । प्रत्यग्रधूतख 
पलानि षोडश । अतः संयोजितात्‌ कषमात्रं स खादेयस्य भ- 
वन कातारातमसि । | 
सात्मशुत्ताफखान्‌ क्षीरे गोधूमान्साधितान्‌ हिमान्‌२२ 
माषान्वा सघतक्षोद्रान्‌ खादन्‌ गृष्िपयोऽचुपः 
जागतिं रात्रि सकरामखिश्नः खेदयन्छियः ॥ २४॥ 
गोधुमान्सकपिकच्छरूफलन्‌ दुग्धे साधितान्‌ हिमान्‌ मा- 
धान्‌ वा धृतमघुयुतान. खादन्‌ ग्रिक्षीरमरुपिवेयः स सर्वा रा- 
त्रिमखिन्नो रामा रमयन्‌ जाग्विं । 
वस्तांडसिद्धे पयसि भावितानसङ्ृत्तिखान्‌ । 
यः खादेत्ससितान्‌ गच्छेत्स स्रीश्तमपूचैवत्‌ ॥ २५॥ 
छागलडपके क्षीरे तिखानसहृद्धावितान्सशर्करान्‌ यः खा- 
देत्‌ स कौताशतमपू्चं इव याति । 
चूणं विदाया बहुशः स्वरसेनैव भावितम्‌ । 
क्षोद्रसर्पयुतं खीद्रा भरमदाश्चतमृच्छति ॥ २६॥ 
रगाटिकायाश्रूणं विदारीखरपेनेव बहुशो भावितं मधुष्रत- 
युक्तं लदा रामाशतं याति । 
ङष्णाधाजीपफरुरजः स्वरसेन स्ुभावितम्‌। 
दराकैरामघुसपिभिरीहूा योऽय पयः पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
स नरोऽश्ीतिषषोऽपि युवेव परिहम्यति । 
इष्णामर्कचूरण धाच्रीखरतेन सुभावितं शकराकषोद्र्रतेलीद़ 
योऽनु क्षीरं पिबेत्‌ स पुरुषोऽरीतिवर्षोऽपि तरुण इव हृष्यति । 
कष मधुकन्चूणस्य धृतश्चोद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयोऽनुपानं यो लिद्या्चिद्यवेगः स ना भवेत्‌ । 
मघुयष्िकाचूर्णस् कर्षं घतक्षोदरयुतं क्षीरानुपानं यो ठेडि 
सोऽग्रणष्टवेगः पुरषः स्यात्‌ । 
कुटीररग्या यः कस्कमारोड्य पयसा पिवेत्‌ ॥२९॥ 
सिताधरतपयोन्नास्ची स नारीषु वृषायते । 


९५७८ | | अष्टगहृदये अ० ६० 
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कर्कटन्दरग्याः कत्कं क्षीरेणारोच्य यः. पिबेच्छकंरासर्पिःक्षी- | परं हषेश्रीत्युःपादकाः। किमत चयाः रारीरे ये समुदायेन यव- 


रान्नभुक्‌ स रामा वृषायते । | स्थिताः । 
यः पयस्यां पयःसिद्धां खदेस्मधुधरतान्विताम्‌ ॥ २०॥ नामापि यस्या हदयोत्सवाय 
पियेद्वाष्कयणं चायु क्षीरं न क्षयमेति सः। यां पद्यतां तृ्िरनाप्तपू्ो । 
क्षीरकाकोली क्षीरसिद्धां माक्षिकष्तयुतां यः खादेत्‌ । ब- सवेद्रियाक्षेणपाशभूता 
ष्कयणीक्षीरममु यः पिवेत्‌ स शुक्रक्षयं न याति । | कतानुच्त्तिवतदी क्षिता सा॥ २९ ॥ 
कटाविखासांगवयोविभूषा 


गु ण । र 
ध अभ स ॥ टाचिः सरुज्ञा रदद्ि प्रगटभा । 
धा म नरः पात्वा पयसा रसस परियवदा तुस्यमनःशया या 
कपिकच्छषुरक्बीजचूणं राकरासहितं धारोष्णेन पीत्वा नरो सा स्री बषत्वाय परं नरस्य ॥ ४०॥ 


बालेय इवाचरति । यस्याः खिया नामापि हृदयोत्सवाय । यां चियमालोकय- 


उश्चाचूणमप्येवं शातावयाश्च योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ | तामनाप्तपू् वर्तिः सात्‌ । तथा याऽशेषाणां करणानामाकर्ष- 
उशच्चटायाः शातावयीश्च चूशमप्येवमेव योजयेत्‌ णपाशः। तथा कात्य भतुरनुवतेनं तदेव व्रतं तत्र था दीक्षिता । 
चेद्रशुभ्ं दधिसरं ससिताषष्टिकोदनम्‌ । व तया ध एव व यस्याः सवम्‌ । तथा 
पटे सुमार्जितं भुक्तवा चृद्धोऽपि तरुणायते ॥ ३३॥ | +" दिश । लजान्विता । रहसि छुरते आढा । तथा स 
नको _ ` . |म्यवचना । तथा तुत्यः समो मनःशयो मनसिजो यसयाः सेवं 

दधः सरं शारिधवठं शरराषष्टकोदनयुक्तं वल्रेण खमाजितं या सा छी वामलोचना परमतिक्चयेन न 


भुक्त्वा ब्द्धोऽपि तरण इवाचरति । =निः 
भवद्‌ रक्षुरमाषात्गुप्ताबीजशतावरीः । आचरेच्च सकलां रतिचयौ 
पिवन्‌ क्षीरेण जीर्णो. ऽपि गच्छति प्रमद्‌ाशतम्‌ ॥ २६॥ कामश्ाख्रविहितामनवयाम्‌ । 
शरदेषरादीन्‌ क्षीरेण पीत्वा बरद्धोऽपि रामाशतं याति । देशाकाटबलश्रक्यजसेधा- 
यक्किचिन्मधुरं खिग्धं वृंहणं बख्वधैनम्‌ । ` द्वैद्यतं्रसमयोक्त्यविरुदधाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
मनसो हर्षणं यञ्च तत्सर्व वृष्युच्यते ॥ ३५॥ | तथा कामशान्लविहिता या सकला रतिचयौ तामगय दै्ा- 


यकिचिद्रस्तु मधुरादिगुणं चित्तदषैजननं च तत्सर्वमपि षय दिवश्चादाचेरेत्‌ । तथा वेयकशाखाचारेऽविरुद्रां । खागताश्तम्‌ । ` 
कथ्यते । अभ्यंजनोद्तैनसेकगंध- 


आत्मवेगेन चोदीणेः खीगुणेश्च 1 प्रहर्षितः ॥ ३६॥ । न । 
मर ६ सी गुणेश्च प्रहितः ॥ ३६ समस्वभावा वशगा वयस्याः ॥ ४२ ॥ 
तस्मदेव्रकारद्रवयेः तदः ललनां यायात्‌ । न | ` दीर्धिका स्वभवनांतनिविष्ठ 


केवलं उष्द्रनयेदपितो यावदात्मवेगेन चोदीणेः प्रेरितः । नतु पद्मरेणुमधुमत्तविर्हगा । 

वाजीकरणं मे युक्तमिति यो्रितं गच्छेत्‌. । घ्लीगुणेलवण्य- नीरुसायुगिरिकूटनितवे 

कोमल्यादिभिः छतपरहषः सन्‌ । काननानि पुरकटगतानि ॥ ४३ ॥ 

सेव्याः सवद्वियसुखा धमेकस्पद्ुमांकुराः। दश्टिखखा विविधा तस्जातिः 

विषयातिश्याः पंच शराः कुसुमधन्वनः ॥ ३७ ॥ श्रोजसुखः कटकोकिखनादः । 
तथा विषरयातिशया मनोहराः शब्द खशैरूपरसरंधाः सेवनी- अंगसखुलतेवशेन विभूषा 

याः । किंभूता: । सर्वैद्रियाणां खखदेतवः तथा धम एव कत्य. चित्तसुख; सकरः परिवारः ॥ ४४ ॥ 

्रक्षऽकुरा इवांककराः । तथा पुष्यचापख पंच रिरीयुखा इति  ताबूरखुमच्छमाद्‌रा 

चाक्यरूपकम्‌ । क कांता काता निशा शरांकाका। 

दष्टा दयकेकरो.ऽप्य्था ह्षपीतिकयः परम्‌ । यद्यच्च किंचिदिष्टं 

किं पुनः खीशरीरे ये संघातेन प्रतिष्ठिताः ॥ ३८॥ मनसो बाजीकर तत्तत्‌ ॥ ६५ ॥ 


यस्मादेकैकरो ऽपि ग्यस्रा अप्यथीः शब्दादयः सेन्यमानाः। तथाऽभ्यजनादि चाजीकरणमिति वक्ष्यमाणेन संबधः | गी- 


अऽ 49 


उत्तरस्थानम्‌ | 


१७९ 





तादिकुरलकस्त॒च्यखभावा वरागाः सहायाः । तथा दीधिक्रा की 


डपुष्करिणी स्वग्रहसमीपे कृता । पद्मरेणमधुभ्यां मत्ता विहगा 
यस्याः सैवं हरितसमभूभागं यत्पवैतश्रेगं तस्य नितंबस्तत्ने च 
यानि काननानि तानि पुरसमीपभूतानि । उपजातिस्वागते 
रृत्ते । दष्टिुखकारिणी तथा नानाप्रकारा मदीरुहजातिः । 
कलकंठकुजितं श्रवणसुखकायगे सखानुरोधेन ऋत्वनुरोधेन 
च भूषणम्‌ । तथा सकलः परिवारो मनःसखहेतुः । तथा ता- 
बूखादिकं वाजीकरणम्‌ । न च केवरं ताबूलादिकमपि तु यद्यच्च 
किंचिचेतसः प्रियं तच्च वाजीकरणम्‌ । दोधकमुद्रीतिरायो । 

मथु मुखभिव सोत्पटं भियायाः 

करुरणना परिवादिनी भरियव । 

कुसुमचयमनोरमा च शय्या 

किंसख्यिनी रुतिकेव पुष्पिताग्रा ॥ ६६& ॥ 

देशे शारीरे चन काचिदति- 

रथषु नाटपोऽपि मनोविघातः 

वाजीकराः सश्चिहिताश्च योगाः 

कामस्य कामं परिपूरयति ॥ ४७॥ 

तथा मार्रं सजल्जं दयितावदनमिव परिवादिनी वीणा 

मधुरक्षणना वह्टमेव । पुष्पनिकररमणीया रय्या पववत ऊु- 
समप्रधाना लतेव । पुष्पितागरेति इत्तनामशेषः । देश इलयादि । 
एते पदाथः कामस काममिच्छां पूरयति । कामसुत्पादय- 
तीः । पुष्पिताग्रेदवञ वृत्ते । 
 अधुनाऽय्यसंग्रहमाह । 
मुस्तापपैटकं ज्वर तृषि जलं खद्भृ्टखो ोद्धवं 
खाजाभ्छरदिंषु बस्तिजेषु गिरिजं मेदेषु धाच्रीनिरदो । 
पाड श्रेष्ठमयो.भ्मयाऽनिरकफ पीदामये पिप्पली 
संधाने छमिजा विषे श्युकतरुमेदोऽनिरे गुग्ुदुः७८ 

चृषोऽखपित्ते कुटजो.ऽतिसारे 

मह्वातको ऽशः गरेषु टेम । 

स्थलेषु ताक्षयं छृपिषु ऊमिच्च 

छ्रोषे सुराच्छागपयोऽयु मांसम्‌ ॥ ४९ ॥ 

अक्ष्यामयेषु चरिफलखा गुद्धची 

वातासख्रोगे मथितं ग्रदण्याम्‌ । 

कुष्ठेषु सेव्यः खदिरस्य सारः 

स्वेषु रोगेषु शिराहयं च ॥ ५० ॥ 
उन्मादं घृतमनवं शोकं मं विसखंस्श्रति ब्राह्मी । 
निद्राना् क्षीरं जयति रसाला प्रतिद्यायम्‌ ॥ ५१ ॥ 
मांसं काद्य कद्युनः प्रभंजन स्तव्धगात्रतां -स्वेदः । 
गडमेजयोः खपुरो नस्यार्स्कधांसबाडइख्जम्‌ ॥ ५२॥ 
नवनीतसंडमर्दिंतमोौषटर मूचे पयश्च हट्युदरम्‌ । 
नस्यं मुधैविकारान्‌ विद्रधिमचिरोत्थमसखविस्रावः ॥ 
नस्यं केवलमुखजान्नस्यांजनतपेणानि नेजख्जः 


समदुक्ताद्रक्माना मद्‌ चह ज्म सुरया सानम्‌ । 


दुःखसहत्वे खेयं व्यायामो गोश्चुरु्ितः छच्करे ॥५५॥ 
कासे निदिश्धिका पाश्वे पुष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने धात्री जिफला गुग्गुद्धुनेणे ॥ ५६ ॥ 

बरस्तिवातविकारान्‌ 

पैततान्‌ रेकः कफोद्धवान्‌ वमनम्‌ । 

क्षोदं जयति बरासं 

सपः पित्त समीरण तरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
इत्यभ्य यत्पोक्तं सोगाणामोषधं दहामायालम्‌ । 
तदेशकारुबलतो विकद्पनीयं यथायोगम्‌ ॥ ५८ ॥ 


सुस्तापपैटकं ज्वरे श्रेष्ठं रोगोपशमनदेतुः । एवं शेषेष्वपि यो- 
ज्यम्‌ । संधान उरःसंघाने छकृमिजा लाक्षा श्रेष्ठा । श्युकतरः 
रिरीषः । शादूलविक्रौडितं व्रृत्तम्‌ । बषादयो रक्तपित्तादिषु 
श्रष्ठाः । उपजातिः । अक्ष्यामयादिषु ्रिफलदीनि सेव्यानि । 
इदरवश्रा । अनवे पुराणं सर्पिः कतभूतमुम्मादं जयति । व्यपस्परु- 
तिमपस्मारं ब्राह्मी जयति । एवं क्षीरादयो निद्रानारादीन्‌ ज्य- 
तीति योज्यम्‌ । गुडमंजरी काला शात्मली तसयाः खपुरो नि- 
यासो नखेन स्कंधादिजां खजं हति । नवनीतयुक्तं खंडमर्दितम्‌ । 
ओष्ट पयो मूच्रं च जठरं पराकरोति । ओष्रमिति चिम्‌ । उष्र- 
जि प्राप्ते केचित्तु तस्येदमिति विवक्षया अणप्रलययः कायं इदयाहुः 
नस्यादयो मूधविकारादीन्‌ जहतीति संबधः। ननु वृद्धं क्षीरध्ते 
हत इप्यनुपपन्नम्‌। तथा ह्यकेरसाभ्यासो दौबैल्यकरणमिद्युक्तम्‌ । 
दौबैटस्य करणं च कथं इद्धतहृत्यात्‌ । ब्रूमः । उत्सगत्वा- 
त्स वचस अपवादषरूपरं त्विद्‌ वचनम्‌ । तस्मारक्षीरघृतादन्य- 
त्रकरसाभ्यासस्य दौबैत्यकरणत्वं वेदम्‌ । गीतयस्तिघः । कासे- 
ल्यादि ! आयौ । इत्युक्तेन प्रकारेण यच्चष्टमोषधमुक्तं॑तद्‌ रो. 
गाणां शमाय राये अलं समथम्‌ । तच्चाग्यं देशादीनां बलेनं 


| यथाखं कल्पनीयम्‌ । जघनचपराया । एतच यथास्व॑चिकि- 


त्सितेषु कथितम्‌ । संक्षेपतया पुनः कथितम्‌ । शाघ्नं हि व्यासेन 
समासेन च विमतयो विर्धते । तस्मात्वं व्यासेनोपदेशः । इदे 
तु समासेनेयवघुध्यख । | 


दत्याजयाद्‌ागमय्याथेसूत्नं 

तत्सूक्तानां पेराखनमतृ्तः 

मेडादीनां संमतो भक्तिनम्रः 

पप्रच्छेदं संशायानोऽच्रिवेशः ॥ ५९ ॥ | 

आत्रेयाद्धगवतः पुनवैसोरिद्युक्तेन प्रकारेणाथसूत्रममिधेय- 

तत्त्वं चागमथ्यावबुध्याभिवेशः संरायानो न तु शास्नावबो धांकृत 
इदं वक्ष्यमाणं प्रच्छ । किंमूतः । त्यात्रेयस् सुनेः सूक्तानि 
तानि सुभाषितानि युक्तियुक्ताथप्रतिपादनात्तेषां सूक्तानां मधुरा 
णामतृप्तः साकांक्षः । तथा च किंभूतः । मेडजातूकण्यादीनां 
पुनर्वखरिष्याणां संमतः तथा भक्तिनम्रो न तु ज्ञानोद्धतः सन्स 


ब्द्धत्व क्षीरधरृते मुखां शीतावुमारुतच्छायाः ॥ ५७ ॥ प्रच्छ । शालनद्ितम्‌ । 
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किं पृष्टवानिघयाह । | 
हद्येते मगवन्‌ केचिदात्मवंतोऽपि सेगिणः 1 
दव्योपस्थातृसंपन्ना चृद्धवे्यमतानुगाः ॥ ६० ॥ 
छ्ीयमाणामयप्राणा विपरीतास्तथापरे । 
हिताहितविभागस्य फटं तस्सादनिश्चितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कि शास्ति राख्सस्ि- 
न्निति कदटपयतोऽअिवेशमुख्यस्य । 
शिप्यगणस्य पुनवंसु- 
राचख्यो कार्स्व्येतस्तस्वम्‌ ॥ ६२ ॥ 
भगवन्‌ पुन्वसो केचिन्नरा आत्मवतो हिताहारविहारा अपि 
रोगिणः प्रल्यक्षानुमानाधेरुपलभ्यते । आ्मवंतोपीद्यपिश्ब्दादना- 
त्मर्वतोऽपि । कदाचिच्छेषपाद्त्रयविकरुत्वेन रोगित्वं साने. 
द्याह । दव्योपस्थातृसंपन्ना ब्रद्धवेयमतानुगा इति । तथाऽऽम- 
याश्च प्राणाश्वामयभ्राणाः । क्षीणा आमयप्राणा येषां त एवम्‌ । 
केचिद्र गाद्विमुच्यमानाः केचिच्च प्रियमाणा दथः । बिपरीता- 
सथापरर इति । अनात्मवंतो द्रव्योपस्थातृविकला इद्धवेदयमता- 
ननुसारिणश्चैवभावा दृस्यते तस्मादनंतरोक्तात्कारणाद्धिताहित- 
विभागसख तंन्नोक्तं फटमनिधितमनैकांतिकम्‌ । अनिशितफल- 
त्वाच कारणच्छाल्रमायुवैदाद्यं किं शासि न किंचिच्छिक्षय- 
तीति । अतश्वैतदारंभो निष्फलः काकदंतपरीक्षाशाखवत्‌। इति 
विकल्पयतः शिष्यगणस जातूक्ण्येभेडादेरभगवान्‌ पुनवैयुसत्त्व 
परमाथं का््स्यैन सामस्येन जगाद । किंभूतस् दिष्यगणस्य 
अभिवेदो युख्यः प्रधानो यस्य तस्येति । ` 
` किं तदुक्तवानित्याह। ` 
न चिकिर्साऽचिकित्सा च तुर्या भवितुमहैति । 
विनापि क्रिययाऽस्वास्थ्यं गच्छतां षोडशांाया दरे 


0, 0 


चिकित्सा चतुष्पात्‌ षोडरागुणयुक्ताऽचिकित्सा हिताहितवि- 
भागाऽपरामशेन यकिचनकारिता सा तुल्या भवितुं नाति । 
केषां क्रियां विना खास्थ्यमपि गच्छताम्‌ । अपिरन्दो भिन्न- 


कमः खास्थ्यमपीरस्यतोनंतरं द्रष्टव्यः । किंभूतया क्रियया 


षोडर्शांराया । तदयं भावः प्रौडदाभागया चिकित्सयाविना 
यत्र रोगोपरांतिः खात्‌ तत्रापि चिकित्सया क्षिप्रतरं तत्साध- 
नम्‌ । चिकित्साविंरिष्टा । तथा चिकित्सासाध्यानां रोदिणिका- 
दीनां चिकित्सामंतरेण शांतिनास्ि । तदेवमपि चिकित्सया तुल्या- 
ऽचिकित्सा न भवितुमहतीति । 

आतकपंकमस्नानां हस्ताङंबो भिषग्जितम्‌ | 

जीवितं श्रियमाणानां सवेषामेव नोषधात्‌ ॥ ६४॥ 
_ तस्मादातंक एव पको इरुत्तरत्वात्तसििन्म्नानां तप्तानां 
भिषग्जितम्‌ । तदुपदेशकसाघमुपचारादेवमुक्तं तद्धिषग्जितं 


 हस्तारंबो ₹स्ताठेवुल्यं म्रियमाणानां स्वेषामेवासाघ्यानामपि | 
 ,  । मरणं सर्वसिद्धांतनिशितम्‌ । तदन्यथा चिकित्साशान्नमंतरेण पर 


भेषजाजीवरितं न च भवति । 


अष्टांगहृदय 
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न्यपायमपेक्च॑ते सर्व सेगा न चान्यथा । 

| उपायसाध्याः सिध्यति नाहे तुमन्‌ यतः ॥ ६५ ॥ 
| यदुक्तं सर्वसपर्तियुक्तयापि चिकित्सया । 
मत्युमैवति तन्नेव नोपयेऽस्लयञुपायता ॥ ६६ ॥ 


यस्मात्सवें रोगा असाध्या अप्युपायं चवुष्पादलक्षणं चिकि- 


स्ितं नापेक्षते! असाध्यरोगाणां चिकित्सानिरपेक्षत्वात्‌ । ये 
चोपायसाध्या रोगा रोहिण्यादयस्तेऽन्यथा चेकित्सामंतरेण नेव 
सिध्यंति यतो यो हेतुः स हेतमान्न भवति । अपि तु निथुक्तिक 
एवायं हेतुवादो यचिकित्साख्येन हेतुना विनैव रोगोपदयां तिरददयत 
इति । यत्तूक्तं स्वसंपत्तियुक्तयापि 
दद्य॑ते भगवन्‌ केचिदात्मवंतोऽपि येगिणः यावरक्षीयमाणाम- 


ई (१ 


चिकित्सया म्युभवति । 


यभ्राणा इत्यादि तदेवं न भवति । यथा त्वं वेदसि । यस्मात्न 
उपयेऽनुपायतासि । यो हि यस यया युक्तयोपायः कथितः 
स॒ न कदाचित्तसययादुपायः । यथा घटस्य सरुहृडचक्रादिसामग्री- 
विशेषो न॒ कदाचिदनुपायो भवितुमहंति । तस्ाचतुष्पा- 
चिकित्सासाध्यस् रोगस्योपाय एव चिकित्सा नत्वनुपायः । 
अप्येवोपाययुक्तस्य धीमते जातुचिक्करिया । 
न स्िध्येदेववेगुण्यान्न त्वियं षोडशात्मिका ॥ ६७ ॥ 
धीमतः प्रज्ञस्य नरस्योपाययुक्तस्याऽपि देवापयधादियं षोड- 
रास्मिका क्रिया कदाचिन्न सिध्यति । तस्मादायुः परीक्ष्य 
साध्यासाभ्यविभाग्ञो ज्ञानपूवं चिकित्सायां वेयः प्रवते । तस्मा- 
हैववैगुण्ये विमलविपुख्मत्या सम्यक्‌ परिच्छेदाचिकरित्साया रोग- 
विषय प्रवृत्तायाः सिद्धिरव स्याच्रासिद्धिः । यस्मायो यच्ोपायः 
स तत्राुपायो न भवति । सुनिनाप्युक्तम्‌ । साघ्यासाध्यविभा- 
गज्ञो ज्ञानपूर्वं चिकित्सकः । काटेनारभते कर्म॑ यत्तःसाधयते 
ध्रुवमिति । | 
एतदेव प्रतिपादयत्नाट्‌ । 
कस्यासिद्धोऽधितोयादिः स्वेदस्तमादिकमेणि । 
न प्रीणनं कनं वा कस्य क्षीरंगवेघुकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
कस्य माषास्मगु्रादो वृष्यते नास्ति निश्चयः । 
विण्मू्रकरणाक्षेपो कस्य संशयित यवे ॥ ६९ ॥ 
विषं कस्य जरां याति मंत्रतंजविवजितम्‌ ] 
कः पप्तः कदपतां पथ्यादते रोहिणिकादिषु ॥ ७० ॥ 
कस्य पुरुषस्य वहिः खेदकर्मणि स्तंभनकमेणि च तोयं न 
सिद्धम्‌ । आदिशब्दान्मृष्ठीपगमादौ शीतानिलादिः ! अपि ठु 
सर्वैसेव सिद्धो ऽन्वयनव्यातिरेकात्‌ । एवं यावद्रोदिणिकादिधिति 
व्याख्येयम्‌ । एवे निधितफला चिकित्सेति स्थितम्‌ । 
अपि चाकाङमरणं सवसिद्धांतनिशितम्‌ । 
महतापि प्रयल्ञेन बायेतां कथमन्यथा ॥ ७१ ॥ 
न केवर पूवौक्ताद्वेतोधिकित्सातंत्रं सफलम्‌ । यतश्वाकाल- 


वृ. 4५ 


उत्तरस्थानम्‌ । 
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पि यल्नेन कथं केन प्रकारेण निवायैताम्‌ । न केनचिदिलर्थः । 
` चाकालपरत्युरक्षैव भ्रयोजनमय तंच्रस्ेखयाह । 
बंदनाचयपि दाहादौ रूढसागमपूवैकम्‌ । 
खादेव गतं सिद्धि ज्वरे टंघनच्रंह णम्‌ ॥ ७२ ॥ 
दाहादौ विषये चदनादि चागमपूषैकमेव रोकरूढं न तवेव- 
[व तथा शाघरादेव चिकित्साद्यात्सकललोकप्रसिद्धज्वरे कंघन- 
[हणं भक्तच्छेदक्षीरादिसि द्धिुपगतं नान्यस्मात्‌ । 
ब्रतुष्पाद्णसंपन्ने सम्यगारोच्य योजिते । 
ब कृथा व्याधिनिधीतं विचिकित्सां चिकित्सिते ॥ 
तस्माचतुष्पादा ये गुणा आयुःकामीयोक्तासेः संपन युक्ते 
[था शष्ट निरूप्य देराकालादीन्‌ योजिते चिकित्सिते व्याधिनि 
तं प्रति विचिकित्सां संरयं मा कृथाः | 
(तद्धि खत्युपाश्ानामकांडे छेदनं दृढम्‌ । 
गेगोक्लासितभीतानां रक्षासूजमसूजकम्‌ ॥ ७४ ॥ 
यतश्वाकडिऽकाठे मृल्युपाशा ज्वरादयक्तेषामेतचिचित्सा- 
[घं ददं सारं छेदनम्‌ । तथा समुतन्नभ्यो ऽपि ज्वरादिभ्यस्र- 
तानां दकया भीतानां सूत्ररदितं रक्षासूत्तकं तत्‌ कायेकरणा- 
यथः । तस्मादध्येतव्यं चिकित्साशाछ्रम्‌ । 
-तत्तदसृतं साक्षाजगत्यायासवजितम्‌ । 
[ति हाखहर्त्वं च सद्यो दुभौजनखितम्‌ ।॥ ७५॥ 
तयेतचिकित्साशाघ्े तत्सकठलोकप्रसिद्धं॒साक्षात्स्वषूपेणा- 
[तं स्रल्युजये तदपि लोकप्रसिद्धं जगतः सराखररूपस्यायासा- 
त्पतनं क्षीरोदमथनकारे तेन वजितमिदमग्तमपि दुभाजनस्थितं 
[यः शीघ्रमेव विपलं याति । 
तदेव दुर्भाजनं ददौयति । 
बज्ञातरास्रसदधावान्‌ रासखमान्नपरायणान्‌ । 
यजञेदराद्‌ सिषक्पारान्‌ पालान्‌ वैवस्वतानिव ७८ 
अन्नातः शाख्सद्धाचः परमार्थो येस्तांसथाविघान्‌ भिषक्पा- 
[न्‌ दूरतस््यजत्‌ 1 तथा शाल्रमाच्रपरायणान्‌ शाच्रपाटमाच् 
रणान्‌। अत्त एव विषसामान्यतः शाघ्नपाठमाच्रत्वेन निषिद्धम्‌ 
था शाघ्रपरमाथानववोधाश्च विषल्वम्‌ । कानिव । वैवखतान्‌ । 
मसंवंधिनः पाशान्‌ यथेत्ति तावदरसंपृणान्‌ । 
सम्यक्रं भिपजः श्म घमानो ब्रूते । 
भषजां साधुच्त्तानां भद्रमागमशालिनाम्‌ । 
पभर्यस्तकमेणां भद्रं मद्रं मद्राभिरषिणाम्‌ ॥ ७७॥ 
सुवेयानां सचरितानामिह लोकेऽन्यच्र च सदैव भद्रम्‌ । रि. 
पेधानामागमेन मरथतोऽथतम्हरचितुं शीले येषां तेषाम्‌। इटा 
प्यनभ्यस्तकमीणो न शषादीः स्युरिव्याह 1 अभ्यस्तमसकृतते- 
लेष्टादिपाकायनुवासननिरूदादियोजने च यस्तेषां लोकद्वयेऽपि 
द्रं सर्वसत्वानां पुत्रपित्रादिरूपेण भद्रमिव हितं सुखं चाभिल- 
ति इच्छति ये तेषामपि भद्र शस्तम्‌ । 


अधुनाऽशंगहदयाख्यसय संग्रहात्‌ परथक्करणे प्रयोजनमाह । 


इति तंज्रगुणेयक्तं तंजदोषविवर्जितम्‌ । 
चिकिःसाशास्रमसखिरं व्यापछ्य परितः धितम्‌ ७८ 
विपुखमर्विज्ञानमदहापुनिमतागम्‌ । 
महासागरगंभीरसंग्रहार्थोपटक्षणम्‌ ॥ ७९. ॥ 
अष्टागवेदयकमहोदधिमथनेन 
यो.ऽए्रंगसंग्रहमहास्रतरारिराप्तः। 
तस्ादनद्पफर्मद्पसमुद्यमानां 
प्रीयथमेतदुदितं प्रुथगेव तंजम्‌ ॥ ८० ॥ 
ए्दमागससिद्धत्वासपत्यक्चफर्दशेनात्‌ । ` 
मंत्रवत्संप्रयोक्तव्यं न मीमांस्य कथंचन ॥ ८१ ॥ 
तत््यते धायते दारीरमनेनेति तंत्रम्‌ । तख गुणास्तंन्नयुणा 
येसंत्रमलंक्रियते तंचयुक्त्यादथस्तेरवंप्रकारेयुक्तम्‌ । तथा 
चोक्तं संग्रदे । अल्कृतं युक्तिपदैः सद्रनेरिव कांचनम्‌ । षर्‌- 
तरिराता्ैदुरगेषु भिषजां संक्रमेरिव । तव्राधिकरण योगो देत्व- 
योऽथः पदस्य च । प्रदेशोरेदानिर्दैशषाक्यदोषाः प्रयोजनम्‌ । 
उपदेशापदेशातिदेशाथपत्तिनिणयाः । प्रसेगेकांतनेकाताः साप- 
वर्गो विपर्ययः । पूवैपक्षविधानानुमतव्या्यानसंदायाः। अतीता- 
नागतपिक्षा खसंज्ञोद्यससमुचयाः । निद रैन निवचनं नियोगोऽथ 
विकल्पनम्‌ । प्र्युत्सारस्तथोद्धारः सं भवस्तं्रयुक्तय इति । तज्राधि- 
करणं नाम । यदधिकरल वतेते खाच स्थानमध्यायः भकररणं वाक्यं 
वा । तत्र शाल्नाधिकरणम्‌ । यदधिकय शाच्रं मवतंते । यथा । 
अश्टवेगान्यधिक्रय हदयाष्य सवेशाच्र भर्रत्तम्‌ । यथोक्तं का- 
यबाटेलयादि । स्थानाधिकरणं यथा । अत्राथौः सूचिताः सूक्ष्माः 
परतन्यंते हि सवत इति । अध्यायोऽपि यदधिक्रृलख प्रव॑ते तद- 
ध्यायाधिकरणम्‌ । यथा । अथाऽतो दिनचयोध्याय व्याख्या 
स्याम इति । म्रकरणं यदधिक्र प्रवतेतते तसप्रकरणाधिकरणम्‌ । 
यथा । ददामूटसिराहृत्स्थास्ताः सवे सवैतो वपुरिलादियावदि- 
द्यवेध्यविभागा्थं मर्गे वर्णिताः सिरा इद्यादि ¦ एवं वाक्यमपि 
यद्धिक्य प्रवर्तते तद्वाक्याधिकरणं वेयम्‌ । योगो नाम यो. 
जना । उदेशनिर्देदायोः सूत्रभाष्ययोवौ । यथा । अथातो ऽगविभागं 
शारीरं व्याख्यास्याम इतयुदिद्यांगानि विभजते । रिरो ऽतरािद् 
वाहू सक्थिनी च समासतः । षडंगमिद्यादि । युक्तिवो योगः। 
प्रतिन्ञाहेतुदे्ंत उपनयो निगमनमिति पैचविधः । यथा । अ 
भिः शरीरस्थितेमूलमिति प्रतिज्ञा । अभ्निपक्रादारे सति तत्स्थ 
तेरिति देतुः 1 तच्रा्िैवुरादारान्रष्यपक्ाद्रसादय इति वचनात्‌ । 
यथा साव्यंकरुरस्य बीजमिति इष्टतः । उपनयो यथां । चिकि 
त्साराघ्रस्य म्रयोजनत्वसाधनाय बहुधा. ट्टांतोपनयं कृतवा 
सतंच्ङ्रत्‌ । कस्यासिद्धो ऽभितोयादिरिव्यादयः । तस्मात्सप्रयोजन- 


मेव चिकित्साशा्े प्रदक्षफल्त्वादित्युपनयः । तसादारंभणी- 
। यमिति प्रमाणपदोपदस्लनमुखेन निगमनम्‌ । यथोक्तम्‌ ! चदुष्पा- 
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दणसेपन्ने सम्यगालोच्य योजिते । माङृथा . व्याधिनिधातं वि- 
चिकित्सां चिकित्सिते । साध्यग्याधिचिकित्सायां संशयानुपपच्या 
स्रतिपादितया भ्रमाणफटोपसंहारकरणम्‌ । हेत्वर्थो नाम । यद्‌- 
न्यग्रस्तायोक्तमन्यत्ापि वोपपयते। यथा । तभ्रैकेकं च शा- 
खायां शतं तस्मिन्न वेधयेत्‌ । सिरा जालंधरा नाम तिचध्वा- 
भ्यंतराधिता इष्यादि । तथा अवध्याः सेकीणो अ्रथिताः शुद्र 
इद्यादि । तदेतेभ्यो विदोषवचनेभ्यो ऽनुमीयते शेषा वेष्या इयन्य- 
येतानि वचांसि निरर्थकानि स्युरिति। पदार्थो नाम पदेनार्थो 
गम्यते । यथा द्रव्यमिति पदं तस्याथ भूजखादिः । गुण इति 
पद्रं तस्याथ गुवीदिः । देशो नाम येषामथांनामत्तिबहुत्वात्सा- 
कल्येनामिधानसाराक्यत्वात्‌ स्तोकमुच्यते । यथोक्तम्‌ । इति 
द्रन्यैकदेशोऽय यथास्थूलमुदाहत इति । उद्देशो नाम । संक्षेपाभि. 
धानम्‌ । यथा वायुः पित्तं कफश्वेति चयो दोषाः समासत इ- 
लादि । निर्दशो नाम तस्येव विस्तारोक्तिः । यथोक्तम्‌ । तन्न 
रक्षो रघुः शीतः खरः सूक्ष्मश्चवलोऽनिर इति । वाक्यरोषो 
नाम । यस्मिन्सूत्रे लाघविकेनाथौदरम्यमानमयुक्तपूरणाथमध्या- 
हीयते। यथ। । तत्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ भवतीति वाक्य- 
शेषः ।आप्या जिह रसङ्केदाः इत्युत्तरत्र भवां तद्धितश्नवणात्‌। 
प्रयोजनं नाम । यदर्थं -दाल्नादि अवतेते । यथा । भातंकपंक- 
ममरानां दस्तारंबो भिषग्जितमिति । अनेन पयोजनेन चिकि- 
प्साशाच्रमध्येयमिदयादि । उपदेशो नाम आप्तवचनम्‌ । यथा । 
जेहद्धिननाः कोष्ठमा धातुगा वा शखोतोखीनाये च शाखास्थि- 
संस्थाः । दोषाः खेदैसते द्वीकृटय कोष्ठ ॑ नीताः सम्यक्ड्यद्धिभि- 
निर्हियंत इत्यादि । अपदेशो नाम । यदाचायंः किंचिद भ्रति- 
ज्ञाय हेतुसुपदिशति । यथा। जीवितं भ्रियमाणानां सवेधामेव 
नोषधादिति प्रतिज्ञाय हेतुमाह । नह्युपायमपेक्ष॑ते सव रोगाणा- 
मुपायपिक्षाभावात्‌ । अतिदेशो नाम । यत्‌ किंचिदेवाथेजात- 
मुक्त्वाऽयुक्ताथसाधनाय एवमन्यदपि प्रयेतव्यमिति 
षायां स्थापयति । यथोक्तम्‌ । कणरोगम्रतिषेधे । महतः पंच- 
मूलस्य काष्टात्‌ क्षमेण वेष्टितात्‌ । तैरसिक्तास्मदीप्ता्ाद्‌ आह्यः 
्ञेहो रुजापहः । ` योज्यश्वैवं भद्रकाष्ठात्‌ कुष्टात्का्टाचच सारर- 
दिद्यादि । अथपत्तिनीम । यो ऽन्येनार्थेनोक्तेन ततोऽपरोऽप्यर्थो 
गदित इव ज्ञायते । यथा । नैवादयत्निरि नेवोष्णमित्युक्तम्‌ । 
नतृक्तं दिवा भुजीतेति । एतच्चा्थौपत्त्या गम्यते । कः पुनरथंः । 
का चाखापत्तिः बूमः । दध्यभ्यवहारोऽथेसत्र तंतरकृता नेवा 
दयानिश्षीति काले निषिद्धो नतु दधिभक्षणम्‌ । ततो योयमनिषि- 
दवोऽथैः स आपद्यते दिवा दधिभोजनाथं रान्निप्रतिषेधे दिनन्य- 
तिरेकेण कालांतराभावात्‌ । सर्वधा अनभ्यवहरणीयस्याहारभ्र- 
स्तावे परतिषेधानुपपत्तेः । एवमन्यत्रापि व्याघ्येयम्‌ । निणेयो 
नाम । यन्निवारितस्यार्थस् प्रतिष्ठापनम्‌ । यथा \ दयते भगवन्‌ 
केचिदात्मवेतोऽपि रोगिण इयादिना चिकित्साशाघ्नफरं प्रति 
संदायकरणे पश्वान्निणयाैमुक्तम्‌ । यथा न विकित्साऽचिकित्सा 





च तुल्या भवितुमहतीद्यादि । प्रसंगो नाम । पू्वौभिहितसा-~. 
यैस केनचित्संबधांतरेण पुनरभिधानम्‌ । यथोक्तं सिरान्यध~. 
विधो । खोदहितं ्रवदेच्छुद्धं तनोस्तेनेव च स्थितिरिद्युक्तवा पुनः. 
शारीरे चुदधातैव्रसंगेनोक्तम्‌ । शद्रे च॒करातैवे सत्त्वः खकर्म- 
केशचोदिकः । गर्भैः संपद्यते युक्तिवशादभिरिवारणाविति। न 
चे पुनरुक्तता तस्य । यस्मात्सिराव्यधे रारीरग्रभवत्वमेव रक्त- 
स्योक्तम्‌ । नतु क्रमो वर्णितः । शारीरे तु ययाऽनुपूव्यौ शरीर 
देतुः स्यात्तद्धिस्तारेणोक्तम्‌। यथा । बीजात्मकेमदामूतेः सृक्षमैः 
स्वादुश्च सः । मादुशाहाररसजैः कमात्‌ कुक्षौ विवर्षत 
इति । एकांतो नाम । य एकमेव पक्षमन्यभिचारेण श्रयति ना- 
न्यम्‌ । ये भूतचिषवाप्वभिक्षतमगादिंसंभवाः । रागद्वेषभयायाश्च 
ते स्युरागंतवो गदा इति । नैकांतो नाम । अन्यतरपक्षानवभार- 
णात्‌। यथा । जीवितं भ्रियमाणानां सर्वेषामेव नोपधात्‌ ए- 
कातेन । नह्युपायमपेक्षते सर्वे रोगा इयादि । अपवग नाम । सा- 
कत्येनोतखष्टस्य यत्पुनस्तदेकदेशापकषणम्‌ । यथा । शीतोष्णल्नि- 
रधरूक्षायैसपक्राताश्च ये गदाः । सम्यकूसाध्या न सिद्धति ते 
नच रक्तप्रकोपजाः । तेषु खावयितुं रक्तमुद्रिक्तं व्यधयेत्सिरामि- 
तयुत्सगमभिधाय एकदेरोऽपवादं वक्ति नतूनषोडशातीतसप्त- 
लब्दञ्चुतारृजामिलयादि । विपयेयो नाम 1 उपदिष्टविपयैयेण ल- 
क्षणादिकरणम्‌ । यथोक्तम्‌ । वातानुरोम्यं दीप्ोऽसिवैचैःज्िग्ध- 
मसंहतम्‌ । ज्ञेदोद्रेगः मः सम्यक्‌ किग्धे रूक्षे विपर्यय इति । 
पूवेपक्षो नाम । भ्रतिन्ञाताथेसंदूषणं वाक्यम्‌ । यथा दहितादित- 
विभागं प्रयाचि्यासन्नाह । यथा । दद्येते भगवन्‌ केचिदि- 
ल्ारभ्य यावद्‌ दहिताद्ितविभागस्य फट तस्मादनिधितमिलयादि । 
विधानं नाम यतप्रकरणानुपूवं विधानमावेक्ष्यते । श्थेव परिमोः 
चितं स्थलमिदं च मूढात्मना । अनुमतं नाम । उष्णं शीतं 
द्विधैवान्ये वीयैमाचक्षतेऽपि च । नानात्मकमपि द्रन्यमप्रीषोमौ 
मदाबलाविदयादि नद्यनुमतं न विघातः कृतः । व्याख्यानं नाम । 
गरन्मादशेभ्यो विरि्बुद्धिगम्यम्‌ । यथा । सप्ताहाकललीभ- 
वेत्‌ । द्वितीये मासि कलात्‌ घनः पेर्यथवा्वदम्‌ । पृरीद्धीबाः 
क्रमादिति । न्यत्र गभेस्यावतेमाना भावाः शक्या विज्ञातं यो- 
गिद्टिं मुक्त्वा । संयो नाम । साकाक्षत्वमनिश्चितवस्तुवि- 
ज्ञानम्‌ । यथा । संदाय प्राप्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यत इलयादि 1 
अतीतापक्षणं नाम । यद्‌तिक्रांतमपेक्ष्य प्रस्तुतस्य साधनमुच्यते । 
यथोक्तं हृ्रोगचिकिस्िते । राक्लाजीवकेदयादि यावन्मदकञेदैर्वि- 
पाचयेदिति । अत्र च न ज्ञायते कतमो महान्नेद इति । तदेत- 
दतिक्रांतमपेक्ष्य प्रसाध्यते ज्ञेहविध्युक्तम्‌ । यथा । द्वाम्यां ि- 
भिश्वतुर्भिसेयमकन्िव्रतो मदानिदयवेक्षय व्याख्यायते । तथेव तः 
दपि चितयेन्मनसि गूढबुद्या । खसंज्ञाः नाम । या तंत्रकररिः 


स्तेज संव्यवहाराथं प्रणीता सती परतन्रेषु न व्यवहरति। यथा । 
दाखा रक्तादयस्त्वक्चेति । उद्यं नाम। यद्‌प्रतिबद्धं अथे स्वयं 
प्रज्ञया तकक॑यित्वा योज्यम्‌ यथोक्तम्‌ । चरयश्चिंशदिति प्रोक्ता 
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उन्तरथानम्‌ । 
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वगीस्तेषु तलाभतः। युंज्यात्तद्विधमन्यच्च द्रन्यं जह्याद्योगिकम्‌ । 


समुच्चयो नाम । यथा । पेयां विलेषीमछ्ृतं कृतं च यूषं रसं च 
समुच्चिनोति तथा व्रीचुभयं तथेकम्‌ । कमेण सेवेत न- 
रोत्रकाटान्‌ प्रधाननध्यावरदुद्धिश्यद् इति । निदशेनं नाम । 
यत्िदर्शयितम्यं सूक्ष्ममप्यर्थं स्वघर्म॑सादस्यात्‌ स्पष्टीकरोदया- 
द्र इव मुखचिधुम्‌ । यथोक्तम्‌ । यथा कसंभादियुतात्तोया- 
रागं हरेतपटः । तथा द्रवीकृतादेहाद्रस्ति निंहदंरते मलानिलयादि । 
निषैचनं नाम । निणयार्थं वचने निरुक्तम्‌ 1 यथोक्तं 
विषविधाने । मथ्यमाने जकनिधावस््रतार्थं खराघुरेः । जग- 
विषण्णं तं दष्ट तेनासौ विषसंक्ञित इति विषस्य निवेचनें 
जगद्विषदनाद्विषमिति । नियोगो नाम-यो यघ्यानुष्टेयः । यथा । 
उष्णोदकोपचारी स्यादिदयादि । विकल्पो नाम । विविधं कत्प- 


पिति 
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दिनचयां विन्य व्याख्यायते सविस्तरा । प्रकरणव्याख्या नाम । 
यस्मिन्न सूत्रे वा प्रकृतेनाप्रकृतं साध्यते यथा । त्रिख्वणाये 
चरणे गुणायुकत्वाऽभयाख्ये एवमाह । समानं पूर्वेणेति । तत्र समा- 
नगुणता व्याख्याता । अ्थन्याख्या नाम । यत्र प्रकरणे सूत्रे वा 
स्वभावस्योपवण॑ने क्रियते । तद्यथा । प्रकृतिरुच्यते स्वभावः 1 
स पुनराहारौषधदव्याणां स्वाभाविको गुरबादिगुणयोगः । तयथा । 
माषसुद्वयोः शकररेणयोश्च । कृच्छव्याख्या नाम । यत्र लेशत 
उक्तानामविस्पष्यनां प्रकरणे सूत्रे वा अर्थानां यन्त उद्धावनं 
क्रियते । तयथा 1 अनुयायास्रतिपदं सर्वधर्मेषु मध्यमामिति 
लेदातो घुवाणः शाघ्रकारः सर्वेषु हेतुचिगोषरधादिषु मध्यमा 
प्रतिपदाश्रेयणीयेति सूचयति । फलव्याल्याः नाम । यत्र वस्तुनि 
बहुष्वनिधितार्थष्वेकीयमतेषु प्रस्तुतेषु वस्तु सारभूतं स्वमतं 


नमिदं कार्यमिदं वाऽकाथैम्‌। यथोक्तं पूर्वैरूपदरने। ज्वरादौ | स्वमथसुपनिक्षिप्येकीयमतानि त्मिन्नेव स्वमते ऽतभीवं नयति । 
दितं रव्वशनमपतपरणे वा । प्रतयुत्ारो नाम । यव्रोपपरत्ति दशे- | यथा । निरूदमाच्रापुटकादिष्वियत्तायां साध्यायां च निश्चितानि 
येतः परस्परमतानि निवारयंति :; तद्यथा । अस्थ्नां शतानि | महर्िमिह्रनि मतानि प्रशस्तानि । यथा । द्रादशप्रहतो निरूहः 
षष्ठीनि जीणि दंतनखेः सह । धन्वंतरिस्तु चीण्याह संधीनां च | कार्थं देके । मात्रां त्रिपलिकां कुयात्‌ स्ञेदमाक्षिकयोः प्रथगि- 
दातद्रयम्‌ । दशोत्तरं सदे द्वे निज गादा्िनंदन इति । पृव॑म- | लायन्ये । तदेतानि मतानि दोषोषघबलपिक्षया स्वमतेऽतभौवि- 
तात्‌ षष्टि प्रतयुत्सारयति । धन्वंतरेरपि मततं ददोत्तरं संधिशतद- | तानि प्रमाणानि च । यथोक्तम्‌ । दोषौषधादिवर्तः स्वैमेतत्प्मा- 
ग्रमिति पुनर्वखः अल्युत्सारयति संधिक्षदख्द्रयं साधयन्‌ । उद्धारो | णयत्‌ । अन्योन्यविरद्रमपि सम्यदनिरूढचिगं ठु नारसंभान्य निव~ 
नाम । याल्रारेभप्रयाल्यानादिचोयस्य समाधानम्‌ । तद्यथा । | तंयेदिति । उच्चितकव्याल्या नाम । यस्मिन्सुत्रे निदश्ेनभूता- 
हर्यते मगवन्‌ केचिदात्मवंतोऽपि रोगिणः । यावत्‌ हिताहित- न्युदाहरणानि तत्रातः समाङ्ृष्या्थः राते । यथा । परथिन्या- 
विभागस्य फठं तस्मादमिश्चितमिति कते चोदये । न चिकित्सा- | दिषु च महाभूतसंज्ञा स्थापिता । रसादिषु च धातुसंज्ञा निवेदिता । 
ऽचिकित्सा च तुल्या भवितुमदैतीति परिद्यारः । संभवो नाम । | रसाष्टद्मांसमेदोऽस्थिमज्जञ्यक्राणि धातव इति पुनरुच्यते । 
उपपत्तियसिमन्नुपपद्यते अनुपदिषटे। यथा । दुष्टरक्तापगमनात्सदयो | परस्परोपसंस्तमाद्धातकनेहपरंपरेति । अचर किं धातोप्रहणेन भूता- 
रागरुजां शम दद्युक्तम्‌। मच्छन्नाखाबुजलोकाजङगसिराग्यधैयै- | न्यपि धावुशब्दवाच्यानि भवेतीति। न्यासन्याख्या नाम । यस्मि- 
थासंभवं रक्तमपनीयते । यथोक्तम्‌ । प्रच्छनेनेकदेदास्थं प्रथितं | न्ेधिकारे वतमाने तेनाधिकरणार्थेन सहिते संनधमभिवीक्ष्या- 
जलजन्मभिः । हरेच्छरुगदिभिः ख॒क्तमख्ण्न्यापि सिराव्यधेरित्ति। | स्याथी विनिक्षिप्यते । यथा । दयते भगवन्‌. केचिदात्मवंतोऽपि 
एवमन्यत्रापि संभवार्थो योज्यः । व्याख्या अपि तंत्रस्य युणः 1 | रोगिण इति । हिताहितविभागस्य फलं प्रति संशयमभिवीक्ष्य न 
ताभिरपि तं्रमर्टक्रियते । ताश्च पैचदराप्रकाराः । तद्यथा । | चिकित्सा ऽचिकित्ता च तुल्या भवितुमहेतीलयादिना उत्तरं द्त्वा 
पिंडपदपदाथौधिकरणप्रकरणाथक्रच्छफरोचितकन्यासप्रयो जना- तेनेव प्रसंगेनान्योऽ्थौ निक्षिप्यते । यथा । एतत्तदम्रतं साक्षाज- 
सुखोमप्रतिलेमाऽतिसूत्रसमस्तन्याख्याः। तत्र पिंडच्याण्या नास । | गद्यायासवार्जितम्‌ । याति दाखहर्तवं ठु सयो दुभौजनस्थित- 
संक्षेपतया सूच्रसपेणाध्यायादीनां व्याख्या । यथा । स्पेद्रियस्वर- । मिति । एवमन्येषामप्यथौनां संबंधमवधायं व्याख्याऽथौहौकल्प- 
च्छायाग्रतिच्छायाक्रियादिष्ु । अन्येष्वपि च भावेषु ग्राछरतेष्व- नीया । म्रयोजनव्यास्या नाम । यत्सू्रमभिधीयमानं स्वाथस्य 
निमित्ततः । विक्कातियौ समासेन रिष्टं तदिह लक्षयेदिलयनेन | निष्पत्तो निमित्तभावसुपेति । यथा । उकक्तोऽगविभागेऽनेकधा 
सूत्रेण सकलरिष्ाध्यायसमास उक्तः ! पदव्याष्या नाम । यत्प- | सिराविस्तरः न च तेन सिराविस्तरेणोक्तेन किंचिदिहोपकारो 
दानां छेदं कृत्वोच्चारणम्‌ । यथा । अथात आयुष्कामीयमध्यायं | दस्यते । यदि प्रकरणावसरे प्रयोजनमिदं ब्रूयादिल्यवेध्यविभागा्ं 
व्याख्यास्यामः । इति सप्तपदं सूत्रं पूर्वे व्याष्ट्यातम्‌ ! पदार्थ. | प्रग वार्णताः सिराः । एतदथ सिराविवरणं पर्त्तम्‌ । कश्ि- 
व्याख्या नाम । तेषामेव पदानां विवरणम्‌ । यथा । अथशव्द्‌ | दयं वैदो वेध्यावेध्यविभागं सिरा्णां जानीयादिति । आयुलोम्यं 
आनंतर्ये अधिकारे. वा । अतःरब्दो हेताविद्यादि । अधिकर- | नाम । यने भ # ‰ ॐ ‰# तन्न प्रधानस्य 
णनव्याख्या नाम । यद्वस्तु अक्रतमारस्य तदनुषगेण व्या्यानमा- | कत्यना । प्रधानेन वा कल्पना अ्रधानकस्पना । प्रधानस्य क- 
रभ्यते । यथा । अथातो दिनचर्याध्यायं व्यारूयास्याम इति | ल्पना यथा । सर्पिः सेदनं क्षीरं जीवनं मधुसंधानकरदित्यत्र मध्ये 
अस्तु ब्राह्मे सद्व उततिषटेत््थो रक्षा्मायुप्र इयादिना सैव । प्रङृ्णुणतवात्सर्पिः्षीरे लेहनजीवने कल्प्येते 1 न तु तेलतोया- 
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दिष्वपि क्ेहनजीवनत्वं नास्तीति । साक्षिकं च संधाने प्रधानः 
त्वात्संधानकृदित्युक्त न ठु सित्थकमधघुयश्िकादिष्वपि संधान- 
कृतत्वं नास्तीति । अ्रधानेन तु कल्पना यथा । क्षीरदधितक्रमस्तु- 
नवनीतक्षीरघ्रतपुराणष्तकिलाटपीयूषकूचिक्रामोरणादिवगैः सवैः 
्षीरवगे इत्युक्तम्‌ । क्षीरप्राधान्यात्‌ । प्रधानेन कल्पना व्यप- 
देश इत्येकोऽथैः । गुणकल्पना नाम । येन धर्मेणोपेतो ऽथः भ्रयु- 
उ्यसानः समर्थो भवति । तेन धर्मेण युक्तस्य तस्यासावगुणोऽपि 
गुवोदिष्वपाटाहुण इति कल्प्यते । यथोक्तम्‌ । भिषक दन्याप्यु- 
पस्थात्ता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । चिकित्सितस्य निर्दिष्टं प्रत्येकं 
तचचतुगणमिलयादि दक्षत्वादिगणनिर्देशः सर्वथा प्रदांसागुण इति 
गम्यते । लेदाकल्पना नाम । असुपदिषटसखय विधेः कंठपाठेन 
यत्किचिःसूत्रावयवांतरमा्रिद्यार्थः कलसप्यते । यथा । नान्न शाघे 
कालसृत्योरकालप्रत्योवौ रकिंचिटक्षणं प्रणीतम्‌ । तत्त॒ टेशतो- 
ऽनुमीयते । कथमिति । यदाहि कारनियतमायुः क्षयं प्राप्तं मवति 
तदा रिष्टमुत्पयते । न विषमापरिहारेण भ्रियमाणे नरे । उक्त 
हि । भिषद् भेषजपानात्नगुरमिच्रद्विषश्च ये । वगाः सवं ए- 
वैते विज्ञेयाः समविन इति । अचर विकरृतिविज्ञानीये गुरमित्- 
्विषश्वेति योऽयं चरब्दोऽस्माच्छोकात्‌ पूरवैकाणि यानि चोत्त- 
राणि तानि स्वाण्येव ससुचिनोति । समवर्ती हि कालो सत्यु 
रिष्ट इतरस्तवसमवर्तीं । अत एवाचष्े तत्रांतरे । कारमरत्योरेव 
रिष्टानि नाकालम्रत्योरिति स्वाभिप्रायप्रकादानार्थं तत्रकारः 
शकटेनोदाहरणं दत्तवान्‌ । यथा । सम॒ एव वाह्यमानः खप्र- 
माणक्षये भँगपू्ैरूपाण्याप्रोति । तथा नियतायुषः खप्रमाणक्षये 
रिष्टसंमवः । यथा च स॒ एवातिभारक्रंतत्वाद्विषमपथाध्रितत्वा- 
दकारेऽपि क्षयमाप्रोति तथा आनेयतायुषो रिषटोत्पसिमंतरेण 
म्त्युः । यदि पुनरनियतायुोऽपि रिधोत्यत्तिपू्वं मरणं कल्प्येत 
तदा वाषिके षाण्मासिके चाऽरिषटे समुत्पत्रे शभहेतुयोगान्न 
सत्यु: स्यात्‌ । अनियतायुषो दहि सम्यगुपचारानीवितायुवत्तिः । 
विषमहैत्वपरिदारान्ल्युः । अतएवानियतायुषमधिकृय रसाय- 
नान्युपदिष्टानि । तयोगादयं बद्रून्यपि वर्षाणि जीवेत्‌ । नियता- 
युषस्तु काटग्ल्युवषरातात्‌ परेण जीवितं न निर्दिष्टम्‌ । यथोक्तं 
शारीरे । मरणं प्राणिनां ट्टमायुःपुण्योभयक्षयात्‌ } तयोरप्यक्ष- 
याद्‌ दष्टं विषरमापरिहारिणामिति । तस्मादविरेषोक्तावपि निय- 
तायुष एवारिषटोयत्तिपूवं मरणाभेति निशितम्‌ ! तथा च ऋतु 
चयोध्यायं व्याख्यास्याम इति प्रतिज्ञायां षडकऋतुविशेषे मतिप- 
तिभवति । न तु तुस्त द्रादशनिदा अस्य तोरिति  चि- 
कल्पना नाम । यथा सवेवियानुगतार्थे निदेरो शाखकारस्य स 
वविदास्थानानुप्रवेर इह शाघ्चे हित इति वचनाद्‌ विनापीष्यते । 
तत्र आद्रसंतानतात्याग इत्यादिना वक्येन बुद्धिवचनविष्ये- 
भ्यात्मवियासंग्रहे इद्ग्यते । अचयेहवगोविप्रेतयादिना धर्मशा- 
खरोपदेशसंम्रहः । तथा जगद्विषण्ण तं दृष्ट्रा तेनासौ निषसंज्ञित 
इत्यादिना पद्न्युत्पादनामिरुक्तकरणाच शब्दविदाया निरुक्तेश्चो- 
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पसंग्रहः ¦! साधकेऽहनि सूतिकां गहं प्रवेशयेत्‌ । तथा । भर- 
णीकृत्तिकाश्टेषापूवोद्रौपितृनैऋत इति ज्योतिःशास्रोपयेधः। वि- 
चित्रभूषितशाच्स्योपप्क्षणीयम्‌ । भक्ष्यकव्पना नाम । एतत्तदश्चतं 
साक्षादि्यादि । आज्ञाकत्प्ना नाम । यस्यानुष्ठाने हेतुः सम्यग- 
तगतुं न रक्यः। केवलमाप्रवचनं ्माणीहृटयायुष्ठीयते ! यथा ।न 
छिद्ात्तणम्‌ । न भुवे लिखेदिति । नह्यत हेतुत शक्यते एतद- 
सुष््यमिति । इयं सप्तविधा कल्पना विंददयाश्नरया भवति । यथा 
आदिखोपः । मध्यलोपः । अंतखोपः । उभयपदलोपः । आदि- 
म्यांतलोपः । वर्णोपजननम्‌ । ऋषिष्चिष्टम्‌ । तं्ररीलम्‌ । 
तेत्रसंज्ञा। प्राकृतम्‌ । समानतंत्रप्रययः । परतेत्प्रत्ययः 1 हतु 
तुकध्मः । काय॑कारणधर्मः । आद्यंतविपयैयः । राष्दांतरम्‌ 1 
प्रत्ययः 1 उपनयः । संभवः । तत्रादिलोपो यथा । वुहणः प्रीणनो 
ब्रष्यश्व्षुष्यो त्रणहा रस इत्यत्र मांसशब्दलोपेन । तथा च । धार- 
णोदीरणनिरोत्यादो धारणं वेगधारणमुदीरणं वेगोदीरणमिति 1 
मध्यखोपो यथा । द्रवद्रन्यविज्ञानीयमध्यायं व्या्यासयाम इत्यच्र 
द्रवद्रभ्यस्वरूपविज्ञानीयो द्रवद्रव्यविज्ञानीय इत्युक्तः । अनंतरम- 
न्रस्वरूपविज्ञानीय इत्यत्र स्वरूपशब्दश्रवणात्‌ ।! अंतखोपो नाम । 
यथा कफं पुनर्यः ज्निग्धाः स्थिराः शीता वहते इत्यचाघश- 
ब्दस्य लोपो द्रटन्यः । पूर्ैत्राखरब्दस्य कृतत्वात्‌ । यथो- 
क्तम्‌ । तत्र देयावारुणाः सूक्ष्माः पूणरिक्ताः क्षणात्‌ सिराः । 
प्रयेदिन्यश्च वाताश्षमिति। एवमिहापि केफाक्चं वहत इत्यनु- 
मेयम्‌ । उुल्यजातीयत्वात्‌ । उभयपदलोपो यथा । आदौ षद्र- 
रसमप्यन्नं मधुरीभूतमीरयेदितिवचनं मध्ये विदाहादम्टतां ततः। 
पित्तमामाश्यत्कुयोच्यवमानं च्युतं पुनरेतेना अनिन शोषितं पक्वः 
पंडितं कटुमारुतमिति । आदिशम्दश्रवणान्मध्यांतश्षब्दावन्र छ- 
पनिरद द्रटव्यौ 1 आदिमध्यांतलोषो यथा । अन्नं काठेभ्यवहू- 
तमादो कोष्ठं प्राणानिलाहतम्‌ । मध्यऽते च द्रवैरियादि । व- 
णोपजननं नाम । यच्रानुक्तो प्र॑थे वण आचार्येण पश्वाद्‌ व्या- 
स्याकाल उपजन्या्थो ऽभिधीयते । तच्च खात्खानि देहेऽस्मिन्‌ 
रों शब्दो विविक्तता। तथा । वातात्स्पशत्वगुच्छरसावहेरदमूप- 
पक्तयो भवतीति वणेन्रयसुपजन्यनव्याट्या करणीया । आप्या 
जिह रसङ्केदा घ्राणगेधास्िपार्थिवमिति । द्रयोभूतयो भवार्थे तद्धि- 
तग्रत्ययश्रैवणात्‌ । वाक्यशेषो ऽप्ययमेवंप्राय एव ! ऋषि ङ्धिष्टं नाम। 
यदप ऋषिपुत्रो वाऽसमाहितचित्ततथाऽराक्तया वा किंचित्पद्‌- 
जातमघ्रष्टसुचारितम्‌ । तथेव तष्टोके प्रयुज्यते! यथा रोम लो- 
मद्यादि । तंत्रर्ीकं नाम । या तंत्रकाराणां मकृतिः स्वभाव इल्य- 
थः । यथा । फचिच्छिष्यानुभहार्थं विस्तीर्ण संक्षिपंति । यथा । 
अस्थ्नां रतानि षष्टीनि चीणि दंतनखेः सदेति । नतान्यंगुकि- 
हस्तपाणिवंधादिषिभागेन विस्तरितानि । किंचिद्धिस्तारयंति ! 
यथा । तत्रैवांगविभागे सिरा विस्तारिता: । ईइद्यवेध्यविभागार्थं 
भ्रलयगं वर्णिताः सिरा इति वचनादिति 1 तंचसंज्ञा नाम । यत्क- 
स्मिधिदथं मध्ये व्याख्यायमाने स्वतंनसिद्धोदादरणं तसमाण- 
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उत्तरस्थतम्‌ । 
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मुच्यते । यथा ! नवज्वरे कषाया अपक्रेु दोषेषु वजेनीया 
उक्ताः । ततः पक्रेषु दोषेषु ठघनाद्यः प्रास्यते । कषायो दो- 
परोषस्य पाचनः दरामनोऽथवेति । वरिरोषवचनात्तच खरसादे 
पचविधस्य कषायस प्रतिषेधः प्रसक्तः । ततः खतन्नसंज्ञया 
विरोषः प्रतिषिध्यते । तिक्तः पित्ते विदषेण प्रयोज्यः कटुक 
कफ इद्यादि । तस्मात्छतंच्रसंज्ञया विक्तकटकषायो निषिद्धो 
पचविधया खरसादिकत्पनया । प्राकृतं नाम ऊषकस्तुस्थकं ईि- 
गुकासीसद्वयसेैधवमिलोषधायधिकारत्सैधवं र्वणम्‌ । नतश्वा- 
दिकम्‌ । समानतंचप्रययो नाम यत्साध्यस्य कस्यचिदधस् 
साधनायातुपरखम्यमने खतंच्ाम्रयये समानेभ्यस्तंत्ेभ्यः प्रयय 
इति । उदाहरण यथा । नीचलोमनख्दम्रुरियाचारेप्रू्तम्‌। इय- 
द्विरियद्धिरदिनैः केशनखद्मश्रण्यवतायं नीचलोमादिना मवितव्य- 
मिति नोक्तम्‌ । ततो व्याख्याकाराः क्षारपाणिग्रसिद्धा दक्तरात्रेण 
केदादीनां संहरणमिति निश्िन्वति । युनिस्त्ववादीत्‌ ¦ चिः 
पक्षस केशदमश्रखोमनखान्‌ संहरेदिति । परतंत्रभ्रययो नाम 
यस्यार्थस्य प्रसिद्धितो न खकीययुदाहरणं . शक््यममिधातु ना- 
न्येभ्यो भिषकतत्रेभ्यः । ततस्तस्मिन्‌ द्ये परतंच्ादुदाहरणं क- 
प्यते । यथा । कालथेक्मेणां योगो हदीनमिथ्यातिमाचकः । 
सम्यग्योगश्च विज्ञेयो रोगारोग्यैककारणमिल्युक्तम्‌ । योगस 
च लक्षणं नोक्तं तंत्रे। अन्यत्र वा विष्वकूतंत्रे तन्न बौद्धतंचप्रत्ययेन 
निश्चीयते । खदेवुभ्यः रीतोष्णादिकक्षणेन काटस्योत्पत्तिरेव योग 
इति । देतुदेठकथमो नाम यो हेवुहैदुकरेन धमो ज्ञायते यथा । पित्ताति- 
पारिणः पित्तखातिसेवनापित्तमुद्विक्त रक्तातिसाराय न चिरादख 
भविष्यतीत्यरुमीयते । समथख देतो: खकाय॑स्याग्यभिचारात्‌। का- 
यैकारणधर्मो नाम । यत्र कायसंन्नया कारणं निर्दिश्यते । कारण- 
संज्ञया वा कायं तच्र का्यैसंज्नञया तावत्कारणं निर्दिश्यते । 
यथा । दोषा अपि रोगशब्दं रभते । त्र दोषाः कारणम्‌ ¦ 
सर्वैषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मला इति वचनात्‌! स चे- 
दानीं दोषो रोग इति व्यपदिदयमानः कारणे दोषे कार्य रोग 
उपचरितो भवति । एवं कायं कारणसंज्ञया निर्दिदयते ¦ आदै- 
तविपययो नाम । यथा । अत्रखरूपविन्ञानं प्राप्तसुञिद्त्वा पान- 
मेव प्रथमसुक्तं द्रवद्रन्यविज्ञानं कुभैता तोयादीनां पचानां वगी- 
णामत्पवक्तव्यत्वात्सयुद्रोपमतया राच्ठसाटुपूचैखखावगाहनार्थ 
पूवे ह्यतपं सुखेनावगाह्यते पश्चाद्प्रमूतमिति न्यायात्‌ । शब्दा- 
न्यत्वं नाम यदं पयायशब्दं वणेयंति शाघ्रकृतः। यथा। रोग 
पाप्मा ज्वरो व्याधिर्विकारो दुःखमामयः । यक्ष्मातंकगदाबाधा 
दान्दाः पयोयवाचिन इ्यादि । प्रययधर्मो नाम यो नचदहेतु 
देतुधर्मोपपत्तिमात्रेण च केनचिद्धेतुत्वेन व्यपदिद्यते । यथा । 
देवदानवगंधवादुन्मादापस्मारादिविचिन्नमहविकारा उक्ताः । 
यथोक्तम्‌ । फुपद्मोपममुखं सौम्यदध्िमिकोपनम्‌ । यावदनिद्रम- 
धृष्यं च वियादेववशीकृतमित्यादि । नचेते परमाथतो हेतवः । 


किं तरि प्रज्ञापराधः । तथा चोक्तम्‌ । देतुस्तदयुषन्तो त॒ सयः 
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पूवेकृतोऽथवा । प्रज्ञापराधः सुतरामिति 








उपनयो नाम्‌ . 
सूच्देतुप्रस्तावेन यच्रान्यस्पकरणमुपनीयते । यथा । माच्रारितीये 
आहारमात्राटक्षणप्रसवे अतिमात्र मोजननिमित्ताया विसूचि- 
कायाशिकित्सा उपनीता । माच्रायां हि विभज्यमानायामवद्य- 
मूनातिमात्रेऽपि विभजनीये तदपेक्षया मात्रायाः सम्यक्‌ प्रतिपा- 
दनसोकयौत्‌ तत्मरस्तावेन च विसूचिकायाधिकित्सा. । संभवो 
नाम ॒यत्सू्ं प्रकरणं वा विधीयमानमथंसख व्यापकत्वात्सकलेन 
राघ्रेण व्याद्यायते । यथा । कायबालग्रदोध्व गदाल्यर्द्राजरावर- 
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पान्‌ । अष्टावंगानि तस्याहधिकित्सा येषु संशध्रितेति । एतान्य- 
छटावंगानि सकटेन राघ्रेणोपदिदयंत इद्याचायेः प्रतिजानीते । 
मंग्यविभवकत्पनायाश्चासायं विद्यषः । अयं व्याख्याया विभवो 
मवति । सठ विनैव व्याख्यायाः पठ्यमान एवेति ! सप्तददता- 
चछीव्यादीत्युक्तम्‌ । तयथा । ताच्छील्यमवयवो विकारः सामीप्यं 
भूयस्त्वे प्रकारो युणिगुणविभवः संसक्तता तद्धमेता स्थानम्‌ ता- 
द्यम्‌ साफल्यमकमंचेष्टा निमित्तता सादवय मूलसंज्ञा ताष्स्थ्य 
मिति । तच्च ताच्छील्यं - नाम यत्केनचिदेव धमम॑साददयेन युक्तो 
भावसताच्छीत्यमुच्यते । यथा । सवागसंश्रयस्तोदभेदस्फुरण- 
जनम्‌ । स्तंभनाक्षेपणं खापं - संभ्याक्रुचनकंपनम्‌ । ऊुपितोमिल 
करो तीदतं । न चांगानि सखपंति ।. किं तर्हिं देवदत्तः खपिति 
तद्धमेसाद्दयादगानि खापशब्दनोच्यंते तयथा । पुरुषः सुप्तो 
न किंचिद्रेदयते । न चेतयते । तथांगमपि यत्किचिन्न वेदयते । 
नखतोदादि तत्छकप्तमिव उप्तमित्युच्यते । अचयवो नाम 
यन्रेकदेरो दाहरणे क्रियमणेऽयुक्तोऽन्योऽपि तज्जातीयकोऽर्थो 


लभ्यते ! यथा । लंघनैः क्षपिते दोषे दीपेऽयो लाघवे सति 1 


स्वास्थ्यं ्ुत्तडरुचिः पक्तिवैलमोजश्च जायते । इत्यनेनेकदेशोदा- 
हरणेन लंघनेन दोषक्षंपणेन लघवे सति खास्थ्यादुत्पत्तिः।तत्परति- 
पक्षेण त्वरुघनेन दोषक्षपणे न जाते सत्यस्वास्थ्यादयोऽनुक्ता अणि 
लभ्येते । विकारो नाम विपरीतक्रिया । यथा विकारसंज्ञया 

करृतिरपि लभ्यते । म्रकृतिसंज्ञया च विकारः । तच्च विकारसंज्ञाः 

च ग्रकरतियेथा । पुषे पत्रे फले नाके कंदे च गुरुता कमात्‌। दा 
कमधिक्कव्यो क्तम्‌! अत्र श्रकृतिः पाठाश्युकादीनां प्नादीनि। तानि 
हि पाकेन विक्रियमाणानि चावस्थातरं म्रतिपययमानानि शाक- 
संज्ञां लभ्यते । तदयं शाघ्प्रकारस्तषां विकारस्तेषां विकारसंज्ञा 
य~प्यादिमंडादिसंन्ञया यवादिकं चोक्तवान्‌ ।** भूयस्त्वं नाम । 
यदेकस्मिन्‌ वर्तमानमाधिक्येन क्रचिषटम्यते । यथा तंच्रे । अम्लो 
भक्तं रोचयतीत्युक्तं । न च मधुरादेरपि न रोचयतीतिः। कस्य 
चिच्चाम्कविद्रेषिणोऽम्ो रसो भक्तविद्रेषमेव कुयीत्‌ । तन्न भूय- 
स्त्वमाध्रिलेदसुक्तम्‌ । अम्लो रोचयति । कदाचित्कस्यचिद्रा नासौ 
रोचयेन्न तावतान्नरोचनम्‌ । अ्रकारोनाम । यो यसय समानधमी 
स तख प्रकारः । यथा । कंठमेरंडनलेन स्परान्वमेदित्युक्तम्‌ । न 
नच तत्प्रकाराणां सवचलाशतपुष्पादिनालानां न यहणम्‌ । गुणिगुण- 
विभवो नाम्ब्देनो्तानि । यस्मादाह्‌ । पार्थिवाः पार्थिवाने- 
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वेति । नहि पार्थिवा गुणाः संति केचिये पञ्येरन्‌ । गुणश्च गुणि- | दुःप्रणीतम्‌ । असंगतारथेम्‌ । अघुखारोहि । विशुद्धम्‌ 1 अवि 


व्यथा । मेधास्परतिबरोपेता बभूषुरमितायुष इति । अन्नायुेणो 
पेतममितत्वम्‌ । नायुषः ` परिमाणगुण आयुैणेनैव शाक्यः । 
संसक्तता नाम यदेकस्य बहुभिः संबंधः । यथा । वियमाने- 
ष्वपि तव्रान्येषु संब॑धेषु तस्यैव व्यपदेशः क्रियते । यथा । मधु- 
रस्कधनिर्देशेन माक्षिकादयो गुणिताः कषायादिरसोपेता अपि 
मधुरप्रायत्वान्मधुरसंसक्ततया । तद्धमता नाम येन तथाभूतं 
सत्तद्धमतामासाय ददौनात्तामेवाद्यां लभते । यथा । विवजेये- 
द्विषकपाश्षान्‌ पाशान्वेवखतानिवेति । मारणधमौ हि वैवस- 
तपाशचेन समानो दृष्ट इत्यतसेऽपि तथवोक्ताः । स्थानं नाम यत्र 
स्थानिना स्थाने स्थानेन वा स्थानी व्यपदिरहयते तच स्थानिना 
स्थानं यथा । कर्णनादः श्रोत्ररोग इत्युक्तः न च श्रोर््द्रियस्यास्ि 
नादः किं तर्हि तदधिष्ठानस्य कर्णस्य । तस्मादयं श्रोत्रेण स्थानिना 
कणमधिष्ठानसुक्तवान्‌ । स्थानेन स्थानी यथा । जिह्वा रसं गृङ्ठाति 
तन्न न जिह्वा रसं गृहति । किंतर्दिं रसना। ताद्य नाम यस्रयो- 
जनार्थ अवते यो भावस्तेनेव ग्यपदिद्यते । यथा । मदनमघरु- 
कालान्वियादीनि छदैनप्योजनानीदयथेः । साच्यं नाम यो येन 
नियं संबध उपलभ्यते स तस्मात्संबंधात्तमेव सं्बंधिशब्दं ल- 
भते । यथां | मभ्यमानाद्‌. धूम दष्टा ज्वलद्धासुरं वहिद्रग्यम- 
वश्यमभ्युत्थितो वहिरिलेव । कमै नाम यत्र कमेकमैति 
चोपचर्यते । यथोच्यते । मुनयः प्ररामं जग्सुः । नचाग्रामस्था- 
नीयः कश्ित्मरामोसि । किं तर्हद्ियाणां विषयेभ्यः केवलं 
दाक्तिर्नियमः प्रदमः । अथ; च गतिः कमविषयेभ्यरस्तिद्रियाणां 
क्रियानिवृत्तिः । तदेव च कर्मेत्युक्तम्‌ । गुणनिमित्तं कमे । य- 
त्कसय विभूतिः प्रशंसादिका द्याप्यत्ते । धम्यं यदाखमायुष्यं 
रोकटूयपरायणम्‌ । अनुमोदामहे ब्रह्मचयेमेकातनिमंलमिति 
ब्रह्मचर्यस्य प्ररोसाविभूतिः स्याप्यते । ब्रह्मचयस्य हीमे गुणा न 
ब्रह्मचर्यमेवेति । चे्यनिमित्तं नाम यस्सिन्नाममाच्रं कस्यचित्‌ 
क्रियया भवति भावस्य । नात्र प्रस्पंदश्रियेष्टा । यथा दीपचदस्य 
ज्ञाने ज्वलतीत्युच्यते । न च ज्ञानस्य प्रदीपस्येवार्चीषि संति । 
छष््रगामीनि दीपवद्वा सनिकृ्नि द्रव्यांतराणि दहंति ! रूपं 
वा सरो वा तेखादिकोपादानम्‌ । कितु प्रकाराक्रियामात्रं परि 
गह्य ज्वलतीति प्रशंसाकर्मणि क्रोधभयशोकलोमहर्षष्यांमोदादि 
भिरुपदहतं विज्ञानं मलोपहतदपेणवद परकाश्रत्तिभेवेत्‌ । मूरसंज्ञा 
नाम या कोकेऽन्यसिन्नर्थे भ्रसिद्धा तत्रे चासिनिवेरिता। 
यथा । निदानं पूर्वरूपाणि रूपाण्युपशयस्तथा । संप्रप्षिशवेति रूपं 
च । लोके नीलपीतरोहितादिप्रिदं खशाल्ने संज्ञयाुरूपं जिग. 
लक्षणमिति । तात्स्थ्य नाम । यदन्यस्थैवाथस्य तत्स्थत्वादन्य- 
स्यैव कल्प्यते । तयथा बसिमेहनयोः शमिति तच्र पुसंस्थेन 
कारणेन बस्िमेहनयोरिति कल्प्यते । चेतन्याभावे बसिमेहनयोः 
सतोरपि श्ूलाभावात्तस्देश्षस्थिततवात्तयोरित्युपचयेते । तथा तं- 
` त्रदोषैः पचदरभिरप्रसिद्धरब्दादिभिवैजितम्‌ । अप्रसिद्धशब्दम्‌। 


विस्तृतम्‌ । अतिसंक्षिप्तम्‌ । अप्रयोजनम्‌ । भिन्नक्रमम्‌ । संदि- 

ग्धम्‌ । पुनरुक्तम्‌ । किंप्रमाणकम्‌ । असमाप्ताथम्‌ ! अपार्थ- 
कम्‌ । व्याहतम्‌ । तत्राप्रसिद्धं नाम । येके नातीव असिद्धम्‌ । ` 
यथा । उदक्यागमनलक्षणमसुखानामिति । यथा वाऽऽधारस्या- 
सिपाणिधारेष्वकुरल्योगता इति । अस्याथैः । अकुनाम वक्षः । 
तस्य शकमिति । दुःप्रणीतम्‌ । सू्रभाष्यघ्रयोजनरहितम्‌ । असं- 
गताथेम्‌ । यत्सूत्रेणासंबद्धम्‌ । अदखारोहिपदम्‌ । यल्यदस- 
भनिवेशस्य विषमतया दुःखेनोच्चायेते । चकैरीतादिप्रायम्‌ । 
यथा । धातयेरिग्रदमिति । विसद्ध्‌ नाम । यद्‌ दृ्टातसिद्धातस- 
मयेर्विरुदधम्‌ । यथा । कश्चिद्रदेन्नियः पुरुषोऽटृतकल्वादिति 
हेतुः । घट इति दांताविसुदम्‌ 1 तथा मधुराम्ललवणा; कं 
शमयति । कटुतिक्तकषाया वातं जयं तीति वैदयकसिद्धांतविषश्ड्- 
मेतत्‌। समयविरद्धं नाम यथा यः समयः पूर्वाचारयैसचवदर्धिभिः 
कृतस्तं व्यु्तम्य गच्छति । यथा न लोष्ट॒विखद्रीय्यात्‌ न तृणं 
यादिति । एतत्‌ तच्वदर्शिभिरक्तत्वाषटो्टमरदनादि न क्रियते 
न तु हेतुरत्रास्ति । भतिविस्तृतं नाम । यथा मघुरादिस्कंधं 
त्रन्‌ यावंति मधुराणि जगति संति मधुरपरायाणि मधुरप्रभवानि 
तान्यदेषाणि यद्यभिदधाति तदाऽतिविस्तृतत्वं स्यात्‌ । अतिस- 
कषिप्तं नाम । यथा योगङातकप्रायम्‌ । यथा वा हेतुलिगोषधोरेदा 
एव क्रियते । नतु तदवबोधकवाक्यानामिति दोषः । अग्रयो. 
जनं नाम । यथा । इत्याचारः समासेनेत्येतावयदि वदेननतु ब्रू 
यात्‌ । यं प्राप्रोति समाचरन्‌ । आदयुरारोग्यमेश्वयमिव्यादि 1 
तदा न कशविदनुतिषटेदिति । भिन्नक्रम नाम । पूवं येनादुकषमे- 
णोक्तं न तेनैव निर्दिश्यते प्रयोजनांतरासंभवेपि । यथा । वा- 
तपित्तकफानुषदिय तत्र रूक्षो लघुरित्यादो वातगुणमिर्देशमश्र- 
त्वैव पित्तस्य विदधीत । एवं क्रमो भिन्नो भवेत्‌ । संदिग्धं 
नाम यथा । करिमकालश्त्युरस्ति उत नास्तीस्युमयन्न हेत्वाभास - 

परिग्रदात्संशयः । पुनरुक्त नाम । योथं उक्तोपि पुनश्च्यते ) 

किंपरमाणं नाम । पाक्य शीतकषायं वा मुस्तापर्पटकमिति । 

अच्र तावदुच्यते । परतोपि चेदित्येतत्ततः समाप्ताथैत्वा् न्नायजे 

किमनेन कामिति । अनथकं नाम यद्न्यार्थनापि पदेनापम- 
तामिधेयम्‌ । व्याहतं नाम । यथा पूवेया वाक्ययुक्तया- 
ऽपरा व्याहन्यते । अपरया पवौ वा । यथा । अनास्धाप्या 
पोहिन इत्युत्तया पुनरास्थापममनुजज्ञे । सुस्तादेर्नियूहे पपार 1 

वाताटक््योफमेदाशौयगुस्मविण्मूत्रसंग्रदमित्यादि । तदत्र विधिभ्र- 
तिषेधयोः परस्परविरोधाद्यादतत्वम्‌ । अच्र समाधानां 
विपुलमतय एवमभिदधुः । प्रमेदिणमास्थाप्य निषेधाद्वस्तिकल्पे 
पुनरनुक्ञानात्त कृतो भिम्रायविरोेष ईंदगलुमीयते मेदिनो वातस्य 
प्रबरत्वेन बस्तिमंतरेण नान्यस्तथाविध उपक्रमोऽस्ति 
तसत्तस्यावस्थातुरवरायोज्यो बस्तिर्यदाव॑मेहिनो दृस्यते पवन- 
स्यात्पत्वे तदोपक्रमां तरेणैव चिकित्सितुं शक्य इति। तदा बरितिने- 
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मोञ्य इति प्रतिपादयितुमेवंविधो विन्यासः करृतः। इति पूरवक्तस्त- 

बरगुणेस्तं ्रयुत्तयाख्येयुक्त त॑त्रदोषेरप्रसिद्धशब्दादिभिवेजि तमल्प- 

नमुयमानां स्तोकव्यायामानां प्रीखयथ प्रथगेवेदं तेच्रसुक्तम्‌ । किं 

तम्‌ । चिकित्साराच्नं रातसदखं ब्रह्मभोक्तसभिवेशादिप्रणीतं वा 
'यापख परितः समंतात्‌ स्थितम्‌ । न चतत्स्वमनीषानिरूपितमि- 
याहं । विपुरेव्यादि विपुर विस्तीर्णं समस्तवस्तुविषयममट नि- 
मलम विपर्यस्तं विज्ञाने येषां महामुनीनामात्रेयादीनां त एवं ते च 
ते विपुलामलविज्ञानमदामुनयश्च तेषां मतमसिप्रायस्तदनुगच्छत्य- 
नुवर्तते यत्तद्विपुखामलविज्ञानमहापुनिमतातुगम्‌ । नु संप्रहेणैव 
परहामुनिमतं संग्रदीतम्‌ । तक्किमनेनेत्याह । महासागर इव गंभी- 
ते यः संम्रहा्यस्तस्योपलक्षणमुपायभूतमेतत्‌ । तस्मास्प्रथगेतत्‌ 
तत्रसुदितम्‌ । अष्टावगानि यस्य तदेवा्टंगम्‌ । तद्रैयकं च तदेव 
प्रहोदधिरष्ंगत्रेयकमहोदधिस्तख मंथनमिव मंथनं पारश्रवण- 
चतनादिभिर्विक्षोभणात्‌ । तेन करणभूतेन योऽष्टंगसंग्रह एव 
प्रहानभ्रतरारिराप्तस्तस्मादष्टगसंग्रहमदाग्रतराशेः सकाशात्‌ प्र 

धरगेतत्तंत्रमुदितम्‌ । कीदृशम्‌ । अनत्पफलमायुरारोग्येश्वयसु 

घ्यादिकं यस्य तदेवं महाफरमित्यथैः । तद्यभावः । तेत्रस्यातस्प- 


वात्‌ पाठादिष्र स्वल्प एवायासो भवति महच फलं यतः स्यात्‌ 


ततोयमादरणीय इत्यथः । .वसततिरुकम्‌ । इदमागमसिद्धत्वा- 
परत्यक्षफलदरोनात्‌ । मच्रवत्सम्रयो क्त्यं न मीमांस्य कथचन । 
ष्दमनतराभिहितं तच मघ्रवदाचरितं संप्रयोक्तव्यं न कथंचि- 
दपि मीमांस्यं किमिदं स्याद्रा नवेति संशयो न काय इत्यथः । 
एस्मालछविष्द्धज्ञनेम्यो महाश्चनिभ्य आगमेन ड्ुद्धत्वात्‌ । तथा 
बरत्यक्षफलस्य ज्वरवचिकित्सादिकस्य दशनात्‌ । 
रीधैजीवितमारोग्यं धममधं खसं यशः । 
पाटावबोध्ाचष्ठानैरधिगच्छस्यतो श्वम्‌ ॥ ८९॥ 
 अतोष्टंगहदयाख्यात्तत्रात्‌ पाठबोधानुष्ठाने रोगिचिक्रित्साल- 
गेन धुवमवश्य दीधजीवितादीन्‌ प्राप्रोति । 
नन्व तानेव प्राप्रोति तर्हि परमपीस्याह । 

पतत्प्रठन्‌ संग्रहबोधराक्तः 

स्वभ्यस्तकमो सिषरगप्रकंप्यः। 

साकपयत्यस्यविरारुतंश्र- 

छरताभियोगान्यदि तन्न चित्रम्‌ ॥ ८२ ॥ 

एतदनंतरोक्तमष्टंगहुदयाख्यं तंच मधीयानः कटे दधत्सम्रह- 

शक्त एतदृप्रंथाथेविशेषहेषवस्त्वववोधाथ तस्मात्स्वभ्य- 
तकमा अत एव पाठावबोधः खभ्यस्तक्रमौ तस्य गुणदातयो 
1दश्रंगहृदयस्य व्याख्याता । अन्येषां भेषजकर्मजन सत्स्व- 
यस्तकमेणा चिकित्सक अक्षोभ्यः सन्नन्येषु चरकादिषु विशा- 


तत्रेषु विहिताभियो गान्‌ वैयान्‌ यदि कंपयति क्षोभयति । 
[न्नाश्चयम्‌ । उपजातिः । 


यथा चकंपर्यते ऽपरे भिषजस्तथा दर्दयन्नाह्‌ । 
यदि चरकमधीते तद्‌ चवं सुश्रुतादि 
ग्रणिगदितगदानां नाममाचतेऽपि बाह्यः 





पिति ष मिनि गिनि 


अथ चरकविदहीनः प्रक्ियायामखिन्नः 
किमिव खदु करोतु व्याधितानां वयकः ॥८३॥ 
यदि केवरं चरकं पठति । ततस्तस्मात्सुश्रुतादिग्रणिगदि- 
तानां वत्म॑संधिसितासिताधिजानां रोगाणां धुवं संज्ञामात्रावबोधे- 
ऽपि बाष्यः कितु हेतुखक्षणोपक्रमेणानभिज्ञ इत्यपिशब्दार्थः । 
अथ चरकविदहीनः केवर सुश्रुतपाटसाध्यभ्रक्ियायां दोषदृष्य- ` 
काठशरीरसच्वपत्म्यादिलक्षणायामसिन्नः सन्‌ व्याधितानां 
कासश्वासायभिमूतानां किमिव वराकोऽत्पधीर्विंदधापु । न रकि 
चिद्विधातुं शक्तं इत्यथः । इह तु चरकोक्तप्रक्रियायाः प्रतिपा- 
दनात्‌ स॒श्रुतोक्तामयासिधानाच्च तदष्येता रोगचिकित्सायां प्र 
वतमानो रोगरशातिं धुवं विद धात्येव । माटिनीढत्तम्‌ । 
तथेवं मन्यसे यथपि तत्र तंचमेतद्कणम्‌ । तथाप्याषतंत्राध्ययने 
समाघानातिशय इति तत इदमाह । 
अभिनिवेश्ववद्ाद भियुञ्यते 
रुभणितेऽपि न यो दडढमुढकः । 
पटतु यल्लपरः पुरुषायुषं 
स खट्ट वेद्य कमायमनिरविंदः ॥ ८७ ॥ 
अभिनिवेशो वस्तुपक्षपातस्तस्य वराः साम्यं तस्मादन्यत्र गु- 
णदोषावभियोक्तरोभनोक्तेऽपि तत्रे यो नाभियुज्यते । ऋषि्रणीते 
प्रीतिं करोति स नर आदौ मवमायं प्रथम प्रणीतं ब्रह्योक्तं रतस।दचं 
वैकं यत्नपरस्तथा अनिर्वेदः सन्‌ पुरुषायुषं वर्षरातं पठतु । 
किखस्मिन्‌ काले हीयमानवुद्धिमेधाजीवितस्य पुरुषस्य श्रवण- 
चितनावबोधाचुष्टानानि सुद्रोत्सारितान्येवेत्यथः। पुरुषायुषमिदय- 
चतुरादिसूतरे निपातितम्‌ 1 अथेवं मन्यसे वक्तृत्वविरोषाद्वदय- 
मेवाथौतिशयो भवति । तस्मादायेघु सुकृतेष्वेवाभियोगो युक्तो 
न विदानीतनकविक्ृतेषिित्ि तदेतन्न वाच्यम्‌ । 
कुत द्याह । 


वाते पित्ते श्छेष्मश्ातो च पथ्यं 
तेर सपिंमीक्षिकं च कमेण । 
पतद्‌ ब्रह्मा भाषते ब्रह्मजो वा 
का निमेत्र वक्तमेदोक्तिराक्तिः ॥ ८५ ॥ 
वाते तैं पथ्यं पित्ते घृतं पथ्यं षमत माक्षिकं पथ्ये 
यथाक्रमम्‌ । इत्येवं भगवान्‌ व्रह्मा भाषते । ब्रह्मजो वा^सनत्छुमा- 
रादिर्भणतु । निर्मत्र अरब्दस्वमवि तैलादिके स्वाकरत उत्पन्ने 
वातादिशमनरक्तेवैक्तृ विरोषोक्तया दाक्तिन काचिदित्यथैः। मा- 
विनीषरत्तम्‌ । 
तदेवो पसहरन्‌ स्पष्टयति । [ 
असिधातृचशात्‌ क्िवा द्रव्यशक्तिर्विरिष्यते । 
अतो मत्सरमुत्खृञ्य माध्यस्थ्यमवर्व्यताम्‌ ॥ ८६॥ 
अभिधातरवशात्‌ किं तेखददष्रव्यस्य राक्िविशिष्यते अपितु 
न कश्चिदेव विदोष उत्पद्यते यत. स्वभावदेतुम्य एव एतच्छ. 


९८८ । च्ठग्हदये कर ४६। 








क्ियुक्ताश्वीत्पन्नाः । अतोमिधातृवशाद व्रव्यशक्तिविरेषारक्षणा- | प्रणीतमेव तंत्रम्‌ । अतश्वरकष्श्रुतवदनाषमपीदं गुणवत्त्वान्म- 

द्वेतोर्मत्सरसमुव्छज्य द्िद्रेषं विहाय माध्यस्भ्यमाश्रीयताम्‌। मध्यस्थो | तिमद्धिमरीद्यमेव ! र 
हि पुरुषः कालबुच्चायवुरूपमिद्मेव राखमुपकारकं ममन त्व हदयामव हृदयमेतत्सवोयुवेद वाञ्छम्रयपयोधे ५; | 8 

 तोपर श्ाघमुपरकारकं बुद्ला परामर्योष्येष्यते न त्वज्ञानाभिः- | द्रा यच्छुभमा्तं श्ुभमस्तु परं ततो जगतः ॥ ८८ ॥ 

निवेशामहमतीलयथः । । इति श्रीसिदगुस्तसूनुवाग्भटविरचितायामषटंगह- 
नलु करिमस्माकमुपकारकत्वादिद्रारेण ऋपिप्रणीतमेव तत्रमः | द्यसंहितायाभुत्तरस्थानं समाम्‌ ॥ 


रागव्ादध्येष्यमिव्याशंक्याह । । 
५9. | हृदयाघ्यं तंत्रं हृदयमिव कस्य सवीयुरवेदवाङ्मयप- 


षिश्रणीते धीतिश्चे- योधेः । यथा हृदयं रारीरखकेदेशमपि दरभिभूटसिराभिः स- 
ग्युक्त्वा चरकडश्चुत। कल्करायं व्याप्नोति 1 तथेदमपि षडमिः स्थने: सकलमशंगा- 
 भडादयाः क न पठ्यत । | युवेदवाङ्मयं व्याप्य स्थितमिति साधम्यौत्‌ । तदेवमीदशं हृदयं 
तस्माद्‌ ग्राद्य सुमातन ॥ ८७ ॥ टष्रा विधाय यत्कव्याणं परं श्रष्ठं पराप्त तस्मच्छुभानलगतो म॑- 


यदि ऋषिप्रणीते प्रीतिस्ततश्वरकचश्चतास्यौ हिता मेडजा- | गलं भमवत्वित्यायां । | 
तकरण दिमुनिग्रभीतानि करिमिति न पर्व॑ते सर्वेणेव वैयष्रदेन ।| इति श्रीन्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायामशांगहृदय- 
अपितु सुभाषितश्रियतया चरकषुश्रुती बाहुस्ेन यथा प्येते न | टीकायां सवागघुंदराख्यायासुक्तरस्थाने वाजीकरणे नाम चत्वा 


तथा भेडादयः तस्मात्सितमेतत्‌ भाषितं ग्राह्यम्‌ । न तु युनि-  रिशोऽध्यायः ॥ ४० 





समासमष्टागहद्‌यम्‌. 


